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Lahuelgade
lospilotos
de Iberiase
acaba,pero...
... todavía hoy habrá vuelos
cancelados. La normalidad no
volverá hasta el sábado. 6

Serámásbarato
usarelmóvil
enelextranjero 7

El 30%de los jóvenes no fuman, pero
sólo un 2%nohabebido nunca alcohol
Entre los que sí lo hacen, la mayoría prueba antes
las bebidas alcohólicas que el tabaco. 8

Atribuyen lasbombas
de la Indiaaungrupo
islamistadeCachemira
Aunque éste lo ha negado. El recuento oficial
eleva a 200 muertos y 714 heridos el balance
de víctimas de los atentados de Bombay. 8

Más vigilancia contra la gripe aviar
en los humedales del norte y el Ebro
Se intensificarán las visitas de los inspectores a
esas zonas durante los próximos quince días. 6

Gallardón incluye laM-30 entre las
obras olímpicaspara los Juegosde 2016
El alcalde dice que las obras de esta vía mejora-
rán la carta de presentación de la candidatura. 2

LacomunidaddeMadridnecesitará
600.000 trabajadoresmásdeaquí a2010
Tendrá que recurrir a extranjeros y personas de
otras regiones para cubrir los puestos de trabajo.3

Muere la cría de gorila que nació en el
zoo deMadrid hace doce días
Pesaba kilo y medio, estaba débil y no mamaba
bien, pero nadie advirtió que era prematura. 4

avis vis

ANATORROJA
«ME GUSTA CANTAR,
PERO NO LA FAMA» 22
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Carmen
Cervera
Adoptará a
dos gemelas
de unamadre
de alquiler
Página 28

Diana
Palazón
«Quiero un
papel demala
malísima»

Página 30

Raica
Oliveira
Sucaché,por
lasnubesdesde
quees lanovia
deRonaldo
Página 28

Lospueblosde lanueva
M-501cuadruplicarán
supoblaciónen10años
LosmunicipiosdeQuijorna,Valdemorillo,Chapinería,NavasdelReyyPelayostienen
planes urbanísticos para pasar de 20.000 a 80.000 habitantes tras el polémico
desdoblamientodelacarreteradelospantanos.EltirónurbanísticoiráhastaÁvila.2

El grupo libanés Hezbolá secuestró ayer a dos soldados hebreos, y el Ejército israelí reaccionó con ataques por tierra
y aire en el sur de su país vecino (foto) y amenazando con una operación masiva «en las profundidades del terri-
torio libanés». Además, Israel mató ayer en distintos ataques en Gaza a 24 palestinos, muchos de ellos civiles. 5

Israel invadeyatacaal Líbanoconavionesy tanques
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Deportes

GANÓMERCADO.Secolocasegundo
del Tour en la primera etapa pirenaica. 9

Zidanediceque
nosearrepiente 10
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ODIOYDESESPERACIÓNENGAZANuestro bloguero Hernán Zin escribe desde allí.LOS REPORTEROS
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MADRID
MUNICIPIOS

RIVAS-VACIAMADRID
Nuevo centro de
salud � Será el tercero
del municipio, se llamará
1 de Mayo y tendrá las
especialidades de gineco-
logía, oftalmología, alergia
y otorrinolaringología,
entre otras.

VALDEMORO
Libros en la piscina
� Una caseta situada
junto al merendero de la
piscina pública municipal
presta libros de la bibliote-
ca en el recinto deportivo.
Se ofrecen 400 libros,
revistas y cómics.

VILLAVICIOSADEODÓN
Terreno para un
instituto � Dos
parcelas municipales en la
avenida de Laura García
Noblejas han sido puestas
a disposición de la
Comunidad para cons-
truir un nuevo instituto.

S. S. DE LOS REYES

5.263
EMPRESAS

tiene censadas el Ob-
servatorio Municipal,
353 más que en 2003

COSLADA
Recogida de basuras
� El año que viene se
implantará un nuevo
sistema de recogida de
basuras. Para ello se han
comprado tres nuevos
camiones dotados con un
sistema de carga lateral.

MAJADAHONDA
Deudas investigadas
� El Tribunal de Cuentas
ha abierto diligencias
previas para estudiar el
supuesto déficit acumula-
do en el Ayuntamiento (PP)
durante 2004: alrededor de
30 millones de euros.

La M-30 será olímpica. Eso es al menos lo que pre-
tende el alcalde de Madrid, Alberto Ruiz-Gallardón,
que ayer dijo que la reforma de la circunvalación me-
jorará «la carta de presentación de la candidatura a
los Juegos de 2016». La futura M-30 «proyectará una
imagen de Madrid ligada a las zonas verdes y a la re-
cuperación de su fachada pluvial», dijo. El concejal
socialista Óscar Iglesias replicó que Madrid 2016 no
debe estar relacionada «con una obra que se hace en
contra de organismos europeos y de muchos vecinos».
«Un proyecto que crea conflicto no puede ser expo-
nente olímpico»,dijo Inés Sabanés,portavoz de IU.

Gallardón incluye la
reforma de laM-30
como obra olímpica

Robabanarte que
vendían enArenal
La Policía ha detenido a
dos personas, un para-
guayo de 22 años y un
santanderino de 44, por
robar joyas, obras de arte
yantigüedades.Cometían
robos con fuerza en Can-
tabria y luego vendían la
mercancíaenunacasade
compraventa en la calle
Arenal de la capital.

Pioneros enoperar
las hemorroides
El Hospital Clínico San
Carlos está aplicando un
tratamiento quirúrgico
pionero en España para
tratar las hemorroides. Es
una técnica poco invasi-
va, sin anestesia general
y con una recuperación
de sólo 24 ó 48 horas.

Líder enquejaspor
elmal hacer judicial
Madrid es la región que
más quejas acumuló en
el año 2005 por el funcio-

namiento defectuoso de
losórganosjudiciales,con
2.416 reclamaciones, lo
que equivale a un 20,78%
del total nacional.

El Teatrodel Canal
sustituirá alAlbéniz
El Albéniz será sustituido
por el Teatro del Canal,
que todavía está en obras
ytendráunespaciode900
localidades para concier-
tos y teatro clásico, otro
de entre 400 y 800 locali-
dadesparalascompañías
más vanguardistas y un
gran centro coreográfico.

Sólo funcionael
50%demotocacas
Elgrupomunicipalsocia-
lista de Madrid denunció
ayer que la mitad de los
54 vehículos de recogida
de excrementos caninos
del Ayuntamiento «no se
utilizan, ya que se han
averiado, no se sabe dón-
de están o no hay perso-
nal para conducirlas».

SEGUNDOS

Las dificultades en el manejo de mamíferos es uno de
los talleres ambientales que ofrece estos días la Co-
munidad en los cursos de verano de San Lorenzo de El
Escorial. Otra opción es el estudio de la astronomía y
las estrellas. FOTO: COMUNIDADDEMADRID

Clasesparamanejaranimales

La zona de la nuevaM-501
cuadruplicará su población
Quijorna,Valdemorillo, Chapinería, Navas del Rey y Pelayos de la Presa
pasarán de tener 20.000 habitantes a 80.000 en los próximos diez años

TATIANA ESCÁRRAGA
20MINUTOS

El polémico desdoblamiento
de la M-501, promovido por
el Gobierno regional, ha traí-
do consigo la apertura de un
aluvión de inmobiliarias en
varios municipios de la zona.

Y no es para menos. En los
próximos diez años, la pobla-
ción de cinco localidades cer-
canas (Quijorna,Valdemori-
llo, Chapinería, Navas del Rey
y Pelayos de la Presa) se cua-
druplicará: de 20.000 a 80.000
habitantes, según los cálcu-
los,condatosoficiales,deEco-
logistasenAcciónySierraOes-
te Desarrollo S.O.S.tenible. El
resto de municipios del área
aún no han revisado sus pla-
nes urbanísticos.

Aprovecharposibilidades
Estedesmesuradocrecimien-
toserecogeenlosnuevospla-
neamientos de estas locali-
dades. De 16.250 viviendas se
pasará a 42.600, 26.400 más.
EnelavancedelPGOUdeNa-
vas del Rey, por ejemplo, se
califica el desdoblamiento de
la M-501 como una oportu-
nidad para «aprovechar sus
posibilidades como soporte
de nuevos desarrollos resi-
denciales y actividades eco-
nómicas». Este pueblo, que
ahora tiene 2.800 habitantes,
llegará a los 14.700.

En otras localidades como
Chapinería o Villa del Prado
se construirán campos de
golf, igual que en Aldea del
Fresno,dondeharántresasó-
lodiezkilómetrosdelaM-501.
Allí se espera que acudan
20.000 visitantes al año. «Es
claralarelaciónentreelboom
inmobiliario y la M-501», se-
gún los ecologistas.

Obras sin
permiso

Eldesdoblamientode laM-501,
la carretera de los pantanos,
ya fue desestimado durante el
mandato de Alberto Ruiz-Ga-
llardón tras un informe am-
biental desfavorable. Aguirre,
sin embargo, no sólo no ha te-
nido en cuenta este preceden-
te, sino que ha iniciado las
obras, el pasado sábado, sin
declaración de impacto am-
biental y con un expediente
sancionador de la Confedera-
ción Hidrográfica del Tajo.

MEDIOAMBIENTE
ESPECIESENPELIGRO
Además del lince ibérico,
cuya presencia no está clara
tras la aparición de unas
heces que supuestamente
son de gato, en el área de la
M-501 viven búhos reales, el
buitre negro, el águila
imperial y el topillo de
Cabrera.

La explosión urbanística
llegará hasta Ávila. En
Navahondilla, en el límite con
Madrid, está previsto
construir en plenomonte un
campo de golf y unas 1.900
viviendas a 20 kilómetros de
la nuevaM-501. Ahora sólo
hay unos 200 habitantes.

MÁSVIVIENDAS
TAMBIÉNENÁVILA

TRÁFICO
NOTANPELIGROSA
Los ecologistas y Sierra
Oeste sostienen que la
M-501 no es tan peligrosa
como arguye la Comunidad
para llevar a cabo el
desdoblamiento. Dicen que
en el tramo previsto hay
tantos accidentes como en
la zona ya desdoblada.

Por aquí pasaráunavariantede la carretera
En Pelayos de la Presa se construye una variante de la M-501 con un trazado de seis kilóme-
tros que se adentra en pleno monte, en un área especial de protección de aves (ZEPA). A un
lado de la vía se construirán 2.725 viviendas. En la foto, el antes y el ahora de la zona. JORGEPARÍS

M
A
R
TA

G
A
R
C
ÍA



MADRID
JUEVES 13 DE JULIO DE 2006 3

Adiósal escenariodel crimende loscinesLuna
Un grupo de operarios municipales retiraron ayer por la mañana el quiosco abandonado junto al que se reunían los in-
digentes habituales en la plaza de Soledad Torres Acosta y en cuyas inmediaciones murió apuñalda Victoriya Nvosu el
pasado 23 de junio. El puesto llevaba años cerrado. Su retirada forma parte del plan de choque que Ayuntamiento y
Delegación del Gobierno han puesto en marcha para combatir la inseguridad en la zona. FOTO: JUAN CARLOS GALINDO

Cuatroañosparaencontrar
a600.000 trabajadoresmás
La comunidad creará de aquí a 2010 medio millón de empleos, sin contar
las jubilaciones. Inmigrantesnacionalesyextranjeroscubriránesospuestos

ADOLFINA GARCÍA
20MINUTOS

Si Madrid fuese una gran
compañía, debería ir po-
niendo en su tablón de
anuncios el siguiente cartel:
«Empresa en expansión ne-
cesita cubrir 500.000 nue-
vos puestos de trabajo». Pe-
ro, afortunadamente para
el departamento de perso-
nal, la contratación no se ha-
ría de golpe, sino poco a po-
co: todos estos empleos se
irán creando paulatinamen-
te, de aquí a 2010.

A este medio millón de
nuevos puestos de trabajo
que, según las previsiones
de la Comunidad, se gene-
rarán en los próximos cua-
tro años, habría que sumar
otros 100.000, aproximada-
mente, en concepto de sus-
titución de trabajadores por

jubilación u otros motivos.
Esto supone que, en total, las
oportunidades de trabajo
que surgirán en la región
rondarán las 600.000: una ci-
fra equivalente al 20% del to-
tal de trabajadores (cerca de
tres millones) que hay hoy
en la comunidad.

Madridnodaríaabasto
El crecimiento de la pobla-
ción madrileña en edad de
trabajar (de 16 a 64 años) es
de unas 50.000 personas al
año, una cantidad insufi-
ciente para cubrir todos los
puestos. Esto significa que
la inmigración (tanto de es-
pañoles de otras comunida-
des autónomas como de ex-
tranjeros) jugará un papel
fundamental. Sin embargo,
ellos no cubrirán el 100% de
las vacantes.

Las mujeres son el otro
gran colectivo con el que
cuenta la Comunidad para
cubrir buena parte de estos
puestos. La clave es, según
explicóa20minutosManuel
Valle,directorgeneraldeEm-
pleo, conseguir que las que
hoy en día no trabajan vayan
incorporándose al mercado.

«Hoytrabajanenla región
el 63% de las mujeres», ma-
nifestó Valle. «Si consegui-
mos elevar la tasa de activi-
dad femenina al 70% en
2010, como es nuestro obje-
tivo, significaría la incorpo-
raciónde147.000nuevastra-
bajadoras en cuatro años».

En cuanto al tipo de em-
pleo, la mayoría de los nue-
vos trabajos estarán relacio-
nados con el sector servicios,
y aproximadamente el 36%
serán puestos cualificados.

71%
TASADEACTIVIDAD

en la comunidad.
Es del 80% en el caso

de los hombres y del 63%
en el de las mujeres

Continuará
habiendoparados
Pese a la demanda, el Gobier-
no regional ve difícil que la ta-
sadeparoquededeformaper-
manente por debajo del 5%.
Hoy hay una tasa de desem-
pleodel4,6%enhombres(ple-
noempleotécnico,diceComu-
nidad) y del 7,3% enmujeres.
Un total de 206.759 personas
están inscritas en el Inem.

Chicas e inmigrantes, los
más afectados. Apenas han
empezado a vivir y ya están
hartos de sufrir. Uno de ca-
da diez adolescentes madri-
leños de 13 años padece de-
presión, según un estudio
realizado por el profesorVa-
lentín Martínez-Otero, doc-
tor en Psicología y Pedago-

gía de la Universidad Com-
plutense. Los más afectados
son chicas e inmigrantes.

El 11% de las menores de
esa edad sufre este proble-
ma, frente al 6% de chicos.
Esto se debe a que son ellas
las que deben afrontar «ma-
yores presiones y menores
posibilidades de realización

personal», afirma el autor del
informe. Entre los inmigran-
tes, los problemas anímicos
proceden del desarraigo, la
exclusión y la inadaptación.

Debilitaciónde la familia
Esta investigación, que ana-
lizó a 244 alumnos de segun-
do curso de la ESO en cinco

centros del sur de la capital
durante el curso 2005/06,
también profundiza en las
causas.SegúnMartínez-Ote-
ro, las drogas, la violencia, el
individualismo, la debilita-
ción de la familia y la ausen-
ciadepolíticaseducativasin-
terculturales son las culpa-
bles de la poca salud mental
de los adolescentes madrile-
ños. Por ello, el profesor abo-
gó por que padres y profeso-
res ayuden a crear un clima
de confianza y seguridad.

Unodecadadiez adolescentesde 13
años sufre algún tipodedepresión
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¿Por qué elegir la anarquía? �
La CNT es una organización que
no cree en el Estado. Es una
organización anarco-sindicalis-

ta y asamblearia. Yo no creo en
el Estado, sino en la emancipa-
ción de los trabajadores.
¿Quién paga toda la estructu-

ra? � Se financia a través de la
cuota de los asociados y de
aportaciones voluntarias.
¿Tiene algún amigo político? �
La verdad es que no. Somos una
organización con un corte
sindical, y los que se podían
considerar amigos, como los
socialistas o los comunistas,

son los enemigos, porque ellos
tomaron el otro camino y
formaron un movimiento
político abierto.
¿Haymuchos anarquistas en
Madrid? �Muchos, pero no todos
están organizados. Haymuchos
que se consideran anarquistas,
pero les gusta ir por libre.

ANARQUISTA... URUZOZQUI PEÑA �Tiene 55 años
� Está casado y tiene un hijo � Trabaja como técnico de
aviones en una compañía aérea y es tesorero de la CNT �
Vive en Alcobendas, aunque es de Santander

�

¿Por qué elegir la política? �
Porque, viniendo de la
participación asociativa, la que
cambia las cosas es la política.

Yo reconozco en la ideología
anarquista la capacidad para
abrir mentes, y eso es positivo.
Pero hay que estar en el

Congreso para discutir cosas
y lograr cambios.
¿Cómo se financian? � Con
aportaciones de militantes
y subvenciones de las que
tienen todos los partidos en el
periodo electoral.
¿Tiene algún amigo
anarquista? � En el instituto,

pero dejaron de serlo.
¿Los madrileños son gente ‘de
la política’? � Es una sociedad
poco activa, menos que en
otras partes de España. Tal
y como está planteado, el
modelo de crecimiento de
Madrid tiene que ver con la
falta de interés en la política.

POLÍTICO... JOAN HERRERA � Es portavoz de IU-ICV
en el Congreso de los Diputados � Tiene 35 años �Vive en
pareja y no tiene hijos � Es catalán y se pasa la mitad de
su tiempo enMadrid y la otramitad en Barcelona

�

LOS LECTORES INFORMAN

Éste es el aspecto del patio de vecinos que comparten los números 16 y 18 de la avenida
de la Albufera (Puente de Vallecas). «En pleno verano no podemos abrir las ventanas por
miedo a todo tipo de bichos», se queja C. C. P. «En la Junta de Distrito nos dicen que, si
ordenan su limpieza, no podrían solucionarlo antes de unosmeses o, incluso, un año».

Prohibido abrir las ventanas

Cuarentaminutos
esperandoel bus
A Marta Candelas no le
parece «ni medio normal»
tener a una persona espe-
rando 40 minutos el auto-
bús. «Llego a la parada de
La Poveda a las 17.46. Se
acaba de ir un bus que sa-
le de Arganda dirección
Conde de Casal. Pienso:

Bueno, en 20 minutos ven-
drá otro... Ilusa de mí».

Cementeriode
cochesenVallecas
En la calle Rafael San Nar-
ciso hay tres coches aban-
donados desde hace un
año, denuncia Luis Miguel
de la Casa. «Estos vehícu-
los deben ser retirados pa-

ra que no acaben conver-
tidos en un foco de con-
taminación callejera».

�CUÉNTANOSLO
Envía tus notas y tus fotos con
nombre apellidos y DNI a este
apartado. Correo electrónico:

nosevendecartas@20minu-
tos.es Fax: 917 015 661, o

carta: plaza del Callao, 4. 2.º
28013 Madrid.

SÉ MUY BREVE Y PRECISO

La bebé gorila muere
sin nombre tras doce
días de vida en el zoo
La cría sólo pesaba 1,5 kilos, estaba muy débil y no mamaba
bien, pero nadie advirtió queera prematurahasta la autopsia

MARÍA SALGADO
20MINUTOS

Murió sin nombre y sin el ca-
lor de una incubadora. La be-
bé gorila que nació el 27 de
junio en el zoo de Madrid pe-
saba sólo un kilo y medio, es-
taba muy débil y no mama-
ba bien; pero durante sus do-
ce días de vida nadie advirtió
que era prematura. Fue la
autopsia la que descubrió
que vino al mundo un mes
antes de lo previsto. La pri-
mera cría de su especie que
nace en las instalaciones ma-
drileñas desde hace 14 años
falleció el pasado domingo.

Sus padres, Gorka, una
hembra que llegó en 2004
procedente del zoo de Bu-
dapest (Hungría), y Malabo,
un macho nacido en 1991 en
la capital, tienen un «com-
portamiento normal», a pe-
sar de la pérdida, asegura-
ron fuentes del centro. Des-
de Ecologistas en Acción
afirman que una adecuada
vigilancia podría haber evi-
tado este final.

Los niños que visitan el
zoo debían decidir cómo lla-
mar a la bebé gorila. Las pro-
puestas eran Gosha, Gelai y
Gombe, que dan nombre a
una etnia, un volcán y un par-
que natural deTanzania, res-
pectivamente. Quizá ahora
sirvan para una próxima cría,
ya que dentro de una sema-
na empieza la etapa de celo.

La gorila nació el 27 de junio en el ZooAquariumdeMadrid. ARCHIVO

«Instalaciones
insuficientes»

Las instalaciones para los cin-
co gorilas del zoo son «insufi-
cientes», segúnEcologistasen
Acción. El Proyecto Gran Si-
mio quiere proteger sus dere-
chos y prohibir tenerlos cau-
tivos con fines comerciales.
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ACTUALIDAD

Se esperaba una nueva ofen-
siva del Ejército israelí con-
tra Gaza � Se sabía que los
tanques iban a avanzar para
dividir el país y apretar aún
más el nudo que estrangula
al millón y medio de palesti-
nos que viven aquí. Pero
cuando ayer el primer misil
impactó en la ciudad y ésta
tembló sacudida por un ru-
gido, me resultó difícil no es-
tremecerme. Segundos des-
pués,otromisilcayóenlamis-
ma zona, y desde la ventana
del hotel pude ver el fogona-
zo en el cielo de esta urbe sin
luz. Acto seguido: los gritos
de horror, las sirenas de las
ambulancias,elbulevarOmar
El Muktar, los vanos disparos
de los AK 47 palestinos, las
bengalas sobre el mar.

A la mañana siguiente, poco
queda del edificio alcanzado,
en el campo de Sheij Raduán,
a tres kilómetros del centro
de Gaza. De una vivienda de
tres plantas, apenas algunas
columnas y colgajos de hor-
migón. Debajo, los objetos
de la familia de Nabil Abu Sil-
miya: un cuaderno escolar,
unas zapatillas de deporte,
una foto de los abuelos.
De sus once miembros, nue-
ve murieron al instante,

los padres y siete de los hijos.
«No sabíamos que la fa-

milia estaba allí, si no hubié-
semoscanceladolaoperación
como hemos hecho en otras
ocasiones», me asegura una
fuente militar israelí. «Pero sí
sabíamos que había reunidos
terroristas como Modamed
Dif, que han usado a mujeres
y niños como escudos».

«¿Pero habéis atrapado a
alguno de ellos?», pregunto .

«No, lamentablemente,
lograron huir», me explica.

La versión de los vecinos es
muy distinta. «Mi casa se mo-
vía de un lado a otro, parecía
que bailaba», me comenta Ja-
mil Namur, cuya vivienda fue

alcanzada por la metralla y
presenta puertas arrancadas
de cuajo. «Bajé y encontré a
la madre descuartizada, en la
esquina,yalhijopequeñoallí,
enloaltodeeseolivo.¿Porqué
nos hacen esto? ¿Por qué ma-
tananuestrasmujeresynues-
tros niños?»

El barrio está conmocio-
nado. Todos conocían a la fa-
milia de Nabil Abu Salmiya.
«Queremos venganza; que Is-
raelpagueporlaformaenque
nos trata. No podemos que-
darnos de brazos cruzados”,

me dice encolerizado Abdel-
jalil, un joven amigo del ma-
yor de los hijos Nabil Abu Sal-
miya, que tenía 16 años.

«Pero en ese ámbito nun-
capodréisganar,Israelesmuy
superior militarmente», digo.

«Lo sabemos, porque ellos
tienen a los EE UU. Pero no
importa.Mejormorir luchan-
do que como animales.Tene-
mos que hacer ataques en Is-
rael. No nos dan opción».

Una hora más tarde, en el
hospital se hace perceptible
la misma rabia cuando los ca-
dáveres de los nueve miem-
bros de la familia son lleva-
dos en andas por milicianos
de Hamás. En los pasillos, los
doctoresselamentandelafal-
ta de medicinas y luz.

La procesión con los cuerpos
recorre las calles bajo un sol
inmisericorde. Disparos al ai-
re. Gestos de rabia y dolor. Y,
por los altoparlantes de una
camioneta, un encapuchado
arenga a la multitud con voz
desgarrada: «¿Por qué nos lla-
man terroristas si ellos son los
que matan a mujeres y niños?
Israel es el terrorista. Pero nos
vengaremos.Aláestádenues-
traparte.Yatenemosadossol-
dados en el Líbano. Y caerán
muchos más”.

Odio y desesperación enGaza

El grupo libanés Hezbolá
secuestra a dos soldados israelíes
y ofrece su canje por prisioneros

T. S. V.

Israel emprendió ayer una
ofensiva con tanques y avio-
nes contra el Líbano, tras co-
nocer el secuestro de dos
soldados israelíes por parte
del grupo armado libanés
Hezbolá. El secuestro se
produjo durante un enfren-
tamiento, en la frontera de
ambos países, entre milicia-
nos de Hezbolá y militares
israelíes durante la maña-
na de ayer.

Al menos siete soldados
israelíes murieron, cuatro
de ellos por la explosión de
un tanque israelí que acti-
vó una mina colocada por
milicianos.También murie-
ron dos civiles libaneses y
otro resultó herido a causa
de los bombardeos israelíes.

Las incursiones de ayer
parecen ser el preparativo
de algo mucho peor, ya que
el Ejército de Israel ha anun-
ciado una operación masi-
va «en las profundidades del
territorio libanés» que po-
drían tener como blanco a
infraestructuras civiles, se-

gún las propuestas del plan
de ataque del ministro de
Defensa israelí, Amir Peretz.

Hezboláofrecenegociar
Hezbolá propuso a Israel el
canje de los secuestrados
por prisioneros libaneses
que este país tiene en sus
cárceles, mediante una «ne-
gociación indirecta para re-
cuperarlos».

El primer ministro israe-
lí, Ehud Olmert, dijo al res-
pecto que no habrá nego-
ciación, al tiempo que iden-
tificó a Hezbolá como
representante político del
Líbano, al calificar lo suce-
dido como «un acto de gue-
rra de un Estado soberano
y no un atentado de un gru-
po terrorista».

La entrada de Israel en
el Líbano ocurre seis años
después de que finalizara
su ocupación de este país,
que se remontaba a 1978.
A pesar de ello, los enfren-
tamientos no habían deja-
do de producirse desde en-
tonces.

ISRAELMATAA 24 PALESTINOS.Entre ellos, un líder de Hamás, sumujer y siete de sus nueve hijos, que
perecieron en un ataque aéreo en Gaza. Desde que el soldado hebreo Guilad Shalit fue secuestrado el 25 de junio se han suce-
dido los ataques de Israel a Palestina. Nuestro reportero, Hernán Zin, nos cuenta lo sucedido desde el lugar de los hechos.

HernánZinLOS REPO TEROSR

JóvenesdeGaza , ayer ante los restos el edificio atacado HERNÁNZIN

Israelatacaal Líbanopor tierrayaire
Soldados israelíes en un tanque en la ciudad de Zarit cerca de la frontera entre Israel y el Líbano. En la tercera imagen, soldados libaneses inspeccionan los daños, tras los ataques israelíes, en el puente deQassmieh. FOTOS: EFE

Ungrupo armado antiisraelí
Hezbolá es un grupo radical chií fundado en el Líbano en 1982, a
raíz de la invasión de este país por parte de Israel. Nació con el
objetivo de crear una república islámica, pero su ideología se cen-
tra en el fuerte sentimiento antiisraelí y antioccidental y es un
aliado de Irán. El atentadomás sangriento que ha llevado a cabo
fue el perpetrado en 1983, y que provocó lamuerte de 241mari-
nes estadounidenses y 58 paracaidistas franceses en Beirut.

Sigue el blog de
HernánZin en

www.20minutos.es
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El portavoz de Batasuna, Arnaldo Otegi, aseguró ayer
que no le «consta» que existan compromisos para el
proceso de paz acordados entre el Gobierno y ETA en
febrero, como publicó el diario Gara el pasado lunes.
En referencia a las últimas detenciones contra el en-
tramado de extorsión de ETA –ayer el juez de la Au-
diencia Nacional Baltasar Garzón dejó en libertad a
Jesús Iruretagoiena,detenido en Guipúzcoa por cola-
borar con la banda –, Otegui indicó que «se incumple
la lógica política», porque «cuatro meses después del
alto el fuego se siguen desarrollando actividades po-
liciales y judiciales que no tienen ningún sentido».

Otegidicequeno le
constaquehubiera
compromisosconETA

RecuerdanaMiguel
Ángel Blanco
Varios colectivos honra-
ron ayer la memoria de
MiguelÁngelBlancoen21
ciudades,nueveañosdes-
pués de su asesinato. El ex
presidente del Gobierno
José María Aznar dijo que
no consentirá «que todo
lo que significó su sacrifi-
cio quede clausurado por

lasexigenciasdeunaban-
da terrorista».

Discriminación
a los gitanos
La Fundación Secretaria-
do Gitano tuvo constan-
cia en 2005 de 137 casos
con indicios de discrimi-
nación contra esta etnia,
en ámbitos como el em-
pleo o la vivienda.

SEGUNDOS

Por fin la Fiscalía se ha decidido a impulsar la in-
vestigación de los vuelos de la CIA, que supuesta-

mente transportaron islamistas secuestrados e hi-
cieron escala en aeropuertos españoles.Ya era hora,
después de que el tema se denunciara hace meses
por organizaciones como Amnistía Internacional y
después de que el Consejo de Europa y el Parlamen-
to Europeo hayan publicado fundados informes so-
bre ello. El fiscal de la Audiencia Nacional ha solici-
tado que se recabe toda la información existente,
después de que el juez Ismael Moreno –el menos‘es-
trella’ de los jueces de la Audiencia– se declarara

competente
para investigar
el asunto, en
contra de la
opinión de la
Fiscalía. Esa
pereza para in-
vestigar he-

chos tan gra-
ves, que podrían tener implicaciones en nuestras
relaciones con los EE UU, es la consecuencia de una
situación en la que el Gobierno actual y la oposición
(el Gobierno anterior) se sienten igual de incómo-
dos; por ello, nadie insta al fiscal del Estado, nadie
presenta querellas políticas y nadie pide comisiones
de investigación.

Los trasladossecretosde islamistas, incluso si fueron
detenidos legalmente y luego transportados fuera
de control judicial atravesando territorio español,
serían constitutivos como mínimo del delito de vio-
lación de garantías constitucionales de un detenido.
Delito que se comete en España, con independen-
cia del origen y el destino del traslado, circunstan-
cias estas que, además, apuntan a la posible comi-
sión de los delitos de secuestro y tortura, según el in-
forme del Consejo de Europa. Así las cosas, no pare-
ce muy lógico que nuestros tribunales sean compe-
tentes para investigar las torturas supuestamente
padecidas por los miembros de la secta Falun Gong
en China –según acaba de dictaminar elTribunal
Supremo– y no tengan nada que decir sobre la utili-
zación de nuestro territorio como puente aéreo pa-
ra un gigantesco chupadero internacional.

Justicia universal,
pero menos
Ya era hora de que la Fiscalía impulsara
la investigación de los vuelos de la CIA

LA CRÓNICA

judicial
GONZALO

Martínez-
Fresneda

Acaba lahuelgadepilotos,
peroaúnsesufresu resaca
Seguirá habiendo cancelaciones
hasta el próximo sábado para
reprogramar los vuelos retrasados

A. M.
20MINUTOS

Los viajeros ya pueden res-
pirar casi tranquilos. Unas
horas antes de lo esperado,
a las 5.00 horas de la ma-
drugada de ayer miércoles,
Iberia y el sindicato de pi-
lotos Sepla conseguían lle-
gar a un acuerdo que daba
por concluida la huelga que
desde el lunes martirizó a
miles de pasajeros con can-
celaciones y retrasos.

Con la mediación de Fo-
mento –la ministra Magda-
lena Álvarez presidió la fir-
ma del acuerdo, que no tu-
vo grandes modificaciones
respecto al primer texto–, la
compañía finalmente se
comprometióagarantizarlos
puestos de trabajo de los pi-
lotos hasta 2010. Éste era el
principal conflicto, ya que,
según los pilotos, la nueva lí-
nea de bajo coste (Catair)
pondríaenpeligrosuempleo.

Seguiráelcaos
A pesar de este acuerdo, la
normalidad no llegará a los
paneles de Iberia hasta den-
tro de dos o tres días, según
la aerolínea, que desde el lu-
nes ha cancelado 240 vue-

los diarios. «Los vuelos de
hoy (por ayer) son imposi-
bles de reprogramar a estas
alturas, y los de hoy pueden
sufrir modificaciones para
encajar todas las cancelacio-
nes pasadas. Mañana o pa-
sado esperamos que el ope-
rativo vuelva a normalizar-
se», indicaron fuentes de la
compañía a 20 minutos.

Los que sí mantienen los
paros son los tripulantes
de cabina, durante los
días 16, 18 y 20 de este mes,
en demanda del manteni-
miento del empleo.

En comunidades próximas
a los Pirineos.El Comité Na-
cional de Alerta SanitariaVe-
terinaria anunció ayer la in-
tención de reforzar la vigi-
lancia frente a la gripe aviar
en los humedales de la zo-
na norte del país y del valle
del Ebro. El fin de esta ini-

ciativa es detectar si existen
nuevos casos de aves infec-
tadas como la hallada en
Salburua (Vitoria) hace una
semana.

El sistema de vigilancia
pasa por intensificar las vi-
sitas a estas zonas húmedas
durante los próximos quin-

ce días, cuando termine el
periodo de incubación de
la enfermedad.

Galicia, Cantabria, Astu-
rias, el País Vasco, Navarra,
Aragón, Cataluña y las pro-
vincias del norte de Castilla
y León son las zonas de ries-
go, donde también se resta-
blecerá el confinamiento de
las aves y las medidas de bio-
seguridad a partir de sep-
tiembre, cuando comienzan
los grandes movimientos
migratorios de norte a sur a
través de la Península.

Refuerzosen lavigilancia
de loshumedalesanteel
temorde lagripeaviar

Haypreacuerdo:
TVEperderá
4.150empleados
Los sindicatos llegaron ayer
a un acuerdo con la direc-
ción de TVE y la SEPI para
reestructurar la plantilla, que
queda fijada en 6.400 traba-
jadores (5.900 fijos y 500 con-
tratados). Otros 4.150 ten-
drán que abandonar el ente
público con prejubilaciones
a partir de 52 años, aplica-
ble a quienes tengan 50.

Ungrupode viajeros esperan, pacientes, para ser informados. EFE

La familia,la reserva del ho-
tel, las maletas, el coche a
punto... y las huelgas. Ya ha
pasado la más temida, la de
pilotos, pero se avecinan
unas cuantas que pueden es-
tropear las vacaciones de
muchos españoles.

Los conductores de Ren-
fe podrían ir a la huelga los
días 18 y 19 de julio si pros-
pera la convocatoria del sin-
dicato de maquinistas, en
protesta por los requisitos pa-
ra obtener la titulación de pi-
loto de trenes. Los viajeros
que tengan previsto despla-
zarse en líneas regionales, de
alta velocidad y de cercanías
podrían verse afectados.

La amenaza también lle-
ga por mar. Un posible paro
de los trabajadores de Accio-
na Trasmediterránea (línea
de ferries que opera en el Me-
diterráneo, el Estrecho y el
norte peninsular) a partir del
día 15 podría dejar en tierra
a miles de personas.

Los hosteleros no divisan
protestas en el horizonte,
después de solucionar el
conflicto con los trabajado-
res malagueños, pero los em-
pleados de la limpieza y re-
cogida de basuras de Cádiz
sí que podrían paralizar su
trabajo a finales de mes si no
prosperan las negociaciones
de su convenio.

Lasamenazasquenos
acechanenvacaciones

Urinarios
polémicos
enHolanda
Muy a su pesar, el pro-
pietario del restaurante
McDonald’s de la locali-
dad holandesa de Heer-
len se ha visto obligado
a retirar estos dos uri-
narios con forma de bo-
cademujerde losbaños
de su establecimiento
ante las protestas de un
turista. El dueño de la
hamburguesería, Giel
Pijpers, considera que
estos urinarios son una
obra de arte, aunque no
seplanteavenderlos. FO-
TO:M. VANHOORN/EFE

Ayuda para
los afectados

Los pasajeros que no hayan
podido volar por la huelga
pueden reclamar hasta el 31
de julio, fecha tope también
para realizar cambios de fe-
chas o devoluciones del im-
portedebilletesprevistospa-
ra entre los días 10 y 16. La
compañía atiendea todos los
viajeros en los teléfonos 902
400 433/902 500 500 y 902 341
342. Consulta los vuelos re-
trasados y más información
útil en www.20minutos.es
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Las llamadasdemóvil
entre países europeos
bajaránhastaun 70%
Bruselas aprueba una propuesta para reducir lasaltas tarifas
que cobran las telefónicas por las conexiones internacionales

J. M.
20MINUTOS

Hacer o recibir una llamada
internacional en el móvil de-
jará de dolernos tanto en el
bolsillo como lo ha venido
haciendohastaahoragracias
a la intervención de la Comi-
sión Europea (CE).

El Ejecutivo comunitario
aprobó ayer una propuesta
para regular las altas tarifas
de las operadoras de telefo-
nía móvil en sus servicios de
roaming (acuerdos entre
operadorasquepermitendar
cobertura en distintas redes
internacionales).

La intención de la CE es
conseguir una reducción de
precios de hasta un 70% en
algunas modalidades de lla-
madas y que las nuevas tari-
fas se apliquen a partir del se-
gundo semestre de 2007.

El procedimiento previs-
to incluiría una primera fase
para controlar los precios al
por mayor, es decir, fijando
un tope máximo en la tarifa
que se cobran las compañías

entre sí por dejar usar sus re-
des a los abonados de otras
operadoras(MTR-mobileter-
mination rate).

Si esta primera interven-
ción no se reflejase en la fac-
tura,seactuaríasobrelospre-
cios que se cargan directa-
mente al usuario. Las tarifas
serían revisadas cada año y
las calcularía la CE partien-
do de una media del MTR.

MODALIDADES
Locales�Con el nuevo sis-
temaylastarifasactuales, lla-
mar a un número local en el

extranjero,comoeldeunres-
taurante, costaría entre 33 y
35 céntimos por minuto, es
decir,dosveceslamediaMTR
más el 30% fijado por la CE.
Internacionales � Serían
las conexiones más caras pa-
raelusuarioysupondríantres
veces la media del MTR más
el 30%, quedándose entre 52
y 55 céntimos por minuto.
Recibidas � Las llamadas
recibidas en el móvil cuando
estamos en el extranjero se-
rían la media del MTR más
un 30%, alrededor de 17 cén-
timos por minuto.

A pesar de todo,subida.La Bolsa española subió ayer un leve 0,02%
y cerró en 11.537,30 puntos, esquivando la caída de Wall Street, el
alto precio del petróleo y las pérdidas de los grandes bancos.

ABERTIS «A»
ACCIONA
ACERINOX
ACS
ALTADIS
ANTENA3 TV
ARCELOR
B.POPULAR
B.SABADELL
BANKINTER
BBVA
CINTRA
ENAGAS
ENDESA
FADESA
FCC
FERROVIAL
GAMESA

18,41 �0,11
118,00 �1,75
13,60 1,49
33,29 0,42
37,21 �0,59
16,80 �1,18
SUSP. SUSP.
11,67 0,09
27,79 0,25
49,49 �0,08
16,52 �0,78
10,12 1,00
16,68 0,30
24,86 �0,08
27,27 1,00
59,85 0,84
61,95 0,65
16,87 0,72

GASNATURAL
IBERDROLA
IBERIA
INDITEX
INDRA
METROVACESA
PRISA
REE
REPSOLYPF
SACYRVALLE.
SAN
SOGECABLE
TELECINCO
TELEFONICA
TELF.MOVILES
TPI
UNION FENOSA

23,20 �0,13
26,30 0,11
2,01 2,03
32,85 1,99
15,16 �0,46
69,05 0,07
12,40 1,31
27,56 0,92
22,55 0,45
27,15 �0,26
11,46 �0,35
23,60 0,64
19,03 0,90
13,02 0,39
10,96 0,18
8,47 0,00
30,50 0,56

FLASH
3.000 millones por Kioto � Cumplir el Protocolo de
Kioto le supondrá a España un coste que oscilará entre
2.228 y 3.067 millones de euros en el periodo 2008-2012.

Contra la inmigración � Zapatero anunció un plan
de seguridad con apoyo europeo para frenar la inmigración
ilegal a Canarias. Ayer llegó un cayuco con 94 personas.

Europamulta
aMicrosoft con
280,5millones
deeuros
Por no cumplir una deci-
sión previa de la CE. LaCo-
misiónEuropeadecidióayer
imponerunamultade280,5
millones de euros al gigan-
te estadounidense Micro-
soft por no haber facilitado
a sus rivales la información
necesaria para desarrollar
programascompatiblescon
Windows. El Ejecutivo co-
munitario castiga así a la
compañía de Bill Gates por
nocumplirconunadecisión

de marzo de 2004 y supone
unnuevocapítuloenlague-
rra que mantienen las au-
toridadeseuropeasyMicro-
soft por el abuso de su po-
sición de dominio en el
mercado informático.

Por su parte, el represen-
tante de asuntos legales de
la compañía, Brad Smith,
anunció ayer que recurrirá
la sanción ante el Tribunal
de la UE, porque «no está
justificada».

497,2
MILLONES

fue la anterior sanción
impuesta a la empresa de

Bill Gates por la CE

España,entre lasmáscaras
En un estudio para la Comisión Europea, la consultora Arthur
D. Little indica que los consumidores españoles con un nivel
de gastomedio a partir de 30 euros al mes pagan unas tarifas
entre un 5 y un 21%más caras que la media europea. Ade-
más, el informe de la consultora revela que las tarifas móvi-
les en España son hasta un 20%más caras que la media de la
UE, situándolas entre las tres más altas de la zona. Sobre la
medida de la UE para regular las tarifas, Vodafone declaró
que los precios en las llamadas largas se incrementarán. Por
su parte, TeléfonicaMóviles tildó lamedida de «populista».
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LosatentadosdeBombay
tienenunainfluenciadi-

rectaenaquellaspersonas
queyahanvividoexpe-
rienciassimilares,como
lasvíctimasdel11-Mysus
familiares.Todoshanpa-
sadoporuntraumaqueha
derivadoenunestréspos-
traumático.Volverarevi-
virloprovocaunasintoma-
tologíaclara:ansiedad,
nerviosimo,reexperimen-
tación(vienenanuestra
mentetrágicasimágenes
delpasado)ylevitaciones
(miedoairaciertosluga-
res,miedoaltransporte
público).Volveratenerdi-
chossíntomaseslonormal
enestaspersonas.Loque
yanoesnormalesquenos
impidanseguirconnues-
travidadiaria.Enesecaso
esnecesario pedirlaayuda
deunprofesional.Aquí
jueganunpapelmuyim-

portante,decisivo,losme-
diosdecomunicación.Es
lógicoquetenganquein-
formarperocreoquede-
bentenerespecialcuidado
enutilizarimágenesmaca-
brasoespecialmentedu-
ras.Noobstante,paralas
personasquehanvivido
estetipodetraumáticas
experiencias,siempreles
recomiendoafrontarla
realidadynoesconderse
deella.Nohayqueapagar
latelenidejardeoírlara-
dio.Lavidasigue.

Revivir el
trauma
�EduardoSamper
GRUPODECATÁSTROFESY
EMERGENCIASDELCOLEGIODE
PSICÓLOGOSDEMADRID.

La Indiasospechaque terroristas
cachemiros idearon losatentados
El número de víctimasmortales se elevó ayer a 200.Hay otros 714 heridos. La Policía india
cree que El Ejército de los Puros está detrás del ataque. Este grupo islamista lo desmiente

D. FERNÁNDEZ
20MINUTOS

Aún hay muchas incógnitas
que resolver tras los atenta-
dos del martes en Bombay.
La primera, y en la que más
está trabajando el Gobierno
indio, es averiguar quién per-
petróelataque.LaPolicíasos-
pecha que fue obra del gru-
po islamista radical Lashkar-
e-Taiba (El Ejército de los
Puros), con base en la Cache-
mira paquistaní. «Los aten-
tados coinciden con el mo-
do de operar de las células de
Lashkar», aseguró ayer el jefe
de la Policía de Bombay.

Sin embargo, este grupo
negó ayer estar detrás de los
atentados.«Loscondenamos.
Nuestra guerra santa es con-
tra las fuerzas indias en Ca-
chemira. El islam no permite
la muerte de inocentes», se-
ñalaron en un comunicado.
Nadie ha reivindicado toda-
vía los atentados.

Lo único claro es, de mo-
mento, el número de vícti-
mas, que finalmente se eleva
a 200 muertos y 714 heridos.
No hay ningún español. La lí-
neaférreaatacada, lamásuti-

lizada de toda la India, volvió
ayer a funcionar con norma-
lidad, aunque muchos trenes
circularonconretrasos.Elnú-
mero de viajeros fue mucho
menor, por miedo a nuevos
ataques. Las autoridades in-
dias han declarado el estado
de alerta en todo el país.

La India y Pakistán
Este atentado múltiple (es-
tallaron bombas en siete tre-
nes distintos) ha vuelto a en-
cender la vieja rivalidad en-
tre la India y Pakistán, ya que
ambos quieren controlar Ca-
chemira. La India exigió ayer
a este país que tome medi-
das urgentes para desman-
telar la infraestructura terro-
rista que hay en su territorio.

La India ha acusado en va-
rias ocasiones a Pakistán de
apoyar a grupos terroristas
de Cachemira. Ésta, por su
parte, calificó tal acusación
de «injusta y provocadora.
No acogemos campos terro-
ristas en nuestro suelo. Para
acabar con el terrorismo en
el sur de Asia sólo hay un ca-
mino: solucionar el proble-
ma de Cachemira».

Ungrupode inspiraciónwahabbí
El control de Cachemira (diez millones de habitantes) provocó
dos de las tres guerras (1947, 1965 y 1971) entre la India y Pakis-
tán desde su independencia. Hace casi seis décadas que grupos
separatistas propaquistaníes combaten contra las fuerzas indias.
Uno de ellos es El Ejército de los Puros, brazo armado de la orga-
nización de inspiración wahabbí Markaz Dawat wal Irshad (Cen-
tro de Predicación y Orientación), financiada por donantes sau-
díes y relacionada con Al Qaeda a través de uno de sus fundado-
res. El Ejército de los Puros fue prohibido en Pakistán en 2002.

LANEGRA
HISTORIA
DETRES
ATENTADOS

DÓNDE

En cuatro trenes de la
red de Cercanías de
Madrid. Todos circula-
ban por la línea C-2.

En tres convoyes del
metro de Londres y un
autobús de doble piso.

En Bombay, en seis
trenes y un vagón de
metro.

NÚMERODE
VÍCTIMAS

191muertos y 1.755
heridos. Otro policía
murió al intentar
detener a los terroristas.

55 muertos y unos
770 heridos.

Ayer ya se habían
contabilizado 200
muertos y 714 heridos.

CÚANDO

En plena hora punta de
la mañana: las bombas
estallaron entre las
7.39 y las 7.42 horas.

También por lamañana.
En el metro, entre las
8.50 y las 9. La bomba
del autobús, a las 9.47.

Por la tarde, cuando
muchos trabajadores
volvían a casa. Entre
las 18.24 y las 18.30.

QUIÉN

El Grupo Islámico
de Combatientes
Marroquíes, ligados
a Al Qaeda.

Cuatro paquistaníes
residentes en el Reino
Unido. Actuaron
inspirados en Al Qaeda.

La Policía india
sospecha que ha sido
un grupo islámico
radical de Cachemira.

CONQUÉ

10 bombas escondidas
enmochilas y repartidas
en los cuatro trenes.
Activadas por elmóvil.

Los terroristas llevaban
las bombas enmochilas
y se inmolaron con ellas
a sus espaldas.

La Policía cree que las
bombas también iban
en bolsas activadas por
un temporizador.

DETENIDOS

Siete autores materia-
les se suicidaron en
Leganés. Hay otros 29
acusados.

Los cuatro terroristas
se suicidaron en los
atentados. Hubo seis
detenidos en Pakistán.

De momento no se ha
realizado ninguna
detención.

ENQUÉ
MOMENTO

Tres días antes de unas
elecciones generales.

Mientras el G-8 (los
ocho países más ricos
del mundo) se reunía
en Escocia.

Cinco días antes de
una nueva reunión del
G-8 (del 15 al 17 de
julio) en Rusia.

11-M 7-J 11-J

Prueban el alcohol
antes que el tabaco

Quedaen libertad
el recaudadordeBlair
LordLevy,amigopersonaldel
primer ministro británico,
Tony Blair, y recaudador de
fondos del Partido Laboris-
ta, ha quedado el libertad ba-
jo fianza tras ser detenido por
una supuesta venta de car-
gos y títulos a cambio de do-
naciones al partido.

IránvuelvealConsejo
deSeguridadde laONU
Francia, los EE UU, Reino
Unido, Rusia, China y Alema-
nia remitirán el conflicto nu-
cleardeIránalConsejodeSe-
guridad de la ONU siTeherán
no responde a las últimas
ofertas internacionales.

48horasperdidose
consideraráabandono
La Generalitat quiere endu-
recer su ley de protección
animal y considerar abando-
no animal cuando un pro-
pietario no comunique la
pérdida de su mascota en
menos de 48 horas.

SEGUNDOS

Casi un 30% de los jóvenes españoles de entre 18 y 24
años asegura que no han probado el tabaco, aunque só-
lo un 2% afirma que nunca ha consumido alcohol, se-
gún un estudio de la fundación Vida Activa. La encuesta
revela que los jóvenes se inician en el consumo alcohó-
lico a través de la cerveza, ya que es la primera bebida
que recuerdan haber probado el 44,6% de los consulta-
dos. Aunque la edad media de iniciación al consumo de
tabaco y alcohol es a los 15 años, un 28% de los españo-
les admite haber bebido antes de los 14. Asimismo, el
estudio indica que el 50,2% de los varones eligieron la
cerveza como bebida alcohólica de iniciación.

Losmediosdeben
tener cuidado al usar
imágenes macabras o
especialmente duras

Indiferentes a la llegada deBush
Un barco de guerra de la marina alemana patrullaba ayer frente a la costa de Heiligen-
damm, en el norte de Alemania, mientras los turistas jugaban en el agua. La playa fue ce-
rrada anoche, ya que está cerca del Grand Hotel Kempinski, donde el presidente de los
EE UU, GeorgeW. Bush se hospeda durante su visita a este país. FOTO: JANWOITAS/EFE

Eleccionescatalanas,
enmiércoles,el 1-N
El presidente catalán, Pas-
qual Maragall, anunció ayer
que las elecciones autonó-
micas se celebrarán el miér-
coles 1 de noviembre, festi-
vidad de Todos los Santos.

Obesidad infantil
12.000 niños de 64 colegios
participarán en un progra-
mapilotocontralaobesidad,
que en dos décadas ha subi-
do del 5 al 16% entre niños
de 6 y 12 años y que sitúa a
España a la cabeza de la UE.



JUEVES 13 DE JULIO DE 2006 9

DEPORTES
MARIANOPUERTA
Condena reducida �
El Tribunal de Arbitraje
Deportivo (TAS) ha
reducido de ocho a dos
años la suspensión por
dopaje impuesta al tenista
argentino Mariano Puerta,
que volverá a la competi-
ción el 5 de junio de 2007.

JUANC. FERRERO
A tercera ronda �
El tenista de Onteniente
se metió en tercera
ronda del Torneo de
Bastad, tras derrotar
en dos sets al austriaco
Oliver Marach (6-2
y 6-3). En Gstaad,
Verdasco también ganó.

DIEGOMARADONA
¿A la selección? El
ex futbolista aseguró
que no se postulará para
dirigir a la selección
argentina: «Yo no me
postulo. Si alguien quiere
llamarme, ya sabe dónde
encontrarme. Estoy en
casa, ubicable».

JOSEPHBLATTER
Perdón a Grecia �
La FIFA levantó ayer la
sanción contra los
equipos griegos de fútbol,
que ahora podrán jugar
en Europa. Esto provocará
que el Sevilla ya no pueda
optar a jugar la Cham-
pions del año que viene.

MANUGINÓBILI
España, favorita � El
base argentino de los San
Antonio Spurs,que se
encuentra en Málaga
asistiendo a un campus de
baloncesto,dijo ayer que
«España es uno de los
grandes favoritos para
ganar el Mundial de Japón».

Esunescándaloabsoluto.
¿SeimaginanaRealMa-

drid,Barcelona,Athleticy
Valencia,porejemplo,ba-
jandohastaSegundaoSe-
gundaBporcorrupción?
Esoesloquelevaaocurrir
enbreveacuatroequipos
delaPrimeraitaliana–Ju-
ventus(queademásperde-
ríasusdosúltimasLigas),
Milan,FiorentinayLazio–,
cuyosdirigentesarreglaron
resultados,participaronen
apuestasilegalesymanipu-
laronlasdesignacionesar-
bitralesasuantojo.Nose
tratadeunhechopuntual,
sinodeunaenormecadena
dedespropósitosqueam-
pararonmuchosdelosque
manejanel fútbolenunode
lospaísesdondesevivecon
máspasión.Esmás,mu-
chosdelosjugadoresdela
selecciónitalianahanteni-
doelmundialcomoacicate
paralavarunaimagenpo-
dridaqueleshatocadode
llenosincomerlonibeberlo
(enprincipioestántodosli-
bresdesospechas).Gana-
ronlaCopadelMundo
cuandoenItalianadiedaba
unduroporellosantesdela
competiciónporelmales-
tarreinanteentrelaafición.
Muchosesperabanunin-
dultoparasusclubestrasel
título,perohasidolapropia
aficiónquien,segúnlasen-
cuestas,rechazaporamplia
mayoríaelperdón.Esmuy
graveloquehapasado
enItaliaydemasiadofácil
quevuelvaarepetirse.Me
preguntoquépasaríaen
Españasisedieseuncaso
similardecorrupción.

Es un
escándalo

LuisM.
García

�DESDEMI
GALAXIAMercadotriunfaenPau

JUANFRAN DE LA CRUZ
20 MINUTOS

La localidad francesa de Pau,
meta de la décima etapa del
Tour 2006, volvió a ser talis-
mán para el ciclismo español
con la victoria del granadino
Juan Miguel Mercado, la oc-
tava que se logra en esta ciu-
dad. Mercado culminó una
larga escapada e inscribió a
los 28 años su nombre junto
con el de Federico Martín Ba-
hamontes, Pedro Delgado u
Óscar Pereiro, algunos de los
ilustres ganadores en Pau.

Con este triunfo, el segun-
do que logra en la ronda gala,
tras el cosechado en 2004,
Mercado asciende hasta la se-
gunda plaza de la general, cu-
yo liderato pasa a las espaldas
del francés Cyril Dessel, su
compañero de fuga. Ambos
se metieron en la escapada
buena del día y fueron descol-
gando corredores, incluidos
dos de Euskaltel como Íñigo
Landaluze e Iñaki Isasi, en to-
dos los pasos montañosos.

La primera jornada de
montaña no deparó nada es-
pecial. Tal vez por miedo, tal

El granadino venció en la primera etapa de montaña
delTour yes segundoen lageneral;hoy, final en España

ÓSCAR PEREIRO.
Al gallego se le vio en
cabeza del grupo de
favoritos, con el que entró
enmeta amás de siete
minutos del ganador. Bien.

CARLOS SASTRE.
El ciclista de CSC también
estuvo con los mejores,
pero rodó tranquilo. Entró
con el grupo de favoritos.

IBANMAYO. El vasco
dio muestras de debilidad
desde el primer puerto, el
Col d’Osquich, y llegó
ameta conmás de 24
minutos de retraso.

GRANDESBAZAS

DÉCIMAETAPA

1. Juan M. Mercado (Agritubel) 4 h 49’ 10 
2. Cyril Dessel (Fra., AG2R) m. t.
3. Iñigo Landaluze (Euskaltel) a  56 
4. Cristian Moreni (Ita., Liquigas) a 2’ 24
5. C. Rinero (Fra., Saunier Duval) a 2’ 25

CLASIFICACIÓNGENERAL

1. Cyril Dessel (Fra., AG2R) 43 h 07’ 05
2. Juan M. Mercado (Agritubel) a 2’ 34 
3. S. Gonchar (Ucr., T-Mobile) a 3’ 45
4. C. Moreni (Ita., Liquigas) a 3’ 51
5. Floyd Landis (EE UU, Phonak) a 4’ 45

El granadinoMercado impone su punta de velocidad en Pau. VINCENTKESSLER/REUTERS

Le quiero
dedicar

este triunfo a
un tío mío
que murió de
cáncer hace
pocos meses»
JUANMIGUELMERCADO
Ciclista del Agritubel

vez por dudas, los grandes fa-
voritos que le restan a la ca-
rrera se marcaron inocente-
mente mientras devoraban
kilómetros y pendientes.

Tensa calma
Pese a la falta de batalla, hu-
bodetalles. IbanMayosedes-
colgó en la subida al Soudet.
Otros aspirantes, como Da-
miano Cunego, Levi Leiphei-
mer o incluso el hasta ayer lí-

der, Sergei Gonchar, pasaron
por serios problemas cuan-
do el asfalto miró al cielo.

Hoy, el Tour ofrece otra
oportunidad de encontrar
su nuevo patrón. La undé-
cima etapa acabará en Pla
de Beret (Lleida), primer fi-
nal en alto del Tour, después
de 206,5 kilómetros. Antes,
como aperitivo, los puertos
de Tourmalet, Aspin, Peyre-
sourde y Portillón.

ELMINUTERODEPORTIVOSIGUE LAETAPADEHOYEN DE20minutos.es
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Teresa acaba de ganar el oro
enlosEuropeosdePiragüis-
mo, en 200 m, y ya se prepa-
ra para los Mundiales de
Hungría (del 17 al 20 de
agosto).
Dicen que ha salvado la ac-
tuación de España...
No sé. Yo estoy contenta,
porque he recuperado el tí-
tulo que conseguí hace dos
años.
¿Por qué los resultados no
han sido los esperados?
Había mucho nivel, y cada
uno es consciente de hasta
dónde puede llegar, lo que
dio, en qué falló... Eso nos
servirá para mejorar para el
mundial.
¿Qué espera de él?
Noséaúnenquévoyacom-
petir, ya me pondré metas.
¿Cuántas medallas ateso-
ra usted?
¡Bufff!, yo ya he perdido la
cuenta.
¿Dónde las guarda?
Tengo todas desde que em-
pecé,connueveaños,enun
corcho en mi cuarto.

¿Sus compañeros la consi-
deran una abusona?
Qué va... Este año he llega-
do justilla al oro.
¿Qué modalidad prefiere?
El k-1 200 m, porque yo soy
velocista.
¿Con qué sueña?
A nivel profesional, con una
medalla olímpica. A nivel
personal, con sentirme bien
conmigo misma.
¿Y lo consigue?
Sí. Me marco metas realis-
tas y el conseguirlas me da
ilusión... Además, estoy ha-
ciendo Magisterio, para dar
clases de educación física.
¿Vivenaúndeacáparaallá?
Llevo nueve meses en Pon-
tevedraymehavenidobien,
porque soy muy hogareña.
¿Se vive bien de este de-
porte?
Si te va bien y estás alante, sí,
pero no da para toda la vida.
Lo más duro del piragüis-
mo...
Es un deporte bonito, en
contacto con la naturaleza,
pero se vuelve duro en in-
viernocuandograniza,true-
na... M. TORREGROSA

BIONacidaenPonte-vedra hace 24
años, es una de nuestras
mejores piragüistas. Tam-
bién estudia Magisterio.

Bajo un asfixiante calor de 35 ºC y durante casi dos
horas, Fabio Capello debutó ayer en su segunda etapa
como entrenador del Real Madrid obsequiando a sus
jugadores con una paliza física.Todo tipo de ejercicios
más carrera continua provocaron que los Cassano,
Woodgate y compañía terminaran con la lengua fue-
ra por el esfuerzo.De momento,Capello no podrá con-
tar con los internacionales ni con sus posibles refuer-
zos. Uno de ellos, Cesc Fábregas, ha visto cómo su en-
trenador, Wenger, le cerraba las puertas de la casa
blanca: «Cesc no está en venta», sentenció ayer el téc-
nico francés del Arsenal.

El Getafe sigue
reforzándose
El director deportivo del
Getafe, Santiago Lloren-
te, afirmó ayer durante
la presentación oficial de
Nacho y David Cortés
que en el menor núme-
ro de días posibles «se
concretará el fichaje de
un portero para jugar en
el club la próxima tem-
porada». Uno de los pre-
sentados, Cortés, no se
cortó: «Soy el Cafú espa-
ñol», dijo.

Optimismo
rojiblanco
El presidente del Atléti-
co, Enrique Cerezo, fue
optimista sobre la posi-
bilidad de cerrar un
acuerdo acerca de su
marcha al estadio de la
Comunidad de Madrid,
La Peineta, dentro del
proyecto olímpico de la
capital para los Juegos
de 2016.

Atletismode lujo
Manuel Martínez, Mario
Pestano y Juan de Dios Ju-
rado, entre otros, se darán
cita en el EstadioValleher-
moso el próximo lunes 17
conmotivodelMeetingde
Madrid’2006, que sirve de
puesta a punto para el
Campeonato de España
que se celebra en Zarago-
za los días 22 y 23 de agos-
toyparaelEuropeodeGo-
temburgo’06, la gran cita
del año.

Dos triunfadores
que lo dejan
Marcelo Lippi y Jurgen
Klinsmann, selecciona-
dores de Italia y Alema-
nia (campeona y tercera
en el mundial), anuncia-
ron ayer su decisión de
abandonar el banquillo
de ambos combinados.
Mientras el germano se-
rá ocupado ahora por
Loew, aún no hay recam-
bio para Lippi.

SEGUNDOS

El Real Madrid eligió el primer día de entrenamiento con
Fabio Capello para presentar sus nuevas equipaciones,
que llevarán el distintivo comomejor club del siglo XX.
Fueronmodelos, y no jugadores, los que presentaron las
equipaciones blanca, negra ymorada. FOTO: REUTERS

El símbolo de la camiseta
Laestrella
oculta tras
el balón
Laselección española de
baloncesto prosigue su
preparación de cara al
mundialquecomienzaen
Japónel19deagosto.Po-
co a poco, Pepu Hernán-
dez empieza aperfilar su
equipo, enelquePauGa-
sol (en la foto tras el ba-
lón) ejercerá el papel de
líder. FOTO: EFE

4PREGUNTASA...

David Peris
PROFESORDELMÁSTERENPSICOLOGÍADELDEPORTE
DE LAUNED

JesúsNavas, (izda) en una imagen de la pasada temporada conDuda.

�FOTOGALERÍADE LASCAMISETASEN20minutos.es

T. Portela
PIRAGÜISTA �������

«No sé
cuántas
medallas
he ganado»

JesúsNavas,el futbolista con más proyección
del Sevilla, sufre continuas crisis de ansiedad

Laperlamásdelicada
Capello regala a sus
jugadores la primera
paliza del verano

FCO. JOSÉ PELAYO
20MINUTOS

Pese a sus 170 cm de estatura
y sus 60 kilos de peso, el talón
de Aquiles de Jesús Navas no
está en su físico. De aparien-
cia frágil –su ex entrenador
Joaquín Caparrós le puso una
dieta a base de bollería para
que engordara–, el extremo
derecho de Los Palacios (Se-
villa) lleva tres temporadas en
Primera demostrando que su
calidad y rapidez son sufi-
cientes para medirse a cual-
quier rival. El problema radi-
caensucabeza.Asus20años,
Navas sufre continuas crisis
de ansiedad motivadas, so-
bre todo, por el alejamiento
de su entorno familiar.

El pasado martes fue la úl-
tima. El canterano no partió
con la plantilla a Isla Canela
(Huelva). En 2005, el jugador
también abandonó la con-
centración de los de Nervión
en Cartaya (Huelva) y, sema-
nas antes, hizo lo mismo con
la sub-21, lo que lo privó de
jugar el Mundial sub-20.

¿Le costó elmundial?
AlamigoíntimodeSaviolaes-
te problema podría haberle
costado su convocatoria pa-
ra el recién acabado Mundial
de Alemania. Es vox pópuli
que Luis Aragonés, seleccio-
nador nacional, quería con-
vocaraNavas.Sólolapetición
expresa de José María del Ni-
do, presidente del Sevilla, evi-
tó que el jugador de Los Pa-
lacios vistiera la elástica del
combinado nacional.

No aclaró qué le dijo Mate-
razzi. En Canal + Francia, Zi-
dane habló ayer por primera
vez tras su cabezazo a Mate-
razzi en la final del mundial.
Lamentó el incidente, sobre
todo por los niños, pero ase-
guróquenosearrepientepor-
que fue una reacción a «pa-
labras muy duras contra mi
hermana y mi madre».

Zidaneevitóconcretarqué
le había dicho Materazzi pa-

ra hacerle reaccionar así
–«hubiera preferido un puñe-
tazo»– y añadió que «es nece-
sario sancionar al culpable».

Mucho más dura fue su
madre, Malika, que dijo que
quiere «los testículos de Ma-
terazzi en un plato» si la lla-
mó «puta terrorista». Ade-
más, Blatter, presidente de
la FIFA, dijo que Zidane po-
dría ser desposeído del Ba-
lón de Oro.

La canción y la entrevista de
Zidane,en Canal + Francia

� ESCÚCHALASEN...

www.20minutos.es

Zidane pide perdón,
pero no se arrepiente

La canción
del cabezazo

El incidentedeZidaneconMa-
terazzi ya tiene su videojuego
y,desdeayer, canciónveranie-
ga: «Atención, es el baile del
cabezazo. Cabezazo a la iz-
quierda, cabezazo a la dere-
cha. Zidane ha pegado». El te-
ma opta a convertirse en la
canción de verano.

1¿Por qué surgen las crisis de ansiedad en el fútbol? Haymuchos motivos, pero el más común es que el futbolista
no puede controlar su entorno al no cumplir con las expecta-
tivas que su ambiente le exige.

2¿Cómo se combate? En estos casos es conveniente que el
deportista aprenda que puede fallar. Hay estrategias

psicológicas que pueden ser muy eficaces.

3¿Son nuevas en el fútbol este tipo de lesiones? Losproblemas psicológicos están presentes no sólo en el
mundo del fútbol, sino también en la sociedad en general. La
psicología ha mejorado el rendimiento de muchos deportis-
tas de alto nivel.

4¿Cuáles son las más comunes? Los aspectos relacionadoscon el estrés son los que más perjudican al funcionamien-
to deportivo.



JUEVES 13 DE JULIO DE 2006 11

PUBLICIDAD



CARTAS
DE LOS LECTORES
Por e-mail a nosevendecartas@20minutos.es
Por fax a 917 015 661. Por correo a Palacio de la Prensa.Plaza del Callao,4,2.ª
planta;28013 Madrid.Incluya nombre y dos apellidos, dirección, teléfono, edad
y DNI. Los textos que superenNUEVELÍNEASDEFOLIO serán descartados.
¡No los envíe en mayúsculas! 20 minutos se reserva el derecho de extractarlos.

12 JUEVES 13 DE JULIO DE 2006

ZONA

El lugar de
encuentro entre los
lectores y 20 minutos

Varios colectivos han levantado la voz ante la excesiva
medicalización del parto, con un recurso mayor de lo
normal a la cesárea y a la episiotomía. Los lectores han
comentado el reportaje «¿Somos unos malnacidos?»,
publicado ayer en 20 minutos.

Preferiría una cesárea a tiempo que no 48 horas de parto,
como un familiar, porque el médico no quería nada no na-
tural. A punto estuvieron ambos de palmar. Comoplatos.

Elpartoes traumático para el bebé y la madre. Estoy de acuer-
do con la cesárea, la mujer no tiene que sufrir. La Asturiana.

Queremos todo fácil, indoloro, incoloro e insípido. Y así,
anestesiadas, podemos cerrar los ojos a la violencia que se
produce en nuestros cuerpos y el de nuestros hijos cuando
damos a luz. Es un horror. Catarata.

Eso, parto natural.Y las que tengan las caderas estrechas
que se aguanten. Las generalizaciones son malas. Josem.

El problema no es cesárea o natural, sino que se inducen los
partos, a ser posible, entre semana y de mañanita. No está
bien visto que venga en fin de semana o por la tarde. Blan.

¿Qué clase de médico es ese que antepone un seguro mé-
dico a la salud de un ser humano? Sonya.

No sé por qué se quejan del número de cesáreas, también
hay que ver que el cuerpo de la mujer ha cambiado y ya es
raro ver a una con caderas amplias. Hemos menguado de
pelvis; nuestras caderas, hoy por hoy, son más estrechas.
Normal que suban las cesáreas. Estrella.

Parece que olvidamos que la cesárea es una operación de
cirugía y tiene muchos más riesgos que un parto. L.A.C.

He tenido dos hijospor parto natural, sin oxitocina, epidural
ni medicación. Con el primero me desgarré entera. Con el
segundo, sabiendo mis antecedentes, me hicieron episio-
tomía y fue fenomenal. Uñas rojas.

Parto natural, el mejor regalo que le puedes dar al hijo. Pili.

Conmi hijome pusieron la epidural, y me fue genial. No sé
por qué hay que pasar dolor pudiendo evitarlo. Zaida.

���Dinos @ � �

... ¿cómo fue tu parto? CUÉNTANOSLOEN...
E-MAIL�nosevendecartas@20minutos.esOENwww.20minutos.es

SEESTÁDEBATIENDOEN...

www.20minutos.es
Entra en nuestraweb yparticipa.
Mañanapuedes leerte en estas páginas

LAEXCESIVAMEDICALIZACIÓNDELPARTO

«Lacesárea tiene
muchosmásriesgos»

Unamadre observa a su pequeña recién nacida. ARCHIVO

Noticias
no sólo
para leer
Ennuestraweb, la información
nosólose lee; tambiénsemira,
sedisfrutaysecomenta.
Asómateanuestras
fotogaleríasyabre losojosa
lasmejores fotosdeldía. En
cadaunadeellaspuedesdejar
tusopiniones.

www.20minutos.es

Yorkshire de color negro y
dorado perdido el día 8 en
el Retiro. Atiende por Ni-
colás.Segratificarácon600
euros. Tels.: 699 462 569 y
696 963 016. Cristina.

Llaverodel Cristo del Gran
Poder con nueve llaves ex-
traviado el 23 de junio. Me
ocurrió en la calle Cama-

rena de Madrid. Tel.: 679
329 049. Luz.

Cámara digital perdida en
el descanso del España-
FranciaenlaPuertadelSol,
cerca del bus de La Sexta.
Tel.: 666 374 073. Carlos.

Gato siamés chato de color
marrón, le asoma un col-
millo, perdido en Nueva
Numancia, por el Ahorra-
más. Correo electrónico:
olmo2001@terra.es. Ana.

Chalburdeosextraviadoen
el tren, posiblemente por
San José de Valderas. Tel.:
699 123 294. Alejandra.

TE
AYUDA

ENVÍANOSTU

SOS

Tresaños
abandonado

En Carabanchel Alto, en la
calle Camino de las Cruces,
pasados los números 13-15,
se encuentra estacionado
desde hace más de tres años
un Volkswagen Passat color
rojo, matrícula M-1332-JT.

Soy vecina de la zona, y he
comprobado que ese coche
está literalmente abandona-
do.Yo dispongo de vehículo,
y para mí es un problema es-
tacionar en la zona; en mu-
chas ocasiones tengo que
aparcarencimadelaacerade
mi propia calle.

Les pido que realicen las
averiguaciones oportunas
para que este coche sea final-
mente retirado de la vía pú-
blica. M.ª Pilar Ruiz Simal.

SueldosenEspaña

Si el poder adquisitivo de los
españoles, una vez descon-
tada la inflación, sólo ha cre-
cido un 0,4% en la última dé-
cada –muy lejos del incre-
mento salarial del 27,3% del
Reino Unido–, nos estamos

poniendo en evidencia por
tres grandes causas:

1) Las nefastas y desacre-
ditadas labores de los sindi-
catos en estos dos lustros.

2) La demostrada estafa
de la patronal por el engaño
autorizado de los sueldos.

3) El sostenido aborrega-
miento del pueblo ante las

frecuentes apariciones de in-
justicias. Andrés de Arcos.

Creo que los estudios sobre
el sueldo medio de los espa-
ñolessonmentira.¿Quiénha-
ceesamediayconquémues-
tra cuenta para hacerla? Des-
de luego, por los barrios de
Aluche, Campamento o Ca-

rabanchel no se han pasado
a preguntar. ¿Cómo se expli-
ca entonces que una teleope-
radora gane poco más de 800
euros? ¿Dónde está el resto
para llegar hasta esos 1.922?

Con un sueldo así no ha-
bría problemas para llegar a
fin de mes. Todos podríamos
comprarnos un piso, y de los
grandes, porque podríamos
pagar 1.000 euros de letra y
dejar 922 para el resto.

P. D.: Quiero que me de-
vuelvan los 922 euros que me
faltan y, ya puestos, los 1.200
que le faltan a mi hermana.
Y así para más de la mitad de
la población. Alicia.

���Dinos @ � �

... ¿tienes dificultades
para llegar a fin demes?
CUÉNTANOSLOEN...
E-MAIL�nosevendecartas@20minutos.es
CORREO� Plaza del Callao,4, 2.º
OENwww.20minutos.es

Ancianosalvolante
En respuesta a la carta del se-
ñor Óscar Orozco. Yo tengo
82 años y carné de conducir
desde 1960; sólo tuve cuatro
accidentes, sin víctimas y no
provocados por mí. Sigo con-
duciendo, y veo que «ancia-
nos»llevanelcochemejorque
muchos jóvenes, sobre todo
cuando éstos salen de las dis-
cotecas. Si le consta, según
dice, que les dan los certifi-
cadossinpasarelexamen,de-
bedenunciarlo.Somosancia-
nos,peroprudentes,yaúnha-
cemos el amor dos veces por
semana. Benito. 82 años.
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MI MASCOTA Y YO
Ángel Hola, tengo 20 años, y en la foto salgo
en mi casa con Cobby, que tiene cuatro añitos. Me
lo regalaron mis padres cuando sólo tenía tres me-
ses, parecía un peluchito, era muy divertido. Ahora
vive mirando todo el tiempo por la ventana y dur-
miendo, es un atorrante.Por las noches siempre quie-
re juerga y no me deja dormir. Pero, a pesar de to-
do, le quiero muchísimo; la verdad, no sé qué haría
si no estuviese conmigo.

Cobby Buenas, soy de color canela. Cuando
estoy en casa con Angelito, juego mucho, siempre
le fastidio cuando se va a la cama y le despierto to-
das la mañanas (je, je). Siempre que está en el or-
denador voy a darle a todas las teclas, y cuando se
pone a leer, entoncesme subo a su espalda para es-
cucharle. En la foto estoy sobre él cuando ya se can-
só de leer y se puso a dormir.

¿Estás orgulloso/a de tu mascota? Escríbenos un correo electrónico a
mimascotayyo@20minutos.es y enséñasela a todo el mundo

J.M.Nieto� FEDERATAS

SobrelaM-501

Mi querida señora Aguirre, le
comunico que me veré obli-
gada a no votar a su partido
en las próximas elecciones
autonómicas sólo por culpa
de su empeño en ‘machacar’
el entorno de la M-501.

Cacasdelinceogatoapar-
te, en esta zona hay muchísi-
mas especies que tienen que
ser respetadas (léase el infor-
me del CSIC que hizo a su an-
tecesor, el señor Ruiz-Gallar-
dón, descartar el proyecto).
En estos temas, los informes
científicos deberían ser pre-
ceptivos y vinculantes. Si la
carretera es tan peligrosa, lo
mejor es cerrarla.

Animales y plantas no vo-
tan, pero yo sí, e invito a
quienes no sepan qué hacer
ante estas tropelías a que ha-
gan lo mismo que yo, aun a
riesgo de que ganen el señor

Simancas y compañía. Au-
rora Delgado.35 años.

¡Pobreplaza
deTirsodeMolina!

¡Qué desaguisado lo que han
hecho en la madrileña plaza
de Tirso de Molina! Otro más
de tantos como le debemos
(con los consiguientes des-
pilfarros de dinero público)
al actual alcalde, señor Ruiz-
Gallardón. Qué pena, la can-
tidad de hermosísimos árbo-
les que sin necesidad alguna
han talado en esa plaza, sem-
brándola, en cambio, de un
apabullantebosquedeabsur-
das y feas farolas curvilíneas
que no le van ni lo más míni-
mo al estilo y el carácter de
las edificaciones de ese anti-
guo espacio urbano.Y con las
fortificacionestipobúnkerde
frentedeguerra,que,paracol-
mo, han metido allí...

Contemplándolotodocon
gran asombro está la figura
del ilustre clásico que da
nombre a la hoy maltrecha
plaza, cuya estatua han de-
jado, además, pésimamente
ladeada y arrinconada. Julia
Martín y Juan Jiménez.

Elmetrosívuela

Como siempre, basta que ha-
ya una tragedia para que la
gente se empiece a preocu-
par por algo que nunca le ha-
bía preocupado.

El accidente del metro de
Valencia ha sido un caso ex-
cepcional. Por eso, cada vez
que el metro va rápido, no
quiere decir que vaya a des-
carrilar. ¿Acaso alguien ha
confirmado que sucedió por
exceso de velocidad? Antes
de acusar hay que estar infor-
mado pero, como siempre, es
más fácil echarle la culpa al

conductor, que ya no puede
dar explicaciones, que a las
empresas multinacionales
implicadasenlaconstrucción
yelmantenimientodelostre-
nes. Elena Blanco.

El metro va exageradamen-
terápidocuandobajalacues-
ta desde la estación de Puer-
tadelÁngelaPríncipePío(Lí-
nea 6). Nunca mejor dicho, el
metro vuela, y la gente, aga-
rrada con las dos manos a las
barras. Viajo todos los días y
nohayningúnconductorque
vayamásdespacio.Luegolle-
ga a Príncipe Pío y tiene que
esperar a veces cinco minu-
tos. M.ª Carmen.

���Dinos @ � �

... ¿enqué tramosdelmetro
secirculamuy rápido?
CUÉNTANOSLOEN...
E-MAIL�nosevendecartas@20minutos.es
OENwww.20minutos.es
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VIAJARCONLACASAACUESTAS

PATRICIA RAMOS

A lo largo del año 2005 se
vendieron en España 4.438
caravanas y 2.321 autocara-
vanas (un 5,4% más que el
año anterior). Atrás quedó
la idea de la casa con ruedas
como opción para el turis-
mo de baja calidad.

José Miguel García, direc-
tor del Salón del Internacio-
nal del Caravaning, asegura
que es un mundo «que en-
gancha. Estas casas rodan-
tes permiten al usuario au-

nar comodidad y libertad
para desplazarse, planificar
las vacaciones de un modo
mucho más libre y poder
descansar en lugares aleja-
dos de las grandes aglome-
raciones». Actualmente hay
en el territorio nacional 40
áreas de servicio habilitadas
para este tipo de vehículos,
lo que garantiza una cober-
tura y calidad de servicios
cada vez mejor (www.euro-
campingcar.com).

Pero a la hora de adquirir
uno de estos vehículos-vi-
vienda, ¿cuál elegir? Para pre-
supuestos más ajustados es-
tán las caravanas. Se trata de
vehículos sin motor, habili-
tados como vivienda que, pa-
ra poder desplazarse, se en-
ganchan al automóvil me-
diante una sujeción. Se

CARAVANAS�Este
tipo de vehículos se
está convirtiendo en
una seria alternativa
al hotel en vacaciones,
por la libertad y el
ahorro que supone

Lacomodidad,el
espacio o la seguridad
son determinantes a
la hora de decidirse
por alguno de los
modelos del mercado

ES
TE

B
A
N

utilizan como residencia se-
mifija en el camping o, bien,
como alojamiento en las di-
ferentes etapas de los viajes
de largo y medio recorrido.
Pueden circular a una velo-
cidad máxima de 90 km/h y
tienen menor capacidad de
autonomía, pues han de es-
tar instaladas en campings
para poder tener acceso a la
corriente eléctrica. Su precio
ronda los 12.000 euros.

El precio de las autocara-
vanas, en cambio, oscila en-
tre los 24.000 y 30.000 euros,

peropermitenalusuarioma-
yor autonomía y libertad, ya
que son vehículo y vivienda
en una sola pieza. Son ade-
cuados para desplazamien-
toslargos,puesrequierenme-
nor esfuerzo en la conduc-
ción, y pueden circular a una
velocidad de hasta 120 km/h.

Pero si no se quiere hacer
un desembolso grande, más
de 40 empresas se encargan
de alquiler este tipo de vehí-
culos vacacionales.

Para saber más, www.
campistasfecc.com

En principio, el usuario de autocaravanas puede aparcar
y pernoctar en núcleos urbanos, siempre que no invada
la calzada, saque mesas al exterior o toldos y no
sobrepase los 3.500 kilos. Tiene a su disposición también
40 áreas de servicio repartidas por todo el territorio
nacional especialmente habilitadas para acoger
autocaravanas, o en algunos municipios, como es el
caso de Barcelona, aparcamientos específicos con límite
de tiempo. Diferente es el caso de las caravanas. Para
hacer uso de sus prestaciones es necesario conectarlas
a la red eléctrica, pues no tienen autonomía, así que no
queda otro remedio que acudir a campings o áreas de
servicio acondicionadas para ello.

Y DÓNDE APARCAMOS

SEGUNDOS

El número de casas
ocupadas, que en
1950 era el 95% del
parque total, se ha
reducido al 68% en
2005, según el infor-
me Estadísticas his-
tóricas de España,
elaborado por la fun-
dación BBVA. Este
informe justifica es-
ta tendencia por la
construcción de vi-
viendas vacaciona-
les y como efecto de
la migración.

Baja la
ocupación
de casas

ElBCEseprepara
El presidente del
Banco Central Euro-
peo, Trichet, ha avi-
sado de una subida
de los tipos de inte-
rés en la zona euro en
agosto, impulsada
por el incremento del
precio del petróleo.

Lasmás caras
Barcelona es la ciu-
dad con la vivienda
nueva más cara, con
4.338 euros por me-
tro cuadrado. Le si-
guen San Sebastián
(3.920 euros) y Ma-
drid (3.870 euros), se-
gún datos de Tasa-
madrid. Entre las más
baratas están Lugo
(1.275 euros) y Zamo-
ra (1.412 euros).

Sedisparan
Las entidades banca-
rias acumulaban en
mayo un saldo de
186.475 millones de
euros en préstamos
a inmobiliarias, un
50,4% más que en
2005, según datos del
Banco de España.



VIVIENDA Y HOGAR
16 JUEVES 13 DE JULIO DE 200616 JUEVES 13 DE JULIO DE 2006

JAVIER MERINO

España es un país privile-
giado en cuanto a cantidad
de horas de sol al año, unas
3.000. Gracias a ello, y tras
una pequeña inversión en
placas solares, es posible cu-
brir las necesidades ener-
géticas de un hogar.

Existen dos tipos de ins-
talaciones: térmica o foto-
voltaica. La primera se uti-
liza para calentar el agua co-
rriente y la de la calefacción.
En la segunda, los paneles
solares transforman la luz y
el calor directamente en
energía eléctrica.

Una inversión inteligente
En ambos casos, el coste de
la instalación de los pane-
les se sitúa entre los 8.000 y
los 15.000 euros, depen-
diendo de los metros cua-
drados de superficie a cu-
brir. Sin embargo, los ex-
pertos calculan que esta
cantidad se recupera en un
periodo de tiempo de no
más de cuatro años.

Además, si un hogar pro-
duce un excedente de ener-
gía, se puede vender a la
compañía eléctrica y obte-
ner un beneficio económi-
co. «Es una operación que
requiere de un esfuerzo ini-
cial importante –afirma

Marcos Ferrer, responsable
de la asociación Bioarqui-
tectura–, pero merece la pe-
na apostar por una instala-
ción limpia y que tiene una
vida útil de más de 15 años».

Por otro lado, las comu-
nidades autónomas ofrecen
una financiación de hasta
el 50% a las personas que
quieran hacerse con esta
tecnología.

LALUZ,QUELAPAGUELORENZO
ENERGÍAS ALTERNATIVAS� El sol puede cubrir completamente las necesidades energéticas
de los hogares de una manera limpia, respetuosa con el medio ambiente y, además, rentable

Cualquier edificio puede instalar paneles fotovoltaicos, siempre que tenga una cubierta plana. ARCHIVO

Si hemos iniciado un pro-
ceso judicial por el impago
de la renta en un arrenda-
miento, debemos pedir el
lanzamiento en la demanda
de ejecución. Es el acto por
el cual, físicamente, se desa-
loja al arrendatario de la vi-
vienda. Si todo ha ido bien,
la fecha del lanzamiento de-
bió ser fijada por el juzgado
en el mismo momento en
que se admitió a trámite la
demanda principal.

Puesto que el moroso sa-
be con meses de an-
telación la fecha
enlaquevana
ir a sacarle
del piso, si
no lo ha
abandona-
do volunta-
r i a m e n t e
primero, es
habitual que se
vaya unos días an-
tes. Lo malo es que muchos
pasan a otra vivienda, don-
de hacen lo mismo. Por eso
recomendamos, entre otras
medidas, averiguar dónde
ha vivido antes la persona
que pretende ser nuestro
inquilino.

Echarlo a la fuerza
Si el arrendatario no desa-
loja voluntariamente el in-
mueble, irá la comisión ju-
dicial a sacarle físicamente.
Acudirán todos los profesio-

nalesnecesarios,desdelaPo-
licía hasta el cerrajero, pa-
sando por los encargados de
la mudanza si es necesario.

Si se ha pedido en la de-
manda, pasarán a ser pro-
piedad del arrendador los
bienes que el arrendatario
haya dejado abandonados
en la vivienda. Ciertamente,
son muy pocas las ocasio-
nesenlasquenoshemosen-
contrado con algo que pu-
diera ser aprovechable, pe-
ro,porsiacaso,debepedirse.

Una vez que el
arrendatario ha

abandonado
la vivienda,
p o d e m o s
c a l c u l a r
e x a c t a -
m e n t e

c u á n t o
adeuda, y es

el momento de
solicitar al juzgado

el embargo de los bienes del
ex inquilino. Aquí suele ve-
nir un problema, a veces, sin
solución: encontrar bienes
que embargar. Podemos pe-
dir al juzgado que recabe in-
formación sobre el conde-
nado, pero los auténticos
profesionales del impago no
son fáciles de embargar. A
pesar de todo, recomenda-
mos intentarlo siempre.

Con la colaboración de A. A.V.
(Alboreca, Abogados deVivienda).

Teléfono: 902 503 630. Correo
electrónico: alboreca@alboreca.es

Ante el impago
GUÍAPRÁCTICA

ENCOMUNIDADESDEVECINOS
No sólo las viviendas unifamiliares pueden beneficiarse de
las posibilidades que ofrece el sol. Cualquier comunidad de
vecinos que cuente con una cubierta plana en su edificio
puede realizar esta instalación, que sólo requiere de un pe-
queño transformador. Para poder llevarla a cabo se deberá
aprobar en junta con el voto unánime de todos los vecinos,
ya que afecta a las zonas comunes del bloque. En estos ca-
sos la inversión necesaria por vecino es menor, aunque tam-
bién se reparten sus beneficios.
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Tengo dos gatassiamesas de 10 y 11
años, muy mimadas.
Quería traer a casa un
chihuahua o un yorkshi-
re terrier, pero mi
veterinaria dice que las
gatas no lo van a
aceptar. Erica. � La
incorporación de un
cachorro de perro al
hogar de tus gatas no
les va a gustar mucho,
pero eso tampoco
quiere decir que no
puedas llevar una
nueva mascota a tu
casa. Seguramente, en
una primera toma de
contacto las gatas
bufarán, se esconderán
o reaccionarán de una
manera similar. Es
muy probable que el
cachorro de perro las
persiga e, incluso,
podrá llevarse algún
que otro manotazo de
ellas (siempre sin sacar las uñas). Lo
mejor es actuar como un mero observa-
dor de esta reacción. Los animales
marcarán ellos mismos sus propias
pautas y aprenderán a convivir en
armonía.
Tengo un pastor alemán que ha tomado la
costumbre de sacar los focos de ilumina-
ción del jardín, morderlos y destrozarlos.
Fernando. � Puedes castigar, reprender o
chillar al animal cuando veas el desastre.

El perro se asustará por
la actitud que tiene su
propietario, pero en
ningún momento
porque sepa que ha
actuado incorrectamen-
te. En muchas ocasiones,
la única solución pasa
por no dejar nada que
pueda destrozar o
intentar que fije su
interés en juguetes
específicos para él.
Tengo un perro que se
toma las regañinas que le
echamos a broma. ¿Qué
puedo hacer?Manoli. �

La mejor forma de
educar a un perro es
premiando los aciertos
y no reprimiendo ni
castigando los fallos que
cometa. El aprendizaje
del animal tiene que ser
divertido, casi un juego.
Para ello debemos dar
las clases en los momen-
tos del día en los que

preste mayor interés. Las órdenes deben
ser muy claras y concretas, y no pasare-
mos de una a otra hasta que el animal
ejecute perfectamente la anterior. Si nos
hace caso, premio... Si no, repetición. No
es que no te tome en serio, es que no te
entiende. Puedes ayudarte de educadores
caninos.

� DEJA TUS PREGUNTAS Y DUDAS ENNUESTRAWEB...

www.20minutos.es

Resuelve cada semana tus dudas sobre la salud o el comportamiento
de tu mascota o animal de compañía en las páginas de 20 minutos

CARLOS

Rodríguez
Veterinario y escritor.
Dirige la revista ‘Mascotas.
Como el perro y el gato’

CONSULTORIO

veterinario

El veterinario responde

Los gatos sonmuy territoriales.

MASCOTAS

JAVIERMERINO

Cercade300.000personassu-
fren cada año algún acciden-
te doméstico en España, y es
fundamental tener a mano
un botiquín de primeros au-
xilios para asistir con rapidez
en caso de accidente.

Debe situarse en un lugar
seco, fresco, sin luz y, por su-
puesto, fuera del alcance de
los niños. No es recomenda-
ble tenerlo en la cocina o el
baño, ya que en estas estan-
cias se producen cambios de
temperatura y humedad que
pueden alterar su contenido.

NOPUEDEFALTAR
Mercromina�Lassolucio-
nes yodadas son las más efi-
caces para cualquier herida.
Alcohol � El que tiene un
mayor poder desinfectante
es el de 98 grados. El agua oxi-
genada es también muy efec-
tiva y escuece menos.
Tiritas y algodón � Im-
prescindiblespararealizar las
primeras curas de un peque-
ño accidente y evitar las ro-
zaduras. Para las heridas más
profundasesconvenienteuti-
lizar esparadrapo y vendas.
Pomadaantiséptica�Pa-

ra heridas grandes, junto con
una pomada cicatrizante.
Instrumentos�Termóme-
tro, pinzas con punta, tijeras
y una jeringuilla desechable.
Aspirina�Combatelossín-
tomascomunes.Noaptaspa-

ra menores de 12 años. El pa-
racetamol produce los mis-
mos efectos y es menos da-
ñino para el estómago.
Sales�Para la acidez, las de
aluminioymagnesio.Noabu-
ses del bicarbonato sódico.

EL BOTIQUÍN IDEAL
PARA EVITAR SUSTOS

Lasmedicinasdebenestar fueradelalcancede losniños. ARCHIVO

PRIMEROS AUXILIOS� Ante un accidente doméstico leve, lo mejor
es tomar nota de algunas cosas que no deben faltar nunca en tu casa
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PROMOCIONES

Residencial Julio Camba es
un conjunto de 110 viviendas
situadas al lado de la plaza de
toros de LasVentas, en un ba-
rrio muy bien comunicado.
La promoción cuenta con
estudios, con una superficie
de 46,61 metros cuadrados,
apartamentos de uno y dos
dormitorios, a partir de 67,62
metros y áticos de un dormi-
torio con amplias terrazas.

Los estudios se venden
desde 280.000 euros más IVA
y los apartamentos, a partir
de 393.000 euros. Estos pre-
cios incluyen trastero y plaza
de garaje. La entrega de lla-
ves está prevista a partir de
febrero de 2007.

MEMORIADECALIDADES
� Carpintería exterior tipo
compacto, en aluminio laca-

do con acristalamiento tipo
Climalit. Persianas aislantes
en aluminio.
� Puerta de acceso acoraza-
datipoPolimer.Armariosem-
potrados forrados, con balda
y barra de colgar.
�Cocinaamuebladayequi-
pada con vitrocerámica, fre-
gadero, campana extractora,
horno o microondas, frigo-
rífico y lavadora-secadora.

RESIDENCIAL JULIO CAMBA� 110 estudios, apartamentos de uno y
dos dormitorios y áticos con terraza desde 280.000 euros más IVA

CASAS CON GARAJE EN VENTAS
Nombre� Residen-
cial Julio Camba.
Promueve� Nacor.
Construye� Nozar.
Número de vivien-
das� 110.
Precio � Desde
280.000 € + IVA.
Entrega de llaves�
A partir de febrero
de 2007.
Información y ven-
ta� C/ Velázquez,
83; Madrid. Y en el
teléfono 902 442
255.

El Edificio Sergio es una pro-
moción de viviendas ubica-
dasenlaCostaBlanca,enple-
no casco antiguo deTorrevie-
ja. La playa más cercana es la
del Acequión y también tie-
ne próximas las piscinas na-
turales y la playa del Cura.

La promoción consta de
27 estudios y apartamentos
de uno a tres dormitoriosque
cuentan con piscina comu-
nitaria y plazas de garaje op-

cionales.Lasplantasbajases-
tán destinadas a locales co-
merciales y el edificio dispo-
ne de azotea transitable.

MEMORIADECALIDADES
� Estructura de hormigón
armado.

�Carpinteríaexteriordealu-
minio e interior de pino.
� Pintura al gotelé plastifi-
cado y pavimento de gres de
primera calidad.
� Cocina equipada con fre-
gadero, frigorífico, lavadora,
placa mixta y campana.

EDIFICIO SERGIO� 27
viviendas de uno, dos
y tres dormitorios
en el centro de
Torrevieja (Alicante)

PISOSCON
PISCINAAL
LADODE
LAPLAYA

Nombre�Edificio Sergio. Promueve�Promociones Edén.
Precio�Desde 83.325€. Información y venta�C/SanBer-
nardo, 13;Madrid. Y en los tel. 915 411 001 y 915 420 807.
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ENSÉÑANOS TU CASA � COMPARTE TU VIVIENDA CON 2,4MILLONES
DE LECTORES. ESCRÍBENOS UN CORREO A VIVIENDA@20MINUTOS.ES

JAVIER MERINO

Mantener la armonía y la
calidez han sido las pautas
que han tenido en cuenta
los propietarios de esta vi-
vienda a la hora de abordar
su decoración. Para ello,
han optado por la utiliza-
ción de la madera y los co-
lores suaves, que crean un
conjunto agradable, acoge-
dor y muy familiar, sensa-
ción acentuada por los pe-
queños detalles decorati-
vos diseminados por toda
la casa.

Cada espacio tiene su
propia personalidad en esta
vivienda, situada en el ma-
drileño barrio Imperial. Así,
cada una de las habitacio-
nes está pintada de un co-
lor. En el salón, dividido en
dos espacios diferenciados,
se han decantado por los to-
nos pastel. Domina también
la madera, en los suelos y los
muebles, y los elementos de-
corativos, como los cuadros.

Llaman la atención espe-
cialmente las pinturas que
representan al sol y la luna,

así como la originalidad de
los estampados de los so-
fás. Por último, hay que des-
tacar la presencia de plan-
tas naturales, que aportan
frescor al conjunto.

Para la cocina se ha es-
cogido, sin embargo, otras
tonalidades más claras. El
blanco domina este espa-
cio, al que dota de mayor lu-
minosidad y sensación de
amplitud. Este color se com-
bina a la perfección con el
azul intenso del suelo y los
pequeños detalles.

UNHOGAR FAMILIAR

Los pequeños ob-
jetos decorativos, co-
mo las máscaras de
inspiración étnica, el
frontal de la bibliote-
ca o las antigüedades,
contrastan con la mo-
dernidad de los cua-
dros de la zona de es-
tar, la presencia de
enredaderas natura-
les y la originalidad de
la mezcla de estam-
pados, que crean un
espacio clásico y de-
senfadado al mismo
tiempo.

ARMONÍA� La presencia de la madera en los suelos y el mobiliario, así
como los tonos cálidos, aportan a esta casa una sensación de bienestar

El color blanco, que aporta frescor y sensación de
amplitud, ha sido el elegido para la cocina y el baño.
Los pequeños detalles de inspiración vegetal dan un
toque de originalidad. FOTOS: J.M.
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Práctico. Este
arte popular utiliza
muchos accesorios
decorados con iconos
de las culturas de
masas, y tan dispares
comoMazinger-Z o
Liz Taylor. Cenicero-
papelera por 28,50
euros, en
La Rosa Negra.

Artificial. Adora todos los materiales
creados por el hombre, con el plástico como
protagonista, y lo relacionado con lo indus-
trial. Puedes encontrar esta silla de plástico
transparente en Providencia.

Reproducciones. No se puede olvidar
a a los grandes creadores de este estilo,

artistas transgresores que desarrolla
ron su estilo a finales de los años
cincuenta. Una buena solución para
las paredes es decorarlas con
reproducciones de su obra, como
estos cuadros deMarilyn, deWarhol.

ANA DE SANTOS

El estilo pop ha llegado para
instalarse en todos los rin-
cones del hogar. Dirigido a
personas divertidas, moder-
nas y que les encante el co-
lorido, se inspira en los me-
dios de comunicación, co-
mo el cine, el cómic o la
televisión, y es, sobre todo,
muy urbano.

Únete a esta tendencia y
decora tu casa con materia-
les como el PVC, la piel sinté-
tica o el plástico, sin duda el
másrepresentativo.Cualquier
soporte es bueno: desde los
electrodomésticosheredados
de la casa de la abuela hasta
las paredes, que puedes reno-
var rescatando el papel pin-
tado más setentero.

Aquí todo lo que se te ocu-
rra tiene cabida –por ejem-
plo, tapicerías desenfadadas
de piel de vaca, cebra o dise-
ños extravagantes–, porque
lo que se quiere es provocar.
En los muebles dominan las
líneas curvas irregulares y co-
mo asientos se suelen utili-
zar mucho los pufs. Si son de
plástico, mucho mejor.

LAMODAPOP LLEGA
ATODALACASA
ESTILODESENFADADO�El plástico, los colores y los iconos de la cultura
de masas llegan dispuestos a alegrar cualquier rincón de nuestro hogar

Cultura de masas. Las
cosas-objeto se han convertido en
protagonistas. Desde la famosa
lata de sopa de tomate Campbell
hasta nuestro bote de Cola-Cao
pueden servir de inspiración a
este estilo. Así, un simple reloj
puede descubrirse como la
escultura estrella de tu salón,
sobre todo si va de la mano de un
icono de la talla de Betty-Boop,
como éste, que puedes encontrar

en La Rosa Negra.

Formas y colores. Los colores se
mezclan a tu antojo sin ninguna norma. El
favorito es el rojo, que aparece por todos
los rincones. Sillón con forma de mano,
de la tienda Clave Denia.

Inspiración animal. Todo tiene cabida
si es para provocar. La mezcla de materiales
y tendencias convierte a lo pop en un totum
revolutum, donde podemos encontrar una
alfombra de piel de vaca como ésta.

Flores. La alegría,
la despreocupación
y la belleza por
banderas. No pueden
faltarnos piezas
decorativas como
este ventilador de
inspiración floral.
De La Rosa Negra,
por 30 euros.

Un toque redondo. En el baño también
se puede jugar con las formas sinuosas
(lavabos con senos redondos, grifería serpen-
teante) y con varios puntos de luz, como
en este cuarto de baño, que propone Roca.



Cool Shirt
La soluciónpara irmás frescoque
la nevera del capitán Frudesa es
una camiseta con un serpentín
refrigerante incorporado. En
un principio está pensada pa-
rabomberos,pilotosdecoches
o peones camineros.
Aunque cualquiera ma-
taríamos por ella. � Pe-

didos a www.coolshirt.net.

Adiós a la toalla
No hay sensa-
ción más re-
frescante que
secarse al vien-
to. Con el Triton
Body Dryer bas-
ta con regular la
temperatura del
aire y colocarte
debajo de él du-
rantetresminutos
para salir seco y
fresco a partes
iguales. �310€.

w w w . t r i t o n -

bodydryer.co.uk

Ducha solar
¿Usted quiere estar moreno,
pero no pasar calor? La Pro-
Sun SunShower es una du-
cha que broncea mientras
uno se lava. Utiliza un espec-

tro de luces UV que simulan
la luz natural y que convier-
ten el aseo diario en un fes-
tival de agua y color. � 1.000

€. www.prosunsunshower.com.

Unapelotaquehacehelados,
unacamisetarefrigerada,
una máquina de hielos
portátil... La verdadera lucha del verano es

contraelcalor;yestosaparatossontusaliados.El
aireacondicionadoyatienequienletosa.DANIELCIVANTOS

Aqua Fun
Un dos en uno por el precio
de medio. Es un ventilador
de bolsillo que incorpora un
pulverizador de agua, con el
que se logra una refrescante
microlluvia nebulizada. Fun-
ciona con pilas. � 6 euros.

www.es.gizmodo.com

Play & Freeze
Setratadeunapelotaqueela-
bora helado aprovechando
la energía humana. Su inte-
rior está dividido: en la parte
externa se coloca hielo junto
con sal de roca y en la inter-
na, la mezcla para preparar
el helado. Se cierra, se agita
(en este caso se juega) y ¡voi-
lá!, el helado está hecho. � 20

€. www.icecreamrevolution.com

Hielo a gogó
El Contessa Domestic Stain-
less Steel Ice Machine hace
cubitos de hielo en muy po-
cotiempo.Doceminutos,pa-
ra ser exactos. Es portátil, li-
viano y hace tres tamaños de
hielo con sólo llenar su de-
pósito de agua. � 200 euros.

www.prezzybox.com/products/

Latas frescas
El Dual Cup Cooler es un en-
friador o calentador de be-
bidas que se conecta al me-
chero del coche. Para llevar
latas fresquitas, para mon-
tar un picnic improvisado en
cualquier lugar o para calen-
tar el café. Sus valores osci-
lan desde los dos grados has-
ta los 65. � 30 euros. www.dut-

chguard.com.

Mantequera térmica
Por pedir que no quede. ¿Estás harto de que la mantequilla en
verano se derrita? El ButterWizard la mantiene a 18,5 grados,
la temperatura perfecta para deslizarla con la consistencia
adecuada. � 25 euros. www.butterwizard.com.

«Noquiero salir
de la piscina»
Deseo concedido. El AquaPub (www.aquapub.com) es una
mesa con sillas anfibia (foto abajo), para comer, beber o ju-
gar a remojo, como en los hoteles del Caribe. Es demadera
y plástico, y se puede usar en piscinas profundas, pues flo-
ta. Pero si se desea estar tirado a la bartola, lo mejor es una
silla-colchonetamotorizada (foto arriba). Tiene dosmoto-
res, que se controlan conmandos, y portavasos. 120 euros.

Larevista
C U L T U R A Y T E N D E N C I A S , O C I O Y E S P E C T Á C U L O S , 2 0 M I N U T O S . E S , G E N T E Y T E L E V I S I Ó N

DIANAPALAZÓN:
«ME GUSTARIA
HACER DE MALA
EN UNA PELI». 30

ESTOS INVENTOSYMÁS INFORMACIÓNSOBRE LAOLADECALOR, CONFOTOSDE LOS LECTORES, EN...www.20minutos.es � ENVÍA LATUYAAperiodismociudadano@20minutos.es

YALLEGÓEL
VERANO

(6)

LOS FRESCOS
DELVERANO
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�DISCOS
PILAR
SANZ

La mejor manera de
averiguar si un
músico es bueno es
testar su directo. Las
recomendaciones de
hoy son para oídos
inquietos y para los
que disfrutan
coleccionando todo lo
que se publica de sus
artistas favoritos.
El de Stereophonics
confirma que lo suyo
es rock, pues en Live
From Dakota se
vuelven mucho más
afilados y contunden-
tes. Tiran de guitarra-
zos y voz quebrada
para hacer saltar al
público en Superman,
Doorman o Madame

Helga.
Pero
cuando
se meten
a la
audiencia
en el
bolsillo
es con
sus hits

Carrot, Cake and
Wine, Dakota, Traffic,
Local boy in the
Photograph… y, sobre
todo, la emocionante
versión acústica de
Maybe Tomorrow,
mi canción favorita,
sin ninguna duda.
En el caso de Weller y
su Catch Flame no
cabe esperar sorpre-
sas. Un disco correcto
y bien tocado donde
repasa todas sus
épocas (de The Jam a
Style Council o su
etapa más reciente,
en solitario). Quedan
para la posteridad
Peacock Suit, Up in
Suzie’s Room, Wild
Wood o el apoteósico
remate de
A Town Called Malice.
¿Por qué será que en
España apenas se
editan discos en
directo?

Y mañana en Tutiplán,
CINE, por Rafael Portela

LOSMÁS VENDIDOS*.
1 ‘Pequeños grandes directos’
(ElCantodelLoco).2 ‘Limónysal’
(JulietaVenegas).3 ‘Guapa’(LaOreja
deVanGogh).4 ‘Undertheironsea’
(Keane). 5 ‘Black Holes and
Revelations’ (Muse). 6 ‘Corinne
Bailey Rae’ (Corinne Bailey Rae).
7 ‘Oral Fixation’ (Shakira).8 ‘The
Platinum Collection’ (D. Bowie).
9 ‘Pájarosenlacabeza’(Amaral).

Álbumes
dobles y
muy directos
Stereophonics y Paul
Weller demuestran
su valía en concierto
en sus últimos discos

*DEL 3AL 8DE JULIO

MARÍA ECHAIDE

Ana Torroja es de las que mi-
ra a los ojos cuando habla,
aunque teme que se le pre-
gunte demasiado por su vi-
da personal, una vida perso-
nal que, por cierto, está «muy
llena». Recién embarcada en
la gira La fuerza del destino,
confiesa que la maternidad
le ha chupado mucha ener-
gía, pero que la ilusión es un
motor potente que sirve pa-
ra subirse a un escenario.
Hay 36.000 firmas para que
Mecano vuelva,y críticas por
esta gira sin los Cano… ¿No
hay reencuentro posible?
No hemos encontrado el
punto en que los tres este-
mos libres. Nacho está con
los musicales, José está en-
frascadísimo con sus pintu-
ras y le va muy bien... Y yo
pensé que no era justo ha-
cer esperar más a la gente;
es un regalo para ellos.
Pero ¿las relaciones son
buenas?
Sí, sí, no tiene nada que ver.
Con la ruptura del grupo,
¿ganó más cosas de las que
perdió?
No siento que haya perdido
nada. Sigo cantando las can-
ciones de entonces y yo es-
toy mucho mejor ahora. Me
gusta mirar para delante o,
por lo menos, vivir el mo-
mento .
¿Eso lo aprendió en su lar-
ga ausencia pública?
Aprendí que hay que darse
100% al trabajo, pero tam-
bién que hay que tener prio-
ridades, y las mías están an-
tes en lo personal. Hubo un
momento en que me olvidé

AnaTorroja
CANTANTE,

EXCOMPONENTEDEMECANO

vis
vis
a

BIONació en Madrid en 1959. Entre 1981 y1993 bate récords de ventas, consigue
discos de platino y decenas de premios junto con
Mecano. Cuatro añosmás tarde se lanza en soli-
tario con Puntos cardinales, Pasajes de un sue-
ño, Frágil y esencial. Le encanta viajar, bucear y
estar con su hija y sumarido, Rafael Duque.

«En Mecano me olvidé de mí»

No me gusta
que nadie sepa

lo que hago ni dónde
estoy.Me gusta
cantar,pero no
me gusta la fama»

Dar a luz a los
45 años es

perfecto,porque
profesionalmente lo
he hecho casi todo,
aunque no tenga la
energía de los 20»

«Detesto la
mentira»
�Adora: Ami hija.
�Detesta: La mentira.
� Teme: El engaño.
�Aspira a: Ser feliz.
�Colecciona: CD.
�Unamanía: La perfección.
�Un defecto: Soy demasiado
exigente.
�Una virtud. Lomismo.

¿Reza?No, pero hablo. ¿Crucigrama o sudoku? El
sudokume ha pillado ya un pocomayor. ¿Es supersti-
ciosa? No. ¿Semete el dedo en la nariz? No. ¿Tiene
sueños eróticos?No. ¿Se sonroja si la halagan? Sí.
¿Conserva amigos de la infancia? De la infancia, no,
pero sí de hace 25 años. ¿Plancha? Sí. ¿Su última
resaca? La verdad es que nome gusta beber alcohol. Un
invento. El teléfono. Un complemento. Los vaqueros. Un
color. El verde. ¿Tiene caprichos? Como todo el mundo.

«No tengo sueños eróticos»
ENDOSPALABRAS

FO
TO

S:
JO

R
G
E
PA

R
ÍS

SINRESPIRAR

Hay que darse
100% al trabajo,

pero tiene que haber
prioridades,y las
mías están antes
en lo personal»

de mí por Mecano, y eso no
me hizo mucho bien.
Llegó a sentirse «infravalo-
rada», ¿no?
Era yo la que me infravalo-
raba. Allí estaba en mi pa-
pel de voz... Es ahora, en so-
litario, cuando intento ha-
cer cosas por las que tengo
curiosidad. Por eso me sien-
to mejor.
Y su necesidad de esconder-
se de los fans, ¿es una som-
bra del pasado?
Pertenece a mi forma de ser.
Me gusta ser libre. Soy muy
independiente y no me
agrada que nadie sepa lo
que hago ni dónde estoy. Me
gusta cantar, pero no me
gusta la fama.
Su familia siempre la ha
apoyado.
En todo, aunque hubiera si-
do barrendera.
¿Aunque hubiera sido eco-
nomista?
Sabía que no iba a hacer ca-
rrera… Se quedó en las aulas.
Y ahora es madre…
Es un sentimiento mucho
más especial de lo que intuí.

Te olvidas de ti, hay una en-
trega total y creo que ése es
el verdadero amor. Podría
dejar de trabajar, dedicar-
me plenamente a mi hija y
no sentirme mal.
Relaciones entre madres e
hijas…
Con la mía fue muy especial,
así que quería volverla a vi-
vir, pero a la inversa.
¿Es valiente dar a luz a los
45 años?
No sé si es valiente. Ha sali-
do así cuando he encontra-
do a la persona con quien
quería compartir eso. Obvia-
mente, no tienes la energía
de los veinte, pero es perfec-
to porque profesionalmen-
te lo he hecho casi todo.
«Soy cariñosa, tierna, intro-
vertida…». ¿Se conoce bien
a sí misma?
Cada vez mejor.
¿Y se cae bien?
Me gusto. Sería y soy mi
amiga.
Pues sella amistades con ta-
tuajes…
Para mí la amistad es la re-
lación más importante. Ne-

cesito ser amiga de mi pare-
ja, de mis hermanos, de mis
padres…, y no es fácil. No
tengo muchos amigos, pero
las dos personas con las que
comparto tatuajes, que vi-
ven en México, son como
mis hermanas. Acepto sus
críticas y sus halagos. Los
amigos son los únicos que
te dicen la verdad.
Ha dicho que «la piratería e
Internet asustan». ¿Ve a la
SGAE como un padre pro-
tector?
Si no existiera, no habría mu-
cha gente que nos defendie-
ra. Está luchando mucho.
¿Cómo percibe la historia
reciente de España una de
sus protagonistas?
El poder envenena bastan-
te, pero el que haya demo-
cracia implica cambios y el
que llega de nuevas trata de
hacerlo lo mejor posible. Así
se hace un buen país.
Entonces, ¿optimista?
Me gusta lo que está ocu-
rriendo. España se estaba
volviendo muy conservado-
ra y está regresando a esa to-
lerancia que muchos echá-
bamos de menos.
Franco le concedió a su
abuelo el título de marqués.
¿Es su mejor recuerdo del
dictador?
(Risas.) Me siento orgullosa
por mi abuelo, pero con mi
padre se irá el título. Hay que
pagar para conservarlo y yo
no pagaré por algo que no
me pertenece.
¿Hacia dónde le lleva la fuer-
za del destino?
Lo que le pido al destino es
que me sorprenda.
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Laprimeravezquelohice
mesentímuymal:«Segu-

roquemehanvisto»,pensé.
Salídelalmacénescondien-
dobajomichaquetaloro-
bado.Robéporqueodiabaa
mijefe:mehacíalavidaim-
posible.Encasa, imaginaba
quelepegabaunapalizao
queeldirectordescubría
queeraunimpresentabley
loechaba,nombrándomea
mínuevojefe.Luego,empe-
céarobardinero.Nomeda-
banunturnodecorrido,tal
comoprometieronalcon-
tratarme.Robarestámal
vistoporlasociedad.Pero
lasociedadnovemalque
lasempresasnosrobenla
vida:paganunamierdaa
lossinestudios,estánhe-
chasparaqueel jefeseael
únicoqueganedinero.Los
demásnosomosmásque
cucarachasasuservicio.La
vidaestrabajar,ver ladios-
tele,dormiryvolveratraba-
jar.Yoroboparaquenome
robenlavida.

� SIGUE ESTE BLOG EN
www.20minutos.es

Robar
en el trabajo

¡QUIERO SER EZCRITOR
DE ÉXITO! blogs20
RAFAEL

Fernández

IGNACIO GÓMEZ
20MINUTOS

España tiene 7.500 kilóme-
tros de costas, en los que hay
todo tipo de playas: algunas
son todavía semisalvajes, en
otras no cabe ni una toalla
más y en centenares de ellas
ondea la bandera azul de la
Unión Europea.

Para que vayas sobre se-
guro, en 20minutos.es que-
remos elaborar la lista de las
mejores playas de España.
Queremos hacerlo con las fo-
tografías hechas por los pro-
pios lectores. Así que si vas a
una playa que te gusta, en-
víanos una fotografía a perio-
dismociudadano@20minu-
tos.es. La publicaremos en la
web para disfruten de ella el
resto de los lectores.

���Dinos @ � �

... cuáles son las playas que no
deberíamos perdernos
ENVÍANOSTUSFOTOSA ...
periodismociudadano@20minutos.es
OENwww.20minutos.es

Sony ha retirado la campaña publicitaria sobre el
nuevo modelo de color blanco de la consola PSP
y que se ha emitido sólo en Holanda, después de
que varios colectivos acusaran el anuncio de ra-
cista. La compañía ha pedido disculpas a todos
aquellos que se hayan podido sentir ofendidos,
argumentando que «la única intención era mos-
trar el gran contraste de color existente entre la
PSP negra original y la nueva PSP blanca, y nun-
ca se pretendió transmitir ningún otro tipo de
mensaje». En el spot, una mujer blanca sujetaba
por la cara a una mujer negra.

Sonyretiraunanuncio
de laPSPtrasser
acusadoderacista

Vera losRolling
desdeelescenario
Los fans de los Rolling dis-
ponende228entradaspa-
ra seguir desde el escena-
rio el concierto de Valla-
dolid del 14 de agosto, a
300 euros cada una. Están
disponibles, por teléfono
e Internet, en Caja Espa-
ña y El Corte Inglés.

LODVG, disco
deoro enMéxico
La Oreja de Van Gogh ha
sido disco de oro en Mé-
xico por sus 50.000 co-
pias vendidas de su últi-
mo álbum, Guapa.

Lamayorciudad
feniciadeAndalucía
Unas excavaciones en
Vélez-Málaga (Málaga),
desarrolladas en Mez-
quitilla, han descubier-
to la mayor ciudad feni-
cia de la época arcaica
de Andalucía hallada
hasta ahora.

Venta de entradas
para Springsteen
Hoy salen a la venta las
entradasparalosconcier-
tos que el Boss dará en
Madrid (19 de octubre, de
55 a 69 euros) y Granada
(22 de octubre, 65 euros).

SEGUNDOS

Viajar, todavíamás fácil
Para los que todavía no sepan a qué playa van a ir, hemos me-
jorado nuestro canal de viajes, añadiendo un nuevo provee-
dor: Viajes Marsans. De esta forma, los usuarios tienen distin-
tas vías para buscar billetes y hoteles. El recién llegado ofrece
ambas cosas: billetes de avión y reservas de hotel, y se suma
a los otros tres proveedores que ya teníamos en la web: Last-
minute.com(hoteles ypaquetes combinados), TerminalA (vue-
los) y Muchoviaje.com (vuelos y hoteles de playa).

Buscamos las mejores
playas del litoral español
Ayúdanosadibujarelmapaimprescindibledelascostas.
Puedesenviarnospore-mailfotografíasdetusrincones
playeros favoritos. Las publicaremos todas en la web

El canal de viaje de 20minutos.es te permite buscar vuelos y hoteles.
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Salir
YENwww.20minutos.es
CARTELERACOMPLETADECINEDETUCIUDADYDEOTRASCAPITALES
PERMANENTEMENTEACTUALIZADA,AUNCLIC

BARYSHNIKOV ARRASA
El bailarín rusoMijail Baryshnikov (a la izda, ayer, durante un ensayo), presenta hoy su es-
pectáculo Hell’s Kitchen Dance, en el que busca nuevas formas de expresión al lado de jó-
venes valores. Las entradas están agotadas.� Teatro Español. Príncipe, 25. 20.30 h.

�MÚSICA
‘Complujazz’�Elci-
clo de jazz de la Univer-
sidad Complutense
acoge hoy a Libert For-
tuny Electric Quintet y
The Randy Brecher-Bill
Evans Soulbop Band.
� Jardín Botánico UCM

Avda.Complutense,s/n.22

h. 10 euros.

Retrodelia � Este
grupo presenta hoy su
primer disco, Guitar
Town, en el que hay in-
fluencias del pop, la
psicodelia y la música
electrónica. �Chester-

field Café. Serrano Jover,

4. 22 h. Gratis.

Dani Flaco� El can-
tautor barcelonés pre-
senta su álbum Salida
de emergencia. Junto
con él actuará Yoanna.
� Ritmo y Compás. Con-

de de Vilches, 22 h. 10 €,

anticipada; 12, en taquilla.

� TEATRO
‘LosPelópidas’�Ya
se pueden comprar las
entradas para el estre-
no de la obra, interpre-

tada por periodistas de
20 minutos y Calle 20.
La cita es el sábado, a
las 19.00 h, en el audi-
toriodeCCOO(Lopede
Vega, 40).�Entradasen

20minutos.Pza.delCallao,

4, 2º. 3 euros (benéfico).

AGENDA

De las raíces africanas a la
bossa nova, de la capoeira a
la lambada... La cultura po-
pular brasileña toma el anti-
guo Matadero de Legazpi,
dondeserepresentaelespec-
táculo Brasil Brasileiro.

Utilizando la música y las
danzas cariocas como hilos
conductores, el montaje re-
corre la historia de Brasil.
Además,cuentalahistoriade

los numerosos géneros mu-
sicales del país, fruto de la
unión de la cultura africana
con la europea en tierras
americanas.

Un total de 14 bailarines
y 13 músicos forman el grue-
so de artistas que dan vida a
esteespectáculo.Sepodráver
hasta el próximo domingo.
� Matadero de Legazpi. Paseo

Chopera, 10. 22 h. De 15 a 35 euros.

DANZA � CONTEMPORÁNEA

La pasión y el calor
de la música brasileña

Estrella Morente actúa esta noche en el Conde Duque.

LacantaoragranadinaEstrellaMorente
interpretaráestanochelascanciones
de‘Mujeres’,suúltimodisco.DANICABEZAS

Nada se le resiste. Soleá,
taranta, seguidillas… Es-

trella Morente domina a la
perfección todos y cada uno
de los palos del flamenco, y
lo demuestra en cada actua-
ción, en cada disco que pu-
blica. Su arte ha deslumbra-
do tanto a prestigiosos fla-
mencólogos como a rockeros
de la talla de Lenny Kravitz.
Y muchos son quienes ven
en ella al futuro más prome-
tedor del cante. Hija del
maestro Enrique Morente y
de la bailarina Aurora Car-
bonell, Estrella ha crecido ro-
deada de flamenco. A los cua-
tro años ya entonaba cantes
de Levante, a los siete grabó

con el prestigioso guitarrista
Sabicas, y a los 16 dejó bo-
quiabiertas a miles de per-
sonas en la ceremonia inau-
gural de los Mundiales de Es-
quídeSierraNevada,en1997.

‘Mujeres’, un homenaje
Su corta pero intensa carre-
ra ya se ha plasmado en tres
discos. Mujeres es el último
de ellos, en el que la grana-
dina rinde homenaje a las
grandes voces femeninas del
flamenco de todos los tiem-
pos, como La Niña de los
Peines o Carmen Linares.
� Centro Cultural Conde Duque.

Conde Duque, 9-11. 21.30 h. De 25

a 30 euros.

NACIDA PARA
ILUMINAR EL
FLAMENCO

CONCIERTO

Una escena del espectáculo
Brasil brasileiro.

1000. INMOBILIARIA. Ventas. 1005. Pisos. 1010.
Apartamentos.1015.Chalés.1020.Solares. 1025.
Oficinas. 1030. Terrenos. 1035. Plazas de garaje.
1040. Rústica. 1045. Otros. Compras. 1050. Pi-
sos. 1055.Apartamentos. 1060.Chalés. 1065. So-
lares. 1070.Oficinas. 1075. Terrenos. 1080. Pla-
zas de garaje. 1085. Rústica. 1090.Otros. Alqui-
ler.1100.Pisos.1105.Apartamentos.1110.Chalés.
1115. Solares. 1120. Oficinas. 1125. Terrenos.
1130.Plazas de garaje.1135.Rústica.1140.Otros.
2000. VACACIONES. Inmobiliarias playa. 2005.
Venta. 2010. Compra. 2015.Alquiler. Inmobilia-
rias Sierra. 2020.Venta. 2025. Compra. 2030.Al-
quiler. 3000. MOTOR Automóviles. 3005. Venta.
3010.Compra. 3015.Alquiler. 3020.Ocasión.Mo-
tos. 3025. Venta. 3030. Compra. 3035. Alquiler.

3040.Ocasión.V. Industriales. 3045. Venta. 3050.
Compra. 3055. Alquiler. 3060. Ocasión. Carava-
nas. 3065. Venta. 3070. Compra. 3075. Alquiler.
3080. Ocasión. Náutica. 3085.Venta. 3090. Com-
pra. 3095. Alquiler. 3100. Ocasión. Reparacio-
nes. 3105. Reparaciones varias. 4000. Trabajo.
4010.Ofertas. 4020. Demandas. 5000. Enseñan-
za. 5005. Idiomas. 5010.Secretariado. 5015.Opo-
siciones. 5020. Informática. 5025. Peluquería.
5030. Academias. 5035.Otros. 6000. RELACIO-
NES. 6010. Contactos. 6020. Relax. 6030. Línea
erótica. 6040.Varios. 7000. SERVICIOS. 7005. De-
tectives.7010.Asesorías y Gestorías.7015.Trans-
portes. 7020. Consultas Médicas. 7022. Psicolo-
gía. 7025. Imprentas. 7030. Traducciones. 7035.
Salud / Belleza. 7040. Reparaciones. 7045. Re-

formas.7050.Albañilería.7052.Fontanería.7053.
Persianistas. 7055. Carpintería. 7060. Pintura.
7065. Electricidad. 7075. Cristalería. 7076. Jardi-
nería. 7077.Cerrajerías. 7080. Decoración. 7085.
Limpieza y mantenimiento. 7090. Mudanzas.
7095. Traspasos. 7100. Empresas. 7105. Nego-
cios. 8000. OTRAS SECCIONES. 8005. Agencias
matrimoniales. 8010. Animales. 8015. Filatelia /
Numismática. 8020. Financieros. 8025. Judicia-
les. 8030. Préstamos. 8035. Créditos / Hipote-
cas. 8040. Pérdidas. 8045. Libros. 8050. Astrolo-
gía. 8055. Futurología. 8060. Tarot. 8065. Anti-
güedades. 8070. Ventas Ocasión. 8075.
Instrumentos musicales. 8080.Muebles. 8085.
Ordenadores. 8090.Ocio. 8095. Amistad. 8100.
Otros.

Para anunciarse en esta sección diríjase a su agencia habitual o a nuestro fax: 917 015 671
en horario de 9.30 a 13.30 horas, de lunes a viernes, y con 48 horas de antelación

Anuncio normal | 2 € palabra | Destacado | 2,50 € palabra (mínimo
admitido tres palabras) | Módulo 20 palabras | 45 € | Módulo 40 pa-
labras | 85 € | Módulo intercalado | 110 €.

ANUNCIOSBREVES

Inmobiliaria

Ventas
1005Pisos

PISO

impecable en Barrio

Lucero. 3 dormitorios,

2 servicios.

285.000 euros

Particular, no agencia

91 804 12 13 

Alquiler

1100Pisos
SI ERES extranjero, necesitas piso: ¡In�
fórmate gratis!� 91.533.14.55.
2, 3 dormitorios, desde 460 ¡Incluye co�
munidad!� 91.535.35.93.
LA MAYOR oferta de pisos económicos
en Madrid.� 91.534.65.52.
PAREJAS.� 91.431.29.03. 420 euros.
360 euros. Estudio.� 91.431.28.80.
FAMILIAS. � 91.431.29.03. 510 eu�
ros.
PISOS en alquiler desde 450 €. �
91.758.26.69.
¡¡300€!! Embajadores. �
91.544.75.46. J.H.

1105Apartamentos
APARTAMENTOS, estudios. ¡Desde
360! Incluye Comunidad. �
91.534.65.52.

Vacaciones
InmobiliariasPlaya

2005Venta

2015Alquiler
GANDÍA playa: Julio, agosto, septiem�
bre.� 91.365.50.96.

Trabajo
4010Ofertas

ENSOBRAR publicidad. Altos Ingresos.
� 902.74.78.32.

OFICIALES

primera albañil, precisa empresa construc�
ción. Presentarse: Avenida Berlín 14, Cos�
lada, Madrid, de 9 a 13 horas. Incorpora�
ción inmediata. Imprescindible documen�
tación en regla.
COMPATIBLE actividad. �
91.518.69.43.

CONSIGA trabajo.� 653.08.56.11.

HERBALIFE distribuidor. �

91.857.98.65.

ATENCIÓN: ¿Tienes Internet? Multina�

cional necesita personal. www.esteesel�

mejortrabajo.com � 983.38.09.04�

677.43.31.10.

EMPRESA del plástico 
precisa: Operario con carnet
de conducir. Zona Sur, San

Martín de la Vega. Montajes
fuera. 91 691 12 06

SE PRECISAN:

Repartidores, entre 18 y

35 años, para reparto de

publicidad en buzones.

Jornada completa.

Interesados llamar al 

91 473 06 46 

Enseñanza
5001Empleo

5030Academias
IDIOMAS: Inglés� francés. 2 euros hora.
� 91.528.14.03.

IBERIA líneas aéreas 
coordina curso oficial IATA
para trabajar agente viajes
Amadeus gratuito mediante  

prácticas remuneradas.
91 528 14 03

EMPRESA primera línea, necesita:
electricistas, oficiales (1ª, 2ª, 3ª), aprendi�
ces. Magníficas condiciones. Se respeta�
rán vacaciones verano. Trabajo estable
� 91.472.31.32.
SE PRECISA chicas liberales para tra�
bajar desde casa con webcam en inter�
net. Se necesita ordenador y conexión
ADSL a internet. Para información llamar
al � 902.19.35.75 . o email: info@futu�
removil.com

NECESITAMOS: Buzoneadores. Bue�
nas condiciones.� 91.543.10.47.

NECESITO mensajero con moto, furgo�

neta.� 91.531.60.31.

JÓVENES inmigrantes.
Documentación legalizada.

Trabaja agente viajes.
Ofrecemos curso teórico-práctico.

Subvencionamos durante
junio.Incorporación

inmediata. 91 528 18 07BUSCAMOS agente viajes
y formamos para empresa

líder sector en campaña 
verano.Formación gratuita.
Incorporación inmediata.

91 468 66 52

FUTURO es turismo. Diplómate, prácti�
cas trabajo garantizadas remuneradas,
oferta primer empleo. Sector sin paro.�
91.528.15.00.
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Relaciones
6010Contactos

TELECONTACTOS Madrid. �
902.502.215.
AMASSUMISAS, travestis. �
902.501.843.
902.999.701, gaymadrid particulares.
AGENCIA necesita urgentemente acom�
pañantes. Buenas condiciones. Seriedad.
� 902.024.152� 605.310.122.

CONTACTOS reales. Habla con
las chicas más morbosas de

Madrid. Sólo 0,03 euros/ min.
902 092 300. ¡¡Chicas,

llamad gratis!! al 900 900 123

6020Relax
TRAVESTI.

Española. Bellísima.Muchísimo pecho. Pri�
vado. Sanidad.� 91.517.64.29.

DOS

amigas, 40.� 616.261.535.
GATITA juguetona. Envía Sonia al 7227.
MORENA caliente. Envía Irene al 7372.

*ALCORCÓN.

Patricia y sus chicas.� 630.862.796.
MADURITA insaciable. Busco sexo sin
compromiso.� 616.438.710.
BUSCO sexo auténtico. No profesional.
Cualquier hora.� 616.452.621.
BUSCAMOS sexo con hombres. Cual�
quier sitio! Llámame.� 690.835.174. Eli.
SÓLO busco sexo bueno contigo. Envía
EVA al 5523.
LLÁMAME para sexo gratis conmigo,
cualquier hora.� 952.89.92.33.
CHICA oriental. � 657.753.674.

MADURITAS

de capricho.� 91.467.69.96.
DÚPLEX

completísimo. 45.� 91.467.69.96.
ESTRECHO:

Diosas pecaminosas.� 91.572.01.24.
2 CUÑADAS maduras. �
91.519.21.66.
BERNABEU. Jovencitas complacientes.
� 91.555.44.13.
YOLI, 20 años, 20 euros. Antonio Leyva.
� 91.469.79.09.
SARA. 20 años. 20 euros. Antonio López.
� 91.500.22.82� 91.475.66.97.
SEÑORA. Madura.� 91.445.23.87.
ISABEL. www.maduritainfiel.com �
91.533.19.65.
CAMILA. www.todostuscaprichos.com
� 91.535.87.95.
GEMA. www.madridcaliente.com �
91.533.08.69.
LAURA. www.cuerpodelolita.com �
91.533.19.65.
URGEN señoritas.� 91.579.72.98.

MAR.

Española. 110 pecho. Atrévete. ¡Repetirás!
20 €.� 91.521.66.20.
RELLENITA juguetona. �
91.570.55.17.
NOCHES. Vampiresas chupamos. Te vol�
verás loco. También domicilios. �
605.55.54.16.

SILVIA.

¡Por fin ya no tengo clases! Puedo disfrutar
del sexo permanentemente. �
658.58.89.83.
GORDITA mulatita, viciosa, griego, vi�
bradores, juegos, lechecita calentinta. �
658.58.89.84.
MÓNICA.Madrugadora insatisfecha, bá�
ñame con tu espuma, te ducharé con mi
lengua.� 658.58.91.50.
CHICAS particulares. Exclusivamente
Madrid. Envía LIGAR 7313.
LAURA. Madurita guapísima. �
91.539.71.47.
MULTIMASAJES señoritas. 25,00. �
91.527.14.10.

CANARIA.

Antonio López.� 91.560.28.07.
¡¡PLAZA

España!! Española, madurita, guapísima.
� 91.559.45.66.

FUENLABRADA:

Raquel, masajista atractiva. �
91.606.53.81� 655.76.47.72.

LANZAROTE.

Necesitamos señoritas para night club. Al�
tos ingresos. Facilitamos alojamiento y
desplazamiento. � 675.69.01.98. (Día)
� 928.51.39.16. (Noche).
NECESITO señoritas.� 91.531.48.13.
ABUELA cachonda.� 91.521.40.79.

ORIENTALES

Guapísimas.� 692.992.959.
EL GATO. Preciosas gatitas, playboy.
Completísimo 30 (miauuuuu, métemela)
� 91.758.10.84.
FUENLABRADA: Córrete en mi boca.
� 91.288.77.50.
WWW.LINTERNAROJA.COM Guía
erótica.
SEXO. Fantasías. � 91.579.72.98.
MULATA: Desplazamientos. �
619.23.19.45.
HOTEL. Domicilios.� 636.50.67.71.
CAMPAMENTO. Sexys, jóvenes. 24 ho�
ras.� 653.57.41.11.
VIUDA cachonda. Envía Mónica al 7889.
Mayores 0,9 + IVA.
MADURITA, superfrancés. �
655.79.53.80.
URGE señorita. Solo turno noche. �
91.309.21.31.

ÁNGELA

madrugadora. Mejicana experimentada Vi�
ciosa. Supergriego. Francés. Mi culito que�
dará agradecido. 40 €.� 658.58.91.56.
JOVENCITAS xxx. � 803.543.803.
1,14.
ACOMPAÑANTES ambos sexos. Bue�
nas gratificaciones.� 664.718.355.
METRO O´Donnell, 30 euros, completísi�
mo.� 659.129.003.
ELENA. Madurita atractiva. �
91.504.38.54.
GRAN Vía. Griego� lésbico. �
91.522.72.25.

GETAFE

Españolas.� 91.696.58.58.
GETAFE, madurita, domicilios. �
638.72.59.14.
BÁRBARA. Griego. Vibradores 30. �
91.521.48.36. Noviciado.

ALCALÁ

Henares. Mujeres ardientes. Completíssi�
mo. Permanentemente.� 649.572.098.

MÓSTOLES:

Chicas ardientes.� 91.613.65.94.
NURIA, 35 añitos.� 91.559.46.93.
CALLAO. Brasileñas ardientes. �
91.758.10.84.
GRANDES rebajas. Llámanos. �
91.758.10.84.
YASMIN, 120 pecho.� 91.559.46.93.
SOLICITAMOS caballeros para en�
cuentro. Máxima discreción. Seriedad. �
639.000.831� 639.000.666�
680.833.342.
URGEN señoritas.� 91.577.88.92.
VILLALBA. Masaje desnuda. 30. �
91.850.50.32.

MÓSTOLES.

Diana y sus chicas.� 91.614.73.27.
VILLALBA. Complaciente, sensual. �
639.451.545� 91.849.75.94.
*MALENA. Supertetona. Culito tragón.
Diego León. Permanentemente. Domici�
lios.� 91.355.80.32.
*COLEGIALA. Hazme de todo. Domici�
lios.� 686.319.340.

TRAVESTIS.

Guapísimas, dotadísimas. www.travestis�
brasileiras.com� 91.758.13.72.
*VIKY. Supertetona. Permanentemente.
Domicilios.� 91.519.34.29.
LEGANÉS, 20 años.� 677.866.893.
*MADURITA ardiente. Supertetona.
Permanentemente. Desplazamientos. �
610.091.156.
*JOVENCITA cachonda. Superviciosa.
Desplazamientos. Permanentemente. �
610.091.156.

*MASAJISTA

desnuda 25.� 91.402.31.44.

*LUPITA,

mexicana.� 679.123.947.
DÚPLEX,

40.� 91.220.53.29.
*INAUGURACIÓN. Brasileña. Insupe�
rable haciendo el amor. 25. �
626.207.382.
*JOVENCITA, supertetona. �
660.581.756.
*CASADA insatisfecha. �
679.399.769.
*FUENLABRADA. Recibe sola. �
664.47.61.51.
*FUENLABRADA, 50 repitiendo. �
664.10.89.87.
QUINTANA. Cinco señoritas. Francés,
griego profundo, 30 euros. �
91.472.80.23.
URGE señoritas. � 91.425.05.87.
ESPAÑOLA universitaria, 20 añitos.
Desplazamientos. � 667.040.579.
JOVENCITA morbosa, bailarina, domici�
lios.� 697.90.49.05.
ESPAÑOLA, rubia guapísima. �
678.855.590.
INAUGURACIÓN, 30 euros. Francés
natural, 69. Metro O´Donnell. Permanente�
mente.� 659.129.003.
URUGUAYAmadurita, 30 euros. General
Ricardos.� 91.471.55.35.
LEGANÉS. Supertetas. �
676.14.30.57.
VALDEMORO, supertetas. �
628.43.63.94.
ARANJUEZ, completísimo. �
628.30.60.71.
DOCTOR Esquerdo, 30 euros. Completí�
simo. Permanentemente.� 659.129.003.
*ROCÍO, 20 años. Hago de todo. Francés
natural. Griego. Recibo sola. 30 €. Doctor
Esquerdo. 24 horas. Hoteles y domicilios.
� 91.433.06.17.
*PATRICIA, 110 pecho. Me encanta
griego profundo. Hago de todo. 30 comple�
tísimo. Príncipe Vergara. Desplazamientos.
� 91.402.48.61.

FUENLABRADA

Chicas bombón.� 91.649.12.24.
TRAVESTI.

Alexandra. Superbiberón. �
91.369.27.07.

SE NECESITAN

señoritas de compañía, máximo 27 años.
Urgente.� 659.39.88.36.

FUENLABRADA

Viciosas. Superpechos.� 91.649.12.25.
ALCORCÓN: Alejandra. �
618.21.26.03.
ALUCHE complaciente. �
618.39.81.93.

PASEO

Extremadura. Amigas complacientes, fran�
cés natural 30.� 91.245.70.03.
URGEN señoritas.� 91.463.18.47.
INAUGURACIÓN seis amiguitas lati�
nas, europeas. Puente Vallecas. Domicilios
60. � 646.701.841.
MARQUÉS Vadillo, 5 señoritas, francés,
griego, 30 euros. Permanentemente. �
91.471.55.35.
ALCORCÓN. 20 añitos. �
691.126.820.

LATINAS. Paseo Extremadura. Despla�
zamientos. Permanentemente. �
91.463.18.47.
GORDITA, 150 pechos, 30 euros. Quin�
tana.� 91.472.80.23.
ARGENTINA. Puente Vallecas. Domici�
lios 60.� 646.759.169.
CARLA. 30 euros. Metro O´Donnell. �
659.129.003.
METRO Diego Leon. Chicas 20 €. Perma�
nentemente. � 91.361.31.87�
618.723.026.
ATOCHA. Completo 30. Permanente�
mente.� 91.527.78.02.
INAUGURACIÓN: Pueblo Nuevo, 8
amiguitas españolas, latinas. Domicilios
60. � 606.536.205.
ALUCHE. Españolas. � 699.65.74.75.
DOMINICANA. ¡Espectacular! Sólo
desplazamientos. � 629.18.68.78.
WWW.TRAVESTI�MISSARGENTI�
NA�METROCHUECA.COM Francés
15.� 685.64.00.21.
CHICAS espectaculares, completo 30
euros.� 636.927.248.
INAUGURACIÓN: Metro Quintana.
Lindas mulatas caribeñas. ¡Jóvenes! �
690.18.22.05� 650.54.45.89.
ESPAÑOLA. Prosperidad. �
676.18.19.83.
FUENLABRADA. Rubia tragona. Sexo
sin límite. 40 €. � 663.305.366.
FUENLABRADA. Rosi. La como entera.
Completo 40. � 636.380.312.
FUENLABRADA,morenaza, dos polvos
50. � 617.250.545.
ARGENTINA. Guapísima. Pueblo Nue�
vo.� 636.591.995.
FUENLABRADA. Estoy solita y mojada,
40.� 617.250.545.
"URGEL, completo 30 euros. �
91.471.84.77."
"SEÑORITAS. Domicilio. 24 horas. �
91.471.84.77."
MADURITA guapísima, todos los servi�
cios, domicilios 60. Puente Vallecas. �
646.766.406.
BRASILEÑA, griego, parejas, lésbico.
Pueblo Nuevo. Domicilios 60. �
606.536.205.

LATINAS,

50 repitiendo. www.madridse�
cret.com/0507.html� 91.469.75.05.
ASCAO. Espectaculares. Guapísimas. Vi�
ciosísimas.� 91.368.24.10.
HORA 60.� 91.579.50.23.
HORA 60.� 91.462.53.65.

QUINTANA:

Judit amiga, permanentemente. Desplaza�
mientos.� 91.377.56.17.
ALCORCÓN. Jovencitas. �
660.095.377.

LARA.

Griego en posturas y profunda. Jugamos
con vibradores. Te la chupo hasta el final,
beso negro, beso con lengua, masaje anal.
Soy complaciente, sumisa, 30 euros. Com�
pleto, 50 euros repitiendo. Noviciado� Gran
Vía.� 670.449.808� 915.470.515.

MADURITAS

atractivas. Desplazamientos. �
91.407.31.13.
URGE señoritas piso Princesa. Horario
flexible, buenas condiciones mas comi�
sión. � 686.461.254.
SUPERMELONAZOS. Gordaza. �
626.404.221.
LUANA. Completo 30. � 680.739.868.
(Francos Rodriguez)
HONG� Kong. Jovencitas. También domi�
cilios, hoteles.� 695.866.756.
MADRE hija.� 676.204.947.
PUENTE Vallecas, 110 pecho. Perma�
nentemente, hoteles. Domicilios 60. �
915.600.284.
OPORTO.Madre hija.� 646.875.567.

GENERAL Ricardos, 110 pecho, 20 añi�
tos. Permanentemente. Domicilios 60. �
915.600.479.
NECESITO chicas.� 915.600.479.
CIUDAD Barcelona. Permanentemente.
Hoteles domicilios 60.� 663.144.742.

MADURITA

viciosa.� 663.144.742.

SEÑORA

viciosa.� 676.055.694.
VENEZOLANA, francés natural, griego,
ama sumisa. Metro Carmen. �
686.860.618.
INAUGURACIÓN, 40 dos polvos. Metro
Carmen.� 609.542.473.
GRACIELA. 30. Metro Carmen. �
91.326.99.23.
TRAVICIOSO. 30 euros. �
657.174.848.
ORIENTALES. Jóvenes. Domicilio� ho�
tel.� 655.516.500.

MÓSTOLES,

Española espectacular.� 627.389.810.
CARABANCHEL, brasileñas calientes.
� 662.396.786.
CARPETANA. Tres amigas. �
679.351.291.
MARCIA, 19 añitos. 40. Metro Carmen.
Domicilios 60.� 91.326.99.23.
LEGANÉS. Sumisa completísima. �
650.747.693.
UNIVERSITARIA, lo hago gratis. �
690.792.641.
GETAFE. 30.� 692.54.76.76.
ESTRECHO. Somos: Jovencita tetonas
&madurita mulata. Viciosas. Hacemos todo
24 horas. � 913.114.251�
636.735.654.
MÓSTOLES, complacientes. �
638.153.398.
JOVENCITAS/ maduritas. �
912.453.777� 913.611.498.
MORENA. Desplazamientos. �
626.66.03.38.

MÓSTOLES.

Casada superviciosa. � 630.565.960�
91.238.43.37.
NECESITO señoritas, hay trabajo. �
91.560.28.07.
QUIROMASAJISTA atractiva. �
620.32.69.89.
ESPAÑOLA, diecinueve añitos, canaria
guapísima. Pueblo Nuevo. Domicilios 60.
� 630.760.691.
ALICIA, 120 pecho natural. Pueblo Nue�
vo. Domicilios 60.� 606.536.205.
NURIA, delgadita, guapísima, española.
Pueblo Nuevo. Domicilios 60. �
630.760.691.
URGEN señoritas. Barrio Salamanca.
Ambiente familiar. Mucho trabajo. �
625.536.758.
NEGRAmadura.� 626.835.605.
PERLA supertetona.� 670.32.76.15.
TODOS los servicios. A partir 30 euros.
� 91.44.50.191.
MADRE e hija. Completísima. Desplaza�
mientos.Tetuan.� 91.567.11.57.
NECESITO señoritas.� 91.500.22.82.
NUEVA. Desplazamientos. �
680.84.81.90.

CARLA.

Francés. Supergriego. 30. Gran Vía. �
91.532.57.36.
TRAVESTI Diana, completísima.
www.anunciox.com/dianatop �
662.33.06.46.

RUBIA

guarra. Hago todo.� 618.469.342.
PUERTA Toledo. Resido sola, completísi�
mo 30.� 914.736.191.
ARGENTINA, 22 años, recién llegada,
permanentemente, desplazamientos. �
678.095.479.

PAREJAS

liberales, trios, chicos/as, fiestas, masajes
tántricos. Calle Peñascales, 1.
www.100momentos.com �
620.584.735� 675.522.729.
PARLA. Chicas jóvenes y mayores. �
91.699.53.41.
ALCOBENDAS. Jovencitas viciosas.
Domicilios.� 91.651.85.32.
USERA. Jovencitas viciosas. Domicilios.
Permanentemente.� 91.476.11.40.
NECESITO señoritas piso relax. �
676.82.47.40.
CARABANCHEL, Vicki. Recibo sola.�
647.111.763.
ANGI. Austriaca supertetona. Completísi�
ma. Desplazamientos. Tetuán. �
660.843.946.
CUBANA. Griego.� 664.78.14.25.

MAR 20
Niña pija bien. Recién
llegada de Ibiza para

enseñarte sexo ibicenco a
tope. Mamada completísima,
anal profundo, me encanta.

¿Te atreves? SÓLO 30
91 579 87 87

PLZA. CASTILLA.
TAMBIÉN DOMINGOS Y FESTIVOS

www.rebekasex.com

CELESTE 20
Jovencísima, super ninfómana,

belleza espectacular, dime 
qué fantasías tienes, te lo 

hago todo y con mucho vicio,
te lo como sin hasta el final,

griego profundo, duplex,
besos con lengua.

Llámame no te arrepentirás

1/2 HORA 30€. COPA

91 402 82 12

6030 LíneaErótica
EVA. Caliente. Directo. Sin esperas.
www.803.406.160.com
CHUPETEÁNDOTELA. Disfrutarás.
www.803.413.696.com
905.015.559. 24 horas chicas cachon�
das en vivo por sólo 0,25 euros minuto.
¡MASTURBÉMONOS! �
803.523.780. 1,51.
¡PAJEÉMONOS! � 803.523.780.
1,51.
GRABACIONES XXX � 803.514.255.
Mayores 18 años, máximo euro minuto IVA
incluido: 1,09 red fija, 1,51 red móvil. Tele�
cotems.Apartado 3107. 28080 Madrid.
MADRID. Sexo rápido, gratis. �
803.443.435. (1,09 euros).
¡CORRÁMONOS! � 803.523.780.
1,51.

RELATOS

porno.� 803.518.028.Máximo 1,09.
TE comeré todo. � 803.414.055. Adul�
tos.
RECIÉN divorciada, rica. Busco sexo. �
699.822.204.
WWW.TEL803518491.ES teléfono
travestis.
AMISTAD, contactos. � 803.585.667.
Adultos. 1,09.
PARTICULARES para charlas calien�
tes. � 803.403.810. Pf:1,09 eur/min.
P.m:1,51 eur/min. (Iva incl.) Apdo.7290.
Madrid.Adultos. Hispatel.
CONVERSACIONES eróticas entre tú
y yo. � 803.443.223. Pf:1,09 eur/min.
Pm:1,51 eur/min, (Iva incl.) Apdo.7290
Madrid.Adultos. Hispatel.
VENEZOLANAS buscan hombres para
pasar el verano. � 803.518.024. Fijo:
1,09.Móvil: 1,51.Adultos.

GORDA, nadie quiere sexo
conmigo, anímate. Tengo

chalet. Pago. 803 55 38 90
Adultos. 1,06 fijo. 1,16 móvil.

IVA incluido.

¿QUIERES sexo a tope y
ganar dinero? Llámame.

Vivo sola. Te busco.
803 55 35 80

Adultos. 1,06 fijo.1,16 móvil.
IVA incluido.

SORAYA. Azafata. Adicta al
sexo. Tengo piso, quedamos

donde quieras. Te recojo. Pago.
803 55 34 90. Adultos.

1,06 fijo. 1,16 móvil. IVA incluido.

SILVIA. Rubia espectacular,
busco sexo, tengo piso, te recojo.
Pago. 803 52 36 36 Adultos.
1,09 fijo. 1,51 móvil. CSAT,S.L.

Apdo. 5538. 28050 Madrid

MIRANDA. Tengo dinero.
Coche. Vivo sola. Pago.

803 42 00 77. Adultos.
1,09 fijo. 1,51 móvil. CSAT,S.L.
Apdo. 5538. 28050 Madrid

6040.Varios
¡CÉNTRICOS!

Apartamentos. Desde 15. �
91.521.83.72.

HABITACIONES.

Apartamentos. Desde 10. �
91.541.41.39.

SE PRECISA caballeros para complacer
a señoras de alto nivel económico. Facilita�
mos contacto.� 902.407.470.

APARTAMENTOS horas. �
670.649.837.

BUSCAMOS personas contactos selec�
tos.� 663.313.902.

Servicios
7035Salud /Belleza

PSICOSENSITIVO. Depilaciones. �
670.649.837.
ABRIMOS, 30. � 669.800.804.

Otras
8005Ag.Matrimoniales

8030Préstamos
PRÉSTAMOS urgentes, dinero inme�
diato.� 91.420.11.45.

BROKERCREDIT.

Capital privado sin intermediarios en 24
horas. Proindivisos, cancelamos RAI, AS�
NEF, embargos, paralizamos subastas. Le�
ganitos 35, 5º C, 28.013, Madrid. �
91.548.36.47.
PRÉSTAMOS, hipotecas. Contestación
inmediata.� 91.590.38.60.
CRÉDITOS urgentes. Contestación en el
acto.� 91.590.38.59.

FINCREDIT.

18.000 € inmediatos.� 91.444.08.60.
FINCREDIT.

Agrupamos todos sus préstamos en un so�
lo recibo. Le damos 40 años para pagar.�
91.444.08.60.

FINCREDIT.

Dinero privado sin ingresos. Sin interme�
diarios, cualquier cantidad. �
91.444.05.35.
SEGURBAN: Préstamos urgentes. �
902.014.215. Reunificaciones.

8035Créditos /Hipotecas
EMPEÑAMOS todo. Joyas, coche, in�
formática, barco, reloj, escultura, cuadro,
telefonía, cámara, moto. ¡EurosYa! Precia�
dos, 17� 5.º � 91.360.46.82. www.eu�
rosya.com
U.F.A. Entidad de crédito. Préstamos in�
mediatos desde 600 euros. �
91.413.38.47.
UNION financiera Asturiana. S.A. La solu�
ción perfecta, rápida y sin trámites. Présta�
mos personales desde 600 €, para todo lo
que Vd. necesite. Consulta telefónica: �
902.27.74.27.www.union�financiera.com
¿NECESITA dinero? Llámeme. �
605.261.575.
CREDITOAMIGO. Dinero instantáneo.
Deudas. Hipotecas. Atrasos. Serrano, 16.
� 91.426.39.90.www.afinyley.com

VPO. Hipotecamos
viviendas protección oficial

por encima valor legal.
Hipotecamos naves y locales
hasta 30 años. Reunificación
de créditos. 91 521 58 69

GESPINVER Cartera
Inmobiliaria, S.L. Créditos

hipotecarios, compraventa y
financiación 100%. C/ José

Arcones Gil, 6, local. Madrid.
91 368 19 99 - 627 478 966

8050Astrología
LAS CARTAS del amor 

revelarán tu destino. ¡Gabinete
especializado en amor! 

806 566 191 Adultos. Máx.
fijo:1,09€, móvil:1,36€.Apd. 474.
CP:07080. Baleares. Zeta A.S.L.

8055 Futurología
TAROT: fechas concretas. �
806.40.50.23. (1,09€)
ÁNGELES Blanco. Absolutamente certe�
ra. � 806.55.63.06. Visa: �
902.88.51.31. (1,09 euros)
VIDENTE desde niña.� 913.242.801.
VISAS económicas. 10€. �
902.502.084.
ISIS. Profesionalidad. 1,16. �
806.50.60.87.
AGUSTINA. Vidente.� 806.41.65.68.
VIDENTE auténtico, tarot, consultas. Vi�
sa: 902.104.427 � 806.51.72.11. Adul�
tos.Tarifas vigentes.
BRUJA mayor, amarres eternos, tempo�
rales. Aleja amantes enemigos. Ayuda en
todo.� 678.077.886.
VIDENTE, tarotista cubana. 100 %
aciertos. � 806.402.503. Adultos. 1,09.
Apto. 834 .Torremolinos.
VIDENTE especialista. Recuperación pa�
reja, amarres. Profesor Bafode. �
91.541.11.56.
VIDENTE. (30).� 625.94.81.19.

VIDENTE ciega. Puedo
predecir tu futuro através de

tu voz. Compruébalo.
806 556 360. Adultos. 1,06
fijo. 1,16 móvil. IVA incluido.

FLORA. Ofrezco toda mi 
sabiduría para ayudarte a

mejorar económica, sentimen-
talmente. 806 466 176. Fijo:
1,16. Movil: 1,51. Mayores 18
años. 40009 Ampama, SL.

ÁNGELES. Tarotista seria,
responderé con claridad tus
preguntas. 806 506 700.

Fijo: 1,16. Movil: 1,51. Envía
angel al 5099. Mayores 18
años. 40009 Ampama, SL.

ANA. Tarot del amor.
Uniones. 806 556 104

Visa: 902 012 107 
Sms: Relacion al 7877. Adultos.
Fijo: 1,06. Hispanoeuropea.
Apartado 35. 28691 Madrid

VIDENTE africano.
Profesor Cherif. Soluciona todo

tipo de problemas, amarres,
trabajo, recuperación pareja,

mal de ojo, protección,
exámenes, etc. Trabajo serio,

rápido. Resultado en la misma
semana. Recibo de lunes a

sábado, de 9 horas- 20 horas.
Metro Usera.

91 792 35 64/ 687 176 028

8060Tarot
CARMEN Mora. Tarot. Consúltame. �
806.506.508. (Rf.:1,06. Rm.: 1,36 euros/
minuto).Visa: 902.013.552.
TAROT, seriedad.� 91.377.47.71.
TAROT gitano.� 806.526.163. 1,14.
TAROT, 30 euros.� 914.655.895.
LUNA tarot. � 806.401.636. Visa: �
902.502.038.

VIDENCIA y tarot, gabinete
astrológico español (GAE) 

seriedad y rapidez. Sin mentiras.
806 56 69 91 Adultos. Máx. fijo:
1,09€, móv.:1,36€. Apdo.C: 474.
CP.: 07080. Baleares. Zeta A.S.L.

8100Otros
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ASigues
pensando en
una relación
amorosa con
alguien que
te interesa
más por su
mente que
por su físico.
No descartes
un encuentro.

Has estado
muy vigilante
con alguien
de tu entorno
laboral
temiendo que
te pueda
hacer una
mala jugada.
Y haces bien,
es posible.

Hoy es
importante
que atiendas
a detalles
que pasan
desapercibi-
dos, sobre
todo de jefes
o compañe-
ros. No bajes
la guardia.

Nomires
atrás si
quieres que
te valoren en
una relación
afectiva. Lo
mejor es que
te mantengas
firme en tus
ideas aunque
te cueste.

Tienes ánimo
y energía, es
muy posible
que te
sientas con
ganas de
estar al aire
libre o de
hacer
ejercicio. El
Sol es lo tuyo.

Si quieres
convencerte
de la
sinceridad de
alguien ponla
a prueba con
astucia. El
resultado te
dará que
pensar. Hazlo
sin dudar.

La salud te va
a dar guerra,
quizá te has
excedido en
los esfuerzos
que has
hecho.
Tómate con
calma lo que
queda de
verano.

Buen
momento
para aclarar
tus expectati-
vas con la
pareja.
Podrás
hacerle
entender tu
perspectiva
de la vida.

Será fácil que
accedas a las
pretensiones
de alguien
que te gusta
y en quien
no habías
reparado
desde el
punto de vista
sentimental.

Sube el ánimo
porque verás
resultados
del esfuerzo
llevado a
cabo durante
tiempo.
Puede haber
felicitaciones
y celebracio-
nes.

Vuelves a
estar en
bastante
buena
sintonía con
tus jefes, tus
posibilidades
se amplían
pues
reconocen
tu esfuerzo.

No volverás a
equivocarte
si no le das a
una persona
más
oportunida-
des de
demostrar
que es fiable.
No seas tan
ingenuo.

Puedes colaborar en El desternillador enviando tus textos y fotos (200 ppp de resolución) a
eldesternillador@20minutos.es Sección elaborada por NEXO CONTENIDOS: www.nexocon.com

ElDesTerniLLaDor NUESTRA SECCIÓN DIARIA DE HUMOR

RAICA,MUY CARA
PARA LOS DESFILES
LamodelobrasileñanoiráalaferiademodadeSaoPaulo,
ya que su caché se ha quintuplicado desde que es la
novia de Ronaldo. Sí que tiene otros compromisos. R. D.

La modelo Raica Oliveira,
novia del futbolista bra-

sileño Ronaldo, no partici-
pará en esta edición de la tra-
dicional feria de moda de
Sao Paulo. Ningún diseña-
dor ha aceptado pagar los
elevados honorarios que exi-
ge la maniquí desde que sa-
le con Ronaldo, según varios
medios locales.

La Sao Paulo Fashion
Week comenzará hoy y Oli-
veira, una de las modelos es-
trella de las últimas edicio-
nes, se ha quedado definiti-
vamente fuera del programa,
según confirmó la portavoz

de la modelo, Guiga Soares.
Raica cobraba el año pasa-
do 4.500 dólares (unos 3.815
euros), pero ahora, con el
interés añadido que supo-
ne ser la novia de Ronaldo,
ha multiplicado esa tarifa
por cinco.

Aunque no estará en la
Sao Paulo FashionWeek, Rai-
ca tendrá esta semana varios

compromisos laborales en
Brasil. A su país llegó ayer
procedente de Nueva York,
ciudad en la que pasó unos
días con Ronaldo.

En la Gran Manzana,
además, participará en la
presentación del DVD Top
25, un calendario con fotos
de 25 de las principales mo-
delos de Brasil.

Locuentaellamismaenel
Hola!TitaCerveravaades-

plazarsealosEstadosUnidos
paravercómonacenlasgeme-
lasquevaaadoptar.Losforos
deadopciónechanhumo.Una
señorade63añosvaahacerse
cargodedosreciénnacidas.La
historiasuenaaesaspelículas
deserieBestadounidenses,no
pormelodramáticasmenos
carentesdeveracidad.Allí los
padresbiológicoseligenalos
adoptivos,seadmitenlasne-
gociaciones,y lasautoridades
federalesdealgúnqueotroes-
tadonoentrannisalenenlosacuerdosquese
establezcan.Tanpocoseriaesla legislación
delosEEUUenestostemasquemásdeuna
decenadeniñosrusosadoptadosperdieron
lavidaosufrierongravemaltratoamanosde

suspadresadoptivosestadou-
nidenses.Yhastaunacongre-
sistadefendiópúblicamenteel
deplorablecomportamiento
desuscompatriotas«porque
losniñosqueseenviabanno
estabanbien».Ylopeoresque
losciudadanosdeotrospaíses,
comoEspaña,estánsufriendo
lasconsecuencias.EnlosEsta-
dosUnidostodosemideen
términosmercantiles,hasta
loshijosadoptadosestánpri-
vatizados.Nitantaburocracia
comoenEspaña,dondeadop-
tarpareceunacarreradeobs-

táculos,niunamanotananchacomoallí,
donde,porlovisto,cuentanmáslosmillones
quelaidoneidadparacriaraunniño.

� SIGUE ESTE BLOG EN www.20minutos.es

DE TODO CORAZÓN

MARTA

Cibelina

Tita con gemelas

blogs20

PEDRO
ALMODÓVAR
ELDIRECTORABRE
SUESCUELADECINE
Acaba de inaugurar su pro-
pia academia, Escuela de
Cine Almodóvar, en la lo-
calidadmadrileñadeAlcor-
cón. Juan Diego Botto es-
tuvo en la inauguración.

ELISABETH
REYES
LAGRANESPERANZA
Todo está preparado para la
gran final de Miss Universo
en la ciudad de Los Ángeles,
que se celebrará el día 23
de julio.Elisabeth Reyes es
la representante española.
Todas las fotos del concurso
puedes encontrarlas en
www.20minutos.es.Raica Oliveira en la Pasarela Cibeles en febrero. J. J. GUILLEN/EFE

ENTRA UN TIO EN UN BAÑO Y SE ENCUENTRA UN HADO

19.079 EUROS
pide Raica Oliveira por participar en una pasarela.
Su caché se ha multiplicado por cinco en un año
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ZAPPING TVE 1. 19.55 H.
Sanfermines.
En el programa presentado por
Pilar GarcíaMuñiz, España
Directo, no podían faltar las
fiestas de Sanfermines. El equipo
se desplazó a Pamplona
y probó sus platos y su vino.

ANTENA 3. 18.30 H.
Dos chicosmuy efusivos.
El concurso que conduce
Anabel Alonso, Tal para cual,
contó ayer con los efusivos
besos de una pareja de chicos
muy compenetrada.

TELE 5. 18:45 H.
A vueltas con la Pantoja.
El programa A tu lado volvió a
ocuparse de Isabel Pantoja y
Julián Muñoz, con comentarios
en los que se insistía en que
Julián fue quien sacó a la
tonadillera de la bancarrota.

El lunesviunprograma,
darling,quevayapro-

grama.Libertadvigiladase
llamayloemitenenAnte-
na3.Catorcejóvenesre-
producenelshowdeGH en
Fuerteventura.Otrotimo,
pensé.Yyaempezabaa
preguntarmesialosquelo
hanhecholesgustaríaque
sushijosparticiparan
cuando,derepente, loque
parecíaotrobodriosecon-
virtióenalgodignodever-
se.¿Yporqué?Puesporque
sinquelosdesinhibidos
chavales losupieran(pen-
sabanqueelconcursoera
paraInternet), ibanaser
suspadresquienesdeci-
dieransufuturo.

Lo quehay. ¿Y qué vieron
éstos? Pues ni más ni me-
nos que lo que hay: una ge-
neración hedonista y frívo-
la, cuyos referentes cultu-
rales más elevados apenas
sobrepasan a Georgie
Dann –sólo hay que oír lo
que cantan o lo que di-
cen–; una generación, en
fin, que causaba la ver-
güenza de sus progenito-
res, que descubrían en
ellos a unos imperfectos
desconocidos y no a la san-
gre de su sangre. «Ése no es
mi hijo». «Ésa no es mi hi-
ja». Lágrimas, desilusión,
culpa, incluso huidas del
plató. Sé que hay jóvenes
que leen, luchan y se mar-
can objetivos, pero desde
luego este programa es de
los que hacen reflexionar.
Darling, no te lo pierdas.

Caerse
del guindo

Peter
Casting

� LETRAS
DEAJUSTE

La Sexta pidió el despido
de una presentadora con
síntomas de embriaguez.
La cadena seguirá emitien-
do el concurso Juego TV,
aunque no se sabe si ella se-
guirá saliendo en pantalla.
La Sexta pidió a la produc-
toraholandesa3CirclesMe-
dia el despido de la espa-
ñola Diana Alonso, después
que apareciera en pantalla
con signos de embriaguez.

La decisión de mantener
a Alonso depende, por tan-
to, de la productora, según
explicaron ayer en La Sexta
a 20minutos.

Alonso se ha defendido
de las acusaciones: «No iba
drogada, ni fumada ni be-
bida.Teníaunainfecciónde
garganta y estaba con jet-
lag [aturdimiento propio
tras largos viajes en avión],
porqueacababadellegarde
México; también soy azafa-
ta». � ’Juego TV’, de lunes a

viernes de 2.30 a 4.00 h.

� PUEDESVERELVÍDEOEN...

www.20minutos.es

«No estaba
borracha,
tenía jet-lag»

Diana Alonso, durante la
emisión de Juego TV.

Tresdelossietechicosde‘Libertadvigilada’yaseconocíandeantes.
Aitor Miranda, Aníbal Fernández y Sergio Cascales son Míster
Vizcaya, Ávila y Huelva, respectivamente. ANTONIOABELEDO

LOS MÍSTERVIGILADOS

Libertad vigilada es el úl-
timo reality de Antena 3.

Comenzó a emitirse el pa-
sado lunes y se basa en la
convivencia de siete chicos
y siete chicas jóvenes que,
sin saberlo, están siendo es-
piados por sus padres. Sólo
uno de ellos se hará con el
premio: el alquiler de un pi-
so por un año para ayudar-
le a independizarse.

El dato curioso es que los
jóvenes, que teóricamente
no se conocen de nada, o eso
hacen creer a los telespec-
tadores, ya se habían visto
antes. Sergio, Aníbal y Aitor
habían compartido antes al-
gunas experiencias. Los tres

participaron en la pasada
edición del certamen de
Míster España, aunque nin-
guno de ellos consiguió tí-
tulo alguno en el certamen.
Aitor Miranda Peña es Mís-
ter Vizcaya, Aníbal Fernán-
dez del Pilar es Míster Ávila
y Sergio Cascales Segura es
Míster Huelva.

Ceuta se quedó fuera
No fueron los únicos Mís-
ter en presentarse al cas-
ting para Libertad vigila-
da. Jose Francisco Muñoz
Castillo, Míster Ceuta, tam-
bién lo hizo, pero no tuvo
tanta suerte como sus tres
compañeros.

Deporte,
playa y líos
amorosos
Esta noche se estrena
en La Sexta (22.30 h) la
producción canadiense
FalconBeach, quecuen-
ta las aventuras vera-
niegas de un grupo de
jóvenes. La serie está
llena de enredos amo-
rosos, con continuas
peleas y reconciliacio-
nes, y siempre con los
deportes acuáticos de
fondo, la granpasiónde
todos losprotagonistas.
FOTO: LA SEXTA

Sergio. Es de Huelva y tiene 24
años. Asegura que trabaja de
camarero, aunque desde que fue
elegido Míster Huelva se dedica,
sobre todo, al mundo de la moda.

LOSTRESGUAPOS

Aitor. EsMíster Vizcaya y tiene 22
años. Trabaja en una empresa familiar
de telefonía. Se declara experto en
seducción y tiene tres aficiones: los
coches, el fútbol y las chicas.

Aníbal. Esmadrileño de origen,
aunque ostenta el título deMíster
Ávila. También se presentó por
Madrid y Toledo. Estudia Arquitectura
técnica y se define como constante.
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30,5
CONCURSO SERIE

TELE5 TVE1

3.661.000

11,4
1.651.000

‘MUJERES
DESESPERADAS’

�

NOMBRE

GÉNERO

CADENA

CUOTADE
PANTALLA

(%)
ESPECTADORES

�

ELDUELODELMARTES (11 DE JULIO)

LAGALA FINAL
LIDERÓ LANOCHE.
Tele 5 se impuso la noche
delmartes con la fiesta de
despedidadelasplayasdel
Caribe, con un 30,5% de
share. Mujeres desespe-
radas se quedó en 11,4%.

CUATRO, 21.55 HORAS
‘Médium’. AAllison
(Patricia Arquette) le
angustian los sueños que
está teniendo durante los
últimos días. Cree que
podrían estar vinculados
con hechos criminales.

LA 2, 22.30 HORAS
‘One Three Hill’.
Lucas y Nathan son dos
adolescentes que tienen
el oscuro secreto de
compartir el mismo padre.
Pero eso es lo único que
ambos tienen en común.

A. ABELEDO
20MINUTOS

Su rostro virginal parece ser
sinónimo de timidez, pero
tras varias preguntas Diana
se abre y no deja de hablar
y de contar anécdotas de la
serie, en la que lleva ya cin-
co años y en la que se siente
como en casa.
¿Qué tal lleva el día a día con
Carlos?
Tenemos las típicas peleas de
convivencia. Que si yo quie-
ro la pared roja y él verde...
¿Ya tiene olvidado a Javier
por completo?
(Pensativa) Olvidado, olvida-
do...Sonheridasantiguasque
siguen ahí y que en cualquier
momento pueden reabrirse.
Pues Carlos es mucho más
de su estilo...Y más guapo,
¿no?
Es más desaliñado... Aun-
que en el amor no importa
la belleza, ni el estilo, ni na-
da de eso.
¿Para trabajar importa ser
guapa?
Para un papel de guapa su-
pongo, pero para uno de fea

no creo que vaya muy
bien.
¿Dequélegustaríahacer?
Siempre he querido un
papel de mala malísima.
Pero con esa cara de bue-
naza...
Eso cree la gente, aunque
yo creo que una mala con
cara de buena es más intere-
sante, ¿no? (risas).
¿Siempre quiso ser actriz?
Sí, y mis padres me apoyaron
siempre.
¿Soñaba con algún papel?
Siempre quise interpretar a
Indiana Jones (carcajada).
Qué atrevida, ¿no?
Sí, sí. No sé por qué, pero me
llamaba mucho la atención
ese hombre.
No le gustaba ni Julieta,ni Si-
si Emperatriz...
Mira, también me encantó
siempre Doña Inés, de Don
Juan Tenorio, y la voy a inter-
pretar el próximo 31 de octu-
bre en Canarias.
¿Prefiere el teatro o el cine?
Me gusta interpretar. No soy
de las que piensan que el ci-
ne o el teatro son la pana-

cea. Cada cosa tiene lo suyo
siempre que se haga bien.
¿Le ha llegado a agobiar la
popularidad?

Al principio sí. Ya se acos-
tumbra el cuerpo a todo. El
día que tengo más energía
no me importa ir a tomar ca-
fé al centro de Madrid. Si es-
toy cansada, lo hago en ca-
sa. Es así.
¿Con quién toma el café en
casa?
Sola o con algún amigo o
amiga.
¿Ningún amigo especial?
(Risas) Novios nada. Estoy
soltera y sin compromiso por
ahora. � Tele 5. Jueves; 22 h.

Megusta
interpretar.

No soy de las que
piensan que el cine
o el teatro son la
panacea. Cada
cosa tiene lo suyo»

En diciembre cumplirá 30 años. Es de Elche
(Alicante). No le gusta la tele, aunque in-
tenta ver las nuevas series para estar al día.

DianaPalazón
«Siempre quise
interpretar a
Indiana Jones»
‘HospitalCentral’cierra su undécima
temporadaconunamediade4.846.000
espectadores. Diana habla de su
experiencia personal en la serie

SERIE
� Gloria Pérez está can-
sada de las repeticiones
de los capítulos de ‘LOS
SIMPSONS’, aunque aña-
de: «He de reconocer que
a pesar de todo estoy en-
ganchada, no consiento
que pase un día sin ver la
serie, me encanta su hu-
mor y la hora de emisión
es perfecta, antes de co-
mer. Con ellos termino la
mañanaconuna sonrisa».
� Antena 3. De lunes a vier-
nes, 14.00 horas.

� Inmaculada Vera ve
siempre que puede ‘AQUÍ
NO HAY QUIEN VIVA’; di-
ce que se lo pasa «feno-
menal» riéndose con su
madre cuando ven juntas
la comedia. «No puedes
cansarte, son tantos ac-
tores que no te da tiempo
aaburrirte. Sobre todome
encanta como actúa Luis
Merlo». � Antena 3. Jue-
ves, 22.00 horas.

� Lara García termina la
semana con su serie favo-
rita, ‘AÍDA’. «Me siento
muy identificada con el
personaje que interpreta
Carmen Machi, no tengo
tantos problemas, pero
mis hijos, tambiénadoles-
centes, se parecenmucho
a Jonathan y Lorena. Ade-
más los domingos a esa
horayaestáspensandoen
que al día siguiente es lu-
nes y la serie te anima».
� Tele 5. Domingos, 22.00
horas.

MÚSICA
� Rodrigo Gijón opina
que hacía mucha falta
un programa como
‘IPOP’. «No teníamos la
oportunidaddepoderver

gruposdiferentesa losque
nos ofrecen las cadenas
más comerciales, ya era
horadeque losgrupospop
tuvieran laoportunidadde
que la gente los conocie-
ra», afirma. � La 2. De lu-
nes a viernes, 21.00 horas.

INFORMATIVO
� Amparo Menéndez co-
menta que por las tardes
se entretiene mucho con
‘ESPAÑA DIRECTO’. «No
puedo salir de casa por-
que estoy enferma y con
este programa estoy co-
nociendo muchísimos si-
tios de España. Las noti-
cias que dan son muy in-
teresantes y enseñan
muchospueblos, ciudades
y sitios que son descono-
cidos, pero muy bonitos»,
explica. � TVE 1. De lunes
a viernes, 18.25 horas.

MAGACÍN
�Raúl Cerceda llegamuy
tarde de trabajar y se re-
laja un rato viendo ‘NO-
CHE H’. «Me encanta el
humor de Eva H y todos
sus colaboradores, se lo
recomiendo a todo el
mundoporqueademásde
divertirte, tratan temasde
actualidad y así te man-
tienen informado. Lo que
no me gusta nada es que
cambian su horario todas
las noches». � Cuatro. De
lunes a jueves, 00.00 horas.

ENVÍA TUS
SUGERENCIASA

television@20minutos.es

La mejor tele,según
los lectores de
20minutos20

‘SUPERVIVIENTES’

BIO
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0066::0000 Noticias 24 h
0077::0000 Telediario matinal
0077::4455 Encierros San Fermín
1100::0000 Saber vivir
1111::3300 Por la mañana

Magazine matinal 
presentado por Inés 
Ballester.

1144::0000 Informativo territorial
1144::3300 Corazón de verano

Con Anne Igartiburu
1155::0000 Telediario 1
1155::5555 El tiempo
1166::0000 La Tormenta

Telenovela
1177::2255 Corazón partido

Telenovela

2200::0000 Gente
2211::0000 Telediario 2
2211::5555 El tiempo
2222::0000 Empieza el espectáculo

Concurso musical 
presentado por Míriam
Díaz Aroca.

0000::4455 Jueves cine
«El chip prodigioso»
Incluye:
Telediario 3

0033::0000 En ruta con la guía
Noroeste de Murcia

0033::0055 Músicauno
La excepción

0033::3300 Noticias 24 h

TVE 1
0066::0000 Euronews
0077::3300 Los Lunnis
0099::3355 Entre dos mundos

Serie
1100::0000 Sheena
1111::0000 Dawson crece (R)
1122::0055 Ciclismo. Tour de Francia

11ª etapa
1177::3300 Grandes documentales

Los animales lo hicieron
primero (R)

1188::4400 El escarabajo verde
1199::0055 Lo que me gusta de ti

Serie
1199::3300 Dos hombres y medio
2200::0000 Informativo territorial
2200::3300 Deporte 2

Resumen Tour de Francia

2211::1155 Miradas 2
2211::3300 La suerte en tus manos
2211::5500 La 2 Noticias
2222::2255 El tiempo
2222::3300 One tree hill

Serie
0000::1155 Crónicas (R)
0011::0000 Corciertos de verano

Festival de Jazz 
de Villalba

0022::0000 Los problemas crecen
Serie

0033::3300 Géminis venganza 
de amor
Telenovela

LA 2
0066::3300 Las noticias de la mañana
0099::0000 Vamos de tiendas
0099::3300 Megatrix

-Thornberrys
-Atomic Betty
-Supernenas
-Lizzie
-Cosas de casa
-La fea más bella

1133::0000 La ruleta de la suerte
Concurso

1144::0000 Los Simpson
-Itchy & Scratchy Land
-Sideshow Bob Roberts

1155::0000 Antena 3 Noticias 1
1155::5500 El ti3mpo
1166::0000 Rebelde

Telenovela
1188::1155 Tal para cual
1199::1155 El diario de verano

2211::0000 Antena 3 Noticias 2
2222::0000 Aquí no hay quien viva

-Érase un okupa (R)
-Érase un matrimonio 
de conveniencia (R)

0011::0000 Dark Angel
0022::0000 Antena 3 Noticias 3
0022::3300 Buenas noches

y buena suerte
Concurso

0033::0000 Televenta
0055::1155 Sueños

ANTENA 3
0066::5555 Menudo ReCuatro

Magazine juvenil. Inlcuye:
-El mundo de Beakman
-Comando G: La batalla
de los planetas
-Ulysses 31

0088::1155 Cuatrosfera
Magazine juvenil 

1144::5577 Noticias Cuatro
1144::5555 Friends

Serie

1188::5555 Alta tensión
Concurso presentado 
por Luis Larrodera

2200::0000 Nos pierde la fama
Espacio conducido 
por Nuria Roca

2200::5577 Noticias Cuatro
Incluye la información de-
portiva del Mundial 2006
de la mano de Manu Ca-
rreño y Paco González.

2211::5500 El zapping del guiñol
Espacio de humor

2211::5555 Médium
Serie
-Médium
-Sospechas y certezas

2233::5500 Noche Hache
Conducido por Eva Hache

0011::0055 Cuatrosfera
0033::4400 Shopping
0055::4455 ReCuatro

CUATRO
0066::3300 Oliver Beene
0077::0000 Informativos 

Telecinco matinal
0088::3300 Embrujadas

Serie
0099::3300 Amor en custodia

Telenovela
1100::4455 El programa de Ana Rosa
1144::3300 Informativos Telecinco

Conducido 
por Hilario Pino 

1155::3300 Aquí hay tomate
Programa dedicado a la 
crónica rosa presentado
por Jorge Javier Vázquez
y Carmen Alcayde.

1166::3300 Yo soy Bea
1177::1155 A tu lado

Magazine vespertino pre-
sentado por Lucía Riaño

1199::5555 ¡Allá tú!
Concurso presentado 
por Jesús Vázquez

2200::5555 Informativos Telecinco
Programa informativo 

2222::0000 Hospital Central
-Reflejos
-Ahora o nunca (R)
-15 años tiene 
mi amor (R)

0033::0000 Infocomerciales
Espacio promocional

0055::4455 Nocturnos

TELE 5 

18:20 h.

España directo
Pilar García Muñiz repa-
sa la actualidad en tiem-
po real en una nueva edi-
ción de este singular es-
pacio informativo. Cada
tarde, la audiencia de La
Primera viaja,sin mover-
se de casa, por todos los
lugares que han sido no-
ticia en España en la úl-
tima jornada.

21:20 h.

Camera café
Arturo Valls y compañía
vuelven a recibir las no-
ches de Tele 5 con una
nueva dosis de humor.Lo
que sucede en los pasillos
de una oficina frente a
una máquina de café es el
principal contenido de
este exitoso espacio que
arrasa en el día a día de la
cadena privada.

0055::2255 Hoy cocinas tú
0077::1155 Juicio de parejas
0088::1100 El analista catódico
0088::3355 No sabe, no contesta

Con Miguel Nadal
0099::3300 Un país de chiste
1100::0000 Traffic TV 
1100::2255 Pocholo Ibiza ‘06
1111::2200 Dímelo al oído
1133::1100 Hoy cocinas tú
1144::0055 Un país de chiste

Con Óscar Terol
1144::3355 Surf Girls 
1155::0000 Padre de familia
1155::2255 SMS
1155::5555 No sabe, no contesta
1166::5500 Profesores en Boston
1177::3355 El anillo E
1188::2255 Los reyes de la comedia
2200::0000 Traffic TV
2200::3300 El analista catódico
2211::0000 SMS

Serie
2211::3300 Sé lo que hicisteis 

la última semana

0000::1100 Traffic TV
0000::4400 Turno de guardia

Serie
0022::3300 Juego TV

Espacio deportivo
0044::3300 Traffic TV

LA SEXTA

16:50 h.

Channel nº 4
Boris Izaguirre y Ana
García-Siñeriz reciben en
su nueva cita con la so-
bremesa de Cuatro la vi-
sita de Fran Perea y Fer-
nando Guillén Cuervo,
protagonista y director,
respectivamente, de la
película Los Mánagers,
estrenada recientemente
en los cines.

20:15 h.

¿Quién quiere
ser millonario?

Carlos Sobera vuelve a
preguntar ¿Quién quiere
ser millonario? en la tar-
de de Antena 3. La cade-
na ofrece una nueva edi-
ción de este concurso en
el que cada participante,
pregunta a pregunta,
puede llegar a ganar un
cuantioso premio en
metálico.

21:00 h.

iPop
Las nuevas tendencias
artísticas tienen cabida
en este espacio que con-
duce China Patino. Di-
rigido a un público jo-
ven, los telespectadores
podrán ponerse al día en
todo lo que respecta a las
nuevas vanguardias de
la música, el diseño y la
moda, entre otras.

22:30 h.

Falcon Beach
Falcon Beach aterriza es-
ta noche en La Sexta con
la esperanza de que la au-
diencia la reciba con agra-
do. Se trata de una serie
que gira en torno a un
grupo de jóvenes que ve-
ranean en un pequeño
pueblo turístico a las ori-
llas del Lago Winnipe, un
increíble paraíso de arena
blanca, aguas cálidas y
mucho ritmo.

TELEMADRID
0088::0000 Cyberclub

Espacio infantil que 
incluye la serie:
Doraemon

0099::0000 El Círculo a primera hora
0099::3300 Buenos días, Madrid

Magazine informativo
1111::2255 Guardacostas
1122::2255 ¿Qué comemos hoy?
1133::1155 Alto y claro

Espacio de debate
1144::0000 Telenoticias 

Espacio informativo
1155::0000 El tiempo
1155::1100 Deportes
1155::4400 Cifras y letras

Concurso presentado 
por Paco Lodeiro

1166::2255 Hoy por ti
1188::1155 Madrid directo
1199::3300 El tramposo
2200::3300 Telenoticias

Espacio informativo 
2211::1155 El tiempo
2211::2255 Deportes
2211::3355 Bromas aparte
2222::0000 Max cine

«U-571»
0000::1155 Diario de la noche

Con Germán Yanke 
y Sandra Barneda

0022::3300 Cine. Sala de madrugada
«En busca de un hogar»

0044::1155 Hoy por ti (R)
0055::5555 Diario de la noche (R)

LOCALES�8madrid. 1100::0000 Cine dibujos animados. «El armario del tiempo» 1111::3300 Cine comedia. «Demándame» 1133::0000 Cine comedia. «El arte de NO casarse» 1144::3300 Cine romántico. «Dulces engaños» 1166::0000 Ci-
ne comedia. «Un millón de Madigan» 1188::3300 Los Hart en el Oeste 2200::0000  Cine aventuras/infantil «Casi bruja» 2211::3300 Cine aventuras. «La máscara de Scaramouche» 2233::0000 Cine comedia romántica. «La mentirosa» 0000::3300 Cine
comedia/drama. «Soldadito español»

01:15 h.

Territorio
comanche

Cristina Tárrega regresa
una noche más a las pan-
tallas de Telemadrid para
volver a escuchar las lla-
madas de la audiencia e
intentar aconsejarles lo
mejor posible. Además,
recibirá la visita de un in-
vitado muy especial con el
que mantendrá una agra-
dable charla.

BONOLOTO (DELMIÉRCOLES 12)
2-12-15-24-28-37 (C 46 R 1)
ONCE (DELMIÉRCOLES 12)
47300
BONOLOTO (DELMARTES 11)
3-25-32-38-39-41 (C 11 R 4)
ONCE (DELMARTES 11)
24504

TVE 1, 22.00 HORAS
‘Empieza el espectáculo’.
Duelo en el que cuatro chicas y
cuatro chicos realizan un número
musical. El quemenos puntos
obtenga tendrá que enfrentarse
a un aspirante para ver cuál de
ellos se queda en el programa.

CUATRO, 15.00 HORAS
‘Friends’. Nueva entrega de tres
episodios de la exitosa serie.
Mónica compra por error una cama
con forma de coche de carreras
y Phoebe hace que Joey pierda una
audición, pero consigue que, tras
una llamada, se la cambien de hora.

Consulta la
programación de
TV de todas las

cadenas
nacionales, a
cuatro días

vista, en

20minutos.es

SORTEOS
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