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EL MOMENTO MAS
DULCE DE DOS
JOVENES ACTORES

Lateley el cine han unido a
Blanca Suarez y a Mario
Casas, dos atractivos
actores que estan viviendo
una de sus mejores etapas.
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REGALOS PARA QUE
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OFERTA ESPECIAL

ESCAPADAS DE FEBRERO

Costa de la Luz

media pension
desde

46.

A‘En San Valentin regala viajes

COSTAS PARADORES CANARIAS

COSTA DEL SOL AVILA - Navarredonda de Gredos Desde TENERIFE 4 dias / 3 noches
Benalmadena Parador de Navarredonda de Gredos **  HD 60 € Puerto de la Cruz
H. Torrequebrada ***** MP 80¢ SALAMANCA Aptos. Florida a HA 315 €
Incluye cava y pincho de fresas con chocolate. Parador de Salamanca **** HD 62 € H. Catalonia Punta del Rey **** MP 340 €
Acceso a piscinas dindmicas. AVILA H. Luabay Teperlfe . Tl 435 €
Estepona Parador de Avila *** HD 65¢€ Sur de Tenerife .
Gran Hotel Elba Estepona ***** MP 108 € SEGOVIA H. Ca}alonla Oro Negic*)** MP 2(7); €
Incluye entrada al club termal, cena romantica Parador de Segovia *** HD 72 € H. Fafiabe Costa Sur MP €
y mdsica en vivo. ALCALA DE HENARES LANZAROTE
Torremolinos Parador de Alcala de Henares *** HD 77 € Aptos. Galeon Playa m*m HA g;g g
H. Melia Costa del Sol **** MP 57€  TOLEDO H.Beatriz Playa & Spa ™~ MP
Incluye botella de cava en la habitacion. Parador de Toledo *** HD 82¢ H. Sandos Papagayo Arena Tl 388 €
Un circuito relax en el centro de talasoterapia
y acceso gratuito al spa. SUEch: c 88 ¢ CAR I B E Y B RASI L
arador de Cuenca **** HD .

9 dias / 7 noches
COSTA DE LA LUZ MADRID PUNTA CANA
Isla Cristina Parador de Chinchén*** HD 96 € H. Natura Park **** Tl 880 €
H. Islantilla Golf Resort **** MP 46 € H. Iberostar Dominicana ***** T 1.040 €
Incluye cava y bombones en habitacion. EU ROPA RIVIERA MAYA
Salida tardia de la habitacion segun disponibilidad. ] H. Riu Lupita ***** Tl 920 €
Punta Umbria ROMA 3 dias / 2 noches H. Barcelé Maya Beach & Caribe **** Tl 1,100 €
H. Barcel6 Punta Umbria Beach *** MP ~ 53¢  H: Principe DiPiamonte ™* HD :;? € gal:l‘\ggyr-de Bahia

ica, fi i H. Delle Provi i HD €

Incluye cena tematica, fiesta y orquesta en vivo. e’ e Province H. San Marino Bahia *** HD 580 €
Rota PARIS Praia Do Forte
H. Spa Playaballena **** HD 53 € H. Pavillon Republique Les Halles *** HD 304 € H. Iberostar Bahia ***** T 1.130 €
Incluye cena de gala, actividades y H. Floride Etoile ** s HD 343 ¢
unaentrada al Spa.
Salidas en avién desde Madrid. Precios por persona, incluyen tasas, en habitacion doble, y régimen indicado vélidos para determinadas Siguenos en: ﬁsguro

salidas de Febrero, consulte fechas exactas. Costas y Paradores: Precios por persona y noche, consulte minima estancia y noche extra. - te vas
No incluyen transporte. Gastos de gestion por reseva no incluidos: 8€ Nacional, 10€ Internacional y Paradores 5€. Régimen alimenticio: n [E.J \'““
HA: Sélo alojamiento, HD: Alojamiento y desayuno, MP: Media pensién y TI: Todo incluido.
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VIAJES-C:IBERIA

902 108 108 Vviajesiberia.com



NO ES CASUAL que el diadelos

Enamorados se conmemore el 14 de febrero. Un dia
después se celebraba antiguamente la fiesta de la
fertilidad, un rito pagano contrario a las ensefianzas
de la Iglesia que esta decidio cristianizar. Segtin la
leyenda, se eligi6 que ese dia fuerala onomastica de
San Valentin porque tenia una relacién directa con la
union de las parejas, ya que el santo sufrié martirio
por casar en secreto a los soldados romanos. Pero
4 toda esta historia te la contamos con pelos y sefiales
en paginas interiores, asi como las distintas formas de
/7 celebrar una festividad que tiene a las parejas como
protagonistas. Por eso hemos querido hacer un
hueco alas que se han formado en nuestro entorno
en el dltimo afio. Y a una muy en especial, unida en la
ficcion gracias a una pelicula y a una serie de television: la formada por Mario
Casas y Blanca Suarez, dos jovenes actores con un enorme futuro por delante
que han prestado sus atractivos rostros para nuestra portada. Por supuesto,
encontrards también un bazar que te va a ayudar a conseguir el regalo ideal
para tu gran amor. Finalmente, te contamos qué es realmente el romanticismo,
donde y cudndo surgié y como el significado de esa expresion ha derivado con el
tiempo hasta adquirir otro totalmente distinto al de su origen.

10y 11

SIEMPRE UNIDOS 6

ATADURAS PARA LAS PAREJAS .. Y LA DE MODA REGALOS PARAELLA,
LA ETERNIDAD MAS RECIENTES... Blanca Suarez y Mario PARA EL, PARA LOS DOS
Desde los ‘valentines’ a Algunas han sido una Casas han quedado unidos Ideas, sugerencias para

los candados, la forma de
jurarse amor eterno ha
variado lo largo de los
tiempos.

sorpresa, de otras s6lo
faltaba la confirmacion, pero
todas han ocupado paginas y
paginas de papel cuché.

en la ficcién, con una serie de
television y una pelicula. Nos
hablan de sus experiencias y,
c6mo no, del amor.

que encuentres el regalo que
buscas para tu pareja, desde
perfumeriay cosmética
hasta juegos para los dos.

Los lectores se declaran en verso

Publicamos los poemas de amor que han enviado los lectores de 20 minutos. 4 a 22

Una publicacion del grupo 20 minutos

EDITA Multiprensa y Mas, S. L. CEO: Eduardo Diez-Hochleitner. 20 MINUTOS ESPANA. Presidente: Sverre Munck. Director: Arsenio Escolar.
Directora adjunta: Raquel Pérez Ejerique. Coordinacion: Josan Contreras. Disefio: David Velasco. Maquetacion: Laura Rodriguez. Colaboradoras:
Ana de Santos y Marta Ortiz. Preduccién: Francisco F. Perea. Distribucion: Héctor M. Benito. PUBLICIDAD: Luis Alberto Rivero (director general),
MaJ. Rodriguez (directora adjunta). Marketing: Rafael Martin. Administracién: Luis Ofiate. Sistemas: Juan J. Alonso. Imprime: Printer Industria Gréfica.

CONDESA DE VENADITO, 1. 28027 MADRID. TELEFONO: 902 200 020
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«SINTUAMOR
NO PUEDO VIVIR»

En esta y sucesivas paginas publicamos los
poemas que nos han enviado los lectores de

20 minutos para hacer llegar a su pareja un
mensaje de amor que perdure en el tiempo.

VALENTIN,

SAN VALENTIN DE TODO CORAZON

A miesposa
a

Por
Francisco
Osuna Molina

ELSANTO

CASAMENTERO

Miles de parejas celebran su amor el 14 de febrero, dia de San
Valentin, pero pocas conocen que esta festividad tiene su
origen en el siglo 111 de nuestra era. ror Marta ortiz Ginestal

etratade unadelas fiestas masre-

conocidas y celebradas social-

mente Yy, sin embargo, es una de las

pocas que no es festiva. Su origen
apunta alos tiempos del emperador Clau-
dio II, quien prohibi6 el matrimonio delos
soldados para evitar que bajase suren-
dimiento y valor si tenfan una familia por
la que preocuparse. Valentin, un sacerdo-
te cristiano contrario a una disposicién
tan radical, decidi6 casar a los soldados
romanos a escondi-
das, bajo el ritual
cristiano.

Cuando la deci-
sion del sacerdote
lleg6 a oidos del
emperador, este
decidi6 encarcelar
y ejecutar a Valen-
tin. Durante su en-
cierro, su carcelero,
que sabia que era
hombre deletras, le
encomendd la edu-
cacion de Julia, su
hija ciega. Valenti-
no la instruyé en la
religién catdlicay
en una ocasion, re-
zando, una luz bri-
llante iluminé la
celda y Julia recu-
peré la vista.

Las Lupercales

Otros historiadores
aseguran quelalgle-
sia catdlica instituy6
esta conmemora-
cion para cristianizar la fiesta pagana de
la fertilidad, las Lupercales (se celebraba
el 15 de febrero y durante la misma los sa-
cerdotes golpeaban al que encontraban a
su paso con tiras de piel ensangrentadas pa-
ra aumentar su fertilidad), y convertirla

LA PRIMERA POSTAL. Segtin la leyenda, el
dia antes de morir, Valentino escribi6 una carta
a su pupila pidiéndole que mantuviera firme su

fe. La firmé «De tu Valentino>. Fue ejecutado el
14 de febrero del afio 270 d. C. y enterrado en la
que hoy es la iglesia de Praxedes, en Roma.

en una mds acorde con las creencias cato-
licas. Asi, canonizé a San Valentin y lo con-
virti6 en el patrén de los enamorados. Poco
apoco, lafestividad fue evolucionando, ha-
ciéndose enormemente popular la tradi-
cién de enviar postales de amor. Fue a par-
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Hace tiempo que ya no escribo,
y hoy lo hago de nuevo por ti.
Con veinte minutos me animo,
Yo sin tu amor no puedo vivir.
A mi esposa amada le digo,
Jelizdia de San Valentin.

tir del sigloxvii cuando en Inglaterray Fran-
cialos enamorados comenzaron a inter-
cambiar presentes sencillos o romdnticas
cartas en las que aparecian en numerosas
ocasiones representaciones de Cupido, el
dios romano del amor. Pero sin duda fue
el progreso delaimprentayla disminucién
delos precios del servicio postal lo que im-
pulsé el envio masivo de declaraciones de
amor en forma de carta.

En Espana, la celebracién de San Valen-
tin tiene una trayectoria mds reciente. Su
origen se remonta a mediados delos afios
cincuenta del siglo pasado, cuando Pe-
pin Ferndndez, fundador delos grandes al-
macenes Galerias Preciados, difundio la
tradicion y la idea del regalo a la pareja
en una fecha tan especial.

El futuro santo casaba a

los soldados romanos, que
lo tenian prohibido para que
su valor no disminuyera

Hoy, el dia de los Enamorados se ha
convertido en fecha clave paralos comer-
cios. Los espanoles no s6lo celebramos
nuestro amor con dedicatorias, poemas o
sinceras declaraciones, sino que ademas
lo acompanamos de roménticas cenas,
flores, bombones, escapadas a insélitos
parajes turisticos y, por supuesto, los mas
variados regalos. Esta costumbre ha sido
criticada por parecer demasiado mercan-
tilista, pero no nos engafiemos: cualquier
festejo es poco si se trata de celebrar la fe-
licidad de estar enamorado.

EN OTRAS CULTURAS

a costumbre de intercambiar regalos y
ensajes el 14 de febrero nacié en Gran

Bretaiia y Francia durante la Edad Media. Los
estadounidenses adoptaron esta practicaa
principios del siglo xvu. Alli, las cartas de
amor son conocidas como ‘valentines’. En
Nueva York unas pocas parejas son elegidas
para contraer matrimonio ese dia, en el
mirador del piso 80 del Empire State Building.
En Gran Bretaiia e Italia las mujeres, al
amanecer, se asoman a la ventana: el primer
hombre que pase se convertira en su esposo.
Hay quien hace noche bajo la ventana de su
amada. En Dinamarca la gente tiene por
costumbre enviar flores blancas prensadas, a
las que llaman gotas de nieve. En Japén las
parejas se acercan al monte Fuji para tocar
tres veces la Campana del amor mientras se
pronuncia el nombre del enamorado/a. En
Latinoamérica se celebra por todo lo alto. En
Brasil se adornan las clases, en México,
Argentina y Chile se regala lenceria,
bombones o globos...
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6 SAN VALENTIN DE TODO CORAZON

Mi Mari
Carmen

Lector
anénimo

Mi Mari Carmen,

te quiero cual compaiiera,
como amiga te quiero.

Solo sé seguir la espera

de sery ser tu aventurero.

No es posible que no te quiera,
alma, corazon, salero.

14 DE FEBRERO DE 2011

Y nada mds yo temiera

nunca mds ser compariero

de la mujer que a mivera

me hizo sentir que venero

a una dama que venera

poder bailar mi bolero.

jComoy cudnto te adoro, mivida!

PROMESAS DEAMOR ETERNO

Antes los amantes grababan sus nombres junto a un corazén en el tronco de un drbol. Hoy hemos
reinventado las formas de declararnos y de dejar constancia de un amor duradero. ror M. ortiz Ginestal

~eHugar donde selldn
Ias,protagonlstasdesu %
. ¥ GEimit

ederico Moccia hacfa que los pro-
tagonistas de su novela Tengo ga-
nas de ti (2006) sellaran su amor
cerrando un candado, con sus ini-
ciales grabadas, alrededor de uno de los
hierros de la valla del puente Milvio de Ro-
may tiraran la llave al rio Tévere. Tras su
publicacién, miles de parejas acudieron
al puente para emular a la pareja creada
por Moccia. Elrito se ha extendido a cien-
tos de ciudades espafiolas, como Sevilla,

donde los amantes empezaron a colgar
los candados sobre el puente de Triana,
aunque las autoridades locales decidie-
ron retirarlos para evitar que su peso pu-
diera causar alguna desgracia.

Otro tanto ha ocurrido en numerosas
ciudades tanto espafiolas como europeas.
No obstante, para que los enamorados no
pierdan lailusién de sellar su amory per-
der lallave, la pdgina web oficial de Moc-
cia en castellano (http://www.federico-

LAPARED DE JULIETA

a casa-museo de Julieta en Verona
Italia) recibe cada dia la visita de miles

de turistas que se acercan a contemplar el
balcon desde el cual Romeo se declaré a su
amada, situado en un pequeiio palacete del
siglo xu, lugar de residencia de la poderosa
familia Capuleto. Tal es la inspiracion
romantica que emana del lugar, que miles
de parejas no pueden evitar dejar testimo-
nio de su cariiio pegando una nota escrita
en la pared. El niimero de declaraciones es
tan elevado que el ayuntamiento las retira
dos veces al aiio, una de ellas antes de San
Valentin, para dejar hueco a los millares de
promesas de amor que volveran a cubrir el
muro el 14 de febrero.

moccia.es/candado.php) brinda la po-
sibilidad poder colgar —virtualmente, eso
si-un candado en el puente Milvio sin
que nadie pase luego a retirarlo. En Es-
pana, actualmente ya hay més de 11.600
candados virtuales.

Grafitis indiscretos

Ya nos habiamos acostumbrado alos gra-
fitis de cardcter politico, o cultural, perolos
enamorados mds atrevidos han encontra-
do en este sistema una forma de hacer pu-
blicos sus sentimientos. Los muros estdn
plagados de mensajes y hay hasta quienes
se atreven a colgar de los puentes enormes
pancartas para que todo el que pase no
quede indiferente ante la muestra de cari-
fo. Incluso en ocasiones es la forma que se
utiliza para una peticion de matrimonio
que, sin duda, sacard los colores al desti-
natario de tan curiosa férmula.

Aunque, como todos sabemos, lo ulti-
mo es Internet. Miles de parejas se cono-
cen virtualmente, chatean, tontean, se ha-
cen confidencias, pierden horas de suenio
y terminan declardndose tecleando bellas
palabras de amor.
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Sin titulo

Por E. Agudo

CUPIDO HIZO

SAN VALENTIN DE TODO CORAZON 7

ese equilibrio ebrio de locura,

esa bendita rutina,

esa discusion sin amargura.
Estepensar, pensary repensar,
esteagacharse para estar erguido,
este silencio, este cantar,

DE N =

esteamigo no grande pero bien cumplido.
Distintos pero iguales, firmes,

aqui estamos, ahivamos
conmuchailusiony poco miedo.
Delafuerzavisceral del tigre

estd hecho nuestro amor

que avanza con el impetu del viento.

En el dltimo afno, muchos de los famosos que se mueven entre nosotros han recibido las flechas del
dios romano del amor. Estas son diez de las parejas que se han formado recientemente. ror Ana de Santos

onocimos su relacién el afio pa-

sado o en los pocos dias que lle-

vamos de 2011. Son jévenes pa-

rejas que estdn viviendo la pleni-
tud de su amor. Casi todas ellas este 14
de febrero celebrardn su primer San Va-
lentin juntos.

Sara Carbonero e Iker Casillas. Son

los protagonistas de uno de los besos
mds romdnticos que se recuerdan, en vi-
voy en directo. Tras muchos rumores so-
bre surelacion y de especulaciones so-
bre el rendimiento en el Mundial del guar-
dameta dela seleccién espanola de fiitbol,
llegé la victoria de Sudéfrica y el momen-
to del desquite. Casillas, con la euforia
dela Coparecién obteniday emocionado
hasta las lagrimas, le planté un besazo a
Sara mientras la reportera le entrevis-

taba, con millones de espectadores aten-
tos alajugada. Una auténtica demostra-
cién de amor con el mundo por testigo.

Elsa Pataky y Chris Hemsworth. La

actriz espafola Elsa Pataky se cas6 en
secreto con el actor Chris Hemsworth, de
27 anos antes de finalizar el ano. La boda
se celebré en una recondita isla de Indo-
nesia. Pataky quiere que este matrimo-

Sara e Iker protagonizaron
uno de los besos mas
romanticos que se recuerdan

nio sea definitivo. Lo ha dicho en alguna
ocasion: «No me he casado antes porque
queria que fuese para siempre». La pare-
jaasistid ala entrega de los Globos de Oro,
en la que fue su primera aparicion publi-

ca desde que se dieran el si quiero. Chris
serd el dios trueno en Thor, pelicula que se
estrenard el préximo mes de marzo.
Natalia Verbeke y Gonzalo de Cas-
tro. Unidos en la ficcién y en la vida
real, iniciaron juntos suandadura en la se-
rie Doctor Mateo, aunque ambos tenian
otras parejas: Natalia era la novia del to-
rero Miguel Abelldn y Gonzalo salfa con
la actriz Nathalie Poza. Sin embargo, des-
pués de tres temporadas ya no pueden vi-
vir el uno sin el otro, ni en la serie ni fuera
de ella. Viajan juntos hasta Lastres (Astu-
rias), donde graban la produccién, ynoles
importa que se les vea juntos paseando
de la mano por las calles de Madrid.
Laura Ponte y Mario Conde. Tampoco
ocultan su amor. La noticia se conocié
aprincipios de enero de 2010. Laura neg6
hasta el dltimomomen-  $- Sigue en pagina s
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Tierray mar

Por José Luis Galvan Chavero

Viene de pagina7 § to su separacion del hijo
de la infanta Pilar, Beltran Gémez Acebo,
con quien tiene dos hijos. Y también ne-
g6 surelacion con Mario CondeJr. Sin em-
bargo, poco después se dejaban fotografiar
juntos y ahora forman una de las parejas
mads atractivas del panorama social.
Dani Mateo y Elena Ballesteros. Es-
tos dos actores se conocieron rodando
laserie de television La familia Mata. Des-
pués volvieron a coincidir durante el ro-
daje de un corto. En julio del
ano pasado dieron un paso
mds y se casaron discreta-
mente en Madrid. El pre-
sentador de S¢ lo que hicis-
teis anunci6 su boda tras
volver de la luna de miel.
Edurne y De Gea. La tl-
tima pareja medidtica. Al
parecer se conocieron en la
grabacion de un villancico
parauna fundacion de ayuda

Javier Bardem no ha
tenido reparos en
declarar suamor al
recoger los premios
en distintos festivales

a nifos con cancer en no-
viembre pasado. Poco des-
pués, la extriunfita, de 25
anos, y el portero del Atléti-
co de Madrid, de 20, eran ca-
zados por los fotégrafos du-
rante un paseo, yson muchos
los que aseguran haberlos
visto de compras en algin
centro comercial.
Cristiano Ronaldo e Irina. No son espa-
fioles, pero Ronaldo ya es uno mds en-
tre los madrilefios. Son pareja en la dis-
tancia. Cristiano ha vivido un 2010 muy in-
tenso. A sunueva vida como jugador del
Real Madrid se unié la noticia de que el 17
de junio fue padre de un nino. Su novia, la
modelo rusa Irina Shayk se mostré sorpren-
dida, pero tras pasar unos dias en Nueva
Yorklas cosas se aclararon. Entre ellos todo
va de maravilla, incluso han aparecido jun-
tos hace poco en la fiesta de una revistay
presenciando un partido de baloncesto.
Pe y Bardem. ‘Si quiero’ en las Baha-
mas. Penélope Cruzy Javier Bardem,
se casaron a principios de julio de 2010 en
secreto y el mes pasado tuvieron su pri-
mer hijo. Aunque se conocian desde hace
muchos afios, cuando protagonizaron la
pelicula de Bigas Luna Jamoén, jaman, sus
caminos no se habian vuelto a cruzar has-
ta el rodaje de Vicky, Cristina, Barcelona,
hace tres afios. Bardem no tiene reparos
en declarar su amor por Penélope en pu-

No existen labios eternos. Solo tii
existes en mi eternidad. Silencio
oportuno, oportuno silencio.

No existe mi mar eterno. Mis olas
no rompen la firmeza de tus senos.
Perfectos senos, un blanco perfecto.
Porque no existe mi tierra eterna

blico. Lo hizo al recibir un premio en Ca-
nnes Yy lo repitié en enero en el Festival
de Palm Springs (EE UU).

Ana de Armas y Marc Clotet. Ana de

Armas, que trabaja en la serie Hispa-
nia, y Marc Clotet, actor que interpreta a
Vaquero en Fisica o Quimica, desmienten
elrumor de boda para este 2011. AAnano
sele conocia pareja desde que lleg6 a Es-
pafa, en 2006. Marc vivia en Barcelona
con sunovia, Marta Garcia, pero desde su
debut en El comisario se ha trasladado a

14 DE FEBRERO DE 2011

que eterne la eternidad de tu cuerpo.
Triste felicidad. Feliz tristeza

que sobre mi mar suspiran tus besos.
Y sobre mi tierra vive tu cuerpo.

Madrid con la intencién de empezar una
nueva vida junto a su nuevo amor.
1 O Ménica Cruz y Alex Gonzalez.
Elnacimiento del sobrino de la ac-
triz confirmo lo que hasta el momento
eran solamente rumores. Los dos actores
entraron al hospital de Los Angeles don-
de dio aluz Penélope juntosy cogidos de
lamano. Parece que Ménicay el exnovio
de Chenoa llevaban varios meses juntos,
aunque habfian sido muy discretos hasta
ese momento.
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Sin titulo

De Fatima Lépez para Diego

& YTiime preguntas qué es Amor ?
Amor es Compartir es Crear; es Jugar, es
[Innovar,
es Multiplicar, es Dividir, es Adivinar, es
[Esperar;
es Escuchar; es Regariar; es Locura, es
[Fantasia,

El Museo Nacional del Romanticismo de Madrid guarda algunas de
las mejores obras de este movimiento cultural. Ante ellas se entiende
mucho mejor el origen de la palabra roméntico, que no tiene nada
que ver con el significado que le otorgamos en la actualidad.

ASUNCION CARDONA, DIRECTORA DEL MUSEO DEL ROMANTICISMO

ELVERDADERO
ROMANTICO

on demasiada frecuencia el

término Romanticismo es

simplificado y tergiversado al

tomar solamente una parte de su
significado real. Lo mds comtn es
encontrarlo asociado al amory, en
concreto, al amor sentimental, débil y
afectado, casi cursi. {Nada més alejado de
la concepcién roméntica!

El Romanticismo fue un fascinante
movimiento revolucionario, extraordina-
riamente complicado, que ha configura-
do nuestra identidad actual. De la idea del
filésofo Kant, segtin la cual el sentimiento
es el mayor limite impuesto ala razén, se
generard la base para desarrollar este
movimiento que es, sobre todo, una

ideologia y una forma de ver y vivir la vida
completamente nueva con respecto alos
cdnones de la sociedad de finales del siglo
xvi que es la época en la que surge. Se
trata de una ideologia muy dificil de

Las obras romanticas nos
hablan de un amor canalla,
tormentosoy tragico, del que
solo se desprende dolor

caracterizar y de delimitar porque,
ademads de prolongarse durante casi un
siglo en el tiempo, también fue muy
extensa geograficamente hablando y asf,
cada pais lo adapt6 a su idiosincrasia.

es Lucha, es Poesia, es Pacienciay es Valentia.
s YTiime preguntas qué es Amor ?
AmoreresTii
Solo 0 Acompariado, Libre u Ocupado,
Hablando o en Silencio, Voluntario u

[Obligado,
Amor; eres todo Tii.

t 2

En cualquier caso, se suelen sefalar
como rasgos propios del Romanti-
cismo: la exaltacion del yo
individual, la primacia de lo
subjetivo en la relacion
del hombre con la
naturaleza,
entendida como
una fuerza
emocional
asociadaalo
sublime, alo
terrorifico, lo
sorprendente ylo
pintoresco. La
pasiény el
patetismo, asi
como lafantasiayla
imaginacion, son
parte indisociable del
alma romadntica, como
lo esla defensa del
concepto de libertad. El
romadntico es la viva imagen
de larebeldiay el inconfor-
mismo.
Laidea del genio creador es
» una de las més reivindicadas por
la ideologia roméntica; Lord
Byron, Mariano José de Larra, Beethoven
o Chopin, son solo unos pocos nombres
de célebres figuras romdnticas en cuyas
vidas se traslucen algunos de estos rasgos,
ellos fueron seres geniales atormentados y
pasionales que, a la postre, acabaron
siendo victimas de si mismos.

Hay quien defiende que la tinica
manifestacion artistica capaz de transmi-
tir los anhelos y las pasiones del alma serfa
la poesfa y ni siquiera el pensamiento
filoséfico o la musica podrian hacerlo.
Quiz4 esta teoria, algo simplificada y
unida a otros elementos como el predo-
minio de lo subjetivo y del sentimiento,
sean las razones por las cuales hoy no se
contemple el amor romdntico como lo
hicieron los romdnticos. Las obras
dramédticas romdnticas nos hablan de un
amor canalla, como el de Don Juan, yen
cualquier caso, de un amor que es
siempre tormentoso, un amor imposible y
trégico, del que solo se desprende dolory
que, habitualmente, estd unido alaidea
de la muerte. Los amantes acaban
muriendo a manos de los otros, como la
Dofia Leonor de Don Alvaro o la fuerza del
sino, o de las suyas propias, como el joven
Werther de Goethe, pero, en definitiva, su
destino estda marcado por la fatalidad.

Si Larra levantara hoy la cabeza,
probablemente escribirfa un corrosivo y
sagaz articulo acerca de nuestra concep-
cién actual del amor en general y del
amor romdntico en particular.
hitp:/lwww.museoromanticismo.mcu.es
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Sin titulo

Por Encinas Muiioz

SAN VALENTIN DE TODO CORAZON

En catorce versos voy

a intentar decirte hoy,

con todo esmero,

lo mucho que te quiero.
Ydigo...

...que tus manos yo bendigo
por lo que por todos haces

LOS CHICOS
DEMODA

Triunfan en el cine y en la tele. Acaparan portadas y les
llueven las ofertas. Son Blanca Sudrez y Mario Casas:
jovenes, sSimpdticos... 3y también romanticos? ror Rafa vidiella

paramos de verlos juntos.

En el cine estrenaron hace

unas semanas Carne de neon,

donde él es un macarrilla con

corazony ella una nifia pija

algo perversa. En la tele, con

El barco, también nos regalan su presen-

cia: cientos de miles de espectadores se reu-

nen cada semana paraver haciadénde evo-

luciona su tension sexual no resuelta. ;Son,
entonces, los chicos de moda?

El chico de barrio

«No sé si tanto como eso —dice Mario Ca-
sas—, pero es verdad que estoy haciendo co-
sas que me estdn apeteciendo mucho. La
racha de estos dltimos tiempos es muy bue-
na: Carnede neon, Tres metros sobre el cielo.
El barco... Proyectos que me hacen feliz.
Siento que estoy trabajando bien, me estoy
esforzando, lo hago lo mejor que puedoyla
gente que me rodea estd orgullosa. Eso eslo
mds importante».

Con su acento de chico de barrio, su
sombrero y el perenne cigarrillo en la bo-
ca, Casas no parece demasiado alejado de
laimagen de normalidad que suelen trans-
mitir sus papeles. Remata casi todas las
frases con un «tio», derrocha cordialidad y
no tiene problemas para posar ante el fo-
tégrafo, pese a que esa sea precisamente
una de las partes que menos le agradan de
la fama: «No me gustan mucho las sesio-
nes fotogréficasy esas cosas... Me cuesta, soy
bastante negado, pero es parte del curro. En
EE UU los actores no ponen problemas: es
lo que les toca. Si quieres que la gente vaya
al cine o que te vea en la televisidn, tienes
que promocionarte.Y es verdad: soy bastan-
te reacio al tema, pero hay un cierto boom
de entrevistas y portadas».

También sabe de eso Blanca Sudrez, sin
apenas tiempo entre entrevistas, presenta-
ciones y rodajes. «Si, tengo bastante jaleo
—reconoce—, pero lo llevo como se puede...
Bastante bien. Con filosofia».

Rumbo a la madurez

Y es que ella tampoco se puede quejar.
Desde El internado, no ha parado: prime-
ro fue la serie, después varias interven-

«Tengo claro mi
regalo ideal: jun
superviaje al sitio
mads romantico
del mundo!»

MADRILENA DEL 88, salt6 a la fama con
su papel de Julia en la televisiva

El internado, papel por el que fue
nominada en el Festival de Televisién de
Montecarlo. Es considerada una de las
actrices con mas futuro de nuestro pais.

ciones en el cine (Eskalofrio, Fuga de cere-
bros —donde coincidié, cémo no, con Ca-
sas—o Elconsul de Sodoma)y, en resumen,
un 2010 en el que no paré. «<No me puedo
quejar, fue un ano espectacular ylleno de
cambios muy positivos. Terminar El in-
ternado supuso un cambio de chip, crecer,
porque era un trabajo muy intenso y al ter-
minar entré en una nueva etapa. Creo que
la serie me dio muchisimas cosas: ahora
me tomo las cosas con mds madurez. Ser

14 DE FEBRERO DE 2011

...Quemeda gran alegria
convivirte cada dia,

ver tu sonrisa activada

yel calor de tu mirada
...Ytambién que solo aspiro
a olerte cuando respiro...
sEs esto amor, vida mia?
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Tu amor emite juventud cuando te veo en plenitud.
es el faro de mivida El tiempo pasa deprisa,
Soneto cada dia la siento mds poseida la vida espero pasar a tu lado,
cada dia me alumbras con rectitud. siempre quiero ver tu sonrisa.
atuamor Tti eres mi inquietud, Tu cuerpo es la brisa
Por Santiago Medina tuamor me hace herida de ese mar que no me he cansado,
mi corazon late enseguida donde su agua a mi cuerpo no avisa.

t 4

actriz es un trabajo muy serio, que requie-
re mucha dedicacién y seriedad, y con 22
afnos hay que mentalizarse».

Sinirmadslejos, en 2011 la veremos con-
vertida en toda una chica Almodévar como
una de las protagonistas de lo nuevo del
manchego, La piel que habito: «<Esperamos
estrenar en septiembre. No puedo contar
casinada, pero si que mi personaje sellama
Norma, es hija del que interpreta Antonio
Banderas y tanto mi papel como la peli-
cula son bastante fuertes».

Una serie y una pelicula los ha
convertido en pareja de moda en
las pantallas. Ellos son Blanca

Sudrez y Mario Casas. ANTENA3

Romanticos... sin pasarse

Pues podemos confirmarlo: estdn de moda.
Tienen trabajos estrenados y por estrenar.
Medios de comunicacién, ptblico, produc-
tores o directores los tienen en sus pensa-
mientos. Pero estamos en San Valentin:
;qué pueden contarnos del amor, la pasion,
los regalos? ;Se ve romdntico, por ejem-
plo, unactor como Casas, tantas veces enla
piel de tipos duros? «Pues claro, tio—respon-
de sin dudas y riéndose-. Todos somos ro-
madnticos: si conoces a alguien, te enamo-
ras de verdad y es algo serio, te sale del co-
razén. Igual que somos sensibles o frégiles,
también somos romdnticos: puede costar-
nos mas o menos sacarlo, pero ahiestd.Y es
bonito». Blanca Sudrez, en cambio, nolo
tiene tan claro: «Un poco —dice—, pero sin
pasarse, ;eh? Soy detallista, y me gusta que
lo sean conmigo. Pero me agobia si estdn
demasiado encima. Necesito un punto me-

MARIO CASAS

«Todos somos

romanticos: si te
enamoras de 00
verdad, tesaledel \= /
corazon»

NACIO EN LA CORUNA EN 1986. Ya de
nifio trabajé en publicidad, fue a clases

de interpretacion y debuté en el cinea
las 6rdenes de Antonio Banderas en
El camino de los ingleses. Su ultima
pelicula estrenada es Carne de nedn.

dio». Casas, en cambio, no es mucho de re-
galos: «No, porque creo que el romanticis-
mo puede consistir en una simple mirada,
una sonrisa, un beso... Eso eslo mds roman-
tico de todo». Para Sudrez, San Valentin si tie-
ne su gracia: «Alguna vezlo he celebrado
-reconoce—, pero solo para hacer la gracia.
sMi plan perfecto? Algo tranquilito: cine, ce-
na, flores... Lo que si tengo claro es mi re-
galo ideal: jun superviaje al sitio mds ro-
mantico del mundo!».



ATUJUSTA
MEDIDA.
Vaqueros de Lee
modelo Scarlett.
Son muy
ajustados,

por lo que se
adaptan
completamente a
tus piernas.
Definen la figuray
combinan con
todo. Cémodos
para cualquier
momento. 90 €.
www.lee-store.com

SIEMPRE
CLASICA. Esta
cazadoraLee esde
las de toda la vida:
vaqueray con
bolsillos. Puede
llevarla para salir
acenar una
noche especial,
0 para diario. Es
una de esas
prendas que
nunca pasan de
moda. 99 €.
http;//www.lee-
store.com

PAZ Y AMOR. Vuelven con fuerza las
consignas de los sesenta, pero adaptadas
a los nuevos tiempos. »
Esta camiseta

es un bonito
regalo

paralas

mas

pacificas

y concien-

ciadas con la
situaciénen el
mundo. Es de Nice

—

nice things

CARE ABOUY

; y
msbe. PRACE
www.nicethings.es

0JO AL DATO. Para que no se pierda ni un
solo detalle de lo que mira. Unas gafas
pueden dar un giro total a laimagen de una
persona. Una idea original.

Varios precios. www.alainafflelou.es

LACITOS Y LUNARES. Muy bonitos y
llamativos. Estos tangas de Liu Jo vienen en
un pack de tres e incluyen una bolsita de

lunares para que pueda llevarlos a cualquier

parte. 42,50 €. www.liujo.com

GUAPOE
INFORMAL
Camisa de
cuadros para
hombre en
tonos rojos,

7 blancos y negros.
Tiene practicos
bolsillos por si
necesita guardar
algo de urgencia.
De manga corta,
fresquita parair de
marcha. 60 €. www.
quiksilver.com

CON MUCHOS
CUADROS. La
blusa Sally de
Tommy Hilfiger
tiene un original
disefio, perfecto
para combinar con
leggins, minifalda o
vaqueros pitillo.
Muy cémoda, ligera
y campera. Ideal
para ir de picnicen
la primavera que se
avecina. 110 €.
www.es.tommy.
com

CABE TODO. Bolsos de estilo bohemio,
coloridos o de tonos que irdn a juego con
cualquier cosa que te pongas. Es la
propuesta para la primavera de Mundi
Accesories. 36 €. www.mundiunion.com

CREMALLERA.
Abrigo Geraldine
de BDBA. Tiene
manga francesay
SU composicion es
delanay algodén.
Si lo prefieres,
también estd
disponible en
negro. Para que
vaya abrigada,
pero sin perder ni
una gota de
glamour. 187 €.
www.bdba.com
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Una eternidad enamorado, en sendos destinos afines
sentdndome dos veces yun sincero jte quiero!
D sobre la misma piedra, las caricias que viajan escondidas
SB”ClOS des tinos sofiando silencios de amor entre la muchedumbre de tu ciudad...
Por Jaime Esteban entre el rugir de tu ciudad.
Suele suceder:
separan el sendero

*

PARA LOS DOS REGALO COMPARTIDO

=, 4 BT
A DOMICILIO. Desayuno para iniciar el dia
con fuerzas. Llega a cualquier parte de
Espafia y se puede personalizar. 64 € (para

dos). www.regalooriginal.com

LOS MAS ROMANTICOS. seleccion de los
hostales mas romanticos para que nadie se
quede sin disfrutar una fecha tan especial.
Desde 19 €. www.hostelbookers.com

EDICION
LIMITADA.
Podéis escoger
entre las 390
experiencias que
ofrece Smartbox
Tuy yo: masajes,
deportes de
aventura...

89,90 €.
www.smartbox.com

l

DECLARACION DE ALTURA. Viajes en globo
para disfrutar de los mejores paisajes. Una gran
oportunidad para declarar vuestro amor. Desde
150 €. www.siempreenlasnubes.com

SIN ROMPER EL HIELO. En Grandvalira
(Andorra) podréis pasar la noche en una
romantica suite-iglt a 2.350 m de altura.
Desde 99 €. www.grandvalira.com

SANGVUALENTIN

4 e febrer REGALOSCONCORAZON

‘ Gloria Ortiz. Bolso . ‘ Zapatillas de /I\\ _ “. ") ‘ Bolsas San Valentin,
de charol, 189 €. running de Nike, .‘% ".00 diferentes tamafios,
Zapatos, 89 €. P “Alaris”para :.@“.:: desde 2,70 €.
Bailari 59 €. 3 homb ' e ue

ararinas, 7gm€re y mujer v g? ""zg' Monedero, 12 €.

Este afio, en El Corte Inglés, San Valentin te lleva al paraiso con tu pareja. Descubre en www.elcorteingles.es como conseguir

uno de los dos viajes de lujo que regalamos a I.S(m /’(mur(ab. El paraiso del indico.

T

L &Corleahgﬂm
JM] 2011 L S

DINAROBIN Mauridius Touri .
MADRID INAROBIN - air maurimus i yww.elcorteingles.es
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Eres

Por un lector Anénimo

Ereselrocio que
bariia la maiiana,
eres la brisa que
trae el mar,

eres un tesoro
escondido,

eres todo eso

PARA LOS DOS ESTIMULOS GASTRONOMICOS

14 DE FEBRERO DE 2011

ymucho mds...
Conocerte es

lo mejor que

me ha podido pasar
porquesin ti

no sabria

adonde llegar.

CON FORMA DE CORAZON. Prepara
tus propios pasteles y bombones para la

ocasion con estos divertidos moldes.
Los ingredientes, afrodisiacos o
no, quedan en manos de los

cocineros. 14 €. www.klimer.es

UN BRINDIS
EN PAREJA

MEJOR CON VINO. El dia de los
Enamorados es el momento perfecto para
dejarse seducir por un vino elegante y
sofisticado como Altos de Losada. Su sabor
afrutado, su elegancia y cuerpo seran el
complemento perfecto a la cena de este
dia. Y, por supuesto, os permitira hacer un
brindis por vuestro amor.

24,95 €. www.losadavinosdefinca.com

PLACERA
SORBOS. Acentta
tus sentidos con un
café superior
graciasala
cafetera
automadtica Syntia
de Philips Saeco.
Todo un
disfrute
parala
sobre-
mesa.
884 €.
www.philips.
com

DE APERITIVO. Cestas de quesos

empezar a picar antes del plato fuerte.
Puedes escoger los que mas te gusten.
Precio segiin combinacién.
www.poncelet.es

variados con forma de corazon. Ideales para

!

-

A LA LUZ DE LAS VELAS. Decora el
escenario de vuestra cena de gala con los
candelabros de cristal Blomster, de estilo
sobrio y delicado. Aiiddele velas y tendréis
el ambiente necesario para una noche
perfecta. 15,95 € (el juego de tres).
www.ikea.com

o

ALEGRA LA MESA. Jarray vasos
artesanales en vidrio 100% reciclado y
coloreado. Para darle un toque de pasién a
lavelada. Jarra: 11 €. Vasos: 4 €.
www.lamediterranea.com

PICNIC MUY
REFINADO. Pack
que incluye botella
de vino rosado
Petjades 2009 de
Torelld, elaborado
100% con uva
Merloty una
tarrina de
fuagras mi-
cuitde
Martiko.
39,90 €.
www.muy-
demiguel-
delicatessen.com
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Sin titulo

Por Epitelio Enamorado

MODA Y COMPLEMENTOS cOMODOSYA LA ULTIMA

SAN VALENTIN DE TODO CORAZON 15

Te conoci en la adolescencia
ydesde entonces

enti

he basado mi existencia.
Me hiciste un regalo

al casarte conmigo

yfruto de nuestro amor

nacio nuestro hijo.

Sois la luz

que ilumina mi camino
sin vosotros

mi vida no tiene sentido.

*

CON MUCHO
ESTILO. Guantes
de piel Fun &
Basics en color
rojo, fucsia, negro o
morado.
Elegantesy
modernos a
la par que
calentitos. Con
un botén para
ajustarse
perfectamente a
la mano. 39,90 €.
www.fun-
basics.com

MIRADA RETRO. Gafas de sol de estilo
muy retro que dardn a tu mirada un halo de
misterio. Proteccion total contra rayos UVA
y UVB, en varios colores.

90 €. www.nike.com

ELEGANTE
Y DIVERTIDO

HECHO UN PINCEL. chaqueta
americana azul celeste con dos botones,
cémoda y desenfadada a la vez que
glamurosa. Su talle ajustado resalta el
talle y proporciona una mayor elegancia
y personalidad. Es perfecta para
ocasiones especiales, pero también se
puede combinar con ropa de sport. De
Tommy Hilfiger .

350 €. www.es.tommy.com

MUY SEXY. Conjunto de ropa interior con
encaje, muy sugerente para lucir en una
noche especial. Del color de la pasion.
Sujetador: 19,95 €. Tanga: 10 €.

PIES
CALIENTES...
Todavia queda
mucha temporada
de nieve. Sile
gustan los
deportes de
invierno, con estas
botas de apresqui
no pasarafrioy
podra presumir de
un coqueto disefio
170 €.
www.
geox.com

www.maidenform.com

SIEMPRE MUY SEGURO. Funda de casco Helmet A CUADROS.
JOVEN. Vaqueros Dress de lycra ajustable. Disponible en Camisa de hombre
pitillo de hombre colores lisos, con estampados, con flores, de con pufio vuelto
Austin Black Road leopardo... Un sinfin de opciones para renovar blancoy a

de color negro. tu casco y que no pases inadvertido sobre el cuadros. Muy
Aptos para asfalto. Seguridad y proteccion con mucho facil de

cualquier ocasion. disefio. 24,50 €. www.helmetdress.com combinar con
Sonde Lee,y su vaqueros y
disefio y color americana. Un
estilizan modelito muy
enormemente la comodo y

figura. Una prenda desenfadado para

para usar todos los
dias. 85 €.
www.lee-
store.com

lucir en fechas
sefialadas. 135 €.
www.credomo-
da.com
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Necesito

Por Agrivas

Tenerteya no me basta,

necesito ser tu sombra

en el mar, en la montaria

yen las superficies todas.

Quiero que seas miamada

yno saber de mds zozobras,

mi bastion, mi enamorada alma,

TECNOLOGIA ULTIMA GENERACION

14 DE FEBRERO DE 2011

ojos de la mds bella mora.
Lamejor de las sultanas,

mi sidi campeadora,

aquella que mds me agradara;
mii fiel avecilla canora.

*

CINE EN TU COCHE. Gama de monitores
Clarion para los largos viajes en coche. Cuenta
con monitores de techo y reposacabezas. Con
auriculares inaldmbricos via infrarrojos.
Desde 235 €. www.clarion.com

AL
VOLANTE.
El Parrot
MINIKIT
Smartesta
pensadoy
disefiado
para que
pueda
aprovechar
todas las
funcionalidades
desu
smartphone sin quitar la vista de la
carretera.

99 €. www.parrot.com

TV TACTIL. Allin One Multitouch es un
auténtico equipo multimedia tactil que
retine ordenador y TV en un solo dispositivo.
799 €. Disponible en Media Markt, PC City y
Carrefour

OLYMPLIS

HD|

RECUERDOS IMBORRABLES. La camara
VG-130 de Olympus es una compacta
perfecta para hacer fotos y videos de alta
calidad. Zoom 6ptico 5x y 14 Megapixeles.
99,90 €. http://www.olympus.es

LASTABLETAS

TODO EN UNO. el Galaxy Tab con
tecnologia Android y pantalla tactil de 7” es
perfecto para ver peliculas, hacer fotografias,
leer documentos, enviar SMS o hacer
videollamadas con un auricular conectado
por Bluetooth. Y todo ello, con una movilidad
absoluta.

Desde 199 € con Vodafone.
www.samsung.com

MAS PEQUENO |
TODAVIA. EliPod nano §
ha sido completamente
redisefiado, ha reducido
su tamario a la mitad y
es alin mas facil de usar.

SIN GOLPES. La
funda UNZB-3 de
Case Logices el
accesorio
indispensable

para proteger la
camara compacta,
los reproductores
MP3y otros
dispositivos
personales. Dispone
de paneles rigidos y
tiene un disefio
moderno y sencillo.
13 €. www.case-
logic.es

Sany Ericsson

GRABA CADA INSTANTE. El nuevo Sony
Ericsson Vivaz™ Pink tiene cdmara de 8
MPX, grabacion de video en HD y navegador
AGPS. Desde 0 € en tiendas Orange.
www.sonyericcson.es

- )

phone B¢

G @

Musio Video

| o SRR

wh HNa vigation

WL,

Calendar

159 €. www.apple.com

:02 AM
Z e

Thinkfree _M_a_r_l-ta_!__ |




’, ENCUENTRA
@ EL REGALO
IDEAL

Con nuestro buscador de San Valentin

OLYMPUS
PACK FE-4030

129¢

» 14 megapixeles
» Gran angular 26 mm
» Zoom optico 4x

T
® o

fip

APPLE nuevo SONY

iPod shuffle 2 GB (52 generacidn)

49¢

*Capacidad de memoria : 2 GB
-Auténtico accesorio a la moda
-Hasta 15 horas de reproduccién de audio

Marco de fotos digital DPF-D85B

69€90 agess

*Memoria interna de 256 MB :

hasta 500 fotos

*MS, SD, xD, MMC

FLIP

Mini-videocamara Mino HD

99¢

>4 GB de memoria, USB 2.0 integrada

-Subir tus videos de forma inmediata
a Youtube, MySpace...

PiXmania.com

Gana en todas tus compras

Las tiendas Pixmania en Espana: Madrid Barcelona y Valencia

Precios validos del 11 al 12 de febrero 2011 para compras por internet y en el limite de stock disponible, con exclusion de los gastos de envio. Consulte los precios aplicados en tiendas y las condiciones generales de venta en www.

pixmania.com. CIF Intracomunitario: FR 56352236244
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A Mariana

Por Gregorio Gutiérrez

En el caminar sin rumbo por la vida,

14 DE FEBRERO DE 2011

conricos manjares de vida

ella es mi guia, convirtiendo mis calles estrechas
mi brijula, mi faro, mi alegria enampliasy espaciosas avenidas
en los malos momentos, me consuela, en el umbral de mi ocaso

ysu cdlido abrazo me transporta yasin fuerzas, ni razones

a una interminable primavera deposito en su regazo

satisface mi alma hambrienta

BELLEZA PERFUMESY COSMETICA

mis tiltimas deseadas ilusiones.

CONOLORA
ROSAS. Fragancia
suave y delicada
realizada a base

de rosa de Bengala.
Te sorprendera por
su elegante aroma,
fruto de la unién de
las mejores flores
con el ambar. De
Roger & Gallet,

en formatos de
diferentes
tamafios. 37,94 €.
www.roger-
gallet.com

ROSTRO PERFECTO. Gama de productos
faciales para hombre de The Body Shop.
Exfoliante de raiz de maca, sérum contorno
de ojos, protector antifatiga... Varios
precios. www.thebodyshop.es

e
EQUILIBRIO.
Mascarilla facial.
Un agua densa de
accion
descongestiva con N

un alto poder
reafirmante y
nutritivo que
reduce los poros
dilatados y
estimulala
renovacion celular
y la purificacién de

; secretns
la piel. 40,50 €.
www.secretosdel- del agua
agua.com WL

——
_,-"'-_-""--..
CLARINS

Eau Dynamisante

Vitalith Frajctser Fermetd

Invigoraung Fragrance
Villity  eshness Fumnes

PARA
COMPARTIR.
Refrescante eau de
toilette que
revitaliza, tonifica,
reafirma e hidrata
la piel. Sirve
tanto para
hombre como
para mujer, y
puede utilizarse
inclusosivaa
darte el sol.

37,80 €.
www.clarins.com

MIRADAS MUY
EXPRESIVAS
Y COQUETAS

MASCARA DE PESTANAS. Una mirada
de escéndalo y hechizadora con la
mascara de pestanas Black Drama de
Maybelline. Su férmula proporciona mayor
volumen, densidad y longitud, y rellena los
huecos entre las pestarias, por lo que
parecen mas numerosas. 10,90 €.
www.maybelline.es

SIEMPRE
HIDRATADO.
H,0 Aloe Splash,
solucion isot6nica
corporal
refrescante e
hidratante para
después del
gimnasio. H,0
Repare Spray,
hidratante de Aloe
Vera para después
del afeitado.
22,20y 12,95 €.
info@homeosan.es

FRAGANCIAY
FRESCURA. El
eau de parfum
Belle D’'Opium de
Yves Saint Laurent
no dejara
indiferente a quien
perciba de cerca su
aromay su
frescura. Se
presenta en un
frasco que combina
elazuly el oro.

53€frascode30ml. |

http:;//www.elcorte
ingles.es

COMO UN JEFE. Cofre que contiene
perfume y gel de ducha de Hugo Boss. Una
fragancia inimitable y muy masculina para
que se sienta irresistiblemente atractivo.
67 €. www.hugoboss.com

UNAS PERFECTAS. Laca de ufias de Max
Factor de colores variados y siempre de
moda: coral, granate y violeta. Belleza
indiscutible para tus manos.

4,10 € (aprox.). www.maxfactor.es
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Mensajes sorpresa sin venir a cuento. el 14 de febrero,
Besos que cortan la respiracion. yal echar la vista atrds...
. , Mariposas en la tripa, siempre en Has sido mds que un amigo:
Sln tltulo [movimiento. | Rubio, sabes que te quiero
Por Angela La primera cena juntos, a ritmo de y cada dia me gustas mds.
[saxofon.
Ya son seis meses contigo,
t 4
JOYAS Y BISUTERIA PARA QUE NO SE OLVIDE
COMOUN
PUMA. Modelo

=

~

DEPORTIVOS. Gemelos de Trash and Soul
fabricados en plata de ley. Sencillos pero
muy elegantes, con forma de balén de
basquet. Daran un punto deportivo a tus
camisas. 130 €. www.trash-andsoul.com

masculino de la
linea P-Injection
de Puma.

Tiene caja
negra con

bisel de color
oro rosa.
Incluye
calendarioy

es resistente al
agua hasta los
30mde
profundidad. 65 €.
www.puma.com

/ FLOREADO
W‘ Y ALEGRE

b\ Un colgante muy original con

) diserio de fantasia. Sus
2 multiples formas y colores
permiten combinarlo con

cualquier modelito. La flor rosa
le da un toque muy juvenil.
80 €. www.liujo.com

DESLUMBRA.
Reloj Vanity de
Radiant con
correa de cuero.
Modelo
disponible en
blancoy en
negro, ambos
con cristales de
Swarovski
incrustados en el
bisel que la haran
ser la estrella mas
brillante de la
noche. 90 €.
www.radiant.es

NO SE OLVIDE
LAS LLAVES

SIEMPRE A MANO. Llavero con forma

de corazén metdlico con detalle de piel de
napa en color azul. Su enganche de
apertura rapida permite colocar las llaves
mas facilmente. Lo llevara siempre en el
bolso, para acordarse de esa persona tan
especial que se lo regald.

35 €. www.furla.com

ELEGANCIA EN LA MUNECA. Pulsera
de acero Joyeria Fossil Fashion. Una
sorpresa elegante, en acero y varios charms
con piedras y esmalte de fino acabado.
Lleva certificado de autenticidad.

36,90 €. www.pixmania.es

NO TE CORTES. Dile que la quieres sin
cortarte ni un pelo. Y si te cortas... ya sabes,
siempre te podra prestar esta tirita tan
especial. De plata de ley y cordén con nudos
ajustables. 75 €. www.trashandsoul.com

ATREVIDO.
Disefio muy original
y osado para este
reloj de Zadig &
Voltaire, con
correa de
siliconay caja
de acero.
Disponible en
mas colores
ycon
diferentes
dibujos en su
esfera.

125 €, www.zadig-
et-voltaire.com

o

A BUEN
RECAUDO. Para
que guarde sus
tesoros en este
pequefio joyero
modelo Lillholmen
de Ikea. Incorpora
un espejo ensu
tapa para
comprobar
sobre la
marcha

lo guapa
que esta.
14,95 €.
www.ikea.com
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De amor hablan muchos
poetasy escritores
Hablar de amor ssisintieron o no?

De Juana para mi esposo. el amor en sus cors
parami esposo, solo ellos lo sabrdn.
con carifio g
Mas yo sitengo hechos,
sentimientosy emociones

JUEGOS Y JUGUETES SIEMPRE UNA SONRISA

14 DE FEBRERO DE 2011

para poder decir al mundo
que sé lo que es vivir
ytengo mil razones,
enamorada de fi.

CHEQUES DE
PASION. LaVieen -
Rouge edita QU {-\o\ﬂet
talonarios ey Yogwel
conlas ' =
propuestas
mas atrevidas.
Puedes regalar
un talén impreso
oenblancoytu
parejatelo
cobrara

cuando mejor le
parezca. 9,95 €.
www.laviee-
nrouge.es

Slonario Da‘aé\t :
qummm - ‘T

PragL

CON MOVIMIENTO. Hacer deporte juntos | ™52, partne® -
nunca fue tan facil. Improvisa en cualquier 2" hout using i“.f.;w“‘ i
parte una pista de skate 0 snowboardconel | (¢ nds. Mﬂﬁ
videojuego Tony Hawk SHRED. Para Xbox A g™ s e

360, PS3 y Wii. 81,99 €. ww.shredgame.com

-
MEJORA
OSCURAS.
Escribe un mensaje
en tu cuerpo con el
lapizinvisible y
deja que tu pareja
lo descubraen el
momento mas
inesperado. Puedes
escribir o dibujar lo

que mas te

apetezca... Incluye DECIDEN LOS DADOS. Eljuego de

una linterna preguntas, respuestas y desafios donde el
ultravioleta. 30 €. amor se convertird en rivalidad. Sin duda,
www.togygames. el ganador obtendra una recompensa...
com 45 €. www.togygames.com

UNJUEGO MUY
ENROLLADO

PONEOS A PRUEBA. Escoged un rollito
de esta caja (a la venta en tiendas
especializadas) y preparaos para disfrutar
juntos de una impetuosa seduccion.

Un reto muy sensual en diferentes
modelos: para los romanticos, los
atrevidos o los mas seductores, con
pruebas que envolveran tus veladas de
ingenio y originalidad muy picante.

18,99 €. www.amantis.net

0] PUZLE PARA DOS. Y personalizados. Solo
i tienes que mandar tu foto preferida y ellos
)@ [ se encargan de enviarte la caja con las
piezas a tu domicilio. Desde 31 €.
O www.solopuzzles.com

2
ip =

RETO MUSICAL. Convierte el salon de
casa en una fiesta. DJ HERO 2 para Xhox 360,
PS3y Wii incluye mandos de plato de mezclas
para que os batdis en duelo como nunca lo
habéis hecho. 81,99 €. www.djhero.com

SABANA KAMASUTRA. Si de pequefio
jugabas al Twister te sera facil utilizar esta
sabana. En cualquier caso, sélo hay que
situarse como indican los dibujos y seguir el
orden numérico. 24,95 €. www.curiosite.es
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Para Encarna

Por Gregorio Gémez

DISCOS SENTIMIENTO MUSICAL

7 e |
TLE A
T84 <

/

G100
‘PABLO
ALBORAN’. Un
album lleno de
sentimiento. Con la
colaboracién de
Estrella Morente y
Diana Navarro.

12,95 €. Emi

‘CRAZY LOVE

HOLLYWOOD de Carlos Baute.
EDITION’, de Compuso en
Michael Bublé. Latinoamérica estas
Reedicion del album : * » doce canciones que
de 2009 conun < ) van directas al
segundo CD afadido. N — <O corazon. Desde
18,95 €. Warner - ]\\-;\\") \'.. ) 16,95 €. Warner
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Nos sentimos muy orgullosos
por los 80 aiios que has cumplido,
es una demostracion de que

estamos muy unidos.

No digas los aiios que tienes
porque no los sueles aparentar,
teveo tan hermosay placentera

que, con frecuencia, me suelo ilusionar.
Me ilusiono solamente con verte
porque siempre te he querido,

que vivamos muchos arios juntos

y estaremos muy agradecidos.

*

|

MIGUELBOSE
DELUJO

‘CARDIO’. Reedicién del album original con
dos nuevos temas afadidos, ademas de un
disco de remezclas creado por los mejores DJ
del mundo y un DVD de cuarenta minutos de

duracion con un documental sobre la
grabacion del videoclip Estuve a punto dey
una galeria de fotos inéditas. Todo un clasico
para regalar a tu pareja, ideal para una fecha
tan sefialada.
19,95 €. Warner

‘MUSICA+ALMA
+SEX0’, de Ricky
Martin. Incluye
temaseninglésy
espariol, y la
colaboracién de
Natalia Jiménez.
16,95 €. Sony

ALARTIRIE

= ) A
‘AMARTE BIEN’,

‘NO NOS EDUCAN
PARA AMAR'. La
psicéloga y autora
del programa
educativo impartido
en la UAM Evolucién
consciente, Paloma
Cabadas, nos
ensefia en este libro
aconocernos un
poco mejor para asi
lograr un buen
objetivo: amar de la
mejor manera
posible. 17 €

LIBROS EMOCIONES ESCRITAS

EDERICO
MoOcCCIA

‘CAROLINA SE
ENAMORA'. La
nuevay esperada
novela de Federico
Moccia vuelve a
llevarnos de viaje
por el intenso
paraiso del amor.
Una vez mas, el
italiano nos regala
una romantica
historia, de esas
que nos dejan un
buen sabor de
boca. 18,50 €

Mil*diat

, Toscana

il

‘MILDIAS EN LA
TOSCANA'. La
romantica Marlena
de Blasi acerca al
lector un texto muy
especial: su marcha
junto con sumarido
de Venecia, donde
vivian y tenian todo,
aun viejo establo
sin comodidad
algunaen San
Casciano, un
pequefio pueblo.
18,90 €

‘EL LIBRO DE LOS
ENAMORADOS’.
Ideas originales, por
supuesto llenas de
romanticismo, para
llevar a cabo viajes
sorpresa, asi como
el relato de algunos
de los grandes
amores de la
historia o un listado
con las pelis mas
romanticas
conforman este
libro. 18 €

Kama-sutra

I'RADD

i~
‘EL NUEVO
KAMA-SUTRA
ILUSTRADO’. Una
edicién exclusiva en
la que Alicia Gallotti
nos hace participes
de los mejores
juegos eréticos, las
zonas mas
erdgenas, las
posturas que mas
aumentan el placer
y algunos trucos
para poder
intensificarlo. 6,95 €

Donde nadie

Fernando Beltrin

me llama

(Poesia 1960 - 2010y

Mogucs D iy T

V"
vy.v

pocsia Hiperion

‘DONDE NADIE
ME LLAMA.
Poemario de
Fernando Beltran
que recoge su obra
desde 1980 hasta
2010y que
dificilmente habra
corazén al que no
llegue. Poemas que
nos llevan a
formularnos las
grandes preguntas
sin darnos evidentes
respuestas. 18 €
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9 Jesiis Sanchez Santos, Sevilla
Para Nuria con amor

(iNos casamos el 18 de junio!)

Puedo querer la luna en el cielo

Sureflejo en tu pelo

Puedo querer sofiar despierto

O dormir contigo el suerio perfecto

Puedo querer dormir a tu lado

Achucharte con carifio entre mis brazos

Puedo querer que no pase lanoche

Llenarla de mimos con derroche

Puedo querer protegerte de tus miedos

Convertirme en muro, en colchon, en
[remiendo

Puedo querer conocer tus sentimientos

Ser tus silencios, tus ldgrimas, tu aliento

Yano tequiero,

teamo.

9 Daniel Castellano

Seres queridos

Tengo miedo por que sevayany no
[estén aqui
tengo miedo por que no estén cerca
[de mi
tendré miedo de pensarlo
tendré miedo de sofiarlo
ley de vida es y no puedo hacer nada
[para remediarlo.
Esta maldita idea me atrapay me
[enloquece
en el corazon se me metey conmigo
[envejece
el recuerdo solo quedard
yaungque el tiempo sé que intentard
[borrar
espero, algiin dia, de nuevo
[volvernos a encontrar.

9 Loly Llorente, Barcelona

Quisiera tenerte

Caia lentamente la lluvia.

Yyo... perdida en pensamientos
que no me llevan a ningiin lugar.
Atin ast... seguia lloviendo.

Yel agua, juguetona

maojaba mi pelo, mi cara, mi cuerpo
lo impregnaba todo, sin permiso.
jQué envidia ser agua!

Yo temojaria a ti

completamente, cuerpoy alma.

Si tii me dejaras, mi amor

acabaria con tu tierra seca

para bafiarnos, juntos, sin agua
ynadar por mares que son solo mios.

9 Consolacién Garcia, Sevilla
oyl
Muisica
Toca mi guitarra...
Séque la cancion
que saques de ella
arrasard bosques,
moverd la tierra...
Pon tus manos en mis cuerdas...
cierra los ojosy espera
que vibrard entre tus dedos
la miisica perfecta...

9 Julio Fernandez Burgos

A Juani

Cosas bonitas ha creado
la sabia naturaleza,

pero ninguna, vida mia,
como tu hermosa belleza.
Cuando estoy a tuvera,

yo me siento tan feliz,

que a tu verayo estaria
hasta después de morir.
Nada serd el barco sin agua,
ni la pluma sin papel,
ninada seréyo, chiquilla,
simedejas de querer.

9 JMVB
Sin titulo
Que me perdone Dios
por que teamo demasiado

y aunque tenga que sufrir
me quedaré a tu lado

para que algiin dia esté aqui.
Hermosay radiante eres

como el sol que cada dia brilla mds
pero al atardecer cuando se va el sol
tii le das todo el resplandor:

9 Manuel Rodriguez Pérez, Vigo

Estar enamorado

(Para mi amor,Yrama)

Estar enamorado es...
Despertar cada mariana

Ver tu rostro en mi almohada
Tu melena enmarariada

UNTE QUIERO
ENVERSO

La poesia ha sido el género literario mas
propicio para expresar los senti-
mientos en generaly elamoren
particular, asi lo han demos-
trado los lectores de
20 minutos a lo lar-
gode estas pa-
ginas.

Me gustaria ser ropa

para tocarte el cuerpo entero,
me gustaria ser escritor

para escribirte de mil formas
Te quiero.

9 Samuel Roman

Por eso escribo

Yteescribo

Porquesin tiyo no seria nada.
Meencanta darte motivos para
Levantar esa preciosa cara

Y sonreir; porque al verte

Supe que contigo me gustaria
Compartir cada etapa de mivida.
Compartir ldgrimasyrisas,
Tristezasy alegrias.

Y creo, sinceramente, que tengo suerte,
Porque,a pesar detodos los problemas
Que esto me pueda acarrear;

Tengo a quién querer

Y eso es bonito, sverdad?

9 Aleix Muntané, Barcelona

Eres tan bonita

Eres la flor que crece de mi cabeza

eres el pdjaro que canta al corazon

yyo me pregunto ;si hay tristeza?

que de cualquier modo me contestas
[larazon.

Vivo cada dia gracias a ti

suefio cada noche contigo

qué dia me dirds algo a mi

¥y qué noche dormirds conmigo.

Pero sé que en lo profundo de mi ser

hay un corazon esperdndote asi

tu carifio y dulzura yo tener

yla luz del sol en mi ventana.

Estar enamorado es...

Sentir el roce de tu piel canela
besar tus labios dulces como miel
estar metido dentro de tu piel

con tu perfume dejando una estela.
Estar enamorado es...

pasar la vida contigo a mi lado
ymorir de ti enamorado.

9 Alberto Moreno
Sin titulo
Megustaria que mis labios conocieran
[los tuyos.
Juntos, ala orilla de esa laguna clara
[queson tus ojos.
Juntos, encontrar el amanecer;
[abrazados los dos.
Sugjetos, por el lazo de nuestra pasion.
Mientras el relente de la noche acaricia
[tu suave piel.
Mientras el viento hace volar tu rubia
[melena.
Me haces ascender a un planeta
[inexplorado.
Esperando encontrar algo devida
[humana.
Que me permita habitar en ese satélite
[de forma rémbica
De color rojo, que dicen permite la vida.

9 Muhsin Al-Ramli
Amor tnico
Oh, mugjer cansada de la biisqueda

[delamor tinico
ysiguessola

Toma mi corazon, una almohada

para tu corazon, que han cansado

Toma mi corazon, un cuaderno

para tu corazon, que no han

[entendido

Toma mi corazon, un guardidn

para tu corazon, que han defraudado

Oh, mujer cansada de la brisqueda
[del amor tinico

ysigues sola

Veny tomame para ti

Contigo

Porque sin tuamor

yo soy el que estd solo.

9 Bela

Dos cosas

Dos cosas quiero decirte:

En estos 21 aiios

Jjamds celebramos este santo,
pero a pesar de todo

tengo que decir que te quiero.

9 Juan Antonio Campos Palomo

Sin titulo

Cuando menos me lo esperaba me
[enamoré.

Aquel dia te conoci.

Queyo siempre me acordaré
aundue tii no te acuerdes de mi.

9 Ivan Cézar
Sin titulo
Anoche soiié que te besaba
yque en tu pecho Carlos me posaba.
Elsol sefite perdiendo
y mis dedos tu cuerpo van recorriendo,
lanoche estd naciendo
peroyo tesigo queriendo
Te quiero peque.

9 Ménica

Yllegaste tii

(Ami querido Pedro)

Cuando pensé queya no habia lugar
[para el amor
cuando crei que las ilusiones se
[desangraban
en el momento que morian esperanzas,
fueahi cuando apareciste tii
cuando despertaste mis suerios
[dormidos
baiiando mi cuerpo de nuevas
[fantasias
yde juegos jamds vividos
dime, de donde brotan las maravillosas
perturbaciones que siento!!
esos inefables anticipos del deleite, estos
[divinos
temblores de amor!!
todo esto solo puede brotar de ti, mi
[vida, mi amor,
MITODO.

9 De Santiago para Angie
Sin titulo
Conocerte primero
ha sido mi ilusion,
ser tu amigo después
una bendicion.

Que estemos juntos
no depende de mi

que seas mi amor
eso, depende de fti.



LOGITRAVEL com gy o g e
ANTICIPA TU VERANO!

RESERVA

HOTELES DE PLAYA (Precio por persona y noche) ISLAS (Vuelo + 7 noches de Hotel)

Isla Canela . Mojacar 44¢ Tenerife
Playamarina 4* MP 58€ { Best Mojacar 4* Tl Luabay Tenerife 4* MP 261€
Isla Canela . Roquetas de Mar Tenerife
Playacanela 4* PC 65€ i Playazul Hotel 4* Tl 57€ Beatriz Atlantis 4* MP 309€
Islantilla . Roquetas de Mar Lanzarote
Islantilla Golf Resort 4* MP 43€ Aparthotel Playa Luna 4* PC 50€ Playaverde 4* Tl 361€
Cartaya - Aguadulce Lanzarote
Playa Cartaya 4* Tl 71€ Playadulce 4* Tl 55¢ Beatriz Costa & Spa 4* Tl 416€
Costa Ballena - Vera Fuerteventura
Playaballena 4* Tl 81€ Zimbali Playa 4* Tl 70€ Stella Paradise 4* MP 450€
Chiclana - Sancti Petri . Benidorm Fuerteventura
Valentin Sancti Petri 4* MP 67€ | Best Western Victoria 4* PC 39€ Barcelo Jandia Playa 4* Tl 525€
Chiclana - Sancti Petri - Benidorm Gran Canaria
Hipotels La Barrosa 4* MP 83¢ . Sandos Ménaco 4* Tl 46¢ Reina Isabel 4* MP 397¢
Matalascafias - Alfaz del Pi Mallorca
Aparthotel Flamero 3* PC 32€ : Albir Garden 3* Tl 33€ Thb Sur Mallorca 4* PC 405€
Matalascanas Calpe Mallorca
Carabela Beach & Golf 4* PC 33€ Sh Ifach 4* PC 58€ Blau Punta Reina Club 4* MP 425€
Benalmadena . Denia d4¢ Menorca
Playa Bonita 4* Tl 69€ Daniya Denia 4* MP Hotasa Sea Club 4* MP 285€
Almufécar i Pefiiscola Menorca
Playacalida Spa 4* PC 70€ i Gran Hotel Pefiiscola 4* PC 32€ Club Turquesa Mar 4* Tl 483€
Mojacar . Tossade Mar Ibiza

L Best Indalo 3* TI 34¢ . TossaBeach 4*TI 35¢ J kSanta Eularia 4* MP 376¢ J

Todo para tus escapadas en www.logitravel.com

Precios por persona en habitacion doble, validos para determinadas fechas de verano 2011. Incluye estancia en hotel y régimen indicado, tasas, impuestas y seguro. Solo donde se
indica se incluye también el avion ida y vuelta (salidas desde Madrid). Inférmate de precios para las fechas de tus vacaciones asi como para salidas desde otros aeropuertos. Gastos
de Gestlion 0€. Consulta las bases de las promociones en nuestra web. Descuentos ya aplicados. MP: Media Pension / PC: Pension Completa / Tl: Todo Incluido. Precios sujetos a
revision conforme RDL 1/2007. Agencia de viajes on-line con el Cl. BAL 471,




6 Pack de Tarjeta
Tu chico se lo ha ganado
vodafone

Y por eso se merece un regalo a la altura de su amor.

Un Alcatel OT-606 con teclado QWERTY para chatear
y estar conectado. El regalo perfecto.

50
Por 39 +hasta 100< de satdo §§§ __
Inféormate en tu Punto de Venta 3 - o
o en www.vodafone.es 238 \
3] e
:Eg' o e
power to you <

PVP Packs de Tarjeta (IVA inc) valido activaciones desde 1/02/11 hasta 28/02/11. Promo saldo para estos clientes si la activan y recargan antes del dia 07/03/11. Activacion de la promo marcando gratis *255%1111#. Saldo: 3€ + 9€ + doble valor
primera recarga hasta 88<.i.i.i. Recepcion del saldo promocional a partir del 1/04/2011. Saldo Extra. Excl. destinos Premium (Voz, SMS y MMS), Roaming y tréfico internac. Resto condiciones en tu punto de venta.
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