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L '-‘ Ponen papeleras en
r22aiill el Barrio porque hay
20 para 2.970 vecinos

Elprimerdiario queno sevende
Tienen una por cada 150 residentes entre el Casco Antiguo y Santa Cruz. El
Ayuntamiento empieza a colocar 100 nuevas esta semana después de dos aiios.
Educacion destinara mas fondos a las - - . . . .
universidades con mas aprobados Hay calles que no tienen ni una, como San Rafael, San Luis o la calle Villavieja. 3

Y castigard a los estudiantes que suspendan mucho
con tasas mas altas para volver a matricularse. 4

Pl:eparan una hog_u?ra B : Presiono a Raikkonen hasta el final y gan6
SOIO con traStos Vlelos - 4 s .. trasunaccidente del finlandés, que rompi6

r S - | b la suspension en la tltima vuelta. 10
como se hacia antes AR @ :
El grupo esta coordinado por el ceramista Mo- W A —,

ran Berrutiy se plantaré en el Casco Antiguo. 2

Una ONG ofrece vacaciones gagadas a

200 jovenes que se apunten de monitor
La paga es de s6lo 15 euros al dia, pero la estancia
dura una o dos semanas en albergues juveniles o
granjas escuela, con discapacitados psiquicos. 2

Malestar de los vecinos del Ensanche por

la abundancia de publicidad en los coches
La Union de Consumidores (UCE) calcula que en una
sola mafiana se empapelan hasta 200 vehiculos. 2

Lareviste

il i - ‘
Rosendo TR

«Los jovenes me — : 5
mantienen en activo» = = CAMPEON Barca. CHAMPIONS R Madrid, Vilarrely &
Entrevista con el patriarca del rock espafiol, que La nga eCha EI CIer Beﬁs.UEFASevifllz:,gépmyolyOsasuna. IM'E?!'Ier'(I)\?z:Jfr?cig .

saca nuevo disco: Lo malo es ... ni darse cuenta. y Depor. BAJAN A 22 [evante, Albacete y Numancia. 12 :

EL ETOSA SE COMPLICA Los alicanti-

nos volvieron a perder frente a Unicaja (56-60) y ten-
dran que ganar en Mdlaga para pasar a semifinales. 12 [§

JUAN CARLOS DE LA OSSA <UNONO PUEDE
PASARSE EL DIA CORRIENDO» 14

El jefe de la red de violadores de bebés
se muestra «natural y frio>> en la carcel
Su frialdad sorprende a los funcionarios. 6 VISA AvantCard Oro

La cooperante italiana secuestrada A -
en Afganistan aparece viva en un video - 3 evolvemos hasta

Dos de sus captores la apuntan con fusiles. 5 . O *
Timos bancarios que llegan via ‘e-mail’ <. 9 o

Los mensajes que piden claves secretas de los usua-
rios para estafarlos se duplican en dos meses. 8

Francia da un ‘non’ rotundc

en todas sus compras
+Puntos Avant

Las tallas de ropay calzado no dan la talla Sin cambiar de banco.  para canjear por fantasticos regalos. a I a ConstitUCién Eu ropea

Sin cuota anual.

Son diferentes dependiendo de la marca. 7

== SIUN DiA TE PIERDES TU EJEMPLAR DE
20 MINUTOS, BAJATELO EN PDF EN...

soceta an o Teéfono Gt 900 811 118 34 v o [V A abre una crisis en la UE

Para beneficiarse de esta oferta es necesario citar AVCZ13052
El156,43% delos franceses larechazaron en el referéndum celebrado ayer, que

pessouliclalagshitieleia ol e registré un altisimo indice de participacién (mds del 70% del electorado). 5

ectuadas

www.20minutos.es
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PROVINCIA

CALPE

Nueva terminal de
autobuses - Hoy
comienza a funcionar la
nueva terminal de

autobuses. Las obras han

contado con un presu-
puesto de 446.271 euros
de la Generalitat.

MUTXAMEL .
Mudanza de servi-

cios municipales - El

ayuntamiento comienza
el traslado a las nuevas

dependencias ubicadas en

la calle del Pilar. Se
realizard a intervalos
hasta finales del verano.

ELCHE

Baja el 11% el consumo medio de agua - Un
informe de la empresa abastecedora de agua potable

EL CAMPELLO

revela que el consumo por habitante ha pasado en los

ultimos cuatro aiios de 239 a 212 litros diarios, es decir,

una reduccion del 11,2%. Ademads, en el mismo periodo,
Elche ha pasado de tener 198.192 a 217.931 habitantes,
con lo que se confirma que la cultura del ahorro

aumenta en la poblacion.

Una ONG busca 200
monitores para viajes
con discapacitados

Tienen una pequefia paga, alojamiento, comida y un cursillo
en albergues juveniles y granjas escuela de seis provincias

ROSA MORENO
20 MINUTOS

Alojamiento y comida gratis
una o dos semanas en un al-
bergue juvenil (o una granja
escuela) y con 15 euros dia-
rios en el bolsillo para gas-
tos. Es la propuesta para 200
jovenes que se apunten este
verano como monitores de
la Unién Provincial de Aso-
ciaciones Pro Minusvélidos
Psiquicos de Alicante (APSA).

Estas actividades requie-
ren la participacién de vo-
luntarios a los que se les cu-

470

DISCAPACITADOS

disfrutardn de estancias
vacacionales en albergues
y granjas escuela

bre el desplazamiento, la es-
tancia en pensién completa,
un seguro de accidentes y
responsabilidad civil, un cur-
sillo de formacién y la cita-
da compensacion por gas-
tos de 15,22 euros al dia.

Los requisitos son ser ma-
yor de 18 afios, responsable,
abierto, comprometido y
acudir a la jornada intensi-
va de formacién que se ce-
lebraran los dias 16, 23 6 30
dejulio. Los interesados pue-
den contactar con UPAPSA
en www.upapsa.com o lla-
mando al 965 140 099.

Las estancias en vacacio-
nes con personas con disca-
pacidad intelectual estdn
subvencionadas por la Con-
selleria de Bienestar y reco-

Con el objetivo de la integracion

Las actividades previstas por UPAPSA para este verano son
dos turnos para adultos del 1 al 16 de agosto y del 16 al 31 de
agosto. En cuanto a los menores de 6 a 17 aiios, pueden se-
leccionar entre cuatro turnos de una semana en las fechas
que van del 16 al 22 de julio, 23 al 29 de julio, 30 de julio al 5 de
agosto o del 6 al 12 de agosto. Los programas de ocio se han
convertido en una herramienta muy itil en la integracion de
la persona con discapacidad psiquica en la sociedad ya que
su interrelacion con el medio es, a veces, dificultosa.

gen 19 estancias de 15 dias
para personas adultas en al-
bergues juveniles y residen-
cias. Como novedad, este
ano se amplia la campana a
menores de 6 a 17 aflos con
cuatro turnos de siete dias
en granjas escuela.

Estas actividades de ocio,
encaminadas a mejorar la
calidad de vidaylograrlain-
tegracion social de este co-

Los jovenes plantaran una
hoguera con trastos viejos

Launica, como lo haciala
gente de Alicante antes de
que la fiesta se reglamenta-
ra en 1928. Asi, plantardn
una hoguera un grupo de j6-
venes del Casco Antiguo en
la plaza del Carmen.
Amontonando «trastos
viejos y muebles inservibles
con unaidea artistica», se-
gln el ceramista y multiple
jurado de la Festa de Sant

Joan, José Maria Moran Be-
rruti, director del proyecto.

«Conlo que recojamos de
los contenedores, algo inme-
diato, barato y al margen de
las normas actuales», des-
cribe el ceramista.

Esta pira «espontdnea»
serd completamente blan-
ca, como muestra «de pazy
delabuenarelacién que de-
be perdurar entre todos los

lectivo, cuentan con 470 pla-
zas. Las salidas se realizan
desde Alicante y las estan-
cias son en las provincias de
Barcelona, Tarragona, Valen-
cia, Alicante, Murcia y Ciu-
dad Real.

Upapsa agrupa a 23 aso-
ciaciones alicantinas y ofer-
ta programas de ocio tam-
bién en Navidad y Semana
Santa.

vecinos», avanza Berruti, que
quiere «<implicar al mdximo
nimero de chavales» del dis-
trito mds viejo de la ciudad.
Su idea es «colaborar en la
recuperacién también hu-
mana del barrio»

El monumento de made-
ra estard dedicado al rocin
Clavilefio y a Don Quijote,
«defensor de utopias». El
creador, que aiin exploray
requiere la ayuda «institu-
cional y privada» para este
fresco realista, también bus-
ca vecinos «para evocar la
gracia de la fiesta». L. B.

Charlas sobre salud
en centros escolares
-> El ayuntamiento
programa charlas sobre
salud para el préximo
curso en los centros
escolares dirigidas a

ninos, profesores y padres.

SANT VICENT

Quejas ciudadanas
en la red > La agrupa-
cién local del PSPV-PSOE
ha creado una web yun
boletin informativo para
facilitar la difusion de las
quejas de los ciudadanos
por los servicios.

Xarxa solidaria contra la pobreza

Danza, animacion, cuentacuentos y mercadillo. Ayer se desarrollaban en el Parque Lo
Morant once horas de solidaridad y ocio con un objetivo tan loable y sencillo como

denunciar las situaciones de injusticia y pobreza en el mundo.

FOTO: FRANCISCO GONZALEZ

Llegan estudiantes
norteamericanos
Hoy, la Universidad de Ali-
cante recibe a 90 estu-
diantes de Iowa que segui-
rdn un curso de espafol
para extranjeros de méds
de un mes de duracién. A
lolargo del verano, el cam-
pus acogerd a mds de 700
estudiantes de universi-
dades norteamericanas.

Talleres para dejar
de fumar

Manana se celebra el Dia
Mundial Sin Tabaco. Por
tal motivo, hoy la Asocia-
cion de Ex Fumadores de
Alicante ofrece alas 20.30
horas una sesién informa-
tiva de talleres de desha-
bituacién que organiza
para ayudar a los afecta-
dos. Mds informacién en
el teléfono 965 130 038.

Quejas por la publicidad
en coches del Ensanche

La asociacién de vecinos de Ensanche-Diputacién
ha denunciado la continua acumulacién de publici-
dad en los parabrisas de los vehiculos que se da en la
zona centro, sobre todo en el Ensanche. Pedro Her-
nandez, secretario de la Uni6én de Consumidores
(UCE), corrobora que en «una mafiana se pueden
colocar estos folletos en mds de 200 coches diferen-
tes y acaba todo el suelo lleno de papeles». J. RAMOS

Eurobus de negocios
en el campus

Eljuevesllega ala Univer-
sidad de Alicante el Euro-
bts con una de las gran-
des escuelas de negocios
de Europa para presentar
los programas formativos
de posgrado que imparte
en cinco campus euro-
peos. Permanecerd en la

entrada del campus des-
de las 9.00 hasta las 17.00
horas.

‘Llibret’ 2005 de la
Hoguera Gran Via
Alas 21.00 horas, la Ho-
guera Gran Via-La Cera-
mica presenta el llibret
2005, titulado 100 anys de
futbol a Alacant.
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El Casco Antiguo
tiene 20 papeleras
para 2.970 vecinos

El Ayuntamiento promete un centenar esta
semana después de 2 afios. No hay ni una
en la calle Villavieja, San Rafael, San Luis...

L. B.
Comportarse como un buen
ciudadano en el casco hist6-
ricono esnada fécil. Sus 2.970
vecinos, ultimo censo muni-
cipal, apenas cuentan hoy
con unas 20 papeleras, segiin
quienes mejor lo saben, los
empleados de limpieza. O lo
que es igual y matematico,
tan s6lo un depésito para ti-
rar el papel de un helado o
una bolsa de pipas por cada
148 vecinos.

Basta con darse una vuel-
ta por alli para certificar que
la calle Mayor, una de las vias
mads emblemadticas, apenas
disfruta de tres papeleras.
Una dotacién generosa si se
compara con la subida de Vi-
llavieja al Raval Roig, que no
tiene ninguna.

Como ocurre en Santa
Cruz, donde el recuento no
mejora. Ni una sola papele-
ra en San Rafael, San Luis o
San Roque, a pesar de que el
barrio se reformé hace ya dos
anos.Vamos, que puede uno
caminar durante 500 metros,

segln el itinerario, sin topar-
se con ninguna.

Antes de Hogueras

Con todo, la carencia podria
paliarse en algo de inmedia-
to. El Ayuntamiento y el Pa-
tronato Municipal de la Vi-
vienda, aseguranla instalacién
de un centenar largo de pape-
leras desde esta semana.

Hormigones Martinez,
adjudicataria de la remode-
lacion del centro histoérico,
promete que estardn todas
para antes de Hogueras. Co-
menzaran a instalarse en las
calles Virgen de Belén, Ma-
yor, Miguel Soler, Labrado-
res, plaza de Abad Penalva'y
plaza de la Santisima Faz.

El Consistorio no ha que-
rido colocarlas sin emplazar
antes todos los bolardos en
las aceras, para evitar el ro-
ce de vehiculos.

) CUENTANOS TU CASO

;Faltan papeleras en tu barrio?
Escribenos a
nosevendealicante@20minutos.es

Bailes tradicionales en la celebraclon del Corpus

Mucho mas que la solemne y seguida celebracion religiosa, el Corpus se ha convertido en una manifestacion artistica
de indudable valor cultural. Entre otros elementos ajenos a la procesion, ayer se pudieron ver en las inmediaciones de
San Nicolas bailes recuperados después de varios siglos y gigantes y cabezudos.

FOTO: FRANCISCO GONZALEZ

Seis detenidos y una

bocateria precintada
La Policia Nacional detu-
VO ayer a seis personas en
una intervencion en la bo-
cateria Impacto Boy’s (ca-
lle Ebanisteria), local que

precinto tras hallar speed
y cocaina en una bolsa de
mano.

Concurso de carteles
para estudiantes
El Instituto Juan Gil Albert

convoca el primer concur-
so de arte y disefio gréfico
para estudiantes. Los car-
teles deberdn ser inéditos
y el plazo de presentacion
de trabajos finaliza el pré-
ximo17 de junio.

EN NISSAN VAMOS A BATIR UN RECORD:

UN MILLON DE CLIENTES EN ESPANA iAPROVECHATE!

desde

0%TAE"™

hasta 1 millon pts (6.010,12€)
en financiaciones a 24 y 36 meses.

Importe restante al contado.

LLEVATE UN NISSAN PRIMASTAR CON TODAS ESTAS FACILIDADES

P.F.F.

Impuestos no incluidos

Talleres de ahorro de
agua en colegios

La CAM ofrece esta sema-
na talleres de ahorro de
agua en Alicante, Orihue-
Ia, Sella, Elche, Pinoso, Cal-
pe, Aspe y Tibi.

CORRE A TU CONCESIONARIO. LA OFERTA TERMINA CUANDO SEAMOS UN MILLON.

*PFF recomendado en Peninsula y Baleares y unidades en stock hasta fin de mes. No incluye IVA, Impuesto de Matriculacién, Transporte y Nissan Assistance. Campaiia Promocional incluida. Nissan Primastar (Combi)
consumo mixto: 7,7-8,6 1/100 Km. Emisiones de CO2 205-228 g/Km. **Oferta Accordia Espaiia S.A. E.F.C. aplicable a cliente en general que adquieran un maximo de dos vehiculos en stock. Tasa nominal 0%, comision

de apertura 0%. Importe maximo a financiar: 6010,12 euros. Valido hasta el 31 de Julio de 2005. RBE n° 1900/05.

MILLON E

A POR EL

ENTES

E ® 902 19 79 05. nissan.aporelmillon.com.es
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jOSé ESteban capilla DIRECTOR GENERAL DE UNIVERSIDADES Y FORMACION SUPERIOR
«Los repetidores nos cuestan 100 millones»

M. FERNANDEZ
20 MINUTOS

José Capilla es partidario de
titulaciones cortas, no mds
de tres anos, para que los es-
tudiantes se incorporenlo an-
tes posible al mercado labo-
ral, «cuando atn son jévenes
ytienen ganas». Desde su car-
go, se enfrenta al reto de la
convergencia con Europa.
La supresion de ciertas ca-
rreras para adaptarnos al
modelo europeo ha levanta-
do protestas. ;Cudl es su opi-
nidn al respecto?

Esa informacién es una fil-
tracion de lo que van hacien-
do las subcomisiones de tra-
bajo de expertos (rectores,

profesores...) que han funcio-

( No creo que
quieran hacer

desaparecer carre-

ras. Quieren titulos
cortos y generales»

nado con la idea de que en
nuestro pais el nimero de ti-
tulos se ha multiplicado en
los tdltimos afos y, por eso, se
hablaba de reducirlo en un
40%, algo que no ha desmen-
tido el Ministerio. No creo que
quieran hacer desaparecer
las carreras. Pretendian titu-

los cortos y generales y a par-
tir de ahf unos posgrados de
filologfainglesa, vasca... Aun-
que a raiz de como se ha tra-
tado el tema en los medios,
habrda un catdlogo amplio.

También los posgrados han
sido muy criticados. Sobre
todo, si hay que pagarlos...
El posgrado es para comple-
mentar laslicenciaturasy que
haya una ensefianza mds ac-
tualizable. El estudiante pue-
de terminar en tres afos, tra-
bajary, alo mejor al cabo de

HERDBO

G

MUTXAMEL

MAQUILLAJE PERMANENTE

Micropigmentacion
de cejas, labios y ojos

C/ Virgen del Remedio, 77 Local 1
(detras del Centro de Salud Mutxamel)

CITA PREVIA
965 95 52 18

Universitat d'Alacant
Universidad de Alicante

Vive con tu familia
una EKpEﬂfIlﬂE internacional

Buscamos gente como tu
para acoger estudiantes de
umversidades norteamenicanas

Apintate 3 esta experiencia:

Ted. 965 50 37 93 * Fax: 965 90 37 54

hittp:/fwww.sri.uaes

sin salir de casa

esle verano

alo|df s, e

Valencia, 1961. Es catedratico de fisica aplicada
y fue vicerrector para el espacio europeo de edu-
cacion superior de la Universidad Politécnica.

cinco anos, decide estudiar
un posgrado oficial para ac-
tualizarse. No son obligados.
:En qué punto se encuentra
el modelo de financiacién?
Es un plan distinto a todo lo
anterior. Vamos a aumentar
la financiacion que se consi-
gue por objetivos e introdu-
cir mecanismos para atajar
el fracaso académico. No pue-
de ser que tengamos carreras
medias de ocho afios porque
las universidadeslas pagamos
todosysiunsefior tarda ocho

El Ayuntamiento
recibe 447 quejas
y decide rotular
en valenciano

En Alicante, tras intervenir
el Sindic. El Ayuntamiento
se ha excusado ante las 447
denuncias de Joves d’Alacant
y el Casal Jaume I por rotu-
lar varias senalizaciones s6-
lo en castellano.

Tras acudir también al
Sindic de Greuges, la res-
puesta de los responsables
municipales ha sido acha-
car al tiempo de «fabrica-
cién» de estas senales el re-
traso y se comprometen a
usar las dos lenguas. L. B.

Fasl g o e ompraing
Toda Tso de drndmoles

ol \oty
mascotas
Semana del
Efn-r&.aﬁ ire

ALECANTE B43 T
e T

anos, nos cuesta 30.000 eu-
ros mds s6lo €l. En total pue-
de suponer un sobrecoste de
100 millones de euros al afio.
;Cudles sonlos mecanismos?
Elmés importante es mejo-
rar la calidad docente y los
incentivos que lamejoren van
a atajar el fracaso académi-
co. Un elemento, que estd en
el modelo actual, pero que
afianzaremos, es dar mas di-
nero alos centros con tasas
de aprobados altas. Ademds,
no deberfamos dar 100% de
financiacion si un estudiante
se matricula por tercera o
cuarta vez de una asignatu-
ra. Otro, que ya se usa, es que

las tasas suban conforme la

( Vamos a dar
mas dinero a

las universidades

con tasas de apro-
bados mas altas»

convocatoria sea mas alta.
Los planes de estudio...
Estdn recargados de mate-
rias. Los alumnos deben for-
marse en otras competen-
cias.

Situacién actual de la uni-
versidad... Ha mejorado en
10 anos. Se ve en los resulta-
dos de investigacion.

ol TICmO
. TIERPD
INFORMACION, RESERVAS Y VENTA TELEFONICA SERVIBERIA 902 400 500

Prevision para hoy

Comunidad Valenciana hoy

Firma histérica de la
reforma del Estatuto
El presidente del Consell
yelsecretario de los socia-
listas valencianos firma-
ron ayer el documento
marco para la reforma de
I'Estatut (la primera de Es-
pana). El texto se votard el
1 dejulio, aumenta el au-

El mejor cuento

Los condenaditos de José
Luis Enciso ganaron ayer
los 6.000€ dela19 edicion
del concurso internacio-
nal de cuentos Max Aub.

El médico en el movil
Quienes quieran recibir in-
formacion sanitariay pe-

togobierno dela Comuni-  dircitamédicaa través del
dad y la reconoce como  mévil deben comunicarlo
nacionalidad histérica. en el 900 662 000.

José Luis Rodrigo - DICHOSA TERRETA
Trabajo, luego existo 4

ntercio delas muertes en el trabajo en Alicante se
U esfuman delas siniestras estadisticas porque se tra-
tadesin papeles. Esta pobre gente no existe... ni para
morirse. ;Hasta cudndo vamos a tolerar que haya seres
humanosilegales? Las leyes s6lo son convenciones, o
sea, que unos cuantos sereinenydeciden ponerse de
acuerdo en algo y darle el rango de norma para todos.
;Pueden decidirellos, con toda sulegitimidad demo-
crdtica, quiénes son ciudadanos y quiénes carne de ca-
fién o patera? En una pared de esta ciudad leiuna pin-
tadaquerezaba Ley de Extranjeria, parala monarquia.
Soflamas antimondrquicas aparte, el mensaje tiene
mucho de simbdlico: inclusolafamiliareal, ala que to-
dosrespetamos ylamayoriavenera, fuela primeraen
venir, algin diayalejano, desde fuera para quedarse en
nuestra tierra. Por eso, los campos, los andamios ylos
talleres alicantinos estdn cada vezmds poblados de
nuevas gentes, terricolas todos, hermanos de especie
humana que merecen ser vecinos nuestros. Aunque
estas cosas se decidan en Madrid, los gobernanteslo-
cales deben presionar parano expulsarles nunca mas.

IBERIAV

Castellon

27°/18° Mix. Min. Sit.

A Coruia 19 13 DES

Alicante 26 19 INT

Albacete 26 14 LW

Almeria 30 20 NuB

Avila 20 11 TOR

Badajoz 28 17 CHU

Barcelona 25 18 NUB

Bilbao 19 13 NUB

Burgos 19 8 CHU

Céceres 27 16 CHU

Cadiz 25 22 NUB

Castellén 27 18 NUB

Ceuta 21 18 CHU

C.Real 31 16 CHU

Cérdoba 30 17 CHuU

Cuenca 26 14 LW

Girona 28 15 NUB

Granada 30 15 LW

Guadalajara 26 13 LLU

Huelva 26 17 LW

Huesca 25 13 LW

Jaén 29 19 LW

Las Palmas 23 18 INT

Le6n 22 8 NUB

METEOTEMP Lleida 30 16 NUB

Logrofio 18 11 LW

Pasado maiiana Lugo 20 8 DES

Madrid 26 16 LW

Mélaga 25 17 CHU

Melilla 24 19 INT

Murcia 27 18 NUB

Ourense 28 13 INT

Oviedo 17 10 INT

© ° o o Palencia 20 7 NUB
5 / 19 26 / 20 Palma 28 17 INT
Espaiia hoy Pamplona 17 10 LLU
Pontevedra 25 13 DES

@ @ Salamanca 22 11 LW

& S.Sebastian 20 13 NUB

@ Santander 17 14 NUB

) @ Segovia 21 10 NUB

@ 4 . Sevilla 29 20 CHU

! & Soria 18 8 LW

% @ - S.CTenerife 24 18 INT

1 @ Tarragona 25 18 NUB
@ @ f Teruel 26 11 LU

" I & Toledo 25 14 CHU
(RN Valencia 26 19 NuB

N Valladolid 22 10 NUB
= @@ Vitoria 15 9 NUB
= . Zamora 25 12 INT
Zaragoza 25 14 LW
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30%

DE LAS MUERTES
EN RUSIA
(40.000 personasal afio, fren-
tea200enlosEE UU) son
causadas por el alcoholismo

UNA FRASE UN PERSONAJE
La financiacion REY FADH
que recibe la DE ARABIA SAUDI
Iglesia del Estado no Sigue ingresado en un hospital

es sostenible y habra

que revisarla»

JUAN FERNANDO LOPEZ AGUILAR

MINISTRO DE JUSTICIA

de Riad, por problemas respira-
torios. El rey Fahd, de 82 afios, y
uno de los personajes mds em-
blematicos de Oriente Medio, su-
frié una embolia cerebral en 1995.

Los franceses dijeron ‘non’

Con el 90% escrutado, rechazé la Constitucion Europea el 56,43%, frente a
un 45% de ‘sies’. El resultado dinamita la Carta Magna y al Gobierno galo

Taly como auguraban los son-
deos, y con toda Europa con-
teniendo la respiracion, los
franceses votaron ‘no’ ayer a
la Constitucién Europea (un
56,43% de votos negativos,
frente al 45% de ‘sies’, con el
90% escrutado) y asestaron un
duro golpe al futuro de la Car-
ta Magna. El resultado, que es
vinculante, pone ademds en
la cuerda floja tanto al presi-
dente de Francia, Jacques Chi-
rac (seguro de la victoria del
‘st’ cuando convocé el referén-
dum, hace tres meses, y que
ahora ve peligrar su candida-
tura a un tercer mandato), co-
mo a su primer primer minis-
tro, Jean-Pierre Raffarin, cuya
dimisién parecia estar al caer.

De hecho, los analistas ven
en este rechazo, apoyado tan-
to por los comunistas como
por la extrema derecha de Le
Pen, pasando por parte de los
socialistas y los grupos anti-
globalizacién, un voto de cas-
tigo al Gobierno conservador,
que arrastra una impopulari-
dad récord, consecuencia de

[EXT%Y5 victo amano

Partidarios del ‘no’ lo celebran en Paris. EFE

un profundo descontento en-
tre las clases populares.

El ‘no’ francés fue final-
mente un no «rotundo» (tan
rotundo como el presidente
del Gobierno espafol, José
Luis Rodriguez Zapatero, ha-
bia pedido que fuera el ‘si’ el
viernes pasado en Lille) y pue-
de condicionar ahora el refe-
réndum (no vinculante) que
Holanda celebra el miércoles.

Chirac «toma nota»
Tras la votacion, Chirac asu-
mi6 la derrota y anunci6 para

los préximos dias «cambios»
en su Gobierno. «Tomo nota,
vuestra decision es soberana»,
dijo, y, tras asegurar que Fran-
cia mantendrd sus compro-
misos en la UE, anadi6: «No
nos engaremos, esta situacion
crea un contexto dificil para
nuestros intereses en Europay.

El Gobierno espaiiol dijo
que el resultado es «un tropie-
70, pero no una catdstrofe».

En Espaiia, el pasado 20 de
febrero, el 76,73% dijo ‘si’ al
texto constitucional y un
17,24%, ‘no.

70%

INDICE DE,
PARTICIPACION
provisional
(en Espaifiavoto6 el 42%)

Bruselas dice que
el proceso sigue

El presidente de turno de la
Unidn Europea, el luxembur-
gués Jean-Claude Juncker,
anuncio ayer que el proceso
de ratificacion de la Consti-
tucion europea continiia en
los demas paises, pese al re-
sultado negativo en Francia.
Ademas, consideré «imposi-
ble>» la renegociacion del Tra-
tado constitucional. Pese a to-
do, el no francés abre un pe-
riodo de incertidumbre en la
UE, ya que no hay un plan pre-
visto para el caso de que un
pais lo rechazara. La defensa
comiin o el euro pueden ser
los primeros perjudicados.

Secuestrada

HOY SERA NOTICIA
La revuelta saharaui

Trasunasemana de protestas saharauis y con-
tundentes respuestas policiales marroquies,
tanto en El Aaitin como en Rabat, el ministro
de Exteriores, Miguel Angel Moratinos, ha-
blara hoy del Sdhara occidental en Luxem-
burgo con sus colegas argelino, Mohamed Bed-
yaui, y marroqui, Mohamed Benaissa.

en Afganistan

Las televisiones italianas mostraron ayer un video
transmitido por la emisora afgana Tolo en el que se ve
con vida a la cooperante italiana Clementina Cantoni,
de 32 aiios, secuestrada el 16 de mayo en Kabul. Dos
hombres apuntan a las sienes de la mujer. Hoy termi-

na el ultimatum para liberarla.

FOTO: REUTERS TV
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liberados porIsrael estasemana.Eslasegunda
tandadelos 900 prisioneros alos que el Gobierno
deAriel Sharon se comprometio aliberarenla
cumbre de Sharm el Sheij, el pasado 8 de febrero

Primeras elecciones
en el Libano sin
tropas extranjeras
Lalista encabezada por
Saad Hariri, hijo del ex pri-
mer ministro asesinado
Rafic Hariri, habrfa gana-
dolaprimeravueltadelas
elecciones celebradas
ayer en el Libano, las pri-
meras sin tropas extran-
jeras, seglin los primeros
sondeos. La participacion
fue sélo del 28%.

Los atentados en
Mosciti, chechenos

El comandante de la gue-
rrilla chechena, Shamil
Basayeyv, se responsabi-
liz6 del incendio que des-

Stanislavski y Nemiro-
vich-Danchenko de Mos-
cu. Basayevya habia asu-
mido, el viernes, la auto-
ria de la explosién que
caus6 el mayor apagon
en la historia de Moscu.

Redada en Irak
con 500 detenidos

Cercade 500 presuntos te-
rroristas han sido deteni-
dosy se han descubierto
varios arsenales en Bag-
dad durante la aplicacién
de un nuevo plan de se-
guridad en Bagdad, segiin
el Gobierno iraqui. Ade-
mads, diez personas mu-
rieron y otras 40 resulta-
ron heridas ayer en Irak
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El estatuto
valenciano

Zapatero musita: dije que
reformariamos con consenso

El primer Estatuto que entrard enel
dique dereformas estatutarias (tras
la devolucién del proyecto Ibarretxe)
vendra firmado por el popular Fran-
cisco Camps, presidente dela Genera-
litatValenciana. Veintidés afios des-
puésde aprobado el dltimo Estatuto,
elde CastillayLedn,lanuevarondade
reformaslaencabezaunacomunidad
sin cardcter de histéricay gobernada
por el Partido Popular con mayoria ab-
soluta.

Elacuerdo suscrito por socialistasy po-

pulares valencia- LA CRONICA |5z pe€M decrearsupropioes-
nosdespejaelca- 29 o tado.

mino delareforma p olitica Urbome] a

paraque, enelpla- Enfila. Y traslosvalen-
zodeunmes, las cianosvienen andalu-
CortesValencianas t cesyaragoneses que
considereny tienen bastante avan-
aprueben el proyec- zadoslosborradores

tode Estatuto consensuado porlos dos
grandes partidos. Rajoyhadadolaben-
diciényZapatero musita: dije que re-
formarfamos con consenso y alld va-
mos.

Elproyecto valenciano quiere més au-
tonomia, empuja alofederal (;lo con-
federal quiza?) yapunta que siotraco-
munidadlogramds, elloslo pedirdna
continuacién. La Constitucidon queria
un Estado autonémico pero sin decir
cémo era. Unos entendieron que se tra-
tade descentralizar, otrosdeiralo fe-
deralyalgunos vieronla oportunidad

de susnuevos Estatutos.Y enfila todos
los demds que no quieren quedarse
fueradelapuja. Unacarreraalaqueca-
talanes yvascos no quieren concurrir,
porquelo suyo es distinto, son diferen-
cialesypretenden otro trato.

Desde 1977 1os espaioles abordaron
un eficaz proceso constituyente que
culminé conlaConstitucionde 1978,y
unsimultdneo proceso estatuyente que
cubrid laprimera fase en cuatro afios, y
que ahorainiciaotrafase con un desti-
no queaun estd por determinar.
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El cerebrodela
red de violadores
de bebés, «natural
y frio>» en prision

Los guardias de la cércel de Murcia dicen
que es mas frio que el asesino de la catana

TANIA COSTA/A.J. SANTOS
20 MINUTOS

«No tiene pinta de querer sui-
cidarse. Esmads frio que el ase-
sino de la catana y que la pa-
rricida de Santomera». Asi
describen funcionarios de la
cdrcel de Murciaa Alvaro Igle-
sias, el informatico madrile-
no, de 23 anos, detenido en
Murcia como cabecilla de la
red desarticulada la semana
pasada, cuyos miembros vio-
laban a bebés, lo grababany
difundian en Internet.

El presunto pederasta
duerme en una unidad de
alta seguridad de la prision,
a la espera de su traslado
mafiana a Madrid. Fuentes
alas que ha tenido acceso
20 minutoslo definen co-
mo «un chaval normal, que
conversa con tranquilidad».
Ya lleva una semana en la
prisién y nadie ha venido a
verlo. «El sabe que su vida
corre peligro; por eso sale
solo al patio».

({ Me gustan
los ninos de
dos a cinco anos»

ALVARO IGLESIAS,
en su declaracion a la Policia

Un cibercafé para
atraer a nifos

Alvaro Iglesias monto en 2004
un cibercafé en Santiago de la
Ribera (Murcia), donde vera-
neaba. Alli habria grabado to-
camientos a nifios de hasta 9
afios, animandolos a que lleva-
ran a sus hermanos pequeiios.
También se trajo invitada de
Madrid a la familia de uno de
los niiios que aparece violado
en un video. Aunque Alvaro se
ofrecié de canguro en la web,
nunca trabajé como tal en Mur-
cia. La red fue destapada por
la Policia de Toronto (Canada)
y las pistas han llevado a la In-
terpol a Espaiia y México.

Otegi ve imposible el
dialogo con «la politica
de palo>» a Batasuna

El portavozdelacoalicionile-
galizada Batasuna, Arnaldo
Otegi, se dirigio ayer al PSOE
al afirmar que «no se puede
equilibrar una apuesta since-
raporlapazylaresolucion del
conflicto con una «politica del
palo para satisfacer a los fas-
cistas espafnoles». Otegi hizo
estas declaraciones dos dias
después de haber asegurado,
tras la obtencién delaliber-
tad bajo fianza, que «ni mi pro-
pio encarcelamiento va a al-
terar la apuesta por la paz, por
la democraciay por la solu-
cién del conflicto».

Romper amarras con el PP
«El PSOE debe romper ama-
rras con la estrategia que te-
nia pactada con el PP» acon-
sejo Otegi, que advirtié que
«tomaron la decision enlama-
la direccién» al mandar a la
cércel al portavoz de uno de
los «interlocutores necesarios»
para dar solucién al conflicto.

Larespuesta lleg6 desde el
PSE-EE, que aclaré que «ajus-
ticiano dejard de actuar»y que
debe «pedir a ETA que deje de-
finitivamente als armas» para
ser creible. El PP acus6 al Go-
bierno de haber propiciado
con una postura de debilidad
que los violentos vuelvan a
ejercer su presion sobrelos de-
mdcratas». AM.

EN SOLO DOS SEMANAS

Martes 17 - El Congreso (sal-
vo el PP) autoriza al Gobierno
a dialogar con ETA si ésta de-
jalasarmas. La propuesta, cri-
ticada por la Asociacién de
Victimas del Terrorismo, in-
crementa la tension entre so-
cialistas y populares.
Miércoles 18 = El lider de Ba-
tasuna, Arnaldo Otegi, califi-
calamedida de «paso en la
buena direccién».

Domingo 22 - Dos hombas es-
tallan en Zarautz (Guiptzcoa).
Lunes 23 = F. Savater desvela
que Zapatero dijo que recibid
«hace unos meses» una oferta
«no concreta» de ETA para de-
jar las armas. En Francia caen
tres dirigentes de la banda.
Miércoles 25 ETA atentaen
Madrid (53 heridos leves). De
madrugada, Otegi ingresa en
prision por integracion en ban-
da armada como dirigente.
Jueves 26 = Explota un arte-
facto en Barakaldo (Vizcaya).
Viernes 27 - Otegi sale en li-
bertad tras el pago de su fian-
za (400.000 euros).
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La dictadura de las tallas mini

El sector de la moda carece de normativa legal que les obligue a regular el tallaje de 1a ropa

S. GOZALO/T. ROS
20 MINUTOS

«;Qué talla usa...?», pregun-
tabanlos dependientes de an-
tafio nada mds ver a su clien-
te entrar por la puerta. Las
mas de las veces, acertaban.
Algo que hoy en dia resulta-
ria imposible.

E160% delos espaiioles vis-
ten ya por encima de la talla
44, pero muchos deambulan
embutidos en prendas cuyas
etiquetas indican tallajes muy
inferiores. Aunque desde el
Senado se ha exigido una ho-
mogenizacion de tallas hace
yacinco afos, atin no hay una
ley querija su estandarizacién

Factor psicolégico

«Las tallas deberfan ser reales
en todoslos sitios y que una
40 equivalga a otra en cual-
quier tienda, explican desde
la empresa Kanak, lider en fa-
bricacién de ropa juvenil de

30

ESTATALLA
sehaconvertidoenel
emblemadelamujerideal,
aunque es mas propia
deunaadolescente

tallas grandes. Segun su res-
ponsable de ventas en Ma-
drid, Eugenia Benitez, «<mu-
chas veces es un problema de
patronaje o de que se pone a
voleo la etiqueta», dice, aun-
que reconoce que el baile de
tallas de unas tiendas a otras
es un «factor psicolégico» que
influye negativamente en el
cliente.

«Vas auna tienday pides
la 38, y ese dia te pones una
36. Luego vuelves y la 36 de
un modelo no te entra, nila
38 nila 40. Entonces te amar-

§ 8 :g 8 36 xu
m)))§ 4 4 10 36
)
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= 12
» i 12 14 38

gasy te vas», comenta. A fa- DESDE LA ‘S’
vor de unaregularizaciénde = HAGTA LA ‘XXL
los tallajes se muestran tam-
bién enla AsociaciénValen-  90-60-90 son las medidas
ciana paralaLuchacontrala  de la mujer ideal. Pero ni
Anorexiayla Bulimia. «<Algu-  siquiera ellas podrian
nas marcas hacen tallas gran-  vestirse en algunas de las
des, pero no de los modelos tiendas mas populares
que tienen en tallas peque- entre las jévenes. Algunos
nas», dice Raquel Oggiani, su  de los tallajes del grupo
presidenta. Sobre larelacién  Inditex (Zara y Bershka)
con la aparicién de trastornos estan por debajo de los 60
alimetarios, especialmente  centimetros de cintura. La
entre las chicas, lo tiene cla- talla S equivale a 48,5
ro: «La obsesion porla tallano centimetros; laM a 53,5, la
provoca anorexia, peroesun L (considerada grande) da
factor importante, porquelas 56 centimetros de
modelos que se ven en la pa- contorno y la maxima que
sarela no son mujeres reales  se comercializa, la XXL,
nillevan ropa ponible». Para  son 66 centimetros. 20
las mds rellenitas s6lo existe minutos ha contactado
un certamen de belleza en Eu- con el grupo Inditex para
ropa, se llama Reina Gran Ta- conocer su opiniéon, pero
llay se celebra en Barcelona. no ha querido facilitar
ninguna informacién ni
D CUENTANOS TU CASO pronunciarse sobre la
Escribenos a normalizacion de tallas.
nosevendecartas@20minutos.es
Problemas con los zapatos

El calzado también forma parte de la moda. Ser fiel a las
tendencias mas novedosas se ha convertido en un reto,
casi imposible para las mujeres que calzan menos de un 36
0 37. Durante los ultimos dias, las que utilizan un 35 han
reivindicado, a través de este peridédico, su derecho a usar
los zapatos que mas les gustan. Sobre todo demandan co-
lores de moda y modelos actuales. Las que tienen un pie
demasiado grande, mas del 41, tampoco pueden elegir.

SR I
Eu SEGUNDOS

Abucheosy
dolortras la
pelea mortal
en Berga

Berga (Barcelona) vi-
vié ayer una jornada
de dolor por la muer-
te de Josep M.2 Isanta,
de 22 afios, en una pe-
lea en la madrugada
del sdbado en plenas
fiestas. Los altercados
fueron provocados
por 18 jévenes, cinco
de ellos menores, que
estdn yabajo la tutela
delaFiscaliade Meno-
res. El presidente ca-
taldn, Pasqual Mara-
gall, que visit6 la loca-
lidad, fue abucheado
por los vecinos.

Acoso escolar

Dosjévenes de 15 afios
fueron detenidos en
Valencia por supues-
tas vejaciones a un
compaiiero de su cen-
tro escolar que habria
intentado suicidarse.

Cadaver en el rio
El cuerpo de un joven
de 17 afios que se ca-
y6 al Ebro, en Logro-
o, fuerescatado ayer.
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6nicaPolak esuna
M amigaisraeli. Ellafue
secretaria derelaciones
internacionales del parti-
do Meretdelaizquierda
israeliyuna pacifistain-
cansable. Me cont6 que
hace 5 anosviaj6 a Guate-
mala paraver las condi-
cionesenlas que trabajan
cientos de mujeres en las
magquilas. Las maquilas
son fabricas de ensambla-
jeencadenas de produc-
cién propiedad de multi-
nacionales americanasy
japonesas, donde trabajan
mayoritariamente muje-
res, en condicioneslabo-
rales de absoluta explota-
cion. Monicame conté
que fue testigoenunade
esas fabricas de cémolas
mujeres cuando entraban
atrabajar eran golpeadas
conunas gruesas varas
porel personal dela pro-
piaempresa, en el est6-
mago, paracomprobar si
estaban embarazadas o
no. Quieneslas golpeaban
sabian, seginlaformade
retorcerse por el dolor que
producen los golpes, si es-
tas mujeres (generalmen-
tejovenesypobres) esta-
banembarazadas.
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Oleada de intentos de timo
bancario a través del ‘e-mail’

Elllamado phising se ha duplicado en apenas dos meses. Los estafadores

pueden haber logrado ya las claves secretas de unas 10.000 personas

DIANA SANCHEZ
20 MINUTOS

Lo que empezé siendo un
hecho aislado, anecddtico,
se ha convertido, en pocos
meses, casi en un nuevo vi-
rus informaético. En los tlti-
mos dias se ha disparado el
ndmero de ordenadores co-
nectados a Internet que han
recibido al menos una car-
ta, supuestamente de Caja
Madrid, Banesto o BBVA, so-
licitando en nombre de la
identidad datos confiden-
ciales del usuario.

Enrealidad, se trata de un
intento de fraude, conocido
como phishing, en el que se
le pide al usuario de banca
en Internet que confirme da-
tos claves, que luego servi-
rdn para saquear sus cuen-
tas. Los casos de phishing se

VOCABULARIO BASICO

Hacker: Pirata informatico. Intenta superar
las barreras de seguridad de una entidad.
Phishing: Obtener datos bancarios para robar.
Zombie: Ordenador en el que se ha instalado
un programa ilegal para manejarlo a distan-
cia, sin el conocimiento de su duefio.

g

3

MILLONES

deusuarios debancapor
Internethayen Espaifia

han duplicado en los dos til-
timos meses, seguin expertos
en seguridad informadtica.
Hace unas semanas, el
Obervatorio Espainol de In-
ternet (OFI) calculabaya que
alrededor de 10.000 perso-
nas en Espafa habia sido
victimas de esta estafa. Sa-
ber con exactitud cudntas
mads lo recibieron es més
complicado, pues la mayo-
ria no denuncia el intento
de fraudey selimita a borrar
el mensaje. No obstante, se

estima que el 5% de las per-
sonas que lo reciben caen en
el engafio.

El truco para hacer picar
al incauto es sencillo. En
nombre de un banco o caja
se envia un amable correo
con el logo y direccion de la
entidad en el que, apelando
a problemas técnicos o a
nuevas recomendaciones de
seguridad, se solicita del «es-
timado cliente» (a veces has-
ta con su propio nombre)
que introduzca en un formu-
lario su DNI, nimero de
cuenta, clave secreta de su
tarjeta (PIN), etc. En algunos
correos, rizando el rizo, se lle-
gaajustificarla peticion «an-
te el aumento de fraudes
bancarios por Internet». El
cebo es impecable, morder-
lo puede resultar carisimo.

LOS ‘HACKERS' CONTRAATACAN

Desmantelar una red de phishing es compli-
cado, ya que sus origenes se pierden en una
maraiia de ordenadores interconectados. Aun
asi, muchos hackers estan actuando como
Robin Hood virtuales, y descubren webs que
lo realizan y ponen avisos de alerta.

Las 5reglas de
oro para evitarlo

1. Sentido comiin > Es la
primera recomendacion.
Ninguln banco o caja pedira
nunca a través de Internet, o
telefénicamente, datos
confidenciales.

2. Informacién - Conocer
que existen este tipo de
fraudes y como se realizan.
3. Leer atentamente > La
mayoria de este tipo de
correos han sido enviados
desde servidores extranje-
ros, no han sido escritos en
Espafia y no estan bien
redactados, algunos incluso
tienen faltas de ortografia.
4. Acceso directo - Siempre
hay que acceder a la cuenta
de correo electrénico a
través de la correspondiente
web, nunca a través de links
incluidos en un mensaje.

5. Secreto - Las claves
deben ser siempre secretas
y cambiarse periédicamen-
te. En la medida de lo
posible, no utilizar ordena-
dores publicos para acceder
a una cuenta.

_

Con los ejércitos y el mar

Los Principes de Asturias presidieron ayer en A Coruiia,
junto con los Reyes, la celebracion del Dia de las Fuer-
zas Armadas. En el desfile y los actos de este aiio, ade-
mas del tradicional homenaje a los tres ejércitos (par-
ticiparon unos mil soldados), se hizo un recordatorio

especial a las gentes del mar. FOTO: J. R LAVANDEIRA / EFE

Esta semana se pone
en marcha el plan de
choque contra el calor

El plan de intervencién contra las posibles olas de calor
que se produzcan este verano, que, segtin los expertos,
podria ser especialmente caluroso, o al menos, muy
seco, entrard en vigor el préximo miércoles. Este afio,
como novedad, se contard con un nivel mds de alerta
(el naranja), como paso intermedio para no saltar di-
rectamente del amarillo al rojo, nivel que supone una
alarma especial. Distintas instituciones colaboran en
este plan, encaminado a proteger a la poblacién mds
sensible (ancianos y nifios), y que se estructurard de
forma similar al afio pasado, centrandose en los servi-
cios sociales de ayuda a domicilio. El verano pasado, 26
personas murieron en Espafia por golpes de calor. La
Cruz Rojayaenclavala ola de calor en la categoria de
desastre de dimensiones internacionales.

2 e

sehanregistrado en Espafia enlos primeros cuatro
mesesdel afio,lo que supone un aumento del 48,42%
conrespecto alamediadelostiltimos 10 afios.

- !/ ;" .
Benedicto XVI visitara Valencia en julio de 2006

El arzobispo de Valencia, Agustin Garcia Casco, anuncié ayer que el Papa Benedicto XVI visitara esta ciudad la primera se-
mana de julio de 2006 para asistir al V Encuentro Mundial de la Familia (fue Juan Pablo Il quien eligié Valencia como sede
de dicho evento). El anuncio coincidié ayer con el primer viaje del Pontifice desde que fue elegido. Benedicto XVI visité la
ciudad de Bari (sur de Italia) para clausurar el XXIV Congreso Eucaristico Nacional (en la imagen). Alli, se comprometié
delante de los fieles a trabajar en favor de la unidad de los cristianos y denuncié «lo dificil que es ser cristiano en esta
época marcada por el consumismo desenfrenado, la indiferencia religiosa y el secularismo». FOTO : TONY GENTILE / REUTERS

Elhombredelpiano  pubsylos carteles del Me-
podria serun tro para conseguir voca-
musico checodela  cionessacerdotales.
época comunista L
Elhombre del piano,eljo-  Ovulos y radiacién
ven musico aparente- MeédicosdelaUniversidad
mente amnésicoymudo  de Michigan (EE UU) han

que apareci6 en Inglate-
rra, podria ser un ex inte-
grante de un grupo de
rock checo dela época co-
munista. Klausius Krys-
pin, de 38 ainos, actual-
mente baterfa de un gru-
po de rock, afirma que el
pianista es Tomas Strnad
y que tocaron juntos en
un grupo disidente bajo
el régimen comunista, en
los ochenta. Kryspin re-
cuerda que su ex compa-
nero interpretaba de me-
moria a Chopiny a Liszt.

Buscan vocaciones
€enh posavasos
LaIglesia catdlica del Rei-
no Unido usaréd los posa-
vasos de cerveza de los

desarrollado un sistema
de congelacion celular que
protegela fertilidad de en-
fermas de cdncer cuyos
6vulos son destruidos por
la radiacion.

Cerco al tabaco
Bélgica prohibird fumar
en los restaurantes a par-
tirde 2007. Se une asia Ir-
landa, Italia, Malta y No-
ruega que han impuesto
restricciones similares.

Valle de los Caidos

Elartefacto que estallé en
elValle delos Caidos (Ma-
drid) el viernes pudo tra-
tarse de unareivindica-
cién laboral, segtin expli-
c6 ayer la Guardia Civil.
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I- |:' l:‘T':' |: -y . blecimiento comercial para
—INTIY La cuestacion para el cancer  realizaralgunas compras. Y

cudl fue mi sorpresa al ver a
un hombre de mediana edad
discutir y gritar animosa-
mente contra una vendedo-
ra. Pensé: otro cliente ener-
gimeno incapaz de dirigir-
se con respeto hacia una
persona. Hay muchos en es-
te mundo.

Pero la sorpresa mayor

OE LOS LECTORES

Por e-mail a nosevendealicante@20minutos.es

Por fax a 965 146 564. Por correo a ¢/ Coldn, 21, entresuelo izda.; 03001
Alicante. Incluya nombre y dos apellidos, direccién, teléfono, edad y
DNI. Los textos no deben superar las 12 lineas de folio. jNo los envie en

mayusculas! 20 minutos se reserva el derecho de extractarlos.

El otro dia fue la postulacién para el cdncer,
donde muchos voluntarios ofrecieron su tiem-
po libre para una buena causa, pero no todos
los voluntarios lo hacen por una buena causa.
Cuando yo tenia 15 afios fui a postular con to-
da mi buena voluntad, y me quedé asombrada
por la cantidad de gente de mi edad que fingia
que le habian robado la hucha y se quedaba
con el dinero; también vi con mis propios ojos

El lugar de
encuentro entre los
lectores y 20 minutos

Adopciones
homoparentales

Familia homoparental es
sinénimo, para quien lo
desconozca, de familia en
que los dos padres son del
mismo sexo. Un estudio
publicado hace tres afios
por la Universidad de Se-
villa y la Comunidad de
Madrid vino a decir que los
nifios criados en estas fa-
milias no tenfan ninguna
variacion anormal en su
formaciéon y comporta-
miento, incluso muchos de
ellos parecian mds toleran-
tes con otros nifios diferen-
tes, como hijos de madres
solteras, de inmigrantes,
discapacitados... Juan
Francisco Gonzdlez Mu-
7ioz, 41 anos.

Larepeticion de
exdamenes de FP

Creo que todas aquellas per-
sonas que no quieren que
se repita el examen son las
que se beneficiaban de sa-
ber la prueba antes de ha-
cerla. V.E

Mi hijay su gatita

Una tarde-noche me enfa-
dé en casay empecé a tirar
unos bonsdis ala basura que
tenfa y no se me ocurrio otra
cosa que decir que iba a lle-
varme a una gatita que te-
nemos llamada Blanquita a
la Protectora de Animales de
Alicante.

Mi hija Miriam, que esta-
ba en el comedor, lo oyd y
empez6 allorar diciéndome
quenolallevara, pero me ha-
cia el valiente diciéndole lo
contrario. Entonces, la gati-
ta, al parecer, oy6 el mensa-
je y corri6 por todo el come-
dor y mi hija empezdé allo-
rar en tono alterado y muy
nerviosa, diciendo que no
me la llevara.

Transcurrido un ratito, re-

o nota m

&

capacite y me di cuenta de
que con los animales no se
juega, porque, aparte de su-
frir ellos, también sufren los
demds, y méds si son peque-
nos, pidiendo disculpas a la
nina y viendo cémo la gati-
ta disfrutaba con ella. Fran-
cisco Andrés Gomis Romdn.
SantVicent del Raspeig.

Leroy Merliny el trato
a los empleados

Quisiera comentar un desa-
gradable episodio del cual
fui testigo el martes dia 24
de mayo por la tarde en Le-
roy Merlin de Alicante.
Como es mi costumbre,
estuve visitando este esta-

cémo otra chica de mi edad daba un nombre
falso para poder quedarse luego con la huchay
el dinero. Espero que tras diez aios haya cam-
biado, pero yo, por si acaso, todos los afos do-
no en las mesas, para asegurarme de que mi
dinero no va para unos nifios que no tienen res-
peto y si para lucha contra el cancer. Espero
que esta carta sirva para que no se vuelva a re-
petir lo que vi hace diez afos. Virginia. 25 afios.

EL REY.

José Luis Escalada. En 1968 introdujo
sus archiconocidas gambas a la caleta.
Después reinvento el picadillo de Soria
y la oreja. Creador del slogan “Bar Es-
calada, el rey de la barriada”.

Como Soberano. Desde siempre, el rey.

]
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EL DEFENSOR DEL
CIUDADANO

IsmaeL Belda

Sin senializacion en el
castillo de Santa Bdarbara

Para conocerloshorarios,
accesosyrecorridos del
castillo de Santa Barbara, na-
damejor que marcarel
965162 128, teléfono que re-
comienda Turisme en susfo-
lletos, al alcance en todaslas
oficinaslocales de Tourist-In-
fo,yendondeleatenderd,
muy amable, uno delosseis
funcionarios municipales que

cuidan elrecinto. En el citado
catdlogo, eltinico enla calle
porahora, puesto quelos
prospectos «se han acabado»
y«ahoralos turistas se mue-
venasuaire», segininforma
otro conserje, Santa Barbara
sepresenta, y conrazon cien-
tifica, como «unadelas mas
grandes fortalezas de traza
medieval que existen en Euro-

pa», enuna cumbre amuralla-
dade 166 metrosdealtura.

Enestefortin de origen mu-
sulmdn, empedrado desdeel
siglo1x, es posible disfrutar de
unmagnifico dfa, deambular
porelposodesusleyendas
oadentrarse enalgunadelas
exquisitas exposiciones de
vanguardia, gratuitas. No obs-
tante, laescasadocumenta-
cién enlos edificios dificulta
saber qué obralevanté el ar-
quitecto Antonelliy cudlsu
homélogo Palearo, o quére-
yesyreinas ocuparonlatorre
delhomenaje. Algunos datos,
los necesarios, paraaprehen-
derlaesenciadel baluarte
delosingleses, lasalanoble
oelsalén deFelipell.

EVALUACION DE LA
RESPUESTA

Concejalia de Cultura
- SUSPENSO

Concejalia de Turismo
- SUSPENSO

Por este motivo, el lector An-
drés Romero se queja: «<Eldo-
mingo acudiavisitar el casti-
lloacompafiando aun fami-
liar de Taranc6n, ddndonos
cuentade que estd carente de
algotanbdsico comounase-
nalizacion explicativa de sus
rincones, puertas, calabozos o
torres». Luego pregunta: «;C6-

mo es posible que una ciudad
que califican los nativos
como lamillordelménno
cuide esos detalles?».

Enunagradablepaseohacia
sudespacho delaplaza Quija-
no, el concejal de Cultura, Pe-
dro Romero, considera «sufi-
cienteelfolleto que se entrega
alosvisitantes» yrazonaque
«no es prioritaria porahora
esasefalistica» en cada ele-
mento arquitecténicodela
milenariaalcazaba.Yrecuer-
daque «el temayase comento
haceunos cuatroanosenla
Comisién del Castillo», cuan-
doseinstaléladesaparecida

me la llevé cuando al pre-
guntar quién era semejante
elemento, me dijeron que
era el director de la tienda.
Me senti avergonzado por
este episodio y por la humi-
llacién que tuvo que pade-
cer esa persona frente ala fal-
ta derespeto del director, de-
lante de otros clientes que
nos quedamos sin palabras.

Asi que, a partir de ese
mismo momento, tomé una
decision irrevocable: nunca
mads volveré a ser cliente de
semejante tienda, cuyos di-
rectivos no tienen la capa-
cidad de tratar con respeto
asus empleadosyabusan de
su supuesto poder para hu-
millarlos delante de los clien-
tes. jQué vergtlienza! Ezio. Ali-
cante.

Un aspecto muy
democnit}co deeste
0

Me refiero, claro, a 20 minu-
tos. A primera vista puede
parecer excesivo el que yo
aplauda un aspecto demo-
crdtico, por tanto, muy po-
sitivo de este periédico. Me
explico: no es plausible el ver
las cosas sélo a primera vis-
ta, mejor es ver por segunda
vez; en los libros me sucede
asi:jqué raro es que haya lei-
do un libro una sola vez!

:Y a qué viene esto? Res-
pondo: muchos os habréis
dado cuenta de que en este
reducido y gratuito diario se
escriben muchas cartas de
los lectores, cosa que no ha-
cen, en general, los periédi-
cos amplios de pago.

Esa abundancia de cartas
es, para mi entender, un he-
cho muy democrdtico: se de-
ja participar mucho alos ciu-
dadanos, que son la base de
todos los proyectos, organi-
zacionesy leyes de un Esta-
do. Por ello, felicito al senor
director general, al sefor di-
rectory a cuantos colaboran.
Vicente R. Cambra Valor.

coleccién Capa, «desestimdn-
dose». Pablo Rosser, director
técnico de esa comision, con-
sidera, por su parte, que «lle-
nar de paneleselrecinto es
unabarbaridad, porquelo
inundas de carteles, de conta-
minaciénvisual». El también
arquedlogo cree que «sobra
conelpanelquehayalladode
laermita»y que, enresumen,
«lagentenoleetanto». Este
verano, anuncia, «comenza-
ranadistribuirse tripticosin-
formativos recién impresos
entre quien subaal castillo».
Deviaje en Burgos, el regidor
deTurismo, Andrés Llorens,
norespondié al teléfono.

¢TIENES ALGUN PROBLEMA CON LA ADMINISTRACION?

Envia un e-mail a defensoralicante@20minutos.es. Esta seccion se publica los lunes.
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La sugrte
también cuenta

FERNANDO ALONSO->
1 0 Tuvo mucha suerte

ayer en Alemania, pero
tambiénlabuscdé e hizo una
carrera soberbia. Pisabalos ta-
lones a Raikkonen, su gran
enemigo, y éste perdié unneu-
madtico cuando ya parecia que
ibaa ganar por tercera vez con-
secutiva. Asi, Alonso tomamads
ventaja con elfinés enla clasifi-
cacion del Mundial de F-1.

VALLADOLID - Elequipo

debalonmano gané ayerla

final dela Copadel Rey
al Bar¢a, campedn de Europa.
Juan Carlos Pastor, el seleccio-
nador campeén del mundo
con Espana, volverdahoraa
tomarlasriendas del equipo
nacional trashaberhecho
campeones alos pucelanos.

cataldn de KTM se adjudicé

ayer el Rally de Marruecos,
enel que estabanlos mejores
delmundo, casitodosloshabi-
tuales en el raid Dakar.

6ISIDRE ESTEVE- Elpiloto

daitalianayanohayquien

lasoporte. Este afio ha sido
unmondlogoitaliano que s6lo
hananimado el venezolano
Rujanoyelespanol Garate.

4GIR0 DEITALIA > Laron-

Hay quienes mantienen

queelalemdn estd enla f6r-
mulauno sélo por suapellido.
Locierto es que estehombre es
un peligro para el resto de pilo-
tosyayervolvié ademostrarlo
alembestiraAlonsoyalsalirse
después. Hastasu esposase
permite criticar cémo conduce.

0 RALF SCHUMACHER ->

Fernando Alonso cruza primero la meta del

GP dé Europa, disputado ayef en el circuito aleman de Nurburgring. Préxima cita, en

Canada, el 12 de junio. EFE

Alonso ROMPE a Raikkonen

Su presion obligé al finlandés a ir al limite con una rueda tocada
y la suspension del McLaren se hizo anicos en la tltima vuelta

JACOBO ALCUTEN
20 MINUTOS
Si en Moénaco fue Alon-
so IV el Desamparado,
ayer, en Nurburgring,
Fernando se convirtié en
Alonso I el Afortunado al
ganar el Gran Premio de
Europa gracias a un es-
pectacular accidente de
Kimi Raikkonen en la ul-
tima vuelta. Una fortu-
na, sin embargo, que no
lleg6 de lanada, ya que
Fernando Alonso, segun-
do casi toda la carrera,
presioné en las dltimas
vueltas al piloto finlan-
dés, que iba primero,
hasta ‘provocar’ su per-
cance. Raikkonen sinti6
el aliento de Alonso, arit-

mo de vuelta rdpida en
el tramo final, y tuvo que
rodar al limite con los
neumadticos totalmente
desgastados para conser-
var el liderato. Parecia
que Kimi iba a resistir
hasta cruzar la meta, pe-
ro en la ultima vuelta la
suspension de su McLa-
ren salté por los aires,
perdiendo un neumati-
co y sufriendo un apara-
toso accidente, del que
salig ileso.

Alonso tuvo via libre
hacia su cuarta victoria de
la temporaday se afianzo
al frente del mundial. «La
verdad es que estaba con-
tento con el segundo
puesto, pero sabia que Ki-

mi tenfa muchos proble-
mas con un neumatico
delantero ylo acosé has-
ta que todo se le fue al ca-
rajo», explicé Alonso.

Sexto en la parrilla

La jornada se presumia
complicada para Alonso,
sexto enla parrilla, yaque
Raikkonen parti6 segun-
do, por detras del Williams
de Heidfeld, a quien su-
perod en la salida. Alonso
no gano posiciones en la
arrancaday, ademds, re-
cibi6é un impacto de Ralf
Schumacher en el primer
giro que se saldé con el
Williams de Webber en la
cuneta. Afortunadamen-
te, el Renault de Fernan-

do no se resinti6 del golpey,
con una estrategia a dos pa-
radas (como McLaren), pron-
to se coloc6 segundo, supe-
rando en boxes a Heidfeld,
que paro arepostar tres ve-
ces. Alonso se permitio, in-
cluso, una salida de pista que
le costo seis segundos.

GRAN PREMIO DE EUROPA

1.FernandoAlonso (Renault) 1h31:46.648
2.Nick Heidfeld (Ale./Williams) a16.567"
3.R.Barrichello(Bra./Ferrari)  a18.549”
4.D.Coulthard (RU/Red Bull)  a31.588”
5.M.Schumacher (Ale./Ferrari) a50.445"

ASi VA EL MUNDIAL

1.FernandoAlonso(Renault) 59 puntos
2. Kimi Raikkonen (Fin./McLaren) 21

3.Jarno Trulli (Ita./ Toyota) 2
4.Nick Heidfeld (Ale./Williams) 25
8.M.Schumacher (Ale./Ferrari) 16

( Presioné a

Raikkonen
hasta que el
coche se le fue
al carajo»

FERNANDO ALONSO

Schumacher,
otra vez lejos

De nuevo Michael Schumacher
se quedo fuera de la lucha por
la victoria, aunque celebré su
quinto puesto después de salir
décimo. Ferrari festejo, ademas,
el podio de Barrichello. La de-
cepcion fue para BAR, con Button
décimo y Sato duodécimo.

o=y El abrazo

del capo

El director de la escude-
ria Renault, Flavio Bria-
tore, abraza al asturia-
no Fernando Alonso al
término del Gran Premio
de Europa de Formula 1,
disputado en el circuito
aleman de Nuerburgring
ayer. Briatore esta total-
mente entusiasmado
con Alonso. No en vano,
ya aventuroé de lo que se-
ria capaz hace unos
aiios, al igual que lo hi-
zo con el ocaso de Schu-
macher. FOTO: EFE
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LES OFRECE LAS CLASIFICACIONES DEPORTIVAS

PRIMERA DIVISIG H VN
RESULTADOS EQUIPOS TERMOMETRO CASA FUERA TOTAL GOLES EQUIPOS
Sevilla 0 - 2 Malaga PTOS. 0 .1 3% . 50 70 8 | ) G E P|J G E P|J G E P FC
Valencial - 0 Osasuna 1 Barcelona 84 s (19 14 4 1119 11 5 3|38 25 9 4|73 29 | Barcelona 1
Villarreal 4 - 1 Levante 2 R.Madrid 80 I (19 15 1 3 (19 10 4 538 25 5 8|71 32 | RMadrid 2
A;Mad”di : de,:‘ﬂafg - 3 Villarreal - 19 14 4 119 4 7 838 18 11 9|69 37 | Vilarea 3
Narago;al - ‘I’D' a rtf' 4 Betis 62 I 19 12 5 219 4 9 638 16 14 8|62 50 | Betis 4
mﬁgrcclL IB:{)i(s) o 5 Espanyol I ——————————————————————— 19 12 5 2119 5 5 938 17 10 11|54 46 | Espanyol 5
R.Sociedad 0 - 0 Barcelona 6 Sevilla [ ——————— 19 10 5 419 7 4 8|38 17 9 12|44 41 | Sevilla 6
'Espanyol 2 - 0 Athletic 7 Valencia 58 19 11 5 31(19 3 11 538 14 16 8|54 39 Valencia 7
Racing 1 - 0 Albacete 8 Deportivo 51 19 6 7 61(19 6 8 5|38 12 15 11|46 50 Deportivo 8
9 Athletic 51 19 11 4 41{19 3 5 11|38 14 9 15|59 54 Athletic 9
S rt za B 10 Malaga 51 19 8 4 7119 7 2 10|38 15 6 17|40 48 Malaga 10
o eos en —_— 11 At.Madrid 50 19 11 6 2(19 2 5 12|38 13 11 1440 34 Atlético 11
12 Zaragoza 50 19 11 3 51(19 3 5 11|38 14 8 16|52 57 Zaragoza 12
y Tercera’ hoy 13 Getafe 47 19 11 4 41{19 1 7 11|38 12 11 15|38 46 Getafe 13
LangaﬁnallZO en Primera, co- | 14 R.Sociedad a7 19 9 4 61(19 4 4 11|38 13 8 17 |47 56 R.Sociedad 14
mo laLigaregular en Segunda | 15 Osasuna 46 19 9 6 4]19 3 4 1238 12 10 16|46 64 | Osasuna 15
ByTercera, cuyasliguillassesor- | 16 Racing 44 19 8 6 519 4 2 13|38 12 8 18|41 58 | Récing 16
teardn hoy. Faltan tres jornadas | 17 Mallorca 39 19 6 5 8/19 4 4 11 138 10 9 19|42 63 Mallorca 17
enSegun(‘!ayenlapr(')xjmapo- 18 Levante_ 37 I 19 6 6 7119 3 4 12 138 9 10 19|39 58 Levante_ 18
drfan subir el Celta y el Alavés. | 19 Numancia 29 I 19 4 9 6(19 2 2 15|38 6 11 21|30 61 | Numancia 19
20 Albacete 28 I 19 4 7 819 2 3 14|38 6 10 22|32 56 | Albacete 20
I LIGA DE CAMPEONES [ UEFA [ DESCENSO A SEGUNDA DIVISION
LA QUINIELA JORNADA 38 [ pichichi [l Humberto NN Agenda deportiva
Valencia - Osasuna 1 PROXIMO BOLETO i MARTES 31
Espanyol - Athleti 1 Ao _ Lityani CREEME, HLJA. PARA YO CREQ QUE LOS CHICOS ESTAN BALONCESTO > ACB.
panyo’- RHTEHe o L ACERCARSE A LOS HOMBRES JUGANDO BIEN. ST NO SE DEJAN Quinto partido. Unteata Mo
Numancia-Deportivo X 2. Portugal - Eslovaquia HAY QUE ENTEMDER 5US SOEFREMDER EM EL COMTRAATAQUE laga-Etosa Alicante.
Mallorca-Betis.................. X i. :;)Imqa-gurrllz?nia 3 AFICIOMES, PARTICIPAR EM = MIERCOLES 1 |
3 . Almeria - Sportin: . CICLISMO - Bicicleta Vas-
Zaragoza- R. Madrid 2 porting Forlan 25 SUS TEMAS DE CONVERSACT ca 2005 > VueliglcaeLuaxearﬁ-

Atlético - Getafe
Sevilla- Malaga

5. Lleida - Recreativo
6. Eibar - Murcia

2 7. Xerez - Celta

Racing - Albacete

Real Sociedad - Barcelona X
Villarreal - Levante 1

Salamanca - Valladolid ......2
Cadiz - C. de Murcia X
Celta - Terrassa 1
Alavés - Cordoba............... X

8. Terrassa - Ferrol

9. Pontevedra - Cédiz
10. C. de Murcia - Malaga B
11. Tenerife - Salamanca

12. Valladolid - Ejido
13. Elche - Cordoba
14. Gimnastic - Alavés

ELIMINA EL 100% DE LA CASPA

PARA SIEMPRE*

(VILLARREAL)

24 Eto’o (Barcelona) 22
Oliveira (Betis) 21 Ronal-
do (R. Madrid) 18 Bap-
tista (Sevilla). 16 Fernan-
do Torres (Atlético).

ENCAJADOS

Valdés 29 38

Casillas

Reina

Dos: Tevenet (Num.), gol.
Cubillo (Getafe), gol. .

32
Leo Franco 34
37

PART.

38
38
38

Aara ]

PORE A

[t TR

LVIV
E €

HOREAL

>
-

LOREAL

PARIiS

burgo.
JUEVES 2
GIMNASIA - Campeonatos

de Europa individuales de De-
brecen (Hungria).

GOLF - Torneos PGA. Abier-
to de Gales y Memorial Tour-
nament (EE UU).

VIERNES 3

FUTBOL - Partido de cla-
sificacion para el Mundial de
Alemania 2006. Espafia-Li-
tuania.

AUTOMOVILISMO - Cam-

peonato del Mundo de Ra-
llies. Rally de Turquia.

ELVIVE

ANTICASPA

**Auto-evaluacion entre 164 usuarios habituales de champu anticaspa.

*100% de las particulas visibles. Con el uso regular.

A ASCENSO A PRIMERA W DESCENSO A SEGUNDA DIVISION B

Ourense, 1. Alcorcdn, 3- Celta B, 4

Gimnastic, 0- Barakaldo, 2.

Badalona, 0. Sabadell, 1 - Peralta, 0

Xerez, 0

SEGUNDA DIVISION GUNDA D ON B TERCERA DIVISION

RESULTADOS EQUIPOS TOTAL GOLES GRUPOI GRUPOII GRUPO 111 GRUPOIV GRUPO VI
L . PTOS. PT JT GT ET PT FT CT EQUIPOS PT T EQUIPOS PT JT EQUIPOS PT T EQUIPOS PT JT EQUIPOS PT T
Cadiz0-0 C.Murcia [, 1 Celta 73139 21 10 8|52 33| 1R.MadridB 76 38 1 Ponferradina 69 38 _ 1 Alicante 76 38 _1SevillaB 66 38 _1ValenciaB 73 38
Murcia 1-1 Xerez A 2 Alavés 73 139 22 7 10 | 60 44| _2U.LasPalmas 70 38 _2R.Union 68 38 _ 2 Hércules 65 38 _2Conquense 66 38 _2 Gandia 66 38
Alavés 1-1 Cérdoba A 3 Cadiz 69 139 19 12 8|62 28 3 R.Vallecano 65 38 3 Burgos 63 38 3 LevanteB 61 38 3 Ceuta 65 38 3 Eldense 65 38
Celta 2-1 Terrassa . 4 Alcala 63 38 _4Zamora 62 38 _4Castellon 61 38 _4lorca 61 38 _4SantaPola 63 38
Eiido 1-0 Elche 4 Recreativo 66 |39 18 12 9 40 25| "5leganés 63 38 _5C.leonesa 50 38 _5zaragozaB 61 38 _5Marbella 59 38 5 VillarrealB 63 38
5 Eibar 66 |39 18 12 9149 37 6 AtléticoB 60 38 6Barakaldo 59 38 6 Villajoyosa 58 38 _ 6 Algeciras 54 38 6 ElcheB 60 38
Ferrol 1-2 Pontevedra 6 Valladolid 57 |39 16 9 14 |49 50| _7LlasPalmas 60 38 _7R.SociedadB 59 38 7 Alcoyano 52 38 7 Badajoz 53 38 _70nda 59 38
Sporting 1-1 Eibar 7 Tenerife 56 139 13 17 9 |39 37| _8CeltaB 57 38 8Recreacion 58 38 _ 8Figueres 51 38 8 Melilla 52 38 _8Denia 58 38
Nastic 1-2 Almeria S Elche 54139 15 9 15 |47 47 9 Ourense 57 38 9 Lemona 58 38 9 Badalona 50 38 9 Jaén 51 38 9 Catarroja 55 38
Salamanca 1-2 Valladolid - 10 Castillo 53 38 10 AthleticB 57 38 10 Huesca 49 38 10 Extremadura 50 38 10 AlicanteB 52 38
MélagaB 2-1 Tenerife 9Sporting 54 139 14 12 13 |40 35| 77 Alcorcon 49 38 11 AlavésB 52 38 11 BarcelonaB 49 38 11 Linares 50 38 11 Burjassot 51 38
10 Nastic 53139 14 11 14 |41 41 2 Vecindario 48 38 2 Amurrio 51 38 2 Benidorm 48 38 2 Ecija 50 38 2 Ontinyent 51 38
11 Xerez 53139 12 17 10|34 33 3 Lanzarote 47 38 3 Palencia 45 38 3 Sabadell 46 38 3 Cartagonova 49 38 3 Burriana 44 38
PROXIMA JORNADA 12 Murcia 51139 14 9 16 39 50| 14SS.Reyes 46 38 14 Alfaro 43 38 14 Peralta 46 38 14 Zafra 49 38 14 Pego 43 38
C.Murcia - Malaga B 13 Lleida 50 139 13 11 15 | 44 48 5 Fuenlabrada 44 38 15 Marino 42 38 150sasunaB 45 38 15 AlcaldG. 48 38 15 Pucol 40 38
Lleida - Recreativo 6 P.Playas 42 38 6 Mirandés 42 38 6 Espanyol B 45 38 6 Talavera 46 38 6 Oliva 39 38
T 14 Ferrol 48 139 12 12 15 |51 48| 17 Fuerteventura39 38 17 Guijuelo 39 38 17 Gramenet 45 38 17 Tomelloso 42 38 17 Benicasim __ 38 38
Valladolid - Ejido 15 Ejido 4839 11 15 13 |35 40| 18 MallorcaB 37 38 18 Gimnastic _ 32 38 18 Girona 45 38 18 DonBenito 36 38 18 Paterna 37 38
Elche - Cordoba 16 MalagaB 46 |39 12 10 17| 32 49| 19 Navalcarnero 30 38 19 Sestao 32 38 19 Novelda 40 38 19 Xerez 36 38 19Torrellano 36 38
Pontevggra- CédiZ. 17 Almeria 44 (39 11 11 17 | 33 43 20 Arteixo 26 38 20 Haro 22 38 20PeiaSport 28 38 20 Arenas 28 38 20 C.D.Acero 22 38
oy Murc 18CMurcia  43[39 9 16 1446 54
Néstic - Alavés v 19 Sa}Iamanca 41 139 11 8 20 |45 56 R. Madrid B, 4 - Fuenla, 2. Arteixo,3-  Athletic B, 2 - Guijuelo, 0. Sestao, 3-  PefiaSport, 0- Castellon, 1. Girona,2-  Melilla,2- Cartagonova, 0.Badajoz,0-  Benicassim, 1-ValenciaB, 1. Gandia, 2
. . v 20 Cérdoba 40 (39 10 10 19 | 36 47| MallorcaB,1.Alcala,0-R. Vallecano, ~Marino, 3.R. Unién, 2 - Haro, 0. Lemo-  Espanyol B, 1. Benidorm, 0- Zaragoza ~ Zafra, 1. Arenas, 1 - Talavera, 1. Tome- - Torrellano, 1. Santa Pola, 1- Catarro-
Almeria - Sporting v 21 Pontevedra 39 | 39 9 12 18 | 46 57 0.P.Playas, 1 - AtléticoB, 1.U.LasPal-  na,1-Zamora, 1. Palencia,0-Burgos, ~ B,2.Hércules, 1-BarcelonaB, 0. Osa- I]ogo,O-A_Igeciras,l.Jaén,l-Lorcla12 ja, 0. Villarreal B, 4 - Alicante B, 0. On-
Tenerife - Salamanca mas,Z-Vecmdar!o, 1. Castillo,0-Las 2. Mirandes, 4 - I?onferradma, 0.C.  sunaB,1-Huesca, 1.AIcoyano,3-Gra- Ecija, 0- Linares, 0. Cepta,l-AIcaIaG., da,l-gldense, 2.Acero, 0- Ontinyent,
v 22 Terrassa 38139 10 8 21 | 40 58| Palmas,1.Leganés,2-Fuerteventura, Leonesa,1-Amurrio,1.Recreacion,0-  menet,1.LevanteB,1-Alicante,2.No-  1.Conquense,2-SevillaB,1.DonBe-  3.Denia,0-Puzol,2.Pego, 1-Paterna,
Xerez - Celta 0.S.S.Reyes, 1-Lanzarote, 0. Naval,1-  R.SociedadB,2.Alfaro,2-AlavésB,2.  velda, 1 - Villajoyosa, 3. Figueres, 1 - nito, 0 - Extremadura, 2. Marbella, 4-  4.Elche B,2-Oliva, 0. Burjassot, 4- Bu-

rriana, 0.
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Larry Lewis intenta encestar ante Garbajosa y Berni Rodriguez.

El Etosa CEDE en casa
y la serie seiguala

Volvi6 a perder ante Unicajay las semifinales se
decidiran el martes en el quinto partido de Malaga

ETOSA 56
UNICAJA

60

Centro de Tecnificacion: 5.500 |
ETOSA (15+14+9+18): Nacho Rodriguez
(1), Angulo (6), Quincy Lewis (12), Larry
Lewis (11), De Miguel (5), Berni Hernandez
(7), Digbeu (8) y Junyent (6) .

UNICAJA (8+18+17+17): Pepe Sanchez
(-), Bremer (4), Risacher (3), Garbajosa (19),
Vézquez (14), Berni Rodriguez (2), Cabe-
zas (11), Herrmann (7) y Pietrus (-) .
ARBITRO: Mitjana, Arteaga y Guirao. Ex-
cluyeron por faltas a De Miguel (min 34).

CRISTINA CASTANER
20 MINUTOS

El Etosa volvi6 a perder ayer
contra el Unicaja, echando
por tierra su ventaja en la se-
rie y conlanecesidad de ga-
nar el quinto partido en Mé-
laga para pasar a semifinales.
Los de Scariolo han reaccio-

nado con dos victorias con-
secutivas basadas en una me-
jor defensay el gran trabajo
de jugadores como Garbajo-
sa. En un partido de alterna-
tivas, los de Trifén Poch con-
trolaron la primera mitad, pe-
ro el Unicaja remonté tras el
descanso. Al inicio del dltimo
cuarto el Etosa recupero el
mando, pero acuso la elimi-
nacion de De Miguel yla efec-
tividad de Garbajosa, que
anot6 10 puntos seguidos. El
equipo alicantino pudo for-
zar la prorroga en la dltima
jugada, pero Nacho Rodriguez
cometio dobles.

El préximo martes, Unica-
ja contard con el factor can-
chaasufavoren el quintoy
definitivo partido.

Tres equipos en
semifinales

Estudiantes, TAU y Real Madrid
lograron ayer el pase a las semi-
finales por el titulo de la ACB al
sentenciar la serie con un 3-1.
El cuadro colegial certificé su
pase al ganar al Barcelona en
Vistalegre por 81-63. Su proxi-
mo rival sera el Real Madrid,
que eliminé al Joventut al ven-
cer a domicilio por 72-81. En el
otro partido de la jornada, el
Gran Canaria no pudo igualar
la eliminatoria ante el TAU, que
gané por 66-68. El primer par-
tido de las semifinales se ju-
gara el jueves. Por otro lado,
el Fuenlabrada confirmé ayer
su regreso a la Liga ACB.

Triunfos alicantinos en la tltima jornada

HERCULES 1
BARCELONAB 0

El Hércules cerré la Liga re-
gular como segundo clasifi-
cado del grupo con una vic-
toria ante el Barcelona B. Los
blanquiazules fueron supe-
riores a los catalanes en un
encuentro que tuvo pocas
ocasiones ofensivas, sélo la
salida de Jordi Martinez, en
la segunda parte, animé a los
mads de 6.000 aficionados que

se dieron cita en el estadio Jo-
sé Rico Pérez. Los mejores
momentos llegaron tras la
reanudacion, donde Jordiy
Merino fueronlos artifices del
gol de la victoria.

Hoy, sorteo de la promo-
cion de ascenso a Segunda.

LEVANTE B 1

ALICANTE 2

El Alicante sigue demos-
trando que es el equipo més

fuerte dela categoriayame-
dio gas venci6 al Levante B.
Los celestes no tuvieron nin-
glin problema para vencer
en el dltimo partido de Liga
ante un Levante B flojo en
ataque. Sendoa, de penalti,
Diego Ribera y Madrigal fue-
ron los autores de los tres go-
les del partido. El campedn
del grupo III de la Segunda
B también estard hoy atento
al sorteo que se celebrard en
la sede de la Federacion Es-
panola de Ftbol.

Betis y Villarreal, con Forlan como
Pichichi, se estrenan en la Champions

Villarreal-Levante [4-1]
ElVillarreal confirmé el mi-
lagro de un club que repre-
sentaaunaciudad de 40.000
habitantes y se clasificé pa-
ralaLiga de Campeones. El
conjunto de Manuel Pelle-
grini superdé 4-1 al Levante
enlatltimajornaday, de pa-
so, mandé a Segunda al
equipo granota, recién as-
cendido. El Levante sofié
con la permanencia con un
gol de Reggi, pero Josico, For-
l&n, con dos dianas, y Figue-
roa dieron la vuelta al mar-
cador. Ademds, los dos go-
les de Forldn, que suma 25,
permiten al uruguayo aca-
bar la temporada como Pi-
chichi del campeonato y de
Europa, empatado con Hen-
1y (Bota de Oro).

Betis-Mallorca [1-1] Tam-
bién hubo celebraciones en
Son Moix, donde el Betis
empat6 1-1 con el Mallor-
ca, goles de Assuncao y Pe-
reyra. El empate clasificé al

ASI QUEDA PRIMERA
LIGA DE CAMPEONES

BARCELONA
REAL MADRID
VILLARREAL
BETIS

ESPANYOL

SEVILLA

OSASUNA

VALENCIA

DEPORTIVO

| DESCENSO |

LEVANTE

NUMANCIA

ALBACETE

Betis parala Championsy
permitié al Mallorca lograr
la salvacion. La clasificacion
del Betis parala Champions
permite a Osasuna, finalis-
ta de Copa, jugar la UEFA.
Espanyol-Athletic [2-0]
El conjunto de Lotina se im-
puso, con goles de Velama-
zan'y Lopo. Montjuic cele-

br6 la clasificacién de los de
Lotina parala UEFA.
Sevilla-Malaga [0-2] Alos
de Caparrés quizd les sepa
apoco la UEFA después de
haber permanecido buena
parte del campeonato en
puestos de Liga de Campeo-
nes. Ayer volvi6 a perder, con
goles de Duda y Baiano.
Valencia-Osasuna [1-0]
Aimar dio una tltima victo-
ria al Valencia, que no sirvié
para levantar los &nimos de
una aficién de Mestalla de-
sencantada. El Valencia de-
bera pasar por la Intertoto
para entrar en la UEFA.
Numancia-Depor [1-1]
Juanpa, en propia puerta,
neutralizo el gol de Tevenet
y permiti6 al Depor jugar la
Intertoto.
Atlético-Getafe [2-2] El
Atlético se quedd sin Inter-
toto, pese alos dos goles de
Richard Nufez.
Racing-Albacete [1-0]
Aganzo firmé la victoria.

CAMBIATE A AMENA Y AHORRA EL DOBLE

inférmate en el 1474 o www.amena.com

Oferta vélida activaciones clientes que soliciten la portabilidad de otro operador nacional hasta el 5/06/05. PVP Peninsula y Baleares. Desglose de trafico, vinculado
a oferta de terminal: 12,02 saldo inicial + 6,01 cupén de bienvenida + 81,97 a recargar el 30/06/05 siempre que el cliente acumule recargas por valor de 50 €
0 méas hasta el 15/06/05 (en uno o varios actos de recarga). Promocion fines de semana, coste activacion 6 €, llamadas nacionales Amena-Amena. 50% descuento

sobre precio/min. segun tarifa cliente. Coste establecimiento e impuestos indirectos no incluidos.
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La LLUVIA frena a Nadal

Se aplazo su partido de octavos ante Grosjean. Moya
se despidio de Paris al caer ante el numero uno Federer

CRISTINA CASTANER
20 MINUTOS
El cielo de Paris dej6 ayer a
los espectadores de la pista
central de Roland Garros sin
el desenlace del partido de
octavos entre Rafa Nadal y el
francés Sébastien Grosjean.
Con un 6-4, 3-6 y 3-0 en el
marcador, a favor del mallor-
quin, el partido se aplazo por
lalluvia y se retomard hoy. El
encuentro estuvo marcado
porlaactitud del publico, que
animé a su compatriota pre-
sionando y abucheando al
juez de silla. Nadal intent6
aislarse del ambiente, pero
lleg6 a perder su saque en el
segundo set, lo que permitié
que Grosjean entrara en el
partido. El encuentro entre
el alicantino David Ferrer y
el argentino Gaudio también

.10 -

Moya tuvo problemas en el hombro y recibié masajes en la pista. EFE
seretrasa a esta jornada, al
igual que el choque en el cua-
dro individual femenino en-

tre Nuria Llagostera yla ni-
mero dos, Maria Sharapova.
Antes de este paréntesis, la

VENTE A AMENA

Y LLEVATE UN
MOTOROLA

CON TARJETA POR

19€+100€

en llamadas

Promocion fines de semana y oferta
de terminal valida hasta el 5/06/05.

Y AHORRA
CON
NUESTRAS
TARIFAS
EXCLUSIVAS

FINES DE SEMANA
DE 2005
0.

NUMEROS
FRECUENTES

-50%

Con los 5 n° que elijas sean
del operador que sean

CONTRATO
LIBRE FAMILIA

cent €
/min.

Para hablar con tu gente

daimona

auna

TV LIBERTAD.

Armada se qued6 sin Carlos
Moy4, que se despidi6 de Pa-
ris al perder contra el nime-
ro uno del mundo, Federer,
por 6-1, 6-4y6-3. El mallor-
quin, que nunca ha ganado
al tenista suizo, no pudo ha-
cer frente a su rival, al que
apenas inquiet6 con su ser-
vicio. Ademds, tuvo que ser
atendido en el segundo set
por molestias en el hombro
derecho, quele hacen ser du-
da para Wimbledon. En lo
que va de temporada, Moya
s6lo ha ganado el torneo de
Chennai, en el mes de enero.

Quien si sigue en Paris es
Tommy Robredo, que ayer
derrot6 al zamorano David
Sdnchez, por 6-4, 6-4y6-1.
Su préximo rival en los cuar-
tos de final serd el ruso Ma-
rat Safin.

Savoldelli consigue su
segundo Giro de Italia

El ciclistaitaliano Paolo Sa-
voldelli, del Discovery
Channel, consigui6 ayer ga-
nar el segundo Giro de Ita-
lia de su carrera (el prime-
ro, en 2002). La victoria en
la dltima etapa fue para el
también italiano Alessan-
dro Petacchi, del Fassa Bor-
tolo. Junto con Savoldelli,
estuvieron en el podio su
compatriota Simoni, se-
gundoy ganador en 2001 y
2003, y el venezolano José
Rujano, tercero y auténtica
revelacion de la ronda. Ru-
jano gané la pendiltima eta-
pay fue el vencedor en la
general de la montafa.

Los tltimos 119 kiléme-
tros del Giro 2005, con sa-
lida enlalocalidad de Al-
bense y llegada a Mildn,
fueron un paseo triunfal
para los ganadores. Pe-
tacchiaprovechd la ocasion
para obtener su cuarta vic-
toria en esta ediciényla 19
en sus diferentes partici-

Primera Copa pucelan

El Balonmano Valladolid se vengé de la final perdida ha-
ce cinco aiios y vencio al Barcelona por 27-25, adjudi-

candose asi su primera Copa del Rey.

FOTO: EFE/M.CORUJO

Isidre Esteve se lleva
el Rally de Marruecos

El piloto cataldn de KTM logré la victoria final en la
categoria de motos tras la disputa de la dltima eta-
pa, que gano el también espafiol Marc Coma, segun-
do en la general, a doce minutos de Esteve. En co-
ches, Nani Roma venci6 en la jornada de cierre y el
francés Bruno Saby se impuso en la general.

Benitez ya prepara
el Liverpool 2006

El entrenador madrileno
frené los rumores de una
posible marcha afirman-
do que sélo piensa «en
prepara al equipo para el
afio proximon.

El Salvador se lleva
su tercera Copa

El equipo vallisoletano se
impuso al Getxo Artea por
29-8y se proclamé cam-
peén dela Copa del Rey
de Rugby, enrelevo del Be-
ra Bera de San Sebastidn.

Eurocopa de Clubes
de Atletismo

ElValencia TerraiMar, cam-
peon de Espana de clubes,
fue tercero enla Copade Eu-
ropa femenina. El Puma
Chapin Jerez, campedén na-
cional en hombres, séptimo.

Kelly Holmes pensé
en el suicidio

La atleta britdnica afirmé
que, en 2003, mientras se
recuperaba de varias lesio-
nes, se infligié cortes en
mufecas y abdomen y
penso en suicidarse.

1.Paolo Savoldelli (Ita./DSC)  91:25:51
2. Gilberto Simoni (Ita./LAM) a0:28
3.José Rujano (Ven./CLM) a0:45
4.DaniloDiLuca (Ita./LIQ) a2:42

5.Juan Manuel Garate (Esp./SDV) a3:11

CLASIFICACION ETAPA

1. Alessandro Petacchi (Ita./Fas) 3:24:08

2. ErikZabel (Ale./TMO) m.t.
3. Robert Forster (Ale./ GST) m.t.
4.Mirco Lorenzetto (Ita./DOM) m.t.
5. Marco Velo (Ita./FAS) m.t.

paciones en la carrera ita-
liana.

Garate, quinto

Por su parte, el ciclista es-
panol Juan Manuel Gérate,
del Saunier Duval, finaliz6
quinto en la general. Gara-
te, que aspiraba a estar en-
tre los tres primeros en Mi-
l&n, no tuvo demasiada for-
tuna en los momentos
clave. Los problemas en la
pentltima etapa de mon-
tafia, su punto fuerte, y sus
altibajos en la contrarreloj
lo condicionaron. F. PELAYO

- FUERA DE
JUEGO

Pedro
Barthe

Final
de etapa

aeliminacién del Barcelo-
aencuartosdelaACBin-

dicaque estamosante un fi-
nal de etapa. No eshabitual
quenojueguelas semifina-
lesyenVistalegre se puso fin
aunatemporadaenlaqueel
Bar¢ahaidodereboteenre-
bote. Lasdiscrepanciasde
despacho del principio ya
anunciabanquenoibaaser
unatemporada facil. El equi-
posehadebilitado desde
que consiguié hace un par de
temporadas aquel triplete
queinclufalaprimera Copa
deEuropa. Lallegadadela
nuevadirectiva, ocupadaal
principio en arreglar el equi-
podefiitbol, propiciolamar-

El Barca se ha
debilitado desde
que logro, hace un
par de camparias,
aquel triplete

chadealgunas piezas claves.
Elfondo se tocacon estaeli-
minaciénylapresumible
marchadeBodiroga, que ha-
cemesessabe quenolere-
novardn por el precio que pi-
de. No esfacil construirun
equipo campedéndetodo
yunavezmadsse demuestra
lofacilque es destruirloen
pocotiempo. LavueltadeJa-
sikevicius puedeserla pri-
mera piedra del nuevo pro-
yecto, pero hace faltamucho
mds, jugadores interiores
grandesyconexperienciay
olvidarlas peleas de despa-
cho. Elnuevo entrenador,
también delaescuelabalcd-
nica, no entenderd que vuel-
vanlos asesoramientos ex-
ternosalaseccion.
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J.C. de la Ossa «Cuando crees que le has tomado
la medida a un africano, aparece otro mejor»

PACO ZAMORA
20 MINUTOS

Este conquense de Tarancén
es, ademas de doble subcam-
peén de Europa de cross,
plusmarquista espafiol de
10.000 metros en ruta. Y to-
do gracias a los extenuantes
entrenamientosy alhecho de
descansar en altitud, con ayu-
da de una burbuja casi mé-
gica.

$C6mo mostraria Cuenca?
Empezaria por el casco anti-
guo. Despusés, la ciudad nue-
va, la plaza de toros, los calle-
jonesylas escaleras, hasta las
Casas Colgadas. Una vez fue-
ra del casco urbano, ensena-
ria los parajes que rodean las
hoces, conla del Huécaryla
Ciudad Encantada al frente,
y terminaria en el nacimien-
to del rio Cuervo.

;Todo eso en un dia?

No deberia de haber proble-
mas siempre que se quede
uno a hacernocheyver Cuen-
cailuminada; es preciosa.

( Madrid me
supera. Llevo
aiios entrenando-
me en la capital y
no me habitio>»

;No se dejanada?

Ademas, en Cuenca se come
muy bien; recomendaria el
gazpachoy cualquier plato
de cuchara. Pero siaunole
da por comer en el campo
con la familia o los amigos,
lo mejor es encontrar a al-
guien que le prepare unas
buenas gachas.

sEs el lugar id6neo para ter-
minar con unbuenrevolc6n?
Es el lugar ideal. Una ciudad
encantada como Cuenca in-
vita a enamorarse. No es ra-
ro que aqui iniciasen su luna
demiel Don Felipe yDona Le-
tizia: un paseito, una buena
cenay derechitos ala cama.
;Ha participado en la proce-
si6n de los Borrachos?

Si, y tengo varios amigos que
pertenecen a diversas cofra-
dias, pero a ninguno le gus-
ta que se diga procesién de
los Borrachos, prefieren lla-
marla de Las Turbas.

;Y acudio bien puesto?

Mis amigos acuden un poco
alegres; es lo suyo y la fama
es merecida, pero yo no me
puedo permitir segin qué
alegrias. Ademads, siempre
me retiro pronto. Soy de los
que disfrutan esas fiestas en
las visperas, en viernes, que
es cuando mejor se pasa.
;Fuma en pipa?

No, nunca lo he hecho.

;Y presume de taranconen-
se?

Ah, claro, ya sé a qué se refie-
re, y es cierto. Tarancon es la
villa de las pipas de calaba-
za. A mi me encantan, y to-
do el mundo me pregunta
por ellas. Es de lo mds tipi-
co delaregion.

;Ama la vida rural?

Me encanta, puedes ir
andando a cualquier
parte; las ciudades me
agobian. Madrid, por
ejemplo, me supera en
algunos aspectos y, a
pesar de que llevo mu-
chos afnos entrenando

y viviendo en la capi-

tal, no me acabo de ha-
bituar. En verano cam-
bia para bien, pero en
invierno me chupo mu-
chas horas de frio espe-
rando el autobts que me
lleva al lugar de entrena-
miento.

:Ynoleiria mejor ir a trote?
Quizd, pero uno no puede
pasarse el dia entero co-
rriendo de unlado para otro,
por muy buen fondista que
sea.

;Viviria en Kenia?

Estarfa lo justo para ver c6-
mo y en qué condiciones se
entrenan sus grandes atletas,
pero no creo que pudiese
aguantar mds de seis meses.
;Envidia a los fondistas afri-
canos?

Si, pero es envidia sana. La
verdad es que es un gran es-
pectdculo correr con ellos.
;Les superard algin dia?

Es dificil; cuando crees que
les tienes tomada la medida,
aparece otro mucho mejor.
;La solucion estd en la bur-
buja donde duerme?

Es un excelente método
para entrenarse en alti-
tud. Ahora mismo no
duermo en ella, sélo la
utilizo cuando se acer-
ca alguna competi-
cién seria. Es un arti-
lugio excelentey, so-
bre todo, natural, y
los resultados que

he conseguido esta tempo-
rada asi lo demuestran. Es lo
mejor que he conocido has-
ta ahora para regenerar los
glébulos rojos y dar descan-
so alos musculos.

A

e

BI 3 EL PRIMERO QUE BAJA
en DE 28 MINUTOS

Tarancon

(Cuenca) el 25 Juan Carlos
de noviembre de la Ossa
de 1976. Mide fue segundo
1,68 metros y el pasado
pesa 50 kilos. domingo en
Es plusmar- la Carrera
quista espaiiol de Man-
de 10.000 chester, so-
metros con un bre 10.000
espectacular metros en
registro de 27 ruta, solo
minutos, 55 superado
segundos, por el casi
logrado este invencible
mismo aiio. atleta etiope
También se ~ "% Haile Gebre-
proclamé selassie

Campeoén de
Espaiia de
cross largo en
2004 y 2005.

;Vive sumejor momento?
Laverdad es que estoy en mi
mejor temporada.
+Qué significa su plusmarca
en los 10.000 metros?
Es la mejor noticia que tengo
parair con una gran con-
fianza alos mundiales.
Todala preparacién
de esta temporada
va orientada a hacer
un papel inmejora-
ble en el Campeona-
to del Mundo.
;Tiene algln comple-
jo por ser tan menudo?
No, al contrario, soy ca-
siigualito que Bekele. El
tiene un poquito mds de
masa muscular y, ahora
mismo, soy casi méas ne-
gro que éL
sAcabard en el maratén?
Es mi destino final, y espero
estar disputando esa prueba
en dos o tres temporadas.

CONVOCATORIAS

PRUEBAS DE MADUREZ
Sigée R.D. 942/2007

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR EN GCGERIATRIA
Y CERONTOLOGCIA

Conaigusio o

VIRJA A UK. AL MEJOR PRECIO

¥ CON LA MAYOR INFORMACION

Tl alal i Lol
[ Baprywsmea v Baa dewde 11PN

(27:25). Pero los 27:55 del con-
quense le sirvieron para batir su
propio récord de Espaiia y para
convertirse en el primer espaiiol
que baja de los 28 minutos. De la
Ossa sufrié mucho en la carrera,
porque intent6 sobrepasar a Ge-
breselassie, pero la hazaiia fue im-
posible.

PIMPAMPUM

&Su plato favorito? La pasta.

éUna bebida? El agua.

éUna ciudad? Santander.

¢El climaideal?
El mediterraneo.

éUna pelicula? Braveheart.

éUnactor? Clint Eastwood.

éUna actriz? Penélope Cruz.

¢éMiisica? Los Beatles.

éUn dia perfecto?
Un domingo.

¢éUn personaje historico?
Crist6bal Coldn.

¢Qué detesta? La hipocresia.

P 8 el Ll dat 31, FEE

APUNTATE A UN CRCITO

i ard s G4 4L
Doty Wilareon ety LHRE o Sadiosl Bwrocs desde LEHE
Py, B Mgt e 1156
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EN FORM A EN 20 MIN UTOS Contenidos cedidos por la revista ‘Sport Life’ @

EN BUSCA DE LA POSTURA PERDIDA - COLOCATE BIEN Y CUIDARAS TU ESPALDA

El dolor de espalda es el
tributo que le pagamos a la
evolucién por nuestro
atrevimiento al abandonar
los cuatro apoyos para
poder cambiar de perspec-
tiva y verlo todo a dos
patas. Hay quien postula
que en un futuro lejano el
cuerpo humano habra ido
adaptandose a esta
situacion y a nadie le dolera
la espalda, pero, como se

No des por sentado que te sientas bien. Una mala postura sobre la silla puede

suponer hasta el doble de carga para tu columna vertebral que la posicién correc-
ta. Los hombros deben quedar en la vertical de la articulacién de la cadera, las rodi-
Ilas se han de flexionar a 90 grados o un poco masy los pies deben tener un apoyo
que evite la sobrepresion en los muslos. En esta postura, los discos intervertebrales
soportan una presion (media, para un hombre de 75 kg) de 45 kg. Echarse hacia de-
lante supone que la presion llegue hasta los 68 kg, mientras que echarse hacia atras
y tirarse sobre el respaldo hace que ésta aumente hasta los 90 kg.

Aqui no sirven los echaos p'alante. Cuando tengas que levantar un peso debes

intentar mantener la espalda en vertical el mayor tiempo posible (45 kg de car-
ga). Larazén es que avanzar el torso dejando la cadera atrasada duplica la carga
que incide sobre tu espalda.

nos hace un poco largo e b e

esperar a que las teorias ¢Almohada? Por duplicado. Si duermes boca arriba y colocas una almohada por

darwinianas surtan efecto, detras de las corvas, estaras aliviando la tensién en tu pelvis, que tiende a ex-

mejor le ponemos remedio tender la porcion inferior de la columna, y lograras que la presién sobre ésta sea

con unos habitos de salud menos de la mitad de la que se genera en la clasica posicion tumbada sin mas apoyo
postural de lo mas sencillos. que la almohada en la region cervical. ptin s 1%

preRan o B by I'.I-lﬂﬂﬂlﬂ‘ll

¢TE SOBRA O TE FALTA?

MIRA EL CUADRANTE QUE TE DICE SI TIENES SOBREPESO

@ Lleva, tanto

refiere a recorrerla corriendo. El es el actual campeén de Espafia de

carreras de montaiia y, ademas, tiene en su haber otras dos Copas
de Espaiia y un titulo individual mas de campeén nacional. Las
claves no son otras que la fuerza de voluntad, mucho entrenamiento,
valentia... y consejos como los que nos da en esta ocasion.

confianza en las

alternar la carreray

El indice de masa corporal
(IMC) es una conocida regla
para calcular cual es tu peso
ideal en relacion a tu altura.
Y como todas las reglas,
tiene su excepcion, que es la
de las personas con una alta

q ~entrenando  bajadas. bajar a saltitos. cantidad de musculo, que
y ~ como @ En descensos con @ En las subidas pueden aparecer como con
. compitien- gran desnivel y buen  largas con gran sobrepeso cuando realmente
P - 1 do,ropa  terreno, abre los desnivel es bueno no tienen ni un kilo de mas.
1 deabrigo brazos. Te serviran echar a andar de vez Para el resto, es un sistema
| | ligeraen  parallevar bien el en cuando, porque a relativamente preciso, aun-
| la equilibrio y asi correr  veces la velocidad que orientativo, que te dara
| cintura.  todo lo deprisa que serd la misma que al una idea de como andas de
| También quieras. Igualmente,  trote. Pero tampoco sobras o de falta de mate-
| hasde llevaeltronco conviene andar rial. Cruza tu peso con tu
" llevar ligeramente hacia demasiado porque, a altura en la tabla y mira abajo para interpretar el resulta-
encima atras para evitarcaer la |arga, avanzamos do. También puedes hacerlo de forma manual, con esta
algo de rodando si tropiezas ~ menos y nos costara férmula matematica:
bebida y con alguin obstaculo.  mads echar a correr de IMC = Peso en kg / (Altura en m?)
alimento, como frutos @ Si vas gleprisa por nuevo. Peso (kg)
secosp_barrltas terreno técnico, haz [ ) qua subir andando 71 66 62 58 55 52 49 46 44 41 39 154
energéticas. apoyos muy cortosy  deprisa apoya las 67 62 59 55 52 49 46 43 41 39 37 145
@ Enlamontafiahay rapidos. Asi, si hay manos en las rodillas 63 59 55 51 48 46 43 41 39 37 35 136
muchas subidas, pero alguna piedra u otro y haz palanca en la 50 55 51 48 45 43 40 38 36 34 32 127
si no entrenas elemento sueltos, el extension de la 54 51 48 45 42 40 37 35 33 32 30 118
también enllano,no  apoyoseratanfugaz pierna. 50 47 44 41 39 36 34 33 31 29 28 109
ganaras velocidad. quenoteprovocara @ En carrera, usa 46 43 40 38 36 33 32 30 28 27 25 100
@ Procura siempre una caida. calcetin fino y pon un 42 39 37 34 32 30 29 27 26 24 23 %
correr acompafnado; @ Las bajadas son poquito de vaselina gg g‘;’ ;3 :; ;Z ;Z ;g ;‘2‘ ;i ig ié ;3:
es mas ameno , si agotadoras también entre los dedos y en 29 27 26 24 23 21 20 19 18 17 16 63
ocurre algun inciden- 'y, sean por buen o las zonas en las que 25 23 22 21 19 18 17 16 15 15 14 54
te, tendrdsunaayuda malterreno, conviene alguna vez te hayas 21 20 18 17 16 15 14 14 13 12 12 45
amano. descansar aratos.Es  rozado. 17 16 15 14 13 12 11 11 10 10 9 45
@ Fortalecer bien la decir, hacer tramos @ Las carreras de
musculatura de las deprisa y otros con montafa son duras: 147 152 157 163 168 173 178 183 188 193 198 [Altura
piernas no sélo es mas tranquilidad. descansa tus piernas (cm)
bueno para subir; nos  Otra de las férmulas los tres dias previos a Menos de 18: Por debajo de tu peso normal.
dara seguridad y para descansar es una competicion. 18-25: Peso ideal / 26-30: Sobrepeso / 31-40: Obeso.
Mas de 40: Obesidad moérbida.

DEPOSITO A UN MES

SER CLIENTE
DE ING DIRECT

O 901 020 990

www.ingdirect.es

O

ESTA LLENO
DE VENTAJAS.

*T.A.E. calculada para cualquier
importe superior a un céntimo de
euro. Abono de intereses al
vencimiento en su cuenta NARANJA.
Tipo de interés nominal anual 5,84%.
ING DIRECT N.V. SE R.B.E N°: 2075/04

SIN LIMITE
DE CANTIDAD

Para nuevos clientes

N cada dia ¢l de mas gente
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Rosendo «Con los vecinos es
con los que mas comodo estoy»

WOLF

-

Se pone critico Yahora... , '
. ‘ Por suerte ha mejorado mu- e
consudisco ‘Lo cholacosa. Ha colaborado en LIBRO
malo es... ni darse Rosendo posa el disco, los dos vivimos en ‘Soy Charlotte
’ CON Su nuevo Carabanchel, nos vemos... Simmons’
cuenta’, que sale disco, ilustrado por ;Y qué tal con los vecinos? Gustara 0 no, pero no
hOY alaventa el conductor de su Es con quienes mds cémodo dejard indiferente y serd
furgoneta, Santos estoy, me conocen.Y la popu- imposible no llegar hasta
Bariado. laridad la llevo mal, ya no me el final de sus 897 paginas.
Mz.nl;-:/l?l::fT\(l)ls)E apetece saliralacalleoira Tom Wolfe se adentraen el

Desde hace 35 afios no sa-
be lo que es un verano libre,
pero ha cumplido su suefio:
«Llegar a donde estoy y se-
guir para delante», y sunue-
vo disco lo acompaiia.
Lomalo es nidarse cuenta...
sde qué?

De que nos utilicen de mala
manera, como nos ha pasa-
do tiempo atrds. Con el PP
hahabido una época de ago-
bio infame, me daba muy
mal rollo ver cémo todo lo
que habiamos evoluciona-
do nos lo estaban quitando.
;Sigueloco por incordiar?
De alguna manera.

BI o Naci6 en 1954, se
crié en Caraban-
chel (Madrid), estudié con

( Trabajar es lo

L.'\ \

appiun _tm P ¢

conciertos porque me paran.
Tiene calle en Leganés, 3y si
lelevantaran un monumen-
to en Carabanchel?

Esas cosas me suenan raras.
Me siento agradecido, pero
no me lo creo para nada.
Alos 51 afios, jtiene dudas?
Siempre las tuve, pero la
edad te cura de muchas co-
sas, le quitas importancia a
lo trascendente y valoras
mads lo cotidiano. Me siento
afortunado de hacer lo que
me gusta.

Ahora quiere parar un poco...
Me gustaria hacer cosas que
no hago por inercia, a veces
siento que hago siempre la
cara 3yla4 del mismo disco.
;Es tan auténtico como di-
cen sus etiquetas?

Peleo por lo que quiero.

mundo de las universida-
des de élite de los EE UU.
@ Ediciones B, 25 €.

DISCO
Reincidentes

Con el espiritu de lucha
intacto, el grupo saca un
nuevo trabajo, E/
comercio del dolor. Con
casi 20 arios de carrera a
sus espaldas, Reinciden-
tes imprime su sabiduria
revolucionaria a todas y
cada una de sus letras.

los salesianos y pertenecio = , @ Locomotive, 18 €.
al coro. Es imprescindible primero, me Su cara mas

para el rock nacional, con llaman de los =f persona|

Rl festivales, los =2

Se ha cortado algo el pelo...
Llevarlo largo es un cofiazo,
y yo soy de esa generacion
un poco pasota y no me gus-
ta cuiddrmelo. Soy un desas-

jovenes me man-
tienen en activo, y
yo encantado»

Dice que su lugar es «Madrid,
aunque agobie» y aunque su
capricho sea «tener una casa
fueray hacer un estudio>. Le
gusta «coger el coche y pirar-
me de viaje». Entonces escu-
cha la misica que le va, «los

tre en ese sentido. -1 clasicos: Pe- PELiCULI_\

Un afio mds sigue en los fes- De musica, ter Gabriel, Comedia

tivales, ;es un principio? Clapton, vy Julianne Moore y Pierce
Trabajar eslo primero, me lla- - _me QUSta“ |OS ahora me po- Brosnan protagonizan la
man, los jévenes me mantie- clasicos: Peter ne Ben Har- comedia Hasta que la ley
nen en activo y yo encantado. - A er». Fuma nos separe, donde son
:Qué le dice Ssl/.lyhijo Rodrigo 3 Gab"el’ Eric CIap- :lucho, yre- abogagos y rivales

(27 afios)? Creo que €l tiene + 1 ton... V' ahora me conoce que profesionales. Casi por
un grupo de mestizaje... " pone mucho Ben sumujer, que azar, acaban casandose.

Siempre fue critico conmi- «es de comer verde», no pue- @ DeAPlaneta, 18 €.

go, tuvimos una época en Harper» de con él. Yo veo un jamén... y

que no nos llevdbamos, yme que me quiten la lechuga>. No

dolia pensar que podiamos ayuda mucho en el hogar, «me TOo IDDOC

perder la comunicacion. educaron a la antigua». i l_=| LIS l_= ]
LOS MAS VENDIDOS DE

La Casa del Libro

Del 20 al 27 de mayo

!j n Qu!iOte FI‘CCION_ .
Iapones 1 ‘La conspiracion’ (D. Brown)

2 ‘La sombra del viento’

El grupo Oasis retoma la
musica con nuevo disco

Estas son las novedades di-  res. Incluye temas como Isla El bailarin y coredgrafo Ra- ;C;{ﬁzgr ést;fgg:n onios’
cogréficas que saldran ala de Palma o Alba. fael Amargo se apuntaalas (Dan Brown)

celebraciones del IV Cen-
tenario de El Quijotey tras-
lada el mundo del ingenio-
so hidalgo al del videojue-

venta esta semana: The Black Eyed Peas.
Oasis. ‘Don’t Believe the ‘Monkey Business’. Uni-
Truth’. Sony-BMG - Tras  versal = Mantener vivo el
10 anos sin entrar pacifica-  espiritu de baile con bases

4‘Los graffitis de mama...’
(Toti Martinez de Lezea)

5. ‘Don Quijote de La
Mancha’ (M. de Cervantes)

mente en un estudio de gra-  rap, funk, disco y pop es el go nipén, creando un NO FICCION

bacién, los Gallagherlohan  objetivo del trabajo. espectaculo, DQ... Pasaje- 1‘Lafuerza del optimismo®
vuelto a intentar. ;Elresul- Bunbury. ‘Freak Show’. ro en transito, en el que las (Luis Rojas Marcos)
tado? Un disco enel quesi- Emi-> Undisco grabado en nuevas tecnologias y lo au- é;f:]:lﬁgsgz Se laIndia...’

diovisual tienen un papel
destacado. En el montaje
ha colaborado La Fura dels
Baus y se estrenara el 17

guen apostando por el pop  directo, con DVD de regalo,
yelrock. que recopila la dltima gira
Antonio Flores. ‘10 afios.  del mafio.

Laleyenda de un artis- Coti. ‘Esta maiiana y

3‘Lainteligencia
fracasada’ (J. A. Marina)
4‘Dios y el mundo...’ (Joseph

ta’.Sony-BMG - Dobledl-  otros encuentros’. Uni- de junio en el Festival Cla- L —

bum y DVD que conmemo-  versal = Incorpora duetos sicos de Alcala de Henares (Peter Seewald)

ran el décimo aniversariode con Julieta Venegas, Pauli- (Madrid). FOTO: EFE Mafiana, martes.. TOPGAMES '
lamuertedelhijode LolaFlo- na Rubio... -
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gﬁ”ﬁiﬁﬁn‘gﬁiﬁfﬁ%m EL DESTERNILLADOR nuesrra seccion biaria b Hmor

dudasy preguntas que le estdn planteando los MAS QUE MIL PALABRAS MENSAJE INSTITUCIONAL
lectores de ‘20 minutos’en nuestra web o

Toveun gz despucs e s weto A par 0y | (e LOS POLITICOS NO
| iy SE RIEN DE USTED

@ Chano B Tu pene estd asustado, y en esas condiciones
de presion no funciona. Date un tiempoyy, si puedes, cuan-

AUNGLE A VECES LD PAREZCA, ELLGS NO SE BURLAN
D€ LA CIUDADANIA 5390 OUE TRABAJAN FARA TODDS

do vuelvas a tener relaciones completas, aprende a que si
ocurre de nuevo, puedes tomdrtelo a broma y hacer cual-
quier cosa alternativa.

Estoy embarazada de 8 meses, mi barriga es inmensay a
todas horas tengo ganas de sexo, pero por las dimensiones
de la susodicha barriga no podemos. J.S.S. B La mejor pos-
tura es la de las cucharillas: 1os dos tumbados de lado, él a
tu espalda. Tt no tienes que hacer nada.

B et dhe b Aaned neide
par i i Preevinealet da it e

\ . : L
. - | L
. : Lol LS

CONSULTORIO E Cuando un hombre lle- : ) :
sexologico SR 920l orgasmo, ipuede | TOP 10: EXCUSAS CUANDO LLEGAS TARDE...
- penetrar después otra

PILAR vez y dejar embarazada ...al curro .. al cole o a la uni

Cristobal a la mujer? Miguel Can- —Perdona, pero es que se le ha pinchado la rueda al —-Es que no me queria arrancar la

Nuestra sexdloga contestaa gel (respuestas también Metro. bici.

vuestras dudas sobre sexo para Diana y Nerea) B —Es que el periquito se ha puesto de parto. —Al venir a la escuela se me rom-

Naturalmente que —No queria quitarle la ilusién de pié la direccién del patinete.
puede quedarse embarazada, algunos espermatozoides regafiarme como cada lunes. -Sélo he querido cultivar su
suelen permanecer en la uretra después de la eyaculaciéon —Es que los despertadores de mi paciencia, sefor profesor.
y pueden llegar al fondo de la vagina en la penetracion. casa se declararon en huelga. —No, si ya se lo decfa yo a mi padre cuando nos ade-
—Como usted siempre va dicien- lanté aquel caracol...

Hola, Pilar, tengo 19 aiios y novio desde hace afio y medio. do que soy un retrasado.... -Si yo también lo comprendo, sefior profesor; yo tam-
Los dos tenemos muchas ganas de tener relaciones, pero te- -Es que perdi el autobts... y no lo bién me enfado mucho cuando se me retrasa la regla.
nemos miedo (sobre todo yo), porque pueda sentir dolor o encontré hasta una hora des- -Yo he venido a estudiar, no a echar carreras.
por las posibles consecuencias. Nerea B No lo hagas hasta pués. —Como usted da sus clases en ese tono tan intempo-
que no estés convencida, nunca porque te lo pidan, ni por- -Lo siento, pero tuve que ir a la enfermeria. Me hice ral...
que todos lo hagan, ni porque llevabas unas copas de mds. dos cortes con las horas punta, ;sabe? —-Se me perdi6 su teléfono y no le pude avisar.
Vete preparada. La edad de mayor fertilidad tanto mascu- —-Le prometo que hoy no vuelvo a llegar tarde. —No pienso revelar aspectos de mi vida privada.
lina como femenina estd entre los 14 y los 24 afios, que es —Es que yo tengo reloj de sol y como estd nublado... —El psicélogo dice que llego tarde para llamar la
justo cuando se suele hacer por primera vez, con lo que las —$Qué ha pasado? ;Me he perdido algo? atencion y no para que me llamen la atencién a mi.

posibilidades de quedarte embarazada son altisimas.

‘EE_ Puedes colaborar en El desternillador enviando tus textos y fotos (200 ppp de resolucion) a eldesternillador@20minutos.es

D TODAS LAS PREGUNTAS Y LAS RESPUESTAS, EN... Seccion elaborada por Nexo Contenidos: www.nexocon.com

www.20minutos.es

Opel. Nuevas ideas. Mejores coches.

5\ Te conducird por buen camino
3
0

Nuevo Corsa Silverline. El inico con Navegador Portatil de serie y sin coste de conexion.
Ahora por 10.780 €*. Disfruta del aire acondicionado, radio CD con MP3, volante de cuero, llantas de aleacién
de 15", faros deportivos, ABS, airbags de conductor y acomparfiante, mandos al volante y del pasajero mas inteligente
que puedas desear: el navegador tomtom con pantalla tactil, display 3D en color, tecnologia Bluetooth® y mapas

detallados de tu zona. Tan sencillo como encenderlo y listo.
GMAC FINANCIAL SERVICES

*P.V.P. recomendado por fabricante en Peninsula y Baleares hasta el 30 de Junio. IVA, transporte, impuesto de matriculacién, kit accesorios, descuento promocional y Plan Prever gasolina con plomo incluidos para Corsa Silverline 3p 1.2 16V 80cv. Gama Corsa: Consumo (1/100 km) mixto desde 4,4 hasta 7,5. Emision de CO; (gr/km) desde 119 hasta 179.
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Las hazaiias de
Carpeto, de un tirén

Rafael Reig publica en un libro la novela por entregas sobre un
Quijote del siglo xx que ‘20 minutos’ adelant? el pasado otofio

A.AGULLO
20 MINUTOS

Los fieles seguidores del fo-
lletin Hazanas del capitdn
Carpeto, publicado el pasa-
do otono en 20 minutos, es-
tan de enhorabuena: podran
leer las aventuras de un ti-
rén. Su creador, Rafael Reig,
las ha recopilado tal y como
se publicaron aqui: incluso
con las aportaciones de los
lectores.

«Me ha gustado mds leer
las aventuras asi, porque te
deja una sensacién muy es-
pecial. Del folletin me en-
cant6 el didlogo con los lec-
tores. La verdad es que echo
de menos a Carpeto», expli-
ca Rafael Reig.

Tanta pena le da no con-
tar mds historias de su ro-
cambolesco personaje que
el escritor tiene en mente in-
ventar nuevas aventuras pa-
ra el capitdn: «Lo estoy de-
seando, ademds ya es hora
de que Carpeto se enrolle
con Catalina (su comparie-
ra de fatigas), que es lo que
todos deseamos».

@ ‘Hazaiias del capitan
Carpeto’, Lengua de Trapo, 15,95
euros.

Rafael Reig hojea un ejemplar de su libro. SERGIO GONZALEZ

Homenaje a ‘El Quijote’

Con su personaje, que se vuelve loco leyendo tebeos y que
corre mil peripecias, Reig rinde homenaje a Don Quijote, coin-
cidiendo con el IV centenario de su publicacién. Ataviado con
unos leotardos, una capa y un orinal como casco, el capitan
Carpeto recorre Espaiia con un peculiar escudero: Catalina.

«EL~BUENO+De » CUTTLAS »
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Ma Jesiis Alava - LA RUTA DE LA VIDA

El movil crea adiccion e

Resulta dificilimaginarse la vida sin méviles, pero hace
s6lo 10 afios pocas personaslo usaban. Elmévil nos ayu-
daenmuchasocasiones; el problema es cuando pasamos de
unuso racional aotro compulsivo, ylo que era un objeto que
facilitabanuestravida se convierte en unafijacién, incluso
enunaadiccién. Ajenosaesta

Aienos aesta realidad, losnifilosacceden alos
realidad, los nifios mdvilesaedades cadavezmds
tempranas. Este hecho es preo-
acc:ec?en alos cupante. Sin pretenderlo, esta-
moviles aedades  mosfavoreciendo un habito po-
cada vez mds cosaludable yun consumo difi-
cilde frenar, que facilmente se
tempranas traslada a otros &mbitos. Utilice-

mos el sentido comtin, los mévi-
lesno sonvitales paralos nifios, nolos fomentemos. Recor-
demos ademds que nunca un teléfono puede sustituirlari-
quezadeun gesto, nilaintensidad de una mirada.
www.mariajesusalavareyes.com

1 23 45 617
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Abandonan The Cure
-> El guitarrista Perry
Bamontey el teclista
Roger O'Donnell han
dejado el grupo de gotic
pop The Cure.

‘Primavera Sound’ >
Unas 44.000 personas
participaron el fin de
semana en este festival,
celebrado en el Recinto
Fé6rum, donde tocaron New
Order e Iggy Pop, entre otros.

Broadway- Apuesta por
el piblico juvenil. La
temporada pasada, 1,3
millones de nifios y
adolescentes acudieron a
sus espectdculos.
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HORIZONTALES.- 1: Nin- | . EL GORDO DE LA
fa de la mitologia astu- PRIMITIVA
riana. Silicato multiple 2 .
que forma parte de va- DEL DOMINGO 29
rias rocas. 2: Se mueva 4-11-19-37-49
por el aire, sostenién- 3 (RG)
dose con las alas. Esen-
cia o naturaleza de las 4 [ |
cosas. 3: Llena de inge- 5 . . . ONCE
nio. 4: Rasparian. 5: Max
( escritgoor3 espafiol DELDOMINGO 29
Paris, 1903-Mexico, 2
1972). Particula carga- 6 ] (serie 047)
da eléctricamente. 6: 7
Levantaran, construi- .
ran, edificaran. 7: Copia LOTERIA NACIONAL
0 imiftacién perfecta (tije 8 . DEL SABADO 28
una firma, escrito o di- 0 e
bujo. 8: Rio espaiiol, 9 . 10 {?8"(}'0.
afluente del Ebro. Re- L
flectores de donde par- 29 premio:
te la luz. 9: Raido, sin daloso. 2: Todavia, has- iones. 8: Dejan de hacer
pelo. Carta décima de ta un momento deter- lo que estan haciendo.
cada palo de la baraja minado. Llené de char- Patriarca biblico, cuya
espafiola, que tiene la  cos. 3: Casi negras. 4: mujer se convirtio en LA PRIMITIVA
figura de un paje. Mezclabas metales por estatua de sal. 9: Valle DEL SABADO 28
fundicién. 5: Nombre de de ..., comarca espario- 7-11-17-26-28-
VERTICALES.- 1: En ni- consonante nasal. Re- la situada en los Piri- L L
meros romanos, dieci- gién montafiosa de Ma- neos. Fig., alimento que 36
siete. Negocio, asunto rruecos. 6: Acudiriamos. cada dia toma una per- (cg.Rs)
o caso ilicito o escan- 7: De igual nimero de sona.
SOLUCIONES
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INCOR-
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ACUNEN
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DESGARRA

"ARTICULO

ACTUAD

PLANTA
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RADIO
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LA BRASA

CUBRA
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NAVARCA
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DOCTORA
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LIMITA
CESIO
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EMITE
Suvoz
EL PERRO
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minutos

Rock de la
terretaen el
‘oub’ O’Hara

DIRECTO - La banda alicantina

promete

guitarras contundentes y alternativas

FERNANDO ABAD
20 MINUTOS

Grupo a grupo se va cocien-
do una pequeiia historia de
rock con posibles: los de pa-
sar a formar parte, ;por qué
no?, de la gran historia gui-
tarrera. Es lo que ocurre con
la banda alicantina Varsity
Fellow’s, que actia esta no-
che en el O’Hara de la calle
de San Fernando con la in-
tencién de quemar la ciu-
dad con sus corcheas.

En realidad, la forma-
cidnyatiene unaexperien-
ciaenlos escenarios atener
en cuenta. Sus componen-
tessonaban principalmen-
teenK2yenelpop-rockal-
ternativo, en castellano e
inglés, de Inalvis, un des-
pliegue musical que bebia
porigual en las duras fuen-
tes de nombres como Cel-
tas Cortos, Blur o Molotow.

Ahora, como Varsity Fe-
llow’s, los sones derivan de-
finitivamente al rock en
castellano, aunque sin sus-
traerse delasinfluencias de
Guns N’ Roses, Deep Pur-
ple, Eric Clapton, Led Zep-
pelin o Metallica, y sin des-
preciar tampoco a Radio
Futura, Loquillo o labanda
murciana M-Clan y las ali-
cantinaIndrasy Guarana.

Y mientras la voz de
Juanma, las baquetas de
Felo o las guitarras de Vieri
yManu se foguean de esce-
nario en escenario, el grupo
promete, para febrero, la
publicacién de una nueva
maquetaenlaqueyasalpi-
mentan nuevos temas puli-
dos en lugares como el de
esta misma noche.

@ O’Hara Irish Pub. C/ San Fer-
nando, 46. A las 0.00 horas. Entra-
dalibre.

FLAE - ELAR O mesine

¥INCENT PRICE
JUMTH ANDERSDN

= &N AN

Un clasico entre los clasicos

El ciclo dedicado al cine negro por la Filmoteca presen-
ta uno de los grandes clasicos, Laura, producida y diri-
gida por Otto Preminger para los estudios Fox. & Cines
Aana. C/ Pascual Pérez, 44-46, tel. 965 21 89 72. Precio: 2 euros.

La fusion musical de
Ivanjoy, en Torrevieja

MUSICA - Alaalican-
tina, de crianza teutona, Joy
Gémez Muiozy al cubano
Ivan Enriquez Pons, crea-
dores de la banda de rocky
pop fusién Ivanjoy, les va la
provincia de Alicante. Ya
han estado en la playa de
San Juan-Muchavista (en el
café Loft) y en el Coyote, y
ahora van a Torrevieja, si-
guiendo la linea costera.

CONFERENCIAS

Y es que Ivanjoy, que ya
ha visitado bastante estas
pdginas, le va el mar, por-
que el grupo se gesto preci-
samente en las Canarias, so-
bre las cenizas de The Sweet
Pepper Band. Toda una his-
toria que trasciende a su dis-
co Dedication. F. ABAD

@ Pub J. Mullins. C/ Caballero de
Rodas (Torrevieja). 22 h. Gratis.

Politica - Joan del Alcazar disertara hoy sobre el tema El
Brasil de Lula, entre la revoluci6 i la reforma. @ universidad
de Alicante, Campus de Sant Vicent. A las 9.00 horas. Entrada libre.

Cine - Prosigue el ciclo de charlas dedicado al maestro
Alfred Hitchcock, el rey del suspense. @ ¢/ Pintor Velazquez,
18, entresuelo izquierda. De 19.30 a 21.30 horas. Tel. 965 142 835.

CURSOS

Pintura - Cercanos al verano, llega
el primer turno. @ Escuela Municipal de
Vela Latina. Avda. Monge y Bielsa, s/n
(Torrevieja). De 9 a 13 h. Precio: 30 euros.

PROYECCION
FNAC BULEVAR

Corto - Jaime Maestre presenta Get the time. @& Avda. de

la Estacién, 4. 19.00 h. Entrada libre.

El primer centro internacional especializado en soluciones capilares celebra:

¥ BN COMpromiso.

Los Centros capilares Svenson se ponen a tu
disposicion durante toda esta semana, en donde
nuastros aspacialistas te realizaran un examean
del cabello personalizado, totalmente gratuita

S Ni un minuto

5i dltimamente has notado sintomas como

ancontrarta pelos an [a ducha, en al paine o an

Tras afos de investigacion podemos afirmar que
disponemos de los Gitimos avances técnicos en
el campo de la cosmetologia capilar v de
soluciones adaptadas a cada problema, gue te
racomendaramaos una vaz realizado un examean
capllar, slempre bafo supervisidn médica:

B Tratamientos contra la caspa, grasa vy calda
excesiva, lanto para hombres como para

Jornadas de puertas abiertas

GRATIS: Consulta, examen y diagnostico del cabello + 3 sesiones de tratamiento profesional.

la almohada cada mafiana, u ofro tipo de signos mujeres.
B Microinjerios para recuperar tu propio cabello,
a los que no susles prestar atencion comdo caspa,
& nuestras clinlcas conceradas.

grasa o picores, es el momento de preccuparte,

B Sistemas HAIR & HAIR« de Integracicn de

ya que pueden ser sefales inequivocas del inicio el turales sin cirugia, R e

de una alopecia parcial o fotal,

Mo pierdas tiempo vy llaAmanos

falta dia wolumen,
ALICANTE BEWVILLA WALENGCIA
Pintor Aparicio, 44, 1% 865 92 14 16 LaCompara B X 954212145 PoetaOuintana 7,1° 96 351 26 98
ELCHE: José M Pemén, 1, 1 965 43 58 50 i v frarer Lol dngiés F Soroala)
QRAMADA L b Gan Vicente Martic 80, ° 96 352 42 38
Acera del Caseno, 3.1° 9582204 84 Lidar mundial en soluciones capilares
MLURCILA A LAGA ZARAGOZIA

Pza. da la Fuensanta, 2, 1° 868 24 3804 Laros, 10,1° 85 221 2363 P 5agasta, 10,17 oFe 22 31 20

WWW.SYenson.es
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HOROSCOPO Amalia de Villena

Aries. No serd una semana exce-
ﬂ sivamente movida, aunque pueden

darse situaciones divertidas en las
que incluso puedes ser el protagonista.

Tauro. No debes encerrarte en tus
pensamientos sin dar opcién alos
demds a que expresen los suyos,
pueden ser mds valiosos de lo que crees.

Géminis. Se reforzar4 la expan-

sion del signo porque el Sol estd en

él. Las ideas irdn muy rdpidasy ca-
si geniales. Aprovecha las oportunidades.

70 Cancer. Puede haber altibajos
emocionales en esta semana, los
acontecimientos fluctuaran a tu

alrededor y tienes que estar preparado.

Leo. Verds la salida de algunos
asuntos que te rodean y que no
vefas claro. Conlaayuda de alguien
cercano, las aguas volverdn a su cauce.
Virgo. No tomes ninguna decisién
afectiva bajo la influencia de expe-
riencias que no son del todo reales.
Procura ser objetivo y no precipitarte.

Marta Cibelina - bE Top0 CORAZON
Belén Esteban

La peoradiccion. La extremada delgadez de Belén Este-

ban tras suingreso hospitalario, yelhecho de que se ha- Icono gay
yaarregladolaboca-selehacaidoundiente-havueltoa La actriz espafiola Rossy de
desatar todo tipo de rumores sobre su estado de salud. La Palma ha sido galardonada
exdeJesulin, diabética crénica, dice que no engorda por- con el Premio Queen of
que aparte de sus problemas conlas subidas ybajadas de Comedy, concedido por el
azucar, tiene un problemade tiroides. Es evidente que no Festival de Cine Gayy
miente. Presenta todos los sintomas del hipertiroidismo: Lésbico de Milan, que
ojossaltones (exoftalmia), delgadez progresiva, cansancio, celebra su XIX edicion.

debilidad... Sin embargo, sigue empenadaenllevar en bra-
zos ‘al cuadril, asu hija Andreita, quien ya pesa sus buenos
kilos. A punto estuvo sumamad de destrozarse la espaldaen
eldltimo empenio. La ‘mina de oro televisiva volvié allorar
enel programa de AnaRosa Quintana. Belén se puso hecha
una fiera cuando Lecquio insinué el tema delas drogas.
«Mividavale mucho. Que se crean que estoy bien... Que no
me digan cuidate porque tienes una hija», imploraba esta
mujer, que deberia pedir agritos unaslargas vacaciones
paradedicarse alyoga. Tal vez asi podria curarse de su ver-
daderaygravisimaadiccion. Estd ‘colgada’ de ese persona-
jedramadtico que tantarentabilidad proporcionaalas cade-
nas. Hasta Carmina Ordéiiez se protegia mejor.

Conduccion ebria

El cineasta Oliver Stone fue
arrestado en Los Angeles
como sospechoso de
conducir bajo la influencia
de alcohol.

Tarifa

=N Libra. El talante negociador pue-
B\I de ser muy importante en esta se-
mana, estdn en el aire muchos pro-

yectos para después del verano. Precaucion.

Escorpio. Tendris que ser valien-

2. te en temas afectivos, si quieres sa-
carle todo el jugo a esa relacion. Si

te paralizas no llegards a nada interesante.

Sagitario. Has de ser contunden-

te conlos argumentos que des alas

personas que no estdn de acuerdo
contigo. Es la tinica manera de triunfar.

II ’

Capricornio. Tu humornovaa

estar muy bien, todo te va a pare-

\ cer muy cuesta arriba, pero tienes
que ser un poco mds optimista. Inténtalo.

Acuario. Es bueno que te abras a

cualquier clase de relacion, eso te

facilitard el acercamiento a alguien
que puede ser interesante a largo plazo.

9 Piscis. Esta muy bien que seas un

@ sonador de espiritu noble que quie-

re cambiar el mundo, pero has de
trabajértelo y entonces mejoraras.

K,

De izda. a dcha.: La modelo eslovaca Adriana Skleranikova, esposa del futbolista Karembeu, es la nueva
imagen de la Cruz Roja francesa. Y la diva de cine Liz Taylor es abanderada de la lucha contra el sida.

Famosos y solidaros

Adriana Karembeu, Angelina Jolie, Bono, Sharon Stone o Liz Taylor
aprovechan su fama para ayudar a los mds desfavorecidos

MAICA LOPEZ
20 MINUTOS

No sélo se alimentan de gla-
mour. Cada vez son mas los

ostentan puntualmente
Eto’o, Ronaldo, Roger Mo-
ore o Pierce Brosnan.

La lucha contra el sida

Stone. Caso aparte es el de
Bono, lider de U2, que ha
batallado contra el racismo,
la pobreza y muchas otras
causas. Carmen Sevilla co-

famosos que usan su gloria
para ayudar a los desfavo-
recidos. La tltima en apun-

tiene dos nombres propios:
LizTaylor y Elton John, alos
que se ha sumado Sharon

labora con nifios que pade-
censindrome de DownyJo-

PARIS

ROMA
MILAN
PRAGA
BUDAPEST
VARSOVIA
MARRAKECH
TUNEZ

~+209¢

la tarlfa MAS+ incluye:

Avién ida y vuelta

3 noches en Alojamiento y Desayuno en
Europa en hotel turista (2)

2 noches en Alojamiento y Desayuno en
Polonia en hotel de 5% 3)

4 noches en Media Pension en Marrakech
en hotel de 4% (1)

7 noches en Media Pension en Tunez en
hotel de 4% (5)

Traslados a/del aeropuerto (s)

Seguro de viaje

- Salidas a Paris desde Madrid, Barcelona, Palma, Alicante, Mdlaga y Sevilla.
- Salidas a Praga, Roma, Varsovia y Budapest desde Madrid.

- Salidas a Milan, Marrakech y Tinez desde Madrid y Barcelona.

- Periodo de compra: del 30 de mayo al 3 de junio de 2005.

- Para volar del 30 de mayo al 31 de julio de 2005.

- Ultimo dia de regreso: 31 de julio de 2005.

(1) Consulta condiciones de esta promocion. No incluye tasas de aeropuerto ni

suplemento de carburante.

Maximo 3 noches. Precio por persona en habitacion doble.

Maximo 2 noches. Precio por persona en habitacion doble.

Maximo 4 noches. Precio por persona en habitacion doble.

Maximo 7 noches. Precio por persona en habitacion doble.

Traslados de entrada incluidos en Europa excel)to Milan.

En TUnez y Marruecos traslado de entrada y salida incluidos.

Hoteles de superior categoria, traslado de salida, noche extra, suplemento de
carburante y suplemento salidas mes de julio a Tunez a consultar.

VIAJES

& ECUADOR

La garantia de una gran marca

www.aireuropa.com

a mas inteligente de viajar
« Mas de 1.200 oficinas a tu servicio *

902 100 211 www.viajesecuador.com

www.viajeshalcon.com 902 300 600

tarse al carro ha sido Adria-
na Karembeu, modelo de
Wonderbra reconvertida en
chicadela CruzRoja. Laes-
lovaca acaba derecorrer Es-
trasburgo pidiendo dinero
paralos nifios pobres.
Bondadosa es Angelina |
Jolie. La novia de Brad Pitt
esembajadora de buenavo-
luntad dela ONU, cargo que

sé Carreras preside una fun-
dacién para ayudar a los
enfermos de leucemia.
Mal fin tuvo el altruis-
mo de Nacho Cano
con las ninas indias.
Aunque su fundacion,
Sabera, tuvo el apoyo
dePenélope Cruz, Ale-

!,.-. jandro Sanz, Melanie
r "'Tj" Griffith...

e
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TELEVISION

ZAPPING

Undécima tempora-
da de Grand Prix > El
veterano programa de
Ramoén Garcia estrenard
una nueva temporada en
junio, que enfrentard a 24
pueblos de toda Espana

apadrinados por famosos.

El gran final, ¢sera con bod

Tres famosos en
clases de baile >
Fernando Romay, Lara
Dibildos y Juncal Rivero
(foto) se han apuntado
para participar en el
concurso Mira quién
baila, que se estrenard en
junioenTVE 1.

‘Anay los siete’ termina hoy con Ana y Fernando a las puertas
delaiglesia. Otras parejas de la tele esperan su feliz enlace, o no

G.E.
20 MINUTOS
Después de cinco afios de
vaivenes amorosos y algu-
nos meses de querellas, la se-
rie de Ana Obregén, Ana y
los siete, finaliza hoy (TVE 1,

estreno un 27,8% de audien-
cia, se ha sabido mantener
y la semana pasada registr6
un 25% de audiencia y
4.564.000 espectadores. Tras
enredar larelacién entre la
ex nifiera y el banquero viu-

Pero éstano esla tinica pa-
reja televisiva. La ficcién na-
cional estd repleta de pareji-
tas a punto de casarse o de
parejas indecisas que rom-
pen y vuelven sin cesar, de
relaciones maduras y

Fase final de ‘OT’ - 165
jévenes han sido seleccio-
nados para pasar ala fase
final del casting de Opera-
cion Triunfo. Los organiza-
dores ya han fichado a «tres
joyas muy jévenesy cafieras
de Asturias, Valenciay
Barcelona».

Pomares

De otras
teletiendas

ale comentaba, amigo,
Yel lunes pasado mi fasci-
nacion porlasteletiendas.
Pero hay que reconocer
quevery, sobre todo, com-
prar productos atravésde

22.00 h) tras cinco tempora- do Fernando, el final puede adolescentes, como estos programas es como

das como lider de audien- serlaesperadisimabodaen- las que aparecen a acudiraunclubilegalen
cia. La serie, que logré ensu  tre ambos; todo estd listo. continuacion... lossétanos de un edificio
semiderruido abeber

whiskyde garrafén... todo
unriesgo. Por ejemplo, uno
delostltimos accesorios
«imprescindibles enla co-
cina» es unaespecie debo-
tequedestrozatodolo que
seleechadentro. Conuna

v

4 — N . lechuga, dostomates, un
%ﬂé . i - ! L & - pocodezanahoriarallada,
F Los aparatos de
abdominales
‘Hospital Central’ > Aunque la vida de U EEL el AT DSEATEELESIESS  “Los Serrano’ > La profunda voz de Marcos prometen que este
Vilches (Jordi Rebellén) pende de un hilo, al de las dos familias, Laura (Nuria Gago) y Rafael (Fran Perea) y su musica cautivé desde el ejercicio serd una
encontrarse en coma tras su operacion de (Alberto Amarilla), estan locos el uno por el otro. principio a Eva (Ver6nica Sanchez). Aunque su b de plac
cancer, el amor entre é| y Cruz permanece LB e S BRI ETEE  relacion no es estable, todos saben que al final veroena de placer

padres. @ Antena 3; martes, 21.45 horas. acabaran juntos. @ Tele 5; miércoles, 22.00 horas.

.’
15
! |

intacto. @ Tele 5; martes, 22.00 horas.

otro poco de aceite de soja
«yunpardevueltasala
manivela... aquilo tene-
mos, unaricaensaladave-
raniega»...Yloquenosen-
sefia es una pastade color
indefinido que parece un
Gremlin pasado por el mi-
croondas. Luego estdanlos
aparatos para hacer abdo-
minales. Todos prometen
que este antipdtico ejerci-
cioserdunaverbenade
placer. Perolo mejorde es-
tos cacharroseslofacilque
resulta guardarlos. «Cabe
incluso debajodelaca-
ma...». Como si parasubir-
seal colchdn, lagente tu-
viera que usarla escalera.

M

‘Al filo de la ley’ - Elena (Natalia Verbeke) y
Alex (Leonardo Sharaglia) tuvieron una relacién
en su etapa universitaria. Su reencuentro en el
despacho de abogados hace revivir los senti-
mientos del pasado. @ TVE 1; jueves, 22.00 horas.

‘Siete vidas’ - Sergio (Santi Millan) y Vero
(Eva Santolaria) son novios formales y se
encuentran en plenos preparativos de boda. En
esta temporada los lios y malentendidos haran
peligrar su relacion. @ Tele 5; domingo, 22.00 horas.

‘Aqui no hay quien viva’> Lucia (Maria
Adanez) tiene una cosa clara: quiere casarse.
Pero esta hecha un lio y no sabe si su marido
ideal es Carlos (Diego Martin) o Roberto (Daniel
Guzman). @ Antena 3; miércoles, 21.45 horas.

CENTRO PERMANENTE DE PREPARACION
DE OPOSICIONES Y CURSOS PROFESIONALES

CURSGS D arp st INTERNET ¥ R MISTANCIA

Estatales - Andalucia - Aragdn - Catalunya - Comunidad de Madrid
Comunidad Valenciana - Galicia - Genéncos

feeles  Gaw Glac e

Malaria! compemenTane
Semvicie aw infwrweciee
fervicia as Acivmilraciaw
feveivies  Serviele o Palenias
Cangnilan parsansilrsdar
Vetiningi Podisanbalei

R X A desde 1957

CURSOS PROVESIONALES POR INTERNET

Office XP - Excel 2002 - Word 2002 - Access 2002 . PowerPoint 2002 - Redes, Internet y
correo Electronico - Windows XP - Organizacion v Planificacion del Trabajo - Prevencion
Riesgos Laborales - Gestion y Desarroflo de RR.HH. - Actualizacion Normativa Laboral -
Atencion y Sanvicio al cliente - Técnicas de Venta - Técnicas de Negockacion - Gestion de
MNaminas v Seguros Sociales - Contabilidad General - Inglés Elemental - Inglés Intermedio
Basico - Inglés Intermedio - Inglas Intermedio Superior - Curso complelo de Inglés

(i) 902 333 543 . www.adams.es
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Pelis fantasticas

GoyaToledo (foto) y José M.2
Pou protagonizan la quinta
Pelicula para no dormir de
género fantdstico queruedan
conjuntamente Tele 5y Fil-
max. El titulo es Adivina quién
soy,ylo dirige Enrique Urbizu.

‘Spots’ antitabaco
Tres anuncios de television,
que se emitirdn en junio en
25 paises de la UE, ridiculi-
zardn el consumo de tabaco.
El objetivo es que el mensaje
de los spotsllegue al ptiblico
de entre 12y 30 afios.

a i L]

Javier Bardem en una de las escenas mas emotivas de la pelicula.

‘Los lunes al sol’
llega a la television

Antena 3 emite esta noche el particular retrato de Fernando Ledn
sobre el paro. Javier Bardem protagoniza una premiadisima cinta

Quien dejara pasar la oca-
sién de ver en el cine Los lu-
nes al sol, una de las mejo-
res peliculas espafiolas re-
cientes, tiene hoy una cita
ineludible. Antena 3 emite
esta dura historia sobre la vi-
da cotidiana de un grupo de
hombres que estdn en paro.

Fernando Ledn firma es-
tainteresantisima cinta, que
gano seis Goya en 2003 (en-
tre ellos, mejor peliculay me-
jor direccién). También re-
cibié la Concha de Oro del
Festival de San Sebastidn y
fue candidata por la Acade-

mia Espanola de Cine para
el Oscar a mejor pelicula ex-
tranjera.

Con tan s6lo otras dos pe-
liculas en su haber —Familia
y Barrio-, Fernando Le6n se
consagré como uno de los
mejores directores naciona-
les gracias a esta pelicula.

Javier Bardem encabeza
un reparto de lujo, en el que
también estdan Luis Tosar; Jo-
sé Angel Egido; Nieve de Me-
dina; Aida Folch; Laura Do-
minguez, y Fernando Tejero.

Ambientada en una ciu-
dad del norte de Espainia, po-

dria describir perfectamen-
te el drama de las familias
que no llegan a fin de mes, a
causa del cierre de los asti-
lleros.

Los protagonistas son per-
sonajes muy cercanos al es-
pectador, como cualquier ve-
cino o conocido. Todos tie-
nen ya unos anos y, algunos,
una familia a la que mante-
ner. Laedad juega en su con-
tra ala hora de buscar traba-
jo, ya que no dan el perfil.

EL PELICULON-> Antena 3. Hoy,
21.45 horas.

POR GENEROS

SERIES

‘CSP > Tele5.22.00h

‘XX’. Los protagonistas in-
vestigan la muerte de unare-
clusa durante el traslado a
la cércel. (Foto derecha).

DOCUMENTAL

‘METROPOLIS’ = La 2.00.30 h

La produccion rusa de
video. El programa ofrece
una recopilacién de videos
de menos de un minuto, se-
leccionados en Extra Short
Film de Novosibirsk.

MIERCOLES 1

‘GRANDES DOCUMENTALES’
—>La2.1545h

‘Depredadores de la
sabana’

Los felinos de Africa son los
protagonistas de un intere-
sante reportaje.

PROGRAMAS

LUNES 30

‘VAMOS A COCINAR’ > TVE 1.
19.30h

Con invitado. José Andrés
cocina con el ex jugador de
baloncesto, Fernando Romay.

MARTES 31

‘LAS CEREZAS’'> TVE 1.22.00 h

Con Julia Otero. La perio-
dista repasa la actualidad y
entrevista a dos invitados en
el platé.

DE MARTES A JUEVES

‘BUENAFUENTE’> Antena 3.
2330h

Humor. Andreu Buena-
fuente ofrece un espectacu-
lo divertido y entretenido, en
el que hay hueco también pa-
ra la actualidad.

‘LA MANDRAGORA’> La 2.
00.00h

Repaso a la cultura. El
original programa resume la
actualidad cultural desde un
punto de vista distinto.

JUEVES 2

‘DIAS DE CINE’- La 2. 00.45 h

Todos los estrenos. El
presentador Antonio Gasset
comentard los estrenos del
préximo fin de semana, re-
comendando los mejores.
También dedica un espacio
a un actor, director o pelicu-
la. Imprescindible para es-
tar al dia y saber escoger lo
mejor de la cartelera.

DIBUJOS

‘LOS SIMPSON’ > Antena 3.
14.00 h

Diversion. La familia mas
divertida sigue cada dia con
sus peripecias.

CONCURSOS

‘PASAPALABRA’- Antena 3.
20.10h

Nervios a prueba. Quie-
nes gusten de emociones
fuertes tienen un reto diario
en el programa que presen-
ta Silvia Jato.

‘ALLA TU’- Tele 5.19.30 h
Divertido. Jesus Vazquez
presenta este espacio don-
de la suerte es esencial.

CARTELERA

ESTRENOS

11:14. DESTINO FATAL. Direccion: Greg
Marcks. Intérpretes: Hilary Swank, Rachael
Leigh Cook, Patrick Swayze. ABC Elx, ABC Gran
Via, Cinebox Plaza Mar 2, Yelmo Cineplex
Puerta de Alicante.

90 MILLAS. Direccion: Francisco Rodriguez. In-
térpretes: Alexis Valdés, Claudia Rojas, Jorge
Herrera. Yelmo Cineplex Puerta de Alicante,

www. klm.es

Yelmo Cineplex Vinalopo.

NO SO0S VO0S, S0Y YO. Direccion: Juan Taratu-
to. Intérpretes: Diego Peretti, Soledad Villamil,
Cecilia Dopazo. Cinebox Vistahermosa, War-
ner Lusomundo Panoramis.

THE EYE 2. Direccion: Danny y Oxide Pang. In-
térpretes: Shu Qi, Jesdaporn Pholdee, Eugenia
Yuan. Abaco 3D, ABC Alcoy, ABC Elx, ABC
Gran Via, Cinebox Plaza Mar 2, IMF, IMF Fi-
nestrat, Warner Lusomundo Panoramis, Yel-
mo Cineplex Puerta de Alicante, Yelmo Cine-
plex Vinalopo.

UN REY EN LA HABANA. Direccion: Alexis Val-
dés. Intérpretes: Alexis Valdés, Carmen Machi,
Jose Téllez. Aana San Juan, Abaco 3D, ABC Al-
coy, ABC Elx, ABC Gran Via, Cinebox Plaza
Mar 2, Colci, IMF, IMF Finestrat, Warner Lu-
somundo Panoramis, Yelmo Cineplex Puerta
de Alicante, Yelmo Cineplex Vinalopo.

ALICANTE CAPITAL

AANA ALICANTE. Pascual Pérez, 44. Tel. 965
143 920. Diarios de motocicleta. 17.30,
20.00, 22.30. Laura. L: 18.30, 20.30, 22.30.

ABC GRAN ViA. J. Garcia Sellés, 2 C.C. Gran

Via. Tel. 965 249 621. 11:14. Destino fatal.
16.35, 18.35, 20.35, 22.45. V, S, Visp Fest,
00.55. El gran golpe. 16.05, 21.00, 22.55. El
Reino de los Cielos. 16.20, 18.00, 19.40,
22.40. V, S, Visp Fest, 00.55. lce Princess
(Sofiando, sofiando... triunfé patinando).
16.00, 18.00. La intérprete. 20.00. V, S:
22.30, 00.55. D, L, M, X, J: 22.40. La iiltima
primavera. 16.00, 20.50, 22.55. Star Wars.
La venganza de los Sith. 16.30, 18.10, 19.55,
22.50. V, S, Visp Fest, 00.55. Tapas. 16.20,
18.15, 20.10, 22.45. V, S, Visp Fest, 00.55.
The eye 2. 16.30, 18.30, 20.30, 22.45. V, S,
Visp Fest, 00.55. Un rey en La Habana. 16.15,
18.20, 20.25, 22.45.V, S, Visp Fest, 00.55.

ASTORIA. Plaza del Carmen, 16. Tel. 965 215
666. Monsieur Batignole. 20.15. Nathalie X.
18.00, 20.15, 22.30. Tierra de abundancia.
18.00, 22.30.

AUTOCINE EL SUR. Ctra. Villafranqueza-Tan-
gel. Tel. 965 950 878 y 965 955 907. El gran
golpe.V, S, D, L: 23.15. In good company (Al-
go mas que un jefe). J: 23.30. Un canguro
super duro. V, S, D, L: 21.45. XXX 2: Estado
de emergencia. J: 21.45.

CINEBOX PLAZA MAR 2. Avda Denia , s/n, C.C.
Plaza Mar 2. Tel. 902 221 636. Be cool. 19.30,
22.30. V, S: 00.45. L, M, X, J, V: 16.45. Boh
Esponja. La pelicula. S, D: 16.45. D: 12.15.
Cddigo 46. 16.20, 18.20, 20.20, 22.20. V, S:

00.20. D: 12.10. Cosas que hacer antes de
los 30. 16.20, 18.20, 20.20, 22.20. V, S:
00.20. D: 12.15. El gran golpe. 16.30, 18.30,
20.30, 22.30. V, S: 00.30. D: 12.30. EI Reino
de los Cielos. 16.45, 17.45, 19.30, 20.30,
22.15.V,8:23.30, 00.50. D: 12.10, 12.30. Ha-
bana Blues. 22.45. V, S: 01.00. Heroina.
18.20, 20.25, 22.30. V, S: 00.50. L, M, X, J, V:
16.15. In good company (Algo mas que un
jefe). 16.05, 18.10, 20.15, 22.20. V, S: 00.40.
D: 12.15. Justa venganza. 16.00, 18.00,
20.00, 22.00. V, S: 00.00. D: 12.45. La intér-
prete. 16.50, 19.20, 22.00. V, S: 00.30. D:
12.20. Reinas. 16.10, 18.15, 20.20, 22.30. V,
S: 00.45. D: 12.10. Robots. S, D: 16.15. D:
12.30. Star Wars. La venganza de los Sith.
16.30, 17.45, 19.15, 20.05, 20.15, 21.50,
22.00, 22.50, 23.00V, S: 00.40, 00.45. D:
12.15, 12.45. Tapas. 16.45, 18.45, 20.45,
22.45.V, S: 00.45. D: 12.10. Un canguro su-
per duro. 16.30, 18.30, 20.13. D: 12.20. XXX
2: Estado de emergencia. 16.30, 18.30,
20.30,22.30. V, S: 00.30. D: 12.30.

CINEBOX VISTAHERMOSA. Avda Antonio Ra-
mos Carratala , s/n, Parque Comercial Vis-
tahermosa. Arsene Lupin. 18.45,21.15.V, S:
23.45. S, D: 16.20. El hundimiento. 21.45. V,
S: 00.30. El penalti mas largo del mundo.
22.15.'V, S: 00.25. El Reino de los Cielos.
19.30, 22.15.V, S: 00.50. V, S, D: 16.50. El si-
lencio del agua. V.0.S. 18.25. S, D: 16.25. La

maldicion (Cursed). 20.20, 22.20. V, S:
00.20. Los chicos del coro. 18.00. S, D:
16.00. Mi querido Frankie. 18.10, 20.10. S,
D: 16.10. Million Dollar Bahy. 19.45, 22.15.
V, S: 00.45. No sos vos, soy yo. 18.30, 20.30,
22.30.V, 8:00.30. S, D: 16.30. Omagh. 18.15,
20.15,22.15. V, 8: 00.15. V, S, D: 16.15. Ro-
bots. 18.30. S, D: 16.45. Star Wars. La ven-
ganza de los Sith. 19.15, 22.00. V, S: 23.25,
00.45.V, S, D: 17.55, 20.40. S, D: 16.30. Tie-
rra de abundancia. 20.25, 22.25. V, S: 00.25.
Un canguro super duro. 18.10, 20.00. S, D:
16.20. XXX 2: Estado de emergencia. 18.00,
20.10, 22.20.V, S:00.30. S, D: 16.00.

WARNER LUSOMUNDO PANORAMIS. Zona
Muelle Poniente, 6. Tel. 965 988 600 y 902
233 343. El gran golpe. 16.30, 18.40, 22.40.
V, S: 00.50. D: 12.30. El Reino de los Cielos.
16.30, 19.10, 22.00. V, S: 01.00. D: 12.00. La
intérprete. 19.20, 22.10. V, S: 00.40. D:
12.00. La maldicion (Cursed). 20.40. No sos
vos, soy yo. 16.00, 18.00, 20.10, 22.20. V, S:
00.45. D: 12.00. Sahara. 17.00, 19.30. V, S:
00.30. D: 12.15. Star Wars. La venganza de
los Sith. V, S: 18.00, 19.00, 21.00, 22.00,
01.00.D: 12.00,12.30. S, D: 16.00.D, L, M, X,
J: 17.00, 19.00, 20.00, 22.00, 23.00. Tapas.
16.30, 18.20, 20.20, 22.15. V, S: 00.30. D:
12.30. The eye 2. 16.30, 20.30, 22.30. V:
00.40. S: 00.45. V, L, M, X, J: 18.25. S, D:
18.20. Un canguro super duro. 17.00. Un rey

en La Habana. 16.30, 18.30, 20.40, 22.45. V,
S: 01.00. D: 12.00. XXX 2: Estado de emer-
gencia. 22.15.

YELMO CINEPLEX PUERTA DE ALICANTE.
Avda Alcalde Lorenzo Carbonell , s/n C.C.
Puerta de Alicante. Tel. 965 107 611 y 902 220
922. 11:14. Destino fatal. 16.45, 18.45,
20.45,22.45.V, S, Visp Fest, 00.30. S, D, Fest,
12.30. 90 millas. 16.00, 18.15, 20.30, 22.45.
V, S, Visp Fest, 01.00. S, D, Fest, 12.00.
Arséne Lupin. 20.00, 22.20. V, S, Visp Fest,
00.40. El gran golpe. 20.15, 22.15. V, S, Visp
Fest, 00.15. EI Reino de los Cielos. 16.15,
18.00, 19.00, 20.45, 21.45. V, S, Visp Fest,
23.30, 00.30. D, Fest, 12.00. La intérprete.
22.00. V, S, Visp Fest, 00.25. La pelicula de
Héffalump. 16.45, 18.15. D, Fest, 12.15. Los
padres de él. V.0.S. 16.30, 18.30. S, D, Fest,
12.00. Old Boy. V.0.S. 20.30, 22.40. V, S, Visp
Fest, 00.45. Robots. 16.30. D, Fest, 12.30. Sa-
hara. 17.00, 19.30. D, Fest, 12.15. Star Wars.
La venganza de los Sith. 16.30, 17.30, 19.15,
20.15, 22.00, 23.00. V, S, Visp Fest, 00.45. D,
Fest, 12.00. Tapas. 18.30, 20.20, 22.30. V, S,
Visp Fest, 00.20. The eye 2. 16.40, 18.40,
20.40,22.40.V, S, Visp Fest, 00.40. S, D, Fest,
12.15. Un canguro super duro. 16.30, 18.20.
D, Fest, 12.30. Un rey en La Habana. 16.10,
18.10, 20.10, 22.10. V, S, Visp Fest, 00.10. S,
D, Fest, 12.15.
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La guerra del humor. el ‘HOMO .. ‘AGITACION + ‘Formacion y empleo
o , A
?.?;Ir:g? d:réi%l gg%%; VA ZAPPING IVA Ofertas de trabajo, cursos, becas... y otras muchas pis-
espect a?i e rélaci(’)n a HUMOR GENERO HUMOR tas para quienes buscan empleo o quieren ampliar su
la tltima entrega de Caiga ANTENA3 CADENA TELE5 horizonte laboral.
quien caiga, espacio al que T La pregunta semanal de Manuel Saco. Joan F. Domene con La
sustituye. Esa bajada de (ﬂ il 0 crénica econémica. José Cervera, En la red. Otra vifieta de El
audiencia favorecié a Homo ) bueno de Cuttlas, por Calpurnio.
Zapping (Antena 3). 3-319-000 ESRECLLORS 2428.000 ” ” . ”
@ Buiscalo, léelo y, cuando termines, pdsalo
TELE 5 CANAL+
06:00 Canal 24 horas 07:30 Los Lunnis 06:00 Las noticias de la mafiana 06:30 Informativos Telecinco 07:05 Magacine 07:30 Bon dia Comunitat 07:30 Babala:
07:00 Telediario matinal Espacio infantil 09:00 Ruedo ibérico matinal 07:55 Futbol mundial Valenciana -Vicky el viking
09:00 Los desayunos de TVE 09:30 Aqui hay trabajo Conducido por Montserrat 09:10 La mirada critica 08:20 NBA en accion Presentan: Ifiaki Es- -La magica doremi
Espacio de actualidad pre- 10:00 TV.Educativa: Dominguez. Espacio de tertulia infor- 08:45 Noticias CNN+ peso, Susana Llibe- -Doraemon
sentado por Pepa Bueno La aventura del saber 10:00 En buenas manos mativa 09:00 Cine rés y Alfons Pérez -Les aventures
10:00 Saber vivir 11:00 La botica de la abuela Espacio dedicado a la salud 10:45 El programa de Ana Rosa «Los angeles de Charlie 2: 09:45 Bon dia, la tertulia de Blinky Bill
Espacio dedicadoalasalud | 11:15 Espafiaes presentado por Bartolomé Magazine presentado por al limite» 10:15 Bonanza 09:15 Embruixada
11:00 Por la mafiana 13:00 Los Lunnis Beltran. Ana Rosa Quintana 11:50 Cine 11:15 Mati, mati 10:00 A.A.
Magazine matinal presen- 14:15 El enemigo en casa 10:45 Cada dia 14:30 Informativos Telecinco «Como Dios». EEUU. 2003. 14:00 Noticies 9 12:15 Babala
tado por Inés Ballester y 15:10 Sabery ganar Magazine de variedades Espacio de noticias Direcci6n: Tom Shadyac. 15:30 Tardes de cine 14:45 @rrels
Manuel Giménez 15:45 Grandes documentales presentado por Maria Tere- | 15:30 Aqui hay tomate Intérpretes: Jim Carrey, «El puente 15:45 Trencadis
14:00 Informativo territorial Moradores del bosque (R) sa Campos. Programa dedicado a la Morgan Freeman, Jennifer del tiempo» 16:15 Matrimonio amb fills
14:30 Corazén de primavera 16:55 Frontera limite 14:00 Los Simpson crénica rosa con enviados Aniston. 17:15 Punt de mira 16:45 Lescala
Programa de crénica social | 17:30 Los Lunnis 15:00 Antena 3 Noticias 1 especiales al lugar de la 12:30 Caraacara 18:00 Cine de l'oest 17:15 Babala
presentado por Anne lgar- 19:15 Padres en apuros 15:45 La buena onda de la tarde noticia. Presentado por 13:00 + te vale XXL «Pistolas 19:15 Informatiu
tiburu 19:30 Revista A su salud Magazine de variedades Carmen Alcayde y Jorge 13:30 Los 40 Principales en la frontera» per a sords
15:00 Telediario-1 20:00 Informativo territorial presentado por Alicia Se- Javier Vazquez. 14:00 Mas deporte 20:00 Avang Informatiu 19:30 Temps de joc
Espacio informativo conto- | 20:30 Fitbol UEFA novilla 16:30 La casa de tuvida 14:50 Noticias CNN + 20:05 Hércules 20:00 Metropolita
da la actualidad de la jor- Champions League 18:00 Nimeros locos Presentado por Oscar Mar- 21:00 Noticies9 20:30 Documental
nada Resumen Concurso tinez 15:00 h. 21:30 Loratge 21:15 Temps de borsa
15:55 El tiempo 21:00 Vivir con Mr. Cooper 19:00 El diario de Patricia 21:45 Autoindefinits 21:30 Espai tauri
16:00 Amor real 21:30 Miradas 2 Presentado por Patricia 17:00 h. 22:15 Nip Tuck
Telenovela 21:55 Sorteo de la Bonoloto Gaztafiaga 23:30 Avang informatiug
18:15 Obsesion 22:00 La2 Noticias 20:15 Pasapalabra 00:00 Eltipic programa
Telenovela 22:40 El tiempo Concurso cultural de pre- 00:30 Avang informatiu Documents
19:30 Vamos a cocinar... guntas y respuestas pre- 01:30 Espill retrovisor
con José Andrés 22:45 h. sentado por Silvia Jato. En Iraq, la guerra del
20:00 Gente = 21:00 Antena 3 Noticias 2 camera,un documen-
21:00 Telediario 2 Espacio informativo . ... | tal elaborado por la
- Eﬂ)_acio informativo 21:45 E{gﬂ'cﬁgﬁ ob Espalia Cinede mltjanlt BBC, se cuenta c6mo
. iempo «Loslu . X p . P P
22:00 Anay |('))S 7 2001. Direccién: Fernando iend Conﬂzc[osde fue el gha adfadelos
’ . " Friends . " profesionales de la
Serie Ledn de Aranoa. Intérpre- uvenlud '
tes: Javier Bardem, Luis To- . : J imagen durante los
’ Atulado Lapandilladecide ponerun rimeros meses del
23:30 h. sar. poco de dineroyjugarala Unaadolescentehace | P nflict
Emma Garcia inaugurala | |oterfa. Todos conffan en | {réntealainminente contiicto.
e qa e | ueles toque el fabuloso | 20€ BENA B0 % | 2500 Utimatory
3 ote que hay en juego, pe- a
En porta'da' boradores habitualesde | locsl prob}’emzlns sgur’gpen trolylarevoluciénde | ;3.5 ;%w(f;rie Borsa
Ll’bano, ieste espacio que tiene ;1} cuando cada uno de ellos ?d{og; de I()lrin(;:iplios 00:15 Altres limits
T L2 os acontecimientos del | comienzaadecircémogas- | d€ 12 década de los | 01:00 En concert
el equilibrio fdcil reality La casa de tuvida | tariq el dinero. 8 afos 80. gigg ﬁ:A' .
i i rincipal fuen i- :00 Aiguaviva
El f(z)rm?ltot 1nf((i)r1’nat1vi)1(‘1,(f ::llelzltaccié);l uente deal 03:45 Trencadis 05:45 Ultima hora/
a zsedetencra en el Ll 15:30 Lo+ plus 04:15 Mati mati (R) Temps de Borsa

bano para analizar las con- i i
. s [ . . Magazine de entrevistas
59 SegundOS secuencias del asesinato 19:30 iAll4 ta! 16:30 Cine
del ex ministro Rafic Hari- 7 d |’as 7 noches Concurso presentado por «Atrapada»
El espacio presentado por | . ’ is Vi ' :
T riel pasado 14 de febrero. El . K Jeslis Vazquez 18:12 Especial C+ ' . | .
Mamen Mendizébal abor- | 5ientado ha conmovidoa | Laactualidad socialmds | 20:30 Informativos Telecinco Todo sobre Charlize Theron -1I;¥03E.nl§i.:ascfel gggge;;:rllltjstzgll:ozﬁeIEeIncolt:tc)uleg335;:?::022122
dafg la:)(:ete}ric16n de A;' una sociedad que superé | llamativadelos tiltimos di- 21:15 Esé'éiﬁ'g (l)r:;‘oirr:g?tlvo 18:35 S}:fi - El temps 22:00 Ventdelpla 23:20 Entre linies 23:55 Algunas imat-
naldo Otegl, los casos de | hace 15afiosunalargague- | &S éncuentra un tiempo * ) ong . \ ( . ges més 00:35 Barca en versié original 02:15 La memoria dels
abusos sexualesamenores | ., paralareflexién en este es- Magazine de actualidad so- | 20:00 El dia después Cargols 03:00 Pellicula. «Heroi per un dia» 04:30 El club
y los resultados del Refe- pacio semanal presentado 22:00 ((::I.:II f:sillzgzge humor 2130 ﬁ%’:ﬁg’;gﬁﬁf_‘w
r(.ér,ldlllzm sobrela ansml.l' 23:30 Estravagario po:iTe&‘esaVl(?]o. R?;)lorta- XX 22:00 Cine estreno Canal 37. 16:00 Nunca es tarde. Magazine. 17:15 Cémo
€lon Buropea en rrancla | 9.3y etropolis jesdedenunciasocialyen- | 3309 ¢.s,|, Miami «En la oscuridad» curan los alimentos 17:45 Kaos 18:15 Cédigo rojo 19:30 Al-
con invitadas como Trini- | 01:00 Conciertos de Radio 3 trevistas en el plato for- Mal momento 23:25 Cine quimia magica 19:40 Las tardes de Alicante 20:30 Informa-
dad Jiménez. 01:30 A ciencia cierta man parte del menu del | 00:00 Crénicas marcianas «Star Trek: Némesis» tivo €37 21:00 Rambla 22:00 CM Nuevo Siglo 22:30 Todo
02:00 Insectos de la ciudad programa. Late show presentado por 01:17 Cine deporte 00:30 Informativo C37. Repeticién 01:00 Rambla
01:30 Telediario 3 02:50 Teledeporte. Roland Garros Javier Sarda «El cazador de suefios» (R)
Espacio informativo 04:30 Euronews 02:20 Informativos Telecinco 03:26 Cine
02:00 Los vigilantes de la playa . 02:00 Antena 3 Noticias 3 02:45 Madrugada de cine «Las hermanas de la Mag- y y )
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03:30 Canal 24 horas suftir modificaciones 05:00 Suefios 04:30 Infocomerciales 05:21 Cine Catalunva 20:30 Futho| Cat. 21:00 Camous 33 21:30 Agora 23:00
Espacio informativo en funcién del tenis. 05:15 Repeticion de programas Espacio promocional «El oro de Moscii» V - &L p gora 23:

La nit al dia 00:20 Farscape
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“Perdi 47 kilos con
la NUEVA_dieta

QUEMA GRASAS

1Tl puedes conseguirio!

El complemento perfecto para

perder peso que supera a cualquier
dieta de adelgazamiento.

# Alto porcentaje de * No hay que contar
exito calorias
» El peso se mantiene » Seguro y 100% natural

*Quema la grasa # Consume las calorias

Le presentamos la dieta perfecta para todas aquellas personas que quieren perder
mucho peso sin tener que pasar hambre o privarse de sus comidas favonitas,

Garantizamos que funciona en hombres y mujeres sean como sean de importan-
tes sus problemas con el peso. La cencia nutncional ha dado un paso mas alla en
el campo de la pérdida de peso con la nueva DIETA QUEMA GRASAS hora usted
puede perder kilos de grasa cada dia, facil y rapido sin tener que cambiar radical-
mente sus habitos alimenticios.

La nueva DIETA QUEMA GRASAS incorpora el dlitimo descubrimiento cientifico

usando una fdrmula de “doble-efecto”

grasa y quema las calorias al mismo tempo. El resultado: los kilos

desaparecen tan rapidamente que usted podra ver el resultado en dias, no en

gamanas. Todo lo que Bene que hacer 8s lomar una capsula fres veces al dia.
efecto es rapido, seguro, perdera peso como nunca. Si usted ha hecho

dieta antes vy al rendirse los kilos han vuelto, no se preocupe porque esta podria

ser l[aditima dieta que haga en su vida!

GARANTIA DE DEVOLUCION
Si no pierde peso en 30 dias le garantizamos la devolucion
de su importe
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Sage Health Scienges, Apdo. de correos 2076 Malaga, 29080

LLAME AL 902 501 747 todos los dias de 9:00 a 21:00

Pague contrareembolso o con tarjeta de credito

ENTREGA EN 24 HORAS




