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FOGO NAZOS 
CARMELO ENCINAS
La España infecunda. Los datos 
sobrecogen. Tenemos pocos hijos y muy 
tarde, cinco años después, como término 
medio, de cuando las españolas planean 
ser madres. El 88% de las mujeres y más 
del 95% de los hombres se plantan en los 
30 sin niños. Los salarios bajos y las 
dificultades para conciliar aparecen como 
causas evidentes, aunque hay algunas 
más intangibles que también influyen.  
La confortable vida a costa de los padres 
estimula la extensión de la adolescencia. 
Ahora lo tentador es seguir en casa. ●

El 88% de  
las mujeres 
menores de 
30 años no 
tiene hijos
Además, y según el infor-
me del INE, las dificulta-
des para conciliar y los ba-
jos salarios hacen que las 
españolas retrasen su ma-
ternidad una media de 5,2 
años respecto a la edad en 
la que tenían previsto te-
ner su primer hijo. PÁG 11

Los profesionales 
de los CAP serán 
determinantes 
para detectar el 
maltrato infantil
El nuevo protocolo de actuación en el ámbito de la 
sanidad frente al maltrato infantil en Catalunya 
incluye por primera vez a los trabajadores de los am-
bulatorios, que recibirán formación específica. 
Los CAP, como los hospitales, estarán conectados al 
Registro Unificado de Maltrato a menores. El proto-
colo se amplía además a bebés y fetos. PÁGINA 2

Avance pionero: 
Barbacid logra 
parar el cáncer 
de páncreas  
en ratones

Imputados  
30 altos cargos 
del Govern  
por el 1-O

La  oposición 
suspende la 
política de 
terrazas de Colau

EL BARÇA,  
A LUCIRSE  
HOY EN OLD 
TRAFFORD
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JOSÉ LUIS ÁBALOS: «NO QUEREMOS COALICIONES, 
BUSCAMOS UN GOBIERNO MONOCOLOR»
El ministro de Fomento asegura que no ofrecieron «nada» a Bildu por su voto a los decretos y cri-
tica a «las tres derechas» por «obstruir» la labor del Ejecutivo sin «pensar en los ciudadanos». P. 10
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SIN ALTERNATIVA La 
encuesta deja al PP con la 
mitad de diputados y no 
sumaría con Cs y Vox  
INDECISOS Más del 25% de 
los votantes aún no ha 
decidido por qué partido 
se decantará el 28-A 
CRÍTICAS La mayoría de 
los partidos critican el 
sondeo y cuestionan la 
diferencia que da al PSOE

El CIS encumbra al 
PSOE, que podría 
optar para gobernar 
entre Podemos y Cs

ERC ganaría las 
elecciones en 
Catalunya y el PSC 
sería segundo

JON, DAENERYS, 
CERSEI, TYRION... 

¿CÓMO OS VA? 
A menos de una semana 
del comienzo de la últi-
ma temporada de Jue-
go de tronos, recordamos 
la situación de cada per-
sonaje. PÁGINA 16
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CARLA MERCADER 
cemercader@20minutos.es / @20m Barcelona 
Los profesionales de los Cen-
tros de Atención Primaria 
(CAP) de Catalunya tendrán un 
papel más determinante a la 
hora de detectar casos de niños 
maltratados. Así lo prevé el 
nuevo protocolo de actuación 
en el ámbito de la sanidad fren-
te al maltrato infantil, que por 
primera vez incluye a los traba-
jadores de este ámbito, que sus-
tituye al de 2008 y que presen-
taron ayer la consellera de Sa-
lut, Alba Vergés, y el conseller 
de Treball, Afers Socials i Famí-
lies, Chakir el Homrani. 

Para lograr este objetivo y se-
gún el calendario que señala-
ron fuentes de la conselleria de 
Vergés, después de Semana 
Santa se empezará a formar al 
personal de los CAP y a partir 
del verano estos podrán intro-
ducir en la historia clínica infor-
matizada de atención primaria 
datos de niños atendidos con 
indicadores de riesgo de que no 
se les esté tratando adecuada-
mente. Estos se conectarán con 
el Registro Unificado de Maltra-
tos Infantiles de Salud (RUMI 
salud), al que en la actualidad 
tienen acceso los hospitales, pe-
ro no los ambulatorios. 

Además, el texto que presen-
tó ayer el Govern contempla 
que tanto los CAP como los 
demás centros de salud cuen-
ten con tres nuevos modelos 
de documentos para facilitar 
que los profesionales recojan 
información de una forma 
más estructurada: una ficha 
de notificación de situación 
de riesgo, un informe de aten-
ción sanitaria y un comunica-
do judicial. 

«El protocolo debe permitir 
mejorar la eficacia en la detec-
ción y ayudar a las familias a 
prevenir», señaló Vergés, 
mientras que fuentes de Salud 
afirmaron que el año pasado 
se detectaron 490 casos de 
malos tratos a menores en Ca-
talunya y que se espera que 
con la nueva herramienta el 
número ascienda. 

La consellera explicó, asimis-
mo, que otra de las noveda-
des del nuevo documento es 
que «incluye dos anexos sobre 
maltrato prenatal y a bebés». 
El primero, apuntó, se produ-
ce cuando no se le ofrecen al 
feto todas las atenciones que le 
hacen falta, por ejemplo, cuan-
do una gestante se alimenta 
mal, consume drogas o está su-
friendo violencia de género. 
Sobre el que afecta a bebés, di-
jo que el protocolo recomien-
da buscar signos de fatiga en 
los progenitores para detectar-
lo, así como darles consejos pa-
ra evitar el zarandeo del niño 
en momentos de frustración. 

Por otro lado, la nueva guía 
prevé crear progresivamente 
equipos de expertos en abusos 
sexuales y maltrato grave a 
menores, distribuidos por el 

territorio y encargados del 
diagnóstico y el tratamiento 
inicial, así como de asesorar a 
los profesionales de primaria y 
de los hospitales. 

Además, apunta indicado-
res que deben hacer sospe-
char de que un niño no está 
siendo tratado bien y estable-
ce los pasos a seguir en fun-
ción de la gravedad de los he-
chos, lo que puede incluir, por 
ejemplo, la realización de 
pruebas médicas, exploracio-
nes físicas o entrevistas. 

El documento vela también 
por proteger a los profesiona-
les sanitarios que viven situa-
ciones de estrés emocional por 
atender a menores que sufren 
malos tratos o están en riesgo 
de padecerlos. En este sentido, 
remarca la necesidad de que 
los centros donde trabajan les 
garanticen recursos que les ha-
gan sentir seguros. 

Asimismo, afirmó Vergés, 
«mejora el trabajo conjunto de 
los departamentos de Salut, 
Justícia, Interior y Afers So-
cials i Famílies» y pretende 
«evitar la repetición de diligen-
cias» en caso de maltrato in-
fantil y garantizar una actua-
ción rápida «que no prolongue 
de forma innecesaria el sufri-
miento» de los niños. Al res-
pecto, El Homrani indicó que 
se quiere «impedir que el me-
nor tenga que pasar por dife-
rentes cajones de la adminis-
tración». «Retraumatizarlo in-
necesariamente no tiene 
ningún sentido», dijo. ●   

BARCELONA

El Govern va decidir ahir re-
tirar de l’ordre del dia del ple que 
celebrarà demà el Parlament 
la validació del decret llei de me-
sures urgents per a millorar 
l’accés a l’habitatge, davant la 
falta de suports parlamentaris, 
i preveu reprendre’l després de 
les eleccions municipals del 26 
de maig. 

Ho va anunciar la consellera 
de la Presidència, Meritxell Bu-
dó, després de la reunió del Con-

sell Executiu, en la qual el con-
seller de Territori i Sostenibili-
tat, Damià Calvet, va explicar 
la decisió de retirar la validació 
d’aquest decret llei del ple de 
demà. El decret havia suscitat el 
rebuig de l’oposició i també de 
l’alcaldessa de Barcelona, Ada 
Colau, que va exigir al Govern la 
retirada del decret llei en consi-
derar-lo «una agressió a les po-
lítiques d’habitatge». Colau va 
assegurar que el decret obre la 

porta a la «liberalització» de 
l’habitatge protegit i que «pro-
mou la segregació»: «Els pobres, 
a la perifèria», va dir.  

Segons Colau, el decret libera-
litza l’habitatge protegit i per-

met que el preu sigui un 10% su-
perior en funció de la zona on 
estigui. Unes crítiques que va 
respondre el conseller Damià 
Calvet assegurant que a Colau 
«li pot més l’oportunisme elec-
toral que fer d’alcaldessa».  

Davant la polèmica, Budó va 
al·legar ahir que en aquests mo-
ments tot està condicionat a un 
«cicle electoral intens», de ma-
nera que en els contactes parla-
mentaris «s’està treballant més 
des de l’electoralisme que des 
del bé comú», la qual cosa fa 
aconsellable posposar la valida-
ció del decret fins passades les 
eleccions municipals i euro-
pees. ●  R.B.

El Govern retira finalment el decret 
d’habitatge per manca de suports

g 
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El Patronat del Museu Nacional 
d’Art de Catalunya (MNAC) ha 
acordat per unanimitat traslla-
dar la seva col·lecció d’Art Mo-
dern, les exposicions temporals 
i els espais per a l’activitat edu-
cativa i programes públics al Pa-
velló Victòria Eugènia. Segons 
va informar ahir el museu en un 
comunicat, l’acord el va assolir 
el Patronat –integrat per la Ge-

neralitat, l’Ajuntament de Bar-
celona i el Ministeri de Cultura 
en una reunió el 2 d’abril– on 
es va aprovar l’Estratègia i Pla 
d’Acció fins al 2029. En aques-
ta reunió, el Patronat va accep-
tar ampliar el Museu en el Pave-
lló Victòria Eugènia de Fira Bar-
celona i la idea és que aquesta 
extensió «pugui arribar a ocupar 
la totalitat del pavelló». ● R.B.  

L’art modern surt 
del MNAC

A
C
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20’’ 
Una dona ferida en 
caure-li la finestra 
d’un hotel a Bonsuccés 
Una dona de 58 anys va resul-
tar ferida ahir en caure-li la fi-
nestra d’un hotel al carrer de 
Bonsuccés del Raval.  Els fets 
van tenir lloc al migdia al cos-
tat de La Rambla.  

Xifres de rècord en 
reciclatge d’envasos 
Catalunya va reciclar l’any 
passat 261.701 tones d’enva-
sos, un 3,3% més que l’any 
passat, segons dades fetes pú-
bliques ahir per Ecoembes i 
l’Agència Catalana de Residus. 

L’AMB tramita 
que els comptadors  
els gestioni Agbar 
l’Àrea Metropolitana de Bar-
celona (AMB) ha iniciat els 
tràmits per tal que Aigües de 
Barcelona (Agbar) gestioni el 
manteniment dels compta-
dors dels 23 municipis als 
quals dona servei, assolint un 
estalvi de 20 milions d’euros.  

El suïcidi és la primera causa 
de mort entre les persones de 
15 a 34 anys a Catalunya. Les 
dades es publiquen a la guia  
‘Encarem el suïcidi juvenil’ 
elaborada per CPB Serveis Sa-
lut Mental i el Servei de Psi-
quiatria de l’Hospital Santa 
Creu i Sant Pau amb la coordi-
nació del Consell Nacional de 
la Joventut de Catalunya.  

La guia  destaca que una bo-
na salut emocional, saber 
afrontar situacions adverses 
amb capacitat per resoldre 
problemes, desenvolupar ha-
bilitats socials, tenir un bon 
suport familiar i disposar 
d’accés als recursos de la salut 
són factors de protecció claus. 
També ho són l’educació emo-
cional per saber identificar, 
atendre i regular els senti-
ments i aprendre a demanar 
ajuda i compartir les preocu-
pacions. ● R. B.  

El protocolo de detección 
del maltrato infantil se 
extiende a los CAP 

El suïcidi és la 
primera causa 
de mort entre 
les persones 
de 15 a 34 anys

POR PRIMERA vez, este  
se amplía a los 
profesionales de la 
atención primaria, que 
recibirán formación  

LOS AMBULATORIOS, 
como los hospitales, 
estarán conectados al 
Registro Unificado de 
Maltratos a menores 

LA GUÍA de actuación, 
que se ha actualizado, 
incluye anexos sobre 
casos que afectan a 
bebés y fetos

●7 
20M.ES/CATALUNYA 
Pots consultar aquesta i altres 
noticies de Catalunya a la nostra 
pàgina web 20minutos.es

Tras la advertencia del Síndic  
●●●  El protocolo llega después de que en enero el Síndic de 
Greuges, Rafael Ribó, detectara «carencias» de información, 
comunicación y coordinación entre los servicios de salud y 
sociales que intervinieron en el caso de un bebé que murió 
tras ingresar en el Hospital Vall d’Hebron, presuntamente 
maltratado por su padre.  Ribó propuso entonces crear una 
guía para la protección de recién nacidos. Desde Salut, sin 
embargo, afirmaron ayer que la actualización del protocolo 
ahora no responde a la recomendación del Síndic.   
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Sònia Recasens va lamentar 
que el govern municipal «ha-
gi menyspreat aquest sector 
econòmic de la ciutat». Va acu-
sar l’executiu de mantenir «una 
actitud bel·ligerant» amb el 
col·lectiu i  va recordar que «da-
rrere de cada terrassa hi ha 
veïns».Va apel·lar, a més, a apli-
car els criteris d’accessibilitat 
«amb sentit comú». 

Ciutadans, en  boca del regi-
dor Koldo Blanco, va recordar 
que amb aquesta comissió s’ha 
palpat «la reducció evident i 
massiva de les terrasses a Ciu-
tat Vella» i que les pèrdues cau-
sades «no han estat compensa-
des». Va demanar, a més, que 
es vetlli a partir d’ara «per fer 
compatible la convivència i   
l’accessibilitat de les terrasses 
amb aquesta activitat». 

Trini Capdevila, d’ERC, va in-
dicar que el seu grup votaria a 
favor de les conclusions de la co-
missió «malgrat no estar al 
100% d’acord amb el text, en do-
nar una visió catastròfica de la 
situació quan s’hi hauria de ma-
tissar cada cas». I va aprofitar 
per retreure a Pin que «no hagi 
portat a terme cap projecte de 
recuperació de l’espai públic 
alliberat amb el tancament de 
terrasses». També va concloure 
que «el govern de la ciutat no 
pot dedicar-se a avivar conflic-
tes en lloc de solucionar-los».  

El PSC es va sumar a l’apre-
ciació de Capdevila. Daniel 
Mòdol va afirmar que «s’ha 
constatat la manca de diàleg 
entre districte i operadors quan 
les diferències eren soluciona-
bles». Des del grup municipal 
del PP van qualificar directa-
ment «d’autoritària» la gestió 
de Pin. La posició més crítica la 
va mantenir, tanmateix, la 
CUP. En la seva defensa, Gala 
Pin va recordar que el distric-
te ha estat al costat d’establi-
ments en perill, com  Casa Leo-
poldo o Can Lluís, a punt de ser 
comprat per un fons voltor. I va 
afirmar que ha trobat a faltar 
un debat sobre «les condicions 
laborals a la restauració». ●

BARCELONA

LES FRASES 

Arguments 
oposats

«La zona de Ciutat Vella 
hauria de ser de 
decreixement en 
activitats a la via 
pública» 

PERE CASAS 
Regidor d ela CUP

«Podrien portar el tema 
per la via penal i no  
a comissions de 
seguiment per generar 
titulars» 

GALA PIN 
Regidora de Ciutat Vella 

«Sra. Gala Pin, no faci  
un discurs populista  
i generi dos bàndols:  
per una banda veïns  
i per altra terrasses» 

SÒNIA RECASENS 
Regidora del Grup Demòcrata

20’’ 
Denúncia d’una guàrdia 
urbana embarassada 
La urbana ha denunciat  l’Ajun-
tament de Barcelona per «dis-
criminació» perquè li han dene-
gat la baixa per treball de risc. La 
policia al·lega que a la seva pa-
rella, que és bombera, sí se li 
va concedir la baixa per risc.   

Saló Automobile  
El Saló de l’Automòbil de Bar-
celona celebrarà de l’11 al 19 de 
maig l’edició del seu centenari 
amb 44 marques, un 46% més.  

La Fiscalia recorre el 
règim obert d’Oriol Pujol 
La Fiscalia ha presentat recurs 
davant el jutge per la decisió del 
Departament de Justícia de 
concedir el règim obert a l’exdi-
rigent de CDC Oriol Pujol dos 
mesos després d’entrar a presó.

A Catalunya, 75.000 persones 
amb algun grau de dependèn-
cia reconegut no reben cap ti-
pus de prestació o ajut previst a 
la Llei de la Dependència, el que 
suposa un terç dels depen-
dents. Cada dia, sis persones 
moren en aquesta situació que 
l’Associació Catalana de Recur-
sos Assistencials (ACRA) quali-
fica de «llimbs». És una de les 
conclusions d’un informe que 
ha liderat la patronal majo-
ritària a Espanya, la CEAPs, i 
que demana més agilitat i flexi-
bilitat al sistema. Davant aques-
ta situació, la presidenta de 
l’ACRA, Cinta Pascual, va de-
manar la creació d’un Departa-
ment d’Atenció a la Gent Gran 
que treballi «la prevenció». ●R.B.

1 de cada 3 
catalans amb 
dependència 
no rep cap 
mena d’ajuda

«Ha quedat demostrat 
que no estàvem davant 
d’una causa inventada 
(la del sector) sinó 
dramàtica» 

ROGER PALLAROLS 
Director general del Gremi de Restauració 

PURI CARO 
zona20barcelona@20minutos.es / @20mBarcelona 

Després de diverses sessions i 
de la participació de 13 testimo-
nis del sector de la restaura-
ció de Ciutat Vella, ahir es va 
celebrar la jornada de conclu-
sions a l’Ajuntament. L’acta es 
va aprovar tot i que amb el vot 
en contra de la regidora de Ciu-
tat Vella, Gala Pin, el blanc de 
les principals crítiques tant 
dels propietaris de terrasses 
que s’han vist reduïdes o direc-
tament eliminades com de 
l’oposició municipal. La CUP es 
va abstenir i va ser molt críti-

ca amb els restauradors. La lec-
tura de l’escrit, que s’elevarà a 
l’alcaldessa Ada Colau i que 
es portarà al Ple municipal del 
3 de maig, indica que les prin-
cipals demandes dels hostalers 
del districte han estat escolta-
des per part de l’oposició.  

Entre aquestes, vetllar per la 
seva activitat, no criminalitzar 
aquest sector econòmic o do-
nar alternatives de dinamit-
zació comercial en cas de re-
ducció de taules i cadires. Tam-
bé s’han recollit les seves 
crítiques a «la inexistència de 
diàleg» per part de la responsa-

ble del districte i la constatació 
de què la minva o eliminació 
dels vetlladors ha causat «an-
goixa» en els empresaris i en les 
seves plantilles. Per això, ins-
ten a revisar els expedients de 
revocació ja signats. 

El mateix document obre la 
porta a indemnitzar als restau-
radors que es vegin afectats per 
la retallada de terrasses segons 
l’aplicació de la normativa 
aprovada el 2018  i a revisar to-
tes les revocacions i reubica-
cions de les mateixes que s’ha-
gin portat a terme fins ara. I  
conclou que els diversos testi-
monis que han anat interve-
nint en les successives sessions 
de la comissió han reforçat els 
«indicis d’arbitrarietat» en  
l’aplicació de la norma. Des del  
Grup Demòcrata, la regidora 

Toc d’atenció de 
l’oposició a la política 
de terrasses de Colau
L’oposició va signar ahir les conclusions 
de la comissió, en les que insta a revisar 
els expedients de revocació de vetlladors

Dos restaurants del passeig Joan de Borbó tancats en protesta per la reducció de terrasses. ACN
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Denuncia que le 
quieren secuestrar

El expresident Carles Puigde-
mont –que ayer presentó desde 
Waterlo la candidatura al Sena-
do de Junts per Catalunya (en la 
imagen)– ha remitido una car-
ta al Parlament pidiendo ampa-
ro legal a la Cámara porque afir-
ma que ha sufrido una amena-
za de secuestro contra él, según 
confirmaron también ayer 
fuentes parlamentarias.  

Según se lee en la misiva, a la 
que tuvo acceso Europa Press, 
«días atrás trascendió [...] que un 
empresario, de nombre Gerard 
Bellalta, ofrece la cantidad de 
100.000 euros como recompen-
sa por secuestrarme». «Al mar-

gen de las acciones que el Minis-
terio Público tendría que em-
prender contra alguien que de-
clara públicamente la intención 
de cometer un delito de esta en-
tidad [...] como miembro que 
soy del Parlament de Catalun-
ya, pido amparo a la Mesa», ex-
pone Puigdemont.  

Fuentes de la Mesa indicaron 
que la petición de Puigdemont 
responde a que el expresident 
considera que estas amenazas 
se hacen por «haber sido presi-
dente de la Generalitat», por lo 
que acude al Parlament para 
que este estudie si procede em-
prender acciones legales. ●

Procesados varios ex altos 
cargos del Govern por el 1-O
E. O. 
actualidad@20minutos.es / @20m 

La jueza de Barcelona que 
instruye el caso sobre el 1-O 
confirmó ayer el procesa-
miento de 30 investigados 
por los delitos de malversa-
ción, desobediencia, false-
dad, revelación de secretos y 
prevaricación en la organiza-
ción del referéndum ilegal. 
La magistrada Alejandra Gil, 
que sustituyó al fallecido 
Juan Antonio Ramírez Sun-
yer, descartó tanto la rebe-
lión como la sedición.  

Entre los procesados están el 
actual director de TV3, Vicent 
Sanchís; el director de Cata-
lunya Ràdio, Saül Gordillo; y 
el exdiputado del Parlamento 
Europeo, Amadeu Altafaj. 
También se encuentran Anto-
ni Molons, entonces secreta-
rio de Difusión y Atención 
Ciudadana y actual secretario 
de Comunicación del Govern; 
Joaquim Nin, ex secretario ge-
neral de Presidencia; Josep 
Ginesta, secretario general de 
Trabajo, Asuntos Sociales y 
Familia; y Albert Royo, ex se-
cretario general del Diplocat. 
Por otro lado, exculpa al ex-
senador de ERC Santi Vidal y 
al arquitecto jurídico del pro-

cés Carles Viver Pi-Sunyer. 
Asimismo, decidió no pro-
nunciarse sobre el aforado 
Lluis Salvadó, exsecretario de 
Hacienda de la Generalitat. 

Teniendo en cuenta el im-
porte del gasto público «rea-
lizado o comprometido» pa-
ra la celebración del referén-
dum, que la jueza eleva hasta 
unos 4,3 millones de euros, 

el auto fija para los 17 pro-
cesados por malversación 
una fianza por responsabi-
lidad civil de 5,8 millones de 
euros, al sumar un tercio de 
la cifra supuestamente de-
fraudada para afrontar las 
responsabilidades finales del 
pleito. Tienen un día para 
abonarla desde que reciban 
la notificación. 

Sobre los gastos del 1-O, la 
jueza cuantifica en un millón 
de euros el dinero para envíos 
postales, 900.906 para el 
arrendamiento de locales ce-
didos o habilitados para la vo-
tación, 1,2 millones para las 
obras de reforma del centro 
de telecomunicaciones que 
debía de servir como call cen-
ter del referéndum, 472.694 
euros para el registro de cata-
lanes en el exterior y 391.381 
en gastos del Diplocat y ob-
servadores internacionales.  

Otras partidas que incluye 
en el delito de malversación 
son 268.374 euros para im-
pulsar el voluntariado vincu-
lado al 1-O, 3.050 euros para 
el diseño de páginas web y 
83.880 euros en propagan-
da y cartelería.  

La magistrada señala, por 
otro lado, que no es compe-

tente para pronunciarse so-
bre el ex secretario general 
de Hacienda Lluís Salvadó, 
uno de los detenidos en la 
operación del 20-S de 2017, 
dada su condición de afora-
do, ya que es diputado en el 
Parlament por Esquerra Re-
publicana. 

La jueza resalta también el 
«firme propósito» de la Gene-
ralitat, «exteriorizado con in-
tensidad creciente desde 
2012», para celebrar una con-
sulta referendaria, que fue 
«ensayada» el 9-N de 2014, pa-
ra ejercitar el derecho de au-
todeterminación y la consti-
tución de un nuevo Estado in-
dependiente de España, que 
se plasmó el 1-O y tuvo como 
«corolario» la Declaración 
Unilateral de Independencia 
(DUI) del 27 de septiembre.  

Para la jueza, los procesa-
dos en esta causa, que se 
abrió en febrero de 2017, tra-
zaron una «línea estratégi-
ca para poder asumir el com-
promiso inequívoco de con-
seguir la independencia y de 
poder celebrar el referén-
dum, pese a los mandatos 
constitucionales» y a ser 
«conscientes» de la ilegali-
dad de la consulta. ●

#Referéndum

DELITOS Hay una 
treintena de imputados 
por malversación, 
prevaricación o 
desobediencia 
CAUSA La jueza 
también investiga a  
los directores de TV3   
y Catalunya Ràdio 
MOTIVOS Según la 
magistrada, todos 
trazaron una «línea 
estratégica» para la 
celebración del 
referéndum ilegal

El exjefe de los Mossos d’Esqua-
dra Josep Lluís Trapero ha ale-
gado ante la Audiencia Nacio-
nal que «no ha participado, no 
ha intervenido y no ha compar-
tido» el plan independentista 
«ideado» por el Govern de Car-
les Puigdemont , y que  siempre 
ha actuado «desde el más rigu-
roso respeto al orden jurídico 
constitucional». Así lo sostie-
ne su abogada, que pide la abso-
lución, en el escrito de defensa 
presentado ante la Audiencia, 
donde Trapero está a la espera 
de ser juzgado por un delito de 
rebelión por el que la Fiscalía 
le pide 11 años de prisión. 

El que fuera major de los 
Mossos, cesado mediante el 155, 
niega también en ese escrito 
que el operativo de la policía ca-
talana ante el 1-O buscara «en-
mascarar una pretendida y do-
losa inacción policial» para que 

se celebrara el referéndum y res-
ponsabiliza del dispositivo al co-
ronel de la Guardia Civil Pérez 
de los Cobos, designado por el 
Gobierno para coordinarlo.  

Las alegaciones de Trapero 
chocan, sin embargo, con el re-
lato de los numerosos agentes 
de la Guardia Civil y la Policía 
Nacional que han testificado 
ante el Supremo en el juicio del 
procés. Ayer, el Tribunal escu-
chó otra buena muestra de esos 
testimonios.  

«A la hora de intervenir en los 
colegios, no contamos nunca 
con el apoyo de los Mossos», de-
claró, por ejemplo, el comisa-
rio de información de la Poli-
cía Nacional, que también des-
cribió cómo algunos agentes de 
la policía catalana permitieron 
«el recuento de votos» con ellos 
delante y «entorpecieron» el tra-
bajo policial. «Algún mosso fue 

de un colegio a otro para entor-
pecernos. Detectamos muchí-
simas actuaciones que solo pue-
do concluir que eran para faci-
litar el referéndum», concluyó.  
Otro agente vio cómo dos 
Mossos «sacaron una urna y la 
metieron en un coche» que per-
tenecía a la Generalitat. 

Un momento curioso de la jor-
nada fue cuando Van den Eyn-
de, abogado de Oriol Junqueras 
y Raül Romeva, preguntó por 
las pautas de actuación de la Po-
licía frente a posibles mediado-
res en los colegios electorales. 
«Permítame, señor letrado, pe-
ro usted lo sabe perfectamente 
porque estuvo en un colegio co-
mo mediador», le respondió el 
testigo. Varios guardias civiles, 
por su parte, narraron cómo tu-
vieron que salir corriendo «ace-
leradamente» de algunos cole-
gios porque los ciudadanos les 
perseguían por las calles «enco-
lerizados» hasta que abandona-
ban los municipios en coche. 
Un cabo recordó que en Sant 
Carles de la Ràpita les «llovían 
piedras» de gran tamaño. ●

Trapero se desmarca del plan 
independentista de Puigdemont

El mosso d’esquadra que gritó «la 
república no existe, idiota» a 
un manifestante independen-
tista ha alegado que no quería 
ofender y que se refirió a un da-
to «absolutamente objetivo» y 
ha advertido de que la Gene-
ralitat prevaricaría si le sancio-
na a él y no al agente rural con 
quien discutió en un ambiente 
«hostil». Así lo sostiene este 
mosso en un escrito en que soli-
cita que se anule la propuesta de 
sanción por una falta leve por la 
que ha sido expedientado por 
Asuntos Internos, tras el comen-
tario que profirió a un manifes-
tante independentista contra el 
Consejo de Ministros celebra-
do en Barcelona del 21-D. 

El mosso de  
«la república 
 no existe, idiota» 
alega que es un 
«hecho objetivo»

CATALUNYA

20’’ 
El Constitucional  
avala la prisión 
provisional de Bassa 
El pleno del Tribunal Consti-
tucional ha desestimado la 
demanda de amparo de la ex-
consellera Dolors Bassa contra 
su prisión provisional, como 
hizo recientemente con los 
Jordis, lo que supone abrir el 
camino para que pueda recu-
rrir al Tribunal Europeo de 
Derechos Humanos (TEDH).  

El TSJC abre la puerta 
a investigar a Buch 
El Tribunal Superior de Justi-
cia de Catalunya (TSJC) ha 
abierto la puerta a investigar 
al actual conseller de Interior, 
Miquel Buch, por ofrecer loca-
les como centro de votación 
del 1-O cuando era alcalde de 
Premià de Mar. 

El fiscal rechaza 
poner en libertad 
a los presos 
●●●   La Fiscalía se opuso 
ayer a la puesta en libertad 
de los cinco candidatos a las 
generales del 28-A que están 
en prisión provisional 
–Oriol Junqueras, Raül Ro-
meva, Jordi Turull, Josep 
Rull y Jordi Sànchez– al en-
tender que  el riesgo de fuga 
no solo se mantiene una vez 
iniciado el juicio, sino que se 
incrementa . Por otro lado, 
el Tribunal del procés recha-
zó ser competente para de-
cidir sobre la petición de 
Sànchez de celebrar un de-
bate electoral en la cárcel de 
Soto del Real y trasladó esa 
decisión a la  Junta Electoral 
Central (JEC).
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El CIS habilita a Sánchez para 
gobernar sin independentistas  

#Elecciones28-A

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

El PSOE lograría una holgada 
victoria en las elecciones ge-
nerales del 28 de abril. Así se 
desprende de la macroencues-
ta del CIS publicada ayer (y rea-
lizada del 1 al 18 de marzo), que 
además da a Pedro Sánchez la 
opción de formar gobierno sin 
necesidad de tener que recurrir 
a los partidos independentistas.  

Los socialistas obtendrían una 
horquilla de entre 123 y 138 esca-
ños, con un 30,2% de voto, y se-
rían la fuerza más votada; segui-
da por el PP, que quedaría en ca-
si la mitad (66-76) y un 17,2%. La 
tercera posición estaría ocupa-
da por Ciudadanos (42-51), que 
alcanzaría el 13,6%. La disputa 
por el cuarto y el quinto lugar 
muestra un posible empate téc-
nico entre Unidas Podemos (33-
41), que obtendría un 12,9% del 
voto y Vox (29-37) con un 11,9%. 

Pedro Sánchez sumaría ma-
yoría absoluta –cifrada en 176 
escaños– en un supuesto pacto 
con Albert Rivera (189 escaños 
entre ambos partidos en el es-

cenario más optimista), y tam-
bién si llega a un acuerdo con 
Iglesias (179 diputados sería la 
suma más elevada entre el Par-
tido Socialista y Unidas Pode-
mos). Por contra, el PP, Ciuda-
danos y Vox no alcanzaría en 
ningún caso la mayoría absolu-
ta del Congreso, ya que en el 
mejor de los casos solo suma-
rían 166 escaños: 76 del PP, 51 de 
Ciudadanos, 37 de Vox, y los 
dos de Navarra Suma, la coali-
ción que forman UPN, PP y Cs 
en territorio navarro. 

La encuesta del CIS muestra, 
por otra parte, una importante 
subida de Esquerra Republica-
na (ERC), que duplicaría su pre-
sencia en el Congreso con entre 
17 y 18 escaños en detrimento de 
JxCat que se quedaría práctica-
mente con la mitad, con un má-
ximo de cinco diputados fren-
te a los ocho que tuvo en la úl-
tima legislatura. En el resto de 
fuerzas nacionalistas, el PNV 
subiría de cinco a seis escaños 
mientras que Bildu lograría, con 
un importante aumento, cinco 
diputados y podría formar gru-

EL PSOE obtendría un 
30,2% de voto y podría 
formar gobierno tanto 
con Ciudadanos como 
con Unidas Podemos 
EL PP se quedaría  
en 76 escaños y la 
reedición del pacto de 
Andalucía no llegaría  
a la mayoría absoluta 

VOX podría alcanzar  
la cuarta posición, 
donde habría un 
empate técnico con  
la formación morada 
LOS INDECISOS suponen 
un 25,3% del total  
de los encuestados: 
irán a votar pero aún  
no saben a quién

LOS DATOS 

La encuesta preelectoral del CIS
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po parlamentario propio. El Par-
tido Animalista Pacma también 
podría entrar en la Cámara Ba-
ja, con hasta dos escaños. Por 
contra, En Marea, que decidió 
presentarse fuera de la coalición 
con Podemos, se quedaría sin 
representación; Coalición Ca-
naria podría perder su escaño, 
dado que el CIS le da entre ce-
ro y uno, y Nueva Canarias no 
obtendría ninguno. 

Hay que tener en cuenta, ade-
más, que un 25,3% de los en-
cuestados están indecisos: no 
tienen decidido a qué partido 
van a votar. Con todo,  quince 
comunidades autónomas vota-
rían mayoritariamente al PSOE, 
según el sondeo. Solo Catalu-
ña se decantaría, en primera op-
ción, por ERC, y el País Vasco 
por el PNV. El PP, por su parte, 
solo sería primera opción en 
Murcia (ver gráfico). 

Tras conocer los resultados 
que le da la encuesta de Teza-
nos, el PSOE huyó de triunfalis-
mos. La ministra de Educación, 
Isabel Celáa, aseguró que las 
elecciones «se ganan en las ur-
nas, no en las encuestas», al mis-
mo tiempo que pidió «cautela». 
Además, la vicesecretaria gene-
ral socialista, Adriana Lastra, 
llamó a la movilización «del 
electorado progresista». 

El resto de partidos puso en la 
diana la credibilidad del CIS. 
El presidente del PP, Pablo Ca-
sado, aseguró que el sondeo es 
«la multiplicación de los panes 
y los peces». En Cs, por su parte, 
creen que la mayoría que da a 
Sánchez es «inventada». Y des-
de Podemos piden«ser pruden-
tes» con los indecisos. «El dato 
no tiene precedentes en la his-
toria de España». ●

De los 50 escaños que se repar-
ten en Catalunya, el CIS da la 
victoria a  Esquerra Republica-
na (ERC). A la formación de 
Oriol Junqueras, el estudio le 
otorga entre 17 y 19 diputados, 
lo que supone ocho o diez más 
de los que tiene actualmente. 
A continuación, resurge el PSC, 
que pasa de siete escaños y un 
cuarto lugar, a un segundo 
puesto ya que el CIS vaticina 
que tendrá entre 12 y 14 escaños.  
En cambio, En Comú Podem 
que en las pasadas elecciones 
fue la que obtuvo mejores resul-

tados con 12 escaños, el CIS le  
vaticina ahora entre cinco y sie-
te diputados. En la misma situa-
ción se encuentra Junts –la 
marca de Carles Puigdemont– 
que pasa de los actuales ocho di-
putados a entre dos y cinco. Por 
su parte, Ciudadanos, que fue el 
partido más votado en las elec-
ciones catalanas, se queda con 
un diputado menos, y pasa a ob-
tener cuatro. Por último, el PP es 
el que se lleva la peor parte: de 
los seis escaños  sólo manten-
dría uno por Barcelona, el de Ca-
yetana Álvarez de Toledo. ●  

ERC gana en Catalunya 
y adelanta al PSC

REACCIONES 

«La situación está 
abierta y dependerá  
de la participación  
y la movilización del 
electorado progresista» 

ADRIANA LASTRA  
Vicesecretaria general del PSOE 

«Me da risa, es la 
multiplicación de los 
panes y los peces. Un 
laboratorio culinario  
que ni Ferrán Adriá» 

PABLO CASADO  
Presidente del PP  

«Los simulacros  
de encuestas hechos 
para Sánchez nos 
cuestan 300.000 euros 
a todos los españoles» 

JOSÉ MANUEL VILLEGAS  
Secretario general de Ciudadanos  

«Hay que ser muy 
prudentes. El dato  
de indecisos no tiene 
precedentes en la 
historia de España» 

PABLO IGLESIAS  
Secretario general de Podemos
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LARA MONTOTO 
lara.montoto@20minutos.es / @larusMG_12 

El número de personas sobre los 
que está puesta la lupa por la 
muerte de Nelea aumenta: los 
padres del principal sospecho-
so de haber perpetrado el cri-
men (el novio de la joven mol-
dava de 26 años) fueron dete-
nidos el lunes y ayer estuvieron 
en las dependencias de la Guar-
dia Civil a la espera de pasar a 
disposición judicial. Se inves-
tiga si estos encubrieron a su hi-
jo, un joven rumano de 22 años 
y presunto autor del asesinato u 
homicidio de Nelea, algo que 
tendrá que determinar la auto-
ridad judicial. 

Con estos dos arrestos, se ele-
va a cinco el número de dete-
nidos: el novio de la víctima, de-
tenido el viernes y enviado a pri-
sión provisional, comunicada y 
sin fianza anteayer; dos amigos 
de este, que se encuentran en li-
bertad provisional y con la obli-
gación de comparecer en el juz-
gado una vez al mes; y ahora sus 
padres, que residen en Ulldeco-
na (Tarragona) «desde hace 

tiempo», según fuentes oficia-
les. Allí, tras la confesión del 
compañero sentimental de la 
víctima, desenterraron el do-
mingo los restos del cadáver de 
la joven, que estaban sepultados 
en un descampado y presenta-
ban «signos de violencia». 

«Era una chica muy guapeta 
y no hablaba casi castellano.  
Intercambiamos unas pocas 
palabras una vez cuando las 
dos estábamos paseando al pe-
rro. Cuando vi sus imágenes a 
través de los medios con el pe-
rro, caí en que era ella», cuenta 
una vecina de Vinaroz (Caste-
llón) a 20minutos. Esta mu-
jer vive muy cerca de la calle 
del Molino, donde habitaba la 
pareja. Asegura que algunos in-
quilinos que residen en el mis-
mo bloque que Nelea «escu-
chaban muchos gritos» pro-
cedentes de su casa. 

Otro vecino del municipio, 
empleado de hostelería, cuen-
ta a este medio que la joven era 
una clienta esporádica de su 
bar, al que «casi siempre iba so-
la». Un día, su mujer, que tam-
bién trabaja en el negocio, les 
vio en pareja: «Estaban en un 
rincón, pero no se veía nada ra-
ro. No discutieron ni nada. Eran 
más reservados, probablemen-
te por su cultura». «Aquí la gen-
te está sorprendida. Los vecinos 
sí que les habían escuchado dis-
cutir, pero no como para lo que 
ha sucedido... La gente está alu-
cinada». Al igual que la otra ve-
cina, este hombre coincide en 
que Nelea «era muy maja y muy 
llamativa, muy guapa. Era una 
persona que no pasaba desa-
percibida».  

No es la primera vez que la 
violencia de género se cobra la 
vida de una mujer en Vinaroz. 

Detenidos los padres 
del presunto asesino de 
Vinaroz por encubrirle

Vecinos de Nelea 
«escuchaban 
muchos gritos» 
procedentes su casa

Hace tan solo dos años, en 
2017, un disparo en la cabeza 
mató a Katharina, una alema-
na que meses antes había hui-
do de Marcel, su exnovio 
–también alemán–, para ini-
ciar una nueva vida en Espa-
ña. Él la siguió hasta su nue-
vo refugio y apretó el gatillo 
para poner fin a la vida de la 
mujer. Después se suicidó. 

Ahora, con el asesinato de 
Nelea, Vinaroz recuerda lo 
ocurrido. «En términos de 
prensa [el crimen de la chica 
alemana] ocurrió hace mucho. 
En términos del pueblo, hace 
no tanto», lamenta Lara Do-

menec, presidenta de la aso-
ciación feminista Femme 
Força Vinaròs, a través de una 
llamada telefónica. 

«Sentimos rabia, sentimos 
dolor, ira… pero también deter-
minación para decir no; para 
decir que esto se va a acabar», 

condenaba el lunes por la tar-
de Charo, la tesorera de la aso-
ciación, durante un acto con-
vocado por Femme Força Vi-
naròs. 

Domenec anunció el lunes 
que su asociación ya ha «pre-
sentado un decálogo para que 
se lea en la moción del Ayunta-
miento de Vinaroz». En él pro-
ponen «que se termine de im-
plementar el plan de igualdad, 
algo que aún no se ha hecho; 
que los planes de igualdad se 
doten económicamente, ya 
que si no se dotan de recursos 
económicos y de personal cua-
lificado, no funcionan». ●

5 
detenidos hay ya en este caso: 
el novio de la víctima, dos  
amigos de este y sus padres

Esta Semana Santa los despla-
zamientos por carretera cre-
cerán respecto a  la del año pa-
sado, según prevé la Dirección 
General de Tráfico (DGT). 
Concretamente, los españoles 
realizarán 15,5 millones de 
desplazamientos por carre-
tera, lo que equivale a un 7,4% 
más que en 2018. En ese perio-
do del año pasado, 31 personas 
murieron en la carretera y 159 
resultaron heridas graves. 

Por ello, se llevará a cabo un 
dispositivo especial que se de-
sarrollará en dos fases. La pri-

mera comenzará a las 15.00 
horas del viernes 12 de abril 
y finalizará a las 24.00 horas 
del domingo día 14. Para esta 
primera fase, Tráfico prevé 3,9 
millones de desplazamientos. 
La segunda, más importante 
que la anterior por el volumen 
de desplazamientos, comen-
zará el miércoles 17 de abril, 
excepto en la Comunidad Va-
lenciana y Cataluña, donde 
comenzará al día siguiente. 
Esta fase finalizará a las 24.00 
horas del lunes 22 de abril con 
la operación retorno. ●

La DGT prevé 15,5 millones 
de viajes en Semana Santa

LA CLAVE 

Castellón,  
de luto por Nelea 
Además del minuto de si-
lencio que se guardó por 
la joven en el Palau de la 
Generalitat y en e l Ayun-
tamiento de Vinaroz, los 
consistorios de Benicar-
ló, Castellón y Alcalà-Al-
cossebre también han 
rendido luto a Nelea, la 
16.ª víctima de la violen-
cia de género en 2019.
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El CIS amplía la mayoría del 
PSOE el 28-A. ¿Temen que sus 
votantes no vayan a votar? 
Queremos que el electorado 
progresista se movilice porque 
estamos ante un panorama de 
evolución o involución. Las ac-
titudes de confrontación sobre 
las que algunos insisten son cla-
ras amenazas a la convivencia,  
rupturistas. Nuestro objetivo no 
es ser primera fuerza, sino con-
seguir un Gobierno con la ma-
yor autonomía posible. 
La encuesta permite al PSOE 
elegir entre Ciudadanos o Pode-
mos. ¿Da autonomía poder ele-
gir socio? Va camino de la auto-
nomía. Nos permite hacer un 
Gobierno como queremos. Y 
nos lleva a acuerdos muy con-
cretos con el resto de fuerzas. 
¿Sin un gobierno de coalición? 
No hablamos de Gobierno de 
coalición, de coalición hablan 
las derechas porque no tienen 
ninguna posibilidad. 
El PSOE no, pero sí las otras 
fuerzas de izquierdas. Aspira-
mos a un Gobierno similar al 
que tenemos ahora, hecho so-
bre la base de  84 diputados. 
¿Y si Pablo Iglesias les pide en-
trar en el Gobierno para apo-
yar la investidura de Sánchez? 
Es adelantar escenarios y como 
uno no los incorpora como de-
seables, es absurdo planteár-
selo como dilema. Nuestro ob-
jetivo es otro. En cambio, el de la 
derecha está muy clarito, sumar 
las tres derechas. Aspiramos a  
una mayoría que nos permita 
un gobierno monocolor. 
El CIS da un 25% de indecisos. 
¿Qué va a hacer el PSOE? He-

G  
20MINUTOS CON...

A tres días del inicio de la 
campaña, el secretario 
de Organización del 
PSOE llama a la moviliza-
ción del votante progre-
sista frente a PP, Cs y Vox

mos planteado la campaña en 
base a la acción del Gobierno. 
Frente a eso, el relato ha sido 
de obstrucción al PSOE, a los de-
cretos y la obra del Gobierno, sin 
considerar el beneficio. No sé 
cómo pueden explicar oponer-
se al aumento de las pensiones, 
a que los parados de 52 años ten-
gan ayudas o a recuperar ayu-
das a las cuidadoras. 
Las críticas son a la forma, ha-
cerlo por decreto. La forma es 
absolutamente legal y muy co-
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José Luis Ábalos 
«No vemos deseables 
coaliciones; en el PSOE 
aspiramos a un gobierno 
monocolor»

nocida y abusada por el PP. En 
nuestro caso, además de las ra-
zones de urgencia, que está jus-
tificada, tampoco hemos teni-
do otra forma. 
¿Por qué Sánchez no quiere un 
cara a cara con Casado? ¿Creen 
que es para debatir? A  lo que 
nos exponemos es al espectácu-
lo lamentable de insultos cada 
cual más soez y más despropor-
cionado. Lo último lo estamos 
aún digiriendo. Es intolerable 
utilizar las manos blancas. ¿Se 
nos puede decir que estamos 
alineados con separatistas, gol-
pistas, terroristas y uno se va 
tranquilo? Casado se lo juega to-
do. Si  no sale bien de esta, los  
militantes del PP le desplaza-
rán, pero no es un juego en el 
resto del país. 
¿Y debatir con Vox? No lo te-
nemos decidido. Es una amena-
za democrática, una alterna-
tiva neofranquista y un proble-
ma de la derecha. A nosotros 
electoralmente nos podría ve-
nir bien, pero al país no. 
¿Cómo puede haber tanta gen-
te que vote a un partido que lla-
ma neofranquista? España vi-
vió una dictadura y algo ha de-
jado de poso. Estaba, pero 
controlado por el PP. En el mo-
mento en que el PP se quiebra, 
hay una parte esencialista que 
pide espacio. El señor Abascal 
era militante del PP y no era más 
radical que el señor Casado. 
¿Antes o ahora? Ahora el se-
ñor Casado le está compitiendo 
mucho. En algunas entrevis-
tas  he visto mucho más radi-
cal al señor Casado. 
Parece que el PSOE no quiere 
hablar de Cataluña en campa-
ña.  No paramos de hablar de Ca-
taluña. Estuve este domingo 
planteando nuestro rechazo al 
proyecto independentista. 
En sus 110 medidas no hay ni 
una sola mención. Sí  hay, los ca-
talanes son españoles. Tampo-
co al País Vasco, estaríamos no 
asumiendo la españolidad. 
Cuando planteamos un nuevo 
modelo de financiación, incidi-
mos en el modelo de organiza-
ción territorial y el Estado de las 
autonomías. La derecha es una 
propuesta de negación. 
De intervención a largo plazo 
a través del artículo 155. De-
clarar la excepcionalidad sin fe-
cha es inconstitucional.  
Hablan de restituir los derechos 
constitucionales con otro 155.  
¿Cuál es la situación de excep-
cionalidad, además del mal go-
bierno? El 155 es un proceso ga-
rantista, muy lejos de la arbitra-
riedad de las interpretaciones 
políticas. Solo se ha aplicado 
una vez y con mucha pruden-
cia, por cierto, con el PP, que 
ahora resulta que no les dio re-
sultado. Además, están replan-
teando la recentralización, hay 
un modelo de involución en el 
planteamiento territorial. 
¿Habrá nuevo Gobierno entre el 
28-A y el 26-M? Es muy difícil, 
por los plazos y que estamos 
en campaña. Pero que no hay 

problema, Rajoy se tiró como 
Gobierno en funciones una 
buena temporada. 
¿Ciudadanos rompería su veto  
para entrar en gobiernos au-
tonómicos o municipales socia-
listas o recibir el apoyo del 
PSOE?  Lo que puedo testimo-
niar es lo que declara. Cada vez 
que uno sugiere una posibili-
dad, aunque sea remota, de en-
cuentro, se ponen nerviosos y 
se derechizan un poco más. Les 
da pánico porque entienden 
que les hace perder votos por 
la derecha. 
Ferraz impuso su criterio en las 
listas de Andalucía y Aragón. 
¿Cómo casa con su discurso del 
poder de las bases? Se respeta 
la norma que incorpora la voz 
de los militantes. Lo que se 
planteó en las asambleas lo in-
terpreta el comité provincial, 
que nos hace llegar la propues-
ta, no nos dice cuántos votos ha 
tenido cada uno ni cómo se ha 
planteado el proceso. 
Pero sabían qué apoyo tenía ca-
da candidato, que en Andalucía 
o en Teruel los militantes apos-
taban por otras personas... No 
en Andalucía, en cuatro provin-
cias, y en esta de Aragón que me 
dice. De lo que se trata es de res-
petar el procedimiento y ha si-
do escrupuloso. 
Las cloacas del Estado han en-
trado en campaña. El Gobierno 
dice que ha terminado con ellas 
y Pablo Iglesias denuncia el pi-
rateo de la cámara de vigilancia 
de su casa. Pero eso no es im-
putable. 
La cámara era del ministro del 
Interior. No sabemos quién la 
hackeó. La política patriótica se 
creó con clara intención siendo 
ministro Jorge Fernández. 
Crearon una unidad especí-
fica que no existe. Si hay funcio-
narios que han podido cola-
borar no se lo puedo decir. Sí es-
tá identificada la  escala de 
mando y lo importante es que 
no hay ninguna unidad que 
tenga como función lo que te-
nía aquella. ●

BIO 

José Luis Ábalos 

Torrente (Valencia), 
1959. Diputado con cua-
tro legislaturas a sus es-
paldas, fue uno de los 
principales apoyos para 
que Pedro Sánchez se 
lanzara a sus segundas 
primarias en 2017. Hoy es 
uno de los hombres fuer-
tes del presidente en el 
partido y en e l Gobierno 
como número 3 del PSOE 
y Ministro de Fomento.  

«Planteamos la campaña 
en la acción del Gobierno; 
el relato de la oposición 
ha sido su obstrucción» 

«Vox nos podría venir  
bien electoralmente,  
pero al país no» 

«Puigdemont tendría 
menos incidencia y ERC  
sería una especie de 
interlocutor del procés»

●7 
20M.ES/GENERALES28A 
Consulte más información sobre las 
elecciones generales del 28 de abril en 
la web de 20minutos.es

«La escala de mando  
de la policía patriótica no 
existe. No puedo decir  
si hay funcionarios» 

«El traspaso al País Vasco 
de la AP-68 no se va a 
adelantar, exige una 
valoración económica» 

«Nuestros decretos  
han sido legales, pero  
el PP sí abusó de ellos»

¿Qué ofreció el Gobierno a Bil-
du para que apoyara sus decre-
tos? Nada. Lo que me parece 
más irresponsable es que Bil-
du apoye  algo que tenía que 
apoyar el PP como es el decre-
to de la estiba. La pregunta es 
por qué Bildu vota a favor y el 
PP, en contra, no buscar un con-
dicionamiento al voto de Bildu. 
Si le hace falta tras el 28-A, ¿el 
PSOE pedirá el apoyo de Bildu? 
Pero si no lo pedimos ni cuando 

la moción de censura, ni ha-
blamos con ellos… El señor [Ja-
vier]  Maroto sabe más de eso, 
no es uno más, es el secretario 
de Organización  [del PP].  
En la Diputación Permanente el 
PNV dio la imagen de torcer el 
brazo al Gobierno. El PNV pi-
de que cumplamos los compro-
misos que acordó con Rajoy, na-
da más. Las cesiones son del se-
ñor Rajoy para sacar los 
Presupuestos de 2018.  

Pero se ha adelantado el traspa-
so de una competencia, un tra-
mo de la AP-68. No se va a ade-
lantar. Exige una tramitación, 
una valoración económica... 
¿No va a haber traspaso? Es-
tamos en ello, pero tenemos un 
problema a debate entre Ha-
cienda y Fomento sobre la valo-
ración económica. 
¿Qué espera del PDeCAT la pró-
xima legislatura? Las encuestas 
dan una bajada importante de 

JuntsPerCatalunya, antigua 
CiU y PdeCAT, donde  [diputa-
dos como] Campuzano o  Xuclà 
son relevados no precisamen-
te por esa visión más pragmá-
tica y eso tiene consecuencias. 
Pero  Puigdemont tendría mu-
cha menos incidencia. ERC se 
convertiría en una especie de in-
terlocutor del procés. 
¿Prefieren a ERC como inter-
locutor? No es que lo prefiera. 
Tiene de positivo, entre comi-
llas, que se va reduciendo la in-
terlocución y sitúa fuera la ca-
pacidad de maniobra de Puig-
demont. Hay que ver si está más 
pragmático o sigue en la diná-
mica de callejón sin salida. ●

«No ofrecimos nada a Bildu por 
su apoyo a los decretos»



Al Dente 
Entrevista a 
un dels grans 
exponents de 
la sastreria, 
Marc Munill. 4

Avui Sortim 
Un local a la 
Diagonal per 
retre culte a la 
gastronomia 
amb tonyina.  5

@NEM-hi 
Una nova 
mostra 
exhibeix el 
luxe a l’Orient 
Mitjà antic.  6

 
EL TERRITORI 
DE LES AUS

La primavera és una de les millors èpoques per visitar els Aiguamolls de 
l’Empordà, quan floreixen els lliris grocs, arriben els ocells migratoris abans 
de seguir la seva ruta cap al nord i moltes espècies hi fan els seus nius  

Una foto aèria dels 
Aiguamolls de l’Empordà, a 

la zona del Cortalet.  
FOTO: PARC NATURAL DELS AIGUAMOLLS DE L’EMPORDÀ  
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d’oci i cultura de 20minutos 
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PILAR MAURELL 
zona20barcelona@20minutos.es / @20m 
Anem fins a l’Empordà per re-
córrer els camins del Parc Na-
tural dels Aiguamolls, un te-
rritori protegit entre nou mu-
nicipis: Pau, Palau-saverdera, 
Roses, Pedret i Marzà, Perala-
da, Castelló d’Empúries, Sant 
Pere Pescador, l’Armentera i 
l’Escala. Des de qualsevol 
d’ells es pot accedir al parc, tot 
i que l’entrada principal és al 
Cortalet, on hi ha el centre 
d’informació, una zona d’in-
terpretació, i el punt d’inici 
dels diferents itineraris.  

Totes les rutes, molt fàcils 
i sense desnivells, es poden 
fer a peu i, alguna, en bicicle-
ta. A més, els itineraris que 
van del Cortalet al mas del 
Matà i d’aquest a les Llaunes 
estan adaptats. 

Aquest espai natural de gai-
rebé 5.000 hectàrees d’esta-
nys, closes i prats inundables 
se situa a la confluència de les 
desembocadures dels rius 
Muga i Fluvià, i resulta un 
hàbitat privilegiat per a la fau-
na, especialment, pels ocells 
aquàtics -s’han arribat a ob-
servar 329 espècies d’aus- 
com les cigonyes i l’ànec 
collverd, però també masca-
rells, corbs marins, flamencs 
i martinets, entre molts d’al-
tres. La majoria d’aquestes 
espècies estan amenaçades o 
en perill d’extinció, la qual co-
sa fa imprescindible la bona 
conservació del seu hàbitat.  

DEL CORTALET 
FINS AL MAS DEL MATÀ. Hi 
ha fins a nou itineraris per 

recórrer aquest parc de 
l’Empordà que ens portaran 
pels diferents ambients na-
turals que l’integren. El pri-
mer, des del Cortalet fins al 
mas del Matà, té només 2,5 
quilòmetres, però és un dels 
més bonics pels amants de 
les aus, ja que passa per cinc 
aguaits i dos observatoris, 
on es poden descobrir les 
espècies més emblemàti-
ques del parc sense que la 
nostra presència els afecti. 
L’entorn del Cortalet és una 
zona de closes amb un es-
tany artificial. Les closes són 
prats i pastures humides se-
parades per fileres d’oms, 
freixes, àlbers o verns, si-
tuats a les zones dels aigua-
molls que es van dessecar al 
segle XVIII. Ocupen el llit 
dels antics estanys i per això 

PAISATGES D’AIGUA, 
DUNES I CULTIUS  
A L’EMPORDÀ 
Diverses rutes pels aiguamolls ens 
permeten conèixer aquest espai 
natural creat per les aigües de la 
Muga, el Fluvià i la mar Mediterrània 

EN RUTA
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s’inunden en èpoques de 
pluges. Les closes són simi-
lars a les peces o feixes que 
també veurem durant la 
nostra visita, es tracta d’uns 
prats llargs i estrets, tancats 
per tamarius, que resulten 
un hàbitat excel·lent per a 
moltes espècies.  

Les closes i les feixes ens 
recorden la tradició agríco-
la d’aquesta zona de l’Em-
pordà, on antigament es 
cultivaven cereals d’hivern. 
Ara hi podem veure cultius 
de blat de moro, gira-sol i ar-
bres fruiters, tot i que els 
arrossars són els més desta-
cats, amb fins a 150 hec-
tàrees conreades sense pes-
ticides i que es mantenen 
inundades també fora de 
l’època de conreu per tal 
d’afavorir la presència d’aus 

aquàtiques. De fet, aquesta 
primera ruta acaba a l’obser-
vatori Senillosa, un mirador 
situat dalt d’una sitja d’arròs 
de més de 22 m d’alçada que 
ens permet gaudir d’unes 
magnífiques vistes de tot el 
parc i de l’Empordà. 

DEL MAS 
DEL MATÀ A LES LLAUNES. 
El següent recorregut ens 
porta del mas del Matà a les 
Llaunes per conèixer part de 
la franja litoral del parc, des 
dels estanys d’aigües dolces 
i poc profundes que envol-
ten el mas del Matà, fins a 
la platja, vorejant la llacuna 
litoral de la Massona. La pri-
mavera és una de les esta-
cions perfectes per descobrir 
aquest espai. De març a 

maig, els estanys que envol-
ten el mas del Matà s’omplen 
de multitud d’ocells migra-
dors, sobretot quan la tra-
muntana bufa fort i els ocells 
han de buscar recer aquí. Hi 
veurem tètols, cames-llar-
gues, batallaires, capons i 
flamencs, entre altres 
espècies d’ocells.  

Mentre passegem en direc-
ció a la costa, descobrim les 
llaunes, formades per la in-
teracció entre les aigües su-
perficials i el mar. Reben ai-
gua dolça dels recs i aigua sa-
lada dels temporals marins, 
la qual cosa fa que tinguin 
una salinitat variada i esde-
vinguin un paisatge molt es-
pecial, amb una vegetació 
baixa i espessa que és refu-
gi de multitud d’ocells 
aquàtics. Els veurem des 

dels aguaits que trobem pel 
camí, com els del Gall Marí 
i del Bruel o la torre d’obser-
vació de la Platja del Matà. 
Des del mateix mirador po-
dem gaudir del paisatge de 
dunes i platges que ens en-
volten, modelades per les 
llevantades que impacten 
amb força en el litoral.   

ELS ESTANYS 
EUROPA. Un altre dels reco-
rreguts que podem fer al 
Parc Natural dels Aigua-
molls de l’Empordà és el que 
ens porta del Cortalet als es-
tanys Europa. Es pot fer en 
bicicleta i és una excursió de 
quatre quilòmetres per una 
zona de camps sense gaires 
ombres, que enllaça dos es-
pais humits creats pel parc i 

connecta el Cortalet amb 
Empuriabrava. A la prima-
vera, hi floreixen els lliris 
grocs i molts ocells s’hi ins-
tal·len per criar, com les ci-
gonyes, els abellerols, els 
martinets menuts i els 
agrons rojos. La ruta fina-
litza als estanys Europa, 
d’origen artificial i que recu-
llen les aigües netes de la de-
puradora. Des del pont de 
fusta que hi ha sobre el riu 
Muga, es pot gaudir d’un 
magnífic paisatge de bosc 
de ribera. 

També podem triar un altre 
itinerari de dos quilòmetres, 
molt fàcil, per la reserva de 
l’estany de Vilaüt, el darrer 
rastre de l’antic estany de 
Castelló, que es va dessecar 
i que ocupava una extensió 
de fins a 6 km de diàmetre. 

EL TRENET DELS 
AIGUAMOLLS 

Per visitar el parc natural 
d’una manera diferent 
podeu pujar al Trenet 
dels aiguamolls, una 
visita guiada de dues 
hores fora dels itineraris 
habituals, per closes, 
aguaits, camps d’arròs, 
cavalls de l’eugassada 
Senillosa i closes de la 
Gallinera. Us explicaran la 
importància i la 
singularitat de parc 
mentre passegeu amb el 
trenet, i us deixaran 
prismàtics per observar 
les aus. Cal reservar al 
telèfon 696 142 713 
(Jaume).  

� � � 

VISITES ESPECIALS  
També us podeu apuntar 
a la visita Deixa’t guiar 
pels aiguamolls, una 
activitat de descoberta 
en família pels voltants 
del Cortalet que s’inicia al 
punt d’informació i que es 
realitza tots els 
diumenges de primavera. 
A més, en ocasió de la 
Setmana Santa, del 
divendres 19 al dilluns 22 
d’abril es realitza 
l’activitat Primavera als 
aiguamolls, també a la 
zona propera al Cortalet. I 
el pròxim 19 d’abril es farà 
una sortida de dues hores 
al capvespre, amb una 
visita a les closes d’en 
Llovet, resseguint els 
jardins del Rei. En els tres 
casos s’ha de fer reserva 
al telèfon 972 45 42 22. 

*    OCIpèdia

Aquí hi trobem el primer 
aguait per a l’observació 
d’aus construït a Catalunya, 
l’any 1983, enmig d’un paisat-
ge de canyissars, boscos de 
ribera, closes i feixes. 

Hi ha dues excursions més, 
recomanades per fer en bici-
cleta, la dels Estanys, de 32 
quilòmetres, i l’itinerari na-
tural el riu Fluvià. La prime-
ra ens permet conèixer les 
dues reserves integrals del 
parc, la dels Estanys i la de 
les Llaunes, així com les bas-
ses de les Garrigues, el rec 
del Molí o la resclosa de Vila-
nova de la Muga. Mentre que 
la ruta pel riu Fluvià, de 8,6 
quilòmetres, surt de Sant Pe-
re Pescador i arriba a la go-
la del riu i a la zona de dunes 
de la platja, seguint el marge 
dret del Fluvià. 

A la pàgina anterior, a dalt, el 
paisatge dels aiguamolls. A 
sota, un becadell i uns 
flamencs. En aquest pàgina, a 
dalt i d’esquerra a dreta, 
balques o boga amb el seu 
característic cigar, una daina 
envoltada d’ànecs i un grup 
de cames llargues. A sota, un 
lliri de mar, les dunes, i al 
costat, la platja. FOTOS: PARC NATURAL 

DELS AIGUAMOLLS DE L’EMPORDÀ  
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AL DENTE Per Maria Almenar

Ets un dels pocs sastres que queden a 
Barcelona, però tu anaves per capellà! 
Com es va girar la truita?  Provinc d’un 
petit poble de Lleida i a la meva època els 
recursos eren tan escassos que només hi 
havia els oficis de pagès, capellà o ferrer. 
El meu pare no volia que els seus fills fos-
sin pagesos perquè s’ho passaven molt 
malament. Tenia un germà que treballava 
a Barcelona, l’altre estudiava per ser frare 
a Tarragona i jo no sabia el que volia ser, 
fins que un dia va venir el bisbe de la Seu 
d’Urgell a proposar-me que em fes cape-
llà i a casa meva van estar tots contents 
amb la decisió. 

Tots contents menys tu. No, jo també 
estava content, però alguna cosa es va 
tòrcer. Quan ja tenia els papers mig arre-
glats, el meu germà, que ja feia tres anys 
que duia sotana, va tornar de Tarragona 
amb les mans a la butxaca i mai vam sa-
ber perquè va renunciar. Jo vaig pensar 
que, si el meu germà que era molt devot 
ho havia deixat, jo no volia ser capellà 
per si de cas. 

I què van fer de tu? El meu pare em va 
enviar a Isona que hi havia cinc sastres i 
em vaig posar a aprendre l’ofici. Després 
d’un any i mig com aprenent em van en-
viar a Barcelona a treballar en el taller 
d’un dels millors sastres que hi havia a la 
ciutat i que, a més, era un conegut  
al poble. 

Sastre per causalitat. És així, però haig 
de dir que al cap dels anys vaig trobar 
gust al meu ofici i he tingut la sort de tre-
ballar amb bons mestres que m’han en-
senyat a tallar i a cosir, a donar pel cul a 
l’agulla com en dic.  

Quan l’ofici va passar de ser una profes-
sió a una passió? Doncs quan vaig co-
mençar a fer vestits pels meus propis 
clients. Recordo que vaig trobar aquell 
gustet per l’ofici quan veia com un senyor 
mig fotut o malgirbat es transformava 
quan es posava la vestimenta feta a mida. 
Llavors es quan vaig començar a dir: «Mi-
ra amb la teva feina, aquest senyor, ara 
sembla un senyor». 

Com et van venir a buscar de Santa  
Eulalia? Em van venir a buscar dues ve-
gades. Jo llavors treballava a El Dique  
Flotante, i després que tanqués la botiga 
vaig tenir una reunió amb Santa Eulalia i 
vam arribar a un acord. D’això ja fa 31 anys. 

Estaves molt sol·licitat! Sí, mai m’he 
queixat. Quan van tancar el negoci em van 
venir a buscar diverses cases. Podríem dir 
que em festejaven diverses núvies i jo amb 
una ja en tinc prou. Per això, vaig escollir el 
millor partit i vaig entrar a treballar a Santa 
Eulalia molt motivat. Els hi portava nous 
clients, aprenia més tècniques de l’ofici i 
sempre m’han tractat molt bé. I fins i tot ara 
que estic jubilat segueixo venint al taller! 

Quin va ser el teu mentor a Santa  
Eulalia? El Sr. Sullà que era un sastre molt 
reconegut a l’època i em va ensenyar a ta-
llar. Jo no havia anat a cap acadèmia i tot 
el que sabia era per via de tercers. Recor-
do que el Sr. Sullà em va dir que m’ensen-
yaria l’art del tall i així ho va fer, entre altres 
tècniques.  Jo he heretat el seu estil de ta-
llar, però no tots els sastres tenim el ma-
teix estil. 

Com ha evolucionat el tipus de cliente-
la? El «fet a mida» es va perdent...  
Sí, però els pocs que som resistim. Els nois 
joves volen vestits clàssics però de tall 
modern perquè l’utilitzen per anar a tre-
ballar. En canvi, els senyors volen una 
vestimenta que vesteixi bé, però que no 
es vegi mudada en excés. En general nin-
gú ja demana vestits cridaners ni estam-
pats que se sobresurtin del que és con-
vencional per por a què diran. I és una llàs-
tima tanta contenció perquè s’està per-
dent una mica l’autenticitat. 

Segur que tens algun client que deman-
da vestits més exuberants... Sí, el més 
vistós li vaig fer a Boris Izaguirre. És un fo-
ra de sèrie!  

Com en  aquest ofici es pot innovar sen-
se perdre l’herència? Nosaltres no fem 
roba d’un sol ús, fem vestits a mida perquè 
durin molts anys. És veritat que també ens 
hem d’ajustar a les exigències de cada 
client però també es deixen assessorar. 

Quants vestits tens a l’armari? Doncs 
deixa’m pensar –es queda en silenci uns 
segons-. En dec tenir uns 28-29 vestits 
per l’estiu i uns trenta-i-pico per l’hivern 
amb americanes a conjunt. Tot persona-
litzat fins a l’últim detall: a dins al forro i a 
les butxaques interiors hi ha el meu nom i 
les meves inicials bordades. 

La sastreria està en perill d’extinció?  
Si, perquè cada vegada hi ha menys 
aprenents i la majoria estan molt verds. 
La sastreria és un ofici del tot artesanal 
que implica dominar moltes tècniques 
de la costura i adquirir uns coneixe-
ments que només un sastre et pot en-
senyar. El sastre per ser sastre necessi-
ta un altre sastre, un mentor. Això  
no vol dir que no hi hagi joves que des-
puntin, però falta una generació prou 
potent que aprengui l’ofici i l’ofici 
és sacrifici. 

Del teu mentor, el Sr. Sullà, guardes un 
present: unes tisores centenàries. 
Tens pensat regalar-les a algú? 
Aquestes tisores tenen 200 anys i són 
molt bones tisores. Me les va donar el 
meu mestre que sabia tallar, provar i  
cosir i les va heretar d’un altre mestre. 
De moment no les vull donar a ningú i 
per regalar-les a un altre sastre hauria 
de sentir l’ofici igual que jo. Si la cosa  
segueix igual, aquestes tisores me les  
emportaré a la caixa. .

*    OCIpèdia
UN FESTIVAL 

  

Van Van. 
L’arribada del 
bon temps 
dóna la 
benvinguda als 
festivals 
gastronòmics 
més 
underground 
de Barcelona. 
El VVan Van 
arrenca els 
pròxims dies 13 
i 14 d’abril a 
l’Antiga Fàbrica 
Estrella Damm 
amb una oferta 
renovada de 
propostes 
street food 
dirigides per 
xefs 
independents i 
combinades 
amb mercat de 
productes i 
activitats 
culturals com 
concerts a 
l’aire lliure, 
sessió de Dj’s i 
tallers de 
creativitat i 
dibuix. 

 
            � � �

«AMB LA MEVA FEINA, AQUEST 
SENYOR ARA SEMBLA UN SENYOR» 
Marc Munill (Sant Romà d’Abellà, 1942) és un geni i figura de la sastreria 
barcelonina. Un dels pocs supervivents que manté vigent «un ofici que 
exigeix sacrifici». D’orígens modestos, aquest arquitecte de l’elegància 
masculina s’ha fet a ell mateix gràcies a l’esforç, la perseverança, la 
capacitat autodidàctica i els coneixements que ha heretat dels grans 
mestres. Tot això, l’han forjat per aconseguir tirar endavant una professió i 
despuntar en un ofici pel qual sent autèntica devoció. Fa 31 anys que 
Munill exerceix a la sastreria de Santa Eulalia en un dels tallers artesans 
més prestigiosos del país. Tot i estar jubilat, es deixa caure amb les tisores 
en mà per atendre, ensenyar i cosir. La passió transgredeix qualsevol límit.

MARC  
MUNILL

 SASTRE

MARC MUNILL, CARISMÀTIC SASTRE DE BARCELONA AL TALLER 
ARTESÀ DE SANTA EULALIA ON EXERCEIX LA PROFESSIÓ. A SOTA: 
AQUESTES TISORES TENEN 200 ANYS I EN MARC LES VA HERETAR 
DEL SEU MESTRE, EL SR. SULLÀ. FFOTOS: J. DALMAU
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CELLER
LAGUNITAS, LA CERVESA DE CALIFÒRNIA 

Diuen d’ella que és la cervesa IPA (Indian 
Pale Ale) icònica dels Estats Units, i la ve-
ritat és que fa ja molts anys, des del 1995, 
que Lagunitas Brewing Company va co-
mençar a elaborar aquesta varietat en un 
moment en el qual era gairebé una raresa 
entre les artesanes. Però ha passat molt 
de temps i aquella petita cervesera és 
part avui de Heineken, que s’ha animat a 
portar a Espanya el sabor artesà d’aques-
ta famosa cervesa californiana. D’aroma 
molt potent, l’amargor dels llúpols queda 
compensat amb un final més suau i de 
malta, la qual cosa fa d’ella una cervesa no 
només fàcil de beure dins del món de les 
artesanes, sinó perfecta per a maridar 
amb molts menjars. Té 6,2 graus d’alcohol 
i el seu preu ronda els 2,5 euros l’ampolla 
de 355 ml.   

‘CARME RUSCALLEDA. L’ESSÈNCIA DEL GUST’

AGENDA

Al Palau Robert. Ja ho va avisar quan es va 
anunciar el tancament del seu tri estrellat 
restaurant Sant Pau: la jubilació no figura en-
tre els plans de la xef que ha portat la cuina 
catalana per tot el món. I la prova d’això és, a 
més dels llibres publicats i diversos projec-
tes, l’exposició que fa unes setmanes va 
obrir les seves portes al Palau Robert de Bar-
celona i que repassa la seva trajectòria. Un 
recorregut històric des d’aquella senzilla bo-
tiga familiar on tot va començar fins a obrir a 
Tòquio o convertir-se en la xef amb més es-
trelles Michelin del món. L’evolució de la se-
va cuina al llarg d’aquests anys i l’aposta per 
menús temàtics en els seus restaurants 
també tenen el seu espai a l’exposició. Enca-
ra que es pot visitar fins a finals de setembre, 
millor no deixar-ho per a última hora. Entra-
da gratuïta.  

EMPANADES 
GURMET

També en el món de les empanades hi ha 
classes. I Las Muns, amb locals repartits 
per tota la ciutat i un servei d’enviament a 
domicili, han aconseguit convertir-se en 
un referent. Elaborades de forma 
artesanal en el seu obrador de Poble Nou, 
darrere de Las Muns hi ha dos argentins 
que van voler acostar a Barcelona una de 
les especialitats del seu país. Ofereixen 16 
varietats amb farciments clàssics o més 
creatius, com les de pollastre al curri, llom 
al cabernet o, per als vegetarians, de tofu i 
quinoa. Molt interessant l’opció de 
demanar-les per a enfornar a casa. 

LAS MUNS 

Proposta: 16 varietats 
d’empanades.  

Adreça: 10 botigues 
repartides per 

Barcelona.  

Pàgina web: 
lasmuns.com. 

Preu mitjà: A partir de 
2,5 euros la unitat. 

CINQUÈ 
ANIVERSARI

AJOBLANCO 

Proposta: Cinquè 
aniversari d’aquest 

referent de la zona alta 
de la ciutat.   

Adreça: Tuset, 20. 

Telèfon: 936 67 87 66. 

Pàgina web: 
ajoblancorestau-

rant.com. 

Preu mitjà: 40 euros. 

CULTE A LA 
TONYINA

TUNATECA 
BALFEGÓ 

Proposta: L’univers 
gastronòmic de la 

tonyina. 

Adreça: Diagonal, 
439.  

Telèfon: 937 97 64 
60.  

Pàgina web: 
tunatecabalfe-

go.com. 

Preu mitjà: 60 €.  

No és un restaurant a l’ús, sinó més aviat un 
lloc on la tonyina és la protagonista ab-
soluta, i la seva degustació és part d’una tas-
ca de divulgació sobre aquest cotitzat peix. 
Ens atreviríem a dir que ara mateix aquí 
se serveixen no només els millors talls i plats 
de tonyina de la ciutat, sinó també dels 
millors sushis i sashimis. Balfegó –marca de 
referència en la cria i venda de tonyina a tot 
el món– s’ocupa d’oferir el millor producte 

i el cuiner Ekaitz Apraitz, 
d’elaborar una carta i di-
versos menús degustació 
amb preus a partir de 58 
euros. Especialment des-

tacable la trilogia de sashimi que permet 
conèixer i diferenciar diferents zones de la 
tonyina –i servit amb wasabi de debò, una 
cosa bastant estranya de trobar–, el tàrtar 
d’akami i els plats en els quals degustar talls 
com el morrillo o la carrillera de la tonyina. 
Se sol dir que cuinar un producte excepcio-
nal té especial mèrit, perquè requereix to-
car-lo el just per a enaltir-lo sense emmas-
carar-lo. I això és precisament el que acon-
segueixen a Tunateca Balfegó. 

Tunateca Balfego organitza 
sopars amb els millors xefs del 
país.  El 23 de maig serà el torn 

de Martín Berasategui

TASTETS
KAITAI I NIT 
D’ESTRELLES.  
Per a divulgar la 
cultura de la 
tonyina, cada mes 
s’organitza la 
denominada 
experiència Kaitai: 
amb un tall d’una 
tonyina de més de 
100 quilos, 
s’expliquen les 
diferents parts del 
peix i es proven 
en un menú 
degustació. Una 
ocasió única per a 
provar aquestes 
tonyines, 
capturades, 
criades i sacrifica-
des a Tarragona. 

AVUI SORTIM Per Iker Morán / La Gulateca

Cuina mediterrània de mercat, una 
suggeridora oferta d’arrossos, ambient 
elegant però informal i una interessant 
proposta de cocteleria. Aquesta és la 
recepta amb la qual Ajoblanco ha 
aconseguit convertir-se des del carrer 
Tuset en un referent de la zona alta de la 
ciutat. Ara celebra el seu cinquè aniversari 
i estrena carta amb plats que ja pensen en 
la primavera i l’estiu. Tapes clàssiques 
(croquetes, calamars, amanida russa…), 
plats tradicionals (polp a feira) i arrossos 
comparteixen protagonisme amb peixos, 
carns a la brasa i postres casolanes.  



6 Dimecres, 10 d’abril del 2019 — OCICAT — 20MINUTOS

Fins al 14 d’abril. La Primavera Republi-
cana, en la seva quarta edició, portarà 
fins al 14 d’abril a Barcelona un total de 
24 activitats entre concerts, obres de 
teatre, cinema, debats i esdeveniments 
esportius. Aquests actes es repartiran 
per tots els districtes de la ciutat i faran 
d’altaveu de valors republicans com ara 
la lluita contra el racisme, el feminisme, 
els drets socials i l’ecologisme. També 
recordaran les víctimes de la Guerra Ci-
vil espanyola i del Franquisme. 

PRIMAVERA 
REPUBLICANA 

Proposta: Programes 
de Memòria. 

On: Diferents espais 
de Barcelona.  

Quan: Fins al 
diumenge.  

Pàgina web: 
ajuntament. 

barcelona.cat.

24A FIRA  
PER LA TERRA 

Proposta:  
Fira pel Dia de la Terra. 

On: Parc Central de 
Nou Barris.  

Quan: Dissabte i 
diumenge. 

Pàgina web: 
www.diadelaterra.org. 

‘LUXE. DELS 
ASSIRIS  

A ALEXANDRE 
EL GRAN’ 

Proposta: Exposició. 

On: CaixaForum 
Barcelona  

(Av. Francesc Ferrer  
i Guàrdia, 6). 

Quan: Fins a  
l’11 d’agost. 

Pàgina web: 
caixaforum.es/ 

barcelona.

Fins a 217 objectes del fons 
del British Museum s’exposen 
a Barcelona dins la mostra Lu-
xe. Dels assiris a Alexandre 
el Gran, que acull CaixaForum 
Barcelona i que per primer 
cop viatgen a l’Europa conti-
nental. Les peces que s’exhi-
beixen acrediten la gran im-
portància del luxe en els diver-
sos imperis de l’Orient Mitjà 
antic (900-300 a.C.) assiris, 
perses o fenicis que confor-
men el contingut d’aquesta 
mostra. Destaquen els relleus 
de paret del famós palau de 
Nínive i les peces i miniatu-
res en or i plata del tresor de 
l’Oxus (el tresor millor cone-
gut d’objectes d’or i plata de 

l’antiga Pèrsia). Els objectes 
van des de delicades peces 
d’ivori i joies a ornaments de 
mobiliari, vidres, ceràmica i 
metalls preciosos. Sens dub-
te, les més sorprenents són 
els relleus assiris de grans di-
mensions. Un total de sis ví-
deos permeten conèixer com 
treballaven i els principals ma-
terials que es van fer servir 
per elaborar les peces que es 
poden veure ara a Barcelona. 
Un mapa dinàmic ajuda al pú-
blic a situar geogràficament 
les diferents peces.  En l’èpo-
ca de l’Orient Mitjà antic, 
aquests pobles van construir 
sumptuosos palaus i jardins. 
En aquest context, l’adquisi-

ció d’objectes de luxe era per 
doncs un objectiu militar im-
portant. Exhibir luxe intimida-
va els enemics i reforçava el 
poder polític. El triomf d’Ale-
xandre el Gran en aquestes 
terres va aportar molta pros-
peritat a Grècia i va donar lloc 
a l’hel·lenització. La deman-
da d’aquests articles de luxe 
es va estendre a tots els esta-
ments de la societat, el que va 
produir que es comencessin a 
fer imitacions barates basa-
des en els originals. A l’èpo-
ca, aparentar opulència amb 
còpies barates era comú. «Per 
ser un rei en aquella època, 
havies de tenir disponibilitat 
per administrar i dominar el 
luxe de totes les parts del teu 
imperi», explica la comissària 
d’aquesta mostra, Alexandra 
Fletcher. ● PURI CARO

NO TAN 
PETITS

El gust pel luxe en l’Orient Mitjà antic  
es dissecciona a CaixaForum Barcelona
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NO TAN 
PETITS GRANS

TINGUES EN COMPTE
QUARTA COL·LABORACIÓ. Aquesta mostra s’estrena a 
l’Europa continental després d’haver passat pel Hong 
Kong Museum of History i suposa la quarta de les 
exposicions conjuntes entre La Caixa i el British Museum 
des que l’any 2016 es posés en marxa el primer projecte 
conjunt, Els pilars d’Europa, seguit per La competició a 
l’antiga Grècia i Faraó. Rei d’Egipte.  

FLASCÓ D’OR EN FORMA DE PEIX. És una de les peces 
més preuades d’aquesta mostra (imatge de dalt a 
l’esquerra) i la preferida de la comissària de l’exhibició, 
Alexandra Fletcher. Per a ella es tracta d’un article «molt 
ben decorat que conté uns petits detalls molt macos». 
L’objecte s’emprava per a emmagatzemar perfums i olis 
corporals que en aquella època eren utilitzats especial-
ment pels homes, un fet que sorprendrà molts visitants. 
«Tendim a pensar que la cosmètica és cosa de dones, 
però en aquells temps eren els homes qui l’utilitzaven», 
explica Fletcher.

@NEM-HI

‘GOSPEL  
FOR KIDS’ 

Proposta: Espectacle 
infantil.  

On: Sèneca, 22. 

Quan: Dissabte i 
diumenge a les 17.30 

hores. 

Preu: 12 €. 

Pàgina web: 
www.jtregina.com.

PETITS

Fira pel Dia de la Terra. El Mercat de 
la Terra és una trobada d’entitats que 
es porta a terme al Parc Central de 
Nou Barris dissabte i diumenge que ve 
per proposar a la ciutadania formes de 
vida i de consum respectuoses amb  el 
medi ambient, cooperatives i so-
lidàries. La fira potencia la producció 
local de béns i serveis respectuosos 
amb les persones i als sistemes natu-
rals i dona suport a la producció  
artesana local. 

Com es munta una òpera.  
Cinc joves cantants es posen al 
capdavant d’aquest espectacle que fa 
estada al Jove Teatre Regina fins al 
pròxim 19 d’abril. La façana de l’Insti-
tut Belmont es troba en molt mal es-
tat. Si no es posa remei aviat, s’haurà 
d’enderrocar l’edifici i en el seu lloc es 
construirà un centre comercial. Cinc 
estudiants organitzen una gala de 
música gospel per recaptar fons i evi-
tar l’enderrocament de l’edifici. 
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T&T 
BCN

10-17 D’ABRIL:  AGENDA D’ACTIVITATS 
DIMECRES 10 

EXPOSICIÓ 

LA DONA UGANDESA 

El Pati Llimona tanca la 
mostra fotogràfica dedicada a 
la dona ugandesa com a 
motor de la societat del país. 
El projecte d’Helena Buira i 
Edu Gisbert forma part dels 
actes del Dia Internacional de 
les Dones. BARCELONA. Centre 
Cívic Pati Llimona. patillimona.net. 

DIJOUS 11 

ACTIVITATS 

FESTA DEL LLIBRE 

Vetllada prèvia a Sant Jordi 
amb els autors que més 
destacaran per Sant Jordi. A 
més de novetats literàries hi 
haurà converses, signatures 
de llibres, gastronomia i 
cervesa. BARCELONA. Antiga 
Fàbrica Estrella Damm. Rosselló, 515. 
A les 19 hores. Preu: 10 i 11,50 €. 
tresc.cat. 

DIVENDRES 12 

MÚSICA 

FERRAN PALAU 

L’artista presenta Blanc, el seu 
tercer disc en solitari, al 
Centre Cultural Albareda dins 
del cicle Barcelona Districte 
Cultural. BARCELONA. Albareda, 
22-24. A les 20 hores. Gratis amb 
reserva. districtecultural.barcelona.  

DISSABTE 13 

FESTIVAL 

DE CULTURA ‘TXARNEGA’ 

Certamen per la memòria 
històrica de la part txarnega 
de Catalunya amba una 
exposicó fotogràfica 
coordinada per Roberto 
Martínez, dins dels actes de la 
Primavera Republicana. 
BARCELONA. Fabra i Coats. 
fabraicoats.bcn.cat. 

DIUMENGE 14 

MOSTRA 

REALISME XINÈS 
El Museu Europeu d’Art 
Modern (MEAM) inaugura 
una exposició dedicada al 
realisme xinès contemporani 
amb 55 obres de 30 artistes 
figuratius xinesos, entre els 
quals destaquen Xu Mangyao 
i Chen Danqing. La pintura a 
l’oli al país no es va popularit-
zar fins al s. XIX. BARCELONA.  
Barra de Ferro, 5. Gratis. meam.es. 

DILLUNS 15 

ÒPERA 

‘LA GIOCONDA’ 
La partitura d’Amilcare 
Ponchielli es representa al 
Liceu amb la soprano Iréne 
Theorin. BARCELONA. La Rambla, 
51. liceubarcelona.cat. 

DIMARTS 16 

CONCERT 

LUKAS GRAHAM 

El grup revelació del 2016 

torna a Barcelona, ara amb el 
seu tercer disc, Love 
Someone. BARCELONA. Sala 
Razzmatazz. Almogàvers, 122. A les 21 
hores. Preu: 33 €. lukasgraham.com. 

DIMECRES 17 

ESCENA 

‘JUDAS TRAÏT’ 
Apropament teatral a la figura 
de l’apòstol traïdor interpretat 
per David de Julio. BARCELONA. 
Fins al 28 d’abril. escenaribrossa.cat.

BCN DISTRICTE 
CULTURAL  
Encara queden entrades 
pel teatre del divendres 
que ve, però no et 
distreguis! 

@BcnDCultural Los 
bancos regalan 
sandwicheras y chorizos 
Divendres 12 d’abril. 
A les 19 hores.  
@Can_Clariana 

CINEMA DEL QUEBEC  
Cinema a la Biblioteca 
Tecla Sala, el 10 d’abril - 
Perles del Quebec 
#eltothospitalet #lh 
#lhospitalet #eltot 

@eltothospitalet 
FIRA DEL VI  
DE MIAMI PLATJA  
Hem creat una nova 
proposta per gaudir dels 
millors vins del nostre 

entorn. Es tracta de la 
Fira del Vi de Miami 
Platja, que tindrà lloc els 
dies 13 i 14 d’abril al nou 
tram de l’avinguda de 
Barcelona @MontroigMiami 

MOSTRA DE CINEMA 
DE TERROR 
El 12 i 13 d’abril arriba al 
@PompeuLab la 1a 
Mostra de Cinema de 
Terror. @scgramenet

RECOMANAT  
A LES XARXES

oci  Cat SETMANARI DIVULGATIU EN CATALÀ 
D’OCI I CULTURA DE 20MINUTOS 

Han col·laborat en aquest número.  
Puri Caro, Carla Mercader, Iker Morán, 
Maria Almenar i Pilar Maurell 
(redacció), Isabel Serrano (coordinació 
editorial), María del Sol García 
(disseny).

TRANSPORT PÚBLIC 
LA LÍNIA 119 DE BUS MODIFICA EL SEU RECORREGUT.  
A partir del 8 d’abril, la línia 119 allarga el seu recorregut. 
Actualment connecta els barris de Can Baró, El Carmel, La 
Teixonera, Vallcarca i Penitents i Sant Genís dels Agudells. 
S’afegeixen dues parades per facilitar l’accés a la xarxa de 
bus als veïns del carrer Mühlberg, al barri del Carmel. Les 
parades noves són les següents: Mühlberg-Carretera del 
Carmel i Mühlberg-Turó de la Rovira.  

TANCAMENT DEL FUNICULAR PER REVISIÓ TÈCNICA.  
El funicular de Montjuïc romandrà tancat des del 5 de no-
vembre i durant sis mesos, aproximadament, per revisió 
tècnica. Pots accedir a la muntanya de Montjuïc amb l’L2 o 
l’L3 de metro, baixant a l’estació Paral·lel. A continuació, el 
bus especial que realitza el recorregut del funicular en el 
seu mateix horari: de dilluns a divendres de 7.30 a 22 hores i 
els dissabtes, diumenges i festius de 9 a 22 h. També l’L1 o 
L’3 de metro, baixant a l’estació Espanya. tmb.cat.

@NEM-HI

Dalt, a l’esquerra, el grup musical Lukas Graham. A sota, 
l’artista català Ferran Palau. Sobre aquestes línies, imatge 
de la mostra fotogràfica sobre la dona ugandesa al Pati 
Llimona i dalt, a la dreta, oli de l’exposició sobre realisme 
xinès contemporani al MEAM. FOTOS: XU MANGYAO / ARXIU 

ESCENA 

‘BOMBER(S)’

L’ABÚS A L’AMOR. El Teatre 
Akadèmia estrena Bomber(s), 
l’adaptació al català de Jordi Vilà 
de l’obra original de Jean-Benoît 
Patricot que parla de l’abús en 
l’amor. Una dona mentalment 
limitada s’enamora d’un atractiu 
bomber. L’obra gira entorn el 
sexe, el consentiment i la 
discapacitat psíquica.BARCELONA.  
Teatre Akadèmia. Buenos Aires, 47. 
teatreakademia.cat.
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#maternidad

Según el INE, el 88% de mujeres menores 
de 30 años aún no han tenido hijos, 
principalmente por motivos económicos

JORGE MILLÁN MUÑOZ 
jorge.millan@20minutos.es / @jmillan94 

Los jóvenes españoles quieren 
tener hijos, pero cada vez los tie-
nen más tarde, fundamental-
mente por razones económicas. 
Esta es una de las conclusio-
nes más llamativas que se des-
prenden de la Encuesta de Fe-
cundidad, que dio a conocer 
ayer el Instituto Nacional de Es-
tadística (INE).  

Según la publicación, casi 
nueve de cada diez mujeres me-
nores de 30 años  aún no ha te-
nido hijos, una cifra que se ele-
va hasta el 95% en los hombres. 
«El momento óptimo para tener 
hijos desde un punto de vista 
biológico no está en absoluto en 
consonancia con cuando las 
mujeres se ponen a tenerlos», 
asegura Antonio Argüeso, sub-
director General de Estadísticas 
Sociodemográficas del INE.  

En España, de media, las mu-
jeres tienen su primer hijo en 
torno a los 31 años, lo que nos si-
túa a la cabeza del mundo en 
la edad de la primera materni-
dad junto a países como Corea 
del Sur o Italia. Además, tene-
mos la segunda tasa de fecundi-
dad más baja de la Unión Eu-
ropa, tan solo 1,33 hijos por mu-

jer, lejos de los 1,9 de Francia, 
que lidera la clasificación. 

«Tener el primer hijo es el fi-
nal de una cadena que empie-
za cuando te vas de casa, acabas 
los estudios, encuentras un pri-
mer trabajo, una pareja... Todos 
estos pasos intermedios se re-
trasan en España», asegura Da-
niel Devolder, investigador del 

LOS JÓVENES 
NO PUEDEN 
PERMITIRSE 
TENER HIJOS

20’’ 
El Chicle, al banquillo 
por el caso de Boiro 
El Chicle responderá hoy ante 
la justicia por la tentativa de 
secuestro el 25 de septiembre 
de 2017 de una joven en Boi-
ro (A Coruña), suceso que pre-
cipitó su detención por el ase-
sinato de Diana Quer. 

Buscan a una menor  
en Benicarló 
La Guardia Civil buscaba al cie-
rre de esta edición (23.00 h) a 
Ángela Álvarez, una menor de 

14 años de Benicarló (Castellón), 
cuya desaparición fue denun-
ciada el lunes, según fuentes de 
la investigación, por su madre. 

Se enfrenta a 3 años de 
cárcel por poner una 
cámara en el baño 
El Ayuntamiento de Lepe 
(Huelva), como acusación par-
ticular, pide tres años y medio 
de prisión para uno de sus tra-
bajadores, detenido en septiem-
bre de 2016 por colocar una cá-
mara oculta en un baño femeni-
no del edificio consistorial. 

Susana Díaz volvería  
a apoyar a Juana Rivas 
La expresidenta de la Junta de 
Andalucía Susana Díaz asegu-
ró ayer en Onda Cero que vol-
vería a apoyar a Juana Rivas. Sus 
declaraciones se producen dí-
as después de que la Fiscalía ita-
liana archivara ocho denuncias 
por maltrato presentadas entre 
2016 y 2018 contra su expareja. 

Pasó 3 días con la pierna 
rota en una residencia 
Una enferma de alzhéimer de 91 
años permaneció tres días con 
la pierna rota en la residencia  de 
Colmenar Viejo (Madrid) en la 
que está ingresada hasta que 
la trasladaron al hospital.

   LA FRASE 

«Cuando no hay límites 
viene más gente a la 
frontera. Vienen como si 
fueran a un picnic, en plan 
‘vamos a Disneylandia’»

DONALD TRUMP 
Presidente de Estados Unidos

g 
HISTORIAS CON FOTO

Foto de los premiados con Encarna Samitier, de rojo, junto al ministro José Luis Ábalos. E. BUENAVISTA

El Consejo Editor de Multime-
dia Ediciones Globales (MEG) 
entregó ayer a 20minutos una 
de las Distinciones Diario 16 por 
«hacer del periodismo con pers-
pectiva de género una causa no-
ble». «Es un periódico libre, 
comprometido e igualitario», di-
jo Encarna Samitier, directora 
del periódico al recoger el galar-
dón. «Somos independientes, 
pero no neutrales. No lo somos 
en la defensa de los DD HH, del 
Estado del Bienestar, de las li-
bertades y tampoco en la lucha 
por la igualdad de las mujeres». 
Estos galardones, que se conce-
den anualmente, premian a per-

sonalidades, empresas e ins-
tituciones destacadas en cul-
tura, política, sociedad, econo-
mía o deporte. En esta edición 
también han sido galardonados 
la vicepresidenta del Gobier-
no, Carmen Calvo; la ministra de 
Hacienda, María Jesús Monte-
ro; el ministro de Fomento, José 
Luis Ábalos; el periodista de 
TVE, Xabier Fortes; la Universi-
dad de Cádiz; la periodista me-
xicana Lydia Cacho; la abogada 
Cruz Sánchez de Lara; el magis-
trado Joaquim Bosch; la disco-
gráfica Sonogrand Music; Ban-
kia, y la Selección Española de 
Fútbol Sala Femenino. ● 

Distintición 
Diario 16 para 
220minutos

El acoso callejero en grupo, en 
forma de piropos, silbidos, mi-
radas insistentes o seguimiento 
y persecución, suele ser consi-
derado por chicos «como una 
forma de afirmación del vín-
culo grupal, de demostración de 
poder y masculinidad e incluso 
de diversión», según el informe 
Inseguras en las calles: experien-
cias de acoso callejero en grupo 
en niñas y mujeres jóvenes, ela-
borado por Plan International. 

Con testimonios de chicas de 
Delhi (India), Kampala (Ugan-
da), Lima (Perú), Sídney (Austra-
lia) y Madrid (España), muestra 
que los hombres que cometen 
acoso «ponen su necesidad de 
aceptación social en el grupo 
por delante de la necesidad de 
las mujeres de sentirse seguras 
en las calles» y señala que los 
grupos masculinos que acosan, 
«lo consideran una forma de en-
tretenerse y divertirse y supri-
men la empatía hacia las vícti-
mas para centrarse en reforzar 
el vínculo con el grupo».  ●  

Un informe 
advierte de que 
las ‘manadas’ 
acosan por 
diversión 

Centro de Estudios Demográfi-
cos de la Universidad Autóno-
ma de Barcelona. Los datos del 
INE avalan esta tesis. Según la 
encuesta un 42% de las madres 
españolas tuvieron su primer 
hijo más tarde de lo que consi-
deraban ideal. De media, el re-
traso asciende a los 5,2 años. 
Las razones que alegaron para 
posponer la maternidad son 
fundamentalmente económi-
cas  o laborales, aunque, según 
Devolder, también existe un 
factor cultural. En el sur de Eu-
ropa es más habitual tener los 
hijos más tarde.   

Cristina Antoñanzas, vicese-
cretaria general de UGT, añade 
a estas causas el número cada 
vez mayor de mujeres que acu-
den a la universidad. «Confor-
me las mujeres tenemos más es-
tudios superiores somos ma-
dres más tarde pero esto se va 
ampliando también por la pre-
cariedad del mercado laboral» 
asegura. 

Aunque los expertos coinci-
den en señalar que esta tenden-
cia se viene acusando en Espa-
ña desde hace años, el retraso 
que hemos alcanzado se ha 
acentuado desde la crisis y no 
tiene precedentes. 

Retrasar tanto la maternidad 
tiene consecuencias pernicio-
sas. Cuanto más tarde se tiene el 
primer hijo, menos probable 
es que se tengan más. «La gente 
tiene menos hijos de los que de-
searía, aparte de tenerlos más 
tarde», asegura Devolder. Otra 
de las consecuencias  que tie-
ne los bajos niveles de fecun-
didad en España –y de las que 
más está dando que hablar en la 
precampaña electoral– es la sos-
tenibilidad del mercado laboral 
y del sistema de pensiones. 

«En el futuro faltarán jóvenes 
trabajadores para pagar las pen-
siones y si no hay inmigración 
habrá que alargar el tiempo de 
trabajo», asegura Devolder.  

Desde los sindicatos, coinci-
den en este diagnóstico y cul-
pan a la precariedad. «Lo que no 
es de recibo en nuestro país que 
sigue teniendo crecimiento que 
las empresas no creen empleo 
estable y que este empleo per-
mita a los trabajadores tener un 
proyecto de vida» expresan des-
de UGT.  ●

Un equipo liderado por inves-
tigadores españoles ha logrado 
por primera vez en ratones eli-
minar por completo el cáncer 
de páncreas, un avance que 
abre la vía al desarrollo de tera-
pias efectivas contra este tipo 
de tumores, que tiene una ele-
vadísima tasa de mortalidad. 
El equipo, liderado por el doc-
tor Mariano Barbacid, jefe del 
grupo AXA del Centro Nacio-

nal de Investigaciones Oncoló-
gicas (CNIO), ha logrado este 
descubrimiento combinando 
la eliminación de dos dianas 
moleculares (denominadas 
EGFR y c-RAF) relacionadas 
con el gen responsable de la 
iniciación de más del 95% de 
este tipo de tumores. 

Barbacid insistió, durante 
una comparecencia de prensa, 
en que se trata de «un primer 

Logran curar el cáncer 
de páncreas en ratones

paso», en que hay que seguir 
investigando, en que la apli-
cación de este tipo de terapias 
no estará disponible para hu-
manos en un plazo de al menos 
cinco años, y en que por lo tan-
to no sirve para los enfermos 
que en la actualidad padecen 
este tipo de cáncer.  

El cáncer de páncreas, uno de 
los más agresivos que existen, 
afecta en España a unas 8.000 
personas cada año, y tiene una 
tasa de supervivencia, a los cin-
co años de su diagnóstico, de 
solo el 5%, algo que se puede re-
solver con estos avances. ●  

¿SABÍAS QUE... 

●●● hasta un 42% de las 
madres pospusieron su-
decisión de tener hijos? 
●●● el 62% de las muje-
res sin hijos de entre 30 y 
34 años tiene intención 
de ser madre? 
●●● casi una de cada 
tres mujeres menores de 
34 años no tienen inten-
ción de tener hijos por ra-
zones económicas, labo-
rales o de conciliación? 
●●● las mujeres extran-
jeras tienen más hijos que 
las españolas en todas las 
franjas de edad? 
●●● solo el 19% de las 
mujeres de más de 40 
años no ha tenido hijos?
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Scaloni, atropellado 
cuando iba en bici 
El entrenador de la selección 
argentina de fútbol, Lionel 
Scaloni, recibió ayer el alta 
médica, tras pasar unas horas 
en observación y ver que esta-
ba «estable», después de ser 
arrollado por un automóvil 
cuando circulaba en bicicle-
ta por Portals Nous, en el mu-
nicipio mallorquín de Calviá. 

Se retira la gimnasta que 
se rompió las piernas 
Samantha Cerio, la joven gim-
nasta de la Universidad de Au-
burn que se rompió las dos 
piernas durante una compe-
tición de la NCAA en unas im-
pactantes imágenes que die-
ron la vuelta al mundo, anun-
ció que se retira de la gimnasia. 

Tebas pide unión contra 
la nueva Champions 
El presidente de LaLiga, Javier 
Tebas, pidió una unión con sus 

homólogos europeos para con-
trarrestar el proyecto de nueva 
Champions que, a su juicio, no 
generará los beneficios anun-
ciados y perjudicará a las com-
peticiones nacionales.  

Copa a partido único 
La próxima temporada habrá 
grandes novedades en el for-
mato de la Copa del Rey, sien-
do el cambio más relevante 
la disputa de las eliminatorias 
a partido único hasta las semi-

finales, según el proyecto que 
presentó ayer Luis Rubiales, 
presidente de la RFEF y que 
será aprobado el 29 de abril.  

Triunfo de Alaphilippe 
Julian Alaphilippe ganó ayer la 
segunda etapa de la Vuelta al 
País Vasco, entre Zumarraga y 
Gorraiz sobre 149,5 kilómetros, 
al imponer su fuerza en un es-
print que picaba hacia arriba.  
Maximilian Schachmann 
mantiene su liderato. 

Más pruebas a Pelé 
El exfutbolista ya se encuentra 
en Brasil después de estar hos-
pitalizado en Francia, pero fue 
trasladado de inmediato a una 
clínica de Sao Paulo para ser 
sometido a nuevos exámenes 
médicos. «Su salud es buena», 
aseguran los médicos.  

Multa a Maradona 
Diego Maradona ha sido mul-
tado en México por dedicar un 
triunfo de su equipo, el Dora-
dos de Sinaloa, al presidente 
de Venezuela, Nicolás Madu-
ro, y criticar a Donald Trump. 

LA FRASE 

«Llevamos dos 
temporadas jugando 
muchísimos partidos y 
la  que viene nos meten 
cuatro partidos más»

FELIPE REYES  
Jugador del Real Madrid de baloncesto, del calendario

Una brillante actuación de 
Will Thomas guió ayer al Va-
lencia Basket en el primer en-
cuentro de la final de la Eu-
rocup ante el Alba Berlín de 
Aíto García Reneses (89-75), 
que había hecho de la anota-
ción su mejor arma pero que 
vio neutralizado su ataque por 
su debilidad en el rebote y la 
buena defensa de los locales. 
Los valencianos se quedan a 
un triunfo del título continen-
tal, que se decide al mejor de 
tres encuentros.  

El choque de ayer arrancó 
acelerado, con el Alba mar-
cando un ritmo frenético sin 
importarle su poco acierto. 
El Valencia se vio empujado a 
subirse a ese tren y los puntos 
de Will Thomas, nueve segui-
dos, le permitieron hacerlo y 
le dieron impulso para, empu-

jado por la Fonteta, abrir una 
primera brecha (17-10, min 8).  

Entró Antoine Diot a dar 
descanso a Sam Van Rossom 
ante la baja de Guillem Vives 
y el francés, machacado por 

El Valencia Basket anula 
al Alba de Aíto y acaricia 
el título en la Eurocup

Van Rossom, del Valencia, 
presionado por Giffey. EFE

las lesiones desde hace casi 
dos años, dirigió con soltura el 
ataque del Valencia y no sufrió 
en exceso en defensa.  

El base encontró a Matt Tho-
mas en la esquina débil del Al-
ba y el escolta asestó tres tri-
ples casi seguidos que mantu-
vieron el cómodo dominio 
local. Pero el conjunto alemán 
no se puso nervioso y entre 
Luke Sikma, aclamado en su 
vuelta a la Fonteta, y Siva vol-
vieron a conectarlo anotando 
pero sobre todo repartiendo 
juego (33-30, min 16).  

El Valencia acabó de doble-
gar al Alba en el tercer cuarto 
y llegó al último con media 
victoria en el bolsillo, pues te-
nía ya 18 puntos de ventaja. El 
equipo alemán no se rindió 
y, de la mano de Siva, reac-
cionó para reducir a la mitad 
su desventaja (71-62, min 34).  

Para pasar el mal momen-
to, el Valencia se agarró a la so-
lidez de la pareja interior que 
forman Will Thomas y Dublje-
vic, enormes en el rebote, has-
ta que el reloj acabó con las es-
peranzas alemanas. ●

EN FOTOS 

Arrancan los cuartos de final

El Liverpool deja a Casillas contra las cuerdas 
Al borde de la eliminación está el Oporto de Iker Casillas tras 
perder ayer por 2-0 en Anfield Road frente al Liverpool. Keita y 
Firmino marcaron los tantos del conjunto inglés. En la imagen, 
Salah disputa un balón con Octavio.

EF
E

1

El Tottenham tumba a Guardiola 
Un gol del coreano Sun dio ayer la victoria al Tottenham de 
Pochettino frente al City de Pep Guardiola (1-0), que vio cómo 
el Kun Agüero fallaba un penalti en los primeros minutos. La 
peor noticia para los londinenses fue la lesión de Harry Kane.

EF
E

2

RAÚL RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Con la Liga en el bolsillo y la 
clasificación para la final de la 
Copa también lograda, el Barça 
sigue firme en su camino hacia 
el triplete. Hoy,  a las 21 horas, 
afronta ante el Manchester 
United en Old Trafford la ida de 
los cuartos de la Champions, 
una ronda que se le ha atasca-
do en los últimas temporadas.  

Y es que son ya tres los años 
seguidos en los que el conjun-
to azulgrana ha caído en cuar-
tos, algo que ha convertido la 
competición europea en obje-
tivo prioritario del club, como 
dejó bien claro Messi al prin-
cipio de la campaña.  

Precisamente el estado de 
forma del argentino es el prin-
cipal argumento para conside-
rar al Barça como uno de los    
grandes favoritos al triunfo fi-
nal, si no el que más. A sus 31 

años, la madurez del futbolista 
argentino es absoluta, y encan-
dena una exhibición tras otra.  

Este Barça no tiene la brillan-
tez del de Guardiola, pero sí 
una solidez extraordinaria que 
le permite ser un equipo ab-
solutamente fiable. Con Ernes-
to Valverde, va camino de su se-
gunda Liga en dos años y tam-
bién de su segunda Copa. En la 
Champions, eso sí, el margen 
de error es mínimo, y no se 
puede permitir tropiezos como 
el del año pasado en Roma. 

Los culés viajan a un campo 
emblemático, Old Trafford, 
donde no han logrado ganar en 
ninguno de los ocho partidos 
que han jugado en el Teatro de 
los Sueños. Fuera de casa don-
de el Barça tiene su asignatura 
pendiente. En los últimos dos 
años, acumula tres debacles (4-
0 en París ante el PSG, 3-0 en 
Turín ante la Juventus y 3-0 en 

Roma), algo que debe de so-
lucionar con urgencia.   

«Está claro que ellos tienen 
argumentos para hacernos da-
ño», dijo ayer Valverde, que 
cree que el United le puede ha-
cer daño en «las jugadas a ba-
lón parado, las contras, el entu-
siasmo de sus jugadores y el 
empuje del público».   

La llegada de Solksjaer reac-
tivó a un equipo moribundo 
con Mourinho en el que los ju-
gadores habían perdido la fe. El 
noruego logró encadenar una 
impresionante racha de resul-
tados y el United dio la gran 
sorpresa de los cuartos –con 
permiso del Ajax– al eliminar 
al poderoso y millonario PSG. 

Los argumentos de los red de-
vils son un gran portero (De 
Gea) una estrella en el medio 
(Paul Pogba) y el talento del 
joven de Rashford y Martial.  

A la misma hora, la Juve se 
medirá al Ajax en Ámsterdam, 
partido al que sí llegará Cristia-
no Ronaldo, que era duda tras 
lesionarse hace dos semanas 
con su selección. Allegri confir-
mó que será titular. ●

EL BARÇA, ANTE  
EL MURO DE LOS 
CUARTOS DE FINAL
Los azulgrana llevan tres temporadas 
cayendo en esta fase de la Champions. 
Hoy, la ida ante el United en Mánchester

#Champions

A dos meses de su estreno en 
el Mundial de Francia –en el que 
debuta el 8 de junio en Le Havre 
ante Sudáfrica–, la selección es-
pañola femenina de fútbol ce-
dió ayer ante Inglaterra en un 
partido amistoso disputado en 
la localidad de Swindon (2-1).  

El conjunto de Jorgue Vilda 
ofreció más toque que gol, pro-
puesta insuficiente ante selec-
ciones como la inglesa. Inglate-
rra marcó distancias en el minu-
to 35, cuando Beth Mead castigó 
la pasividad de la defensa es-
pañola para gritar el 1-0. No se 
había cumplido ni un minuto 
del segundo periodo cuando 
Ellen White festejó el 2-0.  

La selección española descon-
tó la desventaja en el minuto 66, 
gracias a una brillante acción in-
dividual de Mariona Calden-
tey que culminó su compañera 
en el Barcelona, Aitana Bonma-
tí. La dupla azulgrana trasladó a 
la absoluta la certera conexión 
exhibida hace no mucho en ca-
tegorías inferiores para dejar en 
el marcador el definitivo 2-1.  

Mejores resultados cosecha-
ron ayer las chicas de la selec-
ción sub-19, que sellaron su pa-
se a la final del Europeo con una 
goleada a la República de Ir-
landa con dos tantos de Claudia 
Pina y otro de Aoife Slattery en 
propia meta (3-0). España cerró 
el torneo de la Ronda Élite con 
pleno de victorias y con su por-
tería imbatida, y demostró que 
es una de las máximas favoritas 
al título continental. ● R. D.

Las chicas de 
La Roja caen 
ante Inglaterra 
a dos meses  
del Mundial
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Campeones de la NCAA 
Los Cavaliers de Virginia se 
proclamaron nuevos campeo-
nes nacionales del baloncesto 
universitario masculino de 
la NCAA al vencer en la pró-
rroga por 85-77 a los Red Rai-
ders de Texas Tech en el parti-
do por el título de la Fina Four 
que se disputó en el U.S. Bank 
Stadium de Minneapolis. 

La confesión de Pareja: 
«Toqué fondo» 
 La excapitana de la selección 
española de waterpolo Jenni-
fer Pareja aseguró ayer que, 
cuando se quedó fuera del 
equipo nacional, tocó «fon-
do». «Quedarme fuera de la 
selección era estar fuera de 
la vida, de mi vida, lo peor que 
me podía pasar en ese mo-
mento», admitió la exguarda-

meta, que participó en la pre-
sentación del Programa de 
Transición de Deportistas 
Working Athletes. 

Europeos de Gimnasia 
en Polonia 
La temporada gimnástica tie-
ne en 2019 una cita trascen-
dental, los campeonatos del 
mundo de octubre en Stutt-
gart, que repartirán la mayo-
ría de las plazas olímpicas. En 
este contexto se incluyen los 
campeonatos de Europa que 
comenzarán este miércoles en 
Szczecin (Polonia). 

Sanción a Maradona 
por apoyar a Maduro 
El argentino Diego Armando 
Maradona, entrenador de los 
Dorados de Sinaloa del Ascen-
so del fútbol mexicano, fue 
sancionado por apoyar al pre-
sidente venezolano Nicolás 
Maduro y criticar al estadou-
nidense Donald Trump. 

Calentando ‘greens’ en Augusta 
El golfista estadounidense Zach Johnson se entrenaba ayer en 
el quinto hoyo durante la primera jornada de entrenamien-
tos del Torneo Máster de Augusta. El mítico torneo de golf 
comenzará mañana. FOTO: EFE

Marc Márquez, vigente cam-
peón del mundo de MotoGP, 
vuelve a Austin (Texas, EE UU) 
al circuito de Las Américas don-
de ha ganado siempre en sus 
seis visitas anteriores, consi-
guiendo además las seis poles y 
cinco vueltas rápidas.  

«Parece que se adapta mejor a 
mi estilo», dijo el piloto, que ad-
mite que han tenido «poco 
tiempo» para relajarse entre las 
dos carreras, pero que está «pre-
parado de nuevo». «El Circui-
to de Las Américas es una de 
mis pistas favoritas, en la que se 
gira en el sentido contrario a las 
agujas del reloj y parece que se 
adapta mejor a mi estilo». «Aun-
que hemos logrado muchos 
éxitos en el pasado, trabajare-

mos como lo hacemos siempre, 
desde el primer entrenamiento 
libre, y mantendremos la con-
centración. Cada año, cuando 
vas al circuito hay cosas nuevas 
que entender y tenemos que 
adaptarnos», añadió.  

Jorge Lorenzo, por su parte, 
afrontará su tercera carrera 
con el equipo Repsol Honda, 
en un circuito donde ha conse-
guido 2 podios en MotoGP (fue 
tercero en 2013 y segundo en 
2016). «Después de la decep-
ción de Argentina, estoy pre-
parado para volver a pista y pi-
lotar de nuevo. El resultado no 
lo refleja, pero hicimos un 
buen progreso la última vez y 
estamos entendiendo cada vez 
más la moto. «Cuando las con-
diciones ofrecen agarre, me 
siento muy fuerte con la Hon-
da; el equipo y yo solo necesi-
tamos más tiempo de pilotaje 
para entender cómo mantener 
estas sensaciones cuando dis-
minuye». ● 

Márquez, listo 
para uno de 
sus circuitos 
preferidos

Dos atletas, en plena carrera, durante uno de los escenarios de la prueba barcelonesa. SERGI COLOME

R. R. V. 
deportes@20minutos.es / @20m 

Jes Bonet habla con conoci-
miento de causa, tras correr 
y ganar las últimas cuatro edi-
ciones de la Salomon Run. «Es 
una prueba que recomiendo 
muchísimo. Es diferente, a pe-
sar de ser en la ciudad se ale-
ja de lo urbano. No es nada 
aburrida. Vas escaleras arriba, 
escaleras abajo, entras en lu-
gares emblemáticos como el 
Estadio Olímpico o el Poble 

Espanyol... cada año se anima 
más gente a correr».  

En su sexto año de vida, la 
Salomon Run se presenta co-
mo una fantástica oportuni-
dad para ponerse en forma y 
divertirse al mismo tiempo en 
un escenario único. Pocas ca-
rreras, por no decir ninguna, 
permiten al corredor disfru-
tar del mítico Estadio Olímpi-
co de Barcelona 92, pasear 
zancada a zancada por el pin-
toresco Poble Espanyol y no 

#Running

Una carrera 
diferente al 
resto: llega la 
Salomon Run 
14 ABRIL La carrera barcelonesa, que 
celebra su sexta edición, es ya una fija en 
el calendario de los ‘runners’ populares 
ESPECTACULAR RECORRIDO Los 
participantes podrán disfrutar del 
Estadio Olímpico, entre otros lujos 
DORSALES Todavía se pueden solicitar  
en www.salomonrunbarcelona.com 

perder de vista a la gran ciu-
dad, testigo unos metros más 
abajo de la prueba.  

Con salida en la Font Màgi-
ca de Montjuïc, el circuito pa-
sa también por las escaleras 
de Jean Forestier, el MNAC 
o los arcos del paseo de San-
ta Madrona y lleva a los corre-
dores a senderos que se alejan 
del ajetreo de la ciudad has-
ta volver al punto de inicio. 
A falta de menos de una se-
mana, todavía hay dorsales 
disponibles. Además, todos 
los participantes recibirán 
una camiseta Salomon y cro-
nometraje con chip.  

Por último, en el momento 
de apuntarse, los corredores 
pueden hacer una donación 
de un euro solidario al Insti-
tut Guttmann para contribuir 
a la neurorrehabilitación de 
personas con una lesión de 
origen neurológico. Buen 
ambiente, compañerismo, el 
reto de subir 1.000 escaleras, 
un poco de espíritu olímpico 
y la seguridad de pasarlo 
bien.Razones sobran para 
ponerse el dorsal este próxi-
mo 14 de abril.  

No será esta carrera el único 
aliciente del día, pues des-
pués de correr los 10 kilóme-
tros, toca la hermana peque-
ña, la Salomon Run Vertical. 
32 hombres y 16 mujeres pon-
drán a prueba su velocidad en 
un sprint vertical de poco más 
de 54 metros, con un desnivel 
positivo de 13 metros y más de 
50 escalones. Una espectacu-
lar carrera de velocidad y po-
tencia en la que el público se 
vuelca para animar a los sufri-
dos corredores que van de 
arriba a abajo. Una especie de 
‘mini-Zegama’,  más cortita, 
con menos desnivel pero con 
la misma pasión del aficiona-
do alrededor del atleta. Para 
no perdérsela. ●

EN CIFRAS

14 
abril es la fecha de la carre-
ra. Todavían quedan dorsa-
les para correrla en su pági-
na web. 

1000 
escaleras tendrán que su-
bir los atletas durante el es-
pectacular recorrido de la 
prueba. 

48 
atletas tomarán parte en la 
Salomon Run Vertical, uno 
de los grandes alicientes 
del día. 

2500 
corredores se pondrán el 
dorsal para correr este do-
mingo la Salomon Run en 
Barcelona.  

Las escaleras, uno de los 
grandes obstáculos. S.C.
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ISRA ÁLVAREZ 
ialvarez@20minutos.es / @ialvar 

Si Canción de hielo y fuego (más 
conocida por el nombre de la 
primera novela, Juego de tro-
nos) resulta una historia genial 
es sobre todo por la capacidad 
que tiene George R. R. Martin 
de hacer que al lector le impor-
te todo lo que les pase a sus mu-
chos personajes. 

Ese juego de empatías es al-
go que los creadores de la se-
rie homónima de HBO, David 
Benioff y D. B. Weiss, supieron 
trasladar a la pantalla. Bueno, la 
épica, las batallas, los romances 
y los dragones también ayudan.  

A punto de comenzar la oc-
tava y última temporada de Jue-
go de tronos (el 15 de abril, en 
HBO y Movistar) echamos la 
vista atrás para situarnos un po-
co. Han sido 67 episodios, sie-
te temporadas y muchos vaive-
nes, así que repasamos dónde 
está cada personaje justo an-
tes de que comiencen los seis 
capítulos finales de este fenó-
meno mundial. 

(Atención: no sigas leyendo si 
no quieres conocer la trama de 
Juego de tronos, este artículo 
contiene spoilers). 

Poniente está en guerra, pe-
ro los asuntos de los hombres 
son necedades al lado de lo que 
viene del Norte: los caminantes 
blancos. El último bastión, la úl-
tima frontera, ha caído con la 
destrucción del Muro, una no-
ticia de la que los personajes 
principales aún no saben nada. 

La guerra con los caminan-
tes blancos y su siniestro rey 
es ya inevitable. Los personajes 
están concentrados en tres es-
cenarios: Jon, Daenerys y 
Tyrion van camino del Norte 
juntos; Sansa y Arya esperan en 
Invernalia y Cersei está en De-
sembarco del Rey, de donde ha 
salido Jaime rumbo a la guerra. 

Sobre lo que viene, poco sabe-
mos. El secretismo es absoluto, 
aunque en internet pueden en-
contrarse supuestas filtraciones 
de detalles de la trama de la oc-
tava temporada. 

Sí conocemos lo que los trai-
lers oficiales nos han mostrado. 
Por ejemplo, a Arya huyendo en 
la oscuridad y, en otra escena, 
blandiendo una lanza de vidria-
gón. Daenerys y Jon llegan con 
sus dragones a Invernalia y una 
imagen les sitúa, junto a todos 
sus paladines, preparados para 
la gran batalla. También  hemos 
visto a Sansa estupefacta al 

20’’ 
Raphael recibirá  
el Platino de honor 
El cantante Raphael recibirá el 
premio de honor de la VI edi-
ción de los Premios Platino del 
Cine Iberoamericano, que se 
entregarán el 12 de mayo en 
México. Se ha valorado su ca-
rrera de «toda una vida entre-
gada a las artes», según comu-
nicó ayer la organización. 

Fischerspooner actuará 
en el Low Festival 
La banda neoyorquina Fis-
cherspooner es la incorpora-
ción más llamativa al cartel del 

Low Festival, que tendrá lu-
gar del 26 al 28 de julio en Beni-
dorm (Alicante). También se 
han sumado bandas naciona-
les como Carolina Durante, Se-
cond y Mastodonte. 

Isabel Pantoja, nueva 
‘Superviviente’ de 2019 
Mediaset confirmó ayer  lo que 
hasta entonces era un rumor:  
Isabel Pantoja participará en la 
próxima edición de Supervi-
vientes. Así, la cadena anun-
ciaba a su quinto concursante, 
que estará acompañado por Co-
late, Omar Montes, Dakota y 
Carlos Lozano. La revista Sema-
na asegura que la intérprete de 
Marinero de Luces cobraría más 
de 80.000 euros a la semana.

La Feria del Libro de Madrid desvela su cartel 
«Son los lectores los que sujetan al libro», según la cántabra Sa-
ra Morante, autora del cartel de la 78.ª Feria del Libro de Ma-
drid, que volverá al Retiro del 31 de mayo al 16 de junio. El país in-
vitado de este año será República Dominicana. FOTO: FERIA DEL LIBRO

La Fundación Víctor Ullate 
hizo ayer entrega de los Pre-
mios Unidos por la Danza, 
que buscan poner de relieve 
trayectorias profesionales 
que encarnan los valores de 
trabajo, esfuerzo y excelencia. 

La segunda edición de estos 
galardones tuvo como esce-
nario el auditorio del Caixa-
Forum de Madrid y otorgó su 
reconocimiento a personali-
dades de distintos ámbitos de 
la cultura española. De este 

modo, el bailarín Antonio Na-
jarro se hizo con el premio 
en la categoría de danza. La 
actriz Aitana Sánchez Gijón 
fue reconocida en el campo 
del cine. Por su parte, la so-
prano Ainhoa Arteta recibió 
el galardón en la categoría de-
dicada a la música. 

A esta lista se sumaron el di-
señador de moda Palomo 
Spain, Paco Torreblanca y An-
drea Tumbarello por su apor-
tación a la gastronomía y la 
Fundación Psico Ballet Maite 
León por su labor social.  

Por último, la Fundación 
Víctor Ullate entregó el pre-
mio honorífico al Instituto 
Nacional de las Artes Escé-
nicas y de la Música. ● R. C. 

La Fundación 
Víctor Ullate 
entregó ayer 
sus galardones

La octava y última 
temporada de la serie 
de HBO se estrena 
en la madrugada del 
lunes. Repasamos 
cómo quedó Poniente

ASÍ ESTÁ 
EL TABLERO 
DE ‘JUEGO  
DE TRONOS’

GUÍA PARA NO PERDERSE 

¿En qué situación dejamos a los protagonistas?

Tyrion Lannister 
Mano de Daenerys 

Consiguió convencer a Cersei 
de que participe en la guerra 
contra los muertos... o eso cree. 
Ha descubierto el romance en-
tre Daenerys y Jon Nieve.

Cersei Lannister 
Reina de los Siete Reinos 

Ha traicionado a sus aliados y 
no luchará contra Los Otros. Ha 
enviado a Euron a por un ejérci-
to con el que afianzarse como 
dueña del Trono de Hierro.

Jaime Lannister 
Comandante de las tropas reales 

Ha roto con su hermana y 
amante. A pesar de jugarse la 
vida por traición, ha partido so-
lo y a caballo para reunirse con 
Jon y Daenerys.

Daenerys Targaryen  
Khaleesi y madre de dragones 

Ella liderará la gran batalla.  
Khaleesi se ha enamorado de 
Jon Nieve. Ha perdido a uno de 
sus dragones, el sacrificio más 
grande que pudo hacer.

Sansa Stark 
Señora de Invernalia 

Tras el juicio y condena del ma-
quiavélico Petyr Baelish, Meñi-
que, por fin ejerce como señora 
de Invernalia. Ahora está aliada 
con su hermana Arya.

Jon Nieve 
Bastardo de los Stark 

Viaja con Daenerys rumbo al 
Norte y en la travesía  se desata 
su pasión. Muerto y resucitado, 
su espada de acero valyrio será 
decisiva en el combate.

Arya Stark 
La hija menor de la casa Stark 

Ha vuelto al hogar para poner 
sus habilidades como asesina 
al servicio de su familia. En su 
lista de gente por matar están 
Cersei y Gregor Clegane.

Bran Stark 
El Cuervo de Tres Ojos 

El Cuervo de Tres Ojos sigue 
concentrado en sus visiones. 
Solo él y Sam conocen la ver-
dad: Jon es el verdadero here-
dero del Trono de Hierro.

avistar los dragones por prime-
ra vez y, en otra escena, de nue-
vo a Jon y Daenerys dirigiéndo-
se a Rhaegal y Drogon, que aga-
chan el lomo. ¿Montará Jon 
Nieve a un dragón? 

El primer capítulo de la últi-
ma temporada se podrá ver en 
la noche del domingo 14 al lu-
nes 15 de abril, a las 3.00 h de 
la madrugada (hora española). 

La plataforma HBO lo ofrece-
rá en versión original y dobla-
da; Movistar, sin doblar y más 
tarde en versión dual. ●

Los personajes secundarios 
●●●  Samwell Tarly está en Invernalia, tras llegar de Anti-
gua, donde ha averiguado el parentesco de Jon y Dae-
nerys. Theon Greyjoy se ha impuesto a sus hombres y se 
ha embarcado para ir a rescatar a su hermana Yara, en ma-
nos de su tío Euron. El Perro, Jorah Mormont y Missandei 
viajan también hacia el Norte, junto a Brienne y Gusano 
Gris. En Guardaoriente, el ataque del resucitado y ahora 
maligno dragón Viserion ha dejado a Tormund Matagi-
gantes en una situación desconocida. ¿Ha muerto?

●7 
20M.ES/JDT 
Puedes leer el artículo completo y más 
noticias y entrevistas de Juego de 
tronos y televisión en nuestra web.
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BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 

¿Entramos en la habitación pri-
vada de Juan José Millás? En 
cierto modo, sí. Hay lectores que 
tienen la impresión de leer es-
te libro como si vieran por el ojo 
de la cerradura. Es decir, ob-
servan a Juan José Millás como 
lo haría un mirón, sin que él se-
pa que están ahí. Por un lado, 
hay un ejercicio de voyerismo 
en la lectura de esta novela y, 
por otro, de exhibición por par-
te de la persona observada. 

¿Qué hay de verdad? Hay la 
misma cantidad de verdad que 
en un mapa de una ciudad. Por-
que el Juan José Millás del libro 
no soy yo, es mi representación. 
El mapa intenta hacer la vida 
más fácil a quien lo lee; yo he in-
tentado hacer la vida fácil al lec-
tor y, a veces, para eso hay que 
alejarse de la verdad. Escribir 
consiste en metamorfosear la 
propia experiencia. Por eso, los 
libros más autobiográficos son 
aquellos en los que tú apareces 
más distante. 
Ha bautizado al protagonista 
con su propio nombre. ¿Es pre-
tendida la autobiografía? Sí, 
porque es un diario. Pero añado 
una característica que no suelen 
tener estos: no solo hablo de lo 
que me ocurre, sino también de 
lo que se me ocurre. La fron-
tera entre una cosa y otra está 
muy borrada, de manera que 
el lector se encuentra en la zona 
de ensueño, semejante a la que 
tiene al despertarse. 

A su personaje le gusta leer 
y escribir novelas con fiebre. 
¿Es La vida a ratos producto de 
un delirio? Aludo a la fiebre por-
que de pequeño padecía mucho 
de anginas y solía tener déci-
mas. Recuerdo aquellos instan-
tes de fiebre fantásticos por-
que veía la realidad de otro mo-
do: como si estuviera colocado, 
me gustaba esa extrañeza. Hay 
libros cuya lectura me produ-
ce una especie de fiebre que 
evoca la de aquellos años. Me 
gusta mucho cuando no soy yo 
quien tiene fiebre, sino cuan-

G  
20MINUTOS CON...

El escritor publica  
‘La vida a ratos’  
(Alfaguara), una novela  
autobiográfica en forma  
de diario que convierte  
al lector en un «mirón»

do la realidad la tiene. Este es un 
libro que tiene febrícula. 
Está compuesto por minirrela-
tos. ¿Busca, como la pintura im-
presionista, un efecto estético 
más que uno periodístico? El 
objetivo era constituir una su-
ma de relatos cortos con unidad 
entre sí, pero no me disgustan 
estos fogonazos que dices. 
Para novelar, ¿cómo consigue 
tomar distancias con la reali-
dad? Tienes que tomar distan-
cias, pero también zambullirte 
en ella. Mi modo de relación con 
la realidad es en la extrañeza. La 
gente a la que todo le parece 
normal no puede escribir más 
allá del Código Civil. Para escri-
bir sobre la realidad tienes que 
estar en conflicto con ella, se es-
cribe desde la confusión. 
¿Qué le asusta más: vivir en la 
realidad o no diferenciarla de la 
fantasía? La realidad es un deli-
rio consensuado. Por ejemplo, 
decir que el papa es un repre-
sentante de Dios en la tierra. 
Convivimos con ese delirio co-
mo si fuera normal. Hay gente a 
la que le da tranquilidad porque 
las reglas del juego están claras. 
A mí, sin embargo, el delirio 
consensuado me da pánico.  
¿Qué hay de verdad en cada 
candidato a la presidencia? Un 
10%, aproximadamente; todo es 
puro artificio. Esta campaña, 
que ni si quiera ha empezado, 
no se parece nada a la vida re-

al; los contribuyentes demues-
tran un grado de sensatez que 
está muy por encima del gra-
do de los políticos. Yo no le digo 
a la gente del PP que son unos 
traidores ni ellos me llaman a 
mí etarra. 
García Márquez hizo del perio-
dismo literatura, ¿es su modelo 
a seguir? No hay frontera en-
tre el periodismo y la literatura. 
Un texto periodístico, si es bue-

no, será literatura. No entien-
do cuando los periodistas se 
dirigen a mí como si yo fuera es-
critor y ellos no. 
Ha criticado a la RAE por «res-
ponder con el silencio» a la ela-
boración de un informe sobre 
lenguaje inclusivo, ¿es moda o 
necesidad? Lo que dije es que 
hay un malestar en el lenguaje 
y la respuesta del mundo acadé-
mico está siendo parecida a la 
de esos médicos que dicen que 
no te duele la cabeza cuando sí 
te duele: una respuesta hecha 
desde la prepotencia. ●

Juan José Millás 
«La realidad es un delirio  
consensuado: da pánico»

«Me gusta cuando la 
realidad tiene décimas 
de fiebre; este es un libro 
con febrícula» 

«La respuesta de la RAE 
ante el lenguaje inclusivo 
está hecha desde  
la prepotencia»

BIO 

Juan José Millás 

El escritor y periodista na-
ció en Valencia, en 1946. 
Ha publicado 21 novelas, 
entre ellas La soledad era 
esto (1990, Premio Nadal) 
y El mundo (2007, Premio 
Planeta y Premio Nacional 
de Narrativa). En la actua-
lidad, colabora como arti-
culista en el diario El País.
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TELEVISIÓN

No te creas del todo 
una promesa que hoy te hará al-
guien. No es que te vuelvas des-
confiado y no te fíes de nadie. 
Simplemente no caigas en la in-
genuidad y ve con cautela y sin 
dar nada a cambio. 

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Cualquier actividad que 
sea distinta de lo que haces to-
dos los días, ya sea trabajar o 
estudiar, te va a venir muy bien 
para ampliar tu mente. Mejor si 
tiene que ver con la cultura, los 
libros o la música. 

Piscis 

Un amigo te pedirá que 
hagas algo por él y no te lo vas a 
pensar dos veces. Ese gesto va a 
tender puentes de confianza y 
agradecimiento que durarán 
siempre. Tu lado más generoso y 
empático se potencia. 

Aries 

No es el momento más 
oportuno para ciertos cambios 
porque aún no te has aclarado 
con lo que deseas y eso te hace 
estar confuso, en especial si se 
trata de una propuesta relaciona-
da con un grupo de gente. 

Tauro 

Quizá deseas algo que 
no tienes. Si es material, tendrás 
que plantearte si es necesario o si 
te estás dejando llevar por el con-
sumismo. No te obsesiones con 
nada que solo sea material, por-
que es es prescindible. 

Géminis 

Te reirás mucho hoy 
con ciertas personas que te ha-
rán pasar un buen rato, quizá en 
un acto social después del traba-
jo, lo que agradecerás tras una 
jornada algo cansada o aburrida. 
Te irás a casa contento. 

Cáncer 

Mejora el humor y la visión 
de ciertos temas que creías que 
se te estaban escapando de las 
manos. Saca a relucir tu capaci-
dad de liderazgo y todo irá mejor. 
A medida que avance la jornada 
te sentirás más inspirado.

Leo 

Un libro o una película te 
van a dar una clave para interpre-
tar algo que te está pasando en 
tu yo profundo y eso será muy li-
berador y positivo. Hay puertas 
que se abren. Encontrarás solu-
ciones a algunos problemas.

Virgo 

Debes extremar la aten-
ción en el trabajo porque hay un 
asunto que va a ser complicado 
de solucionar, aunque si te lo pro-
pones lo vas a conseguir. No es 
cuestión de que te tensiones, si-
no de aplicar tu inteligencia .

Libra 

Busca en tu interior lo 
que realmente te apetece hacer 
en la vida. El éxito no consiste en 
lo que piensen los demás, sino 
en lo que sientas tú y en lo que 
realmente te haga sentir feliz. 
Tienes todo el derecho. 

Escorpio 

Habrá bastante ar-
monía a tu alrededor y eso te hará 
pasar esta jornada con buen tono 
y con sonrisas, lo que funcionará 
muy bien si vas a pedir un favor a 
una persona desconocida. Al fi-
nal, estará dispuesta a hacerlo. 

Sagitario 

Armoniza tus rit-
mos internos. Intenta llevar un 
estilo de vida más sano y natural. 
Recuerda que el ejercicio, por po-
co que sea, te va a favorecer mu-
cho más de lo que crees. Lo com-
probarás enseguida.

Capricornio 

‘La Voz’ escoge 
hoy a su ganador 
en una gran gala 
con invitados

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Concebida como un gran 
concierto, la gala de despe-
dida de La Voz cerrará esta 
noche por todo lo alto la pri-
mera edición del concurso en 
Antena 3. A la final llegan cua-
tro aspirantes dispuestos a al-
canzar la victoria: María Espi-
nosa, Ángel Cortés, Andrés 
Martín y Javi Moya –que es-
tarán arropados por sus res-
pectivos coaches (Luis Fonsi, 
Paulina Rubio, Pablo López y 
Antonio Orozco)–, y los ase-
sores Bustamante, Antonio 
José, Karol G y Miriam Rodrí-
guez. Esta última entrega del 
talent show contará, además, 
con invitados de excepción: 

los cantantes Alejandro Sanz, 
Melendi, Manuel Carrasco, 
Sebastián Yatra y Juanes. 

A diferencia de las fases an-
teriores, hoy los jueces esta-
rán fuera del plató. Los coa-
ches no tendrán ningún po-
der de decisión y serán 
directamente los espectado-
res quienes elijan al ganador 
con sus votos. Una vez ter-
minada la gala, habrá un pro-
grama especial en el que se 
conocerán las primeras im-
presiones del vencedor, sus 
compañeros y los coaches. El 
público podrá ver la fiesta 
y cómo se despide el equipo 
del formato, producido por 
Atresmedia en colaboración 
con Boomerang TV. 

La final de La Voz se va a re-
transmitir también en direc-
to en los más de cuarenta ci-
nes que tiene la cadena Ci-
nesa en toda España (las 
entradas cuestan 6 euros). ●

Los ‘coaches’ se 
liberan de la presión 
y será la audiencia la 
que decida quién es 
el mejor de los 
cuatro finalistas

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.40 H, EN ANTENA 3

z 
SERIES

Servir y proteger 
LA 1. 16.25 H 

Por fin en la comisaría de Distri-
to Sur tienen un golpe de suer-
te, ya que un testigo puede 
aportar pistas valiosas en el ca-
so del estrangulador. El testigo 
afirma haber visto a la desapa-
recida Mónica Llorens con un 
hombre el día que despareció...

El secreto de Puente Viejo 
ANTENA 3. 17.30 H 

Antolina y el doctor Zabaleta 
intercambian reproches que 
Dolores no termina de enten-
der cuando se encuentran en el 
colmado. Tras no comprender 
nada, Dolores viene al hotel a 
enterarse de las desavenencias 
entre Antolina y el doctor. 

CINE

‘Vértigo’ 
LA 2. 22.00 H 

Scottie Fergusson (James 
Stewart) es un detective de la 
policía de San Francisco retira-
do que sufre de vértigo. Su ami-
go Gavin Elster (Tom Helmore) 
lo contrata para que vigile a su 
esposa Madeleine (Kim Novak), 
obsesionada con su pasado.

‘Actos de violencia’ 
CUATRO. 22.45 H 

Cuando su novia es secuestra-
da por traficantes de perso-
nas, Roman (Ashton Holmes) 
y sus hermanos, exmilitares, 
contratan a Avery (Bruce Wi-
llis), un policía que investiga el 
tráfico de personas y lucha 
contra la corrupción. 

VARIOS

ENTRETENIMIENTO 
Ese programa  
del que usted me habla 
LA 2. 21.25 H 

Programa diario de humor y ac-
tualidad, presentado por María 
Gómez, acompañada de Eva 
Soriano y Alberto Casado, que 
trata con irreverencia, ingenio e 
inteligencia la actualidad de día.

CONCURSO 
Pasapalabra 
TELECINCO. 20.05 H 

Dos concursantes, ayudados 
por dos famosos cada uno, 
compiten en pruebas de len-
guaje. Así van ganando segun-
dos de tiempo, necesarios pa-
ra enfrentarse a la prueba final: 
el rosco de definiciones.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.30 Los desayunos. 
10.00 La mañana. 
13.25 Hacer de comer. 
14.00 Informativo terr. 
14.30 Corazón. 
15.00 Telediario 1. 
16.15 El tiempo. 
16.25 Servir y proteger. 
17.20 Acacias 38. 
18.20 Derecho a soñar. 
19.15 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.05  Tvemos. 
22.40 Cine: Fast  

and Furious 5. 
00.40  Cine: La vida  

en juego. 
02.40  La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30 Aquí hay trabajo. 
09.55  La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.45 Cine: Casta 

indomable. 
14.05 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
20.30 La 2 Noticias. 
21.00 Documental.  
21.25 Ese programa del 

que usted me habla. 
22.00 Días de cine clásico: 

Vértigo. 
00.10 Cine: Guerra total. 
01.40 Conciertos Radio 3. 
02.10 Ese programa del 

que usted me habla.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.15 Karlos Arguiñano. 
13.40 La ruleta. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.00 Karlos Arguiñano. 
16.05 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.45  El hormiguero. 
22.40  La Voz. 
01.15  Más Voz. 
02.30  Live Casino. 
03.15 Minutos musicales.

CUATRO 
08.30  Safari. 
09.30  Alerta Cobra. 
12.20  Mujeres y hombres. 
13.25  El concurso del año. 
14.20  Cuatro al día. 
14.45  El tiempo. 
14.50  Deportes. 
15.45  Todo es mentira. 
18.30  Cuatro al día. 
20.20  El tiempo. 
20.25  Deportes. 
20.30  Ven a cenar 

conmigo. 
21.30  First Dates. 
22.45  Cine: Actos  

de violencia. 
00.35  Hawai 5.0. 
02.50  Puro Cuatro. 
04.00  La tienda en casa.

TELECINCO 
08.55  El programa 

de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos 

Telecinco. 
15.40  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.05 Pasapalabra. 
21.10  Informativos 

Telecinco. 
21.40  El tiempo. 
21.50  Deportes. 
22.00  GH Dúo  

Final 1.ª parte. 
01.45  GH Dúo en directo. 
02.40  El horóscopo. 
02.45  La tienda en casa.

LA SEXTA 
07.30 Previo Arusitys. 
09.00 Arusitys. 
11.00 Al rojo vivo. 
14.00 laSexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30 laSexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 

Mamen Mendizábal. 
20.00 laSexta Noticias 2. 
20.55 Estación laSexta. 
21.05 laSexta Deportes. 
21.30 El intermedio 

Con Wyoming y Cía. 
22.30 Cine: La isla mínima. 
00.40  Cine: Kamikaze. 
02.30  Poker Cash 

Challenge. 
03.00  Minutos musicales.

TV3 
08.00 Els matins.  
12.00 12-14. 
13.55 Telenotícies  

comarques. 
14.30 Telenotícies migdia.   
15.40 Cuines. 
16.00 Com si fos ahir. 
16.40 Tot es mou. 
20.15 Està passant. 
21.00 Telenotícies vespre. 
22.10 Alguna pregunta 

més. 
22.45 Trenquin tòpics: 

Simbols. 
23.40 Quan arribin  

els marcians. 
00.25  Més 324. 
02.00  Gran Reserva: 

Mikimoto Club.

Modern Family 
NEOX. 22.30 H 

Claire, en un esfuerzo por ser 
menos negativa, cambia su 
nombre por la chica del sí y, de 
improviso, aprueba la relación 
de Luke con alguien de su tra-
bajo. Mientras, Phil intenta sor-
prender a Alex en el colegio an-
tes de que ella reciba un premio. 

‘La isla mínima’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

España, comienzos de los 80. 
Dos policías, ideológicamente 
opuestos, viajan desde Madrid 
a un pueblo del sur, en las maris-
mas del Guadalquivir, para in-
vestigar la desaparición de dos 
chicas. Tendrán que enfrentar-
se al asesino y a sus fantasmas.

DEBATE 
Todo es mentira 
CUATRO. 15.45 H 

Risto Mejide modera el primer 
debate a siete de la campaña 
electoral. Participan cadidatos 
del PP, PSOE, Ciudadanos y Po-
demos junto a los de PNV, Junts 
Per Catalunya y ERC. Habrá un 
equipo de verificación de datos.
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OPINIONES

P
ilar Febas es veterinaria. 
Hace 12 años dejó su tra-
bajo de funcionaria «con 
buen sueldo y vacaciones» 

para perseguir un sueño, vivir en 
Fonz (Huesca), menos de 1.000 
habitantes. Sus yogures y quesos 
Val de Cinca son ahora famosos. 
Y ella es feliz. Además de dar tra-
bajo a su marido y a su hermano, 
tiene contratadas a otras cuatro 
personas. Pero lo tiene muy cla-
ro: «Vivimos del turismo». 

Bien que lo sabe Elena Sesé, 30 
años, diseñadora. Después de 
estudiar en Barcelona y Bruse-
las se ha vuelto a Lamiana, a las 
puertas del parque nacional de 
Ordesa. En Tella, el pueblo de al 
lado, ha abierto una posada jun-
to con su hermana y su prima. 
En estos momentos, siete perso-
nas de la zona viven gracias a tan 
ejemplar iniciativa de ecoturis-
mo. Allí, Elena, lo mismo sirve 
mesas en el restaurante que te-
letrabaja en proyectos de inte-
riorismo. 

Otras avanzadoras rurales son 
las hermanas Ana y Mari Blasco. 
Su restaurante en Alquézar, en 
la Sierra de Guara, es toda una 
institución… femenina. Da tra-
bajo a seis mujeres que atienden 
mesas y fogones bien surtidos 
de productos locales de altísima 
calidad. Como la carne de Reyes 
Buil, joven ganadera de Aínsa 
que cría vacas de raza autóc-
tona pirenaica en ecológico ¡y 
con drones! Las aeronaves lle-
van cámaras térmicas, hacen se-
guimiento por GPS e incluso la-
dran. ¿Te lo puedes creer? 

También están las merme-
ladas de Elena y Asun. Y Sara 
Buerba con sus judías autócto-
nas del Sobrarbe. Es verdad, 
el mundo rural se está vacian-
do. Pero no nos quedemos con 
una visión pesimista. También 
avanza decidido gracias al em-
puje entusiasta de estas gran-
diosas mujeres que he conoci-
do en Huesca. Y de otras mu-
chas. Porque el futuro, también 
en el campo, se escribe en fe-
menino. ●

B
ugchasing. Quéden-
se con la palabra 
porque lejos de ser 
una nueva moda pa-
ra cocinar de forma 
más sana o un nue-

vo deporte para estar en for-
ma, la palabra esconde una 
nueva moda que pone los 
pelos de punta. Su traduc-
ción al castellano podría ser 
algo así como « perseguir el 
bicho » y es exactamente lo 
que hacen quienes practi-
can esta enorme estupidez: 
persiguen poder contagiar-
se del VIH. Es la versión mo-
derna de la ruleta rusa de 
hace siglos.  

Sí, lo han entendido bien. 
Hay una especie de corrien-
te entre el colectivo LGTBI 

que practica y busca en pá-
ginas especializadas perso-
nas que tengan el virus del 
sida para poder mantener 
relaciones con ellas y ver si, 
en esa especie de ruleta rusa 
moderna, logran contagiar-
se. Buscan de forma cons-
ciente contraer el VIH. 
Unos dicen que lo hacen 
porque les excita el riesgo, 
jugar a contagiarse eleva 
el placer según ellos. 
Otros, porque quieren 
saber cómo se sienten 
los enfermos de sida; 
tienen algún amigo, 
conocido, expareja 
que ya se ha conta-
giado y creen que si 
ellos también la con-
traen, sabrán enten-
derles mejor. No in-
tenten razonar, no hay 
cabeza en todo esto y sí 
mucha estupidez, dis-

culpen. Otros simplemente 
dicen que lo practican por-
que está de moda. 

Los especialistas están 
exactamente igual que us-
ted, completamente escan-
dalizados y desconcertados. 
Creen que haber logrado 
mantener con vida a los en-
fermos con una relativa cali-
dad de vida ha provocado 
que se frivolice con la enfer-
medad así. Se le ha perdido 
el miedo. Se ha dejado de ha-
blar de ella en los medios, en 
la calle. Se ha normalizado 
de tal forma que, incluso, se 
ha creado una moda tan pe-
ligrosa como esta.  

Hay páginas especializadas 
para contactar entre ellos. 
Usan hasta hashtag específi-
cos. Gente joven que busca y 
pide efectivamente encuen-
tros esporádicos con gente 
que pueda contagiarle. Pe-
ro no solo en la web. En gran-
des ciudades existen locales 
cuyo negocio es precisamen-
te ese, ofrecer sexo a desco-
nocidos con el único requi-
sito de no usar ningún tipo 
de protección. Quien entre 
sabe a lo que se expone o al 
revés: solo entras si quieres 
contagiarte. 

Está claro que la estupidez 
es un copyright exclusivo de 
los humanos. ● 

 
Helena Resano es periodista

El nivel de esta campaña elec-
toral lo resume el hecho de que 
va liderando las encuestas el 
único que todavía no ha abier-
to la boca. @norcoreano 

¿El CIS dice algo de a quién 
crucifican la semana que vie-
ne? @diostuitero 

Inseguridad nivel «no es mi pa-
rada, pero si tanta gente se ba-
ja aquí será por algo». @pppua 

- Dios lo ve y lo escucha todo.      
- No conoces a Villarejo... @Xuxipc 

Bueno, pues ya ha pasado. Un 
chico en edad universitaria me 
acaba de llamar de usted. 
@educasado

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Helena Resano
‘Bugchasing’

Quienes practican  
esta enorme estupidez 
persiguen poder 
contagiarse del VIH  

En las grandes ciudades 
existen locales que 
ofrecen sexo con 
desconocidos  
sin protección 

La estupidez es un 
‘copyright’ exclusivo de 
los humanos, está claro

COLUMNA
El alma rural 
es femenina 

Por 
Periodista

César Javier Palacios 

Por NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Burbuja inmobiliaria de alquileres 
Explosión de la burbuja inmobiliaria: miles de vivien-
das se quedan sin vender o sus propietarios son desahu-
ciados. Algunos bancos y cajas que han concedido hipo-
tecas y financiado promociones inmobiliarias sin ton ni 
son, ganando pingües beneficios, están en bancarrota téc-
nica y se encuentran con un parque de viviendas in-
menso. Pero no hay que preocuparse: aquí está «papá 
Estado» (que somos todos) para ayudarlos económica-
mente. Los rescatamos y, en lugar de quedarse el Esta-
do con esas viviendas para venderlas o alquilarlas a per-
sonas necesitadas, se las venden a los «Fondos Buitres» 
para que hagan su agosto. Con esas viviendas puestas 
en alquileres asequibles no se estaría inflando hoy la nue-
va burbuja inmobiliaria de los alquileres. ¡Qué oportu-
nidad se ha perdido! ¿O la han dejado de perder? Como en 
el casino, la Banca siempre gana. Antonio Sánchez, Málaga
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