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 #Interior 

● ACCIONES Se restablecen  
los controles fronterizos y 
solo se permitirá entrar a  
ciudadanos españoles. La UE 
también cierra sus fronteras 

 #Sanidad 

● BALANCE España es el 
segundo país de todo el 
mundo con más nuevos 
casos de afectados diarios: 
ya hay 9.200 y 334 muertes  

 #Defensa 

● DESPLIEGUE MILITAR La 
Operación Balmis 
continúa por España y 
abarcará también a 
Cataluña y el País Vasco  

 #Previsión 

● MÁS DE DOS SEMANAS El 
Gobierno ya reconoce  
que el estado de alarma se 
prolongará más tiempo del 
previsto inicialmente P 2 A 7

Europa coordina medidas contra el coronavirus

España cierra sus fronteras

FOGONAZOS 
CARMELO ENCINAS
Resistiremos. La España confinada aplaude 
desde ventanas y balcones el esfuerzo titánico de 
quienes encaran la pandemia en primera línea. Los 
enfermos los llaman astronautas por su atuendo, y 
son los sanitarios, a cuya encomiable labor se une 
la de otros colectivos que trabajan para mantener 
las constantes vitales de un país en shock. Desde 
las cajeras del súper a los transportistas, pasando 
por las fuerzas de seguridad, los militares, los 
servicios de limpieza o los profesionales de la 
información. La resistencia está asegurada. ●

El Gobierno  
anunciará hoy 
nuevas medidas 
para facilitar  
los ERTE
AUTÓNOMOS Se acordará 
también eximirles del pago  
de su cuota 
IBEX Los estímulos bancarios 
no funcionan y las bolsas de 
todo el mundo siguen 
desplomándose
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Farmaceúticas (foto), repartidoras, conductores, militares de la UME... mu-
chos no pueden teletrabajar y se exponen diariamente al virus.
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«HACE TIEMPO QUE NO  
TENEMOS GUANTES 
NI MASCARILLAS»

La UME desinfecta los 
aeropuertos españoles
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diéndose, con 1.100 efectivos 
en distintas localidades de 
ocho comunidades. El Minis-
terio de Defensa explica que lo 
seguirá haciendo en función 
de las necesidades y de las pe-
ticiones de asistencia que reci-
ba, que no solo vendrán de los 
gobiernos autonómicos. 

De momento, la UME no ha 
acudido a ninguna localidad 
de Cataluña o el País Vasco, pe-
ro el general Villarroya ase-
guró ayer que también lo ha-
rá si es preciso, a pesar de las 
reticencias de estos dos gobier-
nos autonómicos hacia la pre-

sencia del Ejército. «En esas 
comunidades el despliegue se-
rá igual que en el resto de Es-
paña. No hay diferencia de 
ningún tipo. Progresivamente 
y en función de las necesida-
des iremos aumentando en to-
das las zonas de España don-
de se necesite», dijo el Jemad.  

Por ahora, la UME se ha des-
plegado en lugares «suscepti-
bles» de registrar aglomera-
ciones, como estaciones de 
metro, autobús y tren. Tam-
bién están llevando a cabo la 
desinfección de infraestructu-
ras críticas. ● C. P.

CORONAVIRUS ESTADO DE ALARMA

España cierra sus fronteras y la UE 
se blinda con el resto del mundo

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

La crisis del coronavirus está lle-
vando a España a tomar decisio-
nes históricas. El Gobierno 
anunció ayer el cierre de fronte-
ras terrestres como medida de 
prevención, lo que supone la 
suspensión de Schengen –el sis-
tema que permite la libre circu-
lación en el territorio de la 
Unión Europea desde el año 
1995–. Esta medida entra en vi-
gor hoy y se mantendrá mien-
tras esté vigente el estado de 
alarma. Así lo anunció el minis-
tro del Interior, Fernando Gran-
de-Marlaska, que quiso aclarar 
que «por el momento» esto solo 
se aplica a la frontera terrestre, 
sin descartar que se pueda lle-
gar aplicar a las fronteras aéreas 
en los próximos días. Los con-
troles, en cambio, «no afectarán 
al transporte de mercancias» 
con el objetivo de asegurar el 
abastecimiento. Se permitirá 
también la entrada en territorio 
nacional por esta vía a ciudada-
nos españoles, personas resi-
dentes en España, trabajadores 
transfronterizos y aquellos que 
acrediten documentalmente 
causas de fuerza mayor o situa-
ción de necesidad. 

Cabe descatar que el espacio 
Schengen solo se suspende en 

caso de «emergencia o amena-
za», como pueden ser grandes 
cumbres políticas o atentados 
terroristas, tal como explican los 
expertos consultados por  
20minutos. La última vez que 
hubo voces que pidieron su sus-
pensión fue en lo relativo a la eu-
roorden contra el expresidente 
de la Generalitat, Carles Puigde-
mont. Con este paso dado por el 
Gobierno, se recupera un con-
trol que recae sobre la Policía 
Nacional, aunque la excepcio-
nalidad de la situación puede 
hacer que tanto la Guardia Civil 
como el Ejército refuercen esa 
labor de vigilancia. 

Marlaska hizo hincapié en que 
la medida se ha tomado en co-
ordinación con los Gobiernos 
europeos, que ayer celebraron 
por vía telemática un Consejo 
de Ministros conjunto de Inte-
rior y Sanidad. El Gobierno es-
pañol adelantó además este do-
mingo a Portugal y a Francia 
que esta decisión era muy pro-
bable, y el presidente del Go-
bierno, Pedro Sánchez, habló 
con el presidente francés, 
Emmanuel Macron, y el primer 
ministro de Portugal, Antonio 
Costa, sobre el asunto. 

Antes que España, otros paí-
ses como Austria, Hungría, Re-
pública Checa, Dinamarca, Po-

GOBIERNO Interior 
decide suspender el 
espacio Schengen 
mientras esté en vigor 
el estado de alerta 
EXCEPCIONES La medida 
permitirá el flujo de 
bienes, la entrada de 
españoles y los viajes 
«por fuerza mayor» 

TERRESTRE El control 
será «por ahora» solo 
terrestre y recae en la 
Policía, con refuerzo de 
Guardia Civil y Ejército 
BRUSELAS La UE planea 
bloquear sus fronteras 
exteriores y «limitar» 
los viajes desde 
terceros países

El Ejército continuó ayer am-
pliando su despliegue, conoci-
do como Operación Balmis, 
por toda España para ayudar a 
los ministerios de Sanidad y de 
Interior a cumplir las dispo-
siciones del decreto del estado 
de alarma. En el primero de los 
casos, el Ministerio de Defen-
sa confirmó ayer que sus pro-
fesionales y centros médicos 

ya están a disposición del mi-
nistro Salvador Illa. Por lo que 
respecta a hacer cumplir las 
restricciones de movimiento y 
mantener las condiciones de 
higiene, a primera hora de la 
mañana de ayer, el jefe del Es-
tado Mayor de la Defensa (Je-
mad), el general Miguel Ángel 
Villarroya, enumeró siete nue-
vas ciudades en las que ya se 

había desplegado la Unidad 
Militar de Emergencias 
(UME): Málaga, Burgos, Valla-
dolid, Logroño, Huesca, Te-
ruel y Guadalajara. 

Estas se unen a las que ya pa-
trullaban desde la víspera: Ma-
drid, Sevilla, Valencia, Zarago-
za, León, Santa Cruz de Tene-
rife y Las Palmas. A lo largo 
de la jornada, siguió expan-

Efectivos de la UME en la 
estación de Valencia. EP

El Ejército amplía su despliegue y 
también irá a Cataluña y Euskadi

EN FOTOS 

Las grandes potencias europeas, en combate contra el virus

Macron impondrá multas a quien viaje «sin que sea estrictamente necesario» 
El presidente francés, Emmanuel Macron, anunció ayer nuevas medidas. Aseguró que estamos 
«en guerra». Cierra las fronteras y castigará con multas a quien viaje «sin que sea estrictamente 
necesario». La segunda vuelta de las elecciones municipales, además, «queda aplazada».

1

Italia empieza a frenar la curva 
Italia suma 2.158 fallecidos, con casi 28.000 ca-
sos confirmados. Eso sí, ayer registró 349 nue-
vas muertes, 19 menos que el domingo y 2.470 
nuevos positivos frente a los 2.853 de la víspera.

2 3

Johnson pide evitar «al máximo» el contacto 
Reino Unido resgistraba, al cierre de esta edición 
(23.00 h), 36 muertos por el virus. El primer mi-
nistro, Boris Johnson, instó a la población a «evi-
tar al máximo el contacto social» y los viajes.

EF
E

lonia, Lituania o Alemania ya 
habían notificado a la Comisión 
Europea su idea de recuperar 
los controles de fronteras. Des-
pués se unió Francia. Suiza, que 
forma parte del espacio Schen-
gen, también anunció la misma 
intención. 

Estas decisiones coincidieron 
en el tiempo con la propuesta de 
la Comisión Europea de activar 
las fronteras «exteriores» y limi-
tar al máximo los viajes desde 
terceros países hacia la Unión. 
La idea de la presidenta Ursula 
von der Leyen era precisamen-
te evitar que se reactivaran las 
fronteras internas de los Esta-
dos miembros. «Es vital mante-
ner la movilidad funcionando 
para asegurar la continuidad 
económica», matizó. ●

«Estoy convencido que 
lo vamos a conseguir a 
corto plazo [frenar la 
curva de infectados] y 
saldremos unidos» 

FERNANDO GRANDE-MARLASKA  
Ministro del Interior 

«El flujo de bienes y 
servicios debe continuar 
para garantizar el 
suministro de elementos 
esenciales» 

URSULA VON DER LEYEN 
Presidenta de la Comisión Europea

La OMS pide a los 
países que hagan 
pruebas masivas 
●●●  La OMS pidió ayer a 
todos los países que hagan 
«pruebas masivas» a sus 
ciudadanos para frenar la 
propagación del virus, 
igual que ha hecho, con éxi-
to, Corea del Sur. «No lo po-
demos frenar si no sabe-
mos quién está infectado», 
apuntó ayer el director de 
la OMS, Tedros Adhanom 
Ghebreyesus. El organis-
mo sanitario mundial re-
conoció el esfuerzo del Go-
bierno español, pero exigió 
«cooperación ciudadana». 
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PABLO RODERO 
pablo.rodero@20minutos.es / @pablorodero 

Los contagios identificados por 
coronavirus en España siguen 
aumentando en torno a un 25% 
al día, y ayer los positivos lle-
garon a los 9.191, 1.438 más ca-
sos que el domingo. 

Los focos principales siguen 
siendo la Comunidad de Madrid 
–donde se encuentran más de la 
mitad de los enfermos–, País 
Vasco y La Rioja, según informó 
ayer Fernando Simón, el direc-
tor del Centro de Coordinación 
de Alertas y Emergencias Sani-
tarias del Ministerio de Sanidad, 
que también alertó del aumen-
to de contagios en Navarra. La 
Comunidad de Madrid registra-
ba ayer 4.165 casos y 213 falleci-
dos;  Cataluña contaba con 903 
contagiados y 12 muertos; Anda-
lucía, 554 positivos y siete fa-
llecimientos, y la Comunidad 
Valenciana alcanzó los 409 con-
tagios y cinco decesos.  

Simón compareció en rueda 
de prensa tras la primera reu-
nión del Comité Técnico de 
Gestión del Coronavirus, en-
cabezado por el presidente del 
Gobierno, Pedro Sánchez, y 
creado después de que este fin 
de semana se haya declarado 
el estado de alarma en España. 

La puesta en escena de la com-
parecencia fue muy distinta a la 
de las ruedas de prensa que, 
hasta ahora, venía ofreciendo 
diariamente Simón. El portavoz 
de Sanidad estuvo acompaña-

do esta vez por representantes 
de los ministerios de Defensa, 
Interior y Transportes, Movili-
dad y Agenda Urbana. También 
ayer, el ministro de Transportes, 
José Luis Ábalos, reconoció en 
RNE que la situación de alarma 
puede prolongarse más allá de 
las dos semanas. Simón insistió 
en la importancia de cumplir 

con las restricciones impuestas 
por el Gobierno en todo el país 
y adelantó que los resultados de 
estas medidas podrían empezar 
a apreciarse en las cifras en un 
mínimo de tres o cuatro días, 
advirtiendo de que los conta-
gios podrían no bajar hasta den-
tro de 10 días. 

«El escenario más pesimista 
nos lleva a que estemos subien-
do aún 10 días y llegar al pico 
al cabo de esos días», declaró Si-
món, que, no obstante, aseguró 
que si la población cumple «a 
rajatabla» las medidas de higie-
ne y distanciamiento es «muy 
probable» que el «impacto» de 
las mismas sea «rápido». 

El director de Emergencias Sa-
nitarias admitió que, ante la im-
posibilidad de registrar todos 
los contagiados –la mayoría de 
los cuales son asintomáticos–, 
«el total de infectados reales 
no lo tendremos nunca». 

El número de fallecidos alcan-
zó ayer los 309, entre ellos un jo-
ven de 21 años de Málaga que 
padecía leucemia. La tasa de 
mortalidad en España es de un 
3,4%, ligeramente superior a la 
media registrada en China, el 
origen del foco.  

En este sentido, Simón aclaró 
que el hecho de que en España 
se vieran inicialmente afectadas 
varias residencias de ancianos 
provocó un índice de letalidad 
alto. «Es posible que si vamos 
detectando más casos vaya ba-
jando», sentenció al incluir en la 
ecuación el grupo de gente más 
joven o sin patologías previas. 

Simón, por otra parte, aseguró 
que con el paso de los días se 
tendrá una «información más 
detallada» del perfil de los pa-

cientes, algo que no se ha logra-
do hasta ahora por la «satura-
ción» de casos. «No hay que des-
cartar que algunos pacientes 
que no formen parte de los gru-
pos de riesgo no supongan casos 
graves», prosiguió. 

Sobre las recomendaciones, 
lo primero a evitar es «el contac-
to de persona a persona», recal-
có Simón. De hecho, incluso 
cuando el afectado ya se ha cu-
rado puede seguir contagiando  
el virus, tal y como explicó ayer 
el director general de la OMS, 
Tedros Adhanom Ghebreye-
sus, apoyándose en evidencias 
científicas. Por esa razón, es 
crucial que su aislamiento con-
tinúe al menos quince días des-
de el momento en que el afec-
tado dejó de tener síntomas.   

Finalmente, el portavoz de Sa-
nidad español llamó a la socie-
dad a no bajar la guardia tras 
unas primeras jornadas de con-
finamiento que pueden estar re-
sultado «divertidas» pero que 
no lo seguirán siendo con el pa-
so de los días. «Catorce días no 
serán fáciles, hay que mantener 
la calma hasta el final, si no, no 
servirá de nada». ●

CORONAVIRUS LA EVOLUCIÓN DE LA PANDEMIA EN ESPAÑA

a  
CONSEJOS 
¿Cómo 
afrontar el 
aislamiento 
en casa? 
José Antonio Luengo, se-
cretario de la Junta de Go-
bierno del Colegio Oficial 
de la Psicología de Ma-
drid, da algunas pautas. 

NO LAMENTARSE 
Resulta fundamental ser cons-
cientes de que «la realidad es 
la que es» y que no sirve de na-
da lamentarse. Del mismo mo-
do, hay que tener la certeza de 
estar haciendo lo correcto: «Te-
nemos que quedarnos en casa 
no solo porque las autoridades 
nos lo piden, sino porque es co-
mo debemos actuar para salir 
de esta situación más unidos y 
fuertes de lo que estábamos». 
COMPRENSIÓN Y COMUNICACIÓN 
Habrá instantes de desasosiego 
y choques entre quienes tengan 
que convivir, por ello el psicólo-
go recomienda sacar lo mejor de 
uno mismo y anticiparse: «Prin-
cipalmente en estos primeros 
días debemos contarnos cuán-

do creemos que vamos a poner-
nos nerviosos y por qué. Si cada 
miembro de la casa expresa có-
mo quiere que los demás reac-
cionen a sus malos momentos, 
las cosas serán más fáciles».  

En esos momentos, él  aconse-
ja no emplear mensajes como 
«tranquilízate» o «estás sacan-
do las cosas de quicio». «Va a ha-
ber enfados y entonces puede 
ser bueno dejar a la persona so-
la un rato o que sea ella quien 
baje a la mascota si se tiene o va-
ya a la compra», señala, en refe-
rencia a dos de los supuestos en 
los que se permite abandonar 
brevemente el confinamiento. 
ACTIVIDADES DESATENDIDAS 
«Nuestra vida cambia mucho. 
Dejamos de hacer casi todo lo 

que estábamos haciendo. Es un 
buen momento para, en su lu-
gar, realizar  aquello a lo que co-
tidianamente a penas le damos 
importancia o lamentamos no 
poder hacer por falta de tiem-
po», anima el experto.  

Esas actividades van desde re-
decorar la casa u ordenar los ar-
marios a disfrutar más de la fa-
milia, aprovechando la posibi-
lidad de comer, ver la tele o jugar 
juntos. «Es la forma de que ten-
gamos la sensación de que con-
trolamos nuestra vida».  
UNA NUEVA RUTINA 
Dentro de esas actividades re-
sulta beneficioso establecer una 
rutina. Levantarse y hacer las 
comidas cada día a la misma ho-
ra cuidando la dieta, hacer un 

poco de ejercicio, determinar 
momentos para la lectura, tener 
instantes de soledad, planificar 
por la noche cuáles serán las 
pautas de la jornada siguiente...  

Igualmente sano es evitar la 
sobreinformación acerca del te-
ma y oxigenarse de vez en cuan-
do de las redes sociales. «Es nor-
mal querer estar al tanto, pero 
tenemos que seleccionar». 
LOS MÁS PEQUEÑOS 
En los hogares con menores el 
patrón dependerá de sus eda-
des, pero siempre que sea po-
sible conviene hacerles respon-
sables de alguna actividad. En el 
caso de varios hermanos, los 
mayores pueden ayudar al res-
to con los juegos, las distraccio-
nes y los deberes. Los niños no 

tienen clases pero deben enten-
der que no están de vacaciones. 
La labor de los hijos mayores co-
bra importancia cuando los pa-
dres tengan que teletrabajar.  
PERSONAS SOLAS 
«Para ellas serán aún más im-
portantes las tecnologías para 
mantener el contacto con la 
gente, sobre todo aquellas que 
permiten vernos la cara». 

En este grupo son particular-
mente vulnerables los mayores. 
«Llamémosles, hablemos con 
ellos desde la ventana, toque-
mos a su puerta y digámosles 
que estamos ahí para lo que ne-
cesiten. Porque esos momentos 
en los que saben que hay al-
guien pendiente de ellos son 
maravillosos». ● A. GUEDE

LA CURVA 

La evolución de los contagios por coronavirus en España

Positivos

Fallecimientos
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Fuente: Ministerio de Sanidad Gráfico: Henar de Pedro
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9.191

309

enfermos
por COVID-19

1.438 infectados más
respecto al domingo

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, y su homólogo catalán, 
Quim Torra, dieron ayer posi-
tivo por coronavirus y se vieron 
obligados a aislarse, la primera 
en su domicilio y el segundo en 
la Casa dels Canonges, la resi-
dencia oficial ubicada junto 
al palacio de la Generalitat.  

Ambos afirmaron que con-
tinuarán trabajando y al frente 
de sus gobiernos. En el caso de 
Díaz Ayuso  era la segunda vez 
que se sometía al test, ya que la 
semana pasada la consejera de 
Medio Ambiente, Paloma Mar-
tín, dio positivo, lo que obligó a 
todo el Ejecutivo madrileño a 
realizarse las pruebas. ● M. T.  F. 

Díaz Ayuso y Torra, 
aislados tras dar positivo

Sanidad avisa de que 
los contagios podrían 
subir durante 10 días
La curva de casos de coronavirus 
podría descender en cuatro días si  
se cumplen las medidas «a rajatabla» 

EN CIFRAS 

9.191 
contagios en España desde el 
primer positivo por coronavi-
rus el pasado 31 de enero 

1.438 
nuevos casos se registraron 
en las últimas 24 horas. Solo 
Italia sumó más en el mundo 

309 
fallecidos ha provocado ya la 
enfermedad. Ayer murió un jo-
ven de 21 años con leucemia

«Me encuentro con total 
normalidad. Seguiremos 
al frente de esta lucha 
contra el enemigo 
invisible... pero aislada»
ISABEL DÍAZ AYUSO  
Presidenta de la Comunidad de Madrid

“

«Seguimos activos, 
decididos y 
determinados en la lucha 
contra esta enfermedad 
tan expansiva»
QUIM TORRA  
Presidente de la Generalitat de Cataluña

“
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CORONAVIRUS PRIMER DÍA LABORABLE EN ESTADO DE ALARMA

Creo que las medidas se 
han tomado demasiado 

tarde y no se ha concretado 
su alcance ni el de las ayudas 
ni cómo se van a concretar. 
Las pymes tenemos que 
saber cómo actuar». 

Vicente Hernanz 
«Las medidas se han 
tomado demasiado 
tarde y sin concretar»
Propietario tienda de telefonía

“

Nos exponemos, aunque 
llevo guantes y 

desinfecto manivelas y pomos 
cada vez que se baja un cliente. 
Estos días vienen muchos 
menos. ¿Cuánto puede 
aguantar una empresa así?»

Carlos 
«Desinfecto 
manivelas y pomos 
con cada cliente»
Conductor de VTC

“

No nos han dado gel ni 
gafas ni mascarilla. Solo 

guantes. La que llevo me la he 
hecho yo con papel del váter. 
Tengo cierta psicosis. Me he 
negado a repartir sin medios. 
No es posible el teletrabajo».

Almudena Alba 
«La mascarilla me  
la he hecho yo  
con papel del váter»
Repartidora de Correos

“

C. CHIARRONI / S. GOZALO 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Madrid, 8 am. Mientras mu-
chos viajeros obligados a traba-
jar se agolpan en los trenes de 
Cercanías (hoy se reforzará el 
servicio para evitar aglomera-
ciones), Carlos lleva varias ho-
ras dando vueltas con su coche, 
trabajando. Esa es su dispensa, 
la excusa que le permite salir de 
un confinamiento obligatorio 
para 47 millones de españoles. 
Para este conductor de VTC, 

el teletrabajo no es una opción.  
Como él, tantos otros españo-

les se ven obligados a trabajar 
de cara al público en días críti-
cos, con el coronavirus ace-
chando. La amenaza de con-
tagio puede estar en cada puer-
ta, cada cliente, cada pomo. Por 
eso, Carlos desinfecta «manive-
las y tiradores» cada vez que 
acaba una carrera. Por eso, Al-
mudena se ha negado a repar-
tir a domicilio. Por eso, Patricia 
y Gabriela atienden en la far-

macia con casco. Por eso, mu-
chos trabajadores acudieron 
ayer, en el primer día labora-
ble en estado de alarma, con 
guantes y mascarilla.   

Además del miedo al contagio, 
los empleados a pie de calle tie-
nen otra preocupación: su situa-
ción laboral. Es el caso de Vicen-
te, propietario de una tienda de 
telefonía. «Tengo que hacer fren-
te a 168 nóminas y el Gobierno 
no da medidas claras. Va a haber 
un destrozo en las pymes». ●

YO NO ME PUEDO 
QUEDAR EN CASA
Para miles de españoles, el teletrabajo no es una opción. Se ven 
obligados a trabajar de cara al público con la amenaza del virus

Yo había decidido cerrar 
para proteger la salud 

de mi empleada y la mía, pero 
nos ofrecemos para ayudar a 
quienes nos necesiten para 
mantener la higiene básica del 
cabello y no puedan hacerlo». 

Nina Hernán 
«Decidí cerrar para 
proteger la salud  
de mi empleada»
Propietaria de una peluquería

“

Antes llevábamos 
mascarillas, pero el casco 

protege más. No nos preocupa 
infectarnos nosotras, sino 
llevarlo a casa. La gente quiere 
guantes y mascarillas, pero 
hace tiempo que no tenemos».

Patricia y Gabriela 
«No nos preocupa 
infectarnos, sino 
llevarlo a casa»
Farmacéuticas

“

Es una jornada extraña, 
hay mucha menos gente 

que un día normal. Tengo 
miedo, pero la empresa no nos 
ha dado guantes ni mascarilla 
ni nada. No hay un protocolo 
claro, solo la mampara».

David Castaño 
«Tengo miedo 
porque no hay un 
protocolo claro»
Conductor de autobús

“

Trabajo en una frutería y 
estoy de cara al público, 

llevo la mascarilla por decisión 
propia y para protegerme yo y 
a los clientes. La avalancha de 
compras se nota desde hace 
una semana» .

Milagros Rosado 
«Llevo mascarilla 
porque estoy  
de cara al público»
Cajera de una frutería

“

Estamos recibiendo solo 
urgencias porque como 

somos un centro sanitario 
tenemos que permencer 
abiertos. Nosotros también nos 
exponemos, tratamos a menos 
de un metro a los pacientes».

Antonio Montero 
«Tratamos a 
pacientes a menos 
de un metro»
Pdte. del Col. de Odontólogos

“

La misión que tenemos 
es un tanto etérea. 

Estamos desplegados en 
puntos sensibles y 
controlando que no hay 
aglomeraciones. La ciudadanía 
está respondiendo».

Capitán Bastarreche 
«Estamos 
desplegados en 
puntos sensibles»
Unidad Militar de Emergencias

“
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Nuevo día negro para la Bolsa. 
El Ibex 35 registró ayer una caí-
da de un 7,88% hasta los 6.107,2 
puntos, en una jornada en la 
que llegó a perder la cota de los 
6.000 enteros en la media se-
sión, después del ligero repun-
te experimentado el pasado 
viernes. Esto viene marcado por  
la decisión sorpresa de la Reser-
va Federal de EE UU de bajar los 
tipos de interés al 0% y lanzar 
un programa de compras de 
700.000 millones de dólares 
(627.310 millones de euros) en 
deuda pública e hipotecaria. En 
un contexto tan negativo, la Bol-
sa sigue a la espera de decisio-
nes drásticas de la Comisión Eu-
ropea y el BCE para aplacar los 
efectos de la pandemia en la 
economía. ● EMILIO ORDIZ 

El Ibex vuelve  
a resentirse y 
se desploma 
un 7,88%

CORONAVIRUS EL IMPACTO ECONÓMICO

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

El Consejo de Ministros to-
mará hoy nuevas medidas 
para hacer frente a la emer-
gencia del coronavirus. En 
concreto, se espera que dé luz 
verde a cuestiones de ámbito 
laboral, algunas ya anuncia-
das y acordadas con sindica-
tos y patronal y también con 
los autónomos.  Si se cum-
plen todos estos compromi-
sos, una de las  consecuen-
cias sería una reducción del 
número de trabajadores que, 
en plena prohibición de salir 
de casa por la entrada en vi-
gor el domingo del estado de 
alarma, ayer salieron a la ca-
lle, se montaron en los trans-
portes públicos o se reunie-
ron con otras personas en sus 
lugares de trabajo.  

Fuentes del Gobierno seña-
laban hace unos días que poco 
a poco se iría notando una dis-
minución de gente que va a 
trabajar. Esto se logrará en par-
te por la decisión prevista de 
facilitar las condiciones en las 
que las empresas pueden de-
clararse en Expediente de Re-
gulación Temporal de Empleo 
(ERTE), con plazos más cortos  
para la tramitación y con más 
protección para los trabaja-
dores. Esta es una de las  
medidas conjuntas que  
CC OO, UGT, CEOE y Cepyme 
hicieron llegar la semana pasa-
da al presidente del Gobier-
no, Pedro Sánchez. En concre-
to, que las circunstancias que 
ha planteado la emergencia 
del coronavirus sean una cau-
sa para declarar un ERTE, que 

de manera excepcional permi-
tirá percibir la prestación por 
desempleo a trabajadores sin 
la cotización mínima. Duran-
te ese tiempo, el paro que se 
consuma no se descontará del 
cómputo de cada trabajador.  

En este acuerdo figura tam-
bién la obligación que debe-
rán tener las empresas de fa-
cilitar el teletrabajo a sus em-
pleados. Esto podría permitir, 

por ejemplo, que el personal 
de banca, cuyas oficinas per-
manecen abiertas, pudieran 
trabajar desde sus casas, op-
ción que no se les dio ayer, pri-
mer día de apertura tras en-
trar en vigor del estado de 
alarma.  

Empresarios y sindicatos 
consensuaron que «es im-
prescindible facilitar la rea-
lización del teletrabajo por ra-

zones extraordinarias de sa-
lud pública en los sectores y 
empresas que no lo tienen 
previamente implementado 
o previsto». Así se lo traslada-
ron el jueves a Sánchez y la 
«obligación» a las empresas 
de facilitar el teletrabajo figu-
ró también en el borrador del 
decreto del estado de alarma, 
pero no en su versión final. Es 
una incógnita si el Gobierno 

El Consejo de Ministros acordará también eximir del pago de su cuota a autónomos 
obligados a cerrar. Está en duda si obligará a las empresas a facilitar el teletrabajo

El Gobierno aprobará hoy 
facilidades para los ERTE

también la aprobará hoy. Que 
fuera más o menos probable 
dependía ayer del ministerio. 
Trabajo esperaba que sí se 
apruebe hoy. 

Uno de ellos, el de Seguridad 
Social, seguía apostando por 
la medida  que anunció hace 
días el ministro José Luis Es-
crivá, para que la Seguridad 
Social corra con la parte del 
sueldo de los trabajadores 
que, sin poder teletrabajar, pi-
dan una reducción de jornada 
para cuidar de hijos o perso-
nas mayores sin colegio ni 
centro de la tercera edad, ce-
rrados por el coronavirus. 

Por otra parte, los autóno-
mos daban ayer por seguro 
que, como también figura en 
las medidas pactadas entre 
patronal y sindicatos, el Go-
bierno permitirá hoy que los 
trabajadores por cuenta pro-
pia que hayan tenido que pa-
rar su actividad por el estado 
de alarma –bares o tiendas, 
por ejemplo– puedan declarar 
el cese de actividad mientras 
dure la emergencia. En ese 
tiempo, no pagarán  la cuota a 
la Seguridad Social.  

Los autónomos también 
quieren tener una bonifica-
ción del 100% en la cuota de 
autónomos a través de una 
baja de incapacidad tempo-
ral por accidente de trabajo 
si dan positivo por Covid-19 
o tienen que ponerse en cua-
rentena. Así, se igualarían a 
los trabajadores por cuenta 
ajena, protagonistas de una 
de las primeras medidas la-
borales para afrontar la pan-
demia cuando la semana pa-
sada el Gobierno central de-
cidió reconocerles la baja 
laboral en caso de tener que 
aislarse. ●

Las elecciones en Galicia y Pa-
ís Vasco del 5 de abril queda-
ron ayer aplazadas, tras un 
acuerdo entre todos los partidos 
y sin una fecha precisa de cuán-
do podrán celebrarse. Sus presi-
dentes, Alberto Núñez Feijóo e 
Iñigo Urkullu, hablaron entre sí 
y cada uno lo consensuó con el 
resto de candidatos, con quie-
nes se convino que la emergen-
cia del coronavirus hace que «no 
tenga sentido» plantear ahora 
los comicios, apuntó el presi-
dente gallego, que no quiso 
avanzar una fecha alternativa. 

Según el lehendakari, se cons-
tató «la imposibilidad de reali-
zar en condiciones mínimas ra-
zonables» la campaña y las elec-
ciones. ● C. P. 

Urkullu y Feijóo 
aplazan los 
comicios vascos 
y gallegos del 5-A

«Llevo una semana en casa, 
desde que cerraron los coles, 
y hemos organizado un 
horario [se refiere a ella y a su 
marido] para que mantengan 
la rutina escolar. Hacen las 
asignaturas en castellano 
mientras yo teletrabajo –de 9 
a 4, soy administrativa en el 
sector inmobiliario–, luego me 

pongo con ellos y ayudo al 
mayor con las tareas en inglés. 
El colegio se ha implicado 
porque nos preocupa que 
pierdan el curso. Mi empresa 
también me lo ha facilitado 
mucho. El problema es que 
como esto se prolongue va a 
ser difícil mantenerles 
aislados en casa». ● S. GOZALO
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EN PRIMERA PERSONA 

Esther Martín 
«Nos preocupa  
que pierdan el curso» 

Esther Martín, 40 años, 
madre de dos niños de  
8 y 5 años y teletrabajadora.
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impacto económico del coronavirus 
en nuestra web 20minutos.es
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representaciones. Cuenta a 
20minutos que fue antes de la 
clausura de los colegios cuan-
do comenzó a ver el precipicio.  

«Teníamos dos o tres bolos 
en Torrejón, pero como se 
convirtió en un foco los cole-
gios empezaron a cancelar 
presionados por los padres», 
asegura. En total, calcula que 
el número de bolos que no po-
drá hacer superará la treinte-
na. Tampoco los cobrará, cla-
ro. «Es una ruina, puedo in-
tentar reprogramar las obras, 
pero no podré hacerlo con to-
das», explica tras asegurar que 
febrero y marzo son los meses 
del año donde más trabajo 
hay. En este punto, todavía ca-
libra la situación para ver qué 
hacer con los cinco actores 
que continúan a su disposi-
ción, pues aún no ha tomado 
ninguna medida laboral a la 
espera, dice, de que el Gobier-
no dé más soluciones.  

Sin embargo, no todas las 
empresas han sido tan bene-
volentes con sus empleados. 
El colegio donde Victoria, de 
33 años, daba clases la ha des-
pedido de manera fulminan-
te. Como empezó a cubrir una 
baja en enero, aún estaba en el 
período de prueba estableci-
do en su contrato, lo que han 
aprovechado. «Me dijeron que 

estaban muy contentos con-
migo pero que me tenían que 
despedir, alegando que no he 
superado el período de prue-
ba», denuncia. Aunque cree 
que volverán a llamarla por las 
promesas que le hicieron, ex-
pone la situación de inesta-
bilidad a la que está abocada 
por la crisis sanitaria. «La si-
tuación es complicada, no es 
solo mi caso, sino que se suma 
a los de mi entorno», cuenta. 

En un centro educativo tam-
bién desempeñaba sus funcio-
nes hasta el pasado miércoles 
Carolina. Se encargaba del ser-
vicio de comedor en una guar-
dería de Carabanchel (Ma-
drid), aunque su empresa tam-
bién se ha acogido a un ERTE. 
«Si no hay niños a los que ha-
cerles la comida, no hay traba-
jo, así que me mandaron al pa-
ro», explica a la vez que mues-
tra su esperanza por que todo 
vuelva a la normalidad el pró-
ximo día 26, cuando le han 
prometido una vuelta que aún 
no es segura, pues es proba-
ble que se retrase aún más. ●

CORONAVIRUS GOLPE AL EMPLEO

ERTE Trabajadores  
de la cultura o del 
sector educativo son 
despedidos hasta 
nueva orden  

DIFICULTADES El cierre 
de los colegios 
provoca el cese de 
servicios de comedor 
o entretenimiento 

NÚMERO En Andalucía 
y en Cataluña, 200 
empresas ya han 
prescindido de  
sus trabajadores

Despedidos o casi 
en quiebra, las otras 
víctimas del virus

El estatus 
jurídico del rey 
Juan Carlos no 
se modificará
El monarca emérito mantendrá  
su condición de aforado y seguirá 
formando parte de la familia real

R. A. 
actualidad@20minutos.es / @20m 

La decisión de Felipe VI de re-
tirarle a su padre la asignación 
presupuestaria que venía re-
cibiendo hasta ahora no afec-
ta a la condición del rey Juan 
Carlos como miembro de la fa-
milia real ni a que pueda se-
guir manteniendo el estatus 
jurídico que tiene desde su ab-
dicación.   

Felipe VI informó este do-
mingo de su decisión de re-
nunciar a la herencia de don 
Juan Carlos tras diversas in-
formaciones publicadas en los 
medios de comunicación que 
aseguraban que es beneficia-
rio de una sociedad offshore 
creada por su padre vinculada 
a una donación de 65 millones 
de euros de Arabia Saudí.   

Aunque la decisión de Feli-
pe VI implica que el rey emé-
rito dejará de percibir cerca de 
200.000 euros anuales de los 
Presupuestos Generales del 
Estado, no afecta a su condi-
ción de aforado. Eso significa 
que don Juan Carlos solo po-
dría ser juzgado por el Tribu-
nal Supremo por delitos co-
metidos tras el 19 de junio de 
2014, la fecha de su abdica-
ción.  Desde entonces perdió 
su inviolabilidad, pero la man-
tiene para hechos que ocurrie-
ran antes de ese momento.   

Por otro lado, el Código Civil 
refleja que no se puede renun-
ciar legalmente a una heren-
cia paterna en vida, solo se 

puede rechazar después del 
fallecimiento del progenitor, 
por lo que el anuncio de Feli-
pe VI de rehusar a la misma es, 
en realidad, una declaración 
de intenciones a la que se 
compromete públicamente.   

El ministro del Interior, Fer-
nando Grande-Marlaska, con-
sideró ayer que la decisión del 
monarca de renunciar a la he-
rencia de su padre y retirarle 
su asignación es «una declara-
ción de confianza en las ins-
tituciones», aunque también 
se mostró partidario de inves-
tigar el origen de la supuesta 
fortuna del rey emérito. En ese 
sentido, la Fiscalía Antico-
rrupción y el juez de la Au-
diencia Nacional Manuel Gar-
cía Castellón se encuentran a 
la espera de que Suiza remita 
los datos sobre la fundación 
panameña presuntamente 
vinculada a Juan Carlos I. ●  

El rey Juan Carlos I, en una 
imagen de archivo. EFE

Durante el año pasado se tra-
mitaron un total de 36.534 
sentencias condenatorias 
por violencia machista, al-
canzando el máximo histó-
rico anual, según los datos 
del Consejo General del Po-
der Judicial (CGPJ). 

El Observatorio contra la 
Violencia Doméstica y de Gé-
nero del CGPJ publicó los da-

tos en su informe anual re-
lativo a la violencia machis-
ta, donde también se aprecia 
que el 70,54% de las sentencias 
de este tipo fueron condenas. 

Un total de 161.378 mujeres 
sufrieron este tipo de violen-
cia, lo que implica un au-
mento del 1,76% respecto a 
2018. Además, el 32,7% de las 
víctimas eran extranjeras. 

El informe destaca que au-
mentaron las órdenes de pro-
tección solicitadas (sobre un 
4% más) y concedidas (alrede-
dor de un 2% más), como tam-
bién ocurre con el número de 
denuncias, que aumentaron 
un 0,67% respecto a 2018. ●

Máximo 
histórico  
de condenas  
por violencia de 
género en 2019

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 
javier.macias@20minutos.es / @23javilo 

Víctor, de 37 años, trabajaba 
en uno de los grandes musi-
cales de la Gran Vía madrile-
ña. Sin embargo, la producto-
ra encargada del espectácu-
lo le despidió el pasado 
miércoles. Un día antes, el 
Gobierno central decretó, pa-
ra evitar la propagación del 
coronavirus, el cierre de todos 
los locales con un aforo supe-
rior a las 1.000 personas, co-
mo era el caso del teatro don-
de él desempeñaba sus fun-
ciones y al que, se supone, 
volverá en unas semanas.  

Para darle de baja, su empre-
sa ha decidido aplicar un ER-
TE, una figura recogida en la 
legislación que es similar a un 
Expediente de Regulación de 
Empleo (ERE) pero con fecha 
de inicio y de final. Es una me-
dida que están adoptando 
muchas compañías del sector 
de la cultura. Las productoras 
Stage Entertainment (El rey le-
ón y Anastasia) y SOM (Billy 
Elliot y La jaula de las locas), 
por ejemplo, han despedido 
ya a más de dos centenares de 
trabajadores. 

Eso sí, el coronavirus no so-
lo está pasando factura a las 
grandes empresas: también 
las pequeñas y las medianas  
temen por su futuro a la es-
pera de que aterricen las me-
didas anunciadas por el Go-
bierno que prevén paliar el 
golpe. Es el caso de The Lin-
guaArts Company, una enti-
dad de la que es administra-
dora Gillian Apter. De ascen-
dencia inglesa, montó hace 23 
años esta compañía, con la 
que recorre teatros de colegios 
públicos, concertados y priva-
dos durante el curso escolar 
con obras propias o adaptacio-
nes en las que trata todo tipo 
de temas: desde el bullying 
hasta la importancia de leer.  

Sin embargo, la pandemia 
que afecta a toda Europa le ha 

llevado a su peor momento: 
la Comunidad de Madrid cerró 
los centros escolares el pasado 
miércoles, lo que ha provoca-
do una cascada de cancelacio-
nes, porque sin niños no hay 

Gillian Apter dirige una compañía teatral. EDUARDO MÉNDEZ

Despidos en Seat, Burger King...  
●●●  A la espera de que el Gobierno previsiblemente agi-
lice mañana los trámites para realizar un Expediente de 
Regulación Temporal de Empleo (ERTE), muchas em-
presas ya lo han practicado. Según lo anunciado por los 
respectivos ejecutivos, en Cataluña han sido 70 compa-
ñías y en Andalucía, 130. Madrid, por el momento, dice 
no disponer de datos. A nivel nacional, la automovilísti-
ca Seat y Burger King ya han comunicado su intención 
de despedir a 29.000 empleados en los próximos días.

●7 
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LA CIFRA 

5.000 
millones de euros es el mon-
tante que el Gobierno desti-
nará a ayudas para empresas
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RAÚL RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazub 

Todo un histórico del balon-
cesto español como Alfonso 
Reyes lucha  –se sabe desde el 
pasado sábado– contra el co-
ronavirus. Pasa la enfermedad 
en su casa y no duda en relatar 
su experiencia en Twitter. 
Atendió a 20minutos con una 
fuerte tos que no le resta un 
ápice de amabilidad pese al 
complicado e incómodo mo-
mento que está viviendo.  

Como presidente de la Aso-
ciación de Baloncestistas Pro-

fesionales (ABP), señala lo 
mucho que se tardó en tomar 
medidas, lo inconveniente del 
viaje del Real Madrid a Milán 
a finales de febrero (en el que 
estaba su hermano Felipe, ca-
pitán del equipo blanco) y 
también a los multitudinarios 
eventos de hace dos fines de 
semana, desde el 8-M hasta el 
acto en Vistalegre de Vox.  
¿Cómo se encuentra? Un po-
co como estos días. Ahora por 
la mañana con poca fiebre, tos 
principalmente cuando hablo, 
si no, no tanta. Y cansado, muy 
cansado, pero toca aguantar.   
¿Cómo fueron los primeros 
síntomas? La tos la tenia hace 
tiempo ya, pero como no tenía 
motivo de alarma... Ya cuan-
do me empezó la fiebre me di 
cuenta de que no era normal.  
¿Llamó entonces al teléfono 

disponible para casos de co-
ronavirus? Sí, pero no tenía 
mucha fiebre y me dijeron que 
si no había tenido contacto 
con ningún contagiado no se 
iba a hacer nada. Después, 
cuando tenía más fiebre pues 
no me cogieron el teléfono. Ya 
me han confirmado que no se 
hacen las pruebas si no se va 
al hospital, pero evidente-
mente no voy a ir al hospital 
para hacerme la prueba. 
Tiene la enfermedad pero no 
está diagnosticado, entonces. 
Creo que la tengo pero no es al 
100%. Esto no me había pasa-
do nunca. Entiendo que lo 
que pasa es que hay muchí-
simos más contagiados de los 
que hay en las cifras oficia-
les. Pero eso no importa, lo 
importante son los fallecidos. 
Estamos viendo que hay mu-

cha gente contagiada, políti-
cos y en todos los ámbitos.   
Estuvo con su hermano Fe-
lipe hace poco. Ese viaje a Mi-
lán del Real Madrid hace unas 
semanas... Bueno, yo tampo-
co quiero echarle la culpa al 
pobre Felipe, él no tiene sínto-
mas, pero cualquiera sabe, es-
tá por todos lados.  

20’’ 
Ejercicio en casa 
Correr en casa, trabajar la flexi-
bilidad, que no necesita apara-
tos especiales, o ejercitar la fuer-
za con materiales de muscula-
ción son parte de los consejos de 
organizaciones médicas para los 
deportistas, a los que piden evi-
tar entrenarse si sienten fiebre o 
están enfermos. La Sociedad Es-
pañola de Medicina en el Depor-
te, el Consejo General de Cole-
gios de Médicos de España y la 
Agencia Española de Protección 
de la Salud en el Deporte (AEP-
SAD) han elaborado recomen-
daciones para los deportistas y 
han habilitado una dirección de 
internet para hacer consultas: 
(presidencia@femede.es). 

Dos nuevos positivos de 
Covid-19 en el Valencia 
El Valencia CF informó ano-
che de dos nuevos positivos 
de Covid-19 en el club, que ya 
cuenta con al menos siete ca-
sos. Todos son asintomáticos 
y se encuentran en aislamien-
to en sus domicilios.  

Y la ACB al menos 
hasta el 24 de abril 
La ACB, reunida ayer en video-
conferencia, amplió la suspen-
sión de la Liga Endesa hasta el 
24 de abril y anunció que «la 
voluntad de todos los clubes es 
reanudar la competición y fi-
nalizar la liga cuando la situa-
ción lo permita».  

Las 500 millas, en el aire 
La organización de las 500 Mi-
llas de Indianápolis (24 de ma-
yo), ha lanzado un escueto co-
municado declarando que vigi-
la de cerca las medidas tomadas 
por el coronavirus pero aún no 
ha tomado una decisión.

El Comité Olímpico Interna-
cional (COI) planea mantener 
hoy una reunión de emergen-
cia con los representantes de 
las federaciones y organismos 
deportivos internacionales 
para hablar sobre la propaga-
ción del coronavirus, según 
informó ayer la cadena pú-
blica japonesa NHK. La con-
vocatoria de la reunión se pro-
duce tras la cancelación o 
aplazamiento de una serie de 
competiciones clasificatorias 
para los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020 en numerosos de-
portes del programa, entre 
ellos bádminton, lucha, béis-
bol, boxeo o balonmano. To-
das las opciones están sobre la 
mesa, incluida el aplazamien-
to olímpico. ●  

El COI se reúne 
hoy con el 
aplazamiento 
en el aire

G  
20MINUTOS CON...

El exjugador interna-
cional de baloncesto, 
con coronavirus, expli-
ca cómo lleva la enfer-
medad y cree que se ac-
tuó tarde ante ella

Alfonso Reyes 
«Fiebre, tos cuando  
hablo y muy cansado,  
pero toca aguantar»

¿Cree que se reaccionó tar-
de en todos los ámbitos y 
también en el baloncesto? Re-
cuerdo la queja de Thompkins 
antes de viajar a Milán, todas 
las precauciones que tomó y 
aún así ha acabado infectado. 
Ese viaje a Milán ya dijimos que 
no era el mejor, se ha reacciona-
do tarde. Manifestaciones, con-
centraciones, el 8 de marzo, 
Vistalegre y demás. Lo pode-
mos pagar. No es tiempo aho-
ra de pedir responsabilidades 
sino de estar todos juntos, pero 
esto no puede volver a pasar.  
No sé si tiene temor ante una 
enfermedad nueva. O inclu-
so miedo. No, miedo en nin-
gún momento porque no ten-
go ningún problema respirato-
rio. Pero sí es pesado, nunca 
había estado tanto tiempo ma-
lo. Sobre todo el problema está 
en los grupos de riesgo, nues-
tros padres, los abuelos, ellos sí 
que lo pueden pasar mal.  
Está contando como va su en-
fermedad en Twitter, no sé si 
intentando concienciar. Sí, eso 
estoy intentando. Me sirve pa-
ra pasar el rato y también con-
tar mi experiencia. Las mues-
tras de apoyo me ayudan pese 
a que no tenga nada grave. Y si 
se puede, ayudar a la gente a 
que se vea cómo va a ser. 
¿Cómo están los jugadores? 
¿Hay preocupación o tranqui-
lidad? Preocupación. Hemos 
conseguido que no entrenen 
y estamos en contacto todos 
para ver qué pasa ahora. Lo 
fundamental es cuidar la sa-
lud de los deportistas. ●

Reunión clave hoy, por video-
conferencia, entre la UEFA y 
sus 55 federaciones nacionales 
para ver qué pasa con la tem-
porada futbolística, en la que 
el foco de atención estará 
puesto en la Eurocopa que de-
bía celebrarse entre el 12 de ju-
nio y el 12 de julio y que está en 
el aire tras la suspensión de las 
ligas de casi todos los países 
europeos por el coronavirus. 

Aplazar el torneo continen-
tal parece la única solución 
viable para que se pueda al 
menos intentar acabar las 
competiciones nacionales e 
internacionales de clubes, 
más aún cuando la Euro se va 
a disputar en 12 países distin-
tos, con el movimiento de per-
sonas que ello implicaría. 

«No hay alternativas. Nos 
lo dicen las proyecciones so-
bre el desarrollo del virus. La 
Eurocopa impide el aplaza-
miento casi seguro de muchas 
ligas. Es como una tapa y si no 
la quitas la botella puede esta-
llar, con el riesgo de que per-
damos todo», aseguró Gabrie-
le Gravina, presidente del fút-
bol italiano. 

El aplazamiento de la Eu-
rocopa supondría que esta se 
disputara en el verano de 2021 
dando un mayor margen a las 
ligas y los torneos internacio-
nales, que acabarían ya entra-
dos en el verano.  

Pero ni siquiera el retraso un 
año de la Eurocopa garantiza 
que las competiciones domés-
ticas puedan completarse, por 
mucho que Javier Tebas esté 
convencido de ello. «Vamos a 
terminar la temporada, esta-
mos trabajando en hipótesis 
de cuándo reanudar la compe-
tición, mayo o abril. Veremos 
lo que pasa en la reunión de 
la UEFA y de ahí se tomarán al-
ternativas. No hay que especu-
lar. Nosotros estamos traba-
jando para que la competición 
termine, estoy convencido de 
que va a terminar», reiteró ayer 
el presidente de LaLiga, que no 
para de meter presión ante los 
muchísimos millones (la es-
timación es que son unos 600) 
que hay en juego. 

La realidad en estos mo-
mentos es que la pandemia se 
ha agravado y nadie sabe a 
ciencia cierta cuándo volve-

rá la normalidad, por lo que en 
la reunión de la UEFA habrá 
que contemplar todos los es-
cenarios posibles. La prioridad 
de las ligas es que los campeo-
natos puedan llegar a su fin y 
por ello pedirán flexibilidad 
con las fechas. El interés de la 
UEFA es similar, pues su com-
petición estrella, la Cham-
pions, va aún por los octavos.  

Sobre la mesa se pondrán 
también fórmulas para poder 
acortar los torneos. Así, no se-
ría descabellado que la Liga de 
Campeones sea a partir de 
ahora a partido único, o que 
incluso se resolviera al estilo 
baloncesto, con una final four 
que decidiera el campeón con 
dos partidos en menos de una 
semana.  

Y el escenario de que las ligas 
no puedan finalizar también 
estará encima de la mesa. Así, 
la UEFA podría dictaminar 
que los campeonatos domés-
ticos tengan un campeón pe-
se a que no se disputen todas 
las jornadas de la competición. 
También que se clasifiquen 
para Europa los equipos que 
ahora (o cuando acabe el redu-
cido torneo) estén en puestos 
continentales.  El lío llegaría si 
no se juega más esta tempora-
da. En España el campeón se-
ría el Barça y el Atlético se que-
daría fuera de la Champions. 

En el caso de los ascensos y 
descensos, será cada liga la 
que tenga competencias. Así, 
podría modificarse cuántos 
equipos suben y bajan, el sis-
tema por el que se hará (quizás 
con unos playoffs, por ejem-
plo) e incluso se podría am-
pliar el número de equipos, 
habiendo durante un año o 
dos una Liga en España de 22, 
lo que no sería la primera vez. 

Lo único que está claro es 
que la reunión de hoy es una 
de las más importantes de la 
historia del fútbol. ● R. RIOJA

Una reunión para decidir el futuro del fútbol

BIO 

Alfonso Reyes 

Nacido en Córdoba hace 
49 años, su gancho con 
la izquierda y su forma 
de pegarse bajo los aros 
pese a su corta estatura 
para un pívot (apenas 
2,02 metros) le convirtie-
ron en un jugador muy 
carismático. Triunfó en 
Unicaja, Estudiantes y 
Real Madrid. Con España 
ganó la plata en el Euro-
basket de 1999. Ahora es 
presidente de la ABP.  

¿Un Barça campeón si la Liga no acaba? Hoy, día clave. EFE
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Opel ya permite hacer pedidos 
del nuevo Corsa eléctrico, que 
dispone de una potencia de 
136 CV con una autonomía de 
337 kilómetros en ciclo WLTP.  

Como no podía ser de otra 
forma, el Corsa-e comparte 
muchos elementos con el Peu-
geot e-208 –el motor y la ba-
tería, entre otros– al pertene-
cer ambos modelos al mismo 
grupo automovilístico.  

Para cargar la batería, Opel 
ofrece de serie un cargador in-
terno de 7,4 kW y otro opcio-
nal de 11 kW que es el reco-
mendable para que los tiem-

pos de recarga sean más 
equilibrados.  

En cuanto a sus prestacio-
nes, el Corsa-e acelera de 0 a 
100 km/h en 8,1 segundos y 
puede lograr una velocidad 
máxima de 150 km/h. Dispone 
de tres modos diferentes de 
conducción (Eco, Normal y 
Sport) que se pueden activar 
cómodamente a través de una 
tecla en la consola central. El 
maletero, por su parte, ofrece 
una capacidad de 267 litros, al-
go menos que las versiones 
normales. Destacar igualmen-
te que este modelo se fabrica 
en la planta que la marca tiene 
en la localidad zaragozana de 
Figueruelas. ● 

Ya se pueden hacer pedidos del 
nuevo XCeed híbrido enchufa-
ble, modelo que Kia pone a la 
venta desde 26.150 euros. Este 
atractivo SUV dispone de una 
batería de 8,9 kWh, un motor 
eléctrico de 44,5 kW y otro de 
gasolina de 1,6 litros para ofre-
cer un total de 141 CV de po-
tencia. La autonomía en mo-
do totalmente eléctrico es de 58 
kilómetros y dispone de la eti-
queta «0» de la DGT. 

Disponible en tres niveles de 
acabado, eDrive, eTech y eMo-
tion, estéticamente esta versión 
se diferencia del resto por in-
cluir una parrilla y unas llan-
tas específicas de 16 pulgadas 
que pueden ser sustituidas por 
otras de 18’’ en opción. Por den-

tro se conserva el diseño ya co-
nocido, mientras que la instru-
mentación, que es digital, ofre-
ce nuevas informaciones, como 
el nivel de carga, la autonomía 
en modo eléctrico o el flujo de 
energía entre el motor eléctrico 
y el térmico. ●

La marca de los cuatro aros 
ofrece esta versión como mo-
delo de acceso a la gama Q5. 
Con tracción delantera y pro-
visto de un contundente mo-
tor diésel asociado a un sis-
tema de hibridación ligera 
(Mild Hybrid) de 12 voltios, 
entra por la puerta grande 
dentro de la categoría Eco, lo 
que le permite evitar una se-
rie de restricciones de uso en 
el centro de las grandes ciu-
dades. Con los 163 CV del re-
mozado propulsor, las pres-

taciones de esta versión son 
especialmente interesantes, 
ya que acelera de 0 a 100 ki-
lómetros por hora en 9 se-
gundos y es capaz de alcan-

zar los 213 km/h de velocidad 
punta. Por su parte, el consu-
mo medio homologado osci-
la entre los 5,6 y 6,2 litros y el 
precio es de 45.050 euros. ●

 #RenaultCapturBluedCiZen

#AudiQ5 35TDIStronic

El nuevo Opel 
Corsa-e, a la 
venta desde 
28.680 euros

Este modelo es eficiente sin renunciar a interesantes 
prestaciones.

Una opción  
asequible  
y eficiente

Llega a la gama 
la versión 
híbrida 
enchufable

#KiaXCeed

La autonomía en modo eléctrico llega a los 58 kilómetros.

El nuevo Corsa-e se suma a 
la moda de los eléctricos.

MOTOR

ENRIQUE GONZÁLEZ 
@engongar 

Efectivamente, y merced a la 
nueva plataforma heredada del 
último Clio, el Renault Captur 
ha ganado en dimensiones (10 
cm de longitud para llegar a los 
4,23 metros), habitabilidad y di-
námica respecto a su predece-
sor, del que prácticamente solo 
mantiene el nombre. Con estas 
mejoras sin duda se defiende 
bien en un segmento, el de los 
SUV compactos, que tiene una 
feroz competencia tanto de mar-
cas europeas como asiáticas. 

Estéticamente es fácil fijarse 
en uno de los puntos que más 
cambia, con un frontal más 
poderoso y las ópticas en for-
ma de garra delante y detrás, 
características de las últimas 
creaciones de la marca del 
rombo. La combinación de co-
lores, tanto en el exterior como 
en el interior, es fruto de las op-
ciones de personalización, y 
tienen un ligero sobreprecio. 

Por dentro, los acabados son 
de calidad y el diseño es sen-
cillo, con gran peso de la enor-
me pantalla central (la de 9,3 

Renault ha replanteado por completo  
el modelo Captur para convertirlo en 
una de las grandes novedades del año

La bondad de un SUV 
competente y equilibrado

pulgadas en paquete opcional), 
que constituye el centro multi-
media y de control del coche. 
También cuenta con instru-
mentación digital. 
AGRADABLE DE CONDUCIR 
La posición de conducción y el 
asiento son cómodos, con los 
mandos del volante prepara-
dos para asumir muchas fun-
ciones y evitar tener que qui-
tar la vista de la carretera. Las 
plazas traseras son amplias, 
aunque quizá algo limitadas 
para tres adultos si son altos 
y corpulentos. Sí es muy inte-
resante el maletero, amplio y 
compartimentado para obte-
ner más de 400 litros de ca-
pacidad, los cuales se pueden 
multiplicar abatiendo muy fá-
cilmente los asientos traseros 
si no tenemos pasajeros. 

El motor diésel dCi de 1,5 li-
tros y 115 CV tiene potencia y 
empuje para conducir con co-
modidad en toda circunstan-
cia, y además podemos ma-
nejarnos con consumos que no 
suben mucho de los 5 litros a 
los 100 km en uso combinado 
ciudad-carretera. El funciona-
miento de la caja de cambios 
manual de 6 velocidades es co-
rrecta, pero la gama también 
contempla una variante auto-
mática de 7 relaciones. 

El precio oficial de tarifa es 
de 24.440 euros, aunque ac-
tualmente hay campañas con 
descuentos y ofertas intere-
santes. ●La gran pantalla central preside el salpicadero bicolor.

FICHA TÉCNICA 
Motor: diésel, 4 cilindros en línea. 
Potencia (kW/CV): 85/115. 
Cambio: manual 6 velocidades. 
Largo (mm): 4.227. 
Ancho (mm): 1.797. 
Alto (mm): 1.576. 
Maetero (litros): de 406 a 1.275. 
Velocidad máxima (km/h): 197. 
De 0 a 100 km/h (seg.) : 11,9. 
Consumo medio (l/100 km): 4,7. 
Emisiones CO2(gr/km): 123. 
Precio (euros): 24.440.
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La crisis del coronavirus está 
dibujando el esquema de una 
nueva vida a nivel global. Una 
pandemia que ha alterado 
nuestra cotidianeidad y que 
no solo ha afectado a la liber-
tad de movimiento, sino tam-
bién a la forma en la que nos 
comunicamos. El mundo del 
arte, la cultura, la televisión 
o el papel cuché también se 
están viendo transformados.  

Son muchos los personajes 
conocidos que, como todos, 
permanecen confinados en 

sus casas a la espera de una 
mejoría que permita levan-
tar el estado de alarma. Los 
músicos españoles conceden 
conciertos gratuitos a través 
de las redes y los escritores 
fascinan con la lectura de ex-
tractos de sus obras. Todos 
combaten la incertidumbre 
mientras tachan los compro-
misos que tenían adquiridos 
antes de que el Covid-19 inter-
firiera en sus intereses. 

Las editoriales han suspen-
dido contratos, las cadenas de 

televisión han paralizado pro-
gramas y las discográficas, fre-
nado grabaciones. Taburete, 
el popular grupo nacido en 
2015, es uno de los afectados. 
Aunque es cierto que la pan-
demia les ha sorprendido en 
un momento de introspec-
ción artística –sin conciertos 
previstos–, la situación ha al-
terado sus planes. 

Guillermo Bárcenas, voca-
lista del grupo, explica en con-
versación con 20minutos 
que han tenido que posponer 
el calendario de trabajo de su 
próximo álbum: «Nos ha afec-
tado en cuanto a las canciones 
de nuestro nuevo disco, que 
empezamos a grabar en ene-
ro. Hay dos canciones en las 
que me falta poner la voz, pe-
ro hemos decidido seguir las 
recomendaciones. Esto va a 
provocar que se retrase todo, 
porque tampoco vamos a po-
der realizar las grabaciones de 
los videoclips que estaban 
previstas para el mes que vie-
ne», explica con resiliencia.  

Vital y enérgico, Willy –co-
mo le conocen afectivamen-
te– trata de resolver la crisis de 
la mejor de la manera, refugia-
do junto a su novia e inventan-
do planes para pasar el tiem-
po: «Además de interactuar 
con el público a través de las 
redes sociales, hago deporte 
en casa, comparto momentos 
con mi chica, uso la Play o me 
divierto con juegos de mesa, 
hay muchas cosas para ha-
cer y estar entretenido». 

Otro de los sectores artísti-
cos más castigados es el de los 
cines y teatros. Muchas obras 
han tenido que cancelar for-
zosamente sus pretensiones y 
otras, en el mejor de los casos, 
aplazar alguna de las funcio-
nes previstas. Es el caso del 
musical Qué no daría yo por 
ser Rocío Jurado, que Rocío 
Carrasco y Fidel Albiac produ-
cen y dirigen. Un espectáculo 
protagonizado por Anabel 
Dueñas que se estrenó hace 
solo unas semanas y que vivió 
un apoteósico éxito en Sevilla. 

La hija de la cantante, pro-
ductora ejecutiva, se muestra 
precavida ante las contrata-
ciones presentes y futuras: 
«De momento, en nuestro ca-
so solo se nos ha aplazado la 
fecha que teníamos prevista 

para el primer fin de semana 
en Mallorca, pero se realiza-
rá el 24 de julio. Estamos te-
niendo suerte, aunque toco 
madera para que no haya nin-
gún otro imprevisto», dice. 

Refugiada en su casa, Ro-
cío también aprovecha estos 
días para cerrar nuevos asun-
tos en los que está ya trabajan-
do. «Una cosa es estar en ca-
sa por lo que está pasando y 
otra que no sigamos haciendo 
cosas», incide. 

Los que también sufren el 
envite del coronavirus son los 
famosos que viven de pres-
tar su imagen en eventos y 
campañas. Susana Uribarri, 
una de las más prestigiosas re-
presentantes, confiesa que vi-
ven días de «total incertidum-
bre porque, aunque se prevé 
que todos los acuerdos que se 
han cerrado se puedan reto-
mar, la realidad puede ser mu-
cho más compleja. No es tan 
fácil que las agendas de vips 
nacionales o internacionales 
luego se puedan reajustar». 
Hay que tener paciencia. ●

Rocío Carrasco 
espera poder 
mantener en  
cartel el espectáculo 
homenaje a su madre 

También sufren el 
envite los famosos 
que viven de prestar 
su imagen en eventos 
y campañas 

«No es tan fácil que 
las agendas de vips  
se puedan reajustar», 
dice la representante 
Susana Uribarri

●7 
20M.ES/GENTE 
Puedes leer muchas más  
noticias sobre famosos  
en nuestra edición digital.

Así afecta el virus 
a Taburete, Rocío 
Carrasco, Uribarri... 

Willy Bárcenas explica 
que han tenido  
que posponer el 
calendario de trabajo 
de su próximo álbum 

Muchas obras de 
teatro han tenido  
que cancelar sus 
pretensiones y otras, 
aplazar funciones

DIRECTO 
AL CORAZÓN

E

Por  Saúl Ortiz

CORAZÓN

El cantante Guillermo Willy Bárcenas durante un concierto de Taburete en Madrid. GTRES

20’’ 
‘OT’ y ‘El hormiguero’ 
dejan de emitirse 
RTVE y la productora Gestmu-
sic decidieron ayer suspender la 
emisión del programa Opera-
ción Triunfo por la crisis del co-
ronavirus, ya que impide man-
tener el formato de sus galas. 
Por otro lado, El hormiguero, 
que presenta Pablo Motos en  
Antena 3, también ha sido can-
celado temporalmente.  

Hollywood podría 
perder 20.000 millones 
La paralización de rodajes y es-
trenos y el cierre de salas ha 
afectado de lleno a la industria 

cinematográfica de Hollywood. 
Según The Hollywood Reporter, 
las pérdidas se cifran en unos 
20.000 millones de dólares (ca-
si 18.000 millones de euros). 
Shang-Chi and the Legend of the 
Ten Rings o Sin tiempo para mo-
rir son algunos de los largome-
trajes más afectados. 

Récord de jugadores 
conectados a Steam 
Más de 20 millones de jugado-
res se conectaron en todo el 
mundo a la plataforma más im-
portante de videojuegos en PC, 
Steam, durante el pasado fin de 
semana. Se trata de un récord 
histórico propiciado, probable-
mente, por los confinamientos 
decretados en varios países de-
bido a la pandemia.La Dama de Elche (V-IV a. C.), en el MAN. EMIJRP / WIKIMEDIA COMMONS

El Gobierno español ha descar-
tado ceder la Dama de Elche (si-
glos V-IV a. C.), actualmente ex-
puesta en el Museo Arqueológi-
co Nacional (MAN), en Madrid, 
al Ayuntamiento de la localidad 
alicantina. Así lo comunicó por 
escrito a una pregunta parla-
mentaria realizada por el porta-
voz del grupo Compromís en 
el Congreso, Joan Baldoví. 

«Este bien cuenta con la máxi-
ma protección jurídica al que-
dar sometido al régimen de pro-
tección establecido para los bie-
nes de interés cultural, en 
aplicación de la Ley del Patri-

monio Histórico Español», dice 
el Ejecutivo en el texto. En 2016, 
la Cámara Baja apoyó una pro-
posición no de ley por la que se 
instaba al Gobierno a ceder la 
Dama a Elche con motivo de la 
celebración del 120 aniversa-
rio de su descubrimiento, aun-
que esa cesión no tuvo lugar.  

La salida de una pieza del Mu-
seo Arqueológico, «cualquiera 
que sea su destino», explica el 
Gobierno, debe contar «con au-
torización del Patronato», que 
valora su estado de conserva-
ción y su papel en el montaje del 
centro, entre otras cosas. ●

Descartada la cesión de la 
Dama al Consistorio de Elche
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TELEVISIÓN

Será muy convenien-
te que hoy no te precipites en 
tus juicios y te tomes tiempo 
para reflexionar sobre tus pro-
pias actitudes con los demás. Si 
lo analizas objetivamente, com-
prenderás que debes cambiar.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

No te quedará otra que 
estar muy pendiente de asun-
tos profesionales y no tendrás 
demasiado tiempo para lo es-
trictamente personal, así que 
será algo tensa la jornada, pero 
acabará bien.

Piscis 

Aunque no quieras ha-
cerlo, al final vas a ceder con 
una persona y volverás a dejar-
te llevar por los sentimientos y 
la empatía. No debes tener la 
sensación de que eres débil por 
eso, todo lo contrario.

Aries 

Por mucho que lo inten-
tes, no será fácil librarte de un 
compromiso que no te apetece 
nada y que vendrá por el lado de 
tu familia. Intenta tomártelo con 
la mayor calma posible y poner 
buena cara.

Tauro 

Reaparecerá en tu vi-
da alguien a quien hace mucho 
tiempo que no ves. Quizá un an-
tiguo compañero de trabajo 
que te vuelves a encontrar. Es 
probable que te traiga muy bue-
nos recuerdos. No lo apartes.

Géminis 

Quizá tu timidez te im-
pida hoy dar pasos seguros en 
un tema que, de alguna manera, 
te da cierto miedo. Debes soltar 
esas amarras emocionales y no 
temer nada porque puedes es-
tar tranquilo.

Cáncer 

Debes tener cuidado con 
ciertas actitudes que pueden 
dar idea a los demás de que 
siempre estás a la defensiva, 
aunque no sea cierto. Intenta 
hoy ser lo más amable posible 
en todos los aspectos.

Leo 

Si tienes hijos, hoy van a 
tenerte muy pendiente del telé-
fono y quizá te preocupes en 
exceso por lo que les pueda 
acontecer. Pero debes relajarte: 
todo saldrá bastante bien y sin 
problemas.

Virgo 

Hoy vas a comprender 
que lo mejor que puedes hacer 
es no caer en esas trampas que 
tú mismo te pones para no 
avanzar en ciertos temas afecti-
vos. Lo que debes hacer es pre-
guntarle a tu corazón.

Libra 

Si buscas una res-
puesta a un tema que te preo-
cupa y que tiene que ver con la 
familia, lo mejor que puedes ha-
cer es perdonar de corazón. No 
te sientas culpable de ser quien 
eres y sigue tu camino.

Escorpio 

Si tienes un trabajo 
pesado que hacer hoy, no te 
preocupes porque poseerás la 
suficiente energía mental para 
acabar con él de manera rotun-
da y a gusto de todos. Incluso 
recibes felicitaciones.

Sagitario 

No bajes la guar-
dia en un tema económico en el 
que está implicada la familia 
porque habrá alguien que va a 
hacer patente su egoísmo y qui-
zá tengas que ponerle freno. 
Actúa con firmeza.

Capricornio 

En busca del 
fallo en los 
accidentes del 
Boeing 737 Max

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

¿Qué ocurrió en los famosos 
accidentes aéreos de Indone-
sia y Etiopía? Más de 350 per-
sonas fallecieron en dichos si-
niestros, ocurridos en 2018 y 
2019 y que tenían en común 
una cosa: el modelo del avión. 
Documentos TV analiza qué 
pudo pasar con los Boeing 737 
Max que fallaron nada más 
despegar y las repercusiones 
que estas tragedias han tenido 
en la compañía y en las fami-
lias de las víctimas. 

El primer accidente tuvo lu-
gar siete años después de que 
Boeing presentara en socie-
dad el aeroplano, que vendía 
a 100 millones de dólares la 

unidad (90 millones de euros); 
casi 5.000 pedidos de clientes 
de todo el mundo confirma-
ron que se trataba del produc-
to estrella de la empresa mul-
tinacional. En 2018, sin em-
bargo, uno de estos aparatos, 
operado por Lion Air, cayó al 
mar de Java con 189 pasaje-
ros a bordo más la tripulación. 

Cinco meses después, otro 
episodio similar, con un vue-
lo de Ethiopian Airlines en el 
que había 157 ocupantes, pu-
so en jaque a la aviación mun-
dial. El programa Boeing, la 
crisis del 737 recrea con una si-
mulación los últimos momen-
tos de los dos aviones e inten-
ta arrojar luz sobre los acciden-
tes. También habla de los 
fallos que revelaron los infor-
mes y de las familias, que sos-
tienen que después del primer 
siniestro se tenían que haber 
tomado cartas en el asunto de 
inmediato. ●

‘Documentos TV’ 
analiza los siniestros 
aéreos de Indonesia 
y Etiopía, en los  
que se estrelló este 
modelo de avión 

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 00. 00 H, EN LA 2.

z 
SERIES CINE

‘El poder del dinero’ 
FDF. 22.30 H 

La vida de Adam (Liam 
Hemsworth) da un giro ines-
perado cuando decide mani-
pular el sistema de su propia 
compañía: su jefe le propone 
ser espía para evitar la cárcel.

VARIOS

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.25 Los desayunos.   
10.00 La mañana de La 1.   
12.30 A partir de hoy. 
14.00 Informativo 

territorial.   
14.30 Corazón. 
15.00 Telediario 1. 
16.15 El tiempo. 
16.25 Mercado central. 
17.15 Servir y proteger. 
18.10 Acacias 38. 
19.05 El cazador. 
20.00 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.05  Tvemos. 
22.45 Cine: El americano. 
00.20 Cine: Need  

for Speed.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.00  Diario de  

un nómada. 
09.30  Documental. 
09.55  La aventura  

del saber. 
10.50  Documenta2. 
11.40  Documental. 
12.35  Cine: Cuatro caras 

del Oeste. 
14.05  La 2 exprés. 
14.15  Documentales. 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
18.15  Documenta2. 
19.10  Documental. 
20.00  Página 2. 
20.25  La 2 exprés. 
22.00  Cachitos. 
00.00  Documentos TV.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta  

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.45  El hormiguero. 
22.40  Perdida. 
00.00 Cine: Una infidelidad 

peligrosa. 
01.30 Cine: Ayer, hoy  

y mañana.

CUATRO 
07.00 Zapping de surferos. 
08.25 El bribón. 
09.15 El concurso del año. 
09.40 Alerta Cobra. 
12.50 El tiempo. 
12.55 Mujeres y hombres 

y viceversa. 
13.55 El concurso del año. 
15.00 Deportes. 
15.35 Todo es mentira. 
17.35 Cuatro al día. 
20.25 Deportes. 
20.30  El tiempo. 
20.45 La habitación  

del pánico.  
21.30 First Dates. 
22.45 Supervivientes: 

tierra de nadie.  
03.25  Puro Cuatro.

TELECINCO 
06.15 Informativos. 
08.55 El programa 

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos  

Telecinco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón.  
17.00 Sálvame naranja.  
20.00 Sálvame tomate.  
21.00 Informativos. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Supervivientes: 

tierra de nadie. 
22.45 The Good Doctor. 
02.20  El horóscopo de 

Esperanza Gracia.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruseros. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  laSexta Noticias. 
14.55  Jugones. 
15.30  laSexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  laSexta Noticias 2. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  laSexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  ¿Dónde estabas 

  entonces? 
01.15  Las primeras 48 h. 
02.45  European  

 Poker Tour.

TV3 
06.00  Notícies 3/24.  
11.00 Planta baixa, 

presentat per 
Ricard Ustrell. 

14.30 Telenotícies 
migdia.  

16.07 Cuines: Pizza de 
coliflor i wasabi i 
truita cremosa  
de carxofes.  

16.38  El foraster: 
Masdenverge. 

17.33 Tot es mou. 
20.15 Està passant,  

presentat per  
Toni Soler. 

21.00 Telenotícies vespre. 
23.07 Sense ficció. 
00.19  Notícies 3/24.

TOP RADIO... 
La música que nos distingue www.topradio.es

‘El código Da Vinci’ 
NEOX. 22.30 H 

Robert Langdon (Tom Hanks) 
acude al Museo del Louvre por 
el crimen de un restaurador. El 
asesino ha dejado un rastro de 
símbolos. Él y la criptógrafa   
Sophie Neveu los descifrarán.

No sueltes mi mano 
DIVINITY. 19.45 H 

Dos jóvenes talentos de la te-
levisión otomana, Alina Boz y 
Alp Navruz, protagonizan es-
ta adaptación de una serie 
coreana que se ha convertido 
en un boom en Turquía.

Mercado central 
LA 1. 16.25 H 

David retoma su trabajo como 
repartidor. Germán demuestra 
su fidelidad al mercado.  
Jonathan confronta a Lucía  
convencido de que tiene  
una aventura con Nacho...

CITAS 
First Dates 
CUATRO. 21.30 H 

Carlos Sobera presenta a 
desconocidos que quieren 
encontrar el amor. Tras tener 
una cita decidirán si se siguen 
conociendo... o no.

ENTRETENIMIENTO 
¿Dónde estabas entonces? 
LA SEXTA. 22.30 H 

Año 2009: desaparece Marta 
del Castillo, se destapa la Gür-
tel, unos piratas somalíes se-
cuestran al atunero Alakrana, 
el Barça gana los seis títulos...

SUPERVIVENCIA 
Alaska, última frontera 
DMAX. 13.55 H

Un programa que sitúa al hom-
bre en una batalla contra la na-
turaleza. Cuatro equipos lucha-
rán por encontrar un nuevo ho-
gar en la tundra de Alaska.

Perdida  
ANTENA 3. 22.40 H 

Tras la fuga de Soledad, Inma y 
la joven se verán atrapadas en 
manos de la hermana de Cruz. 
Quitombo y Milena intentarán 
encontrar a su hija, pero todo 
será bastante complicado...

‘El americano ’ 
LA 1. 22.45 H 

George Clooney interpreta a 
Jack, un asesino a sueldo muy 
bueno en lo suyo. Un percance 
le obliga a refugiarse en un 
pueblecito italiano, donde lle-
vará a cabo su última misión. 
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OPINIONES

E
n estos días de zozobra y 
aislamiento no te olvides 
de la ventana. Deja que 
entre en casa la brisa fres-

ca de la mañana, disfruta de 
esos olores y sobre todo de esos 
sonidos que la ruidosa ciudad 
nos había arrebatado: el mur-
mullo de las ramas de los ár-
boles mecidas por el viento, el 
canto del mirlo, los silbidos del 
estornino o el zureo de la palo-
ma torcaz. Las aves no conta-
gian el virus, así que deja co-
mida para ellas en el balcón o el 
alféizar de la ventana y disfruta 
espiándolas.  

Aprovecha esa ventana indis-
creta para abrir tu curiosidad al 
asombroso mundo que nos ro-
dea, para identificar en el cie-
lo pájaros e incluso diferentes 
tipos de nubes, pero también, 
por qué no, para hacer ejercicios 
de sociología activa contem-
plando el quehacer de nuestros 
vecinos. No se trata de conver-
tirnos en las viejas del visillo, pe-
ro reconoce que eso de mirar 
sin ser vistos tiene mucho de 
entretenimiento social.  

Mi tía Rafa era una experta en 
ello. Se pasaba horas observan-
do a la gente desde el mirador 
de casa, siguiendo a unos y a 
otros en su deambular diario. 
Lo hacía sin mala fe, gastando 
horas frente a la ventana co-
mo si estuviese frente al tele-
visor, pura curiosidad natural. 

Porque todos los animales, 
pensantes o no, somos curiosos 
por naturaleza. Las cigüeñas en 
su nido o los buitres en el suyo 
lo hacen permanentemente, no 
tanto para evitar posibles peli-
gros como para entretenerse en 
la contemplación de su entor-
no. ¿Para qué, si no, el águila re-
al sigue curiosa el vuelo de una 
mariposa? Porque lo hace, yo lo 
he visto. Es pura curiosidad, 
esa virtud que nos ha permi-
tido a los humanos desarrollar 
una ciencia sorprendente, ca-
paz de luchar y vencer a cual-
quier coronavirus que se nos 
ponga por delante. ●

L
levaba nueve meses es-
cribiendo en mi cabeza 
la columna que le dedi-
caría a mi hijo nada 
más nacer. Me hacía 
ilusión saber que de 

mayor vería en este periódico 
amarilleado la foto de su padre, 
con todo el pelo en la cabeza, 
junto a las líneas en las que 
contaba la felicidad, el orgu-
llo y la cara de tonto que se me 
quedaba con su llegada. Gas-
par nació solo unos días an-
tes de que el mundo se detu-
viera. Nunca voy a poder dedi-
carle ese texto a él y a su madre. 
El coronavirus ha cambiado 
todos mis planes, igual que los 
vuestros. 

No sé cómo abordar esta co-
lumna sin trasmitiros mi pro-

pio miedo. Se me hace difícil 
esconder que estoy preocupa-
do por la salud de mi familia 
y la mía, pero sobre todo por 
la de mis padres. Que a ratos 
me siento desprotegido y no sé 
qué va a pasar con mi trabajo. 
Todos estamos igual. Todos 
compartimos la sensación de 
que el mundo va a cambiar pa-
ra siempre.  

En lo que igual tenemos dife-
rencias de opinión es en asun-
tos en los que, como dice Al-
meida, no conducen a ningún 
sitio porque no hay un minuto 
que perder. Seas o no de Sán-
chez, no es momento de lan-
zarle tomates. Los intereses del 
independentismo no pueden 
estar por delante de la salud, ni 
los de Casado, ni los de medios 
de cuerdas contrarias. Es de 
una irresponsabilidad infinita, 
igual que la del caradura que 
me cobró 18 eurazos por cada 
mascarilla. Nadie, nunca, de-
bería hacer negocio del miedo. 

Por suerte, la mayoría hemos 
comprendido el mensaje: es-
te virus solo nos lo cargamos 

juntos, quedándonos en casa 
y ayudándonos. Costó arran-
car, pero en unos días hemos 
cambiado nuestras priorida-
des tanto como se han trans-
formado las de la medicina y 
la investigación. 

Ahora solo falta que también 
lo hagan las de las empresas 
que aún no han pillado que hay 
que pararse al máximo posible 
y no llenar trenes de cercanías 
de trabajadores. Tampoco va-
len los despidos masivos en un 
momento en el que ni siquiera 
se puede tramitar el subsidio 
por desempleo. 

Pese a todo, creo que esta es 
la mejor columna que le podría 
dedicar a mi hijo. Una en la que 
enseñarle que el mundo es un 
lugar increíble que nunca de-
ja de sorprenderte, aunque al-
gunas veces, las menos, esos 
cambios no son tan alegres y 
requieren de una cuarentena. 

Son momentos en los que to-
do puede venirse abajo, pero 
de los que se sale porque no 
hay mal que cien años dure. 
Mientras esperas, llamas con 
la cámara a todos los que quie-
res para que vean cómo tu hi-
jo crece cada día y abrazas con 
más fuerza que nunca en el 
balcón a su madre mientras 
todos los vecinos aplauden a 
los que están dejándose la vi-
da en cuidarnos. 

Un tiempo de pausa a nues-
tra libertad en el que descubrir 
el inmenso valor humano de 
una sociedad que, aunque ten-
ga que vivir alejada, está más 
cerca que nunca. ● 

 
Carlos García Miranda es escritor

Estoy pensando en cómo va-
mos a llamar a toda esta gene-
ración que está naciendo aho-
ra. Y desde aquí propongo es-
tos nombres: generación de la 
covid-19, niños de la pandemia, 
coronnials, baby coroners, 
wuhannials, pandemials...  
@chuckiclampy 

Consejo: sincroniza tu sesión 
de deporte estática para que 
termine cuando empiece el 
aplauso y tendrás motivación 
extra. @hematocritico 

¿Alguien ha pensado en las 
palomas? O sea, tienen que es-
tar flipando, en plan, ¿donde 
se ha metido todo el mundo? 
@svsogarcia

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Carlos G.ª Miranda
Ser padre en la crisis 
del coronavirus

Todos compartimos 
la sensación de que el 
mundo va a cambiar 
para siempre  

Este virus solo nos 
lo cargamos juntos, 
quedándonos en casa 
y ayudándonos

COLUMNA
La ventana 
indiscreta 
nos da alas

Por 
Periodista

César Javier Palacios

Por NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Señor Torra, ¡basta ya!
Como ciudadano español estoy cansándome del Sr. 
Torra. Siempre que España hace lo más mínimo por 
todos los españoles, allí está él para llevar la contra-
ria, para hacerse notar, para que ese hable de él y de 
los suyos. ¡Basta ya, Sr. Torra de tocarnos los bajos fon-
dos! No son especiales ni como pueblo ni como raza 
ni como etnia, pertenecen a un grupo de personas lla-
mados españoles, por mucho dolor que eso le cau-
se. El ‘no es no’, en su caso, no tiene ningún sentido 
hoy por hoy. Hoy en día son ustedes tan españoles co-
mo el resto, asúmalo de una vez y déjenos avanzar ha-
cia la gran nación que somos, donde todos juntos, y 
ahora más que nunca, resolveremos esta desgra-
ciada pandemia que nos afecta a todos. Deje ya de ha-
cerse notar y colabore, Cataluña no se merece una per-
sona como usted. ¡Sr. Torra, basta ya! Vicente Saiz






