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Illa plantea limitar a 6 personas 
los encuentros de Navidad  
y pide «evitar los viajes» 
MAYORES Propone que, si están en residencias, se les haga una PCR antes de volver 
TRAYECTOS Reclama reducirlos a los «estrictamente necesarios». Habrá toque de queda 
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GOLEA Y SELLA EL PASE 
A OCTAVOS DE FINAL 
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ERC da el sí al 
Presupuesto 
estatal a cambio 
de poner fin «al 
155 financiero»

FOGONAZOS 
JESÚS MORALES

El preacuerdo anunciado ayer por Gabriel Ru-
fián, junto al apoyo de Bildu y PNV, permitiría ya 
al Gobierno sacar adelante los Presupuestos Ge-
nerales del Estado, por lo que el apoyo de Ciuda-
danos ya no sería necesario. PÁGINA 5

CRISIS COVID 

Nuevas ayudas para 
los autónomos en 
Catalunya 

La Tregua de Navidad. Si los soldados franceses y alemanes fueron 
capaces de pactar una minitregua en la Navidad de 1914, no se entiende cómo 
Gobierno y autonomías parecen incapaces de hacerlo este 2020. El Ministerio 
debía acordar hoy con los consejeros autonómicos de Sanidad una única 
estrategia para la Navidad. En vez de eso, el Gobierno anunció ayer las 
medidas, que seguramente hoy tendrá que volver a matizar. Nos estamos 
jugando demasiado como para que anden con este juego político. ●

El Govern abrirá un registro de inscripción para que 
los autónomos que cumplan los requisitos ten-
gan acceso a la subvención que se abonará antes de 
que acabe el año, y no será por orden de entrada. 

Hoy, junto al periódico, 
no te pierdas nuestro 
especial: ‘20 minutos, 
20 años contigo’

PÁGINA 4
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Los consejeros autonómicos es-
tudiarán hoy la propuesta del 
ministro de Sanidad, Salvador 
Illa, para pasar la Navidad de 
la Covid. Se trata de «recomen-
daciones» para elaborar una es-
trategia conjunta que, como ya 
adelantó Illa la semana pasada, 
no busca levantar la mano de las 
restricciones. De hecho, el bo-
rrador contempla muy pocas 
variaciones con la situación ac-
tual. Las reuniones entre no 
convivientes no podrán superar 
las seis personas, se mantiene el 
toque de queda, aunque se ex-
tiende hasta la 1.00 h de la ma-
drugada en Nochebuena y No-
chevieja, y se evitarán los des-
plazamientos que «no sean 
estrictamente necesarios». 

Varias comunidades afearon 
ayer al Gobierno que anunciara 
medidas de forma unilateral sin 
consensuarlas antes en el Con-
sejo Interterritorial de Salud 
previsto para hoy. Los gobiernos 
de Madrid y País Vasco critica-
ron la «falta de consenso» y An-
dalucía habló de «deslealtad». 
Mientras, Cataluña avisó de que 
tomarán sus «propias decisio-
nes» y Castilla y León exigió una 
postura común. 

CENAS DE SEIS 
SE MANTIENE el criterio de que 
solo puedan reunirse los convi-
vientes y, si lo hacen con alguien 
ajeno a la unidad familiar, como 
mucho hasta seis personas. Así 
se aplicará a la Nochebuena, la 
Navidad o la Nochevieja y tam-
bién a otro tipo de reuniones so-
ciales. Sanidad pide «evitar o 
minimizar celebraciones del 
trabajo, antiguos alumnos o 
clubs deportivos». 

EN CASA A LA 1 
EL TOQUE DE QUEDA se mantie-
ne en la franja horaria estableci-
da en cada comunidad, con una 

excepción. En Nochebuena y 
Nochevieja, se podrá estar por 
la calle hasta la 1.00 h. 

VIAJES ENTRE 
PROVINCIAS 
LOS DESPLAZAMIENTOS «se evi-
tarán como norma general» 
cuando «no sean estrictamente 
necesarios», dice la propuesta, 
que también indica que queda-
rán sujetos a «la normativa que 
ese momento se aplique en el te-
rritorio de destino». Por ejem-

plo, a si una comunidad tiene 
cierre perimetral o permite o no 
entrar a su territorio. Para viajar 
al extranjero también depende-
rá de la normativa del país de 
destino y Sanidad recuerda que 
para entrar en España es nece-
sario aportar una PCR negati-
va en las 72 horas anteriores. 

ESTUDIANTES 
Y MAYORES 
SE RECOMIENDA a los estudian-
tes universitarios que «limiten 

LA PROPUESTA DEL GOBIERNO 

¿Cómo será la Navidad de la pandemia?

Sanidad plantea limitar las cenas de 
Navidad a 6 personas y evitar viajes
ILLA propone una 
Navidad con toque  
de queda, hasta la  
1.00 h en Nochebuena  
y Nochevieja  
VARIAS COMUNIDADES 
critican la «deslealtad» 
del Gobierno por 
anunciar medidas sin 
consensuarlas antes

Una calle de Sevilla, con un árbol de Navidad al fondo. EP

las interacciones sociales los dí-
as anteriores» a regresar a sus 
casas por Navidad y que una vez 
allí restrinjan sus contactos, 
interactúen sobre todo al aire li-
bre y usen mascarilla. El plan 
prevé aumentar el número de 
personas que pueden visitar a 
un familiar en residencias de 
mayores y, aunque no lo especi-
fica, también prevé que estos 
puedan salir, porque a su «re-
ingreso» deberán hacerse una 
prueba de diagnóstico. 

CABALGATAS Y 
SAN SILVESTRE 
SANIDAD CONSIDERA QUE las 
primeras suponen un «elevado 
riesgo de transmisión por la ele-
vada cantidad de asistentes, la 
intensidad del contacto y difi-
cultad para mitigar los riesgos 
asociados» y propone en su lu-
gar celebrar «cabalgatas está-
ticas», con control de acceso. No 
ve necesario suspender la carre-
ra de San Silvestre, siempre que 
no haya público en las calles, se 
espacie la distancia de los corre-
dores o incluso que se desarro-
lle «en varios días». Se podrá ir 
a la Misa del Gallo, siempre que 
no termine más tarde de la 1 pa-
ra respetar el toque de queda y 
los belenes o conciertos navide-
ños se permitirán siempre que 
se pueda controlar el acceso, se 
mantenga la distancia y un afo-
ro del 50%. 

COMPRAS 
Y HOSTELERÍA 
EL MÁXIMO DE 6 PERSONAS se 
mantiene para la hostelería, que 
deberá priorizar las terrazas, así 
como la distancia o la prohibi-
ción de fumar. Sanidad reco-
mienda comprar en comercio 
de proximidad y de forma esca-
lonada y anticipada para evi-
tar «grandes aglomeraciones». 
Los centros comerciales man-
tendrán las normas de aforo y 
de control de acceso.  

AIRE LIBRE 
LAS CELEBRACIONES en lugares 
cerrados o mal ventilados, con 
gente que grita y canta, y donde 
la comida y la bebida impiden 
usar la mascarilla son a ojos de 
Sanidad el caldo de cultivo para 
los contagios, dónde se locali-
zan la mayoría de brotes. Por 
eso, incide en que las reuniones 
sean en el exterior o en ambien-
tes bien ventilados. Y convier-
te la regla de las 3 M en la de las 
6 M: mascarillas, lavado de 
manos, metros de distancia 
y distancia física, además de  
«maximizar ventilación y ac-
tividades al aire libre», «mini-
mizar número de contactos» 
y seguir el principio de «me 
quedo en casa si tengo sínto-
mas, un diagnóstico positivo 
o contacto con alguna perso-
na positiva en Covid». ●

Reuniones de hasta 10 
personas en Catalunya y 
toque de queda a las 22 h
De cara a las fiestas de Navidad 
y a la noche de Fin de Año, el 
Govern afirma que cuenta «con 
las competencias para tomar 
sus propias decisiones» a pe-
sar de que las medidas defini-
tivas a adoptar aún han de pasar 
por el Consejo Interterritorial.  

La propuesta actual del Go-
vern, derivada del plan de rea-
pertura de la actividad iniciado 
el pasado lunes, es que se pue-
dan reunir un máximo de 10 
personas en esas fechas y un to-
que de queda a partir de las 
22.00 horas, en lugar de reunio-
nes de  hasta seis personas y de 
un retraso del inicio del toque 
de queda hasta la una de la ma-
drugada, tal y como propone 
el Gobierno de Pedro Sánchez 
de cara a la Nochebuena y a la 
Nochevieja.  

«Nosotros iremos (al Consejo) 
escucharemos y veremos qué se 
plantea en este borrador, pero 
nosotros tenemos la capacidad 
de poder tomar nuestras deci-
siones», reiteró Budó. 

«El plan de apertura presenta-
do la semana pasada contempla 
que, antes de las fechas seña-
ladas, se puedan incrementar el 
número máximo de personas 

que se puedan reunir», recor-
dó ayer la portavoz del Govern, 
Meritxell Budó, que condicionó 
la flexibilización a adoptar en 
esos días señalados, es decir, 
«las medidas excepcionales», 
a «cómo evolucionen los datos 
epidemiológicos».  

No se pronunció ayer Budó so-
bre la mencionada propuesta 
del Ministerio de Sanidad, dada 
a conocer ayer, para retrasar a la 
una de la madrugada el inicio 
del toque de queda nocturno 
por la Covid en las noches de 
Navidad y de Fin de Año.  

«Somos conscientes, somos 
sensibles y trabajaremos para 
que esos días podamos hacer al-
guna cosa diferente a lo que vie-
ne siendo habitual», añadió. 
Preguntada por la noche de Re-
yes y por si habrá cabalgatas el 
día 5 de enero, la portavoz dijo 
que todavía se está estudiando 
pero que, en todo caso, quedará 
garantizado que «ningún niño 
se pueda quedar sin ver a los Re-
yes de Oriente» en Catalunya. 
Barcelona no perderá la Fira 
de Nadal del Port Vell, que se ce-
lebrará por segundo año conse-
cutivo del próximo 2 de diciem-
bre al 6 de enero. ● P. C. 
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El titular se repite una y otra vez 
desde que llegó noviembre, pe-
ro no deja de ser escalofriante: 
«España supera su récord de fa-
llecidos en un solo día en la se-
gunda ola». Los 537 fallecidos 
que el Ministerio de Sanidad co-
municó ayer suponen, una vez 
más (y ya van ocho veces en las 
que se ha cumplido esta efemé-
ride en este mes) el máximo en 
un solo día en la segunda ola. 

En lo que va de mes han muer-
to en España a causa del corona-
virus 6.494 personas certifica-
das oficialmente por Sanidad, 
43.668 en toda la pandemia. Es-
to supone un promedio de 270 
decesos cada día en los 24 que 
llevamos de mes. Pese a que el 
resto de indicadores (inciden-
cia, hospitalizaciones e ingresos 
en UCI) muestran una clara me-
joría, esta se resiste a llegar a la 
mortalidad, la última cifra en 

disminuir dado que el periodo 
que transcurre entre los prime-
ros síntomas y la muerte oscila 
entre dos y ocho semanas.  

El dato notificado ayer pone 
en entredicho, además, las pa-
labras de Fernando Simón, di-
rector del Centro de Coordina-
ción de Alertas y Emergencias 
Sanitarias, que el lunes anunció 
que «ya estamos empezando a 
observar, si no una estabiliza-
ción, un ligero descenso en el 
número de fallecidos».  

Sin embargo, pese a las ele-
vadas cifras de muertes que se 
registran, las de positivos siguen 
descendiendo. El Ministerio de 
Sanidad informó ayer de 12.228 
nuevos contagios (931 menos 
que el martes pasado) y una caí-
da en la incidencia del 3,25% 
respecto al lunes, que deja este 
valor en 362,35 casos por cada 
100.000 habitantes en los últi-

mos 14 días. La incidencia cae 
en todas las regiones a excep-
ción de la Comunidad Valencia-
na (+6,8%), Canarias (+3,2%) y la 
Comunidad de Madrid (0,57%). 

En el apartado de las hospita-
lizaciones, la mejoría es cada 
vez más clara. El número de in-
gresados con Covid en los cen-
tros españoles es actualmen-

te de 16.701, hasta 994 menos 
que la jornada anterior. La ba-
jada viene impulsada por fuer-
tes descensos en los ingresados 
en Cataluña, la Comunidad de 

Madrid y la Valenciana, pero la 
tendencia a la baja es general 
en todo el país.  

Por su parte, el número de pa-
cientes graves sigue bajando, 
aunque más lentamente que 
las hospitalizaciones generales, 
y se sitúa ahora en 2.853 en to-
da España (69 menos que los re-
gistrados tan solo un día antes). 
Sin embargo, los niveles de ocu-
pación siguen siendo muy ele-
vados, con una media del 29% 
del total de las camas de gra-
ves dedicadas a tratar a pacien-
tes con coronavirus. 

En lo que respecta a positi-
vos comunicados por Sanidad, 
las autonomías que más casos 
registraron ayer fueron Andalu-
cía (3.915), la Comunidad Valen-
ciana (2.183), Cataluña (1.184) y 
Madrid (1.141). Estas cifras difie-
ren, como todos los días, de las 
comunicadas por los propios 
ejecutivos autonómicos. Así, la 
Generalitat catalana informó de 
1.227 nuevos positivos (483 me-
nos que el lunes y 43 más que el 
ministerio) y lamentó 82 falleci-
mientos. Las hospitalizaciones 
vuelven a caer tras ligeras su-
bidas el fin de semana. ● J. M.

España suma otras 537 
muertes por coronavirus, 
nuevo máximo de esta ola

EL GRÁFICO 

PABLO RODERO 
pablo.rodero@20minutos.es / @pablorodero 

El Gobierno quiere mantener  
la esperanza despierta en la 
población tras los recientes 
anuncios de los buenos resul-
tados de los ensayos clínicos 
de varios proyectos de vacuna 
con un calendario de inmuni-
zación que arrancará, previsi-
blemente, en enero.  

El ministro de Sanidad, Sal-
vador Illa, adelantó ayer los 
primeros detalles sobre el 
plan aprobado por el Conse-
jo de Ministros, en el que se 
han establecido los grupos 
que primero serán inmuniza-
dos una vez que sean aproba-
das las primeras vacunas. 

Los ancianos que viven en 
residencias de mayores y los 
trabajadores sociosanitarios 
de estas instalaciones serán 
los primeros en recibir la va-
cuna e, inmediatamente des-
pués, llegará el turno del res-
to de trabajadores sanitarios y 
de dependientes que requie-
ran «intensas medidas de apo-
yo para desarrollar su vida». 

Estos colectivos serán los 
cuatro primeros de un total de 
18 grupos que el Ejecutivo ha 

Sanitarios y ancianos 
de residencias recibirán 
la vacuna desde enero
El plan de vacunación del Gobierno contempla tres fases 
en las que se irá inmunizando a 18 grupos prioritarios

establecido como prioritarios 
en este plan, divido en tres 
grandes fases.  

La primera se desarrollará 
entre enero y marzo. En ella se 
inmunizará a estos cuatro pri-
meros grupos y el Gobierno 
cuenta con que aún habrá un 
número muy limitado de do-
sis. Probablemente, las prime-
ras dosis de la vacuna de Pfizer 
y BioNTech y la de AstraZene-
ca y la de la Universidad de Ox-
ford estarán disponibles en es-
te periodo. 

La segunda comenzará jus-
to después y, según los planes 
de Sanidad, terminará en ju-
nio. En este periodo, se espe-
ra un incremento progresivo 
del número de vacunas que 
permitirá aumentar el núme-
ro de personas a vacunar. 

Finalmente, a partir de me-
diados de verano, se procede-
rá a extender la vacunación 
a todos los 18 grupos estable-
cidos como prioritarios, sobre 
los que no se ha aportado ma-
yor información, pero que 
previsiblemente incluirán a 
trabajadores esenciales, ma-
yores de 65 años y personas 
con patologías previas que au-
menten el riesgo en caso de 
infección. 

«España es un país solidario 
y comprometido y estoy con-
vencido de que volveremos 
a demostrarlo con unas al-
tas tasas de vacunación», de-
claró Illa, que aseguró que se 
va a «partir de la voluntarie-
dad en la vacunación». Así, 
rechazó, de momento, que el 
Gobierno opte por hacerla 
obligatoria, posibilidad que 
no descartaron el lunes fuen-
tes de Sanidad. 

El ministro quiso dejar claro  
que se trata de un «plan úni-
co» para todo el país que se ha 
elaborado en colaboración 
con las comunidades autóno-
mas –aunque solo ocho han 
participado en el grupo técni-
co que ha diseñado el docu-
mento– y en base a las reco-
mendaciones de la Unión Eu-

ropea y la Organización 
Mundial de la Salud. 

La directora de la Agencia 
Española del Medicamento 
(Aemps), María Jesús Lamas, 
señaló el lunes que España 
cuenta con recibir hasta 140 
millones de dosis, que servi-
rían para inmunizar a 80 mi-
llones de personas, superan-
do con creces el total de la po-
blación española. 

En todo caso, el calendario 
está pendiente de la aproba-
ción de las vacunas –por aho-
ra solo candidatas– por par-
te de la Agencia Europea del 
Medicamento, que ya se en-
cuentra evaluando los datos 
remitidos por Pfizer, Moder-
na y AstraZeneca. 

Por este motivo, Sanidad se-
ñala que su plan pretende ser 
«vivo, ágil y flexible» y adelan-
ta que lo irá actualizando a 
medida que vaya aumentan-
do el conocimiento de los re-
sultados de los ensayos clíni-
cos que se están realizando. 

Además de este calendario, 
Illa también anunció un plan 
especial de farmacovigilancia 
para hacer un seguimiento de 
todas las personas que se ha-
yan vacunado, con el fin de lo-
calizar cualquier posible reac-
ción adversa. ●El ministro de Sanindad, Salvador Illa. EUROPA PRESS

EL CALENDARIO 

■ Primera fase.  
DE ENERO A MARZO. Sumi-
nistro inicial y muy limita-
do de dosis de vacunas 
con el que se vacunará a 
ancianos en residencias, 
trabajadores sanitarios  
y grandes dependientes 
no institucionalizados. 
■ Segunda fase.  
DE ABRIL A JUNIO. Habrá  
un incremento progresi-
vo del número de vacu-
nas que permitirá ir  
aumentando el número  
de personas a vacunar. 
■ Tercera fase.  
A PARTIR DE JULIO. El  
mayor número de dosis  
y de vacunas disponibles  
permitirá cubrir a todos  
los grupos prioritarios.

Acuerdo de compra con Moderna  
●●●  La Comisión Europea cerró ayer su sexto acuerdo de 
compra anticipada de una vacuna frente a la Covid-19 
con la farmacéutica estadounidense Moderna, por el que 
ha adquirido 160 millones de dosis. Moderna presentó la 
semana pasada los datos preliminares de su última fase 
de ensayos clínicos, señalando que su vacuna tenía un 
94,5% de efectividad. Bruselas está construyendo una 
cartera diversificada de diferentes desarrolladores y tec-
nologías y trabaja actualmente en un séptimo contrato.
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La Junta Electoral Central 
(JEC) ha autorizado que los 
ciudadanos  con derecho a 
participar en los próximos 
comicios catalanes del 14 de 
febrero puedan solicitar el 
voto por correo de forma te-
lemática y votar «sin salir de 
casa». Lo confirmó ayer el 
conseller de Acció Exterior, 
Bernat Solé, que detalló que 
los votantes tendrán que 
contar con un certificado di-
gital. Los trabajadores de Co-
rreos facilitarán la documen-
tación para votar y recogerán 

y custodiarán los sufragios. 
El Govern estudia pedir «más 
margen de maniobra» para 
garantizar que el voto por co-
rreo se pueda emitir «más fá-
cilmente» ante el previsible 
aumento de la demanda por 
causas de la pandemia y pa-
ra que se desplace el menor 
número posible de personas 
a los colegios electorales.  

Este intento de reducir la 
presencialidad en la jornada 
electoral se trasladará tam-
bién a la campaña. Esta ha 
de ser «lo menos presencial 

posible», afirmó Solé, quien 
apeló a la creatividad de los 
partidos que comparecen a 
los comicios para optar por 
mítines y actos políticos vir-
tuales. En los eventos pre-
senciales se tendrán que ase-
gurar las medidas de seguri-
dad e higiénicas.  

La opción telemática del 
voto por correo toma fuerza 
en estas elecciones, atípi-
cas por la pandemia, para ga-
rantizar el derecho a voto de 
las personas que por su esta-
do de salud, ya sea o no a 
causa de la Covid, no puedan 
trasladarse al colegio electo-
ral físicamente. 

El ejecutivo catalán traba-
ja con la opción de mantener 
la fecha del 14-F de 2021 aun-

que «la situación epidemio-
lógica es la que acaba deter-
minando la posibilidad» de 
votar, indicó el conseller. El 
Síndic de Greuges, Rafael Ri-
bó, reclamó un comité de ex-
pertos para estudiar si se po-
drá votar este día. Protecció 
Civil de la Generalitat (Proci-
cat) ya funciona como un co-
mité que analiza la convoca-
toria desde una perspectiva 
técnica y sanitaria.  

El Govern afronta esta fe-
cha electoral bajo tres ob-
jetivos centrales: preservar 
la salud y la seguridad de los 
ciudadanos, garantizar el de-
recho a voto y defender la le-
gitimidad de las elecciones 
de 2021 a la presidencia de la 
Generalitat. ●

Un ciudadano ejerciendo el 
voto en 2019. ARCHIVO

El 14-F será posible votar  
por correo sin salir de casa 

LA CLAVE 

Ayudas por la 
Covid del Govern 
Autónomos. La primera 
se puso en marcha en 
marzo y estaba dotada 
con 7,5 millones de euros. 
Pudieron beneficiarse de 
la ayuda, de 2.000 euros, 
8.869 trabajadores.  

Desempleo. A finales de 
abril, Treball habilitó una 
ayuda de 200 euros en 
pago único para hogares 
con todos sus miembros 
en paro o con alguno en 
ERTE sin haber cobrado. 
La dotación, de 20 millo-
nes de euros, benefició  
a 300.000 personas. 

Bares. Empresa activó 
dos líneas de ayudas a 
hostelería y centros de 
estética obligados a ce-
rrar en octubre para su-
fragar el alquiler o las fac-
turas de suministros. La 
primera línea de 40 millo-
nes de euros y la segunda 
en un único pago de 
1.500 euros por empresa 
hasta 50 millones. 

ERTE. Economia aprobó 
a inicios de noviembre un 
decreto ley para que los 
250.000 trabajadores 
afectados por ERTE en 
Catalunya no tengan que 
pagar más en la declara-
ción de la renta por tener 
dos pagadores en 2020. 

Locales cerrados. A fi-
nales de octubre, el Go-
vern aprobó un decreto 
para que los dueños de lo-
cales comerciales cobren 
la mitad del alquiler a los 
arrendatarios si estos han 
tenido que cerrar por la 
pandemia. Si ambas par-
tes no se ponen de acuer-
do, el ejecutivo catalán 
obligará a la rebaja.

PURI CARO 
zona20barcelona@20minutos.es / @20mBarcelona 

La Generalitat se ha propuesto  
no volver a repetir los errores co-
metidos en la criticada gestión 
de la tanda de ayudas para au-
tónomos de hace semana y me-
dia, una concesión de 2.000 eu-
ros a los primeros 10.000 em-
pleados en apuntarse a una web 
de Treball, que dejó a cientos de 
miles de emprendedores fuera 
de este balón de oxígeno en 
tiempos de abultadas pérdidas 
por la pandemia.  El Govern pi-
dió disculpas y prometió una 
nueva convocatoria que no de-
je a nadie fuera y en la que tam-
poco se repitan los colapsos in-
formáticos de la primera. El 
anuncio se hizo ayer.  

La consellera portavoz Me-
ritxell Budó avanzó la activa-
ción, en los próximos días, del 
registro a una nueva línea de 
ayudas a autónomos al que se 
podrán apuntar los más afec-
tados por la crisis de la Covid, 
y que permita que todos aque-
llos que se inscriban y que ten-
gan derecho a estas ayudas las 
puedan recibir antes de finales 
de este mismo año.   

«La simple inscripción en el 
registro ya tendrá efectos de so-
licitud de la ayuda y los datos fa-
cilitados por los interesados ten-
drán el valor de una declaración 
responsable», anunció Budó. El 
registro que ahora se abre se ha-
rá a través del Departament de 
Treball, Afers Socials i Família. 
Tras el colapso y la crisis abier-
ta entre esta conselleria y la de 
Polítiques Digitals,  en la cúpu-
la de Treball se produjeron di-
versas dimisiones que no afec-
taron, por contra, al conseller ti-

EN DÍAS SE ABRIRÁ el 
registro de inscripción 
a la subvención, que se 
abonará antes de que 
acabe este mismo año 

LA CUANTÍA  no la ha 
hecho pública el 
Govern. Sí que será 
«más elevada» que la 
de 20 millones de euros 

TENDRÁN DERECHO  
 todos los solicitantes 
que cumplan los 
requisitos y no se hará 
por orden de entrada

#CrisisEconómica 

El Govern activa 
nuevas ayudas 
para los autónomos

tular, Chakir El Homrani. Budó 
no habló ayer de cuál es el mon-
tante previsto para estas ayudas 
a autónomos ni tampoco desci-
fró el importe individual de ca-
da una de ellas. Sí que detalló 
que este registro se activa me-
diante la aprobación de un de-
creto ley y que la inscripción pri-
mará «la rapidez, la agilidad y 
todas las garantías jurídicas». 
Los 20 millones de euros apro-
bados hace una semanas fueron 
«insuficientes», reconoció, por 
lo que ahora la cuantía tendrá 
que ser «más elevada». 

Remarcó que no se trata de 
una ayuda universal sino di-
rigida a los trabajadores por 
cuenta propia que la soliciten 
y que puedan acreditar «una 
merma económica de su nego-
cio» causada por la pandemia. 
«El registro nos permitirá saber 
cuál es la afectación real» de la 
crisis entre los autónomos y los 
diferentes sectores económicos 
y, a partir de aquí, «tomaremos 
decisiones» al respecto, indicó 
Budó. Otra línea de ayudas 
anunciadas ayer irán dirigidas 

a los profesionales de la cul-
tura. Estas también eliminarán 
el orden cronológico «priman-
do a los trabajadores con menos 
ingresos». Se destinarán 6,5 mi-
llones de euros y en caso de ago-
tarse la dotación, los beneficia-
rios prioritarios serán los que 
acrediten menores ganancias. 

La hostelería, la restauración 
y la venta ambulante, entre los 
más castigados por la pande-

Un comercio a medio abrir en Barcelona. MIQUEL TAVERNA

EL APUNTE 

Apoyo financiero  

El 42,9% de empresas ca-
talanas (cuatro de cada 
10) han pedido ayuda 
económica o financiera 
este año a causa de la 
pandemia, en datos de un 
estudio de la patronal  
Fepime publicado ayer.  
El 24,6% de los estableci-
mientos consultados op-
taron por hacer promo-
ciones y rebajas.

●7 
20M.ES/COVID  
Estas y otras noticias sobre la 
actualidad catalana las puedes 
consultar en nuestra página web 

mia, también se podrán apun-
tar a una nueva convocatoria de 
ayudas de la Generalitat. La 
misma contempla la bonifica-
ción del 100% del Impuesto so-
bre Transmisiones Patrimonia-
les y Actos Jurídicos Documen-
tales, entre el 1 de enero de este 
año y el 31 de diciembre del 
2021, para bares, restaurantes 
y cafés con terrazas en la vía pú-
blica y para vendedores ambu-

lantes. Además, el Govern des-
tinará a Salut 500 millones de 
euros, a cuenta de los presu-
puestos de 2020. Y desde el fon-
do de contingencia, otros 61 mi-
llones de euros para que el trans-
porte público que opera en 
Catalunya se recupere de las 
pérdidas por la caída de usuarios 
y de los gastos extra en materia 
de limpieza y de seguridad para 
evitar contagios y rebrotes. ●
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DANIEL RÍOS 
daniel.rios@20minutos.es / @Dany_Rios13 

Salvo sorpresa, habrá Presu-
puestos Generales del Estado. 
Ayer, ERC anunció un «prea-
cuerdo» para apoyar el proyecto 
de Cuentas la semana que viene 
en el Congreso, y su apoyo, uni-
do a los ya confirmados del PNV 
y EH Bildu, daría al Gobierno 
la mayoría absoluta para ase-
gurarse su aprobación. A cam-
bio, los republicanos consiguen 
el fin del control financiero del 
Estado a las cuentas de la Ge-
neralitat de Cataluña y que el 
Gobierno se comprometa a es-
tudiar una reforma del impues-

to de patrimonio –que afecta a 
los propietarios de bienes con un 
valor por encima de los dos mi-
llones de euros– para que comu-
nidades como Madrid no pue-
dan bonificarlo al 100%. 

El encargado de hacer el 
anuncio fue el portavoz de ERC 
en el Congreso, Gabriel Rufián, 
que insistió en varias ocasiones 
en que el sí del partido a las 
Cuentas no es definitivo. No 
obstante, lo cierto es que el mo-
vimiento de ERC supone un im-
portante paso adelante, y más 
después de que apenas unas ho-
ras antes el PNV anunciara su 
propio voto favorable y de que 

el lunes EH Bildu hiciera lo pro-
pio de manera oficial. Los inde-
pendentistas consiguen que la 
posición que adopte Cs sea irre-
levante a la hora de aprobar los 
Presupuestos, y garantizan la 
estabilidad a largo plazo del Go-
bierno, que puede desembara-
zarse por fin del corsé de las 
Cuentas de 2018, elaboradas por 
el PP y aún vigentes. 

El preacuerdo entre ERC y el 
Ejecutivo contempla el fin del 
control financiero de los gas-
tos de la Generalitat de Catalu-
ña por parte del Estado decreta-
do en 2015 para evitar que el di-
nero del Fondo de Liquidez 
Autonómica (FLA) fuera a parar 
a la creación de estructuras de 
Estado. Según se felicitó Rufián, 
el pacto acaba con «el 155 finan-
ciero aplicado por Rajoy y Mon-

ERC garantiza los 
Presupuestos a cambio 
de liberar las cuentas 
de la Generalitat
El paso de Rufián, junto al apoyo de 
PNV y EH Bildu, da a Pedro Sánchez  
e Iglesias la mayoría sin necesitar a Cs 

 #PresupuestosGeneralesdelEstado toro», algo fundamental para la 
nueva administración catalana 
que tomará posesión tras las 
elecciones de febrero del año 
que viene. 

Además, Rufián informó de 
que ERC ha pactado con el Go-
bierno crear un comité bilate-
ral «para una reforma fiscal jus-
ta y progresiva» y un «grupo de 
trabajo» que aborde «la refor-
ma del impuesto a las grandes 
fortunas para acabar con el 
dumping fiscal de Madrid», una 
comunidad que definió como 
un «paraíso fiscal» por tener bo-
nificada al 100% el impuesto 
de patrimonio. Este tributo so-
lo afecta a las personas propieta-
rias de bienes con un valor supe-
rior a los dos millones de euros, 
aunque el consejero de Hacien-
da de la Comunidad de Madrid, 
Javier Fernández-Lasquetty, ca-
lificó de «vergüenza» que «un 
pacto entre socialistas e inde-
pendentistas pretenda subir los 
impuestos obligatoriamente a 
los madrileños». 

Los 24 votos de ERC, PNV y 
EH Bildu, sumados a los 155 que 
reúnen PSOE y Unidas Pode-
mos, garantizarían a los Presu-
puestos un apoyo de al menos 
179 de los 350 diputados del 
Congreso cuando la mayoría ab-
soluta se sitúa en 176. Y aún fal-
ta por confirmarse el apoyo de 
otras fuerzas con las que el Go-
bierno mantiene negociacio-

nes, como el PDeCAT (cuatro 
parlamentarios), Más País (dos 
diputados), Compromís, Nueva 
Canarias, Teruel Existe o el PRC 
(todas ellas con un acta).      

De esta forma, los 10 diputa-
dos de Cs no podrían torpedear 
las Cuentas incluso aunque de-
cidieran votar en contra, algo 
que parece cantado, ya que el 
partido naranja exigió hace dos 
semanas al presidente Pedro 
Sánchez, que eligiera una de las 
«dos vías»: la suya o la de los 
independentistas. No obstante, 
ayer el portavoz adjunto de Cs 
en el Congreso, Edmundo Bal, 
anunció que el partido seguirá 
negociando con el Gobierno pa-
ra evitar que su preacuerdo con 
ERC termine confirmándose. 
«Nosotros vamos a negociar 
hasta el final, vamos a trabajar 
para que ese acuerdo no se con-
sume», pero «es imposible una 
foto final en la que esté Cs y es-
tén Bildu y ERC», sostuvo. 

Entre otros asuntos, fuentes 
conocedoras de las negociacio-
nes con ERC apuntan a la prohi-
bición de los desahucios como 
uno de los asuntos que aún no 
están cerrados y que es necesa-
rio pactar para que el preacuer-
do se convierta en un acuerdo en 
firme. Rufián, además, mencio-
nó que los órganos de ERC ten-
drán que aprobar el pacto con el 
Gobierno, una cuestión que se 
prevé un mero trámite. ●

NUEVO CHOQUE 

Sánchez rectifica e 
Iglesias gestionará 
el dinero europeo 

La Moncloa pretendía que 
la gestión de los fondos de 
la UE recayera en una co-
misión en la que no estaba 
el vicepresidente. Pero el 
enfado de Iglesias provocó 
que vaya a ser finalmente 
el Consejo de Ministros  
el que controle el dinero.

El portavoz de ERC en el 
Congreso, Gabriel Rufián. EFE
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«El hambre ya no 
es un problema 
gracias a los 
superalimentos 
baratos 
desarrollados  
por la NASA» 

ADRIÁN COBOS

«Tras los pasos de 
Neil Armstrong: 
el ser humano 
logra pisar el 
planeta Marte  
por primera vez» 
 

ÁFRICA ALBALÁ

«El paro, también 
el juvenil,  
se reduce 
drásticamente  
y desaparece  
la brecha salarial  
hombres/mujeres» 

ÁLEX HERRERA

«Nadie es 
discriminado  
por su edad: las 
personas mayores 
están integradas 
de forma plena  
en la sociedad» 

ALICIA SISNIEGA 

«Investigadores 
españoles 
descubren  
cómo hacer que  
el cáncer sea  
una enfermedad 
crónica» 

AMAYA LARRAÑETA 

«Letra ‘M’, de 
mujer: la RAE 
incorpora el 
mismo número  
de mujeres que  
de hombres entre 
sus académicos» 

ANA LATORRE

«El impulso del 
teletrabajo acaba 
con la España 
vaciada» 
 
 
 

ARACELI GUEDE

«Nueva ley  
de Sanidad: el 
Gobierno acuerda 
una campaña  
de contratación 
de sanitarios sin 
precedentes» 

BEATRIZ RODRIGÁLVAREZ

«España supera  
la pandemia del 
coronavirus tras 
seis meses sin 
ningún fallecido» 
 
 

BEATRIZ RODRÍGUEZ

«La selección 
española 
femenina  
de fútbol gana  
el Mundial» 
 
 

DANI MATEO 

«Los Veintisiete 
firman en 
Bruselas el 
nacimiento de  
un nuevo país: los 
Estados Unidos 
de Europa» 

DANIEL RÍOS

«El cáncer ya no 
mata: llega a los 
hospitales el 
nuevo tratamiento 
que cura todas 
sus variantes» 
 

DAVID YAGÜE

«Aprobada  
la nueva ley  
de vivienda:  
así regulará  
de manera justa  
el precio de  
los alquileres» 

DESIRÉE REDONDO 

«El Atlético  
de Madrid gana  
su primera 
Champions 
League» 
 
 

EDU CASADO

«Los jóvenes 
dejan de 
arruinarse para 
pagar su vivienda: 
el precio de los 
pisos se reduce 
hasta un 50%» 

GISELA MACEDO

«España declara  
a todos los bares  
y salas de 
conciertos Bien de 
Interés Cultural» 
 
 

GONZALO CHACÓN

«La NASA anuncia 
el descubrimiento 
de un ser vivo 
fuera de la Tierra  
y revoluciona  
el futuro de la 
humanidad» 

HÉCTOR GARRIDO

«Tres cuartas 
partes de  
los españoles 
declaran sentirse 
orgullosos  
de sus políticos» 
 

HÉCTOR MARÍA BENITO

«El terrorismo en 
todas sus formas 
se acaba y deja  
de suponer una 
amenaza para  
el mundo» 
 

JESÚS MORALES 

«Un grupo  
de científicos 
españoles gana  
el Premio Nobel  
de Medicina por 
encontrar la cura 
contra la Covid» 

JORGE MARTÍN

«La investigación 
conjunta 
internacional 
logra poner fin  
a todas las 
enfermedades 
raras» 

JORGE PARÍS

«España logra el 
pleno empleo para 
los jóvenes» 
 
 
 
 

JORGE MILLÁN 

«La Organización 
Mundial de la 
Salud declara el 
fin de la pandemia 
del coronavirus» 
 
 

JOSÉ LUIS OBRADOR 

«Todos los 
países dicen 
adiós a la 
discriminación 
sexual  
y de cualquier  
otro tipo»  

JOSÉ MARÍA MARTÍN

«A juicio los 
cabecillas de la 
trama inmobiliaria 
en los nuevos 
desarrollos 
residenciales  
en Marte» 

JUAN CARLOS MARTÍNEZ

«España prohíbe 
los desahucios  
de personas 
vulnerables  
de manera 
indefinida» 
 

JUDITH CALDERÓN

«El periodismo 
recupera terreno: 
nacen tres nuevas 
cabeceras y crece 
su valoración 
social» 
 

MARTA DE LOS DOLORES 

«España aprueba 
por unanimidad 
una Ley Nacional 
de Protección 
Animal ejemplar 
en todos sus 
puntos» 

MELISA TUYA

«Rafa Nadal 
agranda su 
leyenda en Roland 
Garros al 
conseguir su 
vigésimo quinto 
triunfo» 

MIGUEL SANZ

«La brecha salarial 
es cosa del 
pasado: los 
sueldos de 
hombres y 
mujeres ya son 
iguales» 

MIREN MARIÑO

«España vuelve  
a mirar a sus 
pueblos: el mundo 
rural renace 
gracias a la eficaz 
estrategia contra 
la despoblación» 

MÓNICA TRAGACETE 

«El adiós a los 
plásticos da la 
bienvenida a unos 
océanos libres de 
contaminación y 
llenos de vida» 
 

NATALIA DAÑOBEITIA

«La tasa de paro 
en España se 
reduce a un 
histórico 3,5%» 
 
 
 

NOELIA PÉREZ 

«Madrid inaugura 
la calle peatonal 
más larga de 
Europa, desde 
Atocha al recién 
construido distrito  
Nuevo Norte» 

PABLO RODERO 

«La España vacía 
se llena de niños: 
los nacimientos se 
disparan y ya tres 
de cada diez 
bebés nacen  
en pueblos» 

FRANCISCO PELAYO

«La igualdad de 
oportunidades ya 
es real: el lugar de 
nacimiento deja 
de importar para 
formarse, tener 
salud y trabajo» 

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 

«Un residente de 
París se convierte 
en el primer 
paciente de VIH 
libre del virus tras 
recibir la vacuna» 
 

MARIO TOLEDO

LAS NOTICIAS  
QUE EL EQUIPO  
DE ’20MINUTOS’ 
DESEARÍA LEER
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«Por primera vez 
en España se 
alcanza un pacto 
por la educación 
con el acuerdo  
de todas las 
fuerzas políticas» 

HENAR DE PEDRO 

«El videojuego  
ya es uno de  
los primeros 
entretenimientos 
digitales 
preferidos para  
el ocio en familia» 

JULIO PLAZA TORRES

«Descubren vida 
extraterrestre en 
Kepler 22b: son 
humanoides 
pacíficos, muy 
inteligentes y se 
ayudan entre ellos» 

PABLO SEGARRA 

«Los derechos  
de los niños se 
respetan y se  
han erradicado  
el abandono y el 
maltrato infantil 
en el mundo» 

BELÉN SARRIÁ

«El abandono 
escolar en España 
se reduce  
a  mínimos 
históricos» 
 
 

BIEITO ÁLVAREZ

«El 93% de las 
familias tiene 
coches voladores 
eléctricos con  
una autonomía de 
8.000 kilómetros» 
 

CARLA MERCADER

«Hoy, como nunca 
antes, la infografía 
ayuda al 
periodismo a 
informar de un 
modo más claro, 
rotundo y efectivo» 

CARLOS GÁMEZ KINDELÁN

«España inaugura 
el primer parque 
de atracciones  
de realidad virtual 
del mundo» 
 
 

CARLOS SERRANO

«Las personas  
con discapacidad 
logran la inclusión 
en todos los 
sectores de  
la sociedad» 
 

CARLOTA CHIARRONI

«La energía verde 
y la digitalización 
tumban el paro  
en España» 
 
 
 

CARMELO ENCINAS

«El fin de la 
pandemia provoca 
una súbita 
recuperación 
económica» 
 
 

CLARA PINAR

«Tras 32 años  
de emisión 
ininterrumpida, 
‘Los Simpson’  
por fin emiten su 
último y definitivo 
capítulo» 

DANIEL G. APARICIO

«El acuerdo 
internacional  
consigue frenar  
el calentamiento 
global: las 
emisiones de CO2 
caen un 40%» 

ELENA DÍAZ

«La investigación 
en el tratamiento 
del alzhéimer 
encuentra un 
medicamento que 
consigue frenar  
la enfermedad» 

ELENA IGLESIAS

«La UE confirma  
la salida de la crisis 
y celebra el éxito 
en el uso de  
los fondos de 
recuperación  
por los Estados» 

EMILIO ORDIZ

«Encuentran  
un tratamiento 
contra el cáncer 
que logra la 
curación definitiva 
en el 100% de  
los casos» 

ESTHER CARRIÓN

«Igualdad, libertad 
y fraternidad,  
de utopía a una 
realidad en todo  
el mundo en  
el siglo XXI» 
 

FRANCISCO F. PEREA

«20minutos 
alcanza la primera 
posición en 
Comscore: es el 
periódico digital 
más leído  
de España» 

IRENE GÓMEZ

«Estábamos 
equivocados, 
nutricionistas 
europeos 
descubren que  
los dulces no 
engordan» 

ISABEL SERRANO

«África ofrece  
un futuro a sus 
ciudadanos:  
el drama de las 
pateras forma ya 
parte del pasado» 
 

ISIDRO BARBERO

«De ‘Star Trek’  
a la realidad: 
científicos 
españoles 
desarrollan el 
teletransporte 
para personas» 

ISRA ÁLVAREZ 

«La economía 
crece y el paro 
alcanza mínimos 
históricos tras 
la implantación  
de la jornada 
laboral de 6 horas» 

JACOBO ALCUTÉN 

«El mundo pone  
fin a la violencia 
contra las  
mujeres y a la 
discriminación  
por la identidad 
sexual» 

KHADIJA BOUSMAHA

«Los gravitones 
existen: el CERN 
detecta por 
primera vez  
las partículas 
responsables  
de la gravedad» 

LARA MONTOTO 

«Madrid, capital 
ciclista europea: 
más del 70% de 
los ciudadanos  
ya se mueven  
en bicicleta por  
la ciudad» 

LOLITA BELENGUER

«España sigue los 
pasos de EE UU  
y tendrá una 
presidenta del 
Gobierno por 
primera vez en  
su historia» 

LORENA GAMARRA

«El fin de la 
desinformación: 
los mecanismos 
creados para 
poner fin a las 
‘fake news’ logran 
su objetivo» 

MANUEL VILLA 

«La conciliación  
es una realidad 
gracias a la 
generalización de la 
corresponsabilidad 
entre hombres  
y mujeres» 

M.ª CARMEN CABALLERO

«La humanidad se 
une para siempre 
en una ola de 
solidaridad, 
tolerancia, 
justicia, empatía  
e igualdad» 

MARÍA MARTÍN

«El primer 
tratamiento 100% 
efectivo para 
dejar de fumar ya 
es una realidad...  
Y lo financia 
Sanidad» 

MARIO SERRANO 

«31 de diciembre: 
primer año que 
concluye en 
España sin 
víctimas por  
violencia de 
género» 

PATRICIA CABEZAS 

«Los cines y los 
teatros viven  
una nueva  
época dorada  
con más público  
que nunca» 
 

PURI CARO

«El deporte ve  
la luz tras el éxito 
de las vacunas  
de la Covid-19: 
100% de público 
en los partidos  
de fútbol» 

RAÚL RIOJA

«Naciones Unidas 
declara 
erradicada la  
trata de personas  
y la explotación 
sexual  
en el mundo» 

RAÚL RODRÍGUEZ VEGA

«Probado con 
éxito en pacientes 
el fármaco  
que revierte  
el síndrome  
de Parkinson» 
 

SALVADOR BOLAÑOS

«Investigadores 
españoles  
encuentran la cura 
definitiva para 
todos los tipos  
de cáncer» 
 

SANDRA MORENO

«Se han logrado 
revertir los 
efectos del 
cambio climático 
en todo el mundo: 
hay un futuro para 
el planeta» 

SARA RÍOS

«Desaparece  
la clase política:  
la sociedad civil 
gestiona el interés 
general sin  
cargos vitalicios  
ni prebendas» 

SUSANA GOZALO

PABLO SEGARRA  
pvsegarra@20minutos.es / @SegarraPablo 

España tendrá una presi-
denta del Gobierno, se im-
plantará la jornada laboral 
de 6 horas, el paro será prác-
ticamente inexistente, ha-
brá coches voladores eléc-
tricos y se descubrirá vida 
extraterrestre. 

Estas noticias que hoy pa-
recen ciencia ficción son al-
gunos de los acontecimien-
tos que los trabajadores de 
20minutos desearían leer, 
o publicar, en los próximos 

años. Seguro que algunos de 
ellos se convertirán en rea-
lidad en las próximas dos 
décadas. No en vano, mu-
cho ha cambiado el mundo 
desde el año 2000, cuando 
nació este medio de comu-
nicación, a la actualidad. 

De hecho, nadie pensaba 
hace 20 años que habría co-
ches que funcionaran sin 
conductor, tratamiento pa-
ra el VIH o avances sustan-
ciales contra la discrimina-
ción por la identidad sexual. 
Todos esos cambios los ha 
ido contando 20minutos a 
sus millones de lectores en 
sus ediciones impresa y 
web. Ahora, a por otros 20 
años de información y en-
tretenimiento. ● 

El fin del hambre, del 
cáncer, de la violencia 
machista o de la 
pandemia de Covid 
son acontecimientos 
deseados. Ojalá en 
unos años puedan 
leer en 20minutos 
alguna de estas 
noticias 

«Los índices  
de lectura  
se disparan  
en España: abren 
nuevos quioscos  
y librerías» 
 

ENCARNA SAMITIER
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dos partes: la de recuperación, 
aceptación y empoderamiento; 
y la posterior formación, inter-
mediación laboral y búsqueda 
de empleo. Nosotros controlá-
bamos mucho la segunda y nos 
planteamos que podíamos ac-
tuar también en todo el proce-
so», explica Virginia Carcedo, 
secretaria general de Inserta 
Empleo. La colaboración con 
otras entidades y «la suma de 
aliados en la lucha y elimina-
ción de la violencia de género» 
se mantiene, pero ahora tienen 
«el control de todo el itinerario».   

Técnicos expertos en igualdad 
y que conocen muy bien la dis-
capacidad, a los que han deno-
minado compass (brújula, en in-
glés), son los encargados de 
apoyar a estas mujeres en situa-
ción de especial vulnerabilidad. 
Una macroencuesta reciente 
del Ministerio de Igualdad refle-
ja que el 40,4% de estas mujeres 
ha sufrido algún tipo de violen-
cia en la pareja, un porcentaje 
que en el resto es del 31,9%.  

La labor de esos técnicos in-
cluye el contacto con las em-
presas para explicarles la ca-
suística de estas empleadas 
y las posibles causas por las 
que, en algún momento, de-
ban ausentarse de su puesto. 
«Les ayudamos a explicar a 
sus jefes que son víctimas de 
violencia de género, que por 
eso hay ocasiones en las que  
pueden tener que faltar. Mu-
chas veces por vergüenza no 
dicen el motivo y, si no se ge-
nera empatía, esa circunstan-
cia puede llevar al despido», 
apunta la también directora 

adjunta de Formación, Em-
pleo y Transformación de la 
Fundación Once.  

Así ha sido como aquella iden-
tificación que comenzó hace 
tres años ha cristalizado ahora 
en un proyecto financiado por 
el Fondo Social Europeo y la 
Fundación Once que aúna las 
buenas prácticas que han ve-
nido desarrollando. En este 
tiempo contabilizan 2.338 bene-
ficiarias, de las que 477 han en-
contrado empleo. En 2020 la ci-
fra de atenciones es de 660 y 
la de contrataciones, de 182.  

Ana aún no está trabajando, 
pero se siente muy apoyada por 
este programa. Considera que 
la rehabilitación tras sufrir vio-
lencia machista es mucho más 
dura para quienes tienen disca-
pacidad porque «no tienen tan 
a mano los recursos de auxilio». 
Ella emprendió el camino hacia 
la salida del infierno en el que 
estaba cuando su novio la echó 
de casa. Se mudó a un piso com-
partido y eso le permitió ale-
jarse poco a poco de aquella re-
lación. La vida le dio, sin embar-
go, un nuevo revés cuando tras 
aquello sufrió una violación por 
parte de un desconocido. 

Durante el relato, Ana se rom-
pe en algunos instantes aunque 
asegura que no suele llorar. Ha 
sufrido mucho pero rechaza el 
más mínimo victimismo y afir-
ma que ha decidido contar su 
historia públic amente por si 
con ello ayuda a quien pase por 
lo mismo. «Si logro que al me-
nos una le diga a alguien lo que 
le está pasando… Pero no voy 
con lágrimas en los ojos contan-
do lo que a mí me ha ocurrido. 
Tengo que tirar hacia adelan-
te, superarlo y superarme», sen-
tencia. Con sus palabras pone 
voz a un trabajo encaminado a 
que estas mujeres recuperen las 
riendas de su vida. ●

25-N DÍA DE LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Ana, víctima de violencia de género con discapacidad, es una de las beneficiarias de Mujeres en modo ON VG, un nuevo programa de Inserta Empleo. JORGE PARÍS

ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

El día que Ana se trasladó a vi-
vir con el que entonces era su 
novio, este la recibió con una pa-
liza. Era la primera vez en los 
cuatro meses que llevaban jun-
tos que una discusión desembo-
caba en una agresión física, pe-
ro no sería la última. Durante 
el medio año que duró la con-
vivencia, esta mujer, con una 
discapacidad física, sufrió ma-
los tratos de forma constante. 

«El primer día me fui al tra-
bajo llorando y cuando volví me 
dijo: ‘¿Qué hemos hecho?’. No 
asumió nunca, ni creo que lo ha-
ya asumido a día de hoy, que 
yo no hacía nada, que quien 
ejercía la violencia era él», re-
lata esta joven que pide no ser 
identificada con su nombre re-
al. A partir de ahí, el patrón se 
fue repitiendo. A los golpes les 
seguía habitualmente un acer-
camiento en el que su agresor 
comenzaba hablando de una 
culpa compartida para acabar 

responsabilizándola únicamen-
te a ella de sus actos: «Decía que 
llegaba a esas situaciones por-
que yo le provocada. Y según él, 
le provocaba muchísimo».  

Ana habla despacio, haciendo 
pausas. Tiene afectado el siste-
ma nervioso y en ocasiones le 
cuesta expresarse. Tras un acci-
dente de tráfico le extirparon 
una esquirla del lóbulo frontal 
y, desde entonces, presenta pro-
blemas de equilibrio, movilidad 
y comunicación. «A simple vis-
ta puede que no se note porque 
soy muy activa, pero me pesan 
mucho las limitaciones que ten-
go. Conforme pasan los años co-
jeo menos, pero se van alteran-
do otros puntos. Lo que más me 
perturba es que mi discapaci-
dad no es estable. Le afectan el 
tiempo, las hormonas… Y cada 
vez tengo más barreras para co-
municarme», cuenta, conven-
cida de que su expareja se apro-
vechó del daño emocional y la 
debilidad que para ella signi-
fica esa situación.  

Eso, unido a factores familia-
res, la sumió en una vida de 
miedos, ataques de ansiedad, 
en una guerra y una tensión 
continuas y con permanentes 
chantajes emocionales bajo fal-
sas amenazas de suicidio. «Tra-
bajaba en proyectos contra la 
violencia de género, con muje-
res y niños. Veía en otras lo que 
a mí me pasaba y sabía que él no 
iba a cambiar. Pero estaba muy 
vulnerable y me desequilibré to-
talmente. Estaba perdida, des-
colocada», recuerda.  

Aquella situación la ha lleva-
do a ser  beneficiaria de Mu-
jeres en modo ON VG, un progra-
ma para la inclusión laboral de 
víctimas de violencia de género 
con discapacidad que acaba de 
lanzar Inserta Empleo. La en-
tidad de la Fundación Once pa-
ra la formación y el empleo de 
las personas con discapacidad 
presentó su nueva iniciativa 
ayer, víspera del Día Internacio-
nal para la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer.  

«A través del seguimiento tan 
personalizado que hacemos de 
los candidatos, a partir de 2017 
comenzamos a ver que nos lle-
gaban muchas mujeres que su-
frían violencia de género y que 
necesitaban un apoyo especia-
lizado. Nosotros estábamos más 
centrados en encontrarles un 
trabajo, pero muchas no esta-
ban preparadas para ello. La ac-
tuación con ellas es un ciclo con 

Con su testimonio, Ana pone voz a las mujeres con discapacidad víctimas  
de violencia machista, un colectivo en una situación de especial vulnerabilidad

«NUNCA ASUMIÓ QUE QUIEN   
EJERCÍA LA VIOLENCIA ERA ÉL»

«Decía que llegaba  
a esas situaciones 
porque yo le provoca;  
y, según él, le provocaba 
muchísimo» 

«No voy con lágrimas  
en los ojos contando lo  
que me ha pasado. Tengo  
que tirar hacia adelante, 
superarlo y superarme» 

ANA  
Víctima de violencia de género con discapacidad

●7 
20M.ES/VIOLENCIAMACHISTA 
Puedes consultar más información 
sobre la violencia de género en 
nuestra página web 20minutos.es

Más visibilidad  
y una atención 
más accesible 
●●●  En su manifiesto por el 
25-N, la Confederación Esta-
tal de Mujeres con Discapa-
cidad exige mayor represen-
tatividad y visibilidad de las 
mujeres y niñas con disca-
pacidad para reducir el ries-
go de vulneración de sus de-
rechos y su exposición «de 
forma exponencial» a situa-
ciones de violencia. Como 
también hacen otros colec-
tivos, Cemudis pide además 
recursos de atención a vícti-
mas de violencias machis-
tas que sean accesibles. 
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R. B. 
La meitat dels millennials 
(nascuts entre 1978 i 1999) 
no confíen a rebre una pen-
sió pública quan es jubilin 
i tres quartes parts conside-
ren que l’augment del dèfi-
cit de la Seguretat Social 
amenaça la viabilitat del 
sistema, segons la IX en-
questa elaborada per l’Ins-
titut BBVA de Pensions. 
Aquestes expectatives ex-
pliquen per què vuit de ca-
da deu opinen que és neces-
sari reformar el sistema de 
pensions. No obstant això, 
del total dels enquestats, 
només dos de cada deu han 
començat a estalviar per a 
la jubilació.  

El sondeig mostra que els-
millennials són conscients 
de la importància de l’estal-
vi, encara que, entre els en-
trevistats a Catalunya, no-
més al voltant de quatre de 
cada deu dediquen una 
part dels seus ingressos a al-
gun producte d’estalvi. 
D’entre els qui no estalvien, 
gairebé la meitat asseguren 
que els seus ingressos no li 
ho permeten.  

L’horitzó de la jubilació 
encara queda llunyà per als 
millennial. Gairebé la mei-
tat dels entrevistats (47%) 
no han pensat a quina edat 

els agradaria jubilar-se, 
però prop d’una altra mei-
tat (48%) declara que li 
agradaria fer-ho al més 
aviat possible o, en tot cas, 
abans dels 65 anys. Només 
un 4% vol jubilar-se tan tard 
com pugui.  

Els millennials no desco-
neixen les dificultats a les 
quals s’enfronta el sistema 
de pensions: tres quartes 
parts opinen que el dèficit 
de la Seguretat Social anirà 
en augment per l’elevada 
esperança de vida, la qual 
cosa amenaça la viabilitat 
del sistema, i només un de 
cada dos (un 51%) confia a 
aconseguir una pensió pú-
blica quan Dia, mes, any 

arribi a la jubilació. No es-
tranya que, donades aques-
tes expectatives, vuit de ca-
da deu (81%) considerin ne-
cessari reformar el sistema 
de pensions; d’ells, sis de ca-
da deu (62%) creuen que 
convé fer-ho de manera 
profunda. Entre la bateria 
les opcions per a tractar de 
reduir la despesa en pen-
sions, la preferida pels en-
questats (41%) és la d’intro-
duir un nou càlcul per a les 
pensions perquè cada pen-
sionista cobri en funció del 
cotitzat, seguida de reduir 
l’import de les pensions 
més altes (31%). No obstant 
això, cal pensar que aques-
ta última preferència es ba-
sa en la percepció errònia 
que el total de la pensió és 
menor que tot el que es co-
titza a la Seguretat Social 
pel seu treball. 

Així ho creuen dues terce-
res parts dels entrevistats 
a Catalunya (66%), una pro-
porció que gairebé septupli-
ca a la dels quals pensen, 
correctament, que, de 
mitjana, els pensionistes 
cobren més del que han co-
titzat (10%). D’altra banda el 
50% prefereix un sistema 
en el qual una pensió públi-
ca bàsica es complementi 
amb estalvi privat.  ●      

La meitat dels catalans nascuts entre 1978 i 1999 no confíen 
a rebre una pensió pública quan es jubilin

Una jove utilitza els canals digitals de BBVA per a fer les seves operacions. BBVA     

Incentius per a 
empreses 

●●●  La majoria dels mille-
nials catalans creuen que el 
Govern hauria d’augmen-
tar els incentius fiscals a les 
empreses que ofereixen 
plans de pensions per als 
seus empleats (64%), i fins i 
tot els que pensen que hau-
ria d’exigir a les empreses 
que proveeixin als seus as-
salariats tals plans com a 
part de la retribució (68%). 

Els ‘millennials’ creuen que cal 
reformar el sistema de pensions

L’AMB va aprovar ahir el Pla de 
Sostenibilitat Ambiental i el 
Programa d’Actuacions de mi-
llora del paisatge natural i urbà. 
Dues inversions de 110 i 8,4 mi-
lions d’euros respectivament, 
amb les quals es proposa impul-
sar la mobilitat sostenible i la 
transició energètica, alhora que 
pretén recuperar espais fluvials 
degradats. Els dos programes 
dupliquen l’import d’inversions 
previst per a aquest mandat. 

«La pandèmia fa encara més 
necessari que continuem fent 
i aplicant polítiques adreçades 

a la cohesió social i territorial», 
va ressaltar el vicepresident exe-
cutiu de l’AMB, Antonio Bal-
món, que va assegurar que les 
dues iniciatives busquen «rever-
tir, tant com sigui possible, la 
inestabilitat social, econòmica 
i financera actual». El Pla de 
Sostenibilitat Ambiental preveu 
invertir 110 milions en nous ca-
rrils bici i la Bicivia, nous apar-
caments de bicicletes. En l’àm-
bit de l’espai públic, s’invertirà 
en transformacions urbanes 
que prioritzin l’espai destinat als 
vianants. ● R.B.

L’AMB injectarà 110 milions a 
impulsar la mobilitat sostenible

El pla preveu ampliar els 
quilòmetres de carril bici. ACN

CARLA MERCADER 
cmercader@20minutos.es / @20mBarcelona 

Instalar cámaras de videovigi-
lancia en los autobuses, ilumi-
nar mejor las instalaciones del 
metro y usar «un hilo musical 
que aporte tranquilidad y no ge-
nere agresividad» son algunas 
de las medidas que prevé un 
plan de prevención del acoso se-
xual de Transports Metropoli-
tans de Barcelona (TMB). Lo 
presentaron ayer su presidenta, 

Rosa Alarcón, y la del área de 
Cohesión Social, Ciudadanía y 
Bienestar de la Diputación, 
Lluïsa Moret, que señalaron que 
este, aún embrionario, se con-
cretará a través de un proceso 
participativo que terminará en 
marzo con asociaciones que ve-
lan por los derechos femeninos. 

Justificaron la necesidad del 
plan porque según una encues-
ta de la Autoritat Metropolita-
na del Transport (ATM), el 60% 
de las personas que utilizan el 
transporte público son mujeres, 
y según otra de la concejalía de 
Feminismes y LGTBI del Ajun-
tament, de las víctimas de acoso 
sexual en el espacio público, el 
21,6% lo sufre en el transporte. 

Las cámaras en los autobuses, 
contaron desde TMB, ya se han 
instalado en 24 vehículos en el 
marco de una prueba piloto y 

Cámaras en los 
buses y luz en 
el metro contra 
el acoso sexual
TMB presenta un plan 
para prevenir esta 
práctica. En Barcelona, 
el 21,6% de las víctimas 
de acoso sexual en el 
espacio público lo 
sufren en el transporte

transmiten imágenes en tiempo 
real. En estos vehículos, además, 
se han empezado a incorporar 
agentes de seguridad como los 
que trabajan en el metro, trans-
porte en el que aumentarán en 
los momentos del día «más sen-
sibles», dijo Alarcón. 

En cuanto a la mejora de la ilu-
minación en pasillos, vestíbu-
los y andenes del suburbano, 
Moret apuntó que con esta me-
dida la idea es luchar contra lo 
que llamó «geografía del mie-
do», que hace que haya mujeres 
que se «autocensuren» y evi-
ten determinados espacios. 

El plan contempla, asimismo, 
instalar funcionalidades en las 
apps de TMB para que se puedan 
activar de forma sencilla los pro-
tocolos de seguridad en caso de 
acoso sexual y formar a los con-
ductores y al personal que está 
de cara al usuario para que sepan 
cómo actuar si se produce. 

También está previsto estable-
cer paradas a demanda en los 
autobuses de barrio –ya se han 
implementado en Torre Baró–. 

Además, no se descarta que en 
un futuro se impida la entrada 
de los acosadores reincidentes 
al transporte público, a pesar de 
que por el momento no se con-
templa esta opción porque «de-
pende de un juez». 

El plan no solo se implemen-
tará en Barcelona, sino en los 
11 municipios a los que TMB da 
servicio. Se centra en el acoso se-
xual no previsto en el Código Pe-
nal pero constitutivo de infrac-
ción administrativa, como por 
ejemplo, el que se produce a par-
tir de ataques verbales o com-
portamientos ofensivos. ● 

Ya hay cámaras en 24 buses en el marco de una prueba piloto. ACN

LA CIFRA 

60% 
de los usuarios del transporte 
público son mujeres, según 
una encuesta de la ATM

BARCELONA
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Los bulos sobre falsas alertas 
policiales son tan antiguos co-
mo internet. Llegan por 
WhatsApp, por correo electró-
nico y, en su día, a través de 
esas cadenas interminables 
que se difundían por Messen-
ger, pero hay una cosa que no 
cambia: su habilidad para ha-
cerse virales en muy poco 
tiempo pese a que los suce-
sos de los que alertan no han 
ocurrido y no han sido difun-
didos por la Policía. 

Esos mensajes pasan de mó-
vil a móvil ya que nos infor-
man de supuestas nuevas téc-
nicas de robo o bandas crimi-
nales de las que queremos 
prevenir a nuestros seres que-
ridos pero, aunque la inten-

ción no sea mala, al compartir 
estos contenidos estamos de-
sinformando y creando alar-
ma de forma innecesaria. 

Pese a que cada cierto tiem-
po aparecen nuevas versiones 
de estos bulos, hay algunos 
que no desaparecen como el 
de ‘Manitas Limpias’, una su-
puesta banda de ladrones que 
se hace pasar por una «ONG 
médica» y que te roba después 
de ofrecerte un gel desinfec-
tante que en realidad es «una 
droga que te duerme». Se tra-
ta de un bulo que ya hemos 
desmentido en varias ocasio-
nes tanto desde Maldita.es co-
mo desde la Policía Nacional y 
la Guardia Civil. Otro caso que 
también lleva desmintiendo 

durante años la Policía Nacio-
nal es el de la sillita de bebé en 
el arcén. Según esa cadena, 
hay delincuentes colocando 
esas sillitas en las carreteras 
para robar a los conductores 
que se paren a ver si hay algún 
niño abandonado en ellas. Co-
mo ya os hemos contado, es 
un bulo que vuelve con fre-
cuencia del que ya hemos aler-
tado en Maldita.es.  
NO HAY ALERTA USANDO A UN 
NIÑO QUE FINGE ESTAR PERDIDO 
¿Qué harías si te parase en la 
calle un niño llorando en la ca-
lle con una dirección en la ma-
no? Según una cadena de 
WhatsApp que circula cada 
dos por tres, se trata de una 
nueva técnica con la que in-

tentan llevarte a esa dirección 
para robarte o secuestrarte, 
pero no le hagas ni caso si la re-
cibes porque es algo que «en 
España no ocurre», según la 
Policía Nacional. 

En otra falsa alerta policial se 
decía que debes huir si alguien 
te ofrece perfume en el baño 
del cine ya que en realidad te 
rociará con una sustancia que 
te drogará en cuestión de se-
gundos para robarte. Es tan 
falso como la desinformación 
que dice sin pruebas que hay 
gente dejando en las calles bo-
tellas de plástico rellenas de 
sosa cáustica capaces de 
arrancarle alguna extremidad 
a quien las coja. Como deci-
mos, ninguna de esas dos aler-
tas es real. 
SE HACEN PASAR POR LA POLICÍA  
PARA GANAR CREDIBILIDAD 
Algunos de estos bulos son es-
pecialmente difíciles de detec-
tar ya que suplantan a distin-

tos cuerpos policiales para in-
tentar parecer más creíbles. De 
hecho, los textos se difunden 
a veces como si fueran comu-
nicados de la Policía. Una bue-
na forma de comprobar si real-
mente es una alerta oficial es 
copiando y pegando el texto 
en Google ya que, en caso de 
serlo, debería aparecer publi-

cado en la página web de la Po-
licía. También es una buena 
idea consultar las redes socia-
les de dichos cuerpos ya que 
pueden haber desmentido el 
bulo. 

La apariencia de estos conte-
nidos también te puede dar al-
guna pista sobre si es una aler-
ta real, ya que estos bulos sue-
len tener faltas de ortografía 
y utilizar imágenes de baja ca-
lidad. A veces, incluso ponen 
logos antiguos o falsos de la 
policía. 
COMPRUÉBALO  
ANTES DE COMPARTIR 
Es posible que alguna vez re-
cibas una cadena que habla de 
un suceso real pero que no ha 
ocurrido en España, sino en al-
gún país latinoamericano. Por 
eso, si te llega una supuesta 
alerta policial comprueba que 
haya sido enviada por alguna 
autoridad española y no de 
otro lugar. ● MALDITA.ES

Cadenas de mensajes que intentan 
asustar con falsas alertas policiales

●7 

+34 644 22 93 19 
SERVICIO DE VERIFICACIÓN 
DE WHATSAPP 
Maldita.es te alerta de los bulos 
más sonados para que no te la 
cuelen. Ante cualquier duda, 
puedes preguntar en el chatbot 
de WhatsApp de Maldita.es 
(644 22 93 19).

BARCELONA

Por Jaume Barbera 
 

M
arjorie Taylor 
Greene, propieta-
ria de un gimnasio 
de CrossFit y 

empresaria de la 
construcción, consiguió 
ser elegida diputada por 
Georgia en las elecciones 
del pasado martes 3 de 
noviembre celebradas en 
Estados Unidos. Hasta 
aquí, nada raro. Lo raro, 
lo patológico, diría yo, 
viene ahora.  

Marjorie Taylor Greene, 
de 46 años, es republica-
na y cree, como otros  
21 diputados republica-
nos electos y muchos 
militantes del Partido 
Republicano, que 
Donald Trump nos ha 
sido enviado para hacer 
salir de la madriguera a 
«la secta de pedófilos 
satánicos» que controlan 
Hollywood y el gobierno 
desde el llamado  
Deep State (Estado 
profundo).  

La flamante diputada 
republicana Marjorie 

Taylor Greene también 
llama nazi al magnate e 
inversor financiero 
húngaro de origen judío 
George Soros; también a 
los afroamericanos les 
dice que deberían 
sentirse orgullosos  
de la bandera sudista,  
la de los esclavistas, 
porque significa lo 
mucho que han progre-
sado desde la Guerra 
Civil en los Estados 
Unidos. 

Así son los cruzados de 
QAnon (Q-Anónimo). 
Para ellos Donald Trump 
es el guerrero que lucha 
incansablemente contra 
«los malignos liberales  
y diputados del Partido 
Demócrata para evitar 
que continúen trafican-
do con niños». El Partido 
Demócrata, «que se ha 
alineado con negros y 
terroristas de extrema 
izquierda en contra de 
los auténticos america-
nos».  

Y de ahí al «hemos 
ganado las elecciones», 
pero los pedófilos no lo 
quieren reconocer ni 
aceptar. Solo en 2017, 
158.000 obreros blancos 
sin ninguna titulación 
murieron en Estados 
Unidos por «desespera-
ción»: muertes por 
suicidio, alcoholismo o 
sobredosis. 

Lo que pasa en Estados 
Unidos debería preocu-
parnos. Y mucho. Pero 
aquí, posiblemente, otro 
Fernando Simón de 
turno dirá que el virus 
«es como una gripe». ●

ANÁLISIS 

QAnon

20’’ 
El TC mantiene la 
inhabilitación de Torra 
El Constitucional acordó ayer 
denegar la petición de la defen-
sa del expresident Quim Torra, 
que pidió suspender la inhabi-
litación que hizo firme el Tribu-
nal Supremo en septiembre.  

El Parlament firma por 
una ley de amnistía 
El presidente del Parlament, 
Roger Torrent, y los expresiden-
tes Forcadell, Benach y Rigol fir-
maron ayer la petición para tra-
mitar en el Congreso una ley de 
amnistía para los presos del 1-O.

El Ayuntamiento hizo públi-
cas ayer las conclusiones de 
la comisión de estudio sobre la 
regulación de los precios del 
alquiler en el área metropoli-
tana. Los grupos miembros 
–ERC, JxCat, PSC y Comuns– 
respaldaron que la regulación 
es necesaria para garantizar el 
derecho a la vivienda, y que «la 
cuestión no es si hay que regu-
lar o no, sino cómo se hace y 
qué medidas le acompañan». 

En este sentido, apuntaron 
que limitar los precios «no re-
vuelve por sí solo el proble-
ma de acceso a la vivienda», de 
modo que es necesario que se 
complemente con la construc-
ción de un mayor parque de vi-
vienda pública y contratos de 
larga duración.  ● G. MACEDO

Barcelona 
avala la 
regulación de 
los alquileres

R. B. 
zona20barcelona@20minutos.es / @20mBarcelona 

Los terroristas que cometie-
ron el atentado mediante atro-
pellos y cuchilladas en el pa-
seo marítimo de Cambrils es-
tuvieron esa semana jugando 
en un casino de la vecina loca-
lidad de Salou, donde fueron 
expulsados al provocar un in-
cidente con un cuchillo. Así lo 
testificaron ayer dos trabaja-
dores del casino en el juicio 
que se celebra en la Audiencia 
Nacional por los atentados de 
Barcelona y de Cambrils.  

Una empleada del casino de 
Salou compareció ayer en la 
vista y recordó que la misma 
semana del atentado de Cam-
brils vio varias veces a cuatro 
de los terroristas jugando a la 
ruleta «con actitud chulesca», 
a algunos de los cuales los 
identificó en fotos que le en-
señaron posteriormente los 
Mossos d’Esquadra.  

El encargado esos días de la 
seguridad y del control de ac-
ceso al casino declaró que vio 
varias noches a los terroris-
tas en fechas anteriores al 
atentado de Cambrils. Relató 
que, en una ocasión, cuando 
estaban jugando a la ruleta, se 

metieron con una compañera 
a la que faltaron el respeto, an-
te lo que inició una discusión 
con ellos en la que se percató 
de que uno de ellos llevaba un 
cuchillo, así que  los expulsó 
del local. Este testigo recor-
dó que, cuando los Mossos 
d’Esquadra le enseñaron fotos 
tras los atentados, reconoció 
sin duda a tres de ellos.  

Además de los empleados 
del casino, ayer también com-
parecieron varios mossos que 
explicaron que los terroristas 
prepararon el atentado de 
Cambrils en un restaurante 
abandonado situado a las 
afueras de Riudecanyes, a 14 
kilómetros.  Los agentes des-
tacaron que encontraron 119 
indicios de los terroristas, co-
mo documentación quema-
da, un detonador como los ha-
llados en los cinturones explo-
sivos simulados que llevaban 
los atacantes en Cambrils y 
prendas rojas rotas con las que  
obtuvieron tela que usaron co-
mo pañuelos en el atentado.  

Respecto a estas prendas ro-
jas, la Fiscalía señaló en su es-
crito de acusación que se tra-
ta de una «simbología relacio-
nada con el conocido como 
el guerrero del pañuelo rojo, 
cercano al profeta Mahoma, 
quien, según la tradición, se 
cubría en combate con dicha 
prenda como señal de predis-
posición a morir». ●

Los terroristas de 
Cambrils, expulsados 
días antes de un casino
Los atacantes provocaron un incidente 
en un salón de juego de Salou y un 
empleado vio que llevaban un cuchillo

LA CLAVE 

Ritual del «camino 
de no retorno» 

Los Mossos  d’Esquadra 
explicaron ayer que los 
terroristas de Cambrils 
prepararon el atentado 
en un restaurante aban-
donado y la Fiscalía seña-
ló que allí «quemaron su 
documentación personal 
siguiendo un ritual cono-
cido como ‘camino de no 
retorno’». 

Exterior del restaurante 
abandonado. ACN
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20’’ 
Champions femenina 
El PSV Eindhoven y el Servet-
te suizo serán los rivales del 
Barcelona y del Atlético de Ma-
drid, respectivamente, en los 
dieciseisavos de final de la Li-
ga de Campeones femenina, 
según el sorteo celebrado ayer. 
Los encuentros de ida se ju-
garán en Eindhoven y Ginebra 
los días 9/10 de diciembre y los 
de vuelta en Barcelona y Ma-
drid el 15/16 del mismo mes. 

Situación perica 
El entrenador del Espanyol, Vi-
cente Moreno, encajó con na-
turalidad los últimos resulta-
dos del equipo, un empate y 
una derrota: «No debería ge-
nerar dudas, nosotros debe-
mos estar tranquilos luchan-
do con otros equipos. Todos se 
cambiarían por nosotros». 

Supermán, en España 
El ciclista colombiano Miguel 
Ángel ‘Supermán’ López, 
uno de los corredores más 
destacados del pelotón inter-
nacional, ha fichado por el 
Movistar.

Un Real Madrid plagado de 
ausencias, encabezadas por 
la de su capitán Sergio Ramos 
y la del francés Karim Benze-
ma, se juega este miércoles 
en San Siro una final antici-
pada para acercarse a los oc-
tavos de final de la Liga de 
Campeones contra un Inter 
de Milán también contra las 
cuerdas y obligado a reaccio-
nar para cambiar la dinámi-
ca de su campaña europea. El 
que pierda se complicará 
muchísimo la vida. 

También hoy, el Atlético vi-
sita Moscú para medirse al 
Lokomotiv en otro duelo cla-
ve para los rojiblancos, que 
dejarán casi sellada la clasi-
ficación en caso de victoria en 
zona rusa. ●  

El Madrid,  
ante una final 
anticipada 
contra el Inter

CHAMPIONS LEAGUE 
CUARTA JORNADA

Rennes 1 - 2 Chelsea 
Krasnodar 1 - 2 SSevilla 
PSG 1 - 0 Leipzig 
Man. United 4 - 1 Istanbul 
Lazio 3 - 1 Zenit 
Juventus 2 - 1 Feréncvaros 
Borussia-Dort. 3 - 0 Brujas 
Dinamo Kiev 0 - 4 BBarcelona

RESULTADOS

Olympiakos-M.City 18:55h 
Borussia M.-Shakhtar D. 18:55h 
Marsella-Oporto 21:00h 
Liverpool-Atalanta 21:00h 
Inter-Real Madrid 21:00h 
Bayern-Salzburgo 21:00h 
Atlético-Lokomotiv 21:00h 
Ajax-Midtjylland 21:00h

HOY

El Sevilla logró ayer una heroi-
ca victoria en el minuto 95 an-
te el Krasnodar (1-2) que selló 
su clasificación para los oc-
tavos de final de la Liga de 
Campeones. El héroe fue Mu-
nir que, después de una gran 
segunda parte, marcó el gol 
del triunfo en el tiempo aña-

dido y con su pierna mala, la 
derecha.  

Como el Chelsea también 
ganó en Rennes con el mismo 
resultado (1-2), ahora solo que-
dará decidir en los próximos 
dos encuentros qué equipo es 
el primero de grupo. Todo pin-
taba bien para el Sevilla cuan-

do Rakitic marcó a los cuatro 
minutos, pero el Krasnodar no 
se dejó amedrentar, adelan-
tando líneas y empatando tras 
el descanso. Sólo en el últi-
mo cuarto de hora los pupilos 
de Julen Lopetegui, que estu-
vo brillante en los cambios, 
volvieron a tomar el mando 
y se llevaron los tres puntos. 

Los últimos minutos fueron 
un asedio sevillista. Al equipo 
ruso se le había acabado el gas 
y al de Lopetegui le sobraba 

ambición, pero le faltaba crea-
tividad.  

Pero apareció Munir. El de-
lantero lo había intentado de 
todas las maneras en el segun-
do tiempo, pero no desesperó. 
Espero su oportunidad. En el 
último suspiro, recibió el ba-
lón en el área, su primer inten-
to no cuajó, pero su disparo 
con la derecha superó al por-
tero ruso. Gol y el Sevilla clasi-
ficado para octavos por la 
puerta grande.

El Sevilla celebra uno de los 
dos tantos de ayer. EFE

El Sevilla, victoria 
agónica (1-2) y a octavos

#ChampionsLeague

R. D.  
deportes@20minutos.es / @20m 

Koeman apostó por una rota-
ción radical y la jugada le salió 
perfecta. Dio descanso a casi to-
dos los jugadores más habitua-
les, sacando apenas tres titula-
res habituales en el once, y pese 
a ello un Barça en su versión B 
venció con comodidad al Dina-
mo de Kiev en Ucrania pese a  

que recibió algún susto en la pri-
mera parte.  

 No estaba Messi, ni De Jong, 
ambos descansando, tampoco 
los lesionados Piqué, Busquets, 
Ansu Fati, Sergi Roberto... una 
larga lista a la que supo sobrepo-
nerse un Barça venido a más en 
la segunda mitad, obligado a 
mostrar una reacción tras su de-
rrota en el Metropolitano y a las 

dudas que comienza a generar 
el proyecto de Ronald Koeman. 

La primera parte fue mala, con 
un equipo demasiado estático y 
con la primera ocasión al borde 
de la media hora. Coutinho pro-
bó fortuna desde fuera del área 
antes de que Trincao, que volvió 
a estar a la altura, también lo in-
tentase desde la frontal. El 
Barça estuvo frío, como el am-
biente, e incluso concedió en 
la recta final un disparo claro de 
De Pena. Apareció Ter Stegen 
y el Barça salvó el orgullo y el 
empate sin goles al descanso.  

Koeman tuvo que apretar las 
tuercas en su charla al descan-
so porque el Barcelona salió con 
una actitud diferente y porque 
encontró el gol en botas de Ser-
ginho Dest tras una acción mag-
nífica de Pedri. El joven inició la 
jugada antes de pasar a Braith-
waite, cuya inercia le permitió 
asistir a un Dest que irrumpía en 
el área como una exhalación.  

El gol hizo sonar el desperta-
dor de los blaugrana, que co-
menzaron a jugar sin salir del 
área de los ucranianos. Entre 

el 0-1 y el 0-2 tuvo el Dinamo 
la opción de cambiar el guion 
del partido con una contra que 
desperdició nuevamente De Pe-
na. El lanzamiento se fue al lim-
bo y con él, las posibilidades del 
equipo de Lucescu, que agachó 
la cabeza cuando encajó el se-
gundo a los pocos minutos. Un 
córner de Aleñá, prolongado 
por el debutante Mingueza, fue 
empujado en el segundo palo 
por Martin Braithwaite. 

El danés, que salió por la puer-
ta grande, no solo marcó el se-
gundo sino que también provo-
có el tercero que acabó convir-
tiendo desde los once metros. 
Un pase de Jordi Alba terminó 
en la testa del ariete culé, que 
fue derribado por Popov. Griez-
mann, ya en el campo, ofreció el 
balón a Braithwaite para que ga-
nase confianza. 

El ex del Leganés lo lanzó ajus-
tado y transformó su doblete, 
confirmó la victoria en la capi-
tal ucrania y sentenció el bi-
llete a los octavos a falta de dos 
jornadas para el final de la pri-
mera fase. Pero no terminó ahí 
la fiesta blaugrana pues Griez-
mann encontró el premio a su 
generosidad con un zapatazo en 
el tiempo de descuento que re-
dondeó la noche. ●

Pese a salir con un equipo plagado de 
suplentes, el Barça goleó y se clasificó

A LOS OCTAVOS CON EL PLAN B

Braithwaite celebra su gol en Kiev junto a Riqui Puig y Francisco Trincao. EFE

DINAMO KIEV - BARCELONA 

Dinamo:  Bushchan; Kedziora, Zabar-
nyi, Mykolenko, Karavaev (Popov, m. 
59); Shepeliev, Harmash (Andrievsky, 
m. 59); Shaparenko (Lednev, m. 71), Bu-
yalskyi, Pena (Supriaga, m. 71); Verbic.  
Barça:  Ter Stegen; Dest, Mingueza, 
Lenglet (Alba, m. 65), Junior; Pjanic 
(Puig, m. 65), Aleñá; Pedri (Mattheus, 
m. 73), Coutinho (Griezmann, m. 65), 
Trincao; Braithwaite. 

Goles:  0 - 1, m.52, Dest. 0 - 2, m.57, 
Braithwaite. 0 - 3, m.70, Braithwaite, de 
penalti. 0 - 4, m.92, Griezmann.

0-4

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Toda la información sobre la 
Champions, en nuestra web. Partidos 
en directo, reacciones, análisis, opinión...
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MIRENTXU MARIÑO 
cultura@20minutos.es / @20m 

La pandemia cambió la pasa-
da primavera y para siempre 
nuestra manera de hablar. No 
solo los telediarios y los perió-
dicos adoptaron palabras 
nuevas, también lo hicieron 
los ciudadanos; en sus casas, 
en las empresas, en los cole-
gios y, por desgracia, en los 
hospitales.  

La Real Academia Española 
tomó buena nota de aquello y 
ha decidido incluir en la ver-
sión digital del Diccionario de 
la Lengua (es la actualización 
23.4) términos como coronavi-
rus, COVID –en masculino y fe-
menino, aunque se inclinaba 
por la segunda–, cuarentenar, 
desconfinamiento, antirretro-
viral, desescalada y seropreva-
lencia. Casi todos estuvieron 
entre los más buscados duran-
te el encierro: entre marzo y 
abril, la web de la institución 
registró tres millones de vi-
sitas diarias con un interés ex-
traordinario por la crisis sani-
taria y su vocabulario.  

La RAE ha modificado ade-
más, y debido a esta avalan-
cha de consultas, algunas 
acepciones como la de mor-
gue, que de «depósito de ca-
dáveres» ha pasado a ser una 
«dependencia hospitalaria 
o lugar habilitado para depo-
sitar los cadáveres hasta su 
destino posterior». Y ha in-
corporado palabras como 
presentismo, videochat o vi-
deollamada, habituales ya en 
el extendido teletrabajo –es-
ta sí estaba– de los españoles. 
Por último, otro virus muy 
conocido, el ébola, que provo-
có una crisis en 2014, ha he-
cho su aparición. 

En total, hay 2.557 noveda-
des en el Diccionario –la últi-
ma edición impresa, la vige-
simotercera, data de 2014–, 
entre adiciones de artículos y 
acepciones y enmiendas de 
ambos. 

Democracia, que experi-
mentó también un repunte 
de visitas hace unos meses, es 
uno de los vocablos que más 

atención ha recibido esta vez 
por parte de los académicos 
con cinco enmiendas de 
acepciones, aunque sea la pri-
mera vez que se retoca. La pri-
mera queda como «Sistema 
político en el cual la sobera-
nía reside en el pueblo, que la 
ejerce directamente o por me-
dio de representantes». 

Antes era: «Forma de go-
bierno en la que el poder po-
lítico es ejercido por los ciu-
dadanos». La democracia or-
gánica y la popular han 
sufrido de igual forma modi-
ficaciones. Esta última pasa 
de ser el sistema de gobier-

no de «regímenes políticos de 
inspiración marxista» al de 
las «dictaduras comunistas». 

Otros términos políticos y 
económicos modificados 
han sido los de carlismo, ca-
pitalismo, bolchevismo y ac-
tivismo; entra, por cierto, 
keynesianismo. Y otros in-
cluidos de cero han sido iz-
quierdoso, libertarismo, fas-
cistoide y partitocracia. 

Por otro lado, la gastrono-
mía ha motivado un buen pu-
ñado de cambios. Ahora se 
pueden encontrar en el Dic-
cionario marmitako (con k), 
musaka, estevia, gastrobar, 
faláfel, nacho, pita, tex-mex, 
wantán y wok; y las varieda-
des de aceituna y aceite ho-
jiblanco,ca , arbequino,na y 
picual. La pasta mostachol 
–los penne italianos en Ar-
gentina y Uruguay–, la pelo-
ta  del cocido –albóndiga–, la 
moka y la pulga –bocadillo– 
han encontrado igualmente 
su hueco. 

En cuanto al ecosistema di-
gital destacan avatar, trol y 
troleo, emoji, despublicar y 
una nueva acepción del tér-
mino hilo, la 10bis, como «ca-
dena de mensajes publicados 
sobre un mismo asunto». Pa-
ra entendernos: Twitter. San-
tiago Muñoz Machado, direc-

tor de la RAE, explicó ayer en 
la presentación de estas va-
riaciones, sobre todo las tec-
nológicas, que al español, 
«una lengua mestiza», no le 
incomoda la incorporación 
de palabras en «crudo».  No 
acaba de gustarle, sí admitió, 
el vocablo finde –de fin de se-
mana–, «aunque la mayoría 
de hablantes lo utiliza». Se-
rán ellos, de hecho, los que 
terminen decidiendo con el 
uso si COVID es masculino o 
femenino, apuntó. 

Hay más palabras que lle-
vamos utilizando durante 
años y no estaban todavía 
reflejadas oficialmente, co-
mo reponedor –«encargado 
de reponer los productos en 
los supermercados y otros 
establecimientos»–, vigore-
xia, melatonina, microcrédi-
to, intifada –«insurrección 
popular palestina protago-
nizada por los jóvenes fren-
te a las fuerzas israelíes de 
ocupación»–, triglicérido, 
provida, exoplaneta o zum-
ba, también con opción a 
dos géneros. 

Y no hay que olvidarse de 
que este es el año del director 
de cine Luis García Berlanga 
(1921-2010) y el novelista Be-
nito Pérez Galdós (1843-1920), 
por eso se estrenan berlan-
guiano y galdosismo. Por últi-
mo, algunas curiosidades: en-
tra sánguche, que viene de 
sándwich y se dice así en Ar-
gentina, Chile o Venezuela. Y 
albiceleste, animalismo, ayu-
damemoria –«apunte o ima-
gen que sirve de ayuda para 
recordar datos»– y bóxer en 
su acepción de calzoncillo. 

La RAE publicó ayer tam-
bién Crónica de la Lengua Es-
pañola, un volumen que in-
cluye las dudas y consultas 
«más relevantes» del español 
y recomienda, entre otras co-
sas, reírse por escrito con un 

ja y no un ha. ●

#Lenguaje

La RAE presentó ayer 
la actualización 23.4 
de la versión digital, 
que refleja muchas 
palabras relacionadas 
con la pandemia cuyo 
uso se ha extendido

‘CORONAVIRUS’, ‘EMOJI’ 
Y ‘ZUMBA’ YA ESTÁN  
EN EL DICCIONARIO
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Por Alfred López 
 

A
través de mi 
cuenta @curiosi-
simo en la red 
social TikTok 

recibo una consulta en 
la que me preguntan de 
dónde proviene llamar 
trullo a la cárcel. 

El término cárcel tiene 
infinidad de sinónimos 
para referirse a este 
(trena, chirona, celda, 
mazmorra, calabozo, 
etc.), siendo trullo uno 
de ellos. En el Dicciona-
rio de la Lengua de la 
Real Academia se 
indica que proviene del 
latín torcŭlum, que es el 
depósito al que va a 
parar el líquido 
resultante de pisar  
las uvas.  

Hay algunos etimólo-
gos que le otorgan el 
mismo origen hacia el 
vocablo latino, pero 
haciendo referencia a 
un tipo de choza 
utilizada por los 
campesinos para 
guardar las herramien-
tas y utensilios del 
campo y en el que, 
probablemente, los 
propios agricultores 
encerraban a todo aquel 
que pillaban robando 
en sus campos. 

Otros apuntan a que 
proviene directamente 
de la germanía (jerga 
hablada por delincuen-
tes), aunque en este 
colectivo hay constan-
cia del uso de dicho 
término para hacer 
referencia a un tren. 

También se señala 
una posible proceden-
cia desde el caló (lengua 
hablada por el pueblo 
gitano), pero en su 
diccionario no aparece 
recogida ninguna 
entrada con ese 
vocablo; para hacer 
referencia a una cárcel 
utilizan los términos 
estaribel, estaripel o 
barañi. ●

k  
‘YA ESTÁ EL 
LISTO QUE...’ 

¿De dónde 
proviene 
‘trullo’? 

El cambio para «discapacidad»  
●●●  Antes de esta última modificación, la palabra disca-
pacidad se definía en el Diccionario simplemente como 
«Condición de discapacitado». Ahora es la «Situación de la 
persona que por sus condiciones físicas o mentales dura-
deras se enfrenta con notables barreras de acceso a su par-
ticipación social». El pasado mes de enero, la Academia 
presentó su Informe sobre el lenguaje inclusivo en la Cons-
titución, en el que recomendó modificar en la Carta Mag-
na el término disminuido por el discapacitado.
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De Yarza: «Buscaremos mecanismos 
de financiación para que los medios 
locales y regionales puedan sobrevivir»

El presidente de WAN-IFRA y Henneo, Fernando de Yarza, en 
una imagen de archivo.

20’’ 
Muere a los 90 años 
Montserrat Carulla 
Montserrat Carulla, una de las 
grandes actrices del teatro cata-
lán, que se convirtió en uno de 
los rostros imprescindibles de 
las series televisivas en Cata-
luña, falleció ayer a los 90 años.  

Alejandro Sanz  ya tiene 
listo su documental 
sobre la pandemia  
El 11 de diciembre, Alejandro 
Sanz estrenará el documental El 
mundo fuera, «con una nueva 
perspectiva a los históricos 
acontecimientos vividos duran-

te 2020» a causa de la Covid-19. 
Podrá verse en Movistar+. 

Queen llega al ‘top 10’ 
Casi 40 años después de su lan-
zamiento, el álbum recopilato-
rio Greatest Hits de Queen ha al-
canzado por primera vez el top 
10 en la lista Billboard 200, pa-
sando del puesto 36 al 8 y gra-
cias en parte a las ventas del vi-
nilo en tiendas de EE UU.  

Miqui Otero, premiado 
por su novela ‘Simón’ 
El escritor barcelonés Miqui 
Otero ganó ayer el premio «El 
Ojo Crítico» de RNE de Narra-
tiva por crear a lo largo de su tra-
yectoria «un universo propio», 
como demuestra en Simón.

plorar, a partir de las expe-
riencias vividas por los dis-
tintos actores del panorama 
mediático, el mejor camino 
para conseguir la viabilidad 
de estas empresas indepen-
dientes y fiables. El objetivo 

no es otro que «fortalecer los 
mecanismos de financiación 
de los medios y garantizar 
el apoyo a todas estas organi-
zaciones», recordó el tam-
bién presidente de la asocia-
ción WAN-IFRA. 

La actividad de esta alianza 
ya ha comenzado a desarro-
llarse y se extenderá a lo lar-
go de seis meses con distin-
tas iniciativas. Además, co-
operarán con el grupo de 
trabajo que se ha establecido 

en el marco del Foro para la In-
formación y la Democracia. La 
pretensión, como explicaron 
en la cita, es que el trabajo ten-
ga una «aplicación inmediata» 
y un «impacto duradero» para 
ayudar a abordar la emergen-
cia global a la que se enfrenta 
el periodismo independiente 
y las organizaciones de medios 
que lo producen. 

El reto, en definitiva, es hacer 
frente al riesgo de quiebra de 
miles de periódicos que «infor-
man y hacen más libres a los 
ciudadanos y son pilar fun-
damental de las sociedades 
democráticas». ●

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

«En pocos meses hemos pasa-
do de alertar sobre la poten-
cial desaparición del periodis-
mo a enfrentarnos a esta dura 
realidad sin precedentes», 
subrayó ayer Fernando de Yar-
za López-Madrazo, presiden-
te de Henneo y de la asocia-
ción mundial de periódicos 
y editores de noticias (WAN-
IFRA), en la celebración del 
40.º aniversario del Programa 
Internacional para el Desarro-
llo de la Comunicación (PIDC) 
de la Unesco. 

Una realidad que, según De 
Yarza, hay que atajar de forma 
urgente, puesto que los me-
dios, también los locales y re-
gionales, están viviendo el ma-
yor desafío de su historia. Por 
ello, en este foro mundial, 
anunció la creación de una co-
laboración estable entre es-
tas organizaciones para ayu-
dar a buscar herramientas de 
financiación que permitan ha-
cer frente a esta situación. 

«No podemos permitir que 
el vacío informativo crezca ni 
que se pierda la rica diversidad 
y pluralidad de opiniones del 
ecosistema mediático que, en-
tre todos, hemos creado», des-
tacó el presidente de Henneo. 
En la misma línea se manifestó 
el secretario del PIDC, Guy Ber-
ger, quien destacó la necesidad 
de actuar rápido para que la 
«desinformación no florezca». 

Entre las líneas de trabajo 
que se han marcado tanto la 
Unesco como WAN-IFRA y 
Henneo están la de identifi-
car el alcance de la crisis y ex-

El presidente de 
WAN-IFRA y de 
Henneo participa 
en el 40.º aniversario 
del Programa 
Internacional para el 
Desarrollo  
de la Comunicación 
de la Unesco
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No es bueno obsesio-
narse con nada y puede que hoy 
sufras un poco en ese sentido 
con algo relacionado con tu físi-
co o tu organismo. Debes hacer 
un esfuerzo para apartar eso de 
tu mente. Aprende a quererte.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Casi no podrás creerte 
la suerte que hoy vas a tener. 
Todo se pone a tu favor y consi-
gues eso que buscabas, quizá 
un contrato o un sí a un proyec-
to que te hacía falta profesio-
nalmente. Saltarás de alegría.

Piscis 

Hoy vas a tener la opor-
tunidad de darte un capricho, 
quizá algo que te gusta mucho 
comer o algo relacionado con el 
cuidado de tu imagen o la esté-
tica. En cualquier caso, te senta-
rá muy bien y disfrutarás.

Aries 

No te será difícil averi-
guar la verdad de un asunto, 
probablemente relacionado 
con un socio o compañero de 
trabajo, que no te gustaba nada 
y que ahora por fin sale a la luz. 
Puede que te enfades bastante.

Tauro 

La competencia no es 
siempre algo negativo porque 
te puede llevar a intentar  
mejorar de alguna forma.  
Buscarás cómo hacer mejor  
y más eficientemente algo  
y aprenderás de los demás.

Géminis 

Debes cuidar mucho 
las interacciones sociales y si 
no pueden ser en persona, man-
tén las relaciones virtualmente 
porque de alguna de ellas  
puede venir muy pronto una  
amistad muy importante.

Cáncer 

Sacarás fuerzas de flaque-
za ante una situación con un 
grupo de personas en la que  
vas a tener que poner orden,  
aunque no te apetezca nada.  
Pero al final conseguirás que  
la situación vuelva a su cauce.

Leo 

Mucha rapidez mental  
te va a permitir hoy contestar 
de manera adecuada a alguien 
que pone en duda algo que has 
realizado o que estás diciendo. 
Contesta a esas palabras  
con mesura y sin alterarte.

Virgo 

Hoy es un día en el que 
vas a tener oportunidades para 
demostrar a tus jefes y superio-
res hasta donde puedes llegar 
si te lo propones y no te quepa 
duda de que puedes hacerlo. 
Exhibe tus mejores cualidades.

Libra 

Te apetecerá inten-
samente hacer algo que no has 
podido hacer desde hace mu-
cho tiempo, como encontrarte 
con personas a las que tienes 
mucho afecto y, por sorpresa, 
vas a tener esa oportunidad.

Escorpio 

Pondrás mucho inte-
rés hoy en aprender un nuevo 
modo de expresarte o aprender 
una disciplina que te traerá be-
neficios mentales y físicos. Pero 
no quieras que sea de golpe,  
el camino es algo largo.

Sagitario 

No puedes seguir 
ignorando a propósito a una 
persona de tu ámbito de trabajo 
que siempre está a tu lado y te 
apoya. Ese menosprecio puede 
ser peligroso para ti y pasarte 
factura. Piénsalo.

Capricornio 

Las abejas 
desaparecen y 
dejan tras de sí 
hambre y plagas

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Que la temperatura del plane-
ta sube año a año y de forma 
inexorable es una realidad in-
negable. Los primeros en no-
tarlo son los animales y los 
ecosistemas, que son sensi-
bles a esos cambios, desorde-
nando y desequilibrando los 
hábitats y la relación entre la 
fauna y la flora.  

El reportero Jalis de la Serna 
está inmerso en la serie do-
cumental Natural, una serie 
de reportajes que terminan 
temporada esta noche en La 
Sexta con la emisión de Aviso 
a navegantes, un trabajo sobre 
la proliferación  de unas espe-
cias y la desaparición de otras. 

«Cada vez hay menos abejas, 
y más plagas de orugas pro-
cesionarias o medusas. Los 
animales son muy sensibles al 
aumento de la temperatura 
del planeta, que está alteran-
do sus patrones de conducta», 
explica la sinopsis del progra-
ma, en el que Jalis de la Ser-
na visita plantaciones, explo-
taciones, centros de investiga-
ción y a expertos en el tema.  

El reportaje pone de mani-
fiesto que estas alteraciones, 
sobre todo la desaparición de 
las abejas, acaba afectándonos 
a nosotros de una u otra ma-
nera. Más de tres cuartas par-
tes de los cultivos de los que 
nos alimentamos dependen 
de la polinización de las abe-
jas, expone el documental. 
Mientras, proliferan las medu-
sas y la oruga está acabando 
con los pinares. ¿Por qué ocu-
rre, hay solución? Serán las 
cuestiones tratadas. ●

Jalis de la Serna 
muestra en ‘Natural’ 
cómo peligra la 
polinización y los 
cultivos a causa del 
calentamiento global

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22. 30 H, EN LA SEXTA.

z 
SERIES

Inés del alma mía 
LA 1. 22.10 H 

Inés Suárez viajó en 1537 a las 
Indias en busca de su marido  
y terminó convirtiéndose en  
una conquistadora que nunca  
volvió a España. Allí encontró  
al amor de su vida y también  
fue la primera mujer española  
en conquistar Chile. 

Mom 
NEOX. 20.00 H 

Christy Plunkett (Anna Faris) es 
una madre soltera que, después 
de lidiar contra el alcoholismo  
y la adicción a las drogas, decide 
rehacer su vida trabajando  
como camarera y asistiendo  
a reuniones de Alcohólicos  
Anónimos. Comedia.

CINE

‘The green hornet’ 
DMAX. 22.30 H 

Britt Reid, el hijo playboy de un 
magnate, es el nuevo director 
de un periódico prominente 
tras la muerte de su padre. Jun-
to con un asistente formará un 
equipo para luchar contra el cri-
men. Su clave, aparentar ser 
criminales ellos mismos. 

‘Elle’ 
PARAMOUNT. 22.25 H 

Michèle, una exitosa mujer al 
frente de una gran empresa de 
videojuegos, busca venganza 
después de ser atacada y viola-
da por un enmascarado en su 
propia casa. Sin ayuda de las 
autoridades, Michèle se em-
barca en una peligrosa travesía.

VARIOS

MISTERIO 
A sangre fría 
TEN. 20.30 H 

Presentada por Ice-T, esta serie 
expone historias escandalosas 
e impactantes basadas en he-
chos reales sobre sexo, dinero, 
asesinatos y, a veces, un cóctel 
fatal de los tres. El escenario es 
Estados Unidos.

ENTRETENIMIENTO 
Bert, el conquistador 
MEGA. 07.55 H 

El humorista Bert Kreischer  
viaja por el mundo buscando  
los parques de atracciones más  
espectaculares para probar to-
do tipo de atracciones. Se atre-
ve con las más emocionantes,  
no aptas para cardíacos. 

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.30 Telediario matinal. 
08.00  La hora de La 1. 
13.00  Las cosas claras. 
15.00  Telediario 1. 
15.55  Informativo 

 territorial. 
16.15  El tiempo. 
16.30  Mercado central. 
17.20  Servir y proteger. 
18.15  Acacias 38. 
19.10  El cazador. 
20.00  España directo. 
20.30  Aquí la tierra. 
21.30 Telediario 2. 
21.52  El tiempo. 
22.10  Inés del alma mía. 
23.20  Comando 

 actualidad. 
02.30  La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.55 Documental. 
08.55 ¡Qué animal! 
09.30 Aquí hay trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
11.00 Documentales. 
12.55 Cine: Cinco 

pistolas. 
14.10 Los camioneros. 
14.45 Documental. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
20.00 Escala humana. 
20.45 Documentales. 
22.00 Documaster. 
23.30 Documentales. 
00.25 Cine: Llueven 

vacas. 
01.40 Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
06.15 Noticias de  

la mañana. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta. 
15.00 Noticias 1. 
15.45 Deportes. 
16.02 El tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.45 Ahora caigo. 
19.00 ¡Boom! 
20.00 Pasapalabra. 
21.00 Noticias 2. 
21.30 Deportes. 
21.35 El tiempo. 
21.45 El hormiguero 3.0. 
22.45 Mask Singer, 

adivina quién canta.

CUATRO 
07.00 Zapping de surferos. 
07.35 Mejor llama a Kiko. 
08.10 ¡Toma Salami! 
08.45  El bribón. 
09.35 Alerta Cobra. 
12.15 Mujeres y hombres 

y viceversa. 
13.15 El concurso del año. 
15.10 Deportes Cuatro. 
15.40 El tiempo. 
15.45 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35  Cuatro al día. 
20.00  Cuatro al día  

 a las 20 h. 
20.45  Deportes Cuatro. 
20.55  El tiempo. 
21.05  First dates. 
22.50  En el punto de mira.

TELECINCO 
07.00 Informativos  

Telecinco. 
08.55 El programa  

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos  

Telecinco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.00 Informativos  

Telecinco. 
21.35 El tiempo. 
21.45 Deportes. 
21.50 Horizonte.  

Informe Covid. 
22.40 La que se avecina.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruser@s. 
09.00  Aruser@s. 
11.00 Al rojo vivo: previo. 
12.30 Al rojo vivo. 
14.00 LaSexta Noticias. 
14.35 Jugones. 
15.10 LaSexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00 LaSexta Noticias. 
20.55 LaSexta Clave. 
21.15 LaSexta Meteo. 
21.20 LaSexta Deportes. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Natural. 
23.35 Cine: Al cruzar  

el límite. 
01.45 Navy.

TV3 
06.00 Notícies 3/24. 
07.30 TN Matí. 
08.30 Els Matins. 
11.00 Planta baixa, amb 

Ricard Ustrell. 
13.55 TN comarques. 
14.30 TN migdia. 
15.40 Cuines: Porros a la 

llauna. 
16.00 Com si fos ahir. 
16.40 Tot es mou. 
20.15 Està passant,  

amb Toni Soler. 
21.00 TN vespre. 
22.05 APM? 
22.45 Pop up xef. Les 

Borges Blanques. 
23.45 Joc de cartes. 
01.00 Més 324.

Einstein 
ATRESERIES.  22.40 H 

El bisnieto del gran científico 
Albert Einstein es un brillante 
profesor de física en la univer-
sidad, pero se sigue metiendo 
en líos sin parar a la vez que  
sigue resolviendo casos que 
para la Policía resultan  
difíciles de desentrañar.

‘Al cruzar el límite’ 
LA SEXTA. 23.35 H 

Un vagabundo acude a la sala 
de urgencias de un hospital de 
Nueva York. El doctor Guy 
Luthan observa que presenta 
extrañísimos síntomas  
que le resultan inexplicables.  
Menciona un medicamento  
del que nunca ha oído hablar.

‘REALITY’ 
Mask Singer 
ANTENA 3. 22.45 H 

Famosos de diversos ámbitos 
intentarán que ni los investiga-
dores ni los espectadores averi-
güen su identidad mientras se 
encuentran sobre el escenario. 
Con Arturo Valls como maestro 
de ceremonias.
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OPINIONES

L
a pasada semana, el mi-
nistro de Ciencia, Pedro 
Duque, declinó asistir a 
unas jornadas de Univer-

sidades, Ciencia, Innovación y 
Empresa en la universidad 
Menéndez Pelayo por la de-
sigualdad pasmosa que había 
entre los ponentes, 17 hom-
bres frente a dos mujeres. En 
el ámbito de la Universidad, 
las mujeres son mayoría des-
de hace años. Eso sí, mayoría 
como alumnas, pero minoría 
como docentes, catedráticas 
o rectoras. En la ciencia, hoy 
más que nunca, vemos cómo 
trascienden nombres de viró-
logas o biólogas en medio de 
la pandemia: Margarita del 
Val, Isabel Solá…, por no ha-
blar de que hay más médicas 
que médicos y no digamos en-
fermeras o farmacéuticas. 

Si hablamos de innovación, 
pese a que las mujeres repre-
sentan un mayor peso en cien-
cia y tecnología, los sectores 
más innovadores emplean a 
más hombres que mujeres de 
nuevo. Y en la empresa lo mis-
mo, pero hay sobrados ejem-
plos de féminas al frente de 
grandes compañías deseosas 
de hablar de su trayectoria. 

Gloria Steinem, feminista y 
activista estadounidense, dice 
que los estudios revelan que la 
autoestima intelectual de una 
mujer tiende a disminuir a me-
dida que aumenta su nivel de 
educación. Esto es porque es-
tudiamos nuestra propia au-
sencia. Los libros, la historia en 
general, están faltos de referen-
tes femeninos. Si no se actúa 
desde las instituciones, nunca 
cambiará la realidad. Y la rea-
lidad es que ignorar a las muje-
res es ignorar a la mitad de la 
población y eso, estarán de 
acuerdo, es de lunáticos. 

Pues ojalá hubiese más lu-
náticos que, como Pedro Du-
que, no solo hayan viajado a 
la Luna, sino que viajen más 
lejos, hasta Venus. Que sean 
feministas y den ejemplo ac-
tuando. Pedir igualdad no es 
pedir la Luna, es revindicar lo 
que es justo. ●

S
é muy bien que con la 
que está cayendo man-
tener ciertas tradicio-
nes da tranquilidad y 
seguridad a la gente. 
Saber que al menos esa 

parte sigue intacta inspira ali-
vio a quienes ahora mismo lo 
ven todo bastante negro. Y más 
en estas fechas, con las Navida-
des casi encima, con la necesi-
dad imperiosa de no sentirnos 
solos. Pero hay imágenes y tradi-
ciones que, por mucho que se re-
pitan año tras año, este en es-
pecial, chirrían y de qué mane-
ra. Están tan fuera de lugar que 
da cierto apuro, la verdad. 

Navegando por la red me he 
encontrado el superreportaje 

que han hecho las televisiones 
americanas a los dos pavos que, 
el todavía presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, va a in-
dultar para la cena de Acción de 
Gracias. Corn y Cob, Maíz y Ma-
zorca. Así se llaman los dos ani-
males que han sido recibidos 
con alfombra roja en el hotel 
donde van a dormir durante 
tres noches. El Willard, un hotel 
de 5 estrellas que está a unas po-
cas manzanas de la Casa Blan-
ca. Los dos han llegado en limu-
sina hasta la mismísima puerta, 
los han soltado un rato sobre 
la alfombra roja para que les pu-
dieran fotografiar y después, los 
han metido en los transportines 
habituales en los que viajan las 
mascotas para poder subirlos 
hasta la suite donde descansa-
rán hasta mañana. Todo como 
si se tratara de dos estrellas de la 
televisión. Y si esto les parece ya 
suficientemente surrealista, no 
quieran ver las imágenes de la 
habitación. Es un 5 estrellas, en 
Washington, calculen la de al-
mohadones que hay sobre la ca-
ma en la que están los dos po-

bres animalitos. Supongo que 
todo es parte del espectáculo y 
que ninguno de los dos pavos 
dormirá ahí. No me quiero ima-
ginar al vecino de planta protes-
tando a las cinco de la mañana 
por los ruidos «indescriptibles» 
de Corn y Cob, o por el olor que 
sale de esa puerta tras tres no-
ches metidos dentro. Las imá-
genes las ha difundido la cuen-
ta oficial de la Casa Blanca y creo 
que, a estas alturas de la pelí-
cula, poco o nada nos puede sor-
prender de lo que pueda hacer 
la administración Trump. 

Aun así, me parece insultan-
te que, con millones de personas 
registradas en el paro, sin em-
pleo ni ingresos, y con pocas po-
sibilidades de hacer algo espe-
cial en una de las celebraciones 
más importantes para los esta-
dounidenses, lo más adecuado 
sea enseñarles que dos pavos 
que van a ser indultados son tra-
tados a cuerpo de rey. Creo sin-
ceramente que es como para ha-
cérselo mirar. Los animales mi-
ran a la cámara y a la gente que 
les ha recibido a las puertas del 
hotel con la misma estupefac-
ción que el resto, no entienden 
nada de lo que ha pasado. Ha-
ce unos días estaban tranquila-
mente en el campo y ahora se 
encuentran entre sábanas de 
lino y almohadones de plumas. 
Es la imagen de todos los años, 
sí, pero a estas alturas de 2020 ya 
hemos aprendido que, lo de an-
tes, no nos sirvió ni nos servirá 
cuando todo esto pase. ● 

 
Helena Resano es periodista

Este año que lo importante es 
tener salud, seguro que me to-
ca la lotería. @davidmartinyo 

No tengo ni idea de cómo sue-
na mi microondas: nunca ha 
llegado al 0. @Palasrrisas 

Voy a hacer un experimento; 
a un hijo le pondré la vacuna de 
Pfizer, al otro la de Moderna y 
al pequeño lo voy a bautizar. 
@cl4usman 

Melchor, Gaspar y Baltasar es-
te año se llaman Pfizer, Moder-
na y Astrazeneca. @javieralbisu 

La cosa es encontrar tu pro-
pio estilo de hacer el ridículo. 
@arcitecta

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Helena Resano
Corn y Cob  
o el surrealismo 
trasnochado

Hay tradiciones que,  
por mucho que se 
repitan año tras año, 
este en especial, chirrían 

Dos pavos que van a ser 
indultados por Donald 
Trump son tratados  
a cuerpo de rey

COLUMNA
Viaje  
a Venus

Por 
Periodista y escritora

Rebeca Marín

Por Álvaro TeránTRICKY TRAPPER

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITTER

Se busca: solidaridad
Este fin de semana fui al supermercado a hacer la com-
pra. Me encontré con dos voluntarios de la Gran Reco-
gida de alimentos, quienes informaban de la recolecta de 
dinero para poder alimentar a todas las familias que lo 
necesitan en España. Es curioso ver cómo años atrás 
había muchísima demanda para ser voluntario. Llega-
bas y en primera línea veías a familias enteras. Sin em-
bargo, este año la estampa ha sido totalmente distinta. 
Los voluntarios me confesaron que algunos supermer-
cados se habían quedado vacíos, ya que nadie se había 
apuntado para echar una mano. De hecho, este año se ha 
recogido menos de la mitad de dinero que el anterior. Qué 
triste es ver que cuando más se nos necesita, no es-
tamos. Aún recuerdo la frase que se vitoreaba al princi-
pio de la pandemia diciendo que saldríamos más fuertes, 
pero sobre todo, más solidarios. Adriana Lacueva Talvy
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