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Bajan los 
pacientes 
ingresados 
en UCI en 
Catalunya
El número de pacientes 
Covid ingresados en las 
unidades de cuidados 
intensivos bajó por pri-
mera vez desde el 3 de 
diciembre en Catalun-
ya. Los contagios subie-
ron hasta los 3.287, son 
800 más. PÁGINA 8

20minutos ha entrado en la unidad y 
ha vivido el enorme trabajo que realizan 
los profesionales del hospital. PÁGINA 6
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EN EL INTERIOR DE LA UCI 
DEL HOSPITAL DEL MAR:  
«HAY GENTE MÁS JOVEN» 

IGNACIO GARRIGA «VOX REFLEJA LA REALIDAD EN 
CATALUÑA, TENEMOS EL CATALÁN Y EL ESPAÑOL»
El candidato de Vox a las elecciones del 14-F explica a 20minutos que el calor que reciben en las 
calles plasmará su irrupción en el Parlament de Catalunya. Asegura que «Vox no apoyará 
jamás a un gobierno socialista ni del señor Illa». PÁGINA 4
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Encuesta Dym/20minutos

Las elecciones del 14-F: 
tripartito de izquierdas o un 
Govern independentista
EMPATE El PSC 
sería el más 
votado, pero 
Junts lograría 
más diputados  

DERECHA Vox 
entraría con 
hasta 8 escaños  
y podría  
duplicar al PP  

PRESIDENT El 33% 
quiere que sea 
Illa, aunque le 
gana Aragonès 
en valoración  

LA LLAVE ERC 
disputa en actas 
el 2º puesto al 
PSC y podría 
elegir socio 

PREFERENCIAS El 
tripartito lo 
apoya un 34,3%; 
la entente ERC 
y Junts, el 32,7%

PÁGINAS 2-3

 #Pandemia

Catalunya pasará 
el lunes a confinar 
por comarcas y 
abrirán gimnasios 
al 30% de aforo
El Govern dio luz verde ayer a pasar el próximo lu-
nes al comarcal, pero Barcelona no tendrá finalmente 
cierre metropolitano. La restauración podrá abrir de 
07.30 a 10.30 y de 13 a 16.30 horas; los gimnasios abri-
rán con un aforo del 30%; la librerías podrán abrir el 
fin de semana y la universidad será semipresencial pa-
ra alumnos de primer curso. PÁGINA 7
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La guerra del Zendal. Cualquier excusa es 
buena para iniciar la pelea y arrojar barro al del 
escaño de enfrente. En esta ocasión, la razón no 
es una cualquiera, es un hospital, un lugar 
construido –mejor o peor– para intentar salvar 
vidas en una región asolada por el virus. Se 
llama Isabel Zendal, se ha levantado en Madrid 
y ya es imposible conocer su realidad, pues no 
hay término medio ni sentido común: se 
defiende o recibe ataques sin freno. Y estamos 
hablando de un hospital. ●

El popular presentador y humorista sigue triun-
fando con su nuevo espectáculo, One Man Show, 
en el que imita a 100 personajes. PÁGINA 12
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«El humor siempre está 
en la cuerda floja»

Intención estimada de voto
ESCAÑOS
(% VOTO A CANDIDATURAS)

PSC ERC

Cs

CUP

En Comú
Podem

VOX

PP

PSC
ERC

En Comú P.

NSJxC
ERC
CUP*

*Partidos independentistas

JxCAT

35-38
(22,1%)

29-32
(22,7%)

29-31
(19,2%)

11-13
(10,6%)

7-9
(6%)

7-8 (7,2%)

6-8 (5,8%)

3-4
(3,5%)

Autonómicas 2017DYM Ene 2021

Entre las coaliciones
que más probablemente
podrían formar gobierno
¿cuál de ellas preferiría? 

36
(25,3%)

34
(21,7%)

32
(21,4%)

34,3%

17
(13,9%) 8 (7,5%)

4 (4,5%)
4 (4,2%)

32,7% 33%

TRIPARTITO

NACIONALISTA

La encuesta 
revela que el 80% 
de los catalanes 
creen que la 
situación ha 
empeorado 
durante esta 
legislatura y el 
Govern obtiene 
una nota de tan 
solo un 3,5. Sobre 
la fecha de las 
elecciones, el 
70,3% de los 
encuestados cree 
que se tendrían 
que haber 
aplazado, y un 
85,9% considera 
que pesó más el 
interés político 
que la salud en la 
fecha electoral. ●



2 Divendres, 5 de febrer del 2021 — 20MINUTOS 

listas ni siquiera alcanzan la 
mayoría sumando a los Co-
muns. Otra opción que está so-
bre la mesa es la del llamado 
tripartito (PSC, ERC y En Co-
mú Podem). Esos tres parti-
dos, en la horquilla más alta, sí 
lograrían la mayoría absoluta. 

Precisamente, ese tripartito 
es la coalición preferida en Ca-
taluña (34,3%), aunque en un 
nivel muy similar a la coalición 
de partidos independentistas, 
con ERC, Junts y la CUP, entre 
otros (como el PdeCAT, en ca-
so de que obtenga representa-
ción). Los votantes de ERC, 
por ejemplo, prefieren en ma-
yor medida una coalición na-
cionalista (59,3%) en lugar del 
tripartito (30,8%). El 72,5% de 
los electores socialistas ven 
con buenos ojos el acuerdo 
con ERC y los Comuns. Son los 
votantes de los partidos cons-
titucionalistas los que recha-
zan cualquiera de esas dos ví-
as, que, vistos los datos, son las 
únicas viables para después de 
las elecciones. En todo caso, el 
panorama se caracteriza por la 
igualdad. 

Los dos partidos con las ta-
sas de fidelidad de voto más 
elevadas son Junts (70,9%) y 
el PSC (68,8%). Los socialis-
tas, además, reciben transfe-
rencias relevantes de votan-
tes de Cs y En Comú Podem. 
Por el contrario, Ciudadanos 
(28,6%) y el PP (30,6%) pre-
sentan las tasas de fidelidad 
más reducidas. ●

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @20m 

El 14-F podría convertirse en 
una reedición de las elecciones 
de 2017 en Cataluña. Dos blo-
ques, con mucha igualdad y 
a expensas de los pactos pos-
telectorales. El PSC ganaría las 
elecciones en cuanto a votos, 
pero no sería la fuerza mayori-
taria en escaños, según la en-
cuesta elaborada por DYM pa-
ra 20minutos. Ese liderazgo 
en escaños lo alcanzaría Junts. 
Mientras, ERC se situaría co-
mo tercera fuerza en votos, 
disputando el segundo lugar al 
PSC en cuanto al reparto de es-
caños. En cuanto a la derecha 
constitucionalista, Cs encabe-
zaría este grupo pese a su caí-
da, mientras Vox podría llegar 
a doblar al PP. 

La encuesta abre la posibili-
dad a dos posibles gobiernos. 
O reeditar el actual frente in-
dependentista o retomar la 
fórmula del tripartito de iz-
quierdas que encabezó en su 
momento Pasqual Maragall. 
Según esta encuesta, el gobier-
no independentista podría es-
tar encabezado por Junts, 
mientras que la presidencia 
ante la opción de un triparti-
to estaría más reñida entre el 
PSC y ERC. La encuesta,mar-
ca notables diferencias con la 
publicada ayer por el CIS. El 

sondeo –que no estaba previs-
to y que  la entidad pública de-
cidió lanzar con solo 24 horas 
de aviso– reduce el apoyo a 
Junts hasta el 14,6%, colocán-
dolos como tercera fuerza. En 
cambio, dispara al PSC hasta 
el 23,7% de los apoyos. ERC 
mantiene, por su parte, apoyos 
prácticamente similares en 
ambas encuestas. 

La candidatura encabeza-
da por Salvador Illa alcanzaría 
el 22,7% de los votos, lo que 
se transformaría en 32 esca-
ños en la horquilla más alta (15 
más que en los últimos comi-
cios). De cerca le seguiría 
Junts, con un 22,1% de los vo-
tos. En este caso, los trans-
formarían en hasta 38 esca-
ños, cuatro más que hace cua-
tro años. En cuanto a ERC, la 
formación liderada por Pere 
Aragonès se quedaría en los 31 
escaños, con un 19,2% .  

Entre esos tres partidos está 
la disputa. Después, como 
cuarta fuerza en el arco parla-
mentario se quedaría Ciuda-
danos, que tras ganar en 2017 
bajaría hasta los 13 asientos 
como máximo, según la en-
cuesta, frente a los 36 que tie-
ne actualmente. Carlos Ca-
rrizosa obtendría el 10,6% de 
los votos. Entre el resto de for-
maciones vuelve a haber 
igualdad. La CUP se queda-

ría en los 9 escaños (cinco 
más) en la horquilla más al-
ta, con En Comú Podem y Vox 
alcanzando los 8 asientos en 
la Cámara. En el caso del par-
tido que tiene como candida-
to a Ignacio Garriga (Vox), en-
traría en el Parlament por pri-
mera vez. Por último, el PP 

mantendría el mismo resulta-
do que en la última cita con las 
urnas, y obtendría 4 escaños. 
Teniendo en cuenta que, sea 
cual sea el resultado, los pac-
tos van a ser necesarios, solo 
las fuerzas secesionistas llega-
rían a la mayoría absoluta (68 
diputados). Los constituciona-
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EL GRÁFICO 

Máxima igualdad electoral 

Más allá de los porcentajes de voto de cada partido, la conclusión es que el escenario de la 
política catalana es de igualdad. Según la encuesta, solo hay dos vías para la mayoría: un 
acuerdo entre los partidos independentistas o un tripartito de PSC, ERC y En Comú Podem.

Fuente: DYM Gráfico: Henar de Pedro

Intención estimada de voto

ESCAÑOS
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PSC ERC

Cs

CUP

En Comú
Podem

VOX

PP

PSC
ERC

En Comú P.
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ERC
CUP*

*Partidos independentistas
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35-38
(22,1%)

29-32
(22,7%)

29-31
(19,2%)

11-13
(10,6%)

7-9
(6%)

7-8 (7,2%)

6-8 (5,8%)

3-4
(3,5%)
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Entre las coaliciones
que más probablemente
podrían formar gobierno
¿cuál de ellas preferiría? 

36
(25,3%)

34
(21,7%)

32
(21,4%)

34,3%

17
(13,9%) 8 (7,5%)

4 (4,5%)
4 (4,2%)

32,7% 33%

TRIPARTITO

NACIONALISTA

ACUERDOS Solo  
un pacto entre 
secesionistas o la 
suma de PSC, ERC y 
En Comú dan mayoría 

CAMBIOS Junts, PSC  
y CUP mejorarían los 
resultados de 2017.  
La mayor caída sería  
la de Ciudadanos 

DERECHA Vox entraría 
en el Parlament y 
podría duplicar al PP, 
que sería la fuerza con 
menor representación 

PREFERENCIAS Los 
votantes son más 
partidarios de un 
tripartito que del pacto 
Junts-ERC-CUP 

SUMAS Los electores 
socialistas prefieren un 
tripartito y los de ERC 
quieren la coalición 
independentista

Las opciones del 14-F: tripartito de 
izquierda o frente independentista

FICHA TÉCNICA 
Muestra y metodología:  
Se han realizado 1. 259 
entrevistas, aplicándose 
cuotas específicas por sexo, 
edad, hábitat, provincia y 
ocupación. Target: Población 
con derecho a voto. Margen 
de error: Para un nivel  
de confianza del 95,5%, el  
margen de error es de ±2,8%. 
Campo: Se ha realizado entre 
el 29 de enero y el 2 de 
febrero de 2021.

EL GRÁFICO 

Tres candidatos por delante del resto

Fuente: DYM
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Gráfico: Henar de Pedro
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33,9%

94,4%

78,3%
70,1%

40,7% 44,1%

60,3%
53,9%

39,1%
25,4%

49%

6,5% 6,4% 4,1% 3,2% 2,5% 2,5% 2,3%

3,7 3,9 4,1 3,8 1,7 3,2 2 1,9 2,8

Candidato preferido como "president"
¿A qué candidato preferiría ud. como president?

Conocimiento de líderes políticos
Indique a cuál o cuáles de estos líderes conoce

Valoración
(ESCALA 1-10)

19,7% 19%

El PSC ha buscado dar un vuel-
co a las elecciones del 14-F con 
lo que han querido llamar 
«efecto Illa», y según la encues-
ta de DYM para 20minutos el 
exministro de Sanidad es el 
candidato favorito para ser pre-
sidente de la Generalitat 
(33,9%), mientras que como 
partido lo es ERC. Illa está por 
encima de Pere Aragonès 
(19,7%) y Laura Borràs (19%). 
Los tres están a mucha distan-
cia del resto. Después, por or-
den, están Dolors Sabater, Jés-
sica Albiach y Carlos Carrizo-
sa. Illa, además, lidera las 

preferencias entre los votantes 
de centroizquierda, centro y 
centroderecha, y es el favorito 
para los votantes que dicen te-
ner un sentimiento catalanis-
ta «bajo» o «medio». En cam-
bio, para quienes se autodeno-
minan catalanistas, la 
preferida para presidenta es 
Laura Borràs. En cuanto a los 
partidos, la formación mejor 
valorada es ERC, con una no-
ta de 3,7, seguida de En Comú, 
que se queda en un 3,2. 

Los tres preferidos son tam-
bién los tres más conocidos, 
según la encuesta. A Salvador 

Illa dice conocerle el 94,4% 
de los electores. En segundo 
lugar destaca el líder de ERC 
Pere Aragonès (78,3%) y Laura 
Borràs, candidata de Junts 
(70,1%). Cabe recordar que las 
dos formaciones independen-
tistas son las que forman aho-
ra el Gobierno de la Generali-
tat. El siguiente más conocido 
es el candidato de Ciudada-
nos, Carlos Carrizosa.  

Cuando se miran las valora-
ciones, la cosa cambia. Ningu-
no de los líderes aprueba. La 
nota más alta es para Dolors Sa-
bater, de la CUP, con una me-
dia de 4,1. Borràs (3,9), Albiach 
(3,8) y Aragonès (3,7) son los si-
guientes con mejor nota. Illa se 
queda con un 3,4 y Carrizosa es 
el peor valorado. ● E. ORDIZ

Illa y ERC se reparten  
las mejores valoraciones

68 
escaños hay que sumar para 
alcanzar la mayoría absoluta 
en el Parlament de Cataluña



 20MINUTOS —Divendres, 5 de febrer del 2021  3 

El voto se orienta de una for-
ma o de otra en función de las 
posiciones de cada elector. A 
la hora de votar, hay elemen-
tos que pesan más que otros. 
Así, el eje ideológico (35,2%) 
tendrá algo más de relevancia 
a la hora de elegir un partido 
político que el eje identitario 
(29,4%). Los votantes de Junts  
en las últimas elecciones son 
quienes dan mayor importan-
cia al eje identitario (64,8%), 
seguidos de los votantes de 
Ciudadanos (48,6%). Por el 

contrario, los que votaron a los 
comunes son los más ancla-
dos en el eje ideológico, segui-
dos de los votantes de PSC. Es-
ta es otra de las conclusiones 
de la encuesta de DYM para 
20minutos. 

Eso sí, hay un 35,3% de los 
votantes que votarán en fun-
ción del eje ideológico y del eje 
identitario por igual. La iden-
tidad guarda relación directa 
con la cercanía o la lejanía con 
el nacionalismo. Así, un 11,7% 
de los ciudadanos dicen que 

van a votar exclusiva o casi ex-
clusivamente en función de 
ese eje, mientras que otro 
17,7% le dará importancia 
principalmente a ese compo-
nente a la hora de ir a las urnas 
el próximo 14 de febrero. 

Por otra parte, la ideología se 
representa en el eje izquierda-
derecha. En ese punto, un 
26,5% le dará prioridad al eje 
ideológico cuando vaya a vo-
tar, mientras que un 8,7% (el 
porcentaje más minoritario) 
se guiará de forma exclusiva 

por su posición ideológica a la 
hora de elegir el voto. La de-
cisión final, por lo tanto, se eli-
ge en función de políticas o en 
función de valores, aunque 
hay una cifra bastante repre-
sentativa de los electores que 
van a mezclar ambas, según la 
encuesta. 

Esos ejes son los que sirven 
para evidenciar precisamen-
te la política de bloques que 
hay en Cataluña, con diferen-
ciación entre independentis-
tas y constitucionalistas. ●

73,6% de los ciudadanos. El 
sentimiento de empeoramien-
to de la situación social, polí-
tica y económica es transversal 
a todos los perfiles. 

Además, el 60,8% de los ciu-
dadanos no considera que se 
hayan modificado sus senti-
mientos independentistas du-
rante la última legislatura.  Se 
observa sin embargo una pola-
rización, especialmente entre 
aquellos que se posicionan con 
un sentimiento catalanista al-
to.  Los votantes de Junts, ERC 
y CUP y los que manifiestan un 
mayor sentimiento catalanis-
ta son los que han potenciado 
su sentimiento independentis-
ta, y son, precisamente, los que 
optan por formaciones sece-
sionistas a la hora de votar. 

Según la encuesta de DYM, el 
principal motivo menciona-
do por las personas que se sien-
ten más independentistas son 
los «ataques a Cataluña y al in-
dependentismo» (40,2%) y «la 
mala gestión del Estado espa-
ñol». Por otro lado, entre las 
personas que se sienten menos 
independentistas, el 36,0% alu-
den a la «mala gestión de los 
partidos políticos», acompaña-
da de la «sensación de decep-
ción y fracaso» y las «promesas 
incumplidas». 

Asimismo, los electores no 
tienen muchas esperanzas 
puestas en los comicios del 14 
de febrero. El 61,2% de la gente 
se muestra pesimista respecto 
a la posibilidad de que estas 
elecciones ayuden a que mejo-
re la situación política en Cata-
luña.  Los votantes de Ciudada-
nos son los que se muestran 
menos optimistas ante la situa-
ción política. Eso sí, el 59,3% de 
los catalanes indica que es ne-
cesario disminuir la conflicti-
vidad política en Cataluña y 
reagrupar a la sociedad catala-
na.  Esta afirmación  obtiene 
más apoyos entre las personas 
que manifiestan sentimientos 
catalanistas bajos o medios, es-
pecialmente entre los electores 

de PSC y Ciudadanos en las úl-
timas elecciones. 

En Cataluña también hay 
una lectura nacional. Los co-
micios pueden suponer, si hay 
tripartito de izquierdas, que se 
emule el acuerdo que se ha da-
do en el Gobierno central, don-
de PSOE y Unidas Podemos 
conforman la coalición, pero 
cuentan con el apoyo (por 
ejemplo en los Presupuestos 
Generales del Estado) de Es-
querra Republicana. Aun así, 
los republicanos no quieren oír 
hablar de un pacto con el PSC 
después de las elecciones del 
14 de febrero. ●

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @20m 

Cataluña no está ahora mejor 
que en 2017. Esa es otra de las 
conclusiones de la encuesta de 
DYM para 20minutos. El Go-
bierno actual suspende en va-
loración, con un 3,5 de media. 
Los votantes de Junts y ERC 
son los que manifiestan una 
mejor valoración del Govern, 
compuesto precisamente por 
estas dos formaciones, apro-
bándolo con medias de 5,1 y 
5, respectivamente. En rela-
ción con el posicionamiento 
político, son los ubicados en la 
izquierda los que indican una 
mejor valoración, aunque sus-
penden al Gobierno autonó-
mico (4,3 de media). Son las 
personas con sentimientos ca-
talanistas muy altos quienes, 
en mayor medida, aprueban al 
Gobierno independentista (5,2 
de media). 

Para la mayoría de votantes, 
durante la última legislatura ha 
empeorado la situación social, 
política y económica de Cata-
luña. Desde el punto de vista 
social, un 89% de la gente 
apunta a que la autonomía es-
tá ahora peor que hace cuatro 
años. En cuanto a la situación 
política, ese porcentaje de pe-
simismo es de un 83,7%. La 
economía, aunque en menor 
medida, ha empeorado para el 

ENCUESTA DYM / 20MINUTOS LA OPINIÓN DE LOS VOTANTES

LA CLAVE 

Suspenso al Govern

VALORACIÓN DE LA FECHA DE LAS ELECCIONES
Y DEL GOBIERNO DE CATALUÑA

¿Cree ud. que la decisión
sobre mantener la fecha
de las elecciones en el 14-F
o retrasarla se está tomando
en base a...?

¿Cómo va a influir en su
intención de ir a votar que
se realicen las elecciones
este 14-F?

¿Cómo valora la actuación
del Gobierno catalán en esta
última legislatura?

¿Está ud. a favor de que
se haya mantenido la fecha
independientemente de la
situación de la pandemia
o cree que se debería haber
retrasado?

Fuente: DYM Gráfico: Henar de Pedro
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El 80% de los catalanes 
creen que la situación 
ha empeorado durante 
esta legislatura
El Govern obtiene una nota de un 3,5 y el 70,3% de los electores 
consideran que se tendrían que haber aplazado las elecciones

La mayoría cree que pesó 
más el interés político que 
la salud en la fecha electoral
Las elecciones del 14-F son es-
peciales, porque se dan en ple-
na tercera ola de la pandemia 
del coronavirus. Un 85,9% de 
los catalanes opina que la de-
cisión sobre mantener la fe-
cha de los comicios se ha to-
mado en base a intereses po-
líticos. La fecha fijada, de 
hecho, impacta directamente 
en la intención de ir a votar. 
Solo un 54,3% indica que se-
guro que votará el día de las 
elecciones y un 12,6% que pro-
bablemente lo hará. Esto con-
trasta claramente con la par-
ticipación en las elecciones de 
2017, donde casi se alcanzó el 
80% de participación. Esa es 
una de las claves de los comi-
cios. La campaña electoral es-
tá siendo mayoritariamente 
telemática, y las formaciones 
han insistido en la necesidad 
de la participación, llaman-
do sobre todo al voto por co-
rreo. Además, mantienen que 
votar presencialmente será 
«seguro» a pesar del nivel de 
contagios que se está dando 
en Cataluña. 

Esta predisposición a acudir 
a votar presenta claras dife-
rencias por perfiles. Los vo-
tantes de la CUP y Junts son 
quienes se muestran más pro-
clives a votar.  Entre quienes 
tienen mayor nivel de senti-
miento catalanista esta pre-
disposición para ir a votar es 
más elevada. 

Con todo, el 70,3% de los ca-
talanes considera que las elec-
ciones del 14 de febrero se de-
berían haber retrasado. Los 
votantes de Junts y ERC son 
los que se muestran más críti-
cos con la decisión de man-
tener la fecha electoral.  

Aunque parece que ya es 
una realidad que los comicios 
se van a celebrar el 14 de febre-
ro, no será hasta el día 8 cuan-
do la justicia confirme del to-
do la fecha. ● E. ORDIZ

●7 
20M.ES/CATALUNYA 
Todas las noticias e información 
sobre las elecciones en Cataluña,  
en este enlace o en 20minutos.es

7 
de cada diez votantes creen 
que las elecciones se debe-
rían haber retrasado 

12,2% 
de los electores aseguran es-
tar convencidos de que no 
van a ir a votar

EL GRÁFICO 

Fuente: DYM Gráfico: Henar de Pedro

A la hora de votar ¿qué será
más importante para ud. para
decantarse por un partido?

Durante el desarrollo de esta
legislatura ud. ha pasado a 
sentirse...

Exclusiva o casi exclusivamente
el eje identitario nacionalista
o no nacionalista

11,7%
Principalmente el eje identitario
nacionalista o no nacionalista

Ambos con igual peso
35,3%

17,7%

Principalmente el eje ideológico
de izquierda o derecha

26,5%
Exclusiva o casi exclusivamente
el eje ideológico de izquierda
o derecha

8,7%

20,9%

60,8%
No se ha
modificado
su sentimiento

Más
independentista

14,8%
Menos
independentista

3,5%
NS

El eje ideológico se impone sobre el 
identitario para votar el 14 de febrero



4 Divendres, 5 de febrer del 2021 — 20MINUTOS 

JUDITH CALDERÓN 
judith.calderon@20minutos.es / @20mBarcelona 

El próximo 14 de febrero ten-
drán lugar las elecciones au-
tonómicas en Catalunya y al-
gunas personas a las que les 
ha tocado ser miembro de una 
mesa electoral sienten mie-
do e incertidumbre por la si-

tuación epidemiológica. De 
hecho, hasta ayer, 20.579 cata-
lanes habían presentado ale-
gaciones para ser eximidos de 
estar en las mesas, lo que su-
pone una cuarta parte de las 
82.251 citaciones. 

«Tener que estar expuesta 
a toda la gente que pase por la 
mesa, algunos positivos... me 
da miedo poder contagiarme, 
sobre todo porque vivo con 
mis padres, y ambos son per-
sonas de riesgo por asma y 
problemas cardíacos», cuenta 
Júlia, una vecina de 25 años de 
la localidad de Abrera. Una si-
tuación parecida vive Àlex, de 
27 años y vecino de Sant An-
dreu de la Barca, que también 
convive con una persona de 
riesgo: «Tras estar todo este 
tiempo cumpliendo las medi-
das y siendo responsable,  
ahora tengo que ver pasar a 
tanta gente por delante de mis 
narices, y exponer mi salud y 
la de la gente con la que vivo». 

En este sentido, Chus, de 63 
años y vecina de Barcelona, 
cuenta que «a mí miedo no 
me da, es mi obligación y ya 
está, pero no es que me haga 
ilusión. En el día a día estoy 
tranquila porque cumplo las 
medidas, pero son cosas que 
controlo yo, y en este caso no 
será así». Respecto a la fecha 
de las elecciones, los tres con-
sideran que deberían aplazar-
se: «Creo que no es ni nece-
sario, ni adecuado, ni opor-

tuno hacer estas elecciones 
ahora, y, aunque yo no lo ten-
ga, me parece muy normal 
que la gente tenga miedo», 
considera Chus. Por otra par-
te, señala que no ha recibido 

información  de la administra-
ción sobre cómo se desarrolla-
rán las votaciones: «Nadie me 
ha explicado cuáles serán los 
protocolos, sino que me he ido 
enterando por los medios». 
Respecto a este desconoci-
miento, Àlex apunta que «no 
sé cómo colocarme el traje, 
ni mucho menos cómo reti-
rarlo. Son cosas que, supongo, 
nos explicarán allí, pero aho-
ra te sientes desamparado 
porque nadie te explica nada».  

Domingo, un vecino de Sant 
Joan Despí  de 63 años, recibió 
la carta para formar parte de 
una mesa electoral, pero pidió 
ser eximido al llevar un mar-
capasos y tener alergia asmá-
tica, lo que le hace ser persona 
de alto riesgo. «Creí que, dada 
mi situación, no procedía que 
me presentase en la mesa, así 
que llamé a mi doctora, me hi-
zo un informe y lo llevé a la 
Junta Electoral de Zona», 
cuenta. Finalmente, sus ale-
gaciones han sido aceptadas. 
«En la citación no aparecía 
ningún teléfono y fui de forma 
presencial. Había muchísima 
cola, así que acabaron colgan-
do un cartel en la puerta con 
el correo electrónico para que, 
quien quisiera, hiciera los trá-
mites así», explica, y añade 
que, por lo que oyó en las ofi-
cinas, «mucha gente alega 
porque tiene miedo, y en-
cuentro normal que la gente 
no quiera ir». ●

PRESIDENTES  y vocales 
temen contagiarse  
de coronavirus 
durante las próximas 
votaciones 
20.579 catalanes han 
presentado 
alegaciones, una 
cuarta parte de las 
personas citadas

#LogísticaElectoral

Miedo a formar 
parte de una mesa 
electoral el 14-F

REACCIONES 

«Me da miedo poder 
contagiarme porque 
vivo con mis padres  
y ambos son personas 
de riesgo» 

JÚLIA MOMPÓ 
Vecina de Abrera de 25 años 

«Tras cumplir con todas 
las medidas, ahora 
tengo que exponer mi 
salud y la de la gente 
con la que vivo» 

ÀLEX PÈREZ 
Vecino de Sant Andreu de la Barca de 27 años 

«Nadie me ha explicado 
cuáles serán los 
protocolos, sino que  
me he ido enterando  
por los medios» 

CHUS TAMAYO  
Vecina de Barcelona de 63 años 

«Llevo un marcapasos y 
tengo alergia asmática, 
así que creo que no 
procede que me 
presente en la mesa» 

DOMINGO YESTE 
Vecino de Sant Joan Despí de 63 años

Votación en las elecciones autonómicas de Galicia. C. CASTRO/ E..P.

ISABEL SERRANO 
isabel.serrano@20minutos.es / @isabelserrano2 

Ignacio Garriga está recorrien-
do las calles de diferentes muni-
cipios catalanes con el objetivo 
de que Vox entre en el Parla-
ment de Catalunya. Atiende a  
20minutos mientras se dirige 

a uno de los múltiples actos 
electorales de la formación que 
lidera Santiago Abascal, que 
también participa activamente 
en esta campaña.  
Las encuestas dan a su forma-
ción entre 5 y 7 representan-
tes en la cámara catalana. ¿Có-
mo lo valoran? No damos dema-
siada importancia a las 
encuestas, a lo que sí damos im-
portancia es al calor que reci-
bimos en la calle, a la ilusión que 
nos transmiten tantos catala-
nes. Nos dicen: «Por fin», «gra-
cias» y «no nos defraudéis». Ve-

mos claramente que, lo que tí-
midamente reflejan las encues-
tas, queda plasmado en la ca-
lle de manera evidente y eso va 
a suponer una fuerte irrupción 
de Vox en el parlamento. 
¿Sus votantes son catalanes 
descontentos con el PP y con 
Cs? Sin duda alguna, y también 
votantes que en otras elecciones 
hayan podido votar al partido 
socialista e incluso a la CUP. Y 
estoy convencido porque noso-
tros somos los únicos que es-
tamos liderando la voz en torno 
a los problemas que afectan de 
manera concreta a los catala-
nes, como la inseguridad.  

La gran sorpresa de Vox será 
sobre todo que movilizará a 
aquellos que tradicionalmente 
habían estado en la abstención. 
Su lema de campaña es Recu-
perem Catalunya y también Re-
cuperemos Cataluña, en caste-
llano y en catalán... Sí, porque 
queremos reflejar la realidad 
que existe en Cataluña, tene-
mos el catalán y tenemos el es-
pañol. A diferencia del separa-
tismo que intenta apropiarse de 
la lengua y utilizarla como un 
arma de enfrentamiento y de di-
visión, nosotros reconocemos 
la identidad española y dentro 
de España las diferentes pecu-
liaridades que conforman las re-

giones, una de ellas Cataluña. Es 
esa lucha por la identidad de 
una forma de ser español que es 
ser catalán, con mucha natu-
ralidad. 
Ustedes convocan actos cada 
día en la calle. ¿Es una reivin-
dicación del espacio público ca-
talán? Es una demostración de 
que Vox no se esconde, vamos a 
recorrer todas las ciudades y ba-
rrios de Cataluña con la finali-
dad de hacer llegar de primera 
mano nuestras propuestas y, so-
bre todo y más importante, es-
cuchar los verdaderos proble-
mas de los catalanes.  

Obviamente no convocamos 
mítines porque la situación sa-
nitaria lo desaconseja y el prin-
cipio de prudencia es funda-
mental, pero eso no quita que 
podamos recorrer las calles. Y 
demuestra que molesta mucho 
porque siempre hay un grupo 
de separatistas o de extrema 
izquierda enviados por la Gene-
ralitat o por partidos como la 
CUP o Podemos. 
Uno de los efectos de la pande-
mia es la grave crisis econó-
mica. Las restricciones dicta-
das en Cataluña son mucho 
más estrictas que las de Ma-
drid. ¿Cuál es el modelo de 
Vox? En ningún caso es el que 
está imponiendo la Generalitat, 

que está condenando a la ruina 
y al cierre al sector de la res-
tauración, la hostelería y el tu-
rismo. La única alternativa que 
tiene el separatismo para com-
batir el virus es encerrarnos en 
casa. Nuestro modelo es inver-
tir de verdad en sanidad, fren-
te al separatismo que lo único 
que hace es gastar en sus deli-
rios ideológicos y su agenda po-
pulista. 
Vox ha sido clave en Madrid y 
Andalucía. Si existe la posibili-
dad de formar un gobierno 
constitucionalista ¿Serán clave 
también en Cataluña? Vox no 
apoyaría en ningún caso un go-
bierno del partido socialista o 
del señor IIla. Vox apoyaría a un 
gobierno que firmara acuerdos 
que aborden los grandes proble-
mas que afectan a los catalanes: 
la inmigración ilegal, la crecien-
te islamización en Cataluña, la 
ocupación y el despilfarro mi-
llonario en la Generalitat.  

Pero que quede claro que al 
partido Socialista jamás le apo-
yaríamos, entre otras cosas, por-
que ellos son los que han pro-
movido la okupación, la inmi-
gración ilegal, ellos son los 
principales enemigos de los ca-
talanes. No daremos ni votos 
gratis ni abstenciones gratis si 
no hay un pacto escrito. ●

BIO 

Ignacio Garriga Vaz de 
Concicao (Sant Cugat 
del Vallès, 1987) es odon-
tólogo y profesor univer-
sitario. Entró en el PP en 
2005 y lo abandonó por 
desacuerdos ideológi-
cos en 2010. En 2014, Ga-
rriga ingresó en Vox, par-
tido por el que es diputa-
do en el Congreso, fue 
cabeza de lista del parti-
do por Barcelona. 
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20MINUTOS CON...

Garriga: 
«Vox no apoyará 
a un gobierno 
del señor Illa»
Aunque puede ser clave, 
Vox asegura que si entra 
en el Parlament no dará 
«ni votos gratis, ni abs-
tenciones gratis, si no 
hay un pacto escrito» 

«Vox no se esconde, 
vamos a recorrer todas 
las ciudades y barrios  
de Cataluña» 

«Queremos reflejar la 
realidad que existe en 
Cataluña, tenemos el 
catalán y el español»

ELECCIONES CATALANAS LOS CANDIDATOS Y EL 14-F
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NOU PLA D’AJUTS DIRECTES  
ALS COL·LECTIUS MÉS  
AFECTATS PER LA COVID-19 

R.B. 
El Govern de la Generalitat 
activarà un nou pla d’ajuts di-
rectes i de caràcter trimestral 
per donar suport als col·lec-
tius i sectors econòmics més 
afectats per les mesures de 
contenció de la pandèmia de 
la Covid-19 per un import de 
618 milions d’euros de gener 
a març, que se sumen als 877 
milions que ja va donar l’any 
passat. La iniciativa, encapça-
lada pels departaments de la 
Vicepresidència i d’Econo-
mia i Hisenda; Treball, Afers 
Socials i Famílies; i Empresa 
i Coneixement, s’ha anunciat 
després d’acordar-la amb el 
Consell del Diàleg Social de 
Catalunya, que agrupa els re-
presentants de les principals 
associacions econòmiques i 
socials del país. 

Els destinataris d’aques-
tes ajudes seran majoritària-
ment: persones treballadores 

autònomes que han vist re-
duïts els seus ingressos; mi-
croempreses i petites empre-
ses que han patit una caigu-
da substancial de la seva 
facturació i que es compro-
meten a mantenir els llocs de 
treball; persones treballado-
res que estiguin en un expe-
dient de regulació temporal 
d’ocupació (ERTO); així com 
els sectors més afectats per 
les restriccions. 

 
REEDICIÓ DEL AJUTS  
A AUTÔNOMS 
El nou pla trimestral s’es-
tructura en quatre línies 
d’actuacions principals. La 
primera és una nova edició 
de l’ajut dels mesos de no-
vembre i desembre per a per-
sones treballadores autòno-
mes afectades econòmica-
ment per la Covid-19. L’ajut 
serà novament de 2.000 eu-
ros per persones treballado-

res autònomes i el rebran to-
tes les persones que el sol·li-
citin i compleixin els requi-
sits. L’estimació que fa el Go-
vern és d’un pressupost de 
280 milions d’euros, de ma-
nera que se’n beneficiarien 
uns 140.000 treballadors 
autònoms. 

L’ajut està dirigit a persones 
treballadores autònomes in-
dividuals o amb fins a 5 tre-
balladors contractats, amb 
una base imposable de 
l’IRPF l’any 2019 igual o infe-
rior a 35.000 euros/any, i 
amb un rendiment net l’any 
2020 igual o inferior a 17.500 
euros. Són els mateixos re-
quisits que a les dues con-
vocatòries anteriors i hi po-
dran accedir les persones 
que ja el van rebre i aquelles 
que potser llavors no com-
plien amb els requisits, però 
ara sí. 

El procediment per sol·lici-
tar l’ajut serà el mateix que al 
desembre: a partir del regis-
tre a una nova base de dades 
de persones treballadores 
autònomes. Només serà ne-
cessari complir amb els re-
quisits per poder registrar-se 
a la base de dades i s’accedirà 
a l’ajut directament. 

 
AJUT NOU I DIRECTE A 
TREBALLADORS EN ERTO 
També es posa en marxa una 
nova línia d’ajuts directes per 
a treballadors i treballadores 
de qualsevol sector que es tro-
bin en situació d’ERTO. 

En aquest cas, es destinarà 
un pressupost de 105 mi-
lions d’euros, amb la previ-
sió d’arribar aproximada-
ment a 175.000 persones. 
L’import per beneficiari serà 
d’un mínim de 600 euros, 
però aquesta qüestió s’aca-
barà de concretar amb els 
agents socials. 

 
AJUT NOU PER A LA 
FORMACIÓ DE 
TREBALLADORS EN ERTO 
Aquest ajut a la formació està 
dirigit a persones treballa-
dores que es troben en situa-
ció d’ERTO, tot prioritzant els 
sectors més afectats. L’objec-
tiu és reconèixer l’experièn-
cia laboral d’aquests treballa-
dors i ajudar en la seva pos-
sible reorientació i 
requalificació. S’hi destina-
ran 25 milions d’euros i es 
preveu beneficiar uns 10.000 
treballadors i treballadores 
en situació d’ERTO.  

El Departament de Treball, 
Afers Socials i Famílies im-
pulsarà un programa mixt 
d’orientació i formació per 
a les persones treballadores, 
per tal d’acreditar les seves 
competències o fer un itine-
rari formatiu acreditable. 
Aquest programa serà ges-
tionat pel Consorci per a la 
Formació Contínua de Cata-
lunya i s’acabarà de dissen-
yar amb els agents 
econòmics i socials. 

 
AJUTS PER A PETITES 
EMPRESES I MICROEMPRESES 
EN ERTO 
Finalment, el Govern, a tra-
vés del Departament d’Em-
presa i Coneixement, des-
tinarà 208 milions d’euros a 
microempreses i petites em-
preses amb treballadors en 
situació d’ERTO. En con-
cret, s’hi podran acollir les 
empreses de menys de 50 
treballadors amb una factu-
ració de fins a 10 milions 
d’euros anuals que tinguin 
treballadors en situació 
d’ERTO a data 31 de desem-
bre de 2020. 

L’ajut consistirà en 2.000 
euros per treballador a jor-
nada completa en situació 

d’ERTO amb un màxim de 
30.000 euros per empresa. 
Els 208 milions d’euros per-
metran cobrir tot l’univers 
de treballadors en ERTO de 
les microempreses i petites 
empreses, que són un total 
de 104.000.  

Per acollir-se als ajuts, 
l’empresa haurà de compro-
metre’s a mantenir la con-
tractació dels treballadors 
fins al 31 de desembre de 
2021. En cas d’incompli-
ment, perdrà la totalitat de 
la subvenció.   

La voluntat del Govern és 
activar aquesta línia al més 
aviat possible. Per tal d’agi-
litar el procés, es farà un re-
gistre previ de totes les em-
preses sol·licitants. Per re-
bre l’ajut, els sol·licitants 
només hauran de fer un cer-
tificat d’autoresponsabilitat 
i el control administratiu del 
compliment dels requisits 
es farà a posteriori, un cop 
fet el pagament. 

Pàgina d’informació de Catalunya en col·laboració amb la GeneralitatECONOMIA GOVERN

ELS DESTINATARIS D’AQUEST PLA  
trimestral del Govern, dotat amb  
618 M€, seran treballadors en ERTO, 
autònoms, microempreses i petites 
empreses

PPer a més informació, 
consulteu el web  

economia.gencat.cat
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Las alarmas no dejan de sonar 
en la UCI deI Hospital del Mar 
de Barcelona, y quienes tra-
bajan en ella, tanto profesio-
nales de la salud como perso-
nal de limpieza, van conti-
nuamente de un lado a otro, 
ataviados con monos imper-
meables, batas, gorros, guan-
tes, gafas y doble mascarilla. 

Tras casi un año desde que 
la pandemia de coronavirus 
llegó a España, los sanitarios 
y otros trabajadores del hos-
pital continúan trabajando 
sin descanso para hacerle 
frente. En mitad de la terce-
ra ola del virus, la Unidad de 
Cuidados Intensivos vuelve a 
estar al 100% de ocupación, y 
prácticamente en su totalidad 
por pacientes Covid.  

Pese a lo que se podría pen-
sar sobre la edad de los ingre-
sados en la UCI, algunas ca-
mas están ocupadas por per-
sonas jóvenes, sedadas e 
intubadas, como la mayoría 
de los pacientes que se en-
cuentran allí. «Ahora vemos 
a pacientes muy jóvenes. Ha 
bajado la media de edad res-
pecto a la primera ola», cuen-
ta Yolanda Díaz, médico ad-
junta del Servicio de Medici-
na Intensiva del hospital.  

Y estos casos, añade, «no 
son uno, ni dos, ni tienen pa-
tologías previas, sino que son 

personas jóvenes sanas de 20, 
30 y 40 años, que tienen Co-
vid, un fracaso respiratorio 
importante y una estancia en 
UCI larga». 

El descenso en la media de 
edad de los ingresados en la 
UCI por Covid es una de las 
grandes diferencias entre es-
ta tercera ola y la primera. La 
otra es, tras casi un año sin 
tregua, el cansancio de los sa-
nitarios: «La primera ola nos 
pilló desprevenidos, pero es-
tábamos frescos y bien. Aho-
ra, cada vez tenemos menos 
fuerzas», señala Díaz. 

Cuenta que, pese a que to-
dos los profesionales del cen-
tro llevan una gran carga, 
quienes más lo viven son las 
enfermeras: «Ellas pasan mu-
chas horas encerradas y con 
los trajes. Es muy duro».  

Pero, además del cansancio 
físico, existe un gran agota-
miento emocional y, ante es-
ta situación, el hospital ba-
raja distintas formas de dar 
apoyo a sus trabajadores. Sin 
embargo, Díaz comenta que, 
en su profesión, no les gusta 
reconocer que lo que están vi-
viendo les afecta: «Intenta-
mos disimular nuestro esta-
do mental para no hacer la 
carga más grande».  

Y es que, para que la alta 
ocupación de la UCI no reper-
cuta en los pacientes, «inten-
tas dar más de ti mismo y que 

los recursos lleguen a todos», 
ya que, afirma, están desbor-
dados desde hace tiempo: 
«Damos un alta y tenemos a 
dos para ingresar. Estamos al 
100%, sí, pero al 100% de 35, 
que es una capacidad mayor 
a la habitual».  

El aumento de ingresos, 
asegura, comenzó a notarse a 
mediados de enero y «eviden-
temente», está relacionado 
con la Navidad: «Sabíamos 
que esto pasaría. Veíamos 
unas imágenes que dejaban 
claro que tendrían conse-
cuencias, y así ha sido». 
ACTUALIZACIÓN «CASI DIARIA» 
En uno de los habitáculos, va-
rios sanitarios cuentan has-
ta tres y giran a un paciente 
para tumbarlo boca abajo y, 
así, mejorar su oxigenación, 
como se viene realizando con 

algunos pacientes con insufi-
ciencia respiratoria aguda tra-
tados con ventilación mecá-
nica. Sobre los tratamientos 
efectivos que se utilizan con-
tra laCovid-19, Díaz señala 
que la actualización es «casi 
diaria», ya que, un año des-
pués, «el virus sigue siendo 
muy desconocido».  

Entre medicación, monito-
rización y todo tipo de cui-
dados, también hay un pa-
ciente que recibe rehabilita-
ción, y es que un ingreso en 
UCI, afirma Díaz, deja secue-
las importantes a muchos ni-
veles: «Tanto orgánico, co-
mo muscular, como respira-
torio e, incluso, cognitivo». 

 Por este motivo, «siempre 
que el paciente lo pueda tole-
rar, porque hay pacientes a 
los que, por su estado, no los 

puedes tocar, se intenta hacer 
rehabilitación lo antes posi-
ble, de forma pasiva al princi-
pio y más activa después». 
UNA UCI MÁS HUMANA 
El Hospital del Mar tiene en 
marcha un proyecto de hu-
manización, que comenzó 
antes de la pandemia, y que 
tiene la intención de hacer 
la UCI más amable tanto para 
los pacientes ingresados co-
mo para los familiares. 

Díaz cuenta que la llegada 
del coronavirus provocó al 
principio todo lo contrario: 
«En lugar de humanizar la 
UCI, tuvimos que cerrarla». 
Pero, aun así, han podido rea-
lizar algunas de las iniciativas 
del proyecto, como la posi-
bilidad de que los pacientes, 
una vez mejoran, puedan sa-
lir a ver el mar.●

EN FOTOS 

El impacto de la tercera ola

Decúbito prono 
Varios sanitarios de la UCI del Hospital del Mar de Barcelona cuentan hasta tres y giran a un paciente para colocarlo boca abajo. Esta 
posición, llamada decúbito prono, es una técnica que se realiza en personas con insuficiencia respiratoria aguda que están siendo 
tratadas con ventilación mecánica y sirve para ayudar a mejorar su oxigenación.
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Una sanitaria coge la mano de un paciente 
Una sanitaria, ataviada con un mono impermeable, una bata, dos 
mascarillas, un gorro, gafas y guantes, coge la mano de un pa-
ciente que se encuentra en uno de los box de la UCI.

3

Radiografía de los pulmones 
Tres sanitarios observan una radiografía de tórax de uno de los 
pacientes ingresados con Covid-19 que se encuentra en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos del hospital.

En la UCI del 
Hospital del 
Mar: «Ahora 
hay gente 
más joven»
LA MEDIA de edad de 
los pacientes  que 
ingresan por Covid en 
cuidados intensivos 
del centro ha bajado  
LOS INGRESOS en la 
actual tercera ola 
empezaron a crecer 
tras la Navidad y la 
UCI está al 100% 

LOS SANITARIOS llevan 
casi un año haciendo 
frente a la pandemia 
y el cansancio es  
cada vez mayor 
EL HOSPITAL cuenta 
con un proyecto de 
humanización para 
que los pacientes 
puedan ver el mar

 #Covid-19

REACCIONES 

«Los pacientes jóvenes 
que vemos no son  
uno ni dos ni tienen  
patologías previas.  
Son personas sanas  
de 20, 30 y 40 años» 

«Intentamos disimular 
nuestro estado  
mental para no hacer  
la carga más grande» 

YOLANDA DÍAZ  
Médico de Medicina Intensiva del Hospital del Mar

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Podrás encontrar esta y otras 
noticias relacionadas con el 
coronavirus en la web 20minutos.es
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PURI CARO 
zona20barcelona@20minutos.es / @20mBarcelona 

El Govern daba ayer luz verde 
a pasar el próximo lunes 8 de 
febrero del confinamiento 
municipal al comarcal en to-
da Catalunya (lo que incluye 
también a la ciudad de Barce-
lona, que no tendrá cierre me-
tropolitano como ha pedido 

en reiteradas ocasiones su al-
caldesa, Ada Colau) y  tam-
bién avala alargar una hora 
la apertura de la restauración 
en los dos turnos que actual-
mente están permitidos, el de 
almuerzo y el de comida. Es-
tos quedarán fijados, a partir 
del lunes, entre las 07.30 y las 
10.30 horas en el de desayuno 

y entre las 13 y las 16.30 ho-
ras en el de comida. Más tar-
de, los establecimientos solo 
podrán servir comida a domi-
cilio, como hasta ahora. Se 
amplían en dos horas, de es-
te modo, las franjas horarias 
en vigor desde el pasado 21 de 
diciembre. 

El Procicat aprobaba por la 
mañana estas medidas, que 
mantienen el grueso de las 
ya vigentes con ligeras modi-
ficaciones que ya avanzó el 
pasado miércoles  en cierto 
modo el secretario de Salut 
Pública, Josep Maria Argi-
mon, al apuntar que las nue-
vas restricciones serían «de 
continuidad, pero con peque-
ñas aperturas».  

En cuanto a la movilidad co-
marcal, esta solo se podrá que-
brantar por motivos justifica-
dos de trabajo, estudios, cuida-
do de familiares y visitas 
médicas. Y se añaden ahora los 
traslados escolares para reali-
zar actividades siempre que no 
haya pernocta. El toque de 
queda nocturno sigue fijado, 
de lunes a domingo, de 22 ho-
ras a seis de la madrugada. 
BARES Y RESTAURANTES  
Las reuniones siguen restringi-
das a un máximo de seis perso-
nas de hasta dos grupos de con-
vivencia. En la restauración 
se mantienen las distancias de 
seguridad y aforos ya vigentes. 
La flexibilización horaria vali-
dada a partir del lunes ha de 
servir a los negocios, indicó 
Marc Ramentol, secretario ge-
neral de Salut, «para gestionar 
mejor la afluencia de clientes». 
Esta es una de las principales 
quejas del sector.  
LAS LIBRERÍAS SE CONSIDERAN  
COMERCIOS CULTURALES   
En la cultura, se mantienen 
las aperturas ya permitidas y 
se añaden las librerías como 
establecimientos culturales, 
por lo que estas quedan eximi-
das del cierre del comercio 
de más de 400 metros cuadra-
dos. También podrán abrir los 
fines de semana desde el sába-
do día 13, cuando solo puede 
hacerlo el comercio esencial. 
CLASES SEMIPRESENCIALES  
PARA ALUMNOS DE 1º DE GRADO 
En las universidades prosigue 
la modalidad educativa teóri-
ca virtual pero se permitirá 

que los alumnos de primer 
año de grados universitarios 
hagan educación semipresen-
cial en este segundo trimestre, 
al igual que ya hacen los es-
tudiantes de ciclos formativos 
de la misma edad. 

Las actividades escolares si-
guen regidas por la posibili-
dad de realizar solo aquellas 
que organice el centro y que 
respeten las burbujas de con-
vivencia en el ámbito lectivo. 
Se añaden a esta excepción las 
escuelas de música y de dan-
za que imparten cursos prepa-
ratorios para acceder a la for-
mación superior reglada. 
GIMNASIOS AL 30% DE AFORO 
Seguirán permitidas las acti-
vidades deportivas en espacios 
abiertos mientras que las com-
peticiones siguen estando ma-
yoritariamente suspendidas. 
Pero se añade como excepción 
las actividades de competición 
que dan acceso a ligas estatales 
profesionales. Este sector está 
paralizado desde octubre y 
afecta a un colectivo de 4.600 
personas en Catalunya. 

Los gimnasios en equipa-
mientos cerrados podrán vol-
ver a abrir el lunes, siguien-
do limitado el aforo al 30% y el 
máximo de seis personas en 
actividades grupales. «Tenía-
mos la necesidad de reabrir 
estas actividades para dar un 
cierto respiro  pero no se ha-
rá todo lo que querríamos, 
ciertamente», reconoció el se-
cretario de Salut Pública, Jo-
sep Maria Argimon. ● 

Por Joan Ferran 
 

S
oy de la genera-
ción que tararea-
ba, con Paco 
Ibáñez, aquello del 

lobito bueno, la bruja 
hermosa y el pirata 
honrado. Viví la 
adolescencia con los 
cánticos de fondo del 
‘prohibido prohibir’; lo 
hice inmerso en un 
mundo rebosante de 
verdades absolutas, 
jerarquías instaladas y 
estrictos roles de género. 
Mis lecturas infantiles 
fueron las mismas que 
unos cuantos padres y 
madres, seguramente 
cargados de buenas 
intenciones, propusie-
ron recientemente 
eliminar de los estantes 
de las bibliotecas. 
Aducían que muchos 
clásicos infantiles 
transmiten valores y 
contenidos nocivos para 
la educación de los 
niños. A Caperucita no 
se la fustiga por ‘roja’, 
sino por incitación a la 
violencia y al machismo; 
y a la Bella Durmiente 
por sexista. Todo eso lo 
leímos sin cortapisas los 
que peinamos canas; 
cierto, pero también lo 
reciclamos y contextua-
lizamos en su día sin 
demasiados apuros. Y 
henos aquí, sobrevivien-
do sin excesivas taras 
emocionales. Puedo 
compartir el deseo de 
una educación libre de 
estereotipos escritos en 
tiempos pretéritos, pero 
de ahí al anatema y a 
vetar su difusión va un 
abismo. Todo lo 
censurado genera 
curiosidad. No quiero ni 
imaginarme trapicheos a 
la caza de narraciones 
infantiles vintage. La 
plataforma Walt Disney 
ha decidido retirar de su 
catálogo algunos de sus 
grandes clásicos 
–Dumbo, Peter Pan, etc.– 
que hicieron las delicias 
de varias generaciones. 
No discuto las buenas 
intenciones de estas 
medidas pero... ¿no 
estaremos pasándonos 
de la raya? ● 

ANÁLISIS 

El revisionismo 
de los Disney 

La suavización de las restriccio-
nes por la Covid-19 que anunció 
ayer el Govern no contentó a 
restauradores y comerciantes. 

El Gremi de Restauració de 
Barcelona calificó de «relaja-
ción testimonial» la amplia-
ción del horario prevista en sus 
locales, que se traduciría en la 
apertura de una hora más para 
desayunar y otra más para al-
morzar. 

El director del gremio, Roger 
Pallarols, criticó que la Gene-
ralitat «pretende alargar eterna-
mente el actual parón de la eco-
nomía» y acusó a Salut de «vivir 
de espaldas a la realidad y al dra-
ma que viven miles de empre-
sas y familias». 

«Los restauradores (y tam-
bién el resto de sectores afec-
tados por las restricciones) re-
clamamos un horizonte cla-

ro, un plan de reactivación de 
la actividad económica que 
nos permita lograr, en un 
tiempo razonable, un grado 
de funcionamiento que ha-
ga viables los bares y restau-
rantes», añadió. 

Por su parte, la Federació Ca-
talana d’Associacions d’Activi-
tats de Restauració i Musicals 
(Fecasarm), tachó de «ridícu-
la» la ampliación de horarios. 

Las patronales Pimec y Fo-
ment del Treball apoyaron a 
los restauradores, y también 
pidieron recuperar la apertura 
de los establecimientos co-
merciales no esenciales el fin 
de semana. Reclamaron, ade-
más, que se puedan abrir los 
centros comerciales.   

El Gremi de Llibreters y la 
Cambra del Llibre, sin embargo, 
celebraron que se permita abrir 
el fin de semana a las librerías. 
La presidenta del gremio, Maria 
Carme Ferrer, apuntó que «la lu-
cha» ha hecho que se les consi-
dere un bien esencial. ●  C. M.

Una terraza de un local de 
restauración de Barcelona. ACN

Restauradores y comerciantes ven 
insuficiente la relajación de las medidas 

Un usuario de un gimnasio limpia una máquina, con un dispensador de gel en primer término. ARCHIVO

«No es una 
desescalada» 
●●●  Tanto Argimon como  
Ramentol aseguraron que 
no se puede hablar de una 
reapertura de actividades 
hasta que no mejoren sus-
tancialmente las cifras de 
hospitalizados y UCI.  Argi-
mon confirmó que la cifra 
de infectados «baja desde 
hace tres semanas y,  desde 
hace unos días,  también la 
de  ingresados  Covid».  Salut 
estará «muy pendiente»  de 
cómo evolucionan  las dife-
rentes variantes del virus y 
de «su impacto»  en los indi-
cadores epidemiológicos.

El Govern da un respiro  
a bares  y gimnasios y  
confina por comarcas 

La restauración podrá  
abrir desde el lunes 
entre las 07.30 y las 
10.30 horas en el turno 
de desayuno, y de 13 a 
16.30 h en la comida
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La tendencia a la baja de la epi-
demia en España se mantiene 
firme ocho días después de que 
la incidencia a 14 días alcanza-
ra su máximo desde que se to-
man registros del virus. Ayer, 
el Ministerio de Sanidad noti-
ficó 29.960 nuevos positivos en 
coronavirus y 432 fallecidos. En 
lo correspondiente a los casos, 
los menos de 30.000 de que se 
informaron son 8.158 más que 
los notificados el jueves de la se-
mana pasada. En la misma lí-
nea avanza la incidencia, que ha 
vuelto a caer por debajo de la ba-
rrera de los 800 puntos dos se-
manas después de superarla, 
hasta situarse en 783,25 casos 
por cada 100.000 habitantes en 
las últimas dos semanas.  

Además, desde que el pasa-
do 27 de enero se alcanzara el 
máximo en este indicador en to-
da la pandemia, la incidencia se 
ha reducido 116,7 puntos, o lo 
que es lo mismo, se ha produ-
cido una caída de un 13% en 
ocho días. Solo en las últimas 24 
horas la bajada media fue de un 
4% y, además, se hizo exten-
sible a las 17 comunidades y dos 
cuidades autónomas, que se en-
cuentran ya todas en fase de 
descenso. Solo la Comunidad 
Valenciana (1.245), Castilla y Le-
ón (1.177,8) y La Rioja (1.160,4) si-
guen aún por encima del millar 
de casos de incidencia a 14 días, 
aunque la autonomía medite-
rránea es la cuarta del país que 
más rápido está reduciendo sus 
casos por 100.000 habitantes. 

LOS GRÁFICOS 
PICO Desde el día 27 de 
enero, el indicador bajó 
de media 116,7 puntos, 
hasta los 783,25 casos 
por 100.000 personas 
UNANIMIDAD En todas 
las comunidades ha 
caído la incidencia y  
ya en solo tres supera  
el millar de casos 
SANIDAD notificó ayer 
29.960 positivos más  
y 432 fallecidos; los 
ingresados ya bajan 
también de 30.000

La pandemia se ralentiza  
y la incidencia baja de 800 
después de dos semanas

«La incidencia es elevadísima, 
muy por encima de nuestro ob-
jetivo final. Es cierto que ha ba-
jado respecto al día anterior, la 
evolución es favorable por tan-
to, pero la situación sigue sien-
do muy muy mala», expresó 
Fernando Simón, director del 
Ccaes, en su rueda de prensa ha-
bitual de los jueves. «Tenemos 
que seguir manteniendo las me-
didas de control para conseguir 
mantener esta tendencia toda-
vía mucho tiempo», añadió. El 
epidemiólogo destacó también 
las «elevadísimas» cifras de fa-
llecidos que, desgraciadamen-
te –dijo–, «vamos a observar 
unos pocos días más», incluso 
después de que supere el pico 
en las UCI, un hito que no prevé 
antes de la semana próxima. 

En relación a los hospitales, Si-
món explicó que «siguen sien-
do situaciones de muy alta pre-
sión para nuestra sociedad, con 
unas incidencias elevadísimas 
que se siguen observando en 
la ocupación de las UCI, que se 
mantiene en niveles cercanos al 
45%». «En muchos hospitales 
ya no se tiene capacidad de dar 
el servicio habitual», recalcó. 

Respecto a los datos de hospi-
talizaciones, la presión se si-
gue reduciendo y actualmente 
hay 29.276 pacientes ingresados 
por Covid en los centros espa-
ñoles, 980 menos que la jorna-
da previa y un dato que con-
solida a esta semana como la 
primera desde finales de di-
ciembre que acaba con un nú-
mero de ingresados menor que 
el que tenía cuando empezó. 
Ahora, el 22,8% de las camas es-
tán ocupadas por la Covid. 

Por su parte, en las UCI, han 
vuelto a disminuir los críticos 
por tercera jornada consecuti-
va, hasta los 4.823 (13 menos). La 
ocupación media en estas uni-
dades se sitúa en el 44,4%, con 

seis territorios que superan el 
50%: La Rioja (73,56%), Melilla 
(70,59%), la Comunidad Valen-
ciana (60,95%), Castilla-La Man-
cha (55,44%), Castilla y León 
(54,39%) y Madrid (52,79%). 
BAJAN LOS PACIENTES 
EN UCI EN CATALUÑA 
El número de pacientes Covid 
ingresados en las unidades de 
cuidados intensivos de los hos-
pitales catalanes bajó ayer por 
primera vez desde el 3 de di-
ciembre. Actualmente hay 724 
enfermos en estado grave, sie-
te menos que ayer, mientras que 
otros 2.750 se encuentran en 
planta (56 menos). No obstante, 
la tendencia más negativa es la 
de los fallecimientos, 86 más co-
municados en las últimas 24 ho-
ras, aunque son 26 menos que 
los de la jornada previa. En 
cuanto a positivos, el Govern in-
formó ayer de 3.287, unos 800 
más que la víspera. De este mo-
do, la velocidad de propagación 
se mantiene en 0,92 puntos y 
el riesgo de rebrote bajó cua-
tro, hasta los 501. ●

Cribado masivo en Málaga capital para detectar posibles positivos por Covid. ALEX ZEA / EP

«La incidencia está muy 
por encima de nuestro 
objetivo. Ha bajado, la 
evolución es favorable, 
pero la situación sigue 
siendo muy muy mala» 

«Los fallecidos  
siguen aumentando  
y observaremos esta 
tendencia unos días más» 

FERNANDO SIMÓN 
Director del Ccaes

“

Los contagios vuelven  
a aumentar en Francia
A medida que avanzan las 
campañas de vacunación en 
Europa, la evolución de la 
pandemia va mostrando dife-
rentes tendencias en los dis-
tintos países del continente. 

Mientras que algunos de los 
más golpeados por la tercera 
ola, como el Reino Unido, Es-
paña o Portugal, han visto en 
los últimos días una disminu-
ción en el número de casos 
diarios, las curvas  epidemio-
lógicas de otros que hasta aho-
ra habían aguantado mejor 
han comenzado a ascender. 

Así, por ejemplo, Francia su-
maba ayer al menos 3.310.051 
casos desde el inicio de la pan-
demia y continúa como tercer 
país europeo en este baremo. 
De la misma manera, Rusia, 
Bélgica y Luxemburgo au-
mentaron su incidencia acu-
mulada e Italia se estancó tras 

un tímido descenso en sema-
nas anteriores. 

El impacto del coronavirus 
en Europa, no obstante, sigue 
lejos de los tres Estados más 
afectados en el mundo (Esta-
dos Unidos, la India y Brasil). 
En concreto, en el primero, las 
sombrías proyecciones del 
presidente Joe Biden amena-
zan con cumplirse a medida 
que el país se acerca al medio 
millón de fallecidos (cifra que 
el mandatario predijo que se 
alcanzaría este mes), si bien la 
nueva estrategia parece dar 
sus frutos con un empinado 
descenso en la curva. ● 

●7 
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Consulta la última hora de todas las 
noticias relacionadas con el avance 
del virus por el mundo en la web
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encuentro que será el tercero 
de esta semana después del de 
ayer y el del miércoles, donde 
ya se adelantó una decisión 
parcial en este sentido, la de no 
administrar la vacuna de As-
traZéneca a los mayores de 80 
años. Esta población forma 
parte del quinto grupo priori-

tario, al que Sanidad pidió ha-
ce ya un par de semanas a las 
comunidades que empezaran 
a vacunar a la mayor brevedad 
posible, dada la virulencia de 
la tercera ola y la escasez de va-
cunas. 

En España hay alrededor de 
9 millones de personas de 65 o 
más años a las que si finalmen-
te se excluye de la vacunación 
con las dosis de AstraZeneca 
–de las que entre febrero y 
marzo llegarán a España 1,8 
millones– obligarán a dejar pa-
so en el proceso de vacunación 
a otros colectivos que sí pue-
dan inyectársela. El director 
del Ccaes, Fernando Simón, 
apuntó ayer que será a los tra-
bajadores «esenciales», una ca-
tegoría que todavía deberá ser 
precisada. 

Según explicó, la decisión en 
torno a no vacunar con As-
traZeneca a los mayores de 65 
años está motivada por que no 
existe suficiente evidencia 
científica de que el producto 
de esta farmacéutica sea efec-
tivo en personas a partir de esa 
edad. Por el contrario, sí se sa-
be que lo son la vacunas de Pfi-
zer y Moderna. 

«Las informaciones que te-
nemos no es que no sea eficaz 
en mayores, sino que no hay 
información que nos diga que 
sí lo es», dijo Simón. Por este 
motivo, consideró que lo «lógi-
co» es que «si tenemos otras 
que sí sabemos que lo son [efi-
caces] se prioricen» en esta 
franja de edad. «No es una 
cuestión de que no sea eficaz, 
sino de que no hay pruebas de 
que lo sea», reiteró en una rue-
da de prensa antes de saberse 
que la Comisión de Salud Pú-
blica volvería a terminar sin 
acuerdo. 

La discusión continuará hoy, 
cuando se espera saber ya si 
España se une a Alemania, 
Francia, Austria, Suecia y Po-
lonia y tampoco inoculará la 
vacuna británica a la pobla-
ción mayor de 65 años o si si-
gue la estela de Bélgica y re-
baja a los 55 años la edad a par-
tir de la cual no se vacunará 
con AstraZeneca. ●

Vacunación a religiosos de avanzada edad en un centro de retiro sacerdotal de Pamplona. EFE

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

A la segunda tampoco fue la 
vencida y la Comisión de Sa-
lud Pública –formada por los 
directores generales de Sani-
dad del Ministerio y de las co-
munidades–, terminó ayer de 
nuevo sin acuerdo sobre a 
partir de qué edad no debe ad-
ministrarse la vacuna de As-
traZeneca. Los técnicos sani-
tarios se debaten entre no va-
cunar con ella a los mayores 
de 65 años o desde los 55, y 
hoy volverán a reunirse para 
tratar de encontrar un con-

senso. De momento, ayer se 
acordó que las dosis de As-
traZeneca que empezarán a 
llegar a España el próximo fin 
de semana se inyectarán al 
personal sanitario que queda 
por vacunar, perteneciente a 
los grupos 2 y 3 de la estrategia 
de vacunación. Es decir, el 
personal sanitario de «prime-
ra línea» y el catalogado como 
«otro personal sanitario o so-
ciosanitario», que trabaja en 
establecimientos sanitarios y 
sociosanitarios en contacto 
estrecho con personas que 
puedan estar infectadas. 

El motivo para no inocular la 
vacuna británica a la pobla-
ción más mayor es que los ex-
pertos sanitarios no tienen in-
formación suficiente de su efi-
cacia a partir de una 
determinada edad.  

Pero de momento la Comi-
sión de Salud Pública no ha 
sido capaz de decidir si –como 
están haciendo ya muchos 
otros países europeos– la ve-
ta para los mayores de 65 años 
o, incluso, para personas más 
jóvenes, a partir de 55 años, co-
mo ha hecho Bélgica. Hoy in-
tentará hacerlo en un nuevo 

Sanidad decide hoy 
desde qué edad prohíbe 
la vacuna AstraZeneca 
Sanidad y las comunidades discutirán por tercera vez si la 
vacuna británica se veta a partir de los 65 o de los 55 años  

Con un 79,4% de las dosis reci-
bidas ya administradas a los 
grupos prioritarios en la in-
munización  contra el corona-
virus –usuarios y personal de 
residencias de ancianos y sa-
nitarios en primera línea–, Ca-
taluña se encuentra entre las 
comunidades autónomas que 
están a la cola en el ritmo de 
vacunación de todo el país y 
también por debajo de la me-
dia española, situada en el 
84%. Concretamente, la auto-
nomía catalana está en el 

puesto tercero por el final, y 
solo están por detrás la Comu-
nidad de Madrid (77,3%) y el 
País Vasco (68,9%). Por el con-
trario, encabezan la lista de 
vacunación las ciudades autó-
nomas de Melilla y Ceuta; se-
guidas de la Comunidad Va-
lenciana (94,6%), Asturias 
(92,8%), Castilla-La Mancha 
(92 %) y Canarias (91,1%). El 
resto de comunidades se en-
cuentra rondando el 80%. 

De esta manera y tal y co-
mo confirmaron los datos del 

Ministerio de Sanidad, más de 
medio millón de españoles, 
un total de 586.122 personas 
–lo que equivale solamente al 
1,2% de la población– han re-
cibido ya las dos dosis de las 
vacunas contra el coronavirus 
que están administrando las 
regiones. Durante el día de 
ayer, según informó el depar-
tamento que dirige Carolina 
Darias, se inoculó la segunda 
dosis a 87.144 personas que les 
correspondía y que ya tienen 
la pauta completa puesta.  

Las dosis aplicadas por las 
comunidades autónomas han 
ascendido a 1.865.342, cifra 
que supone el 84,1% de las que 
ha recibido España hasta la fe-

cha. En cuanto a la adminis-
tración de las dosis de cada 
farmacéutica, se han utiliza-
do 1.830.145 de  la farmacéuti-
ca Pzifer-BioNtech y otras 
35.197 de Moderna. 

Hasta ahora, a España han 
llegado 2.218.755 dosis que ya 
se han distribuido a las comu-
nidades autónomas, de las 
cuales 2.131.155 son de Pzifer-
BioNtech y 87.600 de Moder-
na. Además, está previsto que 
durante este mes de febrero 
se reciban un total de 
1.779.570 dosis de vacunas de 
Pfizer, que en marzo entrega-
rá otras 2.705.040 dosis. Y a 
ellas habrá que sumar 
412.000 de Moderna. ● R. A.

Cataluña, a la cola en  
el ritmo de vacunación

Vacunación en el Hospital Fátima de Sevilla. EUROPA PRESS

Las secuelas de la Covid-19 son 
el aspecto aún más desconoci-
do de la enfermedad, pero to-
do hace indicar que la pande-
mia seguirá dejando huella tras 
conseguir la ansiada inmuni-
dad de grupo con las vacunas. 

Un estudio estadístico, aún no 
revisado por pares y publicado 
en la web medRxiv el mes pa-
sado, concluyó que uno de cada 
tres pacientes hospitalizados 
por Covid-19 vuelven a necesi-
tar ser ingresados en el hospital 
a los pocos meses de ser dados 
de alta por distintas dolencias 
generadas durante su infección. 

El  «síndrome post-Covid» 
(SPC) puede llegar a tener como 
consecuencia incluso la muer-
te, que se produce en uno de ca-
da 10 pacientes, según el estu-
dio realizado mediante el segui-
miento de 47.780 pacientes de 
Covid-19 en el Reino Unido. 

El riesgo de secuelas graves es 
especialmente alto entre pa-
cientes de más de 70 años y en-
tre personas de raza blanca. Sin 
embargo, cuando se descarta-
ron los eventos adversos que es-
te grupo de edad podría tener 
entre la población general, se 
descubrió que los jóvenes y los 
pacientes pertenecientes a mi-
norías étnicas afrontan un ma-
yor riesgo relativo. 

«El diagnóstico, tratamiento y 
prevención del SPC requiere un 
enfoque integral y no centrado 
en enfermedades u órganos es-
pecíficos», concluyen los inves-
tigadores en el artículo. ● P. R.

Un tercio de los 
dados de alta 
tras la Covid-19 
vuelven a ser 
hospitalizados

LA CIFRA 

1 
de cada 10 pacientes que han 
recibido el alta acaba falle-
ciendo a los pocos meses

EL DATO 

Más vacunados 
en el mundo que 
casos de contagio 

Las redes sanitarias han 
vacunado ya en todo el 
mundo a 107 millones de 
personas contra la Co-
vid-19, mientras que los 
casos de contagio de es-
ta enfermedad se elevan 
a 104 millones en el pla-
neta, según los datos de 
los ministerios de Salud 
globales y de la Organi-
zación Mundial de la Sa-
lud (OMS).  
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Muere apuñalado en un 
portal de Barcelona 
Un mosso d’esquadra de pai-
sano arrestó ayer al presunto 
autor de la muerte por apuña-
lamiento de un hombre en un 
portal de Barcelona. El suceso 
tuvo lugar en Horta-Guinardó 
en torno a las 21.30 horas. El 
detenido tiene antecedentes 
penales y la víctima no pudo 
ser reanimada por los equipos 
de emergencia. 

Denuncian una  
posible ocupación  
del Valle de los Caídos 
La Asociación para la Memo-
ria Histórica (ARMH) ha de-
nunciado ante la Fiscalía Ge-
neral del Estado la posible 
ocupación ilegal del Valle de 
los Caídos, desde el pasado 2 
de octubre de 2020, por par-
te de los monjes benedictinos 
que residen y gestionan el 
mausoleo.

g 
HISTORIAS CON FOTO

Maquinaria pesada prosigue en la búsqueda de Joaquín Beltrán en Zaldibar. ERTZAINTZA / EFE

Gustavo Galán, abogado del 
extesorero del PP Luis Bárce-
nas, aseguró ayer que su clien-
te entregará «grabaciones o 
documentos» a la Justicia en 
el marco de diversas investi-
gaciones relacionadas con la 
financiación ilegal del PP que 
están todavía en marcha. Lo 
hará, eso sí, en un futuro inde-
terminado que no fijó. 

Así respondió al ser pregun-
tado por la supuesta graba-
ción en la que el extesorero del 
PP Álvaro Lapuerta reconocía 
entregas de dinero al expre-
sidente del Gobierno Mariano 
Rajoy. Eso sí, Galán también 
insistió en que a Bárcenas, se-
gún investigan ahora los tri-
bunales, le sustrajeron docu-
mentación con la operación 
Kitchen. ● R. A.

El abogado de 
Bárcenas dice 
que aportará 
«grabaciones» 
a la Justicia

El 6 de febrero de 2020, Alber-
to Sololuze y Joaquín Beltrán 
trabajaban en el vertedero de 
Zaldibar, en Vizcaya, cuando se 
produjo un derrumbe y queda-
ron sepultados. Los restos del 
primero fueron hallados en 
agosto pero Joaquín sigue desa-
parecido. Las máquinas conti-
núan su búsqueda bajo tonela-
das de basura mientras los fami-
liares cada día se sienten más 
desesperados. Mañana, día en 
el que se cumple el primer ani-
versario de la tragedia, tendrán 
lugar varias concentraciones 
para homenajear a ambos ope-
rarios así como para exigir res-
ponsabilidades y que se aclare 
lo que sucedió aquel día.  ● A. G.  

Joaquín sigue 
sepultado en 
Zaldibar un 
año después

ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

Lejos de que los ánimos se cal-
men, las espadas siguen en al-
to entre los dos socios de Go-
bierno a cuenta de la ley trans. 
Tanto desde la Vicepresidencia 
primera, del PSOE, como desde 
el Ministerio de Igualdad, de 
Unidas Podemos, tratan de qui-
tar hierro a los desacuerdos so-
bre este tema, pero la realidad 
es que la principal diferencia gi-
ra en torno a un punto clave: la 
libre determinación de la iden-
tidad de género.  

La vicepresidenta Carmen 
Calvo concedió ayer una entre-
vista a Ser Cataluña en la que 
abordó este asunto y comenzó 
enmarcando dentro de la «nor-
malidad» los desencuentros en 
el seno de la coalición. «Uni-
das Podemos y el PSOE tienen 
en esto posiciones diferentes, 
pero se trata de que goberna-
mos juntos teniendo que resol-
ver muchas veces posiciones 
contrapuestas. Esto es la demo-
cracia», apuntó.  

Aunque rechazó que la pro-
puesta de Igualdad esté jurídi-

camente mal fundamentada, 
Calvo sí puso el foco en la ne-
cesidad de regular estas cuestio-
nes con «calidad normativa, al 
ser leyes que tienen que ser muy 
escrupulosas porque afectan a 
elementos nucleares de la vida 
de todos los ciudadanos». «Lo 
tenemos que hacer con seguri-
dad jurídica suficiente como pa-
ra que los nuevos derechos no 

mermen los preexistentes. Nin-
gún derecho es absoluto, todos 
tienen perfiles de colisión con 
otros», alertó. 

Tras esa exposición, fue al ser 
preguntada por aspectos con-
cretos cuando la número dos 
del Ejecutivo manifestó cuáles 
son realmente sus inquietudes. 
«Me preocupan los conceptos 
con los que vamos a trabajar», 
reconoció, para después concre-
tar que de este proyecto le in-
tranquiliza «fundamentalmen-
te la idea de pensar que se eli-
ge el género sin más que la mera 
voluntad o el deseo, poniendo 
en riesgo los criterios de iden-
tidad del resto de los 47 millo-
nes de españoles»: «Eso tendrá 
que tener unas garantías, esta-
bilidad y unos criterios». 

Con estas palabras, Calvo de-
jó claro que las fricciones con UP 
no son solo «matices que se tie-
nen que trabajar», tal y como 
han afirmado fuentes de la car-
tera que encabeza Irene Monte-
ro. Con sus declaraciones, la 
vicepresidenta puso de mani-
fiesto que la división se debe a 
aspectos de fondo, toda vez que 

La vicepresidenta refleja que las discrepancias con Igualdad 
sobre la norma radican en cuestiones de fondo y no en matices

Calvo critica que la ley trans 
permita elegir el género 
«sin más que el mero deseo» El Ministerio de Transportes, li-

derado por el socialista José 
Luis Ábalos, ha decidido pa-
ralizar las negociaciones abier-
tas con Unidas Podemos para 
consensuar el proyecto de ley de 
vivienda y no retomarlas hasta 
que pasen las elecciones catala-
nas del 14 de febrero. Según 
fuentes del propio Ministerio de 
Transportes, el motivo es la rec-
ta final de la campaña electoral. 

Estaba previsto que anteayer 
Transportes y la Vicepresiden-
cia segunda de Pablo Iglesias 
volvieran a reunirse para tra-
tar de encauzar una negocia-
ción en la que se han constata-
do serias diferencias. Pero los 
socialistas primero retrasaron el 
encuentro a ayer y, posterior-
mente, decidieron cancelarlo. 

Transportes argumenta que 
este movimiento no responde 
a no querer negociar la ley de vi-
vienda. Pero fuentes de Unidas 
Podemos denuncian que el 
PSOE no ha compartido aún con 
ellos sus propuestas, y critican la 
«la falta de ambición» de los so-
cialistas. «Las leyes catalanas en 
materia de vivienda son de las 
más avanzadas del Estado y un 
texto con medidas poco ambi-
ciosas, como las que se han plan-
teado hasta el momento, podría 
serle perjudicial al candidato 
Illa», espetan. El TC, sin embar-
go, anuló esta semana la nor-
ma catalana. ● DANIEL RÍOS

Ábalos congela 
la negociación 
de vivienda con 
UP para que  
no afecte a Illa

Igualdad ha catalogado la auto-
determinación y la despatologi-
zación como «el mínimo co-
mún denominador que debe 
aparecer en el texto». 

Desde el ministerio, además 
de explicar que ya existen una 
decena de legislaciones autonó-
micas que contemplan la libre 
determinación, reiteran que su 
borrador refleja al respecto lo 
mismo que la ponencia aproba-
da por unanimidad en el Con-
greso hace dos años. «Sorpren-
de que este debate se dé con tan-
ta virulencia en 2021 cuando en 
2019, en esta Cámara, hubo un 
acuerdo entre muchísimas fuer-
zas políticas respecto de una ley 
que sobre la determinación de 
genero decía lo mismo que lo 
que dice la ley que ha elabo-
rado Igualdad», recordó ayer el 
portavoz de la formación mora-
da Pablo Echenique, quien se 
preguntó si «no tendrá que ver 
con que Unidas Podemos esté 
en el Gobierno». «Más allá del le-
gítimo debate político duele es-
cuchar algunos argumentos 
enormemente crueles contra 
el colectivo trans», concluyó. 

La autodeterminación consis-
te en el reconocimiento legal de 
la identidad de género de una 
persona sin tratamientos ni in-
formes médicos o psicológicos, 
solo con su declaración expre-
sa. Sus partidarios defienden 
que supone dejar de tratar la 
transexualidad como una pato-
logía. Sus detractores rebaten 
que es un retroceso en el femi-
nismo al permitir a cualquier 
hombre que se autoidentifique 
como mujer y acceda a cuotas 
reservadas y a espacios seguros 
para ellas. ●

LAS FRASES

«Me preocupa que se 
pongan en riesgo los 
criterios de identidad del 
resto de los 47 millones 
de españoles» 

CARMEN CALVO 
Vicepresidenta primera del Gobierno

«Más allá del legítimo 
debate duele escuchar 
algunos argumentos 
enormemente crueles 
contra el colectivo trans» 

PABLO ECHENIQUE  
Portavoz de UP en el Congreso

●7 
20M.ES/IGUALDAD 
Puedes consultar más información 
sobre temas de igualdad en nuestra 
página web 20minutos.es

¿Estará el texto 
en el Consejo del 
próximo martes? 
●●●  En Igualdad existe la 
convicción  de que, pese a las 
diferencias, podrán llevar 
los borradores de las leyes 
trans y LGTBI al Consejo de 
Ministros del día 9.  Ayer, sin 
referirse en concreto a estos 
textos, Calvo afirmó que 
«muchas veces esto jurídi-
camente no puede ser» e ins-
ta a los equipos de los minis-
terios a revisar iniciativas 
bajo la advertencia de que, si 
no, no pasarán a la reunión 
del Gabinete.
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Piqué: «Lo de la Liga 
pasada del Madrid  
es esperpéntico» 
El central del Barça Gerard Pi-
qué, que ultima su recupera-
ción, ha cargado contra los árbi-
tros en una entrevista a Post 
United: «Lo de la Liga pasada del 
Madrid es lo más esperpéntico 
que he visto en mi vida. El par-
tido en San Sebastián, con cua-
tro jugadas dudosas y las cuatro 
a favor del Real Madrid...», re-
cuerda Piqué, que también ha-
bla de la renovación de Ramos: 
«Es un ejemplo de que cuando 
hay un presidente fuerte, los ju-
gadores no pintamos mucho». 

«Le dio cerveza y porro 
a Diego, lo quebró  
en mil pedazos» 
El portal Infobae volvió a reve-
lar ayer varios audios de conver-
saciones entre Leopoldo Luque, 
médico de Maradona, y un inte-
grante del staff médico: «Me 
contaron que ayer Charly había 
arreglado entrar una mujer por 
la noche. Entonces para sacar-
se de encima a Diego le dio cer-
veza y porro. Lo quebró en mil 
pedazos. No aguanto más que 
Charly le dé marihuana a Diego. 
No sé cómo pararlo». 

El Al Alhy será el rival 
del Bayern 
El campeón africano, el Al Ahly 
egipcio, será el rival del Bayern 
en semifinales del Mundial de 
Clubes tras eliminar ayer al Al 
Duhail de Catar (0-1). 

Hoy, duelo decisivo 
El España-Grecia, que determi-
nará el semifinalista provenien-
te del grupo B de la Copa ATP, 
fue trasladado al turno de ma-
ñana de hoy. Nadal no jugará.

Los 24 puntos anotados por Mi-
rotic no fueron suficientes para 
que el Barcelona venciera ayer 
a un Anadolu Efes más acerta-
do e intenso durante todo el par-
tido (86-88). Los de Sarunas Ja-
sikevicius, que llegaban invic-
tos en la Euroliga en lo que va de 
año, cayeron de nuevo ante sus 
verdugos en la primera vuelta 
de la competición europea. El 
Barça lo intentó, pero no logró 
parar el poderío de Micic, que 
acabó como máximo anotador 
del encuentro, con 26 puntos. 

Por su parte, el Valencia ganó 
a un difícil CSKA (105-103) en 
un partido muy igualado que 
incluso se fue a dos prórrogas. 
Hoy, duelo entre españoles en 
la competición: Real Madrid-
Baskonia (21.00 horas). ●

El Barça sufre 
su primera 
derrota del año 
ante el Efes

El Ahtletic se convirtió ano-
che en el último semifinalista 
de la Copa del Rey al elimi-
nar al Betis en la tanda de pe-
naltis, tras finalizar la prórro-
ga con 1-1 en el marcador. Los 
rojiblancos se unen así a Sevi-
lla, Barça y Levante en la pe-
núltima fase del torneo. El sor-
teo de los emparejamientos se 
celebrará hoy (13.00 h) para 
una eliminatoria que se dispu-
tará a doble partido. 

Anoche, en el Benito Villa-
marín, tanto Betis como 

Athletic se guardaron mucho 
de no destaparse en la defen-
sa, de no equivocarse, por lo 
que las acciones de gol fueron 
escasas en el primer tiempo 
y las mejores llegaron para el 
Betis en la fase final del este 
periodo, en intentos de Ca-
nales y después del lateral iz-
quierdo Juan Miranda, aun-
que antes de irse a los vestua-
rios Raúl García también lo 
intentó para los visitantes.  

En la segunda mitad se abrió 
más el partido y se vio el balón 

por las áreas, aunque el mar-
cador tardó en moverse. Ber-
chiche y De Marcos tuvieron 
buenas ocasiones para poner 
el 0-1 a favor del equipo bilbaí-
no, pero fue Juanmi, que ha-
bía salido en la segunda parte, 
quien desatascó el encuen-
tro para el Betis con un gol en 
el minuto 84. Sin embargo, 
cuando el equipo verdiblanco 
saboreaba las semifinales, Ra-
úl García, en el descuento, pu-
so el 1-1 y forzó la prórroga.  

Tras un tiempo extra inten-
so, llegó la muerte súbita y 
Unai Simón se convirtió en 
el héroe vasco al detener dos 
lanzamientos, a Canales y 
Juanmi (1-4). ●

Los penaltis meten en 
semifinales al Athletic

Berenguer disputa un balón con el bético Aitor Ruibal. EP

#Messi

J. A. 
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

A poco más de una semana 
para que Barça y PSG se ve-
an las caras en los octavos de 
final de la Champions, en el 
club azulgrana ya están más 
que hartos del equipo francés. 
Y eso se debe fundamental-
mente a los constantes guiños 
que le llegan a Leo Messi des-
de el Parque de los Príncipes. 
El último en boca del argen-
tino Di María, extremo del 
PSG y compañero de la estre-
lla azulgrana en la albiceleste. 
«Ojalá Leo juegue aquí. Creo 
que hay muchas posibilidades 
de que fiche por el PSG, pero 
tenemos que estar tranqui-
los», dijo este miércoles tras 
golear al Nimes (3-0) en la liga 
francesa. 

Sus declaraciones solo han 
sido la gota que ha colmado la 
paciencia culé, porque antes 
se pronunciaron en términos 
muy similares el director de-
portivo del PSG, Leonardo, el 
exbarcelonista Neymar o, in-
cluso, el técnico Mauricio Po-
chettino, que esta misma se-
mana habló de lo «hermoso» 
que sería tener a Messi en su 
plantilla. «Que nadie me ma-
linterprete», añadió el exjuga-
dor del Espanyol y antibar-
celonista confeso. 

A esos guiños parisinos se 
añade, por supuesto, la crí-
tica situación financiera del 
Barça, donde casi todo el 

mundo es consciente de que 
será muy difícil retener a Mes-
si este verano.  

Y entre los pocos clubes ca-
paces de hacer frente al mul-
timillonario contrato del 
crack argentino se encuentra 
el PSG, que ha visto en las va-
cías arcas del Barça la oportu-
nidad para cumplir su sueño. 
Y, de paso, con esos ‘mensaji-
tos de amor’ intenta desesta-
bilizar un poco al rival de cara 
a la cercana eliminatoria de 
Champions. 

Pero en el Barça son cons-
cientes de esas tretas y han di-

cho basta. Lo hizo Ronald Koe-
man tras la remontada copera 
ante el Granada, que valoró así 
las últimas declaraciones de Di 
María: «Es una falta de respe-
to lo que está haciendo el PSG 
con Messi. Sobre todo, por no 
calentar más el partido que te-
nemos contra ellos en la 
Champions. No me gusta que 
hablen tanto de un jugador 
que juega para el Barça». 

También los aspirantes a la 
presidencia del Barça se han 
posicionado en defensa de 
Messi y han criticado la acti-
tud del club parisino. «El com-

portamiento del PSG no me 
gustó absolutamente nada. 
Que un representante de un 
club diga eso, está fuera de lu-
gar, demuestra su falta de ex-
periencia a este nivel. Les que-
da mucho que aprender en el 
mundo del fútbol», dijo Joan 
Laporta en L’Equipe. Ayer fue 
Víctor Font, quien pidió a los 
dirigentes del PSG «que inten-
ten respetar al Barça y a Mes-
si, que es un jugador que aún 
está compitiendo en la disci-
plina del Barça y que ha dicho 
que esperará a final de tempo-
rada para decidir su futuro». ●

Los constantes 
guiños del club 
parisino a Messi 
antes del duelo de 
Champions han 
agotado la paciencia 
en el Camp Nou

EN EL BARÇA SE HARTAN DEL PSG

Leo Messi y Neymar volverán a verse las caras en los octavos de Champions. EFE Y EP

EL APUNTE 

Font critica los 
‘bonos Laporta’ 
El candidato Víctor Font 
criticó ayer la idea de su 
rival, Joan Laporta, de 
emitir bonos para reflotar 
las arcas del Barça. «Es 
una propuesta mala y re-
fuerza el riesgo de que el 
club se convierta en una 
Sociedad Anónima De-
portiva (SAD)», dijo.
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Elena Medel gana el 
Premio Umbral 
La escritora Elena Medel ha ga-
nado el Premio Francisco Um-
bral al Libro del Año 2020 por su 
obra Las maravillas. Es la pri-
mera mujer en lograr lo. El jura-
do ha destacado la «excelente 
calidad poética de su prosa». 

‘MeToo’ en los Balcanes  
La denuncia por abusos sexua-
les de la actriz Milena Radu-
lovic (26) contra el director Mi-
roslav Aleksic (68) ha desenca-
denado un MeToo en los 
Balcanes. Veinte jóvenes se han 
sumado al proceso judicial y mi-
les de testimonios han aflorado. 

Muere Lluís Morera, 
maestro chocolatero 
El maestro chocolatero cata-
lán Lluís Morera falleció ayer a 
los 74 años de edad, según fuen-
tes del sector. Asesoró a em-
presas como Chocovic y Choco-
lates Valor y desde 2004 era di-
rector de Chocolates Brescó, 
en Benabarre (Huesca). 

Retrospectiva de 
Agatha Ruiz de la Prada 
La Fundación Vital de Vitoria 
ha inaugurado una retrospecti-
va de los 40 años de carrera de 
la diseñadora Agatha Ruiz de la 
Prada. Incluye 40 «trajes muy 

representativos», carteles, al-
fombras de vinilo, fotos de Ki-
ko Alcázar y proyecciones. 

ARCO decidirá en abril 
si se aplaza hasta 2022 
La directora de la feria de arte 
ARCO, Maribel López, ha anun-
ciado que el comité organizador 
se da de plazo hasta abril para 
decidir si celebra la muestra en 
julio o la pospone a 2022.

MIRENTXU MARIÑO 
mmarino@20minutos.es / @MirenM 

Fernando Simón, Julio Iglesias, 
Messi o María Jesús Montero 
son la misma persona: Carlos 
Latre. El cómico despliega su ta-
lento en el Teatro EDP Gran Vía 
(Madrid) con One Man Show. 
Llevaba tiempo sin un espectá-
culo así. ¿Tenía mono? Muchísi-
mo. Por suerte, he tenido mu-
cho trabajo y no me daba la vi-
da. Tenía muchas ganas de 
volver a mi teatro, a mi públi-
co, a esa sensación que solo 
sientes cuando haces una gira. 
Y además en estas circunstan-
cias. Solo puedo decir palabras 
bonitas: este espectáculo se ha 
convertido probablemente en el 
más importante de mi vida.  
Se empeña usted en hacernos 
reír. Yo digo que reír no es un 
placer, ahora también es un de-
ber. Los que tenemos la oportu-
nidad de hacer reír a los demás 
somos afortunados, y la gente lo 
está pasando muy mal. Ahora, 
más que nunca, toca ir para ade-
lante. ¿Qué haríamos de todo es-
to sin humor, sin cultura... y 
sin harina y papel de váter?  

¿A qué recurre para reírse? Por 
suerte estoy rodeado de amigos 
que son muy graciosos. Y mi hi-
ja, mi mujer, mi hermano... so-
mos una familia muy chistosa. 
Recurro también a libros, de re-
pente releo al maestro Mendo-
za con su Sin noticias de Gurb 
o a Gila. O veo alguna película.  
En el show interpreta más de 
100 personajes, ¿no pierde la 
noción de la realidad? No, por-
que lo tengo muy asimilado y es 
un gusto. Yo digo que mi cabe-
za es como una jukebox, voy es-
cogiendo el track y sacando a 
cada uno de los personajes: aho-
ra Boris, ahora Fernando Si-
món, ahora María Jesús Monte-
ro (con las voces de todos).  
Se ha estrenado con el alcalde 
de Madrid. ¿Por qué se fijó en 
él? Muchas gracias (voz del al-
calde). Todos nos hemos fija-
do en él, ha sido un descubri-
miento. No tenía demasiado fa-
vor por parte de la gente y ahora 
es querido incluso en las iz-
quierdas. Me cae bien. El otro 
día recibí un mensaje suyo di-
ciendo que le había encantado 
la imitación; eso dice mucho de 
él. Pero cuando hice a Ábalos re-
cibí también un mensaje y la vi-
cepresidenta Carmen Calvo me 
envió una carta. Y ha venido a 
ver el show gente de Casa Real.   
¿Cuánto pasa hasta que domi-
na un personaje? En algunos, 
un día o unas horas, y en otros 
pueden ser tres años. Siempre 
estás descubriendo cosas y yo 
soy un entusiasmado, si no me 
sale estoy ahí erre que erre.   
¿Qué tres cosas tiene en cuen-
ta al imitar? En mi método, que 

acabo de desarrollar después de 
mucho tiempo, porque voy a 
empezar a hacer formación, ha-
blo de tres cosas básicas: la voz, 
la gestualidad y el alma.  
¿Está la parodia siempre en la 
cuerda floja?  No, el humor está 
en la cuerda floja siempre. Esta-
mos en un momento bastante 
fastidiado. El otro día Pablo Mo-
tos dijo una frase que a mí me 
encantó: hoy en día está mucho 
más penado un mal chiste que 
una mentira de un político o 
que una mala acción de un po-
lítico. Y eso es preocupante.     
Usted y Raúl Pérez son los gran-
des imitadores en España. ¿Qué 
personaje borda él? ¡Todos! Es 
el imitador 100%. Soy amigo su-
yo y he trabajado con él; es muy 
buena gente y más puntilloso 
que yo. Me gustó mucho cuan-
do hizo de Cárdenas, Gabilondo 
y Echenique. Y me gusta que es-
té bajo el paraguas de Andreu 

(Buenafuente), alguien que pro-
tege el humor y que lucha por él.   
Ha hecho tele, radio, doblaje... 
¿algo nuevo que le ronde la ca-
beza? No... he tenido la suerte 
de trabajar en EE UU, de estar en 
la CBS, con James Corden, con 
Jimmy Fallon y he conocido a 
Hugh Jackman. He conocido 
a mis ídolos y tenido ángeles en 

G  
20MINUTOS CON...

El presentador y humo-
rista interpreta a más 
de 100 personajes dis-
tintos en su espectácu-
lo ‘One Man Show’, que 
llega ahora a Madrid

Carlos Latre 
«En la tele todo va deprisa,  
solo se hacen pelotazos»

«El alcalde de Madrid ha 
sido un descubrimiento; 
me dijo que le había 
encantado la imitación» 

«Raúl Pérez es muy buena 
gente y más puntilloso 
que yo. Me gustó cuando 
hizo de Cárdenas» 

«Nos queremos muy poco 
en España, estamos a un 
nivel espectacular y no 
nos lo creemos»

esta profesión como Chicho Ibá-
ñez Serrador, Sardá o Carlos He-
rrera. Pero lo que me queda por 
hacer es un poco back to basics, 
quiero hacer más de lo que yo 
hago. Pasándomelo bien, no 
quiero hacer nada sufriendo.   
¿No le dio vértigo plantarse en 
Los Ángeles? El primer día es-
taba aterrorizado, pero luego di-
je ‘oye, estás aquí, eres el único 
al que han llamado de España, 
disfrútalo’.  Pero te digo una co-
sa, me di cuenta de que nos que-
remos muy poco en España, de 
que estamos a un nivel especta-
cular y no nos lo creemos.  
También ha tenido momentos 
malos, ahora ha vuelto a hablar 
de ellos. ¡Parece que solo me 
he arruinado yo! De repente to-
dos los titulares... A lo mejor lo 
difícil es decirlo, porque, por 
ejemplo, en América el arrui-
narte es una virtud. Eso quiere 
decir que has pasado por todos 
los aspectos de tu vida. Es bue-
no equivocarte para aprender.   
¿Cómo ve a muchos de sus 
compañeros con la pandemia? 
Muy desamparados. Hay mu-
chas compañías, técnicos, cá-
maras, mucha gente que lo está 
pasando fatal. Y creo que al 
mundo de la cultura en gene-
ral se lo ha dejado muy de la ma-
no de Dios. No olvidemos que 
nuestra cultura es uno de nues-
tros pilares fundamentales. Y 
parece que al final seamos... 
pues eso, los titiriteros. 
¿Cómo ha cambiado la tele des-
de Crónicas Marcianas? No 
mucho, mandan los mismos. 
Pero, ¿tú te imaginas Crónicas 
Marcianas con redes sociales? 
Estaría defenestrado, muerto 
y en el Congreso. Todo va dema-
siado deprisa ahora, no se tie-
ne paciencia, todo tiene que ser 
un éxito desde el primer día. Y 
somos un poco fábrica de chu-
rros, solo se hacen pelotazos. 
Creo que las redes tienen dema-
siado peso en las decisiones de 
las grandes corporaciones 
¿Cómo es Carlos Latre? Se me 
nota todo. Soy un tío muy impa-
ciente –cada vez menos–, muy 
ilusionado, pero al mismo tiem-
po muy currante. Soy positivo, 
como buen acuario con muchos 
altibajos, un poco loco... pero 
bueno, ¿quién no lo está?, como 
decía el sombrerero loco. ●
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Sus mil caras 

El repertorio de Latre es 
extensísimo, desde pa-
peles que domina, como 
el de Boris Izaguirre, has-
ta los recientes, como 
Salvador Illa. También 
hay mujeres: «Me encanta 
hacerlas, me hacen llevar a 
mi personaje a sitios donde 
no estoy acostumbrado». 
Asegura que es incansable 
buscando los matices. Y 
siempre «con buen rollo».
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La próxima película de Pedro 
Almodóvar, Madres Paralelas, 
ya tiene reparto, según anunció 
ayer la productora El Deseo. 
Sus protagonistas serán Pe-
nélope Cruz, Aitana Sánchez- 
Gijón, Milena Smit e Israel Ele-
jalde, aunque el director tam-
bién contará con dos de sus ac-
trices fetiche, Julieta Serrano y 
Rossy de Palma.  

Según sus palabras, será un 
«drama intenso» y en él volve-
rá «al universo femenino, a la 
maternidad, a la familia». «Ha-
blo de la importancia de los an-
cestros y de los descendien-
tes. La presencia inevitable de 
la memoria», ha dicho el ci-
neasta en un comunicado. El 
rodaje comenzará en el primer 
trimestre de este año. ● R.C.

Sánchez-Gijón 
y Cruz, en la 
nueva cinta de 
Almodóvar
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ISRA ÁLVAREZ 
ialvarez@20minutos.es / @ialvar 

Tan solo la noche, los sonidos de 
la naturaleza, el fuego crepitan-
do y una voz profunda narran-
do una historia fantástica. Miles 
de años atrás, el ser humano ya 
vivía con intensidad el relato 
que proviene de la voz humana, 
algo que ahora experimenta un 
resurgir con la explosión de los 
audiolibros en plataformas di-
gitales especializadas.  

El último caso lo podemos en-
contrar en Audible, donde los 
intérpretes Carlos Bardem (Hay 
alguien ahí, El Cid) y Mina El 
Hammani (Élite, El príncipe, 
Servir y proteger) ponen voz al 
cómic superventas The Sand-
man, escrito por Neil Gaiman.  

La popular serie de novelas 
gráficas de DC, de estreno inmi-
nente, comienza cuando un 
ocultista intenta capturar a la 
muerte para negociar la vida 
eterna, pero en ese intento atra-
pa sin querer a su hermano me-
nor, Morfeo, rey de los sueños, 
al que encarcela. Después de pa-
sar setenta años encarcelado y 
tras conseguir fugarse, Morfeo 
emprende una búsqueda para 
reclamar sus objetos de poder 
perdidos y reconstruir su reino.  

«The Sandman es sobre todo 
un ejercicio de fantasía desbo-
cada, que me recuerdan a Tol-
kien o a Kafka, pues Gaiman 
ha creado todo un universo y 
lo ha poblado de seres fantás-
ticos increíbles», explica Carlos 
Bardem. «Tiene unos persona-
jes absolutamente fascinantes, 
que son los eternos, siete her-
manos que representan las sie-
te pulsiones básicas del ser hu-
mano», añade. Hasta 100 voces 
intervienen en este audiolibro, 
además de efectos sonoros.  

Carlos Bardem hace de narra-
dor, papel que se reservó para sí 
mismo Neil Gaiman en la ver-
sión en inglés. «Hay muchos 
tiempos, escenarios, mitologías 
diversas… y la voz del narrador 
es la que te lleva por todo ese via-
je», explica. Mina El Hammani 
interpreta a la muerte, aunque 

no al estereotipo que tenemos 
en la cabeza. «Es una chica jo-
ven, de 20 años, que aparece 
cuando cualquier ser humano 
nace y aparece de nuevo al fin 
de sus días para llevarles a la 
parte oscura, aunque se lo co-
munica de una forma bastante 
amigable», explica la actriz, que 
«no quería caer en el cliché». 
«Muerte es una persona muy ca-
rismática, muy empática, con 
mucha ironía, muy inteligen-
te… quería que fuera una perso-
na joven con mucha sabiduría».  

Ambos defienden el soporte 
de audio para las historias y los 
libros. «La voz conecta con as-
pectos muy íntimos del oyente. 
Involucran mucho emocional y 
sensorialmente al que escucha. 

En audiovisual te lo dan todo, tú 
solo recibes y todo está elegido 
ya: el casting, los vestuarios, 
los decorados… pero en audio 
tú recibes información median-
te la voz y tú creas esos mundos 
en tu cabeza», explica Bardem.   

Sobre el proceso de graba-
ción, El Hammani explica que 
invirtió una jornada de seis ho-
ras para su papel. «Con un des-
canso para hacer ejercicios de 
dicción, porque tanto tiempo 
hablando de repente la boca se 
te secaba y tenía problemas 
con las erres y las eses», mati-
za la actriz. «Descubrimos 
pronto que, a partir de dos ho-
ras y media, la lengua empieza 
a fallar, a trastabillarse», aña-
de Carlos Bardem. ●

Tan concentrado como estaba 
en la lectura, mis pensamien-
tos han sufrido un colapso al 
encontrarme de repente inca-
paz de distinguir al psicópa-
ta del policía. Me inquieta que 
puedan llegar a parecerse tan-
to que sean los detalles peque-
ños, esos con los que dicen 
que siempre hay que quedar-
se, los que los acercan. El au-
tor, Fernando Gómez Recio, 
los presenta a ambos casi a la 
vez, a muy pocas páginas de 
distancia, para obligarlos a ha-

blar de sí mismos y de sus cir-
cunstancias, logrando que un 
planteamiento complejo deri-
ve en una estructura sencilla. 

A los que seguimos la histo-
ria con expectación e inquie-
tud nos deja claro desde el 
principio que no van a ser dos 
tipos de esos que cabalgan 
juntos, sino más bien de esos 
de los que se buscan el uno al 
otro con el único objetivo de 
encontrarse: el uno porque 
quiere cazarlo y el otro porque 
quiere darle caza. Se trata del 

suspense más genuino, pues, 
aunque avisar no es cosa de 
traidores, tantos avisos provo-
can una alerta permanente 
que no admite descanso. Uti-
lizando como telón de fondo 
un minucioso recorrido por 
los trámites, idas y venidas de 
los procesos judiciales, la per-
versidad vigila por las rendijas 
y escucha tras las puertas. 

Son muchos los personajes 
atractivos que se pasean por 
esta intriga, titulada El sacri-
ficio del cordero, y que cobran 
fuerza conforme se suman las 
complicaciones alrededor del 
fiscal Antonio Lorente, que re-
incide en esto de salir en los 
papeles tras vivir una situa-
ción en la que se vio abocado 
a perderlo todo. Su perfil está 
perfectamente construido, 

dando muestras de un carác-
ter jovial que roza la irreveren-
cia y llegando incluso a adop-
tar una actitud beligerante 

que le ayude a buscar la mane-
ra de que la ley se adapte a él. 

Esta novela camina entre ca-
pítulos que terminan con 
brusquedad en el momento 
crucial, cuando la amenaza de 
la maldad es desplazada por el 
triunfo de la incertidumbre, 
que resulta mucho más in-
quietante y demoledora. En 
efecto, una de las claves para 
conseguir mantener la tensión 
no deja de ser la de saber, por 
parte del escritor, lo que con-
viene que sus criaturas de fic-
ción no sepan.  

Los pasos en falso, los malos 
entendidos y las cuentas pen-
dientes siguen siendo elemen-
tos clásicos que nunca fallan, 
menos todavía cuando el tra-
tamiento que se les da está 
cuidado al detalle. Adentrarse 

además en la psicología equi-
vale a ponerle la guinda al pas-
tel, porque no hay mayor de-
safío que el de intentar enten-
der cómo las carencias y los 
excesos sufridos por los de-
más han terminado ganándo-
les la batalla.  

No obstante, en este caso, las 
angustias se equilibran al ser 
ambas voces las que anuncian 
conflictos y malestares, todo 
un reto para quien quiera ju-
gar a las diferencias. El entre-
tenimiento, el disfrute y la re-
flexión jamás han sido exclu-
yentes, y sin duda conviven en 
este Premio de Novela Poli-
cía Nacional editado por Al-
gaida al que resulta tentador 
aproximarse. Así que invito a 
sumergirse en el abismo y en-
gancharse a sus secretos. ●

EL LIBRO 

NOVELA 
El sacrificio del cordero 
Fernando Gómez Recio 
Algaida 
352 páginas. 20€

E | CRÍTICA LITERARIA 

Sed de mal  
 
Por Javier Lahoz

EN FOTOS 

Grandes voces para grandes obras

‘Alicia en el país...’ 
La actriz Michelle Jenner le 
pone voz al clásico Alicia en 
el país de las maravillas para 
Audible. Una nueva forma 
de disfrutar del universo 
creado por Lewis Carroll.

‘El principito’ 
Javier Gutiérrez es el encar-
gado de poner voz a la versión 
en castellano, y Quim Gutié-
rrez en catalán, para esta ver-
sión de Storytel del libro de 
Antoine de Saint-Exupéry.

‘Drácula’ 
El mito vampírico por exce-
lencia está disponible con  
la voz de José Coronado en 
Audible. El actor también ha 
narrado para la misma pla-
taforma Sherlock Holmes.  

‘Carmen de Mairena’ 
Bob Pop narra esta biografía 
sobre el popular personaje 
televisivo Carmen de Maire-
na, fallecida en marzo de 
2020. Escrita por Santi Vi-
llas, puede oírse en Storytel.
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‘Boom’ de los audiolibros: 
la forma más íntima  
de vivir una historia
Carlos Bardem y Mina El Hammani ponen voz al famoso 
cómic ‘The Sandman’ para la plataforma Audible

Carlos Bardem y Mina El Hammani trabajan en el estudio de grabación. AUDIBLE INC
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TELEVISIÓN

Tu pareja requiere  
más atención y a veces no se la 
das, así que es conveniente que 
saques tiempo para enriquecer 
vuestra relación. La comunica-
ción es muy importante para li-
mar asperezas de la convivencia.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Podrás contar con  
la ayuda o la colaboración de-
sinteresada de un amigo en un 
proyecto que tienes entre ma-
nos o en un trabajo algo compli-
cado. No dudes en llamarle para 
pedirle que te eche una mano.

Piscis 

No te conviene demasia-
do que se sepa un secreto que 
guardas celosamente y lo cierto 
es que no tienes por qué desve-
larlo ya que solo te afecta a ti y  
a esa otra persona que tu sabes. 
Todos tenemos algo que ocultar.

Aries 

Se resuelve a tu favor 
un tema que tiene que ver con 
herencias o dinero y que ya te 
estaba urgiendo bastante para 
solucionar otros asuntos eco-
nómicos. Ahora toca respirar 
con tranquilidad y sonreír.

Tauro 

Esas inquietudes que 
te bullen en la cabeza se irán si 
dejas el sillón y te pones a hacer 
cualquier clase de ejercicio. No 
es necesario, ni siquiera, que 
gastes en gimnasios. Andar  
te despejará mente y cuerpo.

Géminis 

Si tienes pareja, debes 
prestar atención a ciertos sig-
nos que pueden evidenciar un 
cierto cansancio en la relación. 
Quizá no sea todo lo perfecta 
que te gustaría y debes  
intentar solucionarlo.

Cáncer 

Obsesionarte con el móvil 
o las redes sociales no te va a 
traer nada bueno. Los likes no 
son tan importantes como cre-
es, al contrario, ya que influyen 
para generar opiniones que no 
son tan relevantes como crees.

Leo 

Es cierto que algunas  
circunstancias exteriores pue-
den dificultar que amplíes tu  
círculo de amistades, pero lo  
virtual te ayudará bastante a ello 
y no tiene por qué ser algo que 
rechaces de plano. Piénsalo.

Virgo 

Tu horizonte profesional 
se despeja hoy bastante más 
de lo que crees y hay algo que 
se empieza a mover. Un amigo 
te va a facilitar una entrevista  
o te dará una información  
muy relevante para eso.

Libra 

La familia te va a plan-
tear algunas necesidades que 
deberás solucionar de inmediato, 
probablemente relacionadas con 
reparaciones o inversiones en el 
hogar. Es cierto que debes andar 
con cautela en esos gastos.

Escorpio 

Hoy será el día más 
apropiado para que te relajes  
y no te exijas tanto en cualquier 
asunto, incluso en el profesio-
nal. Si tienes entre manos un 
proyecto, deja que las ideas 
vengan un poco por sí solas.

Sagitario 

Intenta que los 
demás no sufran tu humor, que 
estará cambiante, por algo re-
lacionado con la familia que no 
te gusta o no puedes arreglar. 
Eso es solo asunto tuyo y así 
debe permanecer, ten cuidado.

Capricornio 

Carmina, Nuria 
y Esty se van 
juntas de viaje 
por España

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Nuria Roca y Esty Quesada 
(Soy una pringada) formaban, 
a priori, una pareja de lo más 
extraña. Sin embargo, se em-
barcaron juntas en un viaje 
que las llevó en coche desde 
Miami a Nueva York y su con-
vivencia se plasmó en Road 
Trip, un entretenido progra-
ma de cinco entregas con hu-
mor, emoción y diferencias 
generacionales. 

Ahora han decidido darle 
una segunda parte a esta 
aventura. En esta ocasión, el 
trayecto se queda en España y 
será desde Madrid hasta Va-
lencia, tierra natal de la cola-
boradora y actual presentado-

ra de El hormiguero. Pero no 
será en línea recta, sino que 
pasarán por comunidades co-
mo Navarra o Aragón, entre 
otras. En el camino visitarán 
lugares sorprendentes y se en-
contrarán con personajes que 
no esperaban. Uno será la ac-
triz Carmina Barrios, la madre 
de Paco y María León. 

Barrios es la nueva incor-
poración de esta temporada: 
Roca y Quesada la acogen en 
su autocaravana y las tres vi-
virán unas semanas para no 
olvidar. Su aparición fue un 
secreto hasta el último mo-
mento. «No es que no supiéra-
mos quién iba a venir, sino 
que ni siquiera sabíamos que 
iba a venir alguien», ha reve-
lado la presentadora. 

Parece haber merecido la 
pena. «Me han llevado a sitios 
raros y paranormales, que 
es lo único que pedí», asegu-
ra Quesada. ●

‘Road Trip T2’ 
incorpora a la 
madre de Paco y 
María León en un 
trayecto peculiar de 
Madrid a Valencia 

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.05 H, EN TNT

z 
SERIES

Servir y proteger 
LA 1. 17.25 H  
Distrito Sur no se ha recupera-
do del asalto a la comisaría y la 
muerte de Alicia cuando llega  
el prestigioso inspector jefe en-
viado por Jefatura para depu-
rar responsabilidades. Además, 
los policías tendrán que  
hacer frente a un cruel asesino.

Entre fantasmas 
DIVINITY. 09.30 H 
Melinda Gordon es una mujer 
joven que se comunica con los 
espíritus de personas que han 
muerto y están aferrados a la 
vida terrenal en busca de ayu-
da. Ella usa su habilidad para 
transmitir mensajes a los fami-
liares de los difuntos.

Ley y orden: unidad de  
víctimas especiales 
ATRESERIES. 20.10 H 
Los detectives que forman 
parte de la Unidad de Vícti-
mas Especiales de la policía 
de Nueva York investigan  
delitos sexuales en los cuales  
la víctima sobrevive y luego  
ayuda en la investigación.

CINE

‘La casa del pánico’ 
CUATRO. 00.35 H 
Dana se muda con su esposo y 
su hijo pequeño a una casa ru-
ral que parece la vivienda de 
sus sueños. Pero esa ilusión  
por su nuevo hogar se ve  
ensombrecida por los extraños  
sucesos que giran en torno  
al siniestro ático de la casa.

‘Harry el sucio’ 
LA 1. 22.15 H 
Harry Callahan es un duro poli-
cía que se ha criado en la calles 
de San Francisco. Sus compa-
ñeros le llaman Harry el Sucio 
por sus particulares métodos 
de lucha contra el crimen y por-
que siempre se encarga de los 
trabajos más desagradables.

‘La casa de los espíritus’ 
PARAMOUNT. 22.00 H 
Esteban Trueba es un despóti-
co terrateniente chileno que 
contrae matrimonio con Clara, 
la bella y misteriosa hija de un 
adinerado político conserva-
dor. Las constantes infidelida-
des de él y las extravagancias 
de Clara complican las cosas.

VARIOS

ACTUALIDAD 
Más vale tarde 
LA SEXTA. 17.15 H 

Magacín presentado por Ma-
men Mendizábal que cuenta 
con varias tertulias y análisis 
acerca de la información diaria 
en su mesa de debate, donde 
distintos periodistas discuten 
los temas de la jornada.

CIENCIA  
Así se hizo la Tierra 
DMAX.10.40 H 

El planeta Tierra, formado gra-
cias a inundaciones, volcanes, 
asteroides y terremotos, nos 
revela una historia geológica 
muy dinámica y compleja. ¿Có-
mo ha evolucionado nuestro 
planeta a lo largo del tiempo?

REPORTAJES 
Callejeros 
CUATRO. 02.05 H 

Programa de reportajes que 
trata diferentes temas de ac-
tualidad o que se adentra en el 
día a día de barrios problemáti-
cos, situaciones difíciles, perso-
nas pintorescas o profesiones 
poco comunes.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.00  La hora de La 1. 
12.30  Las cosas claras. 
15.00  Telediario 1. 
16.00  Info. territorial. 
16.20  El tiempo. 
16.35  Dos vidas. 
17.25  Servir y proteger. 
18.15  Acacias 38. 
19.10  El cazador. 
20.00  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00  Telediario 2. 
22.00  La suerte  

 en tus manos. 
22.15  Cine: Harry, el sucio. 
23.55   Cine: Al límite  

 del riesgo. 
01.30  Killing Eve. 
02.55  Noticias 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30  Aquí hay trabajo. 
09.55  UNED. 
10.50  Documentales. 
12.35  Cine: Cabalgando  

 hacia el árbol  
 del ahorcado. 

14.00  Rutas d’Ambrosio. 
14.55  Documental. 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Grandes 

 documentales. 
18.40  El escarabajo verde. 
19.10  Documental. 
20.05  Jara y sedal. 
20.30  Días de cine. 
21.30   Documental. 
22.00  Cine: El bosque 

 animado. 
00.00 Cine: Pares y nones.

ANTENA 3 
08.55  Espejo público. 
13.20  Cocina abierta. 
13.45  La ruleta. 
15.00  Noticias 1. 
15.45  Deportes. 
16.02  El tiempo. 
16.30  Amar es para 

 siempre. 
17.45  Ahora caigo. 
19.00  ¡Boom! 
20.00  Pasapalabra. 
21.00  Noticias 2. 
21.45  Deportes. 
21.55  El tiempo. 
22.10  El desafío. 
00.30  Cine: Identidad 

 robada. 
02.00  Cine: Trágica 

 obsesión.

CUATRO 
08.10   ¡Toma salami! 
08.45   El bribón. 
09.35   Alerta Cobra. 
12.20   Mujeres y hombres 

  y viceversa. 
13.15  El concurso del año. 
15.10  Deportes Cuatro. 
15.40  El tiempo. 
15.45  Todo es mentira. 
17.35  Cuatro al día. 
20.00  Cuatro al día  

 a las 20 h. 
20.45  Deportes Cuatro. 
20.55  El tiempo. 
21.05  First dates. 
22.00  Cine: La intérprete. 
00.35  Cine: La casa  

 del pánico. 
02.05  Callejeros.

TELECINCO 
07.00  Informativos 

 Telecinco. 
08.55  El programa  

 de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos 

 Telecinco. 
15.40  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos 

 Telecinco. 
21.45  El tiempo. 
21.55  Deportes. 
22.00  Got talent. 
00.45  Got talent: 

 momentazos.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruser@s. 
09.00  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  LaSexta Noticias 1. 
14.35  Jugones. 
15.10  LaSexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15 Más vale tarde, con 

Mamen Mendizábal. 
20.00  LaSexta Noticias 2. 
20.55  LaSexta Clave. 
21.15    LaSexta Meteo. 
21.25  Deportes. 
21.30  LaSexta Columna. 
22.30  Equipo de 

 investigación. 
02.50  World poker tour.

TV3 
06.00 Notícies 3/24. 
07.30 TN matí. 
08.30 Els matins. 
11.00 Planta baixa. 
13.55 TN comarques. 
14.30 TN migdia. 
15.40 Cuines. Eclaire  

de muselina  
de xocolata 

15.57 Com si fos ahir. 
16.33 Tot es mou. 
20.17 Està passant,  

amb Toni Soler. 
21.00 TN vespre. 
22.05 Zona zàping. 
22.50 Pel-lícula: Una  

certa veritat. 
01.08 Què m’has dit! 
01.19 Més 324
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OPINIONES

C
uando parece que todo 
está inventado, que Twi-
tter, WhatsApp, Insta-
gram y Facebook lo co-

pan todo y que no tenemos ni 
tiempo (ni ganas) de una red so-
cial más… llega Clubhouse y re-
voluciona, en tan solo unas ho-
ras, el mundo de internet y, con 
ello, también el de la música y 
los espectáculos. 

Más que nunca necesitamos 
estar conectados, sentirnos, ver-
nos y, sobre todo, escucharnos, 
y eso es Clubhouse: una apli-
cación a través de la cual puedes 
sentirte acompañado a altas ho-
ras de la madrugada. 

Esta aplicación ha comenza-
do a revolucionar los días (y las 
noches) de muchos nombres y 
caras conocidas del mundo del 
espectáculo. Te conectas a las 
2.00 de la mañana y te encuen-
tras a un triunfito dialogando 
con un promotor de eventos so-
bre el futuro de la industria 
mientras que un locutor de Los 
40 Principales y un directivo de 
una discográfica prestan aten-
ción y, de vez en cuando, meten 
baza. Puedes escuchar y apren-
der, o incluso participar en la 
conversación y hacer contactos. 

¿Y por qué escribo todo esto? 
Porque ahora estamos nece-
sitados de contacto directo, de 
escuchar sentimientos, de inno-
var, de hacer música entre todos 
y de salvarla. Durante estos dí-
as he escuchado en Clubhouse 
maravillosos programas de ra-
dio con la magia del directo y 
la participación de antaño que 
me han descubierto a voces co-
mo la de Juanjo Rengel (apun-
ten este nombre); he debatido 
sobre los influencers; me he en-
terado de salseos tremendos; he 
escuchado ponencias sobre el 
futuro de los festivales dignas de 
una charla TED, he conocido 
más a fondo a los que mueven 
los hilos de la música y he vuel-
to recuperar la ilusión en el pen-
samiento de que aún podemos 
adaptarnos y actualizarnos. 

El podcast participativo, en di-
recto y exclusivo ha llegado y 
quizás, como los vinilos, pue-
da ayudar a salvar la música. ●

L
a RAE define bicho co-
mo un «animal peque-
ño, especialmente un 
insecto». Esta es la acep-
ción más coloquial, lue-
go está la despectiva 

que lo define como «persona 
aviesa de malas intenciones». 
Ninguna de ellas contempla la 
más usada desde que arrancó la 
pandemia y que denomina bi-
cho a la Covid-19. Es la forma po-
pular que ha prosperado para 
animalizar un microorganismo 
que solo vemos en esas infogra-
fías futuristas que lo represen-
tan como una bola multicolor 
llena de pinchos. 

Lo cierto es que el bicho que 
nos asedia ni es un animal ni un 
insecto ni nada que se le parez-
ca, empezando por el tamaño. 
Cabe recordar aquel estudio que 
encargó el Daily Mail hace unos 
meses dimensionando el volu-
men de todo el coronavirus del 
planeta en tan solo 8 mililitros, 
poco más de lo que cabe en una 
cucharilla de café. En la biotec-
nología el tamaño sí que impor-
ta y esas medidas del bicho que 
mostró el tabloide británico dan 
buena idea de las dificultades 
que afronta la ciencia para estu-
diarlo y combatirlo. 

Los laboratorios apostaron 
mayoritariamente por encon-
trar una vacuna que lo neutra-
lizara y apoyados por ingentes 
cantidades de dinero público 
obraron el milagro de conseguir-
la en tiempo récord. Esta haza-
ña científica, que supone un 
avance extraordinario en el co-
nocimiento de los virus y en la 
metodología para la creación de 
vacunas, no ha tenido paralelis-
mo en la investigación sobre tra-
tamientos para los ya infectados.  

Hay, eso sí, mayor conoci-
miento empírico sobre los pre-
parados que mejoran las po-
sibilidades de supervivencia de 
los pacientes más graves, co-
mo el uso de ciertos antivirales, 
los moduladores de la respues-
ta inmune o los anticoagulan-
tes, pero no disponemos de una 
terapia precisa que combata 
de forma determinante la enfer-
medad. Para esa línea de inves-
tigación no ha habido ni de lejos 
tanto dinero como para la ob-
tención de vacunas. Cobran por 
ello especial relevancia aquellos 
laboratorios que han logrado 
avances en la búsqueda de mo-
léculas capaces de tratar a un 

enfermo desde el principio pa-
ra que no tenga que pisar un 
hospital y mucho menos que 
lo intuben en la UCI. 

Sobre esa labor, la revista 
Science, que es la Biblia de la 
ciencia, nos sorprendía días 
atrás con el hallazgo de ese me-
dicamento español que se ha 
mostrado capaz de reducir al 
99% la carga viral de los anima-
les infectados en laboratorios. El 
producto se llama Aplidin y su 
molécula la plitidepsina fue di-
señada, en principio, para el tra-
tamiento de cáncer y, aunque en 
Europa aún no se ha aprobado, 
ya funciona en Australia como 
primera opción para tratar el 
mieloma múltiple. Lo peculiar 
es que el principio de tan espe-
ranzador fármaco procede de un 
invertebrado marino llamado 
ascidia al que ya se conoce popu-
larmente como el bicho ibicen-
co. Este bicho marino un tanto 
amorfo, al que los biólogos des-
criben como un saco con agu-
jeros, ha de ser atrapado en las 
profundidades por buceadores 
muy especializados. 

Sus posibilidades fueron un 
acto de fe de la farmacéutica ga-
llega Pharmamar que, sin ayu-
da pública alguna y en el país 
que menos porcentaje de su PIB 
destina a la ciencia, no cejó du-
rante años en el empeño de 
mantener su apuesta por esta lí-
nea de investigación. 

Mientras culminan los ensa-
yos clínicos en humanos, las ac-
ciones del laboratorio han expe-
rimentado una espectacular su-
bida en bolsa al igual que su 
prestigio internacional. De pros-
perar esos ensayos, el bicho de 
Ibiza podría asestar el golpe de 
gracia a la pandemia. La natu-
raleza nos trajo el problema y en 
la naturaleza puede estar la so-
lución. ● 

 
Carmelo Encinas es asesor  
editorial de 20minutos

Que Bárcenas padre canta 
mejor que el hijo lo tenemos 
todos claro, ¿no? @Catarrao1 

Mariano Rajoy no conoce a  
M. Rajoy. @BobEstropajo 

Casado exige a Sánchez que ha-
ya una norma general para toda 
España que permita cerrar los 
bares en Galicia y abrirlos hasta 
más tarde en Madrid. @Xuxipc 

La vacuna Sputnik no lleva un 
chip, lleva un ordenador com-
pleto con teclado y ratón. Es más 
difícil de poner. @norcatalan 

Gente aparentemente normal 
que prefiere el pan de molde al 
de verdad. @LaMadredeBrian

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Carmelo Encinas
Los bichos

COLUMNA
La sorpresa 
de Clubhouse

Por 
Periodista

David Moreno Sáenz

... A MalagónDE MÁLAGA...

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITTER

Perfección como objetivo, soledad como final  
Admitiendo que la desidia y la irresponsabilidad son 
unas de nuestras sombras indeseables; y que lo in-
telectual y el trabajo bien hecho deben ser los co-
lores de nuestra bandera, discrepo sobre la aspi-
ración a la perfección en nuestras vidas cotidianas. 
Detrás de la perfección se esconde una dictadura de 
nuestras libertades que puede generar frustración 
personal, por no conseguir nuestro ‘yo’ deseado y que, 
en caso de estrapolarse como el objetivo de nues-
tros gobernantes, puede (de)generar en una dic-
tadura política de tintes distópicos, por no conseguir 
el ‘ellos’ deseado. La perfección es un sentimiento sub-
jetivo que a menudo descuida la salud personal y aje-
na. Hay que aprender a tolerar las imperfecciones pro-
pias y las de los demás porque, «si buscas la perfec-
ción, al final te quedas solo». Carlos Gordillo, Madrid
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