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Pedro Sanchez fue recibido ayer con una ovacion durante la Ejecutiva del PSOE en Ferraz. Mientras, el
PP-Ay Cs cierran filas en Andalucia y afirman que lo del domingo no influira en la Junta. ricinas 2a
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Sanchezelgeometra.
Pedro Sdnchez quiere
gobernar en solitario. Su
victoria del domingo le
permite ese objetivo ya
que nadie estaen
condiciones de dispu-
tarle la Moncloa. El
modo sera la geometria
variable, que siyale
funciono6 con 84
escarios imaginen con
123. APodemos nole
queda otra que apoyarle
y para los nacionalistas
no hay otra opcién. En
el balcon de Ferraz dijo

_ﬂ‘ que no habria

; cordones sanitarios,
esoincluye a
Ciudadanos. La
politica es el arte
deloposibley el
tiempo ayuda a
quelosea. @

Sk HAPERDIDO SENSIBILIDAD SOBRE LAIMPORTANGIA DE LAS VACUNAS»

Entrevista a Estela Paz, jefa de inmunologia
del hospital 12 de Octubre. PAGINA 10
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Ben Affleck, Andrew Garfield o Henry Cavill se pu-
sieron en la piel de Batman, Spiderman o Superman, pe-
ro fracasaron y se la tuvieron que quitar pronto. PAG. 14

Lluis Llach declara
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Entrevista al actor
Paco Tous: «Ser
politiconoesun
trabajo facil» paic.13

Veinte anos
decarcel para

el profesorde
Maristaspor4
abusos sexuales

La Audiencia de Barcelona ha condenado a 21
afios y 9 meses de carcel al abusador confeso de
los Maristas Joaquim Benitez, por su conducta
«perversay odiosa», por cuatro delitos de abusos,
dosdeellos de forma continuada, yleimpone una
indemnizacion de 120.000 euros. PAGINA 10
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EIPSOE carga
ontraCs
yapuntaa
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ensolitario

SEINCLINA POR
Podemos pero sin
coalicion para
responderaloquele
reclama su militancia
EL PRESIDENTE
retomara el dialogo
sobre Cataluiia
«donde se dejo», sin
descartar el relator

CLARAPINAR

clara.pinar@20minutos.es/@Clara_Pinar

ElPSOE quiere dejar
@ pasarlos dias para que

setemplen los dnimos
antes de abrir el melén de la
investidura, aunque ayer suba-
lanza se inclin6 hacia Podemos,
sinla coalicidn que exige Pa-
bloIglesias. Hacia Ciudadanos,
ayer solo hubo comentarios des-
pectivos.

La Ejecutiva Federal del
PSOE hizo ayer un primer and-
lisis de los resultados y se man-
tuvo ensustrece de que Pedro

Sanchez debe gobernar en so-
litario. Alahora de buscar apo-
yos para la investidura, pa-
rece clara la preferencia de
Unidas Podemos sobre Cs, a
quien el PSOE sigue vinculan-
doaPPyVoxydequiennoes-
pera mas que no «obstruyar.
Por si habia dudas, su secre-
tario de Organizacién, José
Luis Abalos, dijo que «tenemos
muy clarolo que piensa nuestra
militancia», que el domingo co-
red «Con Rivera, no» alas puer-
tas de Ferraz.

«Quien ha perdidolas eleccio-
neses Cs,aver siasumimos ca-
da uno nuestro rol», recordd
Abalos al término de una prime-
rareunion poselectoral de la
que se deduce que la opcion de
pactar un Gobierno estable de
180 escafios con Cs no ha me-
jorado entre los dirigentes socia-
listas laimagen que tienen de
Rivera. «Nisiquierahan ganado
las primarias internas», apunto
Abalossobrela pugnaenel cen-
troderecha. «No ha sorpassado
al PP», insistid y arremetio con-
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Cristina Narbona, Pedro Sinchez y Adriana Lastra, ayer en la Ejecutiva Federal del PSOE. er=

tra el «empecinamiento» de la
portavoz naranja, Inés Arrima-
das, por seguir tratando a San-
chez de «peligro publico».

Ademas, deslizé que Rivera
fue eltinicolider delos grandes
partidos que no llamo para fe-
licitar a Sdnchez el domingo.
Silo hicieron Pablo Casado e
Iglesias, este ultimo parain-
sistirle en una coalicién. San-
chez «tomd nota pero no le dio
respuesta». EIPSOE apuesta por
reeditar el Pacto del Botanic en
laComunidad Valenciana pero
descarta algo similar a escala
nacional. «<Espafia no ha pasa-
do nunca por una experiencia
de coalicion y no ha tenido
siempre mayoria absoluta»,
zanj6 Abalos.

Los planes del PSOE pasan
por gobernar en solitario, aho-
ra con 123 escafios, 39 mas que
antes. Hablard con «todas las
fuerzas» paralainvestidura con
criterios de «justicia social de
inspiracién socialdemocratay
respetoala Constitucion». Sino
laapoyan, espera al menos que
no «obstruyan», incluidos PPy
Cs, que cree que deberian per-
mitir que gobierne quien ha ga-
nadolas elecciones. «Habra que
preguntar al resto si estan dis-
puestos a dejar gobernarala
fuerza mas votadav, dijo el nd-
mero 3 de un partido cuyo li-
der se hizo famoso por el «no
esno» alainvestidurade Maria-
no Rajoy. La diferencia, segtin
Abalos, es que el PSOE no esta
dispuesto a «presionar» ni «de-
sestabilizar» paralograr apoyos.

En todo caso, hasta después
del 26-M el PSOE tiene claro que
no habrd pactos. Unodelospla-
nes del PSOE para después serd
«intentar solucionar los proble-
masterritoriales», retomando el
didlogo en Catalufiay «donde se
dejé», dijo Abalos. Apostd por el
Parlament como el marco ade-
cuado, sin descartar una mesa
también con representantes de
lasociedad civil ola polemica fi-
gura del relator.@
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Moviliza el
voto utily
recupera
el centro

@ Capazde aglutinar
el voto. Pedro San-
chezhasido capazdeun-
irbajolassiglas del PSOE
gran parte del voto de la
izquierda. Se ha visto be-
neficiado por la caida de
Podemosy haaglutinado
el voto util. Once afios
después, el PSOE ha ga-
nados unas elecciones
generalesy hasido, sobre
todo, por lamovilizacion
de los votantes de iz-
quierdas.

@ Recuperael centro

ideoldgico. La frag-
mentacion del voto en la
derecha ha sido positiva
para el Partido Socialis-
ta.Con Csy PP compitien-
do con Vox por atraer al
votante de derechas, San-
chezencontrd un espacio
en el centro ideoldgico
que hatenido repercusion
también en forma de vo-
tos. Durante toda la cam-
pafia, ademas, se evitd la
confrontacién con Pode-
mos en la izquierda.

@ Los decretos socia-
les. Durante la
campafa electoral, el
PSOE apel6 a su reciente
experiencia de Gobierno.
Durante nueve meses
mantuvo los llamados
«viernes sociales» parade-
sarrollar sus medidas en
cuestiones como vivienda
ofacturadelaluz.Cones-
tas medidas se ha podi-
do ganar el favor de los
electores. El mantra en
Ferraz era el de ganar di-
putados para seguir avan-
zando en politica social.

@ Campaiia con po-
cos errores. Pedro
Sanchez, por otro lado,
apostd por hacer poco
ruido en las semanas de
campafia. Traté de man-
tener una estrategia de
perfil bajo, y cometid po-
cos errores, frente alos fa-
llos de sus oponentes,
que necesitaban arries-
gar mads. Hizo lo mismo
en los debates: salid a no
perder, y acabo bien pa-
rado. ®
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Fausto no,
por favor

Miguel Angel Liso
Director de Medios de Henneo

uerayadela
inmediatez de la
euforia, odela
frialdad o de la
decepcion de los actores
politicos, y con la mirada
puesta en alto, los
resultados electorales del
pasado domingo han
consolidado un panora-
ma de incertidumbre
ante la fragmentacién
politica y la hipotética
formacidén del Gobierno.
Quizé esté el pais sumido
en la tendencia europea
hacia la atomizacién de
los resultados electorales,
de forma y manera que
solo los pactos hardan
posible el establecimien-
to.de un Ejecutivo
relativamente estable y
con capacidad, condicio-
nada, para afrontar los
retos que vienen. Y no
serdn pocos, especial-
mente en la economia.

Finiquitado o aparcado, -

nurca se sabe, el
bipartidismo, la aspira-
cidén a gobernar pasa
unicamente por el pacto
del PSOE con otros
partidos, cuyas afinida-
des no necesariamente
encajan como piezas de
rompecabezas, sino que
se perciben grietas y
desajustes-en el propdsito
de cuadrar el tablero.
Espafia tiene una larga

tradicion de pactos, pues. .

ni siquiera la hegemonia
delas dos grandes
formaciones politicas
sirvid en su dia para que
mandaran solos cuando
les tocé gobernar el pais.
Mas todavia, tanto PP
como PSOE establecieron

en el pasado alianzas con

los nacionalistas catala-
Nnes 0.vascos sin que esos
acuerdos puntuales ni a
uno ni a otro partidoles
invitaran a tirar cohetes
de satisfaccion. Peroni el
socialismo de Gonzalez
encajé nunca con el
pujolismo ni a la derecha

de Aznar se la puede
acusar de veleidades
separatistas. Pactos a los
que no escaparon ni
Rodriguez Zapatero ni
Rajoy. En todos los casos
convivieron en pro de la
gobernabilidad del pais,
siendo verdad, asimismo,
que los nacionalistas
obtuvieron réditos por su
apoyo. Quiza demasia-
dos.

¢Ocurre hoy lo mismo?
Es decir, ¢hay que pactar
con el demonio —politica-
mente hablando-,
porque no hay otray,
ademds, la historia se
repite? Evidentemente, la
situacion es diferente. En
imagen y, sobre todo, en
hechos.

El nacionalismo de
entonces poco tiene que
ver con los separatistas
de hoy, algunos procesa-
dos por un supuesto
golpe de Estado parla-
mentario, porque ahora
entran en juego cuestio-
nes muy graves que
afectan a todos los
espafioles. No se puede
caer en hacer concesio-
nes que oxigenen hasta
extremos impensables las

No se puede caeren
hacer concesiones
que oxigenen las
ansias rupturistas
Nuncasedebe caeren
lasombra de Fausto,
capaz de vender su
almaal diablo

ansias rupturistas de una
parte de Catalufia.
Eslahora de hacer
numeros, y el aspirante al
poder tendrd que sopesar
la convenienciay las
consecuencias derivadas
de sus pactos. Puede
entenderse que el
transcurrir de-los hechos
y sus circunstancias, es
decir, los resultados de
las urnas, no dan para
salir adelante de manera
natural, y que es preciso
apostar fuerte, al limite,
si'se quiere conseguir-el
objetivo legitimo de
alcanzar el poder. Pero
nunca se debe caer en la
sombra de Fausto, capaz
devender su alma al
diablo por ostentar el
poder, y hay que confiar
en que eso no ocurray
que laslineas rojas de la
Constitucion sigan
siendo muy nitidas. No es

' ‘bueno que Mefistofeles

merodee en busca de su
presa. @
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UN PALACIO AL &
FINAL DE UN
CAMINO DE CINE ==

POR SEGOVIA &=

El paisaje de montanaquerecorrelos

pinares de San Rafael atraviesapueblos =

espectaculares paratodalafamilia

Todo el mundo ha parado alguna vez.
Desde el Puertode Guadarrama, el pai-
saje nos marca otro territorio: los pina-
resde SanRafael. Estamosenun paso
de ‘montana’, amasde 1.500 metros,
uno de los mas importantes de la sie-
rra. Este lugar debe su sobrenombre
deAltode Lednaunaestatuazoomorfa
situada justo en el collado y levantada
porordende Fernando VIparaconme-
morar la apertura de un paso que co-
municalamesetaNorte conlaSur,zona
enlaquehastaentonceseltransitoera
muy dificultoso.

Tanto los alrededores del Alto co-
mo del propio San Rafael presentanun
bosque espléndido, un pinar majestuo-
soporelque apetece caminar sinprisa,
un santuario para los aficionados a la
bicicletade montanao losrestos histo-
ricosdelaGuerraCivil.

La carretera que une San Rafael y
El Espinar por montana, conocida
como ‘la forestal’, es un lugar
decine:aquisehanrodado
seriesy filmescomo Mar-
celinoPany VinoyElLa-
berinto del Fauno. Ade-
mas, sus alrededores
son perfectos para dar
largas caminatas. La
Garganta del Rio Moros,
que suele estar cerrada a
los visitantes durante el vera-
no, ofrece la posibilidad de disfrutar
de la naturaleza, con ascensiones en
Montoén de Trigo, Cerro Minguete o La
Pefnota,montafas que sobrepasanlos
2.000 metros. Destaca la ermita del
Cristodel Caloco,centrodevocionalde
lacomarca.

Laspequenascarreteras que salen
delvalle,caminode Segovia,sonunre-
ferente para la conduccion tranquila.
OterodeHerrerosnosrecuerdaconsu
nombre los trabajos de extraccion y
fundicion de metales que se han lleva-
doacabohistéricamenteenlazona, tal
vez desde laépocaromana: enelyaci-
miento cercano al cerro del Almadén
hay restos de pozos, fundicionesy es-
corialesquelodemuestran.Nohay du-
da de que es el Ferreros del Libro de
BuenAmor. Eledificiodelaestacionde
tren, en un enclave pintoresco, ha sido
utilizado ennumerosas peliculas por su
imagen tradicional, donde la realidad
sirve deescenario.

Ruta de
pelicula. Pueblos
para una répida escapada
como El Espinar son la antesala
de La Losa (1), circulando por la
carrefera forestal de San Rafael
(2] y con parada en

Valdeprados (3).

Eselmomentodeiniciarunapeque-
Aarutacircular paraconocer Valdepra-
dos y Vegas de Matute; dos pueblos
con buenos ejemplos de arquitectura
tradicionalenpiedra.Enelprimerodes-
tacalacasafuertedeloscondesdePu-
fAoenrostro, con suimponente torredn
orladode matacanes.EnVegasde Ma-
tute, llamanlaatencionvarias casonas,
como la de los Marqueses de Santa
Coloma, ylaiglesiade Santo Tomasde
Canterbury, con un retablo barroco
atribuidoaBerruguete. Ademas, esre-
comendable pasear por el paraje co-
nocido como La Risca, un desfiladero
muy atractivo parasenderistasy esca-
ladores.

La ruta continua por poblaciones
como Ortigosa del Monte, La Losa 'y
Navas de Riofrio. Por aquiencontramos
otrodelos enclaves excepcionales de
la provincia: el palacio de Riofrio, muy

diferente al cercano y popular de
LaGranja.Unadesuscarac-
teristicas es que se en-
cuentra dentro de un
parque que protege
los encinares que po-
blaban esta comarca
hacesiglos.

Esunaopcion per-
fecta para ir con nifos,
ya que este lugar esta ha-
bitado por una considerable

cantidad de ciervos y gamos facil-
mentevisiblesdesdeelcoche.Lazona
fue mandada construir por Isabel de
Farnesio, viuda ya de Felipe V, para
crear unapequenacorte ajenaalaque
rodeabaaFernandoVlenLaGranja.Es
uninmenso edificiodeinfluenciasitalia-
nasconlasfachadasde unpeculiarco-
lor rosado, relativamente sobrias, que
contrastan con el espléndido interior
barroco. La doble escaleraimperial es
lamas completa de los palacios espa-
foles. Entre sus fondos se encuentran
obrasde Velazquez, Rubensy Goya.

Aunquelos caminosconducencla-
ramente a Segovia, hay que desviarse
haciaMadronaparadisfrutar delaigle-
siadelaVirgendelaCerca,consuele-
gante galeriade columnas doblesy su
encantadora cornisa. Y explorar el ya-
cimiento arqueolégico de laCuestade
laAlamedila,unadelas necropolis visi-
godas mas importantes del territorio
nacional.

laruta: 80,6 km

San Rafael
Carretera Forestal
El Espinar
Oterode Herreros
Vegas de Matute
Valdeprados
Ortigosa del Monte
Navas de Riofrio
Hontoria
Madrona

@

paracomer

El Molino de Madrona
Calle Molino, 4
Madrona (Segovia)
Mesdn de Jesus
Ctra.San Rafael, 75
Otero de Herreros (Segovia)

—

paradormir

Hotel Finca Las Margas
Ctra.delalosa
Madrona (Segovia)

arroyo
Madrones
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Cs descartahablar con
Sanchezy se proclama
«lider dela oposicion»

Arrimadas asegura
que «no habra ningtin
tipo de negociacion»
conel PSOEy culpa
delosresultados al
«naufragio» de Casado

EMILIO ORDIZ
emilio.ordiz@20minutos.es/ @EmilioOrdiz
«Nohabrd ninguintipo
denegociaciones, nide
Gobierno ni de investi-
dura». Con estas palabras, Ciu-
dadanos quiso dejar ayer clara
su postura después de las elec-
ciones generales. La formacion
naranja sumaria mayoria ab-
soluta con el PSOE, pero esa op-
ciénnose valoraenladireccién
de Albert Rivera. El veto a Sdn-
chez se mantiene. «Pedro San-
chez ya tiene montado su Go-
bierno con Iglesiasy los inde-
pendentistas», sentencid Inés
Arrimadas tras lareunién de
la Ejecutiva del partido. La por-
tavoz y lider en Catalufia recal-

LaEjecutiva de Cs, reunida ayer en la sede de Madrid. . .zon /ere

cdque Cs «esel partido que mas
crece» y que «liderard la oposi-
cion» para dar voz «a esos es-
pafioles que se puedan sentir
decepcionados». Arrimadas
asumié que los resultados no
gustan en el seno del partido
porque el objetivo era «echar a
Sanchez de la Moncloa». Y re-
partié culpas. Paralaformacién

naranja, la responsabilidad de
que el centroderecha no sume
se debe «al naufragio del PP».

Cuestionada por si Albert Ri-
verase hareplanteadosu estra-
tegia respectoa Pedro Sanchez,
Arrimadas trat6 de cerrar lain-
cognita. «No hay debate», dijo
sobre si habra un acercamiento
con Ferrazen los préximos dias.

«Alguien que se entrega a Torra,
Puigdemont y Bildu no puede
gobernar con Ciudadanos», de-
clard la portavoz naranja.
Segun ella, «los indepententis-
tas» estdn «contentos» con los
resultados electorales. «A noso-
tros no nos gustan, pero no ro-
deamos parlamentos como
otros —en referencia a los mo-
vimientos que se dieron traslas
elecciones andaluzas del pasa-
do mes de diciembre-, los res-
petamos», esgrimié Arrimadas.
Enese escenario, Ciudadanos
aspiraaser el primer partido del
centroderecha. «<Hay un em-
pate técnico» con el PP, por lo
que Cs asumira «el papel de ser
el freno y el vigilante de las po-
liticas de Pedro Sdnchez».
Toda vez que en campafia Ri-
veratendid la mano a Casado,
los resultados electorales con-
vierten a ambos en oponentes.
Arrimadasreveld quelos dos li-
deres «no han hablado» des-
pués de conocer el nuevo di-
bujo politico y no quiso entrar
masdelacuentaenlasituacion
que atraviesan en Génova. «No-
Sotros no vamos a estar pen-
dientes delos descalabros inter-
nos de otros partidos», sostuvo,
antes de lanzar un dardo tam-
bién a Vox. «Hay votos que se
han quedado en la papelera»,
dijo sobre la fragmentacion del
espacio politico desde el centro
hacialaderecha. ®

Q
ASCLAVES

Duroenel
tema catalan
y centrado
en lo social

Saca partido de la

fragmentacion. El es-
cenario politico ha queda-
dodivididodel centro hacia
laderecha, y Ciudadanos ha
sido el partido que mayor
rédito hasacadodeello. En-
tre Cs, PPy Vox, los naran-
jas han sido los grandes be-
neficiados, siendo los que
mas crecen respecto a las
anteriores elecciones gene-
rales, celebradas en 2016.

@ Discurso de oposi-
cion, pero mas mo-
derado. Aunque mantuvo
un discurso muy critico con
Pedro Sanchez durante to-
dalacampafia, Riveratam-
bién se distancié de Casado
y Abascal en temas sociales
como el aborto, la eutanasia
olainmigracién. Esa cier-

tamoderacion le haservido
para captar voto. Ademas,
el lider naranja destacé en
los debates, donde confron-
t6 con Casado.

@ Consolidado en las
citas electorales.
Ciudadanos se ha converti-
do en un partido al alza en
lasultimas citaselectorales.
Gano los ultimos comicios
autondmicos en Cataluiia;
después, entrd en el Gobier-
noandaluz con una coali-
cién con el PP tras subir en
votos en las autonémicas
del 2-D; y ahora ha sobrepa-
s6 a Podemos como terce-
ra fuerza en las generales
del pasado domingo.

@ Incorporacion de la

sociedad civil. Uno
delos puntos clave de la es-
trategia electoral de Albert
Rivera estos meses ha sido
su politicade fichajes. Com-
partio criticas y elogios, pe-
ro su estrategia ha cumpli-
do conlo que él queria: te-
ner incidencia positivaen el
resultado electoral. Fichajes
como Marcos de Quinto, Sa-
raGiménez o Edmundo Bal
han reforzado el mensaje de
Cs de aglutinar «a los cons-
titucionalistas». ®

Iglesias insiste enun
gobierno conjunto
con los socialistas

Podemos mantiene
lamano tendidaa
Sanchez, pero guarda
silencio y convoca su
Consejo Ciudadano
para el proximo lunes

J.G.M.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Podemos repliega ve-
@) lasy empieza a asu-
mir que hadejado de
ser lainica gran formacién
del hemiciclo que puede tor-
cer el brazo a Pedro Sanchez.
Superados por un Ciudada-
nos que mantiene su veto al
socialismo, ayer no hubo
agenda publica en el partido
morado.

Pablo Iglesias, de hecho, de-
cidi6 celebrar a puerta cerra-
daunareunién de su Comi-
té de Coordinacidn, su nucleo
de fieles, para estudiar los re-
sultados del domingo. En él,
los dirigentes abordaron la

Iglesias, enlos resultados de este domingo. . canouL / ere

manifiesta ausencia de inte-
rés del PSOE por recoger el
guante lanzado durante la
campafia para formar un Go-
bierno de coalicién y reitera-
do en conversacion telefoni-
calamisma noche electoral

Tras este encuentro, la for-
macion se limité a anunciar
via comunicado que convoca-

rd para el lunes a su Consejo
Ciudadano Estatal. E]l méxi-
mo organo entre asambleas
intentard definir la estrategia
y a él asistirdn los nuevos di-
putados que han obtenido ac-
ta. De este modo, Iglesias con-
vierte la discrecidn negocia-
dora prometida tras conocer
el veredicto de las urnas en

mutismo absoluto en las pri-
meras horas de laresacaelec-
toral. Hoy solo se prevé que
Irene Montero dé alguna ex-
plicacién maés.

Unidas Podemos se enfren-
ta a un resultado ambivalen-
te. Porunlado, lacampafia de
Pablo Iglesias ha conseguido
frenar las peores expectativas
demoscédpicas, que les relega-
ban incluso a quinta fuerza
nacional en un escenario de
escasa movilizacién de la iz-
quierda. Y, por el otro, sus 42
escafios no ocultan una pér-
dida de un tercio de los que
poseia hasta ahora ni su des-
vanecimiento en buena parte
del pais aun mes de las au-
tonémicas, por no citar su
abrupta salida del Senado.

Elrecién elegido diputado
por Madrid por Unidas Pode-
mos, Enrique Santiago, fue de
los pocos que ayer reacciona-
ron. Reclamo en RNE a Sén-
chez que demuestre «cohe-
rencia»y le exigié que «<no sea
rojo solo en las campafias» y
«luego se anaranje», en refe-
rencia a un eventual pacto
con los de Albert Rivera.

En La Sexta, el ex numero
dos Ifiigo Errejon urgié a San-
chez e Iglesias a conformar un
Gobierno conjunto «pronto,
antes de las municipales» que
refleje la «amplia mayoria
progresista» del pais. ®

Q
LASCLAVES

Unanoche
electoral sin
suefo (ni
pesadilla)

@ La crucial pérdidade
la tercera plaza. Uni-
dasPodemos cedio este do-
mingo a Ciudadanos el pa-
pel de lider m4s alla del bi-
partidismo que, hoy por
hoy, sigue alternandose al
frente de Moncloa. La pér-
dida de laterceraplazale
perjudicé en el reparto de
escafios en varias provin-
cias,abandonandola repre-
sentacion que teniaen Can-
tabria, las Castillas, Extre-
madura y La Rioja. En
algunas circunscripciones,
dehecho, tuvo que entregar
suactaaVox.

@ Cede sus bastiones
al soberanismo.En el
lento preludio hacia el refe-

réndum secesionista cata-
lan del 1-O, Podemos se ha-

bia consolidado como la
fuerza elegida en primer lu-
gar por catalanes y vascos
para gobernar el pais en
2015y 2016. Este domingo,
perdio su supremacia en
pos del soberanismo. Ade-
mas, la coalicion retrocedio
significativamente en Ma-
drid (se dejo cien mil vo-
tos, cayendo dela segunda
alacuartaplaza) y en Ga-
liciay Valencia, donde com-
petia con listas alternativas.
Simantuvo el tipo en Cana-
rias (con el regreso de Vicky
Rosell), Baleares y Murcia.

@ Torniquete a la he-
morragia. Con todo,
los resultados de Unidos
Podemos no fueron tan ma-
los como apuntaban algu-
nos sondeos. El papel de Pa-
blo Iglesias en los debates
y el miedo a la extrema de-
recha pudo movilizar a su
electorado. Como muestra,
la mayoria de sus rostros
mas visibles han consegui-
do escafio, desde Alberto
Garzon a Noelia Vera, pa-
sando por Ione Belarra, Ra-
fa Mayoral o Juantxo Ural-
de. Fuera se quedd, eso si,
Juanma del Olmo, uno de
losresponsables de la estra-
tegia de la campaiia.
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28-AELDIADESPUES

VALOR

PP sSeGURO

ElPPasumela
debacleypide
«tiempo» para
Pablo Casado

Génova se hace cargo de unos resultados
«muy malos» ylamenta la division del
voto. Reclama «paciencia» parael 26-M

Elsecretario general del PP,
Teodoro Garcia Egea, ayer
enrueda de prensa. c. vova/ere

EMILIO ORDIZ

emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz

== «Elproyecto de Pablo

. Casado necesita tiem-

po».Eseesel consuelo
que le queda al Partido Popu-
lar después de cosechar el pe-
or resultado de su historia en
unaselecciones generales. El se-
cretario general de la forma-
cion, Teodoro Garcia Egea, re-
calcé ayer que el resultado es
«muy malo» y que se compro-
meten a «trabajar para recupe-
rala confianza de los espafio-
les». Eso si, reivindico al PP co-
mo el principal partido de la
oposicidn. Aviso, ademads, de
que la culpa de ese debacle es-
td en «la fragmentacion del vo-
to». Recordo las palabras de Ca-
sado para asegurar que su viade
los pactos preelectorales era
«mejor» que la de los acuerdos
poselectorales, dado que estos
«solo sirven para que Sanchez
siga en la Moncloa».

En Génova se hacen cargo de
la derrota, pero al mismo tiem-
po quieren dejar claro que «du-
rante los proximos cuatro afios,
el lider de la oposicion se lla-
ma Pablo Casado», para el que
piden «laconfianza que otros li-
deres han tenido». <Hacemos
autocritica, no culpamos a na-
die», sentencid paraafiadir que
serd a partir de hoy cuando el
partido abra un espacio para
analizar las «distintas causas»
que han generado este resulta-
do. Esosi, no ve posible lacom-
paracion con el que vivid la di-

reccién anterior, en una etapa
de bipartidismo. Asimismo,
considera que un éxito para Pe-
dro Sanchez ha sido «apoyarse
en la fragmentacion del voto»
dela derecha.

En palabras de Teodoro Gar-
cia Egea, el objetivo ahora es
«hacer frente al Gobierno de
Sanchez» con unatactica «firme
y contundente, que represente
alamayoria de espafioles que
un dia votaron al Partido Po-
pular». Quieren ser, segun Egea,
un proyecto «aglutinador».

El secretario general sigue
creyendo que los populares
mantendran «su tono concilia-
dor»y considera que «hay tris-
teza en toda Espafia» porque
«Pedro Sdnchez es un riesgon.
No rehuyé tampoco la autocri-
tica, pero avisé de que Pablo Ca-
sado se haenfrentado asus pri-
meras elecciones. Ahora ya po-
nen el foco en los comicios
autondmicosy municipales del
préximo 26 de mayo, que su-
pondran una prueba de fuego
parael partido. «<Hay que evitar
que vuelva a haber un voto di-
vidido», sostuvo Garcia Egea.

Sobrelas alianzas para formar
el préximo Gobierno no quiso
opinar si el PP prefiere un acuer-
do del PSOE con Ciudadanos,
después de que ayer Casado re-
clamaraun Ejecutivosin el apo-
yodelosindependentistas, y se
limit6 a apuntar que esperaran
aver que decide Sanchezyel
resto de partidos «sobre el futu-
ro de Espafia y de los pactos».
Ajeno por tanto a esto, el PP se
centrard en «volver ailusionar»
atodos aquellos votantes que
optaron el domingo por unaop-
cién politica diferente. ®

e
ASOLAVES

Perdio
votos por

el centroy
laderecha

: @ Cahbio_ brusco en él ;
) mensaje. Muchas

fueron las voces que vieron

ungiro ala derecha del PP

durante la campafia electo-
ral. Casado endurecio el dis-
cursodesu pattido, recupe-
rando temas tradicionales

. como la familia-oel abor- -

to. Elementos que genera-
ron criticas contra el parti-
do. Eso, unido aun mensa-
je muy identitario, provoco
que la formacioén abando-
nase el centro politico pa-
ra competir mas escorado.

- Lajugada no result6 posi- -

tiva'en los comicios.

@ Aparicionde Vox.En -
. la Convencion Na-

cional del partido, Aznar

avisé de-que Casado seen- .
- contrabacon un-centrode- -

rechadividido. Y ese es otro
delos problemas que se en-

contro el lider popular en

las elecciones. La aparicion

" de Vox provocd una impor- -

tante fuga de votos del PP
que lanuevadireccion, a
pesar de competir en cier-

tas partes del discurso, no
ha'sabido controlar. Casado
no fue critico.con los plan-
teamientos de Abascal ein-
cluso en el ultimo dia de
camparfia abrid la puerta a

* ‘que su'partido entraraen
. un hipotético Ejecutivo. .

@ Derrota en zonas his-
toricas. E1 PP no ga-
né en ninguna comunidad
autéonoma, cuando en 2016
fue el claro dominador. Sise
miran las provincias, solo
fuelafuerza masvotadaen
Lugo, Ourense; Salamanca,
Avilaylaciudad auténoma
de Melilla. Con un mapade
Espafia tefiido de rojo con
triunfos socialistas, los po-
pulares agudizaron su de-
bacle saliendo derrotados
en zonas que siempre le
fueron propicias como Ma-
drid, Castillay Le6n, Mutr-
cia o Valencia.

@ Un proyecto atin re-

ciente.Casadoerael
unico de loscinco principa-
les lideres que se estrena-
baenunaselecciones gene-
rales: Aznary Rajoy gana-
ron los comicios alatercera
y Casado aspiraba a hacerlo
ala primera. En cambio, su
proyectosolo tiene 9 meses
de vida. Aun no ha conso-
lidado laslineas maestrasa
pesar de refrendarlas enla
Convencion Nacional, que
ademads sirvié para que la
formacién se desmarcara
delaslineas seguidas por
Mariano Rajoy. @

Voxrechaza
coalicionesde
derechas para
optimizar voto

Abascal seguira «en solitario» y
responsabiliza a Casado del fracaso
dela derecha pararelevar a Sanchez

Santiago Abascal, el
domingo, ante los
simpatizantes de Vox. ere

J.G.M.
actualidad@20minutos.es/ @20m

Vox, la unica for-

macion que atin no

ha ofrecido una
rueda de prensa para valorar
sus resultados, respondid ayer
alasvocesquedurantelasulti-
mas horas han acusado a sus
dirigentesde haberdivididoel,
hasta ahora, monolitico voto
de la derecha. Su presidente,
Santiago Abascal, aprovecho
las intervenciones televisivas
pararesponsabilizar, acambio,
al PP de Pablo Casado de «no
estaralaaltura» delascircuns-
tancias y de haber cosechado
unresultado «estéril» paraim-
pedir un nuevo Gobierno de
Pedro Sanchez, una mision
conjunta.

Enlos matinales de Telecinco
y Antena 3, tacho de «desastro-
so»lo ocurrido con su exforma-
cién, que atribuyd asus «banda-
zos» y auna «falta de firmeza.

El presidente del partido ultra
asegurd que no moderard su
discursoy negd que vayaacoa-
ligarse con PP o Cs para evitar
la fragmentacion en los proxi-
mos comicios. «Vox es un par-
tido nuevo. Va a seguir adelan-
teyensolitario», afirmé. «Note-
nemos nada por lo que pedir
perddn», amplid. A sujuicio,
«quien tiene que reflexionar
esel PP», que gozo de «una ma-
yoria absoluta brutal» y «en la
etapa del rajoyismo, fue inca-
pazde cambiar ningunaley del
zapaterismo».

Abascal se mostrd satisfecho
de sus resultados, aunque las
urnas no les hayan dado nin-
gun senador ni, tampoco,
asiento en el Congreso para al-
gunos de sus dirigentes o ficha-
jes. Considerd una «proeza» los
24 escafios, ya que, afirmd, no
partia con una expectativa con-
creta. Abascal intenta sacar as{
algin rédito de unos resultados
que, enrealidad, les hacen pres-
cindibles en la gobernabilidad
del pais y les relegan a ultima
opcion delatriple oposicion de
derechas. ®

Q
LASCLAVES

[rrupcion
condenada
aescasa
relevancia

@ Pinchazo sobre sus
expectativas. Con 24
escafios, Vox se queda muy
lejos de los vaticinios méas
generosos delos ultimos di-
as, alimentados desde el
partidoal calor del embargo
delasencuestas que ordena
laley electoral. Tendria que
habersacado el doble de di-
putados para ser la llave de
un gobierno alternativo.

@ Se estanca en el 2-D.
Abascal reunio el do-

mingoel 10,26 por cientode

las papeletas, un crecimien-
to de diez puntos sobre 2016.
Ese porcentaje, sin embar-
g0, representa una caida res-
pecto alas andaluzas, don-
de fue la opcidn del 10,96.

@ Sury Levante. Vox ha

obtenido representa-
cion en 11 comunidades. Sus
principales graneros son
Andalucia (6), Madrid (5) y
Valencia (3), si bien obtiene
las mayores tasas de respal-
do en Melilla (16,9%), Mur-
cia (18,6%)y, singularmente,
en Ceuta (24%), donde es se-
gunda fuerza. También des-
taca en Almeria, tercera.

@ Paganodelaleyelec-

toral. No obstante, se
quedasin representacién en
seis comunidadesy en am-
bas dos ciudades auténo-
masy se muestra ineficaz
para competir por el ultimo
escafio. Es el partido nacio-
nal al que mds votos le cues-
taundiputado. @
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ERC exige al PSOE reabrir
lamesa de negociacion

Los independentistas
piden a Sanchez que
escuche el mensaje
de una Catalufia
«tefida de amarillo»
y que no pacte con Cs

C.MERCADER

cmercader@20minutos.es/ @20m

' I Después de que ERC
d h pasarade9al5dipu-
tados en las eleccio-
nes generalesy se consolida-
ra como primera fuerza poli-
tica en Catalufia por primera
vez, el numero dos del parti-
doen el Congreso por Barcelo-
na, Gabriel Rufidn, afirmo ayer
que su victoria «obliga» al
PSOE a reabrir la mesa de ne-
gociacidény a «sacar las togas
ylas porras del conflicto» cata-
lan y devolverlo a la politica.
Enlamismalinea, la porta-
vozdelosrepublicanos, Marta
Vilalta, reclamé a los socialis-
tas que apuesten por el «dia-
logo»y escuchen «el mensaje»
enviado desde «una Catalufia
que se ha tefiido de amarillo»
porque desea «que cese la re-
presidn». «La pelota estd en el
tejado de Pedro Sanchez, que
es quien tiene que mover fi-
char, afiadio, yle pidio atender
el mensaje de la ciudadaniay
avanzar con el referéndum.
Rufian, ademsds, en alusién
alos exgobernantes del PP
Mariano Rajoy y Soraya Sdenz
de Santamaria, advirtié de
que la falta de didlogo «se ha
llevado por delante a gente
muy importante de este pa-
is». Sin embargo, afirmo que
si bien la estrategia de ERC
pasa por seguir explorando el
camino de la negociacidn, el
partido «no renuncia a ningu-
navia democréatica» paraim-

Q

ELAPUNTE
Participacion
elevaday

liderazgode
Junqueras

@ Les beneficia la eleva-
da participacion. El
hecho de que ERC ganara
por primera vez unas elec-
ciones generales en Catalu-
na el domingo tuvo que ver
con la masiva participaciéon
que se registro. Esta fue del
77,5%, 1a més alta desde el
afo 1982,y llevé alaforma-

cién de Oriol Junqueras,
conl15diputados, a hacerse
con la primera posiciénen
la comunidad.

@ El liderazgo de Oriol
Junqueras desde la
prision. El encarcelamiento
y procesamiento de buena
parte de los miembros del
anterior Govern no solo no
ha debilitado al indepen-
dentismo sino que.lo hare-
forzado. Un claro ejemploes
el del lider de ERC, Oriol
Junqueras, que estd en pri-
sion preventiva acusado de
varios delitos, entre ellos el
de rebelion.

El baile de siglas de la
formacion de Carles
Puigdemont. Que el parti-
do del expresidente cata-
14n Carles Puigdemont ha-

Rufian, en el centro, con Vilalta y Nuet. cui.emroseT/ Acn

pulsar laindependencia de
Cataluia.

Por otro lado, el numero dos
de ERCserefirid ala posibilidad
dequeel PSOE, en lugar de bus-
car los apoyos de Podemos 'y

h

20M.ES/CATALUNYA

Mas declaraciones de ERC y mds
noticias de Barcelona y Catalunya
en 20minutos.es

yacambiadovarias veces de
siglas desde 2016 puede ha-
ber despistado al elector
convergente tradicional.
Convergéncia Democrati-
cade Catalunya (CDC) pa-
s6 a llamarse Partit
Democrata Europeu Catala
(PDeCAT) y luego este de-
cidio concurrir alaseleccio-
nes como Junts per Cata-
lunya (JxCat), un espacio de
encuentro entre el PDeCAT
y la Crida Nacional per la
Republica.

@ Laapuesta por el dia-

logo.El hechode que
los republicanos hayan de-
fendido el didlogo para re-
solver el conflicto cataldn
puede haberles mostrado
como un partido de orden
frente a JxCat, mas cerca-
no alaviaunilateral. ®

delasfuerzasindependentistas,
prefieranegociar con Cs.Enes-
tesentido, pidid a Sdnchez «que
escuche el clamor de sus mili-
tantesenlasededeFerrazy que
no traicione sussiglas y asusvo-
tantes, que no pacte con el Ibex
35, la naranja mecdnica o la
marca blanca del PP».

Rufidn también leyo ayer un
mensaje que el lider de ERCy
cabezadelista, Oriol Junqueras,
envid desde la prisiéon de Soto
del Real. «Les damos a los ciu-
dadanosun agradecimientoin-
menso, porque la libertad y la
democracia han ganado, haga-
nadolavoluntad republicana,
apunto Junqueras. Y continu6:
«Vamos por el buen camino pe-
ro ahora toca consolidar el vo-
to util independentista y de iz-
quierdas. Ahora esjusto cuan-
do todo empieza». ®

Puigdemontno podra
concurrir alas europeas

LaJuntaElectoral Central (JEC)
ha decidido que Carles Puigde-
mont, Toni Comin (ambos en
Bélgica) y Clara Ponsati (en el
Reino Unido) no puedan sumar-
se ala candidatura dela coali-
cion Junts per Catalunya (JxCat)
alaselecciones europeas del
proximo 26 de mayo al estar pro-
cesados por el Supremo y hui-
dos en la causajudicial abierta
por el procés. El organismo arbi-
tral ha respondido con esta de-
cisién a los recursos presenta-

dos por el PPy Cs. La pasada
semana, laJEC diosu vistobue-
no ala coaliciéon formada por
Junts per Catalunya, el PDe-
CATy la antigua Convergéncia.
JxCat tiene previsto responder
juridicamente a escala europea.

Asiloexpreso ayer desde Twi-
tter el vicepresidente primero
del Parlament cataldn, Josep
Costa: «La JEC no tendria que
votar enlaseleccionesdel 26-M,
peroyalo hahecho. Lo recurri-
remosy ganaremos». La autori-

Ponsati, Puigdemont y
Comin, en Bruselas. acn

dad electoral dard 48 horas de
margen, una vez proclamadas
las candidaturas al Parlamento
Europeo para presentar un re-
curso contencioso-administra-
tivo contra esta anulacion.

Desde Junts recordaron que
Puigdemont «tiene los derechos
politicos intactos» y que se pre-
sentd alas elecciones de 2017y
su abogado, Gonzalo Boye, di-
jo que la decisidon «aboca las
elecciones ala nulidad». Junts
hasustituido alos candidatos
excluidos Puigdemont, Comin
y Ponsati por Boye, el exalcal-
dedeBarcelonaXavier Triasyla
exmilitante socialista Beatriz
Talegén. @ p.cARO

Puigdefiende
un Gobierno
estableenla
Comunidad
Valenciana

El presidente en funcionesdela
Generalitat Valenciana, Ximo
Puig, defendid ayer, despuésde
queel PSOE fueralafuerzamas
votadaenlaselecciones autond-
micas, la necesidad de que se
configuren gobiernos estables,
tanto en EspafiacomoenlaCo-
munidad, donde se mostré par-
tidario de reeditar el pacto del
Botanic, aunque con «tonalida-
des diferentes».

«Tendremos que fijar lasbases
de estanueva etapa», reconocio
el presidente, quien ademas re-
veld que no tendria problema
en que lalider de Compromis,
Monica Oltra, repitiera como vi-
cepresidenta del Consell, aun-
que son cuestiones que deben
decidir los partidos y ella mis-
ma. También cree que hay «po-
cas alternativas» por la «radi-
caliazacién de Cs». ®

]

Los escaiios de siete
provincias, pendientes
del voto del extranjero
Elvotodelosespafioles residen-
tes en el extranjero podria mo-
dificar el resultado de las elec-
ciones generales del 28-A enssie-
te provincias. En concreto, en
Alava, Zaragoza, Palencia, Giro-
na, Huelva, Baleares y Nava-
rra. Segun datos del Censo Elec-
toral de Residentes Ausentes
(CERA), untotal de 2.093977 es-
pafioles residen en el exterior,
delos que 182.545,un 8,71%, ha
solicitado votar en extranjero.

7

LaJunta
Electoral deja
aErrejon

y Carmena
sindebates

LaJuntaElectoral Central (JEC)
no permitirad que Manuela Car-
menae ffiigo Errejon —candida-
tos de Mds Madrid en las elec-
ciones municipales y autoné-
micas- participen en los
debates televisivos, segin reve-
laron ayer fuentes del organis-
mo. Seguin la Junta, la platafor-
ma Mds Madrid, de reciente
creacion, no tiene representa-
cién parlamentariay porlotan-
tono puede enviar candidatos a
los debates, un argumento simi-
lar al que utilizo para frenar la
presencia de Vox en los dos de-
bates celebradosen TVE y en
Atresmedia con los candida-
tos alas elecciones generales.
Carmena gobierna actualmen-
teel Ayuntamiento dela capital
con Ahora Madrid e ffiigo Erre-
jon es ex diputado de Podemos
en el Congreso. ®

Salvini reitera

su apoyo a Vox

El ministro del Interior y vice-
presidente italiano y lider dela
Liga Norte, Matteo Salvini, ha
repetido que el partido espa-
fiol Vox forma parte de los «<ami-
gos» de su formacidn, pero ma-
tizé que no se les puede llamar
partido ultraderechista. «Si, son
nuestros amigos, luego cada
uno tiene sus diferencias. Ita-
liaesItalia», explic Salvini ayer
en unaentrevista en la emiso-
raRTL. Compartié guifiosen las
redes con Abascal.

«Sénchez podra formar un
Gobierno estable que
permitira a Espafa seguir
siendo importante en la UE»

JEAN CLAUDE JUNCKER

Presidente dela Comision Europea

N
Anticapitalistas pide Macron trabajara
aPodemos que no se con Espaiia «por una
centre en los cargos Europa fuerte y unida»

El candidato de Unidas Pode-
mos-TU-Madrid en Pie por An-
ticapitalistas a la Asamblea de
Madrid Raul Camargo insistio
ayer a Unidas Podemos a «po-
ner el énfasis en las medidas»
y«notantoensite dan ministe-
rios», al tiempo que dijo que pre-
ferirfan que laformaciéon noen-
trara en el Gobierno.

Lasautoridades francesas mos-
traron ayer su voluntad de tra-
bajar «en favor de una Europa
soberana, uniday democratica»
con el proximo Gobierno espa-
fol. «<Espafia es un socioimpor-
tante para Francia, al que nos
une una cooperacion marcada
por una gran confianza», dicen
desde el Gobierno de Macron.
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EIPP-AYCS
seblindan
frentealos
resultados
del 26-A

moreNo El presidente no comparecio,
pero desde su partido defendieron que
el Gobierno de la Junta «es sélido»
mARIN El vicepresidente garantizo que
no pediran alos populares «<nada mas»
delos firmado y que no habra cambios

B.RODRIGUEZ
beatriz.rodriguez@20minutos.es / @Bbitrix

Las elecciones generales del
pasado domingo «no van a
afectar» al Gobierno de la
Junta. Asi de tajantes se mos-
traron ayer los dos socios del
Ejecutivo andaluz, PP-Ay Cs,
que cerraron filas en torno a
unos resultados que volvie-
ron a teflir de rojo la comu-
nidady que, extrapolados a
unos comicios autonémicos,
darian la vuelta a lo ocurri-
do el pasado 2 de diciembre.
Y es que, en aplicaciéon de la
Ley d’Hont, el bloque de la
derecha -PP-A, Csy Vox—pa-
saria de los 59 diputados ac-
tuales obtenidos el 2-D a 52,
mientras que el PSOE-A'y
Adelante Andalucia suma-
rian 57, superando asi la ma-
yoria absoluta de 55 parla-
mentarios.

«El pueblo andaluz ha he-
chouna mocion de censura
aMorenoy su Gobierno en
pleno», afirmé ayer el secre-
tario de Organizacion de los
socialistas andaluces, Juan
Cornejo, si bien aclar6 que el

PSOE-A «no se ha planteado
en ningin momento» llevar-
laacabo en el Parlamento an-
daluz.

Mientras, el Partido Popular
y la formacién naranja opta-
ron por blindarse ante lo su-
cedido el domingo. El presi-
dente de la Junta, Juanma
Moreno, que apoyo a Soraya
Sdenz de Santamaria en las
primarias del PP, se pronun-
cid solo a través de las redes
sociales para afirmar que su
partido va a «redoblar esfuer-
zo para hacer buenala con-
fianza que nos han dado los
andaluces». Algo mas se ex-
playé en rueda de prensala
secretaria general del PP-A,
Loles Lopez, que afirmé que,
aunque los resultados «son
malos» y habra que hacer
«autocritica», estos no afecta-
ran alaestabilidad de la Jun-
ta porque Andalucia «cuen-
tacon un Gobiernosélido». E
incidid en que «una cosa son
las elecciones generales, otra
las autonémicas y otra las
municipales. Cada elecciéon
tiene su peculiaridad».

Otras claves

del domingo

Caeelbipartidismo. E|
bipartidismo de PSOE

y PP ha caido hastael
51,4% en Andaluciaen las
generales, 13,3 puntos
menos que en los comi-
cios de 2016.Sumaron en
total 2.349.027 votos, lo
que supone una reduc-
cion de mas de 404.000.
Sibien, la caida del bipar-
tidismo el 28-A enla co-
munidad ha sido inferior
alaregistradaen los co-
micios autonémicos.

Mas votos nulosyen
blanco. La abstencion
sesitud eldomingoen
Andalucia en un 26,69%,
por el 33,95% de 2016,
conun1,32% de votos nu-
los (frente al 1,06% del
26-J)yun 0,94% de votos
en blanco (por el 0,89%).

Pacmagana8.800 vo-
tos. Pacma fue, después
de Vox, el sexto partido
mds votado en Andalucia
eldomingo, con 61.672
sufragios, lo que supone
8.802 mas que los conse-
guidos hace tres afos.

Ellider de Cs en Andalucia, Juan Marin, valoro ayer en rueda de prensalos resultados del domingo. cs anbaLucia

EI PSOE-A dala cara por Susana
Diaz ante un posible relevo

Menos de 24 horas después de
que Pedro Sdnchez ganaralas
elecciones generales, con una
victoria contundente en An-
dalucia —donde consiguio ca-
si el 21% del total de los votos
del PSOE-, la cuestién del li-
derazgo de Susana Diaz al
frente de la federacion anda-
luzavolvia a estar sobre lame-
sa. Estaba previsto que ayer
comparecieralasecretaria ge-
neral del PSOE-A, pero, segin
explico el secretario de Orga-
nizacién del partido, Juan
Cornejo, esta tuvo que mar-
charse por enfermedad. En su
lugar, Cornejo asegurd que

«nadie de la[Comisién Ejecu-
tiva] Federal» le hatrasladado
«que se esté planteando» un
posible relevo de Diaz. Y afir-
mo con contundencia que el
PSOE-A hahechounacampa-
fia y ha trabajado para con-
seguir los resultados logrados
el domingo, ganando en las
ocho provincias. «Ese es el
aval», sentencio Cornejo.

h

20MES/ELECCIONESGENERALES
Consulte toda la informacion
relacionada con las elecciones del
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Por su parte, el diputado
electo del PSOE por Sevillay
secretario del drea de Relacio-
nes Institucionales y Admi-
nistraciones Publicas en la
Ejecutiva Federal, Alfonso Ro-
driguez Gomez de Celis, sefia-
16 sobre este asunto que «no
hay ningin escenario previs-
toy todos estamos donde de-
bemos estar».

Celis, eso si, recalco que Pe-
dro Sanchez ha sido capaz de
recuperar a mas de medio mi-
116n de votantes andaluces
que en las autondmicas del 2
de diciembre no acudieron a
lasurnas. ®R.A.

En la misma linea se pro-
nuncié el vicepresidente de la
Juntay lider de Ciudadanos
en Andalucia, Juan Marin,
que insistid en «encapsular»
los resultados de cada pro-
ceso electoral en suambito de
influencia, porque «es dife-
rente a nivel estatal, autonoé-
mico o municipal». Haciendo
valer en todo momento los
buenos resultados de su for-
macion —que por primeravez
ha superado en numero de
votos al PP en laregion-, Ma-

rin asegurd que lo que salié en
las urnas el pasado domingo
no va a influir en el Ejecuti-
vo andaluz, donde «novaa
haber ningtin cambio». Ade-
mas, garantizé que su par-
tido «no pedird absolutamen-
te nada mds de lo que firmé
en el acuerdo de Gobierno
con el PP-A». Al contrario, Cs
«respetara» lo pactado «hasta
que acabe lalegislatura» y se-
rd asi «por mucho que algu-
nos se empefien en mandar
mensajes en otra direccién».

Apenas digeridos los resul-
tados del 28-A, todos empie-
zan ya a poner la vista en las
elecciones municipalesy eu-
ropeas del 26 de mayo. «Estan
alavueltadelaesquinay te-
nemos grandes alcaldes»,
afirmo el PP-A. Para Marin, Cs
es «la referencia para el con-
junto de la sociedad andalu-
za» de cara a los comicios lo-
cales. Mientras que los socia-
listas se mostraron llenos de
«fuerza, energia y ganas» pa-
ralacita de mayo. ®

El presidente andaluz
felicita a Sanchez a
través de Twitter

S

«Mi felicitacion sincera al
PSOE y a Sanchez, al que
deseo acierto alahorade
formar Gobierno»

JUANMA MORENO
PresidentedelaJuntaylider del PP-A

= =
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«El resultado de anoche
[domingo] es nacional, pero

avala el trabajo que venimos
haciendo en la Junta»

JUAN MARIN

Vicepresidente de la Juntaylider de Cs Andalucia

«La gente ha visto que este
Gobierno [el de la Junta]l no
ha hecho nada por mejorar la
vida de los andaluces»

MARIA JESUS MONTERO

Diputada del PSOE por Sevillay ministraen funciones

«Juan Marin no puede darse
tantos golpes de pecho
porque el resultado es un
varapalo respecto al 2-D»
PABLO PEREZ GANFORNINA

Secretario Politicode Podemos Andalucia

«Pensabamos que
sacariamos un resultado
todavia mejor por el apoyo
ciudadano recibido»
FRANCISCO SERRANO

Lider de Voxen Andalucia
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#JuicioProcés

Llach sugiro alos Jordis
«subirse alos coches»
paradesconvocar el 20-S

El cantautor intento sin éxito negarse
a contestar a Vox por su condicion
de «independentista y homosexual»

Lluis Llach, ayer, en el Tribunal Supremo. ere

R.A.
actualidad@20minutos.es/ @20m
El cantautor y exdiputado de
JxSi Lluis Llach fue ayer uno
de los testigos que declard en
eljuiciodel procés, a peticién de
la acusacion popular ejercida
por Vox. Antes de comenzar se
definié como «<homosexual, in-
dependentistay aspirante a ciu-
dadano del mundo» y protestod
por tener que responder a las
preguntas dela formaciéndeul-
traderecha, motivo que provo-
co laintervencion de Manuel
Marchena.
«LaSalarespetasuideologiay
sumodelo de vida, pero usted
viene aqui exclusivamente a
responder aloque se le pregun-
te», le recordé el presidente del
Tribunal. El cantautor acatd en-
tonces la orden y cumplié con
su obligacion como testigo.
Yaen materia, Llach defendié
el cardcter «absolutamente pa-
cifico» dela concentracion fren-
tealaconselleria de Economia,

o

Critica a Marchena

Los observadores del jui-
ciodel procésdelalnter-
national Trial Watch, una
asociacionvinculadaalin-
dependentismo catalan,
han denunciadola «so-
breactuacion» del presi-
dente del Tribunal, Manuel
Marchena, y su «exceso de
autoridad» al «ridiculizar»
algunas pretensiones de
las defensas.

el20-S, enlaqueél participd ac-
tivamente. Describid, ademas,
los esfuerzos de Jordi Cuixart
y Jordi Sanchez —ambos acu-
sados de rebelion- para des-
convocar aquella concentra-
cién. Incluso explicd que élmis-
mo les sugiridé subirse a los
coches dela Guardia Civil -que

sufrieron graves dafios materia-
les- para que su mensaje llega-
raatodoslos manifestantes. «El
Unicositio donde podia ser efec-
tiva esa llamada a la desconvo-
catoria era encima de estos co-
ches», dijo Llach. Insistid, no
obstante, en que no vio «actos
deviolencia» contralos vehicu-
losdel cuerpoarmado—«novia
nadie golpeando con una pie-
dra ni nada parecido», dijo-,
aunque si admitié que «el pe-
so de la gente» pudo provocar
desperfectos. «Pasamos un po-
co de sudores ylagrimas para
hacer bajar a la gente de los co-
ches», afirmé, insistiendo asien
laactitud conciliadora delos or-
ganizadores.

También declararon ayer va-
rios observadores internaciona-
les, entre ellos unadiputadaca-
nadiense y nacionalista que-
bequesa, Mannon Massé, que
reconocid haber acudido a Ca-
talufia «a titulo de observado-
ra invitada por la CUP». Defen-
di6 que la unica violencia que
vio el 1-O fue la ejercida «por la
policia espafiola» y declard que
fueron representantes de la
Asociacion de Municipios por
laIndependencia (AMI) quie-
neslaacompafiaron en sus ges-
tiones por tierras catalanas.

Otro observador, el parlamen-
tario alemdn Andrej Hunko, ad-
mitié que no pago «las dos pri-
meras noches de hotel» en Bar-
celona, aunque dijo no recordar
quién sufragd esos gastos: «<En
el hotel se me indicd que node-
bia pagar esos costes». Eso si,
quiso dejar claro que su visita
a Cataluna fue «informal» y «en
ningun caso una misién de ob-
servacion oficial» porlo que in-
sistid en que no cobrdé nada. @

HISTORIAS CONFOTO

Graves
inundaciones
en Indonesia

Varios dias seguidos de lluvias
torrenciales han provocado
inundaciones y corrimientosde
tierras al suroeste de la isla de
Sumatra, en Indonesia. Hasta el
momento, se han contabilizado
29 muertosy 13 desaparecidos
y mas de 12.000 desplazados.

El agua también ha causado
dafios importantes enlasin-
fraestructurasy viviendas de
lazona, incluidas carreterasy
puentes. La gran superficie
afectaday los cortes de electri-
cidad estdn dificultando las la-
bores de ayuda humanitaria.

En marzo, unaserie de ava-
lanchasy riadas provocaron
mas de 180 muertos y desapa-
recidos en la provincia de
Papua. Las inundacionesy co-
rrimientos de tierraafectan ca-
da afio a Indonesia, con una
mayor incidenciadurantelaes-
tacion de las lluvias. ®

Vista aérea de unazona
inundada enla provinciade
Bengkulu siutada en laisla
indonesia de Sumatra. ere

)

Las hipotecas a tipo fijo
de viviendas alcanzan
maximos historicos

La firma de nuevas hipotecas
paralacompradeviviendacre-
cié un 9,2% en febrero en com-
paracién con el mismo mes en
2018 hasta situarse en un total
de 31.018 contratos, segun el
INE. Los préstamos a tipo fijo
paravivienda han marcado un
maximo histdrico al represen-
tar un 41,8% del total.

Detenido por agredir
sexualmente a una nifia
Un empleado de un hotel de

Granada fue detenido el sabado
acusadode agredir sexualmen-
te auna menor de cinco afos.
Segun la Guardia Civil, el dete-
nido, de nacionalidad ecuato-
riana, se encuentra en situacion
irregular en Espafia y pasara
hoy a disposicion judicial.

Lajuezagraba el relato
del nifio de Adeje para
evitar otra declaracion
Latitular del Juzgado de Violen-
ciasobrelaMujer de Arona (Te-
nerife) grabo ayer el testimo-
nio del nifio de cinco afios que
sobrevivid la semana pasada
al asesinato de sumadre y su
hermano, presuntamente a ma-
nos de su padre, en una cueva
del municipio de Adeje, en el sur

delaisla, para evitar que tenga
quevolver adeclararensedeju-
dicial. Con este procedimiento,
lajueza quiere minimizar los
«efectos de la victimizacion».

Un policia fuera
deservicio frenauna
agresion a una mujer

Un agente de la Policia Nacio-
nal que estaba fuera de servicio
retuvo a un hombre al que ha-
bia observado arrastrar, empu-
jar y golpear a una mujer por
el arcén de una carretera en
Gandia (Valencia) mientras la
mujer trataba de zafarse de él.
Los hechos, que se produjeron
en lamadrugada del domin-
go, ya estan siendo objeto de
una investigacion judicial.

SOMOS LO QUE
COMPARTES

Siguenos en twitter.com/20m

20

minutos
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Conmotivoayerdel Dia
delaInmunologia,lajefa
delServicioenel12deOc-
tubre habladelanecesi-
daddetrabajarencomo
fortalecerlas defensas

ARACELI GUEDE
aguede@20minutos.es/ @araceliguede

¢Por qué es necesario un Dia
Mundial de la Inmunologia? Por-
que sobre nuestro sistema de
defensas descansan buena par-
te de nuestra salud y de las en-
fermedades. Es una disciplina
que en las tres o cuatro ultimas
décadas ha experimentado un
boom de conocimiento. Pasa-
mos de una situacion a princi-
pios de los 80 donde practica-
mente solo se conocia que nues-
tras defensas eran anticuerpos
y que algo tenian que ver con
lavacunacion, a reconocer su
relacion con mucha patologia
humana: enfermedades autoin-
munes, inmunodeficiencias,
cancer... y se estdan desarrollan-
do medicamentos y terapias
que se basan en modular el sis-
tema inmune para curar o pre-
venir enfermedades.

¢Es desconocida por la pobla-
cién? Pensamos que si. Hay que
recalcar ala poblaciénlo que
significa tener unas defensas
fuertes. Tenemos antibidticosy
lavacunaciény a nivel gene-
ral, sobre todo en los paises
avanzados, nos hemosolvidado
de que las infecciones son una
amenaza que sigue ahi. La po-
blacién en general estd perdien-
dosensibilidad con referenciaa
laimportancia de las vacunas.
¢Corremos el riesgo de que en-
fermedades ya erradicadas re-
surjan? Estd habiendo brotesde
sarampion en Francia, Califor-
nia... en las zonas mds adelan-
tadasdelmundo. En EEUU, en-
tre lacomunidad judia ortodo-
xa, también en paralelo con
ideas religiosas, se estd dando

=

EstelaPazArtal. .
«Se investiga en ataj ar—
elcancerre orzandczi
el sistema inmune»

) —

un brote muy importante. La
OMS alertade que el nimerode
casos ha subido un 300% en el
primer trimestre.

¢A qué se debe esa tendencia?
Sobre todo a ignorancia, desin-
formaciony a cerrar los ojos a
evidencias. Las evidencias so-
bre el papel protector de la va-
cunacién setienen desde siglos
antes de Cristo. Sin embargo,
surgen movimientos que se
aprovechan de la facilidad de
queideaserroneas se expandan
rapidamentey que hanlogrado
calar en ciertos sectores.

¢Es un movimiento nuevo? Muy
nuevo. Es muy paraddgico que
varios paises africanos quieran
vacunar masivamente contrala
malaria, que esta gente que en
teoriatiene mucha menosedu-
cacién que nosotros vaya ma-
sivamente a vacunarse, y en pai-
sesen desarrolloy occidentales,
que tendriamos que estar mu-
chomads formados, estemos asi.
¢Es partidaria de medidas como
que no se pueda escolarizar a
un nifio no vacunado? En un pa-
isen el quela escolarizacion es
obligatoria, como el nuestro,
pienso que deberia ser un de-
recho del colectivo educativono
aceptar a un nifio si no estd va-
cunado. ;Esircontralalibertad
individual obligar al individuo
avacunarse? El individuo pue-
de tener derecho a no vacunar-
se. Pero la sociedad puede de-
fenderse frente a quien supo-
ne un riesgo para el colectivo.
¢Cudl es el mayor peligro si es-
to sigue calando? La posibilidad
de protegerse frente a las in-
fecciones con vacunacion es
muy sencilla y las ventajas su-
peran con muchisimo los ries-
gos. Podemos contar con los an-
tibidticos, sobre todo paralasin-
fecciones bacterianas, pero
también estan experimentando
muchos problemas por las resis-
tencias, que van en aumento.
De hecho, se estd investigando

«Donde la escolarizacion
es obligatoria deberia ser
un derecho del colectivo
educativo no aceptar aun
nifo no vacunado»

«En algunos ambitos los
médicos nos quedamos
sin posibilidades para
atajar las bacterias»

«Trabajamos en nano-
inmunoterapia parala
tolerancia de trasplantes»

enotras formasde vencerlasen-
fermedades infecciosas que no
seatocar el patégeno, sino to-
cando al sistema inmune.
¢Hemos abusado de ellos? Sin
duda. Y eso ha permitido la
emergencia de cepas de bacte-
rias con unas resistencias enor-
mes, sobre todo en los medios
sanitarios, que suponen una
complicacion afiadida a patolo-
glasyagraves de porsi. En algu-
nos dmbitos los médicos nos
quedamos sin posibilidades pa-
ra atajar estas bacterias.
Mencionaba el cancer. {Qué
puede hacer lainmunologia en
esa lucha? Este afio el Diade
la Inmunologia se ha dedicado
aunos farmacos que han revo-
lucionado el tratamiento del
céancer. Se conocen como blo-
queantes del punto de control.
Seempezaron aadministrar ha-
ce pocos afiosy se vio que, sobre
todo determinados cdnceres co-
mo melanoma, pulmén o al-
gunos canceres colorrectales,
respondian muy bien a esta
nueva inmunoterapia. Ha su-
puesto una mejora tan impor-
tante que el Nobel de Medici-
na2018recayd en James P. Alli-
son y Tasuku Honjo, sus
desarrolladores. Se estan po-
niendo muchos medios en in-
vestigar como atajar el cdncer
reforzando el sistema inmune.
¢Son trabajos recientes? Se

considera que el padredelain-
munoterapia antitumoral es
William Coley, quien a princi-
pios del siglo xx tratd a algunos
pacientes de cancer con unaes-
peranza de vida de semanas.
Les administrd un extracto de
bacteriasylogrd prolongarlesla
vidaincluso hasta ocho o diez
afios. Fue una primera demos-
tracién de que la estimulacién
del sistema inmune era util pa-
radetener la proyeccién del tu-
mor eincluso en algunos casos,
eliminarlo. Pero entonces se to-
maron unas decisiones estraté-
gicasencaminadasareforzarla
radioterapapia como estrategia
terapéutica antitumoral ylain-
munoterapia quedo en el olvi-
do hasta finales de siglo.

En el ambito de los trasplan-
tes, ¢qué puede hacer la inmu-
noterapia? Se cree que cuando
aun paciente se le pone un hi-
gado o un rifién el problema
queda resuelto. No. Esa perso-
nanecesita una terapia inmu-
nosupresora, varias pastillas al

Estela Paz Artal

Licenciada en Medicina
por la Universidad de Za-
ragozaen 1986, Paz Artal
es especialista en Inmu-
nologia. Tras pasar por el
grupo de Transplantation
Immunology de laMount
Sinai School of Medicine
de New York, desde 2003
esjefadel Serviciode In-
munologia del hospital 12
de Octubre de Madrid.

h
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dia durante toda la vida, para
evitar el rechazo del érgano, y
esta lleva asociados unos efec-
tos secundarios que a veces no
son despreciables, como infec-
ciones, cancer... Los nifios que
se someten a un trasplante tie-
nenunaincidenciade cancer 30
vecessuperior al resto. La socie-
dad piensa también que un pa-
ciente se muere de anciano con
su érgano trasplantado y no es
verdad. En un plazo mas o me-
nos largo va a perderlo porque
elsistemainmunelovaarecha-
zar a pesar de la terapia inmu-
nosupresora. Vaatener que em-
pezar de cero pero con mayores
dificultades. Poreso es muy im-
portante investigar en nuevas
formas que permitan una tole-
rancia completa o mejor.

Eso puede alarmar. No se trata
de alarmar pero si de informar.
Tenemos unaterapia buena, pe-
ro mejorable. Hay que ponerlo
en positivo. Las terapias de hoy
tienen efectos secundarios rela-
tivamente llevaderos pero es ne-
cesario seguir investigando pa-
ralograr la tolerancia del 6rga-
noy queel paciente no necesite
ninguna droga para aceptarloy
convivir con €l de por vida.
¢En qué linea va la investiga-
cion? La terapia inmunosupre-
sora se dirige a los linfocitos T,
células del sistemainmune que
en parte ejecutan el rechazo. Pe-
ro se investiga relativamente
poco en cdmo modular el sis-
tema inmune dirigiéndonos a
otro tipo de compartimentos
para evitar el rechazo. Un con-
sorcio dela Comunidad de Ma-
drid, en el que participanuestro
hospital, trabaja en el programa
Nieto, nanoinmunoterapia pa-
ralatoleranciadel trasplante de
drganos. Los datos preclinicos
indican que con administrarla
en el postrasplante inmediato
bastaria parala tolerancia del
drgano a largo plazo sin inmu-
nosupresores. ®

ELENA BUENAVISTA

Condenadoa21
anosdecarcelel
exprofesorde
Maristas por4
abusos sexuales

LaAudienciade Barcelona con-
dend ayer a Joaquin Benitez, ex-
profesor de gimnasia del Cole-
gio Maristes Sants-Les Corts
de Barcelona, a 21 afios y nue-
ve meses de carcel por cuatro
delitos de abuso sexual, dos de
ellos de forma continuada. Ade-
mas, deberd indemnizar a las
victimas por un monto total de
120.000 euros. Lainstitucién ha
sido condenada como respon-
sable civil subsidiariaatravésde
laFundacion Champagnat, que
esquien gestionalos centrosde
lacongregacién de Maristas. La
sentencia considera ala fun-
dacién responsable por una
«falta de control sobre la con-
ducta dolosa de un empleado
dependiente».

Manuel Barbero, el padredela
primera victima que denuncio
abusos, se considerd satisfecho
pero afirmdé que «seguird pi-
diendo responsabilidades porla
viaadministrativa». «<Me quedo
con el triunfo de esta sentencia,
que es ejemplar, no solo por la
pena, sino porque repara el da-
fio moral», agregd Barbero. So-
lo cuatro delas17 denuncias que
se presentaron contra Benitez
han acabado finalmente en
condena. ®

)

Mueren dos bebés
prematuros infectados
por una ‘superbacteria’
Dos bebés prematuros, uno de
25yotrode24 semanas, han fa-
llecido en los ultimos dias en
el hospital Vall d’Hebron de Bar-
celona a causa de una inflama-
cion intestinal complicada por
la presencia de unabacteria re-
sistente alos antibidticos. Otros
tres nifios han sido aislados.

Sol y temperaturas
suaves para el puente
Lamayoriade provincias de Es-
pafiadisfrutardn de cielos poco
nubosos y temperaturas suaves
que rondardn los 20 grados du-
rante el préximo puente de ma-
yo. Podrian producirse fendme-
nos de vientos fuertes en Gali-
ciay el noreste de Canarias.

Muere unanifiade

un ailo en Alicante por
una posible meningitis
Una nifla de un afio fallecié
ayer por una posible meningi-
tisen el Hospital General de Ali-
cante, donde ingres6 de urgen-
cia «bastante grave» en la UCI
pedidtrica de este centro. Inme-
diatamente se vacuno al entor-
no familiar de la menor y alos
sanitarios que la atendieron.
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PARA LAS ALIAS
[EMPERATURAS

EL VERANO EN ESPANA
Las olas de calor, cada vez mas prematuras,
invitan a utilizar los sistemas de clima en casa
ACLIMATAR LA VIVIENDA
Adaptar los espacios exteriores como jardines
y terrazas, acciones para refrigerar el ambiente
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BIENESTARY CALORTEMPERATURAENESPANA

Lallegada de las olas de calor precipita
la entrada del verano. A raiz del cambio
climatico, las ciudades del pais registran
maximos historicos en sus termdémetros

M.TORO
Con el buen tiempo sube el
termémetro y aumentan las
ganas de disfrutar de distintas
actividades al aire libre, aun-
que el calor no se siente de la
misma manera en todo el te-
rritorio espafiol. La diversidad
climdtica de nuestro pais ha-
ce que cada verano sea distin-
to en funcién de la comuni-
dad auténoma donde nos en-
contremos; a factores como la
orografia se suman situacio-
nes como el cambio climatico,
que dibujan un panorama
cambiante en el que el bo-
chorno gana protagonismo.

Frente alas altas temperatu-
ras, los sistemas de refrigera-
cion son las grandes estrellas
de estaépocadel afio. Laven-
tade aires acondicionadosy
ventiladores se dispara en
época estival, al igual que el
consumo energéticoenlosin-
muebles, que registra distin-
tas cifras dependiendo de la
zona climdtica en la que se
instalen.

De acuerdo con el informe
Consumos del Sector Residen-

cialen Esparia del Instituto pa-
rala Diversificacion y Ahorro
de la Energia (IDAE), la refri-
geracion representa un 0,8%
del total de energia que usan

grados se prevé que aumen-
te latemperaturaestival en
nuestro pais en el afio 2100

los hogares. En funcion de las
zonas, la mediterrdneaesla
que cuenta con unconsumo
mayor -1,1%—, seguida de la
continental -0,7%-y la atlan-
tica-0,1%-.

En Espafia, contar con un
sistema de refrigeracién es
muy comun: segin el IDAE, la
tasa de equipamiento nacio-
nales de 48,9%, preponderan-
dosobre todo en lazona medi-
terrdnea —66,7%—. Ademas,
la climatizacién no se pone a

AGAVBIA
RASRELOR
NTERMOMETRODS -

la misma potencia en todoslos
hogares: en los pisos supone
unainversion de un 1% del to-
taldelaenergia, mientras que
enlasviviendas unifamiliares
el porcentaje baja al 0,7%.

CAMBIOS EN EL TERMOMETRO
Lasnochesserdn cada vez mas
calidas y dormir sin aire acon-
dicionado serd misién imposi-
ble. Asi lo certifica la Platafor-
ma sobre Adaptacién al Cam-
bio Climatico (AdapteCCa),
que sefiala que, si el afio pasa-
dolamedia en Espafia fue de
17,61°C, en el 2050 ascenderd
a19,16°C. De la misma forma,
el observatorio Climate Impact
Lab advierte de que, de caraa
final de siglo, las temperaturas
habran aumentado unos seis
grados en nuestro pais.

Espafia se calienta a un rit-
mo de 0,5°C por décaday pa-
ra el ailo 2100 se prevé un au-
mento de 5,41°C de media en
los meses de junio, julio y
agosto, segun recoge el info-
re Clima en Esparia: Pasado,
presentey futuro, de la red
CLIVAR-Espafia. Unos cam-
bios que comienza a notar la
poblacién: segiin la Organiza-
cién Meteoroldgica Mundial,
los ultimos cuatro afios (2015,
2016,2017 y 2018) han sido los
mas cdlidos desde que se tie-
nen registros.

MAXIMAS HISTORICAS
Los termometros en Espafia
marcan récords: en julio de
2017, 1a Aemet registrd 47,3°C
en el municipio cordobés de
Montoro, una marca que su-
perd alos 47,2°C alcanzados
en Murcia el mismo mes en
1994. Unas subidas que son
habituales cada verano en las
comunidades andaluzas, ade-
mas de Toledo,Ciudad Real,
Alicante y Badajoz, que su-
peran temperaturas maximas
cada verano.

Dehecho, el afio pasado fue
el cuarto agosto mas caluroso
en la historia de los registros

anivel mundial. Tanto es asi,
que latemperatura media del
Planeta superd por entonces
enungradoladelaeraprein-
dustrial, de acuerdo con un
analisis de la Organizaciéon
Meteoroldgica Mundial.

A pesar de que la situacion
es preocupante, combatir el
calor es una tarea que co-
mienza desde casay ala que
podemos anticiparnos si co-
nocemos la disposicién geo-
grafica de nuestro hogar, es-
cogemos el aire acondiciona-
do que mejor se ajusta a
nuestro estilo de vida y apli-
camos una serie de trucos. ®

RANKING DE LAS CIUDADES ESPANOLAS MAS CALUROSAS

(1111

Cérdoba Sevilla

Badajoz

Ciudad
Real

Murcia

Seguin temperaturas en junio. Fuente: eltiempo.es (2018).

44°C suben las temperaturas las olas de calor; en laimagen, el verano pasado en Andalucia. ere

Olas de calor

Fenomenos estivales.
Ademas de las altas tem-
peraturas propias del ve-
rano, los termometros su-
fren una subida puntual
conlasolas de calor.

De acuerdo conla Aemet,
estos episodios de calor
anémalo eintenso se
mantienen durante al me-
nos tres dias consecuti-
VOS y son un suceso cada
vez mas comun a causa
del cambio climético, que
las hace ademds masim-
placablesy duraderas.
Espafia es uno delos pai-
ses del mundodonde
mas se producen estos
episodios, segun un estu-
dioen el que participael
CSIC. Desde 1975, las olas
de calor hanidoenau-
mento en el pais, tenien-
dounrepunte considera-
ble en2011,2015y 2017.
Elafio pasado, los regis-
tros mas elevados se re-
cogierondurante unode
estos fendmenos, como
los 45,1°C medidos en
Coérdoba el 4 de agosto o
los 44,7°C de Badajoz.

-
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POWEREDBYLEROYMERLIN

Adelantateal
alordel
veranocon
Leroy Merlin

Potenciaelbienestar detuhogar

y escoge laclimatizacion que mejor se
adapte atusnecesidades, conlatultima
tecnologiay menos contaminante

Muchos esperan con ganas la subida del
termometroparadisfrutardelapiscinayel
buen tiempo, pero, si no combatimos las
altas temperaturas estivales, estas pue-
dengenerarnossensacionde cansancio,
incomodidad eirratibilidad durante nues-
trodiaadia.

Paraevitarloy estar preparado,lo mejor
esclimatizar lavivienday sentirse como-
doenlos meses mas calidos. Leroy Merlin
teinvitaaconservar el bienestar de tuho-
garescogiendoelsistemade climatizacion
que se adapte atus necesidades.

Antes de elegir correctamente el apara-
toque mejor te corresponda, debes tener
encuentaunaserie de aspectos:

@ — Laimportanciadelaeficiencia.
Hacerse conunsistemaeficiente
senotaraenlafacturay,ademas,
conélcontribuirasal cuidadodel
medioambiente. Todoslosequi-
posdeaireacondicionadodelLe-
royMerlinestandotadosdetec-
nologiainverter,que consumen
entreuntercioyunaséptimaparte
desupotencianominal.

@ — Elniveldesilencio.Aunquelos
equipossoncadavezmenosrui-
dosos,sivasainstalarloenundor-
mitoriotenencuentagueno
debe superarlos 24 decibe-
lios.Fijateensuetiqueta
energeética.

@ — Lacalidaddelaire.Si
tienesproblemasres-
piratoriosoquieres
atenuaralgunolor,
prestaatencidnalos
filtros.

TODOSLOSESPACIOS

Ni todos los equipos de climati-
zacionsoniguales, nilosonlases-
tancias donde se instalan. Por eso,
tenencuentaque,sisolovasainstalarlo
enunasolahabitacion, tienes numerosas
opciones, como un sistema mural split in-

verter, aunque un aire acondicionado fijo,
econdmicoysilenciosopuedesertuelec-
ciénideal.

Por otrolado, sibuscas refrescar mas
de unespacio, lo mejor es un aire acon-
dicionado fijo multisplit, que incluye dos o
mas unidadesinteriores paracolocarendi-
ferentes habitaciones.

INNOVACION Y MEDIOAMBIENTE
Unodelosaspectosmasimportantespa-
rasaberquéequipodeaireacondicionado
debemosescogereslaeficienciaenerge-
tica. Este concepto nos ayuda a reducir
nuestroconsumodeenergiayaahorraren
lafactura eléctrica, contribuyendoacon-
servar el medio ambiente. Para elegir el
mejor aparato debemos comprobar el ni-
veldeeficiencia, el cualviene sefialadoen
laetiquetaenergéticacorrespondiente.
En Leroy Merlintodos los equipos de ai-
re acondicionado cuentan con tecnologia
inverter,que permite quelosaparatos con-
sumanmuchomenos,ahorrandote sorpre-
sasenlafacturaafinalde mes. Ademas,
enlosultimos afios se hanincorporadoen
muchos modelos el detector de presen-
cia—human sensor-, que hace que elapa-

COMBATIR
EL TERMOMETRO
ENSILENCIO

Luchar contralasaltastemperaturasnotiene
por qué serruidosonidesequilibrar elconfortdel
hogar.Unabuenaeleccionyunusoadecuadodetus
sistemas de climatizacion proporcionanunamayor
sensaciondebienestar entuvivienda,sobre todosite-
nemos encuentaelnivelsonorodelaparatoylosfiltros
queincorpora. Siempre mirando por nuestrobienestar,
los sistemas de aire acondicionadosoncadavezme-
nosruidosos.Debemos prestar especialatenciéona
este puntosilosinstalamos enel dormitorio,ya
queserecomiendaquenosuperenlos24 de-

cibelios parapoder dormir.Elnivelde
ruido puede comprobarseenla
etiquetaenergética.

ratotrabajeaunritmomenor cuandodetec-
taquenohay nadie enlahabitacion.Dosin-
novaciones que el grupo ofrece en sus
sistemas de climatizacion y que dismi-
nuyenelgastoenergético,mientras cui-
dany respetan elentorno.
Ademas, Leroy Merlin apuesta
por la innovacion con aparatos
que funcionan con wifiy con el
nuevo gas refrigerante R32,
muchomenoscontaminante.
Unadelas ultimas noceda-
des sonlosaires equipados
conred wifidesdelos que se
puede controlar y monitorizar
elaparato en cualquier lugar. A
través del smartphone, tabletau
ordenador puedes programar,en-
cendery apagar cuandoy donde
quierasconsoloinstalarlaappcorres-
pondiente. Siempre al mejor precio.En
todaslas tiendas Leroy Merliny en lero-
ymerlin.es.
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BIENESTARY GALOR AGONDIGIONARLA VIVIENDA

Escoger el sistema de enfriamiento
adecuado para nuestro hogar ayudaa
sobrellevar el sofoco; como complemento,
se pueden poner en practica otras medidas

M.T.
Permanecer en casa sin nin-
gun tipo de refrigeracion pue-
de ser un ‘deporte’ de riesgo
en pleno verano en nuestro
pais. En épocaestival, las altas
temperaturas complican la
sensacion de confort en la vi-
vienda y muchos espafioles se
plantean instalar uno o varios
equipos de aire acondiciona-
do. No obstante, estos siste-
mas no son la inica alterna-
tiva disponible para sobrelle-
var el bochorno.
Acondicionar la vivienda al
calor puede ser una accién
sencillay econémica con la
que reducir en varios grados
latemperatura de su hogar.
A continuacion repasamos
una serie de medidas indis-
pensables para que el termo-
metro de nuestras casas no su-
ba mas de la cuenta.

ORIENTACION

Sibien es cierto que no pode-
mos escoger la orientacion de
lavivienda, conocerla es fun-
damental para adaptarse al
clima. Las horas de maximo
calor en las fachadas que mi-
ran al sur van de 12a14.00 h,
mientras que en el oeste se
sitian de 16 2 20.00 h.

Esaconsejable distribuir las
estancias de acuerdo ala posi-
cién de la casa: asi, lo ideal es
colocar los dormitorios en la
zona este para que cuando
caiga la noche se mantengan
frescos; en la cara sur insta-
laremos toldos, pérgolas y me-
canismos similares que fre-
nen laincidencia delos rayos;
ylas ventanas en la parte oes-
te deben ser mas pequeiias
que en el resto del edificio, ya
que el sol llega de forma per-
pendicular porlatarde. Lafa-
chadanorte, que norecibe ra-
diacidn solar directa, es per-
fecta para las habitacionesy
los lugares de trabajo en cli-
mas cdlidos.

VENTANAS

Airear las estancias no tiene
por qué ser sinénimo de en-
trada de calor. Ventilar es muy
importante para que se recicle
el aire del interior dela vivien-
da, paralo que debemos abrir
las ventanas que estan enfren-
tadas, aprovechandolanoche
olamafiana, momentos en los
quelaradiacién noes muyin-
tensa.

Si instalamos persianas,
contraventanas o cualquier
otrotipo de proteccion contra
el sol, también reduciremos el
calor de forma notable. Siem-
pre es preferible que los toldos
sean de color oscuro y de un
material como acrilico o mi-
croperforado para evitar el
efectolupayahorrar hastaun
80% de refrigeracion, redu-

ciendolatemperatura interior
hasta en 10°C.

PASOS BASICOS

Ademas de acondicionar el
hogar con estos trucos, no es-
ta de mds recordar algunos
muy basicos como regar las
plantas para refrescar la at-
mosfera (también es efectivo
colocar un barrefio de agua 'y
rellenarlo cuando se vaya eva-
porando) y evitar las fuentes
de calor del hogar (como en-
cender el horno, lasecadoray
otros aparatos que no vaya-
mos a utilizar).

Por otro lado, ladomoética es
unasolucion de gran ayuda pa-
ra para controlar factores de
hogar aunque no estemos en
casa. Encender o apagar el sis-
temade toldos, persianas, ven-
tanasy otros aparatos de re-

VA
REL L

En el mercado existen diversos modelos de refrigeracion; para escoger el adecuado, hay que atender a varios factores. arcrivo

frigeracion ahoraestd al alcan-
de de un botén.

UPTAR POR ARE
AGONDICIONADO

Sinosdecidimos a instalar un
aire acondicionado, es conve-
niente tener en cuenta ciertos
aspectos. Para empezar, la
temperatura 6ptima a la que
se recomienda mantener el
aparato oscilaentrelos 23 ylos
25°C, seguin el Instituto parala
Diversificaciony el Ahorrode
la Energia (IDAE); con esta
medida, reduciremos en un
8% el consumo energético.

Asimismo, es importante va-
lorarlas dimensiones delaes-
tancia donde vayamos a insta-
larlo, el nimero de habitantes
y el presupuesto que quera-
mos destinar. En cuanto al
aparato, hay que fijarse en su
eficiencia y si estd equipado
con tecnologia inverter, que
mantiene la temperatura de
confort estable.

Otra opcién que estd ganan-
do fuerza en las viviendas de
nueva construccion es el sue-
lo radiante refrescante. Esta
instalacion, mas conocida por
la vertiente de emisién de ca-
lor, consiste en una climati-
zacion integral basada en un
sistema de tubos embebidos
en unalosa de hormigén en
el subsuelo por los que discu-
rre agua fria o caliente. Asi se
consigue un ahorro de hastael
20% frente a otros sistemas, su
emplazamiento es invisible y
es la opcion mas ecoldgica. ®

TIPOS DE AIRE ACONDICIONADO

Escoger el que mejor se adapte a nuestras necesidades

‘SPLIT’ FIJOS O DE PARED

VENTAJAS

Tienen unaamplia potencia
frigorifica, buen rendimiento
y sonsilenciosos. Los de
bomba de calor también sir-
ven como calefaccion.

‘MULTISPLIT’

VENTAJAS

Aclimatan varias habitacio-
nes sin ocupar toda la fa-
chada. Con varios compre-
sores pueden funcionar en
paralelo como frioy calor.

‘SPLIT° MOVILES

VENTAJAS

Sus unidades se enlazan por
untuboy se puedendespla-
zar, por lo que no necesitan
instalacion profesional. Son
mas baratos que los fijos.

POR CONDUCTOS

VENTAJAS

Alirinstalado en falso te-
cho, el aire sale por rendijas
y puede regularse con un
termostato o de forma indi-
vidual por cada habitacion.

MONO BLOQUE MOVIL

VENTAJAS

Constan de una Unica uni-
dadinterna, se pueden des-
plazary suinstalacion es
muy sencilla. Renuevan el
aire de la habitacion.

INCONVENIENTES
Suinstalacion requiere de
un profesional, ya que tienen
unidad externa (compresor)
einterna (evaporador, venti-
ladory cuadro de mandos).

INCONVENIENTES

Como los de pared, necesi-
tan serinstalados por untéc-
nico. Al contar conunsolo
aparato, si se averia el dafio
afectaatodas lasunidades.

INCONVENIENTES

Hay que hacer un hueco pa-
raque pase el tubo, tienen
una potencia frigorifica limi-
taday surendimiento ener-
gético esinferior que el fijo.

INCONVENIENTES

Enlos hogares que no dis-
pongande lainstalacion,
su coste es mas elevado.
Mantenery limpiar los con-
ductos es mas complicado.

INCONVENIENTES

Su potenciafrigorificaes es-
casay son poco eficientes,
hacen mas ruido que sus
andlogos y necesitan un
hueco parasacar el tubo.
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Piscinas, jardines y terrazas refrescan
el ambiente exterior de las viviendas y
se convierten en el punto de encuentro
de ocio durante la época estival

M.T.

Lasubidadelastemperaturas
durante el verano quitalas ga-
nas de salir a la calle y rea-
lizar cualquier actividad... a
menos que los planes tengan
que ver con darse un chapu-
zo6n o disfrutar de una buena
barbacoa con amigos y fami-
lia ala sombra. Mantener las
piscinas privadas a puntoy
crear zonas exteriores en las
viviendas que hagan que es-

tatemporada sea perfecta pa-
ra disfrutar del ocio es tan fa-
cil como realizar una serie de
cambios en las viviendas, sin
que el bolsillo sufra en exce-
so por ello.

VERDE QUE TE QUIERO VERDE

Lavegetacion cobra especial
importancia en el hogar silo
que buscamos es refrescar el
ambiente, ya que estos seres
vivos son capaces de regular

la temperatura y hacer que
descienda un par de grados.
Tanto si contamos con un am-
plio espacio como si solo po-
demos colocar un par de ma-
cetas, las plantas son capa-
ces de absorber la radiacion
y crear una pelicula de frescor
que el aire esparcird en el en-
torno. Ademas, si se sittian en
la fachada actian como un
aislante natural.

EN VERTICAL

Sencillos, coloridos y capaces
de combatir el calor. Los jardi-
nes verticales ocupan poco es-
pacio y son un elegante ele-
mento decorativo, tanto en las
zonas interiores como en las

exteriores. Para instalar uno
en nuestravivienda debemos
tapizar un muro con plantas
aéreas que no necesitan suelo
para enraizar -musgos, orqui-
deas, helechos, etc.—, alasque
podemos afiadir un toque dis-
tinto al verde clasico con otras
especies como begoniasy ca-
ladium.

Ademas de su funcion esté-
tica, estosjardines repelen los
insectosy pueden tapar la pre-
sencia de imperfecciones en
algunas superficies. Asimis-
mo, reducen hasta en cinco
grados el termometroy filtran
aires nocivos; por ejemplo,
una fachadavegetal en un edi-
fico de cuatro plantas puri-

BIENESTARY CALORENELEXTERIOR

fica un total de 40 toneladas
de gases, seguin un estudio de
la profesora Akira Hoyano del
Tokyo Intitute of Technology.

TODO LISTO PARA EL REMOJO

En Espafia hay en torno aun
millén de piscinas particula-
res, de acuerdo con los da-
tos de 2016 de la Asociacién
Espafiola de Profesionales
del Sector de la piscina (Aso-
fap). La adquisicidn de este
tipo de instalaciones ha au-
mentado en los ultimos afios
debido a que en el mercado
cada vez existen mds ofertas
para todos los bolsillos: des-
de 300 euros podemos tener
un modelo desmontable y de

Tipos de piscinas

Deobra. Las mas popu-
laresy cotizadas. Estas
superficies de hormigén
sonduraderasy se puede
escoger tanto sutamario
como su forma.

De aceroinoxidable.
Sus paneles prefabrica-
dos las hacenfaciles de
montar, se adaptanato-
dos los terrenosy son
muy resistentes.

De poliéstery fibrade
vidrio. Estos bloques de
poliéster se encajanenel
terreno; yainstalados, sus
grietas oroturas searre-
glan con fibra de vidrio.

Elevadas. Mas conoci-
das como desmontables
o prefabricadas, nore-
quieren un foso o hueco
parasuinstalaciony son
una opcioén econémica.

Hinchables. Faciles de
instalar, sin obrasy per-
fectas paraque los mas
pequefios se refresquen.

facil instalacidon en cualquier
espacio.

Si bien cada vez mas vivien-
das cuentan con una piscina
privada, no debemos olvidar
mantenerla en éptimas condi-
ciones durante todo el afio pa-
raque esté a punto en vera-
no. Debemos revisar las depu-
radoras; comprobar el PH, el
cloroylos niveles quimicos del
agua dos o tres veces por se-
mana; vaciary limpiar la cesta
del skimmer regularmente; re-
coger los desechos que se ha-
yan podido almacenaren la
bomba; realizar barridos con
laraqueta de mallaen lasuper-
ficiey, en invierno, tapar el
contenido con unalona. ®

UN OASIS EN CASA

Disfrutar
de la sombra

Muiltilples opciones.
Los toldos son elemen-
tos muy efectivosala
hora de combatir el ca-
lor tanto en terrazas co-
mo en jardines. Domoti-
cos, de acero, carpas...
¢cudleseltuyo?
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LEROY MERLIN

CENADOR

Mas conocidos como carpas,
estas estructuras de cuatro
apoyos se caracterizan por
tener cubiertasunaomaspa-
redes para evitar la entrada
delcaloreneljardin.

AUTOMATIZADOS

Lo ultimo en domdtica para
protegerse del calor. Estan
equipadosconunmotoryun
sensor que repliega el toldo
cuando detecta agentes cli-
maticos como lluviayviento.

PERGOLA DE ACERO

Recoger los toldos se acabd
con estas pérgolas de acero.
De acabado moderno y con
multiples alternativas contra
elsol,sonindispensables pa-
racrear unambiente intimo.

BRAZOS ARTICULADOS
Enrollables y de brazos ex-
tensibles, estos toldos pue-
den inclinarse hasta 90° y
son ideales para las grandes
terrazas porque ahorran es-
paciorecogidos.

DE VELA

Una tela y cuatro puntos de
anclaje. Estos toldos deben
orientarse con el sol, requie-
reninstalaciony es mejor es-
cogerlosen tonos oscuros, ya
que absorben mdsrayos.
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BIENESTARY CALORESPACIOS PEQUENOS

Reinventar el tendederoy convertirlo en
una zona de la que presumir es posible
sea cual sea el tamafio del rincon

B.L.

Una pequena terraza suele
quedar relegada a espacio
para tender, guardar utiles
de limpieza o acumular ob-
jetos varios que dejan de te-
ner cabida en el resto de la
casa. Sin embargo, la llega-
da del calor hace que se re-
plantee su funcion: jpor qué
no crear una zona de reu-
nion o desconexidn al aire
libre?

Independientemente del
4rea exterior, siempre hay
forma de darle un lavado de
cara. Desayunar en la terra-
Za en verano, crear un pul-
mon verde en miniatura,
plantar un pequefio huerto
ointegrarla en el espacio del
salon: las posibilidades son
multiples y aptas para todos
los presupuestos.

Ala hora de redisefiar un
balcdn de estas dimensio-

nes, es importante tener en
cuenta aspectos como la ne-
cesidad de eficiencia en el
espacio; por ese motivo, los
muebles plegables e inte-
grados se convierten en
aliados perfectos.

Siel proceso incluye unare-
forma, otra opcién popular es
la de las puertas correderas,
que integran los espacios,
ahorran metros cuadrados
y aumentan la sensacion de
zona diafana. Para el suelo,
triunfan el composite, la pi-
zarra, la resina e incluso el
césped artificial en funcion
de gustos y necesidades. ®

TERRAZA ‘XS’

M Huerto vertical

B Mesay silla plegables (o
mesa con bisagraa partirde
madera)

M Suelode maderao
composite

No, una terraza pequefia no es el si-
tio ideal donde organizar una gran
fiesta, pero si puede convertirse en
un enclave perfecto para cenas de pa-
rejaen compafiia de queso, vinoy ve-
las; o en el lugar elegido para de-
sayunar en los dias de calor.
Laorganizacion en espacios peque-
fios pasa por dos palabras: plegable y
vertical. También se aplica en el ca-
so de exteriores: hacerse con un con-
junto de mesa y sillas que se pue-
dan guardar sin llenar el armario
siempre es una buena idea. En el
bando do it yourself, unatabla barni-
zada para exterior y unida con bisa-
gras alapared de la terraza permi-

te, en un solo paso, montar una me-
sa que replegada actiia como un ele-
mento mads en la decoracién.
Otradelasideas populares en espa-
cios ‘XS’ es la de los maceteros ver-
ticales: construidos abase de palés o
comprados, permiten cultivar varios
pisos de plantas o incluso montar un
pequeilo huerto urbano sin apenas
ocupar espacio.
Sise combinan ambos conceptos, el
resultado es un ambiente ideal para
el relax y para citas con pocos co-
mensales. En el suelo, mejor optar
porunasolucién facil deinstalar, co-
mo el composite, que se puede com-
pletar con alfombras de exterior.

LEROY MERLIN

TERRAZA ‘S’

M Dos, tres o cuatro palés
(segun el espacio)

M Lijamanual o eléctrica
M Barniz de exterior

M Cojines variados

M Suelo de madera o cés-
ped artificial
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Lasterrazas pequeilasycuadradaso
de tamafio medio estdn abiertas a
mas opciones; por ejemplo, las que
danlassoluciones abase de palés.
Internet estd cargado de ideas ava-
rios niveles de dificultad. Las basicas
pasan por apilar varios palés, previa-
mente lijados y barnizados, y cubrir-
los de cojines —los hay especificos en
puntos de venta como Leroy Merlin—.
Para los manitas, existe la posibi-
lidad de desmontar las cajas y cons-
truir a base de sus lamas. En la ima-
gen, por ejemplo, se han recolocado
paradar forma a elementos como
mesa, asientos con respaldo y hasta
un pequefio macetero. Gestionan-

dolos palés a nuestro gusto podemos
encajar los muebles a un espacio con-
creto para aprovechar hasta el mi-
nimo rincon.

De forma alternativa, este tipo de
terrazas se prestan a distribuciones
para hasta cuatro invitados, como
mesas cuadradas o bancos enfren-
tados. Si estd situada en una ul-
tima planta, puede cumplirse el
suefio de los que anhelan un gran
jardin: tener barbacoa. Cada vez son
mas comunes y asequibles las ver-
siones pequefias, donde es posible
cocinar alabrasaen poco espacioy
sin necesidad de instalar un siste-
ma fijo.

TERRAZA ‘M’

M Palés a convenir

M Mesa (comprada o fabri-
cadaabasede palés)

M Lijamanual o eléctrica
B Barniz de exterior

Bl Decoracidn variada

B Suelode maderaocés-
ped artificial

Contar con unaterraza de tamafio
medio en el centro de de la ciudad
es una suerte: con el espacio bien
aprovechado, puede simularse un
pequerfio jardin perfecto para reu-
nirhastaadiezinvitadosenlosdi-
asdeverano.

En esta ocasion, trabajar con pa-
1és también supone un ahorro de di-
nero respecto a muebles tradiciona-
les. Como en el ejemplo anterior,
sirven para construir asientos, me-
sasy suelo, ademas de cerrar la te-
rraza para ganar intimidad.

De forma adicional, este tipo de
espacios se prestan a division: nor-
malmente, cuentan con metros

cuadrados suficientes para separar
entre, por ejemplo, cenaderoy zo-
nachill out. Lamanera ideal de dis-
tinguir cada uno de ellos es jugar
con los tipos de suelo: alrededor
de la mesa, mejor contar con una
base porosa que facilite la limpieza;
bajo los sillones el complemento
perfecto es el césped artificial, so-
bre todo si se completa con un pe-
queiiojardin de distintas plantas de
exterior.

Otraidea: utilizar uno delos rinco-
nes de la terraza como estudio al ai-
re libre o como espacio para hobbies
como la pintura, laescrituraoel cul-
tivo de un huerto urbano.
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El Athletic es el gran favori- Aprobada la
to, tanto por los tres puntos
que le saca a sus perseguido- JIUIEVA COpa del
res como por el gran momen- Rey y lanueva

Getafe, Sevilla y Valencia quieren la cuarta plaza, que da acceso ala Champions. La
lucha por la Europa League sigue abierta. Y siete equipos pelean por no descender

R.RIOJA

rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi

Que el Barca haya ganado la
Liga no quiere decir que la
competicion se haya acabado
y deje de tener emocion. Y es
que afaltadelalucha porel ti-
tulo, hay otros tres frentes que
se presentan apasionantes.
LA CHAMPIONS

Con Barca, Atlético y Real
Madrid ya con su puesto ase-
gurado, tres equipos luchan
por la cuarta plaza que da el
ultimo billete para el maximo
torneo continental.

A priori, tres son los candi-
tatos ajugar la Champions,
pues el Athletic estd a cinco
puntosy, con solo nueve en
juego, no parece factible que
todos sus rivales fallen.

Lo curioso es que los tres
grandes candidatos fallaron
en lapasadajornada. El Geta-
fe, cuarto con 55 puntos, per-
did en su visita a Anoeta en
un partido con muchisima
polémica por dos penaltis a
favor que no se le seflalaron;
el Sevilla, con la misma pun-
tuacion y quinto por el gola-
verage, cayo en su visita a Gi-
rona; y el Valencia, con tres
puntos menos, tuvo la derro-
tamas sorprendente, al ceder
en Mestalla ante el Eibar.

Eso si, los de Marcelino tie-
nen otra via para llegar a la
Champions. Si ganan la Euro-
pa League (este jueves juegan
laidadelassemifinalesanteel
Arsenal), lograran el billete di-
recto para el maximo torneo
continental y Espafia tendria

4 0

FETE T s e

El Betis rescata un punto en el descuento ante el Espanyol (1-1)

1w Y ot
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Un gol de Feddal en el minuto 94 rescaté anoche un punto para el Betis en el Benito Villa-
marin, donde el Espanyol estuvo a punto de llevarse la victoria (1-1). Los blanquiazules se ha-
bian adelantando con un tanto de Darder, en el minuto 37. roro.ere

cincoplazasenlaLigade Cam-
peones (siempre que los valen-
cianistas no quedaran cuartos).
LA EUROPA LEAGUE

Dando por hecho que dos de
las tres plazas saldrdn de los
que no logren entrar en
Champions, entre Getafe, Se-
villay Valencia (la tiene ase-
gurada como finalista de la
Copa), falta una por repartir.

Horario unificado enlajornada 37

Lajornada36,laquesedisputaestefindesemana
(arrancaelviernes)eslatltimaenlaquehabrapartidosen
todosloshorarios. A partirdelasiguiente,la37,habrajorna-
daunificadaparatodoslos partidosenlos quehayaalgoen
juego.Esdecir,losencuentrosse disputaraneldomingo12a
las18.30horas conlaexcepciondeaquellosenlos quenin-
gunodelosdosequipossejuegue nada. «Todoslos partidos
estansujetosamodificaciondefechayhoraunavezseco-
nozcanlosresultadosdelajornadaprevia»,aclaré LaLiga.

to de forma que atraviesa,
aunque el viernes dejo esca-
par una gran ocasion de sen-
tenciarla tras empatar en San
Mamés ante el Alavés, su per-
seguidor a tres puntos.

El Espanyol, el Betis yla Re-
al Sociedad, que estan los tres
a seis puntos de la zona eu-
ropea, lo tienen practicamen-
te imposible.

EL DESCENSO

Durisima la batalla que es-
pera por no bajar a Segunda
en estas tres ultimas jornadas
con tintes dramaticos.

Huesca y Rayo tienen pie y
medio en la division de pla-
ta del futbol espafiol. Los os-
censes, colistas, estan a siete
puntos, con nueve por dispu-

espaiioles jugarianla Cham-
pions 19/20 siel Valencia gana
la Europa League y no queda 4.°

tarse y necesitan un milagro.
Parecida situacion la del Ra-
yo Vallecano, que estés a seis
pese a su victoria del domin-
go ante el Real Madrid.

Y a partir de ahi, todo ajus-
tadisimo. El antepenultimo
puesto, y aun en descenso,
es el Valladolid con 35 puntos.
Pero es que a solo dos estan
Girona, Levante y Celta. Y aun
letocasufrir al Villarreal, que
estd a cinco puntos, pero que
tiene fresco en la memoria su
ultimo descenso, en el que te-
niaun gran equipoyunaren-
ta que parecia suficiente.

Estas tres ultimas jornadas
veran duelos directos dramd-
ticos: Levante-Rayo (j. 36), Gi-
rona-Levante y Rayo-Vallado-
lid (j. 37) o Celta-Rayo (j. 38)
prometen emociones fuertes.
Futbol en estado puro. @

Supercopa

LaAsamblea General Extraor-
dinaria de la Real Federacion
Espafiola de Futbol celebrada
ayer aprobo los nuevos forma-
tos de Copa del Rey y Superco-
pa propuestos por la direc-
tiva que preside Luis Rubiales,
asi como del calendario de la
préxima temporada.

Encuanto alaCopadel Rey,
participaran 116 equipos (20
de Primera, 22 de Segunda, 28
de Segunda B, 32 de Tercera,
4 semifinalistas dela Copade
1aRFEF y 10 de la eliminato-
ria previa de la maxima ca-
tegoria de cada federacion te-
rritorial). Se celebrardn seis
eliminatoriasy la final a par-
tido tinico, y a doble encuen-
tro solo las semifinales. Ade-
mas, los cuatro participan-
tes en la Supercopa quedarian
exentos de las dos primeras
eliminatorias.

Por otro lado, 1a Supercopa
de Espafla, como ya anuncio
Rubiales, estarda compuesta
por el campedn y subcam-
peon de Copay el campedn
y subcampeon de Liga. Si al-
guno de los finalistas de Copa
es también primero o segun-
dodeLiga (cosa que sisucede
este afio con el Barca) se man-
tendrian los de Copaylas pla-
zas pasarian a los siguientes
clasificados en Liga.

La ronda final se celebréd en
formato Final Four en tres di-
as de competicion: dos semi-
finales y una final. Las fechas
serdn: 8 y 9 de enero las semi-
finales y 12 de enero la final.
La nueva competicidn se ha
aprobado con 94 votos a fa-
vor, 2 votos en contray 2 abs-
tenciones. ®R.D.

h
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Sigue toda la informacion en nuestra
web. Esta semana, Euroliga, ‘semis’
de Champions y Europa League...

Arrancanlas
semifinalesde
la Champions
en Londres

Las dos grandes sorpresas de
laedicion 2018/19 dela Cham-
pions League se enfrentan hoy
(21.00h)en el comienzo delas
semifinales en el duelo en el
nuevo Tottenham Spur Sta-
dium, antiguo White Hart La-
ne, entre el equipo local y el
Ajax, verdugo esta temporada
del Real Madrid y la Juventus
de Cristiano Ronaldo.

Se trata de un choque de
prondstico incierto. Los ho-
landeses ya han ganado a do-

micilio en el Juventus Sta-
diumy en el Santiago Berna-
béu en la competicién conti-
nental, mientras que los Spurs
se han mostrado intratables
como locales (1-0 al City, 3-0
al Borussia Dortmund).

Para mafiana queda el en-
cuentro del FC Barcelona, que
recibe al Liverpool en el Camp
Nou en el choque que muchos
sefialan como una final anti-
cipada de la Champions. El
enfrentamiento presenta un
duelo estelar. El central holan-
dés Virgin Van Dijk, recién
elegido mejor jugador del Afio
en la Premier por los propios
futbolistas, se medira a Leo
Messi, el gran favorito al Balén
de Oro02019. @ R.R.Z.

gadores del club otomano re-

O” sultaron heridos.
i Muere un espaiiol
Arbitro con experiencia | enlaTitan Desert
paraelduelodemafiana | Elespafiol Fernando Civera, de

Elholandés Bjorn Kuipers, ar-
bitro de gran experiencia in-
ternacional, ha sido designa-
do para dirigir mafiana el
Barga-Liverpool, correspon-
dientealaidadelassemifina-
les de la Champions.

Tragediaen

el fitbol turco

El futbolista checo Josef Su-
ral, del equipo turco Alanyas-
por, murio ayer en un acci-
dente de trafico en Turquia,
mientras que otros siete ju-

46 arios, fallecio «por fallo car-
diaco» enel transcursodelase-
gundaetapa dela Titan Desert
que desde el domingo se dispu-
taen Marruecos. Lajornadade
hoy se ha suspendido.

Ni mirar ni tocar

El trofeo de la Copa del Mun-
do femenina llego ayer a la
Ciudad del Futbol de Las Ro-
zas (Madrid) aunque, por su-
persticion, el seleccionador
espafiol Jorge Vilda prefirio
«ni mirarlo ni tocarlo».

1 s’ i

Un arbitro va a ‘lanevera’, otro sale

AlberolaRojas, que ha estado tresjornadas sin arbitrar por su co-
lleja a Morata en el Eibar-Atleti, volverd a dirigir un partido en
lajornada 37, el Real-Alavés. Medié Jiménez, que cometié dos
errores graves en el Real-Getafe, no pitard esta semana. roro:er



12

Martes, 30deabrilde2019 — 20MINUTOS

Los grandes protagonistas de la Formula 12019

©

4

SOCAR

’t

“‘.-10(__‘1’“;' !

Bottas planta caray superaaHamilton

Elfinlandés Valtteri Bottas sale de las cuatro primeras carreras
delafio como lider tras ganar dos de ellas. ¢ Serarival hastael
final del Mundial para el todopoderoso Lewis Hamilton?

Carlos Sainz,de menos amas

No ha sido el arranque deseado para Sainzen McLaren. El tinico
espaiiol enla parrillade la Férmula1ha tardado cuatro carreras
en puntuary Lando Norris esta por delante. Queda trabajo.

Un novato pone a Vettel contra las cuerdas

El novato del que todo el mundo habla, Charles Leclerc, hare-
volucionado Ferrari y ha colocado a Vettel en el centro de las
criticas. Mucho futuro el del piloto monegasco.

Williams, undesastre

EFE / ARCHIVO

El retorno de Kubica a la F1no puede haber sido mas decep-
cionante. Williams casino llega a la pretemporada y ya son fi-

Laprimeraevaluacion
delaF1dejaunsolo
sobresaliente: Mercedes

Bottas y Hamilton salen de las primeras
cuatro carreras con un dominio absoluto;
Sainz empezo mal, pero va mejorando

#Formulal

DAVID SANCHEZ DE CASTRO
deportes@20minutos.es/ @SanchezDeCastro
La Férmula1ya ha pisado te-
rritorio europeo, al menos for-
malmente, pero no serd hasta
la cita del GP de Espafla en
Montmel6 (Barcelona) cuando
definitivamente comiencen lo
que consideran la ‘tempora-
dareal’ delacompeticién. Sue-
len ser estas cuatro primeras
carreraslas que sirven para po-
ner las piezas sobre el tablero:
ddénde estd cada cual, quién
arranca mejor y quién da por
perdidala campafia en un afio.
Si hay que poner sobresa-
liente aun equipo, ese sindu-

da es Mercedes. La escuadra
de las flechas plateadas ha
conseguido un pleno inédito
enlos 69 afios de historiadela
competicion: cuatro carreras,
cuatro dobletes.

De momento, Bottas y Ha-
milton se han repartido dos
victorias cadaunoy es el fin-
landés el que va primeroenla
general, solo por un punto.
Casiimposible hacerlo mejor,
salvo haber conseguido cua-
tro poles. Sololade Charles Le-
clerc (Ferrari) en Bahréin les
ha privado de una matricula
de honor insuperable.

El piloto monegasco es el
otro gran aprobado con nota
de este inicio de campafia. Su

irrupcién en Ferrari ha su-
puesto todo un terremoto en
la Scuderia, con Sebastian
Vettel cada vez més cuestio-
nado y obligado a tirar de sus
galones para pedir las tan cri-
ticadas, pero necesarias, Orde-
nes de equipo a su favor.
Solo estas han separado a
Leclerc de haber logrado més
de un podio que Vettel ha pi-
sadodosvecesenloquevade
afio. Y es que, exceptuando a
al monegasco, el Cavallino
Rampante no puede ganarse
el aprobado siquiera. El equi-
porojosalid de la pretempora-
da de Montmel6 con la vitola

afnostiene laF1y nunca se habia
vistolode este afio: 4 dobletes
de unaescuderiaenelarranque

jos al fondo de la parrilla. Un gigante al borde del coma.

de favorito y volverd al circui-
to catalan magullado por las
derrotas sufridas, la guerra
que hay entre los pilotos y las
criticas internas y externas
que estan recibiendo. Queda
mucho afio auin, pero no han
mostrado lomucho que se es-
peraba de ellos.

Sinllegar al suspenso—-dado
que ese calificativo se lo mere-
cen equipos como Williams
(colista destacado), Haas (han
salido desde el top 10 en las
cuatro carreras, y solo Mag-
nussen acabd en la primera
sexto) o Renault (la fiabilidad
ylafaltade rendimientoles ha
hecho caer alazona media-
baja de la tabla)-, a McLaren
no se le puede dar una buena
nota tampoco.

Mientras Alfa Romeo, Toro
Rosso o Racing Point estan
salvando los muebles con un
mas que aceptable rendi-
miento, en la escuadra brita-
nica estan sufriendo masdelo
previsto. Especialmente Car-
los Sainz, que tardd tres carre-
ras en acabar algunay cuatro
en lograr sus primeros puntos.
Al madrilefio le queda mucho
por mejorar si no quiere verse
superado por un novato (muy
prometedor, pero novato) co-
mo Lando Norris. ®

Alonso podria
ser campeon

del WEC enlas
6 HorasdeSpa

Fernando Alonso tiene como
gran objetivo de futuro inme-
diato las 6 horas de Spa, an-
tes de centrarse al 100% en la
preparacion de las 500 millas
de Indiandpolis. El asturiano
viaja esta semana al circuito
belga parala penultima carre-
radel WEC, en el que ya tie-
ne la primera oportunidad de
proclamarse campedn del
mundo de resistencia.

El asturiano, Sébastien Bue-
mi y Kazuki Nakajima, los
componentes del Toyota 8,
cuentan con 135 puntos en la
clasificacion general. Con 15
puntos menos, 120, estan Jo-
sé€ Maria Lépez, Mike Conway
y Kamui Kobayashi, sus com-
pafieros, con el dorsal 7. Si el
equipo de Alonso vence, nece-
sita que sus compafieros sean
décimos o peor para ser cam-
peones del mundo. @ R.D.

]

Alba Torrens se pierde
el Eurobasket 2019
Malisimas noticias parala se-
leccion espafiola femenina de
baloncesto. Alba Torrens, una
desusgrandesestrellas, se per-
derd el Eurobasket de Letoniay
Serbia, que se disputard a partir
del 27 de junio, por una lesiéon
muscularensurodilladerecha
quehaarrastrado durante toda
la temporada. «Los médicos
han prescrito que Torrens dedi-
queeste verano a descansar pa-
raque desaparezcan sus moles-
tias», anuncio la Federacion.

Una ‘final’en
Turquia para
el BarcaLassa
enlaEuroliga

Partido a vida o muerte el que
disputard mafiana (19.00 horas)
el Barca en Estambul. El quin-
tochoque de su serie de cuartos
de final ante el Anadolu Efes
decidira cudl es el cuarto equi-
poquejugardlaFinal Fourdela
Euroliga, que se celebrard en
Vitoria del 17 al 19 de mayo.
Los de Pesic han mostrado
unagranirregularidad enlaeli-
minatoria, por lo que mostrar
sumejor version, especialmen-
teendefensa, serd laclave para
meterse enunaFinal Fourenla
que ya esperan Real Madrid,
CSKA de Moscu y Fenerbahge,
queseriael rival delos azulgra-
naen el caso de que pasaran.
Por otro lado, el base madri-
dista Facundo Campazzo fue
elegido ayer mejor jugador del
mes de abril, donde promedid
16,7 puntos y 5,7 asistencias con
22,7 de valoracion. @ R.R.z.

Rafa Nadal se aleja

de Djokovic enla ATP
Elniimero1estd cada vez mas
lejos para Rafa Nadal después
de que este fin de semana ce-
diera su corona del Conde de
Goddé tras caer en semifina-
les ante Dominic Thiem. La
derrota ha provocado que el
tenista balear se deje 320 pun-
tos en la clasificacion, por lo
que Novak Djokoviclesacaya
3.395 puntos. El que sale del
top 100 es Feliciano Lopez,
que cae hasta el numero 105
del mundo.

«Estoy mas cerca del final
de mi carrera internacional
(con Espaiia), pero mi
motivacion es la misma»

MARC GASOL
Jugador de los Toronto Raptors y de la seleccion espafiola de basket
AN
Carolina Marinya LaLigafemenina
entrena... jsinmuletas! | sedecide el domingo

Menos de tres meses después
de ser operada del ligamento
cruzado anterior de su rodilla
derecha, Carolina Marin ya se
entrena sin muletas y con un
objetivo: llegar al 100% al Mun-
dial de Basilea de este verano.
«Dia90: tres meses después de
la operacion... jadiés mule-
tas!», puso en sus redes socia-
les, mostrando unasimagenes
enlas que camina, hace bici es-
tatica e incluso realiza ejerci-
cios para fortalecer la rodilla.

Lalucha por el titulo en la Li-
gaIberdrola de futbol femeni-
no se decidird este domingo
alas13.00 horas. Al Atlético, li-
der con 81 puntos, le basta con
unempateensuvisitaalaRe-
al Sociedad (sexto en la tabla)
en Zubieta para llevarse su ter-
certitulo liguero consecutivo.
El Barga, que viene de lograr
su pase ala final de la Cham-
pions, tiene que ganar al Gra-
nadilla (cuarto) a domicilio y
esperar la derrota de su rival.
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PacoTous
«Soy actor porque me
enamore de una bailarina»

|,
JOMNUTOSCON.

Elactoreselfichajees-
trelladeestatemporada
en ‘Alliabajo’,1acome-
diadeAntena3 quejue-
gaconlostopicosde
vascosyandaluces

ISRA ALVAREZ

ialvarez@20minutos.es/ @ialvar

La serie Allf abajo comenzo
como un reflejo en tono de co-
media de las diferencias y re-
celos entre andaluces y vas-
cosyviceversa. También con
una historia de amor que, co-
mo suele suceder, rompio
esas barreras. Yaen su quinta
temporada, las tramas de es-
taserie de Antena 3 (los mar-
tes, alas 22.40 h) han evolu-
cionadoy se han enriquecido,
entre otras cosas, con fichajes
como el de Paco Tous.

El actor, al que hemos podi-
doveren el superéxito La casa
de papely en series tan recor-
dadas como Los hombres de
Paco, El comisario, Con el culo
alaireo La peste, interpretaen
Alliabajo aEpi, el alcaldedela
ficticia Castrofidel, el pueblo
ma4s rojo de Espafia, donde se
enfrentan aunaseleccionesen
las que intentara que su hija
Lola coja el relevo.

Pues ha llegado a alcalde,
¢esta su familia orgullosa? Mi
madre siempre, el resto de la
familia ven los derroteros por
los que va este alcalde y no es-
tdn muy contentos... pero mi
madre, siempre.

Epi es sindicalista, idealista,
pacifista... {(Se ha sentido
identificado? A muy grosso

modo, por supuesto, me sien-
to dentro de esos margenes
del personaje. Me va la paz
y la sensaciéon de tener lo
esencial a flor de piel.

Pero él también tiene esa par-
te muy espaiiola de la politi-
cade hacer y deshacer a con-
veniencia. Si, pero nada que

ver con la realidad. Los mo-
tivos de este hombre son bue-
nos motivos y provienen un
poco de las situaciones con
las que se encuentra. Aeso se
aflade que no tiene suerte.

Hay actores metidos en po-
litica, ¢cémo lo ve? Cualquie-
ra que sienta la vocacion de

GTRES

ser un cargo publico puede
hacerlo. Desde luego, si vas
con dnimo de lucro y solo pa-
ravivir delasrentasesalgore-
prochable, seas actor o no.
Hay ejemplos y ejemplos...
Schwarzenegger lo era, y Ro-
nald Reagan. Con esos ejem-
plos...laverdad es que es me-
jor que no se metan muchos
actores mas.

(Es de los que recelan de la
politica? Ultimamente esta-
mos denostando demasiado
la figura del politico. Es ver-
dad que ciertas politicas han
llevado a esoy que se han co-
metido hechos delictivos en
nombre dela politicay es po-
sible que por eso estemos
muy hartos, perono creo que
sean la mayoria. Es un servi-
cio publico para el que hay
quetener el valor de dar el pa-
soytampoco es un trabajo fa-
cil de hacer.

Alli abajo juega y hace bro-
mas con los tépicos andalu-
ces, ¢si, no o depende? Cla-
ro que si. El humor es libera-
dor, esuna forma de poder
reirse de uno mismo. Todos
los pueblos tienen cosas que
se pueden imitar y a todos se
les pueden hacer bromas con
sus historias.

Pero siempre se ofende al-
guien... Ahora con lo de ser
tan politicamente correctos
no vamos a poder hacer chis-
tes ni humor. Nos la estamos
cogiendo demasiado con pa-
pel de fumar y eso se lo pone
al humor cada vez mds dificil.
Nos estamos pasando.

¢Cual es su chiste preferido
sobre andaluces? Es que es
muy fuerte... me da miedo
contarlo [risas]. Es unabarba-
ridad, no podrias publicarlo,
es lo que habldbamos: silo hi-
cieras, dos o tres colectivos se
te echarian encima.

De todos los empleos que ha
interpretado, ¢con cual se ha-
bria quedado? Yo siempre
quise ser veterinario, toda la
vida he querido serlo... aun-
que eso, precisamente, no lo
he interpretado todavia.

&Y por qué acabd siendo ac-
tor? Por una bailarina. Justo
al terminar de estudiar COU,
a mi me gustaba mucho la

ANTENA3

Tres titulos de
éxito para Tous

Esteactor, nacidoen
Puerto de Santa Maria
(Cédiz) en1964, se curtio
enelteatroantes de pasar
porlatelevisiony, de ahi,
saltdalcine.

‘Los hombresde Paco’.
(2005-2010) Su gran pri-
mer papel protagonista,
como Paco.Nadamenos
que 117 episodios, 3 millo-
nesde media en Antena3
y unfinal épico.

‘Alliabajo’. (De 2015ala
actualidad) Desde su es-
treno, promedia 3,2 millo-
nes de espectadores por
capituloen Antena 3.
Tous es el alcalde, Epi.

‘Lacasade papel’. (2017,
vuelve enjulio2019) Un
exitazo entodo el mundo,
Netflix mediante,conun
Emmy. Su papel: Moscu.

«Alli abajo’ tiene un poco
de comedia, de tragedia
y de sinrazon, como pasa
en la crudarealidad»

«Todos tenemos
defectosyenesovael
meter la pata y hacer el
ridiculo, es muy normal»

«Conlode ser
politicamente correctos
no vamos a poder hacer
chistes ni humor»

danzay acabé enamorado de
una bailarina. Poco después
vi que habia unas pruebas de
acceso al Instituto de Teatro
de Sevillay vi que también
habia clases de danza clasi-
cay contemporanea, asi que
pensé, «pues ahi habrd mas
bailarinas». Y me apunté y
por eso acabé en el teatro.
¢Qué tiene Paco Tous que le
vemos en todas las series con
tiron? No sé por qué es... yo
intento hacer mi trabajo lo
mejor posible, no tengo nin-
gun otro truco.

Alli abajo es una comedia, es
ficcion, pero tiene un trasfon-
do de realidad, ¢no? Tiene un
poco delacomedia, delatra-
gediaydelasinrazén que es-
tdnenlacrudarealidad. Enla
primera temporada de la se-
rie se veia ese enfrentamien-
toy esas diferencias entre los
hermanos vascos y andalu-
ces. Esa es unarealidad dra-
matica, porque no hay tales
diferencias en el fondo. Asi
que no nos queda mds que re-
irnos de todo ello.

h
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Encontraras esta entrevista y mas
noticias sobre televisién en nuestra
péagina web 20minutos.es

En la vida real también ha-
cemos cosas un poco ridicu-
las, por no ser valientes o por
no complicarnos... Es que
tampoco todos somos héroes.
Tenemos defectosyen esova
el meter la patay hacer el ri-
diculo, es de 1o mas normal.
Esta usted paseando por la
calle mientras hacemos esta
entrevista, ;cOmo se apafia
con la fama? Hago vida com-
pletamente normal. La gen-
te siempre se te acerca con
mucho respetoy carifio. Aun
asi hay dias que cuesta mas
porque tienes menos ganas
de hablar, o vas concentrado
pensando en algo que te ha
pasado... tan facil como eso.
Perolaverdad es que me sien-
to muy a gusto, respetadoy
querido. Eso verdaderamen-
te hace que te salga responder
positivamente a la gente. ®

Entreganlos
premios de
Culturadela
Comunidad
de Madrid

La Comunidad de Madrid en-
trego ayer sus Premios de Cul-
tura, con los que se reconocela
obradeartistasy creadores que
hansobresalido en distintas fa-
cetasalolargodel afio. Losdo-
ce galardonados en la XX edi-
cién han sido: Irene Escolar,
Enrique Ponce, Cayetana Gui-
11én Cuervo, Juan Vidal, Die-
go Guerrero, Ana Laguna, An-

gela Vallvey, Eduardo Barceld
de Torres, Isabel Villanueva,
Mayte Martin, La Ribot y Car-
mela Garcia.

«Sois faro, sois motivo de ale-
gria», asegurd en la ceremo-
nia el consejero de Cultura
y Deportes de la Comunidad
de Madrid, Jaime de los San-
tos, en los Teatros del Canal.
Dotados con un importe total
de 216.000 euros (18.000 para
cada premiado), «ofrecen un
magnifico cuadro de nuestra
culturar, afladio, pues para él
son la pruebade que Madrid es
«la capital cultural del sur de
Europa»y que Espafiaes «<una
potencia cultural». ® R.C.

)

Elena Trapéy Jorge
Sanz, premio Sant Jordi
Jorge Sanz, Antonio dela Torre
y Elena Trapé son algunos de
los actoresy directores que re-
cibieron ayer los Premios Sant
Jordi de Cinematografia que
concede RNE. Su 63.2 edicion
tuvolugar en el CaixaForumde
Barcelona, conunagalaenla
que actuaron Miki (represen-
tante de Espafia en Eurovision
2019) y Alfred (0T 2017). El ac-
tor britdnico Jeremy Irons re-
cogio el premio de honor.

Encuentran un mechon
deLeonardo da Vinci

Dosinvestigadores italianos
hanencontradoun mechénde
pelo atribuido al genio rena-
centista Leonardo da Vinci en
una coleccion privada estadou-
nidense, que se mostrard ala
prensa en Roma el 2 de mayo.
«Esta extraordinaria reliquia
permitird seguir buscando su
ADNDp, anuncié el director del
Museo Ideal de Leonardo en
Vinci, Alessandro Vezossi.

Carlinhos Brown
enseifia sus pinturas

El cantante brasilefio Car-
linhos Brown presenté ayer en

laFundacion Telefénica (Ma-
drid) una exposicién con sus
pinturas, La mirada que escu-
cha, que podréa verse del 1de
mayo al 2 de junio.

SGAE, un aiio fueradela
sociedad internacional

La Confederacion Internacio-
nal deSociedades de Autoresy
Compositores (Cisac) ha reco-
mendado expulsar a la Socie-
dad General de Autores y Edi-
tores de Espafia (SGAE) de su
senoduranteunafiotraslaau-
sencia de cambios en su ges-
tion, seglin confirmaron ayer
convistas asuasamblea ge-
neral en Tokio, el 30 de mayo.

«Si juzgamos la calidad
de la historia, del guion,
de la actuacion... creo
que Netflix deberia estar
permitido en Cannes»

JEREMY IRONS
Elactor,ayerenel BCN Film Fest
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UPERHERQE U -\

A pesar del ‘boom’ que vive el género, actores como Andrew Garfield, Henry Cavill
o Nicolas Cage fracasaron en su intento de conquistar la taquilla con superpoderes

CARLESRULL

cultura@20minutos.es/ @CieloTatooine
Lossuperhéroes estan atrayen-
do alos espectadores en masa
alos cines en los ultimos tiem-
pos (véase Aquaman o Venga-
dores: Endgame), pero ser uno
deellos nosiempre es sinéonimo
de éxito asegurado para sus in-
térpretes. Por ejemplo, Andrew
Garfield, unodelos mejores ac-
tores de su generacion, no aca-
bo de convencer con suhombre
arafia. Tras dos intentos, The
Amazing Spider-Man (2014)
y El poder de Electro (2016), fue
sustituido por el atin mas jo-
ven Tom Holland para las nue-
vas aventuras de Spidey y for-
mar parte del Universo Cinema-
togréfico de Marvel (MCU).

No le hizo ni bien ni mal a su
carrera. A Garfield le siguen lle-
gando las propuestas y ha pre-
ferido, de momento, mantener-
se en producciones de corte
mads independiente como Lo
queesconde Silver Lake o Mains-
tream, un triangulo amoroso di-
rigido por Gia Coppola.

Sin pena ni gloria pas6 Ben
Affleck como un Batman mas
veterano en dos entregas de Li-
gadelaJusticia. Incluso, se lle-
gbéaanunciar que dirigiria algu-
nadelas préximas, perotodo se
haquedadoen aguadeborrajas.
No pudo acercarse al poder de
convocatoria de Robert Downey
Jr. 0 Jason Momoa y muchos
le recuerdan que su Daredevil
(2003) es una de las peor va-
loradas en el género.

Algo similar le ha ocurrido a
Henry Cavill, que parecia desti-
nadoaserun Superman perfec-
to. Ni El hombre de acero (2013)
ni Liga de la Justicia le han si-
tuado en el olimpo de los acto-
res que han interpretado a su-
perhéroes. Aun asi, su carrera
enelcine deaccion sigueinmu-
table y lo pudimos ver en Mi-
sion: Imposible - Fallout.

Lamaldicién de Superman
dejo més tocado a Brandon
Routh. Fue el elegido para en-
carnar a Clark Kent en la espe-
rada Superman: Returns (2006).
Desde entonces, su refugio ha
sido sobre todo la television,
donde no ha aparcado latemd-
ticade superhéroes en series co-
mo DC’s Legends of Tomorrow,
Arrow o The Flash.

Nicolas Cage pudo también
ser Superman, en el proyectode
Tim Burton que nuncallegd a

Ben Affleck no convencio en ‘Liga de la Justicia’...

Batman

WARNER BROS

Cuando se confirmd, a finales de enero, que Ben Affleck no volveria a ser Batman, los fans res-
piraron aliviados: su version del hombre murciélago es una de las peor valoradas de la historia.

... como tampoco
triunfaron otras
estrellas en sus
heroicas misiones

Supergirl

Helen Slater debuté en cine
en 1984 como Kara Zor-El, la
prima de Superman, enunin-
tento de aprovechar el éxito
delas peliculas de Reeve.No
logré recaudar nila mitad de
lo que habia costado.

h
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Puedes leer més reportajes,
entrevistas y noticias sobre el
séptimo arte en nuestra web.

Robin

El prometedor Chris O’Don-
nell enturbid su futuro en Bat-
man Forever (1995) y Batman
y Robin, con George Clooney
en el papel del hombre mur-
ciélago, la pelicula mas odiada
detodalasagadeljusticiero.

Linterna Verde
Buscabael gran papel de su
carreray aceptéencarnaral
superhéroe de DC. Perono
hubo gloria, mas bien criticas
y un batacazo entaquilla. Lue-
go, Ryan Reynolds ajustd
cuentas como Deadpool.

materializarse. Tuvo su desea-
daincursién en el género co-
mo El Motorista Fantasma de
Marvel en Ghost Rider (2007),
un absoluto fracaso (como su
secuela, Espiritu devenganza).

Catwoman

Llevaba unatrayectoriainta-
chable pero, dos afios des-
pués de ganar el Oscar por
Monster’s Ball (2001), Halle
Berry firmdla peor peliculay
papel del afio para los Razzies
como lafelinade Gotham.

WARNER BROS (2,3, 5), IZARO FILMS (4), Y ARCHIVO

Acero

Muy pocos fueronal cine a
veral jugador de NBA Sha-
quille O’Neal: Steel, un héroe
deacero (1997) tambiénes
unode los titulosimprescin-
dibles en cualquier listade las
peores de superhéroes.

Y los aficionados han pasado
paginaalos4 fantdsticos (2015),
otro de los filmes mds denosta-
dos, con Miles Teller, Kate Mara,
Jamie Bell y Michael B. Jordan.
No habrd secuela para ellos. ®

<

AVUELIAS
CONEL [DIOMA

Alternativas
alitalianismo
Sorpasso’

Por Fundéu

aadaptacion sorpaso

(conunasolaeseen

lasilaba final) asi

como las formas
espafiolas sobrepaso,
adelantamientoy
superacidn son alternati-
vas validas al italianismo
sorpasso. El término
sorpasso, segun el
diccionario Clave, hace
referencia al ‘fenémeno
porel que, en unas
elecciones, un grupo
politico supera sobrada-
mente a otro’. En
concreto, suele utilizarse
para informar del
adelantamiento de un
partido a otro, aunque no
sea por amplio margen,
asi como para apuntar al
adelantamiento o
superacion econémicos
0 €n otros campos.

Laadaptacion al
espafiol sorpaso no
presenta dificultades de
adecuacion a la ortografia
espariola y ya tiene uso.
También empieza a
emplearse el verbo
sorpasar, igualmente
bien formado a partir del
sustantivo sorpaso.

Otra alternativa es
utilizar el sustantivo
sobrepaso, del verbo
sobrepasar, que sigue el
paradigma de términos
COMO 7epaso o traspaso
y tiene la ventaja del
parecido con el original
italiano. También es
posible emplear los
sustantivos adelanta-
mientoy superacion.

En cualquier caso, si se
opta por el italianismo
sorpasso, con dos eses,
lo apropiado es en cursiva
0, sino se dispone de este
tipo de letra, entre
comillas. ®

Elaborado por Fundéu,
fundacion patrocinada por la
agencia Efey el BBVA, que
tiene como objetivo contribuir
al buen uso del espariol en los
medios. www.fundeu.es

‘Vengadores:
Endgame’
arrasaentodo
elmundo

Laesperadapelicula del univer-
so Marvel Vengadores: Endga-
me se ha convertido en el me-
jor estreno mundial en taqui-
1la de todos los tiempos: ha
recaudado untotal de1.209 mi-
llones de ddlares de apertura.
Asi, es el primer filme que con-
sigue superar los mil millones
deddlares durante su primer fin
de semana en las salas.
Ademas, hatenido el mejor fin
de semana de la historia en Es-
pafia, ya que ha generado una
cifra de 10,2 millones de euros.
Entotal, desde su estrenoeljue-
ves, llevarecaudados 12,4 millo-
nes de euros, segtin datos de
Disney. Suempuje hahechosu-
birlataquillatotal del viernesal
domingo un 41% respecto ala
semana anterior. ® R.c.

)

Javi Rey, entre los
nominados alos
premios Eisner de comic
Siete autores espafioles, entre
ellos Javi Rey (Interperie), Da-
vid Aja (Seeds) y Julia Madrigal
(Giant days), han sido nomi-
nados en los Premios Eisner
2019, consideradoslos Oscar del
mundo del comic. Se entrega-
ranel19 dejulio durantelaferia
internacional Comic-Con de
San Diego (EE UU).

‘Final Fantasy XII’ sale
hoy parala consola
Nintendo Switch
Lanueva entrega de lasaga de
videojuegos Final Fantasy sale
hoy alaventa para Nintendo
Switch. Se trata de Final Fan-
tasy XII. The Zodiac Age, una
version remasterizada conima-
gen, sonidoy opciones dejuego
renovadas, ademads de nuevos
personajes personalizables.

‘Apocalipse Now’
cumple40 en Tribeca
con version restaurada
Unaversién restauradadela pe-
licula Apocalypse Now (1979,
Francis Ford Coppola) se estre-
no el domingo en el Festival de
Cine de Tribeca. Para ofrecer
una experiencia unica, Apo-
calypse Now: Final Cut ha sido
revisada con tecnologia muy
avanzada en imagen y sonido.

0zzy Osbourne actuara
enmarzo en Madrid

con Judas Priest

El musico britdnico Ozzy Os-
bourne anuncio ayer un con-
cierto en el WiZink Center (Ma-
drid) el 13 de marzo de 2020.
Elrockero tuvo que cancelar su
gira europea el pasado invier-
no por problemas de salud.
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‘Elinvierno del

descontento’la
cultura, el arma
dela resistencia

BELEN SARRIA
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria
«Hoyendia, cuando piensasen
Margaret Thatcher, laimagen
que se te viene ala cabezaes
ladelarevolucidn, es decir, la
cultura», asegura el escritor
Thomas B. Reverdy. Aunque
quienes realmente pusieron
vozy letra a esa época fueron
Pink Floyd, The Clash, Sex Pis-
tols o Joy Division.
Asilodefiende el novelistaen
El invierno del descontento
(ADN - Alianza de Novelas),
donde, a través de la protago-
nista Candiceydelafuturajefa
de Estado Thatcher, abordala
«energfa de lajuventud» fren-
te a «los abusos del poder». To-
doello, siempre, acompafniando
cada capitulo con un tema mu-
sical. «<Esas canciones [Run like
hell, Idon’t knowwhat to dowith
my life o The great rock’n’roll

swindle] identifican perfecta-
mente esa época; es la musica
que escuchaba la gente joven
y rebelde que se dejaba llevar
por el ‘no hay futuro’ [No futu-
re, como decian Sex Pistols]
—-explica el autor-. Aunque pa-
rezca un mensaje muy negati-
vo, su efecto era el contrario: ha-
cian lo que querian».
Estanovelatiene muchaslec-
turas. Para B. Reverdy «es la vi-
dadeunajoven que vive al bor-
dedel colapsoy que, aun asi, lu-
chard por su suefio de
convertirse en actriz». A pesar
de no haber pisado Inglaterra
en esos aflos, el autor es cons-
ciente delagran revolucion que
supuso para el mundo entero.
Elinviernodel descontentona-
rrauna historia real desde la fic-
cién. Aunque Candice no exis-
tay «se parezca mas a una mu-
jer de 2019 que de 1979», el

i

El autor francés Thomas B. Reverdy. o pascaL 1o/ ALANZA EDITORIAL

Elfrancés Thomas
B.Reverdy revivela
Inglaterra de los afios
80enlanovelaconla
que gano el Premio
Interalli¢ 2018

contextoylascitasde Margaret
Thatcher si que son reales. Asi,
«el personaje historico le da
mas consistencia al ficticioy a

suvez, Candice transforma a
Thatcher en un personaje nore-
al del que uno se puede reir»,
opina el escritor.
Precisamente por las diferen-
ciasentreellas, B. Reverdy lan-
za através de su libro un men-
saje: «Las mujeres tienen toda
lafuerza para ganar», responde
casi sin pensar. «No sé si he es-
crito una novela feminista, pe-
ro el personaje si lo es», afiade.
Pero este no era su objetivo an-

tes de ponerse a escribir. «Lo
que mas me ha sorprendido es
laimplicacién moral de haber
decidido tener como protago-
nista a una mujer», porque,
aunque siempre se imaginé a
Candice pedaleando en su bici-
cleta por las calles de Londres,
nunca se esperd la fuerza que
tomaria. Eso si, deja claro que,
sin la cultura, ella no serfa una
joven tan valiente: «Tanto la
musicacomoelteatroledanar-
mas para resistir».

Ni si quiera su autor se atre-
veaetiquetar sunovelabajoun
género; dependera de la lectu-
raque le haga cada uno: «<No
se sabe como terminan los per-
sonajes, incluso, podria haber
una historia de amor, pero eso
lo dejo al libre albedrio del lec-
tor», apunta.

No importa en qué época ha-
yanacido, asegura B. Reverdy,
porque su libro estd dirigido a
todos: a los jovenes de ahora, a
quienes quieren revivir esos
afiose, incluso, alosamantesde
la historia. «Algunos se sen-
tiran muyvinculadosalaener-
gia de Candice y otros querran
reconectar con la obra de Sha-
kespeare», afiade B. Reverdy.

Yalo decia el jurado que le
otorgd el Premio Interallié:
«Aunque no sea periodista, des-
cribe muy bien el mundo en el
que vivimos hoy en dia», re-
cuerda el premiado. ®

Juventud frente
al poder

B ELIWVIERND |
| DEL DESCONTENTO 3

Londres, 1979: Candice,
estudiante de artes escé-
nicas, atraviesaadiariola
ciudaden bicicleta. Mien-
tras ensayasu papelen
Ricardo Il se encontrara
con Margaret Thatcheren
el teatro,donde la politica
recibe sus lecciones de
diccidn. Se volveranaver
el dia del estreno pero, pa-
raentonces, Candiceya
habra reflexionado sobre
el podery despertado su
conciencia politica.

h

20M.ES/LIBROS

Puedes leer mas entrevistas
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TELEVISION

‘Supervivientes
debuta en Cuatro
y con Carlos
Sobera al frente

Lagaladeesta
noche arrancara en
Telecinco y después
pasaraa Cuatro,
donde se producira
la primera salvacion

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m

Sitienes un formato potente,
;por qué explotarlo solo en
una cadena? Eso ha debido
pensar Mediaset, que esta no-
cheemite por primeravezen
Cuatrounadelas tres galas
semanales con las que cuen-
ta Supervivientes 2019 que,
hasta ahora, se podian ver
Unicamente en Telecinco. Pe-
ro, hoy, Supervivientes: tierra
de nadie arrancara en Tele-
cinco (22.00 h) y continuara
su emision en Cuatro.

Para este préstamo de for-
mato, Cuatro ha elegido a
Carlos Sobera como presen-
tador, asi que serd él quien
se ponga al frente de una ga-

laa48horasdeladelosjue-
ves, cuando se producird la
primera expulsion en esta
edicién del reality.

De hecho, unodelos conte-
nidosdelagaladehoyserdla
primera ceremonia de sal-
vacion: uno de los cuatro no-
minados (Loly, Colate, Viole-
tay Jonathan) serd salvado
porlaaudienciay quedarali-
berado de la amenaza de
abandonar el concurso.

«Esmi primera experiencia
enun reality showy creo que
he elegido uno de los mejo-
res, si no el mejor, paradebu-
tar, aprender y divertirme»,
contd Carlos Sobera. Ade-
mads, en el programa se oftre-
cerdn imagenes de la gran
discusion entre Isabel Panto-
jay Carlos Lozano ocurridael
domingoyhabrdunjuegode
recompensa dirigido por La-
raAlvarez. ®

Cuéndo y dénde
HOY, A LAS 2200 H, EN TELECINCO
Y A LAS 22.45 H, EN CUATRO

| QUEVERHOY

SecretosdeEstado
TELECINCO.22.45H

Guillermo Gutiérrez Casas vive
undulce momento:las encues-

tasindican que su candidata,
Paula Campillo, es la favorita.

Cuandoel politico vaarecupe-

rar las riendas del poder, ocu-
rre un suceso inesperado que
lo pone contra las cuerdas.

(7 .

ElsecretodeFeriha
NOVA.2115H

Serie turca sobre Feriha, una
joven humilde de Estambul
que no acepta sus origenesy

que, tras lograr ser becadaen
unafamosa universidad de éli-
te, se hard pasar por unajoven
millonariay vivird atrapadaen

sus propias mentiras.

I-Zombie
NEOX.22.30H

Laacosadora dolida. Una victi-

ma de asesinato estaba ace-
chando al detective Babi-
neaux, y él es ahora el sospe-

choso nimero uno de sumuer-

te. Major tiene problemas con

Livdespués de que esta se co-

ma el cerebro de un acosador.

-8
‘The Code’ MUSICA
ANTENA3.2240H Cachitosdehierroycromo
Keith Ripley (Morgan Free- LA2.2200H

Horrorvisién. Problemas de afi-
nacion, errores de vestuario, lla-
mativos efectos especiales, bo-
chornosas coreografias... Repa-
soalomejordelo peor de déca-
dasdeactuaciones:risas, estu-
pefacciony verglienza ajena...

man) es un ladrén dela vieja
escuelaqueactiaentodossus
robos segun el cddigo de los la-
drones. Gabriel Martin (Anto-
nio Banderas) es unladrénde
poca monta que vaacolaborar
conRipley ensu ultimo golpe...

‘Como lavida misma’ RECETAS
LASEXTA.22.45H Hacerde comer
Traslamuerteenaccidentede = LA11325H

sus mejores amigos, Holly Be-
renson (Katherine HeigDy
Eric Messer (Josh DuhamelD),
los dos solteros, tendran que
cuidar de su hija. Aunque no

simpatizan, se veran obliga-
dosaolvidar sus diferencias...

Programa especial dedicadoa
algotansencillocomo pueden
serlos bocadillos.Elinvitadode
Dani Garciay Antonio Romero
es Aitor Sdnchez, nutricionista
yautor delos libros Mi dieta co-
jeay Midieta ya no cojea.

g

5 . [rA
‘Intothe woods’ TESTIMONIO
DIVINITY.2245H Amores queduelen
Versibnmodernadecuentosde | TELECINCO.0030H

los Hermanos Grimm queen-
trelazatramas de historias se-
leccionadasy exploralas con-
secuenciasdelosdeseosdelos
personajes. Todos se mezclan
enuna historia que protagoni-
zanun panaderoy suesposa.

Elprogramaabordael casode
Marisol, jueza de violencia de
género que no se reconocio
como victima en sumomento.
Cuando sedio cuentade quesi
erauna victima, reunid las
pruebas para denunciarlo...

PROGRAMACION

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

LA1
08.30Los desayunos.
10.00 La mafana.
13.25 Hacer de comer.
14.00 Informativo terr.
14.30 Corazon.
15.00 Telediario 1.
1615 El tiempo.
16.25 Servir y proteger.
17.20 Acacias 38.
18.20 Derecho a sofiar.
1915 Espanfia directo.
20.30 Aqui la Tierra.
21.00 Telediario 2.
22.05 Tvemos.
22.30 MasterChef.
01.05 Comando
Actualidad.

0310 Lanoche en 24 h.

05.05 Noticias 24 h.

LA2
09.30 Aqui hay trabajo.
09.55 La aventura

del saber.
10.55 Documentales.
12.30 Cine: La reina

de Montana.
14.00 Documentales.
15.45 Saber y ganar.
16.30 Documentales.
20.00 Pagina Dos.
20.30 La 2 Noticias.
21.00 Documental.
21.25 Ese programa del

que usted me habla.

22.00 Cachitos de hierro
y cromo.

00.00 Documentos TV.

01.00 Documental.

02.30 Conciertos Radio 3.

ANTENA3

08.55 Espejo publico.
1315 Arguifiano...
13.40 Laruleta..
15.00 Noticias.

15.45 Deportes.
16.00 Arguifiano.
16.05 El tiempo.
16.30 Amar es para...
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora caigo.
20.00 iBoom!

21.00 Noticias.

21.30 Deportes.
21.40 Eltiempo.
21.45 El hormiguero.
22.40 Cine: The Code.
01.00 Cine: Larival.
02.30 Live Casino.
03.15 Minutos musicales.

CUATRO

09.30 Alerta Cobra.

12.20 Mujeres y hombres.

13.20 El concurso del afio.

14.20 Cuatro al dia
Carme Chaparro.

14.45 El tiempo.

14.50 Deportes.

15.45 Todo es mentira.

17.25 Cuatro al dia.

20.20 El tiempo.

20.25 Deportes.

20.30 Supervivientes
diario.

21.35 First Dates.

22.45 Superviviente
Tierra de nadie.

01.45 Supervivientes
diario.

0310 Puro Cuatro.

TELECINCO
08.55 El programa
de Ana Rosa.
13.30 Ya es mediodia.
15.00 Informativos
Telecinco.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Salvame limon.
17.00 Séalvame naranja.
20.10 Pasapalabra.
2110 Informativos
Telecinco.
21.40 El tiempo.
21.50 Deportes.
22.00 Supervivientes
Tierra de nadie.

22.45 Secretos de Estado.
00.30 Amores que duelen.

02.25 El hordscopo.

LA SEXTA
07.30 Previo Arusitys.
0915 Arusitys.
1.00 Al rojo vivo.
Con Antonio Garcia
Ferreras.
14.00 laSexta Noticias.
14.55 Jugones.
15.30 laSexta Meteo.
15.45 Zapeando.
1715 Mas vale tarde.
Mamen Mendizébal.
20.00 laSexta Noticias 2.
20.55 Estacion laSexta.
21.05 laSexta Deportes
21.30 Elintermedio.
22.45 Cine: Como la vida
misma.
00.50 Cine: Jersey Boys.
03.05 European Poker.

CANAL SUR
06.50 Primera hora.
08.00 Buenos dias.
11.00 Vaya mafiana!
13.65 Noticias Portada.
1410 Noticias prov.
14.30 Noticias 1.
15.20 La tarde, aqui

y ahora.
18.00 Andalucia directo.
19.45 Noticias prov.
19.55 Cdmetelo.
20.30 Noticias 2.
2140 Los mosqueteros.
22.30 Cine: Atraco

por duplicado.
00.00 Campechanos.
01.00 Salud al dia.
0150 AlSur.
0215 Cometelo.

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Tuhogartienemuchain-
formacion sobre ti. Observa qué
estancias necesitan ser mejora-
dasy qué muebles u objetos de-
ben serreparados. Tal vez seael
momentodellevaracabolare-
forma que hasido retrasando.

Tauro Estdsalgo preocupado
por asuntos econdémicos que es-
capande tu control. Tienes dine-
rode sobra, perotemes que se
acabe. Tranquilo: nunca te hafal-
tadode nada. Tienes recursos de
sobra para seguir adelante.

Géminis Tienes varias pro-
puestas para hacer interesantes
viajes en las proximas vacacio-
nes, pero no te has decidido por
ninguno. Esta vez te toca permi-
tirte hacer exactamente lo que
quieras hacer.No te conformes.

Cancer Unfamiliarconelque
tienes unarelacién complicada
cambiard por completo y te sor-
prenderd. Dale una nueva opor-
tunidad y no te dejes llevar por
viejos rencores que noaportan
nada. Libérate del pasado.

Leo Llevasbastante tiempode-
tras de una persona que no te es-
ta haciendo el caso que tu mere-
ces. Notienes por qué mendigar-
le amor. Es el momento de que
reaccionesy pasesalo siguiente.
De momento, sigue tu camino.

Virgo Dependeradetiqueeldia
de hoy seamaravillosoounde-
sastre. No pierdas tu tiempo con
personas que no lomerecen.La
vida es muy bonita como para
quetesigas enfocandoenloque
notieneinterés parati.

Libra Unapersonaque quieres
te decepcionara. Ahora mismo no
puedes comprender determina-
das cosas, pero tranquilo: deja
que pase el tiempo y todo se acla-
rard.Ella tiene motivos para ha-
cerlo que hahecho.

Escorpio Uncompafieroconel
que nosueles hablar te daré las
claves para que puedas resolver
con éxito uninesperado proble-
malaboral. Eso si, tendrds que
hacerle casoy seguir susindica-
cionesal piedelaletra.

Sagitario Tienesquecuidarte
mas tantoa nivel fisicocomo es-
piritual para que puedas dar lo
mejor de ti mismo. No te confor-
mes conmenosy vea por todas.
Tu potencial es mucho mas gran-
dedeloque piensas.

Capricornio Tellegardalgode

dineroextra por vias inesperadas
y serd el momento de que puedas
invertir en uno de tus suefios. Se-
rdimportante que te dejes acon-

sejar por un asesor o por un fami-
liar que sabe del tema mas que tu.

Acuario Enunviajeencontra-
ras tu verdadera esencia siempre
y cuando no tengas prejuicios y
vayas libre de toda expectativa.
Puede que, incluso, conozcas a
alguien con quien iniciar una bo-
nitay apasionada historia.

Piscis Tendrésalgunos remor-
dimientos por unerror que come-
tiste en el pasado. Es horade pa-
sar pagina. Pide disculpas sialn
nolo has hechoy cierra un capi-
tuloque noestangrave.Lavida
te estd esperando. Evoluciona.
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Carlos G.2 Miranda
Carta a Sdnchez:
laizquierda debe
querer mds a Espana

uerido Pedro: iMenu-
daaventuraalo con-
de de Montecristo te
hasmarcado! Has pa-
sado de repudiado
por los barones a po-
der eleBlir con quién pactar, yen
cerocoma. Ahorayanadieteva
asoltar que eres un okupa que
no estd a la altura del resto de
presidentes de la democracia.
Esosi, desde arriba se atisba
unaborrasca que mas vale que
tengas un manual de resisten-
cia para despejarla.
Paraempezar, te tocacumplir
con esas medidas de la legisla-
tura anterior que se sefialaron
como electoralistas. La Espafia
vacia lo sigue estando cuando

Estamos contentos
deque Voxsolotenga24
escarios, perono deberia
haber sumado ni uno
Nos merecemos cambiar
este eterno periodode
incertidumbre poruno
que hable de estabilidad

yase hanidolascamarasdelos
informativos, igual que se man-
tienen los nimeros rojos de los
pensionistas, las necesidades
delasanidad o la desigualdad
social en el vagon del metro en
el que leen esta columna. Y
también tienes el problemoén de
la ultraderecha, que estamos
contentos de que al final Vox
solo tenga 24 escafios, pero la
realidad es que no deberia ha-
ber sumado ni uno.
Laxenofobia, homofobia, ma-
chismoy demds burradas vuel-
ven al Congreso porque la crisis
hizo correr el bulo de que mirar
al pasado hace que las cuentas
cuadren, pero también por cul-
padel poco carifio que mucha
izquierdale tiene a Espaflay
sus simbolos. Somos un pais
conmillones de ciudadanos vo-
tando valores progresistas, pe-
ro que no pueden sacar la ban-
dera al balcon para celebrarlo
porque esa pertenece alos cua-
tro gatos que se revuelven si se
tocan los huesos de Franco. La
rojigualda necesita una campa-
fiademarketing comoladelin-

dependentismo con lasenyera.
Bueno, unasin trolas, que los
separatistas han difuminado su
base clasista e insolidaria hasta
convertirla en un derecho de-
mocratico aupado incluso por
parte delaizquierda. Esridicu-
lo, igual que la fama de fea que
le ponen a Espafia, pero vas a
tener que abordarlo, aun con
sus lideres en la carcel, porque
ahi estd parte de la raiz de Vox.
Fue empezar a oir gritos de de-
recho a decidiry se vinieron
arriba todos los que se creen
que la patria es suya.
Alejandro Dumas pone fina El
conde de Montecristo respon-
diendo que la sabiduria huma-
nase encierra en dos palabras:
confiaryesperar. Lo primeroya
te lo han dado los espafioles; 1o
segundo, vamos a ver si pode-
mos ahorrarnoslo, que el hemi-
ciclolleva demasiado tiempo
funcionando a medio gas. Esta
vez no tienes que sacar tiempo
paracambiarel colchoén, asique
tu primera decision al llegar a
Moncloadebeserlaférmula pa-
ragobernar. Esosi, acuérdate de
que Espafia no necesita otra in-
vestiduramds, sinotodaunale-
gislatura. No podemos seguir
montando fiestas de la demo-
craciacadados por tres, que nos
salen carisimas. Nos merece-
mos cambiar este eterno perio-
do deincertidumbrey crispa-
cién por uno que hable de esta-
bilidad y cohesidn social. Y nos
merecemos que todalaizquier-
dale grite «guapa» a Espafia. ®

Carlos Garcia Miranda es escritor

>z | COLUMNA

Dieta
planetaria

Por César-Javier Palacios
Periodista

os estamos comiendo el
planeta. Asi,comosuena.
Cada vez somos mas co-
milones, aunque el repar-
to es desigual: 820 millones de
personas pasan hambre y 2.600
millones tienen sobrepeso. Los
10.000 millones que nos api-
fiaremos hacia 2050 sofiaremos
con un mundo m4s justoy sos-
tenible, pero seguramente no
sofiaremos ya con unbuen chu-
leton. Porque no hay planeta
que pueda producir tanta carne
sin sufrir sus consecuencias. El
ganado y sus pastos ocupan mas
del 70% delastierras agricolasy
apenas aportan un 18% de las
calorias que necesitamos, mien-
tras que provocan un tercio de
los gases de efecto invernadero.
«Losalimentosson la palanca
ma4s potente para optimizar la
salud humana y la sostenibili-
dad ambiental en la Tierra. Sin
embargo, la comida estd ame-
nazando alas personasyal pla-
netar. El entrecomillado no es
mio ni de un grupo ecologista.
Esla conclusion a tres afios de
investigaciones realizadas por
un plantel internacional de 37
cientificos cuyo estudio se pu-
blico este afio en The Lancet,
la revista médica mds impor-
tante del mundo. Sabios que
han evidenciado la necesidad
urgente que tiene lahumanidad
de cambiar algo tan identita-
rioy personal como sus hdbitos
alimentarios. Y que nos propo-
nen abrazar laque han bautiza-
do «dieta planetaria», lamdssa-
ludable para el planeta: mucha
menos carne y pescado, mas
verduray frutas. ;Lessuena? Es
la favorita de los nutricionistas.
Y de la Organizacion Mundial
delaSalud. La mds sana para
nosotros y el medio ambiente.
Nada maslejos de hacerse ve-
getarianos. Pero si en lugar de
comer carne con verduras vol-
viéramos alas verduras con car-
ne,yalaslegumbres de viernes,
nos sentiriamos mejor por den-
troy por fuera, planetariamen-
te hablando. ®

< | LAVNETA

PorNani

DISCULPEN CABALLEROS,

LLEGO 200 ANOS

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Cuestionando los protocolos

La fragil vida de los seres mds vulnerables depende
aveces de laeficaz actuacidn de las instituciones
encargadas de su seguridad frente a los abusos que
puedan sufrir en un entorno familiarinadecuadooen
una residencia de ancianos. A veces es la descoordi-
nacién entre las distintas burocracias la responsa-
ble de que un bebé o un anciano puedan estar so-
metidos a la tortura de sus cuidadores. Los culpa-
bles de hechos tan aberrantes como los que hemos
conocido ultimamente no son solo los propios mal-
tratadores. También la negligente y reiterada acti-
tud de quienes deben velar por la seguridad de los més
indefensos les hace responsables de tantos casos
como lamentablemente nos vienen golpeando con
demasiada frecuencia. Tomen nota, sus sefiorias. Jor-
di S. Berenguer, Barcelona
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Pedro Sanchez sera presiden-
te gracias a Vox. Le hizo el fa-
vor de movilizar el voto del
miedo y al mismo tiempo de-
rrumbé al PP, un 2 x 1. @Cle-
menteParaTi

SiPSOEy Cs pactan, podemos
tener cuatro afnos de politica
econdmicay social moderada.
Como PSOE pacte con el res-
to, nos esperan cuatro afios de
despropositos. @OscuraTriada

La caida de Unidas Podemos
no es solo por el voto util al
PSOEy la crisis interna. Gran
responsabilidad la tienen las
cloacas del Estado y los 4 afios
deacosoy derribo con monta-
jes, mentiras... @vanepopins
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Cuando amas a alguien debes querer su libertad

DANIAH MELANIE LANGLEY RYAN
DE VILLIERS LAURENT KIRKWOOD MACLENNAN

MIA:
LEODN BLANCO
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IDEA ORIGINAL PRUNE DE MAISTRE Y GILLES DE MAISTRE

:

YA EN CINES

9 100% RECICLADO

L1 4

4

-
w
o
<<
a
z
w
]
]
w
@
o
=




