Morrissey

El genio

grufién saca
«Estoy 0 — hoy nuevo
luchandopara &£ - &4 disco: Years
no seruna i of Refusal
vieja amarga»

| Pagina 22

4D
'q '-‘ Colapso en juzgados y
wEUAE registros civiles por la

Madrid s

e UICIGA d€ fUNCIONanos

Hoy empieza en Madrid un paro que afecta a 6.070 trabajadores de la Administracion
i s herid de Justicia. Se suspenderdn 950 juicios diarios y afectara a bodas y a inscripciones
ona montariera mucrta y dos heridos de bebés en el Registro. Coincidird con la huelga de jueces del miércoles. 2

La mujer cay6 desde 250 m. Su acompaiiante, herido.
-
Larevista

Poco antes hubo otro accidente en la misma zona. 3

Ordenan a policias de
Madrid detener a un cupo
semanal de sin papeles

En una nota interna, la Jefatura Superior pide los
arrestos «en base a la poblacién de cada dis-
trito. Si no los hay, se va a buscarlos fuera». 3

Este aiio prima el precio sobre el gusto
en las compras del traje de carnaval
«Nunca he vendido tan barato como ahora», dice la
propietaria de una tienda. El gasto, no mas de 30 €. 4

Villaverde pide que se construya un
ambulatorio en vez de una parroquia
Los vecinos, en contra de la cesion de suelo publico
al Arzobispado, reclaman un centro de salud. 5

1 andra Jiménez,
serrano, que se acaba de
rie La familia Mata. 30

La Policia sigue rastreando el Guadalquivir en bus-
cadel cuerpo de la joven sevillana Marta del Cas-
tillo. Su ex novio confesé que lo arrojé alrio. 7

83.000 familias no pueden pagar su
hipoteca, el triple que el ailo pasado

Y las asociaciones de usuarios dicen que son 165.000,
porque muchas estan negociando moratorias. 6

_ ElMadrid
' RECORTA
» 1 alBarca

Los blancos ganaron en Gijon
" (0-4). Rail, méximo goleador
de la historia del club. El

El Congreso estudia elevar la edad para
las relaciones sexuales consentidas

Ahora estd en 13 afios y se propone en un proyecto
de ley para endurecer las penas a pederastas. 8

Garzon seguira investigando esta
semana a algunos altos cargos del PP

" Atleti y el Getafe empatan. 12

El magistrado rechazé el viernes la personacion del S—

PP como acusacion en la causa. 8 RUDY MERECIO MAS.

Todo eat o Juega a El 7. Iaall?Justa plur]lc@ualc(ljon le ;t)nvgs
odo esto y mucho mas, Y ahora también e llegar a la tinal de mates.

\ i te actualizado, en... .
continuamente actualizado, en al nuevo Siper 7,

con premios instantaneos

Eminut 0S.e5 de hasta 10.000€

NADAL SE LESIONA.
Perdi6 con Murray cojeando. 14
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LEGANES municipio. Las escuelas | zaAguirre, se hacompro- | munidad invertirdenla | POZUELO DE ALARCON Y MUCHO MAS, EN...
Mas de 80 puestos de | especializaran a sus | metido a construirelins- | localidad un total de | Futura sede de RTVE.
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trabajo. El Ayuntamiento
destinara 1,5 millones de
euros para la creacion de

alumnos en jardineria 'y
cerrajeria artistica.

tituto de Loranca en Fuen-
labrada, tal y como ha so-
licitado el Consistorio.

1.296.703 euros dentro
del Plan Prisma 2008-
2011, que incluye obras

RTVE ha aprobado que la
ubicacion de Retamares,
en Pozuelo de Alarcén, al-

20minutos.es
/madrid

Toda la informacion

dos escuelas taller y tres FUENLABRADA ~ como la reciente pavi- | bergue lafuturanueva se- de tu ciudad actualizada,
talleres de empleo que | Un instituto para Lo- | ORUSCO DE TAJUNA mentacion de la calle | de de la corporacion, a el tiempo, el callejero, Ia
generaran unos 80 pues- | ranca. La presidenta de | Casi 1,3 millonesatra- | Juan Carlos |, situada en | dos kilémetros de los edi- cartelera, biisqueda de
tos de trabajo en todo el | la Comunidad, Esperan- | vés del PRISMA. La Co- | el centro del municipio. | ficios de Prado del Rey. empleo...Todo a un clic.

Una huelga suspendera 950 /o7 sesuoos
juicios cada dia desde hoy Lz denuncias porla

ntaminacion del
El paro de funcionarios, de al menos dos semanas, afectara también a los co ;c]a %C 0 |d ].e 3 ](};
registros civiles, de por si colapsados. El miércoles pararan también los jueces coches suben e o

Las denuncias ciudadanas porla contaminacién pro-

S.GOZALO vocada por los vehiculos en la capital se incrementa-

20 MINUTOS CONDICIONES LABORALES Y EN MARZO PARARA... ronun 131%al pasar de’535a 1.237, segtin denuncia el
Inscribir al bebé en el regis- CALORY PULGAS EL ‘CASO GUATEQUE’ EL TURNO DE OFICIO PSOE con datos oficiales del Ayuntamiento de Madrid.
tro civil, casarse o declarar en Los funcionarios han El juzgado de Instruccién n2 Los abogados del turno de También aumenté el niimero de delitos contrala pro-
el ansiado juicio por la cus- denunciado varias veces 32 de Madrid, el que instruye oficio de Madrid (4.300) teccion de las zonas verdes en 2008, provocando mds
todia serd algo més dificil de que en Pza. de Castilla se el famoso ‘caso Guateque’ podrianir ala huelga en de 1.725 denuncias. Ademads, fue muy significativa la
lo habitual durante las préxi- ven obligados a trabajar (irregularidades en la marzo. Aseguran que cada subida en las protestas ciudadanas por los ruidos del
mas dos semanas. La justicia entre pulgas (que aparecen  concesion de licencias) es vez hay mas trabajo (750 trafico, al pasar de 447 hace dos afios a 884 en 2008. Se-
madrilefia inaugura hoy su ciclicamente), con altisimas  uno de los afectados por la designaciones diarias) y se gtin el PSOE, esta situacién se debe alos precarios me-
particular annus horribilis temperaturas y los ascenso- falta de trabajadores: tres les debe dinero. Hoy hacen dios «técnicos y humanos» conlos que cuentan los em-
con una huelga ala que es- res estropeados. personas menos en un mes. un encierro de protesta. pleados del Consistorio para realizar su labor.

tén convocados 6.070 funcio-
narios y que, segun fuentes
del Tribunal Superior de Justi-
cia de Madrid, podria «colap-
sar» los juzgados y registros ci-
viles de laregion.

Ademds, este paro coinci-
dird el miércoles conla prime-
ra huelga de jueces de la his-
toria (hay 550 en Madrid) y
con la que podrian iniciar los
secretarios judiciales (524 en
laregién), que mananalo de-
ciden en asamblea.

Seis meses de retraso

Durante la huelga (que con-
siste en alternar quince dias
de paro con una semana de
trabajo y que podria ser in-
definida si asi se vota el miér-
coles) se suspenderdn una

:| ¥

media de 950 juicio diarios (el
80% de los previstos), segin
explican desde el Sindicato de
Trabajadores de la Adminis-
tracion de Justicia, uno delos
convocantes juntoa UGTy
CC 0OO0. El sindicato afirma
quelosjuicios que se suspen-
dan acumulardn un retraso
minimo de dos mesesy, se-
glin se prolongue la huelga,
podrian demorar mds de seis.

Los organizadores prevén
que los registros civiles serdn
los mds afectados a pesar de
los servicios minimos (fijados
enun 40%). Desde UGT ase-
guran que «las colas serdn in-
terminables», algo que ya
ocurre en un dia normal en

250

PROCEDIMIENTOS

lleva cada funcionario
madrileiio al afio frente a
150 que atiende un cataldn

algunos como el de la calle
Pradillo, donde se realizan
200 inscripciones de naci-
mientos al diay se atienden
hasta 400 casos de extranjeria.

Con esta huelga, los fun-
cionarios reclaman tanto me-
joras salariales como un in-
cremento de las plantillas y
los medios con los que reali-

zan su trabajo. Y no son los
unicos que lo piden. En tres
cartas remitidas a 20 minutos,
los lectores denuncian la im-
posibilidad de casarse, inscri-
bir a un bebé o jurar la Cons-
titucion en los registros civiles
de Moéstoles, Alcald de Hena-
res y Torrején de Ardoz. «Mi
marido y mi hijo han hecho
24 horas de cola en Torrejon
paratramitarlos DNI espafio-
les y se han quedado sin nu-
mero porque ese dia habia
unaboday sélo daban ocho»
dice Silvina Cabezas.

La Consejeria de Justicia
asegura que los sindicatos
han rechazado su propuesta
de incremento salarial.

Escuras gigantes en el triangulo del arte’

Seis monumentales esculturas de acero del artista valenciano Gerardo Rueda decoran hasta el préximo 12 de abril el ‘triangulo
del arte’. La exposicion, ubicada al aire libre entre el Paseo del Prado y la Cuesta de Moyano, esta compuesta por seis de las on-
ce esculturas de gran tamaiio que el artista realizé en vida, como la de la imagen, aunque Rueda destacé también como dibujan-
te. La muestra esta organizada por el Instituto Valenciano de Arte Moderno.

FOTO: EMILIO NARANJO / EFE
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NES realizaronlos Bomberos dela Comunidad el
afio pasado.En 2007 fueron algunas menos: 18.237.

Condenados por un
accidente laboral
La Audiencia Provincial
de Madrid ha condena-
do a dos arquitectos y a
un contratista a un afo
de cdrcel y a tres de
inhabilitacién por la
muerte de un obrero en
accidente laboral ocu-
rrido el pasado 23 de di-
ciembre.

Mujeres en igualdad
en el deporte

La Fundacién Atlético de
Madrid, la Fundacién Es-
tudiantes y la Consejeria
de Empleo y Mujer, pre-
sentan hoy la campana
Avanzando en la Igualdad
con la intencién de fo-
mentar la presencia de la
mujer en todos los &mbi-
tos, especialmente en el
deportivo.

Talade pinos en
Carabanchel Alto
LaAsociacion de Vecinos
de Carabanchel Alto yla
Plataforma PAU de Cara-
banchel han acusado al
Ayuntamiento de Madrid
de talar indiscriminada-
mente cientos de pinos
centenarios que fueron
sembrados en 1906.

2,3 millones parael
Parque Manzanares
El Ayuntamiento de Ma-
drid destinara 2,3 millo-
nes de euros al acondicio-
namiento del entorno de
la cascada y zona forestal
del Parque Lineal del
Manzanares, cuyo perio-
do de ejecucion es de
ocho meses.

Depésito para la
grua en Vicalvaro

El distrito madrilefio de
Vicélvaro albergard un
depdsito para vehiculos
retirados porla gria que
estard terminado a fina-
les de 2009 y que conta-
rd con un presupuesto
de 3,7 millones de euros.

Heridos por arma

blanca en Madrid

Dos personas sufrieron
ayer tarde heridas leves
por arma blanca en Ma-
drid. La primera, en la
zona de Legapzi y la se-
gunda cerca del Puente
de Segovia. Las agresio-
nes las sufrieron un jo-
ven de 20 afios, sudame-
ricano, y un hombre de
40 de Europa del este.

El Gobierno regional
forma ainmigrantes
La Comunidad ha entre-
gadolos diplomasalos 21
inmigrantes que han par-
ticipado en la dltima pro-
mocion del proyecto de
formacién en atencion
geridtrica dirigido a este
colectivo, y que ha conta-
do con una aportacion
del Gobierno regional de
54.000 euros.

Mas ventas de las
esperadas en ARCO
Ladirectorade ARCOma-
drid, Lourdes Fernandez,
haadelantado quelos ga-
leristas presentes en esta
edicion «estdn vendiendo
mas delo que esperaban».
Hoy, esta feria de arte
contemporaneo ofrece-
ran sus datos de ventas.




La Policia, obligada a
detener cada semana
un cupo de sin papeles

Una nota interna ordena a los agentes arrestar a inmigrantes,
sobre todo marroquies, ya que su deportacion es mas barata

R. M.
20 MINUTOS

«Sinolos hay, se vaabuscar-
los fuera del distrito», es una
frase entresacada de unano-
tainterna de laJefatura Supe-
rior de Policfa a sus agentes.
El objetivo del documento es
claro y preciso: hay que ele-
varla cifra de detenciones de
sin papeles, y hasta se da un
cupo semanal de arrestos a
cumplir dependiendo del
distrito en el que se trabaje.

Segin la nota interna,
desvelada por Europa Press,
cada comisaria tiene que
detener semanalmente a un
ndmero de inmigrantes en
situacion irregular en cada
zona de la capital y, sino lo
consiguen, los agentes ten-
drén que patrullar las calles
de otros distritos y ejecutar
alli el arresto.

Esta ‘caza’ del sin papel
tiene, sin embargo, piezas
mads cotizadas que otras. En
Villa de Vallecas, por ejemplo,
hay que detener aun minimo
de 35 por semana, pero pre-

Con la expulsion
en el bolsillo

Si la Policia localiza a un ex-
tranjero sin la documentacion
enregla para residir en Espaiia,
es conducido a comisaria, don-
de se le incoara un expedien-
te de expulsion. Después sera
trasladado al Centro de Inter-
namiento de Extranjeros (CIE),
para que se tramite dicha ex-
pulsién, «aunque la saturacion
de estos centros hace que nor-
malmente los detenidos que-
den enlibertad conlaordende
expulsion en el bolsillo», acla-
ra un portavoz del SUP (Sindi-
cato Unificado de Policia).

feriblemente a marroquies,
yaque su deportacion es mas
barata al poder realizarse por
carretera: «Marruecos, prio-
ritario (se expulsan porquela
mayoria del traslado se hace
por carretera y se documen-
tan bien. Bolivia, no se expul-
san bien, capacidad de plazas
de vuelo, limitadas)», se afir-

ma en el documento.

La nota procede de una
reunion de comisarios rea-
lizada en laJefatura Superior
de Policia del pasado 12 de
noviembre de 2008. En ella
no se hace otra cosa que eje-
cutar uno de los objetivos
que el nuevo jefe de la Po-
licfa Nacional en Madrid,
Carlos Rubio, anuncié como
prioritario durante su discur-
so de toma de posesion del
12 de septiembre: la lucha
contra la inmigracion ilegal.

Contra la raza negra

Los ciudadanos derazanegra
también han notado esta per-
secucion, tal y como informé
20 minutos el pasado jueves:
«Ultimamente, la Policia nos
cachea a todas horas. Se han
realizado hastaredadas enlo-
cutorios para arrestar a gen-
te mientras enviaba un e-
mail», denuncia James Valen-
cia, portavoz dela Asociacion
Afrolatina. «A mi mismo me
han parado tres veces en el
metro, aunque soy legal».

Muerte de un
paracaidista

Un paracaidista madri-
lefio de 29 anos murié
ayer en el aer6dromo de
Lillo (Toledo) debido a
unahemorragia intracra-
neal sufrida tras un salto
efectuado horas antes, al
tropezar durante la carre-
ra de aterrizajey golpear-
se la cara contra el suelo.

Las casas, lejos de
las antenas

La Federacién Regional
de Asociaciones de Veci-
nos de Madrid (FRAVM)
ha convocado una con-
centracién para hoy, alas
17.00 horas, frente al Mi-
nisterio de Medio Am-
biente, para pedir que se
establezca una distancia
minima de 400 metros
entre las antenas de tele-
fonfamévil ylas viviendas
de particulares.

Detenido con un
kilo de cocaina

La Policia del aeropuer-
to de Barajas ha deteni-
do hoy a un pasajero de
nacionalidad argentina
cuando intentaba intro-
ducir en Espafia un kilo
de cocaina oculta en bo-
las situadas en su apara-
to digestivo.

Vecinos de Chueca,
contra el ruidoy la
suciedad del ‘botellon’

La Asociacién de Vecinos de Chueca se ha refundado
estasemana tras siete afios de inactividad. Su objetivo es
luchar contra el aumento del ruido yla suciedad que
soportan los habitantes del barrio debido al fen6meno
del botellon que se deja sentir desde que Chueca se con-
virtiera, hace unos afos, en una de las mas populares zo-
nas de ocio nocturno de Madrid. Una de las principales
medidas serd la colocacién de pancartas en los bal-
cones de las casas y el reparto de octavillas a partir de
marzo con lemas como «;Te orinas en tu portal?».

Mujer fallecida en Rascafria
Una montaiiera de 40 aiios fallecié ayer a mediodia y otras
dos personas resultaron heridas tras precipitarse por unala-
dera de placa de hielo de 250 metros en Rascafria, en dos ac-
cidentes ocurridos con pocos minutos de diferencia. Foto: 112
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Un cliente, probandose una mascara de Joker en una tienda de disfraces.

JORGE PARIS

Disfraz de crisis para
celebrar el carnaval

Este afio se venden mas trajes baratos que nunca. «Ahora el
bolsillo prima sobre los gustos personales», dice una tendera

..buscando
trabajo»

NATALIE LEDESMA, 33 ANOS

Dej6 suempleo en Venezuela para venir
acasarse con sunovio, espanol eee «S6lo
me ofrecen cubrir bajas de secretaria por
muy poco tiempo>» eee «Cada maiiana
busco una razén para salir a la calle»

@00 De punta en blanco, maquilla-

:i' 1 SEGUNDOS

Madrid 2016
sera «verde y
sin coches»

SiMadrid gana en octubre
préximo la designacion
para organizar los Juegos
de 2016, éstos serdn «ver-
des y con transporte gra-
tis», y estardn pensados
para las personas sin co-
che; en ellos, los atletas re-
sidirdn a 500 metros de
distancia del estadio olim-
pico, segtin el dossier de la
candidatura presentado
por el alcalde de la capi-
tal al COL

Oferta educativa de
las universidades
Casi treinta universidades
espafolas se dardn cita en
Unitour, una feria que se ce-
lebrard manana en el Hotel
NH Eurobuilding (Chamar-
tin) para informar sobre la
educacion universitaria a
los alumnos de Bachillerato.

day vestida con esmero. Asiafron- ~ MADRID ME GUSTA La M-503. si

20 MINUTOS CAPRU LB A AYA’ SO Y es excusa para abandonarsje, al  Todo lo que dice en el mismo nivel
Ni piratas ni brujas ni su- cr|st|na de Ferm“‘l, Estudlante 19 afios. contrario: «Cada mafnana busco Sabina de ella La presidenta de la Comu-
perhéroes. Los carnavales de unarazon paraarreglarme, salir, ver ~ en Pongamos nidad ha anunciado que
2009 estan para pocos cuen- «NO GASTAREMOS MAS DE25€» calle... sino, me Volgvlen’a loca. Em-  que hablo de «en menos de un afo» la
tos, ysihayun disfraz predes- Cristina esta pasando una maiiana de padronarme, homologar el carné ~ Madrid M-503 carecerd de cruces al
tinado a triunfar este afio por L. compras acompafiada de sus amigas de conducir... Aunquelopuedaso- Y NO ME GUSTA mismo nivel, y que se elimi-
encima de todos, ése es el de de la facultad: Ana, Irene y Beatriz. Van lucionar en un dia no importa, de- PORQUE... nard larotonda que la une
la crisis: «Nunca habia vendi- buscando un disfraz de carnaval. Todas jo cosas para el siguiente». Esta saturada con la carretera M-508.
do tantos trajes baratos como tienen muy claro de lo que quieren ir Se cas6 con su novio espafioly = ADMIRO A... o
ahora, yllevo en esto desde («a mi me gusta el de abeja», dice desde octubre vive en Madrid. En  Madonna. Cree Ayuda hqmanltarla
1986», afirma Maty, propieta- ~ Cristina) y cudnto van a gastarse: «No mas de 25 euros, no suVenezuela natal dejé su trabajo enlo que hacey para el Sahara

ria de la tienda de disfraces  queremos pedir mas dinero a nuestros padres». de coordinadorade eventosyaho-  es exigente La Comunidad y el Frente
homénima, una de las mds L rarecorre las ETT en busca de al-  consigo misma Polisario firmardn un con-
grandes de Madrid. Susana SanChez. 36 afios, madre de una nifia. go parecido, «pero el sector estd NO ME GUSTA... venio para proporcionar

Adivina quién te
voy a decir. Soy
venezolana

como todo lo demds y me ofre-
cen cubrir bajas de secretaria por
muy poco tiempo y con salarios
bajos>», dice desencantada.

Natalie ha encontrado un pane-
rama diferente desde que, hace
tres afos, visité Espafia por prime-

ayuda humanitaria alos sa-
harauis que viven en los
campamentos de Tinduf.

Este negocio cuenta con
cientos de conjuntos con los
que hace su agosto en carna-
val: de Darth Vader, de caver-
nicola, del Joker de la dltima
entrega de Batman...con pre-
cios que oscilan entre los 18

«VENGO POR ENCARGO DE MI HIJA»

Susana es muy consciente de la crisis,
<«aunque yo vengo por encargo de mi
hija», explica. «Tiene dos afos y se ha
empefiado en vestirse de Caperucita.
Este es el Ginico traje de la tienda, y

Un millén de euros
para 14 empresas
La Comunidad da un mi-

ylos 1.500 euros.

Entre 18y 30 euros
Los trajes de 1.500 euros, sin

valia 30 euros, pero me lo he llevado sin

pensar en el precio», comenta. «Este afio nos vamos al pueblo,
ahi se viven mas los carnavales que en la ciudad».

ravez: «La diferencia es notoria,
pero lo que siempre he admirado
de este pais es que se levanta 'y
aprende rapido. Hay crisis, pero se

YTU,
écOMO
ESTAS?

ll6n de euros a 14 empresas
de insercién que dan em-
pleo a casi un centenar de
trabajadores en riesgo de

embargo, apenas se venden. superara. Yo vengo de un lugar [ exclusién social.
. . X >, i quieres aparecer en
Lonormal es que el cliente  en sus gustos personales», menosde presupuesto parala bien diferente. Alli pueden pasar —[RSTEpFrRTS
pida trajes con precios que explica Maty. celebracion delos carnavales, décadas ylos problemasno seso-  EESIEILEE] Un 4_5% menos de
«novanmds alld delos 30 eu- La falta de dinero senota  unas fiestas «arrinconadas» lucionan. Aqui me doy cuenta de EROICULILEES oficinas en el 2008

ros. Es mds, la gente ahora
elige pensando més en el di-
nero que se van a gastar que

hasta en la Administracion.
Este afno el Ayuntamiento de
Madrid destinard un 43,77%

desde hace afios por el Con-
sistorio, segin denuncia el
PSOE.

20minutos.es |§= Mira ésta y otras noticias en www.20minutos.es/madrid/

El TIEMPO

Madrid hoy

que eso no pasa».

PROXIMA ENTREGA: ESTOY DE CASTINGS

_T Y TODAS LAS ANTERIORES, EN WWW.20minutos.es

La contratacion de oficinas
en Madrid cay6 un 46% en
2008, y las perspectivas pa-
ra 2009 son negativas, se-
glin la consultora Savills.
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I 3‘=' PREVISION PARA 5 DIAS EN MAS DE 2.000 LOCALIDADES DE ESPANAY EL MUNDO, EN 20minutos.es

Prevision para hoy

Max. Min.

Max. hoy, min p’r'&ima noche

B\  Estanoche

Pasado maiiana

Sit.

Max. Min.

Segovia Q O ACoruna 15 5 DES Lugo 14 -3
O Albacete 10 -2 NEB Madrid 12 -2 NEB
Alicante 15 6 INT Mélaga 16 8 INT
Almeria 17 8 NEB Melilla 15 8 INT
O 13°/-2° 15%-0° Avila 12 -3 DES Murcia 15 3 NEB
Badajoz 16 1 NEB Ourense 17 0 DES
\ Barcelona 12 4 INT Oviedo 10 3 INT
Guagalalara Madrid mafiana Espana hoy | . Bilbao 10 3 INT Palencia 9 -3 DES
o /_A° . Burgos 10 -4 DES Palma 13 3 INT
13°/-4 @ Jisediva o " @) & & Ciceres 14 2 DES Pamplona 9 -2 DES
11°/-1 & cadiz 16 8 INT Pontevedra 16 5 DES
‘ & Castellon 15 4 INT Salamanca 13 -5 NEB
. % = Ceuta 13 11 VIE SSebastizn 9 3 INT
Guadalajara |/ ] C.Real 12 0 NEB SCTenerife 19 14 INT
13°/-3 ! Cordoba 18 1 DES Santander 9 6 DES
J o Cuenca 14 -3 DES Segovia 11 -2 DES
O @) ; ',. O O & & Girona 11 -2 INT Sevilla 19 5 DES
i Granada 15 -1 DES Soria 11 -2 DES
| @) £ Guadalajara 13 -4 DES Tarragona 13 5 NEB
e O Huelva 19 4 DES Teruel 11 -5 INT
== , " Huesca 10 0 NEB Toledo 13 0 DES
O Jaén 12 5 DES Valencia 14 5 INT
& % & LasPalmas 20 14 INT Valladolid 12 -3 NEB
@) Ledn 13 -2 DES Vitoria 7 -4 NEB
Me‘eoﬁrnup Lleida 12 -1 NEB Zamora 13 -3 DES
) Logrofio 10 -1 DES Zaragoza 11 1 NEB
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Villaverde quiere
menos iglesias y
mas centros de

salud en el barrio

Los vecinos presentan 4.000 firmas para la
construccion de un ambulatorio y contra
la cesion de suelo para una nueva parroquia

R. M.
20 MINUTOS

M4s salud y menos religion, o
lo que es lo mismo, més suelo
para ambulatorios y menos
paraiglesias. Es la reivindica-
cién que 4.000 vecinos de Bu-
tarque (Villaverde) han plas-
mado mediante una entrega
de firmas al Ayuntamiento de
Madridy ala Comunidad. Exi-
genla construccién deun cen-
tro de salud en el barrio y que
se cancele el levantamiento de
unanueva parroquia.

Los vecinos llevan un afio
esperando a que el Consistorio
responda alas alegaciones pre-
sentadas contra la cesién di-
rectay gratuita de suelo publi-
co al Arzobispado de Madrid
para que se construya una
nueva iglesia, situada a tan s6-
lo 500 metros de la actual. Al
tiempo, recuerdan que la Co-
munidad les prometi6 en 1998
un ambulatorio cuyas obras

Un Vaticano en la
ciudad de Madrid

Las protestas de los vecinos de
Villaverde se unen a las de va-
rias asociaciones del Centro que
la pasada semana denunciaron
otra cesion de suelo al Arzobis-
pado, estavez en el parque de la
Cornisa de San Francisco (muy
cercadelas Vistillas) para «pla-
garlo de edificios religiosos» y
convertirlo en «el Vaticano de la
capital de Espaiia».

aunno se han ejecutado preci-
samente por la falta de suelo.

Mas equipamientos

«La falta de solares es el moti-
VO que esgrimen siempre pa-
ra que no nos concedan otros
equipamientos, como una bi-
blioteca, uninstituto..., es una
demora de afios», protesta un
portavoz de la asociacion.

JRES INFORMAN

Zapateroal alre Ilbre en Malna

Ricardo Cordero paseaba por las calles de Malasaiia el pasado fin de semana cuando, al mi-
rar hacia el tendido eléctrico, se llevé una interesante sorpresa: pares de botas y zapatos
colgados de los cables. No sabe por qué sus dueiios «decidieron abandonar el calzado en
tan peculiar ubicacién>, pero cree que es «desconcertante como imagen poética>.

Despilfarro

de luz publica
AntonioV.denuncia quelas
farolas de su calle, Sinesio
Delgado, ylas del parque
Rodriguez Sahagin per-
manecen encendidas cada
dia sin necesidad, tanto al
amanecer como al anoche-
cer cuando todavia hay luz
natural. «;Por qué no po-

ne el Ayuntamiento interés
yunregulador automdtico
para no malgastar tantos
miles de kilovatios?», dice.

Excrementos
caninos en Getafe
Para ellector José Maria es
inaceptablelasituaciéon de
«abandono» en la que se
encuentra Getafe. Las ca-

lles Terradas y Badajoz y la
Avenida de la Paz son s6lo
un ejemplo de algunas en
las que se pueden encon-
trar, ademas de «falta de
limpieza en los sumideros
y hierbajos altos», muchos
excrementos de animales
que sus duefos no se pa-
ran a recoger y que son
muy «desagradables», dice.

El hombre
flotante

adecidido quelamejor

manera de mostrarse
en publico estosdias es esa.
Bienvestido, con elegante
trajeyzapatosrelucientes.
Ensitio publicos, si, pero
muy quietecitoycasisinar-
ticular palabra. Eslamejor
maneradeimpactaratodo
elquelemire, yaseaenper-
sonaoporlatele... Cual-
quiera podriadecir que es-
tamos hablando del artista
Johan Lorbeer, ese tipo que
haestado colgado estos
diasenAtochayCallaoa
tres metros del suelo. Su
performancecomohom-
bre flotante, hierdtico, no
hadejadoindiferente ana-
die. Todo elmundo especu-
lando cémolohace. Pero
no, no estamos hablando
deél, sino de Gallardon, es-
teotro artista dela politica
que, contodolo queestd
cayendo—espias poraqui,
tramas de corrupcién por
alld-siguelevitando en su
mundo, quietecito, calladi-
to, agazapado, alaespera
dequeacabelafuncion. A
laesperade que selevante
unnuevo telénysalgaaes-
cena, por fin, como actor
protagonista. ;Lo conse-
guirdestavez?

PVP recomendado para Fiesta Coupé Ambiente 1.25 60 cv en Peninsula y Baleares hasta fin de mes. IVA, transporte, descuento promocional en el que se incluye entre otros un descuento de 1.200€ por vehiculo a cambio de mas de 10 afios, impuesto de
matriculacion y aportacion del concesionario incluidos. Modelo visionado no corresponde con el ofertado. Gama Fiesta consumo medio combinado de 4,2 a 5,9 1/100 km. Emisiones de CO2 de 110 a 139 g/km. Coste del SMS 0,07€/sms x 2 + IVA. FORD ESPANA
utilizaré sus datos para gestionar via SMS o via telefénica su solicitud. Ud. podré acceder, rectificar, oponerse o cancelar sus datos, enviando comunicacion escrita y copia del DNI, a FORD ESPANA, S.L. Departamento de clientes, Apdo. de correos n°3,
46700 Gandia (Valencia) (L.O. 15/99 de Proteccién de Datos).
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New Ford Fiesta.
Spirit of our times.

nuevofordfiesta.es

¢Quieres conducirlo? Envia FIESTA al 7830.

Nuevo Ford Fiesta con aire acondicionado y radio CD por 1 O- 850 €
Ademas 0% de interés en 10.000€ con el Plan VIVE del Gobierno.

Nuevo FordFiesta

Equipamiento opcional: ¢ Apertura y arranque sin llave “Ford Power” ¢ Conector
MP3 ¢ USB e Bluetooth e Control por Voz V2C ¢ IPS e 7 airbags ¢ ESP ¢ TCS ¢ EBA.

Feel the difference




UN DATO UNA FRASE UN PERSONAJE PARECE MENTIRA... Y NO LO ES

No hay que incentivar ’ ' Hugo Chavez, presiDeNTE CAZAN A UN LADRON POREL
. t. declr«unasartademenhras»al Policia de Hangzhou, China, detu-
MUERTOS EN UN INCENDIO despldo; en todo caso, las de j eurodiputado del PP Luis Herrero vo la semana pasada a un ladrén
]!EII‘II RUSIA. Al menos 15 p;arsonas la contrataciéns. y expulsarlo del pais, ayer se gracias al esclaindalo que produ-
allecieron y otras seis resultaron celebro el referéndum para que jo su vestimenta al entrar a una casa
heridas ayer en el incendio deunacasa | CELESTINO CORBACHO todos los cargos piiblicos puedan | arobar: una armadura hecha con uten-

de madera en la regién rusa de Astrajan. | (MINISTRO DE TRABAJO) ser reelegidos indefinidamente. silios de cocina (cacerolas, ollas...).

000 familias no pueden pagar la
hipoteca, el triple que hace un aiio

Cerca de 4 millones de hogares pagan un crédito al limite de sus posibilidades. Tres son
los colectivos mas afectados: jovenes mileuristas, inmigrantes y parejas de 35 aiios con hijos

D. FERNANDEZ
20 MINUTOS

La dura crisis econémica no
s6lo estd golpeando alos em-
pleos (3,3 millones de para-
dosy827.000 hogares con to-
dos sus miembros sin traba-
jo), sino que ha empezado a
afectar ala principal inver-
sion delas familias, su vivien-
da. Los tltimos datos revelan
una crudarealidad: 83.000 fa-
milias no pueden pagar su hi-
poteca, mas del triple que ha-
ce un ano (23.000 morosos).

Esta cifra se extrae de una
simple divisién. La morosidad
hipotecaria porla compra de
una casa es de 11.003 millo-
nes de letras sin pagar, segin
el Banco de Espana. Si el prés-
tamo medio eshoy de 132.103
€, la division de ambas can-
tidades arroja los 83.000 cré-
ditos que no se estdn pagan-
do. El Banco de Espana cali-
fica un préstamo como
moroso cuando hay almenos
tres recibos impagados.

LaAsociacién de Usuarios
de Bancos (Adicae) eleva es-
tacifra hastalas 165.000 fami-
lias, ya que hay hogares que
estdn negociando moratorias
de pago con sus entidades y
no estdn incluidas en la esta-
disticas del Banco de Espa-
fia. «Cercade 4 millones de fa-
milias pagan una hipoteca al
limite de su capacidad econé-
mica», sefiala Manuel Pardos,
presidente de Adicae.

Mileuristas e inmigrantes
La morosidad estd afectando
atres colectivos. Primero alos
jovenes ‘mileuristas) «los que
menos ingresos tienen y mas
haafectandolasubidadel eu-
ribor». En segundo lugar alos
inmigrantes, uno delos gru-
pos mds castigados. «Tienen
los préstamos més recientes y
el problema estd en la mala
praxis de varias entidades.
Han concedido créditos a fa-
milias que no cumplianlos re-
quisitos de solvencia», expli-
can en Adicae.

Y en tercer lugar estdn pa-
rejas de entre 30 y 40 afos,
con hijos, «que también han
sufrido lasubida del euribory
ademds tienen otros créditos
de consumon. Los datos del
Banco de Espafia revelan el
vertiginoso ritmo de deterio-
rodelacapacidad de pago de

LEGALMENTE MOROSA

Sandra Valdivia

RECEPCIONISTA, 37 ANOS

«MI CUOTAES
DE1.479€Y
SOLO PUEDO
PAGAR 800»

Divorciada con tres hijos
en edad escolar, Sandra
ya estd en el registro de
morosos. Dejo de pagar
su hipoteca en febrero de
2008 porque el bar que
regentaba tuvo que
cerrar y su ex marido, en
Bolivia, no le pasa ningu-
na pension. «Debo un
préstamo de 246.000 €.
En 2005, cuando compré
la casa, empecé pagando

800 € al mes. En febrero
de 2008 me subid a 1.479.
Ahora trabajo de recep-
cionista en un hotel y
gano 1.200 al mes. No me
llega. El banco no quiere
el piso y quiero renego-
ciar con ellos. Me com-
prometo a pagar 800 al
mes si me amplian el
plazo de amortizacion,
pero no me contestan».

2,62%

EURIBOR

deenero, 1,8 puntos mds
bajo que hace un afio,
enenerode 2008

las familias. De hecho, los cin-
co grandes bancos de Espaiia
(Santander, BBVA, Popular, La
Caixay CajaMadrid) cerraron
2008 con un indice récord de
morosidad: 2,86%, dos pun-
tos mds que hace un afio.

En Espana, elimpago dela
hipoteca no queda saldado
con la entrega del bien hipo-
tecado (si el piso vale menos
que la deuda), sino que el

UN DESALOJO POR |MPAGO EN EE UU .Esta fotografia d un agente armado entrando en

una casa norteamericana después de un desahucio ha ganado este viernes el premio a la mejor foto de prensa del afio
2008 de World Press Photo. La foto del norteamericano Anthony Suau, publicada en la revista Time, parece unaimagen

de periodismo de guerra pero no es mas que un desalojo por impago de hipoteca.

ANTHONY SUAU / TIME

Se acabo lo que daba... créditos

w11

4 El micro

Los bancos han reaccionado
ala crisis tratando de dismi-
nuir sus riesgos. Los tiempos
de los créditos faciles y masi-
vos hantocado asufin, yaho-
ra cada vez se conceden (y se
piden) menos, al tiempo que
se endurecen las condiciones
para darlos, tanto a empre-
sas como a particulares. ;Qué
estd pasando conlos créditos?
;Por qué se estdn volviendo
tan dificiles de conseguir? Es-
tas son las respuestas.

) ¢Qué esta ocurriendo? Se
conceden menos créditos y
las condiciones para otorgar-
los son cada vez més duras.
) ¢Por qué los bancos han cerra-
do el grifo? Porque antela cri-
sislos bancos no quieren asu-
mir riesgos y tienen miedo a
no poder cobrar los créditos
que dan, con lo que no po-
drfan presentar balances fuer-

tes al final del ejercicio. En Es-
pana la morosidad subié un
273% en 2008 respecto a2007.
) ¢Han bajado las peticiones de
préstamos? No existen datos
oficiales, pero el BBVA, el San-
tander y Caja Madrid coinci-
den en que la bajada estd en
torno aun 22%. E1 50% de los
banqueros de la UE dice que
la demanda ha caido.

) éQuiénes son los mayores
afectados? Los sectores y tra-
bajadores relacionados con el
ladrillo. Ademds el frenazo ha
afectado a los préstamos al
consumo y a las pymes.

) ¢Estan perdiendo dinero los
bancos? No. El problema es
que temen perderlo o ganar
menos. Elafio pasado, ypese a
la crisis, los principales bancos
ganaron 17.590 millones.

) ¢Por qué no usan las ayudas
paradar créditos? Una posible
razén es que la ayuda publi-
caque estdn recibiendo no de-

pende directamente de que
aumenten la concesion de
créditos, y los bancos prefie-
ren utilizarla para cuadrar sus
balances o pararealizar inver-
siones de poco riesgo.

) ¢Mejorara la cosa en un fu-
turo préximo? Todo parece in-
dicar que no, al menos en los
proximos meses. Durante la
burbuja inmobiliaria, los ban-
cos tuvieron que recurrir al
ahorro de otros paises euro-
peos para poder dar respues-
ta a la demanda de présta-
mos, y ahora, ademds de que
ese dinero hay que devolver-
lo, s6lo cuentan con el aho-
rro nacional, debido ala crisis.
) ¢Pueden contener el crédito
indefinidamente? Tedricamen-
te, no, ya que se corre el ries-
go de causar un colapso eco-
némico general, cuyas conse-
cuencias serfan miles de
préstamos sin pagary situa-
ciones de quiebra.

prestatario es ademds respon-
sable de devolver lo impaga-
do con el resto de su patrimo-
nio. Eslo que le ha pasado a
Marisol Puerta, de 35 afios.
El banco se quedo el piso, lo
subasté, pero el precio sélo
cubri6 el 60% de la hipoteca
que debia. «<Ahorame quieren
embargar mi sueldo, s6lo me
dejarfanla proporcién al Sala-
rio Minimo (624 €)».

Los afectados se unen

Muchos hipotecados han empezado a unirse en plataformas
para intentar ayudarse entre si y buscar soluciones a su de-
sesperada situacion. Es el caso por ejemplo de la Unién de Fa-
miliares de Viviendas con Hipotecas Impagables, promovida
por la asociacion Aesco, que tiene ya unos 16.000 socios, la
mayoria de ellos inmigrantes. Erik y Ximena han creado la pla-
taforma Ahorcados por la Hipoteca, cuyo objetivo es ofrecer ase-
soria juridica en temas hipotecados a todas aquellas familias que
lo estén pasando mal. Se retinen en centro social SECO de Madrid
(http://cs-seco.org). Mas informacion en www.anticrisis.es

ZOminutOS.eS |§= Puedes leer el microscopio de Miguel Maiquez integro en nuestra web.
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El cambio
climatico,
mas veloz

El cambio climdtico se
estd produciendo de
maneramasrapidade
lo que los cientificos
delas Naciones Uni-
das habian previsto en
su udltimo informe, de
2007.Segtin varios ex-
pertos, reunidos en
Chicago con motivo
del encuentro anual
dela Asociacion Ame-
ricana para el Avance
dela Ciencia, las tem-
peraturas pueden su-
birentre2y11,5 gra-
dos de aqui a final de
siglo,ynoentrel,1y
6,4 como decia el an-
terior informe.

Apuiialan aun
cura espaiiol

El consulado espaiiol
en Cuba trabaja para
repatriar el cadaver
del sacerdote Eduar-
do dela Fuente Serra-
no, de 61 anos de
edad, que fue asesina-
do el sdabado en cir-
cunstancias que aun
se investigan.

Problemas con el
Gobierno israeli
Lapresidenta del par-
tido Kadima, Tzipi
Livni, admitié que no
se sumard a un ejecu-
tivo liderado por el je-
fe del partido conser-
vador Likud, Benja-
min Netanyahu.

Tres muertos en
aguas canarias
Unamujer, unanifiay
un hombre murieron
al volcar una patera
cerca de Lanzarote.
Hay mds de 20 desa-
parecidos, entre ellos
otros tres ninos. Veci-
nos de Los Cocoteros,
se lanzaron ayer al
aguaylograron salvar
a6 delos ocupantes.

Matanza familiar
en México

Doce personas mu-
rieron, entre ellas seis
menores, y dos mds
resultaron heridas
cuando un grupo ar-
mado atacé ayer a ti-
ros tres viviendas de
agentes de policia es-
tatales y sus familias,
en el estado de Tabas-
co (México).
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Marta del Castillo y Miguel,
su ex novio (izda.). Arriba, dos

de sus amigas, a la puerta de su
domicilio. EFE Y REUTERS

El juez interroga

hoy al presunto

homicida de Marta

El exnovio de la joven sevillana confeso el crimen. Un amigo le
ayudo a tirar el cadaver al Guadalquivir. El cuerpo no ha aparecido

JORGE GARCIA
20 MINUTOS

Miguel y Samuel, los dos acu-
sados de la muerte de la se-
villana Marta del Castillo, de
17 afios, se verdn hoylas caras
con el juez, cuando se cum-
plenlas 72 horas desde sude-
tencién. La Policfa trabaja con
lahipétesis de quelajoven no
pasé por sudomicilio el 24 de
eneroy que el presunto cri-
men se cometi6 en casa de
Samuel, en una discusion en-
tre Miguel y Marta.

Segun parece, Miguel, in-
terrogado varias veces, se de-
rrumbd cuando los agentesle

13

BUZOS
forman parte del equipo
queestdrastreando el rio
enlostltimos dias

ensefaron el cenicero con el
que golped a Marta. Sin em-
bargo, hasta que no se le
practique la autopsia al cuer-
po no se conocerdn las cau-
sas exactas de la muerte.

Rocio, lajoven de 14 anos
con la que estaba saliendo
Miguel, asegura que cuando
le preguntd si tenia algo que
ver con el crimen, su novio
eludia la respuesta y mostra-
ba estar apesadumbrado.

La Policia investiga tam-
bién la silla de ruedas que
pertenecié a un familiar de
Miguel y que habria servido
para trasladar el cuerpo. Va-
rios testigos aseguran haber
visto aquella noche al acu-
sado empujando una silla
cargada con un bulto.

Labusqueda se realiza en
80 km del Guadalquivir, des-

CRONOLOGIA DEL SUCESO

VEINTE DIAS DE TENSION

) 24 ENERO
DESAPARICION. Marta no
regresa a su casa por la
noche. A las dos de la
madrugada del dia 25, la
familia denuncia su

sobre el paradero de Marta.
Primera manifestacion
multitudinaria pidiendo el
regreso de la joven. Sultdn,
perro especializado en la
blsqueda de personas,

desaparicion. sefiala puntos en el rio.

» 26 ENERO » 5 FEBRERO

CARTELES. Familiares y DESESPERADOS. El padre de
amigos distribuyen miles Marta muestra su desespe-

de carteles con su fotogra-
fia. Comienza la busqueda.

racion asegurando que la
Policia «esta perdida>.

b 27 ENERO

APARECE MIGUEL. La
Policia interroga a Miguel,
quien declara que dej6 a
Marta en el portal de su
casaalas21.30 h.

» 29 ENERO

EXPERTOS. Llegan de
Madrid dos policias
expertos en la busqueda de
personas.

»31ENERO
MANIFESTACION. Informa-
ciones contradictorias

) 7 FEBRERO
VOLUNTARIOS. Decenas de
voluntarios se incorporan a
la busqueda por las
cercanias del Guadalquivir.

» 13 FEBRERO
DETENCIONES. Declara
Miguel, ex novio de Marta.
Es detenido tras confesar
haberla matado. Esa noche
es detenido Samuel, amigo
de ambos, que supuesta-
mente habria ayudado a
deshacerse del cadaver.

Un joven demasiado celoso

Dicen quienes conocieron la breve relacién entre Miguel y Mar-
ta (sélo duré unos meses) que él «era demasiado celoso>», aun-
que parecia «un chico normal» que no lo habia pasado bienenla
vida al formar parte de una familia desestructurada. Lo que
nadie se explica todavia es como ha podido mentir con tanta frial-
dad a todo el mundo a lo largo de todos estos dias.

de su desembocadura en
Sanltcar de Barrameda (Ca-
diz) hasta Sevilla. Una opera-
cién complicada por la pro-
fundidad, las corrientes, la
turbidezy ellodo acumulado.

La casa de Marta amane-

cié ayer con fotos suyas, velas
yflores. Horas después, unos
700 moteros, acompaiados
de amigos, vecinos y sevilla-
nos pedian al Gobierno «un
cambio deley para estos mal-
tratadores y asesinos».

Recarga y disfruta

de todos, todos los
fines de semana.

Recarga 15€ o mas hasta el 25 de febrero
y podras hablar y enviar SMS gratis a todos los Vodafone,
todos los fines de semana de marzo.

Informate en el 1441
o en www.vodafone.es

Es tu momento. Es Vodafone.
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Al espacio, en ascensor

Los ultimos avances tecnoldgicos y un nuevo prototipo hacen que
este suefio pueda convertirse en una realidad en un futuro no tan lejano

M. R. P. / AGENCIAS
20 MINUTOS

En 1895 el cientifico ruso
Konstantin Tsiolkovsky plan-
ted por primeravezlaideade
un ascensor para viajar al es-
pacio. Desde entonces, mu-
chos han sido los que han so-
fiado conla creacion de este
artefacto, aunque hasta hace
pocos anos era un sueno que
se quedaba en el plano de la
ciencia ficcion.

No obstante, tltimamen-
te este proyecto harecibido un
fuerte impulso por las diferen-
tes investigaciones que se es-
tdnrealizando. Pero ;cudl es el
objetivo de fabricar un ascen-
sor espacial? Basicamente
abaratar las expediciones al
exterior, yaque se podria pres-

Amenazartrasel
choque de satélites

Los fragmentos de los dos sa-
télites, uno ruso y otro de
EE UU, que chocaron el pasa-
do martes a una altura de
unos 800 km de Siberia, supo-
nen una seria amenaza para
otros aparatos que estanenla
misma 6rbita, informé el Cen-
tro de Control de Vuelos Espa-
ciales (CCVE) de Rusia. «Los
800 km son una é6rbita muy
usada. Es la de sondeo remo-
to dela Tierray de telefonia
satelital y hay muchos satéli-
tes de comunicacién en fun-
cionamiento», seiial6 Vladi-
mir Soloviov, director del pro-
grama de vuelos del CCVE.

Recreacién de un prototipo de elevador espacial.

Age-Raymond Riise cientirico sa
«Deberia ser tan barato
CcOmo para que mucha
mads gente pudiera viajar»

El cientifico respondi6 a 20
minutos sobre su prototipo.
;Coémo funciona?

Laideaes que un cable vades-
de la superficie de la Tierra
hasta la altitud de la 6rbita
geoestacionaria. Como nues-
tro planetarota, la aceleracién

centripeta mantendria el sis-
tema estable y le prevendria
de caer sobre la Tierra.

;Cudl es el objetivo?
Emplear menos recursos pa-
ra entrar en el espacio que los
utilizados hoy con los cohetes.
;Transportaria humanos?

cindir delos transbordadores.

Los cientificos coinciden
en laidea de utilizar un cable
de 36.000 km que vaya de la
Tierra a una base exterior. Fs-
te tendria que estar tenso per-
manentemente, paralo quese
utilizaria la fuerza centrifuga
(de expulsion) provocada por
la rotacién de la Tierra y la
fuerza centripeta (atraccion),
para evitar que el elevador ca-
yera sobre nuestro planeta.

Pero paralograrlo hay que
sortear primero varios proble-
mas. Uno es cémo propulsar
la cabina que subiria por el ca-
ble. Laidea del cientifico de
la Agencia Espacial Europea
(ESA) Age-Raymond Riise,
que presento recientemente
su prototipo, podria solven-

BI OEs un cientifico de .
la Agencia Espa-
cial Europea que ha pre-

sentado un prototipo de
ascensor espacial.

tarlo, ya que propone enviar
energfa al habitdculo mecani-
camente, suministrando sa-
cudidas sincronizadas al cable
desde su base.

Material duro y flexible

Otro obstéculo es construirun
material fuerte yligero que sir-
vade cuerda. Un equipo de in-
vestigadores de la Universi-
dad de Cambridge, que han
recibido una ayudade 4 millo-
nes de ddlares (unos 3,1 millo-
nes de euros) de la NASA, ha
creado un cable de carbono
muy flexible, ligero y resisten-
te. Claro que parafabricarlo, y
mds en esas cantidades, se
emplea mucho tiempo, aun-
que es un paso mds para con-
vertir en realidad el suefio.

FOTO: NASA

Loideal es que fuera suficien-
temente seguro como para
transportar gente y materiales
ydeberiaser tan barato como
para que muchas mds perso-
nas pudieran permitirse viajar
al espacio como turistas.

3Con qué plazos trabajan?
No estd muy claro. Hay gran-
des desafios para construir un
cable que pueda soportar el
peso del sistemay de los ma-

teriales que tiene que llevar. El

ministro japonés de Econo-
mia e Industria cree que esa
tecnologia estard disponible
en 2026, mientras que otros
expertos son mas escépticos.

2 Ominutos.es |§= Entra en nuestra web y encontraras toda la informacion sobre el espacio.

El juez Garzon investigara
esta semana a algunos
altos cargos del PP

Acusan aLopezViejo (PP) de
aceptar sobornos. El juez de
la Audiencia Nacional Balta-
sar Garzon, que estudia el co-
nocido caso de corrupcién
—que salpica directamente a
varios cargos del PPy empre-
sarios afines a la formaciéon-
seguird investigando esta se-
mana a todoslos altos cargos

del PP que pudieran estar im-
plicados enlos presuntos tra-
tos de favor entre la Adminis-
tracién y empresas privadas.

Y lo hard sin la presencia
del Partido Popular. Garzén
rechazo el viernes pasado la
personacion del PP en el su-
mario de la trama corrupta
porque enlainvestigacion ha

encontrado pruebas contra
aforados de este partido. Por
ejemplo, el diputado de la
Comunidad de Madrid y ex
consejero de Deportes, Al-
berto LopezViejo, de quien
ayer serevel6 que habiareci-
bido sobornos a cambio de
dar contratos a las empresas
de E Correa, el principal im-
putado enla presunta trama.
Garzoén investiga un total
de once supuestas activida-
des corruptoras en institucio-
nes gobernadas por el PB que
fueron denunciadas por un
ex concejal de ese partido.

ZPy Rajoy,
de campafia en
Galicia y Euskadi

Tanto el presidente de Go-
bierno, Rodriguez Zapatero
(PSOE), como Mariano Ra-
joy (PP) viajaron este fin de
semana para apoyar a sus
candidatos de caraalas pré-
ximas elecciones de Galiciay
Pais Vasco. Zapatero hablé
de los problemas internos de
los populares y Rajoy se de-
fendi6 diciendo que «nadie
podra con su partido».

El Congreso debatira

sielevala

edad

para practicar sexo

La edad minima para poder mantener relaciones se-
xuales de forma consentida en Espana, fijada en 13

anos, puede aumentar si

maiiana el Congreso aprue-

bala proposicion de ley presentada por el PNV en la
que se solicita el endurecimiento de las penas para
los pederastas. La iniciativa reclama, entre otras cosas,
un incremento de las penas para los delitos sexuales
cometidos con menores, asi como castigar el visio-
nado de la pornografia infantil por Internet. Por otro
lado, hoy entra en funcionamiento el registro na-
cional de pederastas. Ofrecerd informacién sobre
detenciones, peligrosidad del imputado...

Enelko picro amano

SUBLOG EN 20minutos.es

EL FAMOSO ARTISTA QUIERE QUE SE

|

EL VENDEDOR DEL TOP MANTA QUIiERE QUE

SE RESPETEN LOS

DERECHOS HUMANDS.

La carretera se
cobra 18 vidas
Dieciocho personas, siete
de ellas motoristas, per-
dieron lavida este fin de
semana en las carreteras
espafolas. El accidente
mads grave se produjo enla
localidad toledana de Or-

gaz. Dos jovenes, de 16y

de 19 anos, perdieron la
vida cuando su coche se
salié delaviay chocé con
un drbol. Una placa de
hielo fue la causante de
otro accidente en Madrid
que acabo conlavida de
una mujer de 40 anos.

Londres podria
ocultar torturas dela
CIA en Guantanamo
El Reino Unido podria
tratar de ocultar las tor-
turas infligidas a los pri-
sioneros de la base mili-
tar de Guantanamo co-
mo consecuencia de los
estrechos lazos entre los

gobiernos de Londres y

Washington, segiin una
investigacién del diario
britdnico The Guardian.

Un conejo como
un cordero lechal
Un técnico agricola deVa-

Vicent Garcia con el conejo.

lencia ha conseguido re-
cuperar una especie de
conejo gigante—del tama-
fio de un cordero lechal-
queno existiadesde 1912.
Ylo halogrado gracias a
que unos granjeros de Bu-
fiol y Asturias guardaron
unos ejemplares y el téc-
nico sellevé unos pocosa
su granja para criarlos.

Condenados por
robo y violacion

La Audiencia de Sevilla
impuso condenas de has-
ta cinco anos y medio de
cércel a cinco rumanos
por varios atracos y una
agresién sexual en Sevilla,
delitos que luego conti-
nuaron con otros tres ro-
bos més en Ourense.
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La vacuna contra
el papiloma vuelve
a generar dudas

A partir de hoy se seguird suministrando con normalidad.
Piden que se frene hasta conocer bien sus efectos secundarios

JUANMA L.-G. G.
20 MINUTOS

La apuesta de Sanidad para
erradicar el virus del papilo-
ma humano, causante del
cdncer de cérvix, parece no
atravesar su mejor momen-
to. La semana pasada, la co-
nocida vacuna del papiloma
mostré sus primeros efectos
secundarios; dos nifias fue-
ron hospitalizadas en Valen-
cia, lo que llevé a Sanidad a
suspender temporalmentela
administracion de unlote de
vacunas dela marca Gardasil.

Trasunasemanaenlaque
han ido saliendo mds casos
alaluz,yeldiaenel quese
vuelve a suministrar con nor-
malidad, saltan de nuevo du-
das sobre esta vacuna.

&éQué es el papiloma humano?
- Esunvirus de transmision
sexual que infectala piel ylas
mucosas, sobre todo delava-
gina delamujer. En la actua-
lidad se han identificado més
de 100 tipos. Pueden ocasio-
nar verrugas cutaneas, geni-
tales y cancer de cérvix.
¢Como se contagia? > Me-
diante relaciones sexuales
(completas 0 no). Las posibi-
lidades crecen si se inician a
una edad temprana, si se tie-
nevarias parejas sexuales o si
tu parejayalo tenido antes.
éSe puede prevenir? - Sani-
dad recomienda usar el pre-
servativo, aunque no es eficaz
al 100% porque solo protege
la zona que cubre. También
estd la opcion de vacunarse,
para prevenir el cdncer de
cérvix (aunque no garantiza
que no lo sufras).

¢Quién se puede vacunar? >
Nifias de 11 a 14 afios dentro
del calendario publico, y fue-
ra de él, las mujeres entre 9 y
26 anos. Es preferible hacerlo
antes de comenzar cualquier
actividad sexual. La vacuna

no cura, sélo previene, es de-
cir, si se estd infectado, la va-
cuna prevendré sélo de los
otros tipos.

¢Cuandollegé a Espaiia? > En
octubre de 2007 llegé a las
farmacias (465 euros). El Sis-
tema Nacional de Salud la
subvenciond tres meses des-
pués para ninas de 11 a 14
anos. Cada comunidad se en-
cargo de introducirlaen el ca-
lendario de vacunacion. Des-
de entonces se han distribui-
do mds de un millén de dosis.
cTiene efectos secundarios?
- Al ser una vacuna muy
nueva, no se saben bien cua-
les pueden ser sus efectos se-
cundarios, segiin la Asocia-
cion Cientifica de Salud Pre-
ventiva. De momento se
conoce que provoca fiebre,
molestias, dolores de cabeza,
mareos, diarreasy convulsio-
nes (estos tres dltimos se con-
sideran efectos graves).
¢Como saltala polémica? > El
ingreso enla UCI, el martes
pasado, de dos nifias de Va-
lencia como consecuenciade
los efectos adversos del sumi-
nistro dela vacuna hizo sonar
todas las alarmas. Sanidad
explicé que se podia deber a
un lote de la vacuna en mal
estado y ordend retirarlo. Ac-
to seguido decidi6 paralizar
la vacunacion en la Comu-
nidad Valenciana.

Salir de la anarquia

El recibimiento quelos so-
malies dieron asuflaman-
te presidente el dia7, cuando
lleg6 a Mogadiscio, lo dice to-
dosobrelaactual situacién
del pais. Porunaparte, cien-
tos de personas se congrega-
ban parasaludar a Sharif Ah-
med. Escoltado por tropas de
laUnién Africana, ponia por
primeravezpie en el pais,
desde que ganaralas eleccio-
nes parlamentarias enYibuti
contraNuurAddeh, candi-
datoapoyado por Occidente,
yMahlad Siad Barreh, hijo
deldictador depuesto en
1991. Almismo tiempo, el
palacioVillaSomalia eraata-
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cado con fuego de mortero.
Unrecordatorio por parte de
los numerosos grupos arma-
dosqueasolanal paisde que
elpoderreal estd en susma-
nos, ynoenlasdelrecién ele-
gido presidente. A pesar de
esto, Sharif Ahmed declaré a
los medios que estd dispues-
toacrearungobierno deam-
pliabase. Consideradoun

Una niiia mientras le ponen la vacuna en un centro de salud de Madrid. ere

&Se han detectado mas casos?
- El Sistema Espatiol de Far-
macologia recibi6 la sema-
napasadaunas 120 notifica-
ciones alertando de posibles
casos de efectos adversos, 45
de ellos graves.

&Qué dijo Sanidad? - Asegu-
r6 que s6lo hay cinco casos
enlos que se sospecha que
los efectos de la vacuna pue-
dan ser la causa de los sinto-
mas. El viernes, el Gobierno
acordo con las CC AA reto-
mar la vacunacién con nor-
malidad y con otros lotes di-
ferentes al investigado.
Vuelve la polémica = Una
asociacion de consumido-
res de EE UU advirti6 el vera-
no pasado de que los efectos
adversos delavacunadel pa-
piloma podian estar detrds
delamuerte de 18 mujeres,
pero nunca se determiné que
el farmaco fuera el responsa-
ble de las muertes.

Piden una moratoria > La
Asociacion Cientifica de Sa-
lud Preventiva ha pedido a
Sanidad una moratoria de la
vacuna hasta que se conoz-
can todos sus efectos secun-
darios. La asociacién expli-
caque «ddrselaaninasde 11
afios es un gran experimento
publico de salud, cuando s6-
lo se hademostrado que pre-
viene el 28,2% de los canceres
de cérvix».

«islamistamoderado», Sharif
Ahmed estuvo en el gobierno
delaUniénde Cortes Islami-
cas, que dominaron el pais
entrejunioydiciembre de
2006. Fue el periodo de ma-
yor estabilidad desde que
Somalia cayera enlos abis-
mosdelaguerracivilen
1991.Aquel periodo terminé
debidoalainvasién etiope
respaldadapor EEUU. Una
aventuraquematda16.000
personas, desplazé amads de
unmillénydioun enorme
poderalasmiliciasislamis-
tasradicales de Al Shabab.
Estastltimas serdn elmayor
escollo para Sharif Ahmed.

SIGUE ]_ESTE BLOGEN...
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Y si no eres de Vodafone
ventey llévate este
Sony Ericsson T303

Con camara de 1.3 MPX por

49€ + hasta 100€ de saldo

Informate en el 1441
o en www.vodafone.es

Es tu momento. Es Vodafone.
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Valida para cada recarga de 15€ o més entre el 1y el 25 de Febrero 2009. IVA incluido. No acumulable para importes de recarga inferiores. Promocion
valida para llamadas y SMS nacionales con destino Vodafone durante todos los fines de semana del mes de marzo 2009. Establecimiento de llamada
incluido. No compatible con otras promociones de llamadas gratis a Vodafone. PVP TARJETA para clientes activados desde el 01/02/09 hasta el
28/02/09. Promocion de saldo para estos clientes si recargan antes del 15/03/09. Saldo: 3€ inicio + 9€ al activar la SIM en el teléfono de su pack y
realizar una llamada + 12€ cupén + doble valor primera recarga hasta 76€. VA incluido. Incluido en el precio del terminal el Canon Digital* correspondiente
a aquellos dispositivos sujetos legalmente al mismo. *1,10€ méviles con funcionalidad de reproduccion de fonogramas y 0,30€ tarjetas de memoria
(Orden Pre/1743/2008)". Precios validos en Peninsula y Baleares. Méas info en el 1441, en tu Tienda Vodafone o wwwyodafone.es




LUNES 16 DE FEBRERO DE 2009

‘DDTDC
) ll\ U

OE LOS LECTORES

Por correo electrénico a zona20@20minutos.es

Por faxa 917 015 660. Por correo a Condesa de Venadito, 1, 12 planta. 28027
Madrid. Incluya nombre y dos apellidos, direccién, teléfono, edad y DNI.
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iNo los envie en maytisculas! 20 minutos se reserva el derecho de extractarlos.

Muerto a martillazos

Un hombre mata a martilla-
zos a su caballo. Este es el ti-
tular de una noticia que se
mostraba en letra pequefia
enuna de sus paginas. Porun
momento, el corazén me dio
un vuelco y mis ojos se inun-
daron de ldgrimas al leer es-
to. Soy incapaz de expresarlo
que siento, impotencia de no
tener el mundo en mis ma-
nos para poder cambiar las
cosas.

Pénganse por un mo-
mento en el pellejo del ani-
mal, en el sufrimiento, mie-
do y dolor que tuvo que pa-
sar por ser regalado a la
persona equivocada. Los
animales matan por supervi-
vencia, lo de los humanos
simplemente no tiene nom-
bre. {Luchemos por una ley
que castigue este tipo de
atrocidades! Ana Belén Do-
mingo Pérez.

Demasiado
porun mes

Estimado sefior presidente
de Gas Natural: mitinico ob-
jetivo con esta carta es ob-
tener una explicacién a una
pregunta que supongo muy
sencilla para usted.

Vivo en un piso de 50 me-
tros (seguramente su despa-
cho lo duplique como mini-
mo), trabajo todo el dia fue-
ra de casa, es decir, me
ausentoalas 8.30 yllego alas
22.00 horas. Tengo un ter-

mostato con el que progra-
mo la calefaccién de 20.00 a
24.00 horas, a una tempera-
tura fija de 20 °C. Con estos
datos creo que le resultard
sencillo darme una explica-
cién: ;por qué he pagado una
factura de Gas Natural de 440
euros en enero? Llevo inten-
tando dar una explicacién a
mi pregunta desde que reci-
bila factura.

Soy mileurista, pago 600
euros de hipoteca, una canti-
dad que ya me parece hasta
razonable, tal y como estdn
las cosas, pero el resto de mi
sueldo del meslo tengo que
emplear en pagar una cale-
faccién que no he utilizado.

Necesito una respuesta,
llevo sin dormir desde que
recibila dichosa factura, y, si
es tan amable, le estaria
enormemente agradecido si
me da una solucién para po-
der pagar el resto de gastos
mensuales, tales como luz,
agua, teléfono, alimenta-
cidn, gasolina, seguro... Un
saludo de una clienta apura-
da.A.P

Subvenciones injustas

Considero lamentables e in-
justas todas las subvenciones
a centros de ensenanza pri-
vada con dinero publico, y
mucho mds en el caso de co-
legios elitistas o adscritos a
confesiones religiosas.

Me parece estupendo que
si algunos padres creen fir-
memente en «los nefastos

«Me gusta que en Nettby
puedas ver el perfil de otros»

éllevas mucho
tiempo usando
Nettby? Entré el
verano pasado al
verlo anunciado
en 20minutos.es.
No uso ninguna
otra red social,
Nettby fue la
primera en la que
entré. Ahora
también estoy registrado en
otras, pero ésta es la que
mas uso. ¢Qué te gusta de
Nettby? Que puedas
personalizar tu perfil, con
emoticonos, videos,
musica... y ver el perfil de
otros usuarios. Es como la
carta de presentacion de
cada uno. Si veo que alguien

+QUIERES CONOCER MAS GENTE NETTBY?
ENTRA EN hett

tiene en su perfil algo que
me gustd, me hago amigo
suyo para comentar cosas
que tenemos en comuin. éTu
grupo preferido? E/
Sacapuntas, donde
comentamos de forma
divertidas
€osas que nos
pasan a diario.

€S
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EI lugar de
encuentro entre
los lectores
y 20 minutos

efectos de la coeducacion»
(tal como nos ensefiaba la
doctrina nacionalcatélica en
elafo 1940), lleven a sus hijos
o hijas a colegios que practi-
quen la separacion por sexos,
pero que se lo paguen ellos
mismos. Una vez mas, este
absurdo y atrasado pais tiene
que darlanota con cosas que
en paises civilizados como
Alemania, Francia, Suecia,
Noruega, etc., estdan supera-
das hace quinquenios.

La educacién no es s6lo
contenidos académicos, si-
no, fundamentalmente, va-
lores, y, dentro de ellos,
aprender a vivir en sociedad,
libremente y sin segregacio-
nes decimondnicas. Juan.

VIVO
SIN VIVIR
EN MI

Escribo, desde el corazén, no
me cuesta nada expresarme.
Me siento rara, muy feliz, pe-
ro, a la vez, triste y preocupa-
da; no me reconozco a mi mis-
ma, soy una extraia. Tengo
ganas de reir, saltar, gritar,
pero mi corazén no quiere ac-
tuar, quiere llorar. Sabe que es
verdad, que mi forma de ser
me pide movimiento, liberar
energia, pero estoy aqui sen-
tada, ligada a estas palabras,
sedentaria. Nadie es culpable
de mi situacion, el amor es asi;
se pasa bien y también mal,
muy mal. Pero hay que vivir,
nunca decaer. El amor es algo

que no se puede describir, hay
que llegar a sentirlo. Todo se
fastidio por querer alcanzar lo
que no tienes. Ahora ya sé que
no valoras lo que tienes has-
ta que lo pierdes. Pero la vi-
da no siempre dade lo que re-
cibes. Y por eso estoy aqui.
Contenta, muy contenta, de-
seando que empiece algo nue-
vo. Cristina. 13 anos.

Una sonrisa
es sulficiente

En el Inem escuchamos y
atendemos cada dia a todos
los desempleados que espe-
ran mucho tiempo en las ‘lar-
gas colas’, a veces innecesa-
riamente. Todos cobran el dia
10 del mes siguiente, por lo
menos en la Comunidad de
Madrid, siretnen los requisi-
tos que marcan las leyes.

Actuamos con los desem-
pleados como sus compaiie-
10s, y €1 95% de nosotros sen-
timos empatia hacia ellos. Los
ayudamos en todo lo que es-
td en nuestras manos. Por fa-
vor, nosotros también somos
personas con hijos, hipotecas
que pagar ymuchos denoso-
tros también tenemos deu-
das. Si, tenemos un trabajo fi-
jo, pero no nos lo han regala-
do, hemos estudiado mucho
para conseguitlo.

Por favor, s6lo pedimos
un poco de respeto y digni-
dad cuando vengiis a la ofi-
cina. No somos vuestros
enemigos. Estamos para
ayudaros y trabajamos mds
alld de nuestro horario para
que podais contar con vues-
tro derecho a cobrar al mes
siguiente. Una sonrisa es su-
ficiente; aunque no lo credis,
nos ponemos en vuestro lu-
gar. Las amenazas, los gritos,
los insultos y las agresiones
no son la solucién. Somos
trabajadores como vosotros.
Elena Garcia-Tenorio.

«Pienso que con niiios
harian lo mismo»

LEY DE PROTECCION ANIMAL

ELBUZON CALIENTE N Hemos recibido decenas de car-

N 1 P tas de nuestros lectores protestando porque el Gobier-
no haya reculado en la creacion de una ley contra el
maltrato animal. Esta es s6lo una breve muestra.

Somos muchas personas las que defendemos el
endurecimiento de las penas contra delitos de
maltrato animal y muchos los que quiza les hemos
dado nuestro voto para conseguir esto, ;nos van a
engafar ahora de este modo? Raquel V. Miguel.

Es una vergiienza y gran decepcion que el Gobierno no
quiera aprobar una ley de proteccién animal que salvaguar-
de la integridad de nuestros amigos animales. A. Maggiulli.

Llevamos demasiados ainos dejando que depravados hagan
todo tipo de barbaridades a los animales. Pienso que si son
capaces de hacer eso con animalitos, con humanos y nifios
harfan lo mismo. Maria Iglesias Ocampo.

La grandeza de una nacién y su nivel de civilizacién y
progreso moral también son medidos por la manera en la
que son tratados sus animales. Maria Pilar de Bilbao.

El 11 de noviembre de 2008, 1.300.000 firmas pidieron al
PSOE una ley nacional de proteccién animal. No me parece
normal que se llegue a multar a un grafitero reincidente
con 6.000 euros, y por maltratar a un animal, 300. Un grafiti
se quita, una muerte no. Carolina Alvarez Gémez.

LAS FOTOS DE LOS LECTORES
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FIEBRE DEL SABADO NOCHE. Lalucha por el
centro de la pista no ha hecho mas que comenzar. Si sientes
hervir la sangre al ritmo de la miisica disco, no pierdas el
paso y envia tu mejor imagen a nuestra fotogaleria.

«Espero haber recreado una buena versién de este mitico
personaje», comenta Fernando Segarra Garcia.

Ligones y reyes de la disco. A la izquierda, foto de Jestis Martin.
Ala derecha, imagen enviada por José Luis Berenguer.

'!r ol 1

«iRebuscamos ropa en el armario de nuestros padres para una
actuacion de baile!», comenta Gloria Gordo.

Imaglnacmn, ganas de fiesta y mucho humor. A Ia izquierda, foto de
Rauil Barrios. A la derecha, imagen de César Miguel Martin.

sQUIERES VER ‘FIEBRE DEL SABADO NOCHE’?

Manda tu foto estilo Tony Manero y podrds acceder a una
de las 40 entradas dobles que tenemos para el musical. Lee
las bases en: 20minutos.es/bases/fsn-disfrazate/




sCudndo florece
la corrupcion?

Reflexionando sobre la priva-
tizacién del Canal de Isabel II,
yalaluzdelos dltimos acon-
tecimientos, empiezo a en-
tender mejor algunas decisio-
nes. ;Cudnto valdrian los te-
rrenos de Santa Engracia,
plaza de Castilla y la carre-
terade Canillas? ;Qué impor-
ta que no sean necesarios
embalses e infraestructuras
adicionales silo que importa
es favorecer a un constructor?

Cuando cualquier partido
politico, e incluyo al PSOE,
acumula mas de tres legis-
laturas en una administra-
cidén, la corrupcion florece.
Arturo Artiz.

Lo comido,
porlo servido

Indignante es el trato que
Santander Consumer Finan-
ce da asus clientes. Siya te-
nian pocas oficinas para aten-
der al publico, de repente las
hacen desaparecer.

Laatenciéon que nosdanes
através de un 902y la gente
que trabaja allino brilla por su
competencia. Hacen que el
simple hecho de solicitar un
documento de no més de tres
lineas requiera mds de tres
meses, dos faxes enviados, lla-
madas ilimitadas para insistir,
dado que pierden los faxes o
losignoran, yadia dehoyatin
sigo sin el documento. Eso si,
que no se te pase pagar la hi-
poteca un mes.

Por suerte, tienen algo
bueno: me concedieron una
bajada del diferencial de 0,1%
para hacer frente ala crisis
(no pueden bajar mds, los po-
bres), y ahora tengo 12 eura-
zos de sobra al mes, que los
gastaré en... llamarles para el
documento. Angel dela Torre.

ME NIEGO
A ACEPTAR
ESTALEY

Esta carta es para protestar
por la ley que ha aprobado el
Gobiernoy el seiior Sebastian,
ministro de Industria. Favo-
rece a las empresas eléctricas
y perjudica al usuario, al co-
brar un mes antes mas de la
mitad de lo que tengo que pa-
gar al mes siguiente. Se em-
bolsan millones de euros
nuestros. Y se tendran que ta-
lar muchos mas arboles para
duplicar los recibos y sobres,
o reciclar mucho mas papel,
con los productos tan téxicos
que se necesitan para ello, y
fastidiar todavia mas el medio
ambiente. Me niego a aceptar
esta ley. Flor M. 67 afios.

Patinar enAluche

Soylamadre de dos jugadores
del Club Patin Aluche. Las pis-
tas de hockeyy de patinaje ar-
tistico estdn descubiertas, y
patinar con agua, hielo y nie-
ve se hace muy dificil, la ver-
dad; no hay dia que no ten-
gamos que limpiarla para que

puedan entrenar. El suelo lo
cambiaron, pero cuando no
llueve rezuma agua, y se con-
vierte en hielo que tenemos
que quitar. Por otra parte es-
tdla dejadez alahora de te-
nerlalimpia, yme parece una
pasada, ya que pagamos reli-
giosamente para que la pis-
ta, por lo menos, esté practi-
cable. Eva Garcia Saldaria.

Pdguenlo ustedes

En el Congreso nos hablan de
crisis y despilfarro el presi-
dente del Gobiernoyeljefe de
laoposicién, precisamente el
partido que ha propuesto, en
este momento tan inoportu-
no, el cambio de nombre del
aeropuerto de Madrid.

Por supuesto, en la pro-
puesta no figuran los detalles
econdémicos, que son cuan-
tiosos. Sefores politicos, sitan
fundamental es el asunto, pa-
guenlo con sus sueldos, y no
con los impuestos de los ciu-
dadanos. Seguro que si se lo
descuentan a ustedes, lame-
dida pierde interés y reducen
su generosidad.

Solicito de todos los ciu-
dadanos una campafa en
contra, y de los medios de
comunicacion, un poco de
criticay sensatez. Pongan los
nombres que quieran a todo
aquello que esté pendiente
de construir. Y si quieren
asemejarse a paises del en-
torno, hdganlo con asuntos
que realmente vayan en be-
neficio de los ciudadanos.
Cristina Ruiz.
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SAN VALENTIN. Pasé, se fue, c’est fini. El Dia de los Enamorados, anteayer sabado,
quemo sus fuegos y nos dejo algiin sabor de alma, ¢ébueno?, émalo?... El aiio que viene, mas.

o

Sara Rodriguez, ante el magico Tﬁj Mahal (izda.), alimenta su amor, aunque (dcha.) «a veces las
palabras no bastan para expresar un sentimiento», asegura Maria del Mar Bautista Gazquez.

«Paris, el dia que me pidié matrimonio. Le dije si>.
La envia Rut Garcia Ortega.

«Cuatro afios juntos. Te quiero, Peke». Es la
confesién de Rebeca Gonzalez Hernandez.

Foto tomada en Cabo Stay (México) una noche de
luna por Andrés Alonso Viéitez.
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LOS LUNES,
TODO EL DEPORTE

Lunes 16 de febrero de 2009

EL MEJOR

DEPORTE
DE LA SEMANA

-> LUNES 16

TENIS. Marsella, Buenos Aires y
Memphis ponen en marcha sus
torneos ATP. En Dubai juegan las
mejores raquetas femeninas.

- MIERCOLES 18

FUTBOL COPA DE LA UEFA. De-
portivoy Valencia, nuestros dos uni-
cos representantes que siguen vivos
en la competicion, afrontan laida de
los dieciseisavos de final. Los ga-
llegos visitan al Aalborg danés y los
de Unai Emery al Dinamo de Kiev. &
Dinamo Kiev-Valencia, 18.00 h. Aalborg-
Deportivo, 21.00 h. La Sexta.

-> JUEVES 19

BALONCESTO COPA DEL REY. EI
Palacio de los Deportes de Madrid
inaugura la Copa del Rey 2009 a
lo grande con un Bar¢a-Madrid en

El Joventut gand la Copa 2008. ARCHIVO

la primera eliminatoria de cuartos
de final. TAU y Pamesa se veran las
caras en el siguiente duelo. @
Barca-Real Madrid, 19.30 h. La 2. TAU-
Pamesa, 21.30 h. Autonémicas.

- VIERNES 20
BALONCESTO COPA DEL REY.
Unicaja-Gran Canaria y Estudian-
tes-DKV Joventut cierran los cuar-
tos de final. @ Unicaja-Gran Canaria,
19.00 h. Autonémicas. Estudiantes-DKV
Joventut, 21.30 h. La 2.

S IQ_ SIGUELO EN
%03 DIRECTO ENEL...

MULTIMARCADOR
Efninutos.es

El Madrid ya CREE

Su octava victoria consecutiva con Juande Ramosle

deja a 10 puntos del Barca; Raul supera a Di Stéfano

SPORTING 0
REAL MADRID 4

SPORTING: Lafuente, Sastre, Gerard, Her-
nandez, Canella, Michel (Mateo, min 60),
Camacho, Morén (Bilic, min 46), Carme-
lo, Castro (Matabuena, min 60) y Barral.
R. MADRID: Casillas, Ramos (Parejo,
min 79), Cannavaro, Pepe, Heinze (To-
rres, min 61), Gago (Garcia, min 70), Lass,
Higuain, Marcelo y Ralil y Huntelaar.
GOLES 0-1 (min 15): Ratil. 0-2 (min 37):
Huntelaar. 0-3 (min 50): Marcelo. 0-4
(min 77): Raul.

ARBITRO M. Lahoz (C. Valenciano).
Amonest6 a Michel y a Marcelo.

RAUL R. VEGA
20 MINUTOS

Por fin habfa llegado la oca-
sién y ni el parte de bajas
(Guti, Sneijder, Robben) iba
afastidiar el ansia del Real
Madrid: por primera vez en
dos meses, comenzaba un
partido sabiendo que podia
recortarle puntos al Barce-
lona. Ocasién para creer y
alimentar la utopfa.

Bien es cierto que el
Sporting facilité la tarea lo
suyo, especialmente su de-
fensa—de chiste-, pero tam-
bién el Madrid contribuy6
con el mejor partido de la
era Juande Ramos.

El hombre del partido
fue Raul. Siempre la suele
liar en ElMolin6n, quelo re-
(Eibi(’) al grito de «jubilacién».
El contesté abriendo el mar-

El Pegaso
acepta
donativos

Después de que el pasa-
do domingo los jugado-
res del Galactico Pegaso,
que no cobran desde ha-
ce cuatro meses, se ba-
jaran los pantalones an-
te el Real Madrid C, aho-
ra posan con el nimero
de cuenta en el que se
puede ingresar dinero
para ayudarles. Ayer ga-
naron a Las Rozas (1-2),
pero no pudieron pagar
al arbitro. FOTO: G.P.

Rautil celebra uno de los dos goles que marcé ayer.

cador y superando al mito
Di Stéfano.

El resto no fue encuen-
tro, sélo un mondélogo en el
que Huntelaar pidi6 paso
con su primer tanto, Mar-
celo demostré que puede
ser extremo, marcando el
tercero, y Radl, eterno él,
cerr6 la goleada.

El Getafe deja al
Atlético sin Champions
a un minuto del final

ATLETICO 1

GETAFE 1

V.C on (Madrid): 45.000 d
ATLETICO DE MADRID Franco; Seita-
ridis, Pablo (Heitinga, min 82), Ujfalu-
si, Pernia; Maxi, Raul Garcia (Maniche,
min 58), Assuncao, Simao; Forldn y
Agiiero (Sinama Pongolle, min 67).
GETAFE Jacobo; Cortés (Contra, min
56), Mario, Cata, Licht; Granero, Cas-
quero, Polanski (Celestini, min 72), Ga-
vilan (Guerrén, min 82); Uche y Albin.
GOLES 1-0 (min 32): Forlan; 1-1 (min
89): Albin.

ARBITRO Ramirez Dominguez (C. An-
daluz). Amarillas a Assuncao, Forlan,
Pernia, Sinama Pongolle, Albin, Con-
tray Licht.

120.000 euros
por un gol

Constantin Onzioiu, Sergio
Montero, Carlos Hurtado y
Manuel Quesada tenian la
oportunidad de ganar 60.000
euros si marcaban un gol
desde el centro del campo
dentro del concurso La jor-
nada de tu vida, de BBVA.
Ninguno acerté y el bote
acumulado ahora es de
120.000 euros para la proxi-
ma ocasion.

EFE

Raul ya es el maximo goleador

Los dos goles que marcé ayer convierten a Rail Gonzalez
en el maximo goleador en la historia del Real Madrid, con
309 tantos en su haber, dos mas ya que Alfredo Di Sté-
fano. Desde su estreno el 29-10-1994, Rail ha marcado
216 goles en la Liga, 64 en la Liga de Campeones, 18 en la
Copa del Rey, 7 en la Supercopa de Espaiia, 1 en la Super-
copa Europa, 1 en la Intercontinental y 2 en el Mundialito.

Abel debuté en el Calde-
rén. Quien pensara que el
Atlético de Madrid iba a
cambiar radicalmente con
lallegada de Abel al banqui-
llo se dio cuenta ayer, en el
debut del técnico toleda-
no en el feudo rojiblanco,
que permanecen laslucesy
las sombras de un equipo
mal planificado.
AgtieroyForldnenlade-
lantera son dinamita. Pega-
dapura.Y éste fue el princi-
pal recurso de un Atlético
defensivamente poco con-
sistente ante un Getafe que,
aratos, tocé mejor el balén,
beso el larguero y mando
un penalti alas nubes que
podria haber supuesto an-
tesel 1-1. Un partido de al-
ternancias y tablas. R. b.

| ) © o

Férlé’m conirolé el bal6
ante el Getafe.

n

i MARCADOR

Kanouté
manda al
Espanyol
alacola

ESPANYOL 0

ElEspanyol cerré la
jornada como co-
lista de Primera
tras caer en

Montjuic ante el Se-
villa. Los blanquia-
zules jugaron un
buen partido hasta
que la expulsion de
Loladio alas al Sevi-
lla. Entonces, Ka-
nouté sentencié
con dos dianas.

NUMANCIA 0
Duelo de equipos ne-
cesitados. El Mallor-
casellevo el duelo
de necesitados gra-
ciasauntanto de su
delantero Aduriz. El
delantero vasco
mantiene vivo en la
Liga alos insulares,
quienes, a pesar del
triunfo, siguen en
descenso.

RACING 1
Zigic y Cazorla. Ra-
cing y Villarreal
empataron en un
partido bastante
equilibrado, que se
puso de cara para
los cantabros con
un gol de Zigic al
que dio la réplica
Cazorla, yen el que
ambos equipos
fueron fieles a sus
respectivos estilos
de juego.

ATHLETIC 1
Vélez perdoné al fi-
nal. Aitor adelantd al
Recre en el primer
tiempo yJavi Mar-
tinez igualé tras el
descanso. Vélez per-
doné una claraoca-
sién al final. «Loim-
portante es sumar»,
dijo el entrenador
del Athletic, Joaquin
Caparros.

ALMERIA 3
Acabé con nueve. El
Almeria consiguio
remontar un 0-2
pese a terminar el
partido con nueve
por expulsién de
Uche y Bruno. Cru-
sat, UcheyNegredo
neutralizaron los

tantos de Ledn y
Goitom. !
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cuenta NARANJA

Si necesitas
sacar tu dinero,
lo sacas sin problemas 10 ANOS DE

y el resto sigue CUENTA NARANJA.

e §257%

LOS 4 PRIMEROS MESES

para nuevos clientes

y

SIN COMISIONES.
NINGUNA

e al
iHoy s el ulimo dial

cuenta NARANJA

Con la cuenta NARANJA tus ahorros no van a parar de ganar.
Y eso hay que celebrarlo. Abre ahora tu cuenta NARANJA
y ganaras un 5,25% T.A.E.* los 4 primeros meses. Y después
seguiras teniendo una alta rentabilidad mes a mes.
Ademas, si necesitas llevarte una parte de tu dinero, te la
llevas. No tienes que contratar otros productos y, como
siempre, sin comisiones. Ninguna.

| Porque ahorrar es abrir una cuenta NARANJA.
y W

*T.A.E. calculada para cudlquier importe®ABono mensual de intereses. Tipo de interés nominal anual 5,13% durante 4 meses (5,25% T.A.E.) aplicable a partir de la fecha del primer
ingreso. Una vez transeurridos los 4 mesesise remunerara al tipo de interés en vigor de la cuenta NARANJA, actualmente 2,47% interés nominal anual (2,50% T.A.E.). Promocion
exclusiva para nuevos c‘\ientes hasta @16/02/09. ING DIRECT N.V. Sucursal en Espaha. La cuenta NARANJA no admite domiciliacion de recibos. R.B.E.: 126/09

Abre ya tu cuenta NARANJA en:

AT DIRECT

Ahorro. Nominas. Hipotecas. Inversion. Un Gran Banco que hace Fresh Banking
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Cuesta abajo hasta el pueblo. eres-
quiador canadiense Michael Janyk gand la medalla de bron-
ce del Eslalon de la Copa del Mundo, en Val d’Isere (Francia).

Un fisioterapeuta del torneo de Rotterdam masajea la rodilla derecha de Rafa Nadal.

La PISTA ultrarrapida
somete a Rafa Nadal

El manacori cae en Rotterdam ante Murray, sobre
una superficie que acorta la carrera de los tenistas

EUGENIO G. DELGADO
20 MINUTOS

Decoturf. Ese es el nombre
maldito de la superficie que
someti6 ayer al nimero 1 del
tenis mundial, Rafa Nadal,
quien, lesionado en surodilla
derecha, aguanto hasta el set
definitivo frente al escocés
Andy Murray (6-3, 4-6 y 6-0).

Hecha de latex, goma y
plésticos, 100 % acrilica, la su-
perficie Decoturf—-utilizada en
el Abierto de EE UU yenlos
pasados Juegos Olimpicos de
Pekin-, clava las zapatillas
de los tenistas y castiga, con-
tinuamente, sus rodillas y to-
billos. «La superficie que se
utiliza en Rotterdam ha sido
denunciada varias veces por-
que, segtin un estudio, acor-
talavida deportiva de los te-
nistas 5 6 6 afilos», comento
ayer Pau Llorens, ex presiden-
te de la Federacion Espafiola

«Tiene un
problema grave>»

Cada vez que Rafa Nadal tuer-
ce el gesto por alguna molestia
fisica, resuena el eco de las pa-
labras de su tio y entrenador,
Toni Nadal, quien hace un par
de aiios afirmo: «El problema
de Rafa es grave, muy grave».
Toni se refiere al origen de par-
te de los males de Nadal: una
rotura del escafoides de su pie
izquierdo en el torneo de Esto-
ril (Portugal) en 2004 que le ha
provocado una artritis crénica.
A esta lesion hay que aiadir
sendas tendinitis en ambas ro-
dillas. «Rafa tendra que apren-
der a vivir con las lesiones>, re-
conocio su tio.

deTenis (1970-74) yvicepresi-
dente vitalicio de la Federa-
cion Internacional de Tenis.

Un descanso antes del golpe. & goifis-
ta sueco Mikael Lundberg charla relajadamente con su rival
Nick Dougherty, en el hoyo 18 del Abierto de Malasia.

RICK NEDERSTIGT / EFE

Al final del encuentro,
Nadal no quiso buscar ex-
cusasy alabd el juego de su
contrincante: «Simplemen-
te, ha sido mejor que yo. Yo
no he tenido mi diayno es
el momento de hablar sobre
mi o mis molestias».

A pesar de perder el pri-
mer sety ser atendido por el
fisioterapeuta en el primer
juego del segundo por mo-
lestias en la pierna derecha,
Nadal se rehizo e igualé el
encuentro a base de golpes
ganadores. El marcador de
la manga definitiva (6-0) s6-
lo reflejé el pundonor de un
jugador, Nadal, que no se
retiré por respeto al ptiblico
y a su rival, Andy Murray.

Rafa Nadal regresa a Ma-
nacor hoy para descansar
unos dias y preparar su si-
guiente torneo, Dubai, a
partir del dia 23.

20Mminutos.es [ Entraennuestraweby sigue todala actualidad del tenis.

en el Mundial de Trineos.

Uematsu, oro

en judo en Budapest
El espanol Kioshi Uemat-
su logré la medalla de oro
enla categoria de -73 kilos
delapruebadela Copa del
Mundo de judo disputa-
da en Budapest (Hungria).

Primer verdugo

para el CRC de rugby
El CRC Madrid de rugby, li-
der en la Divisién de Ho-
nor, sufrié en la duodéci-
majornadasu primera de-
rrota liguera al caer (19-18)
en el campo de la U. E.
Santboiana.

Lobelle vence al
Futsal Cartagena

El Autos Lobelle de Santia-
go de Compostela de fiit-
bol sala derroté al Futsal
Cartagena (7-6) en un en-
cuentro donde Carlinhos
marcd cuatro tantos para
loslocales, cuartos enla
Divisién de Honor.

Castillejo y Moraté:
triunfo barcelonés
Carles Castillejo (32 min
32segenlos11.0790 m de
la pruebamasculina) y Ro-
sa Morato6 (22 min 02 seg
enlos 6.790 m de la feme-
nina) vencieron en el Tro-
feo Marathon de Cross,
que se celebra en el Parque
de las Cruces de Madrid.

Mauresmo, en Paris;
Vera, en Pattaya
Larusa Zvonareva gané el
torneo de tenis de Pattaya
(Tailandia) al vencer a la
hindd Mirza (7-5y6-1). La
francesa Mauresmo se im-
puso en la del Abierto de
Franciaalarusa Dementie-
va (7-6, 2-6, 6-4): su primer
titulo en dos afios.

Mediterraneo, para
Luis Le6n Sanchez

El ciclista murciano Luis
Leén Sanchez (Caisse
d’Epargne) venci6 el Tour
del Mediterraneo 2009. En
el prélogo de la Vuelta a
Andalucia, en Jaén, triun-
fo para el cataldn Xavi Ton-
do (Andalucia-CajaSur).

Con lalengua fuera.

Massimo Martini dirige a sus perros

|Paradlo El irlandés Tommy Bowe corre perseguido
por varios italianos. Irlanda aplasté ayer a Italia (9-38) en
sucompromiso del 6 Naciones de rugby. FOTOS: EFE Y REUTERS

Isinbayeva bate dos
veces el récord del
mundo en pértiga

La rusaYelena Isinbayeva (Volgogrado, 3 de junio de
1982) establecié un nuevo récord del mundo bajo
techo de salto con pértiga en la reunién de Donetsk
(Ucrania), donde fijo6 los 5,00 metros como nueva
plusmarca. En la cita que organiza su admirado Ser-
gey Bubka, su primer compromiso de la temporada,
Isinbayeva mejoro el anterior registro (4,95 m, esta-
blecido por ellamisma en Donetsk el 16 de febrero de
2008) en dos ocasiones. Primero supero el listén en
4,97 my, posteriormente, los 5,00 m del nuevo récord.
Con estos dos saltos, Isinbayeva ha logrado vein-
ticinco récords —entre pista cubierta y al aire libre-y
se acercaalos 35 que estableci6 en su dia Bubka. Des-
de el 18 de agosto de 2008, dia en que salt6 5,05 m al
aire libre en la final de los Juegos Olimpicos de Pe-
kin, Isinbayeva no habia conseguido nuevas plus-
marcas que afadir a lista.

Lance, ‘fino’ en el prélogo

Lance Armstrong (Astand) acab6 con el décimo mejor tiem-
po en el prélogo contrarreloj del Tour de California, dis-
putado en Sacramento sobre 3,7 km. Pocas horas después,
recibié una mala noticia: le habian robado su flamante bi-
cicleta. El suizo Cancellara es el lider.Foto: MONICAF. DAVEY / EFE
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Los jueces Estudiantes
l toma moral
. para la Copa

le CORTAN el

vuelo a Rudy '@

Acabé cuarto en el concurso de
mates NBA tras una polémica
puntuacion que fue abucheada

R.D.
20 MINUTOS

Rudy Ferndndez rindié a un
gran nivel en el concurso de
mates del All Star delaNBA en
Phoenix, donde sélo la discuti-
ble puntuacién de los jueces
privé al balear de medirse enla
final con Nate Robinson, a la
postre vencedor. El escolta de
Portland realiz6 dos mates ex-
celentes—el segundo conla co-
laboracién de su amigo Pau
Gasol- que recibieron una
puntuaciéon mediocre de los
jueces, que penaron a Rudy
por pasarse de tiempo: un 42
sobre 50. En ambas ocasiones,
el publico abuche? el veredic-
to, mientras el mallorquin in-
clinaba el pulgar hacia abajo.

Guiiio a Fernando Martin
Aunque el momento mds
emotivo lleg6 en su primer
mate, cuando luci6 la camise-
ta de Portland con el nombre
de Fernando Martin ala espal-
da. Rudy tributé un reconoci-
miento al primer jugador espa-
fol que lleg6 ala NBA en 1986
para jugar una temporada en
los Blazers, y que fallecié en un
accidente de coche en 1989.
Una vez que el espafiol que-
do fuera de la final, Dwight
Howard y Nate Robinson, el
pequeiio base de 1,75 metros,
se jugaron el triunfo. Y fue en-

Gran actuacion
con los ‘rookies’

Rudy Fernandez y Marc Gasol no
pudieron romper la tradicién e
imponerse con el equipo de los
rookies al combinado de los
sophomores, los jugadores de
segundo aiio. En un partido
igualado y espectacular, los
‘mayores’ vencieron por 122-
116. Sin embargo, tanto Rudy
como Marc cuajaron el pasado
sabado un buen partido. El es-
colta mallorquin anoté 14 pun-
tos -4 triples incluidos- y cap-
turé 4 rebotes en los 22 minu-
tos que estuvo en pista. El pivot
catalan, por su parte, meti6 15
puntos, y cogié 8 rebotes, con-
virtiéndose en el maximo rebo-
teador del partido.

tonces cuando Robinson sa-
c6 la criptonita para derrotar al
Superman Howard, que justo
se vistié del popular superhé-
roe paramachacar una canas-
ta elevada hastalos 3,36 me-
tros (el aro estd a 3,05). El ba-
se de New York colocé a
Howard (2,11 m) delante de la
canasta. Cogi6 carrerilla, y en
un vuelo estratosférico pasé
por encima para poner al pi-
blico en pie y llevarse la victo-
ria. En triples gand el jugador
de Miami Daequan Cook.

ante el CAl

Los colegiales se impusie-
ron por 89-78. Estudiantes
cogio ayer moral en la Liga
ACB ante un CAI Zaragoza
muy inferior que dio mu-
chas facilidades alos cole-
giales, antes de ejercer como
anfitrién de la Copa del Rey,
que arranca el jueves.

Los madrilefios aprove-
charon la debilidad visitan-
te para sumar 48 puntos en
la primera parte. Para em-
pezar, Brewer y Wideman
firmaron 18 delos 20 tantos
locales en el primer cuar-
to. La superioridad mostra-
da qued¢ bien reflejada en
la efectividad en los tiros li-
bres: 19 de 22 para el Estu.

L -

En el sentido de las agujas del reloj: Rudy, en
su segundo mate; Robinson vuela sobre Howard; el
balear, con la camiseta de Martin. FOTOS: EFE

Martinez entraa canasta.  Efe

Los hombres de Luis Ca-
simiro salieron demasiado
relajados tras el descansoy
cedieron el tercer parcial por
12-16. Se recuperaron en el
dltimo, en el que alcanzaron
sumadxima renta, 16 puntos
(69-53, min 33).

El Fuenlabrada hizo su-
frir al Barga, pero perdi6 (95-

Zominutos.es |_§= Entérate hoy el primero de lo que ha hecho Pau Gasol en el Partido de la Estrellas de la NBA en nuestra pagina web.

91). El Madrid gan6 el sdba-
do allider, el TAU (81-79).

@D

KIA MOTORS

www.kia.es

te trae la pelicula

Descdrgate aqui el trailer de la
pelicula y consigue entradas
para el pre-estreno en

A

AL

cE pushlapelicula.es

AN ALLIANCE FILMS COMPANY

No te dejara igual

Acércate a tu
concesionario
y descubre

el nuevo

) 20 FEBRERO

* Si eres usuario de Movistar, envia un mensaje con la palabra BIDI al 404 para descargar la aplicacién necesaria. Mensaje vy descarga gratuitos. Para usuarios de otros operadores, la descarga se realizara enviando un mensaje con el texto SOUL al 7170.
Coste del mensaje 0,15€ + I.V.A. Tarifas de navegacion WAP y descargas segin operador.




171/IM/ /
L /

LUNES 16 DE FEBRERO DE 2009

TE HABRIAS ENTERADO EL PRIMERO EN http://multimarcador.20minutos.es

FUTBOL b PRIMERA DIVISION
RESULTADOS EQUIPOS CASA FUERA TOTAL  GOLES Apuesta ﬁ'ﬂipica
Deportivo 0 - 0 Osasuna b G E P|J G E P|J G E P Lototurf
Numancia 0 - 1 Mallorca * 1 Barcelona 60 12 10 2 0]11 9 1 12319 3 1
Racing 1 - 1Vvillarreal =5 g Madrid 5012 10 1 1]11 6 1 42316 2 5 JORNADA 35 CONCURSO 07/09
590;;;2‘2’ : gg;i':"cae‘l‘;]da * 3 Sevilla 4112 6 2 411 6 3 22312 5 6 1. Valencia - Malaga X LOTOTURF
i : *_4 Valencia 3812 8 2 211 3 3 5[23 11 5 7 2. Almeria - Valladolid 1
Espanyol 0 - 2 Sevilla u 5 Villarreal 3811 6 3 212 4 5 32310 8 5 3. Athletic - o X COMBINACION GANADORA
At.Madrid 1 - 1 Getafe - , 23 Recrea 8-9-12-13-27-28
: . m_6 At.Madrid 3611 6 1 412 4 5 32310 6 7 Eto’o 4. Aiético - Getafe X
Athletic 1 - 1 Recreativo 7 Mélaga 3612 7 3 211 3 3 523 10 6 7|38 34 | (BARCEOW CABALLO GANADOR
Almeria 3 - 2 Valladolid : 18 Villa (Valencia). 16 5. Espanyol - Sevilla 2 CARRERA:7
Valencia 1 - 1 Mélaga 8 Deportivo 3511 7 2 212 3 3 623 10 5 8|27 29 S e e o Bel X
9 Athletic 30(12 6 2 411 2 4 5[23 8 6 9|33 36 Folin (AUtco). 13 i Beﬁsjmhﬂam adrid REINTEGRO: 2
R uain (Real Madria). -
PROXIMA JORNADA 10 Valladolid 30[12 7 2 3711 2 1 8[23 9 3 11]34 36 s 7.Sporting aIM i QUINTUPLE
Deportivo - Valencia 11 Racing 2911 2 6 312 5 2 523 7 8 8[25 27 8.Numancia-Mallorca 2
2B 12 Getafe 2712 4 3 5]11 2 6 323 6 9 833 35 9.Deportivo-Osasuna X PLUS
Mallorca - Racing 13 Almeria 27|12 6 4 211 1 2 823 7 6 10129 37 e 10.Zaragoza-LasPalmas 1 M 12 CARRERA 1
9 B 7 es - -
Villarreal - Sporting }g gpgrtlng gg ﬂ g g g g g (1) 2 gg ? g 1‘1‘ ggl’ g; Palop 21 23 11. Murcia - Real Sociedad 1 23 CARRERA 1
R.Madrid - Betis eus Casilas 27 23 12. Hércules - Levante 1 32 CARRERA 7
Barcelona - Espany0| 16 Recreativo 25 |12 4 3 5 11 2 4 523 6 7 10120 33 Tofo 27 23 4a CARRERA 7
Sevilla - At. Madrid 17 Osasuna 21[11 4 4 3|12 0 5 723 4 9 1023 30 13.Xerez-Salamanca 1 52 CARRERA
Getafe - Athletic v18 Mallorca 20011 3 5 3[12 2 1 923 5 6 12|23 40 Dos penatis sefaladosen 14. Nastic - Celta Xg =7
Recreativo - Almeria v19 Numancia 2011 5 2 412 1 0 1123 6 2 1526 46 Primera Division. 15. Racing - Villarreal X Primer caballo 6
Valladolid - Mélaga v20 Espanyol 1811 2 4 5]12 1 5 623 3 9 11]20 37 Segundo caballo 5
K LIGA DE CAMPEONES I UEFA ‘W DESCENSO A SEGUNDA PT: Puntos totales. J: Partidos jugados. G: Partidos ganados. E: Partidos empatados. P: Partidos perdidos. F: Goles a favor. C: Goles en contra

El Everton
de Arteta,
a cuartos

El Everton alcanzé los
cuartos de final de la

Copa de Inglaterra, por El Hertha de Berlin es el
primera vez desde el nuevo lider de la Bun-
2002, tras superar al As- desliga, tras derrotar al
ton Villa (3-1). El medio Bayern por 2-1y aprove-
espaiiol del conjunto de char el tropiezo del
Liverpool, Mikel Arteta Hoffenheim (1-4) ante

(enlaimagen), anoté el
segundo tanto de su

El Hertha,
nuevo
lideren
Alemania

el Leverkusen. En

imagen, Ribery (izda.) y

la

equipo, después de Voronin, autor de los
transformar un penalti. dos goles del Hertha.
FOTO: EFE FOTO: EFE
= T i A e e ¢
FUTBOL ) SEGU DIVISION ) SEGUNDA DIVISION B ) TERCERA
RESULTADOS EQUIPOS TOTAL GOLES GRUPOI GRUPOII GRUPOIII GRUPOIV GRUPO VI
Tenerife 3-2 Elch PTOS. PT|J G E P| F C EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT J EQUIPOS PT J EQUIPOS PT )
enerire che 1 Xi 46 124 13 7 4| 43 23 1 R.Uni6n 53 25 1 Cartagena 50 25 1 Alcoyano 55 25 1 Céadiz 55 25 1 Alcald 58 26
Eibar 2-0 H A erez L d
=T 2=l [ A 2 Tenerife B 24 13 4 7 44 34 2 C.Leonesa 46 25 2 Leganés 49 25 2 Villarreal B 51 25 2 Ejido 49 25 2 Parla 57 26
Néstic 1-1 Celta 3 Ponferradina 44 25 3 MurciaB 47 25 3 Lleida 41 25 3 Jaén 45 24 3 RayoB 43 26
Castellon 2-0 Alicante | A _3Zaragoza 40 |24 11 7 6|40 26 |~ nona 43 25 | _4lorqui 45 25 | _4SantAndreu 39 25 | 4 Puertollano 42 25 | _4Majadahonda 42 26
Girona 3-3 Albacete 4 Castellon 40 |24 10 10 4|35 24 |"5zamora 41 25 | _5R.MadridCast. 43 25 | _5 Sabadell 39 25 | 5 BetisB 40 25| 5Alcobendas 41 25
Xerez 2-1 Salamanca 5R.Vallecano 40 [24 10 10 4|30 23 6 Ferrol 40 25 | 6 Lorca 41 25| 6BarcelonaB 36 25 | 6 Melilla 39 25 | 6 Mostoles 39 26
Sev. Atlet. 0-2 Cordoba 6 Hércules 39 |24 10 9 5| 36 22 | 7BibaoAth.B 39 25 | 7 Mérida 4125 | _7 Badalona 35 25 | _7Ceuta 38 25| I g'e"‘lpgzus'“ gg gg
< AR 7 Sal 37 (24 10 7 7] 36 26 |_8Barakaldo 38 25 | _ 8 Alcorcén 35 25 | _8Benidorm 32 25 | _8 Marbella 38 25 uenabraca
Alavés 0-2 R. Vallecano alamanca - o - 9 SantaAna 36 26
v 0 8R.Sociedad 36 |24 8 12 4123 18 9 Guijuelo 37 25 9 Aguilas 34 25 9 Ontinyent 32 25 9 Conquense 37 5| —a20rn o ¢
Hércules 4-2 Levante : i i 10 Getafe B 35 25
€ 9L t 35 24 10 5 9133 35 10 C.Santiago 35 25 10 Fuerteventura 33 25 10 Gramenet 32 25 10 Linares 33 25 11 S.S.Reyes 35 25
Real Murcia 2-0 R. Sociedad evante 11 CeltaB 34 25 | _11 Sangonera 32 25 | 11 Terrassa 32 25 | 11 C.D.Guadalajara 32 24 | 5 pinio T
Zaragoza 2-0 Las Palmas 10 Girona 34124 8 10 6|27 27 [T121ugo 34 25 | 12 Vecindario 32 25 | 12 Denia 31 24 | 12 Roquetas 31 25 | 13 pra. Bonita 325
i 11 Huesca 33124 8 9 7|32 30 |_13Pontevedra 32 25 | 13 Lanzarote 29 25 | 13 ValenciaMestalla30 25 | 13 Granada 31 25| 14 RealMadridC 32 24
PROXIMA JORNADA 12 Celta 33 24 8 9 7127 26 14 Sestao 30 24 14 At.deMadridB 28 25 14 Gava 30 25 14 Lucena 30 25 15 AtléticoC 32 24
Huesca - Tenerife 13 RealMurcia 31 |24 9 4 11| 25 30 15 DeportivoB 27 25 15 Universidad 28 25 15 Orihuela 29 25 15 S.Fernando 27 25 16 Vallecas 32 24
Celta - Eibar 14 Elche 30 |24 7 9 8129 28 16 R.Sociedad B 27 25 16 Navalcarnero 25 25 16 OsasunaB 26 24 16 Ecija 27 25 17 Pegaso 29 25
. P 15 Alb T 29 122 7 3 927 34 17 RacingB 26 25 17 Las Palmas 24 25 17 SantaEulalia 25 25 17 Antequera 24 25 18 Colonia Ofigevi 24 26
Alicante - Nastic 5 Albacete 18 Sporting B 25 25 | 18 Alfaro 20 25 | 18 Alzira 2325 | 18 Granada74 2325 | 19 Pozuelo 2325
Albacete - Castellon 16 Nastic 28123 6 10 7|34 30 [ 19 Marino 22 24 | 19 VillaSta.Brigida 18 25 | _19 Ibizaeivissa 23 25 | _19 Portuense 16 25 | 20 LasRozas 22 26
Salamanca - Girona 17 LasPalmas 28 (24 6 10 8 | 28 26 | 20 valladolidB 15 25 | 20 PajaraPJ 17 25 | 20 At.Baleares 22 25 | 20 Linense 16 25 | _21 U.C.Villalba 6 26
Cordoba - Xerez 18 Cordoba 27 | 24 7 6 11|23 28 RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS
- i C. Santiago, 2 - Lugo, 2. Ferrol, 2 - C. | Lanzarote, 1- Cartagena,4.Navalcarne- | Orihuela, 1-Ontinyent, 0.Sabadell,2- | Roquetas,1-C.D.Guadalajara,0.Gra- | RayoB,2-RealMadridC,0.LasRozas,1-
R. Vallecano - Sev. /:\tlet' M Elbar, 24 |23 & 6 1117 30 Leonesa, 1. Zamora, 2 - Valladolid B, 1. | ro,1-Lorqui, 2. PajaraPJ,0-Las Palmas, | Alzira, 1.Benidorm,3-ValenciaMesta- | nada 74,2 - Linense, 0. Portuense, 0- | Pegaso,2.SantaAna,4-AtléticoC, 3.Ge-
Levante - Alavés v 20 Alavés 24 |24 6 6 12|23 40 Iﬁemonﬁ,D-Barakaldoc.IOaSestao,O-Bil- 1.Vecindario, 1- At. de ?;Iadrid B, I0|.San- lla, 1. Santa Eulalia, 3 - Gavz, 1.Grame- Jaérli 3. Conqu%n?le,o- EjidloIi 0.S. Fer- tafeB 2- -Alcala, 1.U.C. Vlllalba 1- Parla,
R.Soci - Hércul i a0 Ath. B, 3.R. Sociedad B, 1-Marino, | gonera,1-Leganés, 1.Alfaro,1-VillaSta. | net,6- Terrassa, 2. SantAndreu,0-Ba- | nando, 2 - Marbella, 1. Melilla, 3 - Cd- | 4.\ honda, 0- Pinto, 0. Mést
So¢ fdad © (I:u €s . v 2l A“cantle 16 124 3 7 14118 40 0.Guijuelo, 4-SportingB, 3. Ponferradi- | Brigida, 1.MurciaB,0-Mérida,0.Lorca,1 | dalona, 0.At.Baleares, 0- Ibizaeivissa, | diz, 1. Linares, 1-Betis B, 2. Ceuta,2- | -S.S. Reyes, 0. Alcobendas, 1 - Fuenla
Las Palmas - Real Murcia v 22 Sev.Atlet. 1024 1 7 1614 44 na, 1-RacingB, 0. CeltaB, 2-Deportivo | - Fuerteventura, 0. Aguilas, 1-R.Madrid | 0.Villarreal B, 1-Alcoyano, 2. Denia, 0~ | Antequera, 0. Puertollano, 3 - Grana- | brada, 1. Pozuelo, 0 - Colonia Ofigevi, 1.
Elche - Zaragoza A ASCENSO A PRIMERA W DESCENSO A SEGUNDA DIVISION B B, 0.R. Uni6n, 1- Pontevedra, 0. Cast., 1. Universidad, 0 - Alcorcén, 0. BarcelonaB, 0. Lleida, 1-OsasunaB,1. | da,1.Ecija,2-Lucena,2. Pta. Bonita, 1- Ciempozuelos, 0.

) PREMIER LEAGUE |  CALCIO ) BUNDESLIGA D LIGA FRANCESA BALONCESTO LIGA ACB LIGA ASOBAL
EQUPOS  PT J| EQUIPOS  PT EQUIPOS  PT J EQUIPOS  PT J EQUIPOS PG_PP_PC_PT EQUIPOS PG PP PT
1 M. United 56 24| 1linter 56 24 | _1HerthaBerlin 40 20 | _10.Lyon 9 24 —1Jau Vitoria g2 et 1o ; gg‘dl;adé‘;i'na }2 § ;g
2 Liverpool 54 25 2 Juventus 47 24 2 Hoffenheim 39 20 2 PSG 45 24 3 Real Madrid 6 5 1679 1790 3 P.or.tlar:ds Antonio I 3 2%
3 AstonVilla 51 25 3 Milan 45 24 3 Hamburgo 39 20 3 Marsella 44 24 4 DKV Joventut 6 6 1727 1819 4 Reale Ad . 12 4 o5
4 Chelsea 49 25| _ 4 Fiorentina 4224 | _4Bayern 38 20 | _ 4 Toulouse 44 24 5 Unicaja 5 7 1607 1803 ca’e acemar
5 Arsenal 44 25| 5Roma 41 24 | 5leverkusen 36 20 | 5 GirondinsB. 43 24 6 K.GranCanaria 14 7 1648 1706 5 Valladolid 114 2
6 Everton 40 25| 6 Génova 40 24 | 6 Wolfshurgo 33 20 | 6 Rennes 39 24 7 PamesaValencia 12 10 1640 1665 | 0 Granollers 06 2
7 Wigan 34 25| 7 Cagliari 37 24 | 7 Stuttgart 32 20 | 7Lille 39 23 8 RicohManresa 11 11 1646 1598 | _7 OctavioP.Posada 5 1 19
8 WestHam 33 25| 8 Atalanta 3 24 | 8B.Dortmund 31 20 | _8 Niza 36 23 SAGueniabrada 10 11 UL 152 g ;“\at‘ LaRioja ? f‘, 13
9 Man. City 31 25| 9 Napoles 35 23 | 9 Schalke04 30 20 | 9 Lorient 31 24 11 lurbentiaBilbao 9 13 1714 1680 | 1o Ar%“" . e 13
10 Fulham 30 23| 10 Palermo 33 23 | 10 WerderB. 2720 | _10 Nancy 29 23 12 Bruesa GBC 14 1724 1617 nequera
i B 2 < 4 11 Torrevieja 4 9 12
11 Sunderland 30 25| 11 Lazio 32 24 | _11 Colonia 25 20 | _11 Médnaco 28 24 "13 MMTEstudiantes 7 15 1784 1709 12 Arrat 3 s 12
12 Hull City 29 24| 12 Udinese 31 24 | 12 Hannover96 21 20 | 12 Auxerre x| Esel gol en 4 CBMurcia 6 16 1838 1503 | 3 ic o T .
13 Portsmouth 27 25| 13 Catania 27 24 | 13 EFrankfurt 20 20 | 13 Grenoble 27 | 5 CAlZaragoza 5 16 1776 1617 tenca
14 Newcastle 27 25| 14 Siena 27 24 | 14 A.Bielefeld 18 20 | 14 Nantes 7 | elJuventus 6 ViveMenorca 5 17 1688 1558 | 14 Teucro 3 12 8
15 Bolton 27 25| 15Sampdoria 26 24 | 15 Bochum 1720 | 15 Caen 5 »3 . . 7 Cajasol 4 17 1721 1548 | 15 BM.Alcobendas 3 138 7
16 Tottenham 25 25| 16 Bolonia 23 24 | 16 EnergieCottbus 17 20 | _16 LeMans 25 3 | Amauri marco ante 16 Keymare L_16 2
17 Stoke City 24 24| 17 Lecce 22 24 | 17Karlsruher 17 20 | 17 SaintEtienne 24 24 | laSampdoriayya
18 BlackburnRov. 23 24| 18 Torino 20 24 18 Borussia MG 13 20 18 Valenciennes 21 23 “eva 12 goles en Ia GEstudlanteg, 89 - CAl Zaragoza, 78. ViveMenorca, 64 - Kalise Portlan_dS.Antonlo, 27-BM. Alcobendas, 26.Ar_1tgquera,30
19 Middlesbrough 22 25 | 19 ChievoVerona 20 24 19 Sochaux 20 24 N ran Canaria, 67. Barcelona, 95 - AG Fuenlabrada, 91. Bruesa, | -Octavio P. Posada, 28. Cuenca 2016, 30- Torrevieja, 28. Nat.
> < Serie A. FOTO: EFE 87 -iurbentia Bilbao, 73. CB Granada, 86 - DKV Joventut, 92.Ri- | LaRioja,27 - Arag6n, 23. Granollers, 34 - Arrate, 27.F.C. Bar-
NZ(I)'n \I'JVG_St B(;‘OIT_"WI‘::]l b'fiz I dZ_5 20 Reggina 17 24 offenheim. 1 - Baver Loverkusen 4 20 LeHavre 15 24 cohMalnresg,?-PamesaVaIencia,73.Unicaja,74-CI|3Murcia, celolna,dao- Keymare, 26. Ciudad Real, 32 - Valladolid, 21. .
0 hubojornada ligueradebidoaladis- " offenheim, 1 - Bayer Leverkusen, 4. r 78.Real Madrid, 81 - Tau Vitoria, 79. Descansa: Cajasol. Reale Ademar, 35 - Teucro, 19.
ke e, | Mot 2By, 1 fomoter 9.3 | AU 1, B Sore - :
tz'mia, 1.G‘énova,3-‘Fi'orentiné, 3. u- TS EAII A A L LT | 'Z.Renﬁes,l-Nanc ,.l.VaIenci'en-
ventus, 1 - Sampdoria, 1. Reggina, 0 - f;zcrlhti?éo‘:vﬂfggggz’ f&ggggﬂe;%ﬁ ne?l-Nantes, 1.PSG, )2,-Saint-Etien- ! NO TE PIERDAS TODO EL DEPORTE EN 0000
Palermo, 0.Siena, 1- Udinese, 1. Lazio, Ionia’,o-lﬂr'lsruher,o.g. Dortmfm&,l- ne, 1. Lyon, 3 - Le Havre, 1. Sochaux, 1 - h O I - d e
1-Torino, 1. Népoles, 1 - Bolonia, 1. Energie, 1. Hamburgo, 2 -Arminia, 0. Toulouse, 2.Mdnaco, 0- Marsella, 1. ttpo/ / mu tlmarca or.2 OmlnutOSOes
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Llega la Primavera, se acerca el Verano.

Reserva tus Vacaciones

131 Algunos ejemplos para tus Vacaciones 2009
Viajes Marsans te pone o Kl el

= .
e —

T — _-
Y 4 & . Costa Rica / Caribe)
Riviera Maya « Caribe Mexicano 9 dias/7 noches  TODO INCLUIDO
Hoteles*** 7O3€  Hoteles #** 883€  Hoteles »+++ 50> Q7 3€
Punta Cana « Caribe Dominicano 9dias/7 noches TODO INCLUIDO
Hoteles *** G83€  Hoteles #** 793€  Hoteles »+++ 50> 853 €
Lan Cuba « Combinado La Habana - Varadero 9 dias /7 noches
\ 3 noches en La Habana en Alojamiento y Desayuno y 4 noches en Varadero en TODO INCLUIDO
t , - 2 009 = Hotel PRESIDENTE ****/ PALMA REAL **** 849€
us vacaCJ_ _ e5i - : Costa Rica Hoteles TURISTA/TURISTA SUPERIOR
Alojamiento y Desayuno « Pension Completa en Torturguero y TODO INCLUIDO en Playas de Guanacaste.
A rove C h a Costa Rica Naturaleza y Playa
. Visitando: San José, Tortuguero, Arenal, Playas de Guanacaste.
oo 9dias/ 11 dias / 12 dias/
I nt - 7 noches 1 1 49€ 9 noches 1 349€ 10 noches 1 399€
a S Ve aJ a S Costa Rica Diferente
Visitando: San José, Tortuguero, Cahuita, Arenal, Monteverde y Playas de Guanacaste.
13 dias / 14 dias / 16 dias /
de reservar ahora Bty et e
En las oficinas de Viajes Marsans encontraras N = Vi '
el mejor asesoramiento P § -9 jﬂgg\_/é__.ﬂr
. - - Incluye visita al Alto y Bajo Manhattan 9 dias / 7 noches
e Garantia mejor precio Hoteles PARK CENTRAL / NEW YORK HELMSLEY 1549¢

e Maxima disponibilidad jahora puedes elegir!

« Todos los destinos + Todas las fechas * Todos los hoteles * Todos los Cruceros

H 2 -’l = &
* Paga tus vacaciones en comodos brecios por persona 9 dias /7 noches Hab.Doble  Hab. Triple
plazos 3, 6 y 10 meses sin intereses. Hotel SUITES LAKE BUENAVISTATURsTAs 1149€  1099¢€
« 3 meses sin intereses. TIN 0% - TAE 0%. HILTON ATWALT DISNEYWORLDVILLAGEWo ~ 1449€  1320¢€

¢ 6 Meses sin intereses. Comision de apertura 2% TIN 0% - TAE 7,19%. FAMILY PLAN: ninos 949 hasta los 18 anos.

* 10 Meses sin intereses. Comision de apertura 3% TIN 0% - TAE 6,90%. 5 ﬂ 3
=1

SyAfrica

B

i

I8
(Sujeto a estudio, aprobacion y formalizacion de Santander Consumer Finance, S.A. Intereses
> IAn

subvencionados por Viajes Marsans, S.A. Oferta valida hasta el 31/01/2010. | E u ro pa y NO rte"ide
7 | ._. ~ZJINA)
e Regalo del 10% del importe de tucompra = .

en nOChes de hotel GRATIS- (Mas de 3.000 hoteles para elegir) Italla ArtIStlca Hoteles ™ 8 dias Pension Completa 937€

Visitando: Milan, Verona, Venecia, Florencia, Pisa, Siena y Roma.

e Aprovecha las ventajas de reservar ahora Europalmperial  Hoteles**  sdias pension Completa 089¢

Viajes Marsans te garantiza la devolucion del depésito que hayas realizado siempre que la Visitando: Praga, Karlovy Vary, Viena y Budapest.
anulacion se realice con al menos 21 dias de antelacion a la fecha de salida del viaje. (en Tl]nez e Minicircuito y Playas
cruceros 60 dias). Para anulaciones con menos de 21 dias, incluimos un seguro gratuito que - ) B 61 7
ha . - Hoteles 8 dias Pension Completa €

cubre gastos de cancelacion de hasta 600€ por persona (ver condiciones de la pdliza). o i .

. - . e Gl ” A Visitando: Tunez, El Jem, Matmata, Douz, Chott El Jerid, Tozeur o
Opcionalmente Viajes Marsans dispone de pdlizas “ELITE” que cubren gastos de anulacion -

. . Nefta, Kairouan y zona de playa.

con cobertura ilimitada (precio 40€).
Y también exclusivo en Viajes Marsans y sin coste para usted incluimos una pdliza que le Eg|pt0 Mag|co Hoteles ***** g dias Pension Completa 950€
cubre su equipaje por pérdida y demora en la entrega, (hasta 850€ por maleta facturada) y

. . 4 noches de Crucero por el Nilo y 3 noches en El Cairo.
demora en la salida del medio de transporte (hasta 1.100€ por persona). P y

Visitando: Luxor, Karnak, Edfd, Kom Ombo, Aswan y El Cairo.

Grandes ofertas para el Puente de San Joseé,
Semana Santa y Puente de Mayo. Inférmate

Precios por persona en habitacion doble validos para salidas desde Madrid en determinadas fechas de 2009. Incluye avion ida y vuelta,

traslados, asistencia, tasas y gastos de gestion. No incluye: visado a Cuba 25€ por persona y visado a Egipto 34€ por persona.
VIAJES MARSANS CALIDAD CERTIFICADA

TOVRheinland®
. CERT Q

C..C.MA18

902 30 60 90 WWW.marsansecom =
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SALUD

0 Y BELLEZR

CURAR CON TU PROPIO CALOR

ElIndiba es un tratamiento de hipertermia que permite tratar desde un esguince hasta un dolor de
espalda. El masaje provoca una especie de fiebre que activa las propiedades de curacion del organismo

ANA S. CRUZAT
20 MINUTOS

«Lo que no puede ser cura-
do por la medicina puede
ser curado por la cirugia; lo
que no puede ser curado
por la cirugia puede ser cu-
rado porla hipertermia, ylo
que no puede ser curado
por la hipertermia quizd sea
incurable». La frase es de
Hipdcrates y resume la
esencia de la hipertermia
como método curativo a
través del calor que genera
nuestro propio cuerpo.

La hipertermia ha avan-
zado mucho desde los tiem-
pos de Hipdcrates y se utili-
za para tratar esguinces,
contracturas, lesiones de-
portivas, dolores de espalda,
de cuello, articulaciones...
Una de las técnicas mds uti-
lizadas es el Indiba. ;En qué
consiste? Intensifica la acti-
vidad celular, actia a modo
de vasodilatador incremen-
tando la circulacién sangui-
neay linfatica. Los masajes
con Indiba estimulan la pro-
duccién de oxigeno y contri-
buyen ala expulsién de radi-
cales libres (las células que
nos hacen envejecer).

Fiebre artificial

El Indiba —-conocido en otros
paises como Tecar— actia
desde dentro de nuestro or-
ganismo, potenciando el sis-
tema interno celular y produ-
ciendo un aumento de tem-
peratura en nuestro interior
—una especie de fiebre artifi-
cial-, que activalas propieda-
des de curacion del cuerpo,
seglin explica el fisioterapeu-
ta Rafael Vicetto (fisiovi-
cetto.com).

Este calor permite dismi-
nuir el dolor al liberar en-
dorfinas. Ademds, el masaje
con Indiba incrementa la
circulacion arterial y el dre-
naje venoso, lo que permi-
te disminuir los edemas en
procesos inflamatorios, ace-
lerar la cicatrizacién de las
heridas y estimular el siste-
ma inmunitario.

Una paciente, durante una sesion de Indiba en Fisioterapia Vicetto. Abajo, el equipo necesario para el tratamiento.

Ademds de su cardcter cu-
rativo, la hipertermia también
tiene numerosas aplicaciones
estéticas ya que, al incremen-
tar la circulacién sanguinea y
oxigenar y regenerar las célu-
las, facilita la eliminacién de
losradicaleslibres yla produc-
ciénde coldgeno enla piel. Por
ello, el Indiba da excelentes re-

LLEGA LA MODA AUSTERA
MASCULINA PARA ESTOS
TIEMPOS DE CRISIS

Los estilistas italianos Cava-
1li, Ferragamo, Ferré y Arma-
nihan apostado porunhom-
bre conservador vestido acor-
de con los tiempos de crisis,
en colores frios y neutros con
dominio del negro, envueltos
en bufandas y mantones.
Para la temporada otofio-
invierno 2009-1010, Cavalli
hamostrado un hombre aus-
tero con toques orientales,

como babuchas, bolso de te-
lay cinturones anchos de do-
ble hebilla.

Elhombre de Cavalli viste
cazadoras de piel cortas por
las que asoman la camisa o
el jersey. También lo mues-
tra de negro a pecho descu-
bierto y panuelo al cuello, con
pantalén estrecho y el ante-
brazo cubierto por empuna-
duras de cuero adornadas

sultados en los tratamientos
contra la flacidez facial, las
arrugas, lasbolsas delos ojos y
todo tipo de alteraciones enlas
que la elasticidad de la piel se
hayaperdido. Ademés deenla
cara, el Indiba se utiliza tam-
bién parareafirmar tejidos del
pecho, los gltiteos y otras zonas
del cuerpo.

conincrustaciones metdalicas
que retrotraen a los persona-
jes de Matrix.

Salvatore Ferragamo resal-
talos pantalones anchos con
chaquetas cortas a juego y
mocasines de terciopelo. Bu-
fandas de rayas y mantones
trenzados de piel confieren al
hombre un aire juvenil.

Lalinea de Gianfranco Fe-
1ré propone un hombre joven
natural y vanguardista, en-
vuelto en bufandas largas,
mantones de piel y cuero, jer-
sey de cuello vuelto abrocha-
do con botén o suelto, con
mezcla de lanay piel con for-
mas arquitectonicas. R. s.

JORGE PARIS

EN CASI TODAS LAS ESPECIALIDADES MEDICAS

Traumatologia - Se utiliza
para tratar lesiones de
columna, contracturas,
fracturas, esguinces...

Ortopedia > Pre y

posoperatorios, amputa-
ciones, lesiones 6seas y

musculares.

Reumatologia - Fibro-
mialgia, artritis, tendinitis,
lumbalgias, cidtica, etc.

Ginecologia - Reeducacion del suelo pélvico, incontinencia
urinaria, episiotomia y posparto, entre otras cosas.

Cardiovascular - Varices, flebitis, hipertension arterial, etc.

Respiratorio - Bronquitis, asma, insuficiencia respiratoria...

Dermatologia - Cicatrices, mejora de la circulacion, etc.

Modelo de Armani.

ARCHIVO

CONTROLAN
MEJOR EL
HAMBRE

Loshombres controlan me-
jor el hambre que las muje-
res, seglin el Laboratorio de
Brookhaven en Upton
(EEUU). Los cientificos, di-
rigidos por Gene-JackWang,
realizaron dos experimentos
en los que 23 sujetos sanos
ayunaban 17 horas y des-
pués se centraban en su co-
mida favorita o utilizaban
la inhibicién cognitiva para
suprimir los pensamientos
sobre elhambre y comer. v.c.

AL HABLA CON...
M.2 JESUS N
Alava '
PSICOLOGA

i
www.mariajesusalavareyes.com

Quiero a mi pareja.
Llevamos 4 aiios juntos,
nos lo pasamos bien,
pero discutimos mucho
con el tema de los
gastos. El tiene un
agujero en el bolsillo:
compra sin cabezay es
un caprichoso. Andamos
todos los meses pillados,
y a quien le toca dar la
cara es a mi. Soy yo
quien pide el dinero

a mis padres. ¢Como
puedo convencerle para
que cambie? B Tu
pareja tiene un hébito
que no resulta facil
cambiar, sobre todo si
td sigues actuando
como lo estds hacien-
do. Silo analizas, eres
td quien dala caray
salva la situacion.
Conseguiras que
cambie cuando sea él
quien tenga que
afrontar las consecuen-
cias que provoca. A
partir de ahora, el dia 1
cogerds todo el dinero
que necesitéis para
hacer frente a los gastos
mensuales. Romperéis
las tarjetas que tengdis
y ti no volverds a pedir
un euro a tus padres.

Tenemos una hija muy
responsable. Siempre ha
ido bien en los estudios,
pero este afio comenzé
la universidad y esta
angustiada. Ayer fue a
un examen y se tuvo que
marchar porque se
mareaba. Hoy esta
llorando todo el dia. Dice
que con ese estado de
nervios no sera capaz
de aprobar nada.

De repente, se ve un
desastre y quiere dejar
los estudios. éCémo la
podemos ayudar? B En
su caso necesitan ir
répidamente a un
psicdlogo, pues su hija
estd bloqueada por la
ansiedad. Cada dia que
pase se va a sentir mas
inseguray con mds
ganas de tirar la toalla.
El psicé6logo le ensena-
rd a controlar esos
estados de ansiedad
provocados por un
miedo irracional

que, en estos momen-
tos, la desborda. No
obstante, el prondstico
es muy bueno, en
pocas sesiones
conseguira que su

hija recupere la
seguridad y rinda con
normalidad.
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EL CORTE DE
PELO QUE MEJOR
LE VAATU CARA

Para que no te lleves un berrinche tras
pasar por la peluqueria, te damos unos
cuantos consejos que nunca fallan

SOLEDAD VEGA
20 MINUTOS

Todos los cortes de pelo pue-
den adaptarse alos diferentes
tipos de rostro. Existen reglas
alahorade dar formaal cabe-
llo, dependiendo de las fac-
ciones, laforma del 6valoy
la textura del pelo, pero esas
normas pueden adaptarse
para aunar el estilo de cada
persona con el corte de pelo
que mds nos favorezca.

Volumen para estilizar - Para
lograr un estilizamiento del
rostro se aportard volumen en
la parte superior de la cabe-
za o en la coronilla, como en
el recogido alto como el de
Drew Barrymore. También
puede optarse por un cabe-
llo corto y descargado en ca-

pas.Aestetipode carasnoles
suelen quedar bien las medias
melenas ni los flequillos rec-
tos ni cuadrados.

ROSTRO CUADRADO

Suavizar las formas - Se pue-
de optar por un pelo largo y
descargado, dejando a un la-
dolos cortes geométricosylas
medias melenas, pues éstas
endurecen las facciones. Es
mejor aligerar el cabello con
capas, las mds cortas alaaltu-
radelamandibula. Los flequi-
llos largos también pueden
ser grandes aliados. Cameron
Diaz o Sandra Bullock cono-
cen bien la anatomia de su
rostro.

ROSTRO PEQUENO

Despejar la cara - Los 6valos
pequeios, en forma de dia-

SALUD

La mayoria de los
hombres seran
estériles dentro
de tres décadas

«Enmenos de 60 afios, todos
los espermatozoides perde-
ran su capacidad de fecun-
dar si se sigue con la tenden-
cia actual». Esla alerta sobre
la esterilidad que halanzado
el Instituto de Reproduccion
Cefer enla celebracion delos
30 afios del primer banco de
semen de Espafia.

En tres décadas, «lamedia
de espermatozoides vélidos
paralafecundacién haido
amenosyhapasado del 63 al
42%», ha justificado el res-
ponsable del laboratorio del
instituto de Cefer, Fernando
Marina.

Hay varias causas que lo
explican. «La principal es la
transmision de sustancias
estrégenas de lamadre al hi-
jo durante el embarazo», afir-
ma el director de Cefer, Si-
moén Marina, que «afectaala
formacion de los testiculos
y la produccién del semen»,
justifica.

Liv Tyler lleva un
flequillo recto y largo
que favorece a su forma
de cara. ARCHIVO

mante o corazon, tienen
la parte inferior mds estre-
cha. En estos casos se sue-
le optar por cabellos cor-
tos que dejen despejado
el rostro. Michelle Pfeiffer

Si tienes la cara de Liv...

En los rostros alargados, la meta sera acortar las faccio-
nes. Para ello se buscaran cortes que enmarquen la cara, co-
mo flequillos cuadrados. Un 6valo de este tipo también agra-

suele lucir melenas cor- dece las melenas, aunque no excesivamente largas y sin ca- Otros factores también in-
tas, ya que tiene un pas. Los cortes geométricos también resultan favorecedores,  Bill\yS iRl rlulEN el o lIHE: 111 o
rostro pequefio y fi- igual que las medias melenas. Liv Tyler luce en laimagen un que son reversibles: fumar,
no. flequillo largo y recto. no comer fruta, abusar de los

fritos, respirar aire contami-
nado. v.c.

Cuidate y disfruta con las nuevas
Cremas de colores Knorr.

Deliciosas recetas con ingredientes 100% naturales de un mismo
color. Hoy Crema Blanca, una combinacién de esparragos
y coliflor con un toque de nuez moscada, fuente natural de
Vitamina E que ayuda a mantener las defensas naturales del
organismo. Prueba también nuestras cremas Verde® y Naranjo**

CEICIE: crema, un COlOI'. CEIC'E.‘ crema, un |}EﬂE{iCiO para tu SEIlUd

® Crema Verde, rica an hbro g cantribuys

ol de betacarstens gue ayuc

** Crema Maranja, fhuente notu
saiw il|. ||':|.
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NOAPIO
PARA JOVENCITAS

Elio Berhanyer prepara su desfile en Cibeles Madrid Fashion Week, donde mostrara '_’?

DAREK:

1,90 METROS _
DE PERFECCION
FISICA. 25

20MINUTOS.ES,

«una coleccion clasica paramujeres hechas». El veterano disenador ha compartido
con 20 minutosla sesion de pruebas de maquillaje para la pasarela. raoueLc.orero

us creaciones estdn des-

tinadas a «mujeres he-
chas, que saben lo que quie-
ren». Hacedor de elegancia
por antonomasia, Elio
Berhanyer (Cérdoba, 1929)
ultima los preparativos pa-
ra mostrar, el préximo lu-
nes, su nueva coleccion en
la Cibeles Madrid Fashion
Week.

La veterania es un grado,
pero no eximente, y el dise-
fnador debe supervisar la
puesta en marcha del engra-
naje que posibilitard el des-
file. Asilo cree Berhanyer,
que decidié adelantar sus
pruebas de maquillaje antes
que delegar responsabilida-
des cuando supo que éstas
coincidirian con un viaje
que tenia previsto realizar
asu tierra natal.

Tal vez porque
es un habitual de
Cibeles, donde es-
téd presente desde
1994, se mostro se-
reno durante la se-
sién.Y entre loasy
reprobaciones-las
menos- a los esti-
listas, tuvo tiempo
para hablarnos de
las prendas que
ensefiard por pri-
mera vez sobre la mds im-
portante pasarela madrilefia
dentro de siete dias.

«Sélo naturales»

Fiel a sus principios, enla se-
mana delamoda de Madrid,
Elio Berhanyer exhibird «una
coleccion cldsica» cuyas pie-
zas se han confeccionado en

Elio Berhanyer
observa, complacido, el
resultado de la sesion
de pruebas de
maquillaje para su
desfile en Cibeles.
FOTOS: JORGE PARIS
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El 20 de febrero

comienza la Semana
de la Moda de Madrid.
SIGUELAEN...

20minutos

LABIOS ATREVIDOS. Las modelos que luzcan las creaciones de Elio Berhanyer enla pasarela Cibeles llevaran
los ojos maquillados en colores oscuros, «muy marcados». Los labios, que el disefiador solia dejar sin pintar, iran por primera
vez de rojos y fucsias. Por décimo afio, la firma L'Oreal sera maquilladora oficial de la semana de la moda madrilefia.

lanas, terciopelos, gasas, se-
das... Sélo se han empleado
materiales naturales, «sin
acrilicos», se apresura a enfa-
tizar el modisto mientras su
rostro adopta un gesto con el

que parece afiadir «como no
podria ser de otra maneran.

Se verdn también pieles,
zorros, visones y fayas en to-
nos rojos o blancos combi-
nados con negros. Paralano-

che, el creador ha anadido
elmalvay el gris perla, y para
el coctel ha apostado por
«muchisimas plumas».
Alos trajes de dos piezas
femeninos, que llevan tanto

faldas como pantalones, se
han incorporado capelinas
muy cortas «que se pueden
quitar». En algunas salidas,
por otra parte, se apreciara
«un aire eclesidstico» confe-
rido en parte por boinasy
sombreros.

Estos disefios para vestir
a la mujer en la préxima
temporada de otofo/invier-
no se mostrardn mientras se
escuchan piezas de 6pera
interpretadas por Maria Ca-
llas y Luciano Pavarotti. An-
tes, se habrd podido verla
coleccién masculina. Para
ella, Berhanyer se ha permi-
tido una licencia y ha elegi-
do musica «m4ds rockera».

i MADRID! +

m

madrid

N° de personas empadronadas

Medio siglo
vistiendo

«Tal vez ésta sea la iltima co-
leccién que haga», dijo, medio
en broma, Elio Berhanyer. Sus
colaboradores no parecieron
tomarselo demasiado en se-
rio, tal vez porque su buen as-
pecto fisico y lucidez mental
parecen desacreditar, en ese
sentido, al diseiiador. Por aho-
ra, el medio siglo que lleva
presentando colecciones se
recoge en la exposicion Elio
Berhanyer, 50 aiios de moda
espaiiola, que se exhibe en el
Museo del Traje de Madrid.

agencia tributaria

TASA POR PRESTACION DEL SERVICIO
DE GESTION DE RESIDUOS URBANOS

Limite de los ingresos integros en 2008 de todos los empadronados en la vivienda

REDUCCION DEL 100% EN LA CUOTA RESPECTO DE SU VIVIENDA HABITUAL PARA PARADOS, PENSIONISTAS,ASALARIADOS O AUTONOMOS,
QUE CUMPLAN LOS SIGUIENTES REQUISITOS:

Dela2 744336 €
De3a4 9.304,20 €
Mas de 4 12.405,60 €

Plazo de la solicitud: del | de enero al 30 de abril de 2009 / Mas informacion en www.munimadrid.es y en el teléfono 010 -Lineamadrid-
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El regreso del genio grunon
El que fuera lider de The Smiths, Morrisey, vuelve a la actualidad con su
décimo disco en solitario tras separarse del grupo que le dio la fama

MIRENTXU MARINO
20 MINUTOS

Su fama de grufién le prece-
de.Y ahora que sus sienes lu-
cen plateadas y un gesto
conspicuo de ilustre cin-
cuentén asoma en su rostro
impone todavia mas.

Morrissey, el defensor de
los animales, el que coque-
te6 con Eurovision, el que
amaga con retirarse cada
vez que habla, saca nuevo
disco. Hoy se publica Years
of Refusal (Polydor), su dé-
cimo trabajo desde que cor-
t6 con los venerados The
Smiths y una continuacién
del exitoso Ringleader of
The Tormentors.

No hace demasiado
tiempo tuvimos en la ma-
no un recopilatorio de los
de Manchester, asi como
otro Greatest Hits de este so-
litario hijo de irlandeses que
vivié una infancia cantando
subido «a la mesa de la coci-
na». ;Ha vuelto la euforia?
Puede; y a unas divertidas
fotos recientes podemos re-
mitirnos.

Para lanzar comercial-
mente el single de adelanto,
I'm Throwing My Arms
Around Paris, Morrissey y su
banda decidieron quedarse
en cuerosy tapar sus ver-

r 2 T

e Vi el

‘“’H‘m‘ I3 =

& —

V.
.

El britanico Morrisey y la mexicana Ximena Sarifiana.

Corcobado, Ximena Sariiana...

El de Morrisey no es el tinico lanzamiento discografico de la
semana. Ximena Sariiiana es la altima sensacién de México.
Su primer disco, Mediocre (Warner), contiene un puiiado de can-
ciones de pop elegante. El poeta, escritor y miisico aleman de ori-
gen espaiiol Javier Corcobado lanza su tiltimo trabajo, A nadie
(PIAS). Los catalanes Pastora lanzan un album con remixes de
sus éxitos mas sonados. Silvia Superstar, ex cantante de Killer
Barbies, se estrena en solitario con un disco homénimo (PIAS). Y
el recopilatorio Heroes (EMI) reiine a algunos de los artistas ac-
tuales mas punteros, que han versionado éxitos de miisicos
de generaciones anteriores con un fin benéfico. Asi, Franz
Ferdinand desgranan Call Me, de Blondie; TV On The Radio, He-
roes, de David Bowie; Beck, Leopard-Skin Pill-Box Hat, de Bob
Dylan... Los beneficios del disco se destinaran a la proteccion
de los niiios que sufren las consecuencias de la guerra.

glienzas con vinilos. En la
portada de Years of Refusal,
ademads, aparece desafiante
sosteniendo a un nifo.
Atormentado -y mucho-,
pero listo.

Eldisco, ultimado en Los
Angeles con el productor Je-
rry Finn, contiene muchas
guitarras y doce canciones,
algunas de las cuales ya fue-
ron ensefladas en directos
previos. Pero la verdadera
gira de este monstruo brita-
nico de la escena comen-
zard en mayo, coincidiendo
con su aniversario. El del
medio siglo.

FOTOS: UNIVERSAL / WARNER

«Vital», «brillante», «se
ha descubierto a si mis-
mo». Son algunas de las
primeras impresiones de
los expertos que pudieron
escuchar el disco por pri-
mera vez. El caso es que,
mads alld de sureconocible
y ya madura voz, el genio
que compuso There Is a
Light That Never Goes Out
sigue dando guerra.

(= 20minutos.es

Discos, conciertos... Entérate de
todo lo que se mueve en el mun-
do de la miisica en nuestra web.

Mas de
1.500
oficinas

o5 Ecuikr 5K CF R-E307K179 - Cva. del hrenal o Lacmags, o, 703 Uscraor (Mabiizal

Vinjes: Faicin, SALLC

www.viajesecuador.com 902 100 211

Ahora si... Este es

i UIENTLICHO

Mayor oferta. 35.000 plazas a la venta Mias tranquilidad. Ahora también 2x1

Més opciones. 63 destinos diferentes :':"‘““: ‘“25‘1’9““' de viaje
emas... 2x1 en:

Més comodidad. 15 aeropuertos de salida = Rl o e

Mas garantia. Los mejores profesionales - Cruceros

6 dias: Espafia 10,40€ y Europa 26,50€. 10 dias: Besto mundo 66€. Acompafante gratis.
Plazas limitadas. Consulta

&% ECuADOR

dos viajes al precio de uno
Busca, comparay...

Sdlo si compras hasta el 22 de Febrero,
para viajar en Mayo y Junio de 2009

AUTENTICO & POR QUE?

condiciones de asta promocidn.

www.halconviajes.com 902 300 600
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Plan Renove

M SEGUNDOS
EU SEGUND

«La Berlinale,
una escalera
al futuro»

La cineasta Claudia
Llosa, ganadora del
Oso de Oro delaBerli-
nale con La teta asus-
tada, acudié cons-
ciente de que es una
«escalera al futuro pa-
ra el cine peruano»,
una cinematografia
que debuté asi en la
seccién a competicion
ylo hizo utilizando el
quechua. Llosa califi-
c6 el filme como «un
maravilloso mestizaje
con Espafia».

Los Oscars, sin
Peter Gabriel

El britanico, candida-
to al Oscar ala Mejor
Cancién Original, no
actuard enlagala, el
22 de febrero, porque
no le dan el tiempo
suficiente.

Censuraa

Romy Schneider
Una novela sobre la
actriz podrd distribuir-
se s6lo sin los pasajes
en los que se sugiere
unarelacion de suma-
dre con los nazis.

*
* ****

de acristalamientos de ventanas en viviendas

Es ia de &Ahorro v Eficiencia W]

ifia (PAEA4) Plan de Accitn 2 12

CambiesUs cristalesyylahorresdineroyenergia’

La Comunidad de Madrid subvenciona la sustitucion de los cristales

de sus ventanas:

@ Con 24 € por cada m? de doble acristalamiento
de aislamiento térmico reforzado instalado.

Beneficiese con este Plan Renove de las ventajas del doble acristalamiento con vidrio
bajo emisivo gue le proporcionara un aislamiento térmico imposible de conseguir con un
doble acristalamiento normal

AHORRO
d42% - 49%

|
CRISTAL SIMPLE
U=57Wm . K
AHORRO
24% - 60%:

ACEISTALABIENTO

AHORRO
‘ 61% - 77%

Dame ouaLl
ACRISTALAMENIT AT

Us33-29Wm' . K U=s22-13Wim' . K

Madind Ahorra con Enengla

Contacte con un Instalador de Acristalamientos
adherido al Plan e inférmese sobre las ayudas en:

=4

iy AGC o,

CANTHAS Glass

ﬁlll'l.l

www.cambiatuscristales.com
J  Tel: 91 576 56 26
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Tratamientos personalizados para hombres y mujeres

Tienes 7 dias para
salvar tu cabello

GRATIS

Consulta, examen

y diagnostico del cabello
+ 3 sesiones de tratamiento profesional.

Tienes 7 dias para poner tu problema capilar en las
manos expertas de los profesionales de Svenson, lideres
en avanzadas técnicas capilares.

Durante toda la semana, nuestros profesionales estaran
a tu servicio para examinar tu cabello y, ademas, tendras
la oportunidad de probar 3 sesiones del tratamiento que
mas se adecue a tu disfuncién capilar, totalmente gratis
y sin compromiso.

Caspa, cabello fragil, coronilla despoblada, entradas...
Sea cual sea tu problema y al primer indicio, ven, tenemos
una solucion a tu medida:

A.P.S.: 3070028/RMU-colegiado N° 30/3.363

» Tratamientos contra la caspa, grasa y caida excesiva.

* Microinjertos para recuperar tu propio cabello,
realizados en nuestra Clinica de Microcirugia Capilar.

* Nuevos y exclusivos Sistemas HAIR & HAIRs de
Integracion de cabellos naturales sin cirugia, para
calvicies avanzadas o falta de volumen.

R.RS.: 92/06

Tratamientos personalizados. No pierdas mas tiempo y llamanos.

Utilizando ultima tecnologia, como el laser o la ozonoterapia.

Oxigenacion, disminucion de la grasa y reactivacion del
riego sanguineo en el cuero cabelludo.

Tanto para hombres como para mujeres.

Lider en soluciones capilares

CENTROS EN EUROPA: ESPANA - ALEMANIA - PORTUGAL - SUIZA - ITALIA

CENTROS EN ESPANA: ALICANTE - ALMERIA - BADAJOZ « BARCELONA « BILBAO « CASTELLON + CORDOBA « GIJON - GRANADA
JEREZ + LA CORURNA « LAS PALMAS « LOGRONO + MADRID « MALAGA - MALLORCA - MURCIA « OVIEDO » PAMPLONA « SAN SEBASTIAN
SANTANDER « SEVILLA - TARRAGONA « TENERIFE « VALENCIA « VALLADOLID « VIGO « VITORIA - ZARAGOZA
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Maruja Torres «Es una
idiotez eso de que los
viejos lo sabemos todo»

Ganadora del Nadal
por ‘Esperadme en
elcielo’ (Debate), la
periodista reflexio-
na en la obra sobre
dos temas capita-
les: vejez y muerte

PAULA ARENAS
20 MINUTOS

La periodistay escritora Ma-
ruja Torres acaba de ganar el
Premio Nadal con una obra
protagonizada por Terenci
Moix, Manuel Vazquez Mon-
talbany ella misma. Un ho-
menaje a sus dos amigos y
una catarsis personal.
Sile dicen hace 20 afios que
le iban a dar el Nadal...
Entonces estaba yo muy lejos
deesto... Para ganar este pre-
mio se tenfa que dar esta
obra, y para ello han tenido
que morir Terenci Moixy Ma-
nuel Vazquez Montalbdn. Sin
ellos, este libro no seria posi-
ble. Eso si, cuando me pre-
senté a este premio, me dije:
«Sinolo gano, entonces es
que no hay justicia».

ANUNCIOS BREVES

En la vejez hay

que desapren-
der muchas cosas.
La falsa serenidad
es una de ellas>»

:Un buen final para un mal
comienzo?

Si, porque todo esto que em-
pezo6 con la muerte de mis

B &
Maruja Torres (Barcelona, 1943), veterana pe-

riodista, logré antes del Nadal el Premio Plane-
ta. Fue en el afio 2000 por Mientras vivimos.

dos amigos ha terminado
con un éxito... agridulce.
Aunque la verdad es que da-
ria este premio y mi carrera
entera porque ellos siguieran
viviendo.

sAsieslavida?

Pues si, esto es vivir. Y hay
que aprender a desprender-
se, no se puede vivir agarra-
do ala maleta de otro.
Reflexiona con cierta dure-
za sobre la edad madura, y

ademads a través de su pro-
pio personaje...

Es que hubo un momento,
tras la muerte de Terenciy
Manuel, que empez6 a ma-
durarse miregreso alamujer
que fuiy que se arriesgaba.
Ahora sé que tengo que vi-
vir y aprovechar mi vida.
;Tan paralizada le dejaron
sus muertes?

Me quedé como ciandtica.
Estaba totalmente recubier-
ta de una capa parano sufrir.
Tenia esa falsa serenidad que
habia aprendido en lamadu-
rez. Ahora sé que en la vejez
hay que desaprender mu-
chas cosas, y esa falsa sereni-
dad es una de ellas. Es una
idiotez eso de que los viejos
lo sabemos todo.

;Cudl es la peor manera de
envejecer?

De golpe. Darte cuenta de
pronto de que estds sitiada
y ya ni siquiera respondes a
los cafionazos.

Dice en el libro: «<Nada ale-
gra tanto el ego de una mu-
jer como reconocer las fla-
quezas de los hombres»...
Eslaverdad.Y ademds nos
lanzamos como tiburonas
en cuanto les pillamos una
flaqueza.

En esta obra se mueve en-
tre la amarguray la alegria,
pero ;dénde estd en estos
momentos Maruja Torres?
Luchando para no ser una
vieja amarga. No quiero ser
como Bette Davis, triunfan-
te pero sola. Yo estoy absolu-
tamente comprometida con
la vida.

«El clitoris reacciona
con las novedades»

Hay tantas terminaciones nerviosas en este
drgano femenino que deja de responder ante
estimulos ya conocidos o habituales

uiero que me des algiin consejo para hacerle algo

divertido a mi chica. Le encanta el cunnilingus y a mi

también. m Si te gusta el cunnilingus, te propongo
algo nuevo. Ya sabes que lo primero que aprendemos son
las letras y los niimeros. Pues aquilo mismo: vas a
empezar escribiendo con la lengua sobre el clitoris un
mensaje. Lo bueno de este ejercicio es que en el clitoris
hay tantas terminaciones nerviosas que cada vez que
haces algo sorprendente reaccionan, pero cuando lo que
haces es ya conocido dejan de reaccionar. Utiliza la punta
de lalengua para dibujar un «8» alrededor del clitoris sin
tocarlo. Cuantas mds veces y mds rdpido, mejor. La
proxima vez inténtalo con una letra o con otro ntimero,
no te repitas.

CONSULTORIO Mi chico dice que no

sexolo’gico le gusta ponerse el
preservativo porque

PILAR le quita sensibilidad.

Cristobal Yo no quiero tomar la

La sexdloga contesta pl'Idora. t'.Qllé

avuestras dudas sobre sexo podemos hacer? m Si

no quiere ponerse el
preservativo, prohibele la penetraciéon. Me parece
extremadamente egoista por su parte. ;Qué dirfas de un
cirujano que prefiriera contagiarte todo tipo de gérmenes
porque los guantes le quitan sensibilidad y prefiere no
ponérselos? Sé fuerte y no se lo consientas.

Me hice la circuncision porque tenia fimosis y me ha
quedado una cicatriz horrible. ¢Qué puedo hacer? m Creo
que lo primero es consultar con otro médico para que te
diga sila cicatriz es normal o ha habido algtin tipo de
negligencia (si esto es asi, busca un cirujano de estética'y
pon una denuncia a la persona que te hizo la operacion).

MAS PREGUNTASY SUS RESPUESTAS, EN... 20minutos.es

Para anunciarse en esta seccion dirijase a su agencia habitual 0 a nuestro fax: 917 015 671 Anuncio normal | 2,82 € palabra | Destacado | 345 € palabra (mini-
en horario de 9.30 a 13.30 horas, de lunes a viernes, y con 48 horas de antelacion

Inmobiliaria
Alquiler
1100 Pisos

APARTAMENTO, 380 euros. @
91.431.29.03.

PISO0, 460 euros. 7 91.431.28.97.

TRES  dormitorios, 5906, &
91.543.10.54.
APARTAMENTO 3%t =
91.543.51.34.

PUENTE Vallecas, 2 dormitorios. 750.
T 91.545.14.85.

1105 Apartamentos

PASEQ Extremadura. Apartamento loft.
Nuevo. Bien comunicado. 700. =
609.10.16.21.

APARTAMENTOS amueblados: Te-
tudn, Carabanchel, Vallecas, Latina. 540
euros. Directamente propiedad. &
664.293.541.

Trabajo
4010 Ofertas

EMPRESA estudios mercado
precisa: Personas con esclerosis
mlltiple, para entrevista teleféni-
ca de 20 minutos, remunerada.

No son ventas. Interesados
llamar: 93 207 01 52

MULTINACIONAL HORTEAMERICANA

BUSCA 100
PERSONAS

Varios puestos
‘Formacion continua
|Entre 18 y 45 afios)

+ INCORPORACION
INMEDIATA

+ VALORABLE VEHICULO
PROPIO

+ BUENA PRESENCIA

Concierta tu entrevista

BUSCAMOS matrimonios, internas, ex-
ternas. & 660.173.533,

CHICAS,

anuncios television: 7 91.544.99.05.
“NINOS,

nifias, bebes”. Agencia modelos infantiles.
Television: 7 91.550.17.94.
CHICAS

quapas television: 7 91.543.13.78.
WWW.MUCHOSINGRES0S.COM
= 91.101.62.11.

GUAPAS, atractivas: Television, fotogra-
fia. T 628.59.90.53.

EMPRESA multinacional estudio de
mercado solicita: Entrevistadores telefoni-
€0s con experiencia para distintos turnos.
Llamar mananas. Puri. & 91.432.98.25.
MULTINACIONAL americana: No im-
porta edad, nacionalidad, ni experiencia
previa. T 638.424.444, www.ingresosex-
fras.net

¢BUSCAS trabajo? Nueva seleccion pa-
ra Endesa. No necesaria experiencia. Des-
de 1200 € =& 91.331.09.05-
658.988.608.

PELUQUERIA de sefioras, necesita:
Ayudante y oficial. Alberto Alcacer, 47, pri-
mero A (metro Colombia). &
91.345.43.59.

"l QU ro
MOl e |

az [t
. migguie fa flocbo
e 14510707
faxs143 18999

Ad?'llt;lr:iua:‘.l=l barr

EMPRESA INSTALADORA DE
PiSCINAS Y BALNEARIOS
NECESITA
OFICIAL INSTALADOR DE PISCINAS

. ZONA SUR DE MADRID
. NACIONALIDAD ESPANOLA

. EXPERIENCIA MINIMA 4 ANOS
. CARNET B-1

. CONTRATO LABORAL Y S.SOCIAL
INTERESADOS LLAMAR AL

619 007 493

ATENCION
SELECCIONAMOS

80 PERSONAS

* Jomada 1/2 y completa
* Enire 18 - 45 afos

* Valorable B-1

* 1.500 €imes

1000. INMOBILIARIA. Ventas. 1005. Pisos. 1010.
Apartamentos. 1015. Chalés. 1020. Solares. 1025.
Oficinas. 1030. Terrenos. 1035. Plazas de gara-
je. 1040. Rustica. 1045. Otros. Compras. 1050.
Pisos. 1055. Apartamentos. 1060. Chalés. 1065.
Solares. 1070. Oficinas. 1075. Terrenos. 1080. Pla-
zas de garaje. 1085. Rustica. 1090. Otros. Alqui-
ler. 1100. Pisos. 1105. Apartamentos. 1110. Cha-
1és.1115. Solares. 1120. Oficinas. 1125. Terrenos.
1130. Plazas de garaje. 1135. Rustica. 1140. Otros.
2000. VACACIONES. Inmobiliarias playa. 2005.
Venta. 2010. Compra. 2015. Alquiler. Inmobilia-
rias Sierra. 2020. Venta. 2025. Compra. 2030. Al-
quiler. 3000. MOTOR Automéviles. 3005. Venta.
3010. Compra. 3015. Alquiler. 3020. Ocasién. Mo-

tos. 3025. Venta. 3030. Compra. 3035. Alquiler.
3040. Ocasion. V. Industriales. 3045. Venta. 3050.
Compra. 3055. Alquiler. 3060. Ocasién. Carava-
nas. 3065. Venta. 3070. Compra. 3075. Alquiler.
3080. Ocasion. Nautica. 3085. Venta. 3090. Com-
pra. 3095. Alquiler. 3100. Ocasion. Reparaciones.
3105. Reparaciones varias. 4000. Trabajo. 4010.
Ofertas. 4020. Demandas. 5000. Ensefianza. 5005.
Idiomas. 5010. Secretariado. 5015. Oposicio-
nes. 5020. Informatica. 5025. Peluqueria. 5030.
Academias. 5035. Otros.7000. SERVICIOS. 7005.
Detectives. 7010. Asesorias y Gestorias. 7015.
Transportes. 7020. Consultas Médicas. 7022. Psi-
cologia. 7025. Imprentas. 7030. Traducciones.
7035. Salud / Belleza. 7040. Reparaciones. 7045.

mo admitido tres palabras) | Médulo 20 palabras | 62,50 € | Modulo
40 palabras | 116,25 € | Modulo intercalado | 150 €.

Ensefianza

5010 Empleo

5010 Empleo

AEROPUERTOS

incorporan personal

- Agente senalero

- Atencion al pasajero
= Aux, Admimstrativo
« Dperari v

INGRES0S ENTRE
1.500 y 2.500 €mes

IMPACTAN

1 (7 e
913017381 |DTRE o ysene

¢ TIENES tu futuro en el aire? Hazte aza-
fata de vuelo. Trabajo garantizado. &

91.556.53.89.

ENCUENTRA TRABAJO
EN UN SECTOR CON FUTURO

Inst |Ia?d°re(3

5035 Otros

[U1(13H{1 Y Lobato Maillo

TU TEORICO

EN 4 DIAS

bl 91463 73 81 cALLE HIGUERAS 33
inere;la sgrva es Servicios ECONOMICOS =]

ttérr'lzh-!ntn.]

u i 7095 Traspasos

Prosperidad.

TRASPASO: Cerveceria funcionando.
616.238.357. Luisa.

699.346.799-

Otras

Reformas. 7050. Albaiiileria. 7052. Fontaneria.
7053. Persianistas. 7055. Carpinteria. 7060. Pin-
tura. 7065. Electricidad. 7075. Cristaleria. 7076.
Jardineria. 7077. Cerrajerias. 7080. Decoracion.
7085. Limpieza y mantenimiento. 7090. Mudan-
zas. 7095. Traspasos. 7100. Empresas. 7105. Ne-
gocios. 8000. OTRAS SECCIONES. 8005. Agencias
matrimoniales. 8010. Animales. 8015. Filatelia /
Numismatica. 8020. Financieros. 8025. Judicia-
les. 8030. Préstamos. 8035. Créditos / Hipotecas.
8040. Pérdidas. 8045. Libros. 8050. Astrologia.
8055. Futurologia. 8060. Tarot. 8065. Antigtieda-
des. 8070. Ventas Ocasion. 8075. Instrumentos
musicales. 8080. Muebles. 8085. Ordenadores.
8090. Ocio. 8095. Amistad. 8100. Otros.

=i
Wit omes I

inukos|

RECEPCION

DE AMNUNCIOS

8030 Préstamos

8035 Créditos/ Hipotecas
iiiDINEROI!

TAROT
806.466.964.1.16.

sentimental  Mara. &

Urgente. Personales, hip ios. &
91.521.34.32.

¢NECESITA dinero urgente con hipote-
ca? Lldmenos. Finanzas Roda. &
91.531.04.90- 654.369.440.

DINERO urgente. Cancelacion de embar-
gos. 2. hipotecas. & 678.465.620-
91.849.90.31.

8055 Futurologia

SILVIA Montsoler. Vidente natural. Si
buscas a uma profesional. =
806.401.280. (Méx. 1,51).

VIDENTE desde nifia. 7 913.264.901.
KARMELA. Ayuda y guia personal. =
806.484.123. (Mdx. 1,51).

AGATHA: Vidente- médium. =
806.41.61.66. Méximo: 1,51.

BRUJA experta en todas las magias. Po-
tentes amarres infalibles. 2 678.367.791.
ANGELICA: Un tarot diferente. =
806.556.998.1.16.

PROFESOR Fofana, 45 afios
de experiencia profesional.
Soluciona todos tus
_problemas de amor, trabajo,
impotencia sexual. Facilidades
de pago. 91 369 22 25

AESTRO HADJI
ZEINDS EFEIRl:N I.H
g  EXPERIENGH

smn acien
Becuperacion de
parejis, Impatencia
sanid, salud, diners,
frabae, depresidn,.,
L

8095 Amistad

CHAT de amigos. Envia amigos al 7330

PRESTAMOS urgentes, dinero inme-
diato. 7 91.420.11.45.

PRESTAMOS, hipotecas. Contestacion
inmediata. 7 91.590.38.60.

CREDITOS urgentes. Contestacidn en el
acto. & 91.590.38.59

CREDICAR: Dinero rapido garantizado
con vehiculo. T 902.222.911.

¢NECESITAS dinero? Llamame. &
605.261.575.

GABINETE DE VIDENCIA
KARAMBA Y SALIM

45 afios de experiencia avalan al profesor
Karamba, que esta dotado para encontrar una
solucién a sus problemas por dificiles que sean.

FACILIDADES DE PAGO
Ayuda a las recuperaciones de parejas, negocios,
impotencias sexuales, quitar mal de ojo,
depresiones, protecciones. Resultados en una
semana, garantizado.

Recibo todos los
dias de 9 a 20 h.

Metro Plaza
de Espaia

91 547 2212

F'SELECTIVIDAD
 UNED-LOGSE

. Grupos especificos _

ACCESO CICLOS
GRADO SUPERIOR
MANANA O TARDE

BACHILLERATO - ESO,

www.academiadario.com

8005 Ag. Matrimoniales

21308 21728
m.anugdmummnu

B )
A RUNEIDS EN 20 NINUTOS HADRID
An o r

iHABLA EN DIRECTO
CON GENTE COMO TU!

CHICAS - CHICAS - CHICAS - CHICAS - CHICAS

902 190 880

CHICOS - CHICOS - CHICOS - CHICOS - CHICOS

806 288 139
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ARIES TAURO GEMINIS CANCER LEO VIRGO LIBRA ESCORPIO | SAGITARIO | CAPRICOR. | ACUARIO PISCIS
Atrévete a Buscas Cambios en Comienza E Libérate de Saca hacia Es un dia Luna Concéntrate No repitas Los proble- Los tiempos
hacer aquello | ahora una el modo de una nueva todo lo que fuera tus para menguanteen | y envia la errores mas de la son dificiles,
que nunca mayor trabajarode | actitud E no necesitas | dotes de reorganizar- este signo que | energia del pasados al pareja o los pero hay que
has hecho, ya | estabilidad llevar los mental. ; ydeiren anfitrién. te, poner en transformara | amor a todo entregar tu de personas mantenerse
quees en tuvida. Te | negocios. Entierra todo Iy buscadel Seras un orden tu tuimagen tu cuerpo. corazén a allegadas en pie de
tiempo de criticarasati | Podrds crear | lo tragico de A crecimiento o | excelente hogary luego | privaday Siente la quien menos | requeriran de | guerra. «Al
cambiosy de | mismo tanto | nuevas ayery la evolucion organizadory | descansar, publica. Los presenciade | selomerece. | tuayuda.No | maltiempo,
aventuras enlo formas de preparate espiritual. todo lo que asi estaras solteros amigos 'y Las personas | te quedes buena cara»,
que pueden negativo expresar la para nuevos Conéctate hagas listo para lo atraeran familiaentu | conparejase | callado, debes tener
ser apasio- como en lo creatividad e | logrosy contu resultara muy | nuevo que personas que | interior enfrentan a debes pensamien-
nantes. positivo. imaginacion. | victorias. entorno. agradable. llegue. los ayuden. sanandote. una decision. | expresarte. tos positivos.

DARIUSZ MIROSLAW ) Vino a Espaia en pos
de una vida mejor. Fue ‘stripper’y novio de
Ana Obregon. Ahora preparalibro y pelicula

omplexion herculea. 1,90

metros de estatura. Unos 80

kilos de peso. Cadera
apretada. Nalgas miticas. Axilas
limpias, fornidas. Formacién
craneal perfecta. Perfil apolineo,
mirada opalina. Labios pulposos.
Manos viriles, bien acabadas.

Se llama Dariusz Miroslaw, mas
conocido como Darek. Naci6 en
1975 -0 quizé en 1980, su edad es
un secreto— en una ciudad costera
de Polonia. Dicen que, en su pais,
trabajo de socorrista. Que alos 18
cayo seducido por el body fitness
—una combinacién de culturismo y
tonificacion dirigida—y que se
proclamé subcampeon de esa
modalidad. Que obtuvo el titulo de
entrenador fisico profesional, que
present6 un reality show llamado
Sextet—la gente le reconocia por la
calle- y que pasé cuatro meses en
la cércel antes de ser declarado
inocente por un delito de tréfico de
drogas. También cuentan que trat6

de introducirse en el mundo de la
moda, pero fue rechazado: su
constitucion era demasiado
corpulenta para la pasarela.

suelto por Madrid

Hace cuatro afios llegé a Espaiia
en busca de «nuevas experiencias».
Atrés dej6 a su familia, lo tinico que
cree tener «fijo, para siempre», y se
perdié6 por la noche madrilefia. Fue
stripper ocasional y g0go.

El destino le llevo a Ibiza. Alli,
Ana Obregén -bidloga, presenta-
dora, minifaldera, poderosa,
divertida, cincuentona— decidi6
olvidar con él cualquier recato,
entregarse al vértigo que sugerian
sus abdominales, marearse en
montafas rusas de biceps y
compartir con él portadas. La
relacién durd casi dos afnos y dejo
una bella coleccion de caricias y
risas, un futuro prometedor para el
polacoy el odio implacable de la
actriz hacia un muchacho quele
habia vendido «una vida falsa» y un
«amor que no era sincero».

y tierno conquistador

Un dia Darek aparecié en un platé
de television. El seductor implaca-
ble, el mantenido, el caza dotes

Durante unas vacaciones en Mallorca (arriba a la izquierda); en una imagen de la serie Yo soy Bea
(arriba derecha); con Ana Obreg6n, abajo; y en su papel de romano en The Sindone (derecha).

FOTOS: KORPA

Darek confesé hace un aiio sus secretos de belleza: utiliza una crema hi-
dratante facial por la maiiana, otra nutritiva por la noche y también un con-
torno de ojos. Al levantarse toma un complejo vitaminico antes de salir
a correr unos 40 minutos. Su desayuno consiste en batidos de frutas y
cereales. Suele ir al gimnasio 3 dias seguidos o, si aguanta, mas; el cuar-
to se lo toma de descanso. Cuida mucho su alimentacién: come «cocina
sana» y huye de los dulces. La genética hace el resto.

parecia dulce y timido. Desminti6
con delicadeza algunos de los
exabruptos que su ex le habfa
dedicado. No arremeti6 contra ella,
destacé sus virtudes. Nego que le
hubiera sido infiel.

Apenas ha concedido entrevis-
tas excepto para promocionar sus
apariciones en El show de Flowy
en la serie Yo soy Bea.

En éstas, el joven ha dejado
frases cautivadoras: que no es «<nada

ligén»; que no le gusta «estar
expuesto a la prensa», pero cuando
trat6 de evitarlo «ya estaba enamo-
rado de Ana»; que «no importa la
edad, sino las personasy...

Ahora rueda la pelicula
The Sindone, donde interpreta a un
soldado romano, y prepara un libro
sobre deporte. También a Jestis
Lebrero, dueiio de la editorial que
lo publicard, le conquist6: «Es
educado, sencillo y encantador».

|§= Sigue el dia a dia de tus celebrities favoritas en nuestra pagina web. Los videos mas curiosos, fotografias de los personajes que te interesan...

] GOBIERNO
= QP DE ESPANA

ill]6 s

MINISTERIO
DE FOMENTO

Alaris cumple 10 anos.

Ahora 25.000 plazas* disponibles

con un descuento del 4% sobre el precio
de billetes con tarifa general.

Nuevos tiempos
Nuevos trenes

renfe
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CARTELERA COMPLETA DE CINE DETU CIUDAD Y DE OTRAS CAPITALES
PERMANENTEMENTE ACTUALIZADA, A UN CLIC

CONCIERTO » PABLO MILANES

EL INCANSABLE _
TROVADORISLENO

El legendario cantautor presenta su nuevo disco,
‘Regalo), cuyas canciones interpretard junto a clasicos

‘ZONAS DE RIESGO’

EXPOSICIONES

‘El color de los oli-
VOS’ - En esta cin-
ta, Carolina Rivas re-
lata la historia coti-
diana de una familia
palestina que vive ro-
deada por el muro
erigido por Israel en
Cisjordania. @ casa

. P , ¢ . s Arabe: Alcala, 62. Metro:

de su repertorio como ‘Yolanda’ o ‘Yo no te pido’.p.c. | Retir.1530n.eratis.
- |__EXPOSICIONES |
ablar de Pablo Milanés es “Trenes con histo-

ra’ - Se exhiben 300
modelos tnicos, en-
tre maquetas y tre-
nes de juguete, que
permiten repasar la
historia del ferroca-
rril. @ El Corte Inglés:
Plaza del Callao, 2, plan-
ta 82, Metro: Callao.DeL a

hacerlo de uno de los
grandes simbolos de la mu-
sica cubana de los dltimos 30
anos. Nacido en Bayamo, ca-
pital de la provincia de Gran-
ma, hace 65 afos, Milanés ha
publicado mds de una trein-
tena de discos, marcados por
su aire nostdlgico, su marca-
do posicionamiento politico
y suinconfundible voz.
Ahora, el legendario can-

Pablo Milanés acttia hoy
en el Teatro Hdagen-Dazs
Calderon.

FOTO: ARCHIVO

S, de 10 a 22 h; fest., de 11
a 21 h. Entrada libre.

tautor vuelve a nuestro pais Un detalle dela
para presentar las canciones - exposicion (sobre

de su disco mas reciente, Re- iy T estas lineas) y la
galo. En Madrid lo hard por dEES 1 E3 gl 2 videoinstalacion
partida doble, en dos concier- La hermandad (ala
tos en los que, a buen segu- izda.), de José Antonio
10, NO falta?én los clésicosg de | L __E_l = E_H =#._  Hernandez-Diez.
sucancionero comoYolanda, Y Tontxu. ‘En el nombre del padre’ ' [ FOTOS: FUNDACION LA
Para vivir o Yo no te pido. ’ / il I§I CAIXA

El cantautor bilbaino afincado en Madrid Juan Antonio Ipiiia,
mas conocido como Tontxu, actiia hoy en el Café Libertad 8 (Li-

@ Teatro Hiagen-Dazs Calderén:

= ASIVENLOSARTISTAS

Atocha, 18. Metro: Sol, bertad, 8). Lo hace para presentar los temas de su nuevo album,

Tirso de Molina. Hoy y mafana, el autoproducido En el nombre del padre. Su concierto co-

21.30 h. De 28 a 49 euros. menzara a las 21.30 horas y costara 10 euros. Las entradas se MS|CA EL (INCIERTO) MUNDO
www.elcorteingles.es pueden adquirir anticipadas llamando al teléfono 915 321 150. Remix Ensemble Se exhiben en CaixaForum los trabajos con los que 14 ar-

=> El conjunto de con- tistas de diferentes generaciones y procedencias reflejan

temporanea residente su vision de los conflictos actuales. Las obras pertenecen
en la Casa da Musica a la coleccion de arte contemporaneo Fundacién la Caixa.
de Oporto estrena en @@ Paseo del Prado, 36. Metro: Atocha. De L a D, de 10 a 20 h. Gratis.
Espafia Kammersym-

phonie, de Jorge E. L6-
pez. @ Auditorio 400 del

MNCA Reina Sofia: Ronda

de Atocha esg. Argumo-

sa. Metro: Atocha Renfe. LAS ENTRADAS PARA TODOS ESTOS CONCIERTOS YA SE PUEDEN COMPRAR
19.30 h. Gratis. LOS CHICHOS - 28 de marzo.

‘Yadam’ - El com-
positor, productor y
multiinstrumentista
cubano presenta las
canciones de su nue-
vo disco, Confesién,
en las que mezcla so-
nidos del pop y el
funk. @ sala Clamores:
Albuquerque, 14. Metro:
Bilbao. 8 euros.

BUZZCOCKS + CUTE LEPERS
->4demarzo,salaSol. 18 eu-
ros. www.ticketmaster.es
JUDAS PRIEST + MEGADEATH
+TESTAMENT - 15 de marzo.
La Cubierta de Leganés. 48
euros. www.ticketmaster.es
0JOSDEBRUJO - 23 de mar-
zo. Palacio Vistalegre.De 20 a
25 euros. www.ticketmaster.es
LOS SUAVES - 27 de marzo.
LaRiviera (posible cambio).
18 euros. www.ticketmaster.es

La Cubiertade Leganés.De 20
a 38 euros. www.ticketmas-
ter.es Y www.elcorteingles.es

DAVID BYRNE - 27 de abril.
Teatro Lope de Vega.De25a
55 euros. www.entradas.com
FRANZ FERDINAND + MANDO
DIAO - 3 de abril. Palacio de
los Deportes. 35 euros.
www.ticketmaster.esy
www.elcorteingles.es

VIVIENDAS PROTEGIDAS-V.P.PB.
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Plumas que son
como catanas

La literatura de
Amélie Nothomb es
al paladar literario lo
que el sushi al
sensorial: o lo adoras
o se te atraganta.
Caustica, brutal, fria
y siempre irénica, su
don para diseccionar
emociones de una
forma tan aséptica
como demoledora

de sus ficciones con
la precision de la
afiladisima hoja de la
catana de un
samurai. Y sialo que
se pone la escritora
belga es a novelar
material autobiogra-
fico, no hay amelie-
nothombiano que no
caiga total y
absolutamente

LAZONA
CRITICA

LIBROS
£4

v

SONIA RUEDA

amén de algun que
otro lector despreve-
nido que enganche
por el camino. Por
eso, Ni de Eva ni de
Addn (Anagrama, 15

revista C
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defrauda, sino que
cautiva de principio
afin.Enella,
Nothomb novela su
regreso al Japén que
la vio nacer y que
abandoné veinte
anos atras para
reencontrarse con un
paisaje, unas
costumbres y una
gastronomia a los
que auln permanece
unida emocional-
mente, pero de los
que la separa el
idioma. Para

barrera lingiistica
decide dar clases
particulares aun
joven nip6n, con el
que iniciard una
inesperada e intensa
relacion amorosa
que le abrira las
puertas al pais del
sol naciente.
Divertida, emotiva y
apasionada pero, eso
si, intensa, y amarga,
como un trago de
sake tibio.

Y marniana, DVD,

atraviesa cada una

LOS MAS VENDIDOS*.

*DEL 9 AL 15 DE FEBRERO DE 2009

rendido a sus pies,

euros) no sélo no

pulverizar esa

por Rubén Ruiz

1 “La crisis ninja’ (L. Abadia). 2 ‘Luna nueva’ (Stephanie Meyer). 3 ‘Tengo ganas de ti’ (F. Moccia). 4 ‘La chica que sofiaba con una

caja de cerillas...’ (S. Larsson). 5 ‘Eclipse’ (Stephanie Meyer). 6 ‘Historia de Espaiia’ (C. Vidal y Federico Jiménez Losantos). 7 ‘Amanecer’
(S. Meyer). 8 ‘Crepuisculo’ (Stephenie Meyer). 9 ‘El secreto’ (R. Byrne). 10 ‘El factor humano: Nelson Mandela’ (John Carlin).

[a telefonia movil del futuro

Hoy arranca en Barcelona el Mobile World Congress 2009, el evento del sector
mas importante del mundo. Las principales firmas muestran sus cartas

DANIEL GONZALEZ
20 MINUTOS

Cerca de 50.000 profesionales
participardn este ano en el
Mobile World Congress, el
evento de telefonia movil
mds importante de todo el
planeta, que se celebra desde
hoy y hasta el préximo 19 de
febrero en Barcelona. Mds de
1.300 companias expondrdn
sus productos y servicios en
una cita que, por primeravez,
ocuparad los cerca de 200.000
metros cuadrados del recinto
ferial de Montjuic.

Entrelalista de asistentesy
conferenciantes figuran el
consejero delegado de Micro-
soft, Steve Ballmer; el presi-
dente ejecutivo de Telefonica,
César Alierta; el presidente de
NTT Docomo, Ryuji Yamada,
o el oscarizado actor Kevin
Spacey, que presentard el Fes-
tival Cinematografico de Cor-
tos y Méviles Mofilm.

Se espera que hagan acto
de presencia numerosos dis-
positivos tactiles, nuevos te-
léfonos maviles que planta-
rén cara al popular iPhone de
Apple. También habrd multi-
tud de propuestas basadas
en Android, el sistema opera-
tivo de Google. Es seguro que

Los modelos de mévil HTCD Dream, Blue Earth (por delante y por detras) y Toshiba TG01.

habrd sorpresas, aunque va-
rias compaiias han querido
adelantarse y yahan mostra-
do algunas de sus cartas:

LO QUE SE PODRA VER

Telefénica - La empresa es-
pafolaha anunciado ellanza-
miento de HTC Dream, el pri-
mer mévil con sistema opera-
tivo Android que verdlaluzen
Espafia. Posee un teclado
Qwerty, permite acceder ala
tienda virtual Android Market
y tiene instaladas las aplica-
ciones de Google.

Samsung - Blue Earth esla
gran estrella de Samsung. Se
trata del primer teléfono con
pantalla tactil que funciona
con energia solar. Ademads, su
carcasa estd hecha con pldas-

tico reciclado de botellas de
agua e incluso su empaque-
tado es de papel reciclado.
Toshiba - Subaza es el Toshi-
baTGO1, un dispositivo ex-
traplano orientado al uso
multimedia. Posee una pan-
talla tdctil de 4.1 pulgadas,
utiliza tecnologia de televiso-
res LCD para garantizar el
brilloy colores vivos, y cuen-
ta con una gran nitidez.

Vodafone - En el stand dela
operadora se podrdn conocer
las novedades relacionadas
con laimplantacion de redes
moviles de nueva generacion,
cuya principal mejora es el
aumento del ancho de banda.
Microsoft - El gigante infor-
mdtico mostrard su sistema
operativo para modviles

Windows Mobile 6.5, una he-
rramienta que mejorard la
usabilidad respecto a versio-
nes anteriores. Incluird Inter-
net Explorer Mobile 6, un na-
vegador mejorado que cuen-
ta con caracteristicas de IE
7 e IE 8, atin en version de
prueba.

LiMo Fundation - En la feria
se podran ver terminales de
compaifiias como LG Electro-
nics, Motorola, NEC o Pana-
sonic basados en el sistema
operativo LiMo, la iniciativa
de Linux para movil. Serdn
prototipos que funcionardn
con sistema operativo de c6-
digo abierto, lo que permiti-
rd que cualquier desarrollador
contribuya conla creacién de
un nuevo software para ellos.

ZOminutOS.eS |§= Entérate de todas las novedades del World Mobile Congress en nuestra web.

Barbie sorprende en NY

La muiieca celebré sus 50 aiios en la Fashion Week de
Nueva York con diseiios de Vera Wang, Tommy Hilfilger
y Calvin Klein, entre otros. Ademas, Davidelfin debuté con
una coleccion inspirada en Diane Arbus. Forto: EFe

Enrique Vill eraun
gran romantico
Elrey inglés, famoso por
sus seis esposas, era muy
romantico, segun una
apasionada carta a su se-
gunda mujer, Ana Bolena,
que murié decapitada.
Celosamente guardada
en el Vaticano casi cinco
siglos, saldrd alaluz en
abril en una exposicién.

Kings of Leon anula
sus conciertos

La banda de rock esta-
dounidense cancel6 el
concierto que iba a ofre-
cer ayer en el Palacio de
Vistalegre de Madrid «por
enfermedad de dos
miembros del grupo».
Kings of Leon también

DEL 14 AL 28 DE FEBRERO, LAS MEJORES OFERTAS EN MODA DE HOGAR.

VEN Y DESCUBRELAS.

ALICANTE
2008-2009

VUELTA AL MUNDO A VELA

&Cﬁle&ngg,'o 5‘ },

suspendio el sdbado su
actuacion en Barcelona.

La piel de Michael
Jackson, devorada
Segtin la prensa britdnica,
el cantante sufre una afec-
cién de la piel que podria
consumirsu carne. Se tra-
tarfa del Staphylococcus
aureus o SARM, de la que
podria haberse contagia-
do durante una de sus
operaciones estéticas.

Cristina Hoyos,
agasajada en Paris
Labailaora recibi6 el vier-
nes la Medalla de la Ciu-
dad de Paris, donde la
consideran una «gran em-
bajadora de la cultura es-
panola».
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Mayo y Junio

Para reservas efectuadas del 2 al 15 de Febrero

2 PERSONAS
Baleares ExlITA|l Caribe  EmalECY
8 DIAS / 7 NOCHES ACOMPARIANTE 9 DIAS / 7 NOCHES ACOMPARANTE
Mallorca MAY.  JUN. Punta Cana MAY. - JUN.
Hotel ** mp 588 648 GRATIS Hotel **** m 1.366 GRATIS
:f’:e: = ;g ;£ gﬁ;:g Hotel ***** m 1586  GRATIS
otel **** -
Hotel *+#* S mp 868 928 GRATIS | Hotel . T RSN ORATIS
Riviera Maya
= 2 PERSONAS Hotel **** Tl 1.586 GRATIS
Canarias =SEZC D28e || oo e T 1786  GRATIS
Hote| ***** Sup. m 1.946 GRATIS
B DIAS /7 NOCHES LlENNd | Jamaica
Tenerife MAY. - JUN. Hotel ***** T 1906  GRATIS
Puerto de la Cruz
Hotel/Aptos. **/2t HA 528 GRATIS
Hotel/Aptos, ***/3+ HD 568 GRATIS
Hotel **** MP 688 GRATIS uwm'rmw 1 m
Sur de Tenerife
ng:g: ol e ?Eg gﬁ;:g 9 DIAS / 7 NOCHES ACOMPARANTE
Lanzarote Salvador de Bahia  mav.-uun.
Apto. 2t HA 628 GRATIS Hotel *** HD 1.306 GRATIS
Apto. 3+ MpP 728 GRATIS Hotel **** HD 1.466 GRATIS
N Hotel MP 788 GRATIS Costa Do Sauipe
S — S Fuerteventura Hotel *+++* T 1.846 GRATIS
g - Hotel/Aptos. ***/2* HA 608 GRATIS !
/ Hotel *** MP 868 GRATIS
> 2RSS L kY Mmpfnscw 624¢
e 2% E:ﬂcurm 1 210€
' IR 8 DIAS / 7 NOCHES ACOMPARANTE
AT by A s /"IJ' 8 DIAS /7 NOCHES ACOMPANANTE MAY. - JUN.
e W i e 3 e - Egipto Basico MAY. - JUN. Hotel **** MP 624 GRATIS
g Sl T e o€ Hotel PC+HD 1.210 GRATIS Hotel ***** MP 744 GRATIS
P i ; = T | > W 3 noches de Crucero por el Nilo + 4 noches en el Cairo

%

DESCUENTO  Paga comodamente en 3, 6 6 10 meses

Y si pagas ademas con tu VISA VIAJES IBERIA DIRECTO

Los precios son finales para 2 personas e incluyen los gastos de gestion y tasas.

Salidas en avion desde Madrid. Precios finales para dos personas en habitacion doble y regimen indicado, incluyen traslados y seguro, validos para determinadas sali-
das de los meses indicados, consulte fechas exactas. Régimen alimenticio: HA: Sélo alojamiento; HD: Alojamiento y desayuno; MP: Media pension; PC: Pension completa
y Tl: Todo incluido. PLAZA LIMITADAS.

BAL - 001 -MM

ESCIBERIA

902 108 108 viajesiberia.com
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- VEN 20minutos.es/television

P 4 COMENTA LA ACTUALIDAD TELEVISIVA Y LEE
TEleVISIon TODAS LAS COLUMNAS DE OPINION
TELECINCO. 21.45H

‘CSI NY’. Mac y su equipo
redoblan sus esfuerzos para
atrapar al peligroso asesino del
taxi cuando éste se cobra dos
nuevas victimas. El CSI estrecha-

CUATRO. 22.15H

‘Granjero busca esposa’.
El programa llega a los ultimos
dias de convivencia en la
granja, y la pasion, el sexo, el
desamor, las veladas, la

LA SEXTA.17.25H

‘Estados alterados’. Raquel
comienza a trabajar como
vendedora de juguetes sexuales
a domicilio. Como no quiere que
César se entere, le pide a su

ra tanto el cerco que uno de sus

miembros correrd peligro.

indiferencia y los abandonos...

empiezan a sucederse.

Elgrupo donostlarra retomaasu adolescencla conun cameo en‘HKM.,
Toda una experiencia televisiva «para contar alos amigotes», aunque
ellos mismos reconocen que son «unos actores terribles». c.rizzo

aOreja deVan Gogh llega
];quntual asucitaenel cole-
gio Albéniz. Allf, y durante una
galabenéfica, los alumnos po-
drén escucharles interpretar el
tema Inmortal. Los fans que
no tengan entradas pueden
estar tranquilos... porque na-
daesreal.

Se trata de una de las tra-
mas de HKM. Antes de que la
serie diga adids a su primera
temporada, a finales de mes, el
grupo hard una intervencién
estelar para darle un empujon
de cara a una posible segun-
da temporada, dado quelos
datos de audiencia no han
acompanado demasiado ala
ficcién de Cuatro. 20 minutos
estuvo en esajornadaderoda-
je tan especial.

Durante unas horas, los do-
nostiarras ejercieron de acto-
resy tuvieron que madrugar

como el resto. Los jo-
venes de HKM llevan
muy mal eso de le-
vantarse a las seis de
la manana. Saben
cuando entran, pero
nunca cudndo aca-
ban: un dia de trabajo
puedeserde 11 horas.
«Elrodaje de unaserie
diaria es duro, porque
grabamos entre 20 0
22 secuencias», expli-
ca Carlos Martinez (Alex).

Por tanto, la perfeccién de-
be ser primordial, ya que sélo
seruedan dos tomas de cada
secuencia. No hay margen pa-
raelerror, y «eso te obligaa tra-
bajarmds deprisa, peroalavez
mejor», dice Ana Rujas (Vicky).

Alavoz de «prevenidos y
accion» se hace el silencio en
elplat6 y el equipo sigue aten-
tamente la actuacion en

La Oreja de Van Gogh en su camerino.

playback de La Oreja. El rit-
mo es frenético, ya que la pe-
riodicidad de HKM les exige
grabar un episodio al dfa.

No obstante, al ser un
equipo tan joven, en los des-
cansos se permiten ciertas li-
cencias. Leo Segarra, quien
acaba de incorporarse al re-
parto, asegura que «hay ca-
chondeo, fiesta y mucha
juergan.

Acaba la se-
cuencia, y La
Oreja se dirige al
camerino. Ellos
mismos recono-
cen que son
«unosactores te-
rribles», pero les
apetecia hacer
un cameo en la
serie porque «el
publico que la
sigue es el mis-
mo que el nuestro». Una expe-
riencia breve, pero que les ser-
vird de anécdota «para con-
tar alos amigotes», explican.

El grupo cede ahora el tes-
tigo a Mayumand, que tiene
acordada su participacion en
las dltimas tramas antes de
quelos chicos de Cuatro dejen
de Hablar, Kantar y Mentir
;para siempre?

@ Cuatro.LaV,alas 17.15 h.

CUATRO

madre que guarde el secreto y
que traiga a sus amigas a casa.

rDinos...

QUE OPINAS
DELATELE

‘La vuelta al mundo en
directo’. Ni es en di-
recto ni da mds vuel-
taquela que el televi-
dente se daparairse a
la cocina a buscar un
buen bote de lejia con
el que acabar con el
sufrimiento que pro-
voca. Kameyo.

‘Password’. Me en-
canta Lujan. Es una
persona de esas que
tiene una sonrisa in-
terior tan grande que
la embellece por fue-
ra. Que dabuenrollo,
vamos. Pablo Rodri-

guez.

‘La caja’. Vamos a ver,
;una caja con voz te
ayuda a resolver tus
problemas asi, sin
mads? Los problemas
necesitan su tiempo
parasolucionarse, an-
da no me hagas refr.
LennonGirl1986.

‘Elintermedio’. El Gran
Wyoming es un crack.
No hay otra manera
de definirlo, sobre to-
do después de laju-
gadaqueleshizoalos
deIntereconomia. La
gente se ha metido
mucho con él por eso
y se trataba de una
broma. Maria.

20minutos.es
FOROS. Creael tu-
@ yoennuestraweby

opina sobre los pro-
gramas de television. !

‘Amaren...
ficha a Maria
Barranco

Nuevos personajes femeni-
nos. Asuncion Balaguer y
Marfa Barranco se incorpo-
ran a Amar en tiempos re-
vueltos -la serie de época de
La 1-, que emite su cuarta
temporada. Balaguer dard vi-
da a Hortensia, la madre del
comisario Ovidio, una mujer
posesivay egoista. Maria Ba-
rranco interpretard a Trini,
una mujer de procedencia
humilde que muy joven co-
menzo a trabajar en el sana-
torio El Espiritu Santo. Las

Maria Barranco, en una
secuencia de la serie.

TVE

actrices estdn grabando los
episodios, que se emitirdn en
primavera.

Amar en... esla serie mds
vista de la sobremesa con
unamediadel 22,7% de sha-
reymds de 2,7 millones de
espectadores. También ha
recibido numerosos pre-
mios dentro yfuera de nues-
tro pais. Tan s6lo enlo que va
de afio, ha ganado el TP de
Oro 2008 a la Mejor Teleno-
velay el Premio del Jurado
Pirineos de Oro al Mejor
Film Extranjero por el espe-
cial Flores para Belle. R.R.

Valido para viajar hasta el 27 de mayo de 2009. Sujeto a términos, condiciones y disponibilidad. Se aplicara una tasa de reserva de 5€ por billete.

aerlingus

desde solo
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cuando te ponen originales
son las cancioncillas
pegadizas e hipnéticas. Esas

la del Gas Natural, pero ha
habido otras como la del
Renault con Richard

uso el soniquete del Chiki,
chiki para vender loteria...
Estos anuncios consiguen

Cancioncillas
que enganchan

VOLVEMOS EN
20 SEGUNDOS

La publicidad, - tonadillas que es imposible Clayderman en plan suicida  tres cosas fundamentales:
aexamenen @ Hay veces que los creativos sacarse de la cabeza una y la musica de La historia que recordemos la marca,
20 minutos 0[ 0’ de publicidad se ganan su vez que las has oido, y que interminable, las de la ONCE  que la veamos de forma
nombrey crean.Y unadelas luego estan en boca de veraniegas en las que picaba  positiva... iY darnos un tema
Por JAIME CUECES xfl\ cosas que mejor hacen todos. Ahora estd de moda la medusa del amor, 0laque de conversacion!
<

Alexandra

Jiménez

«Ross,

el de ‘Friends,
es muy ‘sexy »

Se dio a conocer por su papel de Africa

en la serie ‘Los

Serrano. Ahora

interpreta a Eva, unajoven «que vive
en otro planeta», en ‘Lafamilia Mata’

CLAUDIA RIZZO
20 MINUTOS

Laactriz, famosa por su papel
de Africa en Los Serrano, in-
terpreta a Eva, la hija secreta
de Arturo Mata. Una chica
candida que tiene una vena
Mata superacentuada...
$Como lleva lo de haber sido
engendrada en pecado?
Muy bien. De ahinace un per-
sonaje muy divertido que me
estd haciendo pasar ratos ge-
niales yme permite probar un
montén de cosas como actriz.
;Qué tiene en comtin con su
personaje?

Todo y nada porque parte de
un guién, pero es algo que na-
cedemi.

De Los Serrano a Los Mata, ;le
van las familias alocadas?
Pues si, pero no tienen mucho
que ver. El personaje de Eva es
muy diferente al de Africa
porque es una chica de mi
edad con un matiz muy naif
que vive en otro planeta. Tie-
ne unainocencia no del to-
do inconsciente y de repente
tiene una vena Mata supera-

centuada donde se ve clara-
mente que es de la familia.
;Nole cansa quelarecuerden
como Africa de Los Serrano?
No. La gente enseguida te re-
coloca en otro registro y veo
que ahorales llamala aten-
cién la La familia Mata.

:No se siente encasillada?
Situviera 50 afios y llevara to-
dalavida haciendo lo mis-
mo..., pero simesiento enca-
sillada ahora, es que soy ton-
ta.

:Enquiénsehainspirado pa-
radarvidaaunaactrizsinta-
lento?

No tengo laimagen de nadie
en concreto, pero es la anti-
tesis de todo lo que me puede
provocar admiracion. Todo lo
que hace Evay como lo hace
es un despropdsito.

Ademds protagoniza un
tridngulo amoroso...

Soy una clara perdedora. Lo
pone tan facil que no tiene
ningtn tipo de atractivo.
+Cémo ve el panoramaactual
en el que se encuentran las
series espafiolas?

€
A

f -

Esta W
zarago- | -
zana de 29 aiios I' &
iba para
bailarina, pero
una lesion le
hizo optar por la
interpretacion.
Ha trabajado en
cine, teatro y
television.

Eva tiene una

inocencia no
del todo incons-
ciente y una vena
Mata acentuada»

Se estan haciendo productos
muy buenosylas productoras
estdn apostando mucho por
las series. Cada vez hay mds
calidad, pero no es un buen
momento para programar
unaserie. Laguerradelas au-
diencias estd siendo compli-

cadayesunapenaporque no
depende del producto en si.
Aparte de actriz, ;qué otra
profesién habria elegido?
Me hubiera gustado dirigir o
escribir.

:Se desnudaria por un buen
guién?

No lo sé. Creo que esas cosas
las vas viendo cuando tienes
el guion delante.

:Qué personaje masculino de
ficcién le parece mads sexy?
Ross, en Friends.

@ Antena 3. Lunes alas 22 h.

2 Ominutos.es |'_§= Lee la entrevista integra a Alexandra Jiménez en nuestro canal de Television.

episodios.

Nuevos fichajes en la

segunda temporada
de ‘Life’, en Telecinco

Eldescubrimiento de pruebas que podrian ayudar a
esclarecer el caso por el que Crews fue encarcelado
constituye el punto de partida del estreno de Life, que
Telecinco ofrecerd hoy (22.45 horas). La cadena re-
tomard la emision de los dos tltimos episodios de
la primera temporada para ofrecer a continuacién
lasegunda entrega de esta serie de investigacién po-
licial protagonizada por Damian Lewis. Como nove-
dades, las incorporaciones de Donal Logue y Brent
Sexton, asi como la intervencion de los actores Jen-
nifer Siebel, Jessy Schram y Victor Rivers en varios

FOTO: TELECINCO

La vida de Suarez,
en una miniserie
Antena 3 comenzard en
primavera el rodaje de
una fv movie que repasa-
rédlavida del ex presiden-
te Adolfo Suédrez.

Se estrena ‘Viajero
en el tiempo’

Kevin McKidd (Roma) da
vida al periodista Dan
Passer en la ficcién esta-
dounidense que Cuatro

estrena hoyalas 00.15h
y que narra los viajes de
este reportero con pode-
res al pasado para en-
mendar sus errores.

Gran Final de ‘iMira

quién baila?’

Llega a su finla séptima
edicion del concurso de
La 1. Elisabeth Reyes,
Vicky Martin Berrocal y

Manuel Bandera lucharan
por alzarse con la victoria. !

SEMINARIOS

- El Primer Cierre Contable y Fiscal con el Nuevo PGC (20 hs)
- Novedades Fiscales aplicadas al Nuevo PGC (25 hs)

CURSOS
- Disenio Web (55 hs)

- Disefio Grafico y Autoedicion (90 hs)

" INICIO |
FEBRERO |

. Contabilidad Financiera Avanzada (75 hs)

. Gestion Laboral (75 hs)

« Gestion Tributaria (100 hs)
Ayala, 130 wémo 502

y Manuel Becerra

CURSOS A MEDIDA

AREAS
- Gestion Econémico Financiera,

&

Presencia

Online

Laboral, RR.HH, Habilidades Directivas,
Idiomas, Marketing y Gestion
Comercial, Logisticay
Aprovisionamiento, Disefo
Grafico/Web, Ofiméatica...

*Recupe

e hasta el 100% del coste invertido
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OBLIGADA BUENA MALA
EXCELENTE NORMAL HORRIBLE
r'e
‘2013: RESCATEEN L. A’

DIR.: JOHN CARPENTER » REPARTO: KURT RUSSELL, STEVE BUSCEMI, PETER
FONDA, BRUCE CAMPBELL, VALERIA GOLINO.

22.15 H (LA SEXTA)

En el afio 2013 un gigantesco terremoto ha asolado Los
Angeles y lo ha separado del continente. En la «Nueva
América Moral», los ciudadanos indeseables son depor-
tados a L. A., que ahora es una colonia penal.

06:00 Noticias 24h

07:00 Telediario matinal

09:00 Los desayunos de TVE:
Entrevistas campaiia
electoral

10:15 Saber Vivir
«Prevencion- control in-
suficiencia cardiaca y
mareos»

11:30 Esta mafiana
Con José Angel Leyras e
Inmaculada Galvan.

14:00 Informativo territorial

14:30 Corazon de invierno

15:00 Telediario 1
Con Ana Blanco

15:55 El tiempo

16:00 Amar en tiempos
revueltos

17:30 h.

Victoria
Mariana se decide a ir a
visitar a Paula ala oficina
enlaquetrabaja,yéstase
queda asombrada por-
que no puede creer que
después de haber pasado
ya dos afios siga alli. Pau-
lalehace unaconfesién a
Mariana, le dice que el ro-
mance de Jerénimo yVic-
toria fue algo pasajero.

18:00 Espaiia directo
Con Pilar Garcia Mufiiz
20:00 Gente
Presentado por Maria
Avizanda
21:00 Telediario 2
Con Lorenzo Mild
21:55 El tiempo
22:00 Mira quién baila
Gran final
00:45 Forenses de los Angeles
«Secretos de familia» y
«Pesadilla americana»
01:40 Telediario 3

06:00 TVE es misica

06:30 That's English

07:00 Leonart
«Los pajaros (R)»

07:30 Los lunnis

09:45 Aqui hay trabajo

10:15 La aventura del saber

11:15 Los ultimos indigenas
«Batak»

12:00 Mil afios de romanico

12:30 El bosque protector
«Tierra de pinares, mar
de pinos»

13:00 Comecaminos

15:30 Sabery ganar

16:00 Africa a ras del suelo
«Torres de fortaleza»

16:30 La quinta dimension
«El pulpo gigante»

17:00 Pasion por la naturaleza

18:00 En construccion
«Las chicas Gilmore
«Gomaespuminglish» y
«Buffy cazavampiros

20:30 La 2 Noticias exprés

20:35 h.
ﬁ f’:a'.'_'v

Dos hombres y
medio

Para que Alan se olvide de
la molesta prueba medi-
caalaquetieneque some-
terse, Charlie leinvita a pa-
sar un fin de semana en
LasVegas para distraerse,
pero minutos antes de em-
prender el viaje, Jake se po-
ne enfermo ylos dos her-
manos se ven obligados a
turnarse para cuidarle.

21:00 Smallville
«El hijo prédigo»
21:30 Sorteo Bonoloto
22:00 El cinedeLa2
«Caminar sobre las

aguas»

06:30 Las noticias de la
mafana
09:00 Espejo publico
Con Susana Griso
12:30 Laruleta de la suerte
Concurso presentado
por Jorge Fernandez
14:00 Los Simpson
«Pinta con grandeza» y
«El sustituto de Lisa»
15:00 Antena 3 Noticias 1
Con Pilar Galan, Roberto
Arce y Angel Rodriguez
16:00 Tal cual lo contamos
Con Cristina Lasvignes
19:00 El diario
Con Sandra Davit

Ven a cenar
conmigo

Esta semana el programa
se traslada a Bilbao, all{
los cinco desconocidos
de esta edicion, con pro-
fesiones y caracteres muy
diferentes, pero todos con
grandes aptitudes socia-
les, se retardn en la coci-
na para lograr ser el per-
fecto anfitrién yllevarse a
casa los 6.000 euros.

21:00 Antena 3 Noticias 2
La prevision de
las diez
21:15 Entrevista en directo a
Mariano Rajoy
22:00 Fichados
22:15 La familia Mata
Serie
00:00 Sin rastro
«De poca monta»
02:00 Adivina quién gana esta
noche
04:30 Unicos

‘CAMINAR SOBRE
LAS AGUAS’
LA 2.22.00 H (+18)

07:10 Cosas de marcianos
07:40 MAR
08:05 Bola de dragén
09:00 iSuerte por la mafiana!
10:00 Por un tubo

Concurso

Las maiianas de
Cuatro

Magacin presentado por
Concha Garcfa Campoy,
que analiza la informa-
cion diaria en una mesa
politica, en la que varios
periodistas debaten so-
bre los acontecimientos
informativos del dia.Tra-
ta también temas del co-
razon, sociedad y actuali-
dad, con entrevistas y re-
portajes.

14:25 Noticias Cuatro

15:15 Fama i a bailar!

17:20 HKM

18:00 El encantador de perros

18:50 Password
Invitados: Lorena Gomez
y Xavier Deltell

19:55 Estas no son las noticias

20:55 Noticias Cuatro

21:30 El hormiguero
Invitado: Luis Merlo,
actor

22:15 Granjero busca esposa
Con Lujan Argiielles

00:15 Viajero en el tiempo
«Un amor para toda la
vida» y «Amigos en el
aire»

01:55 Cuatroesfera
«Kevin Spencer»

02:30 Marcay gana

03:30 Marcados por la suerte

05:30 Shopping

BUSCALO, LEELO 'Y, CUANDO TERMINES,

&

20minutos.

(DOMINGO 15)
16-19-44-53-54 (Reintegro 2)

(DOMINGO 15)

Un miembro del Mosad, el ser-
vicio secreto israeli, debe lo-
calizar a un ex oficial nazi para
eliminarlo. Para ello se hara pa-
sar por un guia turistico.

TELES

08:30 La mirada critica
Invitadas: Carmen Mon-
tén y Sandra Moneo, di-
putadas del PSOE y
del PP

10:30 El programa de Ana Rosa

14:00 Karlos Arguifiano en tu
cocina: Andrajos

14:30 Informativos Telecinco

Camera café

Programa de humor
compuesto por varios
episodios que forman un
tnico bloque. En ellos se
ven, a modo de cdmara
oculta en la propia ma-
quina distintas situacio-
nes de los empleados que
seacercan a tomar un ca-
fé para escaquearse del
trabajo. Cada personaje
cumple unrol distinto:la
secretaria atractiva, el ce-
rebrito, jefe autoritario y
repetitivo...

16:30 Estéa pasando

17:45 Yo soy Bea

18:45 Mujeres,hombres y vice-
versa

20:15 Pasapalabra

20:55 Informativos Telecinco

21:45 CSI Nueva York
«Taxi»

22:45 CSI Miami
«Si la apariencia
matase»

23:45 CSI Las Vegas
«Un pequefio asesinato»
y «Abra cadéver»

01:15 CSI Nueva York
«Muerte en el zoo»

02:00 Aqui se gana

La programacion de TV
de todas las cadenas
nacionales, a cuatro dias vista

05:30 Fusion sonora

82084 (Serie 034)

(SABADO 14)

6-10-25-29-33-44 (C-38 R-8)

07:00 El rey de Queens
07:40 Turno de guardia
08:35 Teletienda
08:55 Despierta y gana
09:55 Cocina con Bruno
«Tarta de puerros»
10:25 Sé lo que hicisteis...
11:45 Crimenes imperfectos
14:00 La Sexta Noticias
14:55 Padre de familia
«Charcas de Brian, go-
londrinas de Peter»
15:25 Sé lo que hicisteis...
17:30 Estados alterados
Maitena
17:55 Latira
«El golpe»

18:25 h.

Caso abierto

Lainteligente detective
Lilly Rush de la Divisién
de Homicidios de la po-
licfa de Philadelphia tra-
baja en crimenes que
nunca han sido resueltos.
Ella se encarga de ir rea-
briendo asesinatos olvi-
dados que ocurrieron ha-
ce afios o incluso déca-
das. Rush se encarga de
que ninguna victima
quede en el olvido y atra-
par al asesino por mucho
tiempo que haya pasado.

19:20 JAG: Alerta roja
«Patrones de conducta»

20:20 La Sexta Noticias

20:55 La Sexta Deportes

21:30 Elintermedio

22:15 Cine
«Rescate en L.A»

00:10 Buenafuente
Invitados:Eduardo Pun-
set y Madcon, banda de
hip hop.

*DATOS OFICIALES DEL
ESTUDIO GENERAL DE MEDIOS
(EGM), DICIEMBRE 2008

Mal(dd we hablan o [

GAFAS DE MARCA AL MEJOR PRECIO

NUEVA TEMPORADA

=><~oo= EMPORIO=EEARMANI GUESS

Montura Oxydo o Guess +
Montura Emporio Armani +

Lentes monofocales

organicas endurecidas

=125
=145

(SABADO 14)
44

07:00 Telenoticias
sin fronteras

09:00 El circulo a primera hora
Espacio de entrevistas
presentado por Ely del
Valle.

09:30 Buenos dias, Madrid

12:15 Walker Texas Ranger
«La ciudad perdida de
Nueva Orleans»

13:15 Altoy claro
Con Curri Valenzuela

14:00 Telenoticias
Con Victor Arribas y
Maria Pelayo.

15:00 El tiempo

15:05 Deportes

15:35 Cifrasy letras
Concurso presentado
por Paco Lodeiro

16:05 Cine Western
«Sitting bull»

18:00 Madrid directo

19:35 Rex, un policia diferente
«El testamento»

20:30 Telenoticias

21:20 El tiempo

Madrileiios por
el mundo

El destino de hoy es Bos-
ton. Alli el programa co-
nocerd alos madrilefios
delauniversidad de Har-
vard.Con seis grados ba-
jo cero y menos, entrevis-
tard a seis madrilefios
que viven alli e ird al res-
taurante espanol mds fa-
moso de la ciudad.

21:30 Deportes

00:00 Diario de la noche
Presenta: Hermann
Tertsch

00:50 Las noches blancas
«Poeta»

02:15 N.Y Distrito judicial
«El muro»

03:00 Son- &mbulos

€2Covie fngtas

y Tiendas €2Covle fngtes

OPTICA
2000

, en una s_eleccién demo ttir'qs sujeta a existencias. Lentes monofocales organicas endurecidas 1.5 de Hoya. Esfera +/-6.00 dioptrias cil. hasta +/-2.00 dioptrias (graduacion total méxima 6.00 dioptrias). En (+) didametro de 65 mmYy en (-) didmetro de 70 mm .
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EDUCACION e \ .

———— 6 que aumentara Acceda a una de las profesiones mds demandadas
ierno an q .

Eﬁggnoo las plazas de escuelas y mejor valoradas socialmente con el

infantiles en esta legislatr Curso Técnico en
Educacion Infantil

Ensefiar a un niflo es uno de los trabajos mas enriquecedores y
bonitos que se pueden realizar. Los primeros afos de la vida de una
persona son decisivos, ya que durante la infancia se forma la perso-
nalidad y se realizan los primeros aprendizajes: motores, cognitivos,
afectivos, sociales... Por ello, el trabajo de los educadores infantiles
resulta esencial ya que, ademas de cuidar de los mas pequenos, les
ayudan a afrontar con éxito las siguientes etapas de su vida.

Los auxiliares de educacion infantil son parte del equipo de
personas que se ocupan del cuidado y la ensefianza del nino desde su
nacimiento hasta los 6 anos. Hoy en dia, con la incorporacién de la
mujer al mundo laboral, esta es una profesion cada vez mas
demandada. El Curso Técnico en Educacion Infantil le permitira
convertirse en uno de estos profesionales, en s6lo unos meses y sin
salir de casa. Con un completo programa realizado por los mejores pro-
fesionales, usted estara capacitado para el cuidado, entretenimiento,
alimentacion, seguridad y atencién personal de ninos de o a 6 anos.

rdcticas en

Y podré realizar p

. En menos de 6 meses, dedicando En definitiva, usted estard preparado —lh i3
una hora al dia, el alumno podra: para trabajar en puestos como: \ &AL ‘5[ T
e Conocer las necesidades del niiio en cada etapay e Auxiliar de Educacion Infantil en escuelas infanti-
saber como ayudarle, favoreciendo su desarrollo les, con ninos de o a 6 afos.
fisico y personal. * Auxiliar de atencién domiciliaria infantil.
e Desarrollar y evaluar las actividades destinadas a « Animador infantil en ludotecas, centros de ocio y
la atencion de las necesidades basicas del nifo. tiempo libre, centros culturales ,etc.

e Planificar las actividades diarias en un centro de
Educacion Infantil.

e Conocer las principales enfermedades infantiles,
ser capaz de prevenir accidentes y de aplicar
primeros auxilios.

e Facilitar la orientacion a la familia para la resolu-
cion de los problemas que puede presentar el nifio
en la etapa de los o0 a los 6 afos.

e Conocer las bases del sistema educativo y en
concreto del curriculo en Educacién Infantil.

2 »r
S ,_

El método de estudio que se adapta a sus necesidades Una vez finalizado el

v Podra estudiar a su ritmo, desde su hogar, sin perder el tiempo ~ curso, recibird un Diploma
en desplazamientos ni depender de rigidos horarios. de Técnico en Educacion

. . . . . . Infantil que avalard sus
v Dispondra de todo el material de estudio desde el primer dia. conocimientos y, si lo

v Un profesor-tutor particular resolvera todas sus dudas y hara un desea, podrd acceder a
seguimiento pormenorizado de sus progresos. nuestra Bolsa de Prdcticas

v Dispondra de numerosos servicios online a través del Campus Vir- ~ &n un centro de Educacion
tual www.centroips.com, donde podré contactar con otros alumnos ~ !Pfantil. Ademds, contard
del Curso, acceder a noticias de actualidad, etc. ZiZlZngfoiwsrz Z‘;UZ‘I’:;‘ZO .

v Ademas, podra beneficiarse del servicio de actualizacin y asesora- g ' i i
miento profesional gratuitamente durante el primer afo, a partir del P
cual podra seguir disfrutando de este servicio en unas condiciones Solicite HOY MISMO mas

" informacién sin compromiso, ...
llamando al teléfono

IPS - Instituto Profesional de Estudios de la Salud @ 9 O 2 1 1 02 1 1 =

(o
ALFONSO SUAREY. LOF
A e

il aguriia

KX
e

| IS

il s

S b
A T Ll i

Téenico en

Fducacion 1 nfantil

WA
vl 4 T o (e I

Ll
‘ll'l"l’

= = ttutc N
= = es una Division de Ensefianza de S.A.
==

. . . de Promocion y Ediciones. 6
Instituto Profesional de Estudios de la Salud Miembro de ANCED (Asociacién Nacional BB BB96
Avda. Manoteras, 50 ® 28050 Madrid ® Tf.: 902 11 02 11 de Centros de Ensefianza a Distancia).

@ 100% RECICLADO

'Yy
e

IMPRESO EN PAPEL'




