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'q '-‘ La cnisis duplica los
2l Judépatas que buscan
un golpe de suerte

Elprimerdiario queno sevende
La falta de ingresos dispara en Madrid el niimero de adictos que esperan conseguir
dinero facil. La demora para tratar esta dolencia en la unidad de psiquiatria del

Hdhd . Vd .
e O e e desanret®  Hospital Ramén y Cajal supera ya los dos meses. Ven cuatro casos porsemana. 4
Su caddver se encontraba cerca del lugar donde

mmuto ’ :

se produijo el siniestro el pasado 3 de abril. 5 —— — =

Madres, hijas, abuelas, amigas..., en EI I d I B 53 7 -

una Carrera de la Mujer mu titudinaria a. I I"O n e al'ga - . ' ‘ ' ‘
15.000 participantes dieron color y buen ambien- bl 2

te a la cita, que abri6 la Princesa Letizia. 6 Se freno en Seco
\ Pedro Cavadas Fue campedn de Liga durante gran parte del . <"
: partido de ayer, pero el Villarreal empaté en _
fe f -

el descuento (3-3) y aplazoé la celebra-
cion culé. Ademas, Iniesta se le-
sionod y se pierde la final de Copa,

JACOBO PAYA

«El tinico limite ético
es el del bienestar
del paciente»

El cirujano experto en reconstrucciones y trasplan-
tes espera realizar pronto el implante de dos pier-
nas. «No hay que rendirse ni retirarse jamas». 9

N

; S Elige la tuya y pasalo.

Los piratas somalies siguen retenidos en
el buque de la Armada que los rescaté

La Abogacia del Estado y |a Fiscalia tratan de reba-

tir la decisidn judicial de dejarlos en libertad. 10

Zapatero insiste en
las «politicas sociales>
para salir de la crisis

El presidente del Gobierno descarta un aba-

ratamiento del despido y baraja dar una paga
Smssiselll Enorme REMONTADA del Atletl

La SGAE, en el ojo del huracan por cgﬁbgs Perdia 0-2 con el Espanyol y jugaba con diez, pero en la segunda parte le dio la vuelta al partidoy

derechos incluso en conciertos bené
El dinero que recauda es para los artistas, pero acab6 ganando3-2. La épica victoria es fundamental para mantener sus aspiraciones europeas.

sus métodos son cada vez mas cuestionados. 10
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BUTTON GANA OTRA VEZ Y ALONSO LOGRA UN VALIOSO 52 PUESTO EN MONTMELG , ;ﬂﬂ
Miss India es ahora una gran belleza, pero LT
su padre quiso mataria por nacer mujer

Alos 20 dias de su nacimiento, su madre decidié rom-

per con su marido y huyd con ella para salvarla. 9 Recu perar I a econom I’a EXige m és Hoy em pleza,n
+21 Todo esto y mucho mas, Obra.s en COIOn

continuamente actualizado, en... A I 7
Efninutoses CoonosparasalvarfaSpymes = yseatascaran
: o coman fan en I solider del e adeipas. 8 | grandes vias s

Hay muchas formas distintas de pasar 20 minutos. \{ :

de la economia espanola. Todos ellos confian en la solidez del tejido empresarial del pais.
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& Siglo vino tinto Rioja cosecha 3G :;"fgf_l;} Bebida de soja

*75¢cl
» Acompafia cames rojas y quesos curados.
Temperatura de servicio: 16 - 18° C,

. P

Promoc

«11
* Con un 6.8%
de soja.
Con calcio y
vitaminas B2,
BlZ y E.
1.8% M.G. *Pack 3x52¢g
« lkg = B.91€
= Con abreficil.

«500 g

* lkg = 4.3B€

* Pechuga de pollo
rebozada con com
flakes (20%).

*Pack2x220 g
* lkg = 5.89€

Zumo de
W manzana 100%

Traje regional : Traje
“Chulapa” - regional
' " “Chulapo”

=151

* 1l = 0.53€

* Hecho con
deliciosas
manzanas rojas

= 3 tallas: « 3 tallas: maduradas al pie

2-4 anos; i 2-4 afos; de los Alpes.
4-6 afios; i 4-6 afos:
7-9 afos, i 7-9 anos,
+ Incluye vestido » Incluye pantalén,
¥ panuelo. '\ 4 chaleco, camisa,
panuelo y gorra

Ud
9 99

Linea de atencion al cliente de lunes a sabado 902 243 222 (de 9:00 a 20:00 h)
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* lkg = 0.65€
=Cat:
Origen: Italia.

Manzana
verde

* Cat.: |
Origen: Espafia.

Carretilla

= Estructura ligera de
aluminio

* Superficie de carga
robusta y plegable

= 4
%

Jamoncitos
de pollo
« 1kg = 3,11€

= Limpig, sin plumas.
= 7 - B unidades por envase.

«/Ud

[T Panceta de
cerdo

- 600 g
. 1kg = 3.32€

Lijdora triangular

ud
« Gran rendimiento abrasiva en lugares
de dificil acceso. 99
* Placa lijadora giratoria 360°, .
* Adaptador para la conexion a aspirador.

PARKSIDE,

S cajas herramient

* 3 cajas ligeras y resistenies de
diferentes medidas.

* Con orficio para cemar con candada
(mar incluicio)

as Set

Enrollacables

= 4 anchiles.

= Con freno ¥ sujetador de cable

= Lonpitud del cable: = 25 m

= Proteccion contra el sobrecalentamientn

Extintor con
manometro

= Facil mane para
poder actuar con
rapider

. Ir.cluye soporte para
colgarin facimente,

* Recargable,

= & kilos,
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PARKSIC
Martillo
perforador
y cincelador

* Para taladras, perlarar y
CINGELAT

= Numemn revolucionss
EIBCIrOmICo
de marcha ¢

= Funcidn integrada
para cincelar,

* Desconexion del pescutor
al taladrar metal y
madera

= Longitud dal cable
+ 25m

Lid

497°

PARKSIDE
Lijadora
excéntrica

= Funcionamiento con
una sola mana

= Con sistemna integrado
e aspiracion del
povo,

* Cambio sencillo de la
sl c lifa.

+ Diseo lijgdor de
@ 125 mm

= Incluye hoja de lija
* Longitud del cable
im

0 MAS!
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ALCORCON de se estan construyendo | de 60 jovenes ciegos de | sejeria de Sanidad critica | VALDETORRES Y MUCHO MAS, EN...
Entrega de llaves de | 6.000 viviendas de promo- | Madrid en Rascafria. Estu- | que la cesion de un terre- | Menores detenidos por 20 D to
% 1.214 viviendas. Duran- | cion publica. vieron debatiendo sobre | no por parte del Ayunta- | 23 robos en pisos. La mln;u S.€S
te los préximos dias se co- i temas como el empleo, la | miento de Leganés en | Guardia Civil hadetenidoa / mad rld
®) menzarana entregarlas | RASCAFRIA formaciono laintegracion. | Arroyo Culebro sigue te- | siete chicos (cinco meno- Toda Ia informacion
E llaves a los adjudicatarios | Encuentro de jévenes ) niendo irregularidades. | res de edad) acusados de de tu ciudad actualizada.
O} de 1.214 viviendas perte- | ciegos.LaONCEhaorga- | LEGANES «Se les solicitd que las | 23 robos cometidos en ca- el tiempo, el callejero, Ia
m) necientes alaprimerafa- | nizado este fin de sema- | Arroyo Culebro, con | subsanasen hace unafio, | sasy garajes de Valdeto- cartelera, biisqueda de
sl se del Ensanche Sur, don- | na un encuentro con mas | irregularidades. LaCon- | pero persistens, dicen. rres del Jarama. empleo...Todo aun clic.

Lacnsisd

uplica los adictos

al juego en la comunidad

La falta de ingresos y la esperanza de conseguir dinero rapido y facil
multiplica los ludépatas. La espera para el psiquiatra es ya de dos meses

BEATRIZ CASTRILLO
20 MINUTOS

Perder el empleo, pagarla hi-
poteca, los gastos de la casa,
la comida, el coche y no te-
ner ingresos forman un céc-
tel peligroso que hace que
muchos madrilefios se en-
ganchen al juego conla espe-
ranza de conseguir dinero
répido que les haga aliviar su
economia. Desde enero, el
ndmero de ludépatas en la
region se ha duplicado: «An-
tes recibifamos dos nuevos
pacientes adictos al juego ca-
da semana y ahora ya son
cuatro», destacala doctora
Angela Ibéfiez, psiquiatra de
la unidad de Ludopatia del
hospital Ramén y Cajal, tini-
co de la regién con un servi-
cio especializado en tratar los
trastornos con el juego.

En la region hay 51.511
madrilefios (el 1% de la po-
blacién) de entre 18 y 65 anos
que no saben controlarse de-
lante de las tragaperras o en
el bingo, ylos afectados «cre-
cerdn en los préximos me-
ses», avisa Ibafnez. Los nue-

Cuando el azar lo controla todo

Los expertos aseguran que no pasa nada por jugar para pasar
el rato, pero el problema viene cuando el juego lleva a tener con-
flictos personales, familiares profesionales y sociales. Una per-
sona se vuelve ludépata cuando organiza su vida en torno a
la adiccion y se convierte en su esclavo. Los casinos no son
los lugares mas frecuentados por la ludopatia, sino los bares,
con un acceso mucho mas facil a las tragaperras.

51.511

LUDOPATAS

deentre 18y65 afios hay
enlacomunidad

vos adictos al azar han cre-
cido tanto que enel Ramoény
Cajal ya tienen lista de espe-
ra de dos meses paralas tera-
pias. «Antes, en la unidad ci-
tdbamos cada 30 dias, pero
ahoralas consultas se demo-
ran el doble», explica Ibanez.

Los que también han no-
tado este repunte de ludépa-
tas son los colectivos de afec-
tados. Enla asociacion Alejer

Un video demuestra que

la puiialada a Palomino en
el metro fue premeditada

Las camaras del suburbano
grabaron la agresion del neo-
nazi al antifascista. Josué Es-
tébanez, soldado profesional
y de ideologia neonazi, se di-
rigia en el metro hacia una
manifestaciéon xen6foba en
Usera. Cuando el tren entra
en la estacion de Legazpi ve
aun grupo de antifascistas en
elandén. Se prepara el cuchi-
llo que lleva escondido.

Al entrar en el vagén, uno
de ellos lo mira. Es Carlos Ja-
vier Palomino, unjovende 16
afos que se dirigia con sus
amigos alamisma manifesta-
cion parareventarla. Palomi-
no le dice unas palabras, se-
falala marca ultra de su ca-
miseta, se enzarzan en una
peleay Estébanez le asesta
una pufialada mortal en el co-
razon. El resto es conocido:
Palomino murié y Estébanez.
estd enla cdrcel ala espera

de Leganés, su presidente,
Carlos Rodriguez, asegura-
ran que «cada dia viene més
gente que estd en el paro o
que acaban de despedir y
que usan el finiquito para
probar suerte en el casino».
«A finales del afio pasado te-
niamos a 50 6 60 personas en
terapia y ahora ya somos un
centenar», aclara Rodriguez.

Impagos al descubierto

Con la crisis, ademas, las fa-
milias se dan cuenta antes de
laludopatia porque «al haber
menos ingresos en el hogar,
los impagos por el juego se
perciben antes», puntualiza
Elena Durdn, terapeuta de
los grupos de autoayuda psi-

colégica Apeap. Los baches
economicos también provo-
canrecaidas. «<Hab{ia gente
que jugaba hace mucho
tiempo y que ahora, al pasar
por apuros financieros, rein-
cide», alertan desde la Aso-
ciacion parala Prevencién y
Ayuda al Ludépata.

Los enganchados al juego
por la crisis suelen ser hom-
bres maduros a los que «les
van mal sus negocios y tie-
nen que cerrar, inmigrantes,
y obreros sin empleo del sec-
tor de la construccién».

Este aumento de pacien-
tes corre en paralelo al re-
punte de las ventas de lote-
rfasylas apuestas a través de
Internet. El Euromillones yla
Primitiva han aumentado
sus ventas on-lineun 15%.

Dinos...

. qué problemas tienes por
culpa de la crisis

ENVIANOS UN CORREO ELECTRONICO A:
zona20@20minutos.es
UNSMS AL690 20 20 20 0 ENTRAEN...

20minutos.es/madrid

dejuicio. Piden hasta 29 afios
de prision.

La secuencia fue grabada
por las cdmaras de Metro el

11 de noviembre de 2007, y
publicada ayer por El Pais.
Viendo las imégenes, el fiscal
podria alegar que el solda-
do cometi6 un asesinato con
premeditacion, ya que sacé
la navaja al ver a los antifas-
cistas.

Gritos y saludo nazi

Pero el video no acaba ahi.
Tras la pufialada, Palomino
sale del vagén tambaledndo-
se. Sus amigos y algunos via-
jeros también salen al andén,
mientras el agresor, que sigue
dentro del convoy, gritay ha-
ce el saludo nazi. Los antisis-
temalelanzan un extintory él
huye mientras decenas de
personasle persiguen hastala
salida de la estacién. R. M.

20minutos.es

MIRA el video de la pufialada
a Palomino en nuestra web.

- V.

Directo al corazon. josuésacauna navajaal ver a los antifascistas

| l

)

en el andén (arriba, izq.). Los jovenes entran en el vagén, rodean al soldado y
éste se encara con Palomino (con gorra roja, arriba a la derecha). Discuten y,
con un movimiento rapido, Estébanez le clava la navaja en el corazon (abajo,
izq.). Después de una reyerta con los amigos del agredido, el soldado huye,
perseguido por decenas de personas (abajo, dcha.).

Aguirre y Jiménez
dan un empujénala
Ley de Dependencia

La presidenta regional, Esperanza Aguirre, y la mi-
nistra de Sanidad, Trinidad Jiménez, se retinen hoy pa-
radarun empujoénalaLeyde Dependencia en Madrid.
La presidenta y la ministra firmardn un convenio por
el cuallaComunidad recibird 38 millones de euros pa-
raremodelar 736 plazas en residencias de mayores y
adecuarlas alaley. Este encuentro servird, ademds, pa-
ralimar asperezas entre los gobiernos regional y cen-
tral en cuanto al cumplimiento de esta norma. Fl Go-
bierno acusa a Aguirre de bloquear laley porque las
ayudas no llegan a los dependientes y la Comunidad

defiende que Zapatero no le da dinero suficiente.

==

[ 9 H
Las ‘harleys’ toman Madrid
Unos 500 motoristas con modelos Harley Davidson, lle-
gados de distintas provincias espaiiolas, participaron

ayer en un concentracion motera en el centro de Madrid.
Los participantes recorrieron un trayecto desde la Puer-

ta de Alcala hasta Plaza de Castilla.

KIKO HUESCA/EFE

Herido dgrave al ser
arrollado por un taxi
Un hombre resulté ayer
herido grave al ser atrope-
llado por un taxi. El acci-
dente se produjo cuando
dos vehiculos chocaron
frontolateralmente entre
laavenida de Américayla
calle Cartagena.

Transforman 15
locales en diplex

El PSOE denunci6 ayer la
transformacién «ilegal»
endtplexde 15localesen
Ciudad Lineal. Las vivien-
das, situadas entre los nu-
meros 51y 65 dela calle
Siena, no tienen licencia
de obra ni de ocupacion.

Charcos en Barrio
dela Concepcion

La estacién de Metro de
Barrio dela Concepcién
(Linea 7) estuvo ayer ce-
rrada durante dos horas.
Larotura de una tuberia
del edificio situado sobre
la estacién encharcé el
vestibulo.

Quieren bloquear los
centros de aborto

La Plataforma Ciudadana
Villalba por la Mujer se
manifest6 ayer en contrala
apertura de centros abor-
tistas en la localidad. «No
queremos unos centros de
muerte en nuestra ciu-
dad», declaré la portavoz.
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Hallan muerto

Las obras de Colon

cortaran las grandes

avenidas desde hoy

Los trabajos del eje del Prado restringen el trafico en la Castellana,
Recoletos y Génova, que se suman al corte de la calle Serrano

te sobre los problemas circu-

Una vez terminada esta
latorios que habrd enlazona

MARIO TOLEDO
20 MINUTOS primera fase comenzard la
Paraatravesar Madriddenor-  segunda, que afectard al pa- y aconseja utilizar el metro.
te a sur, o viceversa, decenas  seo de Recoletos. Las obras Para los que no tengan
cortardn dos de los carriles  mdsremedio que coger el co-
che, lo mejor es evitar el eje
dela Castellana. Las alterna-

demiles de conductores esco-

gen a diario el eje de los pa-

seos dela Castellana y Recole-
tos, las grandes arterias del

laterales en direccién a la

plaza de Cibeles, dejando li-
bre el tronco central de la
avenida. El 4rea municipal

tivas sonlaM-30, el segundo
cinturén (avenidas Francis-
co Silvela o Principe de Ver-
gara) o el eje Este-Oeste des-

centro de la capital. Sin em-
bargo, a partir de hoy serd me-
jor que selo piensen dos veces
antes de elegiresaruta. Lara-
z6n: varios carriles de estas
avenidas van a permanecer
cortados durante semanas,
debido alas obras de remode-
lacién de la plaza de Colon.
Las vallas y las zanjas co-
menzardn hoy a ocupar el ca-
rril de bajada de la calle Géno-
va, uno de los carriles latera-
les del paseo de la Castellana
y el carril derecho de circula-
cién més préximo ala plaza,
ensentido norte. Los cortes al

12

es el presupuesto destina-
do alas obras deremodela-
cionde ColényRecoletos

de Movilidad espera que los
trabajos en Recoletos estén
acabados el 27 de julio.
A estos cortes se suman
los provocados por las obras
que tienen levantada gran

de Sagasta a Juan Bravo.

Espacio para el peatén
MILLONES DEEUROS Lasactuacionesen Colén for-

man parte del proyecto eje

Prado-Recoletos y estan fi-
nanciadas por el Fondo Esta-
tal de Inversién Local (o plan
ZP).Enlas primeras semanas
las obras se centrardn en au-
mentar las aceras para dar es-
pacioal peatényenreordenar
la circulacion. Después del ve-
rano, quitardn las fuentes del
centro dela plazay selas lle-
vardn a Legazpi. En su lugar
colocardnlaestatua de Colon,

Cortes a partir del 21 de junio.

M En obras. M Cortes a partir de hoy.

Patas arriba por el ‘plan ZP’

Las 269 obras previstas en Madrid con dinero del plan ZP estan
poniendo a la capital patas arriba. El Ayuntamiento debe aca-
bar todos los trabajos antes de 2010, por lo que ha emprendido un
maraton de obras del que no se salva ningiin distrito. Las actua-
ciones que mas estan afectando al trafico son las peatonali-
zaciones de Callao, Sol y Fuencarral, la construccion de un carril
bus en O’Donnell y la remodelacion de Marqués de Vadillo.
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Y sus sospechas se han
confirmado: el chico fue
hallado muerto el sébado
en el arroyo Turbién, a 800

metros del lugar donde tu-
vo el accidente. A falta de
practicarle la autopsia, su
familia reconoci6 ayer el
cadaver porque llevaba su
mismaropa. Los investiga-
dores creen que su muerte
se debi6 a un traumatismo

interno. R. M.

parte dela calle Serrano des-
de el pasado mes de noviem-

tréfico en estas vias se prolon-
bre. El Ayuntamiento advier-

gardn hasta el 21 de junio, se-
glin previsiones del Ayunta-

que se erige ahora en el jardin.

miento de Madrid.
20minutos.es |§= Puedes comentar esta noticia y otras sobre Madrid en www.20minutos.es/madrid

CITROENC3
HDi desde

10.400€:

+ SEGURO A TODO RIESGO DE REGALO )

GAMA_ C3 desde

9.100<"

CITROEN prefiere TOTAL " S
Es el momento de conducir la tecnologia diésel HDI. Es el momento de aprovechar un consumo extraurbano desde 3,8l./100.

Es el momento de disfrutar de unos precios pensados para ti. Es un momento unico que no puedes dejar pasar.

www.citroen.es

)
Esel momenVE
del PLAN :’:‘a ul CITROENC2
Ahorarg a80 £ HDi desde GAMA C1 desde
: 10.100< | 8.200<"
+ Seguro a Todo Riesgo de regalo (1)

2 . - ndando
ereses, fimandia™

de '\“: 0€ con !
PLANVVE

XSARA PICASSO cAMA
HDi desde XSARA PICASSO
14.400¢" | cte 13.100€
+ Seguro a Todo Riesgo de regalo (1)

CITROEN C4 SEDAN

GamMa C4 SEDAN

CITROENC4 HDi deode
HDi desde GAMA C4 desde 17 300 € deede 1 3 800 €
13.400€" [11.900<" + SequoaTodo esgo de egaol 1)
+ SEGURO A TODO RIESGO DE REGALO
CITROEN

v ADEMAS, Q% DE IMPUESTO DE MATRICULACION: C1 | C2HDi | C3HDi | C4HDi 90/110/110 CMP

Consumo mixto (L/100 Km) / Emisién CO2 (g/km): C1: 4,1-4,6/106-109 C2: 4,3-6,9/113-163 C3: 4,3-6,1/113-145 C4: 4,4-6,9/117-175 C4 Sedan: 5,2-7,6/136-179 Xsara Picasso: 5,1-7,3/130-172

CREATIVE TECHNOLOGIE
P.V.P. recomendado (Incluye I.V.A., impuesto de matriculacion, transporte y oferta promocional) Ofertas no acumulables. Valido hasta fin de mes, para turismos en stock, en Peninsula y Baleares para clientes particulares, en los puntos de venta que participen en la operacion. *C2 HDi 70 Furio, C3
HDi 70 Furio, C4 HDi 90 LX Coupé, C4 Sedan HDi 110 FAP Collection, Xsara Picasso HDi 92 LX Plus. ** Gasolina: C1 1.0 12v Airdream X 3p., C3 1.1i Furio, C4 1.4 16v 90 cv LX Coupé, Xsara Picasso 1.6i 16v LX Plus, C4 Sedan 1.6i 16v LX Plus. Modelos visualizados: C2 Cool, C3 Exclusive,
C4 Exclusive Plus, Xsara Picasso Exclusive, C4 Sedan Exclusive. (1) Seguro a Todo Riesgo el primer afio con franquicia (de 360€ para mayores de 25 afos y 600€ para menores de 25 afos), con la Compariia Zurich, e intermediado y ofrecido por Banque PSA Finance Sucursal en Espana, a particulares
sin limite de edad, que financien un C4, C4 Sedan, Xsara Picasso o C3, con un capital minimo de 5.000€ (excluido Plan VIVE). (2) Oferta de financiacion Banque PSA Finance a clientes particulares, valida hasta final de mes, para vehiculos cuyas emisiones CO2 no superen 140 g/km. Plan VIVE
incluido: 10.000 primeros euros de la financiacion al 0% subvencionado por el Plan VIVE del Gobierno, entregando un vehiculo de mas de 10 anos de antigiiedad. Ejemplo Ahorro intereses realizado para un capital de 10.000€ a 60 meses con un TIN: 8,65% y un TAE: 9,00%. RBE: 595/09.
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Mujeres ala carrera
en el centro de Madrid

Casi 15.000 madres e hijas, hermanas, abuelas y grupos de amigas
recorrieron ayer el Retiro. La Princesa Letizia marco la salida

M.T.
20 MINUTOS

«Animo mam4, ereslamejor».
Un hombre y sus dos hijos le-
vantaban ayer este cartel en el
Paseo de Coches del Retiro. La
frase de aliento iba dirigida a
laesposadelhombreymadre
delos nifios. Ella, preparada
enlalinea de salida, era una
de las participantes enla Ca-
rrera de la Mujer, un evento
anual que rinde homenaje a
las mujeres que luchan contra
el cancer de mama.

Junto ala esposay madre
habfia otras 15.000 mujeres.
Todas esperaban el pistole-
tazo de salida. La maestra de
ceremonias encargadade ello
erala Princesa Letizia. Pero,
cuando marco la salida, una
ola de letiziamania formada
pormiles de mujeres provocé
un atasco. La carrerano avan-
zaba. Querian ver y fotografiar
alaPrincesa. «Nunca la he-
mos tenido tan cerca», decfa
Eva, una de las corredoras.

Seis kilometros

La competicion sigui6. Las
mujeres tenfan que salir del
Retiro, rodearlo y volver a en-
trar por una de las puertas de
Alfonso XII. Seis kilémetros de
recorrido. «Es una carrera ase-
quible para todo el mundo,
el que no llega a la meta es
porque no quiere», comen-
taba Bea, con una corona de
princesa sobre la cabeza.

De hecho, habia corredo-
rasdetodaslas edades. Desde
un grupo de amigas veintea-
fieras que iban «un rato co-
rriendo y otro andando» has-

taunaparejade hermanasde
68y 78 afos: «Estamos hechas
unas jabatas, hemos adelan-
tado a muchas jovencitas»,
decia Elisa, la menor. Lo su-
yo es tradicién familiar: «Mi
madre estuvo participando
en estas carreras hasta que
murio con 87 anos», recorda-
bala mayor, Carmen. La ma-
yoria se lo tomaba «como un

En la foto grande, una atleta
paralimpica. A la izquierda, la
Princesa da el trofeo a la
ganadora. Arriba, dos hombres
disfrazados. JORGE PARIS

paseo», confesaron Pilar y su
hijaIrene. Pero también habia
quien se lo tomaba en serio.
Como Ana Burgos, triatleta
olimpica, que llegé primera
ala meta en s6lo 20 minutos.

Los hombres no podian
participar, aunque algunos,
amodo de broma, intentaron
burlarlas normas disfrazados
de mujer. Nolo consiguieron.
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Plan Intersectonal de Formacion Profesional para el Empleo finandado por el SPEE

CURSOS GRATUITOS

CURSOS PRESENCIALES:

DISENO DE PAGINAS WEB

INGLES EMPRESARIAL
NOMINAS Y SEGUROS SOCIALES

je Lunes a Viernas en horario de mafiana y larde

CONDICIONES DE PARTICIPACION: Trabajadores dados de alta en

rigimenes da la Segurdad Social

INFORMACION E INSCRIPCIONES: de 9.00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 h

C/ Alfonso Rodrguez Santamaria 19
28002 Madrid
Ci Alcantara 20 28006 Madrnid
TiE: 81 563 04 12- 81 515 94 BE
91 564 92 BS
Fax: 914116149
formacioni@isee.es www.cepyme.es

PREPARATE PARA
TRABAJAR CRUCEROS
DE LUJO:

Si eres una persona dindmica,
te gustan los cruceros y te
gusta viajar esta es tu
oportunidad de trabajar
viajando, como camarero,
personal de limpieza,
mantenimiento, relaciones
publicas, animador, cocina,
etc... PROFESION SIN PARO
BOLSA DE TRABAJO
ACTIVA
Informate: 902104268

PUBLICIDAD

Polos - Sudaderas
Gorras - Bolsas
ENTREGAS RAPIDAS
Serigrafia - Bordado
El mejor servicio con
los mejores precios
PHCENIX Andrés Mellado, 35 28015 MADRID

Tel. 91 311 64 44

www.camisetas.info
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Una de cada tres
embarazadas tiene
gestacion de riesgo

FE133% delos embarazosy partos atendidos en el Hos-
pital delaPaz (que tiene lamayor maternidad delare-
gidén) son calificados de alto riesgo, por las complica-
ciones que sufren las madres y los fetos, segtin los
expertos congregados en unas jornadas sobre pa-
tologia obstétrica. La principal afeccién es la encefa-
lopatia hipéxico-isquémica del recién nacido, pro-
vocada en la mayor parte de las ocasiones por la fal-
ta de oxigeno en el cerebro del bebé durante el parto.
Hastael 18% delos partos presentan rotura prematu-
ra delabolsa amnié6tica. El embarazo muiltiple tam-
bién supone un problema parala atencién al parto.

Los altercados de

la Asamblea, al juez
La Presidencia de la
Asamblea llevard alos tri-
bunaleslos altercados su-
cedidos el pasado jueves,
cuando trabajadores afec-
tados por ERE apedrea-
ron el Parlamento regio-
nal con el aplauso de los
diputados socialistas. Pre-
sentardan una demanda
judicial por perturbaciéon
del orden publico e inju-
rias a las instituciones.

76.000 euros para
las APA de la regién
Las asociaciones de pa-

El TIEMPO
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Maiiana

dresymadres delaregion
recibirdn 75.769 euros
procedentes de las arcas
estatales para financiar
sus actividades, tras un
acuerdo con el Ministerio
de Educacion.

Espartales tendra
salida haciala A-2
Los barrios del Ensanche
y Espartales Sur de Alca-
14 de Henares veran cum-
plida una de sus reivindi-
caciones histdricas: ten-
dranaccesoalaA-2, pese
a que el proyecto inicial
presentado por Fomento
no lo recogia.

SIETE POR UNO

forzoso

Estaba contenta... o no.
Atnle quedabapor
meter enlamaletasublu-
sapreferida—esaquele
habiaregalado susobrina
en eldltimo cumpleafios—,
larebequita de punto que
tanto apafnolehacfaal
atardecer, ysu calzado de
reserva, como denomina-
baaloszapatosdetacon
bajo que guardabaenel
fondo del armario para
grandes ocasiones. Hacia
s6loun par de meses que
lahabian trasladado dela
cuarta plantaalasegun-
da. Peroladireccién habia
decido ahora que tenia
que abandonar el centro
por «inexcusables obras
de acondicionamiento»,
talycomorezabaenla
cartaquele habiahecho
llegar el director gerente.
Suspiré mientras termi-
nabade cerrarlamaleta.
Pens6 en sunuevo desti-
no. Serfabonito, comodoy
alliencontraria tan bue-
nasamigas como aquide-
jaba. Quizd fuerasu ulti-
mo viaje. Serd parabien,
penso. Seria parabien... o
no. Estojamds sele pasé
porlacabeza al director
gerente del geridtrico.

PREVISION PARA 5 DIAS EN MAS DE 2.000
LOCALIDADES DE ESPANAY ELMUNDO), EN...

Max. hoy, min. préxima noche
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Pasado maiiana

Max. Min. Sit.

I [ACoruﬁa 17 13 LW
Albacete 26 11 DES
" Alicante 24 15 DES
Almeria 22 15 DES
Avila 18 8 CHU
Badajoz 22 13 CHU
Barcelona 21 14 INT
Bilbao 25 15 INT
Burgos 21 9 CHU
Caceres 19 11 CHU
Cadiz 20 15 INT
Castell6n 25 15 INT
Ceuta 22 15 DES
C.Real 23 12 DES
Coérdoba 25 13 INT
Cuenca 25 10 DES

| Girona 24 11 INT
! Granada 25 8 DES
Guadalajara 23 9 INT
Huelva 20 13 CHU
Huesca 26 14 DES
Jaén 23 11 DES
Las Palmas 23 16 INT

Le6n 17 8 LU
Lleida 28 13 DES
Logrofio 28 12 INT
Lugo 18 10 LW
Madrid 22 11 DES
Mélaga 27 14 DES
Melilla 23 15 DES
Murcia 28 16 DES
Ourense 20 12 LW
Oviedo 19 12 LW
Palencia 18 8 NIE
Palma 28 14 DES
Pamplona 26 12 INT

- Pontevedra 17 11 LLU
Salamanca 19 10 CHU

*,  S.Sebastidn 23 14 INT
’ S.CTenerife 23 17 NUB
Santander 18 14 NUB
Segovia 18 9 CHU

" Sevilla 25 14 INT
Soria 21 8 INT
Tarragona 22 15 INT
Teruel 26 8 INT
Toledo 23 12 INT

- Valencia 22 16 INT
Valladolid 20 10 CHU
Vitoria 24 11 INT
Zamora 19 10 CHU
Zaragoza 28 14 DES
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Por correo electrénico a zona20@20minutos.es

Por faxa 917 015 660. Por correo a Condesa de Venadito, 1, 12 planta. 28027
Madrid. Incluya nombre y dos apellidos, direccién, teléfono, edad y DNI.
Los textos que superen NUEVE LINEAS DE FOLIO serdn descartados.

iNo los envie en maytisculas! 20 minutos se reserva el derecho de extractarlos.

Alrevés que Europa

El Gobierno central preten-
de pagar las facturas de RTVE
usando, entre otros medios,
el cobro del 0,9% de los bene-
ficios de las operadoras de
ADSL. Pues bien, esta medi-
dalo que va a conseguir es
un encarecimiento del pre-
cio de acceso a Internet.

El Gobierno no puede
pretender cobrar alas opera-
doras unatasay que éstas no
respondan subiendo los pre-
cios alos usuarios. Ninguna
empresa estd dispuesta a
perder margen de beneficio.

Alfinal, y como siempre,
vamos a contracorriente del
resto de Europa: precios ca-
davez mds altos con las velo-
cidades maés lentas.

Y tampoco me apetece pa-
gar el pato cuando apenas veo
television, ymenos atin RTVE.
Miguel Ferndndez Ramirez.

sYlos penalltis
al Chelsea?

Escribo para mostrar mi de-
sacuerdo en relacion con la
crénica del partido entre el

'ii' TE
L L

ninutol

ENVIANOS TU

S0S

Perdido teléfono mavil
Nokia E65 en Cercanias
de Nuevos Ministerios,
el 6 de mayo, sobre las
23.30, andén 6 direccion
S.S. de los Reyes. Con-
tactarentel.: 916510 886
o fermargall@yahoo.es.
Fernando.

Album de fotos antiguo
olvidado el 21 de marzo
en bus 331 de Rivas a
Madrid. Por favor, llamar
altel.: 699 492 453. Rocio.

Chelsea y el Barcelona. En
ellano hacen en ningtin mo-
mento mencién a los cinco
penaltis robados por el ar-
bitro al Chelsea, y s6lo men-
cionan la expulsién de Abi-
dal. Mds rigor periodistico.
Una dltima cosa: por fin Eu-

23 DE MAYD-

@ 'MADRID - ‘
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2008-2009

VUELTA AL MUNDO A VELA

'-
El Iugar de
encuentro entre
los lectores
y 20 minutos

ropa se ha dado cuenta dela
farsa de equipo que es el Bar-
celona, un equipo que sin ar-
bitros no serfa nada. Antonio
Cabrera Sdnchez.

JUSTICIA
UNIVERSAL

La Audiencia Nacional tiene en
la actualidad 12 causas abier-
tas dentro de lo que llamamos
justicia universal. Teniendo en
cuenta que nuestra justicia es
un caos, donde miles y miles de
sumarios se apilan en estan-
terias durante aiios, que sufre
atascos y no esta sobrada de
medios ni de tiempo, éctiene la
Audiencia el deber de preocu-
parse por delitos mundiales
donde no hay ciudadanos es-
paiioles implicados? éNo es
mas bien una obsesion egocén-
trica de algunos jueces por aca-
parar titulares? Ademas, la in-
vestigacion a otros paises pue-
de conllevar grandes perjuicios
diplomaticos para el nuestro.
Seria mas prudente dejar ac-
tuar a los tribunales internacio-
nales, aparte de los propios de
cada pais. Manuel Caiiedo.

Mezclade
residuos en Getafe

Hace pocos dias lei en su dia-
riolacelebracién del Diadela
Tierra. Se nos explicaba cémo
reciclar y ayudar a mantener
mads limpio nuestro planeta.
Pues bien, de todo ello no de-
ben estar enterados en el
Ayuntamiento de Getafe. Des-
pués de solicitarnos que sepa-
remos los residuos en nues-
tros domicilios, invertir una
millonada en islas ecoldgicas
yque se nos cobre una injusta
ecotasa, resulta que la noche
del 18 al 19 de abril presencié
como el servicio de recogida
deresiduos mezcla, en el mis-
mo camioén, los residuos orgé-
nicos (verde) conlos pldsticos,
latasy bricks (amarillos). jIn-
creible!, ;no creen? Nuria Ji-
ménez Castillo.

Parados, alas mesas

Teniendo en cuenta que en
Espana alcanzamos casi los
4.000.000 de parados, ;no es
posible que sean estos de-
sempleados los que confor-
men las mesas electorales pa-
ralas elecciones al Parlamen-
to europeo del 7 de junio? No
entiendo que los trabajado-
res debamos perder un dia o
nuestro tnico dia de asueto
después de una semana de
trabajo cuando desgraciada-
mente hay un montén de
gente inactiva, a su pesar, que
ademads estarfan agradecidos
de percibir los 60 euros de
dieta. Belén Moreno Vicente.

GENTE NETTBY

«Nettby es mucho mas
personalizable que otras redes>»

Se registré en
Nettby en marzoy
es un fanatico de
las redes sociales:
«Tengo Facebook,
Tuenti, Hi5, Fotolog
y un blog. Netthy es
mucho mas facil de
usar que el restoy
tiene muchas mas
opciones. Me
encanta porque
puedes personalizar
tu perfil mas que en
otras comunidades
con fotos, videos,
musica... Hasta para
los que somos mas
entendidos, puedes
acceder al codigo y
maodificarlo. Entre los
grupos a los que me

he apuntado destacan

el de Metallica, System

Of A Down! y el de Pintura Promise Ring, Last Days of
Amateur, entre otros. April, Cheb Khaleb...». En
Brumbrum se consideraun | Nettbhy puedes crear tus
gran amante de la musica: propios grupos tematicos o
«Me gustan grupos como tus propios foros y chatear
John Frusciante, Beatles, con gente con tus mismos
The Killers, Mnemonic, gustos 'y

Hollywood Undead, The aficiones.

;QUIERES CONOCER MAS GENTE NETTBY?

ENTRA EN hettls)d.es
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INSURGENTES TALIBANES
FUERON ASESINADOS. El Ejército
paquistani los ha matado en apenas 24
horas en el valle del Swat, noroeste del
pais, donde se libran duros combates.

La solucion es salvar a las pymes 'z

UNA FRASE B UN PERSONAJE
( Habria que agradecer | Salvatore Coluccio, jere
H | DELA MAFIA CALABRESA. Los

aEI'Aquease_smgsea carabinesos le detvieron este

Carrero Blanco, quieniba a ) domingo cuando se hallaba en el

reemplazar a Franco» |~ interior de un biinker que tenia

en su casa. Se encontraba entre
MARTIN AMIS los treinta criminales mas
(ESCRITOR BRITANICO) peligrosos de Italia.

PARECE MENTIRA...Y NO LO ES

GANA 1,3 MILLONES EN PRE-
MIOS POR SMS. Seis coches de
lujo y hasta 800.000 euros es lo que
ha ganado una familia de Caceres
en afo y medio con los concursos
de telefonia movil: en total 1,3 millo-
nes. Eso si, su gasto telefénico asciende
a25.000 € al mes, segun El Mundo.

SEGUNDG

Es necesario que se reactive el crédi-
to demaneraurgente para que las pe-
queiias ymedianas empresas recupe-
ren la actividad. Es lareceta de los ex-
pertos para poder salir de la crisis.

DesiLiDADES

G Esun pais que vive muy por
«encimadelas posibilidades.
Tiene una elevada tasa de paro. Con
una deficiente relacion entre producti-
vidad y salarios.Y tiene un sector finan-
ciero sobredimensionadoy paralizado:
no dan ningtin préstamo. Son caddve-
res. Las tltimas medidas del BCE ayu-
dardn a una politica monetaria mas
eficaz. Todo lo que sean medidas
cuantitativas me parecen bien.
Los desequilibrios de nuestra
I « economia son producto de
un sistema educativo profundamen-
te mediocre, que impide la formacién
de auténticos profesionales, de inves-
tigadores, lo que origina un escaso de-
sarrollo de I+D+i. Nuestras empresas
no desarrollan conocimiento propio.
R Laprincipal debilidad es te-
« nerunGobierno queno te-
nia nila menor idea de por qué cre-
cfamos yno tiene lamenoridea de por
qué nos hundimos. Las medidas que
ha anunciado ahora son una merare-
peticién. Cuando pymes o auténomos
van alos bancos y cajas, larespuesta es
siempre la misma: no saben nada de
nada de las lineas prometidas.

C D Lapérdida de competi-
I. . otividad, por una infla-
cién mayor. Cuesta competir fueray
dentro de Espana.Y el déficit por cuen-
ta corriente, que se haido acumulando
y complica la financiacion.

AVENAZAS

G B Seguir la senda italiana del
e€scaso crecimiento. Si Espa-

fia no hace grandes e impopulares re-
formas estructurales, el crecimiento
del PIB serd escaso en la préxima déca-

D.A.F.O.

A LA ECONOMIA
ESPANOLA

Cuatro expertos examinan
para 20 minutos nuestras
Debilidades, Amenazas,
Fortalezas y Oportunidades.
Esta herramienta
empresarial descubre
algunas claves relevantes.

GONZALO BERNARDOS
Profesor de Economia P =

en la Universidad de

Barcelona, es experto

en asesoria y consul-
toriainmobiliaria. Na-

ci6 en la Ciudad Con-

dal el 1962.

JOSE BARTA

Licenciado en Dere-
cho y diplomado en
Direccion de Empre-
sas por el IESE. Ase-
sor de Urbanismo y
Medio Ambientedela

Fundacién Encuentro. A

ROBERTO CENTENO
Doctor Ingeniero de

Minas por la Univer-

sidad Politécnica de

Madrid y Doctor en
Ciencias Econémicas

por la Universidad
Complutense.

JOSE CARLOS DIEZ

Economista jefe de
InterMoney y profe-
sor de la Universidad
de Alcala de Henares.
Especialista en ma-
croeconomia y finan-
zas internacionales.

da. También, estd el riesgo de perder
poblacidn, especialmente a partir de
2012.Y, por tltimo, ser incapaces de
cambiar un modelo de crecimiento ba-
sado en el endeudamiento familiar, el
consumo privado y la construccion.
El crecimiento del paro. Es
] o un circulo vicioso: el paro
genera mds paro, hasta hacer insoste-
nible el sistema. La tinica solucién
eslageneracion de trabajo. Otra ame-
naza es la dificultad de financiacién
de nuestras pymes y auténomos, que
de seguir asi hasta pasado el verano
podria hacer desaparecer un porcen-
taje relevante del tejido productivo
irrecuperable en menos de 15 ainos.
R Hay tres: el sistema auto-
« ndémico, un despilfarro que
favorece la corrupcion; el sistema fi-
nanciero, que tasa los activos al valor
de 2008 y tapa sus agujeros con dine-
ro publico estrangulando el crédito; y
la tercera, los sindicalistas vendidos de
UGTyCCOO, que favorecen el absen-
tismo laboral. Hablar de brotes verdes,
como hizo Salgado sin mencionar
cuales, esunairresponsabilidad abso-
luta y una falsedad total.
C Al problema doméstico
] e\ 1 J.seunelacaidade expor-
tacionesy el problema de financiacién.
Hasta que no se normalice el crédito,
las economfas no volverdn a funcionar.
Larestriccion del crédito se estd notan-
do en bienes duraderos: vivienda, co-
ches, etc. Lasmedidas van en esa direc-
cién, pero tardardn en notarse.

FortaLEZAS

G B El tejido empresarial estd
1 ).formado principalmente
por pequeiias empresas. Esta situacion
permitird que la creacién de empleo
seamads rdpida e intensa. La existencia
de numerosas empresas con un eleva-
do nivel de creatividad. Y, ademas, Es-
paia es un destino turistico perma-

nuestraindustriamds rentable: hay que
abrir nuevos mercados, como el resi-
dencial para profesionales de las nue-
vas tecnologias. Y nuestro sector ban-
cario que, aparentemente, aguanta
mejor que otros, sibien a costa de em-
presas y familias.
R C Hay mucho indocumenta-
« doqueseimagina cosas es-
trafalarias: que sila eélica o la biotec-
nologfa. No se dan cuenta de que nues-
trafortaleza son miles de pymes, que se
hunden por falta de financiacién.

C Ahora tenemos un con-
I. o1 J.junto de multinaciona-
les que son lideres mundiales en sus
sectores. Y la capacidad para atraer in-
migracién: hay 5 millones de perso-
nas mds con capacidad de consumo.
Ademds, se ha hecho una buena po-
litica de deuda puiblica, lo que nos da
ahora mds margen de actuacion.

OPORTUNIDADES

C Cambiar una cultura basada
«en la satisfaccién por otra
centrada en el esfuerzo. Dirigir el ca-
pital hacia actividades productivas en
lugar de hacia especulativas. Y recon-
vertir el sector financiero, a través de fu-
siones o desapariciones.
B Urge acometer una profun-
I « dareforma delsector finan-
ciero, que garantice la funcién social
de estas instituciones, al tiempo que
se incentiva el desarrollo de nuevas
tecnologias, via fiscalidad.
R C No veo ninguna oportuni-
o dad. Tendrfamos que cen-
trarnos en no perder lo que tenemos:
mantener el tejido productivo.
C Nuestro sistema banca-
I o Ao Jerioeselmdssolidodelos
paises desarrollados. Cuando se esta-
bilice el sistema financiero, nuestros
bancos serdn lideres mundiales. Y es
cierto que, utilizando la expresion dela
ministra, hay brotes verdes: se frena

nentemente atractivo. la destruccion de empleo o la caida
El sector turistico, que estd  delsectorautomovilistico, por ejemplo.
« obsoleto, pero sigue siendo  Las medidas de liquidez son buenas.

ZOminutOS.eS Elh_' Entra en nuestra web y opina cuales son, segtin tu opinion, las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades de la economia espaiiola.

EL DIA, EN IMAGENES

j’——* Y MAS FOTOGALER[AS EN 20minutos.es

El Papa visita Jordama. Benedicto XVI aprovechd el

domingo su visita al lugar del bautismo de Jestis en Jordania para pedir
alos fieles que favorezcan el dialogo sin renunciar a sus derechos. EFe

Explota un gaseoducto.

Columna de fuego de 100 m del gaseoducto
que exploto el sabado en Moscti. EFE

Concentracion racista. rolicias griegos se enfrentan a
grupos neonazis durante una manifestacion celebrada el sabado en Atenas
contra la presencia de inmigrantes sin papeles en Grecia. EFE

Tercer
muerto

por gripe A
enlos EEUU

Un hombre de unos
30 afios con proble-
mas coronarios se
convirti6 el sabado en
la tercera victima
confirmada en los EE
UU porlagripeA.Por
otro lado, en los hos-
pitales espafioles no
habia ayer personas
ingresadas por el vi-
rus HIN1, aunque el
Ministerio de Sani-
dad haconfirmadola
aparicién de dos nue-
vos casos con los que
el nimero de afecta-
dos es ya de 95 en Es-
panayde4.379 ento-
do el mundo.

Posible fallo enla
central de Garoiia
Greenpeace aseguro
ayer quela central nu-
clear de Santa Maria
de Garofa (Burgos)
estd funcionando a
media potencia desde
la madrugada del sa-
bado porque ha sufri-
do una posible fuga
por la rotura de un
elemento de combus-
tible. La empresa pro-
pietaria de la central
aseguro que la baja-
da de potencia esta-
ba programada.

Un jeque con la
mano muy larga
Issa Ben Zayed Al
Nahyan, hermano del
presidente delos Emi-
ratos Arabes Unidos,
ha sido acusado de
tortura, tras la publi-
cacion de un video en
el que puede verse c6-
mo el jeque somete a
un comerciante a nu-
merosasy continua-
das torturas.

Catorce heridos
por turbulencias
Catorce pasajeros re-
sultaron heridos ayer
a causa de las turbu-
lencias registradas en
unvuelo dela compa-
niaalemana Lufthan-
saque hacia el recorri-
do de Mtnich a Lis-
boa. El comandante
optd por aterrizar en
Ginebra, para que los
heridos pudieran reci-
bir tratamiento.




Pedro Cavadas

CIRUJANO ESPECIALISTA EN TRASPILANTES. Nacido en Valencia hace 43 afios, se
licencié en Medicina en 1989. Se dedica a la reconstruccién microquirtirgica desde 1994, lo que
incluye trasplantes, reimplantes de manos y piemas, cirugia craneofacial y reconstrucciéon de mama.

«Que nadie me diga donde esta el
limite ético para salvar a mi hija»

J. L. OBRADOR
20 MINUTOS

La clinica del doctor Pedro Cavadas
es un ir y venir de pacientes que
buscan una tltima solucién casiala
desesperada. En medio de este tra-
siego, el prestigioso cirujano abre las
puertas de su consulta a 20 minutos.
Por su experiencia médica, ¢es me-
jor un trasplante o una prétesis?
Depende delaparte. En algunas, con
una protesis se suple razonablemen-
tebien, como por ejemplo una pier-
napor debajo delarodilla,

EN DOS PALABRAS... <ME SONROJO MUCHO CUANDO ME HALAGAN»

) ¢Guarda algo debajo de
la cama? Nada, algo que
se haya caido o un pato
Donald de mis nifias.

) ¢Cual es el ruido mas
insoportable? El lloro de
los bebés, porque no se
puede negociar con ellos.
D &Y el olor? Objetivamen-
te, el amoniaco. Figurada-

) ¢Se sonroja cuando le
halagan? Mucho. No digo
que me haya acostum-
brado, porque seria un
alarde de vanidad, pero
intento disimularlo. »
¢Qué libros tiene en la
mesilla de noche? Cosas
quirdrgicas. Reconozco mi
analfabetismo en ese

por falta de tiempo y de

ganas. Marco prioridades.

) ¢Tiene MP3? Si, pero no
lo sé usar. Los electrones
y yo estamos peleados.

) ¢Qué adora? A mis

nenas, mis dos princesas.

) ¢Qué detesta? La
mentira, a los vagos y a
los farsantes.

que a mi respecta, a nada,
s6lo a que les pase algo a
mis nenas o a que sufran.
) éA qué aspira? A ser
respetado. A que mis
nenas y mis pacientes se
sientan orgullosos de mi.
) Un defecto y una virtud.
Una virtud, el trabajo, soy
infatigable. De defectos

mente, muchos.

sentido. No leo novelas

pero hay otras en las que
funcionan muy mal, como
€N manos y cara.

¢Como va el proceso para
el primer trasplante de ca-
ra de Espaiia?

Vabien, lo vamos a hacer
seguro. Hay que pedir au-
torizacién para cada uno
delos pacientesyesolleva
un tiempo. Espero que lo
hagamos este afio. Pero lo
importante no es hacer el
primero, ni el mds bonito
ogrande. Se trata de iniciar
un programa como el que
hicimos con el de mano.
¢Cuantos candidatos hay?
Hay dos con el proceso ini-
ciado y que vamos a tras-
plantar casi con total segu-
ridad. Son muy complejos,
con cirugfas previas que ya
hemos empezado.
éDonde se llevara a cabo?
En el hospital La Fe de Valencia.
Una ciudad que volvera a ser pione-
ra en este tipo de trasplantes.

Eso espero. Con el trasplante de ma-
nos yalo hemos hecho, llevamos ya
seis trasplantadas y haremos mds.
¢Hay equipos médicos capaces de
desarrollar estos programas?

Si, pero en fase experimental es me-
jor que pocos equipos tengan mu-
cha experiencia, sobre todo sies en
operaciones tan infrecuentes, pa-
rano repetir errores.

¢Es el trasplante mas complejo que
existe en la actualidad?

No creo. Este tipo de trasplante es
mads complejo que el de 6rganos
cldsicos, pero ademds se dan ca-
sos muy heterogéneos. Es un poco
ala carta: no es lo mismo que falte
sélo la piel, o la piel yla muscula-
tura, mandibula, lengua...

¢Es dificil encontrar donantes?
Imagino que si. En el caso de la ca-
ra creo que serd mds complicado,
pero mas sencillo que en otros pai-
ses, mérito de la Organizacién Na-
cional de Trasplantes.

¢Ponen reparos las familias?

Es distinto donar un érgano que
uno no ve que otro a la vista. Au-
torizar que extraigan el higado aun
familiar que estd técnicamente
muerto en la UCI es mds sencillo
que hacerlo con la mano.

El doctor Cavadas, en su consulta de Valencia.

( Estamos ( Se acaba ( Nome
valorando agrediendo rindo
hacer trasplantes  alos médicos jamas: si
delasdospiernas porquela empiezas un
porprimeravez  sanidad esgratis caso hayque
en el mundo» yno se valora» terminarlo»

Ve limites éticos en este caso?

No es un problema ético. ;Acaso no
es ético devolverle a una persona la
dignidad? Hace afios, si alguien tenfa
un cdncer era por voluntad de Dios
yno se podia interponer el hombre,
no era ético tratarlo. Eso eraun enfo-
que antes, pero en el afio 2009 es ri-
diculo. La gente mds sana'y como-
da esla que més habla, yle dice a
quien estd realmente jodido lo que
es ético y lo que no. Si mi hija tiene
leucemia, que a nadie se le ocurra
decirme hasta dénde puedo llegar
ono parasalvarla. Eltinico limite éti-
co es el bienestar del paciente.
¢Qué proyectos tiene en mente pa-
ra los préximos meses?

Estamos valorando la posibilidad
de hacer trasplantes de las dos pier-
nas por encima de las rodillas. Sola-
mente en casos muy concretosy a
determinados pacientes. La maqui-
na de la verdad es que el resultado
seamejor que con protesis. Sino, el
juego no es justo ni conveniente.

&No se ha hecho nunca antes?

No, nunca. Seré el primero del mundo.
Pasa como con la cara: nadie sela ha
amputado ysele hareimplantado. No
hay datos, cuando inicias algo no te
puedes basar en trabajos previos.
¢Cual ha sido la intervencién mas
dificil a la que se ha enfrentado?
Una cirugia es complicada si estds
obligado a tener éxito porque al pa-
cientelo hayan operado un montén
de veces y espera que tu aciertes.
¢Acuden muchos pacientes asi de
desesperados a su consulta?
Muchos... Estdn hasta elmofio olle-
van mucho tiempo con problemas.
Esperando un milagro...

Si, pero aquino se viene a por mila-
gros, sino a que les digan la verdad.
Sisu problema tiene solucién se les
cuentay, si no, también. La verdad
unas veces es divertida y otras no.
¢£Como es una jornada de trabajo suya?
Muy mala paralasalud (rie). Se tra-
tadejornadaslargas. Dependiendo
del dia tengo quiréfano por la ma-

ZOminutOS.eS |§h‘ Consulta la entrevista completa en nuestra web.

) ¢A qué le teme? Por lo

tengo un catélogo lleno.

JACOBO PAYA

fnanay por la tarde o quiréfano y
consulta kilométrica por las tardes.
No es de los que se rinde facilmente.
Ni facilmente ni nunca. Es un prin-
cipio bdsico: no rendirse niretirarse
jamads. Lo que hay que pensar bien
siempre es si empiezas un caso, por-
que entonces hay que terminarlo.
¢Responden las agresiones a médi-
cos a laincomprension del paciente?
No creo. El problema es que cuan-
do a alguien le dan algo gratuito
no lo valora. No digo que haya que
cobrar por ello, pero la gente debe
ser consciente de que los servicios
sanitarios no son gratis aunque lo
parezcan. Alfinal, se desbordany se
acaba agrediendo a un médico.
¢Dénde aprendié a hacer lo que hace?
Estudiando y viendo ala gente que
hace las cosas bien. He obtenido
una formacion a la carta con los li-
bros. Estudio por las noches.

¢Qué suponen para usted los viajes
de cooperacion a Africa?

El contrapunto necesario. Sin eso es
muy fécil olvidarte de la esencia de
lamedicina, que es la dimensién
humana, porque en Occidente estas
rodeado de tecnologia y vanidad.
éCon qué asiduidad va?

Acudo al norte de Kenia tres o cua-
tro veces al ano para unas 50 opera-
ciones en una semana. Estuvimos
en marzo y volveremos en agosto.

Pooja Chopra, Miss India.

Miss India
cuenta que al
nacer su padre
queria matarla

Cuando Pooja Chopratenia
apenas 20 dias, Neera, su
madre, tuvo que hacer fren-
teaunaduradecision: tenfa
que decidir entre matar a
la pequeiia recién nacida o
acabar con su matrimonio.
Neera opté por lo segundo,
desafiando alos deseos de
sumarido, algo porlo que
sabia que ambas serian ex-
pulsadas del domicilio fa-
miliar. Han pasado 23 afios
ylasupervivencia de Pooja
se celebra en toda la India.
3Por qué? Porque la joven
consigui6 hace unas sema-
nas el titulo de Miss India
World. Algo que ella ha em-
pleado, entre otras cosas,
parainiciar una campafa
contrala muerte de nifios
por valores familiares que
otorgan mds derechos alos
varones que a las nifias na-
cidas en el seno de familias
de aquel pais. «Cuando mi
madre huyé de mi padre
ellaledijo que undiaesebe-
bé serfa alguien quele harfa
sentirse orgullosa», cuenta
labella Pooja en un reporta-
je publicado porla edicién
digital del Times.

Muere de un palizaun
camarero en Burgos...
Un joven camarero de 25
anos, J. G. 1, fallecié la ma-
drugada de ayer tras sufrir
una paliza en Burgos, muy
cerca de la catedral. La vic-
tima recibié varios golpes
enlacabeza de un grupo de
jovenes, alos que busca la
Policia Nacional.

«Y le mata con una
catana por la misica
Un hombre maté enla ma-
drugada de ayer a un fami-
liar vecino suyo en la calle
Mayor de Nazaret de Valen-
cia. El agresor, que vivia con
su madre, discutio con la
victima porque ésta tenfala
musica muy alta. Yahasido
detenido.

Absuelto un padre

de violar a su hija

La Audiencia de Sevilla ha
absuelto a un hombre acu-
sado de violar a su hijade 8
afnos, en una sentencia que
culpaalos servicios sociales
de la Junta de inducir esa
acusaciény pese aquelani-
fa acusé a un vecino.
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La SGAE, ¢sin escrupulos?

Laimagen de la Sociedad General de Autores y Editores no atraviesa un
buen momento tras conocerse que cobro el 10% de un concierto benéfico

4 El micros
il
MIGUEL MAIQUEZ
20 MINUTOS

LaSociedad General de Auto-
resy Editores (SGAE) ha vuel-
to esta semana al centro de
la polémica, tras conocerse
que reclamo, en concepto de
derechos de autor, el 10% de
larecaudacién de un concier-
to benéfico celebrado para
obtener fondos destinados a
un nifio con una grave enfer-
medad. Posteriormente, y tras
hacerse publica la noticia, la
SGAE anunci6 que aportaria
una cantidad equivalente
(5.400<€) alos padres del nifio.

Es una mds de las muchas
controversias en las que, en
los tdltimos afos, se ha visto
envueltala SGAE, cuya ima-
genno atraviesa precisamen-
te el mejor momento. Pero,
;qué es la SGAE exactamen-
te?, ;cémo funciona?, ;cudn-
to dinero gana?...

Actividad > La SGAE emite
licencias a los usuarios de las
obras, recauda los derechos
generados por su explotacion
comercial y luego los reparte

=

entrelos autoresylos editores.
Bodas, bautizos... > En mar-
zo de 2006, un juez autorizé
ala SGAE a cobrar por la mu-
sica que se escucha en los
banquetes de bodas... Segtin
el magistrado, estas celebra-
ciones no son un acto privado.
Conciertos benéficos > A la
SGAE le corresponde por ley
ese 10%, y s6lo puede renun-

Varias asociaciones estan en contra del canon digital defendido por la SGAE.

ciar a él silos autores de las
canciones deciden ceder sus
derechos. La consulta a los
autores se hace después delas
actuaciones, porlo quela de-
volucion del dinero, de hacer-
se, solo se puede efectuar a
posteriori, tal y como ocurrié
en este caso del nino Juanma.
Beneficios - Segtin datos pu-
blicados por ABC, la SGAE co-

El canon, a favor
y en contra

El cobro del canon digital es
una de las actividades mas po-
Iémicas de esta entidad. Sus
detractores recuerdan que no
todos los soportes se utilizan
para copiar contenidos prote-
gidos (las fotos personales gra-
badas en cedés, los sumarios
de la Administracion de Justi-
cia...), seiialan que no se dife-
rencia sobre qué obras se usan
realmente, y ven el canon como
una forma mas de ingresar di-
nero. Sus defensores argumen-
tan que con el canon los artis-
tas pueden compensar las pér-
didas que sufrena causadelas
descargas en Internet o las
ventas ilicitas.

bra derechos de autor a casi
800 festivales benéficos al ano.
Segtin la SGAE, sino lo hicie-
ra, algunos festivales que no
son benéficos se «disfraza-
rian» para eludir el pago.

Intercambio de archivos = En
Espana, el intercambio de
musica P2P no es delito. Si
puede, no obstante, llegar a
constituir una infraccion civil.

2 0m1'nut08.es |§= Consulta ‘El microscopio’ completo sobre SGAE en la web.
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Siguen retenidos los
piratas en el buque
espaiol que los salvo

El Gobierno ha solicitado a la Fiscalia la interposi-
cién deunrecurso contra el auto del juezdela Audien-
ciaNacional Fernando Andreu que decretdé lalibertad
de los piratas detenidos la semana pasada por un
buque espaiiol en Somalia. También ha dado instruc-
ciones a la Abogacia del Estado para personarse en
la causa. Todo ello para impedir que los detenidos que-
den en libertad y lograr que puedan ser juzgados en
Kenia, segtin un acuerdo previsto entres ambos pai-
ses. Mientras tanto, los 13 piratas siguen detenidos en
el petrolero dela ArmadaMarqués dela Ensenadaala
espera de 6rdenes sobre qué hacer con ellos.

Rescatan tres
pateras en Almeria
Salvamento Maritimo
rescaté el pasado sdbado
en Carboneras (Almeria)
auntotal de46 inmigran-
tes que viajaban a bordo
de tres pateras, elevando
a 149 el nimero de las
personas localizadas en
las tdltimas horas cuando
intentaban alcanzar las
costas de Almeria.

Descubre los genes
de la hipertension

Un grupo internacional
de investigadores ha con-
seguido identificar ocho

variantes de genes asocia-
das alahipertension, una
patologia que afecta al
35% de la poblacién adul-
taespanola. Los investiga-
dores confian en mejorar
la eficacia farmacoldgica.

Nueva misién
espacial de la NASA
LaNASA lanzard hoy alas
14.01 horas el transborda-
dor Atlantis al espacio pa-
rarenovar el telescopio es-
pacial Hubble. Es la cuar-
ta misiéon que envia la
NASA parareparary ac-
tualizar el telescopio, que
fue lanzado en 1990.

ING

patrocinador oficial
ING Renault F1

“Llevo mi némina alli,
que me dan un regalo
si me quedo 3 aios”

“0 me la llevo a

que no hay letra pequeia”




Zapatero insiste
en las «politicas
sociales» para
salir de la crisis

El presidente del Gobierno descarta un
abaratamiento del despido y baraja dar
una ayuda a desempleados que no cobren

R. A.
20 MINUTOS

El presidente de Gobierno,
José Luis Rodriguez Zapa-
tero, dedicé ayer gran parte
de suintervencion en el mi-
tin socialista para abrir la
precampaiia de las eleccio-
nes europeas en la plaza de
toros de Vistalegre (Madrid)
para mantenerse firme y
asegurar que seguird defen-
diendo una salida progresis-
ta de la situacién que no
contempla ni abaratar el
despido ni hacer recortes so-
ciales a los trabajadores.
Afalta de un dia para que
tenga lugar el debate sobre
el estado de lanacion, Zapa-
tero prepara una bateria de
medidas destinada a am-
pliarlaayudasocial alos pa-
rados sin subsidio de de-
sempleo. El debate, que es-
tard centrado en la crisis
econdmica, serd pues el es-

cenario que aprovechard
Zapatero, seguin publicé
ayer El Pais, para hacer un
guino alaizquierda con me-
didas como la de aplicar a
los parados la renta mini-
ma de insercion, conocida
como salario social, que ac-
tualmente supone alrededor
de los 400 € y una posible
paga a los desempleados
que no tienen subsidio.
Conun tono retador diri-
gido a quienes «se ponen de
los nervios cuando apare-
ce alguna noticia positiva
sobre la situacién econémi-
ca», afirmé que Espafia «va
aconseguir salir de la crisis».
Por suparte Rajoy, el lider
popular, acusé nuevamente
al presidente del Gobierno
de haber engafiado sobre la
gestion de la crisis hasta tal
extremo que ahora sélo ofre-
ce «subsidios» y «dentro de
unos meses ofrecera tila».

Enelko picro amano
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Cuatro aios de carcel por pegar a su mujer
e hijas - Ratifican la condena de 4 afios y 3 meses de
cércel a un vecino de El Ejido (Almeria) por maltratar
durante 17 afios a su mujer y a sus dos hijas menores.

Sin tratamiento por creencias - Las creencias
de una familia de Minnesota (EE UU) han impedido a un
menor de 13 afios recibir tratamiento de quimioterapia
para curar su cancer. S6lo creen en la medicina natural.

EN GUERRA-' =-=

. bloisl:

HERNAN /i1

sHisteria porcina?

arios paises del

Africa occidental
estdn haciendo frente a
una virulenta epidemia
de meningitis. Mds de
2.500 personas han
muerto desde enero en
Niger, Nigeriay Chad. La
meningitis es una infec-
cién de las membranas
que recubren el sistema
nervioso. La meningitis
bacteriana, que esla que
se ha cebado con el
continente africano,
provoca la muerte del
10% de los contagiados
en menos de 48 horas.
Aunque Médicos Sin
Fronteras va a repartir 7
millones de vacunas en
lazona, la ONU advierte del rdpido movimiento de la
enfermedad hacia el norte de Africa y Europa. Lo que llama la
atencion es que la meningitis casi no ha tenido repercusion
en la prensa, al tiempo en que el virus A ha creado una gran
alarmay ha movilizado a la comunidad internacional.
;Como se explica esta diferencia de reaccion? Primero: en la
agenda internacional de los medios no habfa temas de peso
cuando saltaron los primeros casos en México. Sélo las
cronicas torpezas machistas de Berlusconiy el avance de los
talibanes hacia el este de Pakistan. Segundo: la incertidum-
bre ante el origen de la mutacion. El tercer elemento es el de
siempre: la gripe A surge en un pais del norte, aunque en
desarrollo. Las enfermedades del sur, de la miseria, que
terminan con millones de vidas cada afio, poco importan. No
en vano el 90% del dinero que gobiernos y farmacéuticas se
gastan en investigacion estd dedicado a males que afectan a
menos del 10% de la poblacién del planeta.
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Si lo piensas, la balanza se inclina por
del Banco ING DIRECT.

Ahorro. Néminas. Hipotecas. Inversion

ING

Un Gran Banco que hace Fresh Banking

ANos

SIN COMISIONES

DIRECT




LOS LUNES,
TODO EL DEPORTE

Lunes 11 de mayo de 2009

EL MEJOR

DEPORTE
DE LA SEMANA

-> LUNES 11

CICLISMO GIRO DE ITALIA. Esta
semana empezaran los primeros
movimientos en la ronda italiana.

- MARTES 12

TENIS MASTERS DE MADRID.
Empiezan a desfilar las grandes
estrellas en el torneo de tenis ma-
drilefio. Rafa Nadal, que se enfren-
tard al ganador del partido entre
Melzer y Montaiiés, debutara el
martes o el miércoles.

ARCHIVO

Nadal juega en Madrid.

- MIERCOLES 13
FUTBOL FINAL DE LA COPA DEL
REY. Barcelona y Athletic Club de
Bilbao disputaran en Mestalla la fi-
nal de la Copa del Rey. @ Barcelo-
na-Athletic Club; 22.00 horas, TVE 1.

- SABADO 16
BALONCESTO PLAY-OFFS ACB.
Arrancan los play-offs de la Liga
ACB con los siguientes partidos:
Tau Vitoria-lurbentia, Barca-Pa-
mesa, Unicaja-Kalise y Real Ma-
drid-Joventut.

- DOMINGO 17
MOTOCICLISMO GRAN PREMIO
DE FRANCIA. Los pilotos espafio-
les tendran una nueva oportuni-
dad de subir al podio en el Gran
Premio de Francia de Motociclis-
MO. @ GP de Francia, 125 cc; 11.00 ho-
ras, TVE1l. @ GP de Francia, 250 cc;
12.15 horas, TVEL1. @ GP de Francia,
MotoGP; 14.00 horas, TVE1.

U2 SIGUELO EN
“ss3> DIRECTOENEL...

MULTIMARCADOR
Efninutos.es

Guardiola consuela a Iniesta cuando se retiraba lesionado.

EFE

GATILLAZO in extremis

ElVillarreal empato en el tltimo minuto y retraso
el aliron liguero del Barcelona, que fue ganando 3-1

BARCELONA 3
VILLARREAL 3

Camp Nou (95.000 )
BARCELONA: Valdés, Alves, Puyol, Pi-
qué, Abidal; Touré, Xavi (Busquets,
m.84), Keita, Messi (Gudjohnsen, m.89),
Eto’o (Sylvinho, m.79) e Iniesta.
VILLARREAL: Diego Lopez, Javi Venta,
Godin, Gonzalo, Capdevila; Eguren, Pi-
res (Bruno, m.64), Cani, Ibagaza (Ma-
tias Fernandez, m.71), Rossi (Nihat,
m.64) y Llorente.

GOLES: 1-0 (min 12): Keita. 1-1 (min
22): Llorente. 2-1 (min 36): Eto’o. 3-1
(min 46): Alves. 3-2 (min 78): Matias
Fernandez (p). 3-3 (min 92): Llorente.
ARBITRO: Teixeira Vitienes (Cantabro).
Mostrd cartulinas amarillas a Gonzalo,
Pires, Godin, Rossi, Alves y Matias Fer-
nandez. Expulsé a Abidal.

R.R. V.
20 MINUTOS

Elazarylafortuna, jugueto-
nes ellos. Hace cuatro dias
sonrefan al Barcelonayle

Iniesta se pierde la Copa

El Barcelona va a llegar al momento mas importante de
la temporada lastrado por las ausencias. La peor noticia
en el partido de ayer fue la lesion de Iniesta, que sufre una
rotura del recto anterior de la pierna derecha que le impe-
dira jugar la final de la Copa del Rey este miércoles ante el
Athletic. Hoy se conocera el alcance de la lesion y si podra
jugar la Champions, lo que no parece factible. De esta for-
ma, el Barcelona jugara la final copera sin Henry, Inies-
ta, Abidal (expulsado ayer) y Marquez. «Hay que levantar-
se y seguir», declaré Guardiola.

metian en la final de la
Champions con un tanto en
el minuto 92. Ayer le gasta-
ron una broma pesada en
idéntico momento: cuando
el Camp Nou preparaba el
confeti para celebrarla Liga,
llegé Llorente, empaté y
pospuso la fiesta, que debe-
rd esperar. En 3 partidos, al

Barcelona le bastard un
punto para terminar la fae-
na. La primera ocasion, el
domingo en Mallorca.
Terminé siendo un mal
domingo que habia empe-
zado bien, con el tanto de
Keita, respondido por Llo-
rente. E1 Bar¢a no se inquie-
t6ysiguid alo suyo, «esta pa-

rati, esta parami»y el resul-
tadolleg6 en formade goles,
uno de Eto’o, otro de Alves,
3-1.Porentoncesyase sabfa
que tras el partido los juga-
dores se pondrian una ca-
miseta conmemorativa y
que Puyoly Guardiola serian
los oradores de la fiesta.

El asunto comenzé a
torcerse a cuarto de hora
del final, con el empate
transformado por Matias
Ferndndez que llevaba el
3-2 almarcadoryaAbidala
la ducha, expulsado. Mo-
ria el partido, se descorcha-
ba el cava hasta que Lloren-
te pinché un pase largo, vol-
vi6 loco a Puyol yempaté el
partido. Quedo tiempo pa-
raunanoticia peor, porque
la Liga terminard llegando:
lalesion de Iniesta.

2 Ominutos.es |§= Sigue toda la informacién deportiva en nuestra web.

El Getafe ganay vive
su domingo perfecto

GETAFE 3
OSASUNA 0
Alfonso Pérez (15.000 dores)

GETAFE: Ustari, Cortés, Cata Diaz, Ma-
rio, Rafa; Albin (Contra, min 55), Casque-
ro (Belenguer, min 81), Granero, Adrién,
Uche (Manu, min 64) y Soldado.
OSASUNA: Roberto, Javier Flafio, Mi-
guel Flario, Josetxo, Monreal (Juanfran,
min 21), Azpilicueta, Puiial, Vaddcz, Pla-
sil, Hidalgo (Font, min 58) y Pandiani
(Cruchaga, min. 58).

GOLES: 1-0 (min 26): Granero. 2-0 (min
49): Granero. 3-0 (min 54): Uche.
ARBITRO: Muiiz Fernandez (Comité As-
turiano). Mostré cartulina amarillaa Pla-
sil, Roberto, Hidalgo, Josetxo, Puiial, por
parte visitante y a Granero (min. 45) por
parte local. Expulsé a Miguel Flafio, de
Osasuna, por doble amonestaciény a
Adridn, del Getafe con roja directa.

Expulsaron al hijo de Mi-
chel, Adridan. El Getafe con-
sigui6 una victoria balsdmi-
ca ante Osasuna (3-0), con
la que coge aire en sulucha
por no descender a Segun-
daDivisién, y que sirve alos
madrilefios para pasar el
testigo de los problemas al
conjunto navarro.

El partido comenzé muy
impreciso pero el Getafe
afind pronto su punteriay
Granero marco el primer
tanto, repitiendo yaenla se-
gunda parte con ayuda del
meta visitante. Uche cerré
la goleada.

T
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Granero, autor de dos goles,
con el balén. EFE

«Somos el
Madrid y no
arrojamos
la toalla>»

Los jugadores apelan ala
profesionalidad. El Real
Madrid, que el sédbado ca-
y6 3-0 en Valencia, apela-
réd ala profesionalidad de
caraalos tres partidos que
le quedan de Liga (Villa-
rreal, Mallorcay Osasuna),
donde tienen asegurado el
segundo puesto. «<Somos
profesionales y nos debe-
mos a un escudo que me-
rece mucho respeto, afir-
mo Heinze. «Somos el Ma-
drid y no podemos arrojar
la toalla», dijo Higuain.

i MARCADOR

El Malaga
sigue
aspirando
ala UEFA

MALAGA 1

El Mdlaga se reen-
contro ayer con el
triunfo en La Rosa-
leda, dondellevaba
mads de tres meses
sin ganar en su es-
tadio, ante el Ra-
cingyconungolde
penalti de Albert
Luque se acerca
otravez alos pues-
tos que permiten
jugar la Copadela
UEFA. El encuentro
tuvo la emotividad,
ademads de la im-
portancia de los
puntos, porque re-
gresaba ala Costa
del Sol después de
varios meses el au-
tor del ascenso del
Maidlaga a Primera
Divisién, el ahora
técnico del Racing
de Santander Juan
Ramon Muiiz.

ALMERIA 3

Peligro para los astu-
rianos. El Sporting
se complica la per-
manencia en Pri-
mera (estd a dos
puntos de la salva-
cion) a falta de tres
jornadas para la
conclusion dela Li-
ga, pues no supo sa-
carle fruto a adelan-
tarse en el marca-
dor por medio de
Carmelo y al final
vio como el equipo
andaluz le metio
tres goles (Nieto,
Uche y Piatti).

RECREATIVO 1
El Depor mira a la
Champions. El Re-
creativo perdi6 an-
te el Deportivo, con
lo que se acerca un
poco mads a Segun-
da (atres puntos de
la salvacién) mien-
tras que los tres
puntos permiten a
los corufieses man-
tener la pugna por
un puesto en la
Champions.

VALLADOLID 0

Los pucelanos, sin
gol. Valladolid y Nu-
mancia ofrecieron
un partido de rivali-
dad regional que
fue unainvitacion
al bostezo, aunque
el empate final es
mads valioso para un
equipo local que ya
palpala permanen-
cia a pesar de su
aciaga racha sin
marcar goles, que

ya supera los sete-
cientos minutos.
N
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El Calderdn
necesita un
CARDIOLOGO

El Atlético le remonta con diez
al Espanyol y se mantiene a un
punto de la Champions League

ATLETICO 3
ESPANYOL

2
Vicente (Madrid):50.000 d
ATLETICO Leo Franco; Heitinga, Perea,
Ujfalusi, Pernia; Maxi Rodriguez (Pablo,
min 34), Assuncao, Raul Garcia (Banega,
min 71), Simao; Forlan y Kun Agiiero (Ca-
macho, min 90).
ESPANYOL Kameni; Sergio Sénchez, Jar-
que, Pareja, Chica (Beranger, min 55); Moi-
sés Hurtado, De la Pefia (Callején, min 66);
Luis Garcia, Ivan Alonso, Nené y Tamudo
(Roman, min 23).
GOLES 0-1 (min 37): Nené (penalti); 0-2
(min 39): S. Sanchez; 1-2 (min 52): Forlan; 2-
2 (min 60): Agiiero; 3-2 (min 92): Forln.
ARBITRO Mateu Lahoz (Col. Valenciano).
Expulsé a Perea, del Atlético (min 31). Amo-
nestd alos locales Radil Garcia (min 31), Hei-
tinga (min 42) y Agiiero (min 60);y a los vi-
sitantes Sergio Sanchez (min 16), Ivan Alon-
s0 (min 17), Moisés (min 52), Romén (min
58), Callejon (min 82) y Beranger (min 83).

J.F
20 MINUTOS

El Atlético es impredecible.
Para lo bueno y paralo malo.
Cuando esperasladecal, teda
la de arena; y viceversa. Y
mientras tanto, los rojiblancos

mantienen su persecucion
hacia una de las plazas de
Champions. A veces, como
anoche ante el Espanyol,
cuesta creerlo.Y es que el Atlé-
tico, bastante espeso de sali-
da, fue capaz de reaccionar
tras llegar al descanso con un
hombre menos, por la expul-
sién de Perea, y dos goles en
contra, nacidos de sus despro-
positos defensivos.

En el primero, Pernia, en
su constante empefio de
agradar a una aficién que le
denosta partido tras partido,
derrib6 aIvan Alonso: penal-
tiy gol; en el segundo, una
faltalejana que nadie despe-
jaylellega, inocente, aunin-
crédulo Jarque: 0-2 y el Vi-
cente Calderén acorddndose
de la plantilla, el banquillo y
la presidencia.

Lareaccion lleg6 en forma
de zapatazo lejano de Forldn.
Eluruguayo metié uno de sus
estilizados goles yal Atléticole
creci6 tanto laautoestima que

disfruto de las ocasiones que
no tuvo en la primera parte.
Con el Espanyol condenado al
contragolpe, Agiiero, tras un
pase de Pernia, y de nuevo
Forldn mantuvieron in extre-
mis al Atlético a un punto del
Valencia... Ylos de Unai
Emery visitan el Calderén en
siete dias. Se busca cardidlo-
go. Razon: rio Manzanares.

Forlan, que ya esta a un gol de Eto’o en el Pichichi, fue el revulsivo ante el Espanyol.

JUAN CARLOS HIDALGO / EFE

Abel: «Nos hemos reconciliado>»

Abel Resino, técnico del Atlético de Madrid, destacé el esfuerzo
constante de su plantilla y el ‘perdén’ del Vicente Calderén. «El
equipo ha dado todo lo que tenia, ha dado la cara hasta el ulti-
mo segundo. Hemos demostrado una entrega total y nos he-
mos reconciliado con la aficién>. Para el toledano, la expulsion de
Perea -por una agresion a Chica- fue «rigurosa». Por otra par-
te, el bigoleador Diego Forlan batié ayer su récord de goles en
Liga: ya suma 27, dos mas que en la campaiia 2004-05.

M SEGUNDOS
EU SEGUND

La Liga del
Inter debe
esperar

El Inter de Milédn s6-
lo logr6 empatar
contra el Chievo (2-
2) y perdi6 asi la
oportunidad de pro-
clamarse campedn
de la Liga italiana
cuando sélo faltan
tres jornadas para
que se concluya el
campeonato. Con es-
te empate, el Inter
queda con siete pun-
tos sobre el Milan,
que empato con el
Juventus (1-1).

El Ciudad Real,
campeoén

El Ciudad Real con-
quisté ayer la Liga
ASOBAL de balon-
mano tras derrotar
ayer al Barcelona
(37-26).

Gasol bieny los
Lakers mal

Los Angeles Lakers
perdieron ayer ante
Houston (87-99) y su
semifinal de Confe-
rencia queda empata-
da a dos victorias. Ga-
sol anot6 30 puntos.

Fiat Panda
desde 7.390€

desde 8.990€

Fiat Bravo
desde 12.590€

Fiat Punto

9%

DE DESCUENTO

EN 1500 VEHICULOS DE LA GAMA FIAT
HASTA FIN DE EXISTENCIAS*

Fiat. La marca con la media de emisiones de CO» mas baja de Europa.

www.fiat.es

MENOS

Fuente: JATO Dynamics. Volumen promedio ponderado de las emisiones de CO, (g/Km) entre las 10 marcas mas vendidas de Europa de 2007 y primer semestre de 2008, segun las ultimas cifras oficiales de junio 2008. PVP
recomendado en Peninsula y Baleares para el Fiat Panda 1.1 Active 54 CV, Fiat Punto 1.2 Active 3p. Gasolina 65 CV y Fiat Bravo 1.4 16v Active 90 CV ( IVA, Transporte, IEDMT y Promocién incluidos). Los modelos ofertados
no se corresponden con los visualizados. *Descuento aplicado sobre PFF. valido para unidades en stock de la gama Fiat, hasta fin de existencias en concesionarios adheridos a la promocién. Emisiones de CO, gama Fiat:

E S

MAS

- MENOS ES

de 114 a 167 g/Km. Consumo mixto gama Fiat: de 4,3 a 7,1 I/100Km.

MEJOR - MENOS ES GENIAL

ALFIMAC HISPANIA
Avda. de Aragén, 330
Telf. 91 746 09 90 - Madrid.

AUTO PEREZ DEL SUR
Cira. de Toledo, km 17,400

Telf. 91 642 25 00 - Fuenlabrada.

Constitucién, 104
Telf.916856526 - Fuenlabrada.

ASCAUTO

Avda. de Leganés, 60

Telf. 91 641 45 14 - Alcorcén.
Simén Herndndez, 71

Telf. 91 647 37 37 - Méstoles.

LIDERCAR DOS MIL, S.A.
Via Complutense, 107

Tel. 91 881 40 62 - Alcalé de Henares.

Mejico, 21 - 22, Pl El Balconcillo
Tel. 949 20 16 92 - Guadalajara.

AUTO DA VINCI, S.A.
C/Alcala, 498
Tel. 902 90 39 08 - Madrid.

MAS AUTOMOVILES
Avda. Carlos Sainz, 51-53

Telf. 91 694 11 12 - Leganés.

AUTOAN

Manzanos, 1

Telf. 91 625 58 44 - San Sebastién de los Reyes.
Avda. de la Industria, 40

Telf.: 91 490 53 97 - Alcobendas.
RAMARGO TAM STILO
Ctra. Andalucia, Km. 12,9
Telf. 91 665 31 20 - Getafe.
C/ Oca, 13

Telf. 91 471 74 63 - Madrid.

AUTOMOVILES CARNICER, S.A.
Avda de la Constitucion, 126
Tel. 91 656 22 15 Torrejon de Ardoz.

Avda. de la Industria, 7 - Tel. 91 671 47 74 - Coslada
Concha Espina, 67 - Tel.: 91 561 91 46 - Madrid
Fundicion, 4 - Tel. 91 670 24 31 - Rivas Vaciamadrid
Avda. Santa Eugenia, 4 - Tel.: 91 332 95 76 - Madrid
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Fernando Verdasco TENISTA MADRILENO, N2 7 EN LA CLASIFICACION DE LA ATP

«Sinceramente, paso

de ser un ‘sex-symbol’»

EUGENIO G. DELGADO
20 MINUTOS

Elmadrileno fue el primero en
estrenar las pistas de la Caja
Mdgica, donde se disputa
el Mutua Madrilena Open de
Madrid. Entre peloteo y pe-
loteo, antes de atender a
20 minutos, confiesa que ha
roto dosraquetas nuevasy que
la valla deja escapar las bolas.
;Unbuen resultado serfa...?
No me conformo connaday
elmejor resultado serfa ganar,
pero, a partir de cuartos, ya
esunbuen resultado. Serfaun
suefo ganar en mi ciudad.
Pero Nadal es el favorito...
Siendo el torneo en tierra, lo
dificil es que no gane Rafa.
Estd realmente intratable...
Sorprende a todos y, ala vez,
parece normal lo que hace
con sélo 22 afios. Nos estd
acostumbrando a ganarlo to-
do. Sila cabezay el fisico le si-
guen respondiendo puede ser
el mejor tenista de la historia.
Por la altura de Madrid
(600 m), ;serd uno de los tor-
neos de tierra mds lentos?
En elairelabolavuelamucho,
pero en cuanto toca el suelo se
ralentiza porque hay mucha
tierrayla pelota se frena.
;Como estd de su lesion?

El mayor de tres hermanos (15-11-1983) cogi6
su primera raqueta con dos aiios. La abuela le

ponia partidos de McEnroe cuando lloraba.

EnRomame quemélarodilla;
me puse un vendaje que esta-
ba demasiado tenso e hizo
que se me subiera el cuddri-
ceps. Me entreno sin venda-
je, pero la costra aun tira.

;Es posible superar su 20082
No me conformo con nada.

El rincon mas francés de
Italia vale todo un Tour

Alejandro Valverde compa-
rece hoy ante el Tribunal Anti-
dopaje del Comité Olimpico
Italiano (CONI), que sopesa, a
peticién delaFiscalia, con san-
cionarle dos afios sin correr en
su territorio por surelacién con
el Dr. Eufemiano Fuentes.
Una sancién que, de ma-
nerainmediata, podria dejar-
le sin Tour de Francia, su gran
objetivo de 2009, por culpa de
los 87,5 km que laronda gala
afrontard en el italiano Valle
de Aosta el 21 de julio, con
motivo de la 162 etapa que

unird Martigny, en Suiza, y
Bourg -Saint-Maurice.
ElValle de Aosta, el rincon
mas francés de Italia—gozade
un régimen autondémico es-
pecial-, es también su region
mads pequena. «Llevamos mu-
chos afos esperando un final
de etapa», dice Claudio Mus,
coordinador de turismo deun
valle volcado con el Tour. «In-
cluso queremos homenajear
al perro San Bernardo este
dfa», adelanta. Irénico, por-
que un can, Piti, alimenta las
sospechas del CONL. ..F.c.

Nﬂ querrﬂs delar escapar esta opogni%,

Este afio quiero ir ala Copa
Masters de Londres y acabar
dentro del Top Ten.

:Qué ha sido mds importan-
te para su metamorfosis: la
Davis en Argentina, sus entre-
namientos en LasVegas o las
semifinales de Australia?

La Davis me dio confianzay
fuerza mental; en Las Vegas
mejoré mi motivacién y mi
forma. Las dos cosas juntas hi-
cieron que cuando llegué a
Melbourne me creyera que
podia ganar el torneo. Antes
no iba con ese pensamiento.
+Qué consejos le dio André
Agassi en Las Vegas?
Muchos. Hablamos del calen-
dario, de mi forma de entre-
nar, de como debia afrontar
los partidos... Fue un suefio
entrenar con él porque ha si-
domiidolo desdelos 10 afos.
;Nadal, Federer, Djokovicy
Murray estdn muy lejos?

Un poco auin. Mi objetivo es
superar a Roddick. De todas
formas, cuando das el 100%,
nadie te puede pedir més.

El camino parece allanado
para repetir la Copa Davis.
Hay que ir eliminatoria a eli-
minatoria; lo primero es ganar
alos alemanes en Marbella.
:Qué aprende en los dobles?
Me han hecho mejorar mi sa-
que, el resto ylavolea. Felicia-
no Lépez es mi mejor amigo
del circuito. Lo pasamos bien.
Joven, guapoy famoso, ;atrae
alas mujeres por donde va?
Sinceramente, paso de ser un
sex-symbol.
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Federer: «Sé que
puedo ganar a Nadal
en tierra batida»

Desde el torneo de Hamburgo de 2007, el tenista sui-
70 Roger Federer no ha sido capaz de ganar a Rafa Na-
dal sobre tierra batida, pero no ha perdido la confian-
za: «Sé que puedo ganarle en tierra. Estoy convencido
de ello». El torneo madrilefio deparé ayer la victoria
de Robredo. La anécdota la protagonizé Beto Martin:
habia ganado un partido por descalificacién de su
rival, pidi6 al juez que siguieran jugando y terminé per-
diendo. Mientras, en Estoril, Albert Montaiiés se lleva-
ba el trofeo tras derrotar en la final a James Blake.

LR RN

La COpa, para el CRC

El CRC, reciente campeoén de la Division de Honor de
rughy, concret6 su doblete al ganar ayer, en Sevilla, la
Copa del Rey. El conjunto madrileiio derroté en la final
al Cajasol Rugby Ciencias (26-34). Javier Canosa, del
CRC, fue designado mejor jugador del partido. roto: ). 6.

El mejor técnico de

Petacchi arrolla en Trieste

Alessandro Petacchi vencio la 22 etapa del Giro de Italia,
con final en Trieste, y sumé su vigésimo triunfo en la
corsarosa. El britanico Cavendish, segundo, sigue lider;
David Garcia, primer lider de la montafia.  Foto: REUTERS

la ACB este curso
Dusko Ivanovic, entrena-
dor del TAU, ha sido de-
signado como el Mejor
Entrenador de la ACB
2008-09.

Campeones de
ritmica masculina
El valenciano Rubén Ori-
huela Gavildn, sénior; e Is-
mael del Valle (Valencia),
en la infantil, son los dos
primeros campeones de
Espafia de gimnasia ritmi-
camasculina.

Jefes del volante

Carolina Marin, en cate-
gorfa femenina, y Pablo
Abian, en masculina, se

SOLO HASTA EL 31 DE mm

adavir

proclamaron en Alicante
campeones de Espanain-
dividual de badminton
trasimponerse en sus res-
pectivas finales a Beatriz
Corrales y Sergio Llopis.

Bote para la
quiniela hipica
Elboleto Lototurfha gene-
rado Botealno haber acer-
tantes de Primera catego-
ria (6+1 aciertos), ni de Se-
gunda (6 aciertos), porlo
que se ofrecerdn como Bo-
te para el fondo de pre-
mios de Primera categoria
del préximo concurso. Los
tres acertantes de Tercera
categoria (5+1 aciertos) del
Boleto Lototurf se reparti-
ran 2.239,48 euros.

adavir

901 30 20 10

DESCUENTOS ESPECIALES
marzo, abril y mayo

= Torrejon = Parque Rosales = Getafe = Ciudad Lineal = Alcala de Henares
= Majadahonda = San Agustin de Guadalix = San Sebastian de los Reyes




L1 1031 1 Im1ciry w
/ lil.ll.lf_//i/l 1L/ -
LUNES 11 DE MAYO DE 2009

Canarias y Baleares

MALLORCA

Complejo Valentin Blue Bay ****
Media Pension
por persona / noche €

En marsansecom, en el 902 30 60 90 y en las oficinas de Viajes Marsans
tenemos las mejores tarifas aéreas para volar a las Islas.

= Spanair (Uhirkuropa IBERIAF vuellng airberlin
M « Juni Septiemb M + Juni Septiemb
TENERIFE aygmiounlo Agosto %)ciﬁg]rere LA PALMA ayfl)ulioumo Agosto %)c;ﬁ?:rere
Puerto de la Cruz
Aptos. Teide Mar 7 ‘ '\_/:_:: (%(13 i? 3113 H. Hotasa Taburiente Playa **** :‘A'lz: gg gg jg
H. Sol Parque San Antonio **** M.P. 3491 gl %g Hotel Sol La Palma *** | M-P 2(1) g? ig
Apth. La Quinta Park Suite **** ‘ M.P. 17 EE 53 MALLORCA T
Sur de Tenerife -
Aptos. Compostela Beach Golf Club ¥ AD. 27 32 30 Hotel Hotetur Linda *** m.P. gg 4? Sg
Hotel Lagos de Cesar **** '\:r 121C5) 25 421; Hotel Valentin Park Club ™** “:.P 43 26 40
Complejo Fiesta Paraiso **  T.. 33 43 34 Aptos. Hotetur Club Bellevue % .. 36 60 26
H. G - ; wxxnn | AD 87 99 87 Complejo Valentin Blue Bay **** M. 38 57 38
. Gran Melia Palacio de Isora Tl 50 71 50
mp. 117 129 117
GRAN CANARIA Hotel Sol Trinidad *** M.P. 34 65 29
. . Tl 49 82 43
Apth. Valentin Marieta *** M.p. 32 34 32 , .
- o eees 63 92 73 Hotel Hipotels Flamenco mp. 61 93 46
Hotel Melia Tamarindos T 68 30 85 Blau Mediterraneo Hotel **** M.P. 68 80 50
Hotel Riu Palace Maspalomas **** M.P. _
Club Hotel Riu Gran Canaria **** T.. 71 88 85 MEN iin Son Bou **+ | MP 38 86 38
L ANZAROTE otel valentin Son Bou L 50 100 50
Aptos. Santa Rosa ™ mp. 23 39 23 Club Hotel Aguamarina *** | M-P 41 78 31
Aptos. Hotetur Lanzarote Bay %% T.1. 32 41 32 Tl 53 91 41
Hotel Hipotels La Geria *** mp. 41 78 55 Hotel San Luis = | WP 46 79 33
H. Occidental Allegro Oasis **** .. 58 81 54 Tl 64 100 51
Apth. H10 Lanzarote Gardens *** M.P. 35 47 37 Hotel Sol Menorca **** | A2 44 75 26
Apth. Pueblo Marinero **** m.p. 43 59 44 " IBIZA | M.P. 50 81 32
FUERTEVENTURA Fiesta Hotel Milord 1y Il *** mp. 37 81 34
H. Blue Bay Palace Fuerteventura **** M.p, 55 68 63 Fiesta Hotel Cala Gracid ***  T.I. 44 93 46
Hotel Sunrise Taro Beach ***  T.. 40 59 46 Fiesta Hotel Palmyra **** m.P. 50 100 59
Hotel Sunrise Costa Calma Palace **** mp. 50 68 55 Fiesta Hotel Don Carlos *** mp. 35 77 32
Hotel Riu Palace Jandia **** m.p. 71 96 77 . , s | MLP. 40 81 37
Hotel Rio Calma **** MPp 44 61 40 Fiesta Hotel Playa D’En Bossa ‘ e, 49 90 46
H. Occidental Grand Fuerteventura ****  T.. 59 81 53 Fiesta Palladium Palace Ibiza Resort ****  T.I. 71 130 73

Solicitanos precios para tus vacaciones de VERANO, ya estan disponibles con magnificas ventajas por

RESERVA ANTICIPADA. Tenemos muchas mas ofertas en hoteles **"**/*****/*****LUJO

N viajes
—marsans

Precios por persona y noche, en habitacién doble y régimen indicado, vélidos determinadas fechas de los meses indicados. Gastos de gestion 8€ por reserva. Informate de precios para las fechas de tus vacaciones. La categoria de algunos hoteles
puede estar en tramite. Consultar estancias minimas. A.D.: Alojamiento y Desayuno; M.P.: Media Pension; P.C.: Pension Completa; T.I.: Todo Incluido.Descuentos por reserva anticipada ya aplicados a los precios, consultar condiciones de aplicacion.

C.MA 18

o



S
-

-
~

1T 17177 207
rmicrr o Cu
LUNES 11 DE MAYO DE 2009

MULTIMARCADOR
FUTBOL ) PRIMERA DIVISION

TE HABRIAS ENTERADO EL PRIMERO EN http://multimarcador.20minutos.es

RESULTADOS EQUIPOS CASA FUERA TOTAL  GOLES Apuesta %Hipica
At.Madri_d3 - 2Esp_amyo| G E P|J G E P|J G E L iel Lototurf
AIETCILT=T0/Betis” *_1 Barcelona 86|18 14 3 1|17 13 2 235 27 5 a Quiniela
Almeria 3 - 1 Sporting * 2 R.Madrid 7818 14 2 217 11 1 535 25 3 JORNADA 49 DOMINGO 10 DE MAYO
Va:‘l"aad'iﬁg(l) : gﬁzfr']’;?m % 3 Sevilla 6318 10 2 6|17 9 4 435 19 6 1. Valencia- RealMadrid 1 LOTOTURF
Recreativo 1 - 2 Deportivo | ng':/'I‘C('ja. 39/18 11 4 3117 6 4 7|35 17 8 - 2.Barcelona-Villarreal X M COMBINACION GANADORA
Getafe3 - 00sasuna | Mo AtMadrid | 58 |17 11 1 518 6 6 6135 17 7 Eto’ 25 [ 3-Sevilla-Mallorca 18 1-3-13-14-16-21
Sevilla 3 - 1 Mallorca ® 6 Deportivo 56 17 10 4 318 6 4 835 16 8 1146 44 e I 4. Getafe - Osasuna 1 ) CABALLO GANADOR
Barcelona 3 - 3 Villarreal 7 Villarreal 6 117 10 3 418 5 8 513515 11 9152 49 27 Forldn (Atlético). 25 Vi- 5.Valladolid - Numancia X 42 CARRERA: 11
Valencia3 - 0 R.Madrid 8 Malaga 5418 8 6 417 7 3 735 15 9 11|53 53 s (Valoncia). 23 Mesei l Nt
9 Almeria %18 11 4 317 2 312035 13 7 1545 53 | (Garebona. 19 Negredo g.;nlalagg-lgau:? : REINTEGRO: 3
PROXIMA JORNADA 10 Mallorca 4517 8 6 318 4 3 1135 12 9 14|46 55 meria), Higuain (R. . Almeria - Sporting .
At‘M‘Zdrid _jsalencia 11 Athletic 2418 9 2 7017 3 6 835 12 8 15[46 55 | peorrer@ae N 3, Athletic-Betis 1 QUINTUPLE
Espanyol - Athletic 12 Valladolid 4218 8 5 517 4 1 1235 12 6 17|42 52 9. Atiético - Espanyol 1 PLUS
Betis - Almeria 13 Racing 39|17 4 7 6|18 6 2 10|35 10 9 16|44 45 e 2 10. Girona - Xerez 2 B 12CARRERA 12
Sporting = Mélaga 14 Espapyol 38[17 6 5 6(18 3 6 935 9 11 15|39 49 PFmpes 3135 11. Tenerife - Murcia BT 4
Racing - Valladolid }2 (Biet_ae 3718 6 4 8|17 3 6 835 9 10 16 47 54 Aranzibia 4234 12. Huesca- Zaragoza 5 B 3aCARRERA 15
Numancia - Recreativo etis 37(17 3 7 7118 6 3 935 9 10 16] 47 56 Caslas 44 35 13 o 42 CARRERA 1
Deportivo - Getafe 17 Osasuna 3617 7 4 6|18 1 8 9|35 8 12 15|38 46 m Salamanca - Rayo 2 53 CARRERA
Osasuna - Sevilla v18 Sporting 3417 6 1 10(18 5 0 1335 11 1 23[ 41 76 | Mybo cinco penaitis en 14. Cordoba - Eiche X e
Mallorca - Barcelona w19 Recreativo 3318 4 4 1017 4 5 8|35 8 9 1833 53 Primera Division. 15. Recreativo - Deportivo 2 Primer caballo 8
Villarreal - R.Madrid 20 Numancia 32/17 8 3 6/18 1 2 1535 9 5 2137 66 Segundo caballo 3
K LIGA DE CAMPEONES I UEFA ‘W DESCENSO A SEGUNDA PT: Puntos totales. J: Partidos jugados. G: Partidos ganados. E: Partidos empatados. P: Partidos perdidos. F: Goles a favor. C: Goles en contra

¢Quéme
dices, que
no te 0igo?

Este si que

no se me
escapa

El jugador del Rapid de El ex jugador del Barce-
Viena Andreas Dober (iz- lona Giovanni Van
quierda) y surival del Red Bronckhorst, ahora en
Bull de Salzburgo Alexan- las filas del Feyenoord de
der Zickler intercambia- Rotterdam, agarré por la
ron algo mas que pala- cabeza a Marcel Meeu-
bras en su partido de la wis, del Roda, para evitar
Liga austriaca. La tension un contragolpe enlaLiga
entre ambos futholistas, holandesa. Eso es lo que
que estuvieron a punto se denomina un autén-
de llegar a las manos, tico marcaje al hombre,
qued6é perfectamente pero llevado hasta el ex-
captada porlacamaraen tremo. La jugada fue
esta imagen. : ! sancionada con falta.
FOTO: EFE AR \ FOTO: EFE
FUTBOL » SEGUNDA DIVISION ) SEGUNDA DIVISION B ) TERCERA
RESULTADOS EQUIPOS GRUPOI GRUPOIII GRUPOIII GRUPO IV GRUPOVII
Cérdoba 1-1 Elch PTOS. PT|J G E P| F C EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT J
ordoba 1-1 Eiche A 1 Xerez 72136 21 9 6|65 36 | LR.Union 75 38 | 1 Cartagena 7338 | _1 Alcoyano 7338 | _1cCadiz 79 38 | _1Alcala 87 39
Salamanca 0-1R. Vallecano s "2 Tenerife 6 36 20 9 716 42 |_2Cleonesa 70 38 | 2 Lorca 69 38 | 2 VillarrealB 7238 | 2 Jaén 7138 | 2 Parla 7739
Albacete 0-1 Levante 37 65136 18 11 7162 38 3 Ponferradina 63 38 | _ 3 Alcorcon 66 38 | 3SantAndreu 62 38 | 3 Ejido 66 38 | 3 Alcobendas 68 39
Alicante 1-2 R.Sociedad | 4 aragoza 4 Zamora 61 38 | 4 Leganés 66 38 | 4 Sabadell 61 38 | 4 Marbella 64 38 | _4 Majadahonda 66 39
Celta 0-1 Las Palmas 4Hercules 64 |36 17 13 6|66 37 | 5celtaB 58 38 | 5 MurciaB 63 38 | _5BarcelonaB 60 38 | 5 Puertollano 63 38 | 5 RayoB 65 39
Higsca 0~ 1 Zaragoza S5R.Vallecano 62 [36 16 14 6| 43 33 6 Lemona 58 38 | 6 R.MadridCast. 63 38 | 6 Gramenet 57 38 | 6 Melilla 62 38 | 6 GetafeB 61 38
Tenerife 3-1 Real Murcia 6R.Sociedad 57 |36 14 15 7 | 42 30 |_7Ferrol 56 38 | _7 Lorqui 6238 | 7 Ontinyent 56 38 | 7 Ceuta 60 38 [ I Clempozuelos 59 39
! -a) Murc 7 Salamanca 56 136 15 11 10 | 53 37 |_8Lugo 55 38 | _8 Mérida 60 38 | _8 Lleida 5638 | _8Conquense 57 38 | —SRealMadrndC 5738
Eibar 0-1 Hércules S Levante %6136 16 8 12 51 51 | _oBilbacAth.B 53 38 | 9 Sangonera 56 38 | 9 Badalona 54 38 | 9 C.D.Guadalajara 56 38 yerlabrada
Néstic 1-1 Alavés 10 Guijuelo 53 38 | 10 Aguilas 55 38 | 10 Gava 51 38 | 10 Granada 51 38 | L0 Mdstoles 55 39
- 9 Castellon 53 |36 13 14 9| 46 38 - guras : ! 11 Pta.Bonita 51 39
Castellon 3-0 Sev. Atlet. 11 Barakaldo 53 38 | _11 Vecindario 52 38 | _11 Orihuela 49 38 | 11 BetisB 48 38 | 5 Vallecas 51 38
Girona 0-2 Xerez 10 Elche 47 136 11 14 11 | 47 41 12 Pontevedra 51 38 | _12 Universidad 48 38 | _12 ValenciaMestalla48 38 | 12 Roquetas 4738 | 13 Pinto 51 39
i 11 Huesca 45 |36 11 12 13 | 40 40 | 13 C.Santiago 50 38 | 13 At.deMadridB 47 38 | 13 OsasunaB 48 38 | 13 Linares 43 38| 714 SantaAna 50 39
PROXIMA JORNADA 12 Nastic 45 135 10 15 10| 50 44 14 Sporting B 45 38 14 Lanzarote 40 38 14 Benidorm 45 38 14 Ecija 43 38 15 AtléticoC 49 38
R.Vallecano - Cérdoba 13 Las Palmas 44 |36 10 14 12 | 42 42 15 RacingB 45 38 15 Fuerteventura 39 38 15 Denia 45 38 15 Lucena 40 38 16 Pegaso 49 39
B 16 Sestao 45 36 16 Las Palmas 38 38 16 Terrassa 42 38 16 Antequera 40 38 17 S.S.Reyes 47 38
Leyante Salamanca 14 glbalijte H ig gg E 1% i‘_;' 2(9] 4g 17 DeportivoB 39 38 17 Navalcarnero 38 38 17 Alzira 41 38 17 S.Fernando 38 38 18 LasRozas 43 39
R.Sociedad - Albacete 5 RealMurcia 52 | 18 R.SociedadB___38 37 | _18 PajaraPJ 35 38 | 18 Ibizacivissa___35 38 | 18 Granada74 ___ 36 38 | _19 ColoniaOfigevi 30 39
Las Palmas - Alicante 16 Girona 42 136 9 15 12 |35 44 | 19 valladolidB 36 38 | 19 LogronésCF 32 38 | 19 SantaEulalia 34 38 | 19 Linense 33 38 | _20 Pozuelo 28 39
Zaragoza - Celta 17 Celta 41 136 9 14 13| 39 47 | 20 Marino 30 37 | 20 VillaSta.Brigida 27 38 | 20 At.Baleares 33 38 | 20 Portuense 30 38 | _21 U.C.Villalba 8 39
Real Murcia - Huesca 18 Cordoba 41 |36 10 11 15| 35 43 RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS RESULTADOS
A . i A R.Uni6n, 1- Guijuelo, 1.R. Sociedad B, | Universidad, 0 - Murcia B, 1. Alfaro, 1- | Lleida, 1- At. Baleares, 0.SantAndreu, | Ecija,2-Linares,1.Melilla,1-Ceuta,1. | Alcobendas,1-Méstoles,0.Pozuelo,3-
Herculgs T(.-“nenfe v 19 AI_aves 36 | 36 9 9 18136 57 1-Ponferradina, 3. Sestao, 0- CeltaB, | Lorca,3.Sangonera,2-Aguilas, 1.Vecin- | 3-Villarreal B,2. Gramenet,1-Denia,0. | S. Fernando, 3 - Puertollano, 5. Con- | Majadahonda, 5. P. Bonita, 4 - U. C. Vi-
Alavés - Eibar v 20 Alicante 31136 7 10 19|32 57 |o.Lemona,2- Pontevedlrm 0.Zamora, ﬂario,O-AIlcorcén, 1.PajaraPJ, 4- Casti- ganta Eulalia, 1|- Osasuna B, 1. Beni- quense, 2- Lucen"a, 2. Portuense, 0 - IIaIba.,O.VaIIecasf,_O-GetafeB.3.Ciemp.
v. Atlet. - Nasti i 3-Deportivo B, 0. Ferrol, 0- Racing B, | lla, 1.Navalcarnero,2-Fuerteventura,1. | dorm, 1 - Barcelona B, 2. dell,0- | G 0.G 74,1-Anteq 0- Sta. Ana, 2. Ofigevi, 1 - Las Rozas, 1.
Sev. Atlet astic n v 21 Eibar 29 |35 7 8 2025 49 1.C iago,4-SportingB,4.Lugo,4 | Lanzarote, 1- Mérida, 3. Cartagena,5- | Alcoyano, 0. Orihuela, 1 - Ibiza eivissa, | 0.Roquetas,2-BetisB,0.C.D.Guada- | Fuenlabrada, 1-RayoB,0.S.S.Reyes,1-
Xerez - Castellon v 22 Sev.Atlet. 16 {36 2 10 24 | 23 74 | Marino,0.C. Leonesa, - BilbaoAth. | VillaSta. Brigida, 1. Lorqui, 1 - Leganés, | 2.Ontinyent,0-Badalona, 0. Alzira, 3 | lajara, 1- Cadiz, 2. Linense, 0- Marbe- | Castilla,4. Pinto, 3 Pegaso, 1. Parla, 1-
Elche - Girona /A ASCENSO A PRIMERA W DESCENSO A SEGUNDA DIVISION B B, 1. Valladolid B, 1 - Barakaldo, 0. 1.LasPalmas, 4- At.de Madrid B, 1. Terrassa, 1. Val. Mestalla, 1- Gava, 0. lla, 1. Jaén, 1 - Ejido, 0. Atlético C, 1. Alcald, - Descansa.
) PREMIER LEAGUE |  CALCIO ) BUNDESLIGA D LIGA FRANCESA BALONCESTO LIGA ACB LIGA ASOBAL
EQUIPOS PG PP PF PC EQUIPOS PG PP PT
EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT ) EQUIPOS PT J EQUIPOS PT ) Q — Q dad Real
1 ManchesterU. 83 35| 1 inter 78 35 | 1Wolfsburgo 60 31 | 1O.Marsella 68 34 1 AU vitoria 28 4 2865 2464 1 Ciudad Rea 26 2 4
L L : > _ 2 Barcelona 26 6 2601 2278 2 Barcelona 25 3 50
2 Liverpool 80 36 2 Milan 71 35 2 Bayern 60 31 2 Girondins B. 68 34 3 Unicaja 24 8 2668 2325 3 Povaf n 3 %
3 Chelsea 77 36| 3 Juventus 67 35 | 3 Hertha 59 31| 30.lyon 61 34 7 Real Madrid 239 2690 2528 n Pe"tal er;; Antoni T o
4 Arsenal 68 36| _ 4 Fiorentina 64 35 | 4 Stuttgart 58 31 | 4PSG 60 34 5 DKV Joventut 22 10 2647 2525 s Ag’ an 0 anAntonio % T
5 Aston Villa 58 36| 5 Génova 61 35| b5B.Dortmund 55 31 | 5 Toulouse 58 34 6 Gran Canaria 20 12 2566 2487 e em‘ﬁr eon TREETET
6 Everton 57 36| _6Roma 54 35 | _6 Hamburgo 55 31 | _6Lille 56 34 7 Pamesa 16 16 2452 2416 7 Nri""h Ers SRio TREETET
7 Fulham 50 36| 7 Palermo 52 35 | 7 Schalke04 49 31| 7 Rennes 54 34 8 'urbelnga . 15 17 2451 2492 s CZIL,'; ouse La Rioja TR TR
8 Tottenham 48 36| 8 Udinese 51 35 | 8 Hoffenheim 48 31 | 8 Niza 48 34 13 Kh‘e“ abrada 15 17 2669 2639 ragon
Ada anresa 14 18 2382 2503 9 Antequera 10 14 25
9 WestHam 48 36 9 Cagliari 50 35 9 B.Leverkusen 46 31 9 Auxerre 46 34 11 GBGranada 12 20 2369 2516 10 Octavio P. Posad 1 16 24
10 Manchester City 4736 | _10 Lazio 47 35 | 10 WerderBremen 42 31 | _10 Ménaco 43 34 12 Bruesa 1121 2448 2589 | TC avio b Posada FREETIT
11 Wigan 42 36| 11 Atalanta 45 35 | 11 Hannover 36 31 | 11 Lorient 42 34 3 Estudiantes 1121 2473 2586 |, A°"‘i"'ela s 17 %0
12 Stoke City 42 36| 12 Sampdoria 44 35 | 12 Colonia 35 31 | 12 Grenoble 42 34 . -z 2 4 Cajasol 1022 2429 2641 | -3 C"a € s 15 1o
13 Bolton 40 36| 13 Napoles 4335 | 13 Eintracht 3331 | 13 valenciennes 4034 | <QUIEN €S? 5 CBMurcia o 23 2347 263 | L3 Cuenca_ B 18 19
14 Blackburn 40 36| 14 Siena 43 35 | _14 Bochum 28 31 | 14 Nancy 40 34| EsGonzalo Zarate 6 ViveMenorca 824 28l 2l | e FT—
15 Portsmouth 38 36| 15 Catania 40 35 | 15 B.Monchenglad. 27 31 | 15 LeMans 38 34 lebrand I 7 CAlZaragoza 8 24 2383 2615 12 A‘f“"", ST g
16 Sunderland 36 36 | _16 Chievo 36 35 | 16 Arminia 2731 | 16 Caen 3434 | Celebrando su go meria
17 Hull City 34 36| 17 Torino 31 35 | 17 Energie 27 31 | _17 Sochaux 33 34 con la camiseta RESULTADOS RESULTADOS
18 Newcastle 31 36| 18 Bolonia 30 35 18 Karlsruher 23 31 18 Nantes 33 34 del Grasshoppers Unicaja-B'ruesa(79-72?;Manrgsa-ReaI Madyid(81-84);Me: Octavio Pilo.tes-Ademar Ledn (26-30); Torreviej_a-AIcoben-'
19 Middlesbrough 3135 | 19lecce 2935 19 Saint etenne 33 3¢ | (o FASSIOPPOIS | cae Loy sudaes o (5 0 | s 2524 G s ortand san Al 531
20 WestBromvich 31 36 | 20 Reggina 27 35 20 Le Havre 24 34 ° : (84-101); CAI Zaragoza-Murcia (59-60); Gran Canaria-Pa- | fersa-Naturhouse (38-30); Teucro-Granollers (28-37); Ciu-
’(\:nhaglsgglgdtt)’mg?a&alr(ﬁglrlt\sr;eoﬁL Atalanta-Génova (1-1); Cagliari-Roma grehlflnoe':fn:r:ﬁhﬁfgggeoﬁgzémﬁggﬁr Mafiana: Lyon-Nantes. Miércoles: Au- mesa (74-71). Descansa: CB Granada. dadReal-Barcelona (37-26).
@-0); Bolton-Sunderland (0-0); Ever- 212-2); Ce}ta}(nmh-AF_:qre(nztl;)a £0-2); szl!evo Arminia (2-2): Stuttgarf-WoIfsburgo )Eeme-ﬁr(;nso(t;)le;N Le Haere-_St. tEtl(;lr!ne;
2 5 Actoovi | Verona-Inter Milan (2-2); Lecce-Napo- L A oy ~ | LeMans-PSG; Nancy-Lorient; Niza-
ltlt;n'I&ttf)nhamlflosot)o;éllh?{nzé\stovnvgt les (1-1); Siena-Palermo (1-0); Torino- étclliu;nirzg:;laggmgsg ?J)or?r(relﬁng Marsella; Rennes-Caen; Sochaux-Mé- a NO TE PIERDAS TODO EL DEPORTE EN cese
Bromvich-Wigan (3-1); W, Ham-Liver- Bolonia (1-1); Sampdoria-Reggina (5 Karlsruher (4-0); Hoffenheim-Colonia naco; Toulouse-Lille; Valenciennes-Gi h ° I - d
pool (0-3); Newcastle-Middles. (hoy). ga;slzii_zllt)):udlnese(l-3); Milan-Juven- (2-0); Hannover-Eintracht (1-1). rondins Burdeos. ttpo/ / mu tlmarca 0r.2 OmlnutOSOes
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Montmelé
EMPUJA
a Fernando

Acabé quinto tras los intocables
Brawn y Red Bull; gano6 Button
y Ferrari volvi6 a equivocarse

JACOBO ALCUTEN
20 MINUTOS

Fernando Alonso veia muy
complicado puntuar en el GP
de Espaiia, pero ayerlogré un
sorprendente quinto puesto,
que supero todas sus expecta-
tivas yle permitié sumar cua-
tro puntos mds en el Mundial
de Férmula 1: «No esperdba-
mos que nos fuese tan bien en
esta carrera. Estoy contento,
porque se dieron circunstan-
cias favorables», explicé el as-
turiano, aclamado por la afi-
cién de Montmelo.
Elresultado de Fernando
estuvo por encima delas posi-
bilidades del Renault R29, un
monoplaza que todavia debe
mejorar mucho para pelear
por el podio. Ayer, en Mont-
meld, le fue imposible compe-
tir con los BrawnGP ylos Red
Bull, que se disputaron entre
ellos la victoria. Gan6 Button
yaument6 suventajaal frente
del Mundial, con cuatro victo-
rias en cinco carreras. Sucom-
panero Barrichello fue segun-
do yWebber, tercero.
Alonso, desde el octavo
puesto dela parrilla, adelant6
alos dos Toyota en una gran
salida y esquivo por los pelos
un aparatoso accidente pro-

GP DE ESPANA

1.J. Button (RU/Brawn)  1h.37:19.202

2.R. Barrichello (Bra/Brawn)  a13.056
3.M. Webber (Aus/Red Bull)  a13.924
4.S. Vettel (Ale/Red Bull) 218941
5. Fernando Alonso (Renault)  a43.166
6. F. Massa (Bra/Ferrari) a50.827
7.N. Heidfeld (Ale/BMW) a52.312

ASIi VA EL MUNDIAL

1. Jenson Button (RU/Brawn) 41 puntos
2. Rubens Barrichello (Bra/Brawn) 27
3. Sebastian Vettel (Ale/Red Bull) 23
4. Mark Webber (Aus/Red Bull) 15.5

5. Jarno Trulli (Ita/Toyota) 14.5
7. Lewis Hamilton (RU/McLaren) 9
8. Fernando Alonso (Renault) 9

vocado por Trulli. Mantuvo la
sexta posicion hasta los lti-
mos kilémetros, cuando vio
que el Ferrari de Felipe Mas-
sa se quedaba sin gasolinay
apreto para adelantar al brasi-
leno en la tltima vuelta.

Ferrari calculé mal la car-
ga de combustible y Massa
tuvo que reducir la velocidad
parano vaciar su depdsito en
unnuevo fiasco dela escude-
rfa italiana. Raikkonen tuvo
que abandonar por un fallo
mecdnico. Tampoco le fue
bien a McLaren, con Hamil-
ton fuera de los puntos en el
noveno puesto.

El Toyota de Trulli perdi el morro en un accidente enlasalida. ~ ere
Vi

Un alonsista

BRAVO FERNANDO -' |-

blogs_ l_=

sIr a Ferrari? Asi no, gracias

eestd escribiendo mucho sobre el posible fichaje de
SFernando Alonso por Ferraride caraalapréximatem-
porada, pero después delo visto en este inicio del Mun-
dial, quizds no sealamejor opcién. O, porlomenos, nola
mejor alternativa enlas condiciones actuales. No tengo
ninguna duda de que Ferraries capaz de proporcionar a
Alonso un coche campeon, dehechoyacasilo tiene este
ano, pero antes debe corregir sus constantes errores de
estrategia. Elridiculo de Ferrarien Montmel6 hasido tre-
mendo. Enla calificacién del sdbado se equivocé al per-
mitir que Raikkonen se quedara fueradela Q2 porun ex-
ceso de confianzayayer remataronlafaenaenlacarrera
al calcular malla carga de combustible de Massa. El brasi-
lefio casise quedd sin gasolinay tuvo que ceder dos posi-
ciones paraevitar el sonrojo total dela Scuderia.

SIGUE ESTE BLOG EN... 20minutos.es

20minutos.es [T siguetodalainformacion del Mundial de Férmula 1 en el especial de nuestra web

Victoria del italiano
Mortara y decepcion
espaiiola en la GP2

Elitaliano Edoardo Mortara (Telmex Arden Int) fue ayer

liminar de la Liga Mundial
femenina después del tor-
neo disputado en la ciudad
francesa de Lille y en la que
debuté al frente del equipo
Joan Jané. Las espafiolas se
impusieron a Italia (10-13),
Sudéfrica (7-17) y Francia

Pestano revalida su
titulo universitario

El discébolo tinerfeno Ma-
rio Pestano revalid6 ayer su
titulo de campedn de Espa-
na universitario de disco
con una marca de 60,28 en
las pistas de la Universidad

el ganador de la segunda carrera del GP2enel GP de (10-14). Rey Juan Carlos.

Espafia, en la que la actuacién de los tres espafioles ha
sido decepcionante ya que sélo el debutante Dani Clos
ha finalizado la prueba, aunque en decimonovena posi-
cién. Por su parte, el francés Romain Grosjean (Barwa
Int), ganador ayer en la primera carrera, acabd tras Mor-
tara en la segunda manga y se confirma como lider
destacado en la clasificacion, tras una nueva carrera sen-
sacional, que tuvo su momento dlgido en el arranque
desde la parrilla, donde el francés salié octavo, pero se
coloc6 cuarto.

T
en
Lﬂ\lllAJ ADQ

Fabrizio y Spies
ganan en Superbike
Elitaliano Michel Fabrizio
(Ducati) y el estadouniden-
se Ben Spies (Yamaha) se re-
partieron las victorias en la
quinta carrera del Mundial
de Superbike, disputada
ayer en el circuito de Monza.

«Ser favoritas
deber ser un plus>»
El seleccionador femenino

de baloncesto, Evaristo Pérez,
dijo ayer que la condicién de
favorita de la seleccion espa-
fiola para el préximo Euro-
peo de Letonia (del 7 al 20 de
junio) «no debe ser una pre-
sién paralas jugadoras, sino
un plus de responsabilidad».

Espaiia lidera

la Liga Mundial

La seleccion espafola de
waterpolo liderala fase pre-

World Tour’'09
Viajeros Barcelo

Paricipa y gana 5 grandes vidjes
alos 5 confinentes.

quemequitenlovigjado.com
Barcel6

VIAJES

Si vienes a probar un
Kia de la gama cee’'d
con 7 anos de garantia,
entraras en un sorteo
para llevartelo
GRATIS.

Te convenceras
tu mismo.

Gama Kia cee'd

desde 10.955€"

SOLICITALO EN
www.kia.es
oen el 902 254 444

ANOS

GARANTIA'
ceed

salon del
automovil
AnIVERsARIO BARCELONA

KIA MOTORS

The Power to Surprise

*PVPR Kia pro_cee'd 1.4 CVVT Concept (incluidos impuestos, transporte y accion promocional
en la que se incluye un descuento adicional por Ia entrega de un vehiculo usado). Oferta limitada
para vehiculos en stock hasta el 31/05/09 en Peninsula y Baleares. **Consultar manual de
garantia ceed. Gama Kia cee'd: emisiones CO2 desde 119 hasta 184 gr/Km. Consumo combinado
desde 4,7 hasta 7,1 1/100Km. Promocién vélida hasta el 31/05/09 y limitada a mayores de
edad. Bases notariales y Politica de Proteccion de Datos disponibles en
www.convencetetumismo.com.
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0 Y BELLEZR

Celia, con tan sélo dos dias de vida, disfrutando de un tranquilo suefio en el hospital.

DORMIR COMO UN BEBE

Uno de cada cuatro recién nacidos tiene problemas para conciliar el sueno. Y eso afecta
a sus padres casi tanto como a ellos. El bafio y un buen masaje nocturno pueden ayudar

R.S.
20 MINUTOS

El25% delos bebés tiene pro-
blemas para dormirse o no
despertarse durante lanoche
y cerca del 70% de los meno-
resde 3 afos se desvela al me-
nos una vez cada noche —un
40% lo hace 2 o mds veces-—,
seglin una encuesta de John-
son’s Baby. Elsuefio infantil es
un proceso complejo en el
que influyen factores biol6gi-
cos, psicoldgicos y sociales, y
que puede alterar sensible-
mente la calma familiar.

Aunque los bebés son los
mas vulnerables, los ninos de
1a5anos también pueden ver
alterado su sueno por factores
tan diversos como unaluz o
un ruido inesperados, el ape-
go a sus padres o los horarios
de guarderias y colegios.

No todoslos bebés necesi-
tan dormir las mismas horas,
pero los espafioles son los
mds trasnochadores junto
con los de Brasil yla India, ya
que se van a la cama a partir
delas 21.30 horas, segtin da-
tos de Johnson’s Baby, que ha
lanzado un Laboratorio del
Sueno (babycenter.es/labora-
toriodelsueno), en el que los
padres pueden averiguar a
través de un test silos hdbi-
tos de sueno de sus hijos son
o no los més adecuados.

La encuesta de Johnson’s,
realizada entre 750 padres, re-
vela que la mayor parte de
ellos —especialmente los pri-
merizos—no consiguen des-
cansar lo suficiente durante la
noche, algo que incide en su
bienestary tranquilidad du-
rante el dfa. Seguramente ésa

eslarazénporlaqueal 76%]le
gustaria cambiar algin hébi-
to del suefo de sus hijos.

Cuestion de rutina

Larutina antes de dormir es
clave para el bebé. En eso
coinciden todos los expertos.
Larutinaideal debe consistir,
por este orden, en un bafio

relajante, un masaje, la cena
yunaactividad tranquila co-
mo escuchar un cuento, que
calme y prepare al nifio pa-
ra dormir.

Estas actividades deben
durar, en conjunto, alrede-
dor de unahora. «<Ademds de
facilitar el sueno, esta ruti-
nanocturna es importante
por el contacto fisico ente
padres e hijos, porque favo-
rece la maduracion psicolo-
gica de los ninos y contribu-
ye a establecer un mayor vin-
culo afectivo entre ambosy,
asegura el doctor Antonio
Vela, director de Circadjies,
consultoria especializada en
el sueno. A pesar de las re-
comendaciones de los ex-
pertos, sélo el 32% de los pa-
dres espanoles dan masajes
asus bebés antes de dormir.

20minutos.es [T Puedes consultar otras noticias sobre salud, belleza y calidad de vida en nuestra web

EL BOTOX PODRIA SER LA SOLUCION
CONTRA EL EXCESO DE SUDOR

La hiperdrosis, o exceso de
sudor, afecta a un 3% de la
poblacién y no distingue
entre hombres y mujeres.
Pero podria tener solucién
con la aplicacién del cono-
cido bétox, ya que la toxi-
na botulinica puede nor-
malizar la actividad de las
glandulas sudoriparas, se-
gln el Institut Ribé.

La transpiracion es un
mecanismo natural del or-
ganismo para regular la
temperatura del cuerpoy
mantener la piel hidrata-
da. Sin embargo, cuando
ese sudor aparece en gran-

|

El exceso de sudor afecta tanto a hombres como a mujeres.  ARCHIVO

des cantidades, como res-
puesta exagerada ante es-
timulos particulares, la su-
doracion excesiva se con-
vierte en un problema que
lleva a quien lo sufre a no
querer dar la mano en las
presentaciones o a ser inca-
paz de actuar con natura-
lidad en eventos sociales.

El tratamiento para cor-
tar el exceso de sudoracion
con bétox consiste en infil-
trarlo subcutdneamente en
diferentes puntos: palmas de
las manos, axilas y plantas de
los pies, y es necesario apli-
car anestesia. Los efectos
pueden empezar a notarse
a partir del cuarto dia de la
intervenciény duran entre 7
y 10 meses, segtin el metabo-
lismo de cada persona. R.s.

«;Puedo evitar el
sudor en las manos?»

Hace tiempo padeci ansiedad causada por tomar drogas y
gracias a una terapia ha disminuido muchisimo. Por culpa de
mi ansiedad llegué a perder a mis amigos y me ha sido
imposible rehacer mi vida social, ya que no es un pueblo muy
grande y no he vuelto a tener amigos para salir los fines de
semana porque no me gustaba el rollo que llevaban y no
queria caer otra vez en la misma situacion. El préximo afio me
voy a estudiar a Madrid, y me gustaria rehacer mi vida social,
¢qué puedo hacer para entablar nuevas amistades? B Has
conseguido ya algo muy importante, como es dejar las
drogas, pero alin necesitas aprender a mejorar tu control

. emocional y desarrollar
Zomlnutos.es determinadas habilidades
sociales. En el momento
r es 0 actual te sientes bastante

inseguroy esldgico que te
preocupe este tema, pero si
trabajas un poco tu asertivi-

= PSICOLOGIA
B

dad (tu capacidad para
relacionarte bien), pronto
\ superards este bache.
i - Desde pequeiio padezco de
Entra en el foro de sudor en las manos. No sé
20minutos.esy deja tu c6mo evitarlo o al menos
pregunta. La psicéloga reducirlo. Cuando estoy con
Maria Jesus Alava Reyes mi pareja me da mucho corte,
(www.mariajesusalavareyes.com) ~ €¢qué puedo hacer? B El sudor

en las manos, en la inmensa
mayoria de los casos, es una
respuesta fisioldgica ante
situaciones de ansiedad, inseguridad, nerviosismo... Se
trata de un problema de control de tus emociones. A
veces ese sudor estard acompaiado por otras respuestas
fisiol6gicas: respiracién mds acelerada (hiperventila-
cion), aceleracion del ritmo cardiaco (taquicardias),
presion en el pecho, dolor de estémago..., pero en
muchos casos aparecerd como Unico sintoma. Al ser una
respuesta fisioldgica de tu organismo, podras controlarlo
con algunas técnicas fisiologicas, como la relajaciéon
muscular progresiva o la respiracién diafragmatica.

respondera el viernes, en
directo, de 10.00 a2 11.00 h.

«3Como puedo mejorar
de la fibromialgia?»

Tengo grandes dolores en muchas articulaciones: codos,
pesadez de hombros, rigidez en las rodillas y las manos...
Muchas veces no puedo ni abrir un bote de conservas
porque pierdo la fuerza. El traumatélogo me mandé al
reumatoélogo, y éste, al final, al rehabilitador con un
diagnéstico de fibromialgia. Me he informado en Internet
sobre esta enfermedad, pero yo no estoy triste como
dicen en todos los foros y articulos especializados, lo que
si tengo son muchas molestias en todo el cuerpo. Esta
. situacion me impide hacer mi
[5FISIOTERAPIA  vida normal y con 50 afios
e creo que todavia quiero hacer
\ p muchas cosas. ¢Cémo podria
mejorar? M La fibromialgia
se define como un grupo de
sintomas y trastornos
reumdticos caracterizados
por dolor, fatiga y rigidez de
intensidad variable en
musculos, tendones y tejido
blando circundante asi
como un amplio rango de otros sintomas. No es
contagioso y el cardcter de enfermedad psicoldgica o
psicosomaética ha quedado descartado por muchos
estudios con resonancia magnética. Los dolores son
reales y se manifiestan en los I6bulos frontales del
cerebro. Al tocar los musculos de las personas con
fibromialgia se revelan zonas sensibles al tacto en
lugares especificos, llamados puntos hipersensibles.
Son dreas del cuerpo que duelen cuando se ejerce
presion sobre ellas y que diferencian la fibromialgia de
otras afecciones. La medicacién controlada puede
ayudar, ademads del ejercicio fisico suave (yoga-pilates-
natacion), un tratamiento de fisioterapia con aplicacio-
nes de Indiba/Tecar y masaje para disminuir la
inflamacién y producir endorfinas, lo que genera
bienestar en el organismo.

Rafael Vicetto
(wwwifisiovicetto.com)

MAS PREGUNTASY SUS RESPUESTAS, EN... 20minutos.es




Consigue con [

por s6lo15,90€

4 Caracteristicas del producto

- CONTROLA, CON UN SOLO MANDO, TODOS LOS APARATOS
ELECTRONICOS DEL SALON

- Mando a distancia universal de sustitucion combinando las
funciones de 8 mandos:TDT, TV1, TV2, DVD/CD, VCR, SAT,
CABLE, AUX

- Compatible con mds de 9.000 modelos de diferentes marcas

- Bilsqueda automatica y manual de los cddigos por escaner

- Pantalla tactil

- Testigo luminoso de control

- Las teclas MUTE y Volumen (VOL) actiian directamente en el
televisor en el modo Receptor TDT/SAT

- Incluye las teclas GUIDE/INFO especiales para receptores
Satélite/Terrestre Digital
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Teléfono de atencidn
al cliente

Cadigo de reserva:

LCIDIEI] =

fApunta aquf el codigo de reserva que recibas)

807 383 004***

Horario de atencidn de lunes a domingo de 10:00 a 20:00 h,

L

ECOR
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Sarvicion de Telecomunicesiones

Presenta esta pagina-cartilla con el cupdn que lleva incluldo. La podréds encontrar publicada todos los dias en nuestro diario hasta el 12 de mayo 2009.

Esta promocidn serd vélida en Madrid, Barcelona, Sevilla, Bilbao, Valencia, Alicante, Murcia, Cdrdoba, Mélaga, Valladolid, Granada, Zaragoza, A Coruiia, Vigo y Asturias.

.'/ l

Como conseguir el MANDO TACTIL UNIVERSAL: Haz tu reserva entre el 29 de abril y el 8 de mayo. Puedes elegir entre:

Envia un SMS al 7337** con el siguiente texto: Llama al 807433965"** y sigue las instrucciones que te indican.

SMS MIN (espacio) 102 (espacio) codigo de centro (3 digitos) VOZ El sistema automatico de reservas te pedird gue introduzcas mediante el teclado

Fjemplo: MIN 102 105 del teléfono los siguientes datos: 1) CODIGO DE PROMOCION: 102
El codigo de centro es el nimero de 3 digitos que corresponde al centro Telecor donde desees 2) CODIGO DE CENTRO (3 f;;ms]
ir a recoger tu mando tactil 3) NOMERD DE MOVIL
1] lizada la ibirés un SMS con tu cédigo d (6 DIGITOS) ]

T reservar ras un niuc reserva |1l
bl ki bt b R e AL firal de la locucidn, el sistema te dar tu cédigo de reserva (6 DIGITOS)
fue deberds anotar en la cartilla. Posteriormente se te informard de la fecha en la

Posteriormente se te informara de la fecha en la cual puedes ir a recoger tu producto cusl puedes ir a recoger t producto a través de un sms
a través de un sms. 4

Recogida: A partir del 6 de mayo comenzara la distribucion del producto en las tiendas Telecor. Se te informara de la fecha exacta en la que puedes ir a recoger tu mando tactil mediante un sms
al teléfono de contacto que nos has facilitado en la reserva. Recuerda que debes llevar a Telecor esta pagina-cartilla debidamente cumplimentada con el codigo de reserva.

Cédigo Tienda Direccién Localidad Cédigo  Tienda Direccién Localidad
115 TELECOR BBVA BADALONA Francesc Layret, 101-107 BADALONA 151 TELECORTRES CANTOS Avda, Vinuelas, 45 TRES CANTOS
116 TELECOR CASANOVA Carrer de Casanova, 160 BARCELONA 152 TELECOR CORREQS VILLALEA SUC 1 C/C Los Valles. Rincon de las Heras, s/n, Local 84 VILLALBA
117 TELECOR GRANOLLERS C/ Agustin de Vinyamata, 3 GRAMOLLERS . 153 TELECORCORAEQS OP MADRID  Plaza Cibeles, sfn MADRID
118 TELECOR MANRESA €/ Del Bom, 20 MANRESA 154 TELECOR CORREOS SUCURSAL 25 ¢/ Mariano Femandez, 1 MADRID
119 TELECOR MARTORELL Rambila Les Bobiles, 7, Edf, Altraforma MARTORELL 155 TELECOR CORREQS SUCURSAL 12 Wia Dublin, 7. Parque empresarial Juan Carlos | MADRID
120 TELECOR MOLLET €/ Barcelona, 10 MOLLETDELVALLES 156 TELECORCORREOS SUCURSAL 13 Avda. de América, 3 MADRID
121 TELECOR SABADELL C/ Rambla, 145-151 SABADELL 157 TELECOR CORREOS SUC 7 Palos de la Frontera, 6-10 MADRID
122 TELECORTARRASA Carrerde Sant Pere, 3 TARRASA 158 TELECOR CORREQS SUC17 Tomas Borras, 5-7 MADRID
123 TELECOR CORREQS OP BARCELONA Plaza Antonio Lopez, s/n BARCELONA 159 TELECO& CORREQS SUC 92 Avenida Pablo Neruda, 91-97 MADRID
124 TELECOR CORRECS BARCELONA SUC 32 C/ Gran de Gracia, 118 BARCELONA 160 TELECOR ALBUFERA Avda de la Albufera, 50 MADRID
125 TELECOR BARCELONA Avda. del Paralelo, 98 BARCELONA 161 TELECORALCALA Cf hlcala, 401 MADRID
126 TELECOR BBVA PLAZA CATALURA Plaza Catalunya, § BARCELONA 162 TELECOR ANTONIC LEYVA Antonio Leyva, 14 MADRID
137 TELECOR CORREQS OP ALCALA DE HENARES Plaza Cervantes, 5 ALCALA DEHENARES 163 TELECOR AVE ATOCHA Paa Emperador CaroaV - Ectackin Pusrta e Atochi - agadas 18- Local X MADRID
138 TELECOR CORREQS ALCOBENDAS O/ Libertad, 35 ALCOBENDAS 164 TELECOR CHAMARTIN Estacion e Mackic-Chamartin Erive andenes | y 1 C/ qustin o Fouk 1 MADRID
139 TELECOR ALCORCON C/ Mayor, 4 ALCORCON 165 TELECOR COMDE DEPERALVER €/ Cande de Penalver 45-47 MADRID
140 TELECOR SUPERCOR BOADILLA L Francisco Tamds y Valiente - Urbanizacién Vifas Viejas - BOADILLA DEL MONTE 166  TELECOR CUATRO CAMINDS Glorieta de Cuatro Caminos, 9 MADRID
141 TELECOR SUPERCOR BRUNETE Crta. M-513 a Boadilla del Monte C/V a O/ Velazquez BRUMETE 167 TELECOR GRAN ViA €/ Gean Via, 59 MADRID
142 TELECOR FUENLABRADA €/ Portugal, 32 FUENLABRADA 168 TELECOR MARCELD USERA €/ Marcelo Usera, 3 MADRID
143 TELECOR SUPERCOR LA NAVATA Carretera de La Navata esquina Cf Murilia GALAPAGAR 169 TELECOR MORATALAZ C/ Fuente Carrantona, 39 MADRID
144  TELECOR CORREQS LEGANES Plaza San Salvador, 4-5 LEGANES 170 TELECOR FUENCARRAL ¢/ Fuencarral, 92 MADRID
145 TELECOR SUPERCOR PASEQ IMPERIAL Pasen Imperial, 31 MADRID 171 TELECOR CARLIN MADRID| C/ Clara del Rey, 39 MADRID
146 TELECOR BBV MOSTOLES Rvda, Des de Mayo, 4 MOSTOLES 172 TELECOR BBVA GENOVA C/ Génova, 6 MADRID
147 TELECOR PARLA Plaza de 5an Juan, 3 PARLA 173 TELECOR SUPERCOR BRAVO MURILLD T/ Nuestra Sra, del Carmen, 1 - Plaza Canal de Isabel Il MADRID
148 TELECORPINTO Camino de San Antdn, 2 - Local 2 [En frente C.C. Plaza Ebali) PINTO 174 TELECOR CORREDS FUENLABRADA Avda, de Espana, 811 FUENLABRADA
149 TELECOR SUPERCOR SAN LORENZO DEL ESCORIAL Carretera Guadarrama, Km. 18,600 SAN LORENZODELESCORML 175  TELECOR CORREQS OP GETAFE  Jardines, 3 /

150  SFERATORREJON Ctra.Towrejin  Aabv, Kim-f - Pargue Comedot- Calie e Moda, Lol 1 TORREJON DE

GETAFE
S

ARDOZ

* Coste: 1,16 /min desde red (fja y 1,51 /min desde red mévil, IVA Incluido. 24 horas / 7 dias a la semana **

Coste SM3 1,5 + IVA: 24 horas { 7 dias semana **

* Coste méx: 0,87 /min desde red fija y 1,25 /min desde red mdvil, INA inclubdo. EL horario de atencidn de

lumes & dominga de 10:00 a 20:00 (Manda disponible en gris y negro. EL color ded mando se entregara segln disponibilidad) Promocidn valida desde el 29 de abril 2009 hasta el 31 de mayo de 2009,
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Si unanoche en Nueva York
se cruza con un tipo con
pelo blanco y gafas de sol, no
le cuente su vida: quizd la
convierta en una excelente
pelicula. Puede que nole sue-
ne sunombre, pero serd el de
uno de los cineastas mds in-
fluyentes de las tiltimas déca-
das: Jim Jarmusch.

Autor de obras maestras
como Dead Man, Jarmusch ha
ido abriendo sus horizontes y
sehaatrevido a ser financiado
por un gran estudio en su ul-
tima cinta estrenada, Flores
rotas. Pero en los primeros
ochenta rodaba con un pu-
fiado de ddlares y era el estan-
darte dela escuela neoyorqui-
na, que anticipd la explosién
del cine indie estadounidense.

No le hable de indepen-
dencias. «Me enferma que me
llamen independiente —dice—,
cojo mirevélver en cuanto oi-
go esamaldita palabra. Esuna
simple etiqueta para tratar de
vender un producto. Mi cine
no es independiente ni estra-
falario: no es nada. Son peli-
culas hechas a mano. Como
recién salidas de un sucioy
oscuro garaje».

Desde la semana pasada
estd a la venta (39,95 euros)
una caja con las cinco prime-
ras obras de ese sucio y oscuro
garaje. Nacido en 1953 en
Ohio, Jarmusch llegé a Nueva
Yorken 1970 para estudiar len-
guainglesa en Columbia. Cin-
co anos después, y sin ningu-
na experiencia audiovisual,
era admitido en la Escuela
TischylaCinemateca France-
sa. En 1980 ejercio de ayudan-
te de direccién de Nicholas
Ray yWim Wenders en Ligh-
ting Over Watery, dos afos
despuésy con sélo quince mil
délares, rod6 su 6pera prima.

Joyas escondidas
Primer DVD de la coleccion,
Permanent Vacation, recorre
undiaenlavidade Allie, unjo-
ven diletante que surcalas ca-
lles de Nueva York en, como
el nombre del filme senala,
unas vacaciones permanen-
tes. Muchas constantes del ci-
nedeJarmusch aparecen enla
cinta: estética cruday perso-
najes que dialogan sobre te-
mas como el Efecto Doppler
yloslibros de Lautreamont.
Pasardn s6lo dos afios has-
taque Jarmusch estrene Extra-
fios en el paraiso, ganadora de
premios en Sundance y Ca-
nnes. Esta pequefia maravilla

Fotogramas de Mistery
Trainy Extrafios en el paraiso;
Jarmusch en pleno rodaje; con Tom
Waits; e imagenes de Permanent
Vacation, Bajo el peso de la leyy
Noche en la tierra (de izda. a dcha.
y de arriba abajo).

EL HOMBRE
LINTERNA:

«NO SOMOS
UNOS ‘FRIKIS ». 23

20MINUTOS.ES,

CINCO NOCHES
CON JIMJARMUSCH

Se lanza en DVD un paquete con las primeras cinco peliculas del director. Es uno de los cineastas
mas influyentes de las tltimas décadas. Espafia ha sido el escenario de su ultimo rodaje. rara vibieLLa

TELEVISION

El hijo bastardo
de Marvin

Durante toda su carrera, Jar-
musch se ha rodeado de per-
sonajes que hacen inconfun-
dible su obra. En estas prime-
ras cinco peliculas podemos
encontrar, por ejemplo, el sin
par rostro de John Lurie, saxo-
fonista profesional, composi-
tor de la miisica de alguna de
sus peliculas y protagonista
de Extraiios en el paraisoy Ba-
jo el peso de la ley. Pero qui-
za la presencia mas impactan-
te sea la del cantante Tom
Waits: el hombre lobo de la
miisica americana hace una
actuacion portentosa en Ba-
jo el peso de Ia ley, y su voz
suena en Mistery Train. Jun-
to a ellos dos y otras figuras
como Thurston Moore o Nick
Cave, Jarmusch cre6 un selec-
to club llamado Los Hijos de
Lee Marvin: para ser miembro,
es necesario acreditar de al-
gun modo ser hijo bastardo
del legendario actor.

fue concebida como un cor-
to, y como tal empezé arodar-
se empleando la pelicula so-
brante de un filme de Wen-
ders. Pero Jarmusch logré
convertirlo en un largo divi-
dido en tres partes que, a tra-
vés de un inmigrante htingaro,
reflexionan sobre esa «tierra de
las oportunidades» que repre-
senta Estados Unidos.

«Si escribir el guion es una
labor de seduccidn, rodar es
sexo, porque te hace falta mas

ESTRENO CONTOSARY JAENADA

Con 56 afios, Jim Jarmusch sigue en activo. Lo prueba No Limits,
No Control, su tiltimo trabajo, que se estrené en EE UU el pasa-
do 1 de mayo. Para el filme -una coproduccion espaiiola, japo-
nesa y estadounidense que se rodé en Almeria, Madrid y Sevi-
lla-, Jarmusch ha contado con los espaiioles Oscar Jaenada, Luis
Tosar y Maria Isasi, ademas de sus habituales Isaach de Ban-
kolé y Bill Murray. Aiin no hay fecha de estreno en Espaiia.

gente», dice Jarmusch. Parasu
tercera experiencia sexual, Ba-
jo el peso de la ley, se rode6 de
un trio inolvidable: John Lurie,
Roberto Benigni y Tom Waits.
La pelicula, una deliciosa pa-
rodia del cine negro delos cua-
renta, es una de las mejores.

Si cada ciudad tiene su pe-
licula, la de Memphis podria
ser Mistery Train (1989), tam-
bién formada por tres histo-
rias. El hilo conductor es una
pareja de mitémanos japone-
ses y un hotel ruinoso. La ac-
tuacion de Steve Buscemi, el
fantasma de Elvis Presley y la
voz de Waits en una emisién
radiofénica son tres pincela-
das de una pelicula que me-
rece una revision.

El quinteto se completa
con Noche en la tierra, donde
elde Ohio se sube en cinco ta-

Xis nocturnos que surcan Los
Angeles, Nueva York, Roma,
Paris y Helsinki. Aunque escri-
ta en menos de una semana,
supone un claro acercamien-
to del director al cine mds co-
mercial. Pese a eso, estd pobla-
dade personajes malditosyde
momentos tan ridiculos como
cotidianos: «Me interesan los
momentos poco dramdticos
de la vida —dijo Jarmusch-,
porque su belleza no estd en
sus grandes momentos, sino
en sus pequenos detalles». En
caja tinica se venden cinco de
esos pequeiios detalles que
hacen bella la existencia.

[ 20minutos.es

Reportaje integro y mas infor-
macién sobre el mundo del celu-
loide en nuestro canal de cine.
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Tus mejores recuerdos en cualquier
rincon del mundo a un precio increible.
Todo por un momento unico.
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There’s no better way to fly. Lufthansa

)
A STAR ALLIANCE MEMBER T, %~

Salidas desde Madrid, Barcelona, Bilbao, Valencia,
viajesiberia.com, vuelo regular de la compahia

902 108 108 viajesiberia.com
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ARIES TAURO GEMINIS CANCER LEO VIRGO LIBRA ESCORPIO | SAGITARIO | CAPRICOR. | ACUARIO PISCIS
Atulado estd | Aliméntate Aprenderasa | Comunicate E Nadie podra Conoce de Estudiate. Expresa sin Fortalece la Te gustara Has tenido Hijos o
la suerte, en correctamen- | reirte delo ahora que tu ignorarte. raizlo que te | Vigila tus miedo tus mente y veras | divertiteen | tiempos familiares
el aspecto te yvigilala que te hizo poder de E Estasllenode | preocupay reacciones cualidades milagros el trabajo dificiles en seran motivo
sentimental y | salud. Busca | sufrir.Se persuasion se ; energiayvas | perturbatus | inconscien- positivas. realizarse. yenfamilia. |losquelohas | decelebra-
enel informacion unen fuerzay | exalta.Conla ; adecirleal sueiios. tes, ya que Ponte en Participa en Disfrutaras de | vencido todo. | ciéno
material. sobreloque | claridad para | palabrate A mundoquién | Informatey expresan afinidad con | actividades colaboraren | Tomaras felicidad en tu
Todo lo que te | ingieres para | salir adelante | ganaras el eresyquévas | oriéntate,ya | problemas la pareja. donde puedas | grupo, pero sabias vida. El dinero
rodea estara | tomar y se realizan corazény la ahacer.Te que el temor | del pasado Conversacon | ser profesoro | esimportante | decisiones comienza a
imantado de | concienciade | suefios como | confianza de apetece casi siempre | que han sinceridad. jefe. Haz sitio | saber quién que te fluir con
energia lo quees por arte de quien te practicar surge de la quedado sin No siembres | anuevas trabaja ayudarana mucha mas
positiva. equilibrado. magia. interese. deportes. ignorancia. resolver. ninguna duda. | experiencias. | para ti. madurar. facilidad.

ELSA PATAKY ) Eres la guapa entre las guapas: nadie se resiste a tu sonrisa de almibar. Mientras en los
quioscosy en Internet miles de paginas te hacen los honores, tti reivindicas tus dotes interpretativas

e asomas esta primavera
desde una revista de estilismo
de tirada nacional que ha

decolorado tu rostro de princesa

los labios, rojo sangre, parecen

buscar una yugular. Y estds

«deliciosa», apunta la publicacion.
Eres el reclamo de otra lectura

dirigida a veinteafieros. Esta vez has
dejado tu melena rubia suelta sobre

como confesaste, vives «en un
mundo también fantastico».

defiesta

Que se sepa, sales con Adrien
Brody, con quien te gustaria vivir
«un cuento de hadas». Para ello, su
dltimo regalo fue un castillo. Hacéis
tan buena pareja que acapardis los
flashes en las fiestas -y habéis
acudido a muchas: Cannes, GM
Style, Vanity Fair...—. Hasta los
diseniadores se pelean por vestirte.
Ultimamente os prodigdis
menos y la prensa se divierte
especulando sobre la rupturay un
posible romance con Pau Gasol.

Y no paras. Se rumorea que la
marca mds prestigiosa de baldosi-

los hombros y un mechoén sensual
sobre la frente. Aseguras que
quieres formar una familia (dentro
aclaras que no serd todavia).
En un calendario contra el
cancer dejas ver el comienzo de
unos pechos operados y un
pequeno tatuaje en el abdomen. La
travesura de tinta y agujas enturbia ,
tuimagen de nifia bien. Te favorece. “s=i>

nes quiere que seas td, y no Isabel
Preysler, quien promocione sus
nuevas colecciones. Lo has dado
todo por un reloj en un anuncio
que despachaba «atractivo y
fuerza». Has ayudado a promover
las ventas de helados, a vender
ejemplares de una revista masculi-
nay una gufa de carreteras.

Te vabien, aunque te quejas de

que esto 'y el uso de su cancién en
una de tus ultimas peliculas les dé
el empujon definitivo.

Bigas Luna, adorador de las

Tu presencia en el almanaque

revoluciona Internet, que te erige

en «belleza solidaria» oficial.

Larevista mds prestigiosa de
crénica social te dedica un
reportaje en el Africa subsahariana.

Los taparrabos de disefio se te
ajustan como un guante. Sonries
rodeada de pequefios aborigenes.

entre cineastas

Figuras en el tltimo videoclip de
Plastilina Mosh. El grupo espera

mujeres hermosas, cuenta contigo

pararodar la segunda parte de Yo
soy la Juani. Antes, el cineasta

Nicolds Lopez te eligié para
protagonizar un filme de cine
fantdstico, Santos, para el que
buscaba ese «look tan especial» de
las chicas que aparecen en los

4" . mangasjaponeses. No

, importé tu aspecto de ninfa
bronceada: para €él, que te
conocio en el cartel promocional
de Ninette, eras «ideal». A ti te
encanto la experiencia porque,

Por lo general, los romances de Elsa Pa-
taky han dejado para la prensa un ge-
neroso album de besos y arrumacos.
Con Fonsi Nieto, su primer novio co-
nocido, mantuvo la relacién mas lar-
ga: desde 1999 hasta 2004. En 2004 bus-
c6 el amor en los brazos de Michael
Youn, un galan que iba a recibirla al
aeropuerto con un ramo de flores pa-
ra hacerse perdonar, decian, sus nume-
rosas infidelidades. En 2006, Adrien Bro-
dy entré en su vida. Los ultimos rumo-
res rosas apuntan que ya ha salido de
ella para dejar sitio a Pau Gasol.

que tu belleza te ha obligado a
luchar duro para que se reconozca
tu trabajo. La critica te aplaudié en
la pelicula Ninette, pero recuerdan
mejor tu toples en Interviti. Dicen
que, a tus 32 anos, eres la joven mds
guapa de Espafiay en Google casi
un millén de paginas te homena-
jean. Tt respondes que todo eso lo
cambiarias de buena gana por ser
considerada la mejor actriz del pas.

Te dirdn que no se puede tener
todo en lavida. Esto, Elsa, es pura
envidia.

|§= Sigue el dia a dia de tus celebrities favoritas en nuestra pagina web. Los videos mas curiosos, fotografias de los personajes que te interesan...
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Participa en el sorteo de

12 entradas dobles
para el fascinante show cubano _

“Pasion de Buena Vista” )-SR ;
del dia 25 de Mayo a las 21 horas > {
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e la cnmpoﬁbn mian| Bebeto, -
'} Marron, Juan, Gera :
-dcha,en Gon

JORGE PARIS

EI Hombre Lmterna «Fl de Los
0SOS aMOrosos’ es un temazo»

Los chicos de ‘El hormiguero’ adoran los dibujos animados. Tanto que tienen
un grupo para cantar sus sintonias. ‘Campeones’ es el ‘single’ de su disco

MIRENTXU MARINO
20 MINUTOS

Cantar La abeja Maya o la
cancion de Bola de dragénya
no es cosa de nifios. Asflo rei-
vindica El Hombre Linterna,
la primera banda espafiola de
cartoon rock, un proyecto que
lideran los televisivos Juan
Ibanez y Damidn Molla, iden-
tidades secretas de las hormi-
gas Trancas y Barrancas. Ya
tienen su primer disco.
3;C6mo les contaron lo del
grupo a sus padres?
Bebeto: Primero dije: «Pap4,
he dejado embarazada a mi
novia».Y después del disgus-
to le dije que tenfa un grupo
de dibujos animados.
Gerardo: Mis padres estdn en-
cantados porque soy el idolo
delos nietos y los sobrinos.

:Se consideran frikis?

Juan: Disfrutar de las cancio-
nes de cuando eras peque-
fio no es ser friki, es ser nos-
talgico, que es mds bonito.
Damidn: Yo soy un friki con
carné, tengo muchos cémics
y mufnecos raros.

;Cudnta famale deben ala
television?

Juan: La tele nos ha dado la
oportunidad de grabar un
disco. Elgrupo empezé antes
de nuestra etapa en la radio,
cuando ddbamos concierti-
llos de unas cien personas.
Ahora nos conoce mads gente.

Disfruta[ de
las canciones

de cuando eras
nifo no es ‘“friki’»

Gerardo: Sino hubiera sido
por El hormiguero, no estarfa-
mos aqui. Perono es algo que
hayamos buscado.

Cuentan que sus conciertos
son antoldgicos...

Damidn: Se parecen a esas
misas géspel en las que todos
cantan, pero alo bestia. Es
gracioso ver a mil personas
cantando Oliver y Benji. Se
te ponen los pelos de punta.
Es una regresion colectiva
conmucha cargaemocional.
;Cudles eran sus series favo-
ritas?

Marron: Me encantaba Bola
dedragon. Me flipaba que un
sefior sin nariz se liara a hos-
tias. Enla vidareal no se ve...
Juan: Yo tenfa varias: Fraguel
Rocky Chicho Terremoto, me
parecialamezcla perfecta en-

tre humor y guarrerfa. Y tam-
bién la violencia gratuita de
Los caballeros del zodiaco.
;Hardn un disco de caras B?
Damidn: Nos hemos plantea-
do seriamente sacar cancio-
nes como lade Los osos amo-
10s0s, €S un temazo.
;Conocen otro grupo igual?
Bebeto: Unos japoneses que
hacen lo mismo, pero en su
pais, asi que no nos preocupa.
Gerardo: Ya tenemos un gru-
po de tributo en Espana. Se
llama El Nifio Bombilla. Son
deValencia, tendran 15 afios
y tocan canciones més de su
quinta, como Pokémon.
#Alguin proyecto de futuro?
Juan: Espérate, jque acaba-
mos de sacar el disco! Esta-
mos agobiados, llevamos sin
dormir tres meses...

2 Ominutos.es |:_=,|L‘ Mira el video con El Hombre Linterna en nuestro canal de miisica.
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Un antihéroe
en pie

de guerra

De un paleto
arrojado a Tokio

en el Japon
de la era Meiji

Visualicen un Jap6n con un
pie en la era Meiji, es decir,
entre finales del siglo xix y
principios del xx, que trata
de despojarse a trompico-
nes de un feudalismo
extremo para abrirse a la
industrializacion y a los
principios democraticos
importados de Occidente.
¢Ya? Ahora piensen en un
veinteariero paleto y
bobalicén que abandona
su aldea para estudiar
Literatura en la Universi-

r— dad de la lejana

Sk

Tokio, crisol de
esa incipiente
modernidad.
¢cListos? Pues
imaginenselo suelto entre
nipones esnobs y
urbanitas, intelectualoides
de toda ralea, adolescen-
tes ligeras de cascos y
entrafables granujas que
hacen que el pobre
Sanshiro (Impedimenta,
21,95 €) se sienta como un
samurai con armadura de
galay catana en un campo
de béishol que, para colmo
de sus desdichas, se va a
enamorar perdidamente
de una jovencita con
delirios artisticos que lo
llevard a maltraer. Las idas
y venidas de este
antihéroe nipén varado
entre dos épocas salen,
cargadas de ternura,
humor e ironia, de la
pluma de un Natsume
Soseki, que si ya nos
conquisté con Botcham,
con Sanshiro nos remata a
golpe de novelas con
mayuscula. Maravillosa.

Y manana DVD,
por Rubén Ruiz

Los de ABBA
lanzan nuevas
canciones

Bjorn Ulvaeus y Benny An-
dersson, cantantes mascu-
linos y compositores del
disuelto cuarteto sueco
ABBA, han vuelto a reunir-
se 15 aifos después para
crear un par de canciones.
Elsencillo 2nd Best to None
hasido grabado con el per-
sonal de un hotel que An-
dersson posee en Estocol-
mo y su videoclip puede
verse en laweb del estable-
cimiento, www.rival.se. El
otro tema, Story of a Heart,
aparecerd en el préximo
disco de la Benny An-
dersson Band -el grupo
que el ex componente de
ABBA fundé en 2001-, que
saldrd ala venta en su ver-
sién inglesa en julio.

‘Apocalypse Now’
cumple 30 afios

La obra maestra de Francis
Ford Coppola cumpli6 ayer
30 afios. Adaptar la novela
El corazon de las tinieblas,
de Joseph Conrad, implicé
unrodaje de 16 meses, un
presupuesto de 30 millones
de ddlares delaépocaydos
afos en la sala de montaje.

Reabierto el caso
contra Isabel Pantoja
Eljuez instructor Oscar Pé-
rez ha reactivado el suma-
rio al citar el préximo 9 de
junio a seis nuevos imputa-
dos, asi como a siete testi-
gos. La investigacion se
centra en la compraventa
del chalé marbelli de la ar-
tista, en la que pudo haber
blanqueo de capitales.

Gutiérrez sustituye

a Torreiglesias
Television Espanola ha ele-
gido al doctor Luis Gutiérrez,
meédico de atencion prima-
riay colaborador habitual
de Saber vivir, para presen-
tar desde hoy el programa
de salud que conducia y di-
rigia Manuel Torreiglesias.
Este tltimo fue despedido el
viernes «por inclumplir nor-
mas» del ente publico.

RBE n° 1607/09

TRASLACAMNED "ORCEMACOR" A

"CASA"

co

I : IIII T

"FIMELIZATE"

S0 =00 S0

nectada.

Ordenador de sobremesa o portatil.

CONSIGUE HASTA 3.000 EUROS DE FINANCIACION.

Proporcionamos financiacion al 0% de interés con un importe
maximo de 3.000 € durante 3 afios para que la Ciudadania esté

Los productos objeto de financiacion pueden ser:

Alta de conexion a Internet de banda ancha.
Antivirus, paquete de ofimatica y otro software.
Dispositivo lector de certificado electronico y periféricos.

(o AW o Ny P={ o

i

GOBIERNO. MINISTERIO
DE ESPANA DEIND

DEINDUSTRIATURISHO

1o

Instituto de Crédito Oficial

SECRETARIA DE ESTADO
DETELECOMUNICACIONES
PARA LA SOCIEDAD DE

LA INFORMACION



revista

LUNES 11 DE MAYO DE 2009

Una historia
con pinta
de ‘best seller’

Escrita por F. Garcia de Cortazar e ilustrada
por Jvlius, ‘Pequena historia del mundo’
promete conquistar a todos los puiblicos

PAULA ARENAS
20 MINUTOS

Historia. Voluminoso libro.Y
paraninos. En apariencia, el
asunto puede parecer un in-
tento fallido, incluso una te-
meridad sin futuro. Sin em-
bargo, cuando uno abre Pe-
quenia historia del mundo
(Espasa), que Fernando Gar-
cfa de Cortdzar ha escrito y
Jvlius ha ilustrado, queda se-
ducido de inmediato. Porque
estos artistas —de la palabra
unoy del dibujo el otro-han
logrado que lo que de prime-
ras suena arollo de colegio se
conviertaen todo lo contrario.

Elhistoriador y Premio Na-
cional de Historia 2008 Fer-
nando Garcia de Cortdzar, un
veterano en acercar la historia
al pueblo (ha publicado més
de45libros; entre ellos, uno de
los best sellermds importantes
denuestra historiograffa, Bre-
ve historia de Esparia), ha op-
tado por darle ala escritura
la forma de un cuento. Una
personal manera de reivindi-

carlaunién -y no sélo para
lanovela-entre historia y lite-
ratura: «Al principio, la histo-
ria era una rama mads de la li-
teratura».

Dato y pulso narrativo
«Muchos autores cldsicos y
modernos demostraron que
la historia puede conjugar la
belleza con el rigor, el dato con
el pulso narrativo», y aflade
Fernando Garcia de Cortazar,
que para eso es historiador,
el dato que apoya la teorfa: «Al
historiador alemédn Teodoro
Mommsen le concedieron

en 1902 el Premio Nobel

de Literatura».

En este reto suyo de
hacer que la historia, al
menos en esta obra,
tenga mucho de nove-
lesca (en el buen senti-
do), haseguido dos mo-
delos tanliterarios como
El Principito (Saint-Exu-
péry) y Cuentos de Navi-
dad (Dickens). De ahique

: ¢ : : z = m
el protagonista sea un nifio, i = e
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Sergio, yla trama, un viaje. Un
periplo muy especial, pues
recorrerd el personaje la his-
toria —desde los sumerios
hasta la llegada a la Luna-
acompanado de grandes fi-
guras, como Herodoto, Leo-
nardo daVinci, Joseph Con-
rad o Stefan Zweig.
Un primer paso, como se-
fiala Garcia de Cortédzar, hacia

la novela, terreno en el que
atinno se haadentrado el his-
toriador pero que, visto el pul-
so narrativo logrado en esta
obra, puede tal vez acometer.
Un acierto en todo caso su rei-
vindicacién de dar a la histo-
riala literatura que mereceYy;,
alin mads, que requiere para,
mas alld de ensenar, entrete-
nery divertir.

ANUNCIOS BREVES

ENTRADA GRATUITA )

Scrobbling’
de tu cerebro

Lscrobblingsehacon-
Evertido enlaobsesiénde
los que compaginan su afi-
ciénalamusicaconlasre-
dessociales. Esunsistema
queenviaaLast.fm,lared
socialmusical por excelen-
cia, informacion sobrelas
canciones que uno escu-
chaensuordenadoroiPod,
demodo que cualquiera
puedaconsultarla. Enun
foro, uninternauta fanta-
seaba con scrobbleartodo:
MySpace, YouTube, radio,
vinilos... Otro forerole es-
petaba: «;Nos estamos vol-
viendoidiotas? ;Por qué no
instalarte un chipyhacer
scrobblingde tu cerebro?».
Aunquenolleguemostan
lejos, el éxito delasredes
sociales hapuesto de ma-
nifiestolanecesidad que
tenemos de cuantificary
compartir hasta el mdsin-
significante detalle de
nuestras vidas renuncian-
doalaprivacidad.Yenla
musica, hahecho que mu-
chosolviden que, aveces,
escucharuna cancién sélo
deberia pertenecer auno.

SIGUE ]_ESTE BLOGEN...
20minutos.es

Para anunciarse en esta seccion: anunciosbreves@20minutos.es o a través del fax: 917 015 67

Horario de lunes a viernes: 9.30 h. a 13.30 h. (con 48 h. de antelacion).

40 palabras | 116,25 € | Modulo intercalado | 150 €.

1 Anuncio normal | 2,82 € palabra | Destacado | 3,45 € palabra (mini-
mo admitido tres palabras) | Médulo 20 palabras | 62,50 € | Médulo

Inmobiliaria

Ventas
1010 Apartamentos

VENDO
precioso apartamento en
Cadiz (primera linea
de playa), 60 m.%.
Amplio salén, un
dormitorio, dos terrazas
(una de ellas con vistas al
mar), portero. 391.000 €.
Interesados Illamar

PERSONAS
616.347.161.

AUXILIARES

vigilantes (ambos sexos), con/ sin titulo, se
precisan para empresa de seguridad.
Cualquier nacionalidad. Ofrecemos forma-
cion para fitulo de vigilante. =
91.429.14.16- 91.429.14.00.

emprendedoras. &

Ensefianza

5010 Empleo

¢ TE GUSTARIA ser azafata/o o relacio-
nes pliblicas? Te preparamos para que ac-
cedas a este mundo en poco tiempo. Bolsa
Trabajo. & 900.100.180. Llamada gratui-
fa

EMPRESAS demandan continuamente

NECESITAMOS: ~ Personal. &

663.835.758 escaparatistas. Monta escaparates de mo-
RIICPAC rores - da, i6n, etc. y ganate la vida ha-
¢BUSCAS trabejo? Necesitamos: Co- ciendy fo que te qusta. Te preperamos. -
merciales. ~ Altos ingresos. T fomate,  llamada  gratita. T
658.988.608. 900.100.180.

EMPRESA senvicios precisa: Fontanero
espafiol, oficial 1.2, con furgoneta- herra-

TECNICO/A en educacion infantit: Pro-
fesion con gran demanda. Te formamos en

ELECTRICISTA: ;Necesitas el camet
de instalador? Te preparamos para que lo
obtengas sin dejar de trabajar. Alto porcen-
taje de aprobados. Informacion: &
900.172.172.

CURSO de electricidad industrial. Repa-
ra, instala y mantén todo tipo de alumbra-
dos y cableados en cualquier empresa. Ne-
cesitan personal cualificado. Sin requisitos
previos. Preparate ya. & 900.172.172.
Llamada gratuita.

ASEGURA tu futuro y prepérate como:
Técnico/ a en mantenimiento y reparacion
de ordenadores 0 administrador/ a de sis-
temas informéticos. Mltiples ofertas de
empleo en ambas profesiones. Practicas
garantizadas. Bolsa de empleo exclusiva.
Accede sin requisitos previos. Informate
qratis: 2 900.172.172.

ENERGIA solar, sector con gran deman-
da de personal especializado. Accede a un
buen empleo y bien remunerado. Prepéra-
te para la profesion del futuro, hazte: Téc-
nico/ a en energia solar. @ 900172172,
Llamada gratuita.

CONDUCTORES/ AS, limpiadores/ as,
conserjes y més oficios. Ahora hay plazas
libres en tu Ayuntamiento. Con nuestro sis-
tema exclusivo de formacion es mas facil
conseguir  una.  Informate: B
900.300.031. Llamada gratuita.
POLICIAS locales, bomberos/ as, guar-
dias civiles. jMiles de plazas ofertadas!
Trabajo fijo con alto sueldo. Nuestro siste-
ma de formacidn garantiza tu aprobado en
poco tiempo. Ultima oportunidad, grupos
reducidos. Inférmate: & 900.500.030.
Llamada gratuita.

GRADUADO en Educacion Secundaria.
Obtén el itulo en tiempo récord, lo necesi-
tas para trabajar. Informate gratis. &
900.300.031

HAZTE profesor/ ra de autoescuela. 1500
eur./ mes. Nosotros te ayudamos a obtener
el Titulo Oficial de la DGT de forma fécil a tu
ritmo y en poco tiempo. Conseguirds tra-
bajo de forma répida y facil. Informate gra-
tis: & 900.300.031.

AUXILIARES de bibliotecas. Centros de

CON NUESTRO sistema de formacién
ahdrrate la crisis y consigue un empleo pa-
ra toda a vida. Tenemos centros en toda
Espafia y en el extranjero. Preparamos
iones, cursos técnicos, nuevas pro-

678 084 668 mientas. Alta $.5. & 91.528.75.23. tiempo récord para que tu tra-
. CRUCEROS: bajo. Informacion  gratuita. =
Alquiler 900.100.180.
1100 Pisos Dependi ) AUXILIAR Aprende
limpieza, cocina, costureras, fontaneros,  Con nosotros y accede rapidamente a un
APARTAMENTO. 420 euwos. rogencigistas, carpintros, pinores, . SHES}%O 1%% trabajo. Informate: =
91431.2908 Més de 200 euros/ mes. Cruceros todo el m
::{SE% 0 e:ros..;a-.m '431;5278627' aflo. Seredas. 2 902,433,902 ratori, y después un puesto puede ser t-
ormitorios . T yo. Gran demanda de profesionales. Altos
91.543.10.54. AN u Nc‘os salarios. Preparate: & 900.100.180. Lla-
mada gratuita.
ESTUDIO 360¢. 91.54351.34 ECONOMICOS ¢TE GUSTA el contacto con la gente?
1105 Apartamentos Trabaja como ayudante especialsta de en-

ESTUDIOS amueblados, desde 490 eu-
ros. Tetudn. Directamente propiedad. &
626.623.824.

Vacaciones
Inmobiliarias Playa

2015 Alquiler

GANDIA playa. Junio,julio por semenas.
www.agenciamarenostrumcom T
655.634.501,

Trabajo

4010 Ofertas

ACTIVIDAD
902.55.05.96.

CHICAS:

fotografia,

doméstica. &

Television, moda. B

91.544.99.05.
NIioS,

nifias, bebés: Publicidad, moda, television.
T 91550.17.94.

SE OFRECE: Trabajo para
venta de boletos en Madrid.
Seguridad Social,
+salario fijo, +comisiones,
+15 pagas y vacaciones.
91 542 33 71 - 91 541 47 03

MAQUETACION
GRATUITA

REVISON DIARIA
DE ANUNCIOS

minutos

www.corberapublicidad.es

fermeria. Demanda continua de profesio-
nales en el sector sanitario. Curso prepara-
torio. Informate: 2 900.100.180.
ACCEDE al sector turistico: Prepérate
para ser recepcionista de hotel. En nuestro
pais siempre tendrés un puesto. Précticas
y bolsa de empleo. Informate: =
900.100.180. Llamada gratuita.

HULTINACIONAL NORTEAMERICANA

BUSCA 100
PERSONAS

Varios puestos
Formacion continua
(Entre 18 y 45 afios)

GEID |

+ INCORPORACION
INMEDIATA

* VALORABLE VEHICULOD
PROPIO

+ BUENA PRESENCIA

Concierta tu entrevista

913 824 442 |

Oposmlones desde
Graduado Escolar

Validas para
extranjeros con N.LE,

Buenos horarios

Informate  Llamada grat

900 100 990

fesiones, masters, posgrados, formacion
profesional. Todos personalizados y adap-
tados a ti. jjA qué estas esperando!! Lla-
mada gratuita. 7 900.500.030.
PREPARATE como auxiliar administra-
tivo para trabajar en tu Ayuntamiento.
1.200 eur. /mensuales aprox. Requisito:
Graduado Escolar, Uitima oportunidad, gru-
pos reducidos. Informate gratis: =
900.300.031.

ENCUENTRA TRABAJO
mmmcmamm
Inst Iador

ﬁ% ovabl
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ion y archivos precisan perso-
nal para cubrir plazas libres. Te prepara-
mos para esas plazas desde Graduado Es-
colar. Garantizamos tu aprobado. Inférmate
ratis: 900300031,
CELADORES para Servicios de Salud.
Trabajo fijo y bien retribuido. Minimos re-
quisitos. Preparate con los mejores en el
sector de las oposiciones. T
900.300.031. Liamada gratuita.

CAJAS y bancos necesitan personal para
sus oficinas. Incorporaciones inmediatas.
Prepérate con nuestro método para traba-
jar en lo que te gusta. Informacion: &
900.300.031.

SUELDO fijo para toda la vida y en tu Co-
munidad. Convocatorias continuas. Hazte:
Policfa Nacional. Te preparamos hasta que
apruebes. Informate, es gratis: &
900.50.51.00.

OFERTA nacional 2009. Si quieres ser
funcionario, miles de plazas te estan espe-
rando y Master-D te prepara para conse-
quirlas. 210 plz. Hacienda. 2.503 plz. Justi-
cia. 2.283 piz. Guardia Civil. 1.311 Aux. Ad-
ministrativo del Estado. Inférmate sin com-
promiso: ‘& 900.333.000. Garantizamos
tuaprobado.
TECGNICO/A en educacion infantil: Si te
qustan los nifios, ésta puede ser tu profe-
sion. Informate, te preparamos. &
900.200.202. Llamada gratuita.

SI TE GUSTA la decoracion esta es tu
profesion. Te formamos como: Escapara-
tista profesional, aprenderds con nuestro
método exclusivo. Bolsa de empleo y ges-
tion de practicas. Preparate: T
900.200.202.

AUXILIAR administrativo/a. Una de las
ofertas de empleo que més verds en la
prensa. Te formamos para que puedas ac-
ceder. Informacion: & 900.200.202.

TE FORMAMOS para que puedas tra-
bajar como: Azafata/o de congresos y rela-
ciones pblicas. Preparacion exclusiva y
Bolsa de Trabajo garantizada. Informate:
2 900.200.202. Llamada gratuita.
AGENCIAS de viaje: Haz del turismo tu
profesion, te ayudamos a lograrlo. Informa-
cion: & 900.200.202.

TE FORMAMOS para los puestos va-
cantes que hay en el Sector de la Energia
Solar y Edlica. Curso profesional, prepara-
cion intensivay Bolsa de Trabajo garantiza-
da. Inférmate gratis: 2 900.253.545.
PUESTOS libres en gran nimero de em-
presas como: Técnico/ a en mantenimiento
y reparacion de ordenadores. Te formamos
para que accedas a uno de ellos. Informa-
cion: & 900.253.545. Lamada gratuita.
INSTALADOR de antenas TDT: Adéptate
a la era digital. Prepérate para instalar y
mantener antenas TDT. Que los nuevos
tiempos te pillen preparado. Practicas y
bolsa de empleo. Informate: =
900.253.545.

ELECTRONICA eanaldgica y digital:
Aprende una nueva profesion desde cero.
Curso completo, con practicas y acceso a
bolsa de empleo exclusiva, con las mejores
empresas del sector. Informacion: &
900.253.545.

OPE 2009- Administracion General del
Estado: Hay 2283 plazas libres de Guardias
Civiles y 1949 de Policias Nacionales. In-
formate de como conseguir una de ellas.
o 900.505.100. Llamada gratuita.
PREPARATE para ser auxiliar adminis-
frativo/ a. Requisito: Graduado Escolar. Co-
mienza a prepararte hoy mismo, otros ya
estdn estudiando.  Informate: =
900.505.100. LIamada gratuita.

5035 Otros

AUTOESCUELA
TU TEORICO

EN 4 DIAS

8035 Créditos/ Hipotecas
iiiDINERO!!!

Urgente. Personales, hipotecarios. &

91521.34.32.

8050 Astrologia

CURSOS tarot. Intensivo. Consultas. &
91.416.76.11.

=i gquioros
anaancia

91463 73 81 cALLE HIGUERAS 33 L]
. 8030 Préstamos
Servllcms PRESTAMOS urgentes, dinero inme- 8060 Tarot
7022 Psicologia diato. 7 91.420.11.45.

PSICOLOGA, Ampiia experiencia. Pri-

HAZTE Policia Nacional. Miles de plazas
libres cada afio, disponemos de un sistema
exclusivo para que consigas tu puesto. In-
formate. Llama de forma gratuita: &
900.505.100.

ACCEDE a la Policia Local: Sueldo fijo
para toda la vida y en tu comunidad. Con-
vocatorias continuas. ;A qué esperas para
hacerte policia local? Te preparamos hasta
que apruebes. Informate, es gratis: &
CONTROLADOR aéreo: Una profesion
con presente y con futuro, buen sueldo.
Qué més se puede pedir? Te preparamos
para que lo consigas. Informate: &
900.505.100. LIamada gratuita.

mera visita 50%. T 651.532.461.
7105 Negocios
=4X4
: nCnartmones
658 873 866
Otras
ALIADOS
Tu Felicidad

= Furgones
Del afio 1998 al 2009
8005 Ag. Matrimoniales
es lo que importa
CIENTOS DE
PAREJAS FORMADAS

¢ERES diplomado en trabajo social? Hay
plazas libres. jA qué esperas! Preparate y
accede a un puesto como funci In-

formate: & 900.505.100. Llamada gratui-
fa.

PROFESOR/ A de autoescuela. Accede
a una profesion con presente y futuro. Te
preparamos para que obtengas el Titulo
Oficial DGT y encuentres tu trabajo sofiado.
Informate: & 900.505.100.

RECEPCION
DE ANUNCIOS

P )

91 517 84L)

CREDITOS urgentes. Contestacion en el
acto. 7 91.590.38.59.

PRESTAMOS, hipotecas. Contestacién
inmediata. 7 91.590.38.60.

DINERO instanténeo, tnica garantia co-
che. & 605.800.444.

PRESTAMOS inmediatos telefnica-
mente. www.allstate.es T 91.353.25.45-
636.177.152.

SOLUCIONES, Préstamos-
hipotecas: Liquidez, atrasos,
impagos y embargos. Le envia-
mos un experto gratuitamente.
Intermediario independiente.
Credilevel,S.A. 900 505 009

EMBRUJO, uniones imposibles, recha-
zamos enemigos. Resultados desde llama-
das. = 627.867.316.

BRUIXA Laura. Predicciones amor 2009.
T 806.484.082. Viisa: 902.602.481. (Max.
151).

GLORIA: Tarot. Trato personalizado,
asuntos amorosos. T 806.464.292.
(1,16).Visa: 952.04.17.18.

8095 Amistad

CONTACTOS nparticulares exclusiva-
mente Madrid. Envia cita al 7009.

8025 Judiciales
DIVORCIO express desde 350€.
www.abogadodefamilia.eu B | ot 31]?;??,9.:1 Lﬁ B
91.670.27.13. www.publicidadsupra.com
8055 Futurologia

RECUPERA tu pareja en 24 horas. Jose
vidente. & 630.590.934.

VIDENTE desde nifia. Magia blanca. &
913.264.
WWW.TAROTARCANOS.COM enb
minutos sin preguntas damos respuestas.
T 91.522.33.93.

ALCROCON, Alameda, 29 BA.
CLARA. Tarot. 2 806.513.244.1,16.

I
a NEI0S EN ![I IIIll'IﬂS NALRID

91 351 56 34

Fa
91 352 36 56 |

GABINETE DE VIDENCIA

KARAMBA Y SALIM

45 afios de experiencia avalan al profesor
Karamba, que esta dotado para encontrar una
solucién a sus problemas por dificiles que sean.

FACILIDADES DE PAGO

Ayuda a las recuperaciones de parejas, negocios,
impotencias sexuales, quitar mal de ojo,
depresiones, protecciones. Resultados en una
semana, garantizado.

Recibo todos los
dias de 9 a 20 h.

Metro Plaza
de Espaia

91 547 22 12
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CARTELERA COMPLETA DE CINE DETU CIUDAD Y DE OTRAS CAPITALES
PERMANENTEMENTE ACTUALIZADA, A UN CLIC

DANZA » ‘ROMEOQ Y JULIETA

VIENEN AMANTES
DE ALEMANIA

El Ballet de Stuttgart recupera la coreografia que John
Cranko ide6 hace mas de cuatro décadas parael clasico
de Shakespeare que musico Sergei Prokofiev. r.novo

1 Ballet de Stuttgart su-

be al escenario del Real
la historia de Romeo y Julie-
fa con la mitica coreografia
que creé John Cranko hace
mas de 40 anos, cuando era
director de la formacién.

La pieza estd basada en la
tragedia homénima de Wi-
lliam Shakespeare. Lamusica
que compuso Sergei Proko-
fiev la interpretardn la Or-
questa Titular del Teatro
Real yla Orquesta Sinfénica
de Madrid, dirigidas por
Wolfgang Heinz o Glenn Prin-
ce. La puesta en escena que
hoy se presenta en Madrid, de
Jirgen Rose (Oneguin, en
1999-2000; LUpupa, en 2004),
marc6 un cambio en el mun-
do dela danzay sentd las ba-
ses del actual ballet narrativo.

5.}
El Ballet de Stuttgart en Romeo y Julieta, con puesta en escena de J. Rose.

Una espaiiola es Julieta

El Ballet de Stuttgart cuenta en la actualidad con la prime-
ra bailarina Alicia Amatriain. Esta espaiiola nacida en San Se-
bastian, que en 2006 gané el Premio Futuro de Alemaniay
el Premio Revelacion de la Asociacion de Profesionales de
Danza de Guipiizcoa, interpretara el papel de Julieta. A su
amado, Romeo, lo encarnara Friedemann Vogel.

@ Teatro Real: Plaza de Oriente,
s/n.Metro: Opera.Lyde X aV,

20 h; S, 12 'y 20 h. De 19 a 105 euros.
www.generaltickets.com

MUSICA

‘Cantando por Miguel
Candela’ - carmen Li-
nares, Miguel Poveda, Ke-
tamay Enrique Morente,
entre otros, rinden home-
naje al fallecido Miguel
Aguilera (en la foto, con Pa-
co de Lucia) en el Suma
Flamenca. @ Teatros del Ca-
nal: Cea Bermiidez, 1. Metro:
Canal. 20 h. Entradas agotadas.

Antony and The John-
SONS - La banda del Rei-
no Unido que lidera el vo-
calista Antony Hegarty
presenta en directo los te-
mas de su ultimo disco,
The Crying Light. & Palacio
de Congresos: P* de la Castella-
na, 99. Metro: Santiago Berna-
béu. 21 h. Entradas agotadas.

Grupo Enigma > LaOr-
questa de Camara del Au-
ditorio de Zaragoza, diri-

gida por Juan José Olives
y con el violista Carlos Se-
co como solista invitado,
ejecuta obras de Haas y
Cerha, entre otros. @ Audi-
torio 400 del MNCA Reina Sofia:
Ronda de Atocha esq. Argumo-
sa. Metro: Atocha. 19.30 h. En-
trada libre, aforo limitado.

Alberto Martin > Habi-
tual del circuito madrilefio,
este bilbaino propone una
noche de pop con letras
personales sin dar la espal-
da a la cancién de autor ni
a la rumba. @ sala clamo-
res: Alburquerque, 14. Metro:
Bilbao. 21.30 h. 5 euros.

Lectura - Los escrito-
res y poetas cubanos Ra-
fael Alcides y Antonio Jo-
sé Ponte leerany comenta-
ran, dentro del ciclo La
estafeta del viento, sus
poemas. @ Casa de América:
Plaza de Cibeles, 2. Metro: Ban-
co de Espaiia. 19.30 h. Libre.

‘El contador de histo-
rias’ - El libanés Rabih
Alameddine presenta su
ultimo libro. Cuenta la his-
toria de Osama, quien,
tras pasar dos décadas en
Estados Unidos, regresa
de visita a Beirut. @ Audi-
torio de Casa Arabe: Alcala,
62. Metro: Principe de Verga-
ra. 19.30 h. Entrada libre.

e Verano 09

Canarias, Baleares, Africa y Mediterraneo,
Caribe, USA, Circuitos Europa y Escandinavia.

ANTICIPATE!

RESERVA AHORA
et TUS VACACIONES DE VERANO

Y PAGA UN

CON TU VISA HALCON/ECUADOR. OTROS MEDIOS DE PAGO
15% DE DESCUENTO. CONSULTAR CONDICIONES

Para viajar del 1 de Mayo al 31 de Octubre
iTE GARANTIZAMOS EL MEJOR PRECIO!

y ademds te regalamos el saguro de gastos de cancelacion
hasta 24 horas antes de la fecha de salida

LAS ENTRADAS PARA TODOS
ESTOS CONCIERTOS YA SE
PUEDEN COMPRAR

BEYONCE - Dia 19. Palacio
delos Deportes.De 44 a 749
euros. www.ticketmaster.es
CONCHITA - Dia 19. Teatro
Infanta Isabel. 19 euros.
www.elcorteingles.es

THE CABRIOLETS - Dia 20.
SalaElSol. 12 euros.
www.ticketmaster.es

GARY MOORE - Dia 20. Pala-
ciodelos Deportes.De 35a40
euros. www.telentrada.com
ROSA TORRES PARDO - Dia
21.Teatro Espariol. De 4a 22
euros. www.telentrada.com
PALOMA SAN BASILIO - Dias
22y 23.TeatroEspafiol.Deda
22 euros. www.telentrada.com
KIKO VENENO - Dia 23. Joy
Eslava. 15 euros.
www.ticketmaster.es

NENA DACONTE - Dia 24.
Teatro Espariol. De4a 22 eu-
ros. www.telentrada.com
LUIS FONSI - Dia 26. Palacio
de Vistalegre. 28 euros.
www.entradas.com
MONICA NARANJO - Dia 28.
Palacio Municipal de Congre-
sos.De49a 74,75 euros.
www.elcorteingles.es
REVOLVER - Dia 28. La Rivie-
ra.26y 122 euros.
www.ticketmaster.es
LAFUGA - Dia 29. Palacio de
los Deportes. 24,40 euros.
www.elcorteingles.es

1 de cada 4 personas
sufre un exceso de

sudoracion en los pies

En los pies tenemos 600
glandulas sudoriparas por cm?

El sudor esta compuesto  El exceso de sudor pro-

por casi un 99% de cedente de las glandulas
se puede re-
gular, elimi-
nando también

agua,donde
hay disueltas
sustancias
como sales,
urea o acido lacti-

el mal olor, con
productos espe-

Ademds, 1a devolvemnos &l 1% DEL GASTO DE TU TARJETA QUE REALICES EN CUALQUIER ESTABLECIMIENTO
y puedes pagar en 3 MESES SIN INTERESES (TAE 6,24%)" o paga comodamente en 6 & 12 MESES (TAE 18,85%)"

Sblo para farjetas Visa Halcon/Ecuador de parficulares, emifidas y concedidas por o Grupo Banco Popular. *Aplazamianos a fnes meses sin inbemsas: para
mportes supennnes a 350€ y con comisidn de gesticn de € que 3 sbonarin en la primera cuct, Ejempic: para financiackn de 900€ (TAE 624 %). Primera
cunta 300€ y dos restankes 200€ cade wna. *“Aplazamienios a & y 12 meses: 1.45 nomingl mensual, 17.38% nominal anual [18.85% TAE). REE N* 1504109

GECuADOR L HALCON

www.halconviajes.com 902 300 600

www.viajesecuador.com 902 100 211

cializados: PEUSEK-
bafio, PEUSEK-hydro,

co. Su descomposicion
es la causante del mal

olor. y SEK sport.
TR S ANTE
RANSPIRANT
"Ha LOg PIES
IL A
\ |
e 0 FOOT ANTF:
us L= foor

TRATRIMIENTD ANTITRANSPIANTE t
ANTIPERSMIFANT TREATRENT w

e/
Experiencia Yy awor por Los ples

www.peusek.com



inutos

VOLVEMOS EN
20 SEGUNDOS

 Larevista

LUNES 11 DE MAYO DE 2009

Los mas
gorrinos

Hablo de los anuncios de
limpiadores, esos en los que
se ven casas, bafieras y

seforas han sido capaces de
dejar que se acumule
semejante cantidad de

matadero de gorrinos? iY se
ponen a limpiarlo, con la
pinta de criadero de ébola

La publicidad, - - bafios llenos de caca hasta mierda? iEso no necesitaun  que tiene! Esta bien que
aexamenen % Hay que ser cochino. Yo no los sobacos. Vamos, que eso producto de limpieza, quieras demostrar que tu
20 minutos 0‘ B me creo que esa gente use estd en un club de carretera necesita el fuego purificador!  producto es el mejor, pero

' nada para limpiar, porque de  y los camioneros dejan de ir. ¢Y esas hermanasquevana  dejar caer que sélo lo usan
Por JAIME CUECES IA\ Y otra forma no se entiende. Sinceramente, ¢cOmo esas alquilar un piso y parece un los méas guarros...

GUIADOS POR pffll—__!

EL CAMINO DE
LOS INGLESES

Breves, pero intensas: tramas realistas,
guiones ypersonajes cuidados... Dela
ficcion britdnica salen ‘Live on Mars,
‘The Office’ o ‘Little Britain'. c.rizzo

rréneamente cuando pen-

samos en la televisién in-
glesala asociamos sé6lo con
Benny Hill y su séquito de se-
foritas despampanantes.

Quizés por eso muchos no
sepan que gran parte delafic-
cién quellega del otrolado del
charco tiene pasaporte del
Reino Unido. En lineas gene-
rales, son proyectos originales
con personajes llenos de ma-
tices y guiones elaborados.
Las temporadas —con seis u

ocho capitulos, trece como
mucho-suelen ser cortas, una
forma de garantizar quela ca-
lidad no se resienta.

Ahora, la invasion inglesa
desembarca en nuestra pan-
talla. Tras el debut televisivo
de Lachicade ayer (Antena 3),
adaptacién espanoladelaga-
lardonada Life on Mars, Canal
+estrena suhomoénima ame-
ricana (lunes, 21.30 h). Con
Harvey Keitel en el reparto, la
historia se centra en un poli-

Las adaptaciones americanas
de Life on Mars, Little Britainy
Queer as Folk (en el sentido de las

aguijas del reloj).

CANAL +

cia de 2008 que, tras un acci-
dente, despierta en el afio 73.

Hace décadas que los re-
makes estan ala orden del dia.
Un hombreen casa (1973), sit-
comque narrabalas vivencias
de tres comparieros de piso, se
llam6 en EE UU Apartamento
para tres (1977). Contar sin
censura la vida de tres gais de
Manchester fue la premisa de

Queer as Folk (1999). Su éxito
derivé al ano siguiente en una
adaptacion bastante criticada
por los fans de la original. La
NBC comprd los derechos de
Coupling (2000), un Friends
britdnico que retiraron por ser
muy atrevido. Como un docu-
mental, The Office (2001) pa-
rodiabala vida de unos em-
pleados sin futuro. Tras dos
Globos de Oro, en 2005 se hi-
7o la versién americana.

‘Little Britain’, pionera
Little Britain (2003) rompi6
moldes con sketches al limite
del mal gusto sobre las cos-
tumbres inglesas. En 2008, se
exporto, retratando las obse-
siones de los americanos.

Probablemente el creador
de CSI, Jerry Bruckheimer, se
inspird en la inglesa Caso ce-
rrado (2000) cuando se puso
ainvestigar crimenes sin resol-
ver en Caso abierto (2003). En
Espaia, Antena 3 haadaptado
Diario secreto de una call girl
(2007) y Doc Martin (2004), es-
ta dltima con el titulo de Doc-
tor Mateo.

UNIVERSIMAD

VIERNES 15 DE MAYO ENTRADA GRATUITA CON INVITACION

radio3 Q ')

DEL 13 AL 17 DE MAYO

SAN
Sorteamos 100 invitaciones dobles validas hasta completar aforo. Envia al 5885: “20MIN (espacio) UNIVERSIMAD”

Coste del SMS 0,90 euros mas IVA para todos los operadores, puedes participar hasta el 12/05/09. Los ganadores seran avisados mediante sms. Bases legales: www.20minutos.es/bases/universimad09
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2030
ZAHARA
19:00 IS-E]EP(:lll\rlg( 1300  HAVALINA v amicos
1830 XAXIENTREGA DE PREMIOS ROCK VILLA DE MADRID 200  ANNI B SWEET ~ LIDIA DAMUNT
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www.esmadrid.com
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EL CINE

5 OBLIGADA
ook EXCELENTE

k& BUENA
e NORMAL

& MALA
© HORRIBLE

‘CYBORG’

DIR.: ALBERT PYUN » REPARTO: JEAN-CLAUDE VAN DAMME, DEBORAH
RICHTER, VINCENT KLYN Y ALEX DANIELS

LA SEXTA. 22.15H (+13) *

Gibson Rtickenbarker, quien posee una increible habili-
dad para la lucha, debe rescatar a Pearl, una joven mi-
tad humana, mitad robot. Sélo ella puede desarrollar una
vacuna que salvara el mundo.

06:00 Noticias 24h

07:00 Telediario matinal

09:00 Los desayunos de TVE
En directo desde Vitoria
entrevista a Patxi Lopez,
Lehendakari del Pais
Vasco

10:15 Saber vivir
Evita el infarto

11:30 Esta mafiana

14:00 Informativo territorial

14:30 Corazdn

15:00 Telediario 1
Ana Blanco y Jesus
Alvarez

15:55 Eltiempo

16:00 Amar en tiempos...

17:15 Doiia Bérbara

18:00 h.

Victoria

Victoria Santiesteban
cumple 50 afios y estd a
punto de celebrar su 25
aniversario de casada con
Enrique Mendoza, cuan-
do descubre que su mari-
do le estd siendo infiel
desde hace dos aiios con
una mujer mds joven que
ella, llamada Tatiana que
estd embarazada.

18:20 Espaiia directo

20:00 Gente

21:00 Telediario 2

21:55 El tiempo

22:00 Pelotas

23:45 Espaiioles en el mundo
Guinea Ecuatorial

00:55 Forenses de los Angeles
«Tejidos coincidentes» y
«El misterio del
colchén»

01:45 Telediario 3

02:00 Infomercials

02:15 TVE es misica

02:30 Noticias 24H

06:00 TVE es misica

06:45 That's english

07:00 Los Lunnis

09:45 Aqui hay trabajo

10:15 La aventura del saber
Tema: Naturaleza y me-
dio ambiente. Experto:
Juan Carlos del Olmo

11:20 Los pueblos
«Cadaques»

12:00 h.

Tenis Master
2000

Retransmision en directo
delos partidos masculinos
yfemeninos de primeray
segunda ronda del Torneo
Master Series de Madrid,
quesecelebradel8al 17 de
mayo en el recién inaugu-
rado recinto de La Caja
Mdgica dela capital. Este
Torneo tiene una superfi-
cie de tierra batida.

14:00 Comecaminos

15:30 Sabery ganar

16:00 Grandes documentales
«Bonobo, desaparecido
en combate»

17:00 Planeta salvaje
«El koala» y «Los fla-
mencos en Salt Lake
City»

18:00 En construcci6n

19:55 La 2 Noticias express

22:00 Elcine dela2
«Elephant»

00:15 La 2 Noticias

00:45 El tiempo

00:55 Tras la 2. Zoom Net

01:15 Conciertos de Radio-3
«Alex Ferreira»

01:45 Resumen Tenis Masters

02:10 Futbol Premier League

03:10 Urgencias

CONTIGO SOMOS YA MAS DE 2.772.000 LECTORES @
BUSCALQO, LEELOY, CUANDO TERMINES, |

06:30 Las noticias de la
mafana
Con Sandra Golpe, Luis
Fragay Javier Alba

Espejo publico
Magacin matinal presen-
tado por Susanna Griso,
con entrevistas a perso-
najes destacados delaac-
tualidad del momento.
Personalidades del mun-
dodelapolitica, el depor-
te o el espectdculo. Ra-
moén Arangiiena se en-
carga de la parte mds
desenfadaday distendida
del programa, a través de
secciones propias.

12:30 La ruleta de la suerte
14:00 Los Simpson
«Edicién anifiada» y
«Residuos titanicos»
15:00 Antena 3 Noticias 1
15:50 La prevision de las 4
Con Roberto Brasero
16:00 Tal cual lo contamos
Magacin presentado por
Cristina Lasvignes.
19:00 El diario
Con Sandra Davit
20:15 Ven a cenar conmigo
21:00 Antena 3 Noticias 2
Con Matias Prats,
Moénica Carrillo y José A.
Luque
Incluye el tiempo con
Roberto Brasero
22:00 FoQ: Todo lo vivido
22:15 Fisica 0 quimica
«La prueba»
00:00 Los mas divertidos
02:15 Adivina quién gana...
04:30 Unicos
Musical

CUATRO

06:50 Una vez méas

«El amor perdido»
07:40 Bola de dragén
09:00 iSuerte por la mafiana!
10:00 Por un tubo
11:10 Alerta Cobra

«Janina»

12:15 h.

e

Las maianas
de Cuatro

Espacio matinal conduci-
do por Concha Garcia
Campoy que realiza un
andlisis de la informa-
cion diaria prestando
atencion a su mesa po-
litica donde varios perio-
distas discuten los temas
relacionados con la poli-
ticadelajornada. Cuenta
con la colaboracién de
Gonzalo Mir6 entre otros.

14:25 Noticias Cuatro

15:15 Fama i a bailar!

17:20 Eligeme

18:25 20P

19:45 Password
Invitados:Carlos Garcia
Hirschfeld y Agustin
Jiménez

20:55 Noticias Cuatro

21:30 El hormiguero
con Novak Djokovic

22:15 Hay alguien ahi
«Zombie»

00:10 Narcoméxico
«Corrido para un dego-
llado> y «Alfombra roja
para los muertos»

02:10 13 miedos
«La bodega»

02:35 Marcay gana

05:35 Shopping

06:40 Recuatro

revista
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06:30 Informativos Telecinco

08:30 La mirada critica
Invitado: Ramén Jaure-
gui. candidato del PSOE
al Parlamento europeo

10:30 El programa de Ana Rosa

14:00 Karlos Arguifiano en...
Crema de mejillones
picante

14:30 h.

De buena ley

Enfrentamientos en co-
munidades de vecinos, in-
cumplimientos del acuer-
do de préstamos entre
particulares o problemas
de convivencia en el cen-
tro de trabajo son algunas
situaciones que aborda
este courtshow.El progra-
ma que presenta Sandra
Barneda, mostrardn en
cada edicién el proceso
deresolucion de un litigio
que arbitrard el letrado
Gustavo Larraz.

15:00 Informativos Telecinco
15:45 Sélvame diario
17:45 Yo soy Bea
18:45 Mujeres y hombres y...
20:15 Pasapalabra
20:55 Informativos Telecinco
21:45 Escenas de matrimonio
22:15 CSl Las Vegas
«La divina comedia de
Grissom»
23:15 Life
«Flores del cafién»
00:15 CSI Las Vegas
«Traicién»
01:15 CSI Nueva York
«Bajo tierra» y «Acoso»
02:45 Silo aciertas, ganas
04:30 ¢No te quieres enterar?

Pasalo!

06:00 La Sexta en concierto
07:05 El abogado
«Un dia curioso»
08:00 Turno de guardia
«Pirémano»
08:50 Despiertay gana
10:30 Cocina con Bruno Oteiza

11:00 h.

Hoy cocinas tu

Rollitos de pollo con gua-
camole y Souflé de pla-
tano. En la primera par-
te de este programa, en
platé, Eva Arguifiano en-
sefla a un invitado a pre-
parar un menu de dos
platos. En la segunda
parte del programa, el in-
vitado hace la compray
cocina estos platos en su
casa.Toda una experien-
ciaque tendrd que rema-
tar ofreciendo unacenaa
tres amigos.

12:00 Crimenes imperfectos
14:00 La Sexta Noticias
14:55 Padre de familia

«iMaldita sea Janet!»
15:25 Sé lo que hicisteis...
17:25 iQué vida mas triste!
17:55 Latira

«Alta tension»
18:25 Numb3rs

«Para bien o para mal»
19:20 JAG: Alerta roja

«Vientos favorables y

mares en calma»
20:20 La Sexta Noticias
20:55 La Sexta Deportes
21:30 Elintermedio
22:15 Cine

«Cyborg»
23:55 Buenafuente

Invitados:José Corbacho

y Juan Cruz

* DATOS OFICIALES DEL
ESTUDIO GENERAL DE MEDIOS
(EGM), MARZO 2009

0 93901 (serie 003)
‘ELEPHANT’ ZOrImnutos.es EL GORDO DE LA PRIMITIVA
LA 2.22.00 H (+18) # t Vi i n (DOMINGO 10)
El cineasta Gus Van Sant recrea / €levisio 5-21-26-44-45 (Clave 4)
la matanza ocurrida en 1999 en ONCE (SABADO 9)
el instituto Columbine (EE UU) 84093
por parte de 2 adolescentesque  La programacién de TV LA PRIMITIVA (SABADO 9)
mataron a 13 personas e hirie-  de todas las cadenas 3-5-13-23-39-43 (C-26 R-5)
ron a 24. nacionales, a cuatro dias vista

06:30 Telenoticias
sin fronteras

09:00 El circulo a primera hora
Entrevistas con
Ely del valle

09:30 Buenos dias, Madrid
Informativo

_en
Walker Texas

Ranger

Chuck Norris es Cordell
Walker, un agente de los
Rangers de Texas, un
cuerpo estatal de investi-
gacion. Fue criado por los
indios, es veterano de
guerra deVietnam yun
sheriff dela vieja escuela,
ademds de experto en ar-
tes marciales.

13:15 Altoy claro
Debate presentado por
Curri Valenzuela

14:00 Telenoticias

15:00 El tiempo

15:05 Deportes

15:35 Cifrasy letras
Concurso presentado
por Paco Lodeiro

16:30 Cine Western

18:15 Madrid directo

19:45 Madrid a la dltima
Con Marta Robles

20:30 Telenoticias

21:15 Eltiempo

21:25 Deportes

21:45 Madrilefios por el
mundo

00:00 Diario de la noche
Presentado por
Hermann Tertsch

01:00 Las noches blancas
Programa presentado
por Fernando Sanchez
Drag6

02:10 Son-ambulos

02:40 Animalia

03:40 Just for laughs

04:00 Madrid directo (R)

RenNnTta 2008

(RPF -1 = Renta ff

Menos impuestos, mas ventajas

La Comunidad de Madrid es la que mas ha bajado el Impuesto
de la Renta. Ahora, en tu declaracion, te puedes beneficiar de:

Rebaja de un punto en la tarifa del IRPF
Mas deducciones para los contribuyentes madrilefios
Confeccion gratuita de tu Declaracion

)

Solicita cita previa

Colaboran:
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o Ya conoces-’l ' — N ., . Solicita el RACING CHECK en tu centro*

las ventajas ¢ 4T s as !
de ser SOCIo? . B h o _e%hoar:ra:; 000€

Exclusivo

/},

ara socios de Holiday Gym
ps

fwmwe“'mm cclub Pe]ﬁ]f}‘f ,‘Dﬁ)’ﬁ,%* % K) umhuxmi |

: 1 | Cunic .
Wu@ lﬁ: b g, | \(Q RCA
. TRAL s &) TELHERICO

BELD
| |

4;Tr-| 9| 4332305

Lépez de Hoyos, 71 Tel. 91 561 40 4 91 543 69 05 OrtegarGamt Ortega
Princesa Serrano Jover, :i Tr-l '—H 54740 33 Vergara Pl. Replblica [__‘rmnmmna 8 To | 457 80 00 NUEVO CENTRO Villalba \,_' & anTvt u| 149 24 36




