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Rajoy, abucheaclamado. El martes, un
espontaneo le espetd en Madrid a Rajoy un
tajante «sois la mafia». Ayer, en las calles de
Alfafar (Valencia), unos le aclamaban al
grito de «jpresidente!, ipresidentel» y otros
le abucheaban al de «jcorrupto!, jcorrupto!».
En la marabunta, unas veces fusionaba en
«presidente corruptol», adjetivo severo, y
otras en «jcorrupto presidentel», epiteto
todavia peor. Lo sustantivo: al PP atin lo
perseguira la corrupcion de aqui al 26-J. @

E175% delos
espanoles beben
menos aguade
larecomendable

Los expertos recomiendan 2,5 litros al dia para los
hombresy 2 litros para las mujeres, y aquellos se que-
dan en 1,7 litros de media y estas, en 1,6 litros.
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VANPARA SOBREVIVIR
SINOPARA EMPRENDER

Los nuevos pobladores rurales son parejas de 35a45
afios, con estudios superiores y ganas de formar fa-
milia. Y se han ido para montar su propio negocio, ge-
neralmente como autoempleo. PAGINA 2

LaM-30de Gallardon,
Linagujeronegrodecientos
tlemiliones deeuros

SERVICIOS INEXISTENTES Se los paga el Ayuntamiento de Madrid al socio privado
EL socio PRIVADO SALE cArRo Unos 500 millones se le han abonado desde 2004
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«No va a haber unas

terceras elecciones.
De las del 26 de junio
sale un Gobierno»

/ «Podemosha |
¥ contribuido ahacer |
: mas ‘sexy’ la politica, /

. arevitalizarla»/

i

Entrevista de 20minutos al numero 2 de Podemos. Habla de todo, incluso de su papel en el partido tras
sus desencuentros con Pablo Iglesias. «<Soy un militante del cambio. Estaré donde sea mas ttil». picina s

JORGE PARIS
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¢Cambiarlaciudadporel
campo?Losneorrurales

ahoramontannegocios
-

PERFIL DEL NEORRURAL
Los nuevos
pobladores rurales son
parejas de 35a45 aios
conestudios
superiores

YANO VAN A SUBSISTIR
Antes se mudaban

al pueblo

para sobrevivir; ahora
se van para montar

SuS Negocios

PROYECTOS PROPIOS
El autoempleo explica,
segtin los expertos,

el éxitodelos que se
asientanenlos
entornos rurales
DESPOBLACION EStos
vecinos no evitan la
despoblacion ruralde
Esparia, donde solo el
3% delos habitantes
viven en pueblos

EN PRIMERA PERSONA

Kikiricoop
«Somos de ciudad
pero en el campo

se vive mejor»

Maria (embarazadaen la
foto )y sus comparieros
de cooperativa producen
crema de cacao en
Cabranes, Asturias

«Hemos apostado por
vivir en el campo pero no
queremos tener que
desplazarnos a la ciudad
a trabajar. Por eso hemos
iniciado un crowdfunding
en Goteo para poder
invertir en las
instalaciones que nos
permitiran lanzar
nuestros proyectos de la
crema de cacao
Asturcilla en mercados
de toda Espariay de
catering de comida
ecologica para eventos.
Aspiramos a conseguir
vivir de esto, creando
cinco puestos de trabajo
estables y de calidad.
Kikiricoop somos gente
de ciudad pero
pensamos que en el
campo se vive mejor».

AMAYA LARRANETA
alarraneta@20minutos.es/ @alarraneta
(Quétienen en comun las per-
sonas que consiguen cambiar
laciudad por el campo? El au-
toempleo. Ahi radica la clave
del éxito de los urbanitas que
logran asentarse en el mundo
rural: en que cuando salieron
dela ciudad llevaban un pro-
yecto bajo el brazo, explican
los expertos.

Eva Gonzdlez es coordina-
dora nacional en Abraza la
Tierra, una organizacion que
asesoray acomparia alos neo-
rrurales en transito. Gonzdlez
constata que en el ultimo afio
«se han reducido sustancial-
mente las peticiones de ayuda
aladesesperaday fruto dela
crisis econoémican. El perfil
mayoritario ahora entre los
que se acercan a su organiza-

cionesel deunaparejade en-
tre 35y 45 afios, con estudios
superiores y con voluntad de
formar una familia.

«Vienen menos personas con
situaciones desesperadas por-
que ha calado el mensaje de
que en los pueblos no hay tra-
bajo por cuenta ajenar, explica
Gonzdlez. «Por esolos que con-
siguen asentarse lo hacen bien
porque tienen un proyecto ya
pensado de antemano, o bien
porque se dedican a profesio-
nes liberales que les permiten
el teletrabajo», afiade.

En los momentos mas algi-
dosdelacrisis, cuandolatasa
de paro alcanzo el 26%, en
Abraza la Tierra recibian mi-
les de peticiones de ayuda de
padres de familia que busca-
ban en el campo una escapa-
toria a los ingentes gastos de

la vida en la ciudad. «Pero
cuando se daban cuenta de
que en los pueblos tampoco
nada es gratis, desistian».

Aliciay Maria son dos muje-
resjovenes, neorrurales re-
cientesy con proyectos de au-
toempleo de éxito.

Alicia, de 38 afios, tomo la
decision de dejar su trabajo en
una consultora de la capital
paramudarse a vivir a Soto del
Real, en la sierra madrilefia.
Alli empezo6 una nueva vida
sacando adelante la yeguada
dela que su familia se tenia
que deshacer. Ahora ella pro-
duce leche ecoldgica desti-
nada a complejos vitaminicos
y cosmética, y ha consegui-
do ser elegida este afio mejor
ganadera europea. «Ha sido
un empefio personal muy
fuerte, conlaayudade miher-

son los nuevos pueblos
de menos de 100 habi-
tantes que ha ganado Es-
pafiaen los afos de la cri-
sisecondmica.Ladespo-
blacién rural se hace pal-
pable al comprobar que
en 2007 habia 996 muni-
cipios de menos de 100
vecinosy que en2015ya
eran1.238.Las zonas mas
despobladas son Aragon,
Castillay Ledny Castilla-
LaMancha.

mano y mi padre. Queria
mantener la yeguada, pero
ademds me gustabalaideade
trabajar con algo que se pudie-
ratocar», explicasobre susra-
zones para hacerse definitiva-
mente rural.

Maria, por su parte, reside en
Cabranes, una comarcade As-
turias a la que estdn llegando
«gentes inquietas y con pro-
yectos de revitalizacion del
campo», explica ella por telé-
fono. Su cooperativa, Kikirico-
op, laforman cinco urbanitas,
(algunos, padres recientes)
que se dedican ala elabora-
cién de crema de avellanasy
cacao: Asturcilla. Otros veci-
nos deshidratan frutas, elabo-
ran patés y cultivan setas.

Sin embargo, el flujo de estas
personas con iniciativa no es
suficiente para evitar la des-

Alicia Pardo
«Producimos leche
ecodeyeguaenla
sierra de Madrid»

Esta ganadera de Madrid
ha recibido el premio
europeo a la iniciativa joven
rural sostenible

«Tengo 38 afios, soy
licenciada en Econdmicas y
tengo un MBA, pero
cuando mi familia iba a
tener que desprenderse de
una yeguada en Soto del
Real, la cogi, con mi padre y
mi hermano, y cambié la
ciudad por el campo. La
particularidad es que
Ecolactis somos los
primeros productores de
leche de yegua ecoldgica,
que tiene alto valor
nutricional y cosmético. Y
lo hemos conseguido a
pulmén, sin ayudas».

poblacién de las zonas rura-
les. En abril el Senado incluso
cred una comision especifica
parabuscar soluciones a estos
desiertos demograficos. Se-
gun los datos que maneja la
comisién, solamente un 3%
de la poblacién espafiola ha-
bitaenuno delos4.929 muni-
cipios con menos de1.000 ha-
bitantes. Y eso que estos supo-
nen el 60% del total de
municipios en Espafia (8.116).
En aquellos municipios con
menos de 100 habitantes, que
son 1.238, apenas vive un
0,14% de la poblacién.

Alicia y Maria coinciden en
sefialar que vivir del campo no
es tarea facil. A ellas les ha
ayudado tener su propio pro-
yectolaboral, que, aunque re-
quiere mucho esfuerzo, tam-
bién les apasiona. @
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Eselsecretario politico
dePodemosyunode

sus principalesidedlo-
gosyreferentes.Fueel
portavoz parlamentario
enlaanteriorlegislatura
y,ahora,elencargado
dedirigirlacampaifa

Ifiigo Exrrejon:
«Comunistasy
socialdemocratas
SOn especies

del pasado»

Ciudadano Errejon

Viene de otra entrevista y luego tiene que salir disparado para un acto de precampaiia. No tiene
problema en bajar al metro para hacerse una foto, donde es objeto de todas las miradas. En los ba-
res, en cambio, es distinto. Alli ya molesta mas no poderse tomar una cerveza tranquilo. roro: Jorce paris

VICTORIA LUNA

vluna@20minutos.es/ @viclunac

Su agenda es frenética, pero no
parece cansado. [fiigo Errejon,
numero dos de Podemos, miraa
los ojos cuando hablay se mane-
jaen las distancias cortas. No
rehuiye ninguna pregunta.

¢Le molesta que se diga que es
el moderado de Podemos? Ya
me voy acostumbrando, pero
es algo que tiene que ver con las
formas. En Podemos tenemos
un analisis estratégico que no
siempre es el mismo, pero que si
loesenlo fundamental. Por otra
parte, latarea de construir un
pueblo siempre me ha parecido
infinitamente mas transforma-
doray profunda que la de unifi-
car laizquierda.

¢Se siente incomodo con lain-
corporacion a las listas de Uni-
dos Podemos de figuras ancla-
das al pasado de IU? El acuer-
doelectoral nos permite tendetle
lamano a mucha gente diferen-
te que todavia falta. Habia que
sumar fuerzas, pero no para un-
irala gente que ya se considera
de izquierdas, sino para fundar
un pais nuevo. Nuestras listas
muestran una diversidad muy
ampliaquese parece muchoala
diversidad de Espafia, con gente
que viene de sectores sociales e
ideoldgicos muy distintos. Hare-
mos campafias diferentes, pero
podemos darnos la mano para
sobreponernosalaleyelectoral.
Eso hubiera valido igual para el
20-D, y ustedes se negaronala
coalicion. ¢Qué hacambiado? En
primer lugar, que estas eleccio-
nes son excepcionales, como
unasegunda vuelta. Nos queda-
mos en una situacion de blo-
queo, con el PSOE teniendo que
decidir entre gobernar con noso-
trosodejar gobernar al PP. Enesa
encrucijada, toca que desem-
pateel pueblo espafiol. Yenuna
situacién asi nosotros tenemos
queser extraordinariamente ge-
nerosos. A esto sumamos la ley
electoral, tremendamente injus-
ta. Y en tercer lugar, también en
IU han cambiado cosas, porque
quienes quieren mirar hacia los
que faltan han ganado peso.

&Y no siente que se esta tiran-
do por tierra la transversalidad
que tanto ha defendido? Silosin-
tieranodirigirialacampafia. Te-
nemosunaoportunidad histéri-
ca, no de construir una mayo-
ria de izquierdas, sino de
construir una mayoria de espa-
fioles que quieren construir un
paisquenodejeanadieatras.La
transversalidad no es que este-
mostodosdeacuerdoentodo, si-
no unir al comun de la ciuda-
dania que ha sido estafada du-
rantela crisis para recuperar una
democracia digna de talnombre.
Nuestracampafiaesmasencla-
ve de pais que de etiquetas.
¢Entre un comunista y un social-
demdcrata, con quién se queda?
Estamos hablando de dos espe-
cies del pasado. El comunismo
no existe en el imaginario co-
mo un proceso de transforma-
cion colectiva para un mundo

masjusto, porque se convirtid en
unapesadillaburocréticay para
lamayor parte delagenteesuna
antigualla, creo que no es hoy
unareferencia. Ylasocialdemo-
craciahaabjuradodesutareade
garantizar transformaciones que
permitiesen paises mds justos y
democraticos. Hoy diala fronte-
raprincipal que marcael cambio
politico no es entre las etique-
tasviejasdeizquierdayderecha,
sino entre democracia y oligar-
quia, entre si manda el pueblo
0unos pocos privilegiados.
¢Qué escenario vislumbra para
el 26-J? Habr4 un polo del cam-
bio politicoy otro del inmovi-
lismo, y ese es fundamentalmen-
te el plebiscito que se va a librar
en estas elecciones.

Estan convencidos del sorpasso
al PSOE, pero ¢y sino ocurre? Pa-
ranosotros el objetivo es ser pri-

ifigo Errejon

Nacié en Madriden1983y
fue scout en suadoles-
cencia. Es doctoren Cien-
cias Politicas por la Uni-
versidad Complutense de
Madrid, donde conocid a
PabloIglesiasy se hicie-
ron amigos. Siempre estu-
vo vinculado a colectivos
y movimientos de izquier-
da.Legustael futboly leer
aErnesto Laclau.

«No va a haber

unas terceras elecciones.
Del 26 de junio saldra

un gobierno»

«Yo estaré al servicio

de Podemos donde sea
mas util. Soy un militante
del cambio»

«Los votantes del PSOE,
delPPolos
abstencionistas también
son nuestro pueblo»

mera fuerzay construirunama-
yorfanueva. Silosomosen estas
elecciones, nos vamos a ahorrar
afios de sufrimiento inutil dela
poblacién, porque el programa
del sufrimiento para la mayoria
no ha funcionado, y por lo tan-
to hay que probar politicas eco-
némicas diferentes. Sinolocon-
seguimos, seguiremos trabajan-
do, yside nosotros depende que
se pueda conformar un gobier-
no que comience a modificar
algunas de las politicas del PP,
ahi estaremos sin duda.

Mucha gente de izquierdas no
entendié que, teniendo la opor-
tunidad de acabar con un gobier-
no de Mariano Rajoy, no lo hi-
ciesen. En un escenario similar,
¢volverian a hacer lo mismo? No,
novaahaberunasterceraselec-
ciones. Deestaselecciones del 26

dejunio sale un gobierno. Sera
un gobierno o que empiece a
transformar las politicas injustas
del PP o que las mantenga o que
les dé una capa de barniz.

¢Es verdad que en algin mo-
mento se barajoé la abstencion?
Con el acuerdo que habia enci-
ma de lamesa, nunca. No sé de
dénde sale el rumor, peronunca,
enningunade lasdiscusiones, ni
del grupo negociador de Pode-
mos ni de la direccidn, se plan-
ted esaposibilidad. Aquel acuer-
do nos parecia marcadamente
insuficiente.

¢Es Podemos populista? Popu-
lista se utiliza en Espafia como
un insulto de forma permanen-
te, con una paradoja: que cuan-
to menos pueblo hay, cuanto
menos hablan de él, mas nos di-
cenlasélitesque el fantasma pe-
ligroso que amenaza nuestras
sociedades es el populismo. Po-
demos quiere construir un pue-
bloy recuperar la soberania pa-
rael pueblo. Creoquelaetiqueta
populistaasociadaainsultoode-
magogia no nos describe.

&Y qué opinade las comparacio-
nes con fenomenos como el
Frente Nacional de Le Pen? Nos
handichodetodo, perocreoque
lo mejor es que la gente lo com-
pare con nuestras experiencias
enlossitios donde gobernamos,
donde nuestras politicas son au-
mentar la proteccién social, la
transparencia en las institucio-
nes, reducir el gasto y ladeuda
y devolver ladignidad ala vida
institucional. Hay que juzgar a
Podemos porloque hace, no por
lo que los adversarios dicen.
Tras lacrisis de su partido usted
desaparecio un par de sema-
nas «para pensar». ¢ Sigue pen-
sando o ya da ese capitulo por
superado? Las dos cosas. Nece-
sitaba un tiempo de reflexién,
hubo cosas que no me gustaban,
yme pareciasanoqueenlanue-
va politica fuéramos capaces de
explicar cuando estamos de
acuerdo, y cuando a vecesnolo
estamos en todo.

¢Le sigue valiendo usted a Pode-
mos y Podemos a usted? Yo soy
un militante del cambio poli-
tico, ylacosaesqueyosigasien-
do util para construir esa ma-
yorianuevaen Espafia. Enlame-
dida en que sea ttil, pues aqui
voy a estar. Donde me toque.
¢Cudl es el mayor éxito de Pode-
mos y su mayor fracaso? Hemos
contribuido a hacer mas sexy la
politicaen Espafia, arevitalizar-
la, aque la gente entienda que
hay que participar y tomar las
riendas de nuestro pais. Hemos
logrado marcar buena parte del
ritmo politico. Perono hemos si-
do habiles ala hora de desbara-
tar lacampafia del miedo, como
cuando dicen que vamos a qui-
tar ala gente susegunda casa.

h

20M.ES/ENTREVISTAERREJON
Lee en nuestra web la entrevista
integra al secretario politico

de Podemos
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El avion de Egyptair 7

Llegan aEspafiaotros | siniestrado despego Un socavon
22refugiados deltalia | sinproblemas técnicos ‘en H e’
Dentro del programa comuni- | Elavion de la compafiia egip- gu p
tario de reubicacion creado | cia Egyptair siniestrado el pa- 20 Vehlculo S
para hacer frente a las conse- | sado jueves en el Mediterra- .
cuencias humanitarias dela | neo no presentaba ningun cn FlOrenCla

guerra en Siria, llegaron ayer
aEsparia 22 refugiados proce-
dentes de Italia, que se suman
alos otros 20 que llegaron el
lunes desde Grecia.

Alemania sancionara o
premiara al refugiado

Lagran coalicién alemana de
la canciller Angela Merkel
aprobo ayer un proyecto de
ley que recompensard el es-
fuerzo del refugiado segin
su voluntad de integrarse en
el paisyhablar aleman, y san-
cionard al que nolohagapara

problema técnico cuando des-
pego de Paris, segin los docu-
mentos publicados por el dia-
rio estatal egipcio Al Ahram.

Suecia mantiene
laorden de arresto
contra Julian Assange
Lajusticia sueca decidié ayer
mantener la orden de arresto
dictadaen 2010 contrael fun-
dador de WikiLeaks, Julian
Assange, por un supuesto de-
lito sexual. El tribunal dice
que existe el riesgo de que
quiera evitar unjuicio.

Varios coches engullidos por un so

re— - -
E -

cavon a orillas del rio Arno en Florencia. er:

Laapertura de un enorme so-
cavon a orillas del rio Arno,
cerca del famoso Puente Vie-
joen el centro Florencia, se
‘tragd’ ayer una veintena de
coches, sin causar heridos.
El desprendimiento de tierra
se pudo producir por la rotu-
radeuna tuberia o por una fil-
tracion de las aguas del rio, se-
gun los bomberos. El alcalde
delaciudad italiana, Dario
Nardella, explicé que se pro-
dujeron «dafios muy impor-
tantes». ® R.A.

Haclenda descubre
1.100millonespor
fraudeenelexterior

RecaupAacioNHacienda Bienes Desde el afio FRAUDE La Agencia
yahaliquidado 2013sehandeclarado  Tributaria asegura
840 millonesdeeuros 140900 millones tener localizados
deladeudainstruida radicados a 7000 presuntos

por losdefraudadores en el extranjero infractores

D.M. nes en fondos, acciones y  términos de deuda instruida,

actualidad@20minutos.es/ @20m

La Agencia Tributaria haloca-
lizado 1.100 millones de euros
no declarados entre 8.800 de
los casi 400.000 contribuyen-
tes que desde el afio 2013 han
dado cuenta al fisco de sus
bienes en el extranjero.

Desde 2013, los ciudadanos
que tienen un patrimonio su-
perior a50.000 euros fuerade
Espafia estdn obligados a de-
clararlo en el primer trimestre
del afio mediante el modelo
de declaracion 720.

Los contribuyentes que de-
clararon bienesy derechos ra-
dicados en el extranjero por
primeravez este en 2016 1o hi-
cieron por un total de mas de
13.700 millones, segun datos
hechos publicos ayer por la
Agencia Tributaria. De este
importe, 2.601 millones se en-
contraban en cuentas banca-
rias, 1.010 millones en inmue-
bles y més de 10.100 millo-

seguros.

Eltotal de dinero reconocido
desde queen2013seempezd a
aplicarel modelo 720 asciende
a140.900 millones de euros.
En ese tiempo, se han realiza-
domasde 8.800 comprobacio-
nesinspectoras sobre ciudada-
nosque utilizaron esta via. Es-
to ha permitido aflorar, en

Blanqueoenla
amnistia fiscal

Elpresidentedela
AgenciaTributariaanun-
cidayerqueelnumerode
sospechosos porblanqueo
decapitales entrelas per-
sonas queseacogieronen
laamnistiafiscalsehaele-
vadode715a736.Lalista
deinvestigadoshasidoen-
viadaal Sepblac, encarga-
dadelaspesquisas.

1.100 millones de euros que es-
taban ocultos a los ojos de la
Administracion.

Deese dinero opaco, 840 mi-
llones ya han sido liquidados.
De ellos, mas de 815 se corres-
ponden con la parte de mayor
relevanciadelasactuacionesy
afectan amas de 3.300 de los
8.800 expedientes, con una
cuota medialiquidada de més
de 246.000 euros por cada con-
tribuyente expedientado.

Desde la Agencia Tributaria
se asegura que el incremento
del control del patrimonio en
el extranjeroinduce a cada vez
mads contribuyentes a cumplir
con sus obligaciones fiscales.
Por ello, segun informo el pre-
sidente delainstitucién, San-
tiago Menéndez, las autorida-
des tributarias continuan re-
cibiendo declaraciones fuera
de plazo para evitar las sancio-
nes derivadas del incumpli-
miento.

Sobre los infractores, Hacien-
daaseguradisponer de unaba-
se de datos de 7000 contribu-
yentes preseleccionados para
ser inspeccionados por no ha-
ber presentado el modelo 720
ohaberlo hechomal. Ademads,
la Agencia Tributaria comuni-
co haber procedido al bloqueo
debienesyderechosde 141 de-
clarantes del modelo 720 por
valor de 160 millones de euros.

Estos embargos tienen por
objetivo evitar que hayaun va-
ciamiento patrimonial y ase-
gurar el cobro futuro delas po-
siblessanciones. Las autorida-
des fiscales recordaron ayer
quelas personas que no decla-
ren sus bienes en el extranje-
ro de manera continuada se
enfrentan a sanciones que
pueden suponer hasta el 150%
del montante defraudado.

Por su parte, el sindicato
Gesthadetécnicos de Hacien-
darecordo que el acumulado
de 140.900 millones no es di-
nero oculto que hayasido saca-
do alaluz porque la mayoria
estabayadeclarado en el IRPF,
en el Impuesto sobre el Patri-
monio o fue reconocido me-
diante la amnistia fiscal del
Partido Popular.

Por estarazon, los técnicos de
Hacienda emitieron un comu-
nicado demandando a la
Agencia Tributaria que ofrez-
calainformacion especifica
del patrimonio que realmen-
tehaafloradoatravésdelaim-
plementacién del modelo 720.

«Hasta ahora solo ha salido
a flote una pequeiia parte de
esos bienes en el exterior, co-
mo hasido el caso delafamilia
Pujol, que presento declaracio-
nes complementarias en julio
de 2014, o las que se estan pro-
duciendo por las personas que
constan en los papeles de Pa-
namdb», sostiene el sindicato. ®

13700

millones de euros radi-
cados en el extranjero
fueron declarados por
primera vez en 2016.

6.800

personas han sido objeto
deinspecciones fiscales
porirregularidades al de-
clarar su patrimonio en el
exterior.

240000

euros han pagadode
media los 3.300 defrau-
dadores que concentran
lamayor parte de las san-
ciones.

160

millones de euros tiene
embargados la Agencia
Tributaria a 141 presun-
tosinfractores.

100%

sobre el montante de-
fraudado deben pagar
quienes oculten bienes
de manera continuada.

391718

contribuyentes han de-
clarado bienes en el exte-
rior por mas de 50.000
euros desde el afio 2013.

Dela Mata
procesa al PP
por lucrarse
con la Giirtel
en Boadilla

ElJuez de la Audiencia Nacio-
nal José dela Mata curso ayer el
auto de procesamiento de 27
personas por laactividad dela
trama Giirtel en el municipio
madrilefio de Boadilladel Mon-
te, asi como al PP en calidad de
responsable civil como partici-
peatitulolucrativo por haberse
beneficiadode204.198 eurosde
lared en el municipio.

Respecto al PP, en el auto de
paso a procedimiento abrevia-
do (el equivalente al procesa-
miento, paso previoalaapertu-
radejuicio oral), el juez sefiala
que, con las maniobras de los
imputados, consiguio que dis-
tintas empresas asumieran el
pagodel coste de bienes y servi-
cios necesarios paralaejecucion
de distintos actos de partido y
electorales.

Eljuezexplica quelacausagi-
raentornoalasadjudicaciones
supuestamente irregulares que
consiguid el cabecilla de la tra-
ma, Francisco Correa, para sus
empresas con laayudalos otros
acusados, entre ellos el exal-
calde de Boadilla Arturo Gonza-
lez Panero, el exconcejal José
Galeote y el exdiputado del PP
Alfonso Bosch. Como contra-
partida, el PP logré que las em-
presas de Correasufragasen ac-
tos del partido local como la
inauguracion de la nueva sede
olos actos de adjudicacion de
viviendas de proteccion oficial.
En total el magistrado estima
que el PP resultd beneficiado
por 204.198 euros de los que no
siempre hubo facturas. ® r.A.
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El175% delos espanoles
bebenmenos aguade
laqueserecomienda

Una encuesta de consumo revela que laingesta es menor delo
necesario y que los hombres beben mas alcohol que las mujeres

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Tres de cada cuatro espafioles
no se hidratan como es debi-
do. Asise desprende de laen-
cuesta Hdbitos de consumo de
bebidasy su asociacion con la
ingestatotal de aguay de ener-
glaen la poblacion espaiiola,
que arroja que los varones be-
ben de media 1,7 litros al dia,
aproximadamente, un 33%
menos de lo aconsejado; y las
mujeres, 1,6 litros, cerca de un
21% menos.

Estas cifras quedan lejos de
las recomendaciones pro-
puestas por la Autoridad Eu-
ropea de Seguridad Alimenta-
ria (EFSA), que indica que la
ingesta de aguaen adultos de-
be ser de un minimo de 2,5 li-
tros al dia en el caso de ellos
y de 2litros por jornadaen el
deellas.

Ademas, en el caso espafiol,
el 68% de la ingesta total de
agua proviene de las bebidas
yel32%delos alimentos, cuan-
do la autoridad europea reco-
mienda unadistribucién delos

Tres refrescos
alasemana

Lacontribucionalain-
gestadeaguaproveniente
delosalimentoscrececonla
edad,pasandode434 g/dia
enadolescentesa584 g/dia
entrelosadultos mayores
(de65a75afos)debidoal
menorconsumode frutasy
verduras-ricasenagua-
porlosjovenes.Enadoles-
centes,laingestamediadia-
riaderefrescos conazica-
resesdelequivalenteatres
latasalasemana.

porcentajes de entre el 70-80%
en el primer caso y del 20-30%
en el segundo.

Las conclusiones forman par-
tedel estudio cientifico Anibes,
el primer trabajo que preten-
de reunir y analizar los datos
antropométricos, la ingesta de
macronutrientes y micronu-
trientes, la practica de actividad
fisica, los datos socioecond-
micos y los estilos de vida de
lapoblacién espafiola. Entre las
instituciones que contribuyen
aestainvestigacion estanlaSo-
ciedad Espafiola de la Nutri-
cion, la Sociedad Espafiola de
Nutricién Comunitaria y exper-
tos de distintas universidades.

Elinforme relativo al agua,
publicadoenlarevista especia-
lizada Nutrients,sebasaenuna
encuestaanivel nacional sobre
unamuestra representativade
poblacién con edades com-

{CUANTA AGUA CONSUMIMOS?

Recomendacién 2,51

/]

Hombre. Un varén adulto
debeingerir 2,50 litros de
agua cada 24 horas para
garantizarse un equilibrio
orgdnicoy una hidratacion
adecuados, pero la mayoria
toma casiun 33% menos de
lo que necesita.

Recomendacion 2,01

prendidas entre los 9 y los 75
afios, pero no abarca solo el li-
quido elemento.

Asi, las conclusiones afirman
que hombres y mujeres con-
sumen casi todos los tipos de
bebidas en la misma propor-
cion. Todas, salvo las alcohdli-
cas: los varones toman dos ve-
cesmas copasy combinadosde
alta graduacion que ellas.

Eldocumento reflejatambién
que el agua es la bebida pre-
ferida de la poblacion, segui-
dadelaleche. Despuésdeestas,
lassustancias mas consumidas
porloshombresson las alcohd-
licas (11%), los refrescos con

Mujer. Las mujeres estén
mds cerca que los hombres
delconsumo minimo de
aguarecomendado. Sinem-
bargo, los 1,60 litros que in-
gieren aun son insuficien-
tes: suponen un 21% menos
deloapropiado.

azucares (11%) y las calientes
(10%). Las mujeres prefieren,
por este orden, las bebidas ca-
lientes (12%), los refrescos con
azucares (8%) y las bebidas al-
coholicas (5%). Los zumos de
frutasy vegetales ylos refrescos
sin azucares, considerados po-
pularmente como mas sanos,
quedaron por detrasen estacla-
sificacion.

Con esta ‘dieta’, la contri-
bucion de las bebidas al con-
junto diario de calorias es del
13y 12% del total, respectiva-
mente, cifra cercana alareco-
mendada por las autoridades
(no mas del 10%). ®

TERRAVIVA

Noticias sobre clima,
sostenibilidad y medioambiente

Condenaa Castilla
yLeon por deforestar
Unjuzgado de Salamanca ha
condenado ala Consejeria de
Fomentoy Medio Ambiente
delaJuntade Castillay Ledn
a «reparar los dafios y perjui-
cios ocasionados» por talar ar-
boles en 2012 en el monte pu-
blico de La Genestosa (Sala-
manca), donde habitan 15
especies botdnicas protegidas.

Zonas de baiio

con pésima calidad

El 2,6% de las zonas de bafio
en Espafia presentan mala ca-
lidad, segin el indice anual
presentado ayer por la Agen-
cia Europea de Medio Am-
biente, que fijo 1a media euro-
peaenel1,6%.Delas 58 zonas
indicadas, 22 estdn en Galicia.

Guia medioambiental
2.500 fotos, mapasy esque-
mas componen la Guia de
Campo del Sistema Central
(ed. Raices), editada a partir
de 30 afios de experiencia
cientifica en la zona.
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Con sus destrozos en las ca-
lles, en torno a 200 manifes-
tantes violentos han puesto
esta semana «en grave riesgo»
al barrio barcelonés de Gracia.
Asilo aseguro ayer el direc-
tor general de los Mossos d’Es-
quadra, Albert Batlle, duran-
te una comparecenciaen el
Parlament cataldn para expli-
car laactuacién del cuerpo po-
licial en el desalojo del ‘banco
expropiado’ el lunes y duran-
telos altercados callejeros que
le sucedieron, las noches del
mismo lunes y del pasado
martes; anoche, al cierre de
esta edicién (23.00 h), los
Mossos bloqueaban el acce-
soalasucursal durantelater-
cerajornada de protesta.

Pero, una vez mas, la actua-
cion de la Policia catalana ha
generado polémica. La CUP
respondio a Batlle en el hemi-
ciclo afirmando que los efec-
tivos antidisturbios actuaron
de forma «brutal, abusiva, cad-
tica, violenta y descontrolada»,
y pidié la dimisién del maximo
responsable de los Mossos.
Desde el PSCy CatalunyaSi-
QueEsPot incluso han puesto
endudaquelaeleccion delafe-
cha del desalojo hubiera sido
casual, al coincidir conla firma
del pacto de gobierno en el
Ajuntament entre los socia-
listas y BComul.

La propia alcaldesa de Bar-
celona, Ada Colau, se mostra-
ba ayer partidaria durante la
presentacién de este acuer-
do de gobierno municipal de
«retomar el didlogo» con el co-
lectivo okupa de cara a buscar
un espacio alternativo don-
de seguir organizando las ac-
tividades sociales y culturales
que se llevaban a cabo en el
‘banco expropiado’. También
desvinculé este caso del de
Can Vies, una propiedad pu-
blica con «implicacién mu-
nicipal directa».

Contodo, Colaurechazdyca-
lifico de «graves e importantes»
los disturbios en Gracia, y afia-
did que se estan poniendo to-
doslos medios al alcance del
Consistorio para impedir que
se repitan.

Q
PREGUNTAS CONRESPUESTA

PURICARO

pcaro@20minutos.es/ @puricaro

Los altercados de
Gracia, un polvorin
para Ada Colau

Tresnochesdeenfrentamientos enelbarriobarcelo-
néstrasunadesokupacionponenenjaquealaalcalde-
sayvuelvenasuscitar polémicaentornoalos Mossos

¢CUAL ES EL ORIGEN

DEL CONFLICTO?

En octubre del afio 2011, se
okupé una antigua sucursal
de Caixa Tarragonay Caixa
Catalunya situada en el nu-
mero 181 de la Travessera de
Gracia de Barcelona. El obje-
tivo del colectivo ocupante era
hacer de este espacio vacio
«un centro social» destinado
alos vecinos del distrito, con
actividades como clases de
idiomas, danza, teatro y talle-
res. La empresa propietaria
del local, Antartic Vintage, S.
L., solicité por via judicial el
desalojo. La sentenciaque da-
bavialibre adichadesokupa-
cion llegd desde el juzgado el
2 dejulio del afio 2014.

¢QUE DECISION TOMO

EL EXALCALDE XAVIER TRIAS?
Mientras los propietarios re-
clamaban recuperar la antigua
entidad bancaria, el alcalde de
Barcelona en aquel momen-
to (julio de 2014), Xavier Trias
(CiU), decidio pagar el alquiler
del local, que ascendia a
65.000 euros anuales, para
quesiguiera ejerciéndoselaac-
tividad okupa, que el ex pri-
mer edil calificaba el martesde
«aceptaday querida» por los
vecinos. Ademas, el equipode
Trias buscaba mantener una
cierta «pazsocial» de caraalas
elecciones municipales de
mayo de 2015y calmar los &ni-
mos tras los altercados pro-
vocados por el desalojode Can
Vies, en Sants.

¢COMO FUE EL DESALOJO

DE CAN VIES?

Tuvo lugar en mayo de 2014.
Este edificio del distrito de
Sants usado como almacén
y como vivienda para em-
pleados de Transports Metro-
politans de Barcelona (TMB)
quedo abandonado en la dé-
cadadelos noventa. En mayo
de 1997 fue okupado y conver-
tido en centro social autoges-
tionado, y se convirtié en uno
de los emblemas del movi-
miento okupa barcelonés,
apoyado incluso por los ve-
cinos. El desalojo provoco
unasemanaseguida de alter-
cados con un balance de cer-

cade 70 detenciones, mds de
200 identificadosy varios he-
ridos. Los dafios causados en
el mobiliario ascendieron a
415.000 euros.

¢QUE DECISION HA ADOPTADO
EL NUEVO CONSISTORIO?

Con la entrada en el consisto-
rio barcelonés de Ada Colau
(BComu), el equipo de gobier-
no municipal decide no reno-
var el contrato de alquiler una
vez que este finalizara, el pasa-
do1deenero. El desalojo por
viajudicial era desde entonces
cuestion de tiempo, y final-
mente se produjo el pasado lu-
nes. Una de las explicaciones
dadas por Colau parajustificar
ladecisién de no pagar radi-
caen que el contrato de alqui-
ler firmado por Trias incluia
una cldusula que obligaba a
que, en caso de cancelacion, el
coste seria superior al de pagar
el alquiler mensual hasta fina-
les de afio.

¢QUE OCURRIO LA NOCHE

DEL LUNES EN GRACIA?
Unavezse consumo el desalo-
joel pasado lunes por parte de
los Mossos d’Esquadra, los
okupas del ‘banco expropiado’
anunciaron mediante su
cuenta oficial en Twitter que
se convertirian en «la peor pe-
sadilla» de Ada Colau y del te-
niente de alcalde Jaume
Asens. Dicho y hecho. El mis-
mo lunes por la noche se pro-
ducian altercados entre un
grupo de unas 200 personas
y agentes antidisturbios de la
Policia autondmica que se sal-
daron con 15 heridos leves (14
de ellos agentes) y diversos
destrozos en mobiliario publi-
co, comercios y vehiculos pri-
vados que el Ajuntament
cuantificé en unos 60.000 eu-
ros. También se produjolade-
tencion de un hombre de 30
afios, al que se le encontrd ma-
terial inflamable en una mo-
chilay que quedé en libertad
pocas horas después.

¢COMO REACCIONARON

LOS MOSSOS D’ESQUADRA?

El portavoz de los Mossos
d’Esquadra, Xavier Porcuna,
lanzaba el martes una adver-
tenciade caraalas nuevas pro-

testas programadas paralano-
che de ese mismo dia: «Los
Mossos actuaran con contun-
denciay firmeza para proteger
alos vecinos».

{QUE PASO LA NOCHE

DEL MARTES?

El pasado martes se repitieron
los enfrentamientos entre
agentes y okupas durante la
concentracion de unas SO0
personas en la plaga del Dia-
mant. No hubo detenidos pe-
ro si 12 contenedores quema-
dosyvolcados, y destrozos por
valor de 4.000 euros. Los
Mossos evitaron que se volvie-
raaocupar el local desalojado.
Seis agentes resultaron heri-
dos leves.

¢QUIEN CRITICA A LOS MOSSOS?
Ladiputada de la CUP Mireia
Vehi pedia el martes la dimi-
sién del director general de los
Mossos d’Esquadra, Albert
Batlle, trasel desalojo del ‘ban-
co expropiado’y hacia respon-
sables directas de los alterca-
dos alas unidades de antidis-
turbios -la Brigada Movil
(Brimo)-, por lo que pedia su
«disolucion».

&Y LA GENERALITAT?

El conseller de Interior, Jordi
Jané, ha mostrado su apoyo
publico alos Mossos d’Esqua-
draen su «dificil labor» de evi-
tar que una «minoria» provo-
que de forma «inadmisible»
graves alborotos y ponga en
riesgo la «convivencia pacifi-
ca» del barrio de Gracia.

¢QUE POSIBLES SOLUCIONES
PLANTEAN LOS GRUPOS
POLITICOS BARCELONESES?
Ellider de CiU en el Ajunta-
ment, Xavier Trias, anuncia-
baayer que pedird en el pleno
del viernes a Ada Colau la
creacion de una concejalia de
Seguridad con un edil respon-
sable del drea puesto que la
dedicacion de la actual alcal-
desaalaseguridad hasido, a
su parecer, «absolutamente
pobre». El portavoz del gru-
po municipal de CiU, Joaquim
Forn, afiadia que «se ha dado
un mensaje de permisividad
por parte del gobierno barce-
lonés que no ayuda a comba-
tir estos fendémenos». ®
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Jorge Rojo, un joven con esclerosis miiltiple, en su puesto de trabajo en RTVE. orce paris

d AESGLEROSIS > UNA
ENFERMEDAD SILENGIUSA

La esclerosis multiple afecta a 47000 personas en Espafia. Se detecta en jovenes de
20 a 30 anos, por lo que corta su carrera laboral: el 43% deja el trabajo a los tres afios

NOELIA PEREZ
nperez@20minutos.es / @NoeliaPerez13
La esclerosis multiple, tam-
bién conocida como ‘la enfer-
medad de las mil caras’, es
una de las afecciones neuro-
légicas mas comunes que se
suele detectar entre la pobla-
ciénjoven trabajadora, en-
trelos 20 ylos 30 afios. En Es-
pafia afecta a 47.000 perso-
nas, en Europaa700.000y en
todo el mundo hay 2.500.000
pacientes diagnosticados.
Fatiga, falta de equilibrio,
dolor, alteraciones visuales
y cognitivas, dificultad en el
habla, tembloresy pérdidade

Esmuy
importante
queel paciente
trabaje

sensibilidad son algunos de
los sintomas que deja en sus
pacientes. «Es una enferme-
dad silenciosay muy jodida»,
declara Jorge Rojo, de 34
afios. ARojo le detectaron es-
clerosis multiple remitente
recurrente en 2007, lleva mas
de 9 afios con la enfermedad
acuestas —desde los 25—y ex-
plica que su caso, como el de
cualquier otra persona, es
unico porque «a cada uno le
afecta de una manera dife-
rente».

Eldesarrollo de la esclerosis
multiple no se puede pronos-
ticar: mientras en unas oca-

Celia Oreja-Guevara
Jefa de Seccion de la Unidad de
Esclerosis Multiple del Hospital
Clinico San Carlos (Madrid)

os pacientes de esclero-

sis multiple son

personas jovenes en

dad laboral y por ello su

enfermedad impacta
directamente en su
situacion de empleo, lo cual
tiene implicaciones sociales,
familiares y econémicas. La
mayoria de los pacientes

Cada cinco horas, un nuevo caso

Todaviasedesconocelacausadelaesclerosisysu
curaapesar de que existen tratamientos farmacologicos
que pueden ayudaramanejarlos sintomas, la evolucion
delaenfermedadylosbrotes. Cadacincohorassurgeun
nuevo casoen Espaiiay porellodesdelaEMEreclaman
unaapuestadecididaporlainvestigacion,lasupresion
debarreras deacceso paralos enfermosyunaviarapida
alasnuevasterapiasbajo el seguimiento del neurélogo,
independientemente dellugar deresidencia.

siones influye de manera su-
til, en otras, la calidad de vida
puede verse muy afectada. La
mayoria de los enfermos se
encuentran entre los dos ex-
tremos, segun la Federacion

intentan seguir trabajando a
pesar de los sintomas
visibles (alteraciones
visuales, trastornos de la
marcha) y otras veces
invisibles, como el cansan-
cio o fatiga, que esel
principal problema. La
mayoria de ellosno
comentan su enfermedad en
el trabajo por miedo a
perderlo o porque esto les
impida acceder a un ascenso
laboral. Ademds, en muchas
ocasiones, aunque solicitan

Internacional de Esclerosis
Multiple (MSIF).
Graciasalaayudadeunbas-
ton -porquetiene dificultades
en el movimiento-ytomando
una pastilla diaria para man-

reduccion de horario o
cambio de puesto de trabajo
esto no es posible. Es muy
importante e imprescindible
que el paciente trabaje
mientras pueda para evitar
la depresion, la ansiedad, los
problemas econémicos, 1a
reduccion de su vida social y
los problemas familiares. La
realidad es que muchos de
los pacientes de esclerosis
multiple estan sin trabajo a
los diez afios de la enferme-
dad por varias causas,

tener la enfermedad estable
-uno de los tratamientos mas
avanzados-, Jorge Rojo puede
hacer vida normal con el apo-
yo de su pareja y su familia.

En Europa, un 70% de las
personas recibe el diagnds-
tico en sus primeros afios de
actividad laboral. En Espaiia,
muchosjéveneslo ocultan por
temor a que influya en su tra-
bajo: podria ocasionar dificul-
tadesanivel de contratacién o
facilitar su despido. Rojo, por
el contrario, informé de inme-
diato sobre su evaluaciény
ha podido conservar su pues-
tode trabajo en Television Es-
pafiola. La empresa, ademas,
se ha adaptado a su enferme-
dad: «<Entendieron cudles son
las cosas que puedo hacery
cudles no. Por ejemplo, estaba
trabajando en un tercer piso
sin ascensor y me trasladaron
aun lugar que se adaptaba a
mis posibilidades», una suer-
te—dice- «que notienetodoel
mundo».

Pacientes y organizaciones
piden que, en el momento
que se diagnostique la enfer-
medad, al enfermo se le reco-
nozca un 33% de discapaci-
dad. «La esclerosis multiple
no debe implicar que una per-
sona deje de trabajar. El reco-
nocimiento automadtico de
ladiscapacidad certificaria el
compromiso de la Adminis-
tracion, facilitaria un mayor
apoyo desde el sector empre-
sarial y garantizaria una ac-
tividad laboral accesible»,
asegura Conxita Tarruella,
presidenta de Esclerosis Mul-
tiple Espafia (EME).

Jorge Rojo tiene ese recono-
cimiento gracias a que él mis-
mo acudio6 a un tribunal de
valoracion médico para que
se lo concedieran. El piensa
que esa identificacién ayuda
aque «losjovenes se integren
en el mundo laboral» porque
«el empresario tiene ventajas
fiscales y beneficios». A pesar
de ello, «la mayoria tienen
miedo a contratar gente con
esclerosis multiple». La MSIF
manifiesta que el 43% de las
personas con esclerosis ha de-
jado su empleo en los tres
afios siguientes al diagndsti-
co, cifra que se eleva al 70%
alos10 aflos. ®

aunque la mayoria no son
médicas, sino falta de
adaptacién del puesto de
trabajo —en general, no hay
muchas empresas que
ofrecen puestos para
personas con minusvalias o
reducciones de jornada—. El
coste social y econémico es
grande porque son jovenes
que después de varios afios
de desempleo se ven
abocados a solicitar la
incapacidad absoluta o total
parano volver a trabajar. ®

Ausbanc cobro
39 millones
debancos
endiez anos

La Asociacion de Usuarios de
Servicios Bancarios (Ausbanc)
—através de la que Luis Pineda
presuntamente extorsionaba a
bancos y empresas— consiguioé
en10afios pagos de 39 millones
deeuros por parte de entidades
financieras, y entre 2012y 2013
obtuvo mas de 5 millones en
subvenciones publicas. Asi
consta en la denuncia, difun-
dida ayer, que el fiscal Daniel
Campos present6 al juez a par-
tir de las investigaciones de la
UDEFy que dio motivo alain-
tervencion del teléfono de Pine-
daen noviembre de 2015. En la
Audiencia Nacional se sigue
en la actualidad un procedi-
miento contra Ausbancy el sin-
dicato Manos Limpias por esta-
fay fraude, entre otros. ® R.A.

)

El PPrectificay acepta
un debate a cuatro

El presidente del Gobiernoen
funciones y candidato del PP
para el 26-J, Mariano Rajoy,
participard en un debate a
cuatro bandas con Pedro San-
chez (PSOE), Pablo Iglesias
(Podemos) y Albert Rivera
(Ciudadanos), segtin confir-
mo ayer el vicesecretario de
Comunicacién del partido,
Pablo Casado.

61formaciones se
presentan al 26-J,21
menos que en diciembre
Un total de 61 formaciones
politicas concurren a los co-
micios del 26-J con 1.176 can-
didaturas, tal y como se publi-
céayeren el BOE. Son 21 par-
tidos menos que los que se
presentaron el 20 de diciem-
bre y 118 listas menos.

Rajoy visita Valencia
entre gritos de «chorizo,
ladron» y «presidente»...
El presidente del Gobiernoen
funciones, Mariano Rajoy, fue
abucheado y aplaudido ayer
enlascallesdelalocalidad va-
lenciana de Alfafar. Mientras
unos gritaban insultos como
«corrupto, ladrén y chorizo»,
otros coreaban «presidente,
presidente».

... Y Puiglo tilda

de «desleal» por

no reunirse con €l
Durante su visita a Valencia
Mariano Rajoy no programé
unencuentro con el presiden-
te delaComunidad Valencia-
na, el socialista Ximo Puig, al-
go que este califico de «irres-
ponsable» y «desleal» hacialas
instituciones valencianas.
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CAMBIE SU BANERA!POR

PLATO DE DUC

® Plato de ducha Stone by Ecoducha gama alta
® Superficie antibacterias de facil limpieza
® Mampara de cristal de seguridad 6 mm

® Medidas hasta 120 x 70 cm

® Retirada de escombros

® Retirada de la banera antigua l

® Albanileria y rematado

® Mano obra incluida >
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i
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POR SOLO #)\'/\

INCLUIDO

BSe

AL MES EN 18 CUOTAS*

PLATO DE DUCHA DE CARGA MINERAL DE 2,8 CM
“CERTIFICADO C3" COLOR EN MASA, DISPONIBLE EN 7 COLORES.

i'I'ODO INSTAI.ADO Pon 999 €| Disfrute de su nueva ducha sin preocupaciones jTodo son ventajas!
Y POR 15 € MAS (70 €/MES), TAMBIEN _csxmoe: <N Z v/

L E ANAD I M OS ESTE ESTU P E N D 0 f ‘ Suelo antideslizante Financiamos su obra Instalado en 8 horas 2 Aiios de garantia

L4 y Junto con mamparas Pague comodamente hasta Nada de obras molestas. 2 afos de garantia en los
D U c H 0 N T E R M OS TAT I co de vidrio templado en 18 meses sin intereses Disfrute de su ducha materiales, y 1 afio de
de alta seguridad (consultar condiciones) desde el primer dia garantia en mano de obra
Calle Emilio Ferrari 86. 28017 Madrid. ! INSTALAMOS EN TODA LA
COMUNIDAD DE MADRID Y

PROVINCIAS LIMITROFES

_ y 913 673 864 EEE (A
% Ecoducha es garantia
i de satisfaccion. Miles 913 682 098 la?jj;‘;'f;ﬂﬁ‘;f;{;;;";e Sk

) de clientes ya distrutan SCLIR b W17, ot i L Comundandewaird

de su nueva ducha de

e ESPECIAL HOTELES: 677 403 287
info@ecoducha.net - www.ecoducha.net

* El precio final ofertado de la instalacidn es de 999 € IVA incluido, finanaciado en 18 cuotas mensuales de 55 euros sin
intereses. * Cansultar otras posibilidades de financiacién disponibles. Valido hasta fin de mes. Fotografias no cantractuales.
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30:elagujero

Negro

de Gallardon

NUEVO soBRECOSTE El Ayuntamiento

ha pagado 3,3 millones asusocioenla
sociedad mixta por servicios ficticios
ReINCIDENTE El Gobierno municipal ya
habia detectado otras irregularidades
500 MILLONES calcula el Consistorio que
haabonado desde 2004 en préstamos,
intereses y dividendos al socio privado

F.P.

madrid.local@20minutos.es/ @20m

La sociedad Madrid Calle 30,
creadaen 2004 por el exalcal-
de popular Alberto Ruiz-Ga-
llardéon (2003-2011) para
construir los tuneles de 1a M-
30, se ha convertido en una
especie de agujero negro mu-
nicipal. Por él se esfuman mi-
llones de euros a favor del so-
cio privado -Emesa (partici-
pada mayoritariamente por
Dragadosy Ferrovial) posee
desde agosto de 2005 el 20%—
cada vez que se revisa un con-
trato.

Anualmente, el Consistorio
destina unos 125 millones al
mantenimiento de la autovia,
aunque solo 38 se dedican a
ese fin. El resto se destinan al
pago de impuestos, intere-
ses de préstamos y dividen-
dos para el socio privado. En
total, desde 2004, Madrid ha
desembolsado 500 millones
de euros por estos conceptos.

Ayer, el Ayuntamiento hi-
zo publico su ultimo descu-

]

Funeraria 100%
municipal a partir

del 16 de septiembre
Los votos de Ahora Madrid y
PSOE permitieron ayer apro-
bar en Pleno la creacidon de
una empresa funeraria de ca-
pital cien por cien municipal,
una remunicipalizacién que
serd efectiva desde el 16 de
septiembre de 2016.

brimiento: Madrid Calle 30
paga anualmente a Emesa
por el mantenimiento de un
sistema semafdrico y por
unos sensores termoveloci-
métricos y opticos que no
existen. Ademads, todo apun-
taaque estos pagos estan du-
plicados porque dichos costes
yaseincluyeron en el contra-
to inicial con Emesa en 2005
y, apesar deello, se volvieron
aincluiren el modificado del
contrato de 2007.

Por todas estas partidas de
gasto, Madrid Calle 30, cu-
yos ingresos provienen exclu-
sivamente del Ayuntamiento,
que posee el 80% de laempre-
sa, ha pagado hasta la fecha
3,3 millones de euros. Si el
contrato se mantiene hasta su
finalizacion en 2040 tal y co-
mo estd inicialmente estipu-
lado, el coste total de estas
partidas superaria los 13 mi-
llones de euros.

Antes, el Gobierno munici-
pal (Ahora Madrid) habia de-
tectado otrasirregularidades.

Jornadade 35 horas
paralos empleados
municipales

Laportavoz del Ejecutivo mu-
nicipal, Rita Maestre, anuncio
ayer en el Pleno de Cibeles que
la Junta de Gobierno aproba-
rd «en pocas semanas» la jor-
nadalaboral de 35 horas se-
manales para los empleados
publicos, una medida de «jus-
ticia social». La medida, pro-
puesta por el PSOE, fue tilda-
da de electoralista por Ciu-
dadanosy el PP.

RESPETE LA
SENALIZACION

Interior de uno de los tiineles de 1a M-30. JorcE Paris

125

millones de euros desti-
na el Ayuntamiento al
mantenimiento de la au-
tovia,aunque solo 38 se
dedicanaesefin.

%

0

es el porcentaje de parti-
cipacién de Emasaenla
sociedad mixta Madrid
Calle 30,delaque el Con-
sistorio posee el 80%.

2040

eslafechaen laquefina-
liza el actual contrato en-
tre el Gobierno municipal
y Emasa.

Pineda ofrecio la cabeza
de Mayer a Carmona

El presidente de Ausbanc, Luis
Pineda, llamé en febrero al con-
cejal socialista Antonio Miguel
Carmona para ofrecerle la «ca-
beza» de la concejala de Cultu-
ra de Madrid, Celia Mayer, se-
glinunaconversacion recogida
enelsumario del caso Ausbanc.
AhoraMadrid, lacoaliciondela
alcaldesa Manuela Carmena, ha
pedido al socialista que expli-
que su «intolerable» charla con
Pineda, ahora en prision.

ESTACION METEOROLOGICA

El Consistorio ha denunciado
que la sociedad mixta ha abo-
nado 1,5 millones de euros
desde 2007 por una unica es-
tacion meteoroldgica. Solo
el aflo pasado, se dedicaron
191.221 euros de las arcas mu-
nicipales alaconservacion de
esta estacion, lo que supone
multiplicar por 272 veces el
valor de mercado de la mis-
ma, que ronda los 700 euros.
Ademas, seguin el contrato en
vigor deberia haber diez esta-
ciones meteorologicas.

ALUMBRADO Y FORMACION

El pasado 9 de mayo Madrid
Calle 30 procedio alaincoa-
cién de dos expedientes rela-
tivos al cumplimiento de con-
diciones contractuales. Uno
delosexpedientes se refiere al
servicio de telecontrol de
alumbrado, por el que el
Ayuntamiento dela capital ha
desembolsado cerca de dos
millones y medio de euros, y
no estd acreditado que lain-
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version se haya realizado. El
otro expediente tramitado se
refiere a la formacion impar-
tida al personal delasociedad
mixta: se intenta aclarar silos
trabajadores han recibido los
cursos que el socio privado
se comprometio a realizar en
su oferta inicial del afio 2005.

50 MILLONES EN FACTURAS DE LUZ
Como adelant6 20minutos,
el Ayuntamiento de Madrid
estd investigando el pago de
casi 50 millones de euros co-
rrespondientes a las facturas
delaluz de Madrid Calle 30. El
Consistorio tiene «dudas ra-
zonables» sobre la responsa-
bilidad de ese coste teniendo
en cuenta que el pliego de
clausulas administrativas se-
flala que el socio privado es
el que debe asumir el gasto
eléctrico. Desde el afio 2005,
con Alberto Ruiz-Gallardény
Ana Botella (2012-2015) en la
Alcaldia, ambos del PP, la so-
ciedad mixta es la que ha he-
cho frente a estos pagos. ®

Carmenaanula
laOperacion
Chamartinde
formadefinitiva

Los grupos municipales de
AhoraMadrid y el PSOE recha-
zaron ayer de forma definiti-
vaconsusvotosen el plenodel
Ayuntamiento de Madrid la co-
nocida como Operacién Cha-
martin, impulsada por el Par-
tido Popular, que planteaba pa-
ra el norte de la ciudad la
mayor intervencion urbanisti-
cadeEuropa. E1PPy Ciudada-
nos, por su parte, votaron en
contra de dar por finalizado
el plan presentado en febrero
de 2015 por las administra-
ciones implicadas -Gobierno
central, Comunidad de Madrid
y Ayuntamiento, todas ellas
entonces del PP, y la promo-
tora Distrito Castellana Norte
(BBVAylaconstructora San
José)-.

Eladioés definitivoalaultima
version de la Operacion Cha-
martin se produce dos sema-
nas después de conocerse la
propuesta del equipo de Go-
bierno de Manuela Carmena
parala ordenacién de lazona,
que bajo el nombre de Madrid
Puerta Norte plantea rebajar
ala mitad el drea urbanizable
-1,7 millones de metros cua-
drados-yreduce de17.000 a
4.600 el numero de viviendas
construibles.

Con lavotacién plenaria de
ayer, el Ayuntamiento descar-
ta de forma definitiva el pro-
yecto de Distrito Castellana
Norte, aunque no cuenta con
el apoyo del Ministerio de Fo-
mento y la Comunidad de
Madrid para su nueva pro-
puestade alzar 12.000 vivien-
das menos. El equipo de Ma-
nuela Carmena pretende aho-
radar prioridad ala mejorade
las carreteras, reformar la es-
tacion de Chamartin en 2018
y construir una nueva esta-
cion de metro en el distrito de
Fuencarral —entre las estacio-
nes de Las Tablas y Montecar-
melo-, inversiones publicas
queen el plan anterior queda-
ban postergadas. ®

HISTORIAS CONFOTO

Lapiscinade Alucheinicia
latemporadaconobras

— La piscina municipal del poli-

deportivo de Aluche se encuen-
traenobrasjustoeneliniciodela
temporada, pese a que el mal es-
tado de las instalaciones era co-
nocido ya hace un afio. Estd pre-
visto que los trabajos finalicenen
AZOSLO. FOTO: PP AYUNTAMIENTO DE MADRID
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MUEBLES SOFAS COLCHONES - CANAPES

HANTI ® CRISIS!!

LEGANES - JUNTO A MAKRO 91687 97 65

LIQUIDACION TOTAL

POR CIERRE

HASTA EL 31 DE MAYO

Shaise Longue
desde

h B

Colchones
desde

Armario 3 puertas Armario 2 puertas Banco de Abdominales

DTO

® SOFAS desde %
o CANAPES desde @
© MESITAS

DE NOCHE desde %
o COMODAS desde %

® ELECTRODOMESTICOS

desde &

o ZAPATEROS desde ﬁ

® JUGUETES desde ﬁ
NV

La empresa no se hace responsable si los articulos no coinciden exactamente con las fotografias. El precio no incluye ni transporte ni montaje. Hasta agotar existencias
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OMODSTINGU
BUENPAN A

Una pala de barras de pan artesano recién salida del horno. vasa Lenta

Maestros artesanos de toda Espana se
unen para recuperar la cultura del pan
conunnuevo sellode calidad: Masa Lenta

IKER MORAN (LA GULATECA)
cultura@20minutos.es/ @lagulateca
Quienes pasaron ayer por la
mafiana por las estaciones de
Atocha en Madrid, Sants en
Barcelona o SantaJustaen Se-
villanotarian un agradable olor
apan. Los mds afortunados pu-
dieron llevarse una de las mi-
lesdebarras que de formagra-
tuita se repartieron para reivin-
dicar el pan artesano. Y los
madrilefios pudieron incluso
ver al televisivo Pepe Rodri-
guezde MasterChefrepartien-
doydefendiendo el buen pan.
Fue unainiciativa del gre-
mio de panaderos artesanos
del pais, que aglutinaa masde
600 profesionalesy que ha
visto como el pan tradicional
hapasado en los ultimos tiem-
pos por un momento muy de-
licado. Los datos dejan pocas
dudas: en los tltimos 10 afios
este canal artesano ha perdi-
do un 20% de las ventas. Al-
go que, traducido a kilos de
pan, supone un 47% menos
de cantidad respecto a las ci-
fras de hace una década.
Ante esta situacion, mas de
650 panaderos de todo el pa-
is han decidido unir fuerzas
y lanzar un nuevo sello que
identifique el pan artesano:
Pan de Masa Lenta MUM.

Y qué tiene de especial este
pan, que ya puede encontrar-
seenmasde1.300 panaderias
(pandemasalenta.es)? <Esun
pan elaborado con masa ma-
drey conun minimode 16 ho-
ras de fermentacion, mientras
que la mayoria de barras co-
munes fermentan solo203
horas», explica José Antonio
Fonseca, maestro artesano de
laPanaderia E1 Nalén (Lan-
greo, Asturias) y miembro de
este colectivo. Algo que, segtin
destaca, significa que este pan
se conservara mejor y tendrd
un sabor més pronunciado.
Para entendernos: nada que
ver con esos panes blandurrios
e insipidos de gasolinera.

Aunque es verdad que ‘ma-
samadre’ se ha convertido en
unadelas expresiones de mo-
dayen el recurso al que mu-
chos acuden para presumir de
buen pan, en este caso prome-
ten que no se dice a la ligera.
«Usamos —apunta Fonseca-
masas madre de trigo, y eso se
nota en que por lanoche el
pan aun cruje, el sabor es lige-
ramente acido, la corteza mas
crujiente y la miga esponjosa
y alveolar».

Esta denominacion preten-
de, por tanto, ser una especie
desello de calidad que permi-

2PREGUNTAS A...

Pepe Rodriguez

Chef de El Bohio (lllescas,
Toledo)y jurado de Mas-

terChef, haapadrinadola
iniciativa Masa Lenta.

¢Pan si o no? El pan

de calidad es bueno,
como el vino o el jamon.
¢Engorda? Como cualquier
cosa en exceso. No hay que
comer una barra al dia, pero
estd en nuestra dieta de
toda la vida, no lo quitemos.
Yo no sé comer sin pan.

¢Por qué deberia-

mos comer pan
artesano? Las panaderias
nos han hecho un flaco
favor con su industrializa-
cion y ofreciendo un pan
vulgar. Si hacemos 200 km
para ir a un buen restauran-
te y buscamos el mejor
rodaballo... ,Por qué no
hacerlo con el pan? Es de
los productos mas baratos,
son 20 0 30 céntimos mas.
Es un problema cultural, no
de precio. @ P.s.

RIESANU

ta al comprador distinguir de
manera sencilla qué pan se ha
elaborado siguiendo los es-
tandares tradicionales.
¢Cémo podemos identificar
unbuen pan antes incluso de
probarlo? «Tiene un color lige-
ramente rojizo. Ademads, en su
corteza, hay pequefias burbu-
jas que nos indican que haes-
tado fermentando largo tiem-
po. Su corteza debe ser cru-
jiente y su miga irregular»,
enumera el portavoz.
También advierte de las fal-
sas leyendas. Empezando por
esa que identifica los peque-
fio puntos enlabase conel pan
malo elaborado de forma in-
dustrial. Esa especie de mar-
casoloindica que alahorade
hornear o fermentar el pan se
hadejado en lata, y hay mu-
chosartesanos que las utilizan.
Pese alamoda alrededor del
pan y la transformacion de
muchas panaderias en bouti-
ques, los datos no acompafian
tanta parafernalia. Mucha se-
milla decorando panes de ex-
posicion, pero poco interesan-
te dentro. ;El mayor enemi-
go? La mala fama que
injustamente se le ha atribuido
(«engorda») o esa mania de
querer pan recién hechoa cual-
quier hora. «No hablamos de
luchar contra nadie sino de rei-
vindicar al maestro panadero»,
nos corrige Fonseca. Setratade
recuperar la cultura del pan:
«Intentar que los consumido-
res vuelvan a las panaderias a
buscar un pan de calidad».

Consejos para hacer pan en casa

Laimportanciadelosingredientes

Una panificadora no sirve de nada sino usamos una buena
harina. Siempre es mejor usar harinas panificables o de fuerza
—aunque se puede hacer con cualquiera—.Lalevadurasirve
fresca o seca, pero tiene que ser de panaderia, no tipo Royal.

Truco: prefermentos

Sacauna pequefia porcion de las cantidades de lareceta de ha-
rina,levaduray agua, y déjalareposando unas horas.Esamasa
serd unfermento estupendo para nuestro pan:solo hay que
afadir el restodeingredientes y seguir el programa o receta.

Lamejor herramienta

«Lamayoria yatiene unequipode panificacionen casa,y delas
mejores caracteristicas: horno, neveray bol. Conellos puedes
hacertodas las variedades y estilos de pan»,apuntalban Yarza,
autor dellibro Pan casero. La prisa es el enemigodel buen pan.

t

Basicos para no fallar (con panificadora)
Pesatodo ajustandote a las cifras; sigue el orden recomendado
paraincorporar los ingredientes; saca el pan en cuanto haya
acabadoy déjalo enfriar sobre unarejilla para que no se reblan-
dezca; tapa la ventanita para conseguir un tostado uniforme.

IKER MORAN

ARCHIVO
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Luis

Sepulved:
«Lalealtadese
mayor valor;ylo
peor, la desidia»

O
2OMNJTOSCON.

Consecuenteycombati-
vo,elescritor chilenorei-
vindicaelvalordelaleal-
tadporencimadetodo
enlafiabula ‘Unperrolla-
madoLeal’ (Tusquets)

PAULA ARENAS

parenasm@20minutos.es/ @parenasm
¢{Cuanto hay de su vida mapu-
che en ese perro llamado Leal
de su nuevo libro? Yo también
soy ese mundo mapuche. Mi
abuelo era mapuche, y pasaba
mis vacaciones alli. Y en este

libro no escondo que el yo na-
rrador es el mio.

Y es ese yo el que cuestiona
todos esos ‘deberias’ que se su-
ponen obligatorios en esta so-
ciedad. Si, intento explicar que
no hay una obediencia de vi-
da, de hecho en sunombre se

han cometido los peores crime-
nes. Hay otros caminos y tienen
que ver con la libertad y la leal-
tad, con eso se construye ese
otro camino. Pero has de saber
si estds dispuesto a hacerlo.

¢Siempre se puede hacer de
otra manera? Siempre. Yo mis-

mo he estado encarcelado, lue-
govinoel exilioysi, 1a carcel fue
un precio alto, pero hice lo que
tenia que hacer. No hay nada
mas terrible que mirarte al es-
pejo y no ver una persona de-
cente. Lo unico que justifica
que no te reconozcas es unare-

saca. Sali de la cdrcel por una
persona que consiguid que me
lo cambiaran por el exilio, que
escribio cartasy cartasy reunio
firmas. Cuando fui a verla me
encontré con una mujer en una
silla de ruedas. Hay seres hu-
manos extraordinarios.

¢Es mas facil llegar a todos
através de la fabula? Si, y pre-
fiero decir lectores de pocos
afios que lector infantil, porque
esellector mas exigente al estar
suimaginacion en estado puro.
¢No hemos contaminado esa
imaginacién? Vivimos un mo-
mento de enajenacion, pero en
el mundo que me rodea (tengo
hijosy nietos) he terminado vol-
viendo. Y les oyes decir: mejor
voy a leer un buen libro o ver
unabuena pelicula.

¢{Afora tiempos pasados? Me
llevo bien con la nostalgia y no
permito que se conviertaen me-
lancolia, que es la felicidad por
estar triste. Creci en un pais que
yasolo existe en mi cabeza, esa
nostalgia si me la permito.

Y el presente, como lo vive?
Con muchabronca. Hay mucha
desazén y miedo. La gente se
siente sola. Elmundo de com-
partires cada vez mas pequefio,
yes posible imaginar otro mun-
do, pero hemos cedido el po-
der de laimaginacién.

Con ello y la desmemoria, es-
tamos perdiendo demasiado...
Han confundido el presente con

Luis Sepulveda

M Nacié en Ovalle, Chile,
el 4 de octubre de 1949.
Su madre, enfermera, era
de origen mapuche.

M Triunfé con Un viejo
que leia novelas de amor,
llevada al cine en 2001.

B Combatié hastael
punto de que, tras el gol-
pe militar de Pinochet,
estuvo preso en Tucapel,
donde fue torturado.

laactualidad y solosientiendes
el pasado puedes entender el
presente. Laactualidad escomo
unacondena, es un tiempo que
Nno se mueve.
Sinofuerasoloun5%el quelee,
¢nos iria mejor? Si, por eso nos
bombardean con suceddneos.
¢Qué es para usted la lealtad?
Es el valor supremo. La desidia
eslopeordel ser humano, ese ‘a
mi no me importalo que le pa-
se al otro’.

¢No es peor la cobardia? Hay
cobardes que dices: pobrecito,
no se atrevié. Mi mujer estuvo
enunodelos peores camposde
concentracién y conocimos al
delator. Se acercd a pedir per-
don, y quieres darle un golpe,
pero le dimos un abrazo. ®
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Losamantesdelas
montanas rusas
hacen turismo con
el objetivo de vivir
sensaciones como
lasde volarenun
cazade combate

ISRA ALVAREZ
ialvarez@20minutos.es / @ialvar
Para estos turistas el despegue
yel aterrizaje del avion que los
llevard a su destino es tan solo
un suave preludio de lo que
vendra después: aceleraciones
brutales, giros bruscos, reco-
rridosboca abajo y al final, un
parén en secoy la apertura
de los sistemas de seguridad.
Son los turistas de montafia
rusa, intrépidos amantes de

M Lamontanarusade
acero mas altadel mundo
esdesde 2005 KingdaKa,
enel parque Six Flags
Great Adventure (Nueva
Jersey, EE UU),con139 m.
M Lamasvelozes Formu-
laRossa,enel Ferrari
World de Emiratos Ara-
bes: 240 km/h en menos
de cinco segundos.

M Enlongitud gana Steel
Dragon 2000 de Nagashi-
ma Spa Land (Japdn),con
sus 2.479 mderecorrido.

este tipo de atracciones que
recorren el mundo probando
las sensaciones mas fuertes
que tales ingenios de la ve-
locidad y la adrenalina pue-
den ofrecer. Existen incluso
programas de television dedi-
cados a estas estructuras (co-
mo Atracciones increibles, en
el canal BeMad).

Ahora los fans de las subi-
dasybajadas estdn de enhora-
buena, pues esté cerca de ter-
minarse la que serd la monta-
fia rusa mas alta y mas rapida
de Europa y la quinta mas al-
tadel mundo. Y estard en Es-
pafa. PortAventura World
Parks & Resort ha coronado la
gran atraccion de Ferrari Land,
el nuevo parque tematico de-
dicado ala escuderia italiana.
Setratade un acelerador verti-
cal de112 metros de altura que
hard que los usuarios alcancen
una velocidad de 180 km/hora
en solo 5 segundos, el equiva-
lenteal,35veceslafuerzadela
gravedad (fuerzaG). Laideaes
que los valientes que la prue-
ben vivan las experiencias de
la F1. Cuando se inaugure en
2017, el acelerador de Ferrari
Land se convertird en la mon-
tafia rusa mas alta de Europa,
con sus 112 metros.

Sin embargo, el mundo oftre-
ce otras atracciones radicales
basadasenlavelocidadylas
sensaciones fuertes, en unatra-
diciodn, 1a de las montafias ru-
sas, enlaque Estados Unidos es
potencia mundial. Aunque, co-
mo reza laleyenda, este tipo
de atraccioneslasinventé la
emperatriz Catalina la Grande
(rusa, claro) en el s. xvii, con
una vagoneta que se deslizaba
porlanieve o unaladera segun
la época del afio.

Con tres parques tematicos
agregados, PortAventurabusca
elmodelo de negocio de ofrecer
diferentes experiencias en el
mismo lugar, acercandose a
unaofertaintegradasimilarala
del parque de Orlando en EE
UU o Sentosa en Singapur. En
sus 20 afios de historia, PortA-
ventura World Parks & Resort
harecibido més de 60 millones
devisitas. Con laincorporaciéon
de Ferrari Land los inversores
esperan llegar a 5 millones de
visitas anuales. ®

Proximo destino: Ferrari Land en PortAventura

Con sus 112 metros, serd la montaiia rusa mas altade Europa

Elacelerador de Ferrari Land se convertird en lamontafia rusa mas alta del continente, batiendo
aShambhala (76 m), situada también en PortAventura. El recorrido de la atraccion sera de mas
de 880 my durard 180 segundos. Tendra en funcionamiento 3 trenes, con 12 plazas cada uno.

Solo paravalientes

Quienes se atrevan con ella se veran propulsa-
dosen vertical hastalos 112 m paraluego caer
en picado, con unainclinacién maxima de 90°.

Seinauguraraen2017

El proyecto masimportante dela historia de
PortAventura Resort,con unainversién de unos
100 millones de euros, abrira el afio que viene.

Las actrices
de Hollywood
quieren ser
James Bond

Lasactrices Gillian Anderson
y Priyanka Chopra han mos-
trado su deseo de cambiar de
sexo al personaje de James
Bond para la préxima pelicu-
lay encarnarlo, aprovechan-
do los rumores de la posible
renuncia de Daniel Craig a
protagonizar una nuevacinta.
Choprahadeclaradoenlare-
vista Complex que le pregun-
tan «constantemente» si quie-
re ser una ‘chica Bond’: «Paso
de eso. Yo quiero ser Bond».
Por su parte, Gillian Anderson
(lafamosa agente Scully en Ex-
pediente X) public6 una foto
en Twitter en la que se ve una
imagen de ella ante el tipico
fondo delas peliculas del espia
y con el mensaje: «Se llama
Bond. Jane Bond». ® R.c.

]

Coldplay tocan hoy
ymaiianaen Barcelona
El grupo de Chris Martin pre-
senta en el Estadi Olimpic su
nuevo disco, A Head Full Of
Dreams, enlasunicasfechasen
nuestro pais de su gira.

Carlinhos Brown
sesuma

al Cultura Inquieta
Elcantantey percusionista bra-
silefio visitara el festival Cultu-
ralnquietade Getafeel 22deju-
lio. Serd la ultima jornada del
certamen, cuya séptima edi-
cion comenzard el 30 de junio.

Madrid ofreceel
concierto de verano de
lafilarmonica de Viena
Esta noche alas20.15 horas se
retransmitird en directo en la
plaza de Oriente de Madrid el
Vienna Summer Night concert,
protagonizado por la orquesta
filarmoénica de Viena.
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HOROSCOPO

Por Amalia de Villena

Aries Las proximas vacaciones
se van haciendo cada vez mas ne-
cesarias. Planificarlas te hara
sentirte mas relajado. Hoy al-
guien te dird un posible destino al
queir,unlugar que seria bueno
que tengas en cuenta seriamente.

Tauro Lomejoresqueacudasa
un especialista para que te que-
destranquilo enrelaciéon conuna
molestia algo persistente que
sientes desde hace dias. Todoira
bien, pero no dejes de hacer lo
que te beneficia por pereza.

Géminis Hoy serd mejor que no
vayas a ningun lugar después del
trabajo: silo haces, el cansancio
podria pasarte factura. Decidete
por una cena tranquila en el ho-
gar, solo o en compafiia, para que
puedasirte pronto a lacama.

Cancer Laapuestamasgrande
que puedes hacerentuvidaes
estar de tulado.No dejes que
ciertos temores, que no se basan
enlarealidad, te condicionenlo
mas minimo. Pide ayuda o conse-
joaun profesional silo necesitas.

Leo Renuevatucompromisocon
el deporte: haz ejercicio hoy pase
lo que pase, incluso siunamigo te
propone acompafiarle a algun si-
tio ala salida del trabajo. A veces
sera fundamental que digas que
no por tus intereses.

Virgo Estarasllenodeentusias-
moy energia positivay podras
acometer cualquier cosa que te
propongas. Sialguien te hablaen
malos términos, no se lo tengas
en cuenta. Lo Gnicoimportante es
que sigas adelante.

Libra Note pierdas unareunién
de amigos que tenias planificada:
incluso sien el tltimo momento
sientes la tentacion de cancelarla.
Conoceras a alguien que podria
aportaratuvidagrandes cosasy
con quien pasaras un buenrato.

Escorpio Eneltrabajotendras
que afrontar hoy un conflicto que
no seré deltodo agradable: se tra-
ta de una conversacionincémo-
da, pero que no puedes retrasar
mads. Tienes todas las de ganar:
juegaatufavor.

Sagitario Unacenaromantica
alegrara undia que, por lodemas,
no seratodo lo maravilloso que a
tite hubiera gustado. Disfruta de
lacompafiade la persona que
amas. Y dile cuantola quieres las
veces que hagafalta.

Capricornio Teasaltaranlos
pensamientos negativosalolar-
godetodo el dia, perosolo tienes
quedejarlos pasary no apegarte
aellos. Te propondrén algo diver-
tido: di que si. Necesitas soltar el
control en determinado asunto.

Acuario Unabuena peliculao
una exposicion podrian ser las ac-
tividades culturales que mas ne-
cesitas hoy parallenar de magia
tuvidayloquesubyaceatualre-
dedor. Tendras que decidirte en-
tre dos propuestas diferentes.

Piscis Dedicaal menostreinta
minutos para estar a solas conti-
go mismo: aun te falta ahondar un
poco més endeterminada cues-
tién. Paraello tendras que ser va-
liente, mirar las zonas oscuras y
comprometerte con tu destino.

10003 LOS SERVILIOS
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M Consulta los resultados de todos los sorteos
(ONCE, Bonoloto, Loteria...) en 20m.es/sorteos

M Bdjate gratis la app de tiempoytemperatura en
20m.es/moviles y accede a la prediccion meteoroldgica
de los proximos dias en cualquier lugar del mundo.

M Parrilla completa con todos los canales nacionales,
autondémicos y locales en 20m.es/guiatv
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Elhomb
LA1.2215H
Estreno de estacomediaro-
manticay tierna, protagoniza-
da por José Mota, que narraen
8capituloslasaventurasy des-
venturas de Hugo, unviudo
que vive enun enredo continuo
cuandoaceptaeltrabajoen
unaagencia de contactos.

Merli

LASEXTA.22.30H

Esta noche se emite el octavo
capitulo de Merli,laficcion que
demuestra que las clases de fi-
losofia pueden ser sorpren-
dentes.Unvideo intimode
Moénica corre por el institutoy,
por otro lado, Ivan lleva muy
mal que su madre tenga novio.

|4, J{l'.vﬁ !
' iy
CSlLas Vegas
CUATRO.22.45H
Temporada de despedidade
los forenses de Cuatro, que
debenresolver complicados
casos de asesinato. En el capi-
tulode hoy se enfrentanaun
homicida en serie, un imitador
deunasesino que cumple
condena en prision...

No controles
LASEXTA.2330H

La peliculade BorjaCobeagaes
unacomediadivertida que tie-
ne en el personaje Juancarlitros
(Julian Lopez) al protagonista
delasrisasaseguradas. Sergio
(Unax Ugalde) no podia acabar
peor el 2010.Es Nochevieja, cae
lamayor nevadaen30afios..

Duplicity

ANTENA3.22.40H

Una mirada almundo del espio-
naje enestefilmedeintrigay
suspense que protagonizan
Clive Oweny Julia Roberts,
exagentesdelM-16ydelaCIA,
conlamisiéndeencontrarla
férmula de un producto que ha-
rd ganar unaauténtica fortuna.

%
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Mihombre ideal
NOVA.0025H

Annie ve su suefio hecho rea-
lidad: publicar su novela ro-
mantica Mi George. Perola
editorial quiere vender que la
historia se basa en hechos
reales, asi que obligaa Anniea
fingir el romance. Paraello,
contratanaunactor...

ACTUALIDAD

Espejo publico
ANTENA3.09.00H

El programarecibe la visita del
presidente del Congreso, Patxi
Lépez. Susanna Griso entre-
vistaal cabeza delista del PSE
por Vizcaya para conocer la si-
tuacién actual de su formacion
politica, el PSOE, de caraalas
elecciones del 26-J.

EACLUR

O A ESTAR
Jugones
LASEXTA.15.00

Elespacio deportivode laSexta
y elde Mega El chiringuito de
Jugones ofrecenestosdiasla
entrevista que Josep Pedrerol
harealizado al jugador del Ma-
drid Cristiano Ronaldo, que se
sincerasobre su futuro, lain-
fluencia de su hijo...

Los desayunos

LA1.0830H

Maria Casado entrevista esta
mafana al candidato de De-
mocraciaiLibertad paralas
elecciones del 26-J, Francesc
Homs. Enlatertulia, estaran
los periodistas Javier Garcia
Vila, Rafa de Miguel y José
Manuel Gonzalez Huesa.

“L
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MUSICA

Viajeal centrodelatele
LA1.0020H

Unintensoy divertido viaje
por el ‘glamuroso’ mundo de
las galasde TVE,acargode
Santiago Segura. Humor,
anécdotas, percances...Con
las actuaciones de Mdnica
Naranjo, Malu, Sergio Dalma...

TELERREALIDAD

Supervivientes
TELECINCO.22.00H

El programa exprime el morbo
al maximo, en esta ocasion,
mandando a Carlos Lozano,
presentador de Granjero bus-
caesposa, de vueltaaHondu-
ras paradarle unasorpresaa
su novia, Miriam Saavedra.

CULTURA

iAtencion, obras!

LA2.2100H

Miguel Zugaza, director del
Museo del Prado,comentala
exposicion especial con moti-
vodelV centenario de lamuer-
tede ElBoscoy undocumental
sobre su cuadro mas célebre,
Eljardin de las delicias.

Anuncios
Localizados

Paracontratarunanuncioenestaseccion,

escribenos conalmenos 48 horasde

antelacion aanunciosonline@20minutos.es

)) ...Y PARA
CUALQUIER
OTRO ANUNCIO
en 20minutos, entraen
www.grupo20minutos.com
ocontactaenel
902 20 00200 envia un
correo electrénicoa
publicidad@20minutos.es

‘ Vende tu casa
=g

Contacta con tu ‘-wai g -

agencia habitual

MINICREDITOS

con némina o pensién

CAPITAL PRIVADO
en 24 horas.

91 548 39 68
91 542 11 89

CADENA DE HOSTELERIA
SELECCIONA
COCINERO/A

LAz i ididaiid)

DEPENDIENTE DE
CARNICERIA

con nociones de charcuteria.
Rk RREERERER

DEPENDIENTA DE PASTELERIA
EEEEER R REREE

AUX. DE LIMPIEZA

PR DIB
DO ACIO R A
INTERESADOS LLAMAR

DE LUNES A VIERNES
DE9A15HRY DE 17 A20HR

9133242 34

. Una bandeja de plata o
un portatil para trabajar?

Donde algunos ven una bandeja de plata otros
son capaces de ver el ordenador que necesitan
para realizar su trabajo. Monte de Piedad te
ofrece la posibilidad de convertir tus joyas en eso
que te hace falta. Un microcrédito social, rapido,
sin avales y con la confianza de poder recuperar

tus joyas cuando quieras.

En
Madrid

Plaza de las
Descalzas s/n
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Tus joyas son lo que tu puedas imaginar

Oficinas = MADRID | MOSTOLES | ALICANTE | CORDOBA

www.tusjoyastienencredito.es | 902 00 1702

MONTE DE PIEDAD
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Laerade los drones

Por José Cervera

odos conocemos
esos cacharritos con
cuatro hélices que
les regalamos a los
nifios que se quedan
sin bateria en 3 mi-
nutos y duran enteros 10. La
imagen mental que tenemos
de los drones estd entre estos
juguetesy los aviones sin pi-
loto que usa EE UU para ma-
tar terroristas a medio mun-
do dedistancia, pero son mu-
cho mads. La consultora PwC
acabade crear un centro glo-
bal de excelencia dedicado
aellos: segtin su estimacion
el mercado de aplicaciones

civiles va a superar en los
préximos afios los 113.800
millones de euros. Estd a
punto de empezar la era de
los drones civiles y estos
chismes tan ajenos pronto
van a estar en todas partes.

De hecho ya se estdn utili-
zando para fines como lo-
calizar inmigrantes en el Me-
diterrdneo o en la frontera
entre México y EE UU; loca-
lizar supervivientes y eva-
luar dafios tras los terremo-
tos de Nepal y Ecuador; mo-
nitorizar manifestacionesy
vigilar a policia encargada
de reprimirlas en Hungria, la
India o EE UU; o llevar ayu-
da humanitaria a zonas de
combate en Siria o suminis-
tros médicos a rincones re-
motos de Ruanda. Entre los
usos mds extendidos hoy es-
tan los proyectos de inves-
tigacion cientifica, muchas
veces transportando senso-

resy tomando mediciones, y
la proteccién de la natura-
leza. Pero también se usan
en proyectos artisticos, co-
mo herramienta periodisti-
cay en tareas comerciales
como lainspeccion de tendi-
doseléctricos e instalaciones
energéticas, el control de
cultivos agricolas y explo-
taciones mineras o la plani-
ficacion y seguimiento de
obras de infraestructura.
Entre las tareas que se es-
pera que los drones lleven a
cabo muy pronto estan laen-
trega de paquetes, el par-
cheado temporal de redes de
telecomunicaciones en caso
de averias, la fumigacién de
cultivos, misiones de evalua-
cidén de dafios para asegu-
radoras o de prospecciéon mi-
nera. Se estan desarrollando
aparatos capaces de reparar
o limpiar ventanasy otros
disefiados para instalarlain-

fraestructura (tuberias, aire
acondicionado o cables) en
el interior de los edificios. La
naviera Maersk quiere usar-
los para enviar piezas de re-
cambio a sus barcos cargue-
ros ahorrandoles el envio de
una lancha o un helicoptero,
y empresas como Amazon,

Los drones civiles,
estos chismes

tan ajenos, pronto van
aestar en todas partes
Se estan desarrollando
aparatos capaces
dereparar o limpiar
ventanas

Google y los correos de me-
dio mundo los quieren como
carteros.

En medicina se analiza la
construccién de desfibrila-
dores volantes capaces de

acudir rapidamente a donde
son necesarios reduciendo el
tiempo de esperay aumen-
tando las posibilidades de
supervivencia. Las cadenas
de comida réapiday los su-
permercados experimentan
con el uso de drones para la
entrega de platos a domicilio
y congelados. Y la industria
publicitaria quiere usarlos
para enviar anuncios geolo-
calizados a los méviles de los
usuarios, para proyectar pe-
liculas en cualquier super-
ficie o simplemente para
acarrear y mostrar carteles.
En el campo del entreteni-
miento se trabaja en desarro-
llar competiciones deporti-
vas basadas en su desempe-
fio. Y cémo no, son infinitas
las posibilidades de estas
madquinas en el campo de la
seguridad.

Y si afladimos otras tecno-
logias las posibilidades atin

se multiplican. Drones equi-
pados con impresoras 3D ca-
paces de crear piezas de ma-
quinaria o recambios don-
de son necesarios. Sistemas
deinteligencia artificial ges-
tionando campos de culti-
vo con drones para tomar
imdagenes y muestras, fumi-
gar o regar sin intervencion
humana. Redes de teleco-
municaciones reforzadas
por antenas voladoras que se
concentren donde haya acu-
mulaciones humanas para
proporcionar mejor servicio
o para cubrir averias. Drones
mineros capaces de navegar
tuneles, de cartografiar espa-
cios subterrdneos o de de-
satascar conductos tapona-
dos. Pensabamos que el fu-
turo de la robdtica era
Terminator, pero en realidad
es un rebafio de abejorros
mecdnicos de multiples hé-
lices. ®

1) | NOSDIGENLOSLEGTORES

Con el buen tiempo,
llegan los ruidos

Segun la Organizacion Mun-
dialdelaSalud, Espafiaesel se-
gundo pais mas ruidoso del
mundo, después de Japon. Su-
pongo que laOMS habrd consi-
derado en sus calculos todo el
afio, de eneroadiciembre, por-
queestoy seguro de que si se tu-
viera en cuenta solo el verano,
obtendriamos el cum laude de
laestridencia. Durante el dia,
sobre todo en los pueblos y en
los barrios alejados del centro
delasciudades, cuandollegael
buen tiempolagente se saluda
a gritos, por las ventanillas ba-
jadas delos cochessalen verda-
deros estruendos (¢musicales?)
yenlasterrazasdelosbareslas
risotadas se confunden con los
chillidos de los nifios forman-
dounamezcladecibélicainsu-
frible. Y cuandollegalanoche,
al dormir con las ventanas
abiertas por el calor, los ladri-
dosdelos perros, el chirrido del
camion delabasuraylosacele-
rones sin tino de los moteros
colaboran para que uno se le-
vante ojeroso, desquiciadoy
conun deseo obsesivo: quelle-
gue unaborrasca. Enrigue Chico-
teSerna, Madrid

M

Escribenos:
lectores@20minutos.es

Dicho en 20minutos.es

Losnuevos alcaldes, sus lu-
ces y sombras un aio des-
pués © Se cumple un afio de
las elecciones municipales
que cambiaron el panorama
politico en las grandes ciu-
dades espafiolas: Madrid, Bar-
celona, Valencia, Zaragozay
Sevilla.

Lo delas politicas sociales,
yaveremos, es muy facil hacer
populismo gastandolo que no
se tiene para quedar bien, las
consecuencias llegan mds tar-
de. pasabaxaky

Carmena, sigue asi, si los se-
guidores de corruptos te criti-
can, es que lo estas haciendo
muy bien. Por cierto, incum-
ple el contrato que firmé Ga-
llardén de «estaciones meteo-
rolégicas». Comosigamos

El problema de Espaifia es que
sobran el 80% de los politi-
cos... y teniendo en cuenta
que muchos politicos enchu-
fan a amigos y familiares en
las administraciones publicas,
podemos facilmente llegar a
la conclusién de que al menos
1.000.000 de personas en Es-
pafia ocupan cargos que no
son necesarios y entre todos
les pagamos el sueldo. Y eso es
mucho dinero. balderblanco

L

Twitter: @20m

Silavida es una témbola, los
politicos son los feriantes y no-
sotroslos perritos pilotoy mu-
fiecas chochona #opinio-
nes20m. @joseparbla

No hagdis a Elsalesbiana, que
las niflas se influencian, yo
vi Muldn el otro diay ahora
soy china. @mjologar

iFeliz dia! En especial a aque-
llos que se quedan hasta des-
pués de los créditos en las pe-
liculas de #Marvel #0rgullo-
Friki. @Iniciativav

#VenezuelaARV Sin progra-
mas, sin argumentosy sin cre-
dibilidad, los partidos politicos
hacen de Venezuela un tema-
zo de campafia #sinsentido.
@Gemacastellano

Cuando sientas quetienes poca
personalidad, piensa que aqui
hay gente que sigue odejade se-
guiren funciéndeloquelediga
su chupipandi. @DecClaseBaja
Cuandoun politicodice que es-
to se arregla «con sentido co-
mun» o «con voluntad politica»
casiseguroque notieneniidea
de cémo se arregla. @Kanciller

< | DEMALAGA.

AMalagén

El 28% de los espaioles,en riesgo de pobreza

L0 QUE ME IMAGINABA, USTED TIENE
UN UMBRAL DE POBREZA MUY ALTO
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i | HOYFRVA
Alfredo

Menéndez

Lasiesta

de la democracia

aralos que votan. Pa-
ra los que se abstie-
nen. Paralos que vo-
taran lo mismo. Para
los que cambiaran de
voto. Para los que vo-
taran nulo. Paralos indecisos.
Para todos. Parece ser que la
pereza reinara el préximo 26
de junio como sila democra-
ciase echaraunasiestade es-
tasenlasque suenael Tour de
Francia de fondooconunode
esos partidos interminables
de Wimbledon. Y, hombre, ra-
zones parece que novan afal-
tar para el sesteo de los votan-
tes: yaestaremos en los prime-
ros dias del verano y se

Frente alapereza
del voto, diligencia
democratica,
incluso en verano

El mayor acto
derevolucion
ciudadana sera votar
lo mismo

supone que con medio cuer-
po metido en la piscina, los ni-
flos andaran de vacaciones es-
colares con mads tiempo libre
que planes si han aprobadoy
con mas academias que tiem-
po libre si han cateado, y los
mads madrugadores estardn en
un atasco camino de la pla-
ya, del pueblo o de la monta-
fla para seguir desde alli la
ronda de contactos del rey
mas de chanclaybermudade
la democracia espafiola. Pe-
ro frente a la pereza del voto,
diligencia democratica. Inclu-
SO en verano.

Hay dos maneras de enfren-
tarel voto o el veto, seguin el ca-
so: desde el punto de vista del
«yo voté bien: a mi que no me
lien y que no me reinterpreten
la papeleta». Y desde el pun-
todevistade «no supieron en-
tender mi mandatoy ahora
me toca volver a meter el sobre
en la urna y no me apetece».
Paralos primeros lo mds re-
comendable es mantener la
idea votada: no se vota bien o
mal. Se vota y punto. Uno no

se equivoca votando, aunque
lo haga por inercia, por gam-
berrismo o por desidia. El ma-
yor acto de revolucion ciuda-
dana serd votar lo mismo.
Aunque incluso en este caso
serd interesante juzgar sila
candidaturavotada el 20 de di-
ciembre ha estado ala altura
desusexpectativas: silohaes-
tado, adelante. Sino, puede ser
un gran dia: plantéeselo asi.
Han sido cuatro meses muy
intensosy de sobreexposicion
de los partidos, con lo que te-
nemos muchos elementos de
juicio para saber silo han he-
cho bien o mal.

Ahora bien. Si estd en la se-
gunda categoria, lade «<nohan
entendido lo que he dicho»,
tiene todo el derecho a sentir-
se ligeramente mosqueado,
aunque lamento comunicar-
le que su capacidad de mos-
queo no ha hecho nada mas
que empezar. En las papeletas
no hay una segunda opcidn.
No hay un plan B ni una pre-
gunta del tipo «con quién
quiere que pacte su partido /
con quién NO quiere que pac-
tesu partido». Seguin estan las
cosas, seria lo deseable. Pero
siconuna eleccion simple nos
complicamos asi la vida, casi
mejor no imaginar otros esce-
narios. El arcano de interpre-
tar nuestra intencion de voto
eslaclave de todo esto: el mis-
mo experto podrd decir lo
mismoy lo contrario con ape-
nas un pufiado de votos. @

KX | IIASQUE PALABRAS

Naufraga
ladignidad
dela Union
Europea

PorPilar Bello

Son aguas internacionales, a 18 millas de las
costas de Libia. Cerca de 600 migrantesy
refugiados intentaban alcanzar Italia.
Mientras dos embarcaciones de la Marina
italiana acudian para rescatarlos, la barcaza
volcé debido a la inestabilidad por el gran
numero de personas a bordo. Se recuperaron
cinco caddveres y pueden aparecer mas

MARINA MILITAR ITALIANA

victimas mortales. En las tlltimas 48 horas, la
guardia costera italiana ha rescatado en el
Mediterraneo a 5.600 personas. Los pilares
fundamentales sobre los que se crea la propia
Union Europea también estan al borde del
naufragio, no podemos mirar mds para otro
lado. Es urgente establecer vias legales de
entrada; las aguas de Mediterrdneo se estan
tragando sus vidas, los derechos humanos y
la propia dignidad europea.

M | CARTAA.

Ada Colau, alcaldesa de Barcelona

Estimadaalcaldesa de Barce-
lonay vecina:

Teescribo esta carta porque
tengo dudas sobre como es-
tas gestionando los destrozos
que desde lanoche del lunes
causan los manifestantes vio-
lentos que protestan por la
desokupacién del ‘banco ex-
propiado’.

Por un lado defiendes sin condiciones
lalabor quelleva a cabo el colectivo oku-
paen determinadas zonas de Barcelo-
na, donde esta claro que faltan centros
culturalesy recintos paraactividades ve-
cinales. Pero la falta de este tipo concre-

to de espacios, que deberian
ser municipales, por cierto,
¢justificalaokupacién deuna
propiedad privada? Entuan-
terior etapa de activista, pue-
doentender quesi, pero aho-
ra que eres la alcaldesa de
Barcelonay que representas
atodoslos ciudadanos, ;debe
ser asi?

Yasé que el anterior alcalde te dejo una
patata caliente en el cajon de la Alcal-
dia, pero, ¢no habria sido mejor mediar
antes de quelaviajudicial acabara decre-
tando el desalojo? Teniendo en cuenta
que estamos hablando de un temaincrei-

blemente ‘goloso’ para tus criticos, que
como sabes no son pocos, me parece que
deberias condenar con mucha mas con-
tundencia los destrozos que noche tras
noche sacuden el barrio de Gracia.
Condenar con dureza la violencia y
poner atrabajar sin miedo atodo tu equi-
poparafrenarloque puede acabarenuna
tendencia en esta ciudad que, por desgra-
cia, se pone de moda con demasiada ra-
pidez cuando se trata de alborotar.
Alcaldesa, tienes una ocasién de oro pa-
ra defender el modelo de gestion que
abanderas. ;La desaprovechards?

Atentamente, Isabel Serrano

Director

Subdirector
Ratul Rodriguez
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