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:DISFRUTALOS DONDE Y CUANDO QUIERAS!



DESCUBRE LOS CAFES MAS REFRESCANTES
PARA DISFRUTAR ESTE VERANO

NESCAFE SHAKISSIMO

COOKIES

UN CAFE CON LECHE
CON SABOR A DELICIOSAS A

GALLETAS DE CHOCOLATE 4{5\ \4
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NESCAFE SHAKISSIMO

CORTADO
PARA DISFRUTAR DEL
CLASICO CAFE CORTADO CON
UN POCO DE LECHE

NESCAFE SHAKISSIMO

> CORTADO
INTENSO

UN CLASICO CORTADO CON
CAFE INTENSO PARA LOS

NESCAFE SHAKISSIMO

CARAMELO
UN CAFE CON LECHE
CON SABOR A CARAMELO,
UN DULCE CAPRICHO

NESCAFE SHAKISSIMO

ESPRESSO

UN CAFE CON LECHE
MAS INTENSO PARA AFRONTAR
TODO LO QUE VENGA POR
DELANTE

AMANTES DEL SABOR FUERTE

NESCAFE SHAKISSIMO l/\

NESCAFE SHAKISSIMO

NESCAFE SHAKISSIMO
CAPPUCCINO MACCHIATO CAPPUCCINO
ZERO L= - UN TOQUE DE CAFE PARA DECAF
SIN LACTOSA /\ Yy DISFRUTAR DE UN SABOR MAS DELICIOSO CAFE CON LECHE
IRRESISTIBLE CAFE CON LECHE p 4 SUAVE, UN MOMENTO DE DESCAFEINADO PARA

BAJO EN AZUCAR, SIN MATERIA
GRASA Y APTO PARA LOS 2
INTOLERANTES A LA LACTOSA A Jt:..

MAXIMO PLACER DISFRUTAR DE MOMENTOS

DE RELAX

NESCAFE SHAKISSIMO

CAPPUCCINO

UNA COMBINACION
EQUILIBRADA Y DELICIOSA DE
CAFE Y CACAO CON
MAS ESPUMA QUE NUNCA

NESCAFE SHAKISSIMO

MOCACCINO

ES EL CLASICO CAFE CON LECHE
AL QUE SE ANADE DELICIOSO Y
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N
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iSiguenos en nuestras Redes Sociales

y descubre nuestro nuevo anuncio de TV! El Plan de NESCAFE Cultivo
Responsable es el mayor

y 4
CULTIVADO RS e
CON RESPETC afe " Soenido. de menora
responsable y al alcance de

los programas relacionados
con los agricultores.

E) o voiube

(@nescafeshakissimo
#atuladoenunshake
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FlAyuntamientopondramas
buses paracompensarelfin
alasmultas enMadrid Central

conTroL Habra una auditoria para saber por qué el 34% de las sanciones tenian errores
NUevo mopELo Plantean cambios al plan de Carmena, pero dicen que no lo suspenden

La ola de calor extremo sigue afectando a toda Espana siomas
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¥20 anos pone 3

Cafaluna en alert
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Todos contrael
fuego. El mayor
operativo de los Bombe-
ros de la Generalitat en
dos décadas. Un rapido
despliegue de la Unidad
Militar de Emergencias
(UME), llegados en las
primeras horas desde
Zaragoza. Cientos de
vecinos de la Ribera
d’Ebre organizados de
forma espontanea para
llevar bocadillos y toallas
mojadas a bomberos y
militares. Empresarios y
alcaldes de la comarca
ofreciendo ayuda alos
afectados. Una vez mas,
una tragedia retrata lo
mejor de nosotros: la
solidaridad. e

MOVILIDAD SOSTENIBLE:
«AFRONTAMOSEL MAYOR
CAMBIOENUNSIGLO»

Lastransformaciones que afrontan las ciuda-
desysu desafio tecnoldgico, protagonistas del
Foro de Movilidad Sostenible organizado por
20minutosy patrocinado por Acciona. pic.12

JORGE PARIS

Sube el niimero
de espanoles con
dificultades para
llegar a fin de mes
PAGINA 7

Victimas

de ETA criticanel
«blanqueamiento»
deBildu piciNae

Richardson: «Con
trabajoyactitud,
no hay limite para
las nifias» pAGINA 15

EIPSOE
amagacon
elecciones si
Podemos no
leapoyaya

La ministra de Hacien-
da, Maria Jestis Monte-
ro, advirtié ayer que Pe-
dro Sanchez podria con-
vocar elecciones si
fracasaenlasesion de
investidura de julio.
Montero reclamo a Po-
demos su apoyo y rei-
tero la peticién de abs-
tencion a PPy Cs. PAG.6

LASUB-21GOLEA
AFRANCIA (4-1)
Y SEMETEENLA
FINALEUROPEA

Espafia remonté un gol
en contra con dianas de
Marc Roca (foto), Oyar-
zabal, Dani Olmo y Bor-
ja Mayoral.

PAGINA 14
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#Ayuntamiento

MADRID

Almeidarefuerzaelautobus
paracompensarelfindelas
multas enMadrid Gentral

acuerpo Aprobada la moratoria a las sanciones por entrar al area de trafico restringido
TRANSPORTES Se actualizara laflota y habra ayudas paraimpulsar la carga eléctrica

BELEN SARRIA
belen.sarria@20minutos.es/ @belen_sarria

El plan mds emblemadtico de
Manuela Carmena no se sus-
pende, aunque si sufrird cam-
bios. Ejemplodeello esla apro-
bacidn de la moratoria a las
multas en Madrid Central, que
arrancael proximoldejulioyse
extendera durante tres meses
hasta el 30 de septiembre. Du-
rante este tiempo, los conduc-
tores que entren en el perimetro
de Madrid Central seran avisa-
dos porhaber cometidounain-
fraccidén, pero no seran multa-
dosecondmicamente. Uname-
dida que ya venia anunciando
el alcalde del partido popular
pero que, hasta ayer, no quedo
sellada sobre la mesa.

«Madrid Central sigue vigen-
te», resalto ayer el delegado de
Medio Ambiente y Movilidad,
Borja Carabante, tras la culmi-
nacion de la segunda Junta de
Gobierno del nuevo ayunta-
miento de Madrid, encabezado
por el PP en coalicion con Ciu-
dadanos, y con el apoyo de Vox.
Se trata de uno de los primeros
pasos que hatomadola Alcaldia
para construir un «modelo alter-
nativo» al que heredd de suan-
tecesora con Ahora Madrid. De
este modo, segun anuncid el de-

Una ciclista circula entre los coches por Gran Via, en pleno Madrid Central. jorce raris

El modelo «alternativo»

Autobuses.Ellunes sein-
tensificard el transporte pu-
blico enel centro. Elayunta-
miento se retine hoy conel
Consorcio de transporte pa-
raabordar elincremento de
frecuencias de buses.

Flotas.Unaterceralineade
trabajo enel nuevo plan del
ayuntamiento es el inicio de
laredacciony elaboracion
de una convocatoria de
ayudas para la renovacién
deflotas.

Subvenciones. Otrade las
medidas propuestas hacer
compatible las necesidades
delos ciudadanosy la cali-
dad del aire,como modelo
alternativo, sonlas subven-
ciones de carga eléctrica.

Reuniones con vecinos.
También, establecerdn co-
municaciones y reuniones
periddicas con vecinos,
afectados o cualquier orga-
nizacion que quiera mejorar
Madrid Central.

legado de Medio Ambiente y
Movilidad, desde el Ayunta-
miento trabajaran para que «a
partir del dia1dejulio se inten-
sifiquen los servicios de trans-
porte publico en la zona cen-
tro de Madrid». Ahora bien,
(como garantizard el ayunta-
miento que no se disparen los
niveles de contaminacién con
los atascos? «Ya existe una con-
cienciacion de que lamejor ma-
nera de llegar al centro de Ma-
drid, en términos econémicosy

de tiempo, es el transporte pu-
blico», respondid el delegado. Y,
para incentivarlo ain mas, «in-
crementaran las frecuencias»
de estos servicios.

Con respecto al trafico, Cara-
bante, que estuvo acompafiado
por la portavoz, Inmaculada
Sanz, ofrecié un segundo ar-
gumento en su defensa del mo-
delo alternativo: «Ya existe una
restriccion importante en Gran
Via, que hapasadode tener dos
carriles a uno».

6600

multas tenian unerrory hubo
que archivarlas, lo que supone
un 34% de las sanciones

El Gobierno
municipal
cierrala Oficina
deDerechos
Humanos

El Gobierno municipal de PPy
Cs clausurard la Oficina de De-
rechos Humanos y Memoria
puestaen marchaen 2017 porel
anterior equipo capitaneado
por Manuela Carmena al consi-
derar que la misma «no ha ser-
vidoasusfinessinoaser correa
de transmision del sectarismo
del gobierno de Carmenav, se-
gun confirmaron ayer fuentes
del Ejecutivo de Almeida.

La Oficina organizo por ejem-
ploun acto de reparacién ins-
titucional del pueblo gitano, y se
propuso eliminar cualquier ves-
tigio franquista. Velaba también
porlaaplicacién del plan es-
tratégico de Derechos Huma-
nos aprobado por el Consistorio,
ylaimplantacién de las medi-
dasmarcadas por el Comisiona-
do de la Memoria Histérica. ®
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Uninformede
unaONG alerta
desuicidiosy
agresionesenel
CIEde Aluche

Uninforme dela Asociacién Ka-
ribu alerta de episodios de auto-
lesiones, suicidios y agresio-
nes dentro de celdas a internos
subsaharianos en el Centro de
Internamiento de Extranjeros
(CIE) de Aluche. El documen-
to incluye datos como que el
93% de subsaharianos atendi-
dos por esta asociacion queda-
ronenlibertad tras41diasdein-
ternamiento. Tambien expone
que el 61% eran personas recién
llegadas a las costas espafiolas
paralasquelosjueces autoriza-
ron la medida de internamien-
to sin posibilidad de repatria-
cion. La asociacién muestra su
preocupacion ante las denun-
cias por «tratos vejatorios y agre-
siones» en el centro, las trabas
enlassolicitudesdeasiloolade-
ficiente asistencia sanitaria. ®

Asi, la primera semana de ju-
lio comenzard con dos grandes
cambios que afectardnalacon-
taminaciony ala movilidad de
Madrid. En cuanto ala mora-
toria alassanciones por acceder
aMadrid Central, el reciente go-
bierno municipal busca «garan-
tizar la fiabilidad técnica de las
camaras que identifican a los
vehiculos que acceden al centro
de la capital para asi darle un
marco de seguridad juridicaa
esas sanciones, asi como, «in-
formaralos conductores deuna
normativa francamente com-
pleja», explico.

Una medida tomada a con-
ciencia tras una cifras, que no
dudaron en destacar: «<Una de
cada tres sanciones impuestas
hasido errénea. E1 34% de las
multas, un total de 6.600 mul-
tas, tenfan un error y hubo que
archivarlas. Es necesario que
esonovuelvaasuceder», asegu-
ré el delegado.

De este modo, PPy Ciudada-
nos cumplen con su promesa
electoral: abren Madrid Central
altrafico privado—pese alas pre-
siones recibidas en los ultimo
dias, comola del director ge-
neral de Tréfico, Pere Navarro,
-y, ademads, incrementan el ser-
vicio municipal de transporte,
conun mayor despliegue de bu-
ses en el centro de la capital,
asi como de BiciMad en barrios
donde no han llegado.

Sin embargo, no han sido su-
ficiente para frenar a los mani-
festantes previstos paraeste sa-
bado, convocados por la Plata-
forma de Defensa de Madrid
Central. Una lucha que, para el
equipo de Almeida, no tiene
sentido, porque «todas las con-
diciones siguen vigentes». ®

)

El Ayuntamiento
estudia el futuro

del Edificio Espafia

El Ayuntamiendo de Madrid es-
tudia un informe del Edificio
Espafia remitido por el Gobier-
no regional tras rechazar por
terceravez el que aprobo el Eje-
cutivo de Carmena en 2017. Es-
te buscaba reforzar la protec-
cién del edificio evitando, entre
otras medidas, su demolicion.

Misde16.500 firmas de
Hazte Oir para que no se
ondeelabandera LGBTI
Laasociacion Hazte Oir presen-
to ayer 16.774 firmas en el re-
gistro municipal para pedir al
Ayuntamiento de Madrid que
no ondee labandera LGTBI en
la fachada del Palacio de Cibe-

les. Afirmaron que es «sectaria»
y que «no representa» a la ma-
yoria de los ciudadanos.

Carmena: «Laderecha
estadeacuerdoen

el 80% delohecho»
Manuela Carmena afirmo ayer
queediles del PPreconocen que
ellay suequipo lo han «hecho
muy bien». Es por eso que cree
que la derecha no destruird to-
dolo hecho, porque «estan de
acuerdo en el 80%».

Serrano presidira
Hortaleza, hasta ahora
enmanos de Saura
Csllevo ayer a cabo una reor-
denacion delas presidenciasde
susjuntas de distrito. Como re-
sultado, el edil Santiago Saura
dejard de presidir Hortalezay
pasard a manos de Alberto Se-
rrano, que hastaahorasolo pre-
sidia la Junta de Latina.

Lafauna vuelve a poblar el Manzanares

El dnade real, el barbo o la nutria, recientemente avistada por
primera vez, son algunas de las especies que ya se pueden
ver en el Manzanares tras el plan de renaturalizacion del Ayun-
tamiento, que ha dotado al curso medio del rio de una vida bio-
16gica sorprendente para una gran ciudad. roro:ere/ucm
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HISTORIAS CONFOTO

Unanavede
Humanes se
incendia sin
dejar heridos

Una nave industrial de la lo-
calidad de Humanes se incen-
dio la pasada madrugada, pero
elfuegologro ser controlado por
losbomberos sin que dejase he-
ridos. Hasta nueve dotaciones
trabajaron enlaextincion delas
llamas de este almacén, que
contenia madera. También se
desplegaron Guardia Civil, Po-
licia Nacional y Cruz Roja. El
areaquedo totalmente destrui-
daen elinterior y las naves co-
lindantes, en principio, no se
vieron afectadas. ®

MADRID

Una dotacion de bomberos trabaja en el control del incendio en Humanes. covuniap oe MAdRID

)

ElRey del Cachopo
serajuzgado

después del verano
César Romadn, el conocido co-
mo el Rey del Cachopo, serd
juzgado después del verano
por un presunto delito de ase-
sinato relacionado con la
muerte de su novia, cuyo ca-
daver se halld el 5de agosto de
2018 en una maleta.

EIPSOE reclama aire
acondicionado en las
escuelas infantiles

El Grupo Municipal Socialis-
ta ha propuesto al Gobierno
municipal la instalacién de ai-
re acondicionado y dispositi-
vos de ventilacion en las es-
cuelas infantiles municipales
y no solo toldos.

Viernes, 28 dejuniode 2019 — 20MINUTOS

Detenido el conductor
de un coche robado
tras una persecucion
LaGuardia Civil detuvo ayer a
unindividuo que conduciaun
coche robado tras unalarga
persecuciéon porla A-6yla
M-50 tras terminar saliéndo-
se de la via y volcar en la
M-503, informaron fuentes
del Instituto Armado.

Muere un mecanico al
caerle encimaun coche
enun taller de Méstoles
Un trabajador de 33 afios mu-
rid ayer en el acto al caerle en-
cima un vehiculo que repa-
raba en un taller mecanico
ubicado en Mdstoles, segin
informo un portavoz de Emer-
gencias Comunidad de Ma-
drid 112. Las causas del acci-
dente seguian sin conocerse
al cierre de esta edicidn (23.00
horas).

GabilondoyAguado
se pidenlaabstencion
paralainvestidura

EMILIO ORDIZ

emilio.ordiz@20minutos.es/ @EmilioOrdiz
Labusquedade acuerdoenla
Comunidad de Madrid vivié
ayer un nuevo capitulo. Los can-
didatos de PSOE y Ciudadanos
cruzaron sendas peticiones en
busca de desatascar una situa-
cién que evoluciona de forma
lenta. Ignacio Aguado quisode-
jar una cosa clara: no cedera a
las peticiones de Vox, y al mis-
mo tiempo, considero que seria
«fantastico» que tanto PSOE co-
mo Mds Madrid se abstuvieran
ante un Gobierno de coaliciéon
formado por PPy Cs —con Isabel
Diaz Ayuso como presidenta
autonémica-. Frente aeso, An-
gel Gabilondo lanzd su propues-
ta, secundada por [fiigo Errejon.
Ambos remitieron una cartaa
su homologo naranja para sen-
tarse a negociar un «gobiernode
regeneracion». Gabilondo con-
sidera que élesel candidato que
mads apoyos tiene en la Asam-
blea, y avisé de que seguird bus-
cando la férmula necesaria pa-
ra ser presidente. Al mismo
tiempo, tendid lamano «atodos
los grupos».

En cambio, Ignacio Aguado
norecogid el guante. Fuentesde
Ciudadanos confirmaron a
20minutos que aunque si reci-

bié la misiva, la postura «no £

cambia». La idea naranja es ro-
tunda: «Solo vamos a gobernar
con el PP». Antes, en una en-
trevista a la Cadena Ser, el pro-
pio candidato trat6 de poner a

CsinstaaPSOE

yMas Madridaque
seabstengan paraque
Ayuso sea presidenta
y el socialista busca
sumar alos naranjas
aun pacto con Errejon

Vox en una encrucijada: «Ten-
dra que decidir si pone en mar-
chaun gobierno o nos manda
aelecciones». Asimismo, recor-
do que la pasada legislatura,
Cs permitieron que el PP gober-
nara «sin pedirnadaa cambio».

Laformacion naranjaaspiraa
presentar «un programa de go-
bierno con reformas concretas»

«Seria fantastico que
[PSOE y Mas Madrid] se
abstuvieran. Mostraria
responsabilidad

«Nosotros continuamos
buscando alianzas por la
necesidad de regenerar
Madrid, invito a otros

por su parte» grupos a sumarse»
IGNACIOAGUADO ANGEL GABILONDO
Candidato de Cs en laComunidad de Madrid Candidato del PSOE enla Comunidad de Madrid

pactado con Ayuso. «Y que lue-
go cada formacion decidasiblo-
quea o no», sentencio Aguado.
Entérminos de regeneracion,
expresd que estano corre a car-
go «ni del PP ni del PSOE», si-
no queese papel «loasume Ciu-
dadanos cuando entra en go-
biernosy aprieta y exige».
Enesaconfrontacion dialécti-
catambién quiere jugar un pa-
pel importante Mds Madrid.
«Hemos enviado una carta a
Ciudadanos en la que de for-
ma explicita les convocamos a
que se retinan con nosotros.
Nos parece, a vista delo sucedi-
doylasituacién que se hada-
doenlaComunidad, quesi que-
remos afrontarlo seriamente
debemos sentarnos a hablar pa-
ramejorar la Comunidad, im-
pulsar derechos y libertades y
lograr un cambio», sostuvo un
Ifiigo Errejon que es consciente
de «las diferencias» que se dan
entre partidos, pero que ve «<una
obligacidon» intentar llegaraun
acuerdo. En ese pacto, que en-
cabezaria Angel Gabilondo, pre-
tende sumar a Ciudadanos,
aunque las posiciones sigan
completamente alejadas.
Gabilondo contaria también
con el apoyo de Unidas Pode-
mos. La portavoz de la forma-
cién en la Asamblea, Isabel Se-
rra, puso como unica condicion
paraese respaldo «llegar aun
acuerdo programatico». Perono
es optimista con que esto pue-

dallegar a buen puerto, por-
quelimita aun mero «paripé» el
tiray aflojaque viven PP, Ciuda-
danosy Vox. «Facilitar un go-
bierno delastres derechasseria
continuar por la misma senda,
con la regién mas rica pero con
masdesigualdad peroun retro-
ceso enorme en derechosyy li-
bertades», auguro. No se cree las
«peleas» entre los tres partidos
«cuando comparten un mismo
programa politico», esgrimio,
antes de afiadir que las tres for-
maciones «engaflan a sus vo-
tantesy ala ciudadania al sa-
caralaluzunacuerdoen forma
de chantaje».

El desdnimo que sigue paten-
teenlaizquierdase convierteen
buenas sensaciones en el caso
de Vox. Rocio Monasterio ve «fa-
cil»llegaraunacuerdocon PPy
Ciudadanos perolo condiciona
aque Ignacio Aguado «se acla-
re» en los proximos dias. En el
documento con sus condicio-
nes, presentado este miércoles,
la formacion de Abascal puso
como limite el préximo mar-
tesalas dos delatarde paralle-
gar abuen puerto. Para Monas-
terio, Aguado tiene que «decidir
siquiereiralaizquierdaoquie-
reiraladerecha», y apartirde
ahi, sentarse a pactar. «<Yo creo
queentreel PPy Voxhabrduna
negociacion razonabley encon-
traremos puntos en comun.
Ahora solo nos queda ver don-
de se coloca Cs», termind. ®

Ayuso retoma las reuniones con Vox

Trasunos dias debloqueo, PPy Voxretomaron sus
negociaciones paratratarlos apoyos de Rocio Monaste-
rioalainvestiduradelIsabel Diaz Ayuso. Seguin fuentes
deambos partidos, en el encuentro, que se hadesarro-
llado enunclima «de cordialidad»,hahabido «buena
sintonia» y predisposicion aseguirviéndose paraha-
blar de cuestiones de programa. Este encuentro se pro-
dujotansoloundiadespuésde que Vox presentase un
documento marco consus exigencias.

Juan Trinidad
convocaalos
grupos para
proponer

un candidato

El presidente de la Asamblea
de Madrid, Juan Trinidad,
convoco ayer laronda de con-
tactos con los seis grupos po-
liticos con representacion en
el Parlamento regional para
proponer un diputado como
candidato a presidirla Comu-
nidad, con reuniones que co-
menzaran la semana que vie-
ne. Segun apunta la Cdmara
madrilefia en un comunicado,
las reuniones se celebraran los
préximoslunesy martes, 1y 2

h

20M.ES/MADRID

Todas las noticias e informaciones
sobre Madrid en este enlace o en
nuestra web 20minutos.es

dejulio, respectivamente, con
los representantes que los gru-
pos politicos designen.

El orden sera de menor a
mayor representacion numeé-
ricade diputados enla Asam-
blea, porlo quelarondade
contactos comenzara el lunes
alascincodelatarde con Uni-
das Podemos, mismo dia en
que se consultard a Vox (a las
seis). Ya el martes, Mds Ma-
drid iniciard la ronda de con-
tactosalasdiez de lamafiana,
mientras que a las once la re-
union sera con Ciudadanos.

Enlatarde del martes, alas
cuatro, esta prevista la entre-
vista con el Grupo Popular, y
laronda de contactos del pre-
sidente delaMesadela Asam-
blea concluird con el PSOE, a
las cinco. @
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La magla de Ibiza en cada detalle

FERGUS Style Bahamas reinterpreta la magia de Ibiza y se convierte en un hotel Unico para bailar al ritmo de la Isla
Blanca. Ubicado sobre la arena de la emblematica Playa d'en Bossa, cerca de las mejores discotecas del mundo,
el hotel destaca por su completo Todo Incluido y su ambiente cosmopolita. jPerfecto para vivir Ibiza, tanto de
noche como de dia!

e fergushotels.com (O FERGUS HOTELS

PALMANOVA / SANTA PONSA / PEGUERA / PUERTO DE SOLLER / CAN PICAFORT / PLAYA DE PALMA / CADIZ / PLAYA D'EN BOSSA / ES CANAR
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EIPSOE presionacon elecciones
sifracasalaprimerainvestidura

sANncHezafrontariala
sesion, prevista para
julio,con el votoen
contrade UP,PPyCs
ERC Y BILDU SE€ retinen
hoy en Barcelona
para consensuar su
voto en lainvestidura

EL PSOE Cree que
larepeticion

electoral penalizaria
asusrivales

LOS PRESOS DEL ‘PROCES’
critican por carta que
JXCAT vote que ‘no’ al
candidato socialista

#Investidura

CLARAPINAR
clara.pinar@20minutos.es/@Clara_Pinar

Los tres diputados presos de
JXCAT -Josep Rull, Jordi Tu-
rull y Jordi Sanchez- entraron
al complejo escenario delain-
vestidura al reclamar a su for-
macion que los cuatro diputa-
dos que no estdn suspendidos
seabstenganensuinvestidura,
enlugardevotarencontra, taly
como hasta ahora contempla-
ba la unica posicién conocida
de la formacién independen-
tista. Aexpensasde quese des-
velelafechadelasesionel pro-
ximo 2 dejulio, tras la reuniéon
entre Pedro Sdnchez y Me-
ritxell Batet, laministrade Ha-
ciendaen funciones, Maria Je-
sus Montero, insinud ayer cla-
ramente que podria haber nue-
vaseleccionessilasituacionse
enquista. «No se confien y no
hablen de primera investidu-
ra», dijo Maria Jesus Montero,
apuntando a una repeticion
electoral que en el PSOE ase-
guranquenopenalizariaaSan-
chez.Podemos no quiere ni oir
hablar de elecciones. Los mo-

rados calculan, mas bien, que
enjulioSanchezintentardbus-
car la abstencién de PP y Cs.
Cuando nola consiga, hard un
nuevo intento en septiembre,
yaconlosojos puestosenPode-
mosysudemandadeentraren
el Gobierno.

Altablero se unieron ayer Rull
y Turull, que pidieron en una
carta desde la cércel ala direc-
cién de JXCAT que apueste por
la abstencién. Sanchez, tercer
diputado suspendido, no firmoé
la carta, pero comparte un plan-
teamiento que tambien estd en
linea con la opinidn que expre-
séhace unos dias el expresiden-
te cataldn Artur Mas. Sin embar-
g0, choca con la posicion fija-
da por Carles Puigdemont
desde Bélgica, la de votar ‘no’.

Fuentes de la formacién
apuntaron ayer que «el debate
sobre la investidura estd abier-
to». Como constata la peticiéon
de los diputados suspendidos,
«hay posicionamientos diferen-
tes en el seno del grupo», que
originalmente estaba formado
por siete diputados, de los que
solo podran votar cuatro tras
la suspensién de Sanchez, Rull

e

Deizquierda a derecha, Rull, Turull y Sanchez, en la sesion constitutiva del Congreso. ere

Torra, a punto
del juicio por no
retirar los lazos

El Tribunal Superior de Ca-
talufadioayer10diasalas
partes para que decidan si
el presidente de la Genera-
litat, Quim Torra, tiene que
ser juzgado por desobe-
diencia por resistirse are-
tirar los lazos amarillos en
lacamparnia electoral o si
searchivalacausa.

y Turull por estar en prision pro-
visional.

Siprosperala apuesta por la
abstencién que promueven los
diputados presos, JXCAT se su-
mariaal sentido del voto que ya

han anunciado ERC y Bildu.
Hoylahardn oficial en unareu-
nioén en Barcelona, pero los for-
maciones ya han adelantado
que noquieren «bloquear»lain-
vestidura. Sin embargo, la ayu-
daque podriallegar al presiden-
te en funciones desde el inde-
pendentismo cataldn y vascono
serd suficiente en el escenario
en el que a dia de hoy afronta
lainvestidura. Sancheznotiene
visos de victoria porque PP, Ciu-
dadanos y Unidas Podemos di-
cen que votaran en contra.

El martes que viene, Sdnchez
fijard junto a la presidenta del
Congreso, Meritxell Batet, la fe-
chadelasesiéon de investidu-
ra,alaquese presentard sin mas
apoyos confirmados que los 123
del gruposocialista. Traslaulti-
mareunionenlaqueSanchezy
ellider de Podemos, Pablo Igle-
sias, confirmaron su falta de
acuerdo entre un gobierno de

cooperacion y otrode coalicion,
el partido morado da por su-
puesto su voto negativoy tam-
bién que enjulio habrd una «in-
vestidura fallida». También PP
y Ciudadanos votaran en con-
tra, de manera que aunque el
resto de formaciones del Con-
gresovotaran a favor o se abstu-
vieran, aSancheznolesaldrian
las cuentas paraser reelegido el
mesque viene. Laabstencion de
JxCAT, ERCyBildusi podriaser
importante si en septiembre
hay otra sesion de investidura,
como calculaIglesias, y PPy Cs
se mantienen en su posiciénde
votar en contra. En ese caso, le
bastarian los votos de UP, PNV,
PRCy Compromis. Pero para
ello los de Iglesias siguen exi-
giendoentraren el Gobierno. La
advertencia de Montero afiade
presién sobre el partido de Igle-
sias, que no quiere oir hablar de
nuevas elecciones. ®

Baja el numero
degrandes
morososyde
sudeudatotal
con Hacienda

Lalistade personasyempresas
que deben mds de un millén
deeurosaHaciendacadavezse
reduce mas, igual que el mon-
tototaldesudeuda. Estaesuna
de las principales conclusio-
nes que se pueden extraer del
informe hecho publico por la
Agencia Tributaria con datosde
diciembre de 2018.

Desde que en 2015 Hacienda
comenzaraahacer publicos es-
tosdatos, el listado de deudores
es el més reducido que se ha
registrado. Segtin el informe, un
total de 4.028 grandes deudores,
entre personas y empresas, de-
bian untotal de 14.100 millones
de euros alas arcas del Estado.

E195% deladeuda correspon-
diaaempresasy casilamitad
deltotal delo debido (47,5%) co-
rrespondia a firmas en proce-
so concursal, lo que dificulta
mucho el cobro.

Laprimera posicién enlalista
de personas la ocupa Agapito
Garcia, que adeuda 16 millo-
nesdeeuros. Entre los morosos
ma4ds célebres se encuentran
Mario Conde (12,3 millones), el
abogado José Emilio Rodriguez
Menéndez (3,6) o personalida-
des como Sito Pons (1,9) -que
entranuevoen lalista-, Patricia
Conde (1,8), o Rodrigo Rato (1).
Dani Alvesy Miguel Bosé son al-
gunos delosque han abandona-
dolalista este afio.

Entre las empresas que mas
deben destacan la inmobilia-
ria Reyal Urbis, que lidera la
lista con 353 millones de deu-
daseguida dela constructora
Isolux Corsan (315,8). ®

h

20M.ES/HACIENDA
Puedes conocer toda la dltima
informacién sobre la Agencia
Tributaria visitando nuestra web.

Las victimas claman contra
el ‘blanqueamiento’ de Bildu

Lasvictimas del terrorismo con-
virtieron ayer el homenaje que
les rindio el Congreso en su dia
en una llamada de atencion
contra la normalizacion politi-
cadelaformacion «<herederade
Batasuna». Hace unas semanas,
Bildu logré entrar enla Mesa del
Parlamento de Navarra, es cla-
ve alli para la investidura de la
socialista Maria Chivite y podria
serlo también para que Pedro
Séanchez seareelegido presiden-
te. La presidenta de la Funda-
cion de Victimas del Terroris-
mo, Marimar Blanco, reclamo

«que se impida la formacion
de gobiernos que actian como
si ETA no hubiera existido» y
advirtio de que es «xincompren-
sible e inasumible que quienes
jamas han condenado un solo
atentado de ETA asuman el
control de las instituciones».

Para Blanco, «<notodos los par-
tidos merecen igual conside-
racién» y se doli6 especialmen-
te delaentrevistala vispera a
Arnaldo Otegi en RTVE, que
juzgd «inaceptable, vergonzan-
tey humillante». Laministrade
Defensa, Margarita Robles, dijo

que Otegi «a lo mejor no mere-
ciatener ese altavoz» ylaasocia-
cién Justicia y Dignidad dio
«planton» al Congreso en se-
fial de repulsa. Covite fue el otro
coletivo de victimas que tampo-
coacudié al homenaje del Con-
greso por la presencia de Bil-
du, que ayer acudio por prime-
ravez a un acto de este tipo.
Aunque parcialmente, estuvo
representado por el diputado
Jon Ifdrritu, que solo fue al mi-
nuto de silencio «para recono-
cer alasvictimas de todas las
violencias», dijo. @ c.P.

HISTORIAS CONFOTO

Sanchezllegaa Japon
paralacumbre del G20
El presidente del Gobierno en
funciones, Pedro Sanchezllegd
ayer a Osaka (Japon) para parti-
cipar en la Cumbre del G-20,
que debatird sobre comercioin-
ternacional y cambio climatico.
Espafia no espera grandes pro-
gresos pero tampoco pasos ha-
cia atrds. El domingo, Sanchez
viajard a Bruselas para inten-
tar consensuar con el restodeli-
deres europeos el reparto de los
altos puestosdela UE. Yaen Es-
pafia, el martesfijard lafechade
la sesion de investidura. roro.ere

-
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— ~ tar con ellos pero no poder dar- LOS b ancos
les sustento».
RIESGO DE POBREZA subenlas
EIINE hacalculadoelri d 3
pobrezaggxccllliseiléﬁ Solgi‘iﬂsl%c';ilief hlpOt.ecaS tras
zando la conocida comotasa | ASUINIY el pagO

enla mayoria de indicadores correspondientes ala renta de

2017, perola pobrezay la exclusion social siguen preocupando

#Pobreza

A.G.

actualidad@20minutos.es/ @20m

¢Ha mejorado la situacion eco-
némica de los espafioles? Al-
gunos indicadores parecen
apuntaren esadireccion. LaEn-
cuesta de Condiciones de Vi-
da, publicada ayer por el Insti-
tuto Nacional de Estadistica
(INE) y referida a 2017, mues-
tramejoras en aspectos comoel
ingreso medio por persona o
latasaderiesgo de pobreza. Pe-
ro sise ahonda en los datos, la
realidad es auin preocupante.
INGRESOS MEDIOS
Cadaindividuoresidente en Es-
pafa percibié una media de
11.412 euros, seguin recoge el
informe del INE. Eso significa

un aumento del 3,1% respecto
a2016y la cifra mds alta desde
2008. Sin embargo, aun uno de
cada cinco espafioles, el 21,5%
de la poblacidn, vive en riesgo
de pobreza o de exclusion so-
cial, es decir, con unos ingre-
sos inferiores a los 8.871 euros
anuales. El porcentaje es prac-
ticamente el mismoqueeldela
anterior encuesta, cuando se si-
tud en el 21,6%.

DIFICULTADES ECONOMICAS
Elsondeorecoge cuatrotiposde
dificultades econdmicas. Y si
bien desciende, aunque leve-
mente, la cantidad de hogares
que no pueden permitirse ir de
vacaciones al menos unasema-
na(del 34,4 al 34,2%), notienen
capacidad paraafrontarlos gas-
tosimprevistos (del 37,3 al 36%)

215

afnos se tardara en erradi-
car lapobrezaen Espafia
sise continuaal ritmo ac-
tual. Asiloalertala EAPN,
que habla de la existencia
de algo mas de diez millo-
nes de personasen esa
situacion. La Red defien-
de lamedida propuesta
por la Autoridad Fiscal de
implantar una renta mini-
ma estatal.

ARALLEGAR AHINALDEMES

La Encuestade Condiciones de Vida del INE refleja una mejora

oqueseretrasan en los pagos re-
lacionados con la vivienda (del
74 al 7,3%), crece el numero de
familias que afirman llegar a fin
de mes «con muchadificultad»
(del9,3a110,4%).
FAMILIAS MONOPARENTALES
Dentro del grupo que tiene se-
riosapuros parallegarafinalde
mes «empeora la situacion de
las familias monoparentales, de
las cuales el 23,4%» tiene ese
problema, segin denuncia la
Red de Lucha Contra la Pobre-
za y la Exclusién Social (EAPN
Espafia). E180% de esos hoga-
res los encabeza una mujer.
Enlamisma linea, Save the
Children destaca que un 42,9%
de las familias con un solo pro-
genitor estd en riesgo de pobre-
za,loque supone un incremen-
to de mds de 40.000, al subir
desde el 40,6%. En Espafia hay
1,5 millones de madres solas y
340.000 padres solos «que tie-
nen que elegir entre trabajar y
poder alimentar asus hijos o es-

AROPE. Creada en 2010 para
poder medir la pobreza rela-
tivaen Europa, incluye los in-
gresos, la carencia material y
labajaintensidad en el empleo.

Entérminos generales, latasa
baja, lo que segtin el INE se de-
be alamejora del empleo, ya
que la carencia material seve-
raempeora, del 5,1al54%. Esto
significa que se pasa por al me-
nos tres de las nueve circuns-
tancias que laencuesta determi-
nayentrelas que se encuentran
no poder comer carne, pollo o
pescado al menos cada dos di-
as, no poder tener la vivienda
atemperatura adecuada o no
poder disponer de lavadora.
MENORES Y JUBILADOS
E126,2% de los menores de 16
anos (2,1 millones) estd en ries-
go de pobreza. Aunque es lata-
samas baja en diez afios, Save
the Children insiste en que es
cinco puntos mayor que la ge-
neraly la tercera més alta de la
UE, tras Rumania y Bulgaria.

En el caso de los mayores de
65, la tasa se eleva del 14,8 al
15,6%, lo que, segtin la EAPN,
«reflejalanecesidad de afrontar
el problema con las pensiones
no contributivas». ®

delIAJD

Los bancos han aumentado el
precio delas hipotecas hastael
2,4% desde que fueran obliga-
dosjudicialmente a pagar el
Impuesto de Actos Juridicos
Documentados (IAJD) en no-
viembre de 2018, segun infor-
mo ayer el Banco de Espafia.

El Gobierno aprob6 el mar-
zo lanueva Ley Hipotecaria,
que aumenta los gastos que de-
be asumir la banca, recoge un
abaratamiento de los intereses
de demoray de amortizacion
anticipada y aumenta los me-
ses de impago antes de que se
ejecute un desahucio.

Pese a este encarecimiento, el
Banco de Espafia destacd que
las condiciones financieras pa-
rahogaresy empresas han con-
tinuado siendo «holgadas» en
los tltimos meses, si bien el ci-
clo de relajacion podria estar
agotdndose. En el primer tri-
mestre de 2019 se ha observado
un «leve endurecimiento» de
los criterios de aprobacién de
los préstamos a los hogares,
mientras que estos habrian per-
manecido sin cambios paralas
sociedades no financieras. ®
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Elfuego, muy cercade laS casas, en el incendio que afectala Ribera d’Ebre desde el miércoles. ere

FIpeorincendioen
20anosenCataluia
siguesincontrol

EL FUEGO alcanzo ayer las 6.500 hectareas
arrasadasy confino en sus casasa
vecinos de dos municipios de Lérida

EL orIGEN de las llamas fue estiércol

de gallina que entr6 en combustion

LA zoNA norte del flanco derecho del
incendio amenazaba con extenderse

C.MERCADER /1. SERRANO

zona20barcelona@20minutos.es/ @20mBarcelona
Un superficie quemada simi-
laralade 6.000 campos de fuit-
bol, de 6.500 hectdreas, y una
cincuentena de vecinos eva-
cuados y mas de 250 confina-
dos en sus viviendas es el re-
sultado que habia dejado ayer,
al cierre de estaedicion (23 ho-
ras), el virulento incendio que

se declard la tarde del miér-
coles en la comarca tarraco-
nense de la Ribera d’Ebre, en-
tre los municipios de La To-
rre de I’'Espanyol y Vinebre.

Los Bomberos de la Gene-
ralitat, con la ayuda de la Uni-
dad Militar de Emergencias
(UME) y del Ministerio de
Agricultura, estuvieron duran-
te todo el dia batallando con-
tra el fuego, descontrolado,
avivado por las altas tempe-
raturas —que en algunos pun-
tosdelazona afectada supera-
ronlos 40 grados—, y el mds
grave originado en Catalufia
desde 1998, seguin fuentes del
Govern. La causa: una «mala
gestion» del estiércol de galli-
nas en una granja de pollos
de La Torre de ’Espanyol, ex-
plicé ayer el inspector jefe de
los Agentes Rurales, Antoni
Mur, que dijo que la gallinaza
se apilé en una zonano ade-
cuada, con lo que fermentdy
entré en combustion por el
vientoy el calor.

Mur detall6 que la explota-
cién avicola cumple con todos
los requisitos legales y que su
responsable colabord en todo
momento con los responsa-
bles de hacer frente a las lla-
mas, pero cometio un error
que reconocid. Este fallo, se-
fiald, obligd a los Agentes Ru-
rales alevantaractayahacer-
la llegar a la conselleria de
Agricultura, que remitird un
informe alosjuzgados para
que el juez o la Fiscalia deter-
minen si hubo negligencia.

Las dimensiones que alcan-
zo ayer el fuego llevaron a Pro-
teccion Civil de la Generali-
tataelevar aemergenciala fa-
se del plan de incendios e
hicieron que se tuvieran que
movilizar més de 350 efecti-
vos de los Bomberos de la Ge-
neralitat y 230 de la Unidad
Militar de Emergencias
(UME) -110 procedentes de
Valencia se sumaron alos120
de Zaragoza que empezaron
atrabajar en la zona el miér-
coles-.Se emplearon 45 vehi-

Controlados
otros dos
fuegos

Aprimerahoradela
tardesaltélaalarmacuan-
doseiniciaron dos fuegos
mas pequeiios, que estan
estabilizados, quehicie-
rontemer porsise debian
diversificarrecursos. Uno
sedeclaro enlaFatarella,
muy proximoalgranin-
cendiodelaRibera
d’Ebre.Los Bomberosle
destinaron 10 dotaciones,
unadeellas aérea. El otro
en Campdevanol (Giro-
na), que afecté aunos
1.800 mde zonaforestal.

efectivos de los Bomberos
y 230 de laUnidad Militar de
Emergencias estan movilizados

culos de aguay 45 ligeros, asi
como 17 medios aéreos, entre
ellos diez que cedio el Minis-
terio de Agriculturay otros
cuatro que envio el Gobier-
no de Castilla-La Mancha.

Tras lograr parar a primera
horadelamarfianael flanco iz-
quierdodelincendioenlaca-
rretera C-12, con quemas de
vegetacion para que la via ac-
tuarade cortafuegos, los efec-
tivos se centraron el resto del
dia en el derecho. En la parte
sur de este, poco después del
mediodia, los trabajos empe-
zaron a «ir bien», apunté el
conseller de Interior, Miquel
Buch, por lo que luego se pu-
soelfocoenlanorte, que ame-
nazaba con extenderse hasta
Bovera, en Lérida.

Ante este riesgo y como me-
dida de precaucion, Proteccion
Civil de la Generalitat ordeno
permanecer en sus casas a to-
doslosvecinos de este munici-
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pio —unos 250~y alos ancia-
nos, lasembarazadas, los bebés
y las personas con problemas
respiratorios de Maials, unalo-
calidad cercana donde residen
casi mil personas.

También se vieron afectados
por elincendio alrededor de
una cincuentena de habitan-
tes de masias aisladas, que
fueron evacuados preventiva-
mente. La mayoria eran ex-
tranjeros, por lo que el Govern
se puso en contacto con los
consulados de sus paises.

Los alcaldes de la Ribera
d’Ebre manifestaron su preo-
cupacioén por el fuego en un
encuentro con el vicepresi-
dente de la Generalitat, Pere
Aragones, que destacé el tra-
bajo extraordinario de los
agentes implicados en la ex-
tincién del fuego, que consi-
dero «preocupante y graver.

Ademas, se desplazaron
hasta la zona afectada distin-
tos representantes politicos,
entre ellos, el presidente dela
Generalitat, Quim Torra, que
asegurd que el fuego estd «en
manos de los mejores profe-
sionales» del pais y por la tar-
de anunci6é medidas ante el
elevado riesgo de incendio es-
tos dias en Catalunya: entre
ellas la restriccidn del acceso
al macizo de Montserraty la
prohibicién de la siega en los
campos de cultivo durante 48
horas. También acudio al lu-
gar quemado la vicepresiden-
taen funciones del Gobier-
no, Carmen Calvo, que pidio
que «nadie corra riesgo» an-
te un incendio que considerd
«muy complejo». Y por su par-
te, el rey, Felipe VI, de visitaen
Barcelona, se mostro preocu-
pado por los dafios que estd
causando el fuego.

La Generalitat advirtié de
que i se produjera otro incen-
dioimportante en Catalufia
ademds del de la Ribera
d’Ebre, tendrian que afrontar
«unasituacién muy problema-
tica», yaque se deberian redis-
tribuir los efectivos. ®

Laoladecalorsecobra
las primeras victimas

Losestragos delaolade calor se
sintieron ayer durante unajor-
nada que concluyd con lamuer-
tedeunhombreyal menostres
personas ingresadas en estado
de gravedad por las altas tem-
peraturas. La victima mortal
fue unanciano de unos 80 afios
que se desvanecié en plena ca-
lle en Valladolid sobre las 17.50
horas, cuando la Policia Local
recibié unallamadaque alerta-
badel fallecimiento de un hom-
bre por un golpe de calor, algo
que deberd confirmarla autop-

sia. Ademas, hubo tres afecta-
dos que tuvieron que ingresar
en estado de gravedad en dis-
tintos hospitales de Espaiia.
Uno de ellos es menor de edad
(17 afios), e ingresé en el hos-
pital Reina Sofia de Cérdobaen
estado «grave» con « sintomas
compatibles» con haber sufrido
un «golpe de calor», aunque
aundeben realizar las pertinen-
tes pruebas para ratificarlo, se-
gun indicaron fuentes del cen-
tro hospitalario a 20minutos.
Otro de los casos tuvo lugar en

~

Un turista se refresca en una fuente, ayer, en Cordoba. e

Murcia, donde un trabajador
del campo de unos 50 afios fue
trasladado al hospital de Mur-
cia en estado grave.

Ademds, al cierre de esta edi-
¢ién (23.00 horas) también era
trasladado al hospital un bom-
bero del operativo que trabaja-
baen el incendio cataldn por
otro golpe de calor ante las si-
tuaciones extremasy las altas
temperaturas soportadas du-
rante la intervencion

Elsol aprieta en Espafia des-
de el miércolesy, durante hoy
y el fin de semana, nova a de-
jar de hacerlo. Si ayer mas de
media Espafia registraba aler-
tas por el calor (alcanzando el
riesgo extremo en Pais Vasco),

hoylasituacion se va a agravar
considerablemente. La culpa-
ble: una cdlida y seca masa de
aire tropical procedente de
Africa que atraviesa la Penin-
sulay Baleares. Ademads, viene
acompafiada de polvo en sus-
pension, cuyas particulas «de-
gradan la calidad del aire, pu-
diendo tener efectos negativos
sobre la salud y el medio am-
biente y algunas actividades
econdmicas», advirtié Aemet.

Para hoy se esperan tempe-
raturas de hasta 43 °C, como
en el casode Toledo, ylasitua-
cidn se va arecrudecer en el
valle del Ebro, en el interior de
Catalufiay el interior peninsu-
lar. ® L. MONTOTO
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TRAVESIA POR SEGOVIA
AL NORTE DEL VALLE

DE TABLADILLO

SanMiguel, SanBemardoyunterrenopara
elretirosonlosrincones secretosdelatravesia

Esprobable gueelviajeporelnortede Se-
govia,quetransitaporterritoriospococo-
nocidos, proporcione grandes sorpresas.
Aqui no encontraremos ninguno de los
monumentos mas afamados y visitados
porlosturistas. Caracteristicastodasellas
porlasquevalelapenaponerseencamino
ydisfrutardelatravesia.

LarutaempiezaenSacramenia,enun
paisaje de cerros calizos que histéricamen-
te fueron buenos enclaves defensivos. Aun-
que hay restos muy anteriores, muchas
delasaldeasdelazonaseremontanal pro-
cesoderepoblacion delafno 1000.

Durantelossiglosxiy xiv,hubounnue-
vo proceso de emigracion haciatierras
andaluzas, dejandoalazona despobladay
amuchos de los templos romanicos aban-
donados, por lo gue no muestran las mo-
dificaciones presentesenloslugares habi-
tados.

Sinotenemos prisa, disfrutar de un
buenasadoacompanado poralgunvinode
Valtiendas puede ayudar a saciar nuestra
necesidad de cultura.

Desdelos cerros que vigilan Sacrame-
niaquedan los restos muy destruidos de
laiglesia de San Miguel, ejemplo de lo que
fue un primer romanico. Peor suerte tuvoel
monasterio de Santa Maria la Real, funda-
doen 1141 enel paraje conocido como Co-
tode SanBernardo,apocoskildme-
trosdellugar.Elclaustro,lasala
capitulary elrefectoriode
esta construccion fueron
vendidos en 1925 a Wi-
lliam Randolph Hearst, el
magnate norteamerica-
no que promoviélapren-
saamarillaeinspiroaOr-
son Welles el personaje del
filme Ciudadano Kane.

Una historia semejante se vi-
vid enFuentiduefa, que antafo fuelacabe-
ceradelaComunidad de Villay Tierraque
aglutinabatodala zona. Elabside delaigle-
siade San Martin fue desmembradoy pie-
zaapiezase envio durante untiempo a
Estados Unidos para su reconstruccion.

El camino que rodea Fuentiduefa
marcael escenario. Se trata de unafan-
tastica villafortificada, conrestos del cas-
tilloy lamuralla,ademas de un palacio, va-
riasiglesias y casas asoportaladas que se
descubren al pasear por sus calles.

Siguiendo conlaruta, dejamos de la-
do parajes mas conocidos paradesviarnos
hacia el Valle de Tabladillo, un caserio casi
escondido enuna zonade curiosas for-
macionesrocosas calizas por donde discu-
rrenvarias sendas, las cuales se presentan
como excelentes paradar largas camina-
tas.Suarquitecturatradicionales muyinte-
resante, cuenta con casas de dos plantas
enlasquelabajaesdepiedraylaaltade ma-
derayadobe.

Al norte de
Tabladillo hay una serie
de pueblos maravillosos. El
camino de San Miguel de
Bermuy (1) nos lleva a orillas del
Rio Duratén, por distinias
localidades como
Fuentiduefia (2).

Lascarreterasque
atraviesan la Sierra de
Pradales notiene unli-
mite claro y el instinto
siempreesunbuenre-
ferente parabuscar una
nuevasorpresa. Es facil
llegaraUruenas, el pue-
blo que cuentaconmas
poblaciondetodalazona
yqueconcentraalgunos
servicios fundamentales.
Laiglesia de San Juan
Bautistaesde grandes
dimensiones, probable-
menteunantiguotemplo
romanico que ha ido
agrandandose conelpa-
sodesucesivasinterven-
ciones. Después, unas
poderosasesculturasen
aceroy piedranosacer-
can a las vanguardias.

Asillegamos por Navaresde Enmedio
aNavaresdelas Cuevas,otrolugarllenode
sorpresas. Como el palaciode los Marque-
sesdeReuvilla,renacentistay unpocoapar-
tada, se hallalaprerromanica ermitade
Nuestra Sefioradel Barrio.

EnAldeanuevadelaSerrezuelaseen-
cuentran,comoenotraspoblacionesdees-
tazona,lagaresybodegas exca-
vadasenlarocaoaprovechan-
dorecovecosdelascuevas.
También hallamos dos cu-

riosos museos, uno de-
dicadoaDofaJuanala
Locay otroalaEditorial
Hernando, que durante
masdeunsiglorealizduna
importantisimalabor cultural
enEspanay cuyofundadorera
originario de Aldeanueva.

Lejos de terminar la travesia, nuestra
siguiente parada es Castrojimeno,donde
aparece laiglesiade Nuestra Seforade la
Esperanza, que ensuorigen fue untem-
ploromanico. También encontramos,como
enotros pueblos de lacomarca, lagaresy
bodegastradicionales,muchasdelas cua-
les todavia siguen utilizandose para guar-
darelvino.

Perolomas curioso estaen lanatu-
raleza, yaque esta situado sobre una pe-
Aacalizabordeadapor dosarroyos.Laero-
sionhageneradocuriosasformasenlasro-
casy cortados que dejanver las diferentes
capasy sedimentos que reflejan la histo-
riageologicadelacomarca. Asi,encon-
tramos abundantes fosiles marinos, como
moluscosy corales.Se calculaquehace 85
millones de afoslazonaestabacubiertapor
unmar calidoy poco profundo que pro-
picié la formacion de un arrecife de coral,
el cual es posible verlo ahoraen este poco
conocidorincéndelaprovinciade Segovia.

laruta: 118 km

Sacramenia
Fuentiduefa
Valles de Fuentidueia
San Miguel de Bernuy
Uruenias
Navares de Enmedio
Aldeanuevade Serrezuela
Aldehorno
Valtiendas
Castrojimeno

| {—Imnw convento
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Restaurante Maribel
Plaza Mayor, 3
Sacramenia (Segovia)
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20minutosentraenlaAsociacion

(leMedios delnformacion

LA amilo aprobo ayer
enlareunionde su
Asamblea General,
que sereune dos
veces al ano

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20,m

La Asociacion de MediosdeIn-
formacién (AMI) aprobd ayer,
en lareunion de su Asamblea
General que se celebra al me-
nos dos veces al afio, la incor-
poracién de 20minutos como
miembro de pleno derecho de
lamisma. De hecho, este perio-
dico participard -tanto con su
versién digital como con su
versién papel-en los estudios
einformessectoriales que AMI
realiza, asicomoen el Observa-
torio de la Prensa Diaria.

De estamanera, la Asocia-
cién de Medios de Informacion
mantiene su apuesta por in-
cluir a todos los medios infor-
mativos, independientemen-
te de su soporte, y refuerza su
papel como defensoradelaex-
celencia informativay dela
libertad de expresion en nom-
bre de los medios de informa-
cion espafioles.

20minutos es el quinto pe-
riodico mésleidoeninternety
supera —segtin los ultimos da-

EL PERIODICO,  partir
de ahora, participara
enlos estudios y enlos
informes sectoriales
querealiza la entidad

tos publicados por el medidor
de audiencias ComScore-los
16,7 millones de usuarios. Es-
tacifrarepresenta unincre-
mento interanual del 29% y lle-
gatraslaapuesta decididade
este periodico por potenciar la
informacion local de sus dis-
tintas ediciones y de hacer un
seguimiento mds cercanoalas
decisiones politicas y sociales
con mayor impacto en la ciu-
dadania de nuestro pais.
Asimismo, segin la ultima
medicion que realizé el Estudio
General de Mediosy que fue
publicada este pasado miér-
coles, en su edicidon de papel,
20minutos es el tercer periddi-
cogeneralistamésleidode Es-
pafiayeslider enla Comuni-
dad de Madrid. A nivel nacio-
nal, el periédico cuenta conun

h

20M.ES/ACTUALIDAD
Consulta todas las noticias sobre
politica, sucesos o sociedad, siempre
actualizadas, en nuestra pagina web.

SEGUNEL EGM,
20minutos esel

3.° periodico impreso
mas leido en Espanay
el primero en Madrid

seguimiento diario de 631.000
personas, segiin el EGM. Ade-
mads de la edicién impresa ma-
drilefia, 20minutos dispone
actualmente de otrastres: Bar-
celona, Valenciay Sevilla.

Con mas de 90 medios de in-
formacion impresos, digitales
y audiovisuales asociados y
mas de treinta y cinco afios de
historia, la AMIrepresentaalos
medios espafioles ante las dis-
tintasinstituciones nacionales,
europeas e internacionales. Es-
te organismo estd presidido por
Javier Moll y su vicepresidente
es Fernando de Yarza, presi-
dente asimismo de Henneo,
una de las principales compa-
fiias de comunicacién de Espa-
fia, editora, entre otros medios,
de 20minutos. De Yarza, ade-
mads, fue nombrado reciente-
mente presidente de la Asocia-
cion Mundial de Periddicos y
Editores de Noticias (WAN-
TFRA) en susitucion de Michael
Golden, vicepresidente de The
New York Times, y es el primer

i

espafnolenostentarelcargo. ® Redaccionde2

Mas agentes
radares para
0s 90 millones
deviajesde
este verano

La Direccion General de Tré-
fico (DGT) incorporara 20 nue-
vos radares a las carreteras es-
pafiolas este verano. Ademas,
aumentard en 300 el numero de
agentes de la Guardia Civil. La
DGT anuncié ayer estas medi-
dasparamejorarlaseguridad de
los 90 millones de desplaza-
mientos previstos para los me-
ses de julio y agosto. Para regu-
larlos, se ha disefiado un dispo-
sitivo especial que presentd ayer
en una rueda de prensa el mi-
nistrodel Interior en funciones,
Fernando Grande-Marlaska, y
el director general de Tréfico,
Pere Navarro, acompariados por
el fiscal coordinador de Segu-
ridad Vial, Bartolomé Vargas.

Ademasdel aumentoen el nu-
meroderadaresy agentes, Mar-
laska explico otras especifica-
ciones, como la realizaciéon de
900.000 controles de alcoho-
lemia, el uso de 216 cAmaras de
altadefinicion olautilizacién de
coches camuflados para contro-
lar el uso del mévil al volante.
Ademas, 12 helicOpteros sobre-
volardn las carreteras del pais
y11drones ayudardn a contro-
lar la circulacion.

Elnumero de desplazamien-
tos por las carreteras superara
en1,5millones (1,66%) los efec-
tuados en julio y agosto de
2018. Uno delos objetivos prin-
cipales es el evitar que se re-
pitan los datos del afio pasado,
cuando en los meses de verano
murieron en las carreteras 260
personas, es decir, 4 por dia,
con un incremento del 15 %
respecto al afio anterior. Es-
tos accidentes causaron heri-
das graves a 940 personas. ®

HISTORIAS CONFOTO

Felipe VI, con
los empresarios
catalanes

ElreyFelipe VIse reunid ayeren
el Palacio Albéniz de Barcelona
conel presidente de Foment del
Treball, Josep Sdnchez Llibre,
en una visita para estrechar la-
zos con los empresarios cata-
lanes. El monarca también reci-
bidaunarepresentacién del Co-
legio de Abogados de Tarragona
y, yapor lanoche, presidiéla ce-
nadelSalon Internacionaldela
Logistica (SIL). «Felipe VI ha
transmitido su voluntad de par-
ticipar en la vida social catala-
na», expreso el decanodel Cole-
gio de Abogados. Quim Torra
y Ada Colau declinaron la invi-
tacién para acudir al SIL. @

Doble atentado en
Tunez: un muertoy
nueve heridos

Dos atacantes suicidas provo-
caron dos explosiones ayer en
Tunez capital. Nueve personas
resultaron heridas y un policia
murid. Uno de los ataques su-
cedié muy cerca de la embaja-
dafrancesaydelaavenida Ha-
bib Bourguiba, arteria princi-
pal delaciudad. El otro ocurrié
juntoauna comisaria de la Po-
licia Judicial de El-Gorjani.

Lainflacion de junio,
lamasbajadelos
ultimos tres afos
EITPCbajo enjunio al 04% in-
teranual, segun el indicador
adelantado ayer por el INE. En
este caso, la cifra descendio
cuatro décimas frente al 0,8%

de mayo, cuando también cayd
traslaevolucion de abril (1,5%).

MerKkel sufre dos
episodios de temblores
en nueve dias
Lacanciller alemana, Angela
Merkel, volvid ayer a vivir un
episodiodetembloresenunac-
tojunto al presidente federal
aleman, Frank Walter Stein-
meier, en Berlin. Hace nueve
dias, con el nuevo presidente
deUcrania, Merkel presenté un
episodio similar.

LaJusticia de Valencia
dalarazona97 ‘riders’
deDeliveroo
ElJuzgadodelos Social nime-
ro 5 de Valencia sentencio ayer
que los 97 repartidores de la
empresaRoodfoods Spain, ma-
triz de Deliveroo, son emplea-
dos y no auténomos. Por ello,
cadaunodelos riders de esta
ciudad deben ser contratados.




(CUANTAGENTE
ESICAPAZ DEVER
LATREALIDAD
DEUNA'NGTIGIAT
ECONOMICA?
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y
En el periodismo economico nunca deberias mirar dos veces para saber a I
qué esconde una noticia. En LA INFORMACION entendemos lo que la I I
a
economia y sus conexiones quieren decir. Por eso, nos empefiamos en

ofrecerte un nuevo enfoque que te permite ver todo con mas claridad. UN NUEVO ENFOQUE PARA LA ECONOMIA

[
. RIGOR, INDEPENDENCIA, ENFOQUES PROPIOS, EXCLUSIVAS, ACTUALIDAD y MUCHO MAS en WWW.LAINFORMACION.COM
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#ForoMovilidadSostenible

dAMOVILIDA
VIVEEL MAYL

GAMBIO
FNUNOIGLD

Cuatro expertos debaten sobre las
transformaciones y los retos que
afrontan las ciudades en la actualidad

PABLO RODERO
pablo.rodero@20minutos.es/ @pablorodero

La movilidad urbana y los
problemas que genera se han
convertido en uno de los te-
mas recurrentes en los ulti-
mos afios sobre el futuro de
las ciudades. La contamina-
ciény la creciente ineficien-
ciaparael transporte interur-
bano de los vehiculos priva-
dos han generado alternativas
y abierto un debate sobre co-
mo tienen que ser las ciuda-
des en el futuro.

Todos estos temas estuvie-
ron en el centro del Foro de
Movilidad Sostenible organi-
zado ayer por 20minutos en
Madrid, patrocinado por Ac-
ciona, y moderado por el sub-
director del peridédico Jesus
Morales. A la mesa redonda
acudieron cuatro expertos de
distintas areas relacionadas
conlamovilidad, enlaquese
concluyo que la transicion
haciaun nuevo tipo de mo-
vilidad en las ciudades espa-
fiolas es irreversible y la ini-
cadudaeslavelocidadala
que se producira: «La movili-
dad vive el mayor cambio en
un siglo», dijeron.

Alejandro Jiménez, director
de Desarrollo de Negocio de
Servicios de Acciona, sefialo
durante suintervencionenla
mesa redonda que «ahora te-
nemoslas herramientas para
que se produzca un cambio
de paradigma en la movilidad
incluso similar a lo que ocu-
rri6 hace un siglo cuando el
vehiculo de combustion se
expandio por las ciudades».

Enlosultimos afios han apa-
recido una multiplicidad de
alternativas al vehiculo priva-
do, destacando las empresas
de carsharingy motosharing
yeluso cada vez mds extendi-
dodelabicicleta, gracias tam-
bién alas politicas llevadas a
cabo desdelas administracio-

nes municipales. Enlaimple-
mentacion de esas politicas
estan ya teniendo una in-
fluencia importante las nue-
vas tecnologias. Oscar Puen-
te, alcalde de Valladolid, expli-
¢6 como el equipo municipal
delaciudad ha conseguido
mejorar la red de transporte
publico gracias al big data.
«El autobus perdia usuarios
y eso se le atribuia a la cri-
sis, pero nosotros decidimos
hacer remodelacién de las li-
neasylo hicimos con datos»,
explico Puente. «Este 2019
cerraremos el afio con un mi-
116n de usuarios. Para eso,
entre otras cosas, sirven los
datos». Puente defendié que
paraimplementar una transi-

«No tiene sentido que
una maquina de 500 kg,
seaeléctricaode
combustion, transporte
a una sola persona»

ALEJANDRO JIMENEZ
Director de Desarrollode Negocio de Acciona

cion hacia una movilidad sos-
tenible lo méas rdpidamente
posible, las administraciones
tienen que trabajar en cua-
tro campos: el dela planifica-
cion, incluyendo puntos de
recarga en los nuevos desa-
rrollos urbanos; el normativo,
creando un contexto legal
apropiado para el desarrollo
de las nuevas formas de mo-
vilidad; lasinfraestructurasy
la tecnologia.

«El sharing es un modelo
que existe por la conectivi-
dad, por el IOT —internet de
las cosas—y el big data», ex-
plicé Jiménez, de Acciona,
una empresa que tiene su
propio negocio de motosha-
ring desde el pasado octubre.
«Toda la tecnologia que per-

- =
e

Los cuatro participantes en el Foro, que estuvo moderado por el subdirector de 20minutos, Jestis Morales (en el centro). jorce paris

mita mejorar la conectividad
de los vehiculos va a ayudar,
sin duda».

A pesar de coincidir en el
importante papel que las ad-
ministraciones publicas tie-
nen alahorade apoyar al de-
sarrollo de las nuevas formas
de movilidad, Mar Garcia Ra-
mos, socia de Automociony
Movilidad de Grant
Thornton, sefial6 la impor-
tancia de la colaboracion pu-
blico-privada para imple-
mentar adecuadamente la
transicion de las ciudades.

«Lamovilidad estd irrum-
piendo casi como un sector
nuevo que estd aunando mu-
chos sectores como la auto-
mocidn, laenergia, telecomu-
nicaciones, y estamos en un
entorno donde la colabora-
cién publico-privada es bdsi-
ca», defendid durante el deba-
te Garcia Ramos. «Tenemos
una necesidad de armonizar.
Todo tiene que fluir de una
forma homogénea. Si hubiera
una hoja de ruta conjunta
también seria mds facil saber
a qué atenerse».

Los cambios en lamovilidad
son solo un elemento méas de
las transformaciones que se
estan produciendo en el espa-
ciourbano en la actualidad.
Luis Herndndez Callejo, res-
ponsable del programa Ciu-
dades Inteligentes Totalmen-
te Integrales, Eficientes y Sos-
tenibles y profesor
Universidad de Valladolid,
realizé una reflexion mas am-
pliasobre la sostenibilidad de
las grandes ciudades y apos-
té por un cambio maés alld de
lamovilidad.

«Las ciudades tienen que
empezar a cambiar para no
convertirse en un sumideroy
tienen que empezar a ser ge-
neradoras de cosas, de electri-
cidad y alimentos, pero tam-
bién tienen que empezar a re-

PARTICIPANTES EN EL FORO

Alejandro Jiménez

Director de Desarrollo de
Negocio de Servicios de
Acciona, patrocinadora del Foro,
que se ha embarcado en el
negocio del motosharing

«Todatecnologia que
permita mejorar la
conectividad vaa
fomentar el sharing»

«Paratener un coche
parado el 97% del
tiempo es mejor

no tener coche»

Mar Garcia Ramos

Socia de Automociény
Movilidad de Grant Thornton,
impulsora del Plan de Espafia
de Vehiculos con Energias
Alternativas (VEA 2014-2020)

«La colaboracion
publico-privada
esbasicaenla
transformacion»

«Los edificios tendran
que interactuar con
los usuarios para
mejorar la movilidad»

inhas
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Oscar Puente

Alcalde de Valladolid, presiden-
te de la Red Espariola de
Ciudades Saludables, de la
Federacion Espafiola de
Municipios y Provincias

«En Valladolid,
logramos aumentar los
usuarios de autobus
gracias al big data»

«Hay que trabajar en
planificacion, normas,
infraestructuras

y tecnologia»

Luis Hernandez Callejo
Responsable del programa
Ciudades Inteligentes Total-
mente Integrales, Eficientes
y Sostenibles y Profesor de
la Universidad de Valladolid

«Las ciudades tienen
que dejar de ser un
sumidero y empezar
a producir cosas»

«Los cambios tienen
que llevarnos a nuestra
matriz energetica:

las renovables»

ovilidadsosteni

(gaserr -

NEAE AS UNUSUAL

lajar sus tamafios para que
sean sostenibles», declaro
Herndndez Callejo. El profe-
Sory experto en smart cities
reclamo una transformacién
de la movilidad en Espaifia
que «se acerque a nuestra ma-
trizenergética, que nosonlos
combustibles fosiles, sino las
renovables».

Garcia Ramos, de Grant
Thornton, destacé también el
concepto de smart cities en las
que «los edificios van a tener
también que interactuar con
los usuarios, son emisores 'y
receptores de energia, igual
que los vehiculos y otros ele-
mentos con los que nos en-
contramos. La ciudad estd de-
sarrollando unaserie sensori-
caqueami,comociudadana,
me estd ayudando a moverme
mejor en el entorno».

Jiménez, de Acciona, sefia-
16 por su parte que los cam-
bios tendrian que ir mds alla
delatransformacion del par-
que de vehiculos de combus-
tidon en eléctricos, aunque
consider6 que estos son «ya
unarealidad en las ciudades»
y reflexiond sobre una trans-
formacion en todos los as-
pectos de la forma en que nos
movemos por las ciudades.

«Seaeléctrico o de combus-
tién, no tiene mucho sentido
que una maquina de 500 ki-
los transporte a unasola per-
sona», sefialé Jiménez. «El
espacio que ocupan los co-
ches en calzada y aparca-
miento se podria ganar a los
peatones y para tener un co-
che parado el 97% del tiem-
po, quizas es mejor no tener
coche». ®

h

20M.ES/MOVILIDAD

Sigue aqui toda la cobertura sobre
temas relacionados con la movilidad
sostenible en 20minutos.es
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Marc Marquez
busca ampliar
suventaja

en el Mundial

Marc Mérquez afrontaeste fin
de semana el Gran Premio de
Holanda de MotoGP con el ob-
jetivo de dar un gran paso en
sus aspiraciones a conseguir
un nuevo titulo y llegar al ya
cercano pardén vacacional con
una importante renta sobre
sus rivales en el Mundial.
Superado ya el primer tercio
del campeonato, el guion de
las ultimas campaifias no ha
variado demasiadoy el actual
campeodn sigue dominando al

resto de la parrillay ya ama-
sa 37 puntos de ventaja sobre
su principal rival, el italiano
Andrea Dovizioso, obligado
aganar carreras para mante-
ner las opciones porque el de
Cervera estd fallando poco.

Llegamos aqui con algunas
dudas, esta esuna carreraque
normalmente nos suele costar
y Yamaha y Suzuki pilotaron
muy bien aqui en el pasado»,
declaré Marc Marquez, que
prefiere ser prudente.

Por su parte, Jorge Loren-
zo espera dar en Assen el paso
adelante que parecio ofrecer
en Montmelo, carrera frustra-
da para el balear por su cai-
da, pero enla que encontro
buenas sensaciones.® R.D.

)

LaArgentina de Messi,
contra Venezuela
Laseleccion argentina se ju-
gard el billete para las semifi-
nales hoy (21 horas) ante Ve-
nezuela. La Albiceleste ha
cuajadounamala fase de gru-
pos, pero unavez en la fase
final nadie la descarta para ga-
nar la Copa América.

Presentacion de
Marcos Llorente
El centrocampista madrilefio,
fichado del Real Madrid por
unos 35 millones de euros, se-
ra presentado hoy en el Wan-

da Metropolitano a partir de
las 11.30 horas.

Carlos Sainz, desde
atras en Austria

El piloto espafiol saldrd desde
los puestos traseros en el Gran
Premio de Austria que se dis-
puta este fin de semana de-
bido a que cambiard el motor
de su McLaren. Carlos Sainz
viene de hacer sexto en la an-
terior carrera, la semana pas-
da en Francia.

Mapfre, con Renault
enlaFormula1l

Mapfre se convirtio ayer en
uno de los principales patro-
cinadores de la escuderia Re-
nault, de la Férmula 1.

Alejandro Valverde,

£

hastalos 41 aiios

El murciano renovo ayer su contrato con el equipo Movistar por
dos afios mds, hasta el final de 2021, momento en el que presu-
miblemente colgara la bicicleta, ya que también ha firmado has-
ta 2024 para seguir integrado en la estructura del equipo. roro: ere

#Fichajes

JoaoFelix, simbolodela
locuradelmercadodelfuthol

126 MILLONES ha
ofrecido el Atlético
por el jugador, de solo
18 afos. El Benfica
aceptard la oferta

LAS CIFRAS estan
siendo desorbitadas.
Se pagan cantidades
millonarias por casi
‘cualquier’ futbolista

RAUL RIOJA
rrioja@20minutos.es/ @raulriojazubi
Joao Félix es uno de los juga-
dores mas prometedores del
fitbol mundial. A sus19 afios,
su eclosion en el Benfica ha si-
do brutal, inmediata. Su tra-
mo final de la temporada ha
dejado claro su talentoy que
tiene gol, mucho gol, lo més
cotizado en el futbol. Ello ha
hecho que muchos grandes
clubes europeosse fijen en él,
pero el problema era su clau-
sulade rescisién, desorbitada
paraun chaval de su edad.
Los 120 millones de euros
que cuesta lalibertad del juga-
dor podrianhaber supuesto
un freno asusalida, perolalo-
curadel mercado estd hacien-
do que haya un club dispues-
to a pagar incluso un poco
mas: 126 ‘kilazos’ desembol-
sard el Atlético de Madrid por
elluso, un poco mas a cambio
de poder pagarlo a plazos. El
Benfica ya ha hecho oficial la
oferta, y yasolo es cuestion de
tiempo, y no demasiado, que
se haga oficial el fichaje.

Joao Félix, en un partido con el Benfica. er:

El caso de Joao Félix es el
mas representativo, pero des-
de luego no el unico. Hay di-
nero, mucho dinero enlos clu-
besy se estan produciendo
operaciones impensables ha-
ce apenas dos o tres afios.
CENTRALES A PRECIO DE ORO
La posicion ha sido histoéri-
camente considerada como
secundaria en el mundo del
futbol, pero eso ha cambiado
radicalmente en los ultimos
aflos, y los precios que se es-
tan pagando porjugadoresde
esa puesto son de estrellas.

Matthijs De Ligt, central ho-
landés del Ajax de 19 afios que
haexplotado esta temporada,

estd a puntode cerrar su ficha-
je por la Juve, que pagara por
él alrededor de 75 millones de
eurosy tendrd un contrato de
unos diez ‘kilos’ al afio.

De Ligt, pretendido por el
Barca, se unird al club de los
defensas centrales a precio de
oro. Virgil Van Dijk encabeza
esa clasificacion, por el holan-
dés pago el Liverpool 85 mi-
llones hace un afio. Asi, la se-
leccién oranje tendrd una pa-
rejade centrales de mas de 150
millones de euros.

En este mercado estival de
fichajes, el Bayern ha pagado
80 ‘kilos’ por Lucas Herndn-
dez, el polivalente defensa del

«Neymar quiere
volver al Barca»

Ayerfuelaprimera
vez queel Barcase pro-
nuncio sobrelaposibili-
dad deunavueltade Ney-
mar. Jordi Cardoner, vice-
presidentedel club cata-
lan, afirmoé ayer queesel
brasileiio «el que quiere
volveralBarca»yquela
entidad nohavaloradode
momento su fichaje.Eso
si,aseguro que «<hay mu-
chascosasdesusalidaque
nome gustaron»yqueha-
briaqueestudiarbien.

Atléticoy convertido en el se-
gundo central mds caro de la
historia, superandolos 70 que
pago el City de Guardiola ha-
ce unos meses por Aymeric
Laporte al Athletic.

Y nada menos que 50 millo-

nes ha pagado el Madrid por
Militao, central del Oporto
que ni siquiera tiene el puesto
de titular garantizado, ten-
dra que pelearlo con una pa-
reja tan consolidada como la
que forman Ramosy Varane.
UNA TEMPORADA DE RECORD
Se espera que esta sea una
temporada de récord en el
precio de los fichajes. Ni si-
quiera haterminado el mesde
junio, y yason tres losjugado-
res por los que se ha pagado al
menos 75 millones de euros:
Eden Hazard (Real Madrid,
100+20), Lucas Hernandez y
Frenkie De Jong (Barga, 75). A
esa lista se sumaran, proba-
blemente la proxima semana,
Joao Félix (126 millones) y An-
toine Griezmann (120). Y tam-
bién podrian hacerlo Neymar,
rumbo a Barcelona, y Paul
Pogba, con destino al Real Ma-
drid o ala Juventus.
CLAUSULAS DESFASADAS
Uno delos efectos que ha cau-
sado las altisimas cifras que se
estan pagando es que las clau-
sulas de rescision de muchos
jugadores han quedado desfa-
sadas. El que mas lo ha paga-
dohasidoel Atleti, que perdio
aLucasylohard conRodrigo,
por el que pagd 20 millones
haceunafioy queenésteselo
van a quitar por 70. Perderd a
Griezmann también, aunque
ese tema es distinto.
¢‘BOMBAZOS’ FINALES?
De momento, el fichaje mas
caro de la historia es Neymar,
por el que se pag6 220 millo-
nes de euros. ;Se superara es-
te verano? Si el brasilefio vuel-
ve al Bar¢a, es mas que posi-
ble. Y si el PSG accediera a
vender a Mbappé, Florentino
Pérez estaria dispuesto a pa-
gar lo que hiciera falta... ®

Netoyaesculé
yhabramas
negocios entre
ValenciayBarca

El trueque entre porteros en-
tre FC Barcelona y Valencia
CF se hizo del todo oficial ayer
con el anuncio del fichaje de
Neto por parte del conjunto
azulgrana, que pagara a los
che 26 millones de euros méas
nueve en variables.

Pese aque en un primer mo-
mento se habia hablado de
que ambos guardametas se-
rian tasados iguales, final-
mente el Valencia paga algo
mas por Cillessen, pues los
35millones por el arquero ho-
landés son fijos. Eso si, ello
se debe a que las negociacio-
nes entre ambos clubes si-
guen produciéndose, aunque
por otros futbolistas. Los azul-

26

millones mds 9 envariables le
ha costado Neto al Barca. Me-
nos que los 35 fijos de Cillessen

granas Denis Sudrez y Rafinha
Alcéantara podrian acabar en
el Valencia.

ElquenovolverdaLaligaes
Mateo Kovacic. El jugador
croata, cedido por el Real Ma-
drid al Chelsea la pasada tem-
porada, seguird como blue la
proxima campafia en una
operacién que puede dejaren
las arcas blancas unos 45 mi-
llones de euros. El equipo in-
glés, sancionado sin fichar
en este mercado estival, tie-
ne que cerrar laoperacién an-
tesdel1dejulio para poder
inscribir al centrocampista
balcénico. ® Rr.D.
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Lasub-21esimparable:
remontada, goleada
yalafinal del Europeo

Jonathan Ikone (i) de Francia, en accion

Francia se adelant6 de penalti, perola
Rojita le dio la vuelta al partido con goles
de Roca, Oyarzabal, Olmo y Mayoral

(&)

ESPANA- FRANCIA

MIGUEL GUTIERREZ / SPORTYOU
deportes@20minutos.es/ @SportYou

Espafia volvid a lucir su mejor
futbol, remontada incluida, pa-
ra meterse ayer en la final del

Europeo sub-21. Laseleccion se
impuso a Francia en Reggio
Emilia (Italia) y sejugard el titu-
lo con Alemania, que se impu-
S0 (2-4) aRumania. Una reedi-
ciondela final de hace dos afios,
que ganaron los alemanes.
Luis de la Fuente introdujo
dos cambios respecto al equipo
que maravillé ante Polonia: Va-

una contra Marc Roca (d). aLessio TarpiNi/ EFE

llejo, yarecuperado, y Junioren
lugar de Meréy Aarén. Pudo
contar al final con Oyarzabal,
que repitié como falso 9 pese a
haberse marchado del anterior
partido llorando y en camilla.

Dosjugadas dudosas marca-
ron el inicio. Dani Olmo recla-
mo penalti por mano de Ballo-
Touré, que arrastrd el balén con
elbrazo despegado, pese al ges-
to con el que el arbitro bulgaro
Kabakov quiso frenar las protes-
tas. Acto seguido, Reine-Adé-
laide cayd en el drea trasun aga-
rrén de Junior y el colegiado es-

tavez lo vio mas claro. Mateta
engafid aSiverajustocuandose
cumpliael cuartode hora. El es-
tropicio pudo ser mayor, porque
apenas dos minutos después
Mateta estuvo a punto de volver
amarcar. Esta vez el portero se
cruzo en su camino.

A Espafia le costaba coger el
hilo, pero seguia tratandode do-
minary haciendo mucho da-
fio conlassubidasde suslatera-
les. Primero con una de Junior,
cuyo centro atravesé el drea chi-
casin encontrar rematador, y
luego con una de Martin, que
acabo con un paradén de Ber-
nardoni aremate de Fornals. En
el posterior saque de esquina
empato Marc Roca, al que Ber-
nardoni par6 el primer rema-
te, conladerecha, peronoel se-
gundo, con la izquierda y mu-
charabia. El partido volviaa
empezaryyapertenecfaaEspa-
fia.

titulos de la categoria tiene
Espafia, que peleard porel
quinto contra Alemania.

Franciase sacudié durante al-
gunos minutos el dominio, pe-
ro todas las ocasiones llegaban
asu area: Nufiez de espuela, la
enésimasubida de Junior... Es-
pafiagolped dos veces, yen qué
momentos: antesy después del
descanso. En el descuento del
primer tiempo, Konaté pisé a
Oyarzabaly, esta vez si, Kabakov
sefiald el penalti, que transfor-
moel delanterode laReal Socie-
dad. Yjustotraslareanudaciéon
llegd el 3-1, en un contragolpe
del propio Oyarzabal y Fabian
(omnipresente un diamas) cul-
minado por Dani Olmo. Francia
movio el banquillo. Sac6 a
Moussa Dembélé, reservadode
inicio porque arrastraba moles-
tias, pero Espafia estaba firme
endefensa. E14-1final llegd tras
un centro sedoso de Fornals con
el exterior que Mayoral, relevo
de Oyarzabal, mandé alaescua-
dradeunobus. @

#EurobasketFemenino

Contundente victoria
de Espanaensudebut

Espafia debuto este jueves con
un convincente triunfo en el
Eurobasket al imponerse (77-
95) auna Ucrania que dependid
en exceso de su estrella, Alina
Tagupova, y que se vio avasalla-
daporunrival quelobordd des-
de el triple y en el que se exhi-
bieron unas sensacionales Mar-
ta Xargay y Laia Palau.

Presa de los nervios iniciales,
Espafia tardo en estrenar su
marcador. Los errores se suce-
dianylaprimeracanastanolle-
g6 hasta pasados tres minutos,
cuando Xargay inauguré el ca-
sillero de las vigentes campeo-
nas continentales. Poco a po-
co, lasde Lucas Mondelo fueron
encontrando solucionesen ata-
que, loqueobligd a parar el par-
tido al técnico Boskovic. Lame-
dida tuvo efecto y las ucrania-
nas se repusieron y volvieron a
tomar el mando; Espafia se
mantuvo en el partido graciasa
losdiez puntos de Xargay en un
primer acto en el que termind
cuatro abajo (23-19, m.10).

Enlareanudacidn, la selec-
cién espafiola empez6 a carbu-
rar delamanode unaimparable
Marta Xargay. La gerundense,
con otros dos aciertos desde el
perimetro, yallevaba 16 pun-

tosalos12 minutos que dispara-
ron a su equipo en el marcador.
La mejor circulacion de balon
yelaciertoenlos triples per-
mitieron a las defensoras del
titulo abrir brechas de hasta 12
puntos que menguaron peligro-
samentetraslairrupcion deuna
intratable Alinalagupovaque se
echod asuequipoalaespalday,
con 24 puntos en los primeros
veinte minutos, volvié a apretar
el partido al descanso (42-47).

De nuevo, el acierto desde el
perimetro fue clave enlareanu-
dacién para Espafia. Otros dos
triples de Xargay, acomparfiados
por sendos aciertos de Cruzy
Palau en apenas tres minutos,
establecieron en 14 la maxima
diferencia. La eficacia exterior
llegd acompafiada por la bue-
nadefensa sobre Iagupova, que
frend su produccion ofensiva
respecto a la primera parte, lo
que se tradujo en ventajas que
llegaron a ser de 21 puntos.

Conmedio partido en el bolsi-
llo, los tlltimos 10 minutos no
pusieron en riesgo el triunfo
de un combinado espafiol en
el que todas susjugadoras apor-
tarony dejaron un gran sabor de
boca de cara a futuros compro-
misos. @ SPORTYOU

Marta Xargay (i), contra Olesia Malashenko. ere

Pau Gasol
quiere seguir en
los Bucks «con
mas salud»

Apenasunashoras despuésde
que Marc Gasol desvelard que
continuara en Toronto una
temporada m4s, el que se pro-
nuncio sobre su futuro fue su
hermano Pau, que considera
que lo mejor para su futuro es
continuar en los Bucks.

«Mi idea ahora mismo, yla
quetiene mas sentido sin saber
practicamente nada, es tener
continuidad con Milwaukee y

poder seguir aportando al equi-
po mi experienciay liderazgo,
espero que con muchamassa-
lud que en los dos ultimos me-
sesdelatemporada para poder
aportar también en pista», ma-
nifestd el pivot espaifiol.

A solo unos dias de que se
abra el mercado de fichajes en
1aNBA (el1dejulio), Pau Gasol
dijo que escuchard, esosi, todas
las ofertas que le lleguen. «Ve-
remos si hay mas opcionesylas
valoraremos».

El espafiol vivié una tempo-
rada pasada muy dura, en la
que solo pudojugar 30 partidos
y se perdié todos los playoffs
con su nuevo equipo. ® R.D.

)

Tavares, cinco afios mas
El pivot caboverdiano, pieza
clave del Real Madrid cam-
peéndelaligaEndesa, hare-
novado con el conjunto blan-
co por cinco temporadas. El
que no seguira es Gustavo
Ayén, quedejard el club por te-
mas personales. El mexicano
buscara unsitio en la NBA.

Kipchoge, aromper el
mito delas dos horas

El actual poseedor del récord
mundial en una maratén, el

keniata Eluid Kipchoge, bus-
card bajar de la barrera de las
doshorasel proximo 12 de oc-
tubre en Viena, donde rea-
lizard un segundo intento de
romper de manera oficial es-
ta simbolica barrera.

Derrota de Verdasco

El madrilefio Fernando Ver-
dascono pudo alcanzarlas se-
mifinales del torneo sobre
hierba de Eastbourne (Ingla-
terra), tras caer ayer ante el es-
tadounidense Sam Querrey
en dos sets por 7-6 y 6-2.

Badosa, a Wimbledon
Latenista espafiola Paula Ba-

dosajugard en el cuadro prin-
cipal de Wimbledon tras ven-
cer alabritdnica Samantha
Murray (6-4, 2-6'y 6-3). El tor-
neo britdnico arranca el pré-
ximo lunes.

Salah defiende asu
compaiiero de Egipto
Elegipcio Mohamed Salah de-
fendio hoy a su compafiero de
laseleccion Amr Warda, quien
fue ayer apartado del equipo
después de que varias mujeres
denunciaran al jugador por
supuesto acoso en las redes.
«Los que cometen errores no
deberian ser enviados direc-
tos ala guillotina».

«Las mujeres merecen
respeto. No significa no.
Pero los que cometen
errores no deben ser
enviados a la guillotina»

MOHAMED SALAH
Jugador egipciodel Liverpool
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«NInguna nina tiene limites,

el cielo es el limite»

JOMNUTOSCON.

Quiereserlaprimera
personaenviajaraMar-
te,yrealizalecturasen
los colegios paraincli-
naralasadolescentes
comoellaalaciencia

MARIA EIZAGUIRRE COMENDADOR
cultura@20minutos.es/ @20m
A punto de cumplir 17 afios,
Taylor Richardson (Astronau-
ta StarBright) es una de las
adolescentes mas populares
en Estados Unidos. Desde pe-
quefia quiso ser como Mae Je-
mison, primera mujer afro-
americana que logro viajar al
espacio. Pese a su corta edad
halanzadoiniciativas paraque
las nifias se interesen por las
STEM, las carreras cientificas.
Michelle Obamalainvitéala
Casa Blanca para asistit, junto
amiembros delaNASA, ala
proyeccion de Figuras ocultas,
filme que reivindica alas ma-
tematicas afroamericanas.La
conocida periodista Oprah
Winfrey ha donado a su or-
ganizacion hasta100.000 d6-
lares para que las nifias op-
ten a un futuro ligado a las
ciencias, latecnologia, lainge-
nieriay las matematicas.
Estasemanahahablado con
20minutos e Inspiring Girls
(https:/www.inspiring-
girls.es)en Nueva York, donde
ha sido una de las ponentes
del Summit, organizado por
Ellevate Network.

¢Quién es Taylor Richardson?
Una chicajoven que disfruta
con el espacioy las estrellas.
Pero también me conocen co-
mo Astronauta StarBright.
¢Por qué te gusta tanto el es-
pacio y qué ha supuesto pa-
ra ti conocer a Mae Jemison?
Me hainteresado el espacio
desde que tenfa 9 afios. Solia
mirar las estrellas y la luna
y cosas asi. Un diaen el cole-
gio, labibliotecariame dioun
libro. Era la biografia de Mae
Jemison, la primera mujer as-
tronauta afroamericana.

Después de leer su libro,
donde ponia que es médico,
cantante y también astronau-
ta, pensé: si ellalo puede ha-
cer siendo una mujer negra,
yotambién puedo. Asi que fui
aun campamento sobre el es-
pacio. Tenia solo 9 afios y me
di cuenta de que erala tinica
nifia de color, asi que cuando
volvi a casa decidi motivar a
las mujeres y las chicas en
STEM, y especialmente a las
nifias de color. Asi es como
empez6 mi pasion.

| Bio |
StarBright

Conocida por Astronauta
StarBrigth, esta adoles-
cente abanderaen Esta-
dos Unidos lalucha para
animar alas nifias a optar
porun futuroligadoalas
carreras de cienciasy
tecnologia, ambitos en
los que la presencia de las
mujeres es minoritaria.

it

&Y cémo consigues que nifias
como tu se interesen por las
ciencias? {Qué iniciativas has
puesto en marcha? Una nue-
va forma de que las chicas se
interesen por las STEM [Scien-
ce, Technology, Engineering
and Maths, es decir, ciencias,
tecnologia, ingenieria y mate-
madticas] es mediante mi ini-
ciativa Take a flight with a
book [Vuela con un libro]. En

Taylor Richardson, junto a Maria Eizaguirre. v.r.o.

3

2015 coleccioné hasta 200 li-
bros que doné aun colegio de
Jacksonville, en Florida. Des-
pués lei fragmentos de estos
textos en las aulas para que a
las nifias les sirviera de ins-
piracién, como previamente
me habia pasado a mi.
Loslibros acercan las STEM
alas mujeresyalaschicas... Si
no saben leet, sus padres pue-
den contarles estas historias y

quererse mas por lo que son.
¢Por qué quieres ser astro-
nauta? Siempre me han en-
cantado el espacio, la cien-
cia, laingenieria. Mi objetivo
esencontrar algo en el espacio
que puedaayudarnos aqui, en
la Tierra.

Estas convencida de que via-
jaras a Marte... ¢Cuando? Ten-
dré 40 afios cuando vaya a
Marte. De momento es solo un
viaje de ida, pero estoy traba-
jando para saber como volver.
Primero tengo que hacerelen-
trenamiento, conseguir mi li-
cencia de piloto... Asi que ten-
dré por lo menos 40.

¢Seras la primera mujer alli?
iSi!' Y espero que la primera
afroamericana, ademas.
iCrees que las nifias tienen li-
mites? {No! {No hay limites! El
cielo es el limite. Con trabajo
duro y actitud; y con empre-
sasy organizaciones invirtien-
do en mujeres y chicas, tam-
bién de color, podemos ha-
cer todo lo que queramos.

El lema de Inspiring Girls es
justo Nirias sin limites, ¢cual
es tu mensaje para ellas? Mi
mensaje para vosotras, chicas,
es que seais fuertes, que 0s
querdis a vosotras mismas,
que invitéis a otras chicas
a cumplir sus suefios, que os
apoyéis entre vosotras y que
haggdis lo que sentis.

Aunque me lo puedo imagi-
nar, ¢cual es tu pelicula favo-
rita? Figuras ocultas, sobre
las mujeres afroamericanas.
Y mi cancidn es Diva, de Be-
yoncé.

Ademas de ser astronauta,
¢cual es tu suefo? Que todos,
mujeres y hombres, trabajemos
juntos por un mundo mejor. ®

h

20M.ES/INSPIRINGIRLS
Puedes ver la entrevista en video

y leer las préximas charlas con
Mujeres que inspiran en nuestra web.

Cuando intentaron frenar su
prolifica actividad intelectual
mandandola a la cocina del
Convento de San Jerénimo de
Ciudad de México, sor Juana
InésdelaCruzsededicdadocu-
mentar recetas, describiendola
primera gran gastronomia de
mestizaje que ahora se puede
degustaren un menu. Dadoque
laliterata es la protagonista de
la42.2edicién del Festival Inter-
nacional de Teatro Clasico de
Almagro, el parador de esta lo-
calidad manchega se suma al
evento ofreciendo un meni que
mezcla sabores tradicionales
mexicanos y manchegos.
Conun preciode 42 euros (con
vinos manchegos incluidos), es-
ta estructurado como una obra
teatral del Siglo de Oro, y co-
mienza conunaloaenformade
zurra (limonada de vino blanco)
yaguadejamaicay con unos
entremeses frios y calientes que
van desde el mojete manche-
goalaensaladade nopales me-
xicana, pasando por el pisto o
los tamalitos de frijoles refritos.
Creado por Estrella Diez, jefa
de cocina del Parador de Alma-
gro, y Miguel Angel Martinez, al
frente de los fogones del Para-
dor de Cuenca, la propuesta
contintia con una «jornada pri-
mera» a base de camaroén (lan-
gostino), salpicén y mango; una
«segunda» en forma de perdices
al chocolate y una «tercera» con
jericaya, postre de su recetario.
Concluye con un «sarao de las
dosnaciones» con café yante de
almendray pastas artesanas.
Del4 al 28 dejulio se podra dis-
frutar en el historico Corral de
Comedias de Almagro de un
concierto sobre sus poemas, de
laficcién sonora SorJuana Inés,
conelfavory el desdén o de Los
emperios de una casa. Mientras,
en el parador de lalocalidad,
se degustaran sus postres y la
cocina de mestizaje que se de-
sarroll6 en su tiempo. ® EFE
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sacar partido a sus fobias,
intolerancias y alergias

Aunque no se note en su trabajo, los
chefs tienen también sus pequenos
problemas con algunos alimentos

DANIELA CENIS
cultura@20minutos.es/ @20m

Nunca escuchards a un verda-
dero cocinero decir «<no me gus-
tar. Esa afirmacién subjetiva
seenfrentaalacuriosidad inna-
ta que les despierta cualquier
producto. Antes de desarrollar
su propia cocina, pasan afios
grabando miles de olores y de
sabores en su memoria. Hasta
que notienen todos los registros
posibles, no podran empezar
a ‘escribir’ con su propia letra.

Paraelloslosalimentos son al-
gomas que productos, masbien
herramientas que emplean pa-
ra expresarse y todas les apor-
tan algun matiz. En el camino,
algunos se encuentran con tras-
tornos alimentarios pero, aun-
que no les siente bien, su exi-
gencia profesional les obliga
avalorar cada plato antes de
ofrecerlo a un cliente.

Las fobias se incluyen dentro
delos trastornos de ansiedad
quesueleniniciarse enlainfan-
ciaoadolescencia. Entrelas po-
sibles causas estan: vivir una
situacién estresante, un aconte-
cimiento traumatico o empati-
zar con un familiar cercano que
ha desarrollado una fobia. Esas
personas suelen reconocer que
setratadeun comportamien-
toirracional y exagerado, pero
siguen evitando el producto
concreto que la genera. Sino
se trata con normalidad y a
tiempo, el «<no me gusta» que re-
piten amenudo los nifios de pe-
quefios puede degenerar en re-
chazoy, mas tarde, en fobia.

Las alergias alimentarias son
facilmente detectables, provo-
can reacciones a veces extre-
mas; en la mayoria de los casos
son permanentes y los sintomas
son evidentes. Laleche, el hue-
vo, el marisco, el pescado, los
frutos secos y las frutas son los
alimentos que provocan mas
alergias. En cuantoalas into-
lerancias alimentarias, tardan
masen ser detectadas; la perso-
nasufre reacciones que pueden
ser levesy, a veces, reversibles,
los sintomas son ambiguosylas
mas comunes estan relaciona-
das con el gluten, la lactosa
ylahistamina.

Hemos hablado de fobias, in-
toleranciasy alergias con seis
cocineros. Todos ellos negaron
al principio tener problemas

con algun producto pero, poco
apoco, logramos sacarles al-
guna fobia, intolerancia o aler-
giaquelesafectaaellosoaper-
sonas de su entorno.

1. CUANDO EL ROMANTICISMO
LEMARCA UNGOL A LA GOTA

No tiene fobias pero tiene gota
y, desde que se la diagnostica-
ron hace 30 afios, Ricardo Sanz
(Kabuki Madrid, Malaga, Te-
nerife, Ibiza y Miami) tiene que
tener cuidado con la casque-
ria. «<Me gusta —confiesa-, pe-
ro mi cuerpo no me la pide. La
casqueria de pescado es otra co-
sa, ahi si me atrevo. De hecho,
tenemos en carta platos elabo-
rados con higado de pescado,
concretamente un mojo hecho
con el propio higado».

«Eso si—especifica—, simichi-
ca me pide compartir unos ri-
fioncitos, entonces el romanti-
cismo supera alarazény cedo,
porque soy un romantico empe-
dernido». Este cocinero madri-
lefio fue el primero en recibiren
Espafia una estrella Michelin
por su extraordinaria interpre-
tacion delacocinajaponesa.

2.SIHAY QUE COMER CHULETON,
PUES SE COME

Alacocinera valenciana Bego-
fiaRodrigo (LaSalitay Nomada,
Valencia), la pasion por los pro-
ductos le puede y tarda un ra-
to en encontrar algtin sabor
o textura que no le emocione.
«Quizds la carne, apenas la co-
mo porque me aburre; excepto
Ppéajaros y conejo, entonces si dis-
fruto. Reconozco que he com-
partidomdsde unavezun chu-
letén porque, a excepciéon de mi
actual pareja, mis ex han sido
masde carney, que quieres que
tediga, si hay que comer, se co-
me. Cedo yoy también cede mi
familia conmigo a menudo.
Cuando tenemos celebraciones
enmicasacomemos ostras por-
que me pirran. Aunque al res-
to no, ceden para acompafiar-
me», reconoce.

3.ENTRE ALUBIAS NO
AUTOCTONAS Y MADRES QUE
HUYEN DE LO CRUDO

En el caso de Xanty Elias
(Acanthum, Huelva), setratade
no consumir un producto por
una decisién vinculada al kilo-
metro cero: «<No puedo tomar

alubias, no las tengo en la car-
ta porque yo trabajo con pro-
ductos de la tierray en Huelva
no se cultivan. Pero sé que el
equipo aprovecha cuando salgo
ynollegoalahoradecomer pa-
racocinarlas paraellos. Otra co-
sa es cuando estoy fuera de
Huelva», cuenta.

Labatalla real la libra en casa
los fines de semana: «A mi ma-
drenolegustalocrudo, paraella
siel pescadoylacarne no es-
tdn bien hechos o muy cocina-
dos, nilos prueba, yesasiesuna
batalla perdida», confiesa rién-
dose Xanty.

4.VERDE TE QUIERO VERDE

(Y LICUADA)

Esther Manzano (Casa Manza-
no)dejé de mirarlalechugacon
carifio cuando descubrid quele
dejaba con el cuerpo trastocado
dias seguidos. Pero, a pesar de
todo, le gustaba tanto que de vez
en cuando cedia. Un dia, pro-
bando una nueva merluza con
una ensalada de lechuga liofi-
lizada, descubrid que con esa
textura dejaba de darle proble-
mas. Ese descubrimiento le hi-
zo sentirse feliz, habia descu-
bierto la forma de seguir consu-
miendo una verdura fresca de
temporada llena de sabor, re-
cuerdos y propiedades.

5. ALERGIAS QUE ABREN
NUEVOS CAMINOS
En1984, con apenas15afios, un
hermano pequefio dejé los es-
tudiosy se fue a trabajar al res-
taurante donde su hermano
mayor era Jefe de Cocina. La
historia de una parte funda-
mental de la gastronomia con-
temporanea se empezaba a es-
cribir esos dias en ese lugar, E1
Bulli, con el hermano mayor,
Ferran, creciendo en unadirec-
ciény el pequefio, Albert Adria,
recorriendo un sendero diferen-
te por una alergia alimentaria.
«Tenia alergiaalasgambas, las
cigalas, las langostas, los boga-
vantes y el cangrejo, no era un
drama, pero aposté por profun-
dizar enlareposteria porque alli
notendria ninguna barrera». No
sé equivocd. Responsable hoy
del grupo El Barri —que aglu-
tina nueve conceptos gastrond-
micos en Barcelona, Ibiza, Lon-
dres y Nueva York-, Albert
Adria siempre hace un guifioen
sus cartas a ese mundo dulce
que le hizo encontrar su cami-
no, a pesar de sufrir una aler-
giaseverayteneralladouna
sombratan alargadacomolade
su hermano. ®

Ricardo Sanz
El chef de Kabukitiene gota, asique evita
lacasqueria...salvo que se lo pida su pareja
o se trate de higado de pescado.

Begoiia Rodrigo
Lacarne no es santo de su devocion, pero
lacocineravalenciana también es capaz
de ceder por amory compartir un chuleton.

Xanty Elias
Por defender el consumo de proximidad, ha
renunciado a las alubias. Pero no ha conse-
guido convertir a su equipo de cocina.

Esther Manzano
Tuvo que renunciar alalechuga hastaque
descubrid que sila consumia liofilizada no
le sentaba mal.

i

FOTOS: GTRES Y @COCINAFUTURO

h

Albert Adria

Se decidid por la pasteleria para evitar el in-
grediente que le daba alergia: el marisco. La
jugada no le salié nada mal.

Lacantante, quellevaen el hos-
pital desde hace casi dos me-
ses debido a una operacién de
urgencia provocada por un pro-
blema en el aparato digestivo,
halogrado estabilizarsey seen-
cuentra fuera de peligro. Sin
embargo, el estado de Maria Ji-
meénez sigue siendo de grave-
dad, pero poco a poco se va en-
contrando mejor.

Tanto el equipo médico quela
haatendidoenel Virgen del Ro-
cio de Sevilla como sus fami-
liares han celebrado su asom-
brosarecuperacion. Si contintia
asi, lasubiran a planta la sema-
naque viene. A partir de ahi,
tendrd que hacer rehabilitacién
pararecuperar la musculatura
del cuerpo, por haber pasado
tanto tiempo en cama. ® R.C.

)

Laserie ‘Lacasade
papel’ tendrauna
cuarta temporada
Elfenémeno mundial La casa
de papel, serie de Netflix, ten-
drd una temporada mas, se-
gun haninformado durantela
presentacion de los nuevos ca-
pitulos de la tercera (estreno 19
dejulio). La cuarta entrega de
esta ficcion sobre una banda
deatracadores a gran escalase
ha comenzado a rodar ya.

Fallece una hermana
de Susanna Griso
Lapresentadora de Espejo Pu-
blico, Susanna Griso, tuvo que
abandonar ayer en directo el
magacin matinal de Antena 3
después de conocer la triste
noticia del repentino falleci-
miento de su hermana mayor,
que sufrié un infarto.

Julianne Moore sera
premiada en el Karlovy
El Festival de Cine de Karlovy
Vary, que se celebra en la ciu-
dad checa del mismo nombre,
arranca hoy su 54.2 edicion,
siendo uno de los mas antiguos
del mundo. Se concederd el
GlobodeCristalalaactriz esta-
dounidense Julianne Moore
por suextraordinaria contribu-
cion a la cinematografia.

Muere Billy Drago,

actor de ‘Los intocables’
yde ‘Embrujadas’

Billy Drago, conocido por sus
papeles en Los intocables de
Eliot Ness o Eljinete pdlido, fa-
lleci6 el pasadolunesen Los An-
geles alos 73 afios. Drago inter-
pretd al demonio Barbas duran-
te cinco temporadas de la serie
Embrujadas. Deja un hijo, Da-
rren E. Burrows, también actor.
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Zuloaga 1870-1945esla
primera gran exposicion
“antoldgica del pintor.Se
exhiben cuadros como
Candida con mantdn chi-
“nesco(1907.Coleccién
Oscar Alzaga, Madrid).
€«
Almargendelapolitica
El museo ha queridorei-
vindicar su figuramés alla
“de suapoyo al franquismo.
Aqui, Casa del obispo de
- Tarazona(c.1930-1935.
Coleccidn particulan).

¥

| Geniodelretrato

| Prestaatencionasulabor
como retratista, con obras
-maestras como Retrato de
lacondesa Mathieu de
Noailles (1913, del museo).

El Museo de Bellas
Artesde Bilbao
dedica, hasta octubre,
la mayor retrospectiva
nunca vista al pintor
eibarrés Ignacio
Zuloaga (1870-1945)

Famainternacional
Deléxitoincontestable
del pintor guipuzcoano
fuera de Espafia dan prue-
balas numerosas obras
suyas que acabaron dise-
minadas por colecciones
detodo el mundo.Eselca-
sodeElenano Gregorio el
botero (1907. The State
Hermitage Museum, San
Petersburgo, Rusia).

€

Dediscipulo areferente
Buscé suidentidad conre-
cursos derivados delim-
presionismo, naturalismo
y simbolismo, hasta con-
vertirse enreferentedela
pinturafigurativa mundial.
Aqui, Bailarinas andaluzas
(1903. Coleccion Casacu-
berta Marsans).

IMAGENES: CORTESIA DEL MUSEO DE BE-
LLAS ARTES DE BILBAO
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Adam Driver, Chloé Sevigny y Bill Murray en la zombie wallk mas cinéfila. unversaL pictures

SULULUS ZOMBIS L J

JARMUSUH REQULTTAN

‘LOS MUERTOS
NO MUEREN’

El cineastaJim
Jarmusch se divierte
con los no muertos
entre zombis amigos.
Y nosotros, aratos

LAPELICULA
DE LA SEMANA

PorIrene Crespo

o deberiamos decirnos

que todo va a salir

bien?», les preguntala

pobre Mindy (Chloé Se-
vigny) a sus dos compafieros
policias, el pesimista Ronnie
(Adam Driver) y el pragmati-
co Cliff (Bill Murray), el jefe.
Pensemos que todo esto «se
ird como un mal suefio», insis-
teella, aterrorizada. Mindy es
lavoz de todos los que, como
el director y guionista de Los
muertos no mueren, Jim Jar-

musch, miramos aténitos la
locura del mundo actual. C6-
mo hemos llegado hasta aqui,
rodeados de zombis con go-
rras que apoyan a Trump,
mientras otros no se preocu-
pan mds que de tener cobertu-
raen sus moviles. Ellaesla
unica que reacciona emocio-
nalmente, mientras sus cole-
gas no parecen afectados por
el inminente fin del mundo
que haempezado porsuloca-
lidad, Centerville, cliché del
pueblo medio americano.

Jarmusch es un tipo muy
sensible, muy existencialis-
tay espiritual. Alguien que vi-
ve con especial horror la
transformacion de nuestra
sociedad, la desidia y apatia
con la que contemplamos su
abandono medioambiental y
moral, ahogados por la po-
litica corporativa. Y para ha-
blar de un horror nada me-
jor que el lenguaje del géne-
ro de terror, del que, sin ser
élun gran admirador, siesun
gran estudioso.

Aunque ya se habia adentra-
do en las diatribas de lo eter-
no en suvampirica Solo los
amantes sobreviven, el subgé-
nero zombi, en el que Geor-
ge A. Romero es (su) dios —el
filme esté lleno de guifios a La
nochede los muertos vivien-
tes—, aun no lo habia tocado,

no le habia aplicado su esti-
lo sobrio y su humor seco.
Sin pretensiones de reinven-
tar el género, Jarmusch cons-
truye una historia alrededor
de unos personajes, 0 €s0s
personajes le construyen la
historia. Quizd por eso el argu-
mento quede mas endeble

Critica obviaal
consumismoyy al
estado deletargo

en el que nos movemos

que en otras cintas zombis y ni
siquiera parezca seguir las re-
glas en cuanto a litros de san-
grey escalada violenta (aun-
que siva en aumento segun
avanza la narracion).

Su excusa para el fin del
mundo son las perforaciones
petroliferas en los polos, que
han variado el movimientode
los ejes terrestres. Es decir, su

2019. Director Jim Jarmusch

Reparto Bill Murray, Adam
Driver, Tilda Swinton

gran preocupacion, su gran te-
mor, es el desastre medioam-
biental. Asise han despertado
los muertos, que vuelven a
medias ala vida repitiendo
cual autdbmatas su mayor ob-
sesion en su anterior paso por
el mundo: café, Siri, Xanax...
Una critica obvia al consumis-
moyalestadodeletargoenel
que nos Movemos.

Tanto los protagonistas vi-
vos como algunos de los zom-
bis los escribié pensando en
su larga lista de amigos famo-
sos, buenos y divertidos: de
Murray a Driver, pasando por
Tilda Swinton, Steve Buscemi,
RZA,Iggy Popy Tom Waits. El
reparto es un escaparate cul-
tural pop y un viaje a su filmo-
grafia. Y alguno nuevo, como
Selena Gomez.

Verles a todos pasdndoselo
bien —especialmente a Tilda
conacentoinciertoy catanaen
mano- ante un apocalipsis
zombi de sangre controlada es
mas que suficiente a ratos pa-
ra disfrutar de la pelicula.
También se agradece que, a
pesar de estos no muertos ma-
terialistas, nos deje una espe-
ranza de edad adolescente:
saldremos de esta, como pedia
Mindy, porque el mundo es
perfecto si sabemos apreciar
los detalles, como pone en bo-
cade otro gran amigo, RZA. @

Viernes, 28 dejuniode 2019 — 20MINUTOS
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‘LOS DIAS QUE VENDRAN’

Lapaternidad te cambiala vi-
da, reza el tépico, y Carlos
Marqués-Marcet ahonda en
ello através de la cuenta atrds
de sus protagonistas, Maria
Rodriguez Soto y David Ver-
daguer. Aprovechéandose de
la gestacion real de los intér-
pretes, asi como de sus tan-
teos y dudas, transformados
en un conmovedor guiony en
una narracion naturalista, po-
ne en escena el carifio y los
desencuentros, el amor y los
reproches de un hombre y
una mujer que no saben cé-
mo enfrentarse a la experien-
cia de ser padres. ® P.A.R.
2019. Director C. Marqués-Marcet
Reparto David Verdaguer, Maria
Rodriguez Soto

‘TU MEJOR AMIGO:
UN NUEVO VIAJE’

Lasaga Tu mejor amigo sigue
las andanzas de Bailey, un pe-
rro cuya salma? salta de un
can a otro siempre que falle-
ce. En esta segunda parte,
Bailey tiene una mision: cui-
dar de lanieta de su duefio
original cada vez que reapare-
ce en nuestro mundo.

La pelicula es un producto
tan edulcorado que produce
diabetes. El reparto hace que
el perro parezca un actorazo
y Dennis Quaid brinda una
interpretacién que roza al
Igor de El jovencito Frankes-
tein. Pero, con todo, presenta
un ritmo efectivo y una ho-
nestidad suficiente para con-
vertirse en una decente op-
cién familiar. @s.A.

2019. Director Gail Mancuso
Reparto Dennis Quaid, Marg
Helgenberger, Betty Gilpin

LOS JAPON'

Este filme tiene dos escena-
rios: uno es el Japén al que
viajan Dani Rovira y su paren-
tela, en la enésima vuelta de
tuerca a El pequerio Lord; el
otro es la Pefia Bética Finidi de
Coria del Rio, en Sevilla, don-
de echael dia Rovira antes de
ser nombrado emperador del
pais del sol naciente.

La pelicula se convierte en
un desfile de lugares comu-
nes, que no dejarian de ser
inocentes si no fuera por la
exaltacién de un folclorismo
andaluz que nos retrotrae a
décadas pasadas. La morale-
ja: como en Coria, con sus es-
petos, con sus serranitos y su
cerveza, en ninguna parte.
Un mensaje que no se creen
ni los actores. ® R.R.S.

2019. Director A. Diaz Lorenzo
Reparto Dani Rovira, Maria Leén,
Antonio Dechent

LOMOUN
CARIULO
U BLAGK
MRROR

‘MUNECO DIABOLICO’

aldito Hobbit ca-

brén». La pelicula no

podria resumirse me-

jor que con esta frase

citada por uno de los persona-
jes. El remake de la cinta ho-
monima de 1988 llega a la
gran pantalla como una re-
visién del cldsico, que bien
podria ser mds un capitulo de
Black Mirror quela continua-
cion de la saga de terror. Es-
tavezel mufiecoesde ultima
generacion y se conecta a to-
doslos dispositivos digitales.
Elresultado esunacomedia
de terror, divertida y entrete-

El muiieco mas terrorifico
esta de vuelta. verrico

Elresultado esuna
comedia de terror,
divertiday entretenida,
pero que miedo dapoco

nida. Y estd bien dicho, por-
que miedo da poco. Unacinta
que auna la historia de la pri-
meratrilogiaylaentremezcla
con el humor caracteristico de
Lanoviade Chucky o La semi-
lla de Chucky. Aunque a los
mads nostalgicos nos hace afio-
rar algo. La ruptura con Man-
cini queda claratras El cultode
Chucky, que regresaba al te-
ITor mas puro.

El pavor que muchos hemos
tenido al mufieco de vudu du-
rante décadas pierde fuerza
con ladesaparicion del perso-
naje encantado. Las posibili-
dades del nuevo muifieco se
convierten en infinitas y, sin
embargo, se echaen faltauna
mayor utilizacién de su po-
sible manejo de todoslos ele-
mentos tecnolégicos. Un mu-
fleco muy creepyy con dosis
de gore que podria confirmar
el reinicio de una sagabastan-
te alejada de la original. @ mi-
GUEL ROMERO

2019. Director Lars Klevberg
Reparto Aubrey Plaza, Brian
Tyree Henry, Tim Matheson

-
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Un hombre en la playa, en una de las imagenes anénimas de la exposicion. e arcHivo be PATRICK POUND

UAPTURAR L

_AIRE

U

NAIMAGEN

\U £ IMPUSIBLE

‘FOTOGRAFIA Y AIRE’
Una exposicion
de fotografias,
recopiladas por
Patrick Pound,
intenta inmortalizar
el concepto de aire
yloquelorodea

NANIF.CORES

cultura@20minutos.es/ @NaniFdezCores

En ocasiones, las manias mas
extrafias pueden ser un vehicu-
lo maravilloso para dar rienda
suelta ala creatividad mas des-
bordante. De la obsesién por co-
leccionar fotografias de Patrick
Pound, por ejemplo, ha nacido
unanecesidad por crear nuevas
formas de arte. «Coleccionar
esreorganizar misideasatravés
de objetos», sefiala. En los afios
ochenta, este artista, comisario
y profesor de fotografia de ori-
genneozelandés, ya adquiria fo-

tografias y material filmico de
archivo para elaborar creacio-
nes como collages.
Conlallegada de internet, co-
menzo6 a buscar estas fotogra-
fias casi de una manera obse-
siva en lared, principalmente
en subastas de eBay: imagenes
de familia, archivos de perio-
dicos desaparecidos o fotogra-
mas promocionales de pelicu-
las se sumaron a su peculiar ar-
chivo. Hoy en dia, su coleccion
alcanza la friolera de 30.000
imégenesy objetos clasificados
en mas de cien apartados. Hay

unodeerrores, otrodedicadoal
suefio, de fotografias dafiadas,
decaidas... yelque hoy nos ocu-
pa: laidea del aire. Un epigrafe
muy curioso si se tiene en cuen-
ta, ademads, que el aire es algo
que no se puede fotografiar.

Partiendo de esta premisa
y contando con la inestimable
colaboracién delacriticade ar-
te Susan Bright, Pound hadado
forma a Fotografiay aire, una
exposicidénincluidadentrodela
seccion oficial del festival PHo-
toEspatfia, que recorre este con-
cepto a través de medio millar
de imégenes.

«Es unjuego, intento jugar
con el publico. Les planteo un
puzle que realmente es un cru-
cigrama, tienen que encontrar
su sentido», explicaba duran-
te la presentacion de la mues-
traen el Museo Lézaro Galdia-
no de Madrid, donde podr4 vi-
sitarse hasta el 25 de agosto.

Las fotografias se desvinculan
de su contexto original para
convertirse en una pieza de
rompecabezas. De esta manera,
algunasimdgenes guardan una
relacién muy obvia con el te-
ma que las agrupa, mientras
queotrasjuegan al despiste: una
melena que se mueve con la
brisa marina, un hombre prac-
ticando el bocaaboca, unavién
en pleno vuelo, alguien tocan-
dolaflauta, globos, el humo de
un cigarro, unabandera que on-
dea, velas de cumpleafios...

Al mismo tiempo, Pound tam-
bién harebuscadoenlaextensa
base de datos del museo madri-
lefio en busca de piezas de su co-
leccién que también hagan re-
ferencia al aire: desde la pintu-
ra de una nube, a una medalla
querepresentaun globoounes-
pejojunto ainstrumentos de
viento. En total, veinte piezas,
incluidas Fiesta detorosen el ai-
re, de Isidro Carnicero, y Modo
devolar, delosllamados Dispa-
rates de Goya. @

Datos practicos
Museo Ldzaro Galdiano (Serrano,

122). Entradas: 4 y 7 euros

Manuel Carrasco: una voz paraun estadio

CONCIERTO
Podria parecer que cuando se
comparte una sola cosa entre
50.000 personas puede tocar
a poco. Excepto si es una voz.
Y eso es lo que ocurre con Ma-
nuel Carrascoy su concierto
de mafianaen el estadio Wan-
daMetropolitano, adondelle-
gaconsu gira La cruz del ma-
padespuésde abarrotar el Es-
tadio Benito Villamarin de
Sevilla. Para cuando acabe el
tour, el cantante andaluz ha-
brd pasado por 30 ciudades.
Pero Carrasco no estara solo
sobre el escenario de Madrid,

pues, ademads de sus musicos
habituales, le acompafiard una
seccion devientoy de cuerdas.

Este recital se grabard al
completo, para recogerlo en
un DVD que saldrd ala venta
préximamente. La girade La
cruz del mapa lleva una gran
escenografia y contara con
120.000 vatios de sonido,
600.000 de luces y 800 mo-
viles. Lo que permite tener
multiples pantallas que prota-
gonizan rotaciones de 360.°y
proyecciones 3D. La puestaen
escena se completa con 12 14-
seres y pirotecnia. El escena-

El cantante andaluz Manuel
Carrasco. JorGe PARis

rio, de 26 metrosde anchoy17
metros de altura, incorpora
una pasarelade 28 metrosy un
grankabuki (telén que cae) de
24 metros de ancho y 14 me-
tros de altura. Mds de 200 per-
sonas estaran involucradasen
la produccién del show, que
necesita cinco dias de mon-
taje y mas de 25 traileres para
ssu transporte. @ 1. A.

Datos practicos
Mafiana, en el Estadio Wanda

Metropolitano (Avda. Luis
Aragonés, 4). Apertura de puertas:

Musicaal aire
libre para abrir
los Veranos
delaVvilla

FESTIVAL
Con el calor, regresan a los 21
distritos de la ciudad los Vera-
nos de la Villa, una completa
programacién cultural gratui-
taenlaque caben actividades
paratodoslos gustosy edades.
El colectivo de jévenes crea-
dores Bwelke serd el encar-
gado de inaugurarlos esta no-
che, enunaexperienciade ar-
te y arquitectura que
«condensa en unasolavelada
un verano entero», segtin los
organizadores, de lamano de
una quincena de artistas
(21.00 h, Parque de la Cuia
Verde de Latina).

El flamenco saldrd a la ca-
lle mafiana (21.30 h, auditorio
del parque de las Cruces de
Latina) para reunir a varias ge-
neraciones de cantaores, gui-
tarristas y bailaores, llegados
detoda Espafia. En Las edades
del flamenco participan figu-
ras como Manuel de la Toma-
sa, Mar{a Terremoto, Paco del
Pozo, Jaime El Parrén, Nono

Elrock internacional
invade la capital

Las mejores propuestas de
rock, metal y punk regresan
por tercer afio consecutivo de
la mano del festival Downlo-
ad, que reunird desde hoy aun
total de 53 bandas sobre sus
4 escenarios, entre las que
destacan las internacionales
Tool, Scorpions y Slipknot.
Hasta el domingo, de 17700 a 300 h.

19

La cantante portuguesa
Katia Guerreiro. vuseo be Fabo

Jero, Paco Vidal, Pepe Habi-
chuela, Alba Herediay Carre-
te de Mdlaga. Una hora antes
de que comience el espectdcu-
lo, se convocala primera que-
dada de Dibuja el verano.
Paracerrar este primer fin de
semana de los Veranos de la
Villa, tendrd lugar un concier-
to de fado (domingo, 21.30 h,
auditorio al aire libre del Par-
que Lineal del Manzanares).
La portuguesa Katia Guerrei-
ro, embajadora de este géne-
ro popular de su pais, cantara
durante hora y media una se-
leccidn de éxitos de los diez
discos que haeditadoyqueya
son parte de la historiade la
musicalusa. @ R.c.

Mas informacién en:
https.//veranosdelavilla.madrid.es

Retrato historico del
Parque de Atracciones
El Parque de Atracciones ce-
lebra su 50.° aniversario con
una exposicidn histérica de
las mejores fotografias, que re-
tratan la diversion y el entre-
tenimiento que ha proporcio-
nado desde el afio 1969.

Hasta septiembre, en Parque de
Atracciones (Casa de Campo).
Entradas: desde 2790 euros

Caja Magica (Camino Perales, 23).
Entradas: 75 (dia) y 145 (abono) €

Asisuenalapazenel
Wanda Metropolitano
Las voces de Luis Fonsi, Ro-
sana o Aitana pondran la mu-
sicaeste afio al Concierto porla
Paz, que ademads contara con
unalive art de Domingo Za-
pata, con el objetivo de obtener
fondos paralainclusién e inte-
gracién delosjovenesy nifios.
El domingo. desde las 20.00 h.

‘LaVida Moderna’
cierra por todolo alto
Los humoristas de moda, Da-
vid Broncano, Quequé e Igna-
tius Farray pondran lasrisasa
logrande en el cierre de su gi-
rateatral La Vida Moderna Li-
ve Show, a base de su carac-
teristico humor no convencio-
nal, absurdo y lleno de
referencias culturales.

Hoy, a las 21.00 h. Wizink Center
(avda. Felipe Il, s/n). Entradas:

Wanda Metropolitano (avda. Luis
Aragonés, 4). Entradas: 30 euros

Otro verano mas

de cine en Cibeles
Cibeles de Cine arranca mafia-
na con la proyeccion de la cin-
ta Free Solo en su 6.2 edicion,
que trae ademas un tributo a
20th Century Fox y los retratos
estilo pop de Flore Maquin.
Hasta septiembre, en la Galeria

desde 2350 euros

Cantajuego celebrasus
15 aiios haciendo reir

El espectaculo familiar Super
Exitos, de Cantajuego, vuelve
a Madrid este fin de semana
con sus cancionesy sumensa-
je de respeto y colaboracion,
através de un repaso de sus
15 afios actuando para nifios.
Mafiana y el domingo, 12. 00 h.

de Cristal (Montalban, 1). Entradas:

Teatro Nuevo Apolo (pl. Tirso de

17.30 h. Inicio: 22 h. Desde 22 euros

desde 6 euros

Molina, ). Entradas: desde 14 euros
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Alaska abre

SUu corazon

en una nueva
‘Cena con mama’

La artista aprovecha
estanochelacita
con sumadre,
América, para
decirle «te quiero»
por primera vez

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m
Lanuevaentrega de Cena con
mamd reune esta noche
aunade las artistas mds ca-
rismaticas del panorama mu-
sical espaiiol, Olvido Gara
(Alaska), yasu madre Améri-
ca, aquien homenajeard con
un menu mexicano por ser
«Unica» y apoyarle siempre
demaneraincondicional. Lo
elaborara con la ayuda del
chef Carlos Maldonado, ga-
nador de MasterChef 3. De
hecho, Alaska aprovechara
esta cita para sincerarse con
América, a quien define co-
mo «complice, amiga y ma-
dre», y decirle «te quiero» por
primera vez.

Pero, antes de que esto ocu-
rra, la cantante quedard con
Cayetana Guillén Cuervo en
«Casa Bibianav, la vivienda
que pertenecio a su amiga la
actriz Bibiana Fernandez, pa-
ra hacer un viaje por el pasa-
doysuvida, empezando por
sujuventud: cuando, contan

solo 14 afios, dio sus primeros
pasos en la musica actuan-
doenel grupo de punk Ka-
ka de Luxe.

Después de charlar, irdn
juntas al mercado para con-
seguir los ingredientes per-
fectos para preparar su me-
nu. En la casa, el ambiente
derisas, bromasy confiden-
cias moverd a la anfitriona
arecordar algunos momen-
tosde suinfancia. La presen-
tadora descubrird cémo fue
sullegada a Espafia y com-
prenderd la buena relacion
que existe entre madre e hi-
ja. Alaska también hablara
de otra de las personas im-
prescindibles en su vida, su
marido Mario Vaquerizo, a
quien beso por primera vez
hace 20 afios.

Unavezesté todo prepara-
do, Cayetana recogerd por
sorpresaa Ameéricaen su ca-
sa, un museo dedicado
a Alaska y Mario. La velada
terminard con una bonita
cartaenlaquelaartista abri-
rad su corazon, expresando
todos esos sentimientos que
«muestra» pero que nunca
dice, y darle las gracias a su
madre por prepararle tan
bien ante lavida. ®

Cuéando y dénde
HOY, ALAS 2210 H, EN LA1

M*AS SERVICIOSEN20MINUTOS.ES

M Resultados de todos los sorteos en 20m.es/sorteos

M Prevision del tiempo nacional e internacional en nuestra
app gratuita tiempoytemperatura en 20m.es/moviles.

M Los mejores cddigos descuento y cupones en

descuentos.20minutos.es

M Productos seleccionados para nuestros lectores en

tienda.20minutos.es

| QUE VERESTE FINDE SEMANA

CINE

‘3generaciones’

LA1.2315H

Ray (Elle Fanning) es unadoles-
centetransgénero que decide
cambiar de sexo.Maggie (Nao-
mi Watts), su madre, debe con-
tactar conel padre de Ray. Dolly
(SusanSarandon),laabuela, no
acabadeacostumbrarse...

ACTUALIDAD
Equipodeinvestigacion
LASEXTA.22.30H

Lagranmentira del pan.Elfrau-
dedeunalimento basico.48 ho-
rasantes de que entre en vigor
elnuevodecretoqueregulara
su calidad y comercializacion,
comprueba coémo nos estdn
engafiandoy desde cuando.

ENTREVISTA
Micasaeslatuya
TELECINCO.22.00H

Bertin Osborne viajaa Miami
paraentrevistar a José Luis
Rodriguez, El Puma. El cantan-
te venezolano explicacémoes
suvidaen Floridatras superar
undobletrasplante de pulmén
y rememorarasuinfancia.

‘Tosca’
LA2.2215H

La2culminalaprogramacion
especial por el Dia Europeodela
Musica con una noche dedica-
daa Tosca, ladperade Giacomo
Puccini. A continuacion, Thisis
opera,con Ramon Gener, dedi-
cadotambién aesta dpera.

CINE

‘Las aventuras

de Tadeo Jones’
CUATRO.17.35H

Debidoaun malentendido,a Ta-
deo,unalbaiiil sofiador, le con-
fundenconunfamosoarqued-
logoy le envian enuna expedi-
cional Pertiasalvarlamitica
ciudad perdidadelosincas...

P
DOCUMENTAL
Lanochetemética
LA2.2335H
Una historia conorgullo. EI28
dejuniode 1969 se produjola
rebelién de Stonewall,un con-
flicto violento entre la policiade
Nueva York y gaysy transexua-
les que duré varios diasy marcod
un hito en el movimiento.

LIBROS

Crealectura

LASEXTA.1015H

Paloma Sénchez-Garnica pre-
senta La sospecha de Sofia,una
novela deintriga sin perder su
sello personal. También, Siesto
esunamujer,de LorenzoSilvay
Noemi Trujillo,que es el primer
casodelainspectoraMauri.

ANIMALES
+Cotas
LA1.0925H
Espacio presentado por Maca-
rena Berlin sobre mascotasy
animales de compaiiia. Un pro-
gramadivertido, con videos
graciososy consejos del veteri-
nario para hacer mejor la convi-
vencia con nuestras mascotas.

CINE
‘GuardianesdelaGalaxia2’
LA1.2205H

Los Guardianes deben luchar
paramantener unida alafamilia
mientras resuelven el misterio
delosorigenes de Peter Quill.
Viejosrivales se convertirdnen
nuevos aliadosy personajesde
los cémics acudirdnen suayuda.

RETRATOS
Imprescindibles

LA2.2130H

El documental Mario y los pe-
rros, dirigido por Chemadela
Pefa, cuenta el viaje personal
einicidtico del Premio Nobel
Mario Vargas Llosa, sus viven-
cias personales. Unrecorrido,
desde los 10 alos 26 afios.

ENTRETENIMIENTO
LiarlaPardo

LASEXTA.18.00H

Antonio Resines visita el platd
del programaeste domingo. Si
alguien es historia de nuestro
cineeselinvitadode Cristina
Pardoy de esohablaraelactor,
que acaba de codirigir el docu-
mental Historia de nuestro cine.

SERIE
Elsecretode Feriha
NOVA.2000H

Feriha vive con sufamiliacomo
inquilinosenel sétanodeunlu-
joso edificiode unbarriode cla-
sealtade Estambul. Obtiene
unabeca paraestudiarenuna
universidad privaday pasaaser
elcentrodeatencion...

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Desde hacediasllevas
un ritmo vertiginoso: no te da
tiempo niarespirary ahora ne-
cesitas descansar paravolvera
coger lasriendas de tu vida. No
hagas undrama hoy por algo
que no serd tanimportante.

Tauro Avecespiensasquete
gustaria tener pareja, pero lue-
gote convences de que estas
muy bien solo. Tienes bastante
miedoaloque pueda sucedery
también temes intimar con al-
guieny abrirteaél.

Géminis Lamafianatranscu-
rrird sinimprevistos, pero por la
tarde alguien te dard un peque-
Ao disgusto que podria causar-
te quebraderos de cabezainne-
cesarios. Necesitas descansar,
dormiry no preocuparte.

Cancer Por mas que te esfuer-
ces hoy no te dara tiempo a ha-
cerlotodo. Selecciona tus prio-
ridadesy nodigas que siaco-
sas que en realidad quieres de-
cirno. Puede que las cosas no
salgan como tu habias deseado.

Leo Teequivocarasdellenoal
juzgarauna personade tu tra-
bajo que realmente no estard
actuando como tu pensabas en
un principio. A veces las cosas
no son como parecen. Trata

de mirarle con otros ojos.

Virgo Esesencial que conti-
nues practicando deportey que
note dejes llevar por la pereza
hoy, pues siterindes ahora

que estas afianzando el habito
luego te resultard mucho mas
dificil retomarlo.

Libra Despuésde unasemana
intensaatodos los niveles se
acerca un fin de semana espec-
tacular en el que habra tiempo
paratodo. Disfruta y vive el mo-
mento presente, no te preocu-
pes por el futuroy dbrete.

Escorpio Elcaos, lasprisasyel
desorden podrian amargarte el
diaamenos que tomes las me-
didas adecuadas. Debes poner
detu parte paraorganizartey
disciplinarte o te encontraras
conun problema.

Sagitario Alguienterecom-
pensara por un acto de genero-
sidad que tuviste hace unos di-
asy entonces tu sabras que hi-
cistelo correcto.Nodejes de
escuchar lavoz interior que te
impulsaaactuar.

Capricornio Tesentirdsin-
comprendido por laformaenla
que todos tus compafieros
abordaran unasunto laboral
quetl ves de otro modo. Lo me-
jores que aceptes lo antes posi-
ble que note vanadarlarazon.

Acuario Una personadetu fa-
milia se enfadara hoy contigo
de unaformainjusta, peroes
preferible que no entres al trapo
y que le dejes que hagalo que
quiera. Tal vez haya algo de ver-
dad en sus palabras

Piscis Hoy te sentirdsalgo tris-
te por el curso de algunos acon-
tecimientos que no se desarro-
llardn como tu esperabas. Dis-
fruta de los pequefios momen-
tos quete brinda el presentey
trata de relativizar los malos.
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Carmelo Encinas
Un pais de viejos

1 dia de su macroboda

Sergio Ramos manifes-

taba publicamente la

felicidad suprema que

tanto paraélcomo para

Pilar Rubio suponia el
ver asus hijos participarenlace-
lebracién. Elhechode queelju-
gador madridista, que noes pre-
cisamente un revolucionario, lo
expresara en esos términos in-
dica hasta qué punto se contem-
placomoalgonormal el que una
pareja tenga los hijos antes de
casarseynoalainversa. Ellosu-
poneun cambio de mentalidad
considerable sobre el significa-
dotradicional del matrimonioy
suutilidad, un compromiso que
yamuy pocos firman sin un lar-
go periodo de convivencia pre-
via paraestar lo més seguros po-
sible de lo que se hace.

Segtn las proyecciones,
en 2050 habra seis
jubilados por cadadiez
trabajadores en activo

La estadistica ofrece motivos
parael recelo de los contrayen-
tes porque, segtin los datos ofi-
ciales, Espafia registra una de
las tasas de rupturas mads altas
de Europa con un promedio de
solo cuatro de cada diez matri-
monios resistiendo los embates
de la convivencia. La nupciali-
dad cae de forma vertiginosa'y
aunque cada vez se tienen mas
hijos fuera del matrimonio (ca-
silamitad delos nacimientos se
producen en esa circunstancia),
la mayoria de la gente se casa
para tener descendencia.

Engeneral, las parejas son ple-
namente conscientes de que
ningun contrato matrimonial,
sea por el rito o la formula que
sea, les compromete tanto co-
molafirmadeunahipotecayel
concebir hijos. Dos decisiones
que, en la actualidad, no pare-
cenofrecer muchosalicientesa
juzgar por las tltimas cifras so-
bre natalidad que ha publica-
doelInstituto Nacional de Esta-
distica. Queenlatltimadécada
los nacimientos hayan caidoen
nuestro paisun 30% resulta tan
alarmante que deberia ocupar
la primera linea de nuestras
preocupaciones. Las mujeres
solo tienen 1,25 hijos de media

cuando habrian de superar los
dos alumbramientos por fémi-
na para mantener el pulso de-
mografico de una generacion.

Eldeclive delafecundidad lle-
vaemparejado el incrementode
laedad en quesetieneel primer
vastagoy que, seglin el tltimo
registro, ya sobrepasa la media
delos 31 afios. Esta deriva con-
lleva un envejecimiento de la
poblacién que, de no frenar
pronto su galopada, en poco
mas de una década serd practi-
camente inmanejable. Las pro-
yecciones que Espafia ha envia-
do a Bruselas indican que en el
2050 habra seis jubilados por ca-
da 10 trabajadores en activo, lo
que complicaria sobremanera
la sostenibilidad del sistema
de pensiones. El nuestro serd
probablemente enunos afiosel
lugar de Europa con mayor es-
peranzade vida gracias, en bue-
namedida, alauniversalidad de
unsistema publicode salud que
serdigualmente sobrecargadoy
muy dificil de sostener con una
poblacién anciana.

Evitar semejante escenario so-
lotiene dos recetas posibles: au-
mentar los estimulos a la nata-
lidad con medidas mas varia-
das, rotundasy eficientes de las
vigentes, y abrir las puertas a
una inmigracion controladay
productiva. Hay que transmitir
alasociedad la gravedad del
problemay conseguir la impli-
cacidndelasinstitucionesylas
empresas en su conjura. Todos
queremos vivir mucho, perona-
die quiere un pais de viejos. ®

Carmelo Encinas es director
de Opinion de 20minutos
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Madrid,
musica
yorgullo

Por David Moreno
Periodista

0mo unjoven provinciano
recuerdoala perfecciéon el
gran impacto que supuso
para mi mudarme a Ma-
drid. Tenia17 afios, comenzaba
unanuevavida, mi vida, lamia
deverdad. Nilaque habian ele-
gido para mi ni la que espera-
ban. Hice lo que me dio la ga-
nay apoyado por mis padres.

Aunque echaba (mucho) de
menos La Rioja, desde que pu-
se mi primer pie en la capi no
me perdi ni un concierto. Todas
las semanas tenia alguno al que
ir. Quesiunacusticoen el Ches-
terfield Café, otro en Madrid
Rock o Galileo, un showcase en
la sala Cool... siempre habia al-
go. Madrid era musica.

Una de las cosas que mas ilu-
sion me hacia vivir era el Orgu-
llo. Una semana de reivindica-
ciony fiesta, un momento de
disfrute y mucha musica. Por-
que, (qué seria del Orgullo
LGTB sin musica? Recuerdo a
Alaskasubida enunacarrozaen
la manifestacion y a mi llevan-
douna camiseta de las Spice,
tengo en mi mente lasactuacio-
nes de Tamara (la mala) y otras
deartistas como Kylie Minogue,
Chenoa o la eurovisiva Eleni
Foureira. Guardo con carifio
mis momentos como cantante
actuandoenlaPlazade Espafia
olaPuertadel Solante un publi-
coentregado, peseaque casina-
die se sabia mis canciones.

Son muchos y muy buenos
los recuerdos que tengo del Or-
gullo, y tengo pensado gene-
rar mas porque para mi el Orgu-
llo es musica, y mas este afio
que sumadrina es Ménica Na-
ranjo. Es la posibilidad de rei-
vindicar el amory de hacerlo
con banda sonora sin que im-
portesilacanta Leticia Sabater,
un triunfitoo Melanie Cola spi-
cegirldeportista, que actuard el
proximo viernes. Ames aquien
ames, si amas la musica, ama-
rasladel Orgullo porqueeslade
ladiversidad y la integracién.
La de bailar sin complejos y
amar sin limites. ®
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Pseudofilantropos

Heleido que 19 multimillonarios estadounidenses desean
pagar mds impuestos. Quieren que se cree un impuesto
federal del 1% paralas familias més acaudaladas. Cuando
lei la noticia, la primera reaccién fue de sorpresa por ra-
roy extrafio. Después me invadi6 un fuerte sentido de cul-
pabilidad al pensar que quizd los ricos no eran tan ava-
ros como yo pensaba. Y, mds tarde, llegué a la conclu-
sidn de que en esta generosa propuesta tenia que haber
gato encerrado. Y efectivamente lo hay. Lo que encierra
la propuesta no deja de ser una maniobra artera para
seguiraumentando las deducciones de sus impuestos. Si
los ricos nunca han sido tan ricos y nunca han estado
tan bien vistos, alo mejor es que sus fundaciones y sus ges-
tos filantrdpicos —que tanto gustan a la gente—- escon-
den procedimientos cuestionables que les permiten en-
riquecerse de forma desmedida. Pedro Serrano, Ledn

m Escribenos a lectores@20minutos.es

Las cartas no deberan superar los 800 caracteres (espacios incluidos).
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

¢:Coémo ha consentido Colau
que el Ejército venga a Catalu-
fiaaapagarun incendio? @cata-
lanagarrapa

Estoyen el Pradoysi medieran
unachaquetillano diriaqueno.
Elegis mallos lugares donde pa-
sar laola de calor. @MariaMayrit

Pues Otegi estd quedandoenri-
diculo. Maravilloso que sele es-
té entrevistando. @alvaritojg
Salen mas famososenlalistade
morosos de Haciendaqueenel
iHola! @DaniBordas

Como Neymar vuelva al Barca
me pillo el cabreo del afio. @ma-
ria_xhé6
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