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Cuenta atrás: Ayuso 
tiene dos meses 
para unir a Cs y Vox  
y evitar elecciones

SIN CANDIDATO La sesión 
de ayer en la Asamblea 
escenificó el 
desencuentro entre 
Aguado y Monasterio 
REPROCHES «Madrid no 
va a pararse por una 
foto o desaires»,  
dijo Ayuso  
AGUADO Nombró  
solo una vez a Vox:  
«Les pido que 
rectifiquen, hay tiempo»
PÁGINA 2
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FOGO NAZOS 
ISABEL SERRANO
Respiramos aire sucio. Cada 
vez que inspiramos entran en 
nuestro cuerpo partículas 
contaminantes que nos matan. 
En su día, nos concienciamos con 
el tabaco e iniciamos una cruzada 
feroz, y en cambio no somos 
capaces de que se nos meta en la 
cabeza que la contaminación es 
aún peor para nuestra salud. Y 
hay quien se empeña además en 
defender que es cosa de progres. ● Vivian, Carmen, Ana María y Marina sufren lipedema, una enfermedad que se mani-

fiesta por la excesiva acumulación de grasas en brazos y piernas. PÁGINA 6
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LIPEDEMA, UNA ENFERMEDAD  
RARA QUE AFECTA AL 16%  
DE LAS ESPAÑOLAS

El 26% prefiere  
un gobierno con 
Podemos frente al 
20% monocolor, 
según el CIS
Un Gobierno del PSOE en solitario con apoyos pun-
tuales es la fórmula que obtiene un 20% de apoyos, 
según el CIS. Frente a esta opinión, un 26,4% de los 
encuestados se decanta por una coalición entre el 
PSOE y Unidas Podemos, aunque con diferentes alia-
dos. Por último, el 16,1% prefiere la unión de so-
cialistas con Ciudadanos. PÁGINA 5

La UE exige más  
medidas drásticas 
contra la polución 
a Barcelona  
y Madrid

Almeida quiere 
aprobar Madrid 
Nuevo Norte ya 
en septiembre 

20minutos acogió ayer el foro Familia y seguros, pa-
trocinado por Nationale-Nederlanden y que dio 
varias claves en la nueva relación entre cliente y ase-
guradora, «más cercana, flexible e inmediata». PÁG .9

ENTENDER Y ADAPTARSE AL CLIENTE

Mad Cool, 
BBK... empieza 
la temporada  
de festivales

BAUTISTA  
Y NADAL,  
A ‘SEMIS’ DE 
WIMBLEDON
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PÁGINA 7

PÁGINA 4

PÁGINA 15
PÁGINA 10

#FamiliaYSeguros
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Al final, el primer Pleno de investidura sin candidato para la Comunidad 
de Madrid terminó como empezó, sin candidato. No hubo acuerdo a tres 

entre Díaz Ayuso, Aguado y Monasterio (los tres en la foto). 

#LlegadaALaLuna

UN VIAJE EN SON DE PAZ EN UN SIGLO DE GUERRA / PÁG. 8
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PABLO RODERO 
pablo.rodero@20minutos.es / @pablorodero 

La Comunidad de Madrid ini-
ció ayer su plazo de dos meses 
para la convocatoria de nuevas 
elecciones autonómicas a me-
nos que la candidata del Parti-
do Popular, Isabel Díaz Ayuso, 
logre reconciliar a Ciudadanos 
y Vox para ser investida antes 
del 10 de septiembre. 

El Pleno de investidura sin 
candidato, algo nunca antes 
visto en la Asamblea regional, 
transcurrió ayer sin sorpresas. 
Los portavoces de Vox –Ro-
cío Monasterio– y de Ciudada-
nos –Ignacio Aguado– esceni-
ficaron el bloqueo que ha im-
pedido convertir en ejecutivo 
lo que se percibió como una 
clara victoria del bloque de las 
derechas en las elecciones del 
26 de mayo. 

Ayuso, por su parte, reforzó 
su posición de pívot entre am-
bos, un papel que tendrá que 
ejercer con sutileza en las pró-
ximas semanas, mediando en-
tre sus dos únicos socios poten-
ciales para ser investida y evi-
tando que la situación se tense 
hasta el extremo de llevar a una 
repetición electoral de impre-
visibles consecuencias. 

«El Partido Popular se ha 
mantenido en un segundo pla-
no todo este tiempo. Ha cedido 
el protagonismo a sus socios 
porque tiene verdadero com-
promiso por un acuerdo que 
nos proteja a todos de las po-
líticas de las izquierdas», recor-
dó ayer Ayuso. 

La candidata popular llamó a 
Cs y Vox a formar una «mesa de 
diálogo» que diera continuidad 
así a la primera reunión man-
tenida por los portavoces de las 
tres formaciones el pasado 
martes. «No voy a cejar en el 
empeño de unirles en lo impor-
tante», dijo Ayuso. 

Aguado –que antes del Pleno 
ya había rechazado acudir a 
nuevas reuniones con Monas-
terio alegando que «no hay na-
da más que negociar»– se limi-
tó a una única referencia direc-
ta a Vox durante su 
intervención en el Pleno. «A 
Vox les pido que rectifiquen. 
Hay tiempo. Bloquear un go-
bierno de centro-liberal en la 
Comunidad es una irresponsa-
bilidad», declaró Aguado. 

Monasterio, que ha rebajado 
la hostilidad de su discurso ha-
cia PP y Cs en los últimos dí-
as, ya rechaza abiertamente 
formar parte del nuevo Gobier-
no y tampoco ha vuelto a men-
cionar esta semana la que ha-
bía sido hasta ahora su gran rei-
vindicación: que la firma de 
Vox apareciera en un docu-
mento conjunto. 

Ayer, la portavoz de Vox, se 
dirigió directamente a Aguado 
con un tono conciliador y puso 
el acento en que «frenar la 
agenda político-cultural de la 
izquierda» debía ser el punto 
en común para el acuerdo en-
tre las tres formaciones.  

«Señor Aguado, ¿no sería 
mejor que apostáramos por 
hablar juntos en vez de poner 
cordones sanitarios? Le reite-
ro mi disposición a seguir 
viéndonos como ayer y estoy 
segura de que podremos al-
canzar un acuerdo que mejore 
la vida de los madrileños», de-
claró Monasterio como cierre 
a su intervención. 

La izquierda del hemiciclo 
–representada por PSOE, Más 
Madrid y Unidas Podemos– si-
gue viendo con escepticismo el 
bloqueo en las negociaciones 
entre Cs y Vox. Los tres porta-
voces centraron sus discursos 
en tratar de subrayar las con-
tradicciones en las que está in-
curriendo la formación naran-
ja al sentarse en la misma me-
sa que Monasterio. 

El candidato socialista Ángel 
Gabilondo volvió a expresar su 

deseo de ser propuesto como 
candidato a un Pleno de inves-
tidura por el presidente de la 
Cámara, el diputado de Ciuda-
danos Juan Trinidad, y siguió 
apelando, aunque cada vez con 
menos convencimiento, al 
apoyo del grupo liderado por 
Aguado a su candidatura. 

«Comprendemos que el Par-
tido Popular trate de ratificar su 
línea de actuación, lo que nos 

sorprende más es que Ciudada-
nos trate de sustentarla mien-
tras, a la par, preconiza la nece-
sidad de regeneración y de 
cambio», declaró Gabilondo.  

Íñigo Errejón, cabeza del 
grupo de Más Madrid, que fue 
el primero en tender la ma-
no a Ciudadanos para tratar 
de orquestar una mayoría al-
ternativa a la liderada por 
Ayuso, se mostró ayer más pe-

simista aún que Gabilondo 
respecto a esta posibilidad.  

«El gobierno de regeneración 
no va a ser posible en virtud del 
acuerdo al que ustedes [Cs] 
quieren llegar y parece ser que 
están llegando en esas reunio-
nes», dijo Errejón, que acusó 
a Cs de «pretender viajar en el 
mismo coche que Vox y el PP, 
pero con Vox en el maletero, 
para que no se les vea». ●

MADRID

  SUS FRASES

EN FOTOS 

La primera sesión de investidura sin candidato

Socios de un pacto sin apoyos 
Ayuso y Aguado cerraron un acuerdo de gobier-
no este lunes, pero necesitan el apoyo de los 12 
diputados de Vox para lograr una mayoría en la 
Cámara. Tienen dos meses para lograrlo. 

1 2

El candidato más votado 
Gabilondo lidera el grupo mayoritarioy cuenta 
con el apoyo de 64 diputados, a cinco de la ma-
yoría. Sin embargo, el presidente Trinidad no le 
permitió ser candidato a la investidura. 

Serra y Errejón, críticos con Ciudadanos 
Los portavoces de Unidas Podemos y Más Ma-
drid centraron sus intervenciones en subrayar 
las contradicciones de Ciudadanos al entablar 
negociaciones con Vox.  

3 4

Vox, la clave para evitar nuevas elecciones 
Ante la ausencia de otras alternativas fuera de 
la lógica de bloques, la única opción de evitar 
una repetición electoral es que Monasterio y su 
grupo apoyen el pacto entre PP y Ciudadanos.

Trinidad optó por un Pleno sin candidato 
El presidente de la Asamblea constató la sema-
na pasada que ninguno de los candidatos reu-
nía suficientes apoyos y decidió convocar un 
Pleno de investidura sin candidato. 

5 6

Visita desde el Ayuntamiento 
El flamante nuevo alcalde de la capital, Almei-
da, y la vicealcaldesa, Villacís, no quisieron per-
derse la jornada y acudieron junto a otros políti-
cos municipales, como Pepu Hernández.
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EL PLENO de investidura 
sin candidato de ayer 
abre un plazo de dos 
meses para lograr 
nombrar presidente                   

LA CANDIDATA DEL PP 
ofrece a Cs y Vox una 
mesa de diálogo para 
alcanzar un acuerdo 
de investidura  

LAS ELECCIONES serían al 
inicio de noviembre y 
podrían coincidir con 
la repetición de las 
elecciones generales

#Comunidad

Ayuso encara dos 
meses para unir a Cs y 
Vox y evitar comicios

«Madrid no va a pararse por 
una foto, una rueda de prensa 
o desaires que responden 
solo a intereses partidistas» 

ISABEL DÍAZ AYUSO  
Portavoz del Partido Popular en la Asamblea

«Convocar elecciones sería 
una irresponsabilidad, 
podrían llegar a gobernar 
Gabilondo y Errejón» 

IGNACIO AGUADO  
Portavoz de Ciudadanos en la Asamblea

«Cs pretende viajar en el 
mismo coche que el PP y Vox, 
pero con Vox en el maletero, 
para que no se les vea» 

ÍÑIGO ERREJÓN  
Portavoz de Más Madrid en la Asamblea

«Queremos un gobierno 
alternativo a la izquierda, 
cada vez más sectaria, y lo 
queremos cuanto antes» 

ROCÍO MONASTERIO  
Portavoz de Vox en la Asamblea

«Vox son unos cobardes 
atacando a las personas más 
vulnerables, pero lo pueden 
hacer gracias a Cs y al PP» 

ISA SERRA  
Portavoz de Unidas Podemos en la Asamblea

«Había y hay candidato,  
lo que hacía falta es que  
el presidente lo hubiera 
propuesto» 

ÁNGEL GABILONDO  
Portavoz del PSOE en la Asamblea 

Los obstáculos 
para el pacto  
de PP, Cs y Vox 
●●●  Las elecciones del  
26-M resultaron en una ma-
yoría para el bloque forma-
do por PP, Cs y Vox, pero, 
mes y medio después, las 
tres formaciones no han si-
do capaces de cerrar un pac-
to de investidura. Ayuso y 
Aguado presentaron un 
acuerdo el lunes, pero Vox 
ha exigido que su firma apa-
rezca en el documento. El 
martes, Monasterio se limi-
tó a reclamar que se buscará 
un «común denominador» 
y ayer pidió más reuniones. 
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FCO. PELAYO 
madrid.local@20minutos.es / @20m 
El Ayuntamiento de Madrid 
confía en aprobar en el Pleno 
del próximo mes de septiem-
bre el proyecto de Madrid 
Nuevo Norte (la antigua ope-
ración Chamartín). Así lo 
confirmó ayer el alcalde de la 
ciudad, José Luis Martínez 
Almeida. «Espero llevarlo en 
el mes de septiembre para su 
aprobación definitiva», 
apuntó después de asegurar 
que no dará tiempo a tener-
lo todo listo para este mes de 
julio. Almeida anunció tam-
bién que el proyecto que ha 
heredado para la zona norte 
de la ciudad diseñado por el 
anterior Ejecutivo de Manue-
la Carmena se va mantener al 
contar ya «con el visto bueno 
preliminar de la Comunidad 
de Madrid». «Hay aspectos 
que se pueden mejorar, pe-
ro hay que primar un acuer-
do tras 25 años», justificó.   

Las palabras del regidor ma-
drileño llegaron hasta los oídos 
de Antonio Béjar, presidente de 
Distrito Castellana Norte 
(DCN), la promotora del pro-
yecto. Béjar, que se encontraba 
en Santander en la inaugura-
ción del curso sobre urbanismo 
Género y participación de la 
Universidad Internacional Me-
néndez Pelayo (UIMP), mostró 
su satisfacción y avanzó que las 
primeras obras podrían em-
pezar el próximo año o en 2021.    

«Nosotros consideramos 
que lo importante es que la 
tramitación continúe y se cul-
mine lo antes posible. Por su-
puesto con la máxima seguri-
dad jurídica y con el máximo 
consenso», declaró el presi-
dente de DCN, quien conside-
ró que es «muy importante 
poder comprobar» que, pese 
a que las administraciones 
son gobernadas en cada mo-
mento por distintos partidos 
políticos, la continuidad de 
Madrid Nuevo Norte está 
«asegurada».   

La aprobación provisional 
de Madrid Nuevo Norte esta-
ba prevista inicialmente pa-
ra el mes de enero, pero lue-
go se fueron retrasando los 
plazos ante la magnitud del 
expediente, que recibió más 

de 3.500 alegaciones. El 
Ayuntamiento remitió el do-
cumento a la Comunidad de 
Madrid el pasado 21 de mar-
zo para que realizara el infor-
me de impacto mediambien-
tal necesario. Pero el Gobier-
no regional respondió dos 
meses después, en la misma 
semana de las elecciones mu-
nicipales del 26-M.  

La exalcaldesa Manuela 
Carmena reunió entonces a 
los grupos para conocer su 
postura sobre la posible con-
vocatoria de un Pleno ex-
traordinario y urgente para 
aprobar el proyecto. El PSOE 
se mostró en contra de apro-
bar la operación en esas cir-
cunstancias, Ciudadanos di-
jo que votaría que sí y el PP se 
ausentó del encuentro al con-
siderar que no tenía validez 
alguna, aunque estaba a fa-
vor del plan. Carmena deci-
dió no seguir adelante y ex-
plicó que, tras consultar la ju-
risprudencia, se habían 
encontrado con que podían 
dar «con algún tipo de ries-
go», aunque prometió apro-
barlo si seguía gobernando 
con Más Madrid.   

El nuevo proyecto urbanís-
tico para el norte de la ciudad 
dista bastante del anterior im-
pulsado en 2015 por la exal-
caldesa Ana Botella, sobre to-
do en lo que se refiere al nú-
mero de viviendas que se 
construirán, que pasará de 
18.000 a 10.500, un 41,6% me-
nos. De ellas, unas 4.000 se-
rán viviendas públicas. La 
edificabilidad también baja 
un 21% respecto del plan de 
2015: desde los 3.370.000 m2 
anteriores a los 2.657.313 m2 
actuales.   

La propuesta municipal di-
vide el ámbito en cuatro par-
tes: la estación de Chamartín, 
el centro de negocios, Mal-
mea-San Roque-Tres Olivos y 
Las Tablas Oeste. La zona re-
sidencial se situará al norte de 
la M-30, junto con actividades 
económicas, comerciales y de 
servicios terciarios, mientras 
que el centro de negocios, 
muy vinculado a la propia es-
tación de Chamartín, se situa-
rá al sur de la M-30. 

La reforma del norte de la 
ciudad de Madrid se planteó 
por primera vez en el año 
1993 y ahora está más cerca 
de ser realidad gracias al 
acuerdo entre las diferentes 
administraciones (Ayunta-
miento, Comunidad y Go-
bierno), la promotora Distri-
to Castellana Norte (BBVA y 
la constructora San José) y los 
grupos políticos. Los promo-
tores calculan que este nuevo 
desarrollo generará 200.000 
puestos de trabajo en los 20 
años que durará y supondrá 
una inversión que ronda los 
6.000 millones de euros. ●

MADRID

EL APUNTE 

«Es un proyecto 
de Estado» 
Antonio Béjar señaló que  
el proyecto, por su rele-
vancia y alto consenso 
político, debe «entender-
se y abordarse como un 
proyecto de Estado» al 
ser «la gran oportunidad 
que tiene la capital de Es-
paña de situarse entre las 
ciudades más avanzadas 
del mundo». 

Recreación del proyecto de Madrid Nuevo Norte. DCN

20’’ 
Desarticulada una red de 
contrabando de tabaco  
Agentes de la UID de Ciudad Li-
neal se han incautado 48.000 
cajetillas de tabaco, por valor de 
más de 200.000 euros, en una 
operación en la que han traba-
jado durante casi un año y me-
dio en colaboración con el CNP. 
Se ha detenido a 10 personas. 

Piden recuperar las 18 
horas para los docentes 
CC OO de Madrid ha vuelto a re-
clamar a la Consejería de Edu-
cación de la Comunidad la 
vuelta a las 18 horas lectivas pa-
ra los docentes, al entender que 
el departamento que dirige Ra-
fael van Grieken «se enroca in-
justificadamente» en mantener  
las 20 horas actuales. 

La Comunidad cierra 
una residencia  
de mayores 
La residencia de mayores Arzo-
bispo Morcillo de Soto del Real 
cierra su centro privado duran-
te un periodo de un año por el 
estado «deplorable»  de los in-
ternos y de sus instalaciones. 
Así lo ordenó ayer la Comuniad 
de Madrid tras conocer los re-
sultados de la inspección que la 
Fiscalía realizó el pasado lunes.  

Frenan dos desahucios 
de familias con menores 
Dos desahucios de familias con 
menores en los distritos de Vi-
llaverde y Fuencarral-El Par-
do fueron paralizados ayer por 
«la presión social», según la ac-
tivista de Stop Desahucios, 
Mercedes Revuelta. 

Arrollada una ciclista 
en Villa de Vallecas 
Una ciclista de 46 años conti-
nuaba en estado muy grave 
ayer al cierre de esta edición 
(23.00 horas) tras ser atrope-
llada por un vehículo mientras 
circulaba por Villa de Vallecas. 

Nueve detenidos por 
explotación sexual 
La Policía Nacional ha liberado 
a 17 mujeres explotadas sexual-
mente en tres pisos de citas de 
Las Rozas, Navalcarnero y 
Ciempozuelos y ha detenido a 
nueve venezolanos como pre-
suntos autores.

Una de las piscinas gemelas de Aluche, recién reformada. AYUNTAMIENTO DE MADRID

g 
HISTORIAS CON FOTO 
Las piscinas 
de Aluche 
abren mañana

Las piscinas gemelas munici-
pales de Aluche, ubicadas en 
avenida de las Águilas 14, 
abren mañana viernes con 
una jornada gratuita de puer-
tas abiertas, una vez finaliza-
das las obras de reforma inicia-
das el pasado mes de enero. 

Para ello, el Ayuntamiento 
de Madrid ha invertido 
2.499.855 euros para la repara-
ción de la piscina en la que, 

además, se ha construido una 
nueva escalera que facilita al 
público el acceso a la instala-
ción. Están previstas más ac-
tuaciones de modernización y 
mejora del centro deportivo de 
Aluche en el pabellón polide-
portivo, así como en los ves-
tuarios junto a las pistas de vo-
ley playa o en los vestuarios y 
en la piscina cubierta de 25 
metros. ● R. A 

LA CIFRA 

24 
horas al día permanecían  
controladas las mujeres, que  
eran grabadas con cámaras 

El juez de instrucción núme-
ro 6 de Alcalá de Henares ha 
estimado las medidas cautela-
res solicitadas por la Asocia-
ción Española de Abogados 
Cristianos para que se conti-
núe el tratamiento a una pa-
ciente ingresada en el Hospital 
de la localdiad a instancias de 
su familia con el fin de «garan-
tizar su vida». Así consta en un 
auto en el que el juez acuerda 
que se proceda por parte de 
«facultativos médicos de este 
centro hospitalario a la apli-
cación del tratamiento medico 
correspondiente, en su caso, la 
RCP reanimación en el mo-
mento en el que lo necesite».  

La solicitud se interpuso des-
pués de que la familia de la afec-
tada denunciara que el centro 
les informó de que «si la mujer 
tiene una recaída no van a rea-
nimarla», en contra de su vo-
luntad. Fuentes de este hospi-
tal señalaron que el caso «no tie-
ne nada que ver con debates» 
como la eutanasia, sino que «en 
todo momento» se está tratan-
do a la paciente con las «mejo-
res condiciones posibles». ● 

Un juez obliga  
al hospital de 
Alcalá a seguir 
tratando a una 
paciente si recae

Almeida quiere 
aprobar Madrid 
Nuevo Norte  
en septiembre
El alcalde mantendrá el proyecto que 
impulsó Carmena. Las obras podrían 
comenzar el próximo año o en 2021 

 #Urbanismo



 20MINUTOS  —Jueves, 11 de julio de 2019  5 

El líder del PP, Pablo Casado, 
culpó ayer a Pedro Sánchez de 
la parálisis institucional que 
está provocando la ausencia 
de gobierno en España e, in-
cluso, le instó a pactar de una 
vez con Podemos. «No entien-
do qué dificultades tiene el 
PSOE con Podemos cuando 
han pactado muchas veces en 
Ayuntamientos y Comunida-
des. No querer pactar con 
quien siempre pactas...», dijo 
en una entrevista en Tele5. 
«Sánchez tiene que ser cons-
ciente de que con 123 diputa-
dos tiene una mayoría exigua 
y no pude pretender gobernar 
en solitario», añadió. 

Casado, no obstante, insistió 
en que el PP no se plantea en 
ningún caso abstenerse ante 
una investidura de Sánchez 

y dijo que su partido no tiene 
«la presión» que puede tener 
Ciudadanos ante esa posibili-
dad: «El PSOE también ha lle-
gado a alianzas con Ciudada-
nos, quizás por eso no senti-
mos esa presión pública. La 
gente entiende que nosotros 
somos la alternativa a un go-
bierno de Sánchez. No sería 
bueno para España quedarse 
sin alternativa». 

El presidente de los popu-
lares, que también dijo man-
tener una «buena relación con 
Sánchez», con quien se reunió 
el martes, no dejó pasar la 
oportunidad de reprocharle al 
PSOE sus pactos con fuerzas 
nacionalistas: «Han pactado 
en Navarra con los abertza-
les y en Badalona se aliaron 
con partidos independentis-

tas para evitar que goberna-
ra el PP, que fue el partido más 
votado. Y en la Diputación de 
Barcelona están pactando con 
JxCat». 

Para evitar situaciones de 
bloqueo en la formación de 
gobierno, Casado reiteró la 
propuesta que le hizo a Sán-
chez en su reunión en el Con-
greso: que la fuerza más vota-
da obtenga 50 escaños extra, 
como ocurre en países como 
Grecia. Además, abogó por 
instaurar «una segunda vuel-
ta» en las elecciones munici-
pales para facilitar la configu-
ración de los Ayuntamientos. 
«Son dos mecanismo que res-
petan la Constitución y que 
permitirían mejorar la gober-
nabilidad de España».  Y salió 
en defensa del bipartidismo: 

«Los españoles han visto que 
teníamos más estabilidad y 
crecimiento económico con el 
bipartidismo». 

Sobre una posible reforma 
de la Constitución, se mostró 
en contra: «No estoy de acuer-
do con una reforma consti-
tucional en un momento en 
que el independentismo y el 

populismo quieren pedir una 
nación catalana». 

Durante la entrevista, Ca-
sado también se mostró con-
vencido de que «la próxima 
semana» se desbloquearán los 
gobiernos autonómicos de 
Murcia y Madrid, donde PP, 
Ciudadanos y Vox no han sido 
capaces todavía de ponerse de 
acuerdo. Sobre ese punto, in-
tentó ejercer de mediador y le 
recordó a Ciudadanos que los 
votos de Vox «son imprescin-
dibles» para sacar adelante 
esos gobiernos: «Es un parti-
do que ha tenido más de dos 
millones de votos». No obs-
tante, a la formación de ul-
traderecha, que insiste en las 
fotos a tres bandas, le recordó 
que «a veces la política no son 
solo las firmas y las fotos», si-
no que también debe ejercer-
se «desde la discreción». De 
todas formas, insistió en que 
los tres partidos «estamos de 
acuerdo en el 90 o 95% del 
programa». ●

Casado: «Sánchez no puede 
pretender gobernar en solitario»

El líder del PP, Pablo Casado. EFE

«Con Vox y Cs estamos 
de acuerdo en el 95% del 
programa. La semana que 
viene tendremos acuerdo 
en Murcia y Madrid» 

PABLO CASADO  
Líder del PP

  LA FRASE

ADRIANA LASTRA  
Portavoz del PSOE en el Congreso

«El escollo                         
es si vamos                      
a un gobierno de 
cooperación o a 
uno de coalición»

IRENE MONTERO  
Portavoz de Unidas Podemos en el Congreso

«La negociación 
debe ser integral, 
sin exclusiones ni 
ve tos. Por nosotros               

no va a ser»

un gobierno dde 
cooperación 

xclusiones nisin ex
s. ve tos

Solo uno de cada cinco españoles 
prefiere un gobierno monocolor
LORENA GAMARRA / R. A. 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Los líderes políticos parecen 
no tener clara la fórmula del 
próximo gobierno. Pero los 
españoles tampoco se decan-
tan claramente por ninguna 
de las opciones. De hecho, la 
fórmula preferida por el can-
didato a la investidura, Pedro 
Sánchez, solo tiene el apoyo 
de uno de cada cinco perso-
nas: únicamente el 20,2% de 
los encuestados por el CIS 
quiere un Ejecutivo liderado 
por el PSOE en solitario, se-
gún el Barómetro postelecto-
ral publicado ayer. 

Mientras, la mayoría (el 
52,6%), opta por una coalición, 
aunque las opiniones sobre su 
composición son diversas. La 
opción preferida es la del PSOE 
con Podemos. El 26,4% está a 
favor de este tándem, pero el 
apoyo de los partidos indepen-
dentistas divide a los encuesta-
dos: un 15,8% quiere que am-
bos partidos gobiernen juntos 
con el apoyo de partidos nacio-
nalistas –pero no independen-
tistas– y las abstenciones nece-
sarias; mientras que el 10,6% 
restante sí que acepta la inclu-
sión de los secesionistas. 

El 16,1%, en cambio, está a fa-
vor de una coalición de los so-
cialistas con Ciudadanos, una 
opción ya descartada por los lí-
deres de ambos partidos pero 
que reúne el apoyo de parte de 
la población. La cuarta coali-

ción más votada es la de PP, 
Ciudadanos y Vox con otros 
apoyos, que recibe el 10,1% de 
respaldo. Aunque es un por-
centaje inferior, hay un 2,2% 
que está a favor de un Gobier-
no del PSOE con el apoyo de 
Coalición Canaria, Compro-
mís y PRC, con la abstención 
del PP y Ciudadanos. Las en-
trevistas se realizaron entre 
el 10 y el 25 de mayo, en ple-
na campaña de las elecciones 
municipales, autonómicas y 
europeas pero con las negocia-
ciones sobre el Ejecutivo na-
cional aún sin empezar. 

Mientras tanto, el PSOE y 
Unidas Podemos volvieron 
ayer a mantener contactos pa-

ra destensar su relación, tras el 
fracaso de la reunión manteni-
da en la víspera entre Pedro 
Sánchez y Pablo Iglesias.    Las 
encargadas de romper el hie-
lo fueron las portavoces par-
lamentarias –la socialista 
Adriana Lastra y la morada Ire-
ne Montero–, que mantuvie-
ron una conversación telefóni-
ca en la tarde de ayer. Ambas 
acordaron seguir dialogando 
para avanzar en un pacto de in-
vestidura de Pedro Sánchez, 
pero no concretaron ninguna 
reunión. 

Montero, según fuentes de 
Podemos, le reiteró a Lastra la 
«plena disposición» de Pode-
mos para negociar en cuanto el 

PSOE esté dispuesto a hablar 
de un Gobierno de coalición de 
izquierdas, que comprenda un 
programa y los equipos que lo 
deben llevar a cabo. «Es lo que 
quieren los españoles, según el 
CIS», dijo  Montero a Lastra.  

Los socialistas aseguran, por 
su parte, que ambas se empla-
zaron a «seguir dialogando» y 
«tener una vía abierta de co-
municación». Lastra, que en-
cabeza el equipo designado por 
la Ejecutiva del PSOE para ne-
gociar un acuerdo programáti-
co con Podemos, había remar-
cado por la mañana que el es-
collo entre ambas formaciones 
es «el gobierno de coalición o 
gobierno de cooperación». ●

Los diputados del PSOE que se 
abstuvieron en 2016 para que 
Mariano Rajoy fuese inves-
tido presidente firmaron ayer 
una carta dirigida al PP en la 
que pidieron «reciprocidad». 
Así, 66 de los 69 socialistas que 
permitieron que Rajoy llegase 
al mando del Ejecutivo exigie-
ron la abstención «sin condi-
ciones» de los populares para 
que Pedro Sánchez se convier-
ta en el futuro presidente del 
Gobierno español.  

«No os pedimos que asumáis 
nuestros valores o apoyéis 
nuestras políticas. Os pedimos 
que no bloqueéis la formación 
de gobierno. No os pedimos la 
abstención a favor de un go-
bierno socialista. Os pedimos 
que os abstengáis para que Es-
paña tenga un gobierno. No os 
pedimos que hagáis nada que 
no hayamos hecho antes no-
sotros», alegaron en el citado 
documento firmado, entre 
otros, por José Luis Ábalos y 
Adriana Lastra. 

 Los  socialistas apelaron a es-
te episodio para recuperar par-
te de la cultura política que po-
sibilitó la Transición y que ins-
piró la Constitución. «Quienes 
firmamos esta carta sabemos 
bien lo difícil que es hacer el ca-
mino que os pedimos que ha-
gáis, pero es posible hacerlo, 
y es honorable», dijeron. ● 

Diputados del 
PSOE piden por 
carta al PP que 
se abstenga

ENCUESTA DEL CIS El 
20,2% quiere un 
Ejecutivo del PSOE en 
solitario, frente al 52% 
que pide una coalición 
OPCIONES El pacto 
preferido es el de 
PSOE con Podemos, 
preferiblemente sin 
independentistas  
NEGOCIACIONES 
Adriana Lastra e  
Irene Montero hablan 
por teléfono para 
reiniciar el diálogo 

●7 
20M.ES/NACIONAL 
Puedes consultar más información 
sobre la investidura de Pedro 
Sánchez en 20minutos.es
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PREGUNTAS 
Qué es el 
lipedema y 
cómo se trata  
Esta patología está conside-
rada oficialmente una en-
fermedad en algunos países 
europeos como Alemania. 
En España, por el momento, 
no está cubierta por la Segu-
ridad Social, ya que algunos 
médicos la desconocen.

¿QUÉ ES EXACTAMENTE? 
El lipedema es una enfermedad 
crónica y degenerativa que se 
caracteriza por la acumulación 
atípica de tejido adiposo sobre 
todo en las piernas, aunque 
otras partes del cuerpo, como 
los brazos, también pueden ver-
se afectadas en fases avanzadas. 
¿CUÁLES SON LAS CAUSAS? 
Por el momento, se desconoce 
qué es lo que provoca esta en-
fermedad, que afecta casi ex-
clusivamente a mujeres, aun-
que también hay hombres que 
la padecen. Faltan estudios. No 
obstante, «existe un compo-
nente genético y otro hormo-
nal, marcado en fases de puber-
tad, embarazo, menopausia o la 
toma de la píldora anticoncep-
tiva, entre otras cosas», asegu-
ra el doctor Burgos de La Obra, 
cirujano especializado en li-
pedema en Lipemedical.  

¿QUÉ SÍNTOMAS SE TIENEN? 
En fases iniciales hay pesadez 
continuada en las piernas. 
También existe una pequeña 
desproporción entre la capa de 
grasa del tronco, que es normal, 
y la de las piernas, que suele ser 
más gruesa y dura. Además, 
conlleva tendencia a la forma-
ción de hematomas. Con la pro-
gresión de la enfermedad, apa-
rece el síntoma principal: el do-
lor, que empeora con el calor. 
Una característica muy defi-
nitoria es la muy limitada res-
puesta de este tejido graso a 
las dietas y el ejercicio.   
¿POR QUÉ EL DESCONOCIMIENTO? 
Solo un 15-20% de los médicos 
sabrían diagnosticarla, funda-
mentalmente cirujanos vascu-
lares y médicos rehabilitado-
res porque sus síntomas se 
confunden con los motivados 
por otras patologías como el 

sobrepeso y la obesidad, o jus-
tificados como problemas cir-
culatorios, según asegura el 
doctor Burgos de la Obra.  
¿QUÉ PROBLEMAS PROVOCA? 
El dolor continuado puede te-
ner un importante impacto en 
la calidad de vida. Además, es-
ta patología afecta psicológica-
mente a la paciente, ya que des-
de la adolescencia muchas de 
las afectadas han tenido com-
plejos a la hora de enseñar las 
piernas. Adicionalmente, su 
desconocimiento, asociado a la 
ausencia de respuesta a dieta 
o ejercicio, hace que aparezca 
cierta sensación de culpa. «Un 
15-20% de las pacientes que re-
cibo en consulta tienen o han 
tenido síntomas depresivos o 
de ansiedad», explica el doctor. 
En grados avanzados, la acu-
mulación de grasa puede con-
dicionar la movilidad.  

¿CÓMO TRATAR EL LIPEDEMA?  
Existen dos formas de tratar la 
enfermedad. Una conservado-
ra, de la que se encargan los mé-
dicos rehabilitadores, que sirve 
para controlar los síntomas y 
consiste en prendas de compre-
sión, ejercicio, cuidados nutri-
cionales y control del peso. La 
otra es la quirúrgica, que con-
siste en eliminar el tejido adipo-
so enfermo, lo cual se puede 
realizar mediante determina-
dos tipos de liposucción.  

Elena Vaquero Ramiro, médi-
co especialista en medicina fí-
sica y rehabilitación de la Uni-
dad de linfedema del Hospital 
Virgen de la Luz  de Cuenca, 
opina que «no todas las pacien-
tesdeben someterse a trata-
miento quirúrgico». No obstan-
te, cada media compresora 
cuesta unos 400 euros y cada 
operación, unos 5.000. ● M. M. 

20’’ 
El embajador de Reino 
Unido en EE UU dimite  
tras criticar a Trump 
Kim Darroch, el embajador de 
Reino Unido en Estados Uni-
dos, dimitió ayer en el marco de 
la filtración de correos electró-
nicos en los que el embajador 
calificó al Gobierno de Trump 
de «disfuncional» e «inepto». 

Uno de cada dos 
autónomos no se irá de 
vacaciones este verano 
Según una encuesta anual sobre 
las vacaciones de los autóno-
mos realizada por la Federación 
Nacional de Asociaciones de 
Trabajadores Autónomos, el 
55,8% de los autónomos (uno de 
cada dos) asegura que, pese a in-
tentar desconectar, siempre tie-
nen que dedicarle un tiempo a 
su negocio en vacaciones. Ade-
más,  el  42,9% asegura que sus 
negocios seguirán funcionando 
pese a no estar ellos presentes. 

Cárcel por apoderarse 
de las imágenes de sus 
compañeras desnudas  
La Audiencia Provincial de Ma-
drid condenó ayer a dos años y 
seis meses de prisión a una mu-
jer por apoderarse de un pendri-
ve con imágenes de compañe-
ras de trabajo desnudas en una 
celebración de cumpleaños. 
Después, las fotografías fueron 
difundidas por un programa de 
televisión y una revista. 

Multa por empadronar 
en su casa a inmigrantes  
La Justicia de Palma ratificó 
ayer una sanción de 2.004 euros 
a una mujer que en 2018 em-
padronó en su domicilio cuatro 
venezolanos que habían llega-
do a España como turistas. 

Agentes de la Guardia Civil de-
tuvieron ayer a un exedil de de 
Alfafar (Valencia) y a su mujer 
por su presunta relación con un 
delito de abusos sexuales co-
metido en 2015 sobre una me-
nor a la que habían acogido en 
su vivienda. En un registro en 
el ordenador de los ahora arres-
tados, los agentes presunta-
mente hallaron imágenes de la 
adolescente desnuda y de otras 
menores en posturas sexuales.  

Al conocerse la información, 
Compromís, partido al que re-
presentó el exedil en el Consis-
torio de Alfafar, expresó en un 
comunicado «la más absoluta 
condena por los delitos por los 
que están acusados» los dos 
arrestados, ya en prisión. ●  

Prisión para un 
exedil de Alfafar 
y su mujer por el 
presunto abuso 
de una menor

Marina Penalva, Carmen Martínez, Ana María Jiménez y Vivian Carron, cuatro afectadas por lipedema. JORGE PARÍS

MARÍA MÁRQUEZ 
maria.marquez@20minutos.es / @mariamarquez_c 

Ana, Carmen, Marina, Montse 
y Vivian forman parte del 16% 
de mujeres que padecen lipede-
ma. Son las mismas que han te-
nido que escuchar durante 
años que su problema no era 
más que el sobrepeso porque el 
lipedema no es considerado 
una enfermedad por muchos 
médicos. Hoy empieza a ha-
ber tratamientos específicos en 
España y ellas luchan por que 
otras no pasen por el mismo 
calvario el día de mañana. 

«He visitado más de 50 mé-
dicos diferentes en Madrid y 

aún así tardé cinco años en des-
cubrir lo que me pasaba». Las 
palabras de Marina Penalva, 
una de las afectas por lipedema, 
son compartidas por la mayoría 
de mujeres que sufren esta en-
fermedad. El problema es el 
desconocimiento, ya que has-
ta hace solo unos meses la OMS 
no la reconocía como patología. 

«Los brazos que tengo son los 
de una señora de 150 kilos», se-
ñala Montse Sabajanes. «Tengo 
piernas de vieja», expresa Car-
men Martínez, presidenta de 
Adalipe –asociación enfocada 
exclusivamente al lipedema en 
España–. Pero no es solo un 

problema estético, hay dolor, 
hay limitación de actividades y 
hay muchos otros problemas 
asociados a esta enfermedad. 

Estas mujeres han visto cómo 
desde la adolescencia tenían 
tendencia a engordar, sobre to-
do en algunas partes como ca-
deras y piernas. Han vivido 
eternamente a dieta, hacien-
do el ejercicio que podían, pero 
sin obtener resultados. Tras 
mucho esfuerzo, conseguían 
adelgazar algo, pero la grasa 
de las piernas y en ocasiones 
la de los brazos, nunca se iba. 

La mayoría ha ido experimen-
tando dolor. A veces al tacto y 

«Me dolía tanto que 
tenía que tomarme 
una pastilla para 
dormir», dice Marina, 
una de las afectadas 
por esta patología

#Sanidad otras constante. «Ha habido 
momentos que me dolía tanto 
que tenía que tomarme una 
pastilla por las noches para po-
der dormir», comenta Marina. 

Además de las molestias físi-
cas, que aumentan con el calor, 
muchas de las afectadas por es-
ta patología sufren problemas 
psicológicos. Los médicos se-
ñalan que hay casos de enfer-
mas de lipedema con anorexia, 
además de depresión o ansie-
dad. «No queremos ponernos 
pantalón corto porque la celu-
litis cubre cada poro de nuestra 
piel, pasamos mucho calor por 
las medias que estamos obliga-
das a llevar. No encontramos 
ropa que nos quede bien. Es un 
drama», expresa Montse.  

Estas mujeres han tumbado 
sus complejos para visibilizar el 
lipedema. Algunas como Ana, 
Carmen o Marina lo hicieron 
hace más tiempo. Otras como 
Vivian Carron lo tienen más re-
ciente y hacerse unas fotogra-
fías es todo un ‘bautismo’. 

Pero ellas tienen un objetivo 
común más fuerte que los com-
plejos. «Necesitamos difusión 
de la enfermedad para ayudar 
a cuantas más pacientes mejor, 
queremos que el lipedema se 
reconozca como enfermedad 
en España y queremos que es-
to sirva para que los médicos se 
reciclen y sean capaces de dar 
unos diagnósticos adecuados», 
asegura Carmen. «Tenemos 
que luchar para que la Seguri-
dad Social cubra las operacio-
nes de esta enfermedad. Por-
que no es estética, hay dolor», 
declara reivindicativa Mari-
na. «No estamos gordas, no es-
tamos deformes, tenemos lipe-
dema y juntas podemos», aña-
de por su parte Montse. 

Además, muchas de las mu-
jeres que tienen lipedema lo 
desconocen.  «Ahora que sabes 
más sobre esta enfermedad, 
si conoces a alguien que pueda 
tenerla, díselo, le cambiarás 
la vida», apunta Vivian justo 
antes de marcharse. ●

16% 
de las mujeres padecen esta 
rara enfermedad en España, 
aunque la mayoría no lo sabe.

«NO ESTAMOS DEFORMES NI 
GORDAS: TENEMOS LIPEDEMA»
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LARA MONTOTO 
lara.montoto@20minutos.es / @larusMG_12 
«Me gustaría llamar su atención 
nuevamente por la grave situa-
ción con respecto a la calidad 
del aire en España». Con estas 
palabras arranca la carta que 
el comisario europeo de Me-
dio Ambiente, Asuntos Marí-
timos y Pesca, Karmenu Vella, 
envió el martes a la ministra 
de Transición Ecológica en fun-
ciones, Teresa Ribera. 

Con ella, Bruselas da un nue-
vo tirón de orejas a España –ya 
le dio otro en enero del año pa-
sado– por superar los límites le-
gales de dióxido de nitrógeno, 
un compuesto químico que 
puede ocasionar graves efectos 
en la salud y que es lanzado a la 
atmósfera principalmente por 
los automóviles.  

Tanto Madrid como el área 
metropolitana de Barcelona tie-
nen abiertos expedientes de in-
fracción por superarlos reitera-
damente. De hecho, «Madrid  
lleva superando año tras año es-
tos niveles desde que en 2010 se 
establecieron los límites», expli-
ca a 20minutos Paco Segura, 
coordinador de Ecologistas en 
Acción, que agrega que en la ca-
pital «mueren 15 personas al día 
de forma prematura por la ma-
la calidad del aire». 

La Comisión Europea es clara: 
«Las medidas anunciadas y to-
madas hasta el momento no 
son suficientes». Por ello, consi-
dera fundamental que las dis-
tintas administraciones actúen  
a nivel «nacional, regional y lo-
cal» para poner fin a este proble-
ma. Antes de 2020, España ha 

de adoptar las medidas perti-
nentes para asegurar la calidad 
del aire. De no ser así, será lleva-
da ante el Tribunal de Justicia 
de la Unión Europea, que deter-
minará si es sancionada o no. 

«Hasta hoy España se ha libra-
do porque ha mantenido reu-
niones bilaterales en las que el 
Gobierno, tras recibir la infor-

mación sobre las medidas que 
iban tomando los ayuntamien-
tos –como Madrid Central– lo 
transmitía a las autoridades eu-
ropeas», indican fuentes del Mi-
nisterio para la Transición Eco-
lógica a este medio. 

A día de hoy, ningún país de la 
Unión Europea se ha enfren-
tado a una multa por la mala ca-
lidad del aire, por lo que se sabe 
con exactitud la cuantía que 
tendría que desembolsar. No 
obstante, Ecologistas en Acción 
estima que costaría «unos 100 
millones de euros cada seis me-
ses, lo que se traduciría en 200 
millones al año». Esta cifra no 
la pagarían los ayuntamientos 
que han cometido la infracción, 
sino el conjunto del país. 

La ministra en funciones con-
sidera que la carta es «pertinen-
te en un momento en el que se 
cuestiona la necesidad de 
adoptar más medidas o supri-
mir algunas de las existentes». 
Por ello, ya ha remitido la misi-
va tanto al alcalde de Madrid, 
José Luis Martínez Almeida, 
como a la Generalitat de Cata-
luña. Les ha invitado «a forta-
lecer la cooperación y a traba-
jar conjuntamente en medidas 
que se sumen a las ya existen-
tes» para que no se «malinter-
preten las voluntades de los 
responsables públicos, pensan-
do que se quiere hacer menos 
en lugar de más». ●

EL APUNTE  

La contaminación 
baja, pero poco 

Los datos preliminares del 
Informe de Evaluación de 
la Calidad del Aire en Es-
paña de 2018 muestran 
una ligera mejoría respec-
to a 2017 en todos los con-
taminantes legislados, pe-
ro menos significativa en 
el dióxido de nitrógeno, 
las partículas y el ozono, 
muy nocivos para la salud.

Bruselas exige a España 
actuar contra la «grave» 
contaminación del aire
Madrid y el área metropolitana de 
Barcelona superan reiteradamente los 
niveles legales de dióxido de nitrógeno

20’’ 
Procesan a un fotógrafo 
donostiarra por la 
comisión de 47 delitos 
El Juzgado de Instrucción nú-
mero 4 de San Sebastián pro-
cesó ayer al fotógrafo donostia-
rra Kote Cabezudo por la po-
sible comisión de 47 delitos, 
cuatro de ellos contra la liber-
tad sexual de algunas modelos.  

Una sexagenaria intenta 
colar droga en la cárcel 
para un familiar preso 
La Guardia Civil detuvo ayer en 
Lugo a una mujer de 67 años co-
mo presunta autora de un de-
lito de tráfico de drogas. La de-
tenida intentó que las sustan-
cias estupefacientes llegaran a 
manos de un familiar preso. Pa-
ra ello, escondió las drogas en su 
ropa interior.  

Chatear aumenta un 
20% el riesgo de sufrir 
un accidente de coche  
Chatear mientras se conduce 
aumenta un 20% el riesgo de su-
frir un siniestro grave. Para pre-
venir los accidentes, la DGT es-
tudia elevar de 3 a 6 puntos la 
penalización por usar el teléfo-
no móvil al volante. En 2018 se 
impusieron más de 104.000 
multas por esta infracción.

La Comisión Europea (CE) ele-
vó ayer dos décimas la previ-
sión de crecimiento de España 
durante 2019, hasta el 2,3%, 
frente al 2,1% que había an-
ticipado en mayo. Sin embar-
go, para 2020 mantuvo que el 
Producto Interior Bruto (PIB) 
español crecerá un 1,9%, como 
Bruselas ya había anunciado 
en sus previsiones de primave-
ra, hace dos meses. En ambos 
ejercicios, los porcentajes su-
perarán la media de la eurozo-
na (1,2% en 2019 y 1,4% en 
2020) y del conjunto de la UE 
(1,4% y 1,6%). La CE también 
destacó que durante el primer 
trimestre de 2019 el aumento 
del PIB fue mayor de lo espera-
do y llegó al 0,7 % debido a las 
contribuciones de las exporta-
ciones netas y a la ligera reduc-
ción de las importaciones.  

Los datos del Ejecutivo co-
munitario van en línea con los 
del Gobierno español (creci-
miento del 2,2% en 2019 y del 
1,9% en 2020) y con los que el 
Banco de España publicó el pa-
sado mes de junio (2,4% en 
2019 y 1,9% en 2020). ●

La CE eleva  
la previsión  
de crecimiento  
de España hasta  
el 2,3% en 2019
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LLEGADA A LA LUNA 50 AÑOS DE UNA MISIÓN HISTÓRICA
CRONOLOGÍA 

La carrera espacial 

●––4 de octubre de 1957. 
La URSS pone en órbita 
con éxito el Sputnik 1, el 
primer satélite artificial 
que viaja al espacio en 
la historia de la humani-
dad. La nave permane-
ció en órbita 92 días. 

●––3 de noviembre de 1957. 
Los soviéticos dan el 
segundo paso hacia la 
conquista del espacio. 
El Sputnik 2, con la pe-
rra Laika a bordo, alcan-
za la órbita terrestre. 

●––12 de abril de 1961. Una 
vez más, la URSS se 
adelanta a EEUU y logra 
enviar al espacio al pri-
mer humano: el cosmo-
nauta ruso Yuri Gaga-
rin. También serían los 
rusos los primeros en 
poner en órbita a una 
mujer, la rusa Valentina 
Tereshkova, que lo ha-
ría dos años más tarde y 
durante tres días. 

●––25 de mayo de 1961. El 
presidente Kennedy 
lanza una arriesgada 
apuesta ante el Congre-
so de EEUU: «Poner un 
hombre en la Luna y tra-
erlo de regreso sano y 
salvo antes del final de 
esta década». Estados 
Unidos pisaba el acele-
rador en la conquista 
del espacio. 

●––18 de marzo de 1965. El 
cosmonauta soviético 
Alekséi Leónov se con-
vierte en la primera per-
sona en pasear por el 
espacio. Los estadouni-
denses llegaron apenas 
tres meses más tarde. 
Las distancias entre 
ambos países cada vez 
eran más pequeñas. 

●––20 de julio de 1969. Ca-
si una década y 100.000 
millones de dólares (de 
hoy) de inversión des-
pués, los integrantes de 
la misión Apolo 11 se 
convertían en la prime-
ra tripulación en poner 
un pie en la luna. Esta-
dos Unidos había venci-
do a la Unión Soviética 
en la carrera por con-
quistar el espacio.

El hombre en la Luna: un hito 
de la humanidad  surgido 
del sangriento siglo XX

DAVID YAGÜE 
dyague@20minutos.es / @davidyaguec 

El 20 de julio de 1969 un hombre 
puso el pie en la Luna por prime-
ra vez. Cincuenta años después 
aquel hito espacial se recuerda 
como una hazaña de la humani-
dad. Como reza la placa que de-
jaron Armstrong y Aldrin: «Vini-
mos en son de paz, en nombre 
de la toda la humanidad». Sin 
embargo, ceñirse a ese mensa-
je y obviar el contexto histórico 
del Apolo 11 supondría no ver 
la verdadera dimensión de 
aquel logro. 

El inmenso operativo que pu-
sieron en marcha los EE UU pa-
ra que sus astronautas llegaran 
a la Luna habría resultado impo-
sible sin los avances tecnológi-
cos alcanzados en la Segunda 
Guerra Mundial y sin la presión 
geopolítica y tecnológica de la 
Guerra Fría. 

El impresionante dispostivo 
que logró sacar de la Tierra al 
Apolo fue el cohete Saturno V di-
señado por un ingeniero alemán 
llamado Wernher von Braun. 
Aristócrata alemán obsesiona-
do con viajar al espacio desde ni-
ño, Von Braun acabó en el Ter-
cer Reich enrolado en las SS y di-
señando para Hitler misiles 
balísticos: creó las V-2 que bom-
bardearon Londres, convenció 
personalmente a Hitler de que 
apostara por ellas y utilizó ma-
no de obra esclava en su factoría 
de Mittelwerk. 

El fin de la Segunda Guerra 
Mundial no supuso un varapalo 
para Von Braun, sino todo lo 
contrario. Llegó a un acuerdo 
con los estadounidenses y fue 
trasladado a EE UU con su bio-
grafía blanqueada o falseada, 

#Historia

LA GUERRA FRÍA y el 
armamento bélico de 
la Segunda Guerra 
Mundial influyeron 
en la carrera espacial 
ESTADOS UNIDOS 
convirtió la misión 
del Apolo 11 en una 
operación de imagen 
de su modelo social 

miediante la Operación Paper-
clip. Von Braun, en los 50, llegó 
a salir en Disney Channel en una 
campaña para lograr el máximo 
apoyo popular para el programa 
espacial, y merced a su colabo-
ración con el Ejército, logró 
cumplir su sueño de ser la pie-
za clave del proyecto Apolo. 

Sin embargo, el hecho histó-
rico en el cual se enmarca la lle-
gada a la Luna y sin el cuál pare-
ce imposible que se hiciera se-
mejante gesta a tal velocidad fue 
la Guerra Fría. EE UU y la URSS 
parecían más interesados en de-
sarrollar misiles balísticos para 
portar sus adoradas cabezas nu-
cleares. Pero en 1957, Año Geofí-
sico Internacional, la cosa cam-
bió. Aunque el presidente Ei-
senhower había anunciado dos 
años antes que para esa fecha 
EE UU lanzaría al espacio un sa-
télite, fueron los soviéticos los 
que ese mismo año, en octubre, 

lograron poner en órbita el fa-
moso Sputnik. Y solo era el prin-
cipio: el programa espacial so-
viético, dirigido por Koroliov, iba 
a todo trapo: fueron los prime-
ros en llevar seres vivos al es-
pacio –la perra Laika–, los pri-
meros en llevar naves a la Luna 
y los primeros en llevar huma-
nos al espacio –Yuri Gagarin–. 

Mientras los soviéticos iban 
siempre por delante, en EE UU, 
como su programa espacial, an-
daban necesitados de buenas 
noticias. En enero de 1961, un 
presidente con más dotes de le-
yenda que de estadista, John 
F. Kennedy puso el objetivo: 
«Creo que este país debe com-
prometerse a poner un hombre 
en la Luna y traerlo de regreso 
sano y salvo antes del final del 
decenio». Así comenzaba el pro-
yecto Apolo y lo hacía en la me-
jor tradición de la mentalidad 
estadounidenses: no era una mi-
sión tecnológica o científica, era 
la expresión de la voluntad na-
cional frente a la adversidad. Si 
los comunistas ganaban la ca-
rrera espacial, muchos pensa-
rían que eran el modelo social 
y eso no podía ser. Y así, frente al 
retraso obvio en materia espa-
cial frente a la URSS, EE UU pu-
so todos sus recursos en aquella 
misión, un poco a lo loco. Wa-
shington gastó unos 100.000 
millones de dólares actuales y 
logró agrupar a medio millón de 
personas y a unas 20.000 com-
pañías –entre ellas Boeing, Dou-
glas, IBM...– en un proyecto que 
puso en marcha innovadoras 
técnicas de gestión que hoy en 
día se siguen empleando. EE UU 
triunfó, llevó a sus astronautas a 
la Luna, y derrotó a la URSS. ●

1

2

3

Los que lo 
hicieron 
posible 

O1 Von Braun, el 
‘cohetero’ nazi. El 

mismo hombre que diseñó los 
primeros misiles balísticos de 
largo alcance de la historia 
bélica para los nazis fue 
también el responsable, varios 
años más tarde, del cohete que 
puso en órbita al Apolo 11.  

O2 Yuri Gagarin, el 
campesino que viajó 

al espacio . La primera 
persona que vio el planeta 
desde fuera fue el cosmonauta 
ruso Yuri Gagarin. «La tierra es 
azul», afirmó maravillado ante 
el momento histórico . 

O3 Los astronautas del 
Apolo 11. Tras casi una 

década de programa espacial, 
Neil Armstrong, ‘Buzz’ Aldrin 
y Michael Collins lograron 
plantar el Apolo 11 en la 
superficie lunar. Armstrong se 
convirtió en el primer hombre 
en pisar la luna. ●  

g 
LA CONQUISTA DEL 
ESPACIO, EN IMÁGENES
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20M.ES/50AÑOSLUNA 
Si quieres conocer más detalles sobre 
la conquista del espacio puedes 
visitar nuestro especial en la web
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Los cinco participantes en el Foro, moderado por el subdirector de 20minutos, Raúl Rodríguez (tercero por la drcha.). JORGE PARIS

   PARTICIPANTES EN EL FORO

Luis Miguel Rondón 
Doctor en Sociología en la 
Universidad de Granada y 
experto internacional en 
Análisis e Intervención Social 
por la Complutense

«Estos seguros 
complementan esa 
seguridad que ofrecen 
las familias»

«Hay que llegar a la 
gente a través de la 
comunicación no 
verbal y la cercanía»

Emmanuel Djengue 
Director de Innovación de 
RGAX, tiene un máster en 
International Management por 
el Instituto de Administración 
de Empresas de Lille (Francia)

«Trabajamos con 
algunas universidades 
para entender mejor a 
las personas»

«Vendemos legumbres, 
no bombones. No es 
atractivo en principio, 
pero aporta valor»

Patricia Alonso 
Protection product owner de 
Nationale-Nederlanden y 
product development 
management de la solución 
‘Contigo Familia’

«Como agentes 
sociales, hemos 
entendido al cliente y 
nos adaptamos a él»

«El cliente reclama un 
seguro que sea modular, 
porque la situación  
va cambiando»

Alejandro Gordon 
Director de Comunicación de 
The Family Watch y de la 
Fundación Madrid Vivo, es 
licenciado en Ciencias Políticas 
y de la Administración

«Es clave la sensilidad 
para entender al 
asegurado y que se 
sienta cómodo»

«Hay que luchar 
contra la inmediatez, 
la gente cada vez tiene 
menos tiempo»

Jean-Bernard Audureau 
Vicepresidente de la Confede-
ración de Asociaciones 
Familiares de la Unión 
Europea, es licenciado en 
Derecho y Comunicación

«En los últimos 20 años 
se ha hecho cada vez 
más evidente que las 
familias son diversas»

«Se tiende a que la 
relación entre 
vendedor y cliente sea 
de colaboración»

#FamiliaYSeguros

Cinco expertos analizan los cambios que 
experimentan los hogares y cómo eso 
influye a la hora de cubrir sus riesgos

ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

Familias tradicionales, mono-
parentales, reconstruidas, nú-
cleos unipersonales, parejas sin 
hijos... La diversidad de hoga-
res es cada vez más evidente y 
cada uno presenta unas necesi-
dades concretas. Los productos 
estándar e inflexibles ya no tie-
nen cabida y las empresas de-
ben saber dar respuesta a esa 
realidad. El sector asegurador 
se ha percatado de ello y, ade-
más de estar inmerso en esa 
evolución, trabaja en perfeccio-
nar la forma de comunicar a los 
ciudadanos la protección que 
puede aportarles un seguro. 
Ofrecer un trato cercano y pe-
dagógico para que el tomador 
sepa qué está contratando es 
igual de esencial.  

Estas fueron las principales 
conclusiones extraídas del Fo-
ro Familia y Seguros organiza-
do ayer por la mañana por 
20minutos y patrocinado por 
Nationale-Nederlanden. Mo-
derado por Raúl Rodríguez, 
subdirector de este diario, en 
él participaron Patricia Alon-
so, product owner de ‘Conti-
go Familia’ de la asegurado-
ra; Jean-Bernard Audureau, 
vicepresidente de la Confe-
deración de Asociaciones Fa-
miliares de la Unión Europea; 
Alejandro Gordon, director de 
Comunicación de The Family 
Watch; Luis Miguel Rondón, 
doctor en Sociología de la Uni-
versidad de Granada, y 
Emmanuel Djengue, director 
de Innovación de RGAX. 

«Todo el mundo quiere prote-
ger a su familia, independien-
temente de cómo sea esta. Pero 
dentro de eso, el cliente recla-
ma un seguro que se adapte a su 
situación y sea modular, por-
que esa situación va cambian-
do. Pide un trato más flexible 
y personal», apuntó Alonso. El 
producto de Nationale-Neder-

«EL CLIENTE   
PIDE UN TRATO 
MÁS FLEXIBLE  
Y PERSONAL» 

landen que ella representa per-
sigue ese objetivo. Alonso expli-
có que Contigo Familia preten-
de ser un seguro de vida «perso-
nalizable que protege a cada 
persona de acuerdo con sus cir-
cunstancias», elaborado «gra-
cias a la escucha detallada de la 
historia del cliente» y que «evo-
luciona y se puede modular en 
función de las necesidades que 
puedan surgir».  

Djengue coincidió en el hecho 
de que el futuro de los seguros 
pasa por entender mejor a los 
usuarios y agregó que «los de 
protección tienen que ir más 
allá de responder con un valor 
monetario». «Queremos preve-
nir. Basándonos en un históri-
co de personas con condiciones 
similares podemos saber por 
ejemplo los riesgos de falleci-
miento, enfermedad grave o de-
pendencia que puede tener un 

individuo», explicó. Ambos di-
rectivos resaltaron que las com-
pañías están preparadas para 
hacer frente a estos cambios y, 
como el resto de intervinientes, 
ahondaron en que el reto pasa 
por conseguir que la sociedad 
entienda lo que están haciendo 
y «lo que significa». «Estamos 
preocupados por resguardar las 
cosas físicas, la casa, el coche, 
hasta se aseguran los móviles. 
Pero, ¿y mi vida? ¿No la prote-
jo?», se preguntó Alonso, que re-
conoció que existe un gran des-
conocimiento sobre los seguros 
de vida: «No actúan solo en ca-
so de muerte, también cubren 
otros escenarios». 

«Hay que llevar a las familias 
a darse cuenta de que pueden 
tener esa necesidad. Tiene que 
haber un esfuerzo de explica-
ción y de transparencia en los 
productos. El consumidor no es 

especialista en seguros y tam-
poco tiene demasiado tiempo 
para dedicarlo a ello. Los ofer-
tantes tienen que trabajar pa-
ra que el entendimiento sea 
bueno», señaló el vicepresiden-
te de la Confederación de Aso-

ciaciones Familiares de la UE. 
«Me sumo a esa necesidad de 
transparencia. La gente está in-
foxicada y quiere algo didácti-
co, que le transmitan los con-
ceptos de forma práctica», agre-
gó el doctor en Sociología, que 
puso sobre la mesa que en un 
contexto de «impermanencia» 
e incertidumbre es necesaria 
«más que nunca una respues-
ta de seguridad». Rondón habló 
por ejemplo de los dependien-
tes, que cuentan con un servi-
cio «muy desprofesionalizado», 
y de los futuros jubilados, que 
ven peligrar sus pensiones. 

Los ponentes pusieron de re-
lieve que la idiosincrasia de la 
sociedad española, en la que las 
familias han estado tradicional-
mente muy unidas, ha contri-
buido a no recurrir tanto a los 
seguros. «La red familiar que te-
nemos ha hecho que la gente 

confíe más en los suyos. Si me 
quedo en paro o si pasa algo sé 
que van a estar ahí», afirmó el 
director de Comunicación de 
The Family Watch. «Pero ne-
cesitamos seguridad y puede 
que la familia, por lo que sea, no 
te la pueda dar. En el caso de las 
pensiones, si no hay natalidad, 
papá Estado tampoco podrá es-
tar ahí. Por lo tanto, o se cuen-
ta con un seguro o será muy di-
fícil que las personas puedan 
desarrollarse», continuó.  

«El seguro no pretende cor-
tar esas relaciones sino hacer-
se cargo de aquellos riesgos 
que uno no pueda cubrir», 
puntualizó el director de Inno-
vación de RGAX. «Se trata de 
saber hasta dónde se puede 
proteger el cliente y en qué 
momento no podrá hacerlo», 
concluyó la representante de 
Nationale-Nederlanden. ●

«Estamos preocupados 
por las cosas físicas, 
hasta se aseguran los 
móviles. Pero, ¿y mi 
vida? ¿No la protejo?» 

PATRICIA ALONSO 
Product Owner de ‘Contigo Familia’  
de Nationale-Nederlanden

●7 
20M.ES/SEGUROS 
Puedes seguir toda la información 
relacionada con los seguros en 
nuestra página web 20minutos.es
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RAÚL RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

El tenis español está haciendo 
historia en esta edición de 
Wimbledon, pues por prime-
ra vez habrá dos representan-
tes de nuestro país en el cua-
dro masculino del All England 
Club. Roberto Bautista y Ra-
fa Nadal vencieron ayer a Pe-
lla y Sam Querrey, respectiva-
mente, e igualaron la gesta de 
Arantxa Sánchez Vicario y 
Conchita Martínez, que llega-
ron a la penúltima ronda en la 
hierba londinense en 1995.  

Mención especial merece el 
castellonense, la gran revela-
ción del torneo. Nadie conta-
ba con él, pero su nivel de te-
nis ha sido extraordinario y se 
ha visto beneficiado, hay que 
reconocerlo, por un cuadro 
‘amable’ en el que los favo-
ritos que iban por su lado (Ale-
xandr Zverev y Kevin Ander-
son, sobre todo) fallaron.   

Bautista estaba ante la opor-
tunidad de su vida ante Pe-
lla, y no falló. Salió muy con-
centrado y fruto de su juego 
sólido pronto cayó el primer 
break. El argentino reaccionó, 
pero finalmente la primera 
manga cayó del lado del espa-

ñol. Lo mismo pasó con la se-
gunda, en la que rompió pron-
to y no dio apenas opción de 
hacer lo propio a su rival. En la 
tercera llegó la reacción del 
zurdo jugador argentino, que 
puso un 2-1 inquietante. Pero 
Bautista, más fresco que su ri-
val, cerró el partido en la cuar-
ta manga (7-5, 6-4, 3-6, 6-3) pa-
ra citarse con Djokovic en las 
semifinales. Suena a misión 
imposible, sí, pero este año 
el castellonense ya ha derrota-
do al número 1 del mundo en 
dos ocasiones...  

Tras la victoria de Bautista, 
y también en la pista 1 –la cen-
tral estaba reservada en esta 
ocasión para Federer y Djoko-
vic–, llegó el turno de Nada, 
y el balear volvió a sacar la api-
sonadora para no dar ni la más 
mínima opción a su rival. Sam 
Querrey plantó batalla en el 
primer set, pero poco más. 
Cuando Rafa estaba cerca de 
cerrar la primera manga, con 
5-4, el norteamericano hizo 
un break y provocó las dudas 
del balear. Eso sí, estas dura-
ron poco, Nadal volvió a rom-
per el servicio de su rival y, 
aunque con apuros, mantuvo 
el suyo para llevarse el set. 

Ahí acabó la resistencia de 
Querrey, superado en todo 
momento (7-5, 6-2 y 6-2) por un 
Nadal al que también le ha be-
neficiado el cuadro. Solo Nick 
Kyrgios, en aquel tensísimo 
partido de segunda ronda, pu-
so en apuros reales al español, 
que desde entonces ha teni-
do un camino plácido antes de 
las curvas que le esperan aho-
ra. Para empezar, mañana tie-
ne una cita con Roger Fede-
rer en el gran clásico del tenis 
mundial, que para el suizo ten-
drá aroma a revancha tras la 
paliza que recibió del balear 
hace poco más de un mes en 
Roland Garros. Sobre la hierba 
londinense será, seguro, un 
partido mucho más duro. ●

20’’ 
Kawhi cobrará 103 
millones de dolares 
Ya se conocen los detalles del 
contrato del MVP de las pa-
sadas Finales de la NBA, Ka-
whi Leonard, con Los Angeles 
Clippers. Cobrará 103 millo-
nes de dolares por tres tempo-
radas en su nuevo equipo.  

Silverstone sigue  
El circuito de Silverstone reno-
vó ayer su acuerdo con la Fór-
mula 1 para seguir celebrando 
el GP de Gran Bretaña hasta 
2024. Silverstone activó una 
cláusula de interrupción en 
2017, según la cual este año iba 
a celebrarse el último GP, pero 
finalmente las partes han lle-
gado a un acuerdo. 

Sigue el caso Oikos 
Los futbolistas Samu Saiz y 
Carlos Martín Briones decla-
raron ayer en un juzgado de 
Huesca, donde habían sido ci-
tados en relación a la opera-
ción Oikos. Ambos solicitaron 
que se archivara el caso.

Peter Sagan se llevó ayer la 
quinta etapa del Tour de Fran-
cia, disputada entre Saint-Dié-
des-Vosges y Colmar sobre 
175,5 kilómetros, al mostrar su 
fuerza en una llegada masiva 
en la que, por lo abrupta que 
fue la etapa con sus cuatro 
puertos, faltaron algunos de 
los velocistas más puros. 

El ciclista eslovaco, tres ve-
ces campeón del mundo, per-
sigue en este ronda gala el ré-
cord de lograr el séptimo lide-
rato final en la clasificación de 
la regularidad. En la etapa de 
ayer, pese a que el gran favori-
to a la victoria era Michael 
Matthews, aprovechó que el 
australiano perdió la posición 
y se quedó rezagado para to-
mar la iniciativa, buscar el ca-
rril bueno y acelerar hasta 
comprobar, justo antes de cru-
zar la línea, que ya era suya 
la etapa. Entonces, lo celebró 
‘a lo Hulk’ vestido con el mai-
llot verde de la regularidad.  

Hoy llega la primera etapa 
de montaña y el primer final 
en alto. Se partirá de Mulhou-
se y se llegará a La Planche des 
Belles Filles después de 160,5 
kilómetros, con siete puertos 
de montaña y tres de ellos de 
primera categoría. La subida 
final será de 7 kilómetros con 
un 8,7% de pendiente media y 
se presume un cambio de lí-
der en la general, que de mo-
mento está comandada por 
Julian Alaphilippe. ● R. D. 

Sagan se lleva 
la quinta etapa 
y hoy empieza 
la montaña

Histórico: dos españoles en 
semifinales de Wimbledon

#Wimbledon

CON NADAL Y BAUTISTA  el 
tenis masculino mete 
dos semifinalistas por 
primera vez en la 
hierba londinense 
ARANTXA Y CONCHITA ya 
lograron esa proeza en 
1995, cuando ambas se 
enfrentaron en ‘semis’ 
y venció la catalana  

FEDERER Y NADAL se 
medirán mañana por 
un puesto en la final  
en el gran clásico del 
tenis mundial 
EL NÚMERO 1 del mundo, 
Novak Djokovic, 
espera a la gran 
sorpresa del torneo, 
Roberto Bautista Agut

Rafa Nadal celebra su victoria de ayer ante Sam Querrey. 

La hierba del All England Club 
ha sido históricamente un te-
rreno hostil para los tenistas es-
pañoles, y solo nueve de ellos 
habían logrado jugar unas se-
mifinales en Wimbledon. Ese 
es el selecto club al que ayer 
se unió Roberto Bautista, con-
vertido en el décimo español 

que lo logra, sexto si solo habla-
mos de la categoría masculina. 

El pionero fue Manuel Alon-
so, que jugó y perdió una final 
en 1921. Unos años después, Li-
li Álvarez lo logró en tres oca-
siones consecutivas (1926-28) 
pero también con derrotas.  

Hubo que esperar varias dé-
cadas para ver a otro semifi-
nalista español, Manolo Santa-
na, que llegó a la penúltima 
ronda en 1963 antes de ganar el 
torneo en 1966. Otros dos espa-
ñoles alcanzaron unas ‘semis’, 

Andrés Gimeno en 1970 y Ma-
nolo Orantes en 1972.  

Tras un par de décadas de se-
quía, Conchita Martínez la 
rompió 1993, y en 1994 logró 
el título. Un año después, la 
jugó (y cayó) ante Arantxa Sán-
chez Vicario. La catalana alcan-
zó tres semifinales y dos fina-
les, pero nunca ganó.  

Rafa Nadal tiene 7 ‘semis’, 5 fi-
nales y 2 títulos, y la última en 
ganar ha sido Garbiñe Muguru-
za, en 2017, aunque también ju-
gó la final en 2015. ● R. R. Z.

Solo diez tenistas espa-
ñoles, seis hombres y 
cuatro mujeres, han lle-
gado a unas semifinales 
de Wimbledon

Roberto Bautista se une a 
un club de lo más selecto

EF
E

EF
E

LA CLAVE 

Djokovic aplasta, 
Federer reacciona 

Ni la más mínima opción 
dio Novak Djokovic a su 
rival, David Goffin, que 
fue aplastado sin piedad 
por un contundente 6-4, 
6-1 y 6-2. Por su parte, 
Roger Federer perdió el 
primer set, pero después 
reaccionó y remontó an-
te Kei Nishikori (4-6, 6-1, 
6-4 y 6-4). 
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¿Cómo le dio por arbitrar? 
Un amigo de mi tío fue árbitro 
y fue una buena etapa de su 
vida. Yo he jugado desde pe-
queñita y me dijo que proba-
ra, porque me iba a encantar. 
Me gustaron mucho las emo-
ciones del primer partido, se-
guí y me enganché cada vez 
más... hasta hoy. Lo compa-
tibilicé [con el juego] durante 
cuatro años y luego elegí. 
¿Cuál es la mayor alegría de 
un árbitro? El equivalente a 
meter un gol. 
Que todas las decisiones im-
portantes de un partido sean 
correctas y los equipos salgan 
del campo pensando eso. 
¿Se ha imaginado ya el debut 
en Primera? 
Sí, desde que me lo comunica-
ron. Soy árbitra y voy a seguir 
trabajando igual. Es un cam-
bio de categoría para el que es-
toy capacitada. 
¿Cómo se portan los hombres 
con una árbitra? 
He vivido mucho fútbol en mi 
casa, llevo 16 años arbitran-
do a chicas y a chicos. Ellos 
hacen su trabajo y yo el mío. 
¿Se portan igual de mal con 
los árbitros jugadores y ju-
gadoras? 
Yo no diferencio, son todos 
futbolistas. 
El fútbol femenino está de 
moda y crece. ¿El arbitraje fe-
menino también? 

Sí, a pasos agigantados. Des-
de la RFEF se está impulsan-
do. Hay tríos exclusivamente 
femeninos y hay más visibi-
lidad. Es un escaparate para 
las niñas que empiezan, que 
antes no lo veían. Eso hace 
que haya cada vez más. 
¿Son más machistas los espec-
tadores del fútbol masculino? 
No se nota la diferencia. Ese ti-
po de insultos dependen de 
la educación de la persona, no 
del fútbol que vea. La sociedad 
también evoluciona y por eso 
se escucha cada vez menos. 
¿Está nerviosa por saber 
cuándo debutará? 
No, estoy centrada. Dentro de 
unos días tenemos un torneo de 
formación de VAR y pienso en 

eso. Luego habrá pruebas físi-
cas; después el primer partido. 
¿Es el mejor momento de su 
carrera? 
Llegar a la máxima categoría 
es lo que todo el mundo sueña 
al empezar. El día que recibí la 
noticia fue uno de los más fe-
lices de mi vida. 
¿Cuál fue el peor? 
Un problema de salud hace 
unas temporadas que me 

apartó del arbitraje unos me-
ses. Fue una etapa dura por-
que me tuve que operar, pe-
ro ese episodio me hizo ser 
más fuerte. 
Parece una mujer de carácter. 
Sí, tengo un poquito [risas]. Ca-
da uno tiene su personalidad. 
Cuando lleguen Sergio Ramos 
o Piqué a discutirle algo… 
No tengo que discutir, sino ce-
ñirme a mi trabajo y tomar de-
cisiones. Esa no es mi función. 
¿Qué partido le gustaría pitar? 
Cualquiera en Primera será 
importante. Iré partido a par-
tido. La clave del éxito es no 
pensar más allá. 
¿Invitará a sus padres esta vez? 
Yo se lo diré y ellos que ha-
gan lo que quieran [risas]. ●

G  
20MINUTOS CON...

La colegiada  
extremeña se convertirá 
esta temporada  
en la primera árbitra  
asistente de la Primera  
División masculina 

«Mi peor momento fue 
un problema de salud 
que me apartó del 
arbitraje unos meses»

BIO 

Guadalupe Porras 

La extremeña (Badajoz,  
1987) Guadalupe empezó 
en el arbitraje a los 16 
años. Tras militar una úni-
ca temporada en Tercera 
División, logró ascender a 
Segunda División B, don-
de estuvo ocho tempora-
das. Después de dos tem-
poradas en Segunda Divi-
sión, ahora logra el ascen-
so a Primera.  

IÑAKI CANO 
@SportYou 

Guadalupe Porras Ayuso ad-
mite estar viviendo «una locu-
ra» estos días, desde que sabe 
que será la primera árbitra 
asistente de la historia en Pri-
mera, pero también se confie-
sa «feliz». Lo considera una re-
compensa: «Valoras los 16 años 
de trabajo que hay detrás». 
¿Cómo recibió la noticia? 
En casa, con mucha emoción. 
Lo primero fue ir a ver a mis 
padres y darles un abrazo por-
que siempre han estado ahí, 
en lo bueno y en lo malo. 
¿Han sufrido? 
Al principio no quería que vinie-
ran a verme arbitrar. Eso me hi-
zo desenvolverme más y así les 
evitaba el posible sufrimiento. 
Por eso no me han visto mucho, 
porque sufren y yo lo entien-
do. Les ha emocionado mucho 
la noticia porque han vivido mis 
cabreos y mis alegrías. 

Porras Ayuso 
«Mis padres no  
me ven mucho  
pitar... lo sufren»

RF
EF
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20’’ 
Costa se pica con 
Morata... y lo paga 
El Atlético de Madrid atrave-
só su tercer día de entrena-
mientos en Los Ángeles de 
San Rafael con más intensi-
dad, con una sola sesión pre-
vista en esta jornada, de la que 
Diego Costa se tuvo que reti-
rar tras sufrir un leve mareo al 
picarse con Álvaro Morata al 
subir una cuesta el sprint.   

Dos presentaciones 
El Leganés presentó ayer a dos 
de sus recientes fichajes, el 
centrocampista argentino Fe-
de Varela y el delantero Aitor 
Ruibal. Aunque el primero lle-
ga del Oporto portugués y el 
segundo del Betis, tanto uno 
como otro coincidieron el pa-
sado curso en el vestuario del 

Rayo Majadahonda al ser ce-
didos allí por sus respectivos 
clubes de procedencia.  

Una estrella mexicana 
para el Atleti Femenino 
El Atlético Femenino ya tiene 
sustituta para Jenni Hermoso, 
que fichó por el Barça. La me-
xicana Charlyn Corral, pichi-
chi hace dos temporadas y se-
gunda máxima goleadora en la 
pasada, deja el Levante para 
vestir de rojiblanco.  

El Alcorcón echa a andar 
con nuevo entrenador 
Después de dos días de reco-
nocimientos médicos y prue-
bas funcionales de gimnasio, 
el Alcorcón comenzó ayer ofi-
cialmente la pretemporada 
con el primer entrenamiento 
sobre el césped dirigido por 
Fran Fernández, el nuevo téc-
nico encargado de dirigir al 
conjunto alfarero.

g 
HISTORIAS CON FOTO

El defensa brasileño Eder Mili-
tao dejó un mensaje ambicio-
so en sus primeras palabras co-
mo nuevo jugador del Real Ma-
drid, y en su presentación 
afirmó que espera «hacer histo-
ria» en el conjunto madridista. 
«Me siento muy feliz de vivir es-
te momento. Desde niño quería 
jugar en el mejor club del mun-
do», aseguró. La presentación 
del brasileño, no obstante, con-
cluyó antes de tiempo, pues el 
jugador se mareó durante la 
rueda de prensa y no pudo con-
testar más preguntas. «Me estoy 
mareando, es una emoción 
muy grande», acertó a decir. ● Militao posa con Florentino Pérez con la nueva camiseta del equipo. EFE 

Militao, una 
presentación 
accidentada 

Gerard Piqué ha perdido la ba-
talla que mantenía contra Ha-
cienda, después de que la Au-
diencia Nacional haya tumba-
do el recurso que el defensa del 
FC Barcelona había presentado 
contra una decisión del Tribu-
nal Económico Administrativo 
Central (TEAC). Ésta, dictada en 
2016, le obligaba a abonar 2,1 mi-
llones de euros en multas e im-
puestos atrasados correspon-
dientes a 2008, 2009 y 2010. 

La sentencia, fechada el 13 de 
mayo, desestima así el recurso 
que había interpuesto Piqué 
contra esa resolución previa que 
le ordenaba regularizar el IRPF 
a partir de cuatro negocios con-
cretos por importe de casi un 
millón y medio euros, procedi-
miento del que derivó una san-
ción económica de más de 
650.000 euros más en 2013.  

  La inspección concluyó que 
Piqué había simulado a través 
de una sociedad (Kerard Pro-
ject) el traspaso de sus derechos 
de imagen con el objeto de pa-
gar menos impuestos en 2006, 
argumentando, en primer lugar, 
que los había vendido a esa mer-
cantil con la que tenía vincula-
ción por «un precio totalmen-
te irrisorio y fuera de la reali-
dad», 3.000 euros, cuyo pago ni 
siquiera se había acreditado.  

  Añadía además que después 
de ese traspaso, el deportista si-
guió firmando contratos que in-
cluían la cesión de esos mismos 
derechos que en teoría pertene-
cían ya a la mercantil, que pre-
sentó declaraciones tributarias 
en el Reino Unido en las que de-
claraba ingresos por derechos 
de esponsorización y que, en to-
do caso, Kerad Project no decla-
ró el activo inmaterial en su ba-
lance hasta 2008 y el acuerdo 

carecía de efecto ante terceros.  
  La AN recuerda que ya el Tri-

bunal Superior de Justicia de 
Cataluña falló en2018 ante un 
recurso de Kerad Project que 
el contrato con Piqué era «nulo» 
y por tanto se debía excluir la ba-
se imponible del impuesto de 
sociedades de los rendimientos 
derivados de la explotación de 
los derechos de autor como ren-
dimientos de la sociedad, así co-
mo de sus gastos asociados.  

La sentencia analiza cada una 
de las regularizaciones objeto de 
sanción, incluida la relativa a 
la relación entre Kerard Project, 
IMG y el FC Barcelona. Según 
expone los acuerdos firmados 
entre el Barça e IMG el 16 de ma-
yo de 2008 y el 26 de febrero de 
2010, «son contratos simulados 
absolutamente que instrumen-
tan el pago de las comisiones 
que Gerard Piqué había de pa-
gar a IMG en calidad de repre-
sentante del jugador». ● R. D. 

Multazo a Piqué por 
impuestos atrasados

ELÍAS ISRAEL 
@Sportyou 

La salida de Gareth Bale es 
asunto prioritario para el Re-
al Madrid en este mercado es-
tival. Se ha convertido en 
cuestión de estado para el 
club que preside Florentino 
Pérez porque es el jugador que 
va a dejar más réditos econó-
micos con su salida. Zinedine 
Zidane, que regresó al club 
con todos los galones, ha de-
jado muy claro que no cuen-
ta con él y en las oficinas de 
Chamartín saben que no va 
a ser fácil encontrar acomodo 
al galés. Le restan tres años de 
contrato, a razón de 15 millo-
nes netos por cada uno de 
ellos. Sus ambiciones depor-
tivas son limitadas y, por su-
puesto, están por debajo de 
sus  ambiciones económicas. 
Está cómodo en la capital de 
España y no piensa perdonar 
ni un solo euro para marchar-
se. Además, es un convencido 
de sus posibilidades como ju-
gador y está seguro de que se-
rá capaz de cambiar el parecer 
de Zidane durante el trayecto, 
dure lo que dure.  

La recomendación de su 
agente, Jonathan Barnett, es 

clara: el tiempo juega a nues-
tro favor y no hay que dar ni 
un solo síntoma de flaqueza 
en el camino. De momento, se 
encuentra en Montreal (Ca-
nadá), donde el Real Madrid 
ha iniciado el stage de pre-
temporada.  

Para el club blanco, donde 
las salidas se han converti-
do en la máxima prioridad, la 
historia del galés no parece 
tener un epílogo sencillo, 
porque son pocos los equipos 
que están dispuestos a pa-
gar una ficha tan alta y ade-
más el cierre del mercado de 
la Premier el 8 de agosto pue-
de cerrar alguna de las puer-
tas más esperadas, especial-
mente la del Manchester Uni-
ted, donde el Real Madrid 
quiere desatascar la opera-
ción Pogba, el gran deseo de 
Zidane, tras la llegada de 
Eden Hazard. 

Por eso, en las oficinas del 
Santiago Bernabéu, se aten-
dió con mucha atención la lla-
mada del Shanghai Shenhua. 
Las conversaciones entre el 
club chino y José Ángel Sán-
chez, el director general, exis-
tieron porque el club de la Su-
perliga china aseguró, en pri-

mera instancia, estar 
dispuesto a pagar 25 millones 
netos por temporada al ga-
lés. El Madrid, conocedor del 
esfuerzo en el salario, empezó 
pidiendo 40 millones por el 
traspaso, sabiendo que se aho-
rraría 30 millones brutos del 
jugador por temporada. Para 
la tesorería blanca, una opera-
ción redonda que, entre la 

LA TENTACIÓN CHINA  
QUE SEDUCÍA A BALE 

#RealMadrid

El Shanghai Shenhua le ofrecía 25 
millones netos al año, pero la operación 
se enfrió tras la marcha de Quique 

venta y el ahorro, ascendería 
a 130 millones para las arcas 
del club, 40 de traspaso más 
90 de la ficha.  

El futbolista se planteó se-
riamente el cambio de aires,  
ya que Shanghai es la ciudad 
más vanguardista de China, 
donde su calidad de vida, golf 
incluido, estaría garantizada.  
Sin embargo, la salida de Qui-
que Sánchez Flores, hasta ha-
ce dos semanas técnico del 
club asiático, cambió la hoja 
de ruta del equipo de Shang-
hai y el ambicioso plan de fi-
chajes, en el que también se 
incluía al exmadridista José 
Callejón, aún jugador del Ná-
poles. Desde su llegada, Qui-
que transmitió al club chino 
la necesidad de cambiar su 
nómina de extranjeros.  

Gareth Bale nunca ha esta-
do en los últimos tiempos 
más cerca de marcharse. El 
Shenhua, en su cambio de 
rumbo, pese al cariño que la 
afición dispensó a Quique 
Sánchez Flores, durante su 
travesía, prescindió del entre-
nador español y desistió de 
los fichajes de Bale y de Calle-
jón, alegando motivos per-
sonales, fichó a un entrena-
dor chino y esta semana 
anunció la contratación de El 
Shaarawy, un buen jugador 
pero en un escalón muy in-
ferior al de Bale. La inespe-
rada pero tentadora oferta 
por el jugador galés se convir-
tió en un cuento chino. ●

LA CIFRA 

2,1 
millones de euros es la 
cantidad que tiene que 
abonar en concepto de 
multa el jugador del 
Barça. Casi millón y me-
dio es el importe que 
adeudaba y más de 
650.000 euros la sanción 
económica. Todavía cabe 
recurso de casación con-
tra el fallo ante el Tribunal 
Supremo. 

Bale, en un entrenamiento 
la temporada pasada. EFE

Trabajo duro en Montreal  
●●●  El Real Madrid realizó ayer su primer entrenamien-
to de la pretemporada, en una sesión que destacó por el 
duro trabajo físico al que fueron sometidos los jugadores 
por el nuevo preparador físico, el galo Grégory Dupont. 
De momento, y aún sin Isco (está a punto de ser padre) 
son 29 los futbolistas que están a las órdenes de Zidane a 
la espera de que se resuelva el futuro de varios de ellos. 
James, Mariano, Bale, Keylor Navas o Lucas Vázquez son 
algunos de los que podrían salir este verano. 
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NANI F. CORES 
cultura@20minutos.es / @NaniFdezCores 

Guirnaldas, farolillos, bande-
ritas de colores... El Teatro 
Reina Victoria de Madrid se 
impregna este verano del am-
biente más festivo y castizo 
para transformarse en La Co-
rrala del Reina Victoria. Un 
escenario repleto de vida, 
música, jolgorio y alegría por 
el que desfilarán, hasta fina-
les de agosto, cuatro grandes 
títulos del llamado género 
chico: La revoltosa (hasta el 14 
de julio), El bateo (del 17 al 28 
de julio), La verbena de la Pa-
loma (del 31 de julio al 11 de 
agosto) y Agua, azucarillos y 
aguardiente (desde el 14 has-
ta el 25 de agosto). 

Una apuesta por lo clásico 
que, sin embargo, se presen-
ta de una forma renovada pa-
ra conectar con el público del 
siglo XXI: «Todas estas zarzue-
las tienen la mayoría más de 
100 años y se han seguido in-
terpretando, por tradición, 
con los antiguos modos y las 
antiguas formas. Queremos 
que sean comprensibles para 
un público al que le hacen 
gracia y le provocan senti-
mientos cosas muy diferentes 
a las del siglo XIX. Sin hacer co-
sas raras ni inventarnos nada, 
lo que intentamos es que se-

an para los ojos y el corazón 
del espectador actual», expli-
ca a 20minutos José Luis Ga-
go, responsable de la direc-
ción escénica y la coordina-
ción del proyecto. 

¿Y cómo se consigue esto? 
Pues tendiendo puentes en-
tre ambas épocas. A todas las 
zarzuelas les precede un pró-
logo o tratamiento dramático 
especialmente pensado para 
el espectador actual (incluso 
si desconoce el género), que 
busca dar un aire contempo-
ráneo a sus argumentos.  

«Aunque la representación 
tenga ese tono clásico, siem-
pre servimos un punto de vis-
ta distinto. Por ejemplo, en La 
revoltosa les acercamos a la 
problemática de los desahu-
cios de las corralas actuales. 
De esta manera, unimos el 
Madrid del pasado con el pre-
sente y reflejamos una reali-
dad social», detalla Gago. 

Otro nexo de unión es el es-
pacio de la corrala, que uni-
fica lo cuatro espectáculos 
con la misma escenografía 
y sirve además para crear un 
ambiente festivo, tanto den-
tro de la sala como en el vestí-
bulo. De hecho, desde unos 
45 minutos antes del inicio de 
cada representación, los acto-
res e integrantes del coro re-
cibirán a los asistentes en la 
entrada como si fueran los 
verdaderos anfitriones. 

«La corrala es el espacio mí-
tico donde se representaba 
este género. La gente estaba 
deseando siempre que se 
anunciara su programación 
para ver a cuál de ellas iba a 

acudir. Por eso, el teatro re-
produce también ese mismo 
ambiente, para contar histo-
rias madrileñas y, sobre todo, 
divertidas», añade José Luis 
Gago, que opina que «si algo 
hace singular esta ciudad es 
la gracia que tiene su gente». 

Desde La Corrala del Reina 
Victoria quieren romper tam-
bién una lanza a favor de los 
artistas más jóvenes y poner 
en tela de juicio su escaso in-
terés por este tipo de géne-
ros más tradicionales. De he-
cho, la media de edad de los 
integrantes del equipo artís-
tico de la Compañía Lírica 
Ibérica (formada por 30 acto-
res y miembros del coro y los 
once instrumentistas de la or-
questa) ronda los 25 años. 

«La gente joven apuesta por 
la zarzuela, lo que pasa es que 
no hay sitio, está un poco mal-
tratada por los estamentos 
oficiales y no se ayuda a divul-
gar. Es increíble que haya zar-

zuela en países extranjeros 
como Corea, Japón, incluso 
en China o en toda Sudaméri-
ca y, en cambio, aquí en Espa-
ña estemos faltos de ella», cri-
tica el director. 

De cada una de las zarzuelas 
se realizarán doce represen-
taciones: de miércoles a do-
mingo, en una función diaria 
a las 20.30 horas; los sábados 
se harán dos pases, a las 19.00 
y 21.30 h; y los domingos solo 
uno, a las 20.00 h. El precio de 
las entradas en taquilla será 
de 30 euros. ●

k  A VUELTAS 
CON EL IDIOMA 
¿Se dice 
‘ahogadilla’ 
o ‘aguadilla’?

Por Fundéu 
 

T
odos los veranos 
surge la misma 
duda: ¿Cómo se 
llama la broma 

que consiste en 
sumergir la cabeza de 
alguien en el agua 
durante unos instantes? 
¿Lo correcto es ahogadi-
lla o aguadilla? 

El Diccionario de la 
lengua española recoge 
ambas grafías, aunque 
da preferencia a 
ahogadilla. Aclara, 
además, que ahogadilla 
tiene su origen en el 
verbo ahogar, al que se 
le han añadido los 
sufijos -ada e -illa; 
mientras que aguadilla 
deriva de ahogadilla 
y ha sido alterada en el 
uso por influjo de la 
palabra agua. 

En algunas zonas se 
utilizan otros términos 
como capuzón (y 
capuzar para el verbo), 
propio de la región de 
Murcia, o calada, una 
palabra procedente 
del gallego. ●

Elaborado por Fundéu, 
fundación patrocinada por la 
agencia Efe y el BBVA, que 
tiene como objetivo contribuir 
al buen uso del español en los 
medios. www.fundeu.es

La zarzuela 
rejuvenece en 
La Corrala del 
Reina Victoria
El género chico revive 
este verano con una 
actualización de sus 
historias y un equipo 
joven, la Compañía 
Lírica Ibérica

El Reina Victoria se transforma en una corrala donde representar zarzuelas. CORTESÍA COMPAÑÍA LÍRICA IBÉRICA

«Es increíble que haya 
zarzuela en Corea, Japón 
y toda Sudamérica y, en 
cambio, aquí en España 
estemos faltos de ella»

JOSÉ LUIS GAGO 
Director de escena

“

Un descubrimiento muy nuestro 
●●●  «Hasta hace poco la zarzuela era un espectáculo para 
abuelitos y, todo lo contrario, estamos viendo cómo una 
persona de 24 años que dirige una orquesta apuesta por la 
zarzuela –comenta Gago en referencia a Fran Fernández 
Benito–. Afortunadamente, los prejuicios han pasado 
porque van pasando también las generaciones. Y ellos 
apuestan por la zarzuela. No es que no tengan otra cosa 
mejor que hacer, es que han descubierto en ella un género 
nuestro y están dispuestos a defenderla hasta el final».
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Julio Iglesias vuelve a ser 
padre. A los setenta y cinco 
años. El titular del juzgado 
13 de Valencia ha decidi-
do adjudicarle la paterni-
dad de Javier Santos, de 
cuarenta y dos, después de 
que el pasado 4 de julio se 
celebrara el juicio con la 
ausencia del demandado.  

Su constante negativa, la 
evidencia científica obteni-
da a través de la prueba de 
ADN realizada con restos 
biológicos de Julio José 
Iglesias, así como la decla-
ración de Maria Edite San-
tos sirvieron para confir-
mar lo que ya era un secre-
to a voces. 

La noticia, que ha caído 
como un jarro de agua fría 
en el entorno del cantante, 
ha sido recibida con feli-
cidad pero cautela por Ja-
vier y su madre, quienes sa-
ben que tendrán que seguir 
batallando porque se prevé 
que Julio Iglesias recurra el 
fallo judicial. 

El final podría demorarse 
de dos a tres años, pero Fer-
nando Osuna, abogado de 
Javier, afirma a 20minutos 
que no habrá cambios im-
portantes en el veredicto 
de los magistrados y que su 
cliente podrá hacer uso del 

apellido y luchar por los 
derechos que le correspon-
den como familiar. 

«Javier debería tener to-
das las garantías, como el 
resto de sus hijos, pero es-
tá claro que la ausencia que 
ha tenido durante todos es-
tos años imposibilita un 
trato igualitario. Pero debe-
ría tener todos los dere-
chos», afirma. Eso también 
implicaría, por supuesto, 
los económicos. Este perió-
dico ha podido saber que 
habrá movimientos judi-
ciales en ese sentido. 

 

Fiesta sorpresa 
para Pantoja 
en Cantora 

Isabel Pantoja ya está en 
España. La tonadillera, 
evacuada de Supervivien-
tes tras encontrarle indi-
cios de problemas impor-
tantes en un riñón, aterri-
zaba en Madrid horas antes 
de la que será su primera 
entrevista en televisión. 
Tendrá lugar esta noche, 
en el mismo plató que visi-
tó hace unos años cuando 
su hijo Kiko Rivera em-

prendió la misma aventura 
televisiva. Según ha podi-
do saber 20minutos, la 
cantante se tiene que so-
meter a varios exámenes 
médicos para saber hasta 
qué punto debe cambiar 
la medicación que se le su-
ministra actualmente, pa-
ra combatir los problemas 
de tipo nervioso que afec-
tan a su hemoglobina. 

Pero los planes de Isabel 
Pantoja no se van a quedar 
paralizados por culpa de 
los inconvenientes surgi-
dos durante su estancia en 
Honduras. Para ella hay 
preparados diversos pro-

yectos profesionales que le 
llevarán no solo a ejercer de 
jurado en un programa de 
talentos, tal y como publi-
có 20minutos en exclusiva, 
sino también a iniciar una 
gira de conciertos con la 
que, ahora sí, tiene inten-
ción de volver a actuar en 
Estados Unidos. 

Será después de la fiesta 
sorpresa que su familia tie-
ne previsto hacerle en unos 
días en Cantora. Tal vez sea 
el lugar escogido para la re-
conciliación entre sus hi-
jos. ¿Irán también los con-
cursantes eliminados? 

 

Por cierto... 
Nuevo bache entre el can-
tante de los rizos y la em-
presaria por problemas re-
lacionados con lo económi-
co. Aunque pudieron 

haberlo resuelto de mane-
ra amistosa, parece que las 
cosas se complican ahora 
otra vez para ellos. 

La colaboradora estrella 
de las tardes de la televi-
sión se enfrenta a uno de 
los problemas más impor-
tantes de su vida, tras la ce-
lebración de un juicio con 
su biógrafo. Las acusacio-
nes podrían dañarle sobre-
manera. 

Las broncas entre las her-
manas, que adelantamos 
en 20minutos en exclusi-
va, han afectado también a 
la matriarca y ahora es un 
totum revolutum. 

No hay crisis ni ruptura ni 
ápice de distanciamiento 
entre el político y la can-
tante. No solo están bus-
cando casa juntos sino que 
además podrían acudir a 
un evento mediático en las 
próximas semanas. Sería el 
primer acto oficial de am-
bos como pareja. 

La complicada situación 
de la artista ha desperta-
do gran preocupación en-
tre sus familiares y amigos 
más cercanos. La ruina que 
la golpea puede, incluso, 
dejarla sin casa. ●

DIRECTO 
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Pantoja con su uniforme 
de superviviente. TELECINCO

Habrá más 
batalla para 
Julio Iglesias

Saben que tendrán 
que seguir batallando, 
pues se prevé que 
Iglesias recurra el fallo 

Esta noche será la 
primera entrevista 
en tele de Pantoja 
tras ‘Supervivientes’

Por  Saúl Ortiz

Aleix, ganador de 
‘MasterChef’, presenta 
su libro de recetas 
El vencedor de la séptima edi-
ción de MasterChef publica su 
libro, Las recetas de Aleix, un 
manual en el que, además del 
menú que elaboró durante la fi-
nal del programa, incluye otras 
recetas sencillas con un toque 
de vanguardia, acompañados 
de anécdotas y curiosidades de 
su paso por el concurso. 

Jordi Roca refresca  
el verano con helados  
de ‘Stranger Things’ 
Netflix, Jordi Roca y sus helade-
rías Rocambolesc se unen pa-
ra celebrar el estreno de la terce-
ra temporada de Stranger 
Things y ofrecer a los amantes 
de la serie seis creaciones inspi-
radas en el mundo de Once 
y sus amigos. El Grofession, el 
Iceside Down o el Eleven’s Power  
son algunos de los helados que 
desde hoy están a la venta. 

Muere Rip Torn, actor 
de ‘Men in Black’ 
El actor estadounidense Rip 
Torn ha muerto a los 88 años en 
su casa de Lakeville (Connecti-
cut, EE UU). Hizo más de 100 
películas pero será recordado 
por interpretar al jefe de la orga-
nización secreta Los Hombres 
de Negro en Men in Black. 

Gloria Ramos presenta 
su primer corto 
Gloria Ramos, primera mujer 
con discapacidad intelectual 
nominada a los Premios Goya 
(Campeones), presentó ayer su 
primer cortometraje: Hamlet de 
Gloria Ramos, donde reinter-
preta el clásico de William Sha-
kespeare a través de una pro-
puesta con superhéroes. 

La Filmoteca repasa 
los 30 años del cine 
Doré en un libro 
Con motivo de la celebración de 
los 30 años de la reapertura del 
madrileño cine Doré, hoy sede  
de la Filmoteca Española en 
Madrid, se publica el libro El Do-
ré. El cine de los buenos progra-
mas, un retrato de estas tres dé-
cadas de vida e historia de la 
emblemática sala. 

Ainhoa Arteta desvela 
que fue violada  
La soprano Ainhoa Arteta re-
veló ayer a Isabel Gemio en 
Retratos (TVE) que fue viola-
da cuando ella apenas tenía 25 
años y residía en Estados Uni-
dos. «Me sucedió en Nueva 
York, cuando vivía en una zo-
na que de noche era el merca-
do de las prostitutas, proxene-
tas y las drogas», confesó. «Ya 
no solo fue violarme, es que 
casi me matan».

20’’

L’Oréal Paris cumple 20 años 
apoyando la moda española, co-
mo maquillador y peluquero 
oficial de la Mercedes-Benz 
Fashion Week (antigua Pasare-
la Cibeles) durante 40 ediciones 
consecutivas. Un patrocinio que 
se traduce en una inversión de 
más de 30 millones por parte de 
la marca de cosmética. 

«Fuimos pioneros en el mun-
do a la hora de apostar por la co-

laboración con la industria de la 
moda», señaló Esther García, di-
rectora de L’Oréal Paris en Espa-
ña. Después se crearon otras 
grandes alianzas con las pasare-
las de París, Londres o Milán. 

Uno de los retos de L’Oréal Pa-
ris ha sido dar visibilidad a la 
moda española dentro y fuera 
de nuestras fronteras. Han 
puesto también en valor el ta-
lento que existe en nuestro país 

a través de los premios a la me-
jor colección y a la mejor mode-
lo que han entregado a lo largo 
de este tiempo. «Gracias a ellos 
hemos dado un impulso impor-
tante en la carrera de diseñado-
res y modelos», añadió la direc-
tora de L’Oréal Paris en España. 

Para Esther García «belleza y 
moda van de la mano» y son un 
pedacito del corazón de la fir-
ma: «Es un orgullo ser parte del 

Desfile de L’Oréal Paris, ayer, durante la última jornada de la Madrid Fashion Week. EFE

proceso de creación de los looks 
y, al mismo tiempo, democra-
tizar la belleza de la pasarela 
y hacerla accesible para todas 
las mujeres».  

Como broche de oro a la 70.ª 
edición de la semana de la mo-
da, el desfile L’Oréal Paris - Por-
que tú lo vales reunió a los 17 di-
señadores y a las 20 modelos ga-
lardonados por la marca. Así 
Agatha Ruiz de la Prada, Alvar-
no, Ana Locking, Ángel 
Schlesser o Antonio Miró, entre 
otros modistos, plasmaron la in-
dividualidad de la belleza feme-
nina vistiendo a profesionales 
como Miriam Ocariz, Amparo 
Bonmatí o Laura Sánchez. 

El famoso eslogan de la marca 
Porque tú lo vales «se ha conver-
tido en un grito de guerra para 
muchas mujeres», precisa Gar-
cía. Se remonta a 1972 y, enton-
ces, fue muy revolucionario de-
cirle a las mujeres que no esta-
ban a la sombra de los hombres. 
L’Oréal Paris sigue a día de hoy 
«empoderando a la mujer» y 
ayudando a que se «sienta tan 
bella por fuera como lo es por 
dentro». ● C. RIZZO

Veinte años de talento en la moda 
española, reunidos en un desfile

«‘Por que tú lo vales’ 
se ha convertido en un 
grito de guerra para 
muchas mujeres» 

ESTHER GARCÍA  
Directora de L’Oréal Paris en España 
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Como su hermano Liam, la otra 
mitad de Oasis también se su-
be hoy al escenario. Noel Ga-
llagher’s High Flying Birds es 
uno de los cabezas de cartel de 
la cuarta edición del festival 
Mad Cool, que abrió ayer Rosa-
lía y se celebrará hasta el sá-
bado en Valdebebas - Ifema 
(Madrid). Comparte espacio 
con otras bandas consagradas 
como The National o The Cure. 

Pero los protagonistas del se-
gundo día de festival, tras la 
Welcome Party de ayer, son 
quienes se adueñarán de los 

tres principales escenarios. 
La cantante de reggae rock aus-
traliana Tash Sultana, que con 
24 años ha pasado de publi-
car vídeos caseros en internet 
a cantar alrededor del mun-
do, inaugurará el primero de 
ellos al final de la tarde, a par-
tir de las 19.45 h. 

A las 22.40 h, la relevará el so-
nido experimental de la ban-
da estadounidense liderada 
por Justin Vernon, Bon Iver. El 
último directo vendrá desde 
Nueva York, de la mano de 
Vampire Weekend (1.30 h). 

En el Madrid te Abraza Sta-
ge actuará Nao, el alter ego de 
Jessica Joshua, con su nuevo 
proyecto Saturn (18.45 h). A es-

ta le seguirán el concierto de la 
filántropa Ms. Laurin Hill 
(20.55 h), que actuará en Es-
paña por primera vez; la elec-

20’’ 
Ingresan por un ictus 
a Millán Salcedo 
El humorista de 64 años Mi-
llán Salcedo, exmiembro del 
dúo cómico Martes y Trece, 
permanece ingresado desde el 
lunes en el Hospital Quirón 
Salud Sagrado Corazón de Se-
villa tras sufrir un ictus, según 
informó en primicia el progra-
ma Sálvame de Telecinco. 

El Salón del Manga pasa 
a ser Manga Barcelona 
Con motivo de su 25.º aniversa-
rio, el Salón del Manga cambia 
de nombre y de imagen corpo-
rativa y pasa a llamarse Man-
ga Barcelona, tal y como anun-
ció ayer la organización del cer-
tamen sobre el cómic japonés. 
Se celebrará del 31 de octubre al 
3 de noviembre en la Fira de 
Montjuic (Barcelona). 

‘Juana’, un homenaje a 
la mujer sobre las tablas 
La compañía Losdedae presen-
ta la obra Juana, protagonizada 
por Aitana Sánchez-Gijón, que 
se estrenará el 1 de noviembre 
en el Teatro Calderón de Valla-
dolid y se representará en Ma-
drid del 4 al 22 de diciembre. La 
pieza pone en valor a las muje-
res que a lo largo de la historia 
han sido injustamente conde-
nadas por su condición. 

‘Luisa Miller’ cierra la 
temporada del Liceu 
La soprano Sondra Radvano-
vsky y el tenor Piotr Beczala ce-
rrarán la temporada del Gran 
Teatro del Liceu de Barcelona, 
del 14 al 27 de julio, con Luisa 
Miller, de Giuseppe Verdi. Lo di-
rige Damiano Michieletto, sobre 
un escenario giratorio dividi-
do en cuatro habitaciones.

El creador de Juego de tronos, 
George R. R. Martin, reveló el 
martes en una entrevista con 
la revista Entertainment Weekly 
algunos datos sobre la precuela 
de la serie que HBO graba ac-
tualmente en Irlanda del Norte, 
y que se desarrollará 5.000 años 
antes de la trama original.  

Entre los detalles que el es-
critor desveló, se encuentra el  
nombre de la precuela, que po-
dría ser The Long Night; y que el 
continente ficticio de Weste-
ros estaría dividido en hasta 
cien reinos diferentes. 

Tampoco existirán los Lannis-
ter: «Al menos, no al principio», 
apuntó el autor sobre la super-
producción, que busca un «gran 
elenco» de actores. ● R. C. 

R. R. Martin da 
más detalles  
de la precuela  
de ‘Juego  
de tronos’

BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 

Los amantes de la música es-
tán de peregrinaje. Mientras 
unos aguardan en los cam-
pings la llegada de Vetusta 
Morla, The Strokes, Liam Ga-
llagher, Thom Yorke, Rosalía, 
Weezer, Suede o Damon Al-
barn, otros continúan ascen-
diendo el monte Kobetamen-
di. Hasta ahí viajarán más de 
100 artistas para celebrar la 
14.ª edición del Bilbao BBK Li-
ve, un festival de tres días que 
comienza hoy y se alargará 
hasta el sábado. 

Como es habitual, la progra-
mación del BBK se reparte en 
distintos escenarios. Esta edi-
ción contará con un total de 
12, de los cuales siete estarán 
dentro del recinto del festival. 
Así, el escenario Nagusi aco-
gerá a bandas emblemáticas 
como Liam Gallagher y Ve-
tusta Morla (hoy), The Strokes 
y Rosalía (mañana) o Weezer 
y Hot Chip, que lo cerrarán 
el sábado. 

En el Bestean, uno de los clá-
sicos, contará con Thom Yor-
ke Tomorrow’s Modern Boxes 

y Nils Frahm (hoy), Idles y 
Suede (mañana) o The Good, 
The Bad & The Queen (la su-
perbanda de Damon Albarn, 
el sábado). Por su parte, el es-
cenario Txiki ofrecerá más al-
ternativas con Voidz, Mueve-
loreina y Pony Bravo. 

La fiesta continúa en la car-
pa GORA! con los sets en di-
recto de Nicola Cruz y Yaeji, 
Jonathan Bree o el show de 
HVOB. Mientras tanto, por 
el escenario Firestone pasa-
rán otras bandas como Dela-
porte, Baiuca, Lester y Eliza, 
Georgia, Perro o Boy Azoo-
ga. Y el recinto Basoa estará 
dedicado a la electrónica con 
los artistas Honey Dijon, 
Midland, Octo Octa, Courtesy 
y Ketiov. Unos pasos más allá, 
el Lasai ofrece un programa 
más ‘tranquilo’ de la mano de 
varios DJ. 

Y aún quedan entradas dis-
ponibles. Aunque la promo-
tora Last Tour avanza que tie-
nen previsto «rozar el lleno to-
dos los días», todavía no se 
han vendido los 12.000 pases. 
Eso sí, los tickets para el vier-
nes empiezan a escasear por 
tratarse del día «más poten-
te». El público espera con an-
sia dos grandes actuaciones: 
la de Rosalía y la de The Stro-
kes. «La cantante atrae a un 
público nacional, mientras 
que la banda internacional 
atrae a otro más genérico», ex-
plican desde la organización 
del festival. 

Sin embargo, el precio es el 
mismo independientemen-
te del espectáculo: 62 euros 
por día. También, desde la 
web oficial se puede adqui-
rir un abono para los tres dí-
as, a un precio de 160 euros; 

Bon Iver e Iggy Pop, en el 
segundo día del Mad Cool

Asistentes del Mad Cool Festival en el recinto. MAD COOL FESTIVAL

trónica de The Chemical Bro-
thers (2.55 h) y la voz de Noel 
Gallagher (a las 0.10 h).  

El icono del punk de los 70 
Iggy Pop (21.35 h) y los dueños 
del famoso Come On!, The Hi-
ves (1.35 h), serán los grandes 
nombres del escenario Comu-
nidad de Madrid, junto a otros 
como el grupo de post-hardco-
re La Dispute (19.45 h). 

El resto de espacios (The Lo-
op, Consequence of Sound y 
Mondo Sonoro Stage) tendrán 
a bandas internacionales co-
mo Jasss y Disclosure, que 
ofrecerá un DJ set. Los pam-
plonicos Kokoshka, la cara de 
la parte nacional, traerán hoy 
el sonido de El Mal a Madrid a 
golpe de guitarras. ● R. C.

por 15 euros más, incluye pla-
za en el camping. 

Aquellos que no quieran su-
bir hasta el monte Kobeta-
mendi, también podrán dis-
frutar de conciertos gratuitos 
en la ciudad durante los días 
en los que se celebra el festi-

val. Así, el escenario Hei-
neken, situado en el Arenal, 
contará con las actuaciones 
de Pony Bravo (viernes, a las 
13.00 h), Los Hermanos Cube-
ro (sábado, a las 13.00 h) y Lo-
rena Álvarez (también el sá-
bado, a las 14.15 h). 

En el resto de escenarios ur-
banos se verá a artistas co-
mo Anni B Sweet, que viene a 
presentar su cuarto álbum, 
The Intergalactic Republic of 
Kongo, Venturi, Mujeres, Ca-
riño o Gimnástica. ●

EL BILBAO BBK LIVE 
CELEBRA SU EDICIÓN 
MÁS ECLÉCTICA
Comienza el festival 
de música con más de 
100 conciertos en el 
monte Kobetamendi 
y once gratuitos en el 
centro de la ciudad

#Festivales

La cantante Rosalía (imagen superior) presenta su aclamado 
El mal querer; Thom Yorke (abajo, izda.) trae su proyecto en 
solitario y The Strokes (dcha.) actúan por primera vez en el 
festival. MARTIN, ALEX LAKE Y POONEH GHANA / CORTESÍA DE BILBAO BBK LIVE

MODA 

Una colección 
cápsula 

Las creadoras Inti Núñez 
y Erica Oubiña han sido 
seleccionadas para mos-
trar su colección cápsula 
en esta edición del festi-
val. Su repertorio supone 
un viaje a los 90 a través 
del color, los estampados, 
los materiales y la silueta. 
Podrá adquirirse en la 
tienda del Museo 
Guggenheim de Bilbao 
y en el recinto del festival.
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Puedes leer más información sobre 
los festivales y conciertos de este 
verano en nuestra web.
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Si tu pareja se mues-
tra hoy más susceptible de lo 
normal o incluso no reacciona 
de la manera adecuada, no en-
tres al trapo y comprende que 
cualquiera tiene un mal día. Tra-
ta de hacerle la vida agradable.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Disfruta en compañía de 
los que más quieres de un día en 
el que te sentirás maravillosa-
mente bien. Mereces ser feliz y 
mereces serlo ahora. No caigas 
en las mismas trampas de siem-
pre, que son las más peligrosas.

Piscis 

No te precipites en la to-
ma de una decisión que podría 
afectar bastante al curso de tu 
vida. Está muy bien que actúes, 
pero antes debes valorar los 
pros y los contras y tener en 
cuenta las posibles reacciones.

Aries 

Se avecina una borrasca 
en tu relación de pareja y hoy 
verás las primeras nubes ne-
gras. Trata de llevar la situación 
con inteligencia emocional. La 
honestidad y la franqueza serán 
tus principales aliadas. 

Tauro 

Las exigencias de un 
familiar o un amigo hacia ti su-
perarán los límites de lo razona-
ble, así que conviene que no te 
prestes a hacer lo que te pide. 
Habla con él y dile que esta vez 
no estás dispuesto a ceder. 

Géminis 

Debes darte un regalo 
para premiarte por lo bien que 
lo estás haciendo en relación a 
cierto asunto que tanto te preo-
cupaba y que ahora estás lo-
grando solucionar. Es el mo-
mento de pasar página y vivir.

Cáncer 

No tienes por qué ir a ese 
evento si realmente no lo de-
seas: quedarte en casa, descan-
sar y reponerte te irá de fábula 
para poder continuar con ener-
gía en esta semana intensa en la 
que habrá sorpresas.

Leo 

No debes dejar para más 
adelante determinadas mejoras 
a realizar en el hogar: contrata a 
quien tengas que contratar y 
soluciónalo, o nunca encontra-
rás el momento. Tarde o tem-
prano lo tendrás que hacer.

Virgo 

Tendrás un golpe de 
suerte en algo relacionado no 
tanto con lo económico como 
con el surgimiento de nuevas 
oportunidades. Aprovéchalas 
todas: si no dejas escapar los 
trenes, tu vida mejorará.

Libra 

Un problema econó-
mico, puede que relacionado 
con una herencia, volverá a es-
cena en tu vida y solo se solu-
cionará si tú y tu familia lográis 
comunicaros con tranquilidad. 
Tendréis que escucharos.

Escorpio 

Si sientes la necesi-
dad de tener más espacio para 
ti sería bueno que hables con tu 
pareja. No debes sentirte mala 
persona por reconocer tus de-
seos. Simplemente tienes una 
visión diferente.

Sagitario 

Hoy será un día 
para no pensar en nada que te 
provoque ansiedad: simple-
mente diviértete, ríete, habla 
con amigos y aprovecha los mo-
mentos al máximo. Necesitas 
dejar atrás algunos problemas.

Capricornio 

Josema Yuste  
se convierte en  
un trabajador  
más de sus teatros

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

La Sexta emite esta noche 
una nueva entrega de El je-
fe infiltrado muy especial: el 
conocido actor Josema Yus-
te tendrá que pasar desaper-
cibido entre los empleados 
de sus dos teatros de Valen-
cia (el Olympia y el Talia). 
Yuste se convertirá en Tomy 
del Olmo, un jubilado que se 
ha apuntado a un reality pa-
ra cumplir su sueño: montar 
su propia compañía teatral. 

Bajo esta identidad falsa, 
descubrirá lo que se escon-
de detrás del telón de esos 
dos históricos escenarios va-
lencianos. Sin embargo, co-
larse entre sus trabajadores 

será la actuación más difí-
cil de toda su carrera y su-
pondrá todo un reto que no 
lo descubran. Una infiltra-
ción que estará a punto de 
fracasar cuando Santiago 
Urrialde reconoce a Yuste. 

Durante la semana, traba-
jará con una jefa de sala que 
tiene el teatro en la sangre 
pero que, a veces, se deja lle-
var por el estrés. También, 
con un conserje que le ha de-
dicado toda su vida al tea-
tro pero que todo lo deja pa-
ra después. Por si fuera poco, 
tendrá que asegurarse de que 
todo está correctamente lim-
pio con una empleada que 
ahorra en bayetas y que le ha-
rá limpiar un retrete por pri-
mera vez. Aunque vivirá mo-
mentos de máxima tensión, 
Yuste descubrirá con el cam-
bio de papel que sus asalaria-
dos derrochan pasión por lo 
que hacen. ●

El actor se enfrenta 
a la actuación más 
difícil de su carrera: 
tendrá que pasar 
desapercibido como 
‘El jefe infiltrado’

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.30 H, EN LA SEXTA

z 
SERIES

Mentes criminales 
CUATRO. 22.55 H 

Verdad o reto. Suenan campa-
nas de boda para David Rossi, 
que se prepara para dar el ‘sí, 
quiero’ a Krystall. Pero antes de 
la ceremonia los agentes de la 
unidad viajan a Los Ángeles 
para investigar una serie de  
tiroteos a plena luz del día.

Capos 
MEGA. 22.15 H 

Whitey Bugler. En la década de 
1970, el inframundo de Boston 
está en caos. Docenas de ban-
das de irlandeses han pasado 
décadas peleando. Pero un sol-
dado maquiavélico se prepara y 
se mata para convertirse en el 
mafioso más famoso de Boston.

Amar es para siempre 
ANTENA 3. 16.30 H 

Mónica retoma su plan de hui-
da con Diego, enterada del sui-
cidio de Gabriel. Domingo si-
gue a merced de Ascensión. 
Avance Semanal publica el ar-
tículo de Pelayo, quien se gran-
jea la repulsa (y desabasteci-
miento) de su carnicero. 

CINE

‘El caso Bourne’ 
ANTENA 3. 22.40 H 

Un hombre amnésico es resca-
tado por la tripulación de un 
pesquero a la deriva en el mar. 
Carece de identidad, pero po-
see talentos extraordinarios 
que sugieren una profesión de 
riesgo. Emprende una frenética 
búsqueda para saber quién es. 

‘Air Force One’ 
LA 1. 22.45 H 

El presidente de EE UU, James 
Marshall (Harrison Ford), regre-
sa de un viaje oficial a Rusia a 
bordo del Boing 747, el famoso 
Air Force One. Un grupo terro-
rista ruso se apodera del avión y 
toma como rehenes a la familia 
y a los miembros del equipo...

‘Espías’ 
FDF. 22.30 H 

Susan Cooper es una modesta 
analista de la CIA. Cuando su 
compañero desaparece miste-
riosamente y otro agente se ve 
envuelto en un problema, Susan 
se presenta voluntaria como 
agente secreto para emprender 
una misión encubierta...

VARIOS

ACTUALIDAD 
Los desayunos 
LA 1. 08.30 H 

El presidente del Gobierno en 
funciones, Pedro Sánchez, acu-
de al programa para ser entre-
vistado por Xabier Fortes. En la 
tertulia estarán los periodistas 
Ignacio Camacho, Jordi Juan, 
Iolanda Mármol y Anabel Díez.

TELERREALIDAD 
Supervivientes 
TELECINCO. 22.00 H 

Última gala en los Cayos Cochi-
nos, que acoge la expulsión de 
Fabio o Mónica. Tras dejar la 
aventura por prescripción mé-
dica, Isabel Pantoja aborda su 
estado de salud y las vivencias 
más destacadas en Honduras.

ENTRETENIMIENTO 
El concurso del año 
CUATRO. 13.50 H 

Fabián y Jorge son dos mellizos 
que quieren cumplir su sueño 
de viajar a Las Vegas y desean 
destinar parte del premio a 
apostar en un casino al número 
que coincida con la edad del 
desconocido de la ronda final. 

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.30  Los desayunos.  
10.00  La mañana. 
12.25  A partir de hoy. 
13.25  Hacer de comer. 
14.00  Informativo terr. 
14.30  Corazón. 
15.00  Telediario 1. 
16.00  El tiempo. 
16.05  Tour de Francia. 
17.40  Servir y proteger. 
18.40  Acacias 38. 
19.35  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00  Telediario 2. 
22.05  Tvemos. 
22.45  Cine:  

Air Force One. 
00.40  Cine: Need for 

Speed.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30  Aquí hay trabajo. 
09.55  Documentales. 
12.25  La 2 Express. 
12.40  Cine: El asalto  

de los apaches 
14.05  Documentales. 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
19.40  La 2 Express. 
20.00  Atención, obras. 
20.30  La 2 Noticias. 
21.00  La 2 Express. 
21.10  Documental. 
22.00  Documaster:  

Manda huevos. 
00.55  Crónicas: La larga 

travesía de los 
libros. 

01.45  Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.15 Karlos Arguiñano. 
13.40 La ruleta... 
15.00 Noticias 1. 
15.45 Deportes. 
16.00 Karlos Arguiñano. 
16.05 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias 2. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.45  El hormiguero. 
22.40  Cine: El caso 

Bourne. 
01.15  Cine: La princesa 

de Sherwood.

CUATRO 
08.40  El concurso del año. 
09.45  Alerta Cobra. 
12.35  El tiempo. 
12.45  Mujeres  

y hombres... 
13.50 El concurso del año. 
14.50 Deportes. 
15.45 Todo es mentira. 
17.30 Cuatro al día. 
20.20  El tiempo. 
20.25  Deportes.  
20.30  Supervivientes 

diario. 
21.30  First Dates. 
22.55  Mentes criminales 

Verdad o reto. 
03.30  Puro Cuatro. 
04.00  La tienda en casa. 
05.15  Puro Cuatro.

TELECINCO 
08.55  El programa  

del verano. 
13.30  Ya es mediodía. 

Sonsoles Ónega. 
15.00  Informativos 

Telecinco. 
15.40  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame. 
20.05  Pasapalabra. 

Christian Gálvez. 
21.10  Informativos 

Telecinco. 
21.40  El tiempo. 
21.50  Deportes. 
22.00  Supervivientes. 
01.45  Supervivientes 

diario. 
02.25  El horóscopo.

LA SEXTA 
07.30 ¿Quién vive ahí? 
09.15 Crímenes 

imperfectos. 
11.00 Al rojo vivo. 
14.00 laSexta Noticias. 

Helena Resano. 
14.55 Jugones. 
15.30  laSexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 

Frank Blanco. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  laSexta Noticias 2. 
20.55  Estación laSexta. 
21.05  laSexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 

Con Wyoming y Cía. 
22.30  El jefe infiltrado. 
02.30  European Poker 

Tour.

TELEMADRID 
08.00  Buenos días. 
11.30 120 minutos. 
14.00 Telenoticias. 
15.00 Deportes. 
15.15 El tiempo. 
15.30 Cine: El destino 

también juega. 
17.10 Está pasando.  
19.10 Madrid directo.  
20.30 Telenoticias. 
21.15 Deportes. 
21.25 El tiempo. 
21.35 Aquí hay madroño. 
22.30 Cine: Dos hombres 

y un destino. 
00.30  Cine: Bone 

Tomahawk. 
02.30 Cine: Libertad  

o muerte.
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OPINIONES

S
iempre he tenido una rela-
ción difícil con las barba-
coas. A la imagen de Geor-
gie Dann, incrustada en la 

retina desde los años 90 ¡ay!, o de 
las pelis americanas con su retra-
to de la plúmbea vida de subur-
bio, se añade el prejuicio hacia 
una forma de cocinar que hasta 
hace poco me parecía bastante 
pedestre. No mucho más avan-
zada al menos que la técnica de 
los cazadores-recolectores del 
Paleolítico… todo depende de 
si el mamut está tierno o no. 

En este ida y vuelta del futu-
ro al pasado, las barbacoas y el 
mundo de la parrilla están te-
niendo un resurgir sorprenden-
te. Hace unos días celebrábamos 
el tercer puesto del Asador  Etxe-
barri en el ranking de los mejo-
res restaurantes del mundo de 
2019. Un panel de 1.040 exper-
tos en gastronomía de los cin-
co continentes coronaba a este 
asador que, «siguiendo la téc-
nica ancestral del fuego a par-
tir de diferentes tipos de leña 
[…], nos ofrece sorprendentes 
posibilidades preservando la 
identidad natural de los produc-
tos» y le colocaba por encima de 
otros laureados españoles como 
Mugaritz o Despertar.  

Mientras, en EE UU, Lynx pre-
tende llevar algo de sofisticación 
a los jardines con su barbacoa in-
teligente conectada a internet. 
La nueva Smart Grill configura 
automáticamente las opciones 
de cocinado según las preferen-
cias del usuario y el tipo de comi-
da (verduras, hamburguesa, po-
llo, chuletón…). Y, para evitar 
chapuzas del cazador-recolector 
a los mandos, sugiere instruccio-
nes precisas a través de notifi-
caciones en el móvil o comandos 
de voz (sí, la barbacoa habla). Pe-
ro si nos empeñamos recurren-
temente en hacer la carne menos 
hecha –por ejemplo– Smart Grill 
tomará nota de las preferencias 
y reajustará su configuración. 
Una maravilla solo al alcance 
de los neandertales más burgue-
ses: cuesta más de 6.000 €. ●

N
ada hay más aconse-
jable, así en la vida 
como en la política, 
que aprender de la 
experiencia propia y, 
también, de la expe-

riencia de los demás. Pedro 
Sánchez ha demostrado en su 
periplo político que sabe 
aprender de lo suyo y de lo 
ajeno. Y también ha demos-
trado su predisposición a no 
sufrir cargos de conciencia 
si ha de hacer aquello que cri-
ticó en otros. 

Porque si algo enfurecía a 
Sánchez de la forma de ha-
cer política de Mariano Rajoy 
era la inacción. El actual pre-
sidente en funciones se irrita-
ba en 2016 cuando el enton-
ces presidente en funciones 

dejaba pasar los días sin ape-
nas avanzar hacia su investi-
dura. Rajoy, como ahora Sán-
chez, necesitaba apoyos en el 
Parlamento, pero esperaba y 
esperaba y esperaba, hasta 
que se repitieron las eleccio-
nes. Y después de la repeti-
ción de las elecciones, espera-
ba y esperaba y esperaba, en 
la confianza de que el efecto 
del tiempo provocara grietas 
en el PSOE.  

Y eso es lo que ocurrió: Sán-
chez se enrocó en el «no es 
no» a la abstención para faci-
litar la investidura de Rajoy y 
evitar elecciones (que se su-
ponían catastróficas para los 
socialistas), fue expulsado 
del liderazgo del partido, y 
Rajoy fue investido porque 
tenía la sartén bien asida por 
el mango. 

Ahora, el mango de la sartén 
lo tiene Sánchez y Rajoy está 
en la playa. Pero el método 
marianista de esperar sin par-
padear lo ha heredado su su-
cesor en Moncloa. Han pa-
sado dos meses y medio des-

de las elecciones de abril y 
Sánchez apenas hace amagos 
de diálogo con sus potencia-
les socios, y poco más. Solo 
tiene 123 de 350 escaños, pe-
ro quiere que le dejen gober-
nar solo. Está en la táctica ma-
rianista, en la confianza de 
que su inacción desespere a 
quienes saben que si no hay 
investidura, habrá elecciones. 
Sánchez vuelve al ejemplo de 
Rajoy en 2016: cree que una 
repetición le permitirá me-
jorar su resultado. Es eso que 
los cursis llaman win win (ga-
nar o ganar): si Podemos y los 
independentistas le votan en 
julio, Sánchez será presiden-
te; y si no le votan, habrá elec-
ciones y Sánchez será presi-
dente, quizá con más escaños 
que ahora. Eso suponen. Pre-
sidente o presidente. ¿Qué 
puede salir mal?  

Pero las ideas geniales no 
siempre funcionan. Porque, 
volviendo al anterior presi-
dente, su táctica de esperar 
para provocar la desespera-
ción de otros le fue bien en el 
corto plazo, pero terminó 
año y medio después en una 
traumática moción de cen-
sura, con Rajoy encerrado en 
un restaurante durante ho-
ras, con el bolso de la vice-
presidenta ocupando el esca-
ño del presidente saliente, 
y con la vuelta al registro de 
la propiedad. Y esta es otra 
lección para quienes están 
en política y para sus, a ve-
ces, temerarios asesores áu-
licos: el win win dura hasta 
que se acaba. Y luego se pier-
de. Lose lose. ● 

 
Vicente Vallés es periodista

Lo que está ocurriendo con los 
pactos a nivel del gobierno 
central, ayuntamientos y co-
munidades demuestra el ínfi-
mo nivel de nuestra clase po-
lítica. @juanmarcosvg 

Yo propondría que si se tuvie-
sen que repetir las elecciones 
no puedan repetir los cabeza 
de lista. @juanjoruiz2011 

Lamentable espectáculo que 
están dando los políticos ha-
ciendo que hacen algo para no 
hacer nada. ¿De verdad nue-
vas elecciones es una opción? 
@olaia_agirre 

Yo quiero repetición de elec-
ciones ya. @gvilloriaprieto

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Vicente Vallés
Sanchismo 
marianista

Sánchez se enfurecía 
cuando Rajoy dejaba 
pasar los días sin 
avanzar a la investidura  

El método marianista de 
esperar sin parpadear lo 
ha heredado su sucesor 
en la Moncloa

COLUMNA
Esa barbacoa 
me está 
hablando

Por 
Periodista y experta digital

Rosalía Lloret

Por Juan Aparicio BelmonteSUPERANTIPÁTICO

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Nosotros y nuestros representantes
Ante la nueva situación del panorama político es-
pañol cabe pensar que algo se está haciendo mal. 
En una democracia los ciudadanos encargan formar 
gobierno a «sus» representantes y les pagan por 
ello. Lo cierto es que el encargo no solo no se cumple, 
sino que se prolonga en el tiempo y el cobro se rea-
liza en todo momento. Lo que hace pensar que a los 
únicos que representan los representantes son… a 
sus propios intereses. Es mi propuesta también que 
tras el primer intento fallido de formación de gobier-
no los diputados pasaran a cobrar el salario míni-
mo de un ciudadano. Creo que sería bueno para Es-
paña y para la cercanía entre representantes y repre-
sentados que, penosamente, aumenta con el 
transcurrir de un tiempo baladí. Debemos navegar 
todos en el mismo barco. Manuel López Oneto, Madrid




