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Nuevo curso, mismas dudas. El
pardn ha terminado y millones de
espafioles vuelven hoy a la brega y ala
rutina tras las vacaciones. Caso aparte es

el de los lideres politicos que regresan devuelvalos 945 millones
con la tarea pendiente: garantizar la que retiene a Madrid
gobernabilidad. Espafia no puede seguir .

al ralenti, como si fuera una obra inaca- JOVENES Promete alqulleres
bada de agosto. Las cartas deben ponerse «muy asequib]es» para

sobre la mesa. Despejar la incertidumbre
que dana a todos es obligado y urgente. @
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Walido hasta &l 31 de ociube de 2019,

D ZON”NUTOS GUN ‘ Isabel Diaz Ayuso Presidentadela Comunidad de Madrid

«Queremos queelabono
gratuitoparamayores
estéantes definal dearo»

impuesTos No bajara el IRPF
hasta que Hacienda

facilitar que seindependicen

criTicas «<Me atacan desde
el primer dia, crei queibaa
tener un afio de margen»
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JESUS BRIONES / GTRES
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La actriz protagoniza Pequerias coincidencias, la co-
media que estrena esta noche Antena 3, y en la que
asu personaje le asaltan las ganas de ser madre... y de
encontrar a la persona adecuada para lograrlo. Su
compafiero en la ficcion es Javier Veiga. PAGINA 18
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Una vez hallado el co- Elcalendario I o El. ATLETIGU DESPEJAR DUDAS
che de la esquiadora apuntaaotras :
olimpica en las cerca- elecciones ' ;
nias delalocalidad de ;
Cercedilla, y sin sefia- PAGINA 6 ;
les de violencia, los
equipos que buscan a .
Blanca Ferndndez Qel;qulapor al i+
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253;;&;1 ze ; 321{;5;?; en Gimnagrup El equipo de Simeone levant6 un 0-2 en el Metropolitano para acabar derrotando al Eibar (3-2)
trabajan en la sierra de y manda en solitario en la Liga con pleno de victorias. Los de Zidane solo pudieron empatar en el
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Acaba de cumplir dos semanas
en el cargo como presidenta,
¢Cudl ha sido su primera actua-
cion?

Buscar el mejor gobierno po-
sible para gestionar la admi-
nistracion de una Comunidad
con mas de 6 millones y me-
dio de personas. Ya he anali-
zado con todos las lineas de
actuacioén, qué tipo de gobier-
no queremosy el encaje de
Madrid en Espafia.

¢Va aser un gobierno PP-Cs o
funcionara como dos gobiernos
paralelos?

Somos un unico gobierno, un
mismo proyecto con politicas
transversales entre consejerias.
&Y hacia donde enfocan esas
primeras decisiones?

En materia fiscal van enfocadas
alareduccion de impuestos.

alesO1
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Isabel Diaz Ayuso

«Parabajar el IRPF
antes necesito que el Gobierno
central pague a Madrid
el dinero que retiene»

Ademas queremos afrontar los
retos sociales y buscar la co-
operacién con todaslas autono-
mias en materia educativa, fo-
restal, sanitaria, etc. También el
firme compromiso de reivin-
dicar que para Madrid es nece-
saria la reforma del sistema de
financiacion. Pedimos que todo
lo adeudado por el Gobierno
central alas Comunidades se
entregue para que podamosse-
guir financiando con solven-
cia los servicios publicos.

El Gobierno central le esta rete-
niendo a Madrid 945 millones
que le corresponden. {Se pue-
den bajar los impuestos si el Mi-
nisterio de Hacienda no hace
llegar ese dinero?

Para el compromiso de rebajar
el IRPF en el tramo autondémico
necesito que cuadre todo, y si
ahora mismo tenemos una in-
frafinanciacién, es realmente

|

complicado hacerlo. Ahora mis-
mo, laprioridad es que ese dine-
rosea devuelto. Después seguii-
ré analizando como estdn las
cuentas en la comunidad, para
ver en qué momento delalegis-
latura los puedo bajar.

¢El bloqueo estatal se nota en
otras areas de Madrid?
Habiaun plan de infraestructu-
ras paraMadrid acordado con el
Ministerio de Fomento que se
haquedado paralizado. Eran ca-
si 5.000 millones, sobre todo
destinado para mejorar cerca-
niasy las carreteras de acceso,
paraconstruir mas carriles bus-
VAO. Ahora mismo estd parado
dentrodeun cajéon del gobierno
central. Es otra consecuencia
del bloqueo.

Usted quiere implantar la gra-
tuidad del transporte publico
para mayores de 65 arios, ;Se
compromete a una fecha?

JORGE PARIS

JOMNUTOSCON.

Elaccesoalavivienda,
lamovilidadyafrontar
nuevos desafios socia-
les,comolalongevidad
ylasoledad, prioridades
delanuevapresidenta

Isabel Diaz Ayuso (Ma-
drid, 1978) accedidala
presidencia de laComu-
nidad de Madrid el pasa-
do19 de agosto. Licen-
ciada en Periodismo por
la Universidad Complu-
tense, fue la elegida porel
PP de Pablo Casado co-
mo candidata autonémi-
caaMadrid.Sullegadaa
la presidenciallegé tras
unas intensas negocia-
ciones con Csy Vox.

«Lamayoriade los
pensionistas tienen
problemas reales para
llegar afin de mes;
queremos ayudarles»

«Hay que reforzar la
atencion primaria; los
médicos deben estar mas
tiempo con los pacientes»

«Daremos luz verde a
Madrid Nuevo Norte
antes de final de afio»

Me gustaria que se pudiera ha-
cer antes de final de afio. Lain-
mensa mayoria de las personas
mayores, de los pensionistas,
tienen problemas reales para
llegar a fin de mes. Y estd claro
ya que el Gobierno Central no
les va a ayudar con sus pensio-
nes. Incentivar que prefieran
moverse en transporte ptiblico
esbueno paratodos. Me han cri-
ticado porque hay personas que
se van a beneficiar que tienen
una mejor situacion econdémi-
caque otras.

¢Por qué no discrimina ese abo-
no gratis segun el nivel de pen-
sion o lo amplia a todos los pa-
rados?

La Sanidad publica es gratuita
ytiene que serlo paratodos, pa-
ralas personas que tienen méas
y paralas que tienen menos. Si
no, habria ciudadanos de pri-
meraydesegunda. Igualen es-
te caso. La medida vinculada a
los mayores de 65 afios para ser
tan beneficiosa y cubrir a mas
de1.250.000 personas, noestan
cara. Yolo que quieroes que una
persona de 85 afios opte por no
conduciry vayaen su transpor-
te publico. Menos coches es
bueno paratodos.

¢Laplantea también para bajar
la contaminacién?

Si, también. Una de las medidas
principales paraayudar alaca-
lidad del aire es que haya menos
coches. Pero no porque yo les
prohiba circular, sino porquele
doy massolucionesalosciuda-
danos.

¢Ahiincluye laampliaciondela
Linea 3 de Metro?
LaLinea3laqueremosampliar
para conectar con Metro Sur,
paraque tenga unasegunda co-
nexion con Madrid. Después, lo
que queremos hacer es prolon-
gar la Linea 11, y construir el
intercambiador de Conde de
Casal;aumentar laafluenciade
autobuses entre municipiosy
con Madrid; y los taxis rurales
paralazonanorte. Vamos aim-
pulsar muchas politicas a fa-
vor de la movilidad.

¢{Qué mas piensan ustedes ha-
cer contra la contaminacion?
Esta semana me voy a reunir
con el alcalde, José Luis Mar-
tinez Almeida. Vamos a estu-
diar planes de choque, no so-
loen materia de calidad del ai-
re, pero también. La idea es
seguir fomentando el transpor-
te publico. También estamos
viendo qué es lo que mas con-
tamina. Ahi estd el tema de las
calderas. Estudiamoslineasde
financiacién para animar alas
comunidades de vecinos a
cambiarlas.

¢La vivienda también centrara
su reunion con Almeida?
Antes de final de afio, daremos
desdelaComunidad de Madrid
luz verde a Madrid Nuevo Nor-
te. Vaaser sin duda el proyec-
to mds importante del Sur de
Europa en los préximos afios.
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«Veo bien que se arroje
luz sobre cualquier ente;
es injusto que me quieran
mezclar con Avalmadrid»

«En Madrid se tomaron

de forma discriminatoria
medidas contra la gente
que no vive en el centro»

«Hay un plan de invertir
5.0000 millones en obras
para Madrid parado por
el bloqueo estatal»

Vaa cambiar por completo la
ciudad, ylaregion. Laatraccion
de mds de 250.000 empleos va
aser también determinante. Es
un plan que nos va a ayudar a
desatascar muchas viviendas.
¢Qué otros asuntos ve priori-
tarios en su relacién con el
Ayuntamiento?

Quiero analizar posibles du-
plicidades de competencias, pa-
raorganizarnos mejor entre no-
sotros. Y en materia fiscal ver
cuando él va a aplicar también
sus propias rebajas, para infor-
mar alos ciudadanos de ma-
nera conjunta. Sobre todo abor-
daremos los temas de movili-
dad, para que hagamos las
cosas de manera mucho mas
coordinada.

¢Antes no se hacia?

Con el ayuntamiento de Carme-
na era imposible. Por ejemplo,
cerraban un tunel de manera
indiscriminada, sin dar infor-
macion ala Comunidad. Apli-
caban medidas sin contar con
que en Madrid no solo estamos
los que vivimos en el centro .
Como se vio con los semaforos
de la A-5, no contaban con que
graciasalos que viven enla pe-
riferia también esta ciudad se
levanta. Se les ha tratado mu-
chasveces de manera discrimi-
natoria. En Madrid tenemosde
todo, pero lo que nos falta es el
tiempo, ynoselo puedes quitar
alagente.

El anterior gobierno tenia un
plan de reforma de grandes
hospitales. {Se mantiene ese
plan?, ¢qué otros proyectos tie-
nen en Sanidad?

Si, se va a seguir manteniendo
lareforma de los siete grandes
hospitales. Tienen yaunaserie
de aflos, con sus deficiencias
que queremos mejorar. Parami
es importante hacer un plan
dechoque con laslistas de espe-
ra, reforzar la Atencion Prima-
ria. Los médicos deberan estar
mas tiempo con sus pacientes,
y eso es incuestionable...

¢Eso supone mas médicos?
Tenemos que hacer sobre todo
planes de horarios, para poder
racionalizarlos mejor y que pue-
dan destinar mas tiempo a pa-
sar consulta. Y también quere-
mos hacer planes asociados a
longevidad.

¢En qué sentido?

Cada vez vamos a vivir mds



afios. Y hay una serie de enfer-
medades-mentales, de calidad
devida, diabetes, etc.— que van
aparejadas a ello. Madrid es la
segunda comunidad con mas
longevidad del mundo. Tam-
bién vamos aafrontar el proble-
ma de las adicciones.

¢Qué plantea?

Estamos muy preocupados con
ellas. Enlos tramos de edad has-
talajuventud son muchas ve-
cesadiccionesrelacionadas con
las nuevas tecnologias. Vamos
acrear un centro de referencia
sobre adicciones, que también
surta a los centros de salud, de
manera que los padres que de-
tecten que sus hijos estdn some-
tidosaestas dependenciasten-
gan ese recurso. Las adiccio-
nes son nefastas, pero si se
recurre pronto a profesionales
se les puede dar ayuda.

La oposicién ha pedido una co-
mision de investigacion por
Avalmadrid y le pide explicacio-
nes por su posible vinculo, {Cu-
al es su posicion?

Veobien quesearrojetodalaluz
sobre cualquier organismo. A
mi me viene bien, y me intere-
sa que haya transparencia, y
que cada organismo -sea puibli-
co, semipublico o privado- dé
respuestas. Ahora bien, ami
se meintenta mezclar de mane-
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«Me estan atacando
desde el primer dia; crei
que iba a tener al menos
un afto de margen»

«El Gobierno de Madrid
va a ser el gobierno
donde va a mirarse toda
Espaiia»

«Facilitaremos en 40
municipios que haya
viviendas de alquiler a
precios muy asequibles»

ratorticera con esa gestion, y
mi caso no tiene nada que ver.
¢Por qué?

Esunaempresade ocho socios
que pide un crédito y solo unos
socios responden. Lo que sé es
que mi familia se arruiné. Han
pasado casidiez afios desde en-
tonces, y que ahora salga para
intentar mezclarme con lo que
puedaser ono Avalmadrid... Me
parece que esinjusto. Perobue-
no, forma parte dela politicade
laizquierda.

También se le haacusadode no
ser suficientemente feminista.
¢Usted que cree?

A mime estdn atacando desde
el primer dia, me han atacado
hasta por como visto. Yome es-
peraba estos ataques, porque la

MADRID

izquierda cada vez se deses-
pera mas al ver que nunca go-
biernan Madrid, pero crei que
tendria un afio de margen.

En su gobierno haincluido a
gente de ambito nacional, como
el magistrado Enrique Lopez o
Fernandez-Lasquetty, Madrid
es el laboratorio de pruebas del
PP nacional?

El gobierno de Madrid va a ser
el gobierno donde va a mirar-
setoda Espafia. Somos unaco-
munidad referente para todos
los espafioles. Con los nombra-
mientos he apostado por las
personas que mas me han gus-
tando para cada cartera desde
un planteamiento renovador.
¢£Qué he mantenido en su go-
bierno del pasado del PP en la
Comunidad de Madrid?

Sobre todo el saber elegir gen-
te con experienciay que ha he-
cho las cosas muy bien. Ahora
mismo las preocupaciones en
Madrid son distintasahace diez
afios. Una nueva direccion lo
que hace es buscar soluciones
diferentes. ®

h
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Lee aqui la entrevista completa con
la presidenta y otras noticias sobre
la actualidad de la comunidad

Diaz Ayuso, en la sala del consejo de Gobierno. Jorce raris

«Conel plan de vivienda,
unjoven con 490 euros
podra ser independiente»

¢Como le gustaria articular la
comunidad?

Madrid es una de las mejores
ciudades del mundo para vivir.
Para mi, es la mejor. Perola co-
munidad tiene municipios de
gran calidad de vida, y sitodos
queremos mejorar nuestra fle-
xibilidad horaria y la concilia-
cién, tenemos que ver qué mu-
nicipios rodean la ciudad. Hay
localidades que tienen patri-
monio histérico, empresas, sus

centros de salud y sus colegios.
Queremos fomentar que cada
vez mas gente, mas familias, so-
bre todo jovenes, vayan alli a
emprender negocios, y que gra-
ciasalas nuevastecnologias no
haga falta trabajar tanto por ho-
rarios, sino por objetivos.

¢Y como se incentiva que la
gente vaya alli a vivir?

Vamos a facilitar a través del
Plan de Vivienda Joven que
puedan empezar unanueva vi-

da. Asifomentariamos ademds
que hubiera menos atascos,
que hubiera més movilidad,
que hubiera maslibertad de ho-
rarios y mejorase esa calidad de
vida. Madrid no solo es la ciu-
dad.

¢Dondey quiénes podran acce-
der a ese plan?

En 40 municipios diferentesde
la Comunidad de Madrid que-
remos facilitar el acceso a vi-
viendas muy asequibles en al-
quiler. Pondremos en esos 40
municipios suelo adisposicién
de promotores para que cons-
truyan viviendas de uno, dos
o tres dormitorios, a precios
muy asequibles.

¢Qué coste tendria para los jo-
venes?

Unjoven de hasta 26 afios, que
tenga el abono, podrd estar in-
dependizado por unos 490 eu-
ros en total. Ese dinero inclui-
ria el total del coste del alqui-
lerdelaviviendayeldel abono
de transportes. Queremos fo-
mentar y ayudar también en
laconciliacion porque ahorael
coste delavidaes carisimoy
hay gente que no tiene hijos pe-
ro les gustaria tenerlos y no
puedeyluego tenemos proble-
mas de flexibilidad horaria.
Queremos facilitar la solucion
con estas medidas. @ J. M.
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Unavuelta
alarutina
entreobras
eincognitas

JORGE MILLAN MUNOZ
madrid.local@20minutos.es/ @20m
Quienes hayan enfilado de
nuevo el camino al trabajo es-
ta mafiana se van a encontrar
conunaciudad bastante pare-
cida alaque dejaron. A excep-
cién de algunos nuevos cor-
tes de tréfico, habituales por
estas fechas, lasituacion gene-
ral es de normalidad.

La habitual congestion del
trafico madrilefio en hora pun-
ta se vera complicada por cor-
tes de trafico en algunos pun-
tos. Desde el 22 de agosto per-
manece cerrado el tunel que
une las calles Bailén y Ferraz
por las obras de remodelacion
de Plaza de Espafia, unos tra-
bajos que afectan a todo el eje
que forman estas calles, y que
han tenido que ser paralizados
por el hallazgo de restos ar-
queoldgicos a la altura del Se-
nado. También permanecen
cerrados al trafico el tunel de
Francisco Silvela bajo Avenida
América (hasta el 13 de sep-
tiembre) y el que une Doctor
Esquerdo con Silvela bajo la
Plaza de Manuel Becerra, en
este caso exclusivamente en
sentido norte.

Las obras en la Plaza de Ca-

TRAFIco Hay cortes de
circulacion por obras
enlas calles Bailény
Ferrazy enlos tiineles
de Francisco Silvela
mETRO Gran Via sigue
cerraday en Bilbaono
paranlos trenes en
ambos andenes
delalinea cuatro
RENFE Reabrela
estacion de Méndez
Alvaroy el tunel de
Recoletos sigue sin
estar operativo
pesaFios El futuro

de Madrid Central,
lalimpieza olos
precios del alquiler
son algunos de los
frentes abiertos

h
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Si deseas conocer la Ultima hora de
lo que estd ocurriendo en la capital
puedes hacerlo en nuestra web

nalejas, que se preve que con-
cluyan a finales de afio, segui-
ran afectando a la circulacion
normal en el entorno de la
Puerta del Sol.

En lo que respecta al Metro,
la situacion general de opera-
tividad de las lineas es de nor-
malidad. Tan solo permane-
ce cerradala parada de Gran
Via por las obras de conexién
con laestacion de Cercanias de
Sol. Ademas, los trenes no se
detienen en el andén de la li-
neacuatro en la estacién de
Bilbao, debido alos trabajos de
mejora de laaccesibilidad que
seestan llevando a cabo enlas
instalaciones del suburbano.

Sigue sin haber novedades
sobre las obras de renovacion
delainfraestructuradelalinea
cuatro, que cerrara durante
dos meseslarutaentre Argiie-
llesy Pinar de Chamartin. La
Consejeria de Transportes ma-
nejaba una propuesta técnica
para comenzarlas a finales de
agosto, pero todo apuntaa que
se retrasaran para no solapar-
seconel cierre del tinel de Re-
coletos.

Las quejas de los usuariospor
lacalidad del servicio de Metro
durante este verano han sido

Trabajos de remodelacion de la Plaza de Espaiia ala altura

numerosas. El ahora vicepre-
sidente de la Comunidad de
Madrid, Ignacio Aguado hare-
conocido que «se ha espera-
do mas tiempo de lo necesa-
rio» y que «se ha pasado de ma-
siado calor». Segtin recoge el
diario El Pais en una nota, las
quejas registradasen lawebde
Metro este afio hasta el 18 de
agosto (9.756) duplican ya las
de todo 2018.

Los viajeros de la red de Cer-
canias se encontraran con que
el tinel de Recoletos sigue ce-
rrado entre las estaciones de

Restos de historia
bajo el asfalto

A escasos metros del Pa-
lacio Real, los trabajos de
remodelacién de Plaza
de Espafia hanrevelado
antiguos restos de las ca-
ballerizas delaépocade
Felipell.El alcalde, Jose
Luis Martinez-Almeida,
que visitod las obras el
miércoles, se ha compro-
metido a preservarlos.

e -
delacalle Bailén. er=

Atochay Chamartin, y asi se
mantendra como minimo has-
tanoviembre. Mientras tan-
to, y con las jornadas de huel-
ga veraniega de Renfe ya fi-
nalizadas, la estacion de
Méndez Alvaro recupera su
servicio normal, que habia es-
tado interrumpido hasta el sa-
bado entre las estaciones de
Atocha y Delicias.

El Pleno del Palacio de Cibe-
lestambién reanudard su acti-
vidad regular este mes tras el
receso estival. La corporacion
local inicia el curso con varios
frentes abiertos en el horizon-
te. El futuro de Madrid Central,
ahoraen los tribunalesy conla
Comision Europea vigilando
de cerca, la contaminacion,
el estado de la limpieza de las
calles, los altos precios de al-
quiler y vivienda olasituacion
de LaIngobernable —cuyo de-
salojo fueimpedido lasemana
pasada- son algunas de las
cuestiones mas destacadas
con las que debera lidiar el
Ayuntamiento este ejercicio.

Ahora, con los Gobiernos lo-
cal yautonomico ya definidos,
y tras la vuelta a la rutina des-
pués del receso estival, la ciu-
dad vuelve arodar. @

Justicia, anteel
retoderevocar
sudesfase
tecnologicoy
modernizarse

El consejero de Justicia, Enri-
que Lopez, afrontard en esta
nuevalegislaturaqueyahaem-
pezadoel retoen el ambitojudi-
cial de consolidarlamoderniza-
cion de la Justicia en Madrid,
una apuesta del anterior Go-
bierno de Angel Garrido que
emprende un nuevo rumbo a
manos del exjuez de la Audien-
cia Nacional. Las asignaturas
pendientes siguen siendo la
concentracion de las sedes judi-
ciales, un problema crénico de
la Administracion judicial ma-
drilefia tras el fracaso de la Ciu-
dad delaJusticia, ylamejorade
lasinfraestructuras delos 6rga-
nosjudiciales delacomunidad.
Otradelas cuestiones que de-
berd abordar el magistrado sera
plantar cara al desfase tecnolo-
gicoenlos540juzgadosdelare-
gion eimplantar el deseado ‘pa-
pel 0’. Enjulio, el presidente
del Tribunal Superior de Justi-
ciade Madrid, Celso Rodriguez,
se quejo de que «en Espafia no
existe unaJusticia del siglo xx1»
yrecordd que el Ministerio apro-
bd en 2016 laley que establece
que las administraciones judi-
ciales tienen que operar de for-
madigital. Entre susdemandas
estdn una gestion con transpa-
rencia, cumplimientodelalega-
lidad, voluntad de didlogo, bue-
nafe negocial, y compromisoen
lamejoray modernizaciéndela
Administracio6. @ R. M.

BA0

juzgados hay actualmente en
la Comunidad de Madridy to-
dos tendrian que renovarse

Aguadopodria
seguir cerrando
empresas
publicas
«innecesarias»

Elvicepresidente dela Comuni-
dad de Madrid, Ignacio Aguado,
aseguro ayer que no descarta
continuar cerrando empresas
publicas, como la Fundacién
Madrid por la Excelencia, que
norealicen labores necesariasy
su funcion se pueda hacer des-
de la propia Administracion.
«Lo primero que queremos ha-
cer es aterrizar y ver lo que hay,
lautilidad real de cada unade

las fundaciones y organismos
que estan vinculados ala Co-
munidad. En nuestro criteriode
laausteridad y de tenerunaad-
ministracion eficiente no des-
cartamos que podamos seguir
cerrando determinadas empre-
sas publicas e instituciones que
entendamos que no son nece-
sarias porque su labor se pue-
de hacer desde la propia admi-
nistracién», sostuvo Aguado.

También se conocié ayer que
el secretario de Organizaciénde
Csen Madrid y hastaahora por-
tavoz adjunto del Grupo Parla-
mentario enla Asamblea, César
Zafra, pasard aser el nuevo por-
tavoz titular de la formacién
enlaCéamararegional, al ocupar
Aguado la vicepresidencia. ®

]

Finalizan los encierros

de Sanse con 4 heridos

San Sebastidn de los Reyes aco-
gid ayer su ultimo encierro de
las fiestas que se saldé con cua-
trointervenciones a corredores,
delosquetresyahansidodados
dealta. El encierro fue «<muy rd-
pido»y «el balance es muy bue-
no», dijo el coordinador de Pro-
teccién Civil, Pedro Martinez.

Abre el plazo para

ver gratis los palacios
dela Comunidad...
Elplazo de inscripcién para vi-
sitar de forma gratuita mas

deunaveintenade palaciosde
la Comunidad de Madrid se
abrird hoy alas 17.00 h, como
motivo de la sexta edicién de
lainiciativa jBienvenidos a pa-
lacio!Lacita cultural tendrd lu-
gar desde este mes de septiem-
bre hasta enero de 2020.

... YlaCineteca apuesta
porlaciencia ficcion

Cineteca Madrid ha preparado
una programacién variada du-
rante el mes de septiembre
marcada por el Festival Anima-
rio (el Festival Internacional de
Animacién Contemporaneade
Madrid, que tendrd lugar del 26
al29) y ciclos de peliculas de
ciencia ficcion como Elextraor-
dinarioviaje o Body snatchers.

o g .

Encuentran un proyectil de l1a Guerra Civil

Vecinos de lalocalidad de Valdemorillo han encontrado un pro-
yectil de la Guardia Civil mientras araban su huerta, en concreto
una pieza de mortero sin explosionar situada a escasos cien me-
tros de las viviendas mas cercanas a la zona. roro: Avro. vaLDEMORILLO
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Precios “desde” por persona y estancia en habitacion doble y régimen indicado (consulta bebidas incluidas) validos para alguna de las fechas/periodos hasta diciembre de 2019. Precios con transporte calculados en base a una tarifa especial con un niimero limitado de plazas para reservas realizadas con 30 dias de antelacién. Consulta hoteles, precios para otros meses y para estancias inferiores o superiores y dias

de operacion. Producto Cruceros: precios “desde” por persona y estancia en cabina interior doble y régimen de pensién completa (salvo indicado) validos para determinadas salidas de los periodos publicados. No incluyen tasas de embarque ni cuota de servicio (salvo indicado). Donde indicado incluye vuelos y traslados en clase turista desde Madrid o Barcelona. Consulta condiciones. Plazas limitadas. Bono 30€ de

i6n de destinos ECO de Turismo Social con fecha

y Cruceros) y
de salida hasta el 30 de junio de 2020 y reservados en 2019. Canjeable un bono por reserva en delegaciones y en el servicio de venta telefénica.- Sorteo Crucero: Sorteamos un Crucero Fluvial CroisiEurope para dos personas. Reserva con nosotros tu viaje de los mayores viajeros +60, seleccion de destinos ECO de Turismo Social e IMSERSO entre el 23 de agosto y el 15 de octubre de 2019 y participa en el sorteo.

regalo: por la compra, entre el 23 de agosto y el 15 de octubre de 2019, de un viaje de la programacion para los mayores expertos viajeros +60 (Club de Vacaciones y Cruceros), seleccion de destinos ECO de Turismo Social e IMSERSO, para redimir en un proximo viaje con importe minimo de 1.500€ de Expertos Viajeros +60 (Club de

del 1 de septiembre hasta el 15 de octubre de 2019. Consulta condiciones. AD: alojamiento y desayuno. PC: pensién completa. Tl: todo incluido. Pago en 3 meses: con tu Tarjeta de Compra El Corte Inglés. Financiacion ofrecida por Financiera El Corte Inglés, E.F.C., S.A. y sujeta a su aprobacién. Consulta condiciones y

) en maletas: D

planes de financiacién en Viajes El Corte Inglés. C.I.C.MA. 59, HERMOSILLA 112 - MADRID.

Consulta las bases del sorteo en viajeseci.es. 20% de

iPlazas limitadas!

Precios
especiales

pPC

NACIONAL

NUEVA PROGRAMACION 2019 | 2020

Pension
completa

Pago en
3 meses

Reserva ahora
las mejores plazas

y disfruta de estas ventajas exclusivas

30¢ de regalo

FETERTT préximo EI

ik Partncnpa en el sorteo de un

crucero fluvial
+

20% de descuento

en tus maletas Delsey, Emidio Tucci,
Roncato y Samsonite de EL Corte Inglés

CRUCEROS

Gandia | Valencia

Hotel RH Bayren Parc 4*

8 dias | 7 noches

Agua y vino en comidas y cenas
Producto Club de Vacaciones

208¢rc

Subete al tren, proxima parada

Hotel 3*

8 dias | 7 noches

Incluye: billete de tren y traslados desde /a estacion de tren
al hotel.

Torremolinos

337¢rc
Agua y vino en comidas y cenas
Producto Club de Vacaciones

Super Precio Tenerife X+
Hotel 3*

8 dias | 7 noches 340€ PC

Incluye: vuelos, tasas aéreas, 1 maleta facturada, agua y
vino en almuerzos y cenas, y traslados desde el aeropuerto
al hotel.

Producto Club de Vacaciones

=+
415¢

Cantabria

Hoteles 4*
6 dias | 5 noches
7 de octubre

Incluye: tren, autocar y guia de habla espafiola.
Producto Club de Vacaciones

=+
425¢

Granada

Hotel 3*
6 dias | 5 noches
15 de septiembre y 6 de octubre

Incluye: tren, autocar y guia de habla espafiola.
Producto Club de Vacaciones

Malaga =+
Hotel 3*

6 dias| 5 h

29 lc?; sepr;ioecmgie 42 5€

Incluye: tren, autocar y guia de habla espafiola.
Producto Club de Vacaciones

=
425¢

Delta del Ebro y los Monasterios
Hotel 3*

6 dias | 5 noches

30 de septiembre y 7 de octubre

Incluye: transporte en tren y guia acompafiante.
Producto Club de Vacaciones

CIRCUITOS INTERNACIONALES

=+
685¢

Vive Marruecos
Hotel 4*

8 dias | 7 noches

11 de noviembre

Incluye: tren, autocar y guia de habla espafiola.
Producto Club de Vacaciones

Italia y Francia

Barcelona - Palma de Mallorca - Civitavecchia - La Spezia -
Savona - Marsella - Barcelona
iNuevo barco!

Costa Smeralda | Costa Cruceros
8 dias | 7 noches

Salidas de enero a mayo 2020
Tasas de embarque incluidas

395¢

Rin y Mosela
Tréveris - Bernkastel/Cochem - Coblenza - Ridesheim/
Maguncia - Espira - Estrasburgo

MS Swiss Crystal 4 <I» | Politours River Cruises
8 dias | 7 noches
Salidas septiembre 2019 65 0€

Vuelos gratis desde Madrid o Barcelona ¢ 6 visitas
incluidas

X

Dubai y Leyendas de Arabia
Dubai - Abu Dhabi - - Khor Al Fakkn - Muscat - Kha-sab -
Dubai

Horizon | Pullmantur

8 dias | 7 noches

Salidas de diciembre 2019 a febrero 2020 65 5€
Vuelos desde Madrid o Barcelona y traslados incluidos
* Todo incluido en bebidas

Capitales del Danubio

Viena - Budapest - Bratislava - Viena

Barco categoria 5 anclas | Croisieurope
5dias | 4 noches 695
Salidas de octubre a noviembre 2020 €

Tasas portuarias, bebidas y 3 excursiones incluidas

Financia tus viajes en:
WEB | AGENCIA | TELEFONO

902 400 454

viajeselcorteingles.es

ooce VIAJES &Ovhahg%

Una sonrisa de ida y vuelta
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#Investidura Csinstaa
m Sanchezapactar
EI I n rI h m r CoNnsus socios
naturalesy dejar
la «comedia»

Sanchezapuntaaelecciones

EL PRESIDENTE posterga
citas clave y solo
negociaraun
programa. Podemos
insiste enla coalicion

CLARAPINAR

clara.pinar@20minutos.es/ @Clara_Pinar
Elnuevo curso politico que em-
piezahoy arrancaconlamisma
incertidumbre con la que ter-
mind el pasado, tras el fracaso
del intento de investidura del
pasado julio, pero con el vérti-
goafadidodeestaratressema-
nas de que el 23 de septiembre
seconvoquen automaticamen-
te las elecciones parael 10 de
noviembre si antes el Congre-
so no ha investido a un nuevo
presidente. A pesar de que los
tiempos se agotan, el presiden-
te en funciones, Pedro San-
chez, no tiene previsto de mo-
mento reunirse con los tres par-
tidos que el PSOE considera
«clave» paraquelainvestidura
prospere: PP, Csy Unidas Pode-
mos. No convocard a Pablo Ca-
sado, Albert Riveray PabloIgle-
sias hasta la segunda semana
de septiembre, del 9 al 15. Pa-
ra entonces, quedard una se-
mana hasta la fecha limite pa-
ra evitar unos comicios, que
laoposicidon da por descontado
que eslaunica opcion que se
barajaen Moncloa. Asilo pien-
sanen Cs, cuyo lider, Albert Ri-
vera, no piensa acudir tampo-
coahoraalallamada de San-
chez. Antes del intento de
investidura de julio ya se negd
dos veces, al considerar que no
tiene nada mas que hablar con
el presidente en funciones. En
suentorno creen ahora que na-
dahacambiadoy, portanto, si-
guesin tener motivos para ver-
secon Sanchez. A pesar de que
para Pablo Casado estas reu-
nionesson unacuestion de Es-
tado, en el PP cunde ya el har-
tazgo en la estrategia de San-
chez de postergar la busqueda

LA OPOSICION asume
que quiere comicios y
que el programa que
presentara mafiana es
otro acto electoral

CALENDARIO
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3/9 Sanchez presentara
300 medidas paraganarse
elapoyode Podemosala
investidura.

4/9 Primeras reuniones,
previsiblemente conel
PRCyel PNV.

9/9 Arrancalasemanaen
laque quiere verse con Ca-
sado, Rivera elglesias.
16/9 Fechaapartirdela
cual no deberia postergar-
seunanuevarondadelos
partidos conelrey, siempre
que Felipe Vlveaqueel
acuerdoes posible.

19/9 Ultimo dia para que
unPlenodeinvestiduraen
el Congreso termine antes
delafechalimite.
23/9Sino hayinvestidura,
convocatoria elecciones el
10de noviembre.

de un acuerdo de investidura
con quien apuntan que es su
verdadero socio. Sanchez, dice
el PP, debe dejar de esperar su
abstencion, y centrarse en su
«socio preferente», Unidas Po-
demos, con quien larelacién se
congela cada dia mas.
Sanchezy Pablo Iglesias man-
tienen un pulso en el que ca-
dauno busca que el otro ceda.
EIPSOE asegura que yano ha-
bra un nuevo intento para for-
mar un Gobierno de coalicion

Programa de gobierno o electoral

Sanchez presentamafianauncompendio de 300 me-
didas paraconvenceralglesias peroquetambiénle servi-
rande programaelectoral sihay nuevas elecciones. Asise
lotraslad6 alas variadas organizaciones delasociedad ci-
vilconlas quesehavistoenagostoyquehanalimentado
estanuevalistade medidas. Segiinuno delos asistentes,se
lesexplico que «serviriaparanegociarlainvesiduray,sino,

serialabasedel programa».

C——

es,junto a Abalosy Corredor, ultimalas

y apunta al horizonte de nue-
vas elecciones si Unidas Pode-
mosnoapoyaunainvestidura,
como mucho, con un acuerdo
programatico. AunqueIglesias
yahaempezado a escuchar en
su entorno la posibilidad de
permitirla pero sin ningtn
acuerdo que los ate al PSOE,
Unidas Podemos mantiene de
momento en que latnicaalter-
nativa a la coalicion son unas
elecciones que los morados
dan por seguro que termina-
rian con un Gobierno del PPy
Ciudadanos sustentado por el
partido de Abascal, Vox.
Asilas cosas, Sanchez ha op-
tado por abrir oficialmente el
curso politico esta semana con
dos citas de partido y una pri-
mera incursidn en contactos
con partidos de indole «territo-
rial», segtin indicabala semana
pasadael secretario de Organi-
zaciéon del PSOE, José Luis
Abalos. Sus planes son ver alos
lideres del Partido Regional
Cantabro, el inico que hacom-
prometido el apoyo de sudipu-
tado a la investisdura, y con el
PNV, que aportaria seis votos.
El presidente en funciones re-
unird hoy a la Ejecutiva del
PSOE y mafiana celebrard un
nuevo acto publico para pre-
sentar el que es el tercer progra-
ma de Gobierno para intentar
ganarse el apoyo de Iglesiasala
investidura sin coalicién de Go-
bierno de por medio. La sema-
na pasada, Sdnchez se mostro
«esperanzado» en que Iglesias
lo acepte, pero los morados ya
lodan por muerto. En unos ca-
S0s, porque la Unica alterna-

Casado: «Volveralasurnas
seriaunatomadurade pelo»

El presidente del PP, Pablo Ca-
sado, aseguro ayer que su par-
tido «desbloqueard la situa-
cion si Pedro Sdnchez nos
quiere llevar anuevas eleccio-
nes». «Nuestro compromiso,
pase lo que pase, es estabili-
dad y desbloqueo; si Sdnchez
nos quiere llevar a elecciones,
quetodo el mundo sepa que el
PP desbloqueard lasituacion,
como siempre ha hecho», ase-
gurd durante la apertura del
curso politico de los popula-
res en un acto en Avila.
«Nuestra responsabilidad
serd unir en torno al PP ato-
dosaquellos que quieren uni-
da a Espafia», afladid. Duran-
te su discurso, Casado desta-
cd que «el PP ya estd
trabajando para cualquier po-

sibilidad», es decir, ante unos
nuevos comicios o un acuer-
dodel PSOE con Unidas Pode-
mos. Pero, en cualquier caso,
dejé claro que la formaciéon no
desea que los ciudadanos
vuelvan a las urnas. «Yo no sé
sivaahaber elecciones ge-
nerales, pero para que no que-
de ninguna duda, el PP no
quiere elecciones generales,
seria una tomadura de pelo»,
destacd, a pesar de que, asu
juicio, «reforzaria estratégica-
mente» el papel del PP. @

h

20M.ES/INVESTIDURA
Lee esta y otras noticias sobre
la formacion del nuevo Gobierno
en nuestra web 20minutos.es

tivaque ven paraevitar nuevas
elecciones es que Sdnchez
acepte la coalicién. En otros,
porquesi al final prosperan los
consejos que ya escucha Igle-
sias de su circulo mas cercano
pararenunciar a entrar en el
Gobierno, no firmardn ningin
acuerdo para no tener las ma-
nos atadas en su labor de opo-
sicion.

Entodo caso, las distintas opi-
niones en Podemos esperan
aun a que Sanchez convoque
alglesias aunareunion que se
producira todaviamas al borde
de las nuevas elecciones. E119

de septiembre es la fecha limi-
te para que empiece un Pleno
de investidura en el Congreso
para que, con cuatro dias pre-
vistos de duracion, termine an-
tesde que el 23 se disuelvan las
Cortes. Antes, quizd la sema-
na anterior segun calculan
fuentes parlamentarias, el rey
deberia convocar alos partidos
aZarzuela para designar a un
candidato a la investidura. Pe-
ro Felipe VI solo dard ese paso
sitiene la certeza de que hay
acuerdo y Sdnchez también
descarta ir auna nueva vota-
cion sin votos suficientes. ®

El dirigente de Ciudadanos
Carlos Carrizosa exigio ayer al
presidente del Gobierno en
funciones, Pedro Sanchez, a
que deje la «comedia» y evi-
te«marear la perdiz» y se deci-
daapactaryaconlos que des-
de laformacion de Albert Ri-
vera consideran los «socios
naturales» de los socialistas,
en referencia a Unidas Pode-
mos. En declaraciones en San-
ta Coloma de Gramanet (Bar-
celona), Carrizosa afeé que
Sanchez haga «teatro» cuan-
do plantea que Ciudadanos se
abstenga para su investidu-
ra, ya que «nunca ha pretendi-
doun pacto» con la formacion
naranja, dijo. En este senti-
do, insté allider del PSOE a
«pactar con sus socios natura-
les» en lugar de «descargar la
responsabilidad de su fracaso
sobre otros partidos».
Ellider de Ciudadanos en
el Parlamento cataldn animo
asfaSanchezadejar la «come-
dia» y no hacer «paripés»,
pues «ya sabemos quién es el
socio preferente y con quién
vaagobernar», apostillé en re-
ferencia ala formacion de Pa-
bloIglesias. ® R.A.

)

Vox pide medios para
acabar con las «mafias»
La formacién Vox en Ibiza 'y
Formentera exigi6 ayer me-
diante un comunicado frenar el
«efectollamada» y reclamoé mds
medios para «acabar con las
mafias de trata de inmigran-
tes». A sujuicio, existen «cola-
boradores infiltrados en Ibiza
queestan facilitandolallegada
de pateras» de Argelia.

Maiiueco dice que
Sanchez pone en peligro
«lacreacion de empleo»
Elpresidente dela Juntade Cas-
tillay Ledn, Alfonso Fernandez
Mariueco, asegurd ayer que Pe-
dro Sanchez se siente «comodo»
enlaMoncloa a pesar de que
«esté de prestado» y la «inesta-
bilidad» que genera. «El san-
chismo estd poniendo en peli-
groel crecimiento econémicoy
lacreacion de empleo», afiadid.

Riveraacusaal
Gobierno de «mirara
otrolado» en Alsasua
Albert Rivera acuso ayer al Go-
bierno de «mirar hacia otro la-
do» en Alsasua, donde el saba-
dolapoblacién se manifesto pa-
rapedir que la Guardia Civil deje
de patrullar en estacomunidad
y en el Pais Vasco.
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902 123 228

Una compaifiia

: lineadirecta.com
bankinter;

Descuento equivalente al 50% de la prima del seguro anual.
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IntensabusquedadeBlanca
Fernandez enlasierrade Madrid

f .
—

Cai

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Medio centenar de efectivos
buscaban ayer por tierray aire
alamedallista olimpicaBlanca
Fernandez Ochoa -desapareci-
dael pasado 23 de agosto—enla
sierra madrilefia que ella cono-
ce tan bien, bajo la hipétesis po-
licial de una desaparicién vo-
luntaria y no forzada, debido
aqueenel coche delaexesquia-
dora olimpica, que fue halla-
doesamafiana, noseencontra-
ronsignos de violenciay conlos
pestillos cerrados.

Asilo deslizaron los encar-
gados del operativo de la Poli-
cia Nacional, Pedro Herranzy
Juan José Bernal, en el apar-
camiento de Las Dehesas (Cer-
cedilla), cerca de Fuenftia, don-
de hallaron el vehiculoy donde
los familiares y amigos de la
mujer esperan noticias bajolas
carpas que se haninstalado pa-
raellos. Los investigadores cre-
en que la medallista olimpica
pudo haber salido del coche a

caminar con dos bastones de
senderismo cuando sufrié un
accidente. «Aparentemente no
hay indicios de riesgo o de que
haya sido una desaparicién for-
zada», aseguraron alos medios,
alos que reconocieron que no
hay testigos que la hayan visto
montarse en otro coche o irse
con otra persona.

Posteriormente, 1a Policia pi-
didalosciudadanos que nose
acercaran al parque natural de
Las Dehesas para sumarse en
laslabores de busquedaconel
objetivo de no poner en pe-
ligro a los voluntarios, ya que
es unazona con precipicios.
Podran hacerlo, no obstante,
desde hoy. En el operativo par-
ticiparon efectivos de la poli-
cia cientifica, la Guardia Ci-
vil, el Seprona, especialistas de
rescate en montafiay de segu-
ridad ciudadana, la policia lo-
cal de Cercedilla, losbomberos
y varios canes.

Lafamilia delaexesquiadora,
por su parte, cree que podria

Los investigadores trabajan con la hipdtesis de una desaparicion
voluntaria tras hallar el coche dela mujer sin signos de violencia

| LACIFRA |
dias lleva desaparecida
Blanca Fernandez Ochoa,
la primera mujer espafio-
la en conseguir una me-
dalla olimpica. Sin embar-
go, no fue hasta el sébado
cuando trascendid la no-
ticia de ladesaparicion.
Ayer, la Policialocalizé el
vehiculo de la mujer sin

signos de violenciaenla
sierra de Madrid.

h

20M.ES/FERNANDEZOCHOA
Puedes consultar todas las noticias
sobre el caso de la desaparicion de
Fernandez Ochoa en nuestra web

Efectivos de la Policia Nacional
peinanlazonadelaDehesade
Cercedilla. pavio rernAnpez /ere

haberse despistado, desorien-
tado o que podria haber sufrido
unaccidente. «La tnica hipote-
sis es que haya sufrido un ac-
cidente de montafia», dijo ayer
alos periodistas Adrian Fede-
righi, cufiado de la desapare-
cida. «<Noesverdad que estuvie-
raen un mal momento. Podria
tener problemas como todo el
mundo, pero ahora estaba en
buen momento, con los hijos
volcados con ella», asegurd alos
medios, negando asf las decla-
raciones de la también meda-
llista olimpica de tackwondo
Coral Bistuer, amiga deladesa-
parecida. «<Estaba pasandouna
época un tanto complicaday
estaba siendo atendida por va-
rios especialistas», dijo en una
entrevistaen Cope. En opinion
de Bistuer, «<ha podido tener un
pequeiio brote de su enferme-
dad, un despiste oun golpe]...]
Estamos muy preocupados,
aunque de vez en cuando qui-
siera desaparecer un par de di-
as, como hacemos todos, esto
no es normal, porque estd inco-
municada».

La Policia Nacional busca a
Blanca Fernandez Ochoa des-
de que su hija denuncié su de-
saparicion, al advertir la fami-
liaque se habia dejado el movil
en casa después de decir que se
ibaa hacer senderismo unos di-
asal norte de Espafia. Lameda-
llista olimpica se marché en
su coche, un Mercedes clase A
negro, y desde entonces sus tar-
jetas de crédito no han mos-
trado movimientos.

Blanca Fernandez Ochoa fue
la primera mujer espafiola en
conseguir una medalla olimpi-
ca; nacié en Madrid el 22 de
abril de 1963y es madre de dos
hijos, Olivia Fresneda, que esju-
gadora de rugby, y de David
Fresneda. ®

Muere un hombre
corneado en Castellon

Un hombre de 52 afios murié
el sdbado como resultado de
una grave cogida de toroenlas
fiestas del Cristo de LAlcora, lo
que supone la cuarta victima
mortal en bous al carreren lo
que va de afio.

El tragico suceso ocurrié du-
rante el tercer torodelatarde de
las fiestas en honor del Santi-
simo Cristo del Calvario, que
terminaron ayer, cuando un

hombre, del que no han tras-
cendido mas datos, sufrié una
brutal embestida que le ha pro-
vocé la muerte. El animal, en
concreto, corneo en varios pun-
tos al hombre, hiriendo espe-
cialmente de gravedad la arte-
riafemoral, asi como los golpes
que sufrid en la cabeza.
Después de lo ocurrido, el
Ayuntamiento decidio sus-
pender lasemboladas delano-

che, asi como los actos previs-
tosen laPista Jardin. También
trasladd sus mds «sinceras
condolencias a la familia y
amigos del joven».

Solo enlo que vade afio, han
muerto en la Comunidad Va-
lenciana cuatro hombres en
los festejos de bous al carrer,
una fiesta taurina popular en
esaregion y en algunas zonas
de Catalufia. La primera vic-
tima mortal se remonta al mes
deabril, cuandounjovende 19
afios fallecid en Xilxes por una
cogida en la ingle. Este agos-
tose han producido otrastres:

laquesucedio en Pinoso, don-
de fallecié un chico de 26 afios
por una cornada de 20 centi-
metros; laque tuvolugarenla
primera carrera del Torico de
la Cuerda de Chiva, en la que
murié corneado hasta en tres
ocasiones un hombre de 59
aflos, y la del sdbado, que se
trata de una de las embesti-
das mds estremecedoras que
se recuerdan.

Enconcreto, el 2019 yaesel se-
gundo afio con mas fallecidos
en estos festejos que se concen-
tran sobre todo en veranodelos
ultimos cinco afios. ®R. A.

Muere victima
del espectaculo
pirotécnicode
suorquesta

Una mujer de 30 afios, inte-
grante de la orquesta canta-
bra Super Hollywood, falle-
ci6 en la madrugada de ayer
tras sufrir el impacto de un
artefacto pirotécnico del pro-
pio conjunto musical cuan-
do actuaba sobre el escena-
rio en la verbena de Las Ber-
lanas (Avila).

El suceso se produjo minu-
tosantesdelas2.00 delama-
fiana, cuando se escuché una
gran explosion en el lado de-
recho del escenario, como
consecuencia del supuesto fa-
llo de la pirotecnia de la or-
questa. El impacto de la mis-
ma sobre lajoven hizo que ca-
yera desplomada en el suelo
y quedarainconsciente. Falle-
cié tras ser trasladada en una
UVI M6vil al Complejo Hospi-
talario de Avila. @ R.A.

Mataasu hijo
en Paternatras
unadiscusion
familiar

Agentes delaPolicia Nacional y
delaPolicia Local de Paterna
han detenido en esta localidad
valenciana a un hombre de 66
afiosque, al parecer, habriama-
tado a su hijo, de 39 afios, tras
mantener unadiscusién conél,
segtin informaron fuentes po-
liciales.

Los hechos ocurrieron a las
00.30 horasdel domingo, cuan-
do tras una discusion entre el
detenido y su hijo, ambos es-
pafiolesy con antecedentes por
maltrato fisico en el &mbito fa-
miliar, el primero apufialé al se-
gundoen el pecho,loquele pro-
vocd la muerte. Al lugar se des-
plazéunaunidad del SAMU que
asistid ala victima, pero que no
pudo hacer nada por salvar su
vida. El agresor permanecia ayer
detenido ala espera de pasar a
disposicién judicial. ® r.A.

Llega a Javea una patera con 12 inmigrantes

£

Una patera con al menos 12 personas a bordo arribé durante
latarde de ayer domingo a Cala Portitxol, en la localidad
alicantina de Javea, segun informé Cruz Roja. Los ocupantes
de laembarcacién se dieron a la fuga, pero fueron localiza-
dos por la Gaurdia Civil y trasladados a comisaria. roro:cruz roua

)

Unincedio obliga
adesalojar caserios

en Alcuéscar

Mads de 70 personas apoya-
das por medios aéreos y te-
rrestres trabajaban ayer al cie-
rredeestaedicién (23.00 h) en
las labores de extincion del
fuego de nivel 1 declarado en
Alcuéscar (Caceres) y que obli-
gbd adesalojar varias viviendas
por la cercania de las llamas.

Detenida tras arrojar
unjarronalacabezade
su hijo, menor de edad
Una mujer de 28 afios fue
arrestada ayer en el barrio za-
ragozano de Las Fuentes co-
mo presunta autorade unde-
litode violenciadoméstica. La
mujer arrojo, presuntamente,
unjarrénalacabezade su hi-
jo, al que al parecer amenaza
e insulta de forma habitual.

Rescatan a tres jovenes
atrapados enun
barranco de Segorbe
Efectivos de bomberos res-
cataron ayer a tres jovenes,
dos hombres y una mujer, que
quedaron atrapados en un ba-
rranco de unos ocho metros
de profundidad en la locali-
dad castellonense de Segorbe,
segun informo el Consorcio
Provincial de Bomberos.

«Han querido usar los
hurtos y robos para
mezclarlos con la
estigmatizacién de los
colectivos mas vulnerables»

ADACOLAU
Alcaldesa de Barcelona, sobre la seguridad enla ciudad

N
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#OperacionRetorno Detienenaun
g taxistaporuna
agresion sexual
enBarcelona

operacion
retornopor
[as huelgas

RENFE Solo este fin de semanalos paros
parciales obligaron a cancelar 360 trenes,
170 de ellos durante lajornada de ayer
RYANAIR Un dia después de que Iberia
suprimiera 44 vuelos, seis dela aerolinea
‘low cost’ también sufrieron anulaciones
cARRETERAS Ocho personas fallecieron 'y
siete resultaron heridas desde el viernes

N.P.
actualidad@20minutos.es/ @20m
Con agosto finiquitado, sep-
tiembre llega con la vueltaala
rutina de quienes aprovecharon
el periodo estival para coger ca-
rretera y mantay desconectar.
No obstante, este regreso ha si-
do, aun si cabe, mas dificil pa-
ra aquellos viajeros que se han
visto afectados por las cance-
laciones de sus vuelos o trenes
debido a las huelgas de Renfe,
Iberia o Ryanair, que ademas
han coincidido en el tiempo.
Por un lado, Renfe afronto
ayer una nueva jornada de pa-
ros parciales convocados por
el sindicato CGT que obligaron
ala operadora a cancelar unos
170trenes, delosque S8 erande

AVEy Larga Distancia y los 114
restantes, de Media Distancia
(regionales). Se trataba de circu-
laciones que no estaban inclui-
dasenlos servicios minimos de-
cretados por Fomento para ga-
rantizar la movilidad ante la
convocatoriadela cuartay ulti-
majornadade parosdelas pre-
vistas este verano. Ello supuso
que solo en este fin de semana
Renfe haya tenido que cancelar
un total 360 trenes, 118 de ellos
de AVE y Larga Distancia.

Con esta convocatoria, CGT
reclamaba un aumento de la
plantilla de Renfe y, ademas,
quelacompaiiia aplicara de for-
ma acumulada la reduccién de
lajornadalaboral semanal a375
horas, de forma que se sumaran

dias libres ala plantilla en vez
disminuir en 17 minutos su
tiempo de trabajo de cada dia.

También piden mejora labo-
rallos empleados de tierra de
Iberia en Madrid y Barcelona,
por lo que sus respectivas huel-
gasobligaron a cancelar 44 vue-
los el sdbadoy 58 el viernes. No
obstante, la normalidad fue la
nota dominante en los mostra-
doresdelacompafiia, yaque es-
taavisd de antemanoalosclien-
tes afectados cuyas reservas su-
frieron alguna actualizacion.
Y, aunque la jornada de huelga
del sdbado—segunda en Madrid
y sexta en Barcelona- erala ul-
tima de las convocadas hasta
ahora en ambos aeropuertos,
tanto el presidente del comité
de Iberia Barcelona, José An-
tonio Ramirez, como el secreta-
rio general de la seccion sindi-
cal de UGT en Madrid, Anto-
nioJesus Huertas, amenazaron
con mas movilizaciones en sep-
tiembre sila compaifiia no ofre-
ce una solucion «inmediata» a
la precariedad de la plantilla.

Pero la de Iberia no ha sido la
unica huelga que haafectadoal

Pasajeros de Ryanair esperan en los mostradores de la compaiiia en el Aeropuerto de El Prat. ere

Mas paros
en septiembre

El personal de cabinade
Ryanair hard huelga otros
9diasestemes(2,6,8,13,
15,20,22,27y29) porel
cierredelasbasesde Las
Palmas, Tenerife Sur, Lan-
zarote y Girona, que laem-
presadice que sonirrever-
siblesy los sindicatos cre-
enque sera una manerade
precarizar las condiciones.

vuelos de Ryanair fueron
cancelados ayer desde
Barcelonaa Sevillay Mildn

trafico aéreo. Ayer lestocd el tur-
noalostripulantes de cabinade
Ryanair en Espafia, que inicia-
ron las diez jornadas de paros

que tienen previstas, convoca-
das por USO Yy Sitcpla, contra
el cierre de las bases de la aero-
linea en Tenerife Sur, Lanzaro-
te, Gran Canariay Girona, pro-
gramado para el 8 de enero. Asi,
Ryanair no tuvo mds remedio
que cancelar seis vuelos (Barce-
lona-Sevilla, Barcelona-Milan y
Madrid-Santiago de Composte-
la, en ambos sentidos) de los
mas de 950 que opera diaria-
mente haciay desde Espaiia.
Respecto a la retenciones en
carretera, la Direccion General
de Tréfico (DGT) puso en mar-
chadesde el viernes hastala
medianoche de ayer el disposi-
tivo especial para la operacion
retorno, periodo en el que se
preveian 4.870.000 desplaza-
mientos. No obstante, la vuel-
taalas grandesciudadescomo
Madrid, Barcelona o Sevilla es-
tabasiendo, al cierre de esta
edicién (23.00 h), «bastante
tranquila», segin informd la
DGT, organismo que cifrabaen
ocho los fallecidos y siete los
heridosenlas carreteras desde
1as15.00 horas del viernes has-
talas20.00 h de ayer. ®

Una turista francesa denuncia
unaviolacion grupal en Girona

Una turista francesa de 27
aflos denuncio ayer ante los
Mossos d’Esquadra haber si-
do agredida sexualmente du-
rante la madrugada por tres
individuos, a los que no co-
nocia, en la playa de Platja
d’Aro (Girona) al salir de un
pub de esta localidad ubica-
da enla Costa Brava.

Segun fuentes de la investi-
gacion, sobre las 06.38 ho-
ras de ayer los Mossos reci-
bieron unallamada de emer-
gencia que les alertaba de

que una turista habia sido
violada por tres desconoci-
dos en la playa de Platja
d’Aro. Posteriormente se des-
plazaron hasta el lugar varias
patrullas y la victima, una
mujer francesa de 27 afios, les
explicé lasituacién: habia sa-

h

20M.ES/AGRESIONSEXUAL
Puedes consultar todas las noticias
relacionadas con este suceso, siempre
actualizadas, en 20minutos.es

lido de fiesta con una ami-
ga, que habian estado en va-
rios locales, y en un momen-
to concreto ella salid sola del
Pub Charlye’s, situado en la
calle Pineda de Mar de lalo-
calidad, momento en el que
desconocidos la abordaron.

Segun el relato de la victi-
ma, los tres hombres la lleva-
ron por la fuerza hastala pla-
yay allilaagredieron sexual-
mente. En cuanto pudo, la
victima pidié ayuda y quie-
nes la atendieron alertaron

alapolicia de lo sucedido.
Tras escuchar el relato, una
ambulancia del Sistema de
Emergencias Médicas (SEM)
trasladé ala mujer agredida
hasta el Hospital de Palamds
ylos Mossos d’Esquadra pro-
cedieron a abrir una investi-
gacién dentro delaqueyaes-
tan buscando posibles testi-
gosdelos hechos e imagenes
de camaras de seguridad que
puedan ser utilizadas para
identificar y localizar a los
presuntos agresores.

Por su parte, el Ayunta-
miento de Castell-Platja
d’Aro ha condenado la pre-
sunta agresion sexual y ha
convocado para hoy a las
12.00 horas una concentra-

cién de rechazo contra lo
ocurrido en la plaza del
Ayuntamiento de la locali-
dad. En el comunicado emi-
tido, el consistorio ha infor-
mado de que alaal acto acu-
dirdn representantes
municipales, de la policia lo-
cal y de los Mossos d’Esqua-
dra. Asimismo, hainvitado a
entidadesyalaciudadaniaa
que se sumaran a la protesta.
«Las agresiones sexuales
son una violacién de los de-
rechos humanos fundamen-
tales y un atentado contra la
libertad y la dignidad de las
personas», ha defendido el
Consistorio, que se ha solida-
rizado con las victimas de
violencia machista. ®R.A.

Los Mossos detuvieron la ma-
drugada del domingo en Barce-
lona a un taxista como presun-
toautor de una agresion sexual
aunajoven pasajera, seguin in-
formé el cuerpo policial.
Ladetencién tuvolugartrasla
denuncia presentada porlajo-
ven, que cogid el taxi a la sali-
dadeladiscoteca pararegre-
sar a casa. Segtin declard a los
Mossos, el conductor cometio
los presuntos abusos cuando
ladejé en su destino, en el dis-
trito barcelonés de Horta-Gui-
nardo. El detenido, un hombre
de 57 afios de nacionalidad es-
pafiola y vecino de Barcelona,
seencontrabaanoche detenido
endependencias de los Mossos
alaesperade pasar a disposi-
ciénjudicial. @ R.A.

]

El autor del ataque
deLyon sufte

delirios paranoides
Elautor del ataque con cuchillo
enel que unjoven de 19 afios
muridy otras ocho personasre-
sultaron heridas el sdbado en
Villeurbanne, junto a Lyon (es-
te de Francia), presenta un «es-
tado psicético con delirios para-
noides de tematica misticayre-
ligiosa», segun las primeras
evaluaciones psiquidtricasalas
que ha sido sometido.

Accidente ferroviario
enun paso anivel

Un tren de media distancia Ja-
én-Madrid circulaba ayer con
unahoraderetraso trasarrollar
aun turismo en un paso a ni-
veljustoal salirdelaestacion de
Mengibar-Artichuela, enla pro-
vinciajiennense. El aparatoso
suceso se saldé afortunada-
mente sin heridos.

Detenido un presunto
pastor por un crimen
cometido en Rumania
LaGuardia Civilha detenidoen
Manzanares (Ciudad Real) a S.
1.V,un rumano de 29 afos, acu-
sado por las autoridades de su
pais de un delito de asesinato
por matar a una persona usan-
dounbate debéisbol. Se oculta-
ba en distintas fincas realizan-
do labores de pastoreo.

Detenida por difundir
fotos sexuales de su ex
Agentes dela Policia Nacional
han detenido en Alcoy (Ali-
cante) auna mujer por un de-
lito de descubrimientoy reve-
lacion de secretos, al haber di-
fundido fotografias de
contenido sexual de su expa-
reja para perjudicarle.
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Los ingresados por
listeriabajan a 61,

peroel

actuallidad@20minutos.es/ @20m

El pasado 15 de agosto saltaron
las alarmas cuando la Conseje-
riade Sanidad decretd alertasa-
nitaria nacional porunbrote de
listeriosis detectado en Andalu-
cia.Lacausa: el consumode car-
ne mechada contaminada. Hoy,
mas de dos semanas, tres muer-
tos, cinco abortos y 201 afecta-
dosdespués, estacrisisalimen-
taria sigue sin solucion pese a
que ayer, al cierre de esta edi-
cion (23.00 h), la cifra de hos-
pitalizados se habia reducido a
61 —entre los que hay 23 emba-
razadas y un recién nacido-, 8
menos que los contabilizados el
sdbado, dia en el que no apare-
cieron nuevos infectados.
Ladistribucién por provincias
delos hospitalizados sittia a Se-
villa en cabeza con 46, Huelva
connueve, Mdlaga con tres, C4-
diz con dos y Granada con uno.
Asilo detallé ayer la Conseje-
ria, que destaca queladisminu-

Moreno quiere
«recuperar» las
competencias
en Salud Publica

Elpresidentedela
Junta,JuanmaMoreno,
dijoayerenunaentrevista
aLaRazonque «revisaray
recuperara» las compe-
tencias en Salud Publica
traslaalertaporlisteriosis
porque «en Andaluciahay
tresayuntamientos que
tienen competencias yeso
esundisparate». Desdeel
PSOE-Ahanacusado aMo-
renode «echarbalones
fueraybuscarculpables
ajenos» para «noasumir
responsabilidades».

e

La puerta de la empresa Magrudis, precintada. s v.v./ere

cién en el niimero de ingresados
representaunabajada del 11,6%.
También indicé el organismo
sanitario que no se ha produci-
doningtin nuevo caso de infec-
cién fueradelaprovinciade Se-
villadesde hace masdesiete di-
as, porloque el numero de casos
nuevos diarios «se ha reducido
de manera significativa y sos-
tenida» desde el dia 23 de agos-
to, cuando hubo cinco nuevos.

La alerta sanitaria se decret6
sobre la carne mechada con el
nombre comercial La Mecha,
fabricado por la firma Magru-
dis, con sede en Sevilla capi-
tal, tras comprobar que este
producto era el agente causan-
tedelos brotes de listeriosis. Al
tiempo, la Consejeria proce-
did alainmovilizacion del pro-
ductoenlasinstalacionesyala
retirada del mismo, remitié una
denuncia a la Fiscalia por este
reenvasado de los productos de
Magrudisyamplidlaalertaato-
dos los productos de la empre-
sa. Esta ultima decision se to-
mo tras conocer que fabricaba
al menos dos productos que no
aparecian en los listados faci-
litados a la Consejeria a través
del Ayuntamiento de Sevilla.
De las muestras analizadas,
también ha dado positivo en lis-
teria el carro de horneado.

Por su parte, el portavoz del
gabinete técnico creado por la
Consejeria de Salud y Familias
parael seguimiento del brote de
listeriosis, el doctor José Miguel
Cisneros, seflald que los datos
descritos «confirman la infle-
xién del brote, con una reduc-
cion sostenida del numero de
casos nuevos de infecciony de
pacientes hospitalizados».
También ahondé Cisneros en
que «el brote ha quedado cir-
cunscrito a la provincia de Se-
villa», pues el ultimo caso diag-

brote persiste

De ellos, 23 son
embarazadas y hay un
recién nacido. El carro
de horneado también
esta contaminado

nosticado fuera es del pasado
24 de agosto en Cadiz.

Este doctor recalcd, no obstan-
te, que «el brote aun no ha ter-
minadoy esesperable que apa-
rezcan casos poco frecuentes
durante varias semanas», que
«afectaran principalmente a la
poblacion de riesgo: embaraza-
das, pacientes inmunodeprimi-
dos, con enfermedades crdnicas
y ancianos». A ellos se dirigié
pararecordarles que si han con-
sumido el alimento contamina-
dodeben consultar asu médico
—-también a su ginecdlogo en el
casode lasembarazadas-tuvie-
ran o no signos de infeccién. ®

En agosto

se notificaron
unas 20 alertas
alimentarias
en Espana

El brote de listeriosis ha puesto
bajo los focos la seguridad ali-
mentariaen Espafia, comoyalo
hicieran antes el caso del acei-
te de colza olas vacaslocas. Las
alertas alimentarias estdn ala
orden del dia —Espafia ha noti-
ficadounaveintenaala UE solo

este mes de agosto—, aunque la
mayoriano revisten demasiada

importancia. Laultimase dioel
viernes, cuando se advirtié de
un caso de toxina botulinica ori-
ginado presuntamente por el
consumodeunalatadeatinen
aceite de girasol de 900 gramos
fabricado por Frinsa y vendido
bajo la marca blanca de los su-
permercados DIA, lo que de-
rivd en la retirada del lote.

Pese alapreocupacion que ge-
neran a nivel social este tipo
de alertas, expertos y autorida-
desson undnimes: laseguridad
esmads altaque nuncay ha me-
jorado en las ultimas décadas,
reduciéndose el numero de epi-
sodios y sumortalidad. ® R. A.
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Doriantoca «Es una situacioén de riesgo ., Elpapa, atrapado 25 Lasemana arranca
o mortal. Losresidentes deben re- 20 minutos enunascensor | comntormentas
tlel‘ racn fugiarse de inmediato», alertd El Papa Francisco llegd ayer | LaAgencia Estatal de Meteoro-
B ahamas con ayer ante la atenta mirada de . . 10 minutos tarde al rezo del | logia prevé para hoy cielos nu-
y e . miles de estadounidenses que Mueren 51yihadistas Angelus —-al que acude cada | bosos o con intervalos nubosos
maximo nlvel siguen con atencion su trayec- enun ataque en Siria domingo-debidoaqueseha- | enelterciooriental peninsulary

El huracdn Dorian, de catego-
ria 5,lamaxima en la escala
Saffir-Simpson, se ha conver-
tidoyaen «el mas fuerte que to-
catierra en Bahamas desde
que se tienen registros», segun
advirtid el Centro Nacional de
Huracanes de EE UU (NHC).

#HongKong

M

UNGAM

toria, pues aun estan bajo su
amenaza.

En concreto, Dorian tocd tie-
rraen el Cayo Elbow, enlasislas
Abaco, en el noroeste de Baha-
mas, con vientos de 295 kiléme-
tros por hora. Los meteordlogos
ya avisan de condiciones «de-
vastadoras» . ® R.A.

UL

)

L

Vlsta aéreadel ojo del
huracan Dorian. e

Lacifra deyihadistas muertos
el sdbado durantelaacciénde
lastropas dela coalicion inter-
nacional liderada por EE UU
en el noroeste de Siria contra
objetivos de Al Qaeda aumen-
téayeraSl, entre ellos 24 lide-
res de campo de diferentes
facciones radicales.

Aot GUNVIERIE
JUC BATALLA

Manifestantes y Policia protagonizaron violentos enfrentamientos en las calles
delaciudad en el fin de semana mas tenso desde que empezaron las protestas

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Hong Kong vivié otro fin de
semana de tension, uno de los
mas violentos de un verano
extremadamente caliente en
laexcolonia britdnica. Al me-
nos cinco personas permane-
cian hospitalizadas en estado
grave ayer al cierre de esta
edicién (23.00 h), tras los du-
ros enfrentamientos de la no-
che del sdbado entre algunos
manifestantes violentos y la
Policia, segtin informaron
ayer fuentes sanitarias.

La fuerzas de seguridad y
los manifestantes se enfren-
taron en varios puntos de la
ciudad semiauténoma chi-
naenunajornadaenlaque
miles de personas desafiaron
alalluviay, sobre todo, ala
prohibicidén de las autorida-
des, que habian considerado
ilegal cualquier aglomeracion
de mas de 30 personas en de-
terminadas zonas donde se
habian convocado protestas.

Erael quinto aniversario de
la decisién del gobierno chi-
no de no permitir el sufragio
universal y libre para elegir al
jefe del ejecutivo hongkonés,
germen de la Revolucion de
los Paraguas de 2014, y se pre-
veiaun fin de semana compli-
cado, como asi fue.

Los enfrentamientos co-
menzaron por la tarde, pero
se prolongaron durante la
madrugada del sabado al do-
mingo. La policia recurrio
unavez mas al gas lacrimége-
noy alos cafiones de agua,

T LA L e e b aghi

Agentes antidisturbios de la Policia, cerca del aeropuerto de Hong Kong. e

mientras que los manifestan-
tes lanzaron cdcteles molotov
y prendieron fuego a barri-
cadas improvisadas.
Amnistia Internacional con-
dend ayer la violencia policial
«que dejo aviandantes aterra-
dosy atrapados» en estacio-
nes de metro y denuncié que
agentes antidisturbios entra-
ron en vagones «golpeando
con porras de forma constan-
te a gente que no suponia
amenaza alguna» y utilizaron
«espray pimienta sin que la
gente tuviera forma de huir».
Ayer, las protestas se tras-
ladaron al aeropuerto, uno de
los diez més transitados del
mundo y que los manifestan-

tes yabloquearon a mediados
de agosto. En esta ocasion so-
lo lograron interrumpir el
transporte rumbo a las termi-
nales con el objetivo de aho-
gar su trafico. Lo consiguie-
ron en el caso de lalinea de
metro que conecta la ciudad
con el aeropuerto, cuyo servi-
ciosuspendié laempresa ges-
tora, MTR, después de que
vandalos pintaran con aero-
solenlaestaciény trataran de
romper las maquinas expen-
dedoras de billetes.

El grueso de la protesta se
realizo fuera de las termina-
les ya que, después del blo-
queo de hace 15 dias -que su-
puso la cancelacion de casi

Detencion
de activistas

Ladetencionenlos
ultimos dias de al menos
seisactivistastenso atin
maslacuerdaenlascalles
deHongKongeincremen-
télaviolenciadelaspro-
testas.Entrelos detenidos
figuraban JoshuaWongy
Agnes Chow,lideresdela
Revoluciondelos Para-
guasde 2014, que fueron
puestosenlibertadtrasel
pagodeunafianza, pero
conlaprohibiciondesalir
desus domicilios entrelas
23ylas07.00 horas.

bia quedado atrapado duran-
te unos 25 minutos en un as-
censor de camino a la venta-
na desde la que pronuncia la
oracion. «Se cayo la electri-
cidad y me he quedado en-
cerrado en el ascensor», expli-
cd poco después. «Gracias a
Dios llegaron los bomberos».

mil vuelos-las autoridades
aeroportuarias obtuvieron un
requerimiento judicial que
prohibe manifestarse en las
terminales y la seguridad se
hareforzado. Algunos enmas-
carados, sin embargo, hicie-
ron afiicos una puerta de cris-
tal yaccedieron ala Terminal
1,dela queles echdla Poli-
cia poco después.

Ayer también se convoco un
mitin frente al consulado bri-
tdnico en Hong Kong, en el
que se exigio a Londres que
declare incumplida la Decla-
racion Sino-Britdnica de 1984
que sento las bases para que
Reino Unido entregara la co-
lonia a China bajo la férmu-
laun pais, dos sistemas, acuer-
do que, segun los manifestan-
tes, Pekin ha incumplido.

fines de semana consecuti-
vos de protestas se han vivido
en las calles de Hong Kong

Mediante aquella declara-
cion, China se comprometio
a mantener la autonomia de
HongKongy arespetar hasta
2047 unaserie de libertades
delasquenogozanelrestode
ciudadanos chinos.

Las protestas comenzaron
como oposicién a una polé-
mica propuesta de ley de ex-
tradicion que, segun aboga-
dosy activistas, podria permi-
tir a Pekin acceder a fugitivos
refugiados en Hong Kong. Las
manifestaciones han movi-
lizado desde junio a cientos
de miles de personasy, aun-
que a principios de julio las
autoridades hongkonesas de-
clararon «muerta» esa pro-
puestade ley, los manifestan-
tes exigen que se retire oficial-
mente y han ampliado sus
demandas con el objetivo de
mejorar los mecanismo de-
mocraticos delaciudady, en
definitiva, para oponerse al
autoritarismo chino. @

Baleares, con probables chubas-
cosy tormentas, sobre todo en
Catalufia, sur del sistema Ibéri-
coy el sistema Penibético. Las
temperaturas seran significati-
vamente altas en el valle del
Guadalquivir, mientras registra-
ran descensos en Catalufiay la
Comunidad Valenciana.

Eltiroteode

Texasreavivael
debatesobrelas
armasen EEUU

Elnimero de victimas mortales
en el tiroteo del sabado en el
oeste de Texas (Estados Unidos)
ascendid ayer a siete, segin
apuntaron medios de comuni-
cacidén estadounidenses. Se tra-
tadel tercer tiroteo que registra
el estado norteamericano en
agosto, pues a principios de
mes se convirtio en escenario
del mayor atentado contra la
comunidad latina en EE UU,
conlamuerte el dia3de22 per-
sonas —ocho de ellas mexica-
nas- en un tiroteo en El Paso,
enla frontera con México. Ho-
ras después de ese ataque se re-
gistré otro en una popular zo-
nadeociodelalocalidad de
Dayton (Ohio), que se sald6 con
nueve fallecidos.

Estos tiroteos han puesto so-
brelamesalanecesidad deen-
durecer el control de armas en
EE UU, donde el Congreso lle-
vamas de dos décadas sin apro-
bar unaley que limite signi-
ficativamente su posesion. Y es
que precisamente ayer entra-
ron en vigor en Texas ocho le-
yes estatales que relajan los
controles a armas de fuego, en
lugares como iglesiasy cole-
gios, lo que ha reavivado el de-
bate en EEUU sobre la necesi-
dad de poner cortapisas a este
tipo de armamento.

El suceso del sdbado tuvo lu-
garalas15.25horalocal (20.25
hora GMT), cuando los agen-
tes dieron el alto al vehiculo en
quesetrasladaba el sospechoso
porunainfraccién de traficoen-
tre las poblaciones de Midland
yOdessa. Fue entonces cuando
el conductor abri6 fuegoy sedio
alafugahaciael interior de la
ciudad de Odessa, donde dispa-
ré de forma indiscriminada
contra los viandantes desde su
vehiculo. Unavezloabandond,
continud su huidaabordode
un camion de correos que robd.
Deallise dirigid alos multicines
Cinergy de Odessa, donde fue
abatido. ®R. A.
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Publirreportaje

#Tema: Nutricosmética

LA BELLEZA NA

URAL

VIENE DEL INTERIOR!

Es la dltima tendencia en belleza: una piel
hermosa y firme gracias a la nutricosmética.
Explicamos de qué se trata y le damos
nuestro consejo para tener una piel
radiantemente bella, sin arrugas ni celulitis:
Signasol, bebida de belleza disponible en
farmacias.

NUTRICOSMETICA,

EL RENACIMIENTO

DE UNA TENDENCIA
CENTENARIA

Ser bella, un objetivo que
Cleopatra ya perseguia
en el antiguo Egipto. Y
atn hoy en dia, mujeres
de todo el mundo siguen
dando gran importancia a

una apariencia hermosa y
a una piel firme. Para con-
seguirlo, como en tiempos
de Cleopatra, hay que uti-
lizar 1a menor cantidad de
quimica posible. Es aqui
donde entra en juego la
nutricosmética: aportar
belleza desde el interior,
a través de la absorcion

de nutrientes vitales. Una
bebida especial de belleza,
Signasol, ahora hace que
sea realmente fécil tener la
piel radiante y firme.

BELLEZA RADIANTE
DESDE EL INTERIOR:
CON COLAGENO

El coldgeno es un com-
ponente natural de nues-
tra piel, una proteina
estructural del tejido co-
nectivo. Esta mantiene la
piel firme y eléstica. Sin
embargo, la produccién
propia de coldgeno del
cuerpo disminuye signi-
ficativamente a partir de
los 25 afios y las arrugas
y la celulitis comienzan a
aparecer. La bebida de be-
lleza Signasol proporciona
al cuerpo, desde el interior,
el valioso coldgeno. Lo
especial de los péptidos
de coldgeno de Signasol
es su bajo peso molecular,
lo que permite que sean
facilmente absorbidos por
el cuerpo. De esta manera
rellenan la piel desde el
interior y le devuelven su
elasticidad.

REPONGA BELLEZA
UNA VEZ AL DIA
Ademas, esta bebida de
belleza unica, Signasol,

Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:113-119; Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:47-55; Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal Food 18 (12):1340-1348 e La imagen representa a una afectada

contiene muchas vitaminas
y minerales, como zinc,
biotina y cobre, que favo-
rece el mantenimiento del
tejido conectivo normal.
Una cantidad suficiente de
estos nutrientes es a me-
nudo dificil de incorporar
solo con la dieta diaria.
Signasol lo hace muy sen-
cillo: solo una ampolla al
dia y el cuerpo recibe todo
lo que necesita para tener
un aspecto saludable y
radiantemente bello. jRe-
pongase de belleza desde
el interior!

Resultados
impresionantes
después de tan solo
8 semanas:

V Reduce las arrugas
hasta en un 50 %

v Aumenta el colageno de
la piel hasta en un 65%

V Reduce la celulitis

Para

una piel i
" radiante
v bella

De venta
en farmacias:
CN-187551.8

www.signasol.es

DIARREA, DOLOR ABDOMINAL, FLATULENCIA
DIFERENTES MOLESTIAS, UNA

CAUSA: COLON IRRITADO

Cada vez mas
personas tienen
que hacer frente
con regularidad a
problemas intestina-
les como diarrea, dolor
abdominal o flatulencia.
iSin embargo, muy po-
cas saben realmente
que es lo que les ocu-
rre! Generalmente
detras de esto hay un
colon irritado, tam-
bién llamado colon
irritable. La intensi-
dad de los sintomas
puede variar. A algu-

(Las imagenes representan a unos afectados)

' Flatulencia g

CPSP18187CAT

EL COLON IRRITADO, se manifiesta de

forma distinta en cada persona: una y

otra vez diarrea, dolor abdominal o
flatulencia. ; Pero por qué sufrir de forma
innecesaria? jExiste una ayuda eficaz!

nos, estos problemas les
crean tal malestar que ni
se atreven a salir de casa.
Todos los afectados tienen
algo en comtn: el colon
irritado reduce su cali-
dad de vida. Esto no tie-
ne por qué ser asi, ya que
Kijimea Colon Irritable
(disponible en farmacias
sin receta médica) puede
ayudarle.

COLON IRRITADO,
ESTO PUEDE AYUDAR
Una cepa de bacte-
rias especial llamada

Kijimea Colon Irritable cumple con la normativa vigente sobre los productos sanitarios.
Se requiere un primer diagndstico médico del colon irritable.

B. bifidum MIMBb75
(exclusiva en Kijimea
Colon Irritable) puede
ayudar eficazmente en
caso de sufrir del colon
irritado y sus tipicos
sintomas. A menudo si
el colon esta irritado,
es porque la pared in-
testinal estd deteriora-
da. A través de minus-
culas lesiones, agentes
patégenos y sustancias
nocivas pueden pene-
trar en la pared intes-
tinal y se producen las
molestias tipicas como
diarrea, dolor abdomi-
nal o flatulencia. Aqui
entra en accién Kijimea
Colon Irritable: la cepa
bacteriana B. bifidum
MIMBbL75 se adhiere
directamente a la pared

intestinal como un par-
che y la protege. De esta
forma, se pueden redu-
cir las irritaciones ¢
existentes y se evi-
ta la formacién

los afectados se aliviaron
de forma significativa, en
algunos casos
incluso de-
saparecie-

ron. Ade-

de nuevas, asi el mas, la
intestino puede calidad
recuperarse. de vida

T £ de los
EFICACIA La cepa B. bifidum afecta-
DEMOSTRADA MIMBb75 puede | dos mejorod
CIENTIFICAMENTE ayudar eficazmente. significa-
Un estudio clinico tivamente.

con la cepa bacteriana
patentada que contiene
Kijimea Colon Irritable,
demostré que las moles-
tias por colon irritable de

1

E Para su farmacia:

i Kijimea

+ Colon Irritable
1 (CN-183853.7)

________________________

Por eso, pregunte a
su farmacéutico por
Kijimea Colon Irritable
(disponible sin receta
médica).

@ KJIMEA

_______________________
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PRIMERA DIVISION J-3 CASA FUERA TOTAL

Villarreal 2-2 R.Madrid EQUIPO PT PJ PG PE PP PJ PG PE PP PJ PG PE PP GF GC
Valencia 2-0 Mallorca * 1TAtMadid 9 2 2 0 0 1 1 0 0 3 3 0 O jj
Sevilla 1-1 Celta * 2 Sevilla 7 1.0 1 0 2 2 0 0 3 2 1 0 4 1
Osasuna 2-2 Barcelona % 3Athletic 7 2 2 0 0 1 0 1 0 3 2 1 0 4 1
Levante 2-0 Valladolid * 4 Levante 6 2 2 0 0 1 0 O 1 3 2 0 1 4 2
Getafe 1-1 Alavés AS5RMadid 5 1 0 1 0 2 1 1 0 3 1 2 0 6 4
Espanyol 0-3 Granada A 6 Osasuna 5 2 0 2 0 1 1 0 0 3 1 2 0 3 2
Betis 2- 1 Leganés 7 Alavés 5 2 1 1.0 1 0 1 0 3 1 2 0 2 1
At-Madrid 3-2 Eibar 8Barcelona 4 1 1 0 0 2 0 1 1 3 1 1 1 7 5
Athletic 2-0 R. Sociedad 9 Granada T4 1 0 0 1 2 1 1 0 3 1 1 1 j j
PROXIMA JORNADA OValencia 4 2 1 1 0 1 0 0 1 3 1 1 1 3 2
Valladolid - Osasuna T Cefta 4 2 1.0 1 1. 0 1 0 3 1 1 1 3 4
R Sociedad - AL Madrid 12 Valladolid 4 0 0 0 0 3 1 1 1 3 1 1 1 3 4
R Madrid - Levants BRSocedsd 4 O O 0O O 3 1 1 1 3 1 1 1 2 3
Mallorca - Athlstic 14 Mallorca 3 2 1.0 1 1 0 0 1 3 1 0 2 2 4
Leganés - Villarreal 15 Betis 73 2 1 0 1 1 [ [ 1 3 1 0 2 75 78
Eibar - Espanyol 16 Villarreal 2 2 0 2 0 1 0 0 1 3 0 2 1 7 8
Celta - Granada T7Getae 2 2 0 2 0 1 0 O 1 3 0 2 1 2 3

Betis - Getafe v 18 Eibar 1 0 0 0 0 3 0 1 2 3 0 1 2 3 51
Barcelona - Valencia v 19 Espanyol 1. 2 0 0 2 1 0 17 0 3 O 1.2 0 5
Alavés - Sevilla v 20 Leganés 0 2 0 0 2 1.0 0 1 3 0 0 3 1 4

Gerard Moreno,
pichichi delaLiga. et

PICHICHI

SEGUNDA J-3

Gerard Moreno (Villarreal) &
GarethBale (R.Madrid) 3
Sergi Guardiola (Valladolid)2
Loren Morén (Betis) 2
Roger Marti (Levante) 2

Zaragoza 1-0 Elche
Sporting 2-0 Albacete
R. Vallecano 3- 1 Deportivo
Ponferradina &-0 Tenerife
Numancia 2-0 Mirandés
Lugo 2-4& Alcorcon

QUINIELA Las Palmas 2-2 Racing

1 Osasuna - Barcelona 1 Girona 1-0 Malaga

2 Getafe - Alavés X Fuenlabrada 2- 1 Oviedo

3 Levante - Valladolid 1 Cédiz 2- 1 Extremadura

4 Betis - Leganés 1 Almeria 1-0 Huesca

5 Valencia - Mallorca 1

6 Espanyol - Granada 2 | CLASIFICACION

7 Villarreal - Real Madrid X | C&diz 9. Fuenlabrada 9. Almeria

8 Almeria - Huesca 1 7. Zaragoza 7. Alcorcon 6. Hues-

9 Las Palmas - Racing X | ca6.R. Vallecano 5. Sporting 5.

10 Rayo - Deportivo 1 | Ponferradina 4. Girona 4. Ma-

1 Sporting - Albacete 1 | laga4.Numancia 3. Elche 3. De-

12 Girona - Mélaga 1 | portivo 3. Albacete 3. Tenerife

13 Ponferradina - Tenerife 1 | 3.Racing 2. Las Palmas 2. Lu- y

14 Cadiz- Extremadura 1 | go2.Oviedo1.Extremadurat. Festejo del colider,
15 Atlético - Eibar M-2 | Mirandés1. el Fuenla. rueniasrapa

Champions League  Europa League  Desciende a Segunda

GarethBalesalvaunpunto
insuficiente paraelMadrid

- c’,'fj

M

Los jugadores del Real Madrid celebran el primer gol de Gareth Bale ante el Villarreal. ere

GERARD MORENO
adelanté endos
ocasiones al Villarreal
en El Madrigal

pos coLes de Gareth
Bale evitaron el
desastre blanco

R.RIOJA

rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi

El Real Madrid volvié a trope-
zar, aunque pudo ser peor. Dos

golesde Gareth Bale evitaronla
derrotadel Real Madrid anteun
Villarreal que, delamano de Ge-
rard Moreno, estuvo cerca de
llevarse la victoria.

El conjuntoblanco dejalasen-
sacion de ser un equipo desor-
denadoysin un plan. También
sin sangre en demasiadas oca-
siones. Un error infantil enlasa-
lida del balén provocd una con-
trafulgurante, Courtoissalvoel
disparo de Ekambi, pero no el
de Gerard, que marcé con intri-

ga, pues tuvo que ser el VAR
quien validara el tanto.
Lareaccién del Madrid no vi-
no através del juego, perosidel
empuje. Varios centros laterales
embotellaron al Villarreal, y
Benzemarozd el empate conun
durodisparoal palo. La insisten-
cia blanca tuvo su premio jus-
to antes del descanso con una
combinacién maravillosa en la
que Jovic dejo de tacédn para
Carvajal, y este regald el gol a
Gareth Bale, que marco a placer.

VILLARREAL - REAL MADRID

Villarreal: Andrés; Mario, Albiol,
Pau Torres, Quintilla; Cazorla (Car-
los Bacca, m.73), Iborra; Chukwueze
(Ontiveros, m.55), Moi Gémez,
Ekambi (Anguissa, m.62); Gerard.
Real Madrid: Courtois; Carvajal, Va-
rane, Sergio Ramos, Mendy; Lucas
(Vinicius, m.74), Casemiro, Kroos
(Valverde, m.82), Bale; Benzema,
Jovic (Modric, m.68)

Goles:1-0,m.11: Gerard Moreno.1-1,
m. 46+: Bale. 2-1, m. 74: Moi Gomez.
2-2,m. 86:Bale.

Tras el descanso, dominio
blanco, pero solo una ocasion
enunchutdeKroos.Yenlapri-
mera llegada del Villarreal, un
tiro mordido de Ontiveroslore-
cogio Gerard para marcar.

El Madrid estaba contra las
cuerdas, yuna perdida del Villa-
rreal le salvo. El balén le llegd a
Bale, que definié con maestria
conun chut ajustado. Los blan-
cosbuscaron el tercero, pero no
llegdy, para colmo, Bale fue ex-
pulsado en el minuto 94. @

Unrecién ascendido
vapulea al Espanyol

El Granada firmé ayer un con-
tundente triunfo, el primero
en liga esta temporada, contra
el Espanyol en el RCDE Sta-
dium (0-3) tras encarrilar el
choqueen el primer cuartode
horay asestar dos mazazos
al anfitrién, cuando mejor es-
taba, en cinco minutos.

No erael dia delos blanquia-
zules, que suman un puntode

nueve. Los pericos, con Wu
Leien punta, intentaron con-
trolar el balon desde el primer
momento. Pero los visitantes,
pese ala presion, no espera-
ban atras e incluso mejoraron
eljuego de los locales.

En el minuto 13 1lego el pre-
mio: Machis firmé un latigazo
que rechazé el meta, pero
Puertas estuvo muy atentoy

ESPANYOL - GRANADA

Espanyol: Diego Lopez; Corchia,
Naldo, Calero, Didac; Sergi Darder,
Marc Roca, Victor Sanchez (Fe-
rreyra, min.70); Melendo, Vargas, Wu
Lei (Calleri,min.67).

Granada: RuiSilva; Victor Diaz,
Duarte, German, Quini; Montoro, He-
rrera; Puertas, Fede Vico (Azeez,
min.56), Machis (Martinez, min.77)y
Soldado (Carlos Fernandez, min.67)

Goles: 0-1, min.13: Antonio Puertas;
0-2,min.68: Carlos Fernandez; 0-3,
min.73: Azeez.

marco a placer el primero de
latarde.

En la reanudacion, el Espa-
nyol intenté empatar con los
desmarques de Wu Lei y Var-
gasylainspiracién de Darder,
pero fallé en los momentos
decisivos.

Lasentenciallegd en el 68.
Carlos Ferndndez, recién en-
trado en el campo, consumoel
0-2.Yaenlafiestadel Granada,
Azeez conectd un centro preci-
so de Machis desde la izquier-
daysentencié el duelo con el
0-3en el minuto 73. ® R.D.

El Valenciase
estrenaenLiga
graciasados
penaltis (2-0)

Dos penaltis transformados
por Dani Parejo dieron ayer al
Valenciala primeravictoriade
latemporadaenunencuentro
en el que el Real Mallorca fue
de més a menosy el conjunto
valenciano de menos a mas,
con 45 minutos de superiori-
dad para cada equipo.
Deestaforma, el Valenciaen-
derezo su discreto inicio de
competicion ante un rival que
ofrecié buenas sensaciones
conlapelotaenlos pies, en es-
pecial en el primer tiempo, pe-
ro que no tuvo suerte en los dos
balones que envi6 al poste en
el primer periodo. El Mallorca
acuso el primer gol recibido po-
co antes del descansoy el Va-
lenciase vio espoleado por ese
tanto, lo que le permitié do-
minar con autoridad enlarea-
nudacién, cuandoen el 57unas
manos de Lago Junior tras un
corner fueron castigadas con el
segundo penalti. ® R.D.

)

Hoy secierrael
mercado de fichajes
Hoy, a las 23.59 horas, se cie-
rra el mercado de fichajes en
laliga espafiola. No se esperan
grandes ‘bombazos’, pues los
fichajes de Neymar y Pogbd
por Barcay Real Madrid pare-
cen casi descartados. Si podria
salir Keylor Navas, rumbo al
PSG a cambio de Areola.

Sergio Rico al PSG y
Chicharito, en Sevilla
El portero Sergio Rico jugara
cedido por el Sevillaen el PSG,
que tendra una opcién de
compra. Yassine Bono, del Gi-
rona, serd su sustituto. Ade-
mas, ayer aterrizo en Sevilla
Chicharito Herndndez para fi-
char por el club hispalense.

Victorias

de Alcorcon
y Rayoen
Segunda

Una gran actuacion del gha-
nésRichard Boateng, clave en
los tres primeros goles del Al-
corcén en el Anxo Carro antes
de marcharse lesionado, aca-
bo (2-4) con el cartel de invic-
to del Lugo y dio a los madri-
lefios susegundo triunfodela
temporada a domicilio en
otros tantos encuentros lejos
de Santo Domingo.

Ademas, en el duelo de aspi-
rantes al ascenso, el Rayo su-
mo su primera victoria de la
temporada tras ganar en Va-
llecas aun Deportivo sin pega-
da, al que remontd el tanto ini-
cial de Aketxe con goles de
Mario Sudrez, Alvaro Garciay
Pozo. El partido comenzé con
intercambio de golpes entre
ambos equipos, pero el que
primero acert6 fue el Dépor.
Sin embargo, el Rayo no bajo
los brazos y consumé una es-
pectacular remontada para
dejarlos puntosen casa. ® R.D.

Tablas en el derbi

del norte de Londres
Arsenal y Tottenham empata-
ron a dos en el Emirates. Eri-
ksenyKane adelantaron alos
spurs en la primera parte, La-
cazette redujo distancias jus-
to antes del descansoy Au-
bameyang puso el empate de-
finitivo para los de Unai
Emery en el minuto 71.

Luis Alberto evitala
derrota en el derbi

Un tanto del espafiol Luis Al-
berto en el minuto 58 puso el
empate auno final en el der-
bi capitalino en el Calcio entre
LazioyRoma. Antes, Aleksan-
dar Kolarov habia adelantado
alos de Paulo Fonseca de pe-
nalti en el minuto 17.




El Atlético irrumpe o
cn el llderato conuna Jesé Rodriguez vuelve

remontada épica

Los de Simeone voltean un 0-2 conun
gran Joao Félix, que inicié la remontada
culminada por Vitoloy Thomas

R.D.

deportes@20minutos.es/ @20mDeportes

El Atlético de Madrid irrum-
pid ayer con toda laambicion,
lavoracidad y la insistencia
delmundoen ellideratodela
Liga, realzado por la épica de
una remontada de dos goles
en contra frente al Eibar, que
culminé en el minuto 90 Tho-
mas Partey para completar la
rebelion iniciada por Joao Fé-
lix y Vitolo.

Como tantos partidos asi, de
tanta emocion, el equipo ro-
jiblanco acabd en su drea, de-
fendiendo una victoria cuyo
valor es incalculable, porque
tenia el partido perdido en el
minuto 18, con dos goles en
contra, y porque se sobrepuso
con la potencia, la intensidad
y la fe de un bloque que se

siente aspirante al titulo. El
Atlético tiene algo que no te-
nia antes. Ni Antoine Griez-
mann garantizaba tanto en
el ultimo lustro lo que si, por
lo menos hasta ahora, expone

(32)

ATLETICO -EIBAR

Atlético: Oblak; Trippier, Giménez,
Hermoso, Lodi; Marcos Llorente
(Vitolo, m. 46), Koke, Saul; Lemar
(Riguelme, m.77); Joao Félix (Tho-
mas, m.83) y Diego Costa.

Eibar: Dmitrovic; Tejero, Sergio Al-
varez (Paulo Oliveira, m.54), Ramis,
Arbilla; Edu Expdsito, Diop; Pedro
Ledn (Correa, m.85), Orellana, Inui;
y Charles (Kike Garcia, m.63).

Goles: 0-1,m.7:Charles. 0-2,m.19:
Arbilla.1-2, m. 27: Joao Félix. 2-2, m.
53: Vitolo.3-2,m.90: Thomas.

Joao Félix: una condicién de-
cisiva sea cual sea el panora-
ma a su alrededor, juegue co-
mo juegue su equipo, esté en-
frente al rival que sea o incluso
haya contactado con el baléon
poco o nada. No habia surgi-
do ayer hasta el minuto 27, ya
con 0-2, pero cuando ocurrio
lo hizo pararelanzar a su equi-
po e iniciar la rebelion.

La continud Vitolo. Otra vez
suplente paraSimeone. Y otra
vez determinante para el Atlé-
tico. Al descanso, recurrié a él.
En siete minutos, él, como en
Leganés, firmd el gol, conuna
gran definicién.

Ya entonces desaparecido y
superado el Eibar, devorada
la desventaja, aun quedaba
pendiente el triunfo. Insistid el
Atlético hasta que encontrd
lo que parecia entonces casi
imposible, el 3-2 marcado por
Thomas, que culminé dentro
del &reauna pared con Koke; el
triunfo por el que tantoy tanto
habia peleado desde el 0-2. ®

Joao Félix (d) celebra su gol al Eibar junto a Marcos Llorente. er:

Costa, en labatalla tras 148 dias

Elhispano-brasilefio Diego Costavolvié ajugarenLi-
gal48diasdespués,tras cumplirochoencuentros de san-
ciéonyausentarse deotroporlesion,enlavictoriadel Atléti-
code Madrid contrael Eibarenlaquediounaasistenciape-
ronologréomarcar.Desdeel 6deabril,enaquellanochedel
Camp Nouenlaquefueexpulsadoanteel Barcelona, Diego
Costanopisabael verde enencuentro oficial. Ochoencuen-
trosdesancion,unidoaotroporlalesion habian distancia-
doalarietemas guerrerodelcampodebatalla.

ajugar con el PSG

Jesé Rodriguez volvio a jugar
con el Paris Saint-Germain.
Laslesiones de Kylian Mbappé
y Edinson Cavaniy la situa-
cién de Neymar abrieron otra
vez la puerta parisina al exju-
gador del Real Madrid, queen
las dos ultimas temporadas
volvié como cedido al futbol
espafiol (Las Palmas y Betis).

Leo Ulloa, al Rayo

El delantero argentino Leo
Ulloa, procedente del Pachu-
camexicano, se convirtié ayer
ennuevojugador del Rayo Va-
llecano para las proximas dos
temporadas, hasta 2021.

Empate del Brujas

El Brujas, rival del Real Ma-
drid en la fase de grupos de
la Champions, encajé su se-
gundo empate seguido en la
ligabelga al igualar en sucam-
po frente el Genk (1-1).

Falcao, ;a Turquia?

El delantero colombiano Ra-
damel Falcao, ex del Atlético
y actualmente en el Ménaco,
viajo ayer a Estambul para ne-
gociar su fichaje por el Galata-
saray turco.

“Se puede conseguir dientes fijos en pocas horas”

Dr. Gerardo Corbella, ciryiano en Dental Corbella

DentalCorbella

Hace poco tiempo un paciente nos comento que habia
desechado la idea de ir a otra clinica dental, ya que le
comentaron que su tratamiento requeria de varias cirugias,
complicados injertos 0seos y hasta el afio y medio no acabaria.

A ese mismo paciente le planteamos lo que a muchos de los que
nos visitan: la posibilidad de conseguir dientes fijos tras una sola

cirugia.

Gracias a avanzadas técnicas en Implantologia, en la mayoria de
los casos, en la misma sesion se extraen los dientes enfermos,
se colocan los implantes necesarios vy los dientes fijos. Y gracias
a la sedacion monitorizada, sin enterarse de nada. A partir de
ese momento el paciente podra hacer vida normal.

Es una técnica rapida, segura, fiable y poco invasiva, que incluso
podemos utilizar en pacientes con poco hueso en los maxilares.

Ademas, entregamos a nuestros pacientes un documento con
amplias garantias en su tratamiento.

Majadahonda:

Av. Reyes Catolicos 8.- 91 638 6738

Las Rozas:

o/ Santolina esq. o Iris. - 91 631 6604

Madrid:

o/ Goya 133.-91 402 3286

Madrid:

o/ Hilarion Eslava 47.-91 082 4832

info@dentalcorbella.com
www.dentalcorbella.com

Implantes y dientes fijos

en unas horas.
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Pogacar
exhibe su
talentoy
Nairoesel
nuevolider

LA JOVEN PROMESA
eslovena consiguid la
victoriade etapaen
unajornada muy dura
marcada por lalluvia
POGACAR, CONUNAagran
demostracionen
solitario, aventajo en 23
segundos a Quintana
yen48aValverde

EL COLOMBIANO, (JLlien
logro en meta 6
segundos de
bonificacion, se viste
con el maillot rojo
Hovla Vuelta
disfrutaradela
primerajornadade
descanso enla ciudad
francesa de Pau

R.D.
deportes@20minutos.es/ @20mDeportes
El esloveno Tadej Pogacar
(UAE Emirates), un diaman-
teenbruto de 20 afios con aro-
made campeon, dio unaenor-
meleccién enlanovenaetapa
delaVuelta a Espafia, entre
Andorra La Vella y Cortals
D’Encamp, de 94,4 kildmetros,
en la que el colombiano Nai-
ro Quintana (Movistar) se en-
fundo el maillot rojo de lider.
Pogacar, el benjamin de la
Vuelta, confirmé sus cualida-
des de futuro campedn, como
lo denomina su director, con
una victoria de postin en su

estreno en una prueba gran-
de. Siempre se batié en el gru-
po de los favoritos, codo con
codo, yalfinalsevinoarribay
superd al duo del Movistar So-
ler-Quintana, incapaz de fre-
nar al esloveno.

Pogacar soporto el diluvioy
alzd los brazos en la cima an-
dorrana, a2.095 metros de al-
titud, en solitario y feliz, con
un tiempo de 2h.58.09, aven-
tajando en 23 segundos a
Quintanayen 48 a Alejan-
dro Valverde (Movistar) y al
esloveno Primoz Roglic (Jum-
bo Visma), los gallos de la ge-
neral.

M

El ciclista esloveno Tadej Pogacar gana la novena etapa de la Vuelta a Espaiia. erc

Falté a la refriega final Mi-
guel Angel Superman Lopez,
quien cayé en la pistade tierra
del Engolasters cuando mar-
chaba escapado y cedio en
meta 43 segundos con Quin-
tana, quien bonifico 6 segun-
dosy13 respecto a Valverde
y Roglic.

Batalla en medio de la tor-
menta por los puertos ando-
rranos, jornada épica que no
marco grandes diferencias en-
trelos favoritos, pero dejo cla-
ro que Roglic sufre en mon-
tafia y que ahora espera con
ansia la contrarreloj de Pau
tras el descanso.

Jornada corta pero explosi-
va, un empacho de cinco puer-
tos encadenados en 94 kilo-
metros con 3.600 metros de
desnivel. Una prueba de fuego
que nacié atodamechadesde
Andorra La Vella, con una fu-
ganumerosa que incluyé mu-

CLASIFICACIONES VUELTA

ASi ESTA LA GENERAL

1. Nairo Quintana (COL/Movistar) 35h18'18”
2.Primoz Roglic (ESL/Jumbo Visma) ab”
3.Miguel Angel Lépez (COL/Astana) al7”
4. Alejandro Valverde (ESP/Movistar) a20”
5. Tadej Pogacar (ESL/UAE Emirates) aT42”

Novena etapa: Andorra La Vella - Cortals D’Encamp

1. Tadej Pogacar (ESL/UAE Emirates) 2h 58’ 09”
2. Nairo Quintana (COL/Movistar) a23”
3.Primoz Roglic (ESL/Jumbo Visma) a4g”
4. Alejandro Valverde (ESP/Movistar) m.t.
5. Marc Soler (ESP/Movistar) ab7”

segundos le saca Nairo Quin-
tana, nuevo lider de la Vuelta,
al segundo, el esloveno Roglic

chos corredores de nivel, in-
cluso el alevin Tadej Pogacar.

Una vez superado el Coll de
Ordino (1a,9 kmsal 5 por cien-
to) con Mikel Bizkarra (Euska-
di Murias) y Bevin (CCC) en
cabeza, el Coll de la Gallina
(Especial, 12,2 al 8) redujo el

Hoy, descanso;
manana, cita
con el reloj

Hoy,laVueltadisfru-
taradelaprimerajornada
dedescansoenPau,ciudad
francesaquealbergarama-
ilanalacontrarrelojindivi-
dualde36,2Kkilémetros.
Losfavoritos seexaminan
portodoloalto,enesfuerzo
individual,yaquelagene-
ralllegaraapretadaalacita
conelreloj.Quintana,que
asume que perderatiempo,
alfrente, seguido porRo-
glica6segundos, Super-
manLopezal7,Valverdea
20yPogacarquintoal.42.

grupo de favoritos por el im-
pulso del Astana, con Dario
Cataldo como locomotora, en
fase de preparacion parael
salto posterior de Supermén
Lopez. Aquel ritmo termind
con el exlider Nicolas Edet.

En La Comella (2a, 4,2 kms
al 8,6) atacd Superman dos ve-
ces, en la segunda se marcho
en solitario para enlazar con
Gorka Izagirre. Abrié un hue-
co de 16 segundos respecto a
Valverde, Roglic y Quintana

En el inédito Engolasters
(2a,4,8kmsal 8,1) Superman se
alié con Fuglsang, mientras
que en la persecucion Valver-
deyQuintana castigaban a Ro-
glic. Ellider del Astanateniala
cabeza de carrera al minuto
cuando se desato la tormenta
deaguay granizoque pusoim-
practicable la carretera, en es-
pecial el tramo de tierra, don-
de el colombiano sufrié un cai-
da que le hundié el proyecto.

Alcanzado por susrivales em-
pezo el calvario de Superman
en el ultimo escollo. Cortals
d’Encamp (1a, 5,7 kms al 8,3)
fue un infierno en medio del
diluvio. Soler, cabeza de ca-
rrera pero con la orden de pa-
rar para esperar a Quintana,
fue alcanzado por el colombia-
noy Pogacar. Selargo el corre-
dor de Komenda en solitario
a3 de meta. Ya para no volver.
Exhibicién parala historia. @

Federer arrolla
aGoffinypasa
acuartosdel
US Open

Roger Federer superd ayer al
belga David Goffin en un ré-
pido encuentro de octavos de
final del Abiertode EEUU, que
el suizo zanjo en poco mas de
cien minutos por 6-2,6-2y 6-0.

Después de las dudas de sus
dos primeros partidos, Fede-
rer apretd de nuevo el acelera-
dor para arrollar a Goffin, al
que haganadoyaennuevede
sus diez encuentros.

Elduelo se disputd en la pis-
ta Arthur Ashe de Flushing

Meadows, cuyo publico asis-
tié a una gran exhibicién del
tenista de Basilea con su po-
tente derecha, ante un rival
poco afortunado al servicio,
que solo fue capaz de meter
un 50 por ciento de sus prime-
oS servicios.

Por su parte, Rafa Nadal se
enfrentard hoy al croata Ma-
rin Cilic por un puesto en
cuartos. El duelo entre el ba-
leary Cilic serd el noveno, con
ventaja para el tenista espafiol
por 6-2 en los anteriores en-
frentamientos, incluido el
triunfo que logrd en los cuar-
tos de final del torneo Masters
1.000 de Canadé del 2018, que
fue el ultimo partido dispu-
tado entre ambos. @ R.D.

)

Campeon del mundo

El guipuzcoano Aritz Arrospi-
de se proclamé ayer campedn
mundial de 50 kildmetros en
rutaen lalocalidad rumanade
Brasov. Arrospide batié ade-
mas el récord de Espafia con
un crono de 2h47:51, marca
conlaquerebajolaplusmarca
que poseia Asier Cuevas con
2h57:35 desde 2016.

Maria Pérez destronaa
Raquel Gonzailezy
Ureiia deja el decatlon
La marchadora granadina
Maria Pérez, actual campeo-

nade Europa de 20 km, consi-
guio ayer en los campeonatos
de Espafia su primer titulo na-
cional absoluto en pista al do-
blegar en la distancia de
10.000 malabarcelonesaRa-
quel Gonzdlez, campeona an-
terior. Por su parte, Jorge Ure-
fia abandon¢ el decatlén por
una contractura de isquios.

Récord mundial

La alemana Gesa Felicitas
Krause rompi6 ayer la reunion
de Berlin al batir el récord del
mundo de los 2.000 metros
con obstdculos con un regis-
tro de 5:52;80 con lo que crea
expectativade caraalos Mun-
diales de Doha, donde compe-
tird en los 3.000 metros.

Estados Unidos cumple y Espaiia juega hoy
Laseleccion estadounidense cumplio ayer con su papel de fa-
voritaalevantarla Copadel Mundo de baloncesto tras ganar a una
combativa Republica Checa por 88-67. Por su parte, Espafia dis-
puta hoy (14.30) ante Puerto Rico su segundo partido. roro.ere
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Leclercse doctoraen Bélgica
con su primeravictoriaen F1

El monegasco gano en el circuito de Spa
yle dio a Ferrari el primer triunfodela
temporada. Sainz abandond por averia

JACOBO ALCUTEN
jalcuten@20minutos.es/ @jalcuten

Llevaba tiempo persiguiéndo-
la, incluso la habia acariciado
con la yema de los dedos, pe-
ro ayer no la dejo escapar.
Charles Leclerc gand el GP de
Bélgicay pudo por fin cumplir
su suefio de pisar lo alto del
podio en el Mundial de Fér-
mulal. Consolo 21afios, el jo-
ven monegasco estrend su
palmarés en un escenario em-
blemaético como es el circui-
to de Spa, con su mitica cur-
va Eau Rouge, y después de
firmar un fin de semana per-
fecto en el que también mar-
cdlapole el sdbado.

Pero a pesar de ser un mo-
mento extraordinario en su
carrera como piloto, Leclerc
contuvosu alegriay su primer
pensamiento al bajar del mo-
noplaza fue para Anthoine
Hubert, el joven piloto francés
que fallecié el sabado en este

circuito al sufrir un grave ac-
cidente en la carrera de For-
mula 2. A él quiso dedicarle el
triunfo: «Porunladose hahe-
chorealidad el suefiode miin-
fancia, pero por otro hasido
un fin de semana muy com-
plicado. Yo creci con Anthoi-
ney le quiero dedicar mi vic-
toria», dijo.

El de Leclerc es el primer
triunfo del equipo Ferrari en
lo que llevamos de temporada
y demuestra también el po-
tencial del monoplaza italia-
no, con un poderoso motor
que lo convierte en claro favo-
rito para la siguiente carrera,
en Monza. Eso si, el Mundial
sigue en manos de Lewis Ha-
milton y Mercedes, pues el pi-
loto britanico fue ayer segun-
do y ampli6 atin mds su ven-
taja  como lider del
campeonato. El podio belgalo
completd sucompafiero de
equipo, Valtteri Bottas, recién

Gran Premio de Bélgica

1.Charles Leclerc (MON/Ferrari) 1:23:45.710
2. Lewis Hamilton (R.U./Mercedes) a0.981
3. Valtteri Bottas (FIN/Mercedes) a12.585
4. Sebastian Vettel (ALE/Ferrari) a26.422
5. Alexander Albon (TAI/Red Bull) a81.325
6.Sergio Pérez (MEX/Racing Point) a84.448
ASi VA EL MUNDIAL

1. Lewis Hamilton (R.U./Mercedes) 268
2. Valtteri Bottas (FIN/Mercedes) 203
3.Max Verstappen (HOL/Red Bull) 181
4. Sebastian Vettel (ALE/Ferrari) 169
5.Charles Leclerc (MON/Ferrari) 157
7. Carlos Sainz (ESP/McLaren) 58

Leclerc se abraza con su equipo Ferrari. ere

renovado con laescuderia ale-
mana. Sebastian Vettel tuvo
que conformarse con la cuar-
ta plaza, aunque su labor co-
mo escudero de Leclerc —un
papel al que no estd acostum-
brado- fue fundamental para
apuntalar el triunfo del mone-
gasco, yaque el tetracampeon
del mundo frené a Hamilton
cuando este ibalanzado a por
el primer puesto en las ulti-
mas vueltas.

Para McLaren, el GP de Bél-
gica fue agridulce, quizés mds
agrio que dulce porque Carlos
Sainz abandond en la prime-
ra vuelta por problemas me-
canicos y Lando Norris 1o hi-
zo en la ultima, también por
averia. Lo positivo es que el
McLaren demostrd un gran
ritmo de carrera en un circui-
to que no le beneficiaba, prue-
badeello es que Norris estuvo
aunavueltade cruzarla meta
en quinta posicion.

Max Verstappen, por su par-
te, abandond tras un toque
con Kimi Raikkonen en la sa-
lida. Alexander Albon, en
cambio, tuvo un gran debut
con Red Bull al acabar quinto.

h

20M.ES/FORMULA1

Cronicas, resultados, clasificacion...
sigue toda la informacion del Mundial
de Formula 1 en nuestra web.

Vilarrubla
lograeloroen
Clenla Copa
del Mundo

La espafiola Nuria Vilarrubla
seadjudico ayerlamedallade
oroenlapruebade Cldela
cuarta etapa de la Copa del
Mundo de piragiiismo esla-
lon, disputada en Markklee-
berg (Alemania).

Llevaba dos afios la catala-
na sin ganar una prueba del
circuito mundial. La ultima
vez que se impuso fue en ca-
sa, en La Seud’Urgell, en 2017.

Enestaocasion se planté en
la final con el décimo crono
y en la bajada definitiva mar-
co el mejor tiempo con 104.98
y una ventaja de tan solo cua-
tro centésimas sobre la che-
caTereza Fiserovayde 16 res-
pectoalagran favorita, la aus-
traliana Jessica Fox, actual
campeona mundial, ala que
una penalizacion por tocar
una puerta le costé el oro.
«Después de una larga espe-
rasinresultadosy despuésde
haber trabajado mucho ahora
me siento con mucha mas
confianzar, indico la palista.

Latambién espafiola Klara
Olazabal también accedi6 a la
final y termind en la séptima
plazaa5.37de Vilarrubla. ® R.D.
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MartaHazas
«Ahoralode ser padres
es una decision, antes no

se pensaba demasiado»

O
JOMNUTOSCON.

Laactriz protagoniza
‘Pequeiias coinciden-
cias’,dondeasuperso-
najeleasaltanlas ganas
desermadere...yde
encontrarconquién

ISRA ALVAREZ

ialvarez@20minutos.es / @ialvar

Cada dia nos cruzamos con de-
cenas, cientos de personas, sin
saber si alguno de ellos serd de-
cisivo en nuestras vidas. Peque-
fias coincidencias eslanuevase-
rie de Antena 3 (estreno hoy a
las 22.40 h), una comedia ro-
madntica en la que chicay chi-
cosebuscan sinsaber queloha-
cen o mejor dicho, sin saber lo
que hacen. Javier Veigay Marta
Hazas protagonizan esta ficcion
que viene avalada por su estre-
no previoen Amazon Prime Vi-
deoy por una nominaciéon en
los Seoul Internacional Drama
Awards.

¢Cudl esla historia de Pequefias
Coincidencias? Esunacomedia
romantica al uso, solo que ac-
tualizada, porque es muy fécil
identificarse con ella. Son dos
seres, hombre y mujer, enorme-
mente egoistas alos queles gus-
tamucho su viday no quieren
cambiar demasiadas cosas. Pe-
ro empiezan a plantearse una
cierta evolucion.

éCree en el destino? La serie
habla de que a veces das mu-
chas vueltas para llegar a un
sitio cuando hay una forma de
llegar dando menos rodeos. Al
final acabas plantedndote eso
de «fijate, que si no hubiera
ido a esa fiesta no te hubiera
conocidoy no nos habriamos
casado», cosas asi.

&Y enlas coincidencias? Si, al fi-
nal la vida estd basada en dos
otresgrandes o pequefias coin-
cidencias que hacen que tu vi-
davaya paraunlado o parael
otro y en la serie hemos par-
tidode ahi.

Marta, su personaje, es muy de
planificar... Exacto. Es una chi-
caquelo quiere todo parayay
que es muy impaciente. Y ade-
madsle encanta planificarlas co-
sasyde quenolerompanloses-
quemas. Perole pasacomoato-

dos nos pasa en la vida, que
cuanto mas planificaslas co-
sas mas al contrario te salen.
¢{Merece la pena planificar? Me-
rece la penalo que sea bueno
paratu cabezay tu estabilidad
emocional. Yo creo que hay eta-
pas en las que hay que planifi-
car, pero sin que te frustren los
cambios. A mi por ejemplo
agendarme y mas o menos pla-
nificar me vienebien enlavida,
pero he aprendido a llevar bien
cuando surgen inconvenien-
tes o novedades, imprevistos.
Como le pasaaMarta, ahorade-
cidimos ser padres mucho mas
tarde que antes... Si. Esa parte
de la maternidad y paternidad
es asi ahora. Estamos rodea-
dos de amigos y amigas que in-
cluso se plantean, si quieren o
no. Lo bonito de la serie es que
refleja que ahora ser padre o ma-
dre es una decisién, no como
antes, que se tenian hijos sin
pensarselo demasiado. Ahora
quiza nos estamos haciendo
mads egoistas, todos queremos
tener trabajos de éxito y vivimos
mas en nuestro ombligo.
Javier y usted han mantenido
sus nombres reales en la serie
¢ha sido casualidad? Cuando
Javi comenzo a escribir la se-
riehizo el arco de tramas parael
piloto con una guionista que
sellama Marta Gonzalez de Ve-
gay paranobuscar nombresde
personajeslesllamaron Martay
Javi pensando que mas adelan-
te lo cambiarian. Pero al final
nos hizo gracia y se quedaron.
Usted y Javier Veiga son para-
jaenlavidareal, ¢es rarotraba-
jar juntos? No, porque yo co-
noci a Javi trabajando en una
pelicula enla que éramos los
protagonistas [Muertos de amor,
2010] y hemos hecho tres obras
deteatrojuntos, asi que nosen-
tendemosbien trabajando. Hay
admiracion mutuay noslo pa-
samos bomba.

Hay una escena en la que le
echan un refresco encima...
¢cuantas veces tuvo que repe-
tir esa escena? Pues en esa es-
cena habia que sincronizar va-
rias cosas y al menos cinco o seis
veces la tuvimos que repetir,
ademas para hacer planos mas
cortos o largos. Lo bueno de ro-
darenveranoen Madrid esque
te tiran agua con colorante en-
cimay te refresca. El vestuario
era de Dolores Promesas y nos
lo dejaron por triplicado, para

que pudiéramos cambiarnos e
ir secandolo.

Y todo para una escena de se-
gundos... Si, el cine esuna pasa-
da. Cuando alguna vez vienen
amigos a ver el rodaje acaban di-
ciendo: «;En serio? jQué aburri-
miento, todas estas horas para
una cosa que no dura ni un mi-
nuto!» (Risas).

Los protagonistas usan una app
para ligar... ¢puede usarlas un
famoso? No tengo ni idea por-
que no he tenido ocasién de
usarlas, porque tengo pareja
desde antes de que se inventa-
rany no tengo nadie al rede-
dor que me lo haya comenta-

«La comedia se
infravalora un poco, pero
como actriz sé que es
dificilisima de hacer»

«Javiy yo tenemos
admiracion mutuay nos
lo pasamos bomba
trabajando juntos»

«Ahora las plataformas y
la tele convencional van
atener que conviviry en
el futuro, veremos»

do... algin rumor he oidode al-
go tipo Tinder para famosos.
Llegan ala tele en abierto con
una nominacion debajo del
brazo como Mejor Comediaen
los Seoul International Dra-
ma Awards, ¢les da tranquili-
dad? Nos ha hecho muchailu-
sion, porque solo hay cuatro
series de todo el mundo nomi-
nadasy ademads estar nomina-
dos con Fleabag, que es una se-
rie que me flipa, pues me ha-
ce muchisima ilusion. Lo
bueno es que cuando trabajas
en tu pais a veces hay prejui-
ciosylaserie haviajado super-
bien, ha funcionado increible
en el mundo latino y en Seul,
donde no nos conocen, eso de-
muestra que no nos hemos
quedado en lolocal.
¢Prejuicios sobre qué? Pues
porque hayun determinadoac-
tor o una actriz, porque es otra
comedia... y tengo la sensacion
de que la comedia se infrava-
lora un poco, cuando como ac-
triztengolasensacion de quees
dificilisima de hacer. En Peque-
Aias coincidencias hay guiones
muy trabajados y pensados, con
muchos giros en el guion, no
son chistes de bar.

—

j{r
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Marta Hazas

Estaactrizde Santander
hatrabajado en algunas
de las series de mas éxito
de los ultimos afios, como
en ElInternado, Velvet,
Gran Hotel, SMS o Ban-
dolera.Es ademas cola-
boradora en Elhormigue-
roy hatrabajado en mas
de unadecena de pelicu-
las y otras tantas obras
teatrales.

Estrenaron en Amazon y aho-
ra llegan a la tele generalista,
¢hay una simbiosis y noun en-
frentamiento entre esos dos
tipos de plataformas? Claro,
van atener que convivir. Nose
puede competir con algo que
esalacarta, quelavescuando
quieres y donde quieres. Pero
sigue quedando mucho publi-
€0 que aun no se ha adaptado
aese mundo de nuevas tecno-
logias, asi que tendrdn que
conviviry en el futuro veremos
hacia dénde vala tele. ®

JESUS BRIONES / GTRES

Pedrochey

Resines, enel
regresode °El
hormiguero’

Tras el pardn veraniego El
hormiguero (Antena 3) regre-
sahoy con la que serd su deci-
mocuarta temporaday lo ha-
ce con los fichajes de la pre-
sentadora Cristina Pedroche
yelactor Antonio Resines co-
mo nuevos colaboradores. La
primera encarnara escenas
miticas del cine con una ban-
da sonora interpretada de la
forma mas minimalista. El ve-
terano actor dictard sentencia
sobre los temas mds polémi-
cos del momento. En el pro-
grama de esta noche se podra
ver el tradicional video de es-
treno de temporada, en el que
participan todos los invitados
del afio anterior, y que tendra
por titulo Vacaciones en el Ti-
tanic. ® 1.A.

)

‘Cuéntame’ viaja hasta
la Guerra del Golfo

Los nuevos episodios de Cuén-
tamecoémo paso,laserie de TVE
que narralas vivencias de la fa-
milia Alcdntaray cuyo rodaje
arranco hace unos dias, recrea-
ran la Primera Guerra del Golfo
en su vigésima temporada, con
Toni Alcantara como enviado
especial en plena crisis familiar.

El nuevo curso escolar

trae cambios en radio...
Lallegada de septiembre trae
consigo cambios en las ondas.
Desde hoy, la periodista Angels
Barceld, que llevatodaunavida
vinculada ala SER, comienza
una nueva etapa: pasara a des-
pertar alos espafioles en Hoy
por hoy, cogiendo asi el testigo
de Pepa Bueno, quien dirigirdla
noche en Hora 25, el programa
que antes presentaba Barceld.

... Yentelevision

Aligual quelaradio, la parrillate-
levisiva vaasufrir cambios. Esel
caso del presentador Frank Blan-
co, quedeja Zapeandotras1.442
programas al frente del espacio
de La Sexta. Dani Mateo serd el
encargadodeliderar estanueva
etapa, que contard con nuevo
platd y linea gréfica, asi como
con nuevos colaboradores.

Dos mil mujeres danla
carapararetratar suvida
Los testimonios de unas 2.000
mujeres procedentes de 50 pai-
ses diferentes sobre materni-
dad, educacion, matrimonio,
menstruacion o sexualidad
componen el documental Wo-
man, que ayer presentaron en
Venecia el fotégrafo y cineasta
Yann Arthus Bertrand y 1a pe-
riodista Anastasia Mikova.

-
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Nuevos actoresy
mas magia para
un ‘ElRey Leon’
que ruge fuerte

En sunovena temporaday a punto de
llegar alos 5 millones de espectadores se
incorporan al musical tres caras nuevas

ISRA ALVAREZ

ialvarez@20minutos.es/ @ialvar
Elespectaculode El Rey Lednno
esunmusical, esunafabricade
estremecimientos, de escalo-
frios. Con esta afirmacion per-
sonal del que escribe estardn de
acuerdo probablemente la in-
mensa mayoria de los casi 5 mi-
llones de espectadores que han
vistoyaeste show que desde ha-
ce nueve aflos se representa en
el Teatro Lope de Vega, en la
Gran Via de Madrid (la tercera
ciudad del mundo por nime-
ro de musicales, solo por de-
trds de Nueva York y Londres).
Pero, ;como es posible que des-
pués de 3.500 funciones siga
funcionando y emocionando
igual?

En primer lugar, por la de-
manda. Madrid esactualmente
launicaciudad delmundodon-
de puede verse El Rey Ledn en
espaiiol (se hallegado a tradu-
ciraochoidiomasen18 paises),
yaunque pudiera pensarse que
esun asunto local, lo cierto es
que el 80% de los espectado-
res proceden de fuera dela ca-
pital espafiola.

En segundo lugar, por la es-
pectacularidad. Zenén Recalde,
director residente, explica que
el numero de apertura de esta
obra «estd considerado como el
numero mas espectacular en
lahistoria de los musicales». No
en vano hasta 25 tipos diferen-
tesdeanimales, yaseaoperados
por humanos a modo de mario-

netas, o representados por ellos
(elefantes yjirafas de siete me-
trosincluidas) aparecen duran-
tela funcién.

Pero, tal como apunta el di-
rector, en esta obra trabajan «55
actores de muchas nacionali-
dades» que resultan en «una
fusidn de personalidades, et-
nias, de razas, de culturasy re-
ligiones que trabajan juntos y
en armonia».

Aesebatiburrilloartistico aca-
ban de incorporarse tres nuevos
talentos: Fela Dominguez, me-
xicana, que interpreta a Nala,
papel que ya habia hecho en EI
Rey Ledn en Méxicoy que ha
puesto la voz al personaje en la
ultima versién de la pelicula
de Disney. También tiene expe-
riencia la sudafricana Lindiwe
Mkhize, que llevaba trece afios
haciendo el papel de Rafiki en
Londres y que, buscando un
cambio y «aire fresco» halle-
gado apenas hace un mes al
elenco espafiol.

Porultimo, se incorporael ca-
taldn Pitu Manubens, al papel
del malvado Scar. El es el tini-
co novato. «Scar es uno de los
mejores malos de la historia»,
explica Manubens complacido.
El no habia visto el musical, y
decidio6 «no verlo hastaque ter-
mindsemos de preparar mi ver-
siondeScar. Y cuandoyalosen-
tia mio, cuando yalo tenia, de-
cidiverlo. Empezo El ciclo de
laviday me puse a llorar. No
sesihahabidoun musical dees-

Fela Dominguez (Nala) y Tiago Barbosa (Simba) protagonizan una de las escenas de ‘El1 Rey Leon’. arcrivo

3500

representaciones se han
hecho yaen Madrid, desde
suestrenoen 2011

100

instrumentos musicales utili-
zan en cadafunciénlos
21musicos de la orquesta

te calibre en este pais», valora.

También ha sido emocionan-
te para Lindiwe Mkhize, que
empezd a aprender espafiol
«por Skype cuando estaba en
Londresylo hice de forma foné-
tica para el espectdaculo», ex-
plica. «Ahora estoy aprendien-
do mas para poder comunicar-
me con la gente. Pero solo llevo
un mes, asi que hasta ahora so-

lo conozco mis lineas del
guion», dice, aunque se ha sen-
tido acogida porque en este pa-
is«lagente es muy calidayaco-
gedora». Cada noche cercade
150 personas trabajan para ha-
cer El Rey Ledn y hay espafioles,
latinos, africanos... «<Es una be-
llalocura. Aqui todo el mundo
tiene lasangre caliente, hay mu-
cho latino y africano y todo el
tiempoesbaile y alegria. Esmu-
chaintensidad, peroel artistaes
asiyesoayuda a que se vivan
funciones comolas que cadadia
hacemos en escena. Esaesla
magia del musical», apunta Fe-
la Dominguez.

Y es que aunque sea una fun-
cion, nuncaes una funcién mas.
Lo explica el veterano Tiago
Barbosa, brasilefio, que lleva
dos afios haciendo de Simba:
«Cada dia tengo que estar al
100%, porque sé que viene gen-
te que ha ahorrado un montén
paravenir, que llega desde fue-
ra de Madrid, de lejos, solo pa-
raver la funcion. Eso es lo que
hace que cada dia sea especial»,
porque «el brillo en los ojos, 1a
sonrisaaunque nosetevea, lle-
gayesmagia». ®

mismo. De la version
mexicana a la espafiola a lo
mejor cambian seis palabras

5 PREGUNTAS A...

Fela Dominguez

«Nala es una mujer | entotal
fuerte.’ que genera En la nueva versién
cambios» de la pelicula el

personaje de Nala crece
mucho... Nala ha sido
siempre Nala y ahora se esta
entendiendo toda su esencia,
que es la de una mujer
fuerte, que genera cambios.

¢Comollegaa

moverse como un
leon? Con movimientos
sutiles y elegantes. Y en el
caso de Nala es femenina,
pero fuerte, es una dualidad
que hay que tener en escena
y que para mi es adictiva.

Laactriz es hijay nietade
musicos y amante del jazz.

@ ¢£C6mo ha sido volver
a Nala? Era un papel
que tenia empolvado y tengo
pésima memoria, pero
cuando te enamoras de un
personaje.. fue empezar los
ensayos y descubrir que los
movimientos fluian.

Destaque una

escena...La
estampida, que es impresio-
nante..y me encantala
representacion que hay de la
cultura africana, de sus voces,
sus sonidos... y la historia, que
es poderosa. @ 1. A.

¢Hay muchas

diferencias entre los
musicales de los distintos
paises? Es practicamente lo

Apple podria
mostrarel
iPhonellentan
solounos dias

Elgigante tecnoldgico Apple ha
enviado unas misteriosas in-
vitaciones a algunos periodis-
tas especializados para un
«evento especial» en susedede
Cupertino (California) el proxi-
mo10deseptiembre.Y aunque
noexplican el porqué dela con-
vocatoria, se espera que, co-
mo es tradicional, laempresa
creada por Steve Jobs presen-
te sus nuevos modelos de telé-
fonos iPhone. La informacién
quese hafiltradohastalafecha

apunta a que el nuevo teléfo-
no se llamard iPhone 11y que
entre lasnovedades pondra es-
pecial énfasis en la cdmara de
fotos y video.

Elteléfono iPhone sigue sien-
do el producto estrella de la
compailia Apple y sus ventas
representan en torno ala mitad
del total de la facturacién de
laempresa, pero en los ultimos
meses ha visto como los ingre-
sos por este producto han ra-
lentizado su crecimiento o in-
clusohanidoalabajaendistin-
tas partesdel mundo acausade
la saturacion del mercado. Asi,
Apple anuncié un cambio de
rumbo en su estrategia, que
desde entonces estd centrada
en los servicios. ® R.c.

)

Paco Leon, premiado
como mejor director
Paco Ledn recibird en la XI edi-
cion del Festival de Television
de Vitoria, FesTVal, que co-
mienza hoy, el premio a la me-
jor direccion de ficcion de tele-
visién por laserie Arde Madrid,
segun informd ayer la organiza-
cion del festival.

LosLobos vuelvena
‘Boom’ para un especial
Sellevaron el bote de Boorn, uno
de los premios mds grandes en-
tregadosenlahistoriadelatele-
visién en Espafia, y también el

carifio del publico. Por eso, Los
Lobos volveran al platé que les
hizo famosos, pero esta vez co-
mo invitados de lujo: participa-
ran en el especial por el quinto
aniversario del programa, tal y
como anuncio la cadena ayer.

‘Antena 3 Noticias’,

lo mas visto en agosto
Elinformativo del mediodiade
Antena3del pasado7 de agosto
fue el espacio televisivo mds vis-
to detodo el mes (19%), segun
datos extraidos de Kantar Media
por la consultora Barlovento,
que colocaen segunda posicion
elinformativo delanoche de Te-
lecinco del dia 26 (17,6%) y en
tercer lugar El Tiempode Lal
(15,5%) de ese dia.

Penélope Cruz: «Le tenia ganas al acento cubano»
Lapelicula Wasp Network, presentada ayer en la 76.2 Mostra de
Venecia, le planted a Penélope Cruz un reto afiadido: como esposa

de un espia cubano, debia clavar el acento. «Le tenia bastantes ga-
nas... y respeto, porque es de los mas dificiles. Me encantan. roro.ere
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Roterdamsera | Anabel Pantoja

. lasededel y Dinio, nuevas

) Festival de confirmaciones

LUS ANUS /UL Y U

El Centre de Cultura Contemporania de Barcelona acoge ‘{Feminismos!’,una
exposicion que enfrenta obras de artistas actuales con las de hace varias décadas

Jormades Catalanes de la Dona, 1976, de Pilar Aymerich (arriba). Annegret Soltau (izda).

Hausfrauen-Kiichenschiirze, de Birgit Jiigenssen y Manifestacio por la despenalitzacio
deladulteri, 1976, de Pilar Aymerich.

NANIF.CORES

cultura@20minutos.es/ @NaniFdezCores
Decialaescritora Simone de
Beauvoir que el trabajo es lo
unico que puede garantizar una
libertad completa a la mujery,
alavez,lamaneraconlaque
«hapodido franquear ladistan-
cia que la separa del hombre».
Enunmomentoenquelalucha
feminista vuelve a estar en bo-
cadetodosy se insiste en rei-
vindicar para las mujeres de-
rechos que parecian obviosy
conseguidos, debe servir como
ejemploy referente la batalla
que muchas artistas libraron a
través de su trabajo creativo du-
rante los afios 70.

Esa fue la década que marco
un antes y un después en el
movimiento feministay que
trajo consigo, también, un arte

rompedor y efervescente en
el que muchas mujeres artistas
se atrevieron a tomar la inicia-
tivaparasalir del cascarén ein-
novar a través de los lengua-
jesy las formas en cuestiones
relativas a la construccion del
género, lareivindicacion del
derecho a decidir sobre el pro-
pio cuerpo, la denuncia de las
violencias machistas o el des-
cubrimiento de que lo personal
también es politico.

Para rememorar este trabajo
y alas mujeres que lo hicieron
posible, el Centre de Cultura
Contemporania de Barcelona,
CCCB acoge actualmente una
doble exposicidn: jFeminis-
mos!, untitulo cuya ‘s’ final ha-
ce referencia a la pluralidad
de perspectivas que lo integran
y que con esas exclamaciones

Unaluchaque
se hermana
con otras

‘Coreografiasdel géne-
ro’exploracomodesde1970
sehaabiertoelsujetodelfe-
minismoyhaimpuestoel
término ‘género’ycomoel
movimientofeministaseha
vinculadoconotrasluchas
contralasdesigualdadesco-
moelracismo,lahomofo-
bia,latransfobia, el especis-
mooeldespreciohacialos
pobresodiscapacitados.
Puede contemplarseeltra-
bajodeartistasy colectivos
como Cabello/Carceller,
O.R.G.I.A., ToxicLesbian,
LuiaCoderch, MariaRuido,
MariaLlopisoLindaPorn.

quiere indicar «sorpresa, aler-
tayreivindicacién del caracter
Iudico del feminismo de enton-
cesy de hoy», como explicala
directora del centro, Judit Ca-
rrera.

jFeminismos!-que puede visi-
tarse hastael1dediciembre-es-
t4, a su vez, compuesta por dos
muestras: La Vanguardia Femi-
nista de los afios setenta. Obras
dela Verbund Collection, Viena,
que reune el trabajo de un am-
plio grupo de artistas que for-
maron parte de esa explosion de
libertad y creatividad que ha
servido como fuente de inspira-
cién durante los 50 aflos pos-
teriores; y Coreografias del géne-
70, comisariada por Marta Sega-
rra y protagonizada por
dieciséis obras de artistas con-
tempordneas deudoras de esas
pioneras.

h
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Mira el reportaje completo y més
noticias de Cultura y Entretenimiento
en nuestra pagina web

Para Carrera uno de los ob-
jetivos de la exposicion es el de
rendir homenaje tantoaesas ar-
tistas «a menudo invisibiliza-
das» de la década de los 70, co-
mo a las referentes de las nue-
vas generaciones.

La comisaria Gabriele Schor,
fundadora y directora de la
Verbund Collection en Viena,
realiza un trayecto por varios
hitos de lallamada «vanguar-
dia feminista» a través de una
seleccion de mds de 200 obras
de 73 artistas de Europa, Ame-
rica del Nortey del Sury Asia
nacidas entre 1929 y 1958, que
mediante el uso de lenguajes
ytécnicas como la fotografia, el
cine, el video, la performance o
los happenings se atrevieron a
enfrentarse alos condicionan-
tes culturales y represivos de
esa época.

La exposicion se divide en
cinco bloques que abordan te-
mas como la reclusién de la
mujer enlos rolesdeamadeca-
sa, madre y esposa, la visuali-
zacion del confinamiento opre-
sivo de las mujeres y el acto de
huir de ello, la respuesta alos
omnipresentes dictados de la
belleza, la rebelion contrala
violencia sexual y la cosifica-
cion de las mujeres. @

Eurovision

Laciudad holandesa de Roter-
damserdlasededela65.2 edi-
cion del Festival de Eurovi-
sidn, segun han dado a cono-
cer las cadenas neerlandesas
NPO, Avrotros y NOS, las emi-
soras anfitrionas de Eurovi-
sién, que tendré lugar los dias
12,14 y16 de mayo de 2020. La
televisién de Holanda ha he-
chosu eleccién como orga-
nizadora gracias a la victoria
de su representante, Duncan
Laurence, que con el temaAr-
cade, se proclamd ganador del
concurso el pasado 18 de ma-
yo en Tel Aviv (Israel).

Amsterdam, Maastricht, Ar-
nhem, Breda, Bolduque, La
Haya, Utrecht y Leeuwarden
también se presentaron como
candidatas para acoger Eu-
rovision, pero se fueron ca-
yendo alolargo del procesode
seleccion, que estuvo supervi-
sado porlaUnioén Europeade
Radiodifusion (UER), orga-
nizadora del Festival.

Serd en el auditorio Ahoy
Arenade Réterdam, un recin-
to con capacidad para mas
16.000 personas donde se rea-
licen las galas. Se trata de un
lugar yaunido al festival, pues
este recinto ya albergd Euro-
visién Junior en 2007.

«Réterdam ha mostrado un
entusiasmo y compromiso
fantasticos y cuenta con las
instalaciones adecuadas para
recibir alas delegaciones de
mads de 40 paises el préximo
mes de mayo», aseguré la
UER. @ R.C.

de‘GHVIP’

Tras varias semanas de ru-
mores sobre su participa-
cion en Gran Hermano VIP
7, Anabel Pantoja confirmo
ayer através de su cuentade
Instagram que sera concur-
sante del reality de Telecin-
co. Con ella, ya son cuatro
los concursantes confirma-
dos: 1a colaboradora de Sdl-
vame, Mila Ximénez; el in-
fluencer El Cejas, y el cuba-
no Dinio Garcia.

Estaserdlasegunda expe-
riencia de la sobrina de Isa-
bel Pantoja en la casa de
Guadalix de la Sierra tras
convivir varios dias junto a
sus compaferos de Sdlva-
me en Sdlvame Okupa.

«Ya si puedo gritarlo. Gra-
cias por darme esta otra
oportunidad y confiar en
mi. Advierto que llovera
bastante este otofio...»,
agradecia al concurso de
Mediaset. «Tengo muchi-
simos nervios pero lo pien-
so dar todo. Me lo voy a pa-
sar bomba. Os lo tenéis que
pasar conmigo de fiesta to-
tal», finalizaba la sevillana
lanzando un beso a todos
sus followers.

En esa casa también esta-
r4 Dinio, segun se supo
ayer. El cubano, que hace 15
afios participo en su ultimo
reality, el mitico Hotel
Glam, pasa asi a estar en la
lista de nombres confirma-
dos para la apuesta de Me-
diaset parala nuevatempo-
rada. ®@R.c.
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Manu Pérez
se incorpora

al "TN2

de Telemadrid

Elperiodistallegaa
los informativos
madrilefios desde el
Canal Extremadura,
conlaintencionde
«transmitir cercania»

R.C.
cultura@20minutos.es/ @20m
El periodista Manu Pérezsera
elnuevo presentador delosin-
formativos de las 20.30 horas
(TN2) de Telemadrid. Pérez
llega ala cadena madrilefia
con experiencia probada por
su trabajo el Canal Extrema-
dura. Desde este lunes se le
podra verjuntoalaqueserasu
compafiera, Rocio Delgado.
A pesar del cambio de ca-
dena aseguraqueensutraba-
jo «la esencia es la misma: in-
tentar hacer unos informati-
vos con los que podamos
transmitir cercania, contando
las cosas con sus causas y sus
consecuencias y no solo con-
tando el qué».

Aunque su primer reto, con-
fiesa, hasidolograr encontrar
piso en Madrid: «Es una odi-
seala diferencia de preciosy
después, como Madrid es tan
grande, nosabes donde viviry
cada compafiero te dice una
opcion, que si el centro, que
si cerca del trabajo...».

Manu Pérezse ha propuesto
«buscarlaconfianza del quete
ve através de no ser partidis-
ta, de buscar la verdad y con-
tar todas las versiones. Esa es
la esencia de un medio publi-
co»,enlalineaenlaquetraba-
jan los informativos de Tele-
madrid.

Y es que «las cadenas regio-
nales son mas necesarias que
nuncav, opina, y hace ver que
«enunacadenaregionallolo-
calhadetener peso, porquelo
nacional lo puede contar cual-
quier otro, pero lo regional lo
tenemos que contar nosotros
y hacerlo mejor que nadie. ®

Cuéndo y dénde
HOY, EN TELEMADRID, A LAS 20.30 H.

TELEVISION

| QUEVERHOY

Genius: Picasso

LA2.2200H

Serie de National Geographic,
protagonizada por Antonio
Banderas, que narralavida
del artista malaguefioy su
contribucién al arte moderno,
sus tumultuosos matrimonios
osurelaciéon conartistas ein-
telectuales de la época.
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Pequeiias coincidencias
ANTENA3.22.40H

Marta hainaugurado su propia
tienda de vestidos de novia.
Javiesun critico gastronédmi-
coreconocido.No se conocen
nitienen nada en comun. Solo
Se parecen en que su mayor
preocupacion es mirarse el
ombligoy disfrutar delavida...

—
Friends
NEOX.15.30 H
Estasemanase celebranlos 25
afios de la serie conlos cameos
delas estrellas mas populares.
Bruce Willis, Brad Pitt, Julia Ro-
berts, Reese Witherspoon, Se-
an Penn, Winona Ryder o Da-
nny DeVito, entre otros, visitan
alos protagonistas.

‘Blood Father’

CUATRO.22.45H
Lydia,unajovende16 afios, es
acusadade haberrobadouna
fortunaauncartel, peroenrea-
lidad es unatrampa fraguada
por sunovio traficante. Lachica
tiene que escapar con el Uinico
aliado quetiene: su padre, John
Link, un eternofracasado.

LASEXTA.22.30H
Adaptaciéndel comic de Frank
Miller sobre labatallade las Ter-
mépilas (480a.C.). Jerjes,em-
perador de Persia, queria con-
quistar Greciay desencadend
las Guerras Médicas.Lednidasy
300 espartanos se enfrentaron
al ejército persa, muy superior.

‘Aromay sensibilidad’
ANTENA3.0045H

Elinor (Ashley Williams) y Ma-
rianne Dashwood (Marla So-
koloff) pertenecen a una fami-
liaacomodada que ha vivido
sin problemas hasta que su
padre es detenido por fraude.
Ambas deberan buscarseun
trabajo para mantenerse...

HUMOR

Zapeando
LASEXTA.15.45H

Nueva etapa de este programa
de humor que presentara des-
de hoy Dani Mateo. Juntoaél
estaran los miembros del elen-
co habitual: Cristina Pedroche,
Anna Simoén, Miki Nadal, Qui-
que Peinadoy Lorena Castell.

i
BALONCESTO
Copadel Mundo 2019
CUATRO.14.05 H

Espafia seenfrentahoyalase-
lecciénde PuertoRicoenel
Mundial de Baloncesto FIBA
2019, que se celebraen China
hastael 15 de septiembre y aco-
ge a32selecciones nacionales
quedisputardn 92 partidos.

DOCUMENTAL
Todos los hombres

del presidente
LA2.2340H

Abordael caso Watergate que
llevé adimitir al presidente de
EE UU Richard Nixon. Los perio-
distas Bob Woodwardy Carl
Bernstein descubrieronsus
trampas contralos demécratas.

PROGRAMACION

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS
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LA1

08.25 Los desayunos.
10.00 La mafana.

12.25 A partir de hoy.
13.25 Hacer de comer.
14.00 Informativo territ.
14.30 Corazon.

15.00 Telediario 1.

1615 El tiempo.

16.25 Servir y proteger.
17.20 Acacias 38.

18.20 ¢ Juegas o qué?
1910 Espafia directo.
20.30 Aqui la Tierra.
21.00 Telediario 2.
22,05 Tvemos.

22.45 Siete dias sin ellas.
23.40 Trabajo temporal.
01.20 Traicion.

03.10 Noticias 24 h.

LA2
08.45 El escarabajo verde:
7Hab/Km2.
09.20 Documentales.
1215 Cine:Los dias
de la violencia.
13.565 Documentales.
15.45 Saber y ganar.
Con Jordi Hurtado.
16.30 Documentales.
20.45 La 2 Express.
21.05 Documental.
22.00 Genius: Picasso.
23.40 Documentales:
Todos los hombres
del presidente.
0110 Metropolis.
01.40 Festivales
de verano.
03.00 Documentales.

ANTENA3

08.55 Espejo publico.
1315 Arguifano.
13.40 La ruleta.
15.00 Noticias.
15.45 Deportes.

16.00 Karlos Arguifiano.

16.05 El tiempo.
16.30 Amar es para...
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora caigo.
20.00{Boom!
21.00 Noticias.
21.30 Deportes.
21.40 El tiempo.
21.45 El hormiguero.
22.40 Pequeias
coincidencias.
00.45 Cine: Aroma
y sensibilidad.

CUATRO
09.10 Alerta Cobra.

10.05 Mundial Baloncesto:

Nigeria-Argentina.
12.30 Mujeres y hombres
y viceversa.

1310 El concurso del afio.

14.00 Deportes.

14.05 Mundial Baloncesto:

Puerto Rico -
Espafia.
1615 Todo es mentira.
17.30 Cuatro al dia.
20.10 El tiempo.
2015 Deportes.
20.30 Ven a cenar
conmigo.
21.30 First Dates.
22.45 Cine: Blood Father.
00.35 NCISL.A.

TELECINCO
08.55 El programa
del verano.
13.30 Ya es mediodia.
15.00 Informativos
Telecinco.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Salvame Limon.
17.00 Séalvame Naranja.
20.05 Pasapalabra.
2110 Informativos.
21.40 El tiempo.
21.50 Deportes.
22,05 {Toma Salami!
22.40 The Cry.
0115 Cine: Amor
destructivo.

02.50 La tienda en casa.

03.05 El hordscopo.

LA SEXTA

07.30 Previo Aruser@s.
0915 Aruser@s.

1.00 Al rojo vivo.

14.00 laSexta Noticias.
14.55 Jugones.

15.30 laSexta Meteo.
15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.
20.00 laSexta Noticias 2.
20.55 Estacion Sexta.
21.05 laSexta Deportes.
21.30 Elintermedio.

Con Wyoming y Cia.

22.30 El taquillazo: 300.

0055 Cine: Tormenta
magnética.

02.30 Poker Cash
Challenge.

03.00 Minutos musicales.

TELEMADRID
07.00 Buenos dias.
11.30 120 minutos.
14.00 Telenoticias.
15.05 Deportes.
15.25 El tiempo.
15.40 Cine: La ley
de los fuertes.
17.20 Estd pasando.
1910 Madrid directo.
20.30 Telenoticias.
21.20 Deportes.
21.30 El tiempo.
21.40 Aqui hay madrofio.
22.35 Cine: Focus.
0015 Cine: Cémo acabar
sin tu jefe 2.
0155 Aqui hay madrofio.
02.50 Ruta 179.
04.10 Hazlo por mil.

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Sivasdecomprasesme-
jor que dejes tus tarjetas de cré-
dito en casa o estaras en peligro
de gastar mas de lo que debes.
A veces te das caprichos inne-
cesarios y aunque no eso no es
malo, debes controlar mas.

Tauro Encontrardslaayudaque
necesitas, pero no te ladara nin-
gunadelas personas que cono-
ces. Quienes te quieren no pue-
denayudarteenloqueahorate
preocupa; decidete a explorar
otras vias mas profesionales.

Géminis Andas liado conalgu-
nos asuntosy eso puede hacer
que lasemana se te haga algo
dura.Peronote quedaotrore-
medio que hacerlo. Por la tarde,
saladarunavuelta paraairear-
teynoencerrarte en casa.

Céncer Tu parejatereclamard
ternura; darsela sera tan benefi-
cioso paraellacomo paratien
este momento de vuestrarela-
cion. Déjate llevar por esa sen-
sacion de romanticismo, al finy
al cabo no es nada negativo.

Leo No permitas que niuna piz-
cadeagresividad ointolerancia
te salpiquen en cualquier clase
derelacion, incluso sies solouna
muy superficial. Pon de tu parte,
peroen ninglin caso debes tole-
rar lamala educacion.

Virgo Relajatusnerviosconun
buen paseo ya que habré unacir-
cunstancia que te puede alterar
sitienes que terminar un asunto
dedocumentos o legal y esperas
unarespuesta. Todo saldré bien,
pero con calma. Confia.

Libra Tendrasdudasrelaciona-
das con untema profesional, pe-
ro decidirds seguir adelante aun
acostade correralglnriesgoin-
necesario. Esa decision esimpor-
tante para ti porque significa un
cambio de lugar de residencia.

Escorpio Reflexionartevendra
muy bien si procuras poner en
marchatus pensamientos enla
direccion correctaynoenlaque
te obsesiones con darle vueltas
alonegativode unasituacion
reciente. Libera tu mente.

Sagitario Sentirds deseosde
independenciay una mayor liber-
tad debido alanecesidad de de-
dicar tus energias a otros dmbi-
tos detuvidaqueteresultaran
mas atrayentes que los actuales.
No temas al cambio.

Capricornio Noserdprudente
mezclar negocio y amistad, asi
queintenta separar ambas cosas
aunque te propongan un proyec-
to que te parece muy tentador. Si
lo haces, pon todo por escritoy
habla muy claro con tus amigos.

Acuario Tendrasunaactitud de
desconfianza haciaunamigoo
unaamigaque no hahecholo
que esperabas, pero debes darte
cuenta de que no es justo porque
simplemente no te convenga su
decision. Deja el rencor de lado.

Piscis Piensaunpocomenos
entimismoymdsen quieneste
rodeany en sus necesidades
afectivas. Un gesto tuyo puede
ser un soplo de aire fresco para
el corazén de una persona muy
préxima. Reparte mds amor.
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Isasaweis
cComo estas
de ‘refarfiado’?

eptiembre es mas ene-

ro que enero. Enero es

la fecha elegida para

comenzar con los

buenos propdsitos por

estar ahi, al principio
de un nuevo afio que, por su-
puesto, esperamos que sea
mejor que el anterior. Pero
septiembre es el verdadero
enero. Septiembre es el mes
en que nos proponemos em-
pezar a hacerlo todo bien por-
que queremos, no porque to-
que. Es por tanto enero un
mes mas de deseos y septiem-
bre, de accién.

Venimos del verano, la épo-
cadelarelajacién y los exce-
S0s, quizas por eso —porque
sabemos que después llega-
ré septiembre con su mirada

Pasamos la época
estival saliendo mas,
haciendo la vista gorda
ante otra cervecita
Tras tanta manga
ancha veraniega
afrontamos el mes de
los buenos propositos

inquisitivay sus reproches-y
entonces si, nos pondremos
las pilas. Asi, nos pasamos la
época estival saliendo mas,
siendo un poquito maés flojos,
comiendo tarde y a deshora,
haciendo la vista gorda ante
otracervecitaen el chiringui-
to, un helado mds o media do-
cenade croquetas de la abue-
la. Y lo hacemos sin cargo de
conciencia: ya llegard sep-
tiembre...

Tras tanta manga ancha ve-
raniega afrontamos el mes de
los buenos propdsitos relaja-
dos, con ganas, y lo que mas
ayuda, refarfiados, que deci-
mos en mi tierra, y que esuna
palabra que os invito a usar
porque al igual que la morri-
fia gallega, no hay otra que lo
describa igual: «Cansadosy
hartos ya de todo, por exceso
de comodidad o de abundan-
cia» (enrealidad tenemos ‘es-
tragados’ pero ¢no me digais
que refarfiados no lo expresa
mejor?: {fEn septiembre esta-
mos refarfiados de todo!).

La dejadez consciente deja

entonces paso a un septiem-
bre salvador que nos guie por
el buen camino: empezar a
hacer ejercicio (o en el casode
los aventajados volver a ello);
comer mejor (5 piezas de fru-
tay verdura que no falten); be-
ber mds agua (jlos famosos 2
litros diarios!); perder peso
(grasa, por supuesto); leer mas
(aver si no perdemos la iner-
cia del verano); dedicarnos a
nosotrosy cuidarnos mas (pa-
sear, darnos un masaje oir a
unspa de vez en cuando); pa-
sar mas tiempo con las perso-
nas queridas (quedar para un
café o un vinito, aunque sea
unavez al mes, o por lo menos
una llamada para saber que
estamos ahi); dejar de fumar
(este afio va a ser el bueno);
aprender algo nuevo (un idio-
ma, un instrumento, a coci-
nar, a hacer punto de cruz, jlo
que seal); acostarse prontoy
dormir ocho horas diarias
(quelo aconsejan los médicos
ydan la eterna juventud a las
famosas), o poner por fin or-
denen casa (jy en el trastero!).
Pero eso ya para otro afio, que
lo de ordenar el trastero es
iMarie Kondo nivel Dios!.

Pues, ale majos, coged vues-
tralistadetareasyjmanosala
obra! E121 de septiembre ha-
blamos, que como decia el
bueno de Maxwell Maltz, es el
tiempo que necesitamos para
adquirir un habito. Aunque yo
afiado: nuestro éxito sera di-
rectamente proporcional a lo
refarfiados que estemos.
iSuerte a todos! ®

Isasaweis es escritoray blogger’

OPINIONES

>z | COLUMNA

Emigrante
en Estados
Unidos

=g = i)
e

Por Diego Carcedo
Periodista

n ningun caso es facil

ser emigrante, esta es

unaverdad de Perogru-

llo. Pero en los ultimos
tiempos ser emigrante en Es-
tados Unidos, el pais tradi-
cionalmente mds acogedor
para los forasteros, se ha
vuelto un dolor; un dolor que
no cesa, unaagonia. Lallega-
da del histrionico y desa-
prensivo Donald Trump a la
Casa Blanca ha sido un dra-
ma para los millones de per-
sonas que viven, trabajany
ayudan a crecer laeconomia
del pais sin contar con los pa-
peles que la rigurosa buro-
cracia les exige.

Siempre ha habido contro-
les y persecucion del emi-
grante, por supuesto. Re-
cuerdo ver saltar de andamio
aandamio a atemorizados
albaiiiles huyendo de los ins-
pectores de Trabajo que, de
vez en cuando, visitaban las
obras con cara de pocos ami-
gos para cazar a los ilegales.
Pero ahora la situacion aun
es peor. Los emigrantes son
el ojo mds avieso del presi-
dente que sin menor consi-
deracién dela condicion hu-
mana de las personas les cie-
rra las fronteras, les expulsa
esposados y hasta les sepa-
ra de sus hijos.

¢Cabe mds crueldad? Puessi:
también la tortura diaria, el vi-
vir sin vivir en si que les supo-
ne a muchas familias escu-
charlas nuevas amenazas con
las que cada mafiana se des-
piertael atrabiliario mandata-
rio que llegé al cargo atacan-
do alaemigraciony aspiraa
renovarlo incrementando las
medidas para erradicarla. Pe-
ro, por encima de todo, por si
sus actos fuesen pocos, estan
también las palabras de des-
precio, propias de la época de
la esclavitud. Un emigrante
alli no merece respetoy la pro-
paganda oficial le convierte en
victima del odio social que se
estd generando contraellos. ®
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0JALA NOS
MIRARAMOS

MUCHO MAS EL

PorNani

‘ ,)) NOS DICEN LOS LECTORES

Pisos turisticos

Vivimos un tiempo en el que todo lo que sea rentable es
buenosin discusion. Ylos asuntos mas insospechados pue-
den ser susceptibles de negocio. Los expertos en em-
prendimiento los llaman nichos de negocio. Y hablando
de negocio, hablemos de eso que han venido a llamar pi-
sos turisticos, ultimamente de moda por el ansia espe-
culadoray por esa marabunta de trotamundos sin di-
nero, pero mas inquietos que el azogue. Observen esa in-
vasion en busca de ese alojamiento ganga. Escuchen el
traqueteo de las ruedas de sus pesadas maletas. Y sien-
tan piedad de esas pobres gentes que vivian en la sereni-
dad del hogary, de pronto, en el rellano de al lado le cayo
en suerte un especulador turistico. De seguir asi, sugiero
que los residentes dejen sus pisos a los nuevos invasores
yseacuartelen enlos hoteles que vayan quedando vacios,
que pronto seran un remanso de paz. Pedro Serrano, (Ledn)

m Escribenos a lectores@20minutos.es

Las cartas no deberan superar los 800 caracteres (espacios incluidos).
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

y ENTWITER

Cuando parecia que estdbamos
dandoun pequefio pasito hacia
la paz vuelven las FARC y Me-
lendi. @norcoreano

Mi suegra me ha puesto una
orden de acercamiento. @no-
robespierre

Dosdiasen casay yapuedo pro-
tagonizar un anuncio de crema
solar para 2020. @BobEstropajo
El Gobierno establece nueva
alerta sanitaria en varias par-
tidasdetortillas de patata conta-
minadas con cebolla. @catacerca
A miavisadme cuandolaaler-
tasanitaria sea en el queso.
@Profeta_Baruc
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