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La compaiiia

se compromete
a reducir un 75%
los plasticos

de un solo uso
en 5 anos

Endesa acaba de poner en marcha
la iniciativa ‘Plasticos ZERO), basa-
da en reducir al maximo el consu-
mo de plasticos de la compania en
los préximos cinco afios. El objeti-
vo de esta iniciativa, que se enmar-
ca dentro del Plan de Sostenibilidad
de Endesa, empieza por eliminar los
plasticos en un 28% en 2019, hasta
conseguir una reduccién del 75%
para 2023. Esta iniciativa tiene, ade-
mas, un caracter de concienciacion
sobre un mejor aprovechamiento
de los recursos, fomentara la reuti-
lizacion y el reciclaje entre los em-
pleados y se traducira en evitar la
generacion de 15 toneladas de resi-
duos plasticos y la no emision a la
atmosfera de 57 toneladas de CO2,
lo que suponen aproximadamente
las emisiones de 28 coches térmi-
cos circulando durante todo un afo.

Mucho mejor-asi,
¢verdad?

7 IPLASTlcos
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Bhmios parte del cambio

“endesa

COP25,ENDESA Y SUS SOLUCIONES
PARA UNA SOCIEDAD LIBRE

DE EMISIONES

Lo que no son cuentas... son cuen-
tos. Endesa acaba de aprobar en su
plan estratégico invertir 3.800 millones
de euros en 4 afios en energias renova-
bles. Una apuesta que transformard nues-
tro pais con oportunidades de desarrollo
para zonas especialmente sensibles, como
las rurales. Durante el dltimo afio las in-
versiones ambientales de Endesa crecie-

ron un 4,3%, hasta los 1.705 millones de
euros. Y las emisiones de C02 se han re-
ducido casi un 40% respecto a 2015. Los
pilares de esta lucha contra el cambio cli-
matico de Endesa son la movilidad eléc-
trica, las fuentes de energia renovables y
limpias y la innovacion tecnolodgica, tanto
en las redes de distribuciéon como en las
soluciones para el hogar y las empresas.

El primer crédito
verde que concede
el ICO va para Endesa

La multinacional ha recibido el primer crédito ver-
de del Instituto de Crédito Oficial, por un impor-
te de 300 millones, destinado a facilitar inversiones
en materia de eficiencia energética o que fomente la
produccién de energia renovable. En concreto, Ende-
sa lo destina a la puesta en marcha de parques e6li-
cos y fotovoltaicos en seis comunidades auténomas.




ENDESA, CON LOS OBJETIVOS DE
LA COP25 HOY Y TODOS LOS DIiAS

MOVILIDAD
ELECTRICA AL
ALCANCE DE TODOS

Ya sea en casa o cuando circulas por las calles
y carreteras, Endesa te pone mas facil la
recarga de tu vehiculo eléctrico.

® Ayudandote con la instalacion de puntos
de recarga en casa mas seguros, mas
cémodos y mas rapidos que los enchufes

domésticos convencionales.

® Ampliando la red de recarga publica con
8.500 puntos hasta 2023 en las principales
carreteras de Espana y en los nucleos
urbanos. Para que recorrer largas distancias
en vehiculo eléctrico sea posible.

ENERGIAS
RENOVABLES
QUE AYUDAN

AL DESARROLLO

Endesa va a invertir 3.800 millones de
euros en 4 ainos en energias renovables.

La instalacion de las diferentes plantas
fotovoltaicas y edlicas que se estén llevando
a cabo se realizan teniendo en cuenta el
crecimiento de las zonas rurales en las
que se instalan, ayudando a la economia
y generando nuevos puestos de trabajo.

LA INNOVACION
AL SERVICIO
DEL CLIENTE

Endesa pone a disposicion de sus clientes
nuevas tecnologias que hacen mas sencillo
ahorrar en energia y tener un consumo
mucho mas sostenible.

ENDESA & ALEXA

El dispositivo de Amazon ahora te ayuda

a consultar tus facturas, acceder a tus
consumos y conocer las mejores ofertas.

HOMIX HOME

El nuevo termostato inteligente de Endesa
qgue aprende de tus habitos y puedes usarlo
facilmente: por voz, mediante una pantalla
tactil o desde el movil.

ENERGIA SOLAR

Ahorra hasta el 45% de tu consumo
energético anual y evita la emision
de 640 kg de CO, al afo.

DIGITALIZACION
Y CIUDADES 100%
SOSTENIBLES

Endesa lleva méas de 10 afnos trabajando en el
diseno de ciudades inteligentes que integran
energias renovables, iluminacién

de bajo consumo y redes inteligentes

gue automatizan los procesos. Ya tiene

2 ejemplos que suponen un éxito:

SMART CITY MALAGA
4 km?, 11.000 habitantes y 1.200 empresas

han reducido su consumo en un 25% y las
emisiones de CO, en un 20% en cinco anos.

ISLA DE LA CARTUJA

En 2025, las cerca de 500 empresas y
mas de 30.000 personas de la isla tendran
energia 100% renovable, 100% eléctrica
y la ciudad serd 100% autosuficiente.
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El Ayuntamiento
llevaralos
garquimetros

asta Valdezarza
el proximo afo

Este barrio madrilefio, préoximo a Tetudn, contard
desdeel1de enero de 2020 con 763 plazas de aparca-
miento, el 75% de ellas verdes, y serd el barrio nu-
mero 94 incluido dentro de la M-30 que contara
con parquimetros. Los vecinos de gran parte de la zo-
na han acogido positivamente la medida: «<Aqui no
se puede ni aparcar a diario». PAGINA 2

PSOEyUP
escenificanhoy
suuniénenla
puestaenmarcha
delalegislatura

PAGINA 6

El termometro
volvera a caer
hoy en casi
toda Espana

TAMARA: M
VIDAPRIVADA
NOESUN
MISTERIO

PAGINA 17
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PAGINA 12

BT P b el AL v =AY =
Los colchoneros dominaron el primer tiempo, pero
no acertaron de cara al gol y el crack argentino sen-
tencid el partido en el minuto 86. Los culés, lideres.
PAGINA 11

Madrid se convierte
duranteoncediasen|a
capitalmundial del clima

CUMBRE Espafia acoge desde hoy una cita vital en la lucha contra el cambio climatico
CASI50 JEFES de Estado y Gobierno estaran en Madrid. Trump y Macron, ausentes

PAGINA &

#ESPECIAL: 24 PAGINAS SOBRE LACOP25
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CONLAS FIRMAS DE:
TeresaRibera, Cecilia Carballo,
Jacobo Ocharan, Armand
Hernandez, Javier Yanes, Fernando
Ferrando, César-Javier Palacios...

Pais anfitrion. Salvo cuando se trata de formar Gobierno, Espafia sabe mos-
trarse ante el mundo como un excelente organizador. Montada en tiempo récord, la
Cumbre del Clima es una gran oportunidad, sobre todo si se da el paso adelante
paralograr, con medidas concretas, el avance a una sociedad y un modelo pro-
ductivo sostenibles. De la negacion se ha pasado al convencimiento de que es ur-
g&.& gente actuar. Muchas cosas estan cambiando ya. Toca acelerar esos cambios. ®

FUGONAZOS a
ENCARNASAMITIER |
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#Movilidad

Losparquimetrosiiegarana
partedeValdezarzaen2020

ampLIAcION El Ayuntamiento de Madrid
amplia el SER aun barrio donde aun

no habian llegado los parquimetros
Area La nueva zona tendra 763 plazas,
delas que el 75% seran verdes

veciNos Los residentes del drea proxima
a Tetuan estan a favor porque «los
aparcamientos siempre estan llenos»

BELEN SARRIA
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria

Los vecinos de Valdezarza
(Moncloa) tendran zona ver-
de a partir del dia 1 de enero
del proximo afio, segin infor-
man fuentes del drea de Me-
dio Ambiente y Movilidad a
20minutos. Estanuevazona
SER situada en el distrito de
Moncloa-Aravaca -en el inte-
rior de la M-30- dispondra de
763 plazas de aparcamiento,
delasque al menos el 75% se-
ran pararesidentes. Es decir,
aproximadamente unas 572
plazas seran verdes y otras
191, azules.

De ese modo el gobierno
municipal dibuja un nuevo
punto en el mapa de barrios
con Servicio de Estaciona-
miento Regulado en Madrid
alcanzando el numero 94, to-
dosellos dentro de la M-30. El
horario regulado serd el mis-
mo que funciona para el res-
todel sistema: de 9.00 a21.00
horas, de lunes aviernes, y
hastalas15hlos sdbados. En
agostoylosdias24 y31dedi-
ciembre, de 9.00 a15.00 h.

Las personas empadrona-
das podrdn solicitar la autori-
zacion de estacionamiento
por 24,6 euros anuales 0 2,05
euros al mes o fraccion. Y las
que no lo estdn podran esta-
cionar sus vehiculos unica-
mente por un maximo de 2
horasen las plazas verdesy de
4 horas en las plazas azules
(previa obtencion del ticket
correspondiente), sefialan
desde el drea del delegado
Borja Carabante.

El sistema también premia-
ra alos vehiculos més soste-
nibles y penalizard a los mas
contaminntes. Porque aque-
llos que tengan la categoria
ambiental «0 emisiones» po-
drdn estacionar en las plazas
verdesy azules sin limitaciéon
de horario, pues estan exen-
tos de pago o gestidn alguna.
En cambio, a partir del 1de
enero, los vehiculos sin dis-
tintivo ambiental solo podran
estacionar en lazona SER del
barrio donde estén empadro-
nados, en el resto queda
prohibido, tal y como estable-
celaordenanza de Movilidad

Estas son las calles que delimitan el drea

delimita con Ofelia Nieto.
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Laslineas verdesy azules solo estaran dubujadas en unas
calles del barrio. Desde Ofelia Nieto a Francos Rodriguez
hasta alcanzar la calle Santo Angel de la Guarda. El 4rea
continla hasta Sanchez Preciadoy Villaamil que de nuevo

La zona Ser llega a un nuevo barrio

de Vallecas

Gréfico: Carlos G. Kindelan

Sostenible, recuerdan fuentes
del Consistorio madrilefio.

Conello, los beneficiarios de
las lineas verdes han logrado
una demanda que han bata-
1lado en los ultimos afios. Los

20M.ES/MADRID

Puedes leer mas noticias y reportajes
con las ultimas novedades de Madrid
en nuestra web 20minutos.es

vecinos solicitaron al Ayunta-
miento en 2017, a través del
distrito, que se regularala zo-
na de estacionamiento me-
diante este sistema. Fuelaan-
terior corporacion de Manue-
la Carmena la que plasmo la
extension del SER en Valde-
zarza, tras un estudio técnico,
enla Ordenanza de Movilidad
Sostenible, que se aprobd en
octubre de 2018. Finalmente,
los residentes tendran sus par-
quimetros en 2020.

«Solo hay que venir al barrio
para comprobar que aqui no
hay quien vivar, argumenta el
presidente de la asociaciéon
San Nicolds, Enrique Garcia.
«Somos un barrio fronterizo,
congestionado de edificios,
con muchos cochesyendon-
de nadie respeta las aceras»,
continda. La casa de Enrique
Garciase encuentraen medio
de dos grandes barrios. En la
aceradela derecha (nume-
ros pares) estd Tetudn, don-
de sihallegado lazona SER.
«Los aparcamientos de esa zo-
na siempre estdn llenos», ex-
plica. Enla acera contraria,
la de los numeros impares,
es donde comienza Moncloa.
«Todo el mundo viene aqui a
aparcary, claro, la gente no
puede ni cruzar la acera de
tanto coche mal aparcado»,
culmina. Por eso la mayoria
de los residentes de su zona
recogieron firmas para lograr
convertirse en zona SER. La
noticia ha sido celebrada por
estos vecinos, a excepcion de
aquellos comerciantes que
ven peligrar sus negocios.
«Hay un gran taller de coches
y una pescaderia que tienen
varios camiones para repartir
ynotendran donde aparcar ya
que no les daran més numero
de plazas», afiade Garcia.

Tan solo los vecinos de San
Nicolas ylos de Policia Nacio-
nal consideran que el sistema
de pago es el mds adecuado
para ellos. Por el contrario, la
Asociacion de Vecinos Ciudad

delos Poetas, Palomay Valde-
conejos —los otros tres suba-
rrios que forman a Valdezar-
za—lo consideran dafiino pa-
ralosvecinos que aparcan en
la calle. «Nosotros no lo so-
licitamos porque no tenemos
necesidad de ello», explica el
representante vecinal de Poe-
tas, Angel Cuéllar. «Todo lo
contrario —continuda- nos fas-
tidiaria mucho que nosloim-
pusieran porque no hay ofi-
cinas ni puntos comerciales ni
de ocio; solo seria recaudato-
rio y un incordio si vienen
amigos o familiares». Asi la
nuevazona SER solo se im-
pantard ahidondelapiden. @

163

plazasazulesy verdestendra
lanueva zona del distrito
de Moncloa-Aravaca

verdes para que los vecinos

puedan aparcarenlacalle
acasi25eurosal afio

Mas alla
dela M-30

Hastael momento,
las93zonas SER -seran 94
conValdezarza- estan
comprendidasenelinte-
riordela M-30. Sinembar-
go,elequipo de Martinez-
Almeidaaspiraaampliar-
loaotrosdistritos quees-
ténfueradeeste perime-
troenlos préoximos afios.
Estaesunadelasmedidas
del plan medioambiental
Madrid 360 que anuncié
haceunos meseseldele-
gadodel areade Movili-
dadyMedio Ambiente,
BorjaCarabante.

Siguegravela
jovenapufialada
por su expareja
ensucasade
Villa Vallecas

Lajoven de 24 afios que fue apu-
flalada el pasado sdbado por su
exparejaen Villade Vallecas, se-
guiaingresada en el hospital
Gregorio Marafion con pronds-
tico «grave» ayer al cierre de es-
ta edicién (23.00 horas).
LaPolicia Nacional sigue bus-
cando ala expareja de la victi-
ma, que apufiald seis veces a la
joven antes de darse a la fuga.
Los agentes recibieron unalla-
madadela propia victima sobre

las 15.00 horas del sdbado, en
la que alertaba del suceso y de
que estaba perdiendo mucha
sangre debido a heridas por ar-
ma blanca.

Unequipomédicosedirigié a
lavivienda y consiguid esta-
bilizarla para que pudiese ser
trasladada al hospital Greogorio
Marafién. La joven presentaba
un total de seis heridas repar-
tidasen abdomen, brazos, hom-
bro y muslos. Una de las heri-
das, localizada en un muslo,
provoco que perdiera «bastante
sangre». Durante 2019, un to-
tal de 52 mujeres han muertoen
casos de violencia machista,
siendo la ultima victima com-
putadala asesinada en Santa
Cruz de Tenerife. ®

)

LaEMT retirala
campaiia de publicidad
de apuestas ‘online’

La Empresa Municipal de
Transportes (EMT) informé
ayer a través de su cuenta de
Twitter de que «va a retirar con
cardcter inmediatola campafia
de publicidad de apuestas on-
line de sus autobuses por consi-
derarla inadecuada».

Los buses municipales
paran mafiana por una
huelgade24 horas

Los trabajadores de 1a EMT co-
menzaran mafiana con la pri-

merajornada de huelga de 24
horas -la segunda sera el 10 de
diciembre-, que coincide conla
celebracién de la Cumbre del
Clima en Madrid. Se estable-
ceran servicios minimo de en-
tre el 40 y 50% de los autobu-
ses habituales.

Heridos los 6 ocupantes
de un turismo tras
chocar con un arbol

Seis personas que transitaban
en un turismo —excediendo el
numero de plazas permitidas-—,
resultaron heridos tras estrellar-
se contra un arbol en Alcald de
Henares. Uno de los afectados
se encuentra en «estado gra-
very el resto fueron trasladados
aun hospital.

Cuatro intoxicados por un fuego en Arganzuela
Un incendio localizado en Arganzuela provocd que varios ve-
cinos sufriesen intoxicaciones leves y cuatro fueran trasladados
aun hospital. En la foto se observa a los servicios de emergencia
atendiendo a algunos vecinos afectados. roro: emersencias mabriD
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Laplantilladel
Samur Social

votamananasi
siguelahuelga

El comité esta
esperando quela
empresarespondatras
el parodelasemana
pasaday sereunira
con el Ayuntamiento

PABLO RODERO
pablo.rodero@20minutos.es/ @pablorodero
Lostrabajadores del Samur So-
cial estan convocados mafiana
aunaasamblea donde deci-
dirdn si continuian adelante
conlas movilizaciones que ini-
ciaron el pasado lunes, cuando
llevaron a cabo una huelga de
24 horas. Segin informael co-
mité, Grupo 5-laempresa con-
cesionariadelagestion deeste
servicio municipal-, ainno ha
establecido ningun tipo de co-
municacién.

«No se ha observado inten-
cién de negociar o solventar los
problemas expuestos», decla-
raa20minutos Azucena Pé-
rez, portavozdel comité de em-
presa, que no descarta que la
plantilla pueda optar por llevar
acabo una huelga indefinida.
«No hemos descartado nin-
guna posibilidad, pero todo
sedecidird en asamblea. Noha
pasadounasemanadelahuel-
gaytodavia esperamos que
den alguna respuesta», senten-
cia Pérez.

Lahuelga del pasado lunes,
en la que los trabajadores de-
nunciaban la saturacion del
servicio, elincumplimiento de
los pliegos por parte de la em-
presay que el Ayuntamiento
no aporte infraestructuras su-
ficientes, tuvo un seguimiento
del 72%, seguin los datos apor-
tados por el comité. La planti-
1la del Samur se concentro ese

diaenlasede delservicio, don-
de acuden desde hace sema-
nasun nuimero cada vez mayor
de familias de solicitantes de
asilo, que se han visto arrastra-
dosavivirenlacalletrasnore-
cibir asistencia por parte del
Estadoni del Ayuntamientode
la capital.

El delegado de Familias,
Igualdad y Bienestar Social del
Ayuntamiento de Madrid, Pe-
pe Aniorte, propuso el viernes
juntoaAcnurlacreaciondeun
comité de crisis nacional, lide-
rado por el Ministerio de Tra-
bajo, Migraciones y Seguridad
Social, para solucionar el pro-
blema del aumento de las so-
licitudes de asilo.

«Creo que hay que involucrar
atodas las administraciones,
también alasociedad civil, in-
cluso puede haber dos niveles,
uno mas institucional con las
administraciones, yotrodelas
entidades sociales mas ope-
rativo para dar respuesta a es-
tasituacion de crisisy de emer-
genciar, indicé Aniorte.

La Concejalia de Familias,
Igualdad y Bienestar Social ha
convocado a los trabajadores
del Samur Social auna reunién
el préximo 11 de diciembre,
aunque fuentes del Ayunta-
miento aseguran que no esta
relacionada con el conflicto
conlaempresa, sinoconelim-
pulso a «un nuevo modelo de
lucha contra el sinhogarismo».

Desde el comité, aseguran
que «yahan dejado claras» sus
propuestas al Ayuntamiento
enlas manifestacionesyenlas
reuniones mantenidas ante-
riormente, pero, en cualquier
caso, consideran «postivo el
acercamiento» por parte del
Consistorio. ®

Una nifia con los enseres de su familia en el Samur Social. Jorce raris

La prohibicion
deaperturade
localesdejuego
duraraunano

La Comunidad de Madrid so-
metié el pasado viernes a infor-
macioén publica el proyecto de
decreto que establece la sus-
pensién de nuevas licencias a
casas de apuestasenlaregion,
una medida que fue anuncia-
da hace unas semanas.

Lamoratoria tendrd una du-
racion inicial de un afio desde
laentrada en vigor del decre-
to. La suspension podra pro-
rrogarse si se completanlos 12
mesesy el nuevo decreto de
planificacién del juego de la
Comunidad todavia no estd
en vigor.

Laintervencién administra-
tiva, sostiene el Gobiernoenel
borrador del decreto, se jus-
tifica para velar por la «salud
publica» y para prevenir «con-
ductas adictivas». ® M.T.F.

Identificado el cadaver
hallado en Villaverde,
junto a Colonia Marconi
El cadaver en avanzado estado
de descomposicion encontra-
doel pasado sdbadoenun des-
campado cercano ala Colo-
nia Marconi, en el distrito de
Villaverde, corresponde auna
mujer espafiola de 54 afios de
edad seguin confirmaron fuen-
tes policiales. Se desconocen
los motivos de la muerte, que
se produjo hace mesesy de for-
ma violenta, segun la Policia.

Unmuertoyun herido
endos atropellos en
Navalcarneroy Coslada
Un hombre de 83 afios fallecié
ayerenlaA-5de Navalcarnero
tras ser atropellado en dos oca-
sionesen el carril izquierdo de
la carretera. Otro varon de 47
aflos permanecia ingresado
ayer al cierre de esta edicion
(23.00 h) «xmuy grave» en el
Marafion tras sufrir un atrope-
lloenunaavenida de Coslada,
lo que le provoco un fuerte
traumatismo en la cabeza.

PARA CELEBRAR
LA CUMBRE DEL CLIMA,
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Con motivo del inicio de la Cumbre del Clima, si compras tu billete el dia
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#CumbreDel Clima

Madrid se conviertehoyenelToco

mundia

Los 198 paisesdela
ONU discuten hasta
el13dediciembrede
medidas para contener
el calentamiento global
casisoLiperes habraen
lainauguracion hoy.
Sanchez escenifica
con Pelosi surechazo
ala politicade Trump
LOS ACTIVISTAS alzaran
suvoz enlos margenes
y enunacontracumbre
alfinaldelasemana

CLARAPINAR
clara.pinar@20minutos.es/@Clara_Pinar
Desde hoy hastael13 de diciem-
bre, Madrid serd el foco mundial
delaluchacontrael cambio cli-
matico. Lainauguracion este lu-
nesbajolos auspicios delaONU
dela Cumbre del Clima, que en
principio tenfa que haberse ce-
lebrado en Chile, marcard el ini-
cio de dos semanas en las que
las delegaciones de todos los
paises del mundo dejaran cla-
rosu grado de compromiso pa-
ra cumplir a partir del 2020 el
ambicioso objetivo que se fija-
ronen2015enlaCumbre de Pa-
ris. Entonces, acordaron poner
en marcha medidas de inevi-
table calado econémico e indus-
trial para contener el calenta-
miento global en los 2 °C con
respecto a1990 o, mejor, ser ca-
paces de retenerlo en 1,5 °C.
Los compromisos que sean
capaces de adquirir en Madrid
debenserlaantesala paracum-
plir en 2050 el objetivo de neu-
tralidad climética, que los pai-
ses sean capaces de absorber
lamisma cantidad de emisiones

Sede dela COP25, en la Feria de Madrid, un dia antes de su inauguracion. e

Plan de seguridad con 5000 agentes

InteriorhaelevadoelNivel4 de Alerta Antiterroristaa
«reforzada» durantela COP25.Se desplegaraundispositivo
de5.000 agentes dePoliciaNacional, Municipal, Guardia Ci-
vily ONU. Policias antidisturbios, de subsueloy guias cani-
nos protegeranloshoteles demandatariosy delegacionesy
laGuardiaCivil controlarael traficoy aeropuertos, fronte-
rasyhotelesfuerade Madrid.LaONUsehace cargodeIfema
ylaPoliciaLocal,delamovilidad en Madrid,dondela COP25
ylacontracumbre coinciden con el puente dediciembre.

de CO,que producen. Como el
restodela UE, el Gobierno espa-
fiol mantiene ese objetivo y lle-
gaalaCOP25con el compromi-
sode reduciren 2030 las emisio-
nes de efecto invernadero en
al menos un 20% con respecto
21990, un objetivo del 35% de
energia renovable sobre el con-
sumo final de energia frente al
17,5% actual y elevar la presen-

cia de renovables en el sector
eléctrico del 40% actual al 70%
en diez afos.

El presidente del Gobiernoen
funciones, Pedro Sanchez, ten-
drd ocasién de abundar enellos
en suintervencién en uno de
loactos para hoy,un Didlogode
Lideressobrelos «planes nacio-
nales paraincrementarlaambi-
cién para 2020».

Pero antes, Sanchez tendra
una intensa agenda protocola-
ria en la inauguracion de la
Cumbre del Clima. El verdade-
ropresidente delacita, el chile-
no Sebastian Pifiera, no estard
en Madrid, de manera queel es-
pafiol abrird junto al secretario
general dela ONU, el portugués
Anténio Guterres, una cumbre
anual que se celebra bajo los
auspicios de Naciones Unidas,
el paraguas dela Conferenciade
las Partes que empezd a cele-
brarse en Bonn en 1995.

En los ultimos dias, numero-
sos miembros del Gobierno han
destacado la labor contra reloj
que ha sido preciso hacer para
tenerlo todo listo en apenas un
mes, desde que el 1 de noviem-
brela ONU aceptarala propues-
tade Espafia para organizar una

|contraelcambioclimatico

Esperando
a Greta

Entiempo récord todo ha
quedado listo parala
COP25, menos la presen-
ciadelajovenactivista
sueca Greta Thunberg,
que continlasutravesia
envelero por el Atlantico.
De momento, se descono-
cecuandollegaraaLisboa
y,de alli,aMadrid. Se espe-
raque estéatiempo para
participar como activista
en unacumbre que tam-
bién tendrd suanticumbre,
con la manifestacién prin-
cipal este viernes.

cumbre a la que renuncié Chi-
le debido alas protestas sociales
que contintian en el pais.

Finalmente, todo estd listo pa-
ra que por los 100.000 metros
cuadrados en la Feriade Madrid
delegaciones de todoslos paises
de la ONU muestren qué estan
dispuestas a ofrecer para frenar
el calentamiento global.

Antesdeentrar en discusiones
técnicas, lainauguracion de es-
telunes tendrd un cardcter mas
politico, conla participacién de
41 jefes de Estado y de Gobier-
no, asi como de los tres nuevos
presidentes delasinstituciones
delaUE.

Segun lalista final, faltan lide-
resde gigantes como China, Ru-
sia o Sudafrica, y mas bien des-
tacala presencia de lideres de
pequetios Estados, como las is-
las micronesias Fiyi, Samoa o
Nauru, que alertan de su desa-

193

paises, todos los miembros de
laONUy observadores envian
adelegacionesalaCOP25

paricion por la subida del nivel
delmar. También de paises afti-
canos atenazados por el cambio
climéatico como Malawi, Nami-
bia, Guinea Bissau o Uganda.
Llegardn a Madrid 14 lideres eu-
ropeos, aunque economias tan
importantes como Alemania,
Italiao Reino Unido han delega-
doensusnegociadores técnicos.
Como se esperaba, tampoco es-
tardnloslideresdelosdos gran-
des negacionistas del cambio
climdtico, el estadounidense
Donald Trumpy el brasilefio
Jair Bolsonaro. Ambos se han
retirado del Acuerdo de Paris
que debe concretarse en la
Cumbre de Madrid, aunque el
Gobierno espafiol valora muy
positivamente la asistencia de
una importante delegacion del
Partido Demdcrata de EE UU,
en la que Moncloa ve una espe-
ranza de «atraer» alacausaa
Washington y a Brasilia. Estara
encabezada por lademdcrata
mas poderosa, la presidenta de
la Cdmara de Representates
Nancy Pelosi, que se reunira es-
te lunes con Sdnchez. ®

Borrell, Robles...el Gobierno se
mueve en laaperturadela COP25

Lainauguracion de la Cum-
bre del Clima de Madrid hoy
reflejard los ultimos cambios
del Gobierno de Pedro San-
chez. Por primera vez, la mi-
nistra de Defensa, Margarita
Robles, participard en calidad
de nueva ministra de Exterio-
res, la cartera dela que se en-

cargard mientras que el Eje-
cutivo esté en funciones debi-
do al cese, el viernes pasado,
de Josep Borrell.

Por su parte, el exministro
de Exteriores estard en la
inauguracion de la Cumbre,
peroen calidad de Alto Repre-
sentante de laUnion Europea

para Asuntos Exteriores y Po-
litica de Seguridad Comuny
Vicepresidente de la Comi-
sion Europea, cargos que es-
trend ayer mismo. De hecho,
Borrell no permanecerd en
Madrid durante todalajorna-
da, que terminard con la re-
cepcién que ofreceran los re-

e; ¥

Robles y Borrell,
la semana pasada. ere

yes aloslideres politicosen el
Palacio Real. Tras la inaugu-
racion dela COP25, el vicepre-
sidente de la CE volard a Paris
para estar presente en el ho-
menaje alos13 militares fran-
ceses que murieron la sema-
na pasada en una misién en
Mali, que segun explico el
exministro también protegian
laseguridad europea. Precisa-
mente este es el motivo por el
que el presidente francés,
Emmanuel Macrén, ha excu-
sado su presencia en Madrid,

donde estard su primer minis-
tro, Edouard Philippe.
Lavicepresidenta en funcio-
nes, Carmen Calvo, y los mi-
nistros de Transicién Ecoldgi-
ca, Agricultura, Sanidad y
Ciencia —Teresa Ribera, Luis
Planas, Maria Jesus Carcedoy
Pedro Duque- asistirdn ala
inauguracion, en la que tam-
bién estardn el presidente del
PP, Pablo Casado, y el lider de
Podemos, Pablo Iglesias, asi
como el alcalde Madrid, José
Luis Martinez-Almeida. ®
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ESPECIAL CENTENARIO DEL PARQUE NACIONAL DE ORDESA'Y MONTE PERDIDO

El quebrantahuesos, rey de los cielos

@ El Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido es uno de los mejores lugares del

mundo para ver al quebrantahuesos, esa ave mitad buitre mitad aguila, que se

alimenta exclusivamente de huesos, y que tiene la costumbre de romperlos lanzandolos
desde el aire para que rompan y asi poder engullir los de mayor tamario. Es una suerte poder
ver en el cielo, tan facilmente, a este animal en peligro de extincién

Unas nueve parejas de que-
brantahuesos nidifican en el
interior del Parque Nacional
de Ordesa y Monte Perdido
y su entorno mas inmediato.
Y son muchos los ejemplares
que vienen hasta aqui, desde
otros territorios de la cordillera
pirenaica, para alimentarse en
los comederos especialmente
habilitados para estos buitres
cuya dieta estd basada exclusi-
vamente en restos dseos.

Cerca de 30 ejemplares di-
ferentes se pueden observar
en un solo dia en el entorno
de Escuain y de Revilla. Cuan-
do un animal —un sarrio, una
vaca o una oveja- muere en la
alta montafa, los primeros en
llegar al festin suelen ser los
cuervos. Tras ellos llegan los
numerosos buitres y, en vera-
no, los blancos alimoches que
se alimentaran de la carne del
cadaver. Pero el quebranta-
huesos, que se ha percatado
de la escena desde hace rato,
aguarda a un lado esperando a
que se termine la gran pitanza
del resto de aves carroferas.
Es el ultimo “sanitario de los
montes” que espera a que sélo
queden los huesos, su dieta
preferida, puesto que se trata
del Unico animal osfeéfago de
la fauna ibérica, dado que sus
jugos gastricos estan perfecta-
mente preparados para digerir
tan dura comida.

El quebrantahuesos es un
ave rapaz carrofiera -buitre- de
gran tamano facil de distinguir
en vuelo, pues su silueta resul-
ta inconfundible al tener las
alas negras, el cuerpo naranja
-en los ejemplares adultos- y

Quebrantahuesos en el Pirineo aragonés. £.v.C.

la cola en forma de alargado
rombo. Los ejemplares de mas
de seis o siete afos de edad po-
seen un caracteristico plumaje
de pecho anaranjado, y con las
alas y el dorso de color negro
pizarra. A diferencia de estos,
los individuos jévenes son
mds negros y oscuros en el pe-
cho. De hecho, los ejemplares
subadultos e inmaduros -con
edades comprendidas entre 1
y 5 afos- se caracterizan por un
aspecto mas desgarbado que
los adultos y por un color uni-
formemente negro o marrén
en su plumaje, con la cabeza
de un oscuro mas intenso.

Al “quebranta” hay quien le
conoce también con el nom-
bre de “aguila barbuda” en
alusién a la existencia bajo el

Actuacion de
“Los Nave-
gantes”en

ESS.

Torla-Ordesa.

La educacion ambiental,
en el centro del Centenario

La educacion y sensibiliza-
cién ambiental han tenido
un gran protagonismo en
las mas de 200 actividades
organizadas con motivo
del Centenario de Ordesa y
Monte Perdido, en el Pirineo
aragonés: rutas guiadas,
debates, charlas, recreacio-

nes histéricas, actuaciones
musicales, gastronomia vy
encuentros de pintores han
tenido cabida en los dos in-
tensos anos de celebracion
del Centenario, reconocido
como Acontecimiento de
Excepcional Interés Publico
(AEIP).

pico de un penacho de plu-
mas que asemejan un bigote
o barba. Machos y hembras
son, en apariencia, practica-
mente indiferenciables, pese a
que los ejemplares masculinos
sean de menor tamafio que
los femeninos, como en todas
las aves rapaces. Todos ellos
tienen una gran envergadura
alar algo mayor que la de los
buitres, de hasta tres metros
de longitud de punta a punta
de las alas.

Nuestro protagonista, el
rey de los cielos del Parque
Nacional de Ordesa y Monte
Perdido, cambia anualmente
de nido y realiza una puesta
sacando un solo pollo adelan-
te. Es una de las primeras aves
que inicia la fase reproductiva
en Europa —en los frios meses
del inicio de un nuevo afio-,
dado que su periodo de incu-
bacién es el mas largo de la
fauna europea, de 55 a 60 dias.

El sistema de marcaje blan-
do e individualizacién de ani-
males en peligro de extincién
constituye una util herramien-
ta naturalista y cientifica que
permite luego poder adoptar
las oportunas medidas de
conservacion que requieren
muchas especies como el que-
brantahuesos para lograr “salir
a flote” de su declive progre-
sivo. Aragén se ha convertido
hoy en referente a nivel mun-
dial en el marcaje de que-
brantahuesos, ave que tiene
en esta comunidad auténoma
la mayor poblacién de todo el
Paleartico Occidental.

No olvidemos que hacia
mediados del siglo XIX el que-

brantahuesos tenia una amplia
distribucién por Europa. En la
Peninsula Ibérica, estaba pre-
sente en la gran mayoria de las
sierras que por sus caracteris-
ticas podian albergar a estas
aves. Perseguido directa e in-
directamente por el hombre,
el quebrantahuesos ha que-
dado arrinconado en éreas de
Grecia —-Creta-, Cércega, Atlas
marroqui y Pirineos. Ademas,
existe una creciente poblacién
de unas 40 parejas en los Alpes,
donde la especie desaparecié
en 1913, y que es fruto de la
reintroduccion efectuada en la
década de los 90.

Desde su aprobacién por el
Gobierno de Aragén, el Plan
de Recuperacion del Quebran-
tahuesos en Aragén acumula
ya 25 anos de fructifera ex-
periencia, con la inestimable
asistencia de la Fundacién
para la Conservacion del Que-
brantahuesos (FCQ) en las ac-
ciones el plan.

Actualmente, gracias a los
planes de recuperaciéon de
la especie y a las medidas de
conservacion adoptadas, en
los Pirineos -entre Francia,
Espana y Andorra- se contabi-
lizan unas 180 parejas repro-
ductoras. Su habitat natural lo
constituyen sierras y monta-
fas de acusada orografia, con
abundantes cortados, paredes
y roquedos donde ubican sus
nidos. Los valles de Ordesa,
Pineta, el Cafién de Afisclo
y, muy especialmente, la Gar-
ganta de Escuain, constituyen
-junto con la Sierra de Gua-
ra- su mejor bastién en esta
parte del planeta. Hasta aqui
vienen muchos naturalistas
procedentes de todo el mun-
do con una simple ilusién: ver
y fotografiar al quebrantahue-
sos, ese pajaro de gran tama-
Ao que es capaz de volverles
locos.

E. VINUALES
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EL CENTENARIO CONTINUA EN 2019
www.ordesacentenario.es
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PSOEYUPescenifican
mananasualianzaala
esperadeavanzarcontRG

coNGRrEso La negativa del PP a participar en el cordon sanitario
a Vox pone en duda que sea posible excluirles de la Mesa
REUNION PSOE y Esquerra volveran a reunirse a partir delas 1700

Pablo Iglesias y Pedro Sanchez se saludan en el Congreso en una imagen de archivo. e

#Negociacion

DANIELRiOS

danielrios@20minutos.es/ @Dany_Rios13

La XIV legislatura comenzara
mafiana con la constitucién del
Congresoy del Senado, que ele-
giran sus presidentes y sus Me-
sas, los 6rganos de gobierno. La
jornada no terminaré ahi, ya
quelosnegociadoresde PSOEy
ERC tendran su segunda reu-
nién para tratar de amarrar la
abstencién de los republicanos
que permita la investidura de
Pedro Sdnchez. También mafia-
na el PSOE se reunird con

JxCATyalolargodelasema-
na el diputado del BNG cuenta
con volver a verse con la socia-
lista Adriana Lastra.

Trasunas semanas de conver-
saciones discretas y contactos
informales, la actualidad po-
litica vuelve a acelerarse. El ob-
jetivo de PSOE y Unidas Pode-
mosesque haya Gobierno antes
de Nochebuena. Y paraello, el
encuentro de maflana entre
PSOE y ERC se perfila clave.

Lareunién del pasado jueves
sirvid para tres cosas. Para que
ambas formaciones se vieran
caraacaray constataran que,

Batetseguiraenel
CongresoylajuezalLlop
relevaaCruzenel Senado

El presidente del Gobierno en
funciones, Pedro Sanchez,
mantendrd alaexministra de
Politica Territorial, Meritxell Ba-
tet, como presidenta del Con-
gresoen lanuevalegislaturaque
empieza mafianay hard unsig-
nificativo cambio en la presi-
dencia del Senado. El actual
presidente, Manuel Cruz, dard

el relevo a Pilar Llop, una jueza
especializada en violencia ma-
chista que dejé la carrera judi-
cial en 2015 para entrar en po-
litica como diputada del PSOE
en la Asamblea de Madrid.
Lossocialistas aprobardn hoy
su propuesta para la presiden-
ciade ambas Camaras, asi como
del resto de puestos que les co-

pese a que hay diferencias, hay
voluntad real de acuerdo. Tam-
bién para que el PSOE comple-
tara el viraje que inici6 hace
unos dias y asumiera por escri-
toladefiniciéon de ERC con res-
pectoalacrisisterritorial de Ca-
talufia: un «conflicto politico» y
no, como defendia hasta ahora,
un problema de convivencia.
Porultimo, paraacordar que di-
cho conflicto debe resolverse en
una mesa de negociacion.

No obstante, pese al panora-
ma «esperanzador» que dibujo
laportavozdel Gobierno, Isabel
Celag, el viernes, lo ciertoes que,

Meritxell Batet (arriba) y
Pilar LIOp. ere v AsaMBLEA DE MADRD

LA ELECCIONDELA
MESA DEL CONGRESO
Primero, la
presidencia. Los
diputados votan por uno
solo de los nombres
propuestos. Si no
obtiene mayoria
absoluta, se produce una
segunda ronda entre los
dos candidatos mas
votados.

Después, las

cuatro vicepresi-
dencias. Los vicepresi-
dentes se eligen a la vez.
Cada diputado escribe
un nombre en una
papeleta y son elegidos
los cuatro con mas votos.

Por ultimo, las

cuatro secreta-
rias. En la eleccion de
los secretarios se utiliza
el mismo método que en
la de los vicepresiden-
tes. Si se produjera
empate, habra votacio-
nes sucesivas hasta que
se rompa.

una vez sentadas las bases de
lanegociacién, ahora comienza
lo mds complicado: la concre-
cion del pacto. Y el encuentro
de mafiana servird precisamen-
te para comenzar a definir esa
concrecion.

ERC pone como condicién pa-
ralainvestidura que la mesa
de negociacioén sea entre el Go-
biernocentralyel dela Genera-
litat, y ademads exige que tenga
tres caracteristicas: que no ha-

rresponderd cubrir en las dos
Mesas, en cuya eleccion confia
en contar con una mayoria sufi-
ciente para mantener el control
de ambas Cdmaras.

Batet continuara en el Congtre-
S0, en cuya Mesa el PSOE espe-
racontar también con unavice-
presidencia y una secretaria.
El cambio se dard en el Senado
por partidadoble. Sdnchez pon-
drd ala cabeza de las dos insti-
tuciones a dos mujeres, que de-
jaran de estar presididas por dos
politicos del PSC -Batety Cruz—
algo quetras el 28-A se viocomo
un guifio hacia Catalufia, aun

ya «temas vetados», lo que im-
plica que los independentistas
podrdn plantear en la misma
el derecho de autodetermina-
cién; que cuente conun «calen-
dario» de funcionamiento; y
que se establezcan «garantiasde
cumplimiento», que segin han
aclaradolos republicanos pasan
por que el resultado de la ne-
gociacion pueda ser ratificado
en Catalufia mediante una vo-
tacion.

El PSOE propone que esas
conversaciones se vehiculen a
través de la comision bilateral
Gobierno-Generalitat, un érga-
no de negociacion recogido en
el Estatut que evitariatener que
crear una mesa ad hoc sobre la
crisis territorial. Pero los socia-
listas ain no se han pronun-
ciado sobre si aceptan las exi-
gencias de ERC con respecto al
funcionamiento dela mesa, y
tampoco con respectoalaeven-
tual ratificacion de sus conclu-
siones en unavotacién. De la
misma forma, ERCtampoco ha
confirmado si el formato pro-
puesto por el PSOE satisface sus
demandas. La reunion de ma-
fiana, y las sucesivas, deben ser-
vir para aclarar estos asuntos.

Antes del encuentro de am-
bos partidos, el foco estara
puesto en la constitucién del
Congresoy en laeleccion de
su Mesa. Lejos de ser un mero
tramite, las votaciones supon-
dran la primera prueba de fue-
goparalaalianzade PSOEyUP,
que aspira a concitar el nime-
ro suficiente de apoyos en el
Congreso para dejar a Vox fue-
radel érgano de Gobierno de
la Camara Baja. Ante la nega-
tiva del PPy Cs a colaborar en
un corddn sanitario para excluir
aVox-al que por sus 52 escafios
le corresponden dos puestos
si cada partido se limita a vo-
tar a sus candidatos- PSOE y
Podemos pueden ensayar una
férmula que requeriria el apo-
yo del resto de grupos que ayer
fuentes socialistas descartaban
porserdemasiadoarriesgaday
daban casi porinevitablela pre-
sencia de Vox. Aducen que el
PSOE podria perder la vicepre-
sidecia primera, que seria pa-
rael PP,y quiza no conseguir asi
tampoco excluir a los de Abas-
cal del 6rgano del gobierno del
Congreso. ®

cuando Sdnchez nologrd poner
aMiquel Iceta al frente del Se-
nado. Tras saberse ayer que
Cruz quedaba fuera, hubo voces
en el PSOE que interpretaron
que podria entrar en el Gobier-
no como ministro cataldn, al-
go que otras fuentes socialis-
tas descartan.

Por otra parte, que unajueza
especializada en violencia ma-
chistase conviertaen cuartaau-
toridad del Estado envia un
mensaje muy claro a Vox, aho-
raque en el PSOE duda ya que
sea posible excluirlo de la Me-
sa del Congreso. @ C.P.

DeToledoacusaa
Sanchezdeserel
«principal factor
de calentamiento»
anticonstitucional

Laportavoz del PP en el Con-
greso, Cayetana Alvarez de
Toledo, sefialé ayer que el
presidente del Gobierno en
funciones, Pedro Sanchez, se
ha convertido en el «princi-
pal factor de calentamiento
anticonstitucional». «Sdn-
chez estd alentando para for-
mar un Gobierno de sedi-
cidn. Estos dias se celebra
una cumbre importante en
Madrid, pero deberia cele-
brarse otra, una cumbre por
el clima politico», afirmé ayer
en declaraciones a los me-
dios durante su participacion
en la Jornada de Puertas
Abiertas del Congtreso.

A sujuicio, el clima politico
en Espafia «estd alcanzando
niveles de contaminacién so-
focantes». En este sentido,
aseguré que «<hay un climade
calentamiento anticonstitu-
cional promovido porlos alia-
dos del presidente en funcio-
nes». @

i)

Csresponde alasalida
deRiveraconuna
gestora continuista

La eleccion de una gestora
continuista que lleve las rien-
das de Ciudadanos hastala
asamblea extraordinaria que
elija al sucesor de Albert Rive-
ra, que se celebrara en mar-
70, genero el fin de semanaun
clima muy tenso en un deba-
teenel queeljefe delaforma-
cién en Europa, Luis Garica-
no, traté de calmar a los criti-
cos para evitar que el partido
acabe fracturado.

LaCUPrenuevasu
Secretariado Nacional
La CUP renové el sdbado su
Secretariado Nacional, que ha
sido escogido por un 69% de
la militancia, mientras que
el proceso contd con una par-
ticipacién del 38,38% del cen-
so, segun informo ayer la for-
macidn a través de un comu-
nicado.

EIPNVinsta
aquesereconozcala
«nacionalidad vasca»
El PNV defiende, a través de
unvoto particularincluido en
el borrador del texto articu-
lado de nuevo Estatuto de los
expertos, que se reconozca la
«nacionalidad vasca» alos ciu-
dadanos de Euskadi «sin que
ello pueda afectar alaigual-
dad del individuo» y sin que
suponga «factor de discrimi-
nacién alguna».
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Real Casa de la Moneda M O N E D AS .

Fabrica Nacional

de Moneda y Timbre DE COLECCION

Bicentenario
del Museo del Prado
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© Museo Nacional del Prado

© Museo Nacional del Prado
© Museo Nacional del Prado

Metal: Oro 999

Didmetro: 23 mm

Peso total: 6,75 gramos
Calidad: Proof

Valor facial: 100 Euro
Tirada maxima: 2.500 unds.
P.V.P.: 480 €

Metal: Plata 999

Diametro: 36x36 mm

Peso total: 31,41 gramos
Calidad: Proof

Valor facial: 10 Euro

Tirada méxima: 5.000 unds.
PV.P.. 78,65 €

COLECCION PLATA: 235,95 € VENTAEN COLECCION COMPLETA COLECCION ORO: 1.440€
O ESTUCHE INDIVIDUAL

La Tienda del Museo Lamas Bolafio Edifil La Tienda del L
Doctor Esquerdo, 36 Gran Via, 610 Bordadores 8 Museo Nacional del Prado \ / Real Casa de la Moneda
28009 - Madrid 08007 - Barcelona 28013 - Madrid Paseo del Prado S/N M A
Tel: 91 566 65 42 - 91 566 67 92 Tel: 93 270 10 44 Tel: 91 366 42 71 28014 - Madrid
Fax: 91 566 66 96 Fax: 93 302 18 47 Fax: 91 366 48 21 Tel: 91 369 24 96

Visite el Museo de la
Julian Llorente Coleccionismo de monedas Diputacid, 305 También en:
Espoz y Mina, 15 C/Rua Mayor 43 - 47 1°D 08009 - Barcelona Estancos Real Casa de la Moneda

28012 - Madrid 37008 - Salamanca Tel: 93 487 02 00 Comercios Numismaticos C/ Doctor Esquerdo, 36

Tel/Fax: 91531 10 92 Tel: 92 306 24 588 Fax: 93 487 03 92 y Filatélicos www.fnmt.es/tienda

Precios validos en el momento de la publicacién del anuncio, que podran ser modificados en funcién de las cotizaciones de los metales o de los impuestos aplicables.
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E bordealalocalidad y que, aun-
que no llevamucho caudal, es-

HISTORIAS CONFOTO ta sucio con caifias.

LaUME sesumahoyala
busqueda de Marta Calvo

Marta Calvo seguia sin apare-
cerayer al cierre de esta edicion
(23.00h),yyavan25diassin te-
ner noticias de ella. Las batidas
queestan realizando los miem-
bros dela Guardia Civil despla-
zados alazonade Manuel (Va-
lencia) para buscar a lajoven
desaparecida continuardan a
lolargo de esta semana con un
importante refuerzo: estd pre-
visto que la Unidad Militar de
Emergencias (UME) se incor-
pore hoy a los esfuerzos para
encontrar a la veinteafiera.
Ayer los cuerpos especiali-
zados continuaban investigan-

do todos los indicios que han
hallado alrededor del supues-
to responsable de su desapa-
ricion, Jorge, un hombre de 35
afios y origen colombiano que
hace tiempo estuvo en prision
en Italia por asuntos de drogas.

Losescenarios en los que tie-
nen puesto el foco son tanto
la vivienda ubicada en la loca-
lidad donde se perdio la pista
de Marta —que estaba alquila-
dapor el sospechoso-comolos
alrededores de dicha pobla-
cién. En ese entorno han regis-
trado pozos y simas. Ayer bus-
caban en el rio Albaida, que

Frad m.'

Agentes de la Guardia Civil durante una batida en las inmediaciones de Manuel. er:

= =

Enlazona trabajan miembros
del Seprona, del Grupo de Res-
cate e Intervencion de Monta-
fia (GREIM), del Grupo Especial
de Actividades Subacudticas
(GEAS) y delaUnidad Canina,
con perros especializados en
busquedade personas vivas, asi
como un helicéptero.

El sospechoso, ademads de la
condena por narcotrafico en
Italia, tiene antecedentes en
Espafia por multas y resisten-
ciaalaautoridad relacionados
con delitos contrala seguridad.
Laubicacion de la casa de Ma-
nuel donde habia quedado con
Marta fue enviada por la chi-
caasumadre enlanocheen
que se perdio su pista, el pasa-
dodia7 Enesa misma vivien-
da se perdié también el rastro
del hombre. ®

Diciembre arrancacon
nieve, fuertes lluvias,
tormentas y mas frio

Laborrasca que entro
enlaPeninsulaelfinde
semanase reactivara
amedidaque se vaya
aproximandoalazona
del Mediterraneo

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Lejos de dar una tregua a los
paraguasy alasbotas de agua,
hoy la situacion meteorold-
gicaempeorard, sobre todoen
la Comunidad Valenciana,
Murcia, el este de Andalucia,
Baleares y Melilla, donde se
esperan lluvias persistentes y
en algunos casos tormentas,
segun la prediccion de la
Agencia Estatal de Meteorolo-
gia (Aemet).

Laborrasca que entro este
fin de semana por la zona de
Galiciay que acabd empapan-
do a gran parte del territorio,
hoy se desplazard hacia el sur,
concretamente hacia el golfo
de Cadiz. Alli conformard una
baja fria aislada, es decir, una
DANA que se proyectard en
forma de lluvia en la superfi-
cie, aunque de manera leve,
segun los meteordlogos. Serd
cuando esta borrasca empie-
ce a aproximarse haciala zo-
na del Mediterraneo cuando
las nubes comiencen a cargar-
se de fuertes precipitaciones.
Esta situacion se dard porque

lacitada borrasca se reactiva-
rd amedida que se vaya apro-
ximando al Mediterrdneo,
donde un flujo de componen-
te este persistente y cargado
de humedad procedente del
mar se unird alainestabilidad
yaexistente delaborrasca. Es-
te aporte de humedad, segtin
la Aemet, aunque es mucho
menor que en otofio —cuando
el mar estd mas calido-serd lo
suficientemente significativo
como para agravar lamasa de
aireinestable que se desplaza
hacia ella.

Este episodio se traducird en
tormentas en Cadiz, Alme-
ria, Murciay Alicante, ademas
de copiosas lluvias en el res-
to del sureste, que llegardn a
poner en alerta amarilla (ries-
go) a algunas dreas de Valen-
cia, Alicante, Murcia, Mdlaga
y Cadiz, entre otras provin-
cias. De hecho, pronostican
que en Valencia se podran
acumular mas de 60 litos/m?
en 12 horas.

Lainestabilidad también se
podrd sentir en el mal estado
de lamar (Alicante, Valencia,
Castellén, Gironay todo Ga-
liciay Baleares estan en ries-
£0), con olas que podran supe-
rar los 4 metros.

Igualmente, se notard enlas
fuertes rachas de viento con
componente norte que sacu-
dirdn la mayor parte del te-
rritorio, a excepcion del sures-

100 litros por
metro cuadrado

La Aemet prevé que ma-
flanalazonadel Campo
de Cartagenay Mazarron
acumule en12horas una
precipitacion de 100 I/m2,
lamas abundante de la
Peninsula. Juntoala zo-
nade la Vega Baja alican-
tina, Murcia fue unade
las provincias mas afec-
tadas por la DANA que
causéimportantes des-
trozos la primera quince-
nade septiembre.

10

grados serd latemperatura
maxima que registren hoy
los termdmetros en Madrid

te, donde soplardn desde el
mar hacia el interior.

El descenso de las tempe-
raturas —a excepcion del lito-
ral atldntico- también se sen-
tird, especialmente enlazona
delaComunidad Valenciana.
Tanto es asi que la costa medi-
terrdnea tendra que decir

adids a sus 20 grados de maxi-
may aceptar los 15 °C que los
termdmetros llegardn a alcan-
zar. En Madrid, Barcelonay
Sevilla la diferencia no serd
tan acuciante; en la capital
hoy subirdn dos grados las
maéaximas, marcando 12 °C res-
pecto alos 10 °C de ayer.

Encuanto alasnevadas que
se esperan, estas podrian ser
significativas en zonas altas de
los sistemas montafiosos. La
cotade nieve descenderd has-
talos 800-1.000 en el noroes-
te, 10s 1.000-1.200 en los piri-
neos, los 1.200-1.400 en el
centro y 1os 1.600-1.800 en el
sur. Algunas zonas de Avila,
Segovia, Ledn, Palenciay As-
turias tienen activada la aler-
ta amarilla por la nieve. Res-
pecto a esta ultima provincia
(Asturias), la Aemet emitio
ayer un aviso por peligro de
aludes en los Picos de Euro-
paque se mantendra hasta las
18.00 horas de mafiana. Esta
situacion esel resultadodelas
abundantes precipitaciones
que se han registrado en el
mes noviembre, que han he-
cho que el manto de nieve ten-
gaespesores importantes, es-
pecialmente en cotas altas
donde hay mayores acumula-
ciones y ademads existen es-
tructuras inestables.

La prediccion para mafiana
sitiade nuevoalaborrascaen
el &rea mediterrdnea, donde
se mantienen las alertas ama-
rillas por lluvia y fenémenos
costeros. No obstante, en Mur-
cialasituacién ird a peor y se
llegard aalcanzarla alertana-
ranja (riesgo importante).

Estd previsto que lainestabi-
lidad permanezca hasta el
jueves, aunque la Aemet
apuntaquetenderd aser cada
vez maslocalizada e ird dismi-
nuyendo. ®

Urdangarin
podriadisfrutar
deunpermiso
navidefiode
sictedias

LaJuntade Tratamiento del
Centro Penitenciario de Brieva
(Avila) abordara el préximo
jueves, 5 de diciembre, la pe-
ticidon del primer permiso de
salida formulada por Ifiaki Ur-
dangarin tras cumplir la cuar-
taparte dela pena de Safios y
10 meses por el denominado
caso Noos.

En este caso, el cufiado del
rey Felipe VI ha solicitado un
permiso de siete dias, que esel
maximo de duracion de cada
salida, aunque por el momen-
to se desconocen las fechas
paralas que ha pedido dejar el
centro penitenciario abulen-
se, situado a poco mas de cien
kilometros de la capital.

Si finalmente la Junta de
Tratamiento concede el per-
miso solicitado por Urdanga-
rin, deberd ser después el juez
de Vigilancia Penitenciaria el
que debaratificarlo. Enel caso
de que Tratamiento selo dene-
gara, el recluso tiene la posibi-
lidad de recurrir ante el juez.

No observar mala conducta,
que no resulte probable el
quebrantamiento delaconde-
nao que tampoco sea previsi-
ble la comisién de nuevos de-
litos son algunos de los crite-
rios a tener en cuenta para la
concesion. @

h

20M.ES/CASONOOS
Consulta todas las noticias sobre
Ifiaki Urdangarin y su implicacién
en el caso Noos en nuestra web.

Rescatados

77 inmigrantes
enMurcia
yAlicanteque
ibanenpatera

Un total de 68 inmigrantes a
bordo de ocho pateras fueron
interceptadosy rescatados
por embarcaciones de Guar-
dia Civil y Salvamento Ma-
ritimo durante el fin de sema-
na frente a las costas murcia-
nas de Cartagena (seis pateras
y 52 inmigrantes) y Aguilas
(dos embarcacionesy 16 per-
sonas), de quienes se ha hecho
cargo Policia Nacional para
completar los tramites para su
ubicacion temporal y poste-
rior devolucidn.

Los 68 inmigrantes son de
nacionalidad argelina, solo
hay una mujer entre ellos y to-
dos estan en perfecto estado
de salud tras ser atendidos
convenientemente por Cruz
Roja antes de pasar a dispo-
sicién de Policia Nacional.

También fueron rescatados
de un acantilado siete inmi-
grantes argelinos que viajaban
enuna pateray que llegaron
este sabado a Alfas del Pi (Ali-
cante). Se encuentran en buen
estado de salud. La Guardia
Civil ya rescato el sdbado a
otros dos inmigrantes que via-
jaban en esta embarcacion.
Ayer localizé al resto.

Todos ellos fueron traslada-
dos pararecibir asistencia sa-
nitaria. En total en la misma
embarcacion viajaban nue-
ve personas. Todos ellos eran
varonesy de nacionalidad ar-
gelina, igual que los rescata-
dos en Murcia. Asimismo, se
encuentran en buen estado
desalud. @

-
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MARATON VALENCIA TRINIDAD ALFONSO EDP
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ElMaratonde Valencia
hacehistona:yaeselsexto
masrapidodelmundo

La39ediciontermino
condosrécordsdela
prueba,enhombresy
mujeres,asicomoel
récordde Europa
masculinoytambién
eldelmundoen10k

Hay momentos enlavidaenlos queel
crono se paray, entonces, se hace his-
toria. Eliud Kipchoge lo sabe bien. Cuan-
doen2018 cruzolametadel maraténde
Berlinen 2 horas, 1minutoy 39 segun-
dos,elmundo lovivid comounaproeza.
Erael primero que se acercabaalaba-
rrerade las 2 horas (y el primero que
enoctubrelogrobajar de ese tiempoen
unapruebanohomologada). Lo que ha-
ce unano se concibié como un milagro,
ahorayanolo parece tanto. El titulo
del mejor maratoniano de la historia lo
sigue ostentando él, perovienen atletas
pisandole los talones.

Ayer, enla 39 edicion del maraton
de Valencia Trinidad Alfonso EDP, que
contd con récord de participacion
(25.000 inscritos), Kinde Atanaw Ala-
yew se paso 3 minutos de las 2 horas.
¢Loincreible? Era su primer maraton.
Alayew debuto, acabod, gandy quedd
alaalturade los grandes. Mucho tie-
ne que ver en eso Valencia, cuyore-
corridoesideal paraecharavolar. Tan-
to es asique lamarca conseguida por
él supone lamejor de las 39 ediciones
que lleva celebrandose esta pruebay
sitla al maraton como el sexto mas
rapido de todo elmundo. Tras él, entra-

Los valencianos
animanenmasa

Laciudadde Valenciaesconocidapor
losrunnersporelcalorquerecibende
losvalencianos,quesuelensaliren
masaaanimar.Ayer,200.000perso-
nas,segtinlaorganizacion,salierona
lascallesparaaplaudiryalentaralos
corredores,que contaronconmasde
230 puntosdeanimacionpromovi-
dosporentidadeslocalescomolasfa-
llas,clubesdeportivos,loscomer-
ciantesdelcentrohistarico...

ron los atletas Kaan Kigen Ozbilen y
Guye ldemo Adolaensegunday terce-
raposicion, respectivamente. Los tres
completaron el podio mas rapido de
la prueba. Ademas, el turco de origen
keniata Kigen Ozibelen (2h 04:16) batié
elrécord de Europa que ostentaba el
britanico Mo Farah (2h 05:11, Chicago,
2018).

Los logros de esta edicion del mara-
ton, no obstante, no acabaron ahi. En
categoriafemenina, la etiope Roza De-
reje rebajo elrécordalentrarametaen
2h18:30. La suya fue unagran marca,
pues bajo en casi tres minutos la que
consiguio laganadoradel ano anterior,
Ashete Dido (2h 21:14). Tras ella, pisa-
ron lainolvidable plataforma azul las
atletas Azmera Abreha (2h 18:33) y

Cuatro espanoleslograron
laminima para los Juegos
Olimpicos de Tokio:
Santiago, Benabbou,
Lamdassemy Arrospide

Birhane Dibaba (2h 18:46), todas ellas
por debajo de la anterior marca del
circuito.

En categoria nacional, el maraton de
maratones en Espanavivio grandesre-
sultados logrando cuatro minimas pa-
ralos Juegos Olimpicos de Tokioy con-
firmando lo rapido que es el trazado.
Camilo Santiago fue el primer nacional
en cruzar lametaconuncronode 2h
10:02, tras él llegé Houssame Be-
nabbou, con2h10:45,y en tercer lu-
gar Ayad Lamdassem, con 2h 10:52.
Ademas de ellos tres, también consi-
guio marca parair a Tokio Iraitz Arros-
pide, que entro alas 2h10:59. En ca-
tegoria femenina, Elena Loyo vencio
parando el crono en 2h 30:57. La siguid
Irene Pelayo (2h 32:15) y Gema Barra-
china (2h 33:29).

La‘hermana pequena del maraton,la
tradicional carrerade 10 kildmetros que
siempre se disputa el mismo dia, tam-
bién consiguio un reconocimiento
mundial. Joshua Cheptegeiacabd la
pruebaen 26 minutos y 38 segundos,
consiguiendo asi el récord del mundo
enun10k.

Ademas, ElMaratén Valencia Trinidad
Alfonso EDP, organizado porlaSD Co-
rrecaminosy el Ayuntamiento de Valen-
cia, ostentaunodelosrécords masva-
lorados por los runners. Ayer volvié a
batir la cifra de corredores llegados a
meta enun maraton espanol con 21.654
finishers de los 23.670 participantes
querecogieron sudorsal enlaferia
del corredor Expo Deporte. Es decir,
2.000 masrespectoalacifradelafio
pasado. Esta cifra se convierte, ade-
mas, en laaportacion solidariade la
Fundacion Trinidad Alfonso alaen-
tidad solidaria de este ano, Juegate-
rapia, que también suma 7.890 euros
de las aportaciones voluntarias de los
corredores, por lo que también se ha
conseguido unnuevo registro solidario
con casi 30.000 euros.

Laanécdotadeldialaprotagonizouna
mujer embarazada que se encontraba
de publicodurantelapruebaal ponerse
de parto.Seguninformoélaorganizacion,
fue trasladada a un centro hospitalario
ydioaluz aunanifallamada Maria.
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#DiaContraElSida

U

MAYORES CON
JJMENZAN ASALL

Las comunidades se han comprometido
a poner fin al veto que atin hoy impide el
acceso de estas personas a las residencias

ARACELIGUEDE
aguede@20minutos.es/ @araceliguede
La Asociacion Valenciana de
VIH, Sida y Hepatitis (Avacos-
H) recibe una llamada de un
hospital. Un paciente que te-
nian en planta hasidotraslada-
do auna residencia con plazas
concertadas, ala que han deri-
vado amayores en otras ocasio-
nes. Pero esta vez el hombre no
hasido aceptado. A 350 kiléme-
trosdealli, en Madrid, laFunda-
cidén 26 de Septiembre acompa-
flaen susultimos diasa una per-
sona que requiere cuidados
paliativosyalaque han negado
elservicio de ayudaadomicilio.
Elmotivo, en ambos casos, es el
mismo: ser seropositivos.
Ninguna de estas circunstan-
ciaseslejanaeneltiempo. Ocu-
rrieron el afio pasado. Y se de-
ben ala consideracién del VIH
como enfermedad infectocon-
tagiosa, algo que diferentes or-
ganizaciones luchan por cam-
biar. «Es infectotransmisible»,
defiende Federico Armenteros,
presidente delafundacién. Esa
apreciacion significa que no se
transmite a través del medio
ambiente, el agua olos alimen-
tos, sino por el intercambio de
determinados fluidos, y con
ciertas medidas de prevencion

no existen riesgos. A ello se su-
ma que los farmacos actuales
hacen quelacargaviral de estos
enfermos llegue aser indetecta-
bley con ello, intransmisible.

Esteyanoes por tanto el virus
desconocido y mortal que era
enlos 80y los 90. Muchas nor-
mas sin embargo siguen ancla-
dasenel pasado, lo quellevaa
discriminaciones. Y ahi se en-
marcan los protocolos delasre-
sidenciasy los centros de dia,
una situacion, que con la cele-
bracién ayer del Dia Internacio-
naldelaLucha contrael Siday
en el afio tematico Mayores Sin
Armarios: jHistoria, Luchay
Memorial, es oportuno remar-
car. Los primeros diagnostica-
dos que sobrevivieron estan al-
canzando unaedad enla que
necesitan esos cuidados y el
problematoma unaenvergadu-
racadavez mas grande, que las
administraciones han empeza-
doaatender.

En unasjornadas de la Coor-
dinadora Estatal de VIH y Sida

h

20M.ES/RESIDENCIASVIH
Puedes leer el reportaje y ver el video
sobre la residencia de la Fundacién
26 de Septiembre en 20minutos.es

e Tt

Federico Armenteros, enlafuturaresmenclapara mayores LGTBI, situadaen Madrld EDUARDO MENDEZ

(Cesida), celebradas en septiem-
bre y en las que se abordé el
asunto, la directora del Plan Na-
cional sobre el Sida, Julia del
Amo, confirmo que «la exclu-
sién en centros residenciales de
personas con VIH se debe auna
mala interpretacion de la cate-
goria enfermedad infectocon-
tagiosa». «Solo se va a transmi-
tir en una residencia si hay una
relacién sexual sin proteccion.
No se transmite por comer o be-
berjuntos», agregd. Un mes des-
pués, las Consejerias de Sanidad
salian del Consejo Interterrito-
rial del Sistema Nacional de Sa-
Iud con el compromiso de adap-
tar los requisitos de acceso a
esos servicios con el objetivode
evitar vetos.

Esa declaracion institucional
a Victor Martinez no le pillé de
nuevas. Como presidente de
Avacos-H, habia atendido aque-
lladenunciadel paciente recha-
zado por unaresidencia concer-
tada. Bajo el paraguas de Calcsi-
cova, la Coordinadora de Aso-
ciaciones de Lucha Contra El

4 PREGUNTAS A...

M. Angel Ramiro
«Muchas normas no
reflexionan sobre
la nueva realidad»

Director de la Clinica Legal
delaUAHylade Cesida

¢Hay que informar a

la residencia de que
se tiene VIH? El certificado
médico hay que presentarlo y
recoge si la persona tiene una
enfermedad infectocontagio-
sa. Pero en ningln caso tiene
por qué especificar cudl.
Ponerlo infringe el articulo
18 de la Constitucion.

@ ¢Qué puede hacer
un mayor que es
discriminado? En 2018 se
reformo la Ley de Consumi-
dores y Usuarios para evitar la
discriminacion de personas
con VIH pero si ocurre tienes
que ir por la via judicial y hay
gente que no tiene recursos.

@ &Y se gana? No
€ONOCemos casos
sobre residencias judicializa-
do pero sien el acceso a un
empleoy se perdieron. No se
considerd discriminacion
porque habia una aplicacién
de la norma. Aunque la norma
fuese discriminatoria.

@ {Trabajan para que
cambie? Si. Construi-
mos argumentos para que las
asociaciones hagan presion
y se cambien las normas.
Muchas son de los 80 o los
90y no reflexionan sobre la
nueva realidad del VIH. ® A.G.

«La exclusion en
residencias de personas
con VIH se debe auna
mala interpretacion de la
categoria enfermedad
infectocontagiosa»

«Solo se va a transmitir si
hay una relacion sexual
sin proteccion. No por
comer o beber juntos»
JULIA DEL AMO

Directoradel Plan Nacional sobre el Sida

N

Sidadela Comunidad Valencia-
na, se habian reunido conla Di-
reccion General de Servicios So-
ciales de la Generalitat y no so-
lolograron una plaza paraaquel
hombre, sino que ademas con-
siguieron que en abril se emitie-
seuna instruccion en linea con
lo establecido después en el
Consejo Interterritorial.

«Es una medida muy positi-
va pero ahora falta lo mas im-
portante, implementarla», valo-
raba Juan Diego Ramos el pasa-
doviernes durante un acto para
conmemorar el 1de diciembre.
Elcoordinador de VIH de la Fe-
deracion Estatal de Lesbianas,
Gais, Trans y Bisexuales exigio
medidas urgentes que garanti-
cen la correcta atencién socio-
sanitaria de personas en situa-
cién de especial vulnerabilidad.

«Hemos avanzado, pero es
unainstruccién, no una nor-
mav, remarca Federico Armen-
teros; unainstruccion que ade-
mads no atafia al sector priva-
do. Sufundacidn, especializada
en mayores LGTBI, estd cons-
truyendo la que serd la prime-
raresidencia del mundo para
este colectivo de caracter publi-
co. Propiedad dela Comunidad
de Madrid y prevista para me-
diados de 2020, l1a entidad ges-
tionard una instalacién con 62
plazas para estancias continuas
y15en el centro de dia. Enella
nosele preguntard a nadie si tie-
ne VIH porque «es una enfer-
medad mds y un problema de
cada uno con su médico». ®

Alertandeun
farmaco para

lagripe que
haceresistente
al virus

Un medicamento disefiado pa-
racombatir la gripe llamado Xo-
fluza puede causar una muta-
cién en el virus que le hace mds
resistente segiin un estudio.
Lainvestigacion dela Univer-
sidad Wisconsin-Madison, pu-
blicada en larevista Nature Mi-
crobiology, revelaquelas cepas
comunes de la gripe pueden
desarrollar una rapidaresisten-
ciaal medicamento. En el estu-

dioseinvestigd a un nifidjapo-
nés con gripe de 11 afios, que
fuetratado con Xofluzay, ape-
sar de la mejoria que mostro
al pincipio, dos dias después
volvieron los sintomasy conta-
gid asu hermana de tres afios.
El farmaco fue aprobado el
afio pasado por la agencia es-
tadounidense del medica-
mento (FDA) y estd destinado
apersonas mayores de 12 afios
con alto riesgo de desarrollar
complicaciones causadas por
la gripe.

Losinvestigadores alertaron
de la necesidad de vigilar a
aquellos pacientes que hallan
recibido el fArmaco, especial-
mente a los niflos, para detec-
tar si aparece la resistencia. ®

)

Huelga de gasolineras

al arranque del puente

Los sindicatos UGT y CC OO
han convocado a 55.000 tra-
bajadores de estaciones de ser-
vicios de todo el pais para dos
jornadas de huelga, 5y 9 de di-
ciembre. Larazén esel bloqueo
en la negociacién de un nuevo
convenio colectivo del sector.

Al menos ocho

heridos tras una pelea
enun bar de Sevilla
LaPolicia Nacional investiga
una pelea ocurrida el pasado
sabado en un bar de copas en

Montequinto (Sevilla), donde
ocho personas se enfrentaron
en una reyerta entre dos ban-
dos que se saldd con todos los
participantes heridos.

Hallan en buen estado

al menor de Bristol
Lafamilia materna de Angelo,
el nifio de Bristol que desapa-
recidjunto asu padre, origina-
rio de Puente Gentil (Cordo-
ba), confirmo que el menor fue
localizadoy que yase encuen-
tra con ellos. La Fundacién
Europea por las Personas De-
saparecidas QuiénSabeDonde
global (QSDGlobal), afladid
que el padre también ha sido
localizado, aunque no se espe-
cificaron las circunstancias.

Indignacion porunanueva wolacnon grupal en India
Bhopal, al sur de la India, se convirtid ayer en escenario de las
protestas por un nuevo caso de violacién grupal y asesinato, el de
unajoven veterinaria de 27 afios. Los cuatro asaltantes, que que-
maron el cuerpo de la mujer, ya han sido detenidos. roro: er
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El permafrost o suelo congelado libera carbono al deshelarse acelerando el calentamiento. crres

MBIO CLIMATICO:
JUOMONUS AFEGTA?

El calentamiento global por la accion del
hombre puede resultar devastador:
incendios, inundaciones, hambrunas...

PABLO SEGARRA
pvsegarra@20minutos.es/ @SegarraPablo
«Sellama cambio climaticoala
variacion global del clima de
laTierra.Se debe a causas natu-
rales y también a la accion del
hombre y se producen a muy
diversas escalas de tiempoy so-
bretodoslos pardmetros clima-
ticos: temperatura, precipita-
ciones, nubosidad, etc».

Asi define el Ministerio para
la Transicién Ecoldgica el cam-
bio climatico, fenémeno que
desde hoy yhasta el proximo13
dediciembreseva aanalizaren
Madrid enla Cumbre del Clima.

Al foro, estd previsto que asis-
tan numerosos cientificos que
tratardn de aportar posibles so-
luciones al cambio climatico
que afecta al planeta Tierra.

Elimpacto potencial es enor-
me, con predicciones de faltade
agua potable, cambios en las
condiciones parala produccion
de alimentos y un aumento en
los indices de mortalidad debi-
do ainundaciones, tormentas,
sequias y olas de calor. El cam-
bio climaticono esun fendme-
no solo ambiental sino de pro-
fundasimplicaciones econdmi-
casy sociales. Los paises mas
pobres serdn los que sufrirdn las
peores consecuencias.

Se predice laextincidon de ani-
malesy plantas, ya que los habi-
tats cambiardn tan rdpido que

muchas especies no se podran
adaptar a tiempo. La Organi-
zacién Mundial de la Salud
(OMS) ha advertido quelasalud
de millones de personas podria
verse amenazada por el aumen-
todelamalaria, ladesnutricién
y las enfermedades transmiti-
das por el agua. Espafia, por su
situacion geografica, es muy
vulnerable al cambio climatico.

Y porqué se acelera el cambio
climatico? Elmundo industria-
lizado ha conseguido que la
concentracion de gases conta-
minantes haya aumentado un
30% desde el siglo pasado.

En promedio, la temperatu-
ra ha subido aproximadamen-
te 0,6 °C en el siglo XX. El nivel
delmar hacrecidode10a12
centimetros.

EL MAYOR DESAFiO DEL PLANETA

La ONU, impulsora de la cum-
bre climatica, considerael fend-
meno como el mayor desafiode
nuestro tiempo. «Desde pautas
meteoroldgicas cambiantes,
que amenazan la produccion
de alimentos, hasta el aumento
del nivel del mar, que incre-
menta el riesgo de inundacio-
nes catastroficas, los efectos del
cambio climaticoson de alcan-
ce mundial y sin precedentes.
Sino se toman medidas dras-
ticas desde hoy, serd mas di-
ficil y costoso adaptarse a estos
efectos en el futuro», advierten.

En octubre de 2018, el Grupo
Intergubernamental de Exper-
tos sobre el Cambio Climatico
(IPCC), creado por la ONU, pu-
blicé un informe especial sobre
los impactos del calentamien-
to global: el objetivo es que es-
teseade1,5°Cynode2°C.

De no hacerlo, podria dar lu-
gar a cambios irreversibles en
el sistema climadtico del plane-
ta. Laselvaamazodnicaylatun-
dra antdrtica pueden estar lle-
gando aumbrales de cambio
drastico debido al calentamien-
toyalapérdida de humedad.
Losglaciares de montafiase en-
cuentran en alarmante retroce-
soy los efectos producidos por
el abastecimiento reducido de
agua en los meses mas secos
tendrian repercusiones sobre
generaciones.

En cambio, siselograraqueel
calentamiento global no rebase
los1,5°C para 2100, el aumen-
todel nivel del mar mundial se-
ria10 cm mads bajo. Las probabi-
lidades de tener un Océano Ar-
tico sin hielo durante el verano
disminuirian aunavez por siglo
conel méximoen1,5°C, en lu-
gar de una vez por década, sila
marca se establece en los 2°C.
Losarrecifes de coral disminui-
rian entre un70%y 90% conun
calentamiento global de 1,5°C,
mientras que con 2 °C se per-
derian casi todos (99%).
«ACCIONES DE GRAN CALADO»
Para evitar este fuerte incre-
mento del calentamiento glo-
bal, no obstante, se requieren
transiciones «rapidasy de gran
calado» en la tierra, la energia,

la industria, los edificios, el
transporte y las ciudades, aler-
tan desde la ONU.

Lasemisiones netas mundia-
les de didxido de carbono (CO?)
de origen humano tendrian que
reducirse en un 45% para 2030
conrespecto alos niveles de
2010, y seguir disminuyendo
hasta alcanzar el «cero neto»
aproximadamente en 2050. Es-
tosignifica que se deberiacom-
pensar cualquier emision re-
manente eliminando el CO*de
la atmésfera.

Paratratar de hacer frente a
este desafio, la ONU lleva afios
liderando una respuesta coor-
dinada. Asi,en1992,1a Cumbre
paralaTierradiolugaralaCon-
vencion Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Clima-
tico como primer paso para
afrontar el problema. Hoy en
dia cuenta con una composi-
cion casi universal. 197 paises
han ratificado la Convencién,
convirtiéndose en partes de la
misma. El objetivo final de la
Convencion es prevenirunain-
terferencia humana «peligrosa»
con el sistema climdtico.

En19951os paisesiniciaron las
negociaciones para fortalecer la
respuesta mundial al cambio
climéticoy, dos afios después,
adoptaron el Protocolo de Kio-
to. Este obliga juridicamente a
los paises desarrollados que son
parte a cumplir unas metas de
reduccion de las emisiones.

Enla 212 Conferencia en Pa-
risen 2015, las partes alcanzaron
unacuerdo histdrico paracom-
batir el cambio climdtico y ace-

99%

delosarrecifes de coral desa-
pareceranen 80 afossiel ca-
lentamiento global sube 2°C

lerar e intensificar las acciones
ylasinversiones necesarias pa-
raun futuro sostenible con ba-
jas emisiones de carbono.

El pasado septiembre, el se-
cretariogeneraldelaONU, An-
tonio Guterres, convoco a los
Estados Miembros a que par-
ticiparan en una cumbre para
acelerarlaaccion climdtica. La
cumbre, queibaacelebrarseen
Santiago de Chile, finalmente
sevaallevar a cabo desde hoy
en Madrid debido alaolade
protestas sociales contrael Go-
bierno de Sebastidn Pifiera.

De la cumbre que se celebra
en Espafia deben surgir las so-
luciones y compromisos del
mundo para tratar de afrontar
con éxito el colosal desafio que
supone el cambio climadtico. E1
presentey futuro del planeta es-
tdn en juego. ®

«

ANALSE

La Cumbre
delos lideres,
los gestos de
las personas

%

A
Encarna Samitier
Directora de 20 Minutos

elanegacionala
aceptacion, y de ahi
al convencimiento
de que hay que
actuar urgentemente
contra los efectos
desastrosos del cambio
climatico. Esa ha sido la
evolucion de la sociedad
ante el deterioro me-
dioambiental del planeta,
algo asi como las fases de
respuesta de cualquiera
de nosotros ante una
situacién traumatica. Hay
una noticia mala: la
velocidad y el impacto de
los estragos causados por
la enorme concentracion
de dioxido de carbono,
oxido nitroso y metano
emitidos a la atmdsfera
alcanza niveles insopor-
tables. Y hay una noticia
buena: que las organiza-
ciones mundiales, los
gobiernos, en mayor o
menor medida, pero
sobre todo los ciudadanos
y las empresas estan
dispuestos a actuar. Ese
espiritu es el que
impregna este suplemen-
to especial con el que
20minutos quiere
expresar sl Compromiso
conla Agenda 2030 de
Naciones Unidasy en
concreto con la urgencia
de aplicar medidas
sostenibles en todos los
ambitos. Europa ha sido,
hace unos dias, el primer
continente en declararse
en ‘emergencia climatica’.
Es el reconocimiento de
que «gestionamos el
planeta de manera
desastrosa», como dice
Clara Arpa, una empresa-
ria espafiola miembro de
lajunta directiva del
Pacto Mundial de
Naciones Unidas por el
compromiso de su
empresa, dedicada a
fabricar equipos moviles

de campafia, con la
sostenibilidad. Arpa estd
volcada en la divulgacién
de cémo las empresas, y
en concreto las pymes,
pueden efectuar la
transicién hacia la
sostenibilidad. Lo mismo
que la Unién Europea ha
anunciado un fondo de
ayuda para las regiones
afectadas por su plan de
descarbonizacién, las
empresas deben verse
ayudadas en su camino a
un modelo que salve el
planeta. ¢Es posible
hacerlo aunque lideres de
potencias como Estados
Unidos se pongan de
perfil? La respuesta de
quienes se han compro-
metido en este objetivo
imprescindible y
gigantesco es que si. Otra
pregunta imposible de
esquivar es si las cumbres
como la que acoge
Espafiaen Madrid
significan un gasto,
también en huella de
carbono, superfluoy
evitable. La respuesta es
que no. Cada reunion,
con toda su parafernalia,
visibiliza el problemay se
traduce en compromisos
que han supuesto estos

«Delanegacionala
aceptacion, y luego a
laaccion,se hadado
un gran paso»

«Hay muchos
jovenes liderando

el cambio en todos
los continentes»

aflos avances en los que
ya no hay marcha atrds.
La tercera pregunta ala
que tratan de dar
respuesta estas paginas
es qué podemos hacer los
ciudadanos, cada uno de
nosotros. Hay muchas
sugerencias practicas:
desde practicar la
estrategia de las ‘tres R,
reducir, reciclary
reutilizar, aplicable a los
plasticos pero también a
todas las modalidades de
consumo. Ademas de
Greta Thunbergy sus
medidticas travesias, hay
muchos otros jovenes
liderando el cambio.
Asomamos los rostros y
los gestos de Emily
Taylor, de Helena
Gualinga, de Vivek
Vashit, de Paul Mutuku...
Son la esperanza de que
habra futuro, y también,
aqui y ahora, de que
podemos tener un
presente respirable. ®




COP25
Del 2 al 13 de diciembre:de 2019 %

20MINUTOS — Lunes, 2dediciembrede2019—3

de las palabraﬂ“su
‘a los hechps.: -

_ Movidos por nuestra pasién-por el medio ambiente;*~
- SUEZ refuerza su compromiso con el clima y se suma
i #al limite de 1,5 °C de IPPC:

- Reducimos nuestras emisiones de gases de efecto
invernadero en un 45 % (frente al 30 % anterior) para 2030.
- SUEZ aspira a ser una empresa neutra en carbono en 2050.

- Ayudaremos a nuestros clientes a evitar 20 millones de toneladas
de emisiones de CO, al ano en 2030.

- Ofreceremos a nuestros clientes soluciones 100 % sostenibles
que marcan la diferencia por su impacto positivo en‘ta salud,
la calidad de vida, el medio ambiente y el clima.

Estos objetivos ambiciosos contribuyen al esfuerzo global para
mitigar las causas del cambio climatico y a adaptarnos a sus
consecuencias.

Construyamos juntos un entorne sostenible. jHagamoslo ahora!
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PREGUNTAS
CONRESPUESTA

por Armand Hernandez
Paleoclimatdlogo e investigador en
el Instituto de Ciencias de la Tierra
Jaume Almera del CSIC.

Aunque ha habido muchos
cambios climdticos alo largo
delahistoria de nuestro plane-
ta, sabemos que ahorala Tierra
se estd calentando a un ritmo
sin precedentes. Yano hay du-
da de que el cambio climéatico
actual es un hecho reconoci-
doporlaciencia. Sin embargo,
la sociedad sigue haciéndose
preguntas al respecto. En este
articulo respondemos a algu-
nas de las mds frecuentes.
¢COMO SABEMOS QUEEL CLIMA
ESTA CAMBIANDO?

Los registros instrumentales
anivel global nos muestran
que estamos experimentando
las temperaturas mds altas
desde que se empezaron a
medir hace algunos siglos.
Diecisiete de los dieciocho
afios mas cdlidos desde que
existen registros instrumen-
tales se han producido duran-
te el siglo XXI. Ademas, las ob-
servaciones indirectas de re-
gistros naturales como el hielo
de los casquetes polares, las
estalagmitas, los anillos de los
arboles, los corales y los se-
dimentos marinos y lacustres
sugieren que este calenta-
miento no tiene precedentes

uchas veces hemos

visto laimagen de la

pobrezay la desi-

gualdad representa-
daen una pirdmide. En la
base amplia se ubica el
grueso de la poblacion que
tiene la mayoria de sus
derechos socialesy
econdmicos restringidos.
Enlacima estd el grupo de
elegidos que apoyandose
en la pobreza de la base
goza de los derechos y de la
riqueza.

Ahora resulta que, para
afiadir injuria sobre la
ofensa, sabemos que el
grupito de paises e indivi-
duos que estd en la cuspide
es responsable de la

RIE/ASSUBRE ELFE
Je AMENAZAA LA TIE

en los ultimos cientos de mi-
les de afios.

¢QUE ESTA CAUSANDO EL
CAMBIO CLIMATICO ACTUAL?

La fuente principal de la ener-
gia que consumimos en la ac-
tualidad proviene de combus-
tibles fésiles como el carbdn, el
petréleoy el gas, que producen
emisiones de gases de efecto
invernadero.

Cuandolacomunidad cienti-
fica trata de reproducir el ca-
lentamiento global actual con
modelos climdticos, solo se ob-
tienen resultados satisfactorios
si se tienen en cuenta las con-
centraciones de gases de efec-
to invernadero procedentes,
principalmente, de la quema
de combustibles fosiles. De es-
ta manera, se descarta que es-
ta tendencia sea causada sdlo
por procesos naturales.

ZQUE VA APASAR?

Con el aumento delatempera-
tura global, podemos esperar
cambios mds rapidos y de ma-
yor magnitud en el medio am-
biente, con diversas implica-
ciones paralas diferentes regio-
nes del planeta.

El deshielo en los polos, asi
como laexpansion del agua de-
bido a las mayores tempera-
turas, provocaran un aumento
del nivel del mar, que se prevé
quealcanzard masdelmetroa
finales del siglo XXI. Esto es
muy importante, yaque lama-
yor parte de la poblacién mun-
dial vive en zonas costeras.

También se espera que los fe-
noémenos climdticos extremos
se hagan mas frecuentes, dura-
deros, intensosy devastadores.
Una consecuencia de todos es-

.
FRMANVITADA

La piramide
dela crisis
climdtica

Jacobo Ocharan
Cambio climdtico en Oxfam

OMENO
RA

El Artico pierde grandes masas de hielo

La cubierta de hielo del Ocedno Artico ha perdido dos ter-
cios de grosor en tan s6lo 60 afios. Segun unainvestiga-
ciondelaNASA, el manto de hielo marino ha cambiado
desde 1958 de hielo predominantemente antiguo y grueso
ahielo mas reciente y de menor espesor.

Asi ha evolucionado el hielo en el Artico

Edad del hielo (afios)
000 @

1985

Septiembre

2015

Septiembre.

Asi ha aumentado la concentracion de diéxido de
carbono en la atmdsfera desde los afos cincuenta

Marzo 1958
314,62 ppm

%
o o
RO

2%
2002,
S04

Fuente: NASA, NOAA, www.epdata.es

mayoria de emisiones de
gases de efecto invernadero
que causan la crisis
climatica. Y esos gases
estan produciendo, entre
otras muchas cosas
negativas, un ascenso del
nivel del mar que inunda,
sobre todo, la base de la
pirdmide.

Cuando el agua sube, la
gente tiene que marchar
con lo puesto. La migracion
forzada esuna de las
consecuencias dramaticas
de esta crisis climética. En
Oxfam Intermodn estima-
mos que, de los 20 millones
de personas que se ven
obligadas a salir de sus
hogares cada afio para

Mayo 2019

416,66 ...

P

Gréfico: H. de Pedro

sobrevivir, la mayoria de
ellas lo hace como conse-
cuencia de desastres que se
ven agravados por los
efectos del cambio del
clima tales como sequias,
huracanes, inundaciones e
incendios forestales.

En Guatemala se perdio el
aflo pasado el 70% de la

Lamigracion forzadaes
unadelas dramaticas
consecuencias dela
crisis climatica

En Guatemala se perdio
el afio pasado el 70% de
lacosechade maizy
alubias por lasequia

tos cambios podria ser un au-
mento de los movimientos mi-
gratorios y la generacion de
una inestabilidad geopolitica
creciente.

¢CUANTO TIEMPO TENEMOS
HASTA QUE SEA IRREVERSIBLE?
Es casi imposible saber cudn-
to tiempo nos queda para que
el cambio climdtico sea irre-
versible. En realidad, algunos
de los impactos causados por
el cambio climdtico ya no tie-
nenvuelta atrds, mientras que
otros se reducirian si se detu-
vieran de inmediato las emi-
siones de gases de efecto inver-
nadero de origen humano.

Segun el Grupo Interguber-
namental de Expertos sobre el
Cambio Clim4tico de las Na-
ciones Unidas (IPCC, siglasen
inglés), deberiamos reducir a
la mitad las emisiones de di6-
xido de carbono para el afio
2030y alcanzar el «cero ne-
to» para el afio 2050, para asi
poder mantener el calenta-
miento global en 1,5 °C a fina-
les del siglo XXI.

Esto es importante, ya que

mantener el aumento de la
temperatura global por de-
bajo de 2 °C esvital para re-
ducir los impactos asociados
alos efectos de larga duracién,
como la pérdida de algunosde
los ecosistemas mas sensibles
(los arrecifes coralinos, por
ejemplo) o la capacidad de
cultivar ciertos alimentos ba-
sicos, como el arroz, el maiz
o el trigo.
¢{QUE ESTAN HACIENDO LAS
INSTITUCIONES AL RESPECTO?
A menudose hace hincapié en
que los pequeiios cambios, co-
mo por ejemplo el uso del
transporte publico olabicicle-
ta, pueden ayudar a reducir las
emisiones de CO’. Sin embar-
g0, para que estas acciones se-
ansuficientes, deben ir acom-
pafiadas de cambios drasti-
cos en los sistemas de
produccién y consumo pro-
movidos por los gobiernos e
instituciones a nivel interna-
cional.

cosecha de maiz y alubias
como consecuencia de la
sequia. Esto ha generado
que 7 de cada 10 nifios y
nifias en las zonas rurales
sufran desnutricién. Y
como las perspectivas de
futuro nos son mejores, las
familias se ven obligas a
migrar a zonas urbanas o a
otros paises para sobrevi-
vir. La crisis climatica
contribuye drdsticamente a
perpetuar este ciclo de
pobrezay desigualdad.

La Cumbre del Clima de
Madrid es una oportunidad
perfecta para que los paises
ricos firmantes del Acuerdo
de Paris se comprometan a
apoyar a quienes mas

La Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cam-
bio Climatico (CMNUCC) es el
principal acuerdo internacio-
nal sobre el clima. Entr6 en vi-
gorenelafio 1994 como medio
de colaboracion entre los pai-
ses para limitar el aumento de
la temperatura mundial y ha-
cer frente a sus consecuencias.

Veinte afios después, en el fa-
moso Acuerdo de Paris 2015,
y siguiendo las directrices del
IPCC, se alcanzo un consenso
politico mundial para detener
elincremento de temperaturas
por debajo de los 2 °C respec-
toalos niveles preindustriales.
Envirtud de ese acuerdo, ca-
da pais decide su contribuciéon
a la mitigacion del calenta-
miento global. Como no exis-
te ninglin mecanismo que obli-
gue a un pais a fijar o cumplir
objetivos especificos en fechas
concretas, el acuerdo tiene un
impacto limitado.

A modo de ejemplo tenemos
los resultados de la reciente
Cumbre sobrela Accion Clima-
ticadelas Naciones Unidas, en
laque sélo 77 paises se compro-
metieron a reducir las emisio-
nes de gases de efectoinverna-
dero a «cero neto» para el afio
2050. Ademas, unicamente 70
paises anunciaron que impul-
sardn sus planes de accién na-
cionales para 2020 (en el mar-
co del Acuerdo de Paris) o que
han comenzado el proceso pa-
ra hacerlos realidad.

Sies suficiente o no, solo el fu-
turonoslosdird, perodeloque
no hay duda es que nos enfren-
tamos a un reto global sin pre-
cedentes.

Estasy otras preguntas, asi como
sus respuestas, las puedes
encontrar en el audiovisual
“Climate Change: the FAQs”
elaborado por un grupo de
cientificos/as internacionales
(entre los que se encuentran dos
integrantes del CSIC) para resolver
las dudas planteadas por
estudiantes de secundariay
bachillerato.

sufren esta crisis con cifras
clarasy plazos de desem-
bolso verificables.

Hasta ahora no se han
cumplido las promesas
hechas en afios anteriores.
Tenemos que exigir una
financiacion adecuada
para la adaptacion a las
consecuencias de esta
crisis e incluso para pagar
por los dafios y perjuicios
que ya se han producido.
Porque al final quien més
contamina y mas esta
contribuyendo al calenta-
miento global desde la
parte de arriba de la
piramide estd en deuda con
los que mads sufren la crisis
climadtica. ®
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EXPERTOS EN DISENAR
UN PLANETA MEJOR

En ACCIONA generamos energia 100% renovable,
construimos infraestructuras resilientes, proporcionamos
acceso a agua limpia y ofrecemos servicios de movilidad
sostenible que dan respuesta a los grandes desafios
globales a los que se enfrenta el planeta. Por eso nos
sumamos a la Cumbre Climatica de Naciones Unidas.

El #TiempoDeActuar es ahora.

COP25

CHILE
MADRID 2019

CONFERENCIA DE LA ONU SOBRE CAMBIO CLIMATICO

Gcciona

BUSINESS AS UNUSUAL
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-SPANA, HAGIAUND
AMBIENTAL

A qué se enfrenta la Peninsula?

Badajoz ()

Parque /

Nacional
de Dofana

9 Cordillera cantébrica

Madrid

)

~ Murcia ¢

6 Subidas del nivel del mar, tormentas mas virulentas.

@ Subida del nivel del mar, incendios, y llegada de refugiados climaticos.

Fuente: Ministerio de Transicion Ecoldgica, Agencia Europea del Medioambiente, Science.

€) Pirineos

/e Barcelona

G Valencia

y litoral

@ Canarias

)=

A

o Sequias: las lluvias podrian reducirse a la mitad en Lugo y Ourense para 2050.

9 La poblacién de osos pardos podria reducirse a la mitad en 50 afios por el retroceso de la vegetacion.

e Deshielo. Para el afio 2050 se estima que los Ultimos glaciares de los Pirineos se habran fundido.

0 Retroceso de las playas, muy vulnerables a la erosion, por la subida del nivel del mar y las tormentas.

e Altas temperaturas. En el afio 2050, las temperaturas de Madrid podrian ser equivalentes a las de Marrakech.

o En el peor escenario, para 2090 toda Murcia podria quedar en un area desértica.

o Bajo el peor escenario de emisiones, todo el sur de Espafa se transforma en desierto en 2090.
0 Maximas de hasta 50°C en el verano de 2050.
@ Calor extremo y sequias mas prolongadas. Dafios al turismo estacional en verano.

m Salinizacion por la subida del nivel del mar. Desertizacion y desecacion por la sequia y el calor.

Gréfico: Carlos G. Kindelén

JORGE MILLAN MUNOZ
jmillan@20minutos.es/ @20m

Lo que le espera a Espafiasila
comunidad internacional nose
toma muy en serio los compro-
misos del Acuerdo de Paris pin-
ta bastante feo. Y quizd tarde
menos en llegar de lo que se
piensa.

El climaylas infinitas parce-
las sobrelas que acttia estan co-
nectados comosi fueran unain-
mensared de tela de arafia, de
tal forma que una sacudida en
un extremo se propaga por todo
el sistema con consecuencias
imprevisibles.

EnEspafia, los vaivenes de es-
ta ‘telarafia climdtica’ nos trae-
ran «fendmenos extremos mas
intensos y mas frecuentes», ex-
plica Beatriz Hervella, portavoz
dela Agencia Estatal de Meteo-

rologia (Aemet), y autora de es-
te ejemplo. Detras de esta frase
tan genérica se esconden esce-
narios que ponen los pelos de
punta.

El primero y més palpable es
el aumento de la temperatura.
«En el peor escenario de emi-
sion de contaminantes pode-
mos hablar de subidas de la
temperaturamedia maximaen
Espafiade5°Cen21000de2°C
en 2050», cuenta Hervella.

De cumplirse esta prediccion,
prosiguelaportavoz, en el vera-
node 2050 esa subida podrialle-
gar alos 5 °C. «<En Badajoz, una
vez al afio puedes llegar a te-
neratener43°C. Conestas pre-
dicciones podriamosllegar aex-
tremos de S0 °C en 2050», s0s-
tiene Hervella. Si se siguen
batiendo récords de mdximas

Andalucia,
Murciay
Canarias, las
peor preparadas

Espaiiasuspendeen
sostenibilidad. Asilodice
uninformedel Observato-
riodelaSostenibilidad que
evaliaelnivel de cumpli-
mientodelasautonomias
delosobjetivosdelaAgenda
2030delaONU.En2019,An-
dalucia-soloapruebaen
dosdelos17indicadores-,
Canarias yMurcia,sonlas
quesacanpeoresnotas.La
otracaradelamonedalapo-
nenPais VascoyNavarra,
quesonlascomunidades
conmejor desempefio.

OASIRE
NEL SIGLO XAl

Maximas de 50°C, peores sequias e
incendios, desertificacion, dafiosala

biodiversidad, pérdidas

economicas... son solo algunas de las
amenazas que habra que afrontar

afio tras afio, a mediados de si-
glo podriamos enfrentarnos a
olas de calor, de media, cinco di-
asmaslargas que ahora, que po-
drian llegar a los 25 en 2100.

Quiza 2100 pueda parecer un
horizonte muy lejano, pero te-
niendo en cuenta que la espe-
ranza de vida en nuestro paises
de casi 83 afios, la generacion
que vivird para ver ese escena-
rio (sise cumple) yahaempeza-
doanacer.

Otra de las amenazas previs-
taseselaumentoenladuracion
del periodo seco, que, segin
cuentaHervella, serd «<masacu-
sada cuanto mésal sur». «<El nu-
mero de dias de lluvia se ve re-
ducido. Esonoessolo porqueva
allover menos, sino que pare-
cequelatendencia-sobre todo
en el drea mediterrdnea-vaa
seraacumular mas aguaen me-
nos dias», asegura Hervella. Es-
to podria traducirse en «mayor
torrencialidad».

«Vamos hacia veranos mas ca-
lidos y mas secos: una mala
combinacién», resume José
Manuel Moreno, vocal del Gru-
po Intergubernamental de Ex-
pertos sobre el Cambio Climati-
co (IPCC), los aurispices del si-
glo XXI en lo climdtico.

Estos movimientos en ‘la tela-
rafia climatica’ se sienten en to-
dalared, pero para detallar to-
dosy cadauno de los efectos
que podrian llegar a tener ha-
rian falta miles de paginas.

De manera muy resumida, las
amenazas que enfrentamos van
desdelasubidadel nivel del mar
—con sus consiguientes efectos
sobre ciudades, playasy dreas
bajas costeras— hastaaumentos
enlamortalidad en verano, pa-
sando por el avance del desier-
to, hastala desaparicién de eco-
sistemas milenarios.

«Desde los afios 70 la super-
ficie desertificada se duplicoen
Espafiayahoraocupael13%de
nuestro territorio. Las previsio-
nesindican que ese dreavaa
iramds», explica Hervella.

Dehecho, unarticuloenlare-
vista Science ya alertaba en 2016
que, de seguir con esteritmode
emisiones en 2090 «todo el sur
de Espafia se convierte en de-

sierto». Podriamos seguir ha-
blandode que el accesoal agua
en las zones con menos recur-
sos serd cada vez mds dificil por
las peores sequias, o que algu-
nas especies invasoras propias
deregiones climdticas diferen-
tes se sentiran cada vez mas a
gustoy terminardn por despla-
zar a otras locales.

Todo el pais se enfrenta a im-
portantes pérdidas econdémicas
porlasbajadasen el rendimien-
to delos cultivos, que serdn es-
pecialmente duras en las dreas
rurales y la Espafia vaciada,
maésdependientes de la agricul-
tura.

Masincendiosy masvirulen-
tos, caidas en el turismo esta-
cional, bajadas en la producti-
vidad de las energias renova-
bles, o incluso la llegada de
‘refugiados climdticos’son solo
algunosde los retos paralos que
Espafia deberd adaptarse.

Todas estas amenazas poten-
ciales —algunas no tanto-estan
basadas en publicaciones cien-
tificas que nos ssittian en el gru-
po de los llamados ‘perdedo-
res del cambio climatico’.

Seguin un exhaustivo informe
dela Agencia Europea del Me-
dioambiente, la region medite-
rrdnea, y especialmente la pe-
ninsulaibérica, sonlaszonasde
la UE que mas pérdidas multi-
sectoriales sufrirdn si no se lo-
gra frenar el ritmo al que se ca-
lienta el planeta actualmente.
En casi todos los indicadores
que repasa dicho documento
—-temperaturas maximas, pre-
cipitaciones, sequias, incen-
dios, rendimiento de los culti-
vos...— Espafia sale perdiendo.

«Laurgenciaesextrema, ad-
vierte Moreno. «A Esparfialein-
teresa cambiar el modelo eco-
nomicoy nodepender de unas
energias que no tenemos», ase-
gura. Los dos cientificos coinci-
den:lomdsimportante esredu-
cirlasemisiones «yay mucho».

«Elreto es preguntarnos si se-
remos capaces de adaptarnos a
todos esos cambios y las im-
plicaciones que conllevan o0 so-
loseremos unaespecie de paso
en la Tierra», concluye Beatriz
Hervellas. ®

]
FRMAINTADA

Generador de
conflictosy de
desigualdades

Cecilia Carballo
Directora de Programas de
Greenpeace

linesperado traslado de

la COP25 a Madrid ha

generado toda unaola

de expectacién en
nuestro pais, lo que sin duda
es una buena noticia porque
ayudard a que el cambio
climético y las politicas para
hacerle frente se sitien en lo
alto de laagenda publica,
politica y medidtica, que es
donde deben estar.

El cambio climatico no es
igual en todo el planeta, y en
Espafia sus efectos se
evidencian en el incremento
de la temperatura (en Espafa
ya hemos alcanzado un
aumento del 1,5 °C sobre los
niveles preindustriales) y en
lareduccién de las precipita-
ciones (entre el 10 y el 15% en
la parte noroeste de Espania).

Estos efectos atentan contra
la calidad de vida del
conjunto de la sociedad y en
particular se ceban con las
personas mas vulnerables,
especialmente con las
mujeresy los y las nifias.
Impactan negativamente en
lasalud y en la disponibilidad
y calidad de recursos basicos
para nuestra supervivencia
(suministro de agua, calidad
del aire, acceso seguroa
alimentos).

Tendremos que asumir mas
muertes y mas enfermedades
relacionadas directamente
con el aumento de olasde
calory de frio, ademds de
incendios mas frecuentesy
virulentos, junto ala escasez
de lluvias y eventos meteoro-
16gicos mds severos y
frecuentes como los tempo-
rales o las inundaciones.

El Gobierno y las empresas
deben apostar ya por una
economia descarbonizaday
no dependiente de energias
sucias que redistribuya la
riqueza en nuestro pais y
que huya de las trampas de
las burbujas especulativas,
apueste por sectores con alto
valor afiadido y se centre en
los derechos y las necesida-
desdelasociedad. @
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WELCOME TO COP25.

iy I‘ ||| ]

En la Cumbre Mundial del Clima de Madrid

recargamos nuestro compromiso con el medioambiente.

Y tu coche eléctrico.

| SMART Iberdrola, lider mundial en la lucha contra el cambio climatico,
MOB||_|TY despliega 34 cargadores para vehiculos eléctricos en el recinto ferial de Ifema.
Por ti. Por el planeta.

COP25
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MADRID 2019
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Activistasy cientificos piden
mayor ambicion ala cumbre
concebida paraechar arodarlos
compromisos nacidos en Paris

MELISA TUYA
mtuya@20minutos.es/ @mtuya
La COP25,1acumbre del clima
numero 25 que tendria que
haberse celebrado primeroen
Brasil yluego en Chile, haaca-
bado recalando casi ‘in extre-
mis’ en un Madrid postelecto-
ral y prenavidefio. Espafia es
asi anfitriona de un evento cu-
yo periplode un pais a otrore-
fleja el momento convulso en
el que se encuentra la poli-
ticainternacional. Si Bolsona-
rodeclind ser el pais organiza-
dor alegando motivos econo-
micos y estar en un «proceso
de transicion» en 2018; en Chi-
le ha sido obligado por la cri-
sis politica y social ala que se
enfrenta este otofio. Eso si,
Madrid eslasede, perolapre-
sidencia sigue estando en ma-
nos chilenas, en las de su mi-
nistra de medio ambiente Ca-
rolina Schmidt Zaldivar.
Esta reunion internacional
tiene lugar el afio en el que la
preocupacion social por el
medio ambiente ha alcanza-
do cotas nunca vistas antes,
con Greta Thunberg como ca-
beza visible. Una preocupa-
cion que se ha traducido en
la convocatoria de dos movi-

lizaciones mundiales simul-
taneas por el clima el proximo
6 dediciembre en Santiago de
Chile y en Madrid.

Un evento que llega ademds
precedido de la resolucién del
Parlamento Europeo declaran-
do la «emergencia climéatica»
en todo el continente y de un
manifiesto en el que més de
11.000 cientificos de todo el

LA COP25 EN DATOS

M Cuéndo: Del2al13de
diciembre de 2019.

M Dénde: En siete pabe-
llones de Ifema, Madrid.
M Asistentes: 25.000
personas de 200 paises
M Jefesde Estado: En-
tre 15y 20. Donald Trump
no estara entre ellos

mundo alertaron de su «obliga-
cién moral de advertir ala hu-
manidad» sobre la peligrosa si-
tuacién que encara el planeta
y que traerd «un sufrimiento
humano sin par» de no reaccio-
nar pronto. Una emergencia
global ante la que plantearon
seis objetivos: reformar el sec-

Termina Kioto y arranca Paris

Elacuerdointernacional de Kiotofueadoptadoen
1997ysuobjetivoerareducirlasemisionesdelosseis gases
deefectoinvernadero. Entré envigoren2005,traslafirma
deRusiay,portanto,laratificacion delos paisesindustria-
lizadosresponsables al menos deun55% delas emisiones.
El31dediciembre de2020 concluirasusegundoperiodo
devigenciadandopasoal AcuerdodeParis,alcanzadoen
2015y queentré envigorunaiiomastarde,traslafirmade
96 paisesylaUnion Europea. Unacuerdo consideradode-
cisivo, del que se ape6 Trump, cuyo objetivo es mantener el
aumento delatemperaturamediaglobal por debajodelos
23centigradosycuyaaplicabilidad comenzariaen2020.
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El 6 de diciembre hay dos movilizaciones mundlales convocadas enChiley Madnd JCROJAS/GTRES

tor energético, reducir los con-
taminantes de corta duracion,
restablecer los ecosistemas, op-
timizar el sistema de alimenta-
cién, establecer una economia
libre de dioxido de carbonoy
una poblacion estable.

Eltiempo apremia y la cum-
bre del clima de Madrid tiene
que comenzar a apuntalar so-
luciones ambiciosas. Con ese
objetivo se reuniran en IFEMA
25.000 personas.El plan pre-
visto incluye cerrar el regla-
mento de desarrollodel Acuer-
do de Paris contra el calenta-
miento global, a aplicar
durante la proxima década en
sustitucion del plan nacidoen
Kioto; incrementar el nimero
de naciones que se comprome-
tenaelevar sus planes de recor-
tedeemisiones de efectoinver-
naderoy ser lugar de encuen-
tro paraexpertosy fondeadero
de los ultimos informes.

«Esta cumbre debe ser el
trampolin que la emergencia
climdtica necesita. Necesita-
mos cambios muy profundos
en el transporte, la agricultu-

a... Necesitamos valentia,
transparencia, financiacion,
un andlisis de los impactos eco-
noémicosy unaapuesta por
sectores emergentes que tie-
nen cabidaen el acuerdo de Pa-
ris», defiendeTatiana Nufio,
responsable de la campaia de
Cambio Climatico de Gre-
enpeace.

«Estas cumbres tienen que
servir. No hay un plan B», afir-
ma tajante César-Javier Pala-
cios, preeminente periodista
ambiental, gedgrafo y natura-
lista. «Como ocurre con todas
estas grandisimas reuniones,
al final los paises son muchos,
los intereses también y cues-

tallegar a acuerdos claros por-
que todos estamos mirando a
nuestra region. Somos dema-
siado individualistas. Me gus-
taria que hubiera un compro-
miso mucho mas cerrado de
los paises, que side verdad han
prometido algo, lo cumplan»,
reflexiona Palacios, que tam-
bién alude ala paradojaque su-
ponen estas cumbres. «A mi
particularmente me aterro-
riza el coste energético que tie-
nen. Hablamos de miles de
personas que se plantan en
una ciudad, acaparan todoy
consumen de manera desafo-
rada. Pero hay que hacerlas
porque somos un animal social
y al final necesitamos hablar-
nos alacara. Siel mundo es
global, las solucionesylasreu-
niones también lo son», con-
cluyePalacios.

Precisamente el coste de es-

tascumbres, vinculadoen gran
medida alosviajes en avién
quemando combustibles f6-
siles, fue lo que impulsé a Gre-
ta Thunberg a atravesar el
Atlantico duranteel veranoen
el velero Malizia II, propiedad
dela familia real de Mdnaco,
parallegar ala Cumbre sobre
Accion Climdtica dela ONU
que tuvo lugar en Nueva York
en septiembre para estar en el
continente en el que se supone
seibaa celebrarla Cumbre del
Clima de diciembre. La joven
activista sueca ha tenido que
pedir ayuda para lograr llegar
alacumbre madrilefia, encon-
trandola en forma de un cata-
mardn australiano que ha sur-
cado un océano Atlantico in-
vernal y tan tormentoso como
el puntode noretorno climati-
co ante el que se encuentrael
planeta. ®

ENCUENTROS CLAVE

UUP25

Acrénimode la 25° conferencia
delas partes de la Convencion
Marcode las Naciones Unidas
sobre Cambio Climético.

VP

En Madrid sera la 15° ocasion
enlaquesereunan las partes
del Protocolo de Kioto, el
acuerdo adoptado en1997.

UMAZ

Esunareuniondecisiva, la se-
gundareunion delas partes
del Acuerdo de Paris que tie-
ne que concretarsey echara
andar a partir de 2020.

NN

Lareunién cientifica. El Or-
gano Subsidiario de Asesora-
miento Cientifico y Tecnoldgi-
co sereune como minimo dos
veces al aho. Esintermediario
entre lacomunidad cientifica
y los dirigentes.

Nbie

Vinculadaalaanterior.Esel
Organo Subsidiario de Imple-
mentacion, que asisteala
COP a preparar eimplemen-
tar sus decisiones.

Cinco encuentros internacionales
que marcaron la ruta hasta Madrid

Cincoson las cumbres del cli-
ma que, por su relevancia,
quedaron para el recuerdo,
para bien o para mal, pavi-
mentando el caminodelaque
se celebrard en Madrid.

RiO DE JANEIRO, 1992

Conocida como ‘Cumbre de la
tierra’. Al pie de la Amazonia fue
donde se adoptd la Convencion
Marco de las Naciones Unidas
sobre Cambio Climaético, el ger-
men de todas las conferencias
posteriores.

COP 3: KIOTO, 1997

Un hito cuyo recorrido esta
llegando a su fin con resulta-

dos agridulces. 150 paises fir-
maron entonces el instru-
mento legal que implicabaun
acuerdovinculante para redu-
cir las emisiones.

COP 15: COPENHAGUE, 2009
Lamayoria de ONGs y movi-
mientos ecologistas, también
paises como Espafia, Francia o
Brasil, tacharonlo alcanzado de
insuficiente. En Espafia se re-
cuerda por la detencion de
Lopez de Uralde, que se colo
enlacenade galajunto aotros
activistas para desplegar la
pancarta «Los politicos ha-
blan, los lideres actian».

COP19: VARSOVIA, 2013

Una cumbre que muchos con-
sideran fallida.Termin6 con re-
traso, los organizadores indig-
naron al mundo al sugerir que
eldeshielodel articoayudariaa
contruir nuevas plataformas de
perforacion ylas ONGsla aban-
donaron como protesta.
COP21: PARIS, 2015

Un hito en la lucha contra el
cambio climatico. Alli se logré
alcanzar por primera vez un
acuerdo universal sobre los mé-
todos para combatirlo, apro-
bado por casi todos los estados
y aplicable a partir de 2020. ®
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Hacer

cada dia una
banca socialmente
responsable

CaixaBank, primer banco espanol
cotizado 100 % Carbon Neutral

UNIVERSD
MUJER

BALONCESTY

R En el 2018 compensamos el 100 % de nuestras emisiones de CO>
‘ alxaBank calculadas, ya que, entre otras acciones, destinamos 645 millones de
(] - @

euros a proyectos de energia renovable.

Escuchar Hablar Hacer Y eso es hacer una banca socialmente responsable.
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Para disminuir la huella personal de carbono

mucho maseficaces.

Losinvestigadores Seth Wynes y Kimberly Nicholas pusieron en cifrasel ahorro de emisio-
nesde CO2queselogracondistintas medidas, concluyendo quelos gobiernos «centransus
recomendacionesen acciones debajoimpacto» con frecuencia, cuando hay otras que son

Medidas para ahorrar emisiones (en tCO:zequivalentes* al afio)

Tener
un hijo
menos

coche
trans-
atlantico

Fuente: SWynes y K. A Nicholas (IOP Science)

No tener No coger Consumir Comprar Pasar de Dieta
un vuelo energia
verde

. Impacto alto (>0,8 tCO2e)
© Impacto moderado (0,2-0,8 tCOz¢e)
O Impacto bajo (<0,2 tCOz¢e)

*Toneladas de COz equivalentes (tCOze), es una medida

de la huella de carbono

un coche coche

mas eléctrico riana

eficiente a no tener
coche

Cambiar Lavar
vegeta- de coche laropa
gasolina con agua
a hibrido fria

Reciclar Tender  Mejorar
laropa las
bombillas

Gréfico: H. de Pedro

2

El paciente, la biosfera terrestre, esta
yaen Urgencias. Y lo peor, advierte la
ciencia, es que no se le estd curando

PorJavier Yanes
Escritor, periodista cientificoy
doctor en Biologia.

Quizd yanosorprendaleer que
el pasado mes de octubre hasi-
do el segundo mas calido des-
de que existen registros, segin
la Agencia Atmosféricay Ocea-
nicade EE UU (NOAA), y que
este 2019 lleva camino de ter-
minar como el segundo o ter-
ceromascédlidoen 140 afiosde
datos. Noticias como esta son
yatan habituales que la repeti-
cion del mensaje puede anular
su efecto. Pero en este caso de-
beria ocurrir lo opuesto: si no-
ticias semejantes se repiten
unay otra vez es porque los
diez octubres mas calidosdela
historia se han producido des-
de 2003, y los cinco més ca-
lidosenlos cinco ultimos afios.
Lejos de convertirse en una
cantinela, es una muestramas
de por qué los cientificos aho-
ra hablan de emergencia cli-

matica: el paciente, la biosfe-
raterrestre, estd ya en Urgen-
cias. Ylopeor, adviertela cien-
cia, es que no se le estd curan-
do. De hecho, segtin el tltimo
informe de la Organizacién
Meteoroldgica Mundial, la con-
centracién de CO2enlaatmos-
fera alcanzé un nuevo récord
histéricoen 2018, yesahoraun
50% mayor que en 1750.

El pasado 5 de noviembre,
mads de 11.000 cientificos de
150 paises se unieron para de-
clarar «clara e inequivocamen-
te que el planeta Tierra afronta
unaemergencia climatica». Lo
hicieron respaldando un estu-
dio publicado en la revista
BioScience que reunia un cua-
drodeindicadores de signosvi-
tales del climaterrestrey del
impactodelaactividad huma-
nasobre él.

Elresultado, escribian los au-
tores, es que a pesar de los 40
afos transcurridos desde la
primera Conferencia Mundial

JEESLOQUEND
-5 A FUNGIONANDO
ARA SALVARNUS?

del Clima, celebrada en Gine-
braen 1979,y de los esfuerzos
posteriores para reducir las
emisiones de CO2, como el Pro-
tocolo de Kioto (1997) o el
Acuerdo de Paris (2015), 1a cri-
sis del clima «acelera mas de-
prisadeloquelamayoriadelos
cientificos esperaban» y «es
mas grave de lo previsto, ame-
nazando los ecosistemas natu-
ralesy el destino dela humani-

Los acordado
en Paris no es
suficiente

Elinforme anualdel
departamento de medio
ambientedelaONUha
alertado como preambulo
alaCumbredelClimade
Madrid quelos paisesde-
benmultiplicar porcinco
susplanesderecortede
gasesdeefectoinvernade-
roparaqueelincremento
delatemperaturaquede
pordebajode1,5grados
respecto aniveles prein-
dustriales. Los planes
ahoraaprobadosloincre-
mentarianen 3,2 grados.

dad». Los investigadores aler-
taban de que en esta evolucion
existen posibles puntos sin re-
torno, mas alld de los cuales
laretroalimentacién de los ci-
clos naturales puede produ-
cirunareaccion en cadenaque
conduciria a un efecto catas-
trofico llamado hothouse Earth
(Tierra invernadero), cuyas
consecuencias se traducirian
en un «sufrimiento inimagina-
ble», segtin los autores.
PLANTAR ARBOLES NO SIRVE
Pero ;como es posible que los
aparentes esfuerzos de gobier-
nos, organismos y corporacio-
nes, en unasociedad cada vez
mas concienciada, noestén lo-
grando el éxito esperado? Pa-
ra algunos cientificos, la clave
estribaen que se esta poniendo
el foco en medidas cosméti-
cas que no son la solucién. Por
ejemplo, nadie duda de las vir-
tudes de sembrar arbolesy evi-
tar la deforestacion, pero los
cientificos alertan de que no
habrd nuevas extensiones de
bosques que sean suficientes
para contrarrestar las emisio-
nes provocadas por los com-
bustibles fdsiles. Recientemen-
te, un grupo de investigadores
advertia en la revista Science:
«Laproclama de que la restau-
racién global de arboles es
nuestra solucién mds eficaz
contra el cambio climatico es
cientificamente incorrectay
peligrosamente engafiosa».

En esta misma linea de errar
eltiro, los investigadores britd-
nicos Rick Stafford y Peter J.S.
Jones han criticadolo que con-
sideran un exceso de atencion
alaluchacontralacontamina-
cién pléstica en los océanos.
Para estos cientificos, «las cor-
poracionesy gobiernos se cen-
tran en los plasticos para pa-
recer verdes», y esto «distrae de
abordar las verdaderas amena-
zas medioambientales comoel
cambio climdtico». Algo simi-
lar ocurre con ciertas opcio-
nes personales que se asumen
como muy beneficiosas en la
lucha contra el cambio climati-
co: reciclar la basura, utilizar
bombillas de bajo consumao...
Pero cuando los investigadores
Seth Wynesy Kimberly Nicho-
las pusieron en cifras el aho-
rrode emisiones de CO2 que se
logra con varias de estas me-
didas, surgieron las sorpresas:
unadietavegetarianareducela
huella personal de carbono, pe-
ro solo la mitad que evitar un
vuelo trasatlantico o la tercera
parte que vivir sin coche (ni si-
quieraeléctrico). Peroasuvez,
la dieta vegetal ahorra cuatro
veces mas emisiones que reci-
clar todos los residuos, y ocho
veces mas que actualizar las
bombillas. Segtiin Wynes y Ni-
cholas, los gobiernos «centran
susrecomendaciones en accio-
nesdebajoimpacto» y olvidan
las mas eficaces. ®

Reducir los combustibles
fosiles; no hay otra opcion

Silas exhortaciones de los
cientificos pueden darlaim-
presién de que los esfuerzos
de corporacionesy gobier-
nos no son realmente lo que
parecen, hay mds motivos
para pensarlo. El reciente in-
forme The Production Gap
2019, elaborado por la ONU
y varias instituciones de in-
vestigacion, analiza silos ac-
tuales planes nacionales de
produccion de petroleo, gas
y carbdn para los proximos
afios son compatibles con los
objetivos del Acuerdo de Pa-
ris: mantener el ascenso de
las temperaturas globales
entre 1,5y 2 °C respecto a los
niveles preindustriales (ya
han subido al menos1°C).
Y larespuestaes no:lacon-
clusioén del estudio es que pa-
ra 2030 la produccion de
combustibles fosiles, que se-
guird aumentando, superara
enun 50% lo necesario pa-
racumplir el objetivode 2°C,
yenun120% lo que permi-
tirfa alcanzar la meta de 1,5
°C. Con los planes actuales,
afirma el documento, los pai-
ses no podran cumplir sus
compromisos de reducciéon
de emision de gases de efec-
to invernadero (GEI), y esta
brecha no hard sino seguir
aumentando.Finalmente,
otro problema es que se ha
infravalorado la contribu-
cion de ciertos factores al
cambio climético. Las pre-
dicciones del Panel Intergu-
bernamental del Cambio Cli-
matico de Naciones Unidas
(IPCC, eninglés) han sido an-
teriormente criticadas por
subestimar las emisiones de
CO2debidas aladescongela-
cion del permafrost (el suelo
congelado en las regiones
polares), entre otras.
Ahora, un nuevo estudio
publicado en Nature Clima-
te Change descubre que el
IPCC también se quedd cor-
toal estimar las emisiones de
6xido nitroso (N20), el tercer
gas deefecto invernadero (

GEI) mésimportantey dura-
dero después del CO2 vy el
metano, resultante del uso
de fertilizantes con nitroge-
no. Segun la directora del es-
tudio, Rona Thompson, del
Instituto Noruego de Inves-
tigacion del Aire, «las emisio-
nes de N20 han crecido con-
siderablemente en las dos ul-
timas décadas,
especialmente desde el afio
2009», y lo han hecho «mas
rapido en la dultima década
quelo estimado por el IPCC».

Frente a todos estos pro-
blemas, los expertos propo-
nen soluciones de alto im-
pacto, aunque drdsticas:
ademas de la dietavegetal y

U/

superarala producciénde

combustibles fosiles en 2030
lo necesario para lograr el ob-
jetivode aumentar 1,5 grados.

\8

eselgas de efectoinverna-
deromasimportantey dura-
derotrasel Co2y el metanoy
cuya emision estd aumentan-
do considerablemente.

de prescindir del coche y el
avion, Wynes y Nicholas
han identificado el tener
menos hijos como la medi-
da mas eficaz. Para Stafford
y Jones, se requieren «cam-
bios més radicales en nues-
tros sistemas conductuales,
politicos y econémicos», lo
que resumen de este modo:
«cambiar el sistema capita-
lista para hacerlo més ecolo-
gico». @ JYANES

Las emisiones crecieron un 1,5% anual la uiltima década. ,»
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TeresaRibera

«El clamor social y:
la ciencianos dicenf

que actuemos»

O
JOMNUTOS CON.

Jurista, profesorauni-
versitariay politica,
TeresaRiberaeslami-
nistraparalaTransi-
cionEcolégicadel Go-
bierno de Espaiia.

P.SEGARRA/M.TUYA
actualidad@20minutos.es/ @20m

La ministra Teresa Ribera se
havolcado en la organizacion
delaCOP25que hoyarrancaen
Madrid. Confia en que la cum-
bre marcard un hito histéricoen
lalucha contrael cambio clim4-
tico mundial.
¢Vaaserlacumbre de Madrid el
trampolin que laemergencia cli-
matica necesita? (Se vaairmas
alla de los acuerdos de Paris?
En Madrid las negociaciones
climaticas entran en una fase
nueva. Aunque las negociacio-
nes son importantes y quedan
cuestiones sobre la mesa, con-
tamos con un marco de gober-
nanza consolidado, el Acuer-
do de Paris, y no quedan excu-
sas. Como dice el lema de la
presidencia chilena, es tiempo
deactuar. En Madrid analizare-
mos qué acciones estamos ha-
ciendo todos los actores, des-
delos gobiernos nacionales alas
ciudades, pasando por los con-
sejos de administracion de las
empresas, para frenar el cambio
climdtico. Que esto ocurra aho-
raesclave porque la COP25aca-
bard casi cuando arranca 2020.
¢{Qué objetivos deben estable-
cerse? En los primeros cuatro
meses del préximo afio, los pai-
ses deben comunicar ala ONU
contribuciones nacionales de
lucha contra el cambio clima-
ticomds ambiciosas quelas pre-
sentadasen 2015,y quela Cien-
cianos hadicho que no son su-
ficientes. Esta COP serd un
estimulo para construir esaam-
bicidn, evitar un aumento de
temperatura superioral,5°Ca
finales de siglo y lograr la neu-
tralidad climética en 2050 sin
dejar a nadie en el camino y
aprovechando las oportunida-
des de progresoy equidad aso-
ciadasalatransicién ecoldgica.
EEUU se haretirado de Paris de

la mano de Trump, hay paises
como China o Arabia Saudi que
no parecen dispuestos a apoyar
un cambio de modelo. (Cudles
son los mayores retos que pre-
vé encontrarse para llegar aun
consenso? Trump hahechoun
anuncio que no hasido secun-
dado por ninguin pais, y tampo-
co cuenta con grandes apoyos
anivel nacional. En Madrid,
tendremos ocasion de ver co-
mo una parte mayoritariadela
sociedad estadounidense se
siente comprometida con lo
acordado en Paris. Ha costa-
doqueestaCOP25seaunarea-
lidad pero arranca para decir
altoy claro que el multilatera-
lismodel climaesun éxitoy pa-
ra abrir una nueva etapa.
Estano es una COP para que
los paises expliciten nuevos
compromisos, pero si paraque
active un aumento de la am-
bicién que debe plasmarse ne-
gro sobre blanco el afio que vie-
ne.Deno celebrarse, el escena-
rio de cara a 2020 seria mucho
mds complicado. El mensaje
quetiene que salir de Madrid es
quelaaccion porel climasetie-
ne que producir ya.
Si no hay consenso en este fo-
ro, _es posible frenar la crisis cli-
matica con acciones individua-
les de naciones y ciudades? El
gran desafio por delante en es-
tanueva era de las cumbres es
ampliar la base de la partici-
pacién mas alla de los Gobier-
nos nacionales, avanzar en la
agenda dela accidn climatica,
facilitando la inclusioén e inte-
gracion de actores muy diferen-
tesenlos procesos de accion cli-
matica, lasadministracioneslo-
cales, los consejos de
administracién de empresas,
organizaciones sociales...
Esta cumbre también es no-
vedosa en este sentido: por pri-
meravez, se acogen debates mi-
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nisteriales de sectores que no
son puramente medioambien-
tales, como son las finanzas, la
energia, el transporte o la agri-
cultura. Y es la primera COP25
que se produce trasel grito ma-
yoritario que hemos escuchado
durantetodoesteafioenlasca-
lles, impulsado por los mds jo-
venes. Estamos ante un nuevo
tiempo en el proceso de nego-
ciacién ylavara de mediresla
accion concreta que estd acti-
vando cada actor.

¢{Qué compromisos debe alcan-
zar Espaiia para frenar el cam-
bio climatico? Espaiia estd de
vuelta a la primera linea de las

«Es la primera COP que se
produce tras el grito que
hemos escuchado todo
este afo en las calles»

«La necesidad de
aumentar la ambicion
en accion climatica
se abre atodos»

«Este Gobierno esta en
funciones y su accion

se hadelimitara
cuestiones de urgencia»

negociacionesdel clima. Traba-
jamos con determinacién pa-
ra tener listo un Marco Estra-
tégico de Energiay Clima, que
presentamos en febrero, con
el que planificamos el proceso
que hemos de seguir en los pro-
Ximos afios para avanzar en el
objetivo de la neutralidad cli-
maticaen 2050, con justicia so-
cial eintergeneracional, sin de-
jar anadie atrds y aprovechan-
dolasoportunidades que ofrece
la transicion ecoldgica. Estd ya
alineado con el deseable y
anunciado incremento de la
ambicion a nivel europeo, de
pasar de reducir las emisiones

en al menos un 40% a un 55%
en 2030 (respecto a1990). Es-
te esfuerzo de reduccion se re-
parte entre paisesy la propues-
tade Espafia, que plantea elimi-
nar una de cada tres toneladas
de CO2 en 2030, cumpliria con
esameta.

Este proceso ha de verse co-
mo una oportunidad pues
sienta las bases paralamoder-
nizacion de la economia ha-
ciéndola mas solvente y segu-
ra, y respetuosa con los limites
ambientales.

Segun advierten cientificos, Es-
pafa sufrira temperaturas de
hasta 50 grados en 2050, es-
casez de agua, incendios, inun-
daciones en la costa... ¢ Es asi?
Los informes cientificos pre-
sentan proyecciones que ha-
cen inexcusable la accién no
solo de los Gobiernos, sino de
todos los agentes econémicos
y sociales. Me quedo con el
mensaje que lanzan, en sus
conclusiones, los tltimos infor-
mes del panel de expertos de
ONU sobre el cambio climati-
co: estamos a tiempo de evi-
tar los efectos més devastado-
res del cambio climdtico. Cono-
cemos el diagnostico, tenemos
las solucionesy, en Espania,
contamos con un marco de ac-
cion sobre la mesa, coherente
con lo que nos pide la ciencia.
El momento de actuar es ya.
Se suele pedir a la gente que
recicle, consuma menos... pe-
ro ¢no habria que pedirles fle-
xibilidad para adaptarse a los
cambios que supondrian me-
didas ambiciosas para frenar
la crisis climatica? Un proceso
de cambio tan profundo como
este genera transformaciones
en sectores de la actividad y
por ello Espafia contempla la
anticipaciony el acompafia-
miento desde el punto de vis-
ta de las politicas sociales, la
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«El sector del transporte
es el responsable de
entorno al 25% de las
emisiones en Espaiia»

«En 2030 el 42% de total

delaenergia que
consumimos en Espafia
debe ser renovable»

«Estamos a tiempo de
evitar los efectos mas
devastadores del
cambio climatico»

Experta en
Sostenibilidad

Justoantes de accederal
Ministerio, desde 2014
hasta 2018, Teresa Ribera
fue directora del Instituto
de Desarrollo Sostenible
y Relaciones Internacio-
nales con sede en Paris.
Entre 2008y 2011 asumid
la Secretariade Estado
de Cambio Climaticoen
el gobierno de Zapatero.

generacion de nuevas oportu-
nidades en el territorio asocia-
das anuevas habilidades labo-
rales, paralas que serd clave la
educacion y formacién pro-
fesional.

Desde hace un ario el clamor so-
cial pidiendo una solucion ala
crisis del clima se ha multiplica-
do. ¢Hasta qué punto esa preo-
cupacion puede ser motor de
cambio real? Creemos queenla
COP25, 1anecesidad de aumen-
tarlaambicion enaccién climd-
ticaseabreatodos,nosdloalos
negociadores. El clamor de la
sociedad, principalmente delos
jovenes en la calle, y lo que di-

ce laciencia, es un llamamien-
to para que trabajemos en una
agendamasambiciosadelucha
contra el cambio climatico.
Por eso, en esta COP tratare-
mos de recoger todo el impul-
sogeneradoen 2019,y que Ma-
drid sea la punta de lanza pa-
raquelaaccion climdtica se
haga transversal y permee en
todas las administraciones,
sectores econdmicosy sociales.
Y que sirva de punto de en-
cuentro de un movimiento de
accién climdtica global inclusi-
Vo yjusto.
éVamos lentos en nuestro pais
en concreto y en el mundo en
general en la apuesta por las
energias renovables? El casode
Esparia es paraddjico. Somosun
paisdevientoysoly,enunmo-
mento dado, nos posicionamos
enlavanguardia de las reno-
vables. Sin embargo se dio un
volantazoenlaotradirecciény,
ahora, toca recuperar el tiempo
perdido. Estamos trabajando
para que sea asi. E1 Marco de
Energiay Clima planteaque, en
2030, que el 42% de total de la
energia que consumimos (casa,
industria, transporte, agricultu-
ra...)searenovable. Ahoraesta-
mosllegando al20%. Conviene
noolvidar que este Gobierno es-
td en funcionesy, légicamen-
te, suaccion se ha de limitar a
cuestiones de urgencia. Una
de ellas, convalidada la pasada
semana en el Congreso de los
Diputados, es un Real Decreto
Ley que incluye medidas que
habia que adoptar ahora para
ofrecer estabilidad al sector,
favorecer las inversiones en re-
novablesy asegurar unatransi-
ciénjustaen aquellos territorios
que se han visto afectados por
cierres de centrales de carbon.
¢Elfinde los vehiculos de gaso-
linay gasoil es inevitable? Nues-
trametaamedio plazo,ladeto-
dos, es alcanzar la neutralidad
climdtica, es decir, no podemos
emitir mas CO2 delo que nues-
tros recursos naturales -bos-
ques, humedales, océanos-
pueden absorber. El sector del
transporte es el responsable
deentorno al 25% de lasemisio-
nes en nuestro paisy, obvia-
mente, tiene un importante pa-
pel para que logremos este ob-
jetivo. No es una cuestion de
tecnologiasinode capacidad de
cumplir con lo que necesita-
mos: vehiculos que no emitan.
Y aqui hay una cuestién afia-
dida: la salud relacionada con
la calidad del aire, y las emi-
siones de gases y particulas
contaminantes asociadas al
transporte. Hay mucho trabajo
por delante, laindustriadela
automocion espafiola, que es
puntera e innovadora, tiene
una oportunidad de futuro
muy interesante y, como he-
mos demostrado, ha tenido de
su lado al Gobierno para avan-
zar en esta direccion. @
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TENEMOS QUE
HACER MAS

PARA FRENAR
EL CAMBIO
CLIMATICO.

Para minimizar las emisiones en el
transporte, ya recogemos leche fresca
de proximidad de las ganaderias
cercanas a nuestra fabrica de

Leche Condensada La Lechera en
Pontevedra. Pero no es suficiente.

Por eso, nos comprometemos a
alcanzar cero emisiones netas

a la atmosfera en 2050.

Porque una alimentacion saludable necesita un entorno saludable.
Descubre nuestros compromisos en nestle.es/CompromisosconlaTierra
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SALVANDUEL PLA

LOSNUEVOS MOVIMIENTOS

ELENA OMEDES
actualidad@20minutos.es/ @ElenaOmedes
Cientificos de todo el mundo
han advertido que los efec-
tos del cambio climadtico ya
sonirreversibles, pero se pue-
den frenar. Esa esperanza de
poder evitar —o por lo menos
retrasar-lasituacion catastro-
fica ala que nos ha llevado
nuestra propia especie, esalo
que se agarran aquellos que

han decidido organizarsey
unirse con unaunica deman-
da: recordar a los gobiernos
que noexiste un ‘planeta B’,
paraque intervengan con me-
didas concretas.

En 2018, aflo decisivoy pun-
to de inflexién en la trayecto-
ria de los nuevos movimien-
tos ecologistas, se ha visto co-
mo en todo el mundo las
acciones, los discursos y las

“No hay planeta B”,
gritaban en septiembre
los manifestantes que
salieron ala calle para
pedir propuestas que
aborden el cambio
climatico.

NEIAA

protestas se han intensificado
einternacionalizado conside-
rablemente ante la urgencia
de la situacion.

El ecologismo como movi-
miento de lucha en defensa
del medio ambiente existe
desde hace poco mas de 50
afios cuando -muy ligado al
desarrollo de los sistemas de-
mocraticosy al progreso de las
libertades civiles-, surgio con

el objetivo de concienciar so-
bre los dafios del ser huma-
noal planeta y actuar haciaun
futuro sostenible. Inicialmen-
te, y durante décadas, este
movimiento haestado lidera-
do fundamentalmente por
ONG's.

Con la emergencia clima-
tica de los ultimos afios han
surgido nuevos movimien-
tos integrados por personas
preocupadas por el cambio
climético que se organizany
actuian en distintas acciones
de protesta. Internet y las re-
des sociales han posibilitado
que gente de todas partes del
mundo se una en una misma
causay pueda comunicarse
y coordinarse a través de apli-
caciones moéviles que les per-
miten estar en contacto a ni-
vel internacional. ®

LOS MOVIMIENTOS EMERGENTES CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO

FRIDAYS FOR
FUTURE

Lavoz delajuventud
gue quiere cambiar
las ‘reglas del juego.

La iniciativa de Greta Thunberg
de faltar a clase todos los
viernes para protestar en frente
del Parlamento inspird la
creacion de un movimiento que
acabaria albergando a miles
de personas a nivel mundial y

la convertiria en uno de los
rostros del ecologismo.

En Espafia, este movimiento
llegd con el reclamo de tres
jovenes de Gerona que
decidieron seguir su ejemplo.
«Los jévenes tenemos una
lectura comun del problema:
nuestro futuro y el de las nuevas
generaciones esta siendo
hipotecado a costa del beneficio
de unos pocos», lamenta
Gemma Barricarte, miembro
del movimiento en Barcelona.
«Sila gente no sale a presionar
no podremos aspirar a que

nadie ponga medidas».

El movimiento pide justicia
climatica y el cumplimiento
«de verdad» de los Acuerdos
de Paris. «Ya no hablamos de
cambio climatico, sino de
emergencia climatica», explica
Barricarte, afirmando que
gracias a las nuevas acciones
disruptivas que rompen con la
normalidad de manera masiva,
muchos sectores de la
poblacidn estdn comprendiendo
la magnitud del problema,
«aunqgue por desgracia sigue
siendo insuficiente», concluye.

EXTINCTION
REBELLION

Todogiraentornoa
un mensaje: se acaba
el tiempo.

«Si no nos rebelamos ahora por
la vida, nos vamos a extinguir»,
reivindica Andreas Vesga,
miembro del colectivo. El
movimiento naci6 en Reino
Unido promovido por un grupo
de personas que, preocupadas

por la indiferencia de la gente,
decidieron redactar una carta
en la que denunciaron la
negligencia de los gobiernos.

Ahora estan presentes en
mas de 75 paises y tienen tres
demandas muy concretas: dar
voz alo que publican los
cientificos, que se reduzan las
emisiones de gases de efecto
invernadero para 2025y
establecer asambleas de
ciudadanos, que ya se han
usado con éxito en paises
como Irlanda o Polonia, explica
el activista.

El movimiento internacional
usa la desobediencia civil no
violenta como método de
presion, y ya se ha visto como
han hecho de la
caracterizacion su sefia de
identidad en las protestas. La
primera en surgir e inspirar a
las demas fue la ‘Brigada Roja’,
en representacion al fuegoy la
sangre de las especies. <A
través del arte conectamos,
creamos empatia y hacemos
vibrar los corazones. Venimos
con amor y furia, no con

. violencia», confiesa Vesga.

2020: REBELION
POREL CLIMA

La plataformade
movimientos por la
justicia climatica.

Se trata de una adaptaciona
Espafia de una iniciativa
europea que acoge a mas de 30
grupos con un denominador
comun: despertar conciencias
ante la urgencia de la situacion.
«2020 es el afio en el que tenian

que empezar a disminuir las
emisiones a nivel mundial,
explica Pablo Chamorro,
miembro de este «movimiento
de movimientos» cuya creacion
dice que ha permitido hacer
una suma de fuerzas con otros
movimientos emergentes.

Sus acciones se plasman en
olas de movilizaciones. La
primera fue en septiembre,
cuando un centenar de
personas acamparon en frente
del Ministerio parala
Transicion Ecoldgica. «La
COP25 ha sido, sin quererlo, la
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segunda ola», cuenta
Chamorro, confesando que el
cambio de sede con tan poca
prevision ha alterado por
completo todas las agendas.
AUn asi, han creado un espacio
al que denominan ‘Cumbre
Social’ que «pretende generar
un lugar de contrapoder de
narrativas y proyectos
alternativos a los oficiales».

Latercera ola serd en enero
de 2020y pondra el foco en las
multinacionales, «uno de los
mayores emisores de CO%,
denuncia.

O
POMNTOSCON.

Fernando
Prieto
«Deben
proponer
soluciones
cientificas»

Fernando Prieto es el
cofundandor y director
del Observatorio de
Sostenibilidad

Doctor en Ecologia, llevamas
de25afios trabajandoen me-
dio ambiente y sostenibili-
dad.

¢{Que diferencia hay entre los
grupos ecologistas de siem-
prey los nuevos? Los tradi-
cionales a veces no son sufi-
cientemente transversales y
reciben subvenciones del es-
tadoy de administraciones,
por lo que no son tan reivin-
dicativos.

¢{Qué les falta alos movimien-
tos tradicionales? Han sido
muy relevantes en camparfias
contra el cambio climético,
pero deberian hacer mucho
mascontrael ‘Greenwashing’
de empresas e instituciones,
sefialando alos responsables,
ademads de encarar unareno-
vacion de sus perfiles.

¢A qué se debe el aumento de
visibilidad que han tenido ul-
timamente estos movimientos,
veteranos?

Alaentrada de otros como
Extinction Rebellion o Fri-
days For Future, que real-
mente han sido mucho mas
disruptivos con sus procedi-
mientos a pesar de su juven-
tud. Laentradadel arteenlas
manifestaciones, lareivindi-
cacion de la ciencia en las
posturas adoptadas, y el in-
tentar involucrar a decenas
de miles de personas desde
un movimiento transversal,
son algunas de las claves de
este éxito reciente.

¢Cudles son los retos y difi-
cultades a las que se enfren-
tan? Llegar a millones de per-
sonas para producir un mo-
vimiento en los politicos y
empresas de una forma radi-
cal. Deben dar el paso de se-
falar problemas a proponer
soluciones basadas en la
ciencia. ® ELENA OMEDES




:TU ENERGIATE
LLEVA A UN MUNDO
MAS SOSTENIBLE?

CONFIiA EN UNA COMPANIA QUE LLEVA LA ENERGIA DE LA NATURALEZA
A 10 MILLONES DE HOGARES.
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OFRECIDO POR SUEZ ESPANA

Gestionar el agua: otrogran

reto del cambio climatico

Desarrollar infraestruciuras verdes, apostar por nuevos modelos de gestién del oc?uo y del territorio o mejorar la resiliencia de las

ciudades en caso de crisis hidrica son algunos de los proyecios que Suez esfé

Segin datos de Naciones Unidas, en el
afio 2050 la poblacién ubana habra au-
mentado un 66%, alcanzando casi los
10.000 millones de personas. Ello también
implicard una mayor demanda de recur-
sos, y la del agua, el mas basico de todos
para la vida, crecerd hasta un 30%, debi-
do al consecuente crecimiento de los sec-
fores industriales y domésticos.En la actua-
lidad, debido ala crisis climatica, mas de
2.000 millones de personas viven en paf-
ses que sufren una fuerte escasez de agua,
y aproximadamente ofros 4.000 millones
padecen una grave falta de esfe bien
durante al menos un mes al afio. Por ofro
lado, se prevé que el nimero de per-
sonas en riesgo de inundaciones aumen-
te de los 1.200 millones de la actuali-
dad a alrededor de 1.600 millones en
2050 (cerca del 20% de la poblacién
mundial).

Ante esfos datos, la gestién del agua'y
los recursos hidricos se convierte en uno
de los grandes refos para un futuro mas
sostenible, tal y como se contempla en los
Objefivos de Desarrollo Sosfenible (ODS)
que la Organizacién de Naciones Unidas
aprobd en 2015.Suez, grupo experto
en los sectores de agua y residuos, lleva
tiempo desarrollando esta tarea, ayu-
dando a las ciudades e industrias en la
economia circular a preservar, optimizar
y asegurar los recursos hidricos nece-
sarios. Una buena muestra del compro-
miso de Suez con los ODS es la volun-
tad de ser la opcién preferida de clientes,
empleados y grupos de interés y fraba-
jar juntos para restaurar y preservar los ele-
mentos fundamentales del medioambien-
te: el agua, el aire y el suelo.

LOS 4 PILARES DE SUEZ

Desde el 23 de septiembre de 2019,
Suez forma parte de las 87 empresas
adheridas a la campafia del Pacto Mun-
dial de la ONU ‘Our Only Future’ y esté
desarrollando una estrategia climética
en Espaiia que radica en cuatro pilares.
El primero consiste en contribuir a evitar la
superacion del incremento de 1,5°C de la
temperatura promedio, mitigando las cau-
sas del cambio climdtico, con una reduc-
cion de 45% de emisiones en 2030.

El segundo aborda una esfrategia de
adaptacion a las consecuencias del cam-
bio climatico sobre los recursos hidricos,
con planes de resiliencia y continuidad
e impulsando acciones de uso eficiente de
los recursos hidricos, conservacion vy res-
tauracion de ecosistemas claves en el ci-
clo del agua. En fercer lugar, Suez promue-
ve modelos de economia circular, a escar
la de infraestructura o municipal y con
soluciones de residuo cero. El cuarto se
centra en desarrollar modelos responsa-

esarrollando para lograr un futuro mas sostenible

En 2050, la demanda mundial de agua aumentaré del 20 al 30% por encima del nivel actual, tanto por el uso industrial como por el doméstico.

bles con el clima, potenciando soluciones
de infraestructura verde (basadas en la na-
turaleza), y una economia baja en car
bono.

Estos cuatro propdsitos tienen como
motor com{n la innovacion en el ambito
del ciclo infegral del agua y consfituyen la
base del compromiso con la mejora con-
finua como proveedores de tecnologias
y conocimientos.

El proyecio H2020 RESCCUE, un plan
de resiliencia urbana que se estd desa-
rrollando en Barcelona; el parque de La
Marjal, en Alicante, disefiado para evi-
far dafios por inundaciones; los centros Di-
napsis, en Benidorm, Madrid y Cartage-
na; y la puesta en marcha de la marca
‘Sustainability Partners’, cenfrada en la ecor
nomia circular y desarrollada en Sant Fe-
liu de Lobregat, Gavé y Gran Canaria son
algunas de las iniciativas en las que Suez,
junto a instituciones locales y ofros or-
ganismos, esié trabajando de manera ac-
tiva para gestionar uno de los grandes
retos del cambio climdtico: el agua.

Cumbre del Clima 2019: tres compromisos para
un futuro mas sostenible

Frente a la crisis climética en la que el planeta
se encuenta actualmente <aracterizada por
fenémenos meteorolégicos extremos cada vez
mds frecuentes y severos-, urge transformar y
reforzar las politicas e iniciativas de lucha
contra el cambio climético, pues la superviven-
cia y bienestar de las generaciones futuras
depende de ello. Esto supone un compromiso
por parte de las entidades piblicas, pero
también de las organizaciones privadas y de
todos los ciudadanos.

Para lograr esta tarea y con motivo de la
celebracién de la Cumbre del Clima, que se
celebra en Madrid del 2 al 13 de diciembre, el
grupo Suez, presente en més de 70 paises,
reivindica sus res grandes compromisos a nivel
internacional frente al cambio climético:

1. Reducir las emisiones de gases de efecio
invernadero en un 45% para 2030.

2. Ayudar a los clientes a evitar 20 millones
de toneladas de CO2 al afio en 2030.

3. Ofrecer a losclientes soluciones 100%
sostenibles.

Estos propésitos estan alineados ademas con
buena parte de los Obijetivos de Desarrollo
Sostenible marcados por la ONU en el Acuerdo
de Paris de 2015, como son el acceso a agua
potable y saneamiento para todos (objetivo 6);
el fomento de energias renovables y de un
consumo més responsable y sostenible con el
entorno (objetivos 7 y 12); la creacién y
desarrollo de ciudades y comunidades sosteni-
bles (objetivo 11) y la lucha conira el cambio
climético (objetivo 13).
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Mejorar laresiliencia de las ciudades

La resiliencia de una ciudad es la capacidad de respuesta y adaptacién a diferen-
tes tipos de desastres eventuales manteniendo un razonable nivel de funcionalidad.
Estos desastres pueden ser de origen natural (sismos, tsunamis, inundaciones...) o
humano (ataques terroristas, sabotajes...). En esta linea, el proyecto europeo
H2020 RESCCUE (2016-2020), |iderc|clo por Suez, analiza el impacto del cambio cli-
mético en el funcionamiento de los servicios piblicos urbanos como el agua, la
energia y las telecomunicaciones. Barcelona es una de las tres ciudades piloto del pro-
yecto, que tiene como objetivo desarrollar modelos y herramientas de resiliencia
urbana.

Tal y como explica el coordinador de este proyecto, Marc Velasco, «la iniciativa
RESCCUE ha ido un paso més allé& al dejar atrds los enfoques sectoriales y conside-
rar a las ciudades como redes de sistemas interdependientes. La visién del RESCCUE
es holistica, ya que se centra en las interconexiones entre los servicios urbanos, pa-
ra asi poder hacer frente tanto a los refos presentes como a los que el cambio climé-
tico pueda suponer».

.~ ___DINAPSIS | SUSTAINABILITY PARTNERS

-

Una gestion integral del agua y del territorio

En 2017, Suez Espafia pusé en marcha Dinapsis —término que proviene de ‘di’
(digital) y ‘napsis’ (sinapsis), conexiéon entre las neuronas—, un centro de innovacién
vinculocKD a la gestion sostenible del agua y del territorio. Disefiado para operar,
desarrollar y mostrar las soluciones digitales que mejoran la calidad de vida de ha-
bitantes y visitantes, este espacio, ubicado en Benidorm, posee un ‘hub’ opera-
tivo,con una torre de controfcupqz de aportar herramientas de gran capacidad
resolutiva; un laboratorio de innovacién y un ‘showroom’, donde se exponen los
diferentes proyectos y qué soluciones se desarrollan. Para el director general de
Hidraqua, Francisco Bartual, la capacidad de tener informacién en tiempo real «per-
mite ser mas eficiente en la gestién hidrica, reducir costes y sobre todo atender
mejor a la ciudadania. Nuestro obijetivo es ir mas alld de la gestién de emergen-
cias, sino poder anticipar y pronosticar posibles eventos antes de que lleguen,
identificando los riesgos y medidas correctivas y evaluando distintos escenarios».

La red actual estd formada por 3 centros ubicados en Benidorm, Madrid y Carta-
gena. En 2020 se prevé inaugurar dos més, estudiandose como ubicaciones pro-
bables Costa del Sol y Albacete.

Un ejemplo de infraestructura verde urbana

La Marjal es un espacio verde multifuncional construido en 2015, resultado de la co-
laboracién entre el Ayuntamiento de Alicante y la empresa Aguas de Alicante (Suez), pa-
ra proteger a la ciudad de las inundaciones ocasionadas por las lluvias torrenciales. Una
infraestructura destinada a aumentar la resiliencia al cambio climético, puesto que re-
coge el agua de las crecidas y la canaliza hasta los dos estanques del parque. Ade-
mas, el agua almacenada puede depurarse y reutilizarse para riego de zonas verdes
o llenado de lagos. La directora de desarrollo sostenible en Aguas de Alicante, Ame-
lia Navarro, explica que esta infraestructura cumple una friple funcién: «la hidréulica, co-
mo drea de acumulacién temporal de un volumen de 45.000m3 de agua pluvial, so-
cial como parque municipal para uso de la ciudadania y, por Gltimo, ambiental, co-
mo pulmén verde para Fa ciudad que favorece la biodiversidad». Por algo este
espacio se inspira en los marjales (humedales tipicos de la regién mediterrdnea que
sirven de refugio para especies de vegetacién y avifauna de la region).

En 2018, el parque fue seleccionado por ?; OCDE como ejemplo de buena go-
bernanza en las ciudades para solucionar los retos del agua y el cambio climético.

Economia circular en los territorios

La economia circular contempla un cambio de enfoque: pone fin al concepto de ‘usar
y tirar’ hacia un cambio de paradigma mediante sistemas més eficientes basados en el
reaprovechamiento, reuso, prefabricacién y restauracién. Cerrar el ciclo de vida de los
productos, los servicios, los residuos, los materiales, el agua y la energia, haciendo que
su valor se mantenga durante el mayor tiempo posible en la cadena de valor y que se
reduzca dl minimo?o generacién de residuos es el fin Gltimo de la marca ‘Sustainability
Pariners’, una iniciativa que el Centro Tecnolégico del Agua (Cetaqua) estd desarrollan-
do en colaboracién con Suez y que ya se ha implementado en los municipios de Sant
Feliu de Llobregat, Gavé y Gran Canaria. Para ello, el proyecto utiliza un algoritmo
propio que basa su inteligencia de célculo en la gestién de E)s datos y la interconexion en-
tre los diferentes actores del territorio y el andlisis de éstos para proponer una agenda
estratégica con un plan de accién, determinando su viabilidad técnica, ambiental,
econémica y legislativa. «<En Gavé, esta colaboracién ha permitido posicionar este mu-
nicipio como la primera ciudad espafiola en conseguir el distintivo ‘Water Wise City’ y
‘City Bluepint’, dos acreditaciones por la sostenibiligod en la gestion del aguax, comen-
ta la responsable de proyectos en Cetaqua, Maria José Amores.
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Las nuevas generaciones se
han dado cuenta de que mu-
chas cosas que creian impor-
tantes se han vuelto irrelevan-
tes ante la perspectiva de una
futura catdstrofe climatica.
Aquellos que hacen este
‘cambio de chip’ deciden de-
dicar su tiempo a combatir e
intentar frenar el calenta-
miento global.
Traslacumbre celebradaen
septiembre en Nueva York, se

Cadauno, con su
protesta personal,
se une al grito
colectivo de una
generacion que se
niega a quedarse de
brazos cruzados.

Lunes,2dediciembre de2019 — 20MINUTOS
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JOVENES

ha visto como, en la que ha
sido la mayor huelga climati-
cade la historia, unos cuatro
millones de personas de to-
do el mundo salian a la calle
para exigir acciones alos go-
biernos. Esta ‘marea verde’ se
volvera a repetir en la XXV
Cumbre del Clima, acogidaen
Madrid por primera vez, con
el objetivo de instaurar me-
didas urgentes y cumplir las
establecidasen el Acuerdode
Parisy ala que se estima que
acudan unas 25.000 personas.

Sibien la activista sueca Gre-
ta Thunberg se ha converti-
do enla cara mas visible de
lalucha contra el cambio cli-
matico, existen otros jévenes
que también desempefian un
papel crucial en los movi-
mientos sociales y politicos.

Muchos ya estan sufriendo
las consecuencias del calenta-
miento global en sus paises y
saben que de ellos depende el
futuro de sus hogares y de un
medio ambiente que podria
tener los dias contados. ®

Emily Taylor
«Estamos viendo
cémo se quema el
futuro delantede
nuestros ojos»

Tiene 15 afios, nacié en
Anchorage, Alaska (EEUU), y
es activista de ‘Alaska Youth
for Environmental Action’.

Taylor pasa los veranos

en el sudoeste de
Alaska con su abuelaen la
Bahia de Bristol, donde
aprendid a pescar enlaque es
la mayor fuente de salmén
rojo del mundo. No obstante,
la bahia y todo su ecosistema
estdn amenazados por una
mina de cobre y oro. «Crecer
alrededor de una hermosa
cuenca con una amenaza tan
grande me hizo querer ayudar
en lalucha por el medio
ambiente y proteger el lugar
que tanto amo» cuentaTaylor,
preocupada también por el
ritmo cada vez mas rdpido al

Helena Gualinga
«Los que causaron
esta crisis yano
estaran cuando
llegue lo peor»

Tiene 17 aflos y crecid en la
comunidad indigena
‘Sarayaku’, situada en la
Amazonia Ecuatoriana.

Los indigenas de su

comunidad han
luchado durante décadas
en contra de lainvasion de
las empresas explotadoras
de petrdleo, algo que
inspiré alajoven a alzar su
voz y defender la selva.
«Esa lucha por la vida era lo
unico que conociamos los
nifios de mi comunidad»,
cuenta. Sus pueblos estan
siendo destruidos por el
cambio climético,
provocado en parte por las
mismas industrias que
explotan petréleo en la
zona. Gualinga, quien

que se estd calentando el
Artico, lo que provoca una
cadena de efectosenel
habitat, como la muerte de los
salmones de la zona. Asegura
que muchos adultos no se
preocupan porque no les
tocara sufrir los efectos, algo
que siles pasard a las proximas
generaciones. «<Nos encantaria
estar planeando el futuro taly
como lo hicieron nuestros
padres y abuelos. Pero,
¢Habra futuro para nosotros?»@
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también participd en la
ultima cumbre que se
celebré en Nueva York,
reivindica que lo primero
que hay que hacer es «dejar
el petréleo bajo tierra'y
abandonar los
combustibles fosiles».
También destaca la
necesidad de que los
gobiernos tomen medidas.
«Necesitamos que todos
hagan concienciay actien
y presionen a los lideres». ®

Vivek Vashist
«Somos
responsables de
nuestras acciones 'y
debemos asumirlo»

Es de Hisar, una ciudad de la
India. Tiene 28 aflos y es
activista de ‘Indian Youth
Climate Network’ (IYCN).

Ver un video de

pajaros ingiriendo
plastico despertd su
conciencia e hizo que
empezara a mirarasu
alrededor y se diera cuenta de
que donde él vivia, se daban
casos extremos provocados
por la contaminacion. «<Me
sentiimpotente y frustrado»,

sentimientos que canalizd
en el que seria el inicio de su
lucha por el medio ambiente.
Asi, este ingeniero
electrdnico, recorrié en bici
mds de 1.500 kildmetros por

BRIANA BLASKO

toda la India para
concienciar y recaudar
fondos, bajo el liderazgo de
Robert Swan, la primera
persona que llegé a los dos
polos del planeta. Vashist
cuenta como en la India las
temperaturas no han hecho
mds que ascender en los
ultimos diez afios, algo que
ya afecta a la zona central y
rural de su pais, donde seran
mucho mas vulnerables
«por falta de infraestructuras»
y veran reducido su PIB en
casi un 10% en 2050, segun
el Banco Central. Citando al
que fue su mentor, Swan,
dice que «la mayor amenaza
para el planeta es la creencia
de que alguien mas nos
salvaré».@

O

Paul Mutuku

«Los jovenes son la
Unica generacion que
hacrecidoenestaera
del cambio climatico»

El activista de 26 afios nacid
en Kenia, y represento a los
jovenes de su paisenla
cumbre de Nueva York.

Mutuku declara sentirse

un privilegiado por
haber podido vivir mas cerca
de la naturaleza. Sin embargo,
a medida que crecia, fue
viendo como el paisaje que le
rodeaba iba degraddndose
por el calentamiento global,
razén principal por la que
decidié contribuir a frenar ese

cambio. «Los jovenes son la
Unica generacion que ha
crecido en esta era del cambio
climético. No han visto lo
mejor de la naturaleza que
otras generaciones si han
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tenido el privilegio de ver»,
lamenta. El joven ha trabajado
con ‘350.0org Kenya’ como
coordinador en una campafia
llamada ‘deCOALonize’, que
consiste en ejercer presion al
gobierno para que detenga las
inversiones en la produccion
de electricidad con carbon.
«Las grandes empresas
necesitan despojarse de los
combustibles fésiles», reivindica
el keniano, asegurando que
deben hacerlo invirtiendo en
energia limpia y trabajando en
programas reales de
transformacion. «<Muchos ya
estan escuchando, perofalta
algo mds, necesitamos una
accion urgente», dice en
referencia a «la crisis mas grave
del planeta». ®

Selina Neirok
«Tegusteono,ya
estasinvolucrado
en estalucha. Nos
concierne a todos»

Tiene 21afios y es de
Majuro (Islas Marshall),
una de las islas mas
amenazadas por el mar.
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Con 21afios yaes

conocida por sus
discursos y protestas en
todo el mundo. Decidié
convertirse en una
guerrera climatica a raiz
de las historias que su
abuelo le contaba de
pequeiia sobre las islas,
que decian que se iban a
hundir por el deshielo de
los polos. <Empecé a
sentir las olas con mds
intensidad y mas grandes
cada afio, notaba cada
verano mas caluroso...»,
cuenta Neirok, quien en
2015 representaba a su
pais en la cumbre de
Paris, donde dio un
discurso que se volvid
viral. La joven acusa a las
empresas por «<muchas
de las cosas perjudiciales
que han hecho al medio
ambiente», y pide que se
responsabilicen,
asegurando que ya no
tenemos tiempo para los
negacionistas que
«hacen la vista gordan,
porque «te guste o no, ya
estds involucrado en esta
lucha» @

-
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Cada dia es el primer dia

Hoy volamos
pensando en el manana

En Iberia trabajamos cada dia para llevarte alrededor del
mundo, pero también para cuidar de él. Por eso renovamos
nuestra flota con modelos mas silenciosos y eficientes, y
ponemos en marcha proyectos que buscan la sostenibilidad
del entorno.

Volamos comprometidos con un futuro mas limpio.
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Es necesario
descarbonizar por
completo la
economia en 2050
de modo que se
eviten los peores
efectos de esta crisis

PporFernando Ferrando
Presidente de la
Fundacion Renovables

Desde hoy, y hasta el préxi-
mo dia 13, nuestro pais aco-
ge la 252 Conferencia de las
Partes de la Convencidén
Marco de las Naciones Uni-
das sobre el Cambio Clima-
tico, conocida popularmen-
te como COP2S.

El sobrevenido papel de
pais anfitrion nos pone en el
centro de todas las miradas.
La emergencia climética en
la que ya nos encontramos,
sobre la que hay absoluto
consenso cientifico, la cono-
cen bien los millones de j6-
venes de todo el mundo que
estan saliendo alas callesen
el ultimo afio y medio para
pedir a sus respectivos go-
biernos nacionales que ele-
ven la ambicién de sus po-
liticas climaticas.

Es necesario descarboni-
zar por completo la econo-
miaen 2050 de modo que se
eviten los peores efectos de
esta crisis. Para lograrlo se-
ra fundamental la planifica-
cién energéticay la hoja de
ruta de la préoxima década,
que se deciden, en buena
medida, en esta COP, llama-
daacompletar el libro de re-
glasdel Acuerdo de Parisya
elevar laambicion de los ob-
jetivos de descarbonizacion
de los paises firmantes.

Los parques edlicos construidos en tierra supo

E155% de las emisiones es-
td relacionado con la gene-
racion de energia, en tanto
que el otro 45% tiene que ver
con los materiales (extrac-
cién de materias primas,
manufactura, etc.). Debe-
mos, por tanto, cambiar ra-
dicalmente nuestra matriz
de generacion de energia,
desterrando de ella a los
combustibles fésiles con la
mayor premura.

En el modelo energético
del futuro solo pueden tener
cabida las fuentes renova-
bles de energia, tal y como
venimos defendiendo en la
Fundacion Renovables des-
de nuestra constitucion ha-
ce ya casi 10 afios. Por otro
lado, en relacién con los ma-
teriales, es imprescindible
modificar el modo en que
los usamos si queremos
cumplir con los objetivos cli-
maticos.

Todala cuenca mediterra-
nea es especialmente vulne-
rable alos riesgos derivados
de la crisis climatica y, par-
ticularmente, nuestro pais
se encuentra en la zona ce-
ro del mapa de riesgos de
impactos.

Sino cambiamos la ten-
dencia, somos los que sufri-
remos esos impactos con
una mayor virulencia. Por
tanto, debemos ser el pais
europeo que mas haga por
cambiar el actual estado de

ESPEGIAL CUMBRE DEL GLIMA

las cosas. Ademads, hemos
de reconocer que ya lleva-
mos diez afios de retraso,
pues los objetivos que se ha
marcado nuestro pais para
2030 son los que la Unién
Europea ya tenia sefialados
para 2020. Debemos, por
tanto, elevar la ambicion y
trabajar para recuperar el
tiempo perdido. Aproveche-
mos la COP25 y utilicémos-
lacomo bandera para alcan-
zar el consenso entre las di-
ferentes fuerzas politicas
que nos representan, lograr
un mayor compromiso de

Potencia renovable prevista por el Gobierno

nen una fuente de en

reduccion de emisiones del
PNIEC a 2030 y situarnos
entre los paises europeos li-
deres en cuanto a politicas
de transicion energéticay
descarbonizacién de la eco-
nomia. Un futuro 100% re-
novableylamejoradela ca-
lidad del aire de nuestras
ciudades y pueblos impli-
can que la mayor parte dela
demanda de energia se tie-
ne que satisfacer a partir de
electricidad, por eficiencia,
emisiones cero en consumo
e idoneidad con la genera-
cién renovable.

ergia cada vez mas barata y competitiva. ctres
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E155% de las emisiones
estarelacionado conla
generacion de energia,
y el otro 45% tiene que
ver con los materiales
Todalacuenca
mediterranea es muy
vulnerable alos
riesgos derivados dela
crisis climatica

Q2015 Q2020 @ 2025 @ 2030

*En 2015 el dato de energia solar fotovoltaica
y termoeléctrica se refiere a la energia generada
de manera conjunta por estas fuentes

**En 2015 el dato de biogds, geotermia y energias
del mar se refiere a la energia generada de manera
conjunta por estas fuentes
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El desarrollo del autocon-
sumo en nuestro pais esla
base para aumentar la con-
ciencia social de cambio a
partir de la masiva instala-
cién de paneles solares fo-
tovoltaicos en nuestras azo-
teas, lo que repercute en un
mayor control energético por
parte de los consumidores.

Para culminar con éxitoy
atiempo la transicion ener-
gética debemos elevar la
ambicién y el compromiso
como sociedad y aprove-
char la oportunidad que el
cambio de modeloy el apro-
vechamiento de las fuen-
tes de energia renovables
dan a un pais como Espafia,
que carece de otros recursos
energéticos y tiene un dé-
ficit comercial basado en
nuestra fuerte dependencia
energética exterior.

El cambio de rumbo debe-
mos acometerlo yay la cele-
bracion de la COP25 en nues-
tro pais es, desde luego, una
extraordinaria oportunidad
paraenviar unasefial, clarae
inequivoca, a todos los agen-
tes sociales, econdémicosy
politicos, de que nuestro pa-
isestd en disposicion de aco-
meter la principal tarea po-
litica de nuestro tiempo. En
estalegislatura que ahora co-
mienza se decide la proxi-
ma décaday, con ella, nada
menos que nuestro futuro
como pais. ®
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LANJARON,
LIDERANDO
El. CAMBIO

1982

Fuimos los primeros en usar pldstico PET,
un material 100% reciclable.

* 2018
0/ Estrenamos la primera botella Lanjaron
0 hecha a partir de otras botellas.*

PLASTICO
RECICLADO

- AGUA MINERAL NATURAL

—

2025
Ninguna de nuestras botellas

estard hecha con plastico virgen
y seremos neutros en carbono.

*Solo fa botella. Muy pronto el tapdn y la etiqueta también seran 100% reciclados.

Certified

Corporation
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esecadagradoque eeecentreel25%yel
seaumentalatem- 30%delasnecesida-
peraturadelacalefac- desdecalefaccion
cioneneldomiciliosu-  enloshogares espario-
poneunincremento lessedebenalas pérdi-
delconsumodeener-  dasdecalorquesepro-
giadeaproximada- ducenatravésdelas
menteun7%. ventanas.

eee clconsumode
energiapuedelle-
garasercasitresve-
cesmayor con los elec-
trodomésticosdela
clase Gqueconlosde
la A paraprestaciones
similares.
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eee elmicroondas
puedeayudaraaho-
rrarhastaun70%de
energia, yaquecada
minutodeusodeeste
electrodoméstico equi-
valeasietede hornoen
cuanto aconsumo.

r| AHOR

PARA SALVAR

Los hogares consumen casi un quinto
dela energia total utilizada en Espafia,
con 4.000 kWh al afio cada uno

AFRICA ALBALA
africa.albala@20minutos.es / @africa_albala
Poner el lavavajillas, ver la te-
levision, utilizar la lavadora o
cocinar en el horno, son todas
rutinas casi diarias para las fa-
milias espafiolas que llevan apa-
rejadosun elevado consumode
energiay, por ende, una cierta
contaminacién. De hecho, so-
lo el frigorifico representa un
19% de la electricidad total em-
pleada en cada casa. Ante este
panorama, hay quien ha co-
menzado a cambiar de habitos
para reducir las facturas y la
huella ecoldgica.

Loshogares consumen actual-
mente casiun quintodelaener-
gia total utilizada en Espafia.
Cada uno emplea cerca de
4000 kilowatios-hora al afio, se-
gun el Ministerio de Transicion
Ecoldgica, que advierte de que
usar energia para el propio con-
fort no resulta natural y vaen
contra del planeta.

Hasta el momento, los méto-
dos empleados para generar
energia son en su mayoria con-
taminantesy generan emisio-
nes nocivas para el medio am-
biente que contribuyen a agra-
var la crisis climatica. De todo
ello han tomado conciencialos
vecinos de un barrio del muni-
cipio madrilefio de Valdepiéla-
gos, donde 30 familias han
constituido una ecoaldea con
casas de consumo casi nulo.

Con orientacioén sur, calefac-
cién con energiasolarysuelora-
diante, materiales «biocons-
tructivos» y aislantes libres de
plésticos, estas casas ayudan a
susinquilinos a reducir su hue-
lla ecoldgica, explica Victor To-
rre, uno de los fundadores de
laecoaldea. «Nosotros produci-
mos casi el 70% de la energia
que consumimos», detalla, al

tiempo que incide en cémo es-
tetipo de vida, «mas ecoldgica»,
le permite ahorrar unos 1.300
euros cada invierno en calefac-
ciényleaporta «<mas felicidad».

También en una vivienda de
consumo casi nulo reside Li-
viu Birsan, cuya casaen Sotodel
Real cuenta con tecnologias que
reducen la dependencia de las
fuentes de energia eléctrica no

ROENERGE

José Antonio Neila
«Pagamos 35 euros
deluzy somos tres
en un unifamiliar»

Experto en eficiencia,
imparte cursos donde
ensefa a ahorrar energia al
compartir sus trucos. Bajar
la temperatura de la caldera,
subir la del frigorifico o la
discriminacion horaria son
algunas de sus técnicas. ®

¢

CLAVE
[ PLANETA

renovables. Entre ellas, laspla-  Ljviu Birsan
cassolaresdelas que disponele .

permiten regular latemperatu- «Reducir la huella
ra del domicilio, hacer funcio- ~de carbono da gran
nar los electrodomésticosy ca-  ggtisfaccion»

lentar el agua sanitaria, que
aprovechandelalluvia. Asimis-
mo, la estructura de las venta-
nas, grandes al sur y pequefias
al norte, ayuda a mantener su
hogar a 20°C.

Peronosoloes posible viviren
una casa ecoldgica en el dm-
bito rural. PalomaL4zaro mon-

Bioclimatica, con orientacion

sur, aislamiento ecoldgico a
base de corcho y placas
solares. Asies la casa de
Liviu en Soto del Real, que
aprovecha hasta el agua de
lluvia para optimizar la

té su propia clinica de Psicolo-  eficiencia. ®

gia, acupunturay terapias natu-

rales en su domicilio en el

madrilefio distrito de Caraban-  Paloma Lazaro

chel. Alli, reformé la vivienda
con materiales sin téxicos y ais-
lantes naturales e instalé un sis-
temade aerotermia, unatecno-
logia que extrae hastaun77%de
laenergia ambiental del aire.
«Hayunagran sensacion de bie-
nestar, de confort, es mas salu-
dable», asegura.

No obstante, no es necesario
residiren unacasa ecoldgica pa-
ra reducir el consumo. Un cla-
ro ejemplo es José Antonio Nei-
la, experto en eficiencia, que im-
parte cursos donde ensefia a
ahorrar energia con sus propios
trucos. Bajar la temperatura de
lacalderaparaevitar que el agua
salga demasiado caliente, pres-

«Estacasaeralo
mejor paramiy
para el planeta»

Desde 2016, esta psicologa
vive y ejerce en una casa de
consumo casi nulo en pleno
Madrid. Reformada con
materiales ecoldgicos,
asegura que el confort es
mucho mayor que enuna
casa convencional. ®

h
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tar atencién ala posicién de los
grifos antes de abrirlos, reco-
ger lluvia para regar el jardin,

Para acceder a la version ampliada
de este reportaje y mas contenidos
sobre la Cumbre del Clima

apostar por la discriminacion
horaria y combinar el gas, la
electricidad y la chimenea -
siempre que sea posible- para
climatizar la casa son algunas
de sus técnicas.

«Son pequeflos gestos que
pueden traducirse en un gran
ahorro. Hay que cambiar de hd-
bitos de forma radical», apunta,
enunalegatodelanecesidad de
cuidar el planeta. ®
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Como reducir tu
huella (y tu factura)

iOjo al termostato!

Una temperatura de
21°C es suficiente para
mantener el confort de la
vivienda en invierno,
mientras que en verano no
debe bajar de 26°C.

Colores claros

Estos tonos en
paredes y techos permiten
aprovechar mejor la luz
natural, reducir la artificial
y evitar el calentamiento
en el interior en verano.

Adios al stand-by

Enchufar los
electrodomésticos de
gama marrén (asociados a
imagen y sonido) a una
regleta y apagarla evita el
consumo ‘fantasma’.

El foco en la luz

Las [dmparas de
bajo consumo ahorran
hasta un 80% de energia y
duran 8 veces mas que las
bombillas halégenas.

Duchas mas frias

Mantener el agua a
una temperatura entre
30°C y 35°C es suficiente
para el aseo personal.

Calefaccion de dia

Apagarla al dormir
y no encenderla hasta que
la casa esté ventilada
contribuye al ahorro, asi
como cerrar las persianas
y cortinas por la noche
para no perder calor.

Grifos de mezcla

Sustituir los grifos
independientes para agua
fria y caliente por los de
mezcla (monomando) es
clave para reducir gastos.

0 Trucos en el horno

Cocinar dos platos
ala vez, no precalentarlo,
no abrir la puerta durante
la cocciony emplear el
calor residual son algunas

técnicas que permiten
optimizar su uso. ®
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ese clsectordel ese cltransporte esecltreneselque eee lacontamina-
transporteeselma- publico,porviaje- generamenosemi- cionatmosféricaen

CS AB‘/AS QUE ? yorconsumidorde ro,ocupa50veces sionesdegasescon- lasciudades esya
energiafinal (40% menosespacioque taminantes por pa- unacuestionde salud

deltotal). Tambiénesel elprivado.Ademas, sajero.Paraalgunos publica.Sedebe,en
mayoremisordedidxi- emiteun70%menos  trayectos puede ser gran parte,al aumento
dodecarbono(30%de  deemisionesdedioxi- casitanrapidocomo delos gases contami-
lasemisionestotales).  dodecarbono. desplazarse en avion. nantes del transporte.
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Los ciudadanos cuentan en la actualidad
con varias alternativas de movilidad para
restringir el uso del vehiculo privado

FCO.PELAYO
madrid.local@20minutos.es/ @20m
Contribuir a mejorarlacalidad
del aire en nuestras ciudades
noesunadecision exclusivade
los gobernantes. Los ciudada-
nos, que somos los responsa-
bles de la gran mayoria de las
particulas contaminantes que
forman parte de esa boina que
cubrelasgrandes urbes debido
aluso habitual del coche, tam-
bién tenemos la oportunidad
de cambiarlas cosasy poder asi
respirar un aire mas sano con
pequerios gestos. Paralograrlo,
basta con un reseteo —al que
le haga falta— de nuestros habi-
tos de movilidad. En los ulti-
mos afios, han proliferando
en grandes capitales espafiolas
como Madrid, Barcelona, Va-
lencia o Sevilla nuevas formas
de moverse porlosentornos ur-
banos que son perfectamente
compatibles con el uso del
transporte publico. Repasamos

rapidez, hecho queles convier-
tesinningunadudaen actores
clavedelalucha contralacon-
taminacién. Su uso es vital en
las grandes ciudades para mi-
nimizar el impacto delos atas-
cosy aglomeraciones que se
dan con relativa frecuenciaen
las horas punta. El Metro tiene
la ventaja de ser mds rapido al
circular bajo tierra y no tener
que parar en semaforos y con-
vivir con el trafico, mientras
quelaversatilidad del autobus
le permite llegar a zonas don-
denotiene presenciael subur-
bano. Lademanda de ambos
transportes sufrio bajadas du-
rante la pasada crisis economi-
caperoen laactualidad se ha
recuperado. Enla Comunidad
de Madrid, por ejemplo, en

Madrid 360, en
marchaen 2020

USIEN

2018, el uso del transporte pti-
blico crecié un 3%.

GOCHE

ALTERNATIVA ELECTRICA EN
GRANDES CIUDADES. Si quie-
res seguir usando el coche por
los motivos que sean pero no
contaminar, la alternativa es
el cocheeléctrico. Estos vehicu-
los se mueven usando la ener-
gia eléctrica almacenada nor-
malmente en bateriasy no emi-
ten por tanto gases
contaminantes. Tienen la ven-
tajade que se pueden mover sin
limitaciones enlasciudadesen
las que existen restricciones
permanentesal trafico privado
—-como ocurre en el centro de
Madridy desde2020 enel Area
Metropolitana de Barcelona-y
que pueden aparcar en las zo-
nas de aparcamiento limitado
osolo pararesidentes de forma
gratuita. Enlaactualidad, esre-
lativamente sencillo acceder a
estos vehiculos, yaqueenla
mayoria de los grandes munici-
pios espafioles existen empre-
sas que ofertan servicios de co-
ches compartidos de alquiler
eléctricos. Las marcas de au-

Ramon Tapias
«Ahora ahorro

400 euros entre
gasolina y parking»

Tapias vive en Torrelodones
y trabaja en Gran Via
(Madrid). La adquisicion
hace 9 meses de un coche

eléctrico ha sido para él una
bendicidn. «Antes tardaba
mds de una hora en llegar al
trabajo y ahora 20 minutos
porgue con este vehiculo
puedo ir sin acompafiante
en el Bus-VAO», explica este
Brand Manager de LOS40
Classic. «Entre gasolina y
parking —los eléctricos no
pagan en la zona azul- me
ahorro 400 euros», afiade.

tre los ciudadanos. De hecho,
las motos eléctricas compar-
tidas de alquiler estdn inun-
dando las ciudades porque
se trata de un medio de trans-
porte rapido, manejable y sin
restricciones de circulacion
enlosepisodios de alta conta-
minacién que se aplican en
ciudades como Madrid.

BIGICLETA

UNA OPCIONPARAHACERALA
VEZ EJERCICIO. La bicicleta
siempre ha estado presente en
lavida de los espafioles, pero
desde hace unos afios su uso
exclusivamente deportivo ha

~ idoevolucionando hasta ser
o

considerada como un medio
de transporte mas en ciudad.
Hoy en dia, muchos ayunta-
mientos estdn apostando
fuerte por incentivar cada vez
mas su uso con la construc-
cién de carriles ciclistasen las
ciudades. Ademas, las perso-
nas que no deseen adquirir
una bicicleta tienen laopcion
de alquilarla hasta por minu-
tos, una modalidad que se es-
tdextendiendoy conlaquese
puede optar por una bicicle-
taeléctrica paraqueel trayec-
to sea mas llevadero.

PATINE T

VERSATILIDAD. Otra forma de
moverse por la ciudad de for-
maecoldgicaque se hainstala-
doenlasociedad es median-
te patinete eléctrico. Esta op-
cion destaca por tratarse de
aparatos ligeros y manejables
que ofrecen ademads al ciuda-
danola posibilidad de simulta-
near suuso con el de cualquier
otro medio de transporte, ya
que el patinete se pliega con
sencillez. Como ocurre con la

algunas de las alternativas ac- ElAyuntamientode tomoviles también estdn desti- s, Uy I ey ll._ g bicicleta eléctrica, en muchas

tualesqueexisten paraaparcar Madridimplementardenel nando en los dltimos tiempos " LR _/ - | & ciudades existe una amplia

los vehiculos contaminantes ~ primersemestre de 2020 mas recursos para abaratar el Pl ey e & ofertaparaalquilarlos por mi-
L FEEE FES=T i iTRxsES

enel garaje por otras formasde

Madrid 360, elnuevoplan

coste de sus modelos eléctricos

EN PRIMERA PERSONA

nutos. Algunos modelos son

movilidad sostenibles. municipal paramejorarla paralas personas que prefieran utiliza mucho combinado capaces de alcanzar velocida-
calidaddelaire.Estaestra- la compra al alquiler. con el transporte publico, des superiores alos 30 km/h.
BUS Y METRU tegiacontienehasta200 Alberto Bernardo normalmente Cercanias y
medidas, entrelas quedes- M UTU G | C LETA «Con el patinete Metro. «Vivo en Villaverde y SEGW AY
TRANSPORTANUN GRANNU- tacanlapeatonalizacionde ahorro tiempo v no de mi casa a la Renfe tardo )
MERODE VIAJEROS.Nosonlas Sol,lacreaciondeunalinea PARA DESPLAZARSE DE FORMA = 20 minutos andando y con el PARA USO TURISTICO. Se trata
alternativasmassosteniblesde ~ debusgratisqueatraviesael MASRAPIDA. Paralos amantes contamino» patinete solo seis. Ahorro de un vehiculo de transporte

movilidad pero silas masreco-

distrito Centroolaplanta-

de las motocicletas también

tiempo y no contamino»,

eléctrico que se presenta co-

mendables por sus caracteris-  ciénde 100.000 arboles hay alternativas para seguir Alberto Bernardo es usuario  asegura este ingeniero de 37 mo la alternativa a la bicicle-
ticas. Tantoel autobiscomoel nuevos.Laprevisionesque  disfrutando delasdos ruedas habitual de patinaje afnos, que descarta el coche ta, el patinete o las motos pe-
Metroson mediosdetranspor- lasemisionesdeNO*sere- sin emitir gases contaminan- eléctrico, sobre todo «en parair a coger el tren «por la quefias. Normalmente se usa

te capaces de desplazar gran-
desvolumenes de viajeros con

duzcanuni15%masquecon
elplananterior.

tes. Eluso de lamoto eléctrica
es cada vez mds habitual en-

primaveray verano». Lo

dificultad para aparcar».

enlasciudades para desplaza-
mientos turisticos. ®




20MINUTOS — Lunes, 2dediciembrede 2019 — 25

T I

Lt

ks
DIE
=N

AMOS

m Wl

RA

wll ] A0 il |l G

/

A

SAJANDO

A DE MANANA

Por eso, acercamos lo mejor de la energia a cada realidad.

Comprometidos con los
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CEPSAH

Tu mundo, mas eficiente.
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ese losesparioles
sondelosqueme-
nosresiduosgene-
randeEuropa: 1,26
kg/dia, menos quelos
alemanes (1,73), fran-
ceses (14) oitalianos
(1,33kg/dia).

eee 37millonesde
espanolesdicenque
separansusresi-
duosadiario. Son4
millonesmasqueenel
afno 2015,segunun es-
tudiodel Instituto
Apolda.

esereciclar8botes esereciclandodes-
deconservaequiva- deelaino1998he-
leapoderfabricar mosahorrado488
unaolladecocina. millonesdem’de
Reciclarochocajasde agua. Equivaleal con-
cerealesequivalena sumodeaguadetodos
unlibroy 550 latasde losesparioles durante
aluminioaunasilla. dos meses.

Los ciudadanos cada
vezreclicanmasy
mejor. En reutilizacion
de envases, Espafia
estd alavanguardiade
laUnion Europea

PABLO SEGARRA
pvsegarra@20minutos.es/ @SegarraPablo

Los espafioles estan cada vez
mads concienciados delaim-
portanciadereciclarylascifras
lo corroboran. Seguin Ecoem-
bes, organizacion medioam-
biental sin dnimo de lucro que
coordina el reciclaje de enva-
ses, cada espafiol separoy de-
posito6 18,1 kgs de envases de
papelycartén en el contenedor
azulen 2018,un12,4% mas que
elafio anterior. Este datoesuna
media porque todavia hay ciu-
dadanos que no reciclan. No
obstante, cada vez son mas los
quesilohacen.

Entotal, en 2018 se reciclaron
1453.123 toneladas de envases,
cifra queayuddaevitarlaemi-
sion de 1,6 millones de tonela-
dasde CO?alaatmdsferaoal
ahorro de 20,3 millones de m*
de agua.

Estascifrassitian aEspafiaa
la vanguardia en reciclaje de
envases: 78,8% frente al 65%
exigido por la UE para2025. A
este crecimiento general del re-
ciclaje contribuy6 la mayor
concienciacion frentealacon-
taminaciony lainstalacion de
10.000 nuevos contenedores y
7400 puntos de reciclaje.

Ignacio Gonzélez, presiden-
te de Ecoembes, se muestra

RCUIOLAJE,
MUY AL ALZA
NIRE L
oPANU

«orgulloso» . «Queremosllegar
aunasociedad 100% reciclado-
ra, y eso empieza por la reduc-
ciénenlaproduccion de enva-
ses, por hacerlos mas sosteni-
bles y mdés facilmente
reciclables», remarca.

Los beneficios son enormes.
Reciclar conlleva ahorrar ma-
terias primas, energia, aguay
reducir las emisiones de ga-
sesdeefectoinvernadero. Ade-
mas supone unageneracionde
empleo y tejido industrial.

Existen falsos mitos que tra-
tan de desprestigiar al recicla-
je, alertan desde Ecoembes.
Por ejemplo, que la calidad de
los productos es peor: tanto el
vidrio como el aluminio pue-
denser reciclados de formaiili-
mitada, replican desde la em-
presa. Otro mito: que en la

«Queremos llegar auna
sociedad 100%
recicladora, y eso
empieza por reducir la
produccion de envases»

IGNACIO GONZALEZ
Presidente de Ecoembes

planta de reciclaje se junta to-
dolo que el ciudadano sepa-
ra: «<No, aunque es inevitable
queen larecogida de residuos
algunoslleguen alaplantacon
algunas impurezas. Estas son
separadas y eliminadas por
meétodos manuales y automa-
ticos previos a su tratamiento»,
subrayan desde Ecoembes.

Reciclar, por tanto, ayuda, y
mucho, alasostenibilidad del
planeta. @

Guia para reciclar de forma correcta

Contenedor amarillo

Para que el reciclaje sea mas efectivo,
vacia bien los envases y reutiliza las bolsas
de los comercios para llevarlos al contenedor

~ Envases metilicos: latas de conserva y bebidas, bandejas
de aluminio, aerosoles, tapones metélicos y tapas de frascos
~ Briks: de zumos, leche, vino, batidos, caldos, gazpacho, etc...

< Envases de plastico: botellas de agua, refrescos y leche.
Productos de limpieza. Geles de bafio, colonias y champu.
Tarrinas de mantequilla y yogures. Bandejas de corcho
blanco, envoltorios de plastico y bolsas de plastico

© CD-ROM, electrodomésticos, zapatillas, juguetes, vidrio
y pafiales. Nunca deposites objetos que no sean envases

®
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Contenedor azul

@

* Puedes reutilizar las bolsas de papel que te den

en las tiendas para guardar los envases de

carton, bien plegados, y llevarlos al contenedor

@ Envases de cartén: cajas de galletas, de cereales, de
zapatos, de productos congelados, hueveras de carton...

@ Todo tipo de papel: periddicos, libros, revistas y bolsas
de papel

@ Nunca deposites en el contenedor azul papel de aluminio,
briks, pafiales, servilletas y pafiuelos de papel sucios,
cartén y papel manchados de grasa o aceite

LIS

Iglt verde

v

Para facilitar el reciclaje de estos envases es
necesario introducirlos en el contenedor sin
tapones ni tapas (que van en el amarillo)

Si @ Envases de vidrio: cualquier botella de vidrio, frascos
de cosmética y de colonia. También los frascos
de mermelada y de conservas

‘ @ Nunca deposites en el igli verde bombillas, tubos
fluorescentes, porcelana, ceramica, cristal de ventanas o
espejos, vasos, copas de cristal, tapones, corchos, tapas
. metalicas de envases de vidrio, etc...

e
ol

Contenedor de organico

>

Contenedor de resto

Cuando no estés seguro de dénde depositar
algo, consulta con tu ayuntamiento o llévalo
al punto limpio

. 4
‘ o

Sl @ Residuos biodegradables: céscaras y pieles de frutas,
restos de carnes, pescados, verduras, posos de café, restos
de infusiones

@ Desechos organicos: papeles y cartén manchados de grasa
o aceite, pequenos restos vegetales de flores y hojas,
tapones de corcho y serrin

@ Latas de conserva, pafiales y botellas de vidrio. Tampoco
polvo de barrer, colillas y cenizas de cigarrillo o chimenea;
textil sanitario como: pafiales, compresas y tampones,
bastoncillos para los oidos, toallitas himedas ni hilo dental.
Residuos de curas domésticas como: tiritas, esparadrapo,
vendas, gasas, algodon, etc...

|
¥
Criman®

SI @ Todos aquellos residuos que no sean envases, o que no

. tengan un sistema especifico de recogida en tu municipio,
R N 0 . deberan depositarse en el contenedor de resto de residuos,
como el caso de los residuos de pafiales

£ @ Depositaremos también en este contenedor restos tales

. como: una sartén estropeada, vajilla o cubiertos, juguetes
rotos, cristales, objetos de plastico o metal que no sean
..... . envases, etc...

Gréfico: Ecoembes, H. de Pedro
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OFRECIDO POR COCA-COLA

-Colalanza
labotellade

plastico marino

Este nuevo envase, fabricado con residuos
recuperados del fondo del mar, es el resultado
transformador de las nuevas técnicas de reciclaje

y puede tener un impacto a nivel global en el futuro

Un verdadero hito en lo referente a las nue-
vas técnicas de reciclaje. Coca-Cola aca-
ba de presentar la nueva botella elabo-
rada con plésticos recuperados v recicla-
dos procedentes de los fondos marinos y
cosfas espafiolas. En concrefo, se han fa-
bricado 300 envases aplos para su uso ali
menticio. En el proceso se ha empleado un
24% de residuos, a partir de complejos pro-
cesos aliamente innovadores que descom-
ponen los elementos del pléstico marino eli
minando por completo fodas sus impure-
zas.

Este prototipo de botella es el resultado de
los esfuerzos conjuntos de loniga Techno-
logies —a la que Coca-Cola oforgd en ene-
ro de este afio un préstamo en los Paises
Bajos para confribuir al progreso de su fec-
nologia patentada de mejora del recicla-
je=; de Indorama Ventures —proveedor
de CocaCola de plastico PET y soluciones
en materia de envases, empresa que pos-
feriormente convirtié ese material obte-
nido de los mares y costas en el plastico
PET requerido—; y de The Coca-Cola Com-
pany. También del proyecto Mares Cir-
culares, desarrollado en las costas es-
pafiolas y portuguesas bajo financiacién
parcial de The Coca-Cola Foundation,
resultado de la colaboracién entre el Mi-
nisterio de Agricultura, Pesca, Alimen-
facion y Medio Ambiente de Espaiia, Co-

ca-Cola vy tres organizaciones ambien-
tales sin &nimo de lucro: La Fundacién Ecor
mar, la Asociacién Vertidos Cero y la Aso-
ciacién Chelonia. Los plésticos marinos pa-
ra la elaboracion del prototipo de esta
nueva botella fueron recogidos por volun-
farios, en su mayoria procedentes de esas
fres asociaciones ambientales, que cola-
boraron en la limpieza de 84 playas de
Espafia y de Portugal. También por pesca-
dores, que igualmente llevaron a cabo
labores de saneamiento en 12 puertos. Los
residuos acumulados de las playas, costas
y mares por los integrantes del proyecto
Mares Circulares fueron posteriormente pro-
cesados y reconverfidos en plastico apto
para el uso alimentario por la empresa
loniga Technologies.

Objetivo final: el residuo cero

Acelerar la perspectiva de una economia
circular para el plostico es la tendencia mas
inteligente y sostenible en la actualidad. Asi
se manifiesta el Director técnico y de cade-
na de suministro de The Coca-Cola Com-
pany para Europa Occidental, Bruno van
Gompel, quien sefiala que las nuevas
tecnologias de mejora del reciclaje son
«enormemente prometedoras, fanfo para
la industria como para la sociedad en
general». Van Gompel subraya que con
esfas Oltimas técnicas fodo tipo de plas-

ficos podrén volver a ser utilizados una'y
ofra vez como si se fratara de plasficos nue-
vos, «evitando que grandes cantidades de
residuos lleguen al final no solo a las inci-
neradoras sino también a los vertederos».
Por su parte el CEO de la empresa de
los Paises Bajos loniqa Technologies, Ton-
nis Hooghoudt, destaca que este trabajo
sobre los nuevos métodos de mejora del re-
ciclaje por parte de The Coca-Cola Com-
pany va a lograr un impacio a nivel global.
«Nuestra nueva planta ya esté operafiva,
y esfamos incorporando esta tecnologia
a escala expone Hooghoudt. Queremos
eliminar por complefo fanto el concepto de
plastico de un solo uso como los residuos
en si mismos».

Comercializacion a corto plazo

Aunque esta nueva forma de reciclar, a
partir de plésticos obtenidos de los fon-
dos marinos, de las costas y de las pla-
yas estd todavia en una fase embriona-
ria, lo cierto es que la propia Coca-Cola
ya ha anunciado que todas las mejoras
que se estan obteniendo con esfa revolu-
cionaria forma de reutilizacion serén lleva-
das a escala comercial a un corto plazo,
empleando para ello todos los canales ac-
tuales que se usan para las labores de
reciclaje. Asi, Coca-Cola prevé que pa-
ra este préximo afio 2020 los logros con-
seguidos con su botella de plastico ma-
rino reciclado se extiendan a ofras bo-
tellas incluidas en el porfolio de bebidas
de la compaiifa, consciente de que su pro-
fofipo de envase supone un enorme paso
para la reutilizacién de nuevos embala-
jes alimentarios.

i jed

By ]

Las més modernas tecnologias permiten convertir en envases de uso alimenticio plésticos que antes solo eran residuos marinos.

Una apuesta por
la economia circular

En la actualidad Coca-Cola li-
dera una importante transicién
hacia la economia circular,
dando forma al consumo soste-
nible del futuro. La economia
circular apuesta por modelos
de crecimiento inspirados en
la naturaleza, convirtiendo los
residuos en recursos con los
que elaborar nuevos bienes.

Esta alternativa, atractiva y via-
ble a la vez, aparece encabe-
zada en Espaiia por Coca-Co-
la, cuyos esfuerzos giran alre-
dedor de cuatro dmbitos: pro-
veedores, envases, aguay emi-
siones contaminantes. En lo re-
ferente a sus proveedores agri-
colas, Coca-Cola ha elabora-
do unos principios rectores pa-

ra asegurar una cadena de su-
ministro sostenible, destacan-
do su programa Citricos Soste-
nibles, que reduce el uso de
aguay fertilizantes en naranjas
imones. Por otro lado, todas
K:s etiquetas de las botellas lle-
van el distintivo FSC, que ga-
rantiza que el papel procede
de bosques bien gestionados.
En cuanto a la energia utiliza-
daen las fabricas, se ha conse-
vido que el 100% sea renova-
gle. Y en lo que se refiere a los
envases, el 99.6% son ya reci-
clables. Por Gltimo sefialar ini-
ciativas medio ambientales, co-
mo el reabastecimiento de
agua o Mares Circulares, que
ha limpiado méas de 80 playas.
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Una alimentacion sostenible, que es al
mismo tiempo mas saludable, es clave
para frenar la situacion de emergencia

MELISATUYA
mtuya@20minutos.es/@melisatuya

Elsector agroalimentarioes, en
si, una enorme paradoja. Por
unlado es causante de emisio-
nesy contaminacion; pero, por
otro, contribuye en sentido
contrario, secuestrando gases
de efectoinvernadero. Y sure-
verso positivo podria ser mu-
cho mayor. Es algo que estd
enmanos detodalapoblacion
impulsary que interesa hacer,
nosolo por el futurodel plane-
ta, también por una cuestion
de salud publica, ya que un
consumo excesivo de carne, So-

bre todo de carne roja, vaen
contradelasrecomendaciones
de todas las fuentes de autori-
dad médica, empezando porla
Organizacion Mundial delaSa-
lud. Por eso hay cientificos que
han empezado a llamar ‘dieta
de salud planetaria’ aun mo-
delo de alimentacién sosteni-
ble, que apuesta por reducir
el consumo de carne, por pro-
ductos de proximidad, ecolo-
gicosy de temporada.
«Ademads de ese doble bene-
ficio, medioambiental y de sa-
lud, hay otro tercero que es el
de nuestro bolsillo. Cuando mi-

La dieta de salud
planetaria

Carne. Reducir su consu-
mo es imprescindible, no
hay error posible en ello.
Espafia es el segundo pa-
isde Europaenelque
mds carne se toma.

Proximidad. Cuando
volvemos a unadietacon
predominio vegetal,de
pocosirve silabasamos
en productos importados.
Hay que apostar porla
produccion de cercania.

Ecolégica. Esaproduc-
cién local tiene que tener
el sello de produccion
ecoldgica, porque sino
puede estar usando qui-
micos contaminantes.

Temporada. No pode-
mos comer fresas todo el
afno. Los consumidores
deben ser criticos y que
no les valga una manzana
ecoldgicaenvueltaen
plasticos o naranjas que
lleguen de Sudafricaen
verano.

h
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Para acceder a la versién ampliada de
este reportaje y a mds contenidos
relacionados con la Cumbre del Clima

ras la cesta de la compra, una
gran parte del presupuesto co-
rresponde a los productos de
origen animal», explica Luis
Ferrerim, experto en consumo
de Greenpeace.

Abundan los estudios que
aseguran que, si no hay un
cambio de modelo, en pocos
aflos no habrd recursos en el
planeta para sostener a la po-
blacion mundial. Un cambio
que incluye reducir el desper-
dicio alimentario. Una terce-
ra parte de los alimentos pro-
ducidos acaban siendo basura.
«Son muchos recursos y mu-
chas emisiones que estamos
generando para nada», se la-
menta el experto de Greenpea-
ce, que destaca que la alimen-
tacién es «una de las herra-
mientas mas poderosas que
tenemos a nuestra alcance» pa-
racambiar las cosas: «Alo me-
jor no podemos decidir cam-
biar de coche, de casaodeciu-
dad, pero si podemos mafiana
mismo cambiar la forma en la
que comemos».

Perola pelota no estd solo en
el tejado de los ciudadanos de
apie, Ferrerim reclama que
«también es fundamental
apuestas politicas valientes.
Hay que promover esta dieta
saludable haciendo politicas,
por ejemplo en los comedores
escolares que son un modelo
de ese consumo excesivo de
carne. Hay que cambiarlo por
la salud de los nifios y nifias,
pero también por lo que tiene
de pedagdgico». No menosim-
portante es impulsar una re-
conversién del sector agroali-
mentario. «<Pedimos una tran-
sicion justa en todos los
sectores, no solo en el carbdn.
El agroalimentario no ha es-
tado en el foco de ninguna de
las politicas actuales, cuando
esunsistemaen el que las emi-
siones estan creciendo mien-
tras que en otros se reduce», €x-
plica Luis Ferrerim.

Latransformacion esimpres-
cindible, porque la paradoja
del sector alimentario no aca-
bacon que seaalavezcausa
ysolucidn; los agricultores son
y serdn también las primeras
victimas de las consecuencias
del cambio climatico. ®

Por qué no como carne

César Javier Palacios
Periodista ambiental

o como carne desde

hace mas de diez afios

perosialgo de

pescado. Digamos que
soy un vegetariano
distraido; flexitariano me
denominan otros. Cuando
tomé tal decision fui el
primer sorprendido: toda la
vida enganchado a la carne
y resulta que era sencillisi-
mo; N0 me supuso ninguin
problema. Es mds, desde
entonces mi dieta se ha
visto mejorada, pues
consumo m4s verduras,
legumbres y frutas que
nunca. Ahora sé que, como
advierte la Organizacién
Mundial de la Salud, comer
carne en exceso es malo
parala salud. También que
producir carne en demasia,
de manera industrial y
deslocalizada, tiene un
impacto terrible en el
cambio climatico, la
deforestacion y la contami-
nacion del aire, suelos 'y
agua. Por supuesto, para
obtener tanta carne es
necesario matar y hacer
sufrir a millones de
animales, algo que cada vez
me gusta menos.

Pero el mundo va al revés.
Cada dia somos mds gente
y mas carnivoros. Casi cien
kilos consumimos por
europeo y aflo. ;Desde
cuando la ensalada lleva
pollo o beicon? Nos guste o
no, esta tendencia esta
dando alas a la actual crisis
climatica, protagonista de
la Cumbre del Clima. Por el
contrario, modificar la
dieta puede tener unos
efectos maravillosos en
nuestra salud y en la del
planeta.

No se trata de hacerse
todos vegetarianos o
veganos. Por supuesto que
no. Cada uno que coma lo
que quiera. Pero quiza si
podiamos empezar a ser
mas conscientes de qué es
lo que comemos, de donde
viene, como se ha hechoy
en qué condiciones. Quiza
podiamos dejar de comer
carne un dia a la semana
por puro egoismo, para
sentirnos mejor, reducir
nuestra huella ecoldgica,
probar cosas nuevas, volver
al potaje, alos platos de
cuchara donde la incorpo-
raciéon del embutido barato
nunca fue necesaria. Puede
ser una pequefia gran
transformacion. Como
también lo seria elegir

Nunca hemos tenido
mas poder. Olvidaalos
politicos. Larevolucion
empiezaenlacocina

productos de cercania
procedentes de pequefios
productores, mejor aun si
son alimentos ecoldgicos.
Eliminar, al menos un dia a
la semana, elaboraciones
ultraprocesadas, cochina-
das varias hechas con
sucedaneos proteinicos de
origen incierto.

Unase a ello una lucha sin
cuartel contra el usar y tirar.
Lavuelta a los graneles
reducird nuestro consumo
salvaje de plasticos. Llevar
de casa al supermercado los
tapersy la talegano es tan
complicado pues luego va
todo directamente a la
nevera, bien ordenado.
Consumiendo alimentos
con cabezay corazon
podemos frenar los efectos
mas desastrosos del cambio
climético. Nunca el
ciudadano de a pie ha
tenido mds poder que ahora
para cambiar el signo de la
historia. Olvidate de los
politicos. La revolucién
empieza en la cocina.@
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¢Sabias que los hogares con humedades
aumentan hasta un 30% su gasto en
calefaccion?

&
CONDENSACION  CAPILARIDAD FILTRACIONES

MUR@TEC Empresa lider del sector
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» ° 2 |
Caritas ~‘ 509001

Tratamientos definitivos contra la humedad

Solicita tu diagndstico gratuito,
personalizado, in situ y sin compromiso

9003011 30

www.murprotec.es

Delegaciones Murprotec en: Espafia / Portugal / Francia / Bélgica /
Holanda / Luxemburgo / Italia
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Las grandes empresas, convencidas de que invertir
en sostenibilidad es una estrategia fundamental

R.M.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Apostar por la defensa del me-
dioambiente yla sostenibilidad
del planeta es una decision es-
tratégica fundamental para las
empresas espafiolas.

Esta filosofia estd plenamen-
tearraigadayaen muchasgran-
des corporaciones nacionales
que, cada vez mds, estdn com-
prometidasenllevaracabo pla-
nes estratégicos en defensa de
la produccién sostenible.

Aplicar modelos empresaria-
lesenlos queel reciclaje, lareu-
tilizacién, las energias limpias o
lamovilidad sostenible estén
cada vez mads presentes permi-
te que las empresas sean mas
eficientes y rentables, ademas
de ser mas respetuosas con el
medioambiente.

Losconsumidores estdn tam-
bién més concienciados en la
defensa delasostenibilidad del
planeta. Por ello, son exigentes
con las empresas y, asimismo,

proclives aapostar por aquellas
que se comprometen en la lu-
cha por la sostenibilidad.

La economia circular, la que
promueve producir bienes 'y
servicios al tiempo que reduce
el consumo de materias primas
y agua, estd al alza en Espafia.

Reducir las emisiones conta-
minantes en todas las dreas eco-
nomicasayuda, yayudard, asal-
vaguardar el planeta. Grandes
empresas estan muy compro-
metidas en conseguirlo. ®

/APUESTA EMPRESARIAL POR EL MEDIO AMBIENTE
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& Santander

Endesalleva ala COP25
sus deberes bien hechos

Endesacontemplaensu plan
estratégico unainversionanual
de1.500 millonesde € enener-
giarenovable hasta2030.La
apuestatransformara el pais
conoportunidades de desarro-
llo parazonas comolasrurales.
Lasinversiones ambientales
crecieron un 4% hastalos 1.705
millones de eurosen2018.Y las
emisiones de CO?se han redu-
cidoun 40% respectoa2015.

INDITEX

El compromiso climatico
del Grupo Iberdrola

El sector eléctrico juega un
papel clave en el logro del pro-
pésito fijado por el Acuerdo
de Paris para limitar el incre-
mento de la temperatura del
planeta por debajode los 2°C.
Iberdrola, referente mundial
enlalucha contra el cambio
climatico -objetivo13de los
Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS)- estd alineado
con este pactointernacional.
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Los ODS de Naciones Unidas,
lahoja de ruta de SUEZ

Los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), aprobados
porlaONU, son la‘hojade ruta”
de SUEZ en Espafia. El Grupo
esta comprometido conlalu-
chacontrala pobreza (objetivo
1)y congarantizar la disponibi-
lidad universal de agua, su ges-
tion sostenible y el saneamien-
to (objetivo 6). También aboga
por laalianza entre el sector pu-
blicoy el privado (objetivo 17).

Acciona: un ejemplo de
gestion enla COP25

Elcompromiso de Accionacon
la sostenibilidad es absoluto:
es neutral en emisiones de CO?
desde 2016 (30 afios antes que
las mejores expectativas para
elmundo, que aspirana conse-
guirloen 2050).En10 afios, ha
reducido sus emisionesenun
50%. Durante 2018, su genera-
cion eléctrica ha evitado la emi-
sién alaatmosferade 14,7 mi-
llones de toneladas de CO2

:K CaixaBank

Respetar el medioambiente,
una conviccion de Nestlé

Conscientes de laimportan-
ciadel cuidado del medio am-
biente, Nestlé realiza su acti-
vidad optimizando los recur-
sos naturales y minimizando
suimpacto. Para ello dispo-
nende un sistema propioy
eficaz de gestion: el Nestlé
Environmental Management
System (NEMS). Tienenla
convicciénde que laempresa
depende de la sostenibilidad.

renfe

Santander, reconocido como
el banco mas sostenible

El Banco Santander ha sido
reconocido como el mds sos-
tenible del mundo. Por prime-
ravez, la entidadfinanciera
espafiola ha conseguido el
reconocimiento del Dow Jo-
nes Sustainability Index
(DJSI) 2019, un indice que
mide el impacto econémico,
medioambiental y social de
los 175 bancos mds grandes
del mundo.

MURPROTEC

Inditex, mejoras en las
fases de la cadena de valor

Desde comienzos de los 90,
enInditex han desarrollado
Sus propios sistemas para me-
jorarelconsumo de energiay
reducir los gases de efectoin-
vernadero. Desde entonces,
sucompromiso en este cam-
po hacrecido de manera ex-
ponencial, aligual que su acti-
vidad. El 44,9% de su consu-
mo global de energia procede
de fuentes limpias.

Lanjarén sera 100%
circular en el afio 2025

La marcaandaluza de agua
mineral natural trabaja para
quetodalagamade produc-
tos esté hechaenun100% con
plastico reciclado para 2025.
Es decir, todo el plastico usado
en sus botellas provendrade
plasticos que han sido deposi-
tados por todos nosotrosenel
contenedor amarillo. Otrode
SUS COMPromisos es ser cero
emisiones netas para 2025.

Coca-Cola: el éxito pasa
por la sostenibilidad

En Coca-Cola estdn conven-
cidos de que «el éxito empre-
sarial y la sostenibilidad van
de lamano». Quieren que su
negocio crezca «de una ma-
neraresponsable». The Coca-
Cola Company ha disefiado
AVANZAMOS, su estrategia
de sostenibilidad para Europa
que contribuye a alcanzar 14
de los 17 Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS).

El compromiso ambiental
de Caixabank es total

CaixaBank harealizado una
Declaracién sobre Cambio
Climaticoenlaque destaca
elimpulso al negocio sosteni-
bley la gestion de los riesgos
sociales y ambientalesenla
financiacion de proyectos. Es
la Unica entidad del Ibex que
compensa el 100% de su hue-
llade carbonoy el 99,4% de la
energia que consume es de
origen renovable.

El respeto ambiental, un
atributo esencial de Renfe

Elrespeto ambientalesun
atributo esencial de Renfe y es
un elemento de diferenciacidn
frente a otros modos de trans-
porte menos sostenibles. Des-
de su creacion Renfe ha situa-
doensus Planes Estratégicos
alaSostenibilidad como uno
de sus objetivos fundamenta-
les.Laempresa cuentaconun
decélogo parareducir los
efectos ambientales.

Murprotec: renovacion del
aire e impermeabilizacion

Desde Murprotec, empresalli-
dereuropeaen el sector del
tratamiento contralas hume-
dades, advierten que «lareno-
vacidn de los materialesy el
parqué inmobiliario tendran
quetener en cuenta los retos
del nuevo ciclo climatico». Los
sistemas de impermeabiliza-
cién, renovacionde aire y her-
meticidad, serdn cada vez
masimportantes.

Iberia vuela alto hacia un
mundo mas sostenible

Aviones mas eficientes, vehicu-
los eléctricos en aeropuertos,
reciclaje de residuos abordo, di-
gitalizacion de procesosy ener-
gias renovables en sus instala-
ciones son sélo algunas de las
iniciativas que Iberia estd lle-
vando a cabo.

Segun fuentes delaaerolinea,
en Iberia estdn desarrollando
«iniciativas por la sostenibili-
dad en tornoados Objetivosde
Desarrollo Sostenible que pro-
pone Naciones Unidas: produc-

cién y consumo responsables,
y accién por el climay.

En cuanto ala producciony
consumo responsables, desde
Iberia destacan, entre otras me-
didas, «el proyecto para el re-
ciclaje de residuos generados
abordode todos nuestros avio-
nes». También la reduccion de
plésticosabordoyensalas pre-
mium o la reduccidn de papel
por tablets con contenidos digi-
talizados para tripulaciones.
Asimismo, resaltan las cam-
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Iberia promueve la flota de aviones mas eficiente.

pafias para el uso de tazas pro-
pias entre empleados.

Respectoalas medidas vincu-
ladasala«accion por el clima»,
otro de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible que propone
laONU, fuentes de Iberia desta-
can «la reduccién de consumo
de combustible mediantelare-
novacion de flota».

Asimismo, subrayan la «reno-
vacion de equipos tierra para
servicio de handling aeropor-
tuario por modelos eléctricos
e instalacidn de telemetria pa-
ra reduccion de consumo y
emisiones».

Desde la aerolinea también
recalcan medidas sostenibles

como «el uso unico de energia
renovable en nuestras instala-
ciones» 0 «el servicio de coche
compartido entre empleados».

Iberia, en definitiva, «aspira
aque su operacion sea lo mas
sostenible posible y, por ello,
trabaja en distintas iniciativas
tanto en tierra como en vue-
lo para conseguir volar mas
limpio».

«Esun compromiso de to-
dos los empleados de Iberia
con el planetay vadesde in-
corporar alaflotaaviones mds
eficientes para reducir las
emisiones hasta utilizar la ta-
za parael café en vez de va-
sos desechables», subrayan. @
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OFRECIDO POR ECOEMBES

Los nombres propios
delreciclaje en Espana

Los envases tienen una segunda vida, en un proceso

que va desde la fabricacion

hasta que se convierten

en residuos ?/, gracias al reciclaje, en nueva materia
a

prima. Hab

Empresas que fabrican envases sos-
tenibles pensando en su reciclaje fu-
turo. Ciudadanos, tanto mayores co-
mo pequefios, concienciados en forno
al reciclaje de esos envases deposi-
tdndolos, tras su uso, en los contene-
dores azuly amarillo. Profesores que se
esfuerzan para que esa responsabi-
lidad con el medio ambiente crezca con
los nifios de forma natural. Empresas

«El 33% de los espafioles conside-
ra el problema del pléstico»

Ana Palencia directora de comunicor
cion corporativa en Unilever Esparia

3Cudl es el compromiso medioambiental
de Unilever2 En 2010 se lanzo el Plan de
Unilever para una vida Sostenible; de cara
a 2025, se ha establecido reducir a la mi-
tad el uso de pléstico virgen. Ademés, mu-
chos envases han cambiodo su disefio pa-
ra hacer mas facil la labor de reciclaje.
2Qué marcas dentro de Unilever aplican
ya cambios? Por ejemplo, las tarrinas de
Magnum son las primeras fabricadas con
pléstico de segundo uso. También a final
de este afo, las botellas de Dove serén de
pléstico cien por cien reciclado.

3Ha cambiado la vision del consumidor?
Hicimos una encuesta que refleja que el
33% de los esparioles consideran el plasti-
co como preocupacién medioambiental,
la segunda en importancia. Hace unos
afios ese fema no aparecia, porlo que la
conciencia ha aumentado muchisimo.
2Cbmo se frabaja dentro de la empresa?
Promovemos mucho la alianza y la con-
cienciacién con acciones que van desde
formacién de directivos y empleados has-
favisita a plantas para plantear cada uno
de los disefios de forma sostenible.

mos con los protagonistas de cada paso

que ponen a disposicion de sus emplea-
dos contenedores para que la farea del
reciclaje sea mas fécil en el puesto de
trabajo. Ayuntamientos que hacen posi-
ble que los ciudadanos puedan reciclar
gracias a los contenedores que co-
locan en los barrios y al servicio de re-
cogida que los vacia y lleva su conte-
nido hasta el siguiente paso: las plantas
de seleccion. En ellas, la tecnologia

«Ensefiamos que la contamina-
cién no viene solo de los coches»

Pablo José Sanchez profesor en el
colegio La Milagrosa (Asturias)

En el colegio trabajais un proyecto lla-
mado Naturaliza, sen qué consiste? Es
un proyecto de Ecoembes que aporta
formacién gratuita para formar a alum-
nos y al resto de profesorado. Te apor-
fan recursos para todas las asignaturas,
de ciencias a lengua o matemdticas.
2Qué aprenden los més pequefios? Lo
mismo que a mi me han ensefiado.
Descubren que la contaminacién no
esfé solo en los coches: fambién apare-
ce en el consumo de productos como
textil o importaciones.

2Coémo trabaijais el tema del reciclaje?
Jugamos con un poco de ventaja, por-
que hace un afio introdujimos un proyec-
to de reciclaje en el colegio, con un
punio limpio a la enfrada del centro,
con contenedores amarillos, azules o
para recoger pilas, entre ofras cosas.
2Qué opinan los padres? De todo.
Hay algunos que te cuentan que estén
saturados porque su hijo no para de re-
ciclar y separa fodo (risas). Y ofros ya
reciclaban o no lo aplican tanto. Pero si
nofamos una mejora en hébitos.

separa los envases en funcién del ma-
terial del que estén hechos. Tras ello,
las empresas recicladoras recogen ca-
da tipo de material y lo convierten en
nueva materia prima.

Asi es como se cierra el circulo del re-
ciclaje, una rueda cuyo proceso esté co-
ordinado por Ecoembes y en la que ca-
da uno de nosotros jugamos un papel im-
prescindible. Un trabajo en equipo y
un granito de arena para confribuir, des-
de nuestras casas, a cuidar el planeta,
crear un enforno mds sostenible y plan-
tar cara al cambio climatico.

Cada vez hay mas personas concien-
ciadas con la necesidad de reciclar y
con lo que esa accién favorece ol me-

«Cada vez hay més conciencia
sobre la necesidad de reciclar»

César Rico direcior de produccién
en lyma (recogidal

#Cdmo funciona una empresa de reco-
gida como lyma?2 lyma es una empresa
publica dedicada a distribuir los confe-
nedores y a recoger su contenido.
3Cbmo os implicdis en la tarea del reci-
claje? Asegurandonos de que en todos
los puntos establecidos hay contenedo-
res para reciclar cada tipo de residuo y
asegurandonos de que siempre hay ca-
pacidad para que los vecinos puedan
depositar cada bolsa.

Ademas, redlizdis actividades de con-
cienciacion... Si, tenemos unas cuantas
en funcién de la capa de poblacion. Or
ganizamos, por ejemplo, cuentacuentos
para nifios, actividades de infervencién
para frabajar aspectos de reciclaje den-
troy fuera del colegio y un concurso de
cortos para adolescentes. De forma pa-
ralela, financiamos proyecios solidarios
con los beneficios de recogida.

3Cémo ves la situacién actual respecto
al reciclaje? Cada vez hay més con-
ciencia. Por un lado mejora la legisla-
cién; por ofro, cada vez hay més gente
consciente de la necesidad de reciclar.

dio ambiente. De hecho, la cantidad de
residuos que cada ciudadano tiré a
los contenedores azules y amarillos cre-
ci6é un 12% respecto al afio anterior.
Ese aumento de implicacién se puede
ver en casos concrefos como el de Po-
blo. Profesor en un colegio publico de
Asturias, decidié hace un fiempo hacer
llegar esa conciencia a los més peque-
fos. Ademas de ensefiar a sus padres,
esos nifios saben que la contaminacion
puede evitarse moderando el consu-
mo, reufilizando vy, por supuesto, reci-
clando. Esas acciones les ayudarén en
el presente, pero también en el futuro,
cuando el planeta esté en sus manos.
De momento, y de vuelia al presente, fo-

«Si el envase tiene un circulo con
dos flechas, se puede reciclar»

Miguel Angel Arrasfio gerente

en la planta de seleccion de Peralia

3Como se frabaja en una planta como
Peralia? Nosotros recibimos fodo lo que
se deposita en el contenedor amarillo.
La verdad es que te encuentras las cosas
mds peregrinas (risas). Pero en principio
seleccionamos envases. Hay muchos fi-
pos, no es lo mismo una lata que un
brick. Tras seleccionar, embalary pren-
sar, se manda a los recicladores para
que lo transformen en materia prima.
3Cémo sabemos si un material se pue-
de depositar al contenedor? Por el
punto verde, un simbolo ambiental con
dos flechas que podemos encontraren
los envases. Silo tienen, se deben intro-
ducir en el contenedor amarillo.

3Qué le dirias a los ciudadanos? Que
sean conscientes de que, sino se sepa-
ra, se enforpece el proceso del recicla-
ie, e incluso puede suceder que resi-
duos reciclables acaben en un vertede-
ro, sin aprovecharse.

3Qué opinas de la situacién actuale La
veo con opfimismo dentro del realismo:
se esta mejorando la conciencia, pero
no fan rapido como nos gustaria.

dos somos participes. Las personas en-
frevistadas bajo esfas lineas frabajan en
el viaje de los envases, desde su fabri-
cacién hasta su conversiéon en nuevas
materias primas. Son cinco perfiles di-
versos, pero fienen algo en comin:
animan a cada uno de nosotros a impli-
camos en el proceso del reciclaje, que
conocen mejor que nadie.

Todos ellos son optimistas y conside-
ran que cada vez estamos més concien-
ciados y que seguiremos sumando a fo-
vor del recicloje, en una pequefia ac-
cion que resulta crucial para el medio
ambiente. Que la rueda funcione depen-
de de todos ellos, pero también de ca-
da uno de nosotros.

=
6

«Veo un futuro muy bueno,
jeada vez se recicla mésl»

Juan Antonio Alcén director
en la recicladora Plésticos Riaza

3Qué papel tiene una empresa reciclo-
dora como Riaza? Nosotros hacemos
que los plasticos, de cualquier tipo, se
conviertan en granza para fabricar
NUEevos envases.

aY si algin material no sirve? Normal-
mente a nosotros nos llegan los adecua-
dos. Sino es el caso, lo enviamos a un
reciclador que sf trabaije ese material.
A nivel medioambiental, 3qué supone
una empresa como Plésticos Riaza?
Hacemos una labor muy buena: con-
verfimos materiales que son residuos en
nueva materia prima.

3Coémo ve el avance de la conciencia
en tomo al reciclaje? Veo un futuro muy
bueno, jcada vez se recicla mas! Hay
que infenfar que las personas sean
conscientes de lo que supone el recicla-
iey de loimportante que es separar los
materiales.

3En qué consisten sus actividades en
colegios® Primero se asiste ol aulay lue-
go lesinvitamos a ver la fabrica. De es-
ta manera, los nifios toman conciencia
sobre la importancia del reciclaje.
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En Banco Santander nos hemos comprometido
a movilizar 120.000 M€ entre 2019y 2025 en
financiacion verde y 220.000 M€ entre 2019

y 2030.

Ademas:

e Ofrecemos a nuestros clientes fondos de inversion
sostenible.

e Seguimos reduciendo nuestra huella de carbono.
Nos hemos comprometido a utilizar el 100% de
energia renovable en 2025.

e En octubre emitimos nuestro primer bono verde,
relacionado con proyectos financiados de energia
eolicay solar.

Auln queda mucho por hacer.
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=Ab= — El Getafe ElSevillase
El Atletico cle Madricl sogmal | conoldace
Levantea lazonanobley
perdona, LeoMessino

GoLAZo DEL ARGENTINO para darle la victoria al Barca en el Wanda Metropolitano
FALLARON MUCHAS ocasiones los colchoneros, sobre todo en la primera parte

Leo Messi celebra su gol ante el Atlético de Madrid. e

RAUL RIOJA

rrioja@20minutos.es/ @raulriojazubi
ElBarcasigue como lider dela
Liga aferrado a Leo Messi. E1
argentino volvié a salir al res-
cate de los azulgranas y con
ungolazo en el tramo final del
choque le dio la victoria a su
equipo ante un Atlético que
perdondenlaprimerapartey
lo pagd en la segunda.

Fueel partido del regreso de
Griezmann al Wanday el galo
solo fue noticiaen el inicio del
partido, cuando recibié una
sonora pitada. Sobre el cam-
po, la nada, pasé absoluta-
mente desapercibido eclipsa-
do por sus excompaifieros... y
por la estrella de su equipo.

Los rojiblancos sorprendie-
ron con su inicio de partido.

Muy ofensivos, agresivos y
verticales, acorralaron aun
Barcelona que no sabia por
doénde le venian. Fueron nu-
merosasy clarisimas las opor-
tunidades locales y solo un
milagro llamado Ter Stegen
evitd el gol de los de Simeone.

Un despeje de Firpo a centro
de Hermoso se estrellé en el
paloy poco despuésel central
tuvo una inmejorable ocasion
en un remate a bocajarro que
se encontrd con una parada
casi surrealista del meta ale-
man. Eran minutos de asedio
del Atlético ante un Barca que
sufria sin su caracteristica
mas notable, la posesion.

En pleno éxtasis colchonero
estuvo a punto de marcar He-
rrera, pero su remate se fue

ATLETICO - BARCELONA

Atlético: Oblak; Trippier, Felipe,
Mario Hermoso, Saul; Herrera (Lo-
di, m.86), Thomas, Koke, Correa
(Lemar, m.73),;Joao Félix (Vitolo,
m. 66), Morata.

Barcelona: Ter Stegen; Sergi Ro-
berto, Piqué (Umtiti, m.82), Len-
glet, Junior; De Jong, Rakitic, Ar-
thur (Vidal, m.73); Messi, Luis Sua-
rez, Griezmann.

Goles: 0-1,m. 86: Messi.

ligeramente desviado. Fue,
eso si, como un punto de infle-
xion, pues desde ese momen-
to empezo a emerger Messi

y, con €l, el Bar¢a. Una juga-
dainiciada porel argentinole
llegd a Rakitic quien, solo an-
te Oblak, lanzo inocentemen-
te alas manos del esloveno.

Morata tuvo el gol en su ca-
beza, pero de nuevo se agigan-
télafigura de Ter Stegen, que
le hizo un paradén al madrile-
fio, mientras que laréplica de
Piqué fue un remate al largue-
ro. Era oficial, el partido se ha-
biaigualado totalmente.

Tras el descanso el panora-
macambidyeldominioyaera
del Barga, aunque sin apenas
ocasiones claras. Messi lo in-
tentd varias veces pero dema-
siado solo ante la poblada za-
ga colchonera.

Amenazaron los rojiblancos
envarias contrasy lamascla-
rafue de Morata, que lo inten-
tddetacén enunajugadaque
acabd despejando la zaga cu-
1é tras un centro-chut de
Trippier que no encontro re-
matador en el area pequefia.

El partido se iba irremedia-
blemente hacia el empate...
hasta que aparecié Messi,
siempre Messi. Un dia antes
delaentregadel Balén de Oro
quiso demostrar que sigue
siendo el mejor del mundoy
la mejor manera fue con un
golazo en el que lo hizo todo.
Agarro el balén, avanzo con él
sorteando varios jugadores, le
cedio a Suarez para que se lo
devolviera y solté un zarpa-
zo raso y pegado al palo ante
el que nada pudo hacer Oblak.
Los tres puntos del Wanda no
se los llevé el mejor, se los lle-
vé el que tiene al mejor. ®

Desastre absoluto del Espanyol
ante un Osasuna con diez

Durisima derrota ayer del Es-
panyol ante Osasuna (1-4) en
un partido en el que ni siquie-
rale sirvié alos pericos ade-
lantarse en el marcador ni ju-
gar contra diez durante casi
todala segunda parte.

Un tanto de penalti de Marc
Roca adelantd a los catalanes
alos 20 minutosy Pedrosa tu-
vo poco después el segundo

Losjugadores de Osasuna
celebran uno de los goles. =

en un claro remate de cabeza
que se fue alto por poco.

El Espanyol salié dormido
trasel descansoy en la prime-
rajugada empataron los nava-
rros con un gran centro de Es-
tupifidn que aprovechd Ru-
ben Garcia para empatar. Y
solo tres minutos después un
grave error de Bernardoen la
cesién al meta lo aprovecho

Chimy Avila para robar el ba-
16n y batir a Diego Lopez.
Roncaglia vio su segunda
amarilla en el minuto 52, pero
ni con esas fue capaz el Espa-
nyol de lograr el empate pese
alas numerosas llegadas. En
un contragolpe tras otro error
atras de los locales Moncayo-
la se planté solo ante Diego
Lopezylebatid. Y en el des-
cuento Roberto Torres, desde
los once metros tras un penal-
ti sobre Avila, hizo el marca-
dor aun més duro paraun Es-
panyol desastroso como local
(solo lleva un punto). R.D.

balon parado

Bajo un fuerte aguacero, el Ge-
tafe reind bajo lalluviay goled
al Levante (4-0) con todos sus
tantos a balén parado para
mantenerse cerca de los pues-
tos europeos.

El conjunto de José Bordalds
sellevé el gato al agua en un
choque que se decant6 del la-
doazuldén gracias al aciertode
sus jugadores en la segunda
parte, que supieron aprove-
char dos cérners, una faltay
un penalti para gloria del uru-
guayo Leandro Cabrera, de
Angel Rodriguez, de Jorge
Molinay de David Timor.

El Levante, con alguna baja
importante como las de José
Campafia, Gonzalo Meleroy
Sergio Postigo, también anda-
ba cerca delas posiciones con-
tinentales, pero ayer dio un
paso atrds. ®

hundeal Lega

El Sevilla, con un gol de Diego
Carlos, logré un sufrido triun-
foante el Leganésy se afianza
en los puestos de Champions
tras no aprovechar los madri-
lefios sus ocasiones de gol en
la segunda mitad y si hacerlo
los andaluces, mejores en la
primera, cuando peor lo es-
taban pasando (1-0).

Los de Lopetegui domina-
ron el choque en la primera
parte pero no estuvieron acer-
tados ante la porteria contra-
ria. Enlasegunda dio un paso
adelante el Leganés, que tuvo
varias ocasiones clarisimas,
pero no las aprovechd y una
mala accién defensiva le cos-
t6 caro. Diego Carlos aprove-
chéunbaldnsueltoenel drea
para marcar, dar al Sevilla los
tres puntos y hacer mas co-
listas a los pepineros. ® R.D.

= fn=

=

El Athletic gana con polémica al Granada

Raul Garcia, con un controvertido penalti que tuvo que lan-
zar dos veces, y Yuri consolidaron al Athletic en la zona euro-
peade la tabla tras ganar por 2-0 al Granada. Rui Silva detuvo
la pena méaxima de Raul Garcia, pero el colegiado obligd a re-
petirlo por estar el luso ligerisimamente adelantado. roro: ere

)

Quique, destituido

Quique Sanchez Flores fue ce-
sado ayer como entrenador
del Watford tras estar en el
cargo, al que lleg6 en sustitu-
cién del también espafiol Javi
Gracia, menos de tres meses.
Laderrota ante el Southamp-
ton del sdbado dejé alos Hor-
nets colistas de la Premier a
seis puntos de la salvacion.

El Leicester gana

y se mantiene segundo
El Leicester remonté ayer an-
te el Everton (2-1) y aguanto
asisegundo en latablaaocho
puntosdel lider de la Premier
League, el Liverpool. Le saca
ahora tres puntos al tercero, el
Manchester City de Pep Guar-
diola. Por su parte el Man-
chester United solo fue capaz
de empatar en Old Trafford
frente al Aston Villa (2-2).

Paco Jémez, contra

las cuerdas en el Rayo
El Oviedo volvié a ganaren
el Tartiere, donde solo lo ha-
bia logrado una victoria en lo
que va de temporada, a costa
del Rayo Vallecano (2-1). La
derrota deja muy tocado a Pa-
co Jémez, técnico franjirrojo.

ElInter pasaala Juve

El Inter de Mildn se convirtio
ayer en el nuevo lider del Cal-
cioal doblegar (2-1) al Spal con
undoblete del argentino Lau-
taro Martinez. Aprovecho el
tropiezo horas antes de la Ju-
ventus, que no pasé del2-2en
casa contra el Sassuolo. Un pe-
nalti de Cristiano salvé un
punto parala Vecchia Signora.

Monaco-PSG, aplazado
El partido previsto para ayer
por la noche entre el Ménaco
y el Paris Saint-Germain fue
suspendido como consecuen-
ciadelasfuerteslluvias caidas
en el sur de Francia.
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Lewis Hamilton, haciendo trompos con su Mercedes tras ganar la uiltima carrera del aiio, en Abu Dabi. ere

Sainz aranala sexta
plazaenlaultima
vuelta del Mundial

Acaba sexto en el
campeonato gracias
aun adelantamiento
en las ultimas curvas
de Abu Dabi, donde
gan6 Hamilton

JACOBO ALCUTEN
jalcuten@20minutos.es/ @jalcuten
Era ahora o nunca. Al Mun-
dial de Férmula1solo le que-
daban los ultimos metros pa-
raecharel telény Carlos Sainz
tenia que adelantar a Nico
Hulkenberg si queria acabar
sexto en el campeonato. Tenia
que jugarselasiosi, yno se
lo pensé dos veces: Carlos se
pegd al Renault del alemén y
enlaultimazonadeadelanta-
miento de laultima vuelta del
GP de Abu Dabi se lanzo por
el interior y, pese a bloquear
las ruedas de su McLaren,
consiguid ganarlela posicion.
Fue una maniobra de méri-
to que le permiti6 cruzar la
meta décimo y hacerse con
elultimo punto en juego, sufi-
ciente para superar por uno al
francés Pierre Gasly enlacla-
sificacion y terminar sexto la
temporada, su mejor resulta-
dodesde quellegd alaFérmu-
lalen 2015. «Mi ultima vuel-
ta me la tomé como si me es-
tuvierajugando el titulo. Era
la ultima oportunidad para
adelantar y lo hice. Terminar
sexto en el Mundial, conladi-
ferencia que hay entre los

CLASIFICACIONES

Gran Premio de Abu Dabi

1. Lewis Hamilton (R. U./Mercedes) 1h 34:05.715
2.Max Verstappen (Hol/Red Bull) a16.772
3.Charles Leclerc (Mon/Ferrari) a43.435
4. Valtteri Bottas (Fin/Mercedes) a44.379
5.Sebastian Vettel (Ale/Ferrari) a64.357
10. Carlos Sainz (Esp/McLaren) alvuelta
ASi ACABA EL MUNDIAL

1. Lewis Hamilton (R. U./Mercedes) 413
2. Valtteri Bottas (Fin/Mercedes) 326
3.Max Verstappen (Hol/Red Bull) 278
4.Charles Leclerc (Mon/Ferrari) 264
5.Sebastian Vettel (Ale/Ferrari) 240
6.Carlos Sainz (Esp/McLaren) 96
Mundial de Constructores

1.Mercedes 739
2.Ferrari 504
3.Red Bull 417
4.McLaren 145
5.Renault 91

equipos, era algo impensa-
ble a principios de temporada;
mas teniendo en cuenta que
hay dos pilotos que han hecho
diez carreras cadauno con un
Red Bull», dijo Carlos. «Ha si-
dolaguinda al pastel. Mi nivel
de alegria es absoluto», afiadio
el madrilefio, consciente de
que se haganadoapulsoserel
lider delaescuderia McLaren
en el futuro.

Mads alld de esa batalla gana-
daporSainz, el GP de Abu Da-
bi fue otro paseo triunfal de
Lewis Hamilton, que a pesar

«Mi ultima vueltamela
tomé como si me
estuviera jugando el
Mundial. Terminar sexto
era algo impensable»

| -i =
-
CARLOS SAINZ
Pilotode McLaren

AN

de tener su sexto titulo mun-
dial en el bolsillo desde hace
casi un mes, quiso llevarse
también la ultima carrera del
afio y no hizo concesiones a
sus rivales.

Ya lo demostro el sdbado
marcandola poley ayer domi-
no la carrera a su antojo de
principio a fin para firmar su
undécimo triunfo de la tem-
porada con Grand Chelemin-
cluido: victoria, pole, vuelta
rapiday lider durante todas
las vueltas. Hamilton ya suma
84 victorias enla Formulal,
asolo siete del récord histo-
rico de Michael Schumacher.
Casinada.

«Me siento frescoy prepara-
do paraseguir atope;yyaten-
go ganas de afrontar un nue-
voreto el afio que viene. Quie-
ro seguir bajando la cabezay
trabajar para buscar mas vic-
torias; es increible el coche
que me han dado, es una au-
téntica obra de arte», dijo
Lewis, que, l6gicamente, tie-
ne mucho que agradecer a su
poderoso Mercedes.

Segundo en los Emiratos fue
Max Verstappen, que ayer de-
fendia su tercera plaza en el
Mundial frente a Charles Le-
clercy consiguio mantenerla,
pues el monegasco cruzo la
meta tercero. Red Bull cierra
el curso con muy buenas sen-
saciones, al contrario que Fe-
rrari, que lo termina con un re-
gusto amargo porque su ren-
dimiento ha caido en picado
en las ultimas carreras: ayer
terminé a 43 segundos de
Mercedes, todo un mundo de
caraaintentar plantarles cara
en 2020. En ese proximo cam-
peonato yano estara Hulken-
berg ni tampoco Robert Kubi-
ca, dos grandes pilotos que en
Abu Dabi se despidieron dela
categoria reina del automovi-
lismo. ®

Las notas
del Mundial
2019de

Formula 1

~
\_-4\‘
%
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Por Bravo Fernando

pesar de que Lewis

Hamilton ha ganado

el Mundial con una

manoy que
Mercedes sigue siendo
claramente el equipo
dominador, el balance del
afio 2019 en la F1 es muy
positivo porque nos ha
dejado carreras apasio-
nantesy grandes duelos
en la pista. Son muchos
los pilotos que han
brillado; otros, no tanto.
Aqui van las puntuaciones
del curso:

Q Lewis Hamilton. La

madxima nota solo
puede ser para el seis
veces campedn mundial;
un piloto de leyenda que
sabe como exprimir el
mejor coche de la parrilla
y que, con 11 victorias y 17
podios —solo se ha bajado
de él en tres carreras—, no
hatenido rival.

@ Carlos Sainz.
Acabar sexto en el
Mundial con este McLaren
estd al alcance de muy
pocos. Ha logrado su
primer podio y ha
confirmado que, tras la
marcha de Fernando
Alonso, hay futuro parael
automovilismo espafiol.
Me quedo con el balance
que hizo ayer su padre:
«Este afio Carlos ha dado
el salto mds grande que le
he visto dar desde que
empezo en los karts».

Max Verstappen.

Hasido el gran
animador del campeona-
to. Los adelantamientos
mas espectaculares han
llevado su firmay ha
conseguido tres victorias
para cerrar el curso en
tercera posicion, por
delante de los dos Ferrari,
monoplazas mas rapidos
que su Red Bull.

@ Charles Leclerc. Su
primera temporada
con un coche competitivo
ha sido magnifica y ha

logrado batir a su veterano
compafiero de equipo,

Sebastian Vettel. Ha
logrado dos victorias y,
pese a cometer algtin error
puntual, son muchos los
que lo consideran ya el
lider de Ferrari.

Checo Pérez. El

mexicano empezo
el curso algo irregular,
pero lo ha terminado
mostrando su mejor
versién. En un equipo
hecho ala medida de su
compafiero, Lance Stroll
—su padre es el duefio-,
Checo le ha batido casi
siempre en calificaciony
ha sumado mas del doble
de puntos.

@ Kimi Raikkonen. Los
viejos rockeros
nunca mueren. Con 40
afios cumplidos, Kimi ha
superado en qualy a su
compafiero Antonio
Giovinazzi, otro joven con
el cartel de gran promesa,
y halogrado que un
equipo menor como Alfa
Romeo tuviera repercu-
sién en algunas carreras.

@ Valtteri Bottas. No
hasido capaz de
aprovechar el mejor coche
dela parrillay ha sido un
mero escudero de
Hamilton, a quien nunca
le ha podido discutir el
liderazgo en Mercedes.
Dejala sensacién de que el
coche estd por encima de
sus posibilidades.

@ Nico Hulkenberg.
No ha sido una
buena temporada para
Nico, uno de los pilotos
con mas talento de los
ultimos afios, pero que en
su ultima temporada en la
F1 harendido por debajo
delo esperado. Siempre a
la sombra de Ricciardo.

Pierre Gasly. Muy

decepcionante fue
su rendimiento en Red
Bully eso le costd ser
degradado a Toro Rosso
tras el paron veraniego. No
ha sabido aprovechar su
gran oportunidad.

@ Lance Stroll. E1
prototipo de ‘piloto
de pago’ ha confirmado

que sin dinero dificilmen-
te estarfa en la Fdrmula 1.

@ Sebastian Vettel.
Nohaestadoala
altura de un cuatro veces
campedn del mundo. La
llegada de Leclerc a
Ferrari ha hecho que sele
vean las costuras en mas
de una carrera. Demasia-
dos errores no forzados.
Acaba en un discreto
quinto puesto. ®
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iMuchas gracias!

PA AT AVA VA VAN

Muchas gracias a todos por haber hecho del primer Centenario del
Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido una experiencia unica en
favor del desarrollo sostenible del territorio. jSeguimos!
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. Todas las estadisticas deportivas en 20minutos.es

PRIMERA DIVISION J-16 CASA FUERA TOTAL PICHICHI SEGUNDA J-18 PRIMERA FEMENINO J-11 ACEJ-N
Valencia 2- 1 Villarreal EQUIPO _PT PJ PG PE PP PJ PG PE PP PJ PG PE PP GF GC K.Benzema (R. Madrid) 10 Zaragoza 3-3 Girona Granadilla Ten. 1- 1 Tacén-R. M. Barcelona103 - 71 Tenerife
Sevilla 1-0 Leganés * 1Barcelona 31 6 6 0O 0 8 4 1 3 14 10 1 3 36 16 Leo Messi (Barca) 9 Tenerife 1-3 Almeria R.Betis 2-2 Atlético Zaragoza 84 -67 R Madrid
R.Sociedad &- 1 Eibar % 2 R.Madrid _31 7 5 2 0 7 4 2 1 14 9 4 1 ﬂ j Gerard M. (Villarreal) 8 Oviedo 2-1 R.Vallecano Valencia CF 0-4& FC Barcelona Joventut 97 -86 Bilbao B.
Mallorca 1-2 Betis % 3 Sevilla 30 7 4 2 1 8 5 1 2 15 9 3 3 19 1% Loren Morén (Betis) 8 Ponferradina 1- 1 Albacete R.Sociedad 1-1 R.Vallecano G.Canaria102 - 78 Fuenlabrada
Getafe 4-0 Levante % 4RSociedsd 26 7 4 1 2 8 4 1 3 15 8 2 5 26 18 | LucasPérez(Alavés) 8 Numancia 0-0 Mélaga Athletic Club 3-0 EDF Logrofio R.Betis 88 -66 Estudiantes
Espanyol 1-4 Osasuna A 5 Athletic 26 8 6 1 1 7 1 4 2 15 7 5 3 17 9 Mirandés 0-0 Sporting Espanyol 0-0 Sport. Huelva M. Andorra 97 -82 Baskonia
Celta 0-0 Valladolid A 6 At.Madrid 25 8 4 3 1 7 2 4 1155 6 7 2 16 10 QUINIE!.A Lugo 0-0 D?p'ortivo Dep. Abanca 2-1 Sevilla Mam?esa 93 -92 UCAM i
At. Madri.d 0- 1 Barcelona 7 Getafe "24 8 4 3 1 7 2 3 2 1B 6 6 3 23 16 | 1 Alavés- Real Mac!rid 2 Fuenlabrada 1-0 Cédiz Madrid CFF 0-4 Levante Valencia B. 86 -76 Ob.rac?owo
Athlet!c 2-0 Granad? 8 Valencia 23 8 4 4 0O 7 2 1 4 15 6 5 4 2 2 2 Real SOCIedad_- Eibar 1 Extremadura 0-1 Las.PaImas S.P.Burgos 77 -60 Unicaja
s 2RSS | o Ousmna 2 7 3 & T 8 2 4 2 6 5 7 3 o il 2l maena
PROXIMA JORNADA OGranada 21 7 4 1 2 8 2 2 4 %5 6 3 6 20 20 5 Athletic - Granada 1
" " 11 Levante 20 7 4 2 1 8 2 0 6 1B 6 2 7 18 2 . . .
Valladolid - R. Sociedad 12 Betis 9 8 4 2 2 7 1 2 4 B 5 4 6 1 & 6 Espanyol - Osasuna 2 | CLASIFICACION CLASIFICACION CLASIFICACION
Villarreal - At. Madrid - —_— —— | 7 Getafe-Levante 1 Cadiz 39. Almeria 32. Huesca 32. FC Barcelona 28. Atlético de Ma- RealMadrid 9. Barcelona 9. Zara-
R. Madrid - Espanyol 13 Villarreal 18 7 3 3 1 8 2 0 6 1 5 3 7 28 24 | g atético-Barcelona 2 | Fuenlabrada31.Girona28.Zara- | drid 25.D. Abanca22.Levante | goza8.San Pablo Burgos 7. Jo-
Osasuna - Sevilla 14 Alavés 18 8 4 2 2 7 1 1 5 8® 5 3 7 1 20| 9 7aragoza-Girona X | goza27.Elche27.Numancia26. | UD19. Athletic Club18.R.Va- | ventut7. M. Andorra 6. Herbali-
Levante - Valencia 15 Valladold 18 6 2 3 1 9 2 3 4 1 4 6 5 1% 1 | 790Fyenalabrada-Cadiz 1 | Albacete26.Alcorcon25.Las | llecano15. EDF Logrofio 1. Re- | feG.Canaria 6. Tenerife 6. Valen-
Leganés - Celta 16 Eibar 1’ 7 3 0 4 8 1 3 4 1B 4 3 8 15 27 11 Oviedo - R. Vallecano 1 Palmas 25. Mirandés 25. Ponfe- al Sociedad 13. Granadilla Tene- cia Basket 5. Baskonia 5. Bilbao
Granada - Alavés 17Mallorca 14 9 4 2 3 6 0 0 6 15 4 2 9 14 23 | 12 Elche-Racing 1 | rradina24.R. Vallecano21.Lu- | rife13. Valencia CF11.Sporting | Basket 5. Unicaja 5. UCAM Mur-
Eibar - Getafe v 18 Celta .18 8 2 2 4 7 1 2 4 15 3 4 8 10 20 | 13 Lugo - Deportivo X | go21.Sporting 19. Tenerife 18. | Huelva10. Madrid CFF 10. Sevi- | cia 4. Fuenlabrada 4. Obradoiro
Betis - Athletic VOEspanyoo 9 8 0 1 7 7 2 2 3 15 2 3 10 9 28 | 14 Extremadura-L.Palmas2 | Oviedo18.Malaga17.Racing 16. | llaFC9.Tacon-R Madrid9.R.Be- | 4. R.Betis 3. Manresa 3. Estu-
Barcelona - Mallorca ¥ 20 Leganés 6 8 1 1 6 7 0 2 5 1 1 3 M 8 25 | 15 Sevilla-Leganés 1-0 | Extremadura16.Deportivo12. | tis7. RCD Espanyol 2. diantes 3.

Champions League  Europa League Desciende a segunda

#BalonDeOro

Vb
ARA

L FAVORITO
SANAR SUOEATU

El Balon de Oro 2019 se entrega hoy. El argentino, maximo
candidato a ganarlo por delante de Van Dijk y Cristiano

R.R.Z.

deportes@20minutos.es/ @20mDeportes
Lagaladeentregadela 64 edi-
cién del Balon de Oro, que se
celebrara hoy en Paris (a par-
tir de las 18 horas), parece dis-
puesta a devolver a Leo Mes-
sial trono, aentregarle por sex-
tavez el galardon que corona
al mejor jugador del mundo,
por delante de Virgil van Dijk
(segundo en las apuestas) y
Cristiano Ronaldo.

Tras ganar el The Best el pa-
sado mesde octubre, el argen-
tino busca otro reconocimien-
toindividual, un galardén que
no logra desde 2015y que le
haria desempatar con Cris-
tiano, pues ambos llevan cin-
co ahora mismo.

El titulo de campedn de la
Liga con el Barca, su Pichichi
ylaBota de Oro como méximo
goleador del futbol europeo
con 36 goles y ser el mejor ar-
tillero de la pasada Cham-
pions (12) son los argumentos
que coronaron al argentino en
el premio de la FIFA y que le
han convertido en favorito pa-

veces han ganado el Balénde
Oro tanto Messi como Cristia-
no.Hoy, probable desempate

rael de larevista gala France
Football. Van Dijk fue pieza
clave en la conquista del Li-
verpool en el torneo continen-
tal, aunque su labor indivi-
dual como defensa es menos
vistosa. Cristiano Ronaldo,
por su parte, se proclamé
campeodn de la primera Liga
de las Naciones de la UEFA
con Portugal y gané también
laligaitaliana con la Juven-
tus, aunque a nivel individual
fue su peor afio en lo que a ci-
fras goleadoras se refiere tras
cambiar el Madrid por Turin.

Unavictoria de Messi devol-
veria al galardén el orden es-
tablecido, pues su palmaréslo
han monopolizado tanto el ar-
gentino como Cristiano, con

T

Messi, en enero de 2016 con su tiltimo Balon de Oro. arcrivo

10 victorias en las ultimas 11
ediciones previas. El inicoin-
truso, Luka Modric -ganador
en 2018 gracias a la conquis-
tadela Championsyasuse-
gundo puesto en el Mundial-,
no figura ni siquiera en esta
ocasién en larelacién de 30
candidatos sobre la que se ha
votado. Por primera vez en la
historia desde la creacién del
premio en 1956 el ultimo ga-
nador no tiene opcion de re-
petir titulo.

La entrega del Balén de Oro
serd el cénit de una ceremonia
en la que también se entre-
gard el Balon de Oro del futbol
femenino. La noruega Ada
Hegerber, ganadora el afio pa-
sado, y las estadounidenses
Alex Morgan y Megan Rapi-
noe, campeonas del mundo,
son las favoritas. También se
entrega el trofeo al mejor por-
tero, con Oblaky Ter Stegen, y
al mejor joven, con Joao Fé-
lix como gran candidato. @

Real Madrid
y Estudiantes
tropiezanen
laLiga ACB

El Casademont Zaragoza arro-
116 ayer al Real Madrid (84-67)
en un partido imperial del
conjunto aragonés, que fue
superior durante todo el en-
cuentroy especialmente en
un ultimo cuarto, en el que
consiguid que al equipo blan-
co se le hiciera de noche.

El equipo de Porfirio Fisac
intentd jugar a un ritmo muy
alto durante todo el duelo pa-
ra castigar el cansancio fisi-
coy psicolédgico que pudiera
tener el Real Madrid tras ha-
berjugado Euroliga el viernes,
y consiguio su objetivo porque
especialmente tras el descan-
solos blancos fueron perdien-
do fuelle ante unrival crecido.

Estudiantes, por su parte,
también cayd en su visita ala
pistadel Betis (88-66). Los bé-
ticos salieron desatados en
ataquey completaron un pri-
mer cuarto fabuloso para des-
pegarse en el marcador (26-16)
con noventa segundos finales
en los que la punteria de los
exteriores castigaron la laxa
defensa estudiantil. Estudian-
tes, colistadela ACB. ®

*

Especialistas en

la compra de joyas,
relojes y diamantes

Garantia del
mejor precio
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Confirmado:
Carolina
Marin esta
devuelta

Laonubense gand en la India el
segundo torneo desde su reaparicion
y confirmo su buen estado de forma

R.D.

deportes@20minutos.es/ @20mDeportes

La jugadora espafiola de
badminton Carolina Marin,
campeona olimpica y mun-
dial, derrotd ayer ala tailande-
sa Phittayaporn Chaiwan por
21-12y 21-16, adjudicandose la
victoria en el Syed Modi Inter-
national Badminton Cham-
pionship en la India.

Se trata de la segunda vic-
toria de Marin en un torneo,
junto al conseguido en el
Abierto de China de bAdmin-
ton en septiembre, tras ocho
meses debajaacausadelaro-
turadel ligamento cruzado de
larodilla derecha que se pro-
dujo en enero.

Carolina Marin, después de
mantener el sdbado un refiido
duelo con la surcoreana Ga
Eun Kim en semifinales, llegd
alafinal y fue capaz de ade-
lantarse en el marcador desde
elinicio del primer sety de
mantener una comoda venta-
jaapesar delos envites de la
agil Chaiwan.

Enla segunda manga, sin
embargo, la tailandesa domi-
no a Marin, numero 18 del
mundo. Al menos al comien-
zo del set, hasta que la onu-
bense entrd en rachaydiola
vuelta al marcador.

La campeona espafiola su-
fri6é una rotura de ligamento
cruzadoenlarodilla derecha,

R

Carolina Marin, en una imagen de archivo.

meses fuera de la competi-
cién estuvo Carolina Marin
cuando se lesiond

|

- Dlll.all.;‘m.a.m_r. 3

DARUM

foundation

de la que tuvo que ser opera-
da, el pasado 27 deeneroenel
Masters de Indonesia.
Lalesién la mantuvo fue-
ra de la competicion hasta
septiembre, cuando reapare-
cié en Vietnam, donde cayo
en primera ronda. Marin tu-
vo que retirarse ademas de la
primeraronda del torneo de

Una recuperacion
en dos frentes

Apenas supo lalesion que
teniay Carolinaya se esta-
baentrenando sentadaen
unasilla, devolviendoel
volante. Su recuperacion
no fue solo fisica, sino
también psicoldgica. In-
cluso el entrenador le tuvo
que parar parano acortar
plazosy forzar unarecai-
da.Diosusfrutos.

Fuzhou (China) hace apenas
veinte dias tras una enfer-
medad.

Marin comenzo el mes de
noviembre situada entre las
diez primeras de la clasifica-
cion mundial -tras sumar
58.680 puntos en ocho torneos
alolargo del afio—, posiciéon
que ocupd por primera vez
desde su grave lesion y de la
quevolvid acaer tras su ausen-
cia en los ultimos torneos.
Ahora, tras el torneo indio, co-
mienza la cuenta atrds para
lapreparacion de tenista onu-
bense, cuyo objetivo en 2020
pasa por los Juegos Olimpicos
deTokyo. Y atenor desurecu-
peracion, estd lista para luchar
por repetir el oro. ®

Ganan las Guerreras

Laseleccién espafiola femeni-
na de balonmano logré ayer
ante Hungtria (29-25) su segun-
davictoria en el Mundial de
Japon para alcanzar el lide-
rato del Grupo C de laronda
preliminar, un resultado que
acercala Main Round y que
permite sofiar a las Guerreras
con su largo objetivo final de
estar en los Juegos de Tokio.

Titulo para Larrazabal
cuatro afos después

El golfista espafiol Pablo La-
rrazabal termind con su se-
quiade cuatro afios y medio al
ganar ayer el torneo de Alfred
Dunhill Championship, per-
teneciente al Circuito Euro-
peoydisputado en Sudéfrica,
un épico triunfo forjado en los
ultimos nueve hoyos.

Sandra Sanchez,
dominadora en karate
Laespafiola Sandra Sdnchez
se proclamo ayer campeona
del circuito mundial de kdra-
te alimponerse a lajaponesa
Kiyou Shimizu en la final de
kata de la Premier League de
Madrid, donde Damidn Quin-
tero gano el titulo masculino
frente al turco Ali Sofuoglu.

Una compafiia

bankinter.

de Linea Directa.

Contrata Online tu

SEGURO DE COCHE

y llévate una
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“100¢
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lineadirecta.com
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) mores difundidos porelcompo- | VY #ClneyPel‘lOdlsmO
2@ sitor de la sintonia de la serie,
Danny Elfman, quiendejoca- | «Ha sido un ligoteo todo
i er que el final estaba cerca. Al | g| tiempo. Jordi es un
Hoy se anuncian los Jean, sinembargo, dioaenten- | P
. b g ombodn, es ideal,
nominados alos Goya der que eso era mentiraatravés ¥

La Academia de Cine anuncia-
rahoylosnominadosala34 edi-
cién delos Premios Goya, que se
entregaranel25deeneroenuna
gala que tendrd lugar en Mdla-
gay que contard de nuevo con
Andreu Buenafuente y Silvia
Abril como maestros de cere-
monias. Elena Anaya y Miguel
Herran seran losencargadosde
anunciar los nombres delos no-
minados.

Blas Canto da pistas
sobre su ‘eurotema’
«Tengo mis favoritas, hay varias
sobre lamesayhayunaque me
encanta», dijo Blas Canto so-
bre el temacon el que represen-
tard a Espafia en la proxima edi-
cién de Eurovisién. Lohizoasu
paso por el programa Dialtal cu-
al, en el que no quiso desvelar
mucho pero si dio algunas pis-
tas: «No es una balada, esun
medio tiempo muy interesante
con un registro nuevo. Es algo
nuevo para mi».

Elguionista

de ‘Los Simpsons’
desmiente los rumores
AlJean, unodelos guionistasde
Los Simpsons, desmintio los ru-

deuntuiten el que enlazaba la
noticia de The Guardian sobre
las declaraciones de Elfman.
«Todos estamos agradecidos de
que lo siguiente no sea cierto».

Muere Mariss Jansons

Eldirector de orquestaleton Ma-
riss Janson ha fallecido a los 76
afios, seguin informo ayer la or-
questa vienesa Wiener Philhar-
moniker, dela que eramiembro
de honor. El musico, uno de los
directores de orquesta mas pres-
tigiosos de su generacion y que
habia trabajado durante mu-
chos afios en Noruega, EE UU,
Holanday Alemania, llevaba
tiempo con problemasdesalud.

Intervienen unaobra
falsa de Murillo

La Policia Nacional ha interve-
nido un éleo sobre lienzo atri-

100,000

euros era el precio por el que
se vendia la obra falsa de Muri-
llointervenida por la Policia

entiendo que Tamara
busca pareja»

SAMANTA VALLEJO-NAGERA
Endeclaraciones a Gtres sobrelarelacion
deJordiCruzy Tamaradurante laedicion
de ‘Masterchef Celebrity”

buido falsamente al pintor sevi-
llano Bartolomé Esteban Mu-
rilloy que se comercializaba por
100.000 €. Los agentes compro-
baron que, a pesar de quela pin-
turaestaba firmada por Murillo,
setratabadeunaobradeunode
sus discipulos.

Labdéveda perdida

dela Alhambra

Labdveda suroeste trazada con
mocdrabesen el patio de Arraya-
nes del palacio de Comares, del
periodo de Muhammad V, que
fue destruidaal unir este palacio
con el de Carlos V, puede verse
reconstruida en el museo dela
Alhambragraciasal estudio geo-
métrico de los fragmentos con-
servados en dicho museoyel
fragmento que queda in situ.

FERSAY@ECOM

Repuestos y accesorios para todas
las marcas de electrodomesticos

Pequeno aparato
electrodomestico

Ellibro ‘Las cien
mejores peliculas sobre
el periodismo’,de
David Felipe Arranz,
esunaodaalcineyun
homenaje a este oficio

ENRIQUE FORJAN
cultura@20minutos.es / @EnriqueForjan
«Nunca se ha visto mdsdevalua-
da». Asi describe la profesion
periodistica David Felipe
Arranz, quien se involucra en
ellacomo profesor en la Univer-
sidad Carlos Il de Madrid y re-
cientemente ha publicado el
libro Las cien mejores peliculas
sobre el periodismo (Cacitel).

Arranz explica que lo escribio,
entre otros motivos, por lasitua-
cién de precariedad que vive
el periodismo, y asegura que el
cineesunodesus grandes alia-
dos para representarlo y mos-
trarlo al mundo.

Entre los aspectos negativos
para los profesionales, el autor
destaca «el desmontaje delase-
guridad laboral y la servidum-
bre alasélites de poder». Este ul-
timo aspecto se refleja en mul-
tiples peliculas que aparecen en
sulibro. Unejemplodeelloes El

h

20M.ES/CULTURA

Descubre més noticias y reportajes
sobre libros, cine y otras areas de la
cultura en nuestra pagina web.

desafio: Frost contra Nixon
(2008), donde se rememora la
entrevista que Richard Nixon
concedio al periodista David
Frost tres afios después de aban-
donar la Casa Blanca por el es-
candalo Watergate. En ella,
Frost puso contra las cuerdas a
Nixon en mas de una ocasion.
Otrapeliculaincluidaenel
libro es Los archivos del Pentd-
gono(2017), donde los periodis-
tasdesafian la autoridad guber-
namental para hacer su trabajo.
Lacinta, que narra hechos rea-
les, refleja la publicacion de ar-
chivos secretos sobre la guerra
de Vietnam en el Washington
Posty The New York Times.
Ellibrode Arranz noessoloun
homenaje alas peliculas que
muestran la esencia del perio-
dismo, también esunaodaal ci-
ne. Alolargo de masdeunsiglo,
el séptimo arte ha entremezcla-
do sucesos reales con historias
que, peseaser ficcion, encarnan
un oficio que ahora se enfren-

RUESIUNUEG

Tres peliculas imprescindibles

'y e &7

‘Ciudadano Kane’ (1941)

Dirigida por Orson Welles y considerada por la criticacomola
mejor pelicula de la historia del cine, deja una palabra basica,

Rosebud, a partir de la cual se centra el resto del filme, dando

lugar aunainvestigacion periodistica sin precedentes.

‘Quiz Show: el dilema’ (1994)

Robert Redford rod¢ la historia real de Charles Van Doren, un
célebre concursante que respondia a preguntas sumamente
dificiles dejando atoénita ala audiencia. Se denuncié un pre-
sunto amafio en el concurso, que finalmente resulto ser cierto.

‘Los archivos del Pentagono’ (2017)
Protagonizada por Meryl Streep y Tom Hanks en los papeles
delosreconocidos periodistas Katharine Grahamy Ben
Bradlee, en ella Steven Spielberg rememora como destapa-
ron, en los afios 70, las mentiras de laguerra de Vietnam.

LAUREN FILM

EONE FILMS

ta a nuevos peligros, entre los
que destacan las fake news.

¢El periodismo tal y como lo
conocemos estd en riesgo? «So-
brevivird silaciudadanialo con-
sideraimprescindible, si ese pe-
riodismo se desarrollaenunaso-
ciedad inteligente y critica»,

afirma. «<En cambio, si se desa-
rrollaen unasociedad ddcil y su-
misa,nosobrevivird». «Tenemos
una posicion privilegiada ala
hora de publicar informacion,,
por lo que debemos ser extraor-
dinariamente responsables»,
defiende Arranz. @
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MIRENTXU MARINO
mmarino@20minutos.es/ @MirenM

Debutd con1lafiosyllegd aha-
cerseinseparable del bolero. Ta-
mara publica 20 afios de amor
(Universal), un disco con can-
ciones que laencumbraron, co-
mo Si nos dejan. Mafiana las
cantara con algunos amigos en
Madrid (Teatro EDP, 20.30 h).
Cumple 20 afios en la musica
y tiene 35, ¢ha vivido rapido?
Y qué buena sensacion la de vi-
vir tan intensamente, rapido,
tan pasionalmente como yo,
tanto en lo profesional como en
lo personal, y de tener ganas
deseguirytodaviaserjoven. Es
lo mejor que te puede pasar.
Se podria decir que nacié en
un escenario. En mi casaesalgo
natural el ser artista, la televi-
sién... no es algo incomodo, es
familiar. Y comoempecétande
nifia, he pasado més tiempo
cantando o siendo famosa que
viviendo unavida de adolescen-
te normal. Empecé con 11 afios
en el showy profesionalmente,
con 15. Llevo mdstiempo enlos

Laadolescencianodebié de ser
facil. Yo era una nifia muy tran-
quila. Y como se me diolaopor-
tunidad con 14 afios de grabar
mi primer dlbum, empecé a vi-
virunavidadiferente. Pude ter-
minar misestudios, noenelins-
tituto, sino con una profesora
particular, pero estoy feliz. No
me arrepiento de nada.

¢Cantar tanto alamory al desa-
mor afecta? Sillevo casi 17 afios

Tamara Valcarcel

Nacié en Sevillaen1984.
Es nieta del cantaor Rafael
Farinay la bailaora Fer-
nanda Romero.Con11
afos debuté en Menudas
estrellasinterpretandoa
Pocahontas. Alos15afos
grabd su primer discoen
Miami, Gracias. Entotal, ha
publicado 13. Esta casada
con el empresario Daniel
Roque; tienen cuatro hijos.

-

conDaniel [Roque, sumarido]...
Lo que més me fascina es can-
tar al desamor y, sin embargo,
no tiene nada que ver con mi vi-
dapersonal. Tampoco voy ade-
cir que una relacién es de color
de rosa todo el tiempo, porque
es mentira, ni siquiera en mi
profesién es asi. Somos una pa-
rejamuy bien avenida, nos com-
plementamos muy bien.

¢Le han hecho alguna propues-
ta musical rompedora? No. He
hecho duetos con grandes, el ul-
timo con Descemer Bueno, que
lleva un estilo diferente al mio,
urbano, pero luego esun gran
compositor de baladas; muchas
las ha hecho famosas Enrique
Iglesias. Y con 16 afios canté Tu
frialdad,de Triana, que esrock.
No me importaria hacer algo di-
ferente, pero sin perder mi es-
tilo. Lo tengo muy definido, eso
es importante para el cantante.
Pero si escuchara otras cosas.
iMe encanta! Aparte de mi es-
tilo, porque necesito aprender,
en mi casa se ha escuchado de
todo. Vengo del flamenco y la

[ =

—

urbanoy el heavy; uno de mis
grupos preferidos es Queen. Pe-
ro mi idolo es Luis Miguel, ten-
go que decirlo siempre. Por to-
doesto, ademéas de discos inédi-
tos, me gusta hacer versiones.
¢{Tiene alguna otrainquietud ar-
tistica? Me gusta bailar. Mi ma-
dre dice que lo hago muy bien,
de nifia me apuntaba a concur-
sos de sevillanas, aunque en el
escenario me da mds vergiien-
zay lo reservo para cuando es-
tamos en familia. Y escribir:
cuando se me ocurren frases e
ideaslas voy apuntando en el
movil. Me encantaria haceruna
biografia o un libro con viven-
cias, peroconlaayudadeunes-
critor o escritora importante.
¢Como lleva lo de viajar? Bien
ymal. Es parte de mi trabajoy
delo que me gusta, y tengo que
hacerlo para luego subirme al
escenario, pero al mismo tiem-
poechode menos micasa. Lue-
gohay queestaral cien por cien
en los dos aspectos.

£Qué recuerdo tiene de sus ini-
cios en television? La primera
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Tamara
] .0 que mas me
glascina es cantar
al desamor»

Celebradosdécadasde
carreraconeldisco 20
afiosdeamor’yunagira.
MaifanaactuaenMadrid
conDaniel Diges, David
DeMariay Manu Tenorio

«Uno de mis grupos
preferidos es Queen. Pero
mi idolo es Luis Miguel,
tengo que decirlo»

«Me encantaria hacer

una biografia o un libro

de vivencias con laayuda
de un escritor o escritora»

«Todos estamos un poco
desesperados con tantas
elecciones. Esperemos
gue no haya mas»

Menudas estrellas, que presen-
taba Bertin Osborne; el primer
programa de todos fue el mio,
poresotodoel mundo seacuer-
da. Los nifios cantaban en direc-
to, nohacian playback.Le dijea
mi madre: <xMama4, por favor,
llévame». Al terminar fue cuan-
do decidi que queria cantar.

Ahora los nifios van a concursos
de cocina. Me vuelve loca coci-
nar, me encantaria formarme
profesionalmente, peronoten-
go tiempo. En Facebook publi-

¢Es posible desconectar de la
vida publica? Es facil. Me en-
canta estar sin maquillaje, sin
peinar, con unos jeans y unas
bambasynollevar tacones. To-
do lo que uno quiere puede lo-
grarlo, comollevar unacasacon
cuatro hijos y trabajar y tener
unavida normal. Con los me-
dios de comunicacién siempre
he tenido una buenisima rela-
cion, porque mi vida personal
no es ningun misterio. Puedo
ir al cine, perfectamente, sin
problema, nadie me persigue.
Vive en Castelldefels, ¢no qui-
so cruzar el charco? Hubo un
momento en el que me quise
ir a Miami, pero vino mi terce-
ra hijay era complicado. Aho-
rala que no me muevo soy yo.
£Como ve desde alli el momen-
to politico actual? Entro poco
en politica, noes mi mundo. Lo
que yoopine es algo muy perso-
nal. Hahabido manifestaciones
y protestas, pero mds en Bar-
celona, aunque yo heidoy he
vuelto y he hecho vida normal.
Todos los espafioles estamos,
eso si, un poco desesperados
con tantas elecciones. Espere-
mos que no haya mas.

£Con las redes sociales atrae a
un publico mas joven? La muisi-
canotiene edad. Mis hijos escu-
chan musica actual, como yo,
perocon lacultura musical que
tienen de casa, de repente, can-
tan temas de Jos€ Jos€ o Cami-
lo Sesto. Si te gusta mi estilo, te
gusta, y si no, no. Las redes son
necesarias, todos lasusamos. Lo
que puedolohagoyo, peroten-
go dos community managers.
¢Suvozgrave lahacolocadoen
una situacion especial? Tengo
unos graves como si fueran de
hombreyluego, unosagudosde
mujer: mi amplitud de tesituras
es bastante grande. Es imposi-
ble mantener los gravesy, sin
embargo, eslo que mds exploto,
eslomas curiosoy dificil. Sobre
todo, nodesafinar. Me has pilla-
do, ahisi quejuegoyoconeso...
¢Se queda con alguna cancion
de estos 20 afios? Es complica-
do, pero el dueto con Moncho,
que murié el afio pasado, en Co-
moyo teamélo llevaré siempre

escenarios que sin ellos. copla. Megustanelrock,elpop  vez fuelamdsintensa. Fueen covideoscocinandoencasa. enmicorazén. ®
[ ] y 4 [ ]
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Han pasado casi dos afios des-
de queel carismdticoy misan-
tropo profesor de Filosofia de
un instituto de Barcelona de-
jaraalbordedelaldgrimaalos
fans de Merli. Creada por Héc-
tor Lozano y emitida con

Carlos Cuevas vuelve
adarvidaasu
personaje del
fenomeno ‘Merli’

en ‘Sapere Aude’,

el ‘spin-off’ que
estrena Movistar +

enorme éxito en TV3 desde
2015, la serie tuvo una segun-
davida en Netflix, convirtién-
dose en un fendmeno en Lati-
noameérica. «Viajamos a Bue-
nos Aires con el libro de la
serie y la recepcidn fue bru-
tal», recordaba el guionistaen
pleno rodaje de uno de los
ocho episodios de Merli: Sape-
re Aude, spin-off que estrena
Movistar+ el 5 de diciembre.
«Hasta la policia argentina se
hacia fotos con Carlos Cue-
vas... La policial Unalocura».

Cuevas recoge el testigo en
esta continuacion que man-
tiene el espiritu de la ficcion
madre, pero avanza por otros
derroteros. «Se sigue hablan-
do de lajuventud y sus ganas
de vivir, de su capacidad de
pensar por si mismos, de su
necesidad de ser interpelados
como ciudadanos adultos y li-
bres, de su reivindicacion de
lalibertad sexual y de pensa-
miento», afirma el actor. «No
es Merli4», aflade contunden-
te Héctor Lozano: «Arrastrala
marca, claro, pero entramos

Un fendmeno
con nombre
de mago

Merlisolonecesito
unestrambdtico profesor
deFilosofiayungrupode
alumnos peripatéticos pa-
rahacerhistoriadelaTV.
Lastres primeras tempo-
radas fuerontodo un éxito
en Catalufia,dondese
emitid entre septiembre
de2015yenerode2018a
través de TV3, perofuesu
llegadaal catalogode
Netflixlo que convirtio es-
taficcion enun furorani-
velinternacional,sobre
todoen AméricaLatina.

en un mundo nuevo, mas ma-
duro». Y advierte: «Si, habra
sexo. Quizds las escenas son
algo mas torridas. Quizds se
muestra algin culo mas...».
Para amantes de las estadisti-
cas erdtico-festivas, el trasero
de Pol abre y cierra el primer
episodio; y 1a joie de vivre se

Bruno (David Solans) y Pol
(Carlos Cuevas), ahora
universitarios. vovistar+

traduce en tres polvos para
empezar por todo lo alto.

Asilas cosas, en su arranque
encontramos a un Pol Rubio
perdidosin la protecciény con-
sejos de su profesor, aunque su
voz siga presente y le conduz-
cadecabezaalafacultad de Fi-
losofia para continuar sus pa-
sos. «Habrd una aparicién bo-
nitade Merli (Francesc Orella);
un homenaje nostalgico, emo-
tivo, que no os contaré, quie-
ro que sorprenda», prometia
Lozano; y no mentfa. Los se-
guidores del original ya cono-
cen, flashforward mediante,
los destinos de aquellos chava-
les que compartieron aula, asi
que el margen paralasorpresa
estd en el camino de Pol, no
tanto en una linea de meta.
«Muestralatransicion del per-
sonaje, su evolucion, contra-
diccioneseinseguridades. De-
jalaadolescenciayentraen
laetapaadulta paraenfrentar-
seaasuntosentornoalaiden-
tidad sexual, a labrarse un fu-
turo, a caminar sin su maes-
tro y a afrontar el duelo»,
apunta Cuevas. Polllegaala
universidad, hace amigos (Pa-
blo Capuz, Claudia Vega, Pere
Vallriberay Azul Fernandez),
sigue con un testosteronico
tiray aflojaconsu padre, y tra-
tade recolocar a Bruno (Da-
vid Solans) en su vida. Y cho-
cadebruces conlaBolafio (Ma-
ria Pujalte), su profesora de
Etica, quizas destinada a suce-
der a Merli como referente.

Carlos Cuevasnoeseltinico
que recupera su rol: Solans
vuelve a ser Bruno, hijo de
Merliy futura pareja de Pol;
Boris Ruiz repite como el pa-
dre del protagonista, Assun
Planas como Gloria, y Anna
Maria Barbany como la Cal-
duch. Completan el reparto
Gloria Ramos, Silvia Marséy
Carme Conesa. @

3 PREGUNTAS A...

Maria Pujalte
«La Bolano es

un personaje
bombdn»

Laactrizgallegadavidaa
la profesora Bolafio.

@ ¢Es la Bolario la
profesora
destinada allenar el
hueco de Merli? Pol
busca un nuevo referente
y ella descubre aun
alumno brillante. La
Bolafio es un personaje
bombdn, una mujer cafiera
en un momento muy
autodestructivo. Busca
despertar el pensamiento
critico de sus alumnos.

@ ¢Conocia la serie
original? Si, me
ventilé las tres tempora-
das en un par de semanas.
Merli es una gran serie,
muy distinta a lo que habia
visto: era auténtica, ltdica,
con sentido del humor... Su
trayectoria ha sido muy
bonita. Ojalé con Sapere
Aude pase lo mismo y
haya mds temporadas.

¢Puede jugar

Sapere Aude en la
liga de Los misterios de
Laura en cuanto a
repercusion? Merliya la
tuvo. Los misterios de
Laura era una serie
estupenda, muy entreteni-
da, blanca, familiar.. Han
pasado diez afios, pero
seria una maravilla
recuperarla, una Laura con
los nifios en la mili [risas].

COOPERATIVA MADRILENA DE VIVIENDAS
EN VILLANUEVA DE LA CANADA

NIF: F85830735
Anuncio de disolucidn y liquidacién

Por acuerdo adoptado por unanimidad en la Asamblea General
Universal/Extraordinaria de socios de esta cooperativa celebrada el
pasado 28 de noviembre de 2019, se procede a la disolucion, liquida-
cion y adjudicacion del haber social resultante, para cuyo fin se apro6
también por unanimidad el siguiente balance final:

e Total Activo: 2.134,14 €
o Total Patrimonio Neto y Pasivo: 2.134,14 €

Lo que se hace publico en cumplimiento y a los efectos previsto en la
Ley de Sociedades Cooperativas de la Comunidad de Madrid.

En Madrid a 2 de diciembre de 2019.

El sefor liquidador:
D. Juan José Gil Lopez

Anuncios

Localizados

Paracontratarunanuncioenestaseccion,

escribenos conalmenos 48horasde

antelacion apublicidad@bluemedia.es

)) ...Y PARA
CUALQUIER
OTRO ANUNCIO
en 20minutos, entraen
www.bluemedia.es
ocontactaenel
91701156000
envia un correo electrénico a
publicidad@bluemedia.es

MINICREDITOS

con némina o pensién

CAPITAL PRIVADO

en 24 horas.

91 548 39 68
91 542 11 89

| Contacta con tu
| agencia habitual
1

£PS - : -

CONSULTA EL TIEMPO V SOLO TENDRAS QUE
PREOCUPARTE DE TENER LA BICI A PUNTO

'\
¢ Ttiempo temperatura.es

ADELANTATE HOY AL TIEMPO DE MANANA

Conoce al instante y de forma fiable la prevision meteorolégica

~
W iempo/temperatura.es
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[.a cocineraideal
paratener una

Blanca Navidad’
entre fogones

Alolargode22
episodios, Blanca
Mayandia preparara
platos clasicos
navidefos conun
toque especial

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m

La Navidad lo invade todo:
las calles iluminadas, los be-
lenes, los drboles adorna-
dos...ylaprogramacion tele-
visiva. En esa linea, el Canal
Cocinatraeel estreno hoy de
Blanca Navidad, un progra-
made produccion propia del
unico canal de television en
Espafia especializado en gas-
tronomia.

Enél, lacocinera Blanca
Mayandia, que ademas es
profesora universitaria de
gastronomia y ganadora del
reality Abran Fuego de Te-
lemadrid, abordard en este
espacio diario de 22 capitu-
los desde las recetas clési-

cas mas navidefias, siempre
con sutoque, hasta las ideas
masoriginales parasorpren-
der en estas fechas.

El canal promete que en
Blanca Navidad habré «dul-
ces, aperitivos, sopas, carnes,
pescados, y cdémo no, mucho
marisco para degustar alre-
dedor de nuestra mesa en el
momento m4ds exquisito del
afio». Asi, el espectador ten-
dréideasy todos los pasos
para hacer un completo me-
nu, «repleto de ideas faciles
y geniales». Cada mafiana
durante el mes de diciembre,
Blanca Mayandia preparara
platos cldsicos navidefios
con un toque especial como
galletas de jengibre o boga-
vante a la plancha, y recetas
innovadorasy originales co-
mo bisqué de gamba roja con
pulpo alaplancha o steak
tartar con galletas saladasde
muesli. ®

Cuéndo y dénde
A LAS 10:00 H. EN CANAL COCINA

| QUEVERHOY

Promesas de arena
LA1.22.45H

Lainesperadaenfermedad del
padre de Luciala obligaavol-
veraEspana. Alliseenfrentaa
undilema: ocuparse de su té-
xicafamilia o regresaral lugar
donde haencontrado susitio.

Mom

NEOX.22.30H

Mantequilla caliente y narcisis-
mo toxico. Christy se lamenta
por huir tras chocar contraun
coche. Elterapeutade Bonnie,
Trevor,ofrece algunas herra-
mientas para ayudarla.

El secreto de Puente Viejo
ANTENA3.17.30H

Marta, hartadelapresionde los
novios, ofrece asu padre traba-
jarenlafabricayélacepta.Ma-
nuelay Encarnacién comparten
la preocupacién por Marta,ala
que vensufrir porlaboda.

ANTENA3.22.40H
9:00 horas. Ungrupo de perso-
nas muy heterogéneo desayu-
naenunbarenelcentrode Ma-
drid. Unodeellos, al salir, recibe
undisparo.Nadie se atreve aso-
correrle.Estanatrapados.

‘Ellobo de Wall Street’
LASEXTA.22.30H
Basadaenlavidadel broker
Jordan Belfort (Leonardo DiCa-
prio).Enlos 80 eraunjoven
honrado, pero pronto aprendio
que loimportante eraser ambi-
ciosoy ganar muchodinero.

‘Criminal’
CUATRO.22.45H

Enundltimo esfuerzo parade-
tener una conspiracién,implan-
tanlosrecuerdosy habilidades
deunagentedela CIAmuerto
enun presoconlaesperanza
de queterminard la mision.

CONCURSO
Got Talent
TELECINCO.22.00H

Espacio de entretenimientoen
el quelos participantes deben
mostrar sus habilidades ante el
juradoy unteatrolleno de pu-
blico. Presenta Santi Millan.

CIENCIA

El cazador de cerebros
LA2.2000H

Pedos, cacay microbidtica.Las
heces son unafuente de cono-
cimiento para preveniry curar
enfermedades. Somosloque
come nuestra microbidtica.

L o
ENTREVISTA
Elhormiguero
ANTENA3.21.45H

Melendi presenta su nuevodis-
co, titulado10:20:40.El particu-
lar titulo hace referenciaasu
numero dediscos, losafios de
carreramusical yasuedad.

TOP RADIO 97.2 FM te desea iFelices Fiestas!

www.topradio.es
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PROGRAMACION

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

LA1

08.25 Los desayunos.
10.00 La mafana.
12.25 A partir de hoy.
13.25 Hacer de comer.
14.30 Corazon.

15.00 Telediario 1.
1615 El tiempo.

16.25 Mercado central.
17.20 Serviry proteger.
18.20 Acacias 38.

1915 Espanfia directo.
20.30 Aquila Tierra.
2100 Telediario 2.
22,05 TVemos.

22.45 Promesas de arena.

23.55 Titanes
sin fronteras.
00.50 Espafioles
en el mundo.

LA2
09.30 Aqui hay trabajo.
0955 Laaventura
del saber.
1050 Documentales.
12.40 Cine: Rumbo
al Oeste.
14.05 Documentales
15.45 Sabery ganar.
16.30 Documentales.
19.45 La2Express.
20.00 El cazador
de cerebros.
20.30 La 2 Noticias.
21.00 La2Express.
21.05 Documental.
22.00 El comisario
Montalbano.
2355 Documental.
00.50 Metropolis.

ANTENA3
08.55 Espejo publico.
1315 Cocina abierta.
13.40 La ruleta.
15.00 Noticias.
15.45 Deportes.
16.00 Cocina abierta.
16.05 El tiempo.
16.30 Amar es para
siempre.
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora caigo.
20.00iBoom!
21.00 Noticias.
21.30 Deportes.
21.40 El tiempo.
21.45 El hormiguero.
22.40 Cine: El bar.

01.00 Cine: Abracadabra.

02.30 Live Casino.

CUATRO

08.50 El concurso del afio.

09.45 Alerta Cobra.

12.40 El tiempo.

12.45 Mujeres y hombres
y viceversa.

13,65 El concurso del afio.

15.00 Deportes.

15.45 Todo es mentira.

17.35 Cuatro al dia.

19.30 El bribén.

20.20 El tiempo.

20.25 Deportes.

20.30 GH VIP diario.

21.30 First Dates.

22.45 Cine: Criminal.

00.55 Hawai 5.0.

03.00 Puro Cuatro.

04.00 Latienda en casa.

05.00 Puro Cuatro.

TELECINCO
08.55 El programa
de Ana Rosa.
13.30 Ya es mediodia.
15.00 Informativos
Telecinco.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Salvame Limon.
17.00 Séalvame Naranja.
20.00 Sélvame Banana.
2110 Informativos.
21.40 El tiempo.
21.50 Deportes.
22,00 Got Talent.
01.45 Got Talent
Momentazos.
02.40 La tienda en casa.
02.55 El horéscopo.

03.00 Mejor llama a Kiko.

LA SEXTA

07.30 Previo Aruser@s.
09.00 Aruser@s.

1.00 Al rojo vivo.

14.00 laSexta Noticias.
14.55 Jugones.

15.30 laSexta Meteo.
15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.
20.00 laSexta Noticias 2.
20.55 Estacion laSexta.
21.05 laSexta Deportes.
21.30 Elintermedio.

Con Wyoming y Cia.

22.30 Eltaquillazo: E/

lobo de Wall Street.

0210 Pokerstars
The Sark Cage.
02.40 Live Casino.

03.25 Minutos musicales.

TELEMADRID

07.00 Buenos dias.

11.30 120 minutos.

14.00 Telenoticias.

15.05 Deportes.

15.25 El tiempo.

156.50 Cine: Tres tejanos.

17.25 Estd pasando.

1915 Madrid directo.

20.30 Telenoticias.

21.20 Deportes.

21.30 El tiempo.

21.45 El madrofio.

22.45 El Megahit: La
sombra del poder.

00.40 Cine: Juego sucio
en Las Vegas.

0210 El madrofio.

03.05 Pongamos que
hablo de...

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Lasemociones afloraran
hoy muchomasdeloquete
gustaria. Intentar controlarlas
esdificily,al finy al cabo, tam-
bién te permiten sentir cosas
buenas, no solo momentos de
bajén. Todo pasara pronto.

Tauro Site proponesbuscara
alguien que comparta muchas
cosas contigo, hoy puedes te-
ner una excelente oportunidad
eneltranscurso de unareunién
después del trabajo con com-
pafieros o con amigos.

Géminis Centrarseenelpre-
sente sin pensar mucho més alla
eslo mejor que puedes hacer
hoy. Intenta no dar demasiadas
vueltasalacabezaconloque
pueda suceder.Noestdentus
manosyy lo sabes perfectamente.

Cancer Lasemanaserdbas-
tante corta parati porque es
probable que hagas un viaje cor-
toouna pequefia escapaday en
eso vas a estar pensando duran-
tetodo el dia. No dejes para ulti-
ma horalos preparativos.

Leo Noteimportardenabsolu-
tolo que piensenlos demds de
tienuntemalaboral enel que
has tomado una posturaque es
correcta, pero que alguien cree
que no. Defender tus derechos
no es nada negativo. Explicalo.

Virgo Tienes unsuefioquees
posible que se cumpla siempre
y cuando estés dispuesto a
trabajar por él. Casinadallega
porque si, todo es fruto de algo
y en este caso de tu empefio
por creer en ti mismo.

Libra Esundiaparaqueestés
muy alerta alo que puede suce-
deratualrededor,yaqueal-
guien va adecir, probablemen-
te, algo poco conveniente e in-
cluso que no sea cierto sobre
un tema que te afecta. Ojo.

Escorpio Tomalamayor dis-
tancia posible: una personano
te estd haciendo ninglin bien
porquete llevaaterrenosen los
que no controlas emocional-
mente oincluso te pasan factura
fisicamente. Es el momento

Sagitario Debes pensar seria-
mente lo que consideras que es
el éxito. Muchas vecesnoeslo
que parece ya que laarmonia
interior, lapazy el carifio de los
demds es mucho méasimpor-
tante que lo exterior y lo frivolo.

Capricornio Es muy probable
que una gestion complicada que
dabas por hecha se trunque y no
puedas hacer nada por revertir
la situacion. Tématelo como un
aprendizaje para no volveraco-
meter los mismos errores.

Acuario Alguientevaa pedir
hoy que cumplas conlo prome-
tido. Sies una cuestion de dine-
ro, no te queda mas remedio
que hacerlo,aunque te parezca
que ahora mismo esimposible.
Sé sincero contigo mismo.

Piscis Un hijo o un familiar
puede ponerte hoy un poco de
los nervios porque no estaréis
deacuerdoenuntemaenel
que siempre os encontrais en
posturas completamente
opuestas. Déjalo pasar.
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Inaki Ortega
‘Escape roomt’

e ha puesto de moda.
Todo el mundolo prac-
tica. Un escape room es
un juego que sirve tan-
to para celebrar un
cumpleafios de un nifio
de 12 afios, como para una des-
pedidade solteraoincluso para
inculcar sentimiento de equipo
entre altos directivos. Basica-
mente es una actividad ladica
que consiste en que un grupo de
personas puedan ‘escapar deun
encierro’ resolviendo un enig-
ma a través de varias pistas.
Los escape rooms nacen hace
unadécadaen Japony desde
entonces se han extendido has-
taal dltimo rincén del mundo,
aunque donde realmente arra-
san es en el sudeste asidtico.
Hay muchas variedades deljue-

El desgobierno que
vivimos quizas se
solucionaria con una
dosis de ‘escape roomr’
Los acuerdos europeos
solo se consiguen tras
reuniones que nunca
finalizan sin acuerdo

g0, peroen todaslos participan-
tes se enfrentan en un local ce-
rrado durante algo mas de una
horay conlapresenciadeunar-
bitro. El reto: ‘escaparse’.
Eljuego haenganchadoaper-
sonas de toda edad y condicion
porque para poder ganar hay
que esforzarse, no fisicamente,
sino mentalmente —en grupoy
atituloindividual- paraencon-
trar lasolucion a un dificil acer-
tijo. De hecho, equipos de alto
rendimiento del mundo del de-
porte perotambién delas corpo-
raciones empresarialesjuegana
ser escapistas paramejorar el de-
sempefio grupal, ya que pena-
liza los individualismosy pre-
mia el trabajo cooperativo. Pe-
ro también muchas cuadrillas
de amigos, sin mas motivaciéon
que pasar un buen rato, colap-
sanloslocales de escape roomto-
doslos fines de semana. Incluso
se habla ya en ciencias sociales
como laeducacion de la gami-
ficacion del aprendizaje. Una
nueva disciplina pedagogica
que usa este tipo de juegos pa-
ralograr increibles resultados.

Por eso, si funciona para direc-
tivos, estudiantes y equipos de-
portivos que habian probado
otras soluciones sin éxito, por
qué no aplicarlo para el princi-
pal problema de nuestro pais. El
desgobierno que vivimos tras
cuatro aflos con cuatro eleccio-
nes quizas se solucionaria con
unabuena dosis de escape room
para nuestra clase politica. Por
quénoanimaraPedro Sanchez,
Pablo Casado, Santiago Abascal,
Pablo Iglesias e Inés Arrima-
dasaentraren unadeestas ‘sa-
las de escape’ con la condicion
de no salir hasta que resuelvan
elmayor enigma hoy de Espaiia
que no es otro que coHmo con-
seguir un acuerdo estable de go-
bierno que represente aunama-
yoria de espafioles.

Silo piensas no es tan desca-
bellado y de algin modoenla
historia reciente algunos acuer-
dos relevantes se consiguie-
ron asi, forzando un encierro
paralograrunacuerdo. De esta
manera nacié el Banco Mun-
dialylaOrganizacion Mundial
del Comercio, con los principa-
les lideres y pensadores del
mundo acantonados en
Bretton Woods. O la Constitu-
cion espafiola con sus ‘padres’
alojados en el Parador de Gre-
dos aislados por la nieve. Y to-
dos los acuerdo europeos solo
se consiguen a altas horas de
la madrugada tras agotadoras
reuniones en Bruselas que no
pueden finalizar sin acuerdo.
Cualquier cosa antes que otras
elecciones, ¢no crees? ®

Tiiaki Ortega es director de Deusto
Business Schooly profesor de la UNIR
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Rendirse
1o es una
opcion

Por MelisaTuya
Periodistay escritora

cabd noviembre, el mes

de la concienciacion so-

breeseenemigoladinoy

demasiado habitual que
es la diabetes. Una amiga, ma-
dre de una nifia con diabetes,
escuchaa menudo: «Tuy tu ni-
fia sois unas heroinas». Ellacon-
testasiempre: «<Esquelavidano
te deja ser otra cosar.

A veces también se dirigen
de manera parecidaamiporte-
ner un hijo con autismo y me
consta que a otros padres de
nifios con discapacidad conlos
quehetratadolesdedican pala-
bras semejantes. Y he visto c6-
mo se lo decian a otra amiga,
madre de una nifia con cancer
que, desgraciadamente, ya no
estd entre nosotros.

Los padres y madres de nifios
con enfermedades crénicas, con
discapacidad, con cancer, noso-
mos héroes ni heroinas. Igual
sucede con los padresy madres
que nos encontramos con nues-
tra pareja, con la que habiamos
hecho un equipo que creiamos
que duraria hasta el final de
nuestros dias, en lamismasitua-
cién. Simplemente seguimos
caminando, cuidando a los
nuestrosy cuiddndonos a noso-
tros mismos de la mejor mane-
raque sabemos. Nos necesitan.
Lonecesitamos. No hay alterna-
tiva. Rendirse noesunaopcion.

Cuandotus planes se rompen,
cuando la foto de familia que
habiasimaginado se resquebra-
ja, cuandolavidate pegauntor-
tazo conlamano abierta, tienes
que respirar hondo, reunir va-
lor, aprender aser fuerte y avan-
zar poniendo un pie delante del
otro, porque no puede ser de
otra manera.

«Que no te traiga la vida todo
lo que eres capaz de soportar»,
decia miabuela extremefia, con
su pelo blanquisimoy sus ufias
pintadas de rojo, sabiendo muy
bien lo que intentaba transmi-
tirasu nieta aun nifia, que creia
ingenuamente que consusma-
nos sostenialas riendas de lo
que seriasuvida.

Hace mucho que entiendo lo
que queria decir mi abuela. ®

< | LAVNETA

Por Nani

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Falsas terapias

Silabase esamplia no te hundes. Los saberes que tienen
base te guian mejor. Si actuias en funcion de los conoci-
mientos cientificos, te equivocas menos. En cambio si
confias en las terapias de eficacia no probada, te equi-
vocards mds. También te equivocaras mas si confias en
las oraciones. Resumiendo: ciertas terapias no resolve-
ran tus problemas de salud. Tampoco lo hard Dios, aun-
que te mates rezando. Mirando las cosas asi, tendre-
mos que estar de acuerdo con la administracion: sacar
las falsas terapias de los hospitales y de las universi-
dades es correcto. De todas las practicas de dudosa uti-
lidad, se han hecho dos listas: una con las claramente fal-
sas, y otra con las que han demostrado alguna utilidad.
Lasegunda lista contiene las que tienen publicaciones
cientificas: «La practicadelas agujas, lamusica, larisa, el
masaje, las hierbas, y otras». Martin Martinez, Barcelona

ﬂ Escribenos a lectores@20minutos.es
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y ENTWITER

Siempre he tenido esta duda:
si un hermano gemelo dice
que se siente feo, ¢el otro se
ofende? @lvciliem

Digo yo que podiamos hacer
el Black Christmasy asi enla-
zabamos los dos eventos capi-
talistas de diciembre. @diostui-
tero

- Aprendi inglés escuchan-
doalron Maiden. - ;Y qué sa-
bes decir? - Uo 00 uo oooo
100000 U0 0000. @Palasrrisas

Minena, de 5afios, en el desa-
yuno: «Mama4, hoy quiero ir
aalgun sitio en el que haya
mads nifios que personas».
@histeria_mini
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LA SOSTENIBILIDAD EMPIEZA
EN LOS PEQUENOS GESTOS

Estos consejos pueden ayudarte:

La temperatura idénea en invierno
no debe superar los 21°C y en
verano los 26°C

Instala un termostato
para reducir el consumo
y la factura entre un 15%- 30%.

Para ahorrar agua, duchate en
vez de banarte. Evita utilizar
agua caliente cuando no sea
necesario.

Apaga el televisor y el resto de
equipos al terminar de usarlos.
No los dejes en standby.

Cambia tu equipo térmico por

uno de consumo eficiente, como la
bomba de calor o la caldera de gas
natural de condensacion.

Llena la lavadora a la capacidad
maxima aconsejada por el fabricante.

Ajusta la temperatura
de la plancha al tipo de
tejido y no la utilices
para secar la ropa.

Asegurate de reciclar
correctamente y
reutilizar envases

o donar aparatos
que no uses.

Si puedes, coloca paneles
solares en el tejado que permitan
el autoconsumo residencial.

Persianas y cortinas son una
barrera eficaz tanto para el frio
como el calor.

Cambiar las ventanas puede
suponer un ahorro en calefaccion
de entre el 10% y el 25%.

Instalando material aislante
en las paredes, puedes ahorrar
hasta un 60% en calefaccion.

Usa ropa adecuada, incluso en
casa, para mantener tu cuerpo
a la temperatura ideal.

Utiliza bombillas LED,
ya que es la tecnologia
mas eficiente del mercado.

La temperatura ideal del
frigorifico es 5°C para la nevera
y -18°C para el congelador.

Utiliza electrodomésticos
eficientes, de bajo consumo
y poca contaminacion (A+++).

endesa




:TU ENERGIATE
LLEVA A UN MUNDO
MAS SOSTENIBLE?

CONFIiA EN UNA COMPANIA QUE LLEVA LA ENERGIA DE LA NATURALEZA
A 10 MILLONES DE HOGARES.

What's your power?

A _ endesa




