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● BALANCE El número de 
infectados se disparó 
durante el fin de semana 
hasta los 7.800 y las víctimas 
mortales a 292  

● ESTADO DE ALARMA  Las calles 
de todo el país se vacían y 
solo el sentido homenaje al 
personal sanitario rompe el 
silencio   

● MULTAS  Las personas que 
infrinjan las restricciones de 
movimiento pueden ser 
multadas con una cantidad 
de 100 euros a 60.000 

● PELUQUERÍAS  El Gobierno, 
tras la polémica con la 
presidenta madrileña, 
Ayuso, acepta que también 
se cierren PÁGS. 2 A 6
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La crisis del coronavirus entra en una semana decisiva

España, vacía y en alerta

FOGONAZOS 
ENCARNA SAMITIER
Contra el virus. Responsabilidad individual y decisión 
política. Solo así se vencerá al virus. Lo expresó rotunda-
mente la ministra de Defensa, que ha desplegado la 
Unidad Militar de Emergencias en varias ciudades: la 
política no puede imponerse sobre la salud. Los respon-
sables de Sanidad, Defensa, Interior y Transportes lo 
dejaron ayer claro: la unidad y las medidas drásticas son 
básicas para vencer al virus y evitar el colapso sanitario. 
Empieza un duro camino que debe tener buen final.  ●

El Gobierno toma 
el control de la 
sanidad privada 
y contratará más   
residentes
El ministro de Sanidad, Salvador Illa, anun-
ció ayer que pone bajo el mando de los conse-
jeros de Sanidad autonómicos toda la sani-
dad privada. Además, anunció una contrata-
ción masiva de médicos residentes y la 
habilitación de los titulados extranjeros. 

Los ministros de Interior, Sanidad, Defensa y Transportes (de izquierda a 
derecha en la foto) comparecieron ayer para anunciar una nueva batería 
de medidas contra el coronavirus. Entre las más drásticas, y que discuti-
rán hoy los ministros de Interior de Europa, estaría el cierre de fronteras.  
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 GABINETE DE CRISIS  
EUROPA DEBATIRÁ HOY 

EL CIERRE DE FRONTERAS

El rey Felipe VI renuncia a la herencia de su padre y le retira la asignación PÁGINA 7

DEFENSA DESPLEGARÁ  
AL EJÉRCITO POR TODO EL PAÍS 
Efectivos de la UME comenzaron ayer a desplegarse en las zonas de mayor  
riesgo de propagación del virus y en los próximos días lo harán por toda España,  
según confirmó la ministra de Defensa: «No habrá fronteras». 
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CORONAVIRUS LA ESTRATEGIA DEL GOBIERNO

JACOBO ALCUTÉN 
jalcuten@20minutos.es / @jalcuten 

El ministro de Sanidad, Salva-
dor Illa, anunció ayer que po-
ne bajo el mando de los conse-
jeros de Sanidad de las comuni-
dades autónomas todas las 
instalaciones de la sanidad pri-
vada para que dispongan de 
ellas «como mejor consideren» 
para hacer frente a la pandemia 
de coronavirus.  

En una rueda de prensa desde 
Moncloa junto a los ministros 
de Defensa, Margarita Robles; 
Interior, Fernando Grande-Mar-
laska; y Transportes, José Luis 
Ábalos; el responsable de Sa-
nidad anunció una batería de 
medidas para intentar contener 
la expansión del coronavirus, 
que anoche ya se había cobrado 
la vida de 292 personas –el do-
ble de las registradas el sábado 
(136)– y contagiado a 7.753: unas 
2.000 en las últimas 24 horas. 

Tras agradecer el «comporta-
miento cívico» de los ciudada-
nos ante unas «circunstancias 
extraordinarias», Illa anunció la 
intervención de la sanidad pri-
vada en España junto a una se-

rie de órdenes a publicar en el 
Boletín Oficial del Estado (BOE).  

Entre ellas, la prórroga de los 
facultativos residentes (MIR) en 
último año de especialidades 
como geriatría, intensiva, inter-
na, preventiva, neumología, en-
tre otras. El ministerio también 
autoriza la contratación de per-
sonas con grado pero sin título 
de especialista que hayan apro-
bado el MIR sin obtener plaza, o 
si han obtenido título de espe-
cialista fuera de la UE y están en 
trámite de ser reconocidos.  

Asimismo, el ministro dio un 
plazo «improrrogable» de 48 ho-
ras para que todos aquellos 
agentes, «personas físicas o ju-
rídicas», que dispongan en stock 
de productos sanitarios de inte-
rés lo pongan en conocimien-
to de Sanidad. Illa enumeró di-
verso material como mascari-
llas, kits de diagnóstico de 
Covid-19 o gafas de protección. 
Advirtió, además, que habrá 
sanciones en caso de incumplir 
esta norma. También deberán 
ponerse en contacto con el mi-
nisterio de Sanidad todas las 
empresas que dispongan de ca-

pacidad para la fabricación de 
este material. Detalló también 
que a partir de ahora solo habrá 
un parte diario único, a media 
mañana, para informar del nú-
mero de fallecidos y contagios. 

Robles, por su parte, informó 
de cómo está siendo el desplie-
gue de la Unidad Militar de 
Emergencias (UME), y Marlaska 
subrayó que Interior asume el 
mando de todos los cuerpos po-
liciales, incluidos autonómicos 
y locales, para controlar los mo-
vimientos de los ciudadanos, 
garantizar suministros y apoyar 
la labor sanitaria. También ala-
bó el «civismo» de la población 
y puso como ejemplo que ayer 
«se redujo en un 61% el tráfico 
de entrada a Madrid» respecto 
al domingo anterior. Además, 
dijo que hoy la UE debatirá el 
cierre de fronteras. 

Sobre transporte público, Ába-
los explicó que la oferta se redu-
ce en un 50% salvo en cercanías, 
que se irá adecuando a la de-
manda. Comunidades y Ayun-
tamientos sí tendrán aquí mar-
gen de maniobra para regular 
los servicios mínimos de su 
competencia. Ábalos también 
comentó que Renfe reducirá un 
tercio la capacidad de sus vago-
nes para incrementar la distan-
cia entre los pasajeros y que to-
da venta online de billetes incor-
porará un mensaje alertando de 
que solo se debe viajar si es im-
prescindible. ●

ELMINISTRO de Sanidad 
anuncia una batería de 
medidas junto a los 
titulares de Interior, 
Defensa y Transporte 
HOSPITALES y clínicas 
privadas estarán a 
disposición de los 
consejeros de Sanidad 
autonómicos en caso 
de necesidad 
SANIDAD contratará 
médicos en último año 
de especialidad y 
prorrogará los MIR 
LA OFERTA de transporte 
público se reducirá en 
un 50% y Renfe amplía 
espacio entre viajeros 
DEBATE Los ministros 
de Interior de la UE 
debatirán hoy el cierre 
de fronteras
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Pedro Sánchez suscribió ayer 
un compromiso para actuar 
en «coordinación, colabora-
ción y solidaridad» con el con-
junto de los presidentes auto-
nómicos, con quienes mantu-
vo una reunión telemática de 
cuatro horas, con la única ex-
cepción del presidente de la 
Generalitat de Cataluña, 
Quim Torra, que se negó a fir-
mó el documento.  

Torra se mostró crítico con 
el Gobierno porque considera 
que decretar el estado de alar-
ma «confisca» sus competen-
cias autonómicas en materia 
«de Sanidad, Transporte y Se-
guridad» y lo acusó de que-
rer «recentralizar el estado». 
Calificó, además, de «insufi-
cientes» las medidas adopta-
das por el Gobierno y exigió el 
«confinamiento domiciliario 
total» de las zonas que lo so-
liciten, así como el aislamien-
to de Cataluña y Madrid, y el 
cierre de fronteras, aeropuer-
tos y puertos.   

Torra aseguró haber habla-
do con el lehendakari Iñigo 
Urkullu, que también expresó 
su malestar por esa presunta 
invasión de competencias au-
tonómicas. Urkullu consideró 
«innecesario» el estado de 
alarma, pero, eso sí, dejó claro 
que su Ejecutivo «cumplirá 
con responsabilidad» con la 
normativa. ●

Torra, el único 
presidente 
autonómico 
que rechaza 
la unidad

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Sigue toda la información sobre 
la evolución de la pandemia de 
Covid-19 en nuestra web.

El Gobierno toma 
el mando de la 
sanidad privada
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CORONAVIRUS EL ESTADODE ALARMA

Grandes urbes 
desiertas 
por la reclusión 

O1 Coordinados por 
videoconferencia. El 

presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, se reunió 
telemáticamente con los 
presidentes autonómicos 
para explicar las medidas del 
real decreto de estado de 
alerta implementado ayer. 

O2 Madrid. La capital, 
la región más golpeada 

por el virus hasta el momento 
(3.544 contagios y 213 
fallecidos al cierre de esta 
edición 23.00 h), amaneció 
por segundo día consecutivo 
sin apenas personas por la 
calle. La estampa recordaba a 
un cuadro de Antonio López. 
En la imagen, la Puerta de 
Alcalá. 

O3 Barcelona. La ciudad 
condal inauguró ayer el 

estado de alarma, aún con 
cierto tránsito en las zonas 
más turísticas. Playas y 
parques fueron precintados. 
En la imagen, la fachada de La 
Pedrera en el Paseo de Gracia. 
En Cataluña hay 715 casos 
confirmados y ocho fallecidos. 

O4 Sevilla. Sevilla se 
despertó ayer también 

semidesierta en un fin de 
semana en el que se cancela-
ron la Semana Santa y se 
paralizó el montaje de la Feria 
de Abril, que tampoco se 
celebrará en las fechas 
previstas. Andalucía registra 
437 casos, con 6 muertes.  

O5 Valencia.  La ciudad 
del Turia aparecía ayer 

con sus lugares más emblemá-
ticos vacíos y con una llamada 
a la responsabilidad de sus 
ciudadanos por parte del 
president de la Generalitat, 
Ximo Puig. «Valenciana, 
valenciano: tu pueblo te 
necesita». La Comunidad 
Valenciana acumula 409 
contagios y 5 decesos. 

O6 Defensa despliega al 
Ejército. Con el 

objetivo de «realizar recono-
cimientos previos en algunas 
zonas urbanas donde puede 
producirse mayor riesgo de 
propagación», el Ministerio 
de Defensa desplegó ayer a la 
Unidad Militar de Emergen-
cias (UME) en Madrid, 
Valencia, Sevilla, Zaragoza, 
León, Las Palmas y Santa 
Cruz de Tenerife.  ● R. A. 

g 
EL ESTADO DE ALARMA,  
EN IMÁGENES
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JACOBO ALCUTÉN 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Calles vacías, parques sin niños, 
avenidas sin coches y ciudada-
nos confinados en sus casas. Ese 
fue ayer el aspecto de las ciu-
dades españolas en el primer 
día bajo el estado de alarma de-
cretado el sábado por el presi-
dente del Gobierno, Pedro Sán-
chez, para hacer frente a la pan-
demia de coronavirus. 

La mayoría de la población 
respetó y soportó como mejor 
pudo el aislamiento en sus do-
micilios, los más afortunados 
disfrutando de terrazas y balco-
nes en un domingo festivo y so-
leado en la mayoría del país. 
Hoy lunes, primer día laborable 
bajo el estado de alarma, se es-
pera más movimiento en las ca-
lles, aunque los desplazamien-
tos tendrán que estar siempre 
justificados, principalmente por 

motivos laborales, médicos o de 
aprovisionamiento. También se 
espera gran afluencia a los su-
permercados tras permanecer 
ayer cerrados, aunque desde el 
Gobierno se insiste en que el su-
ministro está garantizado. 

De momento, el estado de 
alarma se está imponiendo con  
total normalidad. Apenas se vio 
ayer a personas paseando o ha-
ciendo deporte por las calles, un 
incumplimiento que puede aca-
rrear multas e incluso penas 
de cárcel en caso de no atender 
a las directrices de las fuerzas 
y cuerpos de seguridad. En ese 
sentido, las policías locales y au-
tonómicas se encargaron de in-
formar a los más despistados, 
por ejemplo en Alicante, donde 
coches patrulla instaban a la po-
blación a quedarse en casa me-
diante mensajes en castellano, 
valenciano e inglés 

Además, la Unidad Militar de 
Emergencia (UME) comenzó 
este domingo a realizar recono-
cimientos en las siete ciudades 
en las que tenía instalados bata-
llones: Madrid, Valencia, Sevi-
lla, Zaragoza, León, Las Palmas 
y Santa Cruz de Tenerife. Su la-
bor consiste principalmente en 
acudir a «puntos críticos donde 
hay aglomeraciones por si hu-
biera que hacer actuaciones de 

desinfección», informó el Mi-
nisterio de Defensa. 

A partir de hoy, adelantó la mi-
nistra, Margarita Robles, esa 
presencia de las Fuerzas Arma-
das se irá ampliando a más ciu-
dades y a sus puntos estratégi-
cos, como estaciones de tren o 
aeropuertos. Robles subrayó 
que ese despliegue del Ejército 
se hará «en todas las ciudades y 
en cualquier punto del territo-
rio nacional que sea necesario» 
y, ante preguntas de los perio-
distas, lanzó un mensaje a Quim 
Torra, el único presidente auto-
nómico que se ha desmarcado 
de la unidad del Gobierno: «Si 
hay un responsable político que 
le pueda no importar la salud de 
los ciudadanos, no se puede lla-
mar responsable político». 

Defensa ha decidido, asimis-
mo, la activación de 150 médi-
cos y 70 enfermeros militares en 
la reserva y se ha dado instruc-
ciones a la farmacia militar pa-
ra que incremente la elabora-
ción de desinfectante hidroal-
cohólico y medicamentos 
genéricos necesarios. ●

El primer día bajo el estado de alarma dejó 
las calles sin tráfico y la UME comenzó a 
desplegarse en zonas de alta transmisión

EL APUNTE 

Detenida por 
irse del hospital 
La Policía Nacional detu-
vo ayer a una mujer en un 
hotel de Palma de Mallor-
ca que había dado positi-
vo este sábado en Covid-
19 y que abandonó el 
hospital sin autorización 
médica. Tras el arresto, 
los agentes procedieron 
a su ingreso hospitalario 
obligatorio. 

6

España amanece vacía y con  
el Ejército en siete ciudades
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das las peluquerías, pese a no 
tener competencias para ha-
cerlo. Los trabajadores «tienen 
que estar piel con piel en con-
tacto con los clientes», dijo en 
una entrevista en Telemadrid. 
«Tengo que protegerlos por 
encima de todo. Prefiero que 
tengan el pelo sucio y que es-
tén sanos», concluyó. 

Desde que se decretó el es-
tado de alarma, no obstan-
te, ningún presidente auto-
nómico (y eso incluye a Dí-
az Ayuso) tiene 
competencias para aprobar 
un cierre de estas caracterís-
ticas, pues desde el sábado el 
Gobierno central es la única 
autoridad competente. Y así 

se lo hizo saber Salvador Illa, 
ministro de Sanidad, horas 
más tarde.  

Aún así, tras la Conferencia 
de Presidentes, en la que el 
Ejecutivo escuchó las opinio-
nes de diferentes líderes regio-
nales, el Gobierno decidió in-
corporar la suspensión de la 
actividad comercial de las pe-
luquerías. Este servicio solo se 
mantendrá a domicilio para 
garantizar «la atención e hi-
giene de las personas más vul-
nerables, razón por la que se 
incluyó en el Real Decreto». 
Las tintorerías, por otro lado, 
seguirán abiertas para dar co-
bertura a hospitales y residen-
cias.  ● C. CHIARRONI

Hubo una frase que captó la 
atención de todos el sábado, 
cuando el presidente del Go-
bierno se dirigió a los españo-
les en rueda de prensa: «Las 
peluquerías y las tintorerías  
quedarán abiertas». Parecía 
una incongruencia. Todos los 
establecimientos, salvo los de 
primera necesidad, tenían 
que echar el cierre mientras 
las peluquerías permanecían 
abiertas... Lo hacían, según 
detallaron ayer fuentes del 
Gobierno, por tratarse de un 

servicio que garantiza la higie-
ne en las personas de edad 
avanzada, que a menudo tie-
nen problemas de movilidad.  

Ayer, sin embargo, el Ejecu-
tivo cambió de parecer y deci-
dió ordenar el cierre de estos 
establecimientos tras las pre-
siones de algunos líderes re-
gionales, como la presidenta 
de la Comunidad de Madrid, 
Isabel Díaz Ayuso, que no so-
lo se negó en rotundo sino que 
retó al Ejecutivo al asegurar 
que ordenaría el cierre de to- Imagen de archivo de un salón de peluquería. JORGE PARÍS

Agentes en diferentes puntos de España llaman la atención a ciclistas y ciudadanos despistados que ayer salieron a la calle incumpliendo así las restricciones impuestas. EFE

El Gobierno acepta que las 
peluquerías también cierren

QUÉ SE PUEDE Y QUÉ NO SE PUEDE HACER

>
La recomendación del Gobierno es 
clara: hay que quedarse en casa y 
evitar salir salvo en casos de fuerza 

mayor o los detallados a continuación. Si 
sale, deberá hacerlo solo, a no ser que tenga 
que acompañar a alguien con discapacidad 
o con problemas de movilidad.  
Pasear al perro. Solo podrá bajar una 
persona, no toda la familia, y deberán ser 
paseos breves.  
Desplazarme a mi puesto de trabajo. 
También podrá desplazarse a otra comuni-
dad por este motivo.  
Regresar a mi vivienda habitual. Sin pasar 
por casas de amigos. 
Bajar la basura. Evitar los corrillos con los 
vecinos que se encuentre a su paso. 
Sacar dinero o acudir a mi sucursal. Sin 
detenerse más de la cuenta. 
Utilizar el transporte público. Los 
transportes siguen funcionando, aunque no 
todos operarán con la misma frecuencia. 
Celebrar bodas y entierros. Aunque lo 
harán con límite de acompañantes. En el  
caso de las bodas, los novios y los testigos. 
Acudir a una cita médica. Salvo que le 
indiquen lo contrario.  
Coger un taxi o VTC. Aunque si tiene 
indicios de contagio deberá notificárselo al 
conductor.

?
Bajar con un niño a la calle. Se 
recomienda que los niños permanez-
can en casa. De hecho, en ciudades 

como Madrid se han cerrado los parques y 
los agentes instan a los ciudadanos a 
abandonar las áreas recreativas.  
Salir a correr o a dar un paseo. No se 
puede hacer ni en grupo ni tampoco de 
manera individual. Tampoco pueden salir 
ciclistas ni se pueden practicar otros 
deportes. 
Llevar a alguien en coche al trabajo. Los 
desplazamientos deberán realizarse de uno 
en uno. 
Visitar a familiares o a amigos. Salvo a las 
personas dependientes. 
Negarte a ir a la oficina. El teletrabajo es 
aconsejable si el oficio lo permite, pero 
depende de cada empresa. 
Salir a comprar ropa. Todos los comercios 
salvo los de primera necesidad han echado 
el cierre para evitar compras innecesarias. 
Ir a restaurantes o bares. Permanecerán 
cerrados, pero sí se puede pedir comida a 
domicilio o comprar por Amazon. 
Acudir a una cita para el DNI. Las 
renovaciones del DNI y del pasaporte se 
han anulado hasta nueva orden. 
Acudir a un juicio. Todos ellos han 
quedado suspendidos.

C. CH.  
actualidad@20minutos.es / @20m 

Todavía ayer, ciudadanos de to-
das partes de España salían a 
parques, calles y playas sin ser 
conscientes de lo que supone 
saltarse las restricciones del es-
tado de alarma. «No puede pa-
sear, no se puede. Esto es muy 
serio», se oía decir a un agente 
en un vídeo que enseguida se 
hizo viral. «Deme su DNI. Va a 
ser el primer detenido por esto», 
ordenaba a un hombre que pa-
seaba sin motivo de peso.  

Lo cierto es que desde que el 
sábado el Consejo de Ministros 
aprobó en una reunión extraor-
dinaria el estado de alarma, la 
circulación se ha visto restringi-
da. Esto significa que no puede 
salir a correr pero sí a pasear al 
perro. Puede ir a trabajar, al sú-

per, al kiosko y al estanco, pero 
no pasear por la calle. Saltarse es-
tas restricciones no le saldrá gra-
tis. Las fuerzas y cuerpos de se-
guridad del Estado pueden san-
cionar a quien incumpla el 
confinamiento. Lo harán con 
la Ley de Seguridad Ciudadana 
de 2015 (ley mordaza), con la de 
salud pública, con la de protec-
ción civil y el Código Penal.  

Así, las multas pueden osci-
lar entre los 100 y los 60.000 €, e 

incluso penas de prisión, aun-
que solo en casos extremos de 
desobediencia ciudadana.  

Retirar una valla o precinto 
puede ser sancionado con entre 
100 y 600 €; negarse a identifi-
carse ante un agente con hasta 
30.000 € o de hasta 60.000 por 
conductas que pongan en grave 
riesgo la salud de la pobla-
ción.El delito de desobediencia 
a los agentes de la autoridad o 
al personal de seguridad priva-
da se castiga con pena de uno a 
tres meses de cárcel. El de aten-
tado prevé penas de hasta cua-
tro años de prisión. 

Solo en Madrid, la Policía Mu-
nicipal interpuso ayer 199 de-
nuncias por no cumplir las res-
tricciones de tránsito y detuvo 
a una persona por resistencia 
a la autoridad. ●

Multas de 100 € a penas 
de prisión por violar  
el estado de alarma

Solo en Madrid, la 
Policía interpuso ayer  
199 denuncias por  
no cumplir las 
restricciones y  
detuvo a una persona

CORONAVIRUS RESTRICCIONES
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CORONAVIRUS HOMENAJE AL PERSONAL DE LOS HOSPITALES

P. CARO 
pcaro@20minutos.es / @puricaro 

Niños y mayores salieron a 
balcones y terrazas anoche en 
una convocatoria, que se ce-
lebró a las 20.00 horas para 
que pudieran participar los 
menores, para dar un aplau-
so unánime y atronador a la 
gran labor que están realizan-
do los profesionales sanita-
rios en la crisis del coronavi-
rus. La iniciativa ciudadana 
se repitió ayer por segunda 
vez tras arrancar el pasado sá-
bado a las 22.00 horas en una 
convocatoria que se expandió 
con gran rapidez por las redes 
sociales y que tiene como le-
mas en Twitter #AplausoCo-
lectivo y #AplausoSanitario. 

La iniciativa sigue la estela 
de la iniciada por los italianos 
cuando comenzó su confina-
miento, días antes que en Es-
paña. Los propios sanitarios 

quisieron devolver ayer el ca-
riño y reconocimiento recibi-
do en estos dos actos de ho-
menaje espontáneos.  

En Mahón (Menorca) la 
plantilla del hospital Mateo 
Orfila grabó un vídeo que col-
garon en las redes en agrade-
cimiento por todo el apoyo. En 
Huelva, un médico del Hospi-
tal de Riotinto, Pedro Sosa, pu-
blicaba ayer otro vídeo dan-
do las «gracias» a la colabora-
ción de todos los ciudadanos 
que ayudaron, en parte, a que 
por la mañana no saturaran 
las urgencias del centro que-
dándose en sus domicilios. 

Sosa explicó que, debido a 
este comportamiento cívico, 
«se han podido atender ade-
cuadamente a todos los pa-
cientes que han llegado en es-
tado grave, se ha podido in-
gresar al que lo necesitaba y 
esto es trabajo de mucha gen-

te». Y es que evitar el colap-
so de los servicios sanitarios 
sigue siendo la prioridad de 
las autoridades y de los pro-
pios centros de salud, mu-
chos de ellos, «saturados» en 
estos momentos y en busca 
de cualquier fórmula que ali-
vie la situación. Muchos mé-
dicos y enfermeros acaban 
sus jornadas «agotados» y 
«llorando», como explican 
múltiples testimonios en la 
red. La anulación de la ac-
tividad asistencial no urgen-
te en los principales hospi-
tales del país es una medida. 
Otra, la contratación de per-
sonal extra, entre ellos, recién 
titulados. «Nunca antes había 
visto algo igual. Ni durante el 
11-M», afirma un facultativo 
de un hospital de Madrid. 

Galicia y Castilla La Mancha 
están reorganizando la ac-
tividad asistencial en sus hos-
pitales y suspendiendo los in-
gresos programados. Han 
anunciado en paralelo el re-
fuerzo de su personal sanita-
rio para intentar contener la 
expansión del virus.  

LLAMADA A SANITARIOS  
NOVELES Y A DONAR MATERIAL 
Marta Díez, una riojana de 22 
años recién graduada en En-
fermería, no dudó ni por un 
instante en  pasar a ejercer su 
profesión ante la llamada del 
Hospital San Pedro de Logro-
ño. «Me llamaron, me dijeron 
que estaban saturados y ni 
me lo pensé para decir que 
sí», asegura. Hay comunida-

des que ya han expresado su 
preocupación ante una even-
tual falta de material sanita-
rio por el pico de casos po-
sitivos y graves que puedan 
saturar los hospitales en las 
próximas horas y días.  

La Junta de Castilla y León 
lanzaba ayer un mensaje a 
empresas y particulares pa-
ra que donen a los centros sa-
nitarios material como ba-

tas plásticas, mascarillas, ga-
fas antisalpicaduras y otros 
utensilios vitales para comba-
tir el gran poder de transmi-
sión del coronavirus. 

Desde la Región de Murcia, 
su presidente, Fernando Ló-
pez Miras, aprovechó la vi-
deoconferencia de ayer de los 
presidentes autonómicos con 
el jefe del Ejecutivo, Pedro 
Sánchez, para pedir apoyo 
al Gobierno central «para ga-
rantizar la dotación de ma-
terial sanitario». También so-
licitó en este encuentro «con 
urgencia» esta asignación la 
presidenta de la Comunidad 
de Madrid, Isabel Díaz Ayuso.  

Entre los instrumentos que 
se requieren con urgencia 
hay respiradores, unidades 
de monitorización para UCI, 
EPIs y fungibles de incuba-
ción «importantes para salvar 
vidas» y cuantificados en 
unos 994 millones de euros. 
Ciudadanos chinos repartie-
ron ayer por iniciativa propia 
mascarillas, geles y guantes 
en La Paz y el Gregorio Ma-
rañón. ●

ESPAÑA APLAUDE A SUS SANITARIOS
La población confinada salió ayer por 2.º día 
consecutivo a sus terrazas (niños incluidos), 
para apoyar a quienes trabajan contra el virus

1

2

El mundo 
unido por una 
mascarilla 

O1 Una misa inédita. El 
Papa Francisco ofreció 

ayer una misa inédita. Los 
fieles escuchaban desde sus 
casas el mensaje católico. En 
su lugar, dejaron una insólita 
plaza de San Pedro que hacía 
juego con el resto de la 
ciudad. El vacío se apodera 

de la capital italiana: Roma, 
un espejo para los españoles.  

O2 Un selfi sin público 
Tres turistas disfruta-

ban ayer de la ciudad en 
plena crisis del coronavirus. 
Será el último día para ellos, 
mañana París tomará 
restricciones semenajes a las 
de España e Italia. Cierre de 
bares, comercios y colegios. 

O3 Mexico da la espalda 
al Covid-19 . Unas 

40.000 personas acudieron 
ayer al festival Vive Latino. 
México ha comenzado a 
aplicar medidas en universi-
dades y escuelas. Sin 
embargo, no canceló el 
festival de música, ya que el 
país aún se encuentra en la 
fase uno de la emergencia, 
con 26 casos, todos ellos 
importados, justifican las 
autoridades. 

O4 Los ingleses 
también desafían al 

virus. El Reino Unido corrió 
ayer la media maratón de 
Bath. Sin mascarillas ni 
distancia de seguridad, los 
cientos de personas 
compartieron el domingo 
desafiando al virus que ya 
acecha su país. Otras citas 
deportivas como Premier 
League han cancelado sus 
eventos. ● B.SARRIÁ

4
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g 
LA CRISIS DEL 
CORONAVIRUS, EN FOTOS

EN CIFRAS 

994 
millones de euros cues-
ta el material sanitario 
de refuerzo que exige la 
Comunidad de Madrid  
al Gobierno 

410 
mil mascarillas ha  
repartido Sanidad, 
310.000 en la Comuni-
dad de Madrid, y hay 
500.000 en camino 

35 
mil mascarillas e instru-
mental médico ha dado la 
Delegación del Gobierno 
de León, tras lallamada 
de la Junta a donar  
material sanitario

●7 
20M.ES/SANIDAD 
Puedes consultar esta y otras 
noticias sobre la actualidad de la 
crisis del coronavirus en nuestra web
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se pretende es evitar ciertas po-
líticas que se adoptaron para 
hacer frente a la crisis económi-
ca de 2008 y que «se ha demos-
trado que no funcionaron». Se-
rá el presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, quien tenga la 
última palabra sobre el diseño 
del paquete económico. Pero, 
en un movimiento de presión, 
varios dirigentes de primer or-
den de Unidas Podemos se pro-
nunciaron públicamente ayer. 

Es el caso de la ministra de 
Trabajo, Yolanda Díaz, que afir-
mó que el Gobierno debe te-
ner dos objetivos: «Evitar des-
pidos y garantizar ingresos 
mientras dure la emergencia». 
«Esta emergencia debe ser un 
paréntesis temporal en la acti-
vidad y no una nueva crisis pa-
ra las mayorías. Las medidas 
que tenemos listas están acor-
dadas con los agentes sociales 
y darán cobertura y seguridad 
a trabajadores, autónomos y 
pymes», prometió Díaz. 

El portavoz de Unidas Pode-
mos en el Congreso, Pablo 
Echenique, fue más allá y seña-
ló que «todo el mundo ha 

aprendido de los terribles erro-
res cometidos en la crisis de 
2008, y hoy hasta Angela Mer-
kel sabe que no se sale de las cri-
sis recortando sino con un fuer-
te impulso de la inversión pú-
blica». Echenique planteó tanto 
ayudas de emergencia para «fa-
milias, autónomos y pymes» 
como «fuertes paquetes de in-
versión pública en sectores es-
tratégicos» cuando se haya con-
trolado la pandemia. 

Pero ¿cuáles son estas medi-
das que propone Unidas Pode-
mos? La formación defiende 
decretar una moratoria del pa-
go de hipotecas y alquileres 
que permita evitar estas cuotas 

a las «familias que vean reduci-
dos sus ingresos, por pérdida o 
reducción de empleo o caída 
de la actividad económica», se-
gún explicó el secretario ge-
neral del PCE, Enrique San-
tiago. Esa medida debería com-
plementarse, según pide la 
formación morada, garanti-
zando «los suministros básicos 
a las familias con problemas: 
agua, gas, luz y alimentación 
y unos ingresos mínimos a 
quien los necesite». 

Además, Unidas Podemos de-
fiende que el Gobierno aprue-
be partidas de financiación ex-
tra para «servicios esenciales» 
como «sanidad, servicios socia-
les, alimentación comunica-
ción, limpieza» o «logística», y 
también cree que el Ejecutivo 
debe «garantizar los recursos» 
de ayuntamientos y ONG para 
evitar que dependientes, disca-
pacitados y mayores se queden 
sin asistencia durante la emer-
gencia. Y, en el ámbito laboral, 
se pide «facilitar» los despidos 
temporales garantizando a la 
vez «una prestación a los y las 
trabajadoras afectadas». ●

didas de prevención estableci-
das por las autoridades». 

Por su parte, ayer se conocían 
los casos de Aragonès y Ribó. El 
vicepresident catalán lo anun-
ció en Twitter y aseguró que «de 
momento» se encuentra «en 
perfecto estado de salud», así 
como que se mantendrá «con-
finado en casa siguiendo las in-
dicaciones médicas» y seguirá 
«trabajando» desde allí. «Hay 
que actuar con la máxima pre-
vención y responsabilidad», pi-
dió Aragonès. 

En el caso de Ribó, fue la ins-
titución que dirige la que anun-
ció su positivo. El síndic «ha-
bía tenido fiebre y síntomas res-
piratorios leves», y 
«actualmente  se encuentra en 
aislamiento domiciliario y se 
está realizando la encuesta epi-
demiológica para determinar 
los posibles contactos». 

Por su parte, el exconseller ca-
talán Josep Rull, que cumple 
condena por sedición, se en-
cuentra aislado en la enferme-
ría de la cárcel de Lledoners por 
haber estado en contacto con 
un infectado. Por el momento, 
Rull se encuentra bien y sin sín-
tomas, según informó su parti-
do JxCat. ● D.R.

La pandemia del coronavirus 
sigue avanzando. Las cifras de 
contagios aún no han comen-
zado a aminorarse, y este fin de 
semana el mundo político su-
mó tres nuevos contagiados a 
los dirigentes que ya habían 
anunciado que estaban infec-
tados en los últimos días: los 
del vicepresident de la Gene-
ralitat de Cataluña, Pere Ara-
gonès; el síndic de greuges (el 
equivalente al defensor del pue-
blo) catalán Rafael Ribó; y Be-
goña Gómez, la esposa del pre-

sidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez. 

El positivo de Gómez fue el 
primero de los tres en conocer-
se, el sábado por la noche, unos 
minutos después de que Sán-
chez se dirigiese a los ciudada-
nos para explicar las medidas 
adoptadas por la declaración 
del estado de alarma. El Gobier-
no explicó que «tanto la seño-
ra Gómez como el presidente se 
encuentran bien, ambos se 
mantienen en La Moncloa y si-
guen en todo momento las me-

El vicepresidente y el ‘síndic’ catalanes 
y la mujer de Sánchez, infectados

LOS ÚLTIMOS CONTAGIOS

Pere Aragonés 
Vicepresidente de la Generalitat de Cataluña

Begoña Gómez 
Esposa del presidente  Pedro Sánchez

Josep Rull 
Exconseller, aislado en prisión por  posible positivo

Rafael Ribó 
Defensor del pueblo catalán 

Iglesias presiona para abrir 
el grifo de ayudas públicas
DANIEL RÍOS 
daniel.rios@20minutos.es / @Dany_Rios13 

El pulso dentro del Gobierno 
por el alcance que deben tener 
las medidas económicas para 
acompañar la declaración del 
estado de alarma se mantiene. 
El Consejo de Ministros se re-
unirá de nuevo mañana para 
aprobar el plan económico que 
no pudo promulgar el sábado 
por las discrepancias entre Uni-
das Podemos y algunos minis-
tros del PSOE. Y ayer, la forma-
ción morada redobló la presión 
para adoptar un programa po-
tente de estímulos. 

Tras un comienzo de la convi-
vencia relativamente tranqui-
lo, la crisis del coronavirus ha 
revelado las grandes diferencias 

que existen en política econó-
mica entre Unidas Podemos y 
el ala más ortodoxa del PSOE 
y ha tensado las costuras de la 
coalición. En mitad de esta si-
tuación de emergencia no pare-
ce haber riesgo de ruptura de la 
alianza. Pero las medidas que se 
adopten marcarán el devenir de 
la coalición y la relación entre 
los socios. 

A grandes rasgos, Unidas Po-
demos apuesta por un plan am-
plio de ayudas públicas que 
contemple una fuerte inversión 
estatal para sostener la econo-
mía y ayudar a las familias, es-
pecialmente las más vulnera-
bles. Y, frente a los ministros 
morados, dirigentes como la 
ministra de Economía, Nadia 

Calviño, insisten en vigilar que 
no se desboque el gasto público 
en unos tiempos de incerti-
dumbre económica como los 
que vienen. 

No obstante, la crisis no pue-
de entenderse como un choque 
circunscrito a las fronteras de 
los partidos. Varios ministros 
socialistas, entre ellos el de 
Transportes, José Luis Ábalos, 
o el de Seguridad Social, José 
Luis Escrivá (este último seña-
lado habitualmente como uno 
de los guardianes de la ortodo-
xia económica del Ejecutivo), 
están más cerca de las tesis de 
Iglesias que de las de Calviño. 

Fuentes de Unidas Podemos 
insisten en que, más allá de las 
diferencias ideológicas, lo que 

UNIDAS PODEMOS 
insiste en un plan 
potente de 
inversión estatal 
para amortiguar  
la crisis del 
coronavirus 
MAÑANA se reunirá 
el Consejo de 
Ministros para 
aprobar el plan 
económicos tras  
el fuerte choque  
del sábado

Reunión 
El Gobierno aprobará 
mañana el plan 
económico EFE

●7 
20M.ES/NACIONAL 
Puedes consultar más información 
sobre la reacción del Gobierno a la 
crisis del coronavirus en 20minutos.es
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www.lacaixa.org

El mundo necesita
a las personas.
Las personas
necesitan al mundo.
www.lacaixa.org

L. C. 
La Obra Social ”la Caixa” ha 
ayudado a 2.933 jóvenes a 
encontrar un trabajo en el 
marco del programa ”la 
Caixa” Empleo Joven, co-
financiado por la entidad 
y el Fondo Social Europeo. 
El 71 % de estas insercio-
nes laborales (2.081 contra-
tos) han sido indefinidas.  

Esto ha sido posible gra-
cias a 1.769 empresas que se 
han interesado por el pro-
grama y por sus incentivos 
para el empleo juvenil. Así, 
el programa ”la Caixa” Em-
pleo Joven finaliza, tras tres 
años de actuación, con un 
balance positivo.  

 El programa ”la Caixa” 
Empleo Joven ha tenido co-
mo objetivo incentivar la 
contratación estable y de 
calidad para contribuir a 
la reducción del desempleo 
entre los jóvenes y dinami-
zar, a su vez, la actividad 
empresarial y el crecimien-
to económico.  

El programa ha facilita-
do una ayuda directa a em-
presas, incluidos empresa-
rios autónomos, asociacio-
nes, fundaciones y otras 
entidades sin ánimo de lu-
cro, para la contratación de 
jóvenes desempleados de 
entre 16 y 29 años.  

En palabras del presiden-
te de la Fundación Bancaria 
”la Caixa”, Isidro Fainé: 
«Con el programa ”la Caixa” 
Empleo Joven queremos 
ofrecer igualdad de oportu-
nidades a esos jóvenes que 
cumplieron la edad de en-
trar en el mercado laboral 
en plena crisis económica. 
Dando formación especia-
lizada a los jóvenes y propo-
niendo incentivos a las em-
presas colaboradoras, su-
mamos fuerzas para que 
todos seamos parte de la so-
lución».  

Estas ayudas de la Funda-
ción Bancaria ”la Caixa” y el 
Fondo Social Europeo han 
contado con dos convoca-
torias abiertas, correspon-
dientes a las temporadas 
2017-2018 y 2018-2019, y cul-
minan en 2020 con unas ci-

fras positivas de inserción 
sociolaboral. Para el desa-
rrollo del programa ”la 
Caixa” Empleo Joven, se 
han otorgado ayudas por 
un total de 21,9 millones de 
euros de los cuales 20,1 mi-
llones de euros han sido 
aportados por el Fondo So-
cial Europeo y 1,8 millones 
de euros por la Obra Social. 

El proyecto se suma a las 
distintas iniciativas que im-
pulsa ”la Caixa” con la vo-
luntad de combatir el de-
sempleo. Desde su puesta 
en marcha hace catorce 
años, Incorpora, el progra-
ma de integración laboral 
de ”la Caixa”, ha facilitado 
más de 200.000 puestos de 
trabajo a personas en situa-
ción de vulnerabilidad, co-
mo por ejemplo personas 
con discapacidad, jóvenes 
en riesgo de exclusión, víc-
timas de violencia de gé-
nero, desempleados de lar-
ga duración y exreclusos, 
entre otros.  

Por otro lado, el Fondo So-
cial Europeo es el princi-
pal instrumento financiero 
para fomentar el empleo 
entre los socios comunita-
rios y promover una mayor 
cohesión económica y so-
cial dentro de los países de 
la Unión. 

Para el desarrollo del programa ”la Caixa” Empleo Joven se 
han otorgado ayudas por un total de 21,9 millones de euros 

Una joven que ahora trabaja en una pastelería gracias al programa de empleo de La Caixa.

La Caixa facilita el empleo 
a 2.900 jóvenes en España

20’’ 
Víctimas en la carretera 
Diez personas han muerto en 
los nueve accidentes de tráfi-
co ocurridos en las carreteras 
durante este fin de semana, se-
gún informaron fuentes de la 
Dirección General de Tráfico 
(DGT), que destacaron la poca 
concurrencia de vehículos ayer, 
primer día del estado de alarma 
por el coronavirus. 

Una participación  
que no llega al 50% 
Los colegios electorales fran-
ceses cerraron ayer sus puer-
tas en la primera vuelta de las 
elecciones municipales con la 
que se prevé como la participa-
ción más baja de la historia 
en estos comicios, realizados 

en plena crisis del coronavirus, 
que no superará el 50%. 

Gobierno en Israel 
El presidente de Israel, Reuvén 
Rivlin, anunció ayer que, tras 
recibir la recomendación de 
una mayoría ajustada de dipu-
tados (61 de 120) para encargar 
la formación de gobierno a 
Beny Gantz, líder de la alian-
za centrista Azul y Blanco, le 
otorgará el mandato hoy. 

Alta médica 
El montañero español que re-
sultó herido a principios de 
mes en Georgia a causa de un 
alud que costó la vida a otros 
tres expedicionarios, dos de 
ellos Bomberos de la Generali-
tat, ha sido dado de alta en el 
Centro Nacional de Medicina 
Otar Ghudushauri de Tiflis y 
será evacuado a España.

La llegada hoy de una nueva 
Depresión Aislada en Niveles 
Altos (DANA) dejará lluvias, 
nevadas, viento y frío en la 
mayor parte de España, don-
de todas las regiones tendrán 
avisos por distintos fenóme-
nos meteorológicos, salvo Ca-
narias, País Vasco, Murcia y 
Ceuta. Las precipitaciones 
más importantes, muy proba-
blemente fuertes y persisten-
tes, se esperan en la mitad 
norte de la Comunidad Va-
lenciana, sur de Cataluña, Te-
ruel y otras zonas del cua-
drante nordeste peninsular y 
Baleares. ●  

La semana 
empieza con frío, 
nieve y viento  
en España

El actual monarca se desliga del rey 
emérito y le retira el sueldo tras la 
investigación de Anticorrupción

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 
javier.macias@20minutos.es / @23javilo 

El rey Felipe VI se desliga de 
las actividades de su padre, 
Juan Carlos I. El actual mo-
narca dio a conocer ayer su 
decisión de renunciar a la 
herencia «que personalmen-
te le pudiera corresponder» 
y de retirar la asignación 
económica a su progenitor, 
que superaba los 194.000 
euros anuales. En un comu-

nicado,  Casa Real explicó 
que estas medidas tienen 
como fin «preservar la ejem-
plaridad de la Corona», des-
pués de que la Fiscalía Anti-
corrupción haya iniciado 
una investigación por los 
100 millones de euros que, 
presuntamente, el rey emé-
rito habría recibido por par-
te de Arabia Saudí. 

Para justificar las medidas 
adoptadas, Zarzuela recor-

FELIPE VI 
RENUNCIA A  
SU HERENCIA

dó las palabras pronuncia-
das por Felipe VI en su dis-
curso de proclamación ante 
las Cortes Generales en ju-
nio de 2014, en las que el 
monarca se comprometió 
a «velar por la dignidad de la 
institución, preservar su 
prestigio y observar una 
conducta íntegra, honesta y 
transparente». 

Zarzuela aseguró que el  
rey tuvo conocimiento el 
pasado 5 de marzo de 2019 
de su supuesta desginación, 
«sin justificación documen-
tal», como beneficiario di-
recto en caso de que murie-
se su progenitor de la Fun-
dación Lucum, investigada 
por la Fiscalía por ser la so-
ciedad en la que Juan Carlos 
I habría recibido el dinero 
de Arabia Saudí. Al mes si-
guiente, Felipe VI compare-
ció ante notario para infor-
mar de que había enviado 
una carta a su padre «a fin 
de que si fuera cierta su de-
signación o la de la Princesa 
de Asturias como beneficia-
rios, la dejara sin efecto».   

Respecto a la otra funda-
ción (Zagatka), que habría 
financiado diferentes vue-
los privados de Juan Car-
los I, que ejercía como tercer 
beneficiario, Casa Real tam-
bién negó que fuesen cono-
cedores de la misma y que, 
en caso de que alguno de 
sus miembros fuera desig-
nado como beneficiario, 
también renunciaría a ello. 

De la misma forma, el co-
municado también dio voz 
al rey emérito. Juan Carlos I 
pedía en él hacer público 
que «nunca» facilitó infor-
mación a la Casa Real de di-
chas fundaciones y que se-
rá el abogado Javier Sán-
chez-Junco Mans quien 
«proceda a dar cuenta pú-
blicamente de las informa-
ciones que le puedan afec-
tar» en adelante. ●

Imagen de archivo del rey Felipe VI con Juan Carlos I. EFE
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Parón casi absoluto del deporte 
y tres valencianistas infectados

#Coronavirus

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

El fútbol es, para muchos, la 
cosa más importante entre las 
menos importantes (frase que 
se le atribuye a Jorge Valdano) 
y el impacto del coronavirus en 
infectados y muertos ha deja-
do claro que no es la prioridad 
absoluta. Ha sido un fin de se-
mana atípico, sin ningún even-
to deportivo en España, empe-
zando por la Liga, suspendi-
da en un país que está ya en 
estado de alerta. No se jugó 
tampoco en Italia –con más 
motivo–, Inglaterra, Francia 
o Alemania. Tampoco se dis-
putó el Gran Premio de Austra-
lia de Fórmula 1, cuya carrera 
estaba prevista ayer y que pese 
a la cabezonería de los orga-
nizadores, que apuraron hasta 
el último momento, finalmen-
te fue cancelada. El balonces-
to, el balonmano, el fútbol 
amateur y casi cualquier de-
porte que se le ocurra han sido 
suspendidos convirtiendo el 
fin de semana en algo de lo 
más extraño para los aman-
tes del deporte, más aún en 
unos días de confinamiento 
obligatorio en los domicilios.   

Faltaba todavía por dar po-
sitivo algún futbolista de la Li-
ga española y ayer fue el día. 
Tres jugadores del Valencia 
(Ezequiel Garay, José Luis 
Gayà y Eliaquim Mangala) tie-
nen la enfermedad pese a que 
el club che fue el primero en to-
mar medidas para evitar con-
tagios. Tras el partido de 
Champions ante el Atalanta 
que se disputó en Milán el pa-
sado 19 de febrero, la entidad 
valencianista decidió hacer en-
trenamientos a puerta cerrada 
y canceló las ruedas de pren-
sa de antes y después de los en-
cuentros. Sin embargo, ello no 
evitó que cinco miembros de la 
plantilla (los tres jugadores 
más otras dos personas) hayan 
acabado infectados.   

La actitud de los deportistas 
ha sido absolutamente ejem-
plar. Fueron ellos los primeros 
en reclamar que se pararan las 

competiciones ante el riesgo 
de contagio, y son muchos los 
que han usado su alcance en 
las redes sociales para concien-
ciar a sus seguidores de la im-
portancia de que todo el mun-
do debe quedarse en casa en 
los próximos días.  

Pau Gasol, Iker Casillas, An-
drés Iniesta, Carolina Marín, 
Lydia Valentín, Luis Enrique, 
Simeone, Pablo Laso, Garbi-
ñe Muguruza, Alberto Conta-
dor... los nombres de deportis-
tas ilustres que se han unido 
a la campaña del Quédate en 
casa son incontables. 

Mientras los deportistas en 
general y los futbolistas en par-
ticular se recluyen, los que 
mandan no paran de darle 
vueltas al futuro de la ligas na-
cionales de fútbol, ahora mis-
mo en el aire. «He estado traba-
jando mediante conversaciones 

telefónicas y videoconferencias 
durante todo el fin de semana 
con instituciones europeas y 
presidentes de clubes españo-
les, porque hay que coordinar y 
viene una semana muy impor-
tante», dijo Javier Tebas en el 
programa Tiempo de Juego de la 
cadena COPE. El presidente de 
LaLiga fue muy reacio a sus-
pender la competición, pero fi-
nalmente no le quedó más re-
medio.  

«He tenido contactos con Ita-
lia, Alemania y otros presiden-
tes de ligas. Estamos trabajan-
do en dar una solución», expli-
có Tebas. En el fondo queda un 
poso de que la gran damnifica-
da puede ser la Eurocopa que 
se iba a disputar este verano y 
que podría retrasarse un año 
para dar tiempo a las competi-
ciones nacionales a que aca-
ben. Mañana, día clave con la 
reunión de la UEFA con las 55 
federaciones nacionales. ●

SIN ACTIVIDAD La 
pandemia paralizó el 
deporte europeo casi 
en su totalidad y por 
completo en España 

TRES FUTBOLISTAS 
Garay, Mangala y 
Gayà, los tres 
primeros jugadores 
de la Liga infectados

20’’ 
Cortina propone una 
‘supervuelta’ europea 
El ciclista Iván Cortina plan-
teó ayer una idea para solucio-
nar el ‘sudoku’ de fechas en es-
te deporte tras el previsible 
aplazamiento de Giro, Tour y 
Vuelta: hacer una ‘supervuel-
ta’ europea que «empiece en 
Italia, pase por Francia y ter-
mine en España». «Yo voto a 
favor», dijo el asturiano. 

Takacs abre el debate 
La marchadora Julia Takacs 
abrió ayer el debate de cómo 
pueden hacer los deportistas 
de élite para seguir entrenán-
dose en medio de la pandemia 
de coronavirus. «Si tu trabajo es 
salir a entrenar, pudiendo ha-
cerlo al aire libre sin necesi-
dad de gimnasios o pista, ¿tam-
poco [se puede]?», preguntó. 

Abrines pasa la 
aspiradora en casa 
El confinamiento de los de-
portistas en sus casas por el 
Covid-19 genera situaciones 
divertidas, como la mostra-
da ayer en las redes por el bar-
celonista Alex Abrines, quien, 
aspiradora en mano, mandó 
el siguiente mensaje: «Quien 
se aburre es porque quiere». 

El atletismo se 
reanuda en China 
La doble campeona mundial 
de lanzamiento de peso Gong 
Lijiao logró ayer la mejor mar-
ca mundial del año (19,70 me-
tros) en una reunión de lanza-
mientos en pista cubierta ce-
lebrada en Pekín, la primera 
competición de atletismo en 
China desde que comenzó la 
epidemia de coronavirus, eso 
sí, a puerta cerrada.

La vigente campeona olím-
pica de bádminton, Carolina 
Marín, explicó ayer en un ví-
deo grabado tras caer elimina-
da en las semifinales del All 
England, que retornará a Es-
paña para quedarse en casa si-
guiendo las indicaciones del 
Gobierno ante la emergencia 
sanitaria derivada del corona-
virus, al tiempo que animó a 
la gente a hacer lo mismo.  

«Desde Inglaterra he esta-
do escuchando todo lo que ha 
estado pasando en España. 
Ahora más que nunca hay que 
agradecer a todo el equipo sa-
nitario todo el trabajo que es-
tán haciendo por todos no-
sotros», indicó. «Yo vuelvo pa-
ra quedarme en casa». ● R. D. 

Carolina Marín 
cayó en las 
‘semis’ y vuelve 
para quedarse 
«en casa» 

PROTAGONISTAS 

El deporte convive con la pandemia

Y uno en el Elche 
El positivo del delantero bra-
sileño Jonathas de Jesús se 
confirmó poco después que 
el de los valencianistas.  

Derbi virtual  ayer 
El Betis-Sevilla no se disputó 
en el Pizjuán sino en la platafor-
ma Twitch con un pique virtual 
entre Reguilón y Borja Iglesias. 

Mensajes blancos 
Ramos, Felipe Reyes, Marce-
lo, Llull y Varane se sumaron 
al hashtag #YoMeQuedoEn-
Casa a través del Real Madrid.  

Tercer caso en la NBA 
Poco después de hacerle 30 
puntos a Gobert, primer infec-
tado de la NBA, Christian Wood 
ha sido el tercer positivo. 

Sin entrenamientos 
Atlético, Villarreal, Getafe... 
fueron varios los equipos que 
ayer cancelaron los entrena-
mientos durante 15 días.  

Alfonso Reyes, positivo 
El exjugador de baloncesto y 
actual presidente de la ABP se 
lo ha tomado con humor y na-
rra cómo va su enfermedad.
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Cinco casos en el Valencia 
Los primeros jugadores de la Liga española con coronavirus pertenecen al Valencia. «Está claro que 
el 2020 lo empecé con mala pata. He dado positivo al coronavirus, me encuentro muy bien y ahora 
solo queda hacer caso a las autoridades sanitarias», dijo Garay, el único que lo ha hecho oficial.  

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Toda la última hora sobre cómo está 
afectando el coronavirus al deporte, 
actualizada al minuto en nuestra web
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LUNES DE SERIES Por

Por Yago García 
 

D
ecir esto está feo, lo 
sabemos, pero allá va: 
Ryan Murphy, Charlie 
Brooker… ¡moríos de 

envidia! Vosotros, que vais 
por ahí presumiendo de 
haber revivido las antolo-
gías de terror en TV con 
vuestros espejos negros y 
vuestras american horror 
stories, no sabéis que los 
españolitos tuvimos un 
show capaz de medirse de tú 
a tú con La dimensión 
desconocida, Más allá del 
límite, La casa del terror y 

otras deidades primordiales 
de ese formato. Hablamos 
de Historias para no dormir 
(disponible en Amazon 
Prime y RTVE), la serie de 
Narciso Ibáñez Serrador que 
hizo historia dejando a todo 
un país sin sueño.  

A lo largo de tres tempora-
das muy distantes en el 
tiempo (1966, 1967 y 1982), 
más varios especiales 
rodados en la década de 
1970, ‘Chicho’ plantó toda 
una cordillera de cumbres 
audiovisuales llenas de 
sustos. Y todo ello pese a la 
falta de medios y al acoso de 

una censura dispuesta a 
levantar la mano («Mientras 
las mujeres no llevaran 
escotes», precisaba el genio) 
al considerar el terror como 
un género de menor 
cuantía. ¿Cómo lo consi-
guió? Pues mediante 
repartos formidables (con 
su padre, Narciso Ibáñez 
Menta, como estrella) y 
guiones que adaptaban 
relatos de Poe, Bradbury, 
Henry James y otros 
nombres ilustres. 

Capítulos como El asfalto, 
El corazón delator o El 
cohete, precedidos por una 

cabecera de las que no se 
olvidan, educaron a los 
espectadores de aquí (y a 
algún cineasta que otro: 
pregúntale a Álex de la 
Iglesia) en el arte de 
exprimir la última gota de 
miedo que cabe en una 
pantalla. Tanto fue así, que 
incluso permiten contrade-
cir a aquellos para quienes 
la obra más acongojante de 
Ibáñez Serrador no fue esta 
serie, ni tampoco sus 
películas (La residencia, 
¿Quién puede matar a un 
niño), sino Bigote Arrocet 
en el Un, dos, tres. ●

\ 

CLÁSICOS  
EN SERIE 

‘Historias 
para no 
dormir’:  
terror cañí

Narciso Ibáñez Menta en  
El muñeco maldito. AMAZON/RTVE

Un nuevo asesino anda 
suelto por Las Encinas en la 
tercera temporada. NETFLIX

JANIRE ZURBANO 
@CINEMANIA_ES 

Tan solo seis meses después 
de estrenar su anterior tempo-
rada, Élite reabre las puertas 
del instituto Las Encinas con 
una tercera entrega (ya dispo-
nible en Netflix) que suena a 
despedida. Así lo reconoce Es-

ter Expósito, que da vida a 
Carla, la exencubridora más 
carismática: «Esta es la tem-
porada más diferente. Tiene 
un ritmo más lento, es más in-
timista. Cierra un ciclo de al-
guna manera y los personajes 
maduran de forma rápida. Se 
hacen adultos después de lo 
mal que lo han pasado». 

Los nuevos episodios arran-
can con el regreso a las aulas 
de Polo (Álvaro Rico) después 
de que su exnovia confesara 
que fue él quien mató a Ma-
rina (María Pedraza) por acci-
dente. Pero a falta de arma ho-
micida, de momento este ase-
sino campará a sus anchas por 
los pasillos del centro, algo 
que generará tensión entre 
el resto de alumnos y provoca-
rá su muerte a manos de uno 
de los protagonistas. ¿La pri-
mera interrogada? Esa Carla 
que tantas alegrías ha dado a 
Expósito: «Es el personaje 
más especial que he interpre-
tado hasta ahora. Es precio-
so el cambio que vive, cómo la 
hemos ido conociendo». 

Esta tercera entrega podría 
ser la última para gran parte 
del reparto original de la fic-
ción. Sin embargo, sus actores 
estarán ligados de por vida a 
los personajes que los han lan-
zado a la fama mundial. Tam-
bién Expósito, actriz vocacio-
nal desde niña, que aún re-

cuerda lo mucho que tuvo que 
insistir a sus padres para que 
la dejaran ir a castings («que-
rían que tuviera una infancia 
normal»), algo que no logró 
hasta los 13 años. Comenzó a 
trabajar a los 14, compaginán-
dolo con el instituto, y a los 17, 
tras hacer sus pinitos en pelí-
culas como Tu hijo, llegó a Éli-
te.  «Nunca diré adiós del todo 
a Carla porque no quiero», 
asegura la joven intérprete: 
«No solo por todo lo que me ha 
aportado y lo que he vivido 
con ella, sino también porque 
sé que va a ser uno de los per-
sonajes que más voy a haber 
disfrutado en mi vida».  

En cuanto a Élite, fenómeno 
español que ha traspasado 
fronteras, la madrileña se que-
da con el carácter arriesgado 
de esta apuesta. «Hacía mu-
cho que los adolescentes no se 
veían representados», defien-
de, y añade: «La serie habla de 
no sentirse escuchado, de 
pensar que no importa lo que 
quieres hacer con tu vida, de 
que otros te dirijan: tus pa-
dres, la escuela, el sistema… 
Élite da importancia a los jó-
venes. No son seres superfi-
ciales y dramáticos con pro-
blemas que no importan».  

Con la tercera temporada re-
cién estrenada en Netflix, Éx-
posito confiesa que el éxito 
de esta ficción ha sido abru-
mador por momentos, «me he 
sentido descolocada», pero de-
fiende que «hay que ser agra-
decidos, valorar y aprovechar 
estas oportunidades». ¿Y da 
vértigo mirar a un futuro pro-
fesional, lejano o cercano, sin 
Élite? «Sinceramente, ahora 
me apetece hacer cosas distin-
tas. No quiero hacer 20 Élites 
ni  20 de nada. Quiero perso-
najes diferentes y proyectos 
que me reten para seguir cre-
ciendo como actriz». ●

El futuro más 
allá de ‘Élite’ 
●●●  Expósito regresa en 
otoño a Netflix con el thri-
ller Alguien tiene que mo-
rir, de Manolo Caro: «Pasa 
en los años 50. Me apetecía 
participar en algo de otra 
época». Además, rueda 
Veneno (29 de marzo en 
ATRESplayer Premium) 
con los Javis: «Interpreto 
a una reportera que repre-
senta los prejuicios que la 
sociedad tiene a veces con 
los jóvenes que empiezan 
a trabajar, cómo no se los 
toma en serio. Me identifi-
co en ese aspecto». 

EXÁMENES, 
ASESINATOS 
Y AIRES DE   
DESPEDIDA 

Hablamos con  
Ester Expósito,  
la marquesita más 
carismática de ‘Élite’, 
que podría quitarse  
el uniforme para 
siempre en marzo

MUERTE A EXAMEN 

Se ha escrito un 
crimen en este 
instituto

‘El internado’  
Roque acababa con Carol 
tirándola por la ventana 
para luego enterrarla viva.

‘Arenas movedizas’ 
Una matanza en un cole-
gio rico de Estocolmo y 
una joven sospechosa.

‘Riverdale’ 
¿Quién mató a Jason 
Blossom? O Twin Peaks 
pasado por el filtro teen.

‘Veronica Mars’ 
El primer caso de la detec-
tive de Neptune fue el ase-
sinato de su amiga Lilly.
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TELEVISIÓN

Aunque quizá te cues-
te bastante, hoy no te vas a dejar 
llevar por las ganas de decirle a 
alguien lo que piensas. Haces 
bien porque quizá no te conven-
ga demasiado en este momento, 
por mucha razón que lleves. 

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Puede que estés algo 
triste por algo que ha sucedido 
relativo a un amigo o una amiga, 
pero no te lo reproches porque 
tienes todo el derecho del mun-
do a estarlo y debes permitírtelo 
sin pensar más. Paciencia.

Piscis 

Sigue hoy tu intuición 
porque te va a llevar a investigar 
o ahondar en una tema que te 
puede proporcionar muy buenos 
beneficios profesionales. Tu cu-
riosidad será buena consejera en 
este sentido, aprenderás mucho.

Aries 

Relacionarse con los 
compañeros de una manera rela-
jada será algo que te favorecerá. 
Así no se te hará tan cuesta arriba 
enfrentarte con alguno que no te 
cae bien. Debes aceptarlo, es más 
inteligente tenerlo como amigo.

Tauro 

No es inteligente de-
jarse llevar por la monotonía en el 
trabajo. Intenta renovarte todo lo 
que puedas y asume que no que-
da más remedio, de momento, 
que seguir donde estás. Pronto 
tendrás mejores oportunidades.

Géminis 

No exageres al contarle 
a un amigo o amiga algo que te ha 
pasado este fin de semana por-
que puede pensar que no tiene 
importancia si ves que haces de-
masiados aspavientos. Cuanto 
más lo midas, mejor. 

Cáncer 

Comienzas la semana con 
una tendencia positiva en tu mi-
rada y en tu manera de actuar. Te 
sentirás con poder, incluso en co-
sas en las que no tengas la sartén 
por el mango, podrás intervenir 
de alguna manera.

Leo 

Es el momento de buscar 
nuevos campos de acción y ex-
pansión de cara al verano y eso 
significa que puedes plantearte 
algún negocio para esa fecha. 
Empieza ya a mover tus contac-
tos, llama a todas las puertas.

Virgo 

No sería mala idea invertir 
algo de dinero extra en tu aspec-
to físico o en mejorar tu vestuario 
y tu imagen. Vas a agradecer 
mentalmente este cambio por-
que renovarse es fundamental 
para ti en este momento. 

Libra 

Aguardas con expec-
tación una respuesta a una pro-
puesta que has hecho para cam-
biar ciertas cosas en un tema de 
trabajo y esa respuesta viene de 
gente con poder. Tendrás que es-
perar más aún. Calma.

Escorpio 

Deja los nervios de la-
do si alguien te da una mala con-
testación o muestra antipatía 
contigo porque ese será su pro-
blema y no el tuyo. Cuanto menos 
te afecten las actitudes de los de-
más, mejor. Sigue por tu camino.

Sagitario 

La luna menguan-
te en tu signo hoy va a acentuar 
bastante tu talante más recon-
centrado y poco comunicativo. 
No te confiarás fácilmente a na-
die y eso te hará sentirte alejado 
de todo el mundo. 

Capricornio 

Investigación 
criminal en los 
confines de un 
mundo helado

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Fermont es una población 
que existe realmente al nor-
te de Canadá. El asenta-
miento está protegido por 
un enorme muro de vivien-
das y equipamientos de 1,3 
km de longitud y 50 metros 
de altura que funciona como 
un perfecto cortavientos du-
rante los siete largos meses 
de duro invierno que allí se 
viven. Se fundó en 1970 co-
mo hogar para los trabajado-
res de la gran mina de hierro 
cercana, su único sostén 
económico. 

Pues es en este inhóspito 
lugar donde se ambienta la 
nueva serie The Wall, un in-

tenso thriller protagonizado 
por Isabel Richer y Maripier 
Morin y que estrena hoy el 
canal Cosmo.  

En pleno invierno, la detec-
tive Céline Trudeau (Isabel 
Richer) está al frente de la in-
vestigación de un extraño 
asesinato cometido en esta 
pequeña y alejada ciudad mi-
nera. Cuando llega, descubre 
una enorme estructura resi-
dencial y comercial –el mu-
ro– que protege a los habitan-
tes del gélido viento ártico.  

Este lugar, en los confines 
de la civilización, es el pun-
to de encuentro de la pobla-
ción de Fermont y se convier-
te en el escenario del atroz 
asesinato de Justine Four-
nier, una bailarina que apare-
ce desnuda y cuyo rostro ha 
sido ocultado detrás de una 
elaborada máscara china. 
¿Quién es el asesino y por qué 
ha utilizado esta careta? ●

Cosmo estrena ‘The 
Wall’, una serie 
policíaca ambientada 
en una remota, 
cerrada y helada 
localidad canadiense

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22. 00 H, EN COSMO.

z 
SERIES CINE

‘La vida secreta de mi mujer’  
NOVA. 22.40 H 

Laurel y su marido están sa-
liendo de un bache en su rela-
ción. Ella comete la impruden-
cia de dejarse seducir por un 
desconocido. Este entonces la 
chantajea con un vídeo.

‘Jane’  
LA 2. 22.00 H 

Con una gran cantidad de ma-
terial inédito, el filme se centra 
en las investigaciones de la pri-
matóloga Jane Goodall, su tra-
bajo de campo y los chimpan-
cés a los que estudió.

‘Un amigo para Frank’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

En un futuro cercano, un exla-
drón de joyas recibe un regalo 
de su hijo: un robot mayordomo 
programado para cuidarlo. Pero 
pronto los dos prueban suerte 
como equipo de atracos.

VARIOS

CONCURSO 
Me resbala 
ANTENA 3. 22.40 H 

Exitoso programa presentado 
por Arturo Valls en el que algu-
nas de las caras más conocidas 
del humor se someten a las 
pruebas más divertidas.

QUÉ VER HOY

TOP RADIO 97.2 Madrid... 
La música que nos distingue www.topradio.es

ENTRETENIMIENTO 
Forjado a fuego 
MEGA. 22.15 H 

Los mejores fabricantes de ar-
mas del mundo compiten cons-
truyendo desde hachas vikin-
gas hasta espadas de samurái o 
dagas indias.

Mercado central 
LA 1. 16.25 H 

Tras una inspección municipal, 
en el mercado tiene que haber 
una reconversión y no se consi-
dera viable que continúe con su 
actividad. Inversores quieren 
convertirlo en centro comercial.

Vivir sin permiso 
TELECINCO. 22.40 H 

Mediaset emite esta noche el úl-
timo episodio de Vivir sin permi-
so, en el que Mario, Lara y Ferro 
pondrán todo de su parte para 
acabar con sus enemigos mien-
tras Nemo intenta firmar la paz.

‘REALITY’ 
Supervivientes: última hora 
TELECINCO. 22.00 H 

Conexión con la paradisíaca is-
la caribeña, en Honduras, don-
de los concursantes intentan 
sobrevivir a pruebas y otros 
contratiempos.

Alerta Cobra 
CUATRO. 09.40 H 

La carretera es el escenario 
donde las fuerzas del orden lu-
chan contra malvados perso-
najes y conductores temerarios 
que atraviesan el continente 
europeo.

PROGRAMACIÓN

LA 1 
10.00  La mañana de La 1. 
12.30  A partir de hoy. 
14.00  Informativo. 
14.30  Corazón. 
15.00  Telediario 1. 
16.15  El tiempo. 
16.25  Mercado central. 
17.15  Servir y proteger. 
18.10  Acacias 38. 
19.05  El cazador. 
20.00  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00  Telediario 2. 
21.52  El tiempo. 
22.05  TVEmos. 
22.40  Maestros  

de la Costura. 
01.40  Cine: La casa 

oscura.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30 Mi familia en la 

mochila. 
09.55 La aventura  

del saber. 
10.50 Documentales. 
12.35 Cine: Los 

desesperados 
14.15 La2 Exprés. 
14.30  Documental. 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
19.05  Las recetas... 
20.00  Escala humana. 
20.30  La 2 Exprés.  
20.35  Qué es la belleza. 
21.00  Bajo el polo. 
22.00  Cine: Jane. 
23.30  En portada. 
00.15  Italia y la mafia.

ANTENA 3 
06.00 Minutos musicales. 
06.15 Noticias. 
08.55 Espejo Público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta  

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02 Tu tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora Caigo. 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias. 
21.30 Deportes. 
21.40 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.40 Me resbala.

CUATRO 
07.00 El zapping de 

surferos: lo mejor. 
08.25 El bribón. 
09.15 El concurso del año. 
09.40 Alerta Cobra. 
12.50 El tiempo. 
12.55 Mujeres y hombres 

y vicevesa. 
13.55 El concurso del año. 
15.00 Deportes. 
15.35 Todo es mentira. 
17.35 Cuatro al día. 
20.25 Deportes 2. 
20.30 El tiempo. 
20.45 La habitación  

del pánico. 
21.30 First dates. 
22.45 First dates Crucero. 
03.00 Puro Cuatro. 

TELECINCO 
06.15 Informativos. 
08.55 El programa  

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.10 Informativos. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Supervivientes:  

última hora. 
22.40 Vivir sin permiso. 
00.35 Supervivientes 

diario. 
01.55 El horóscopo.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruseros. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55  Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  El taquillazo: Un 

amigo para Frank. 
00.25 Cine: La lista  

de los deseos. 
02.00 Primeras 48 horas.

TELEMADRID 
06.30 Madrid directo. 
08.55 Buenos días. 
11.30 120 minutos. 
14.00 Telenoticias 1. 
15.07 El tiempo. 
15.21 Madrid directo. 
15.46 Cine: Las aventuras 

de Jeremiah 
Johnson. 

17.40 Está pasando. 
19.15 Madrid directo. 
20.30 Telenoticias 2. 
21.33 El tiempo. 
21.48 Informativos. 
22.43 Huellas. 
00.57 Aquellos 

maravillosos años. 
01.50 Ruta 179. 
03.45 Hazlo por mil.
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OPINIONES

L
a preocupación por la sa-
lud, que es lo primero, tie-
ne a la sociedad sumida 
en el desconcierto. De re-

pente todo ha cambiado en 
nuestras vidas. Nuestro pre-
sente ha dado un vuelco de la 
noche a la mañana. La sensa-
ción de alarma ante la impo-
tencia nos coge sin capacidad 
de reacción ante la adversidad 
sobrevenida. 

Pero quizás lo más trascen-
dente de esta crisis está por lle-
gar y ni tan siquiera se puede 
intuir. Estamos asistiendo a un 
desastre económico, apenas re-
presentado por los batacazos 
bursátiles, sin precedente his-
tórico. Y, desde luego, la in-
fluencia de la pandemia en la 
economía, con ser muy grave, 
no es lo único. 

Ahora no tenemos tiempo ni 
la mente despejada para prever 
que estamos al final de una era, 
caracterizada por los avances 
científicos y tecnológicos, y 
que después de este desastre 
vendrán otras en que probable-
mente serán muchas las cosas 
que necesariamente van a 
cambiar. Después de la pande-
mia del coronavirus quienes 
sobrevivan no van a conocerse. 

Todo lo que estamos presen-
ciando y protagonizado de-
sembocará en una forma dis-
tinta de ver la vida, de apreciar 
mejor los valores perdidos y de 
asumir secuelas que afecta-
rán desde las costumbres más 
nimias, como la forma de salu-
darse, a las más trascenden-
tes como la forma de convivir. 

La primera actividad que es-
tá viviendo un antes y un des-
pués es la política. El enfren-
tamiento con esta realidad, que 
pone a prueba la capacidad per-
sonal e ideológica de quienes 
tienen la responsabilidad de 
gestionar, nunca a gusto de ca-
da uno y siempre en beneficio 
de todos, influirá y mucho en la 
forma en que la sociedad en sus 
diferentes estamentos haya de-
ducido nuevas lecciones. ●

L
a noche del sábado, con 
siete horas de retraso, 
escuchamos a Pedro 
Sánchez desgranar las 
medidas del decreto 
que desarrolla el estado 

de alarma aprobado en un 
convulso Consejo de Minis-
tros. Fue una tarde horrible 
para el Gobierno de coalición 
después de una semana desas-
trosa en la que se hizo eviden-
te que llegaba tarde.  

Los días antes parecía que 
no tenía fuerzas o ganas de 
ponerse al frente de la crisis, 
liderando la adopción de de-
cisiones duras pero inevita-
bles para frenar la propaga-
ción del coronavirus. El vier-
nes, España regresó a la época 
de las juntas provinciales 

cuando, tras la invasión napo-
leónica, el poder central desa-
pareció y cada localidad em-
pezó a hacer la guerra al ocu-
pante por su cuenta. Ese día, 
con la huida de miles de ma-
drileños o barceloneses hacia 
sus segundas residencias en 
la costa o la montaña para 
buscar un mejor refugio ante 
lo que se avecinaba, el caos de 
directrices fue tal que hasta 
una abanderada de la plurina-
cionalidad como la alcaldesa 
Ada Colau criticó la descoor-
dinación de las administra-
ciones: «Madrid hace una co-
sa, Murcia hace otra». 

Ante una emergencia de tal 
magnitud era incomprensible 
la tardanza del Ejecutivo en 
aplicar el artículo 116 de la 
Constitución para establecer 
un mando único, centralizar 
las decisiones y los recursos y 
dar cobertura legal al confi-
namiento domiciliario de la 
población. Tarde, pero por fin, 
el Gobierno se decidió a tomar 
el control de la situación y aho-
ra ya sabemos quién manda en 

sanidad, interior, defensa y 
transportes. La intervención 
de Sánchez estuvo a la altura 
de las graves circunstancias 
del momento. Fue claro, con-
tundente, y apeló a la confian-
za y la unidad tanto de la ciu-
dadanía como de los responsa-
bles públicos, pues el virus no 
entiende de territorios, clases, 
ideologías o partidos.  

También acertó en desoír las 
quejas competenciales del 
lehendakari Urkullu y las 
amenazas del impenitente 
Quim Torra, que el viernes 
anunció el confinamiento uni-
lateral de Cataluña por tierra, 
mar y aire y el sábado pasó a 
acusar al Ejecutivo español de 
aplicar «un 155 encubierto». 
De nuevo, los separatistas si-
tuándose por encima de los 
intereses generales y escanda-
lizándose porque el ministe-
rio de Sanidad haya elegido 
el amarillo para la palabra «vi-
rus» en un anuncio institucio-
nal, cuando ese color es el que 
tradicionalmente se usa para 
avisar de epidemias. 

Las próximas semanas van 
a ser muy dolorosas ante el au-
mento exponencial de enfer-
mos y fallecimientos. Lo peor 
está por llegar. Por eso nece-
sitamos mantener un clima de 
confianza colectiva, dando lo 
mejor de cada uno de nosotros, 
desde la gratitud hacia aque-
llos que se están exponiendo 
por razones laborales a contra-
er el virus. Es el momento, por 
fin, de unirnos. ● 

 
Joaquim Coll es  
historiador y articulista

El coronavirus va a cambiarnos 
como sociedad. Por ejemplo, 
a partir de ahora son los pe-
rros los que sacan a pasear a los 
humanos. @angel_garco 

Es importante no obsesionar-
se con el coronavirus: esta ma-
ñana mi vecino de arriba ha to-
sido en la escalera y, a pesar 
de eso, yo he salido a mi terra-
za sin paraguas. @CorbiLoreto 

Los runners de mi barrio deben 
pensar que son más rápidos 
que el coronavirus. @Cipotil 

Los que estáis acostumbrados 
al teletrabajo: ¿a partir de qué 
semana es recomendable vol-
ver a ducharse? @joseantoniogall

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
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HOY FIRMA

Joaquim Coll
Estado de alarma: 
tarde, pero por fin

Sánchez estuvo a la 
altura de las graves 
circunstancias, pues  
el virus no entiende de 
ideologías o partidos  

Las próximas semanas 
van a ser muy dolorosas, 
lo peor está por llegar

COLUMNA
Las horas 
cruciales

Por 
Periodista

Diego Carcedo

Por AsierPIM, PAM, PUM

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Ponerse en la piel 
A quienes exigen responsabilidad a los estudiantes 
de Madrid, les pido yo empatía. Entiendo a los que, 
como yo, han decidido quedarse y proteger a sus 
seres queridos ante un posible contagio [del Covid-
19]; pero también entiendo a los que no han tenido 
otro remedio que volver con sus familias y seres que-
ridos y lo han hecho de una forma responsable. Hu-
mildemente, creo que en nuestra sociedad está arrai-
gado un mal peor que el Covid-19, el moralismo gra-
tuito. Este sábado, la ciudad de Madrid ha amanecido 
desierta de personas que han seguido las recomen-
daciones de los expertos, prueba de que quizás no 
es necesario desenterrar el hacha de viejas guerras: 
la cura (social) de este virus creo que pasa por la so-
lidaridad y el respeto. Sergio Camiña Martínez, (estu-
diante de la Universidad Complutense de Madrid)






