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Crisis del coronavirus
Nueva batería de medidas 
sociales y ayudas a pymes, 
autonómos e inquilinos 

PÁGINA 2 A 7

● TRABAJO TEMPORAL 
Subsidio de 440 
euros para los 
trabajadores que 
pierdan su empleo 
durante estos días 

● AUTÓNOMOS  
No pagarán las 
hipotecas por 
locales y oficinas 
hasta el mes 
siguiente a la alarma 

● CONSUMIDORES 
Podrán disfrutar 
gratis los servicios 
que hayan pagado 
por un tiempo igual 
al del confinamiento 

● ALQUILERES 
Microcréditos  
sin interés para  
que los colectivos 
vulnerables puedan 
pagar el alquiler
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Alivio para las UCI en Madrid 
Comienza el traslado de pacientes 

leves al hospital de Ifema

ESPAÑA VIVE SU PEOR DÍA CON 849 MUERTOS EN 24  
HORAS, MIENTRAS LOS CONTAGIOS ROZAN LOS 95.000
El aumento de muertos en un día batió ayer un nuevo triste récord en España, que llega ya a 8.189 víctimas mortales. Sanidad 
achacó ese aumento a datos no contabilizados del fin de semana. También subió el número de contagios, hasta rozar ya los 95.000. 
El dato más esperanzador volvió a ser el de curados, que llega al 20% del total de positivos.
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FOGONAZOS 
JESÚS MORALES
Nada debe bloquear el traslado de 
enfermos. A Soria le quedaba este martes 
una UCI libre en toda su provincia. El alcalde 
de su capital, el socialista Carlos Martínez, 
lanzó un SOS al Gobierno. Están parecido 
Madrid, País Vasco, Cataluña... Mientras una 
parte de España está ya casi bloqueada, en 
otras autonomías aún hay margen. Pese a 
este panorama desigual, ayer no se había 
tomado aún la decisión de trasladar enfer-
mos a otras autonomías. Si no se hace, habrá 
colapso completo. Y esto va de salvar vidas, 
no de fronteras dentro del país. ● 

El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almei-
da, defiende el cumplimiento «ejemplar» de 
los madrileños ante el confinamiento y critica 
que «en dos semanas de mando único de Sani-
dad no ha llegado ni una mascarilla a Madrid».
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J. L. Martínez-Almeida
«Esta crisis nos 
va a cambiar, pero 
Madrid volverá 
a ser la que era»

Un informe de la 
Policía en enero 
advertía ya del 
peligro del Covid

La OMS alerta de 
que no vale con  
el confinamiento  
y pide más test



2 Miércoles, 1 de abril de 2020 — 20MINUTOS  

CORONAVIRUS LA EVOLUCIÓN DE LA PANDEMIA

Fuente: Ministerio de Sanidad (Informe del 31 de marzo) Gráfico: Henar de Pedro
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España sufre su peor día  
de contagios y muertos

JACOBO ALCUTÉN 
jalcuten@20minutos.es / @jalcuten 

España vivió ayer el peor día de 
la crisis del coronavirus en 
cuanto a cifras se refiere al re-
gistrar 9.222 nuevos contagios 
y 849 víctimas mortales, el ma-
yor incremento diario en am-

bos casos (6.389 contagios y 812 
víctimas hubo anteayer). 

El Ministerio de Sanidad, sin 
embargo, considera que ese re-
punte de la pandemia, que de-
ja el total de contagios cerca 
de los 100.000 (94.417) y los 
muertos en 8.189, no implica 
que se rompa la tendencia a la 
baja que se inició a mediados 
de la semana pasada y lo acha-
ca a la «acumulación de casos» 
durante el fin de semana. 

«Sabemos que los fines de se-
mana se producen pequeños 
retrasos en la notificación y en-
tendemos que la tendencia se 
mantiene exactamente como 
estaba», aseguró el director del 
Centro de Alertas y Emergen-
cias, Fernando Simón, en una 
comparecencia por videocon-
ferencia desde su casa, pues 
también está contagiado de Co-
vid-19 y se encuentra aislado. 

«Los análisis estadísticos de 
inflexión de la curva nos indi-
can claramente que entre los 

días 24, 25 y 26, dependiendo 
de cada comunidad, se produ-
jeron cambios importantes en 
la tendencia que podrían in-
dicar que las medidas adopta-
das están teniendo, poco a po-
co, el efecto deseado», subra-
yó Simón, que no consideró 
necesario ampliar aún más el 
confinamiento de la población. 

En la misma línea, el ministro 
de Sanidad, Salvador Illa, recal-
có que España «se mantiene en 
la fase de estabilización» de la 
pandemia  y que el objetivo pa-
ra el final de esta semana, «que 
será complicada y dura», es en-
trar en la «fase de ralentiza-
ción» del número de contagios. 

El aumento de los análisis pa-
ra detectar Covid-19 también 
podría explicar las pequeñas 
fluctuaciones en la tendencia 
general. «Ahora se están reali-
zando 20.000 test diarios y eso 
es lo que tenemos que hacer», 
puntualizó la doctora  María Jo-
sé Sierra, jefa de área del Cen-
tro de Alertas y Emergencias. 
Sierra también destacó que «al-
rededor de 20.000 personas» 
han sido dadas de alta, más de 
un 20% de los pacientes. 

El repunte de contagios de es-
te martes se focalizó en dos co-
munidades: Madrid y Catalu-
ña, las más afectadas por la 
pandemia. En la primera se de-
tectaron 3.419 nuevos positivos, 
más del doble de los contabi-

lizados el lunes (1.413), y algo si-
milar ocurrió en Cataluña, don-
de se situaron por encima de 
los 2.500, casi triplicando la an-
terior cifra facilitada por la Ge-
neralitat.  

Por primera vez, además, Ca-
taluña registró más muertes en 
un periodo de 24 horas que Ma-
drid: 262 frente a 211. En ese 
sentido, el dato madrileño es 
esperanzador porque fue el 
más bajo de los últimos nueve 
días. Eso sí, la región capita-
lina sigue siendo el principal fo-
co de la infección, con 27.509 
infectados y 3.603 fallecidos, 
aún muy por encima de las ci-
fras catalanas: 18.773 y 1.672. 

A nivel mundial, los infecta-
dos de Covid-19 ya son más de 
800.000 y los muertos superan 
los 38.000. EE UU (174.467 ca-
sos) e Italia (105.792) son los paí-
ses más afectados, por delan-
te de España y China, origen de 
la pandemia, que cuenta con 
82.278 positivos y que ayer solo 
notificó un muerto. Por el con-
trario, la situación es preocu-
pante en Nueva York, la nue-
va zona cero de la pandemia, 
con más de 75.000 casos. ●

9.222 POSITIVOS y 849 
víctimas hubo ayer, 
el mayor incremento 
diario desde el inicio 
de la crisis sanitaria 
SANIDAD no aprecia un 
cambio de tendencia a 
pesar del repunte: cree 
que se mantiene «la 
fase de estabilización» 
CATALUÑA supera  
por primera vez a 
Madrid en número  
de fallecidos en un 
periodo de 24 horas

Una sanitaria pasa junto a un militar en el hospital de campaña 
montado junto al Hospital Gregorio Marañón de Madrid. EFE

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Toda la información sobre la crisis 
sanitaria provocada por la pandemia 
de Covid-19, en nuestra web.
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CORONAVIRUS  ALERTA ANTE EL COLAPSO SANITARIO

PREOCUPA el aumento 
rápido de casos graves 
en Cataluña: más  
de un millar a lo largo  
de la última semana 

MADRID tiene ocupadas  
1.514 camas de UCI, 
pero el Gobierno dice 
que aún tiene margen 
para nuevos ingresos

La saturación de las UCI se agrava 
y se extiende a más autonomías

M. TRAGACETE 
mtragacete@20minutos.es / @mtragacete 

El número de enfermos de Co-
vid-19 más graves, los que ne-
cesitan ser tratados en la UCI, 
no deja de crecer: ayer eran 
5.607 pacientes en toda Espa-
ña, 376 más que el día anterior. 
El incremento de casos está 
complicando la atención en las 
comunidades con más conta-
gios, Madrid y Cataluña, y obli-
ga a otras regiones a tomar no-
ta para evitar el colapso. 

Ayer, la mayor presión la so-
portaban los hospitales catala-
nes, con 1.652 ingresos en uni-
dades de cuidados intensivos. 
El crecimiento ha sido expo-
nencial y muy rápido en la co-
munidad: el mismo día de la 
semana pasada había 551 ca-
mas de UCI ocupadas en Ca-
taluña, según el Ministerio de 
Sanidad, lo que supone más de 
un millar de ingresos de pa-
cientes graves en ocho días.  

Para gestionar la situación, la 
Generalitat ha habilitado cua-
tro pabellones y un hospital de 
campaña para pacientes leves. 
El objetivo es que los grandes 
hospitales de Barcelona capi-
tal se reconviertan en grandes 
unidades de cuidados inten-
sivos para los enfermos graves.  

Madrid ha vivido una evolu-
ción muy diferente la última 
semana, pero sigue siendo la 
segunda con más ingresos en 
UCI: 1.514 ayer. En los últimos 

días, Sanidad ha observado 
una estabilización del número 
de enfermos graves en Madrid 
y el Gobierno regional asegura 
que aún tiene capacidad para 
atender más casos: apunta que 
tiene 1.745 plazas de UCI. Para 
habilitarlas, ha comprado res-
piradores y ha recibido apara-
tos de otras autonomías como 
Andalucía o Galicia, donde la 
evolución de la pandemia es 
más contenida, aunque sus go-
biernos ya estudian la puesta 
en marcha de hospitales provi-
sionales por si suben los casos. 

También preparan comple-
jos hospitalarios adicionales en 
Castilla-La Mancha –en Tala-
vera de la Reina y Hellín– y en  
Castilla y León –donde preocu-
pa la situación en Segovia, que 
ya tiene hospital de campaña 
pero no puede funcionar por 
falta de material y personal, y 
Soria–. Ayer, su alcalde, Carlos 
Martínez, pidió ayuda al Go-
bierno porque solo tenían una 
cama UCI libre en toda la pro-
vincia y no tienen «ninguna clí-
nica ni hospital privado» que 
pueda respaldar a los dos com-
plejos públicos sorianos.  

Por su parte, la Comunidad 
Valenciana ha encargado la 
construcción de hospitales de 
campaña en las tres provincias 
y Aragón proyecta dos comple-
jos. Mientras, siguen llegando 
aviones con material a los ae-
ropuertos españoles. ●

La Central Sindical Indepen-
diente y de Funcionarios (CSIF) 
presentó ayer una denuncia an-
te el Tribunal Supremo contra 
el ministro de Sanidad, Salva-
dor Illa, como máxima autori-
dad del Gobierno en la gestión 
de la crisis del coronavirus, por 
una supuesta falta de previsión 
y la implementación de insu-
ficientes medidas de protec-
ción para los trabajadores de los 
servicios sanitarios. 

En declaraciones hechas a 
20minutos, el secretario nacio-
nal de acción sindical del CSIF, 
Francisco Lama, aseveró ayer 
que «lo que se tendría que ha-
ber hecho es atender a las ad-
vertencias de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), pú-
blicas y notorias desde hace 
meses», añadiendo que el sin-
dicato pidió la activación de los 
protocolos de prevención fren-
te al coronavirus en enero. 

Por otra parte, ayer se conoció 
que la Policía Nacional emitió 
un informe el pasado 24 de ene-
ro, una semana antes de que 
se detectara el primer caso de 
Covid-19 en España, en el que 
proponía «medidas preventivas 
para evitar la exposición al co-
ronavirus a los funcionarios po-
liciales» de los puestos fronte-
rizos de los aeropuertos. 

En este informe, hecho públi-
co ayer por el Sindicato Uni-

ficado de Policía (SUP), el jefe 
del servicio de prevención de 
riesgos laborales del cuerpo, Jo-
sé Antonio Nieto, indicaba los 
síntomas hoy ampliamente co-
nocidos y advertía de que «en 
casos más graves, la infección 
puede causar neumonía, sín-
drome respiratorio agudo seve-
ro, insuficiencia renal e incluso 
la muerte», citando a la OMS. 

En el último apartado del in-
forme, de cuatro páginas, se 
propone al Gobierno imple-
mentar la utilización, entre los 
efectivos policiales de los pues-
tos fronterizos, de guantes de ni-
trilo «en cacheos o inspección 
de equipajes y documentación» 

y de «mascarillas FFP2 en el 
control de la documentación a 
todos los pasajeros procedentes 
de cualquier ciudad de China 
u otras zonas afectadas». 

El SUP denuncia que estas 
medidas fueron desoídas por el 
Gobierno y, además, asegura 
que Nieto, el responsable poli-
cial que firma el documento, 
fue cesado unos días después 
de la emisión del mismo.  

El informe fue publicado tan 
solo un día después de que el 
Gobierno chino cerrase la pro-
vincia de Hubei, cuya capital, 
Wuhan, es considerada el pun-
to de origen de la pandemia del 
Covid-19. ● P. R. / G. M.

Los funcionarios denuncian a Illa 
por la falta de mascarillas y guantes

LA CIFRA 

7 
días antes de que se diera 
el primer positivo por coro-
navirus en España fue pu-
blicado un informe policial  
en el que ya se señalaba 
que aeropuertos de varios 
países  habían comenzado 
a realizar controles  
médicos a los viajeros.  

EN FOTOS 

Una jornada más, marcada por los traslados, altas y el material

Convoy de autobuses públicos para trasladar a pacientes 
Decenas de pacientes fueron trasladados ayer en autobuses de la EMT y del Consorcio Regional 
de Transportes operados por efectivos de la Unidad Militar de Emergencias (UME) desde hospi-
tal Gregorio Marañón hasta el complejo sanitario habilitado en Ifema. 

1

Más de medio millar de altas 
En el recinto ferial de Madrid se siguen habili-
tando camas (la previsión es llegar a las 5.500, 
500 de UCI) y recibiendo a pacientes. También 
se tramitan altas, más de 500 solo ayer. 

2 3

Segundo avión del corredor aéreo sanitario 
Otra aeronave de la iniciativa de la Federación 
Española de Empresas de Tecnología Sanita-
ria, Iberia y el Grupo Oesía llegó ayer a Barajas 
con 30 toneladas de material.
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El confinamiento no será su-
ficiente para bajar la curva de 
contagios por coronavirus en 
España e Italia. Así de contun-
dente fue ayer la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), cu-
yo director de Emergencias, 
Mike Ryan, señaló que a las res-
tricciones de movimientos pa-
ra evitar la propagación de la 
enfermedad hay que sumar la 
realización masiva de pruebas 
de diagnóstico y «redoblar» los 
esfuerzos de salud pública. «En 
eso se tienen que centrar los 
países», señaló Ryan.  

Mientras, la directora técnica 
del Programa de Emergencias 
Sanitarias de la organización, 
María Van Kerkhove, sugirió 
a los mandatarios de los países 
que han aplicado medidas de 
confinamiento que aprove-
chen este periodo para seguir 
buscando «intensamente» ca-
sos positivos, para aislarlos a 
ellos y a sus contactos direc-
tos y empezar a tratarlos.  

 Aunque la OMS reconoce 
que ahora mismo los test esca-
sean en numerosos países gol-
peados por la pandemia, re-
comienda que los países sigan 
haciendo pruebas hasta que 
solo un 10% de su población dé 
positivo. Si un 80 o 90% de los 
resultados son positivos, sos-
tienen desde la organización 
internacional, es que muchos 
casos «se están escapando».  

Por otro lado, la OMS insis-
tió en que el uso de mascarillas 
puede causar sensación de se-
guridad a sus portadores, que 
pueden descuidar otras me-
didas básicas para evitar el con-
tagio. Para quienes sí son indis-
pensables es para el personal 
sanitario, por esta razón «la 
gente no debe hacer reservas 
en sus casas», aseveró el porta-
voz Tarik Jasarevic. ● M. T. F. 

La OMS avisa: el  
confinamiento 
no basta, hacen 
falta más test y 
mejor atención
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CORONAVIRUS EL ALCALDE DE LA ZONA CERO

BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 
¿Cuál es la situación real de Ma-
drid? Estamos viviendo un au-
téntico drama en estos momen-
tos. Desde el punto de vista sa-
nitario, los afectados siguen 
aumentando aunque, es cier-
to, que el número de fallecidos 
ha descendido por tercer día 
consecutivo. 
¿Qué se ha llevado este virus?  
¿Volverá Madrid a ser la que 
era? Esta crisis nos va a cambiar 
en nuestro comportamiento y 
costumbres. Después de un dra-
ma así y la crisis económica a 
la que nos vamos a enfrentar, es 
obvio que la sociedad no va a ser 
la misma que había antes del co-
ronavirus. Pero la ciudad volve-
rá a ser la que era.  
¿Tiene el Ayuntamiento un 
plan para el final del estado 
de alarma?  Hay que ver exac-
tamente la situación en la que 
salimos. Quizá esta continúe 
y haya una degradación de las 
prohibiciones... Aunque baje la 
curva de contagios, el contacto 
social se verá modificado.  En 

todo caso, la competencia es 
del Estado. 
Los madrileños siguen saltán-
dose el confinamiento. Parece 
que las 8.988 multas de 600 eu-
ros no son lo bastante duras. En 
Madrid hay más de 3 millones 
de personas y el día que más 
multas se pusieron hubo mil, lo 
que es un porcentaje inaprecia-
ble. La inmensa mayoría de los 
madrileños han cumplido de 
manera ejemplar el confina-
miento. Pero si hay que adoptar 
más medidas de control, esta-
mos dispuestos.  
¿Destinará ese dinero recauda-
do (más de 5 millones) a fre-
nar la pandemia?  Todavía es 
aventurado saber si esas multas 
se harán efectivas, porque mu-
chas de ellas aún no son ejecu-
tivas, ya que el proceso tiene un 
recorrido. Pero sí, estamos dis-
puestos a que vayan a paliar las 
consecuencias del coronavirus. 
Hace unas semanas destinó 9 
millones a la compra de material 
sanitario. ¿Ha llegado ya? Ha 
llegado una parte, pero estamos 
esperando otra. Ahora tenemos 
cubiertas las necesidades del 
Ayuntamiento pero, si esta si-
tuación se prolonga, necesitare-
mos el resto del material.  
¿Corren hoy peligro los tra-
bajadores de la Funeraria? En 
estos momentos, no. Hemos 
conseguido una donación pri-

vada que nos permite seguir 
funcionando. 
Pese a sus esfuerzos por acoger 
a los sintecho aún quedan mu-
chas personas en las calles. ¿Es 
inevitable? No es inevitable, es-
tamos poniendo todos los me-
dios. Además se ha producido 
un efecto llamada, como conse-
cuencia de las medidas adopta-
das por el Ayuntamiento, que 
ha hecho que las personas sin 
hogar hayan acudido a Madrid 
y que haya un mayor número 

del que teníamos previsto. Pero 
estamos habilitando nuevos re-
cursos para que nadie duerma 
en la calle estos días. 
La oposición le critica la falta de 
información y el haber suspen-
dido los Plenos. Nosotros sus-
pendimos plenos y comisiones 
de común acuerdo. Y no creo 
que haya ningún alcalde que 
se haya reunido seis veces en 
menos de un mes con los porta-
voces de los grupos municipa-
les. Les estamos dando toda la 
información necesaria.  
¿Fue un error no cerrar Madrid? 
Eso lo sabremos cuando esto 
haya concluido. Entonces exa-
minaremos las decisiones to-
madas y exigiremos responsa-
bilidades porque, eso sí, todos 
aquellos que apelan a la unidad 
y a la lealtad, que no se olviden 
de que ello no es incompatible 
con responsabilidades políticas. 
Otros partidos critican a Ayu-
so problemas en Ifema, múlti-
ples muertes en residencias de 
ancianos, que aún no llegue  
material sanitario... ¿qué le di-
ce a esas voces? Ni mucho me-
nos. Isabel Díaz Ayuso está ha-
ciendo una excelente gestión 
para ser el epicentro de la pan-

G  
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demia, pero los suministros no 
han llegado y es muy complica-
do gestionarlo. Los que la cri-
tican deberían explicar por qué 
en dos semanas de mando úni-
co del ministerio de Sanidad no 
ha llegado ni una mascarilla a 
la Comunidad de Madrid. Res-
pecto a Ifema, ¿qué hospital no 
ha tenido problemas en la pri-
mera semana de funciona-

miento? No es fácil poner en 
marcha el hospital más grande 
de España. Y las residencias, se 
ha encontrado una realidad 
dramática en toda España y la 
presidenta de la Comunidad de 
Madrid reaccionó desde el pri-
mer momento. Los mismos 
que piden lealtad al Gobierno 
de la nación son los que cri-
tican al gobierno autonómico. 
¿Siente que el Gobierno ha 
abandonado a Madrid a su suer-
te? No, lo que siento es que el 
Gobierno está desbordado. Ma-
drid va por delante del resto de 
autonomías  gracias a que el 
Ayuntamiento y la Comunidad 
tomaron medidas antes de que 
el Gobierno decretase el esta-
do de alarma.  
¿Qué opina del decreto anun-
ciado por Sánchez? ¿Es impro-
visado? Lo que no podemos 
generar desde las instituciones 
es mayor incertidumbre. Eso 
fue lo que pasó el fin de sema-
na pasado. 
¿Sánchez ha abierto una guerra 
contra los empresarios? Si Sán-
chez pretende gestionar una 
emergencia económica única-
mente con Podemos, se está 
equivocando de manera muy 
grave. Y si cree que la emergen-
cia económica se supera sin em-
presarios, autónomos, empren-
dedores y partidos políticos, 
también se equivoca. 
En tiempos de crisis, uno saca 
lo mejor y lo peor de sí mismo. 
¿Quién le ha sorprendido en es-
tos días? Lo que me parece 
ejemplar es la infinita mayoría 
del pueblo madrileño que, cons-
ciente de la gravedad de la situa-
ción, ha cumplido. Todos son 
héroes. 
¿Cree que los madrileños agra-
decen más un tuit por las maña-
nas que un ‘Aló, presidente’? 
Hay que transmitir un mensaje 
de esperanza, optimismo y tra-
tar de sacar una sonrisa. No es 
fácil estar en casa. Considero 
necesario que el presidente sal-
ga y se explique, pero también 
es conveniente que no filtren las 
preguntas de los medios. ●

BIO 

Un alcalde en 
tiempos de crisis 
José Luis Martínez Al-
meida es abogado del 
Estado y regidor popular 
de Madrid. Llegó a Cibe-
les en junio. En apenas 
nueve meses se enfrenta 
a la mayor crisis sanitaria 
del país y al frenazo eco-
nómico que está provo-
cando. Cada mañana pu-
blica un mensaje de áni-
mo a los madrileños.

«Los trabajadores de la 
Funeraria ya no corren 
peligro, gracias a una 
donación privada» 

«En dos semanas de 
mando único,  
no ha llegado ni una  
mascarilla a Madrid» 

«Los que piden lealtad al 
Gobierno de la nación 
son los que critican al 
gobierno autonómico»

JO
RG

E 
PA

RÍ
S

●7 
20M.ES/MADRID 
Puedes leer la entrevista  
completa y otras noticias relaciondas  
en nuestra página web 20minutos.es

Martínez-Almeida 
«Las ayudas a los sintecho 
han tenido efecto llamada»

El alcalde advierte de 
que, «cuando esto acabe, 
exigiremos responsabili-
dades políticas», pero 
apuesta por que «Madrid 
volverá a ser la que era»

20’’ 
Los viajes en transporte 
público caen casi un 
20% respecto al viernes 
Metro, Cercanías, Interurba-
nos y EMT, los principales 
transportes públicos de la re-
gión, han registrado una caí-
da del 18% respecto al vier-
nes, último día laborable an-
tes de que el Gobierno 
aplicase nuevas medidas de 
restricción y condenase a la 
economía a una «hiberna-
ción» que durará, como míni-
mo, una semana más. En 
comparación con 2019, la caí-
da es de más del 90%. 

La Comunidad pide la 
intervención militar en 
poblados chabolistas 
La Consejería de Políticas So-
ciales admite que «está sien-
do complejo» que la población 
de los sectores 5 y 6 de Caña-
da Real y de Las Sabinas lle-
ve a cabo el encierro y pide la 
intervención de la UME. 

Bonificación del 80% 
de la tarifa del agua a 
afectados por ERTE 
El Canal de Isabel II bonifi-
cará casi el 80% de la factura 
del agua de los afectados por 
un ERTE. La compañía esti-
ma que serán 50.000 los bene-
ficiarios y tendrá un coste de 
un millón y medio de euros. 

Illa expone al Rey los datos sobre el coronavirus 
Felipe VI mantuvo ayer un encuentro con el ministro de Sani-
dad, Salvador Illa, para conocer la gestión durante la pandemia. El 
monarca se ha reunido con todos los ministros que forman parte 
del comité técnico creado por el Gobierno. FOTO: CASA REAL

La Comunidad ha decidido 
intervenir ocho residencias de 
ancianos a partir de hoy. Va-
rios funcionarios de la Direc-
ción del Mayor y la Dependen-
cia y de la Agencia Madrile-
ña de Atención Social (AMAS) 
tomarán el mando de centros 
de gestión indirecta en los que 
el coronavirus ha causado 
peores consecuencias en for-
ma de muertes o contagios.  

Es el caso de Vitalia Home 
Leganés, Domus VI Esparta-

les, Isabel la Católica, Casa-
quinta, Reina Sofía, San Cele-
donio y Sergesa Boadilla o 
Monte Hermoso, donde la Fis-
calía investiga la muerte de 19 
ancianos hace semanas. 

La selección se ha realiza-
do en base a la opinión de pro-
fesionales sanitarios y de 
emergencias que se han per-
sonado en las residencias des-
de que el Ministerio de Sani-
dad diese potestad a las au-
tonomías para intevenir los 
centros que considerase nece-
sario el lunes pasado. 

Las nuevas direcciones re-
organizarán las plantillas y 
las ampliarán con la contra-
tación de más personal por 
parte de la Comunidad.● R. A. 

Madrid toma el 
mando de ocho 
residencias  
de ancianos
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ayer el Consejo de Ministros 
aprobó la suspensión de los 
desahucios por impago del al-
quiler durante seis meses y la 
prórroga de todos los contra-
tos de arrendamiento de vi-
vienda habitual durante ese 
mismo periodo, para evitar su-
bidas abusivas. Además, tam-
bién se dio luz verde a la pues-
ta en marcha, a través del ICO, 
de una línea de créditos sin in-
tereses para que las familias 
que se vean con dificultades 
por la crisis del coronavirus 
puedan sufragar su cuota. 

Todos los inquilinos vulne-
rables podrán tener acceso a los 
créditos al 0% de interés del 
ICO, que se podrán devolver en 
seis años o en diez, si el presta-
tario no es capaz de cumplir con 
el primer plazo. Se considera-
rá vulnerables a las personas 
que se hayan quedado en paro 
o hayan sido afectadas por un 
ERTE o una reducción de jorna-
da por el coronavirus, así co-
mo los autónomos afectados 
por esta crisis, siempre y cuan-
do sus ingresos mensuales (en 
todos los casos) no sean superio-
res a los 1.613 euros mensuales. 

Quienes viven de alquiler en 
una vivienda cuyo propietario 
tiene más de ocho pisos tam-
bién podrán acogerse en las 
mismas condiciones a los cré-
ditos del ICO. Pero, además, po-
drán (si son considerados vul-
nerables) o bien pedir que su ca-
sero les permita pagar la deuda 
que acumulen en tres años, o 
bien negociar una quita de has-
ta la mitad de la cuantía. 
PROHIBIDO CORTAR SUMINISTROS 
Por último, ayer se aprobó que 
mientras esté en vigor el esta-
do de alarma no pueda cortar-
se el suministro de luz, agua y 
gas en ninguna vivienda. Hace 
dos semanas, esta medida ya 
se puso en marcha para hoga-
res vulnerables. ●

El Gobierno respondió ayer a 
buena parte de las demandas 
del colectivo de autónomos, a 
los que concedió moratorias pa-
ra el pago de sus impuestos y de 
las hipotecas y gastos durante el 
estado de alarma, hasta el mes 
de junio. En el caso de la cuota 
de autónomos, sin embargo, la 
decisión del Gobierno llegó 
cuando buena parte de los tra-
bajadores por cuenta propia 

han pagado ya la correspodien-
te a marzo. Podrán solicitar la 
devolución de las cantidades 
proporcionales desde que entró 
en vigor el estado de alarma.  

El Consejo de Ministros am-
plió ayer a locales y comerciales 
y oficinas de autónomos la mo-
ratoria del pago de hipotecas 
que hace unas semanas acor-
dó conceder a la población más 
vulnerables. De esta manera, los 

autónomos que hayan pedido el 
cese de actividad o experimen-
ten una caída de más del 75% de 
sus ingresos no tendrán que pa-
gar ni el principal de sus présta-
mos ni los intereses hasta el mes 
posterior al levantamiento del 
estado de alarma.  

Aunque no sean autónomos, 
también podrán acogerse a es-
ta moratoria los particulares 
propietarios de pisos en alqui-
ler que registren impagos por 
parte de sus inquilinos. Ade-
más, el Gobierno establecerá 
un mecanismo para que autó-
nomos y pymes suspendan 
también el pago de las factura 
de electricidad, gas natural y 
otros productos derivados del 
petróleo para aliviar su carga fi-
nanciera durante el estado de 
alarma. 

Además, pymes y autónomos 
que no tengan aplazamientos 
de deuda podrán pedir una mo-
ratoria a la Seguridad Social pa-
ra el pago de deudas de abril a 
junio hasta el día 30 de ese mes 
y sin intereses.  

Los que hayan cesado activi-
dad podrán aplazar sin recar-
go la cuota correspondiente a 
los meses de marzo previos a 
lestado de alarma. ● C. P.

CORONAVIRUS MEDIDAS CONTRA EL IMPACTO ECONÓMICO Y SOCIAL

DANIEL RÍOS 
daniel.rios@20minutos.es / @Dany_Rios13 

El Consejo de Ministros apro-
bó ayer una nueva y amplia re-
mesa de medidas de carácter 
económico y social para hacer 
frente a la crisis del coronavi-
rus. Y, entre la amplia gama de 
iniciativas, también hay al-
gunas destinadas a los em-
pleados temporales, entre 
ellas la puesta en marcha de 
una prestación por desempleo 
extraordinaria de 440 euros 
que cubrirá a los trabajadores 
con un contrato temporal que 
haya finalizado durante el 
confinamiento y que no pue-
dan acceder a otro subsidio. 

Esta ayuda está destinada a 
los empleados cuyo contrato 

haya terminado desde el do-
mingo 15 de marzo, cuando en-
tró en vigor el estado de alarma 
por el coronavirus. El pasado 
viernes ya se aprobó que los 
contratos temporales no po-
drán extinguirse por causa di-
recta de la crisis del corona-
virus hasta que esta termine. 
Y con la nueva prestación se 
pretende cubrir a los trabajado-
res despedidos antes del vier-
nes pasado o que sí hayan podi-
do terminar su trabajo tempo-
ral pese al confinamiento, pero 
que no hayan cotizado lo sufi-
ciente para tener el subsidio 
de desempleo, ya que se entien-
de que con la situación actual la 
dificultad de encontrar un em-
pleo es mucho mayor. 

Según explicó tras el Conse-
jo de Ministros el vicepresiden-
te segundo del Gobierno, Pablo 
Iglesias, la ayuda aprobada ayer 
será de 440 euros mensuales 
y podrán disfrutar de ella los 
trabajadores «a los que se les 
haya extinguido su contrato y 
que no tenían el tiempo míni-
mo de cotización» para acceder 
a la prestación por desempleo. 

Fuentes del Ministerio de Tra-
bajo, de quien depende la me-
dida, concretan que, para po-
der solicitar la medida, las per-
sonas que se hayan quedado 
sin trabajo debían tener un con-
trato de al menos dos meses de 
duración. La ayuda, como to-
das las que se están poniendo 
en marcha en las últimas sema-

nas, es excepcional, y por ende 
se ha aprobado inicialmente 
solo por el plazo de un mes. 

La prestación será incompa-
tible con la percepción de 
cualquier otra ayuda. Esto 
quiere decir que no podrán 
cobrarla aquellas personas 
que ya ingresen una renta mí-
nima, una renta de inclusión, 
un salario social o alguna ayu-
da similar, concedida por el 
Estado o por cualquier otra 
administración pública. Tam-
poco podrá simultanearse con 
el cobro de otro subsidio de 
desempleo. 
CRÉDITOS PARA PAGAR EL 
ALQUILER Y FIN DE DESAHUCIOS 
Por otra parte, como avanzó 
20minutos el pasado lunes, 

El Estado dará 440 euros 
a los temporales que 
hayan perdido el trabajo

Las empleadas de hogar despe-
didas o que vean reducidas sus 
jornadas por la crisis del coro-
navirus tendrán derecho a un 
subsidio de desempleo tempo-
ral. De esta medida, aprobada 
ayer por el Gobierno, solo po-
drán beneficiarse las que estén 
dadas de alta en la Seguridad 
Social, lo que en un sector con 
altos niveles de irregularidad 
deja fuera a muchas de ellas. 

La cantidad a recibir consis-
tirá en el 70% de la base de co-
tización de la trabajadora y si se 
trata de una merma de horas, 
percibirá la parte proporcional. 
Esta ayuda será compatible 
con otros salarios si no se supe-
ra el SMI, de 950 euros. Sí es in-
compatible con el subsidio por 
incapacidad temporal o el per-
miso retribuido recuperable. 
Fuentes del colectivo afirman a 

20minutos que se dan un tiem-
po para analizar «la letra peque-
ña» y concluir si la medida será 
efectiva. Además de la despro-
tección de quienes carecen de 
contrato, temen que las que sí 
lo tienen se enfrenten a obstá-
culos importantes para acceder 
a la prestación. 

Junto a esa propuesta, el Eje-
cutivo también decretó esen-
cial la atención a víctimas de 
trata y de violencia de género y 
garantizará una alternativa se-
gura para estas últimas en ho-
teles si los centros de acogida 
se llenan. ● A. GUEDE

Subsidio para empleadas 
de hogar dadas de alta

Moratoria de hipotecas  
y cuotas para autónomos

SIN COTIZACIÓN MÍNIMA 
Podrán acceder a esta 
ayuda quienes vean 
extinguido su 
contrato y no tengan 
derecho a paro 
INCOMPATIBLE La 
prestación no podrá 
cobrarse a la vez que 
cualquier renta 
mínima, de inclusión 
o salario social 
TIEMPO El contrato 
extinguido tendrá que 
ser de al menos dos 
meses de duración

El vicepresidente segundo, 
Pablo Iglesias; la portavoz, M.ª 
J. Montero; y la vicepresidenta 
tercera, Nadia Calviño, ayer en 
la rueda de prensa. MONCLOA
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1. Un hospital sobre el mar 
En Nueva York ha atracado 
un buque  con 1.000 camas 
en el que se atenderá a enfer-
mos sin coronavirus para ali-
viar otros hospitales.

1 2

3. Ultraortodoxos en rebeldía 
En Israel, los judíos ultraorto-
doxos han tardado hasta dos  
semanas en respetar las res-

tricciones por anteponer la 
ley religiosa a la ley civil.

El virus 
continúa 
expandiéndose

g 
HISTORIAS CON FOTO

Mientras España sigue 
endureciendo sus restric-
ciones para alcanzar el 
pico de contagios, el 
coronavirus se expande sin 
control por todos los 
países del mundo. Tan solo 
China y Corea del Sur 
parecen estar cerca de 
superar la pandemia. 

Estados Unidos, por su 
parte, se resigna y ya 
admite un «tsunami» de 
futuros contagios y Europa 
ve impotente cómo se 
repite lo que pasó en Italia, 
donde se han ralentizado 
las infecciones. Además, 
África está a «dos o tres 
semanas» de colapsar. ●

3

2. Francia se protege 
Macron ha prometido una in-
yección de 4.000 millones de 
euros para mascarillas, respi-
radores y medicamentos con 
el fin de parar el Covid-19.
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consumidores que, por el con-
trario, hayan adquirido un via-
je por su cuenta en lugar de re-
currir a una agencia.  

Si el cliente ha reservado por 
separado el hotel, el transporte, 
el vehículo de alquiler o las ex-
cursiones, cada producto se 
consideraría un servicio pun-
tual. Y, en estos casos, la nueva 
norma establece un plazo de 
14 días para que el consumidor 
solicite el reembolso. La empre-
sa, por su parte, tendrá 60 días 
para ofrecer al cliente una alter-
nativa para otras fechas (una 
vez termine el estado de alarma) 
por el mismo valor del servicio 
no disfrutado. Pero si al cliente 
no le interesa o no encuentra 
una fecha en la que viajar, pasa-
dos esos 60 días la empresa ten-
drá que devolver el dinero. 
MORATORIA DE CRÉDITOS  
AL CONSUMO 
La cuarta pata del decreto bus-
ca cubrir a aquellos ciudadanos 
que tengan dificultades para 
pagar créditos al consumo ofre-
ciéndoles un aplazamiento. 
Al igual que en la moratoria 
aprobada hace días para los 
préstamos hipotecarios, de es-
ta medida podrán beneficiarse 
aquellas personas que, a cau-
sa del estado de alarma, ha-
yan sufrido un menoscabo sen-
sible en sus ingresos y haya 
quedado en paro o, en el caso 
de empresarios o autónomos, 
haya perdido al menos un 40% 
de su facturación. Además, la 
unidad familiar del beneficiario 
no podrá ingresar más de 1.613 
euros al mes, y este tendrá que 
demostrar que el pago de sus 
deudas se lleva, al menos, el 35% 
de sus ingresos. ●

DANIEL RÍOS 
daniel.rios@20minutos.es / @Dany_Rios13 

El Gobierno aprobó ayer en 
Consejo de Ministros una re-
gulación para responder a la 
pregunta que multitud de ciu-
dadanos se hacen desde que co-
menzó el confinamiento, hace 
ya más de dos semanas: la de 
qué ocurre ahora con los bienes 
o servicios por los que pagaron 
antes de que fuera decretado 
el estado de alarma por la cri-
sis del coronavirus y que no es-
tán pudiendo disfrutar.  

El Ministerio de Consumo que 
lidera Alberto Garzón ha pues-
to en marcha una regulación 
que, según fuentes del departa-
mento, busca evitar, en la medi-

da de lo posible, los reembolsos 
del precio pagado en un mo-
mento en el que las empresas 
afrontan fuertes pérdidas. Estas 
fuentes cercanas al Ejecutivo 
explican que la idea de la norma 
es que los consumidores y los 
negocios lleguen a un acuerdo 
para disfrutar los servicios y 
productos ya sufragados una 
vez termine el estado de alarma. 

Estos servicios y productos se 
dividen en tres grupos: los com-
binados, los puntuales y los sos-
tenidos. Y para cada uno de 
ellos se establecen diferentes 
normas. 
LAS CUOTAS DE GIMNASIOS, 
GUARDERÍAS O ACADEMIAS 
Se entienden como servicios 
sostenidos aquellos por los que 
el usuario paga para utilizarlos 
durante un tiempo. Los gimna-
sios con cuota mensual, trimes-
tral o anual, las guarderías, las 
academias o las residencias de 
estudiantes entrarían dentro de 
este grupo. Y cuando en esos ne-
gocios se haya pagado una cuo-
ta que el usuario no está pudien-
do disfrutar, la empresa tendrá 
que buscar un acuerdo con el 
consumidor para resarcirle. 

Por ejemplo: si el usuario tenía 
pagado el gimnasio para tres 
meses y el confinamiento du-

ra mes y medio, el gimnasio ten-
drá por ley que ofrecerle ese mes 
y medio que no ha podido uti-
lizar de forma gratuita. Aunque 
si al consumidor no le interesa 
la oferta, siempre estará facul-
tado para pedir la devolución 
del dinero. 
LOS VIAJES ADQUIRIDOS 
A TRAVÉS DE UNA AGENCIA 
Una regulación diferente existe 
para los viajes combinados, es 
decir, los que se adquieren a tra-
vés de una agencia de viajes, 
que es la que gestiona la reserva 
del transporte, el hotel, el alqui-
ler de un vehículo o las excursio-
nes. Para aquellas personas que 
reservaron un viaje en una 
agencia y no lo han podido dis-
frutar por el confinamiento, el 
decreto de Garzón establece que 
la empresa estará obligada a 
ofrecer al cliente un bono de 
una duración de un año por el 
mismo valor del viaje que se ha 
perdido.  

Ese bono de un año no es re-
novable. Pero si en ese plazo el 
usuario no ha podido disfrutar-
lo, podrá solicitar a la agencia el 
reembolso de lo pagado. 
LOS VIAJES RESERVADOS 
SIN AGENCIA INTERMEDIARIA 
El decreto también incluye una 
regulación específica para los 

Para servicios con cuo-
tas ya abonadas, como 
gimnasios o guarderías, 
la empresa tendrá que 
ofrecer gratis sus servi-
cios por un tiempo equi-
valente al no disfrutado

a  
PREGUNTAS  
CON RESPUESTA

Los clientes podrán, 
tras la alarma, disfrutar 
los servicios ya pagados

Garzón endurece las 
restricciones para los 
anuncios de juego ‘online’
El Consejo de Ministros apro-
bó ayer el endurecimiento de 
las prohibiciones a la publi-
cidad del juego online que se 
decretaron el pasado febre-
ro. Tal y como se establece en 
el nuevo decreto, la publici-
dad de apuestas a través de in-
ternet queda prohibida salvo 
de 1.00 a 5.00 h de la maña-
na, y en ella no se podrá hacer 
referencia al confinamiento. 

Este paquete de medidas fue 
promovido por el Ministerio 
de Consumo que lidera Alber-
to Garzón, y viene a endurecer 
la regulación que el propio 
Garzón aprobó en febrero a 
través de un polémico decre-
to en el que se prohibían los 
anuncios de apuestas a través 
de internet salvo en los even-
tos deportivos que comenza-
sen a partir de las 20.00 horas. 

El decreto viene provocado 
por la necesidad de proteger a 
las personas con problemas 
con el juego durante el con-
finamiento, sostienen fuentes 
de Consumo, que explican que, 
pese a que se han suspendido 
los eventos deportivos por la 
crisis del coronavirus, no se ha 
reducido el número de apues-
tas. Así, mientras dure el esta-
do de alarma no se podrá emi-
tir publicidad de juego online 
por ningún medio audiovisual 
a ninguna hora, salvo en la 
franja que va de la 1 a las 5 de 
la mañana. Sin excepciones. 

Además, a las restricciones ya 
vigentes sobre los contenidos 
de este tipo de publicidad (no 
pueden aparecer famosos en 
ella, no se puede dar a entender 
que el juego es la solución a pro-
blemas económicos...) se les 
añade una nueva: mientras du-
re el estado de alarma, los 

anuncios de apuestas online no 
tendrán permitido hacer nin-
guna referencia al confina-
miento. Es decir: se prohíben 
los mensajes que sugieran que 
apostar puede ser un entreteni-
miento durante la cuarentena.  

Por último, también se incre-
mentan las restricciones en re-
lación a los bonos que muchas 
casas de apuestas ofrecen para 
captar clientes. Si en el decreto 
aprobado en febrero se estable-
ció que las empresas podían 
ofertar un máximo de 100 eu-
ros a los usuarios para empeza-
ra a apostar, ahora se prohíben 
excepcionalmente estos bonos 
mientras dure la alarma. ● D. R.

LA CIFRA 

1.00 a 5.00 
horas de la mañana es la  
única franja horaria en la que  
podrá anunciarse el juego
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Damián Quintero (Buenos Ai-
res, 1984) afronta los Juegos 
Olímpicos de Tokio con una 
ilusión especial y una oportu-
nidad única: el kárate desapa-
recerá del programa oficial pa-
ra París 2024 y será su única 
oportunidad de conseguir me-
dalla. Ser el gran dominador de 
la categoría de katas le convier-
te en un firme favorito para lle-
gar al podio, incluso colgarse el 
oro, pero el aplazamiento para 
2021 por culpa del coronavirus 
hará que ese sueño tenga que 
esperar un poco más. 
Lo primero y más importante: 
¿cómo se encuentra? Ahora 
ya un poco más tranquilo, 
después de la decisión de mo-
ver los Juegos. Estos días 
atrás era una mezcla de incer-
tidumbre, inquietud, ago-
bio… Era levantarte por la ma-
ñana y, además de que no 
puedes desarrollar tu traba-
jo bien porque no puedes en-
trenar... Y ojo, yo tengo suer-
te porque tengo un sótano y 
tengo mi tatami y sigo los en-
trenamientos que manda mi 
entrenador. Pero nos gene-
raba mucho estrés no saber si 
se aplazaba o no. 

Una vez confirmadas las nue-
vas fechas, mejor, ¿no? Aho-
ra nos hemos tranquilizado 
un poco. Sabemos que se va a 
aplazar y, además, serán en 
fechas muy parecidas a este 
año. Ahora hay que reestruc-
turarse.   
El asunto de los entrenamien-
tos trajo cola… No estaba per-
mitido ir a trabajar, pero ha-
bía gente que, si le paraba la 
policía, con su permiso de tra-
bajo no había ningún proble-
ma. Lo que pedíamos la gran 
mayoría de los deportistas era 
que nos permitieran el acce-
so a nuestro lugar de trabajo, 
un Centro de Alto Rendi-
miento o lo que fuera. Antes 
de la noticia del aplazamien-
to de los Juegos, y el COI di-
ciendo que seguían adelante, 
nosotros queríamos entrenar, 
lógicamente. 
¿Entiende el enfado de un 
sector de la población ante su 
petición? Queríamos que se 
nos permitiera desarrollar 
nuestro trabajo. Pero bueno, 
la sociedad está un poco en-
crespada con todo lo que está 
pasando. Obviamente, la sa-
lud del ciudadano es lo pri-

mero, pero creo que era ra-
zonable que nos dieran un 
permiso, igual que voy al su-
permercado y tengo una hora 
entre que voy, compro y hago 
mis necesidades básicas, pa-
ra mí era una necesidad bá-
sica entrenar. Al final, los de-
portistas somos autónomos. 
Yo pago mi cuota de autóno-
mos todos los meses y la de-

claración de impuestos cada 
tres. La gente tiene que sa-
ber que nosotros depende-
mos mucho de los contratos 
de patrocinadores y tenemos 
que desarrollar una actividad 
que está en esos contratos. 
Más allá de lo deportivo, ¿có-
mo está llevando la avalancha 
de noticias y actualidad sobre 
el coronavirus? ¿Tiene al-

guien cercano afectado? Por 
suerte, de momento, yo no. Sí 
conozco gente que tiene fa-
miliares afectados y sobre to-
do personas mayores que 
han fallecido. Es una locura 
esto. Entiendo que los me-
dios de comunicación tenéis 
que informarnos, pero creo 
que es mejor ponerse una pe-
lícula o una serie y no estar 
todo el día colgado a la te-
levisión, ni con el móvil mi-
rando Twitter ni las redes so-
ciales. Pero claro, es lo impor-
tante ahora.  
¿Usted ha probado alguna ac-
tividad nueva? ¿Cocina, mon-
ta muebles…? No tengo mu-
cho tiempo, la verdad, pero 
cocinar sí he podido. Entre mi 
mujer y yo, que tenemos una 
Thermomix que es estupen-
da, hacemos cosas. Estoy pro-
bando recetas y entre mi ma-
dre y mi suegra me van di-
ciendo y le estoy cogiendo el 
tranquillo. 
Igual puede intercambiar re-
cetas con Saúl Craviotto el año 
que viene en la Villa, que como 
ganó MasterChef le puede dar 
trucos… No es mala idea (ri-
sas). ● DAVID SÁNCHEZ DE CASTRO
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Damián 
Quintero  
«Le estoy 
cogiendo  
el tranquillo  
a la cocina»

Karateca e ingeniero 
aeronaútico, es una de las 
grandes opciones de España 
para medalla olímpica 

«Creo que era 
razonable que nos 
dieran un permiso para 
seguir entrenando» 

«Nos generaba mucho 
estrés no saber si se 
aplazaban los Juegos 
Olímpicos o no»

20’’ 
«Muy grave para  
el ciclismo» 
El colombiano Egan Bernal 
(Ineos), ganador del Tour de 
Francia 2019, aseguró mien-
tras guarda la cuarentena en 
su país que «sería muy grave 
para el ciclismo» que no se pu-
dieran celebrar las tres gran-
des pruebas por etapas. 

Asesoría psicológica 
El Consejo Superior de Depor-
tes (CSD), en colaboración con 
la Agencia Española de Pro-
tección de la Salud en el De-
porte (AEPSAD), ha puesto en 
marcha un nuevo servicio de 
asesoramiento piscológico pa-
ra deportistas. 

El susto de Reina 
El español Pepe Reina, porte-
ro del Aston Villa que dio po-
sitivo por coronavirus y que ya 
se encuentra mejor, reconoció 
ayer que se asustó cuando le 
«faltó aire durante 25 minutos», 
además de tener fiebre y tos.  

Denuncia de Mbappé 
El delantero internacional 
francés del París Saint-Ger-
main Kylian Mbappé ha pre-
sentado una denuncia por el 
uso de su nombre en una red 
de estafa con criptomonedas. 

Reunión a nivel 
europeo para ver  
como siguen las ligas 
La UEFA se reunirá hoy con-
sus 55 asociaciones para de-
batir con ellas sobre los es-
cenarios posibles ante una hi-
potética reanudación de las 
competiciones. Retomarlas a 
mediados de mayo, en junio o 
a finales de este mes, es la op-
ción principal. 

Los organizadores de Wimble-
don se reunirán hoy para deci-
dir la cancelación del torneo, por 
primera vez desde la Segunda 
Guerra Mundial. El brote de co-
ronavirus se ha llevado la mayo-
ría de grandes eventos deporti-
vos por delante y el siguiente en 
la lista parece ser Wimbledon, 
programado del 29 de junio al 12 
de julio. Mientras que Roland 
Garros tomó la decisión de mo-
ver sus fechas a septiembre, las 
opciones de Wimbledon son 
mucho más escasas. Jugar a 
puerta cerrada no parece una 
opción, al tiempo que un apla-
zamiento es muy complicado 
debido a las condiciones espe-
ciales de la hierba, que necesi-
ta un número de horas de sol pa-
ra estar preparada. ●

Wimbledon 
anunciará hoy 
su cancelación 
por el Covid-19

RAÚL RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

La crisis que asola el fútbol 
mundial con el parón por el co-
ronavirus afecta a todos los 
equipos. Las medidas, sin em-
bargo, no están siendo las mis-
mas, y mientras hay clubes que 
anuncian ERTE y reducciones 
drásticas en el salario de sus fut-

bolistas, otros de momento 
aguantan y no toman medidas 
a la espera de acontecimientos.  

No deja de sorprender, sin 
embargo, la distinta situación 
en los dos grandes del fútbol es-
pañol. El Barça anunció la se-
mana pasada un ERTE en el 
club, que afecta a sus emplea-
dos, y sus jugadores han acce-

dido a reducirse el salario en un 
70% no sin polémica, pues Leo 
Messi, Gerard Piqué y Luis Suá-
rez lo anunciaron a través de un 
comunicado en el que cargaron 
con dureza contra la directiva.  

Rápidamente tuvo que salir 
Josep Maria Bartomeu a apagar 
el enésimo fuego que se había 
originado en Can Barça en una 

temporada de lo más convul-
sa fuera de los terrenos de jue-
go. «Messi me dijo desde el pri-
mer día que esta rebaja había 
que hacerla», indicó el presi-
dente azulgrana en sendas en-
trevistas a Sport y Mundo De-
portivo con clara intención con-
ciliadora. «Esta propuesta llegó 
de los capitanes. Es un gesto 
que demuestra su compromiso 
con el club», agregó.  

Y mientras en el Barça las ur-
gencias económicas han obli-
gado a severos recortes y un ER-
TE a sus empleados (todos me-
nos el equipo de fútbol, que ha 
sido voluntario), el Real Madrid 
aguanta a la espera de ver qué 
pasa con las competiciones. El 
presupuesto culé es superior 
(1.047 millones de euros, por 
822 de los blancos) pero no su-
cede así con la deuda, que es 
negativa en el caso de los ma-
dridistas (155 ‘kilos’), mientras 
que los azulgrana tienen una 
deuda neta de 207 millones.  

El gasto en los salarios es la 
otra gran diferencia entre am-
bos clubes. 456,2 millones tenía 
presupuestado el equipo blan-
co (según el propio Real Ma-
drid) para hacer frente a los sa-
larios tanto deportivos como no 

deportivos, mientras que el 
Barça destina esta temporada 
507 ‘kilos’ a las plantillas depor-
tivas (a la de fútbol hay que su-
mar el resto de secciones: ba-
loncesto, balonmano, fútbol fe-
menino, fútbol sala y hockey 
patines). Además, y siempre se-
gún los presupuestos presenta-
dos por la entidad culé a princi-
pios de temporada, el perso-
nal no deportivo supone otros 
56, lo que hace que el total del 
gasto sea de 563 millones de eu-
ros, más de cien por encima 
que el del eterno rival.   

Las diferencias en deuda y sa-
larios explican en parte los dis-
tintos modos de actuación en 
uno y otro equipo, pero en el Re-
al Madrid son conscientes de 
que si la situación se alarga, ha-
bría que tomar medidas. Los ju-
gadores han sido informados de 
que por el momento no habrá 
reducción de salarios, pero son 
conscientes de que puede ha-

berlos en un futuro, mientras 
que desde el club se asegura que 
no habrá ERTE para el resto de 
los empleados.  

El peor escenario sería el de 
que la Liga y la Champions se 
cancelaran. Con el 30% de la 
competición doméstica aún por 
disputarse, no se ingresaría una 
fuerte cantidad por los derechos 
televisivos (unos 47 millones); 
en el caso del torneo continen-
tal, los ingresos por el market 
pool son fundamentales. ●

#RealMadrid

El Madrid aguanta al parón futbolístico sin bajada de sueldo a sus jugadores ni un 
ERTE... de momento. Mientras, Bartomeu trata de aplacar el enfado de sus jugadores

SOBREVIVIENDO EN LA CRISIS 

Florentino Pérez y Josep Maria Bartomeu en el palco durante el último Clásico. EFE

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Toda la información sobre cómo 
afecta el coronavirus al mundo del 
deporte, actualizada en nuestra web
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ISRA ÁLVAREZ 
ialvarez@20minutos.es / @ialvar 

Iba para guardia civil, pero 
siempre le gustó coser. Tras tres 
años haciendo el casting sin éxi-
to, Joshua es el ganador de 
Maestros de la costura 3 en la 
que ha sido la final más vista 
de todas las ediciones. El cie-

rre del concurso de La 1 –produ-
cido por Shine Iberia– lo vieron 
2,3 millones de personas (16,9% 
de cuota de pantalla). 
¿Qué ha cambiado este año pa-
ra que lo cogieran y además ga-
nara? En los primeros casting yo 
pensaba: ‘si me preguntan esto, 
respondo esto’. Pensaba en có-
mo iba a ir vestido, qué iba a ha-
cer... Este año dije ¡a tomar por 
c..., voy a decir lo que me dé la 
gana y ya está! Fui haciendo to-
do sobre la marcha, disfrutando 
la prueba desde el principio. Fui 
yo cien por cien y creo que eso 
se notó. 
¿Cómo les convenció? Me pre-
guntaron que por qué quería 
entrar en Maestros de la costu-
ra y les dije que porque soy ca-
nario y que cómo era posible 
que en tres años no hubiera en-

trado un canario, que no tenían 
perdón.  
¿Qué es lo más importante que 
ha aprendido en este concurso?  
Profesionalmente he aprendi-
do muchísimas cosas, personal-
mente con lo que me quedo es 
con el cariño de la gente. Me lle-
gan cientos de mensajes al día, 
cientos... Me etiquetan en histo-
rias, me mandan regalos...  
Pasan semanas compitiendo 
con mucho estrés... ¿compen-
sa? No es fácil. Estás una sema-
na para grabar un programa, 
desde por la mañana a la noche 
sin salir del plató, con los focos 
pegados a la frente. Yo estaba 
que ya hasta me salía sarpulli-
do. Tres meses grabando a dia-
rio y madrugando. No es fácil... 
pero aún así es la experiencia 
de mi vida. Lo he pasado mal 

en algunas ocasiones, pero re-
petiría mil veces más. Ha me-
recido la pena esperar tres años 
para esto. 

¿Cuál fue su momento más 
emocionante con el jurado? Las 
valoraciones, aunque dijeran 
cosas buenas o malas, veías que 
lo hacían con cariño. Según pa-
saba el tiempo, sabías quién te 
tenía cariño y quién no.   
¿Qué consejo de las valoracio-
nes se le ha quedado grabado?  
«Tú puedes hacerlo». Lo que 
siempre me decía María, que no 
le fuera con historias, que si sa-
bía coser, sabía trabajar las telas. 
Ellos han hecho que confíe en 
mí más de lo que lo hacía. Eso es 
lo que han logrado los jueces, 
desde el cariño me han dado ca-
ña y palos y gracias a eso he sa-
cado mucha pruebas.  
¿Ha llorado más usted o Capri-
le? En mi vida había llorado tan-
to y mira que yo soy un blan-
do. Yo pensaba que iba a llorar 
saliera feo o no. Caprile y Palo-
mo también han llorado, esta-
ban ahí, ahí con sus lágrimas.  
¿Sigue pensando en ser guar-
dia civil? No, está aparcadísimo. 
¿Cómo ve el uniforme de la Be-
nemérita? Pues algún arreglo le 
hacía yo al uniforme, ahora 
que he ganado Maestros de la 
costura y que tengo esa posi-
ción... [risas] Le daría un aire 
más moderno. 
Diseñar también es tener cultu-
ra de la moda, ¿no? Mucha gen-
te intenta ver revistas, ver mu-
cha moda, se empapan. Y a la 
hora de diseñar se ve detrás en 
quién se han inspirado. Yo in-
tento leer sobre tendencias, pe-
ro no tener un bagaje ni empa-
parme de colecciones de dise-
ñadores porque la cabeza se te 
va luego a algo parecido a lo que 
has visto. No somos máquinas, 
eso pasa.  
«Los sueños se cumplen», dijo 
usted. Ha cumplido el de Maes-
tros..., ¿cuál es el próximo? Es 
que esto está tan reciente... So-
lo participar es el sueño, ganar 
ni lo asimilo todavía. Ahora mis-
mo no tengo una meta clara. Lo 
que sí es cierto es que me quie-
ro seguir dedicando a esto, sin 
cerrarme puertas a nada, a otras 
ofertas u oportunidades. Se me 
pueden dar bien otras cosas.  
¿Se ve en la televisión? Sí, cla-
ro, ¿por qué no? 

¿Haciendo qué? [Risas] No sue-
lo ver programas de televisión, 
pero hay un programa en es-
pecial que sí, que es mi progra-
ma aparte de Maestros de la cos-
tura. Participaría solo en otro 
programa, en Tu cara me suena. 
Yo canto, hace 10 años llegué 
al último casting de Operación 
Triunfo. Eso era secreto [risas]. 
Me gusta el mundo del arte en 
general y en Tu cara me suena 
se mezcla todo: moda, réplica 
de vestidos, música, baile, ca-
racterización...  
Un ganador de Maestros de la 
costura durante la cuarente-
na, ¿también es de estar todo el 
día en pijama y chándal? ¿Ha-
ciendo qué? Ahora mismo estoy 
en bata respondiendo [risas]. Sí, 
la gente dice ‘¡ponte guapa en 

casa!’. Yo creo que hay que du-
charse, asearse y estar como te 
dé la gana. No soy de seguir mo-
das, que la gente haga lo que le 
dé la gana en cada momento. 
No me da la gana que alguien 
salga en un foro de moda y diga 
qué hay que llevar. Ve como te 
salga de donde te salga, como te 
apetezca.  
Con esa filosofía, ¿lo hortera 
existe? Tú mira a Palomo y a 
Caprile. Visten como quieren ir. 
Si uno quiere llevar zapatos de 
tacón o vestidos, se los pone, y 
si el otro quiere ir con traje clá-
sico, se lo pone. ¿Dónde está el 
gusto? Lo bonito es que la gente 
vaya como le apetezca. A mí no 
me gustan las marcas, ni de 
dónde sea la ropa, da igual de 
dónde sea. Animo a la gente a 
que siga siendo como es. ●
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Un vestido de 
alfombra roja 
Tras copiar a la perfección 
uno de los diseños de Karl 
Lagerfeld en la primera 
prueba, Joshua sorpren-
dió con un vestido de al-
fombra roja que lució la 
modelo África Peñalvert. 
«Es elegante, sofisticado  
y muy chic [...] discreto por 
delante y tan sexy por de-
trás», valoró Palomo Spain.

«Hace 10 años llegué  
al último ‘casting’  
de ‘Operación Triunfo’.  
Esto era un secreto» 

«Solo participar en  
el programa ha sido  
el sueño, ganar...  
ni lo asimilo todavía» 

«Lo bonito es que la 
gente vaya como le 
apetezca, que siga 
siendo como es»

Joshua Velázquez:  
«Le daría un toque al  
uniforme de la Guardia Civil»

El concursante ha gana-
do la tercera edición de 
‘Maestros de la costura’ 
después de pelear para 
superar el ‘casting’ y gra-
cias a creer en sí mismo 

Cultura, charlas amenas y 
playlists de la mano de impor-
tantes nombres de la música, el 
cine o la literatura. Es lo que pro-
pone la revista Mondo Sonoro, 
que desde el pasado 23 de febre-
ro publica Valientes. Diario de 
un encierro, un podcast para ha-
cer más llevadero el confina-
miento. Su primer podcast.  

Serán, en total, cuatro episo-
dios de unos 20 minutos y en 
ellos se compartirán experien-
cias, pero también canciones. 
Carlos Tarque (M Clan), Elena 

Anaya, Muchachito, Macaco, 
Santi Balmes (Love Of Lesbian), 
María José Llergo, Marc Gili 
(Dorian), Marc Ros (Sidonie)... 
son algunos de los personajes 
que han querido colaborar, aun-
que también hay espacio para 
los seguidores de la publicación. 

Los invitados hablarán de có-
mo llevan el aislamiento forza-
do y propondrán algunos te-
mas, que formarán parte de una 
playlist. Los seguidores, por su 
parte, estarán presentes a través 
de las redes sociales. 

Todos los audios del podcast, 
incluida la locución, han sido 
grabados mediante notas de voz 
de móvil y enviados por la apli-
cación WhatsApp, explica Mon-
do Sonoro. Los programas se 
pueden escuchar ya en platafor-
mas como Spotify Apple Po-
dcast, Ivoox o Google Podcast. 

Meses después de celebrar su 
25 aniversario y por primera vez, 
Mondo Sonoro publicará su nú-
mero de abril en versión digital, 
ya que la crisis impide la distri-
bución en papel. La revista es el 
medio de música independien-
te de referencia en España, con 
una buena red de seguidores en 
México, EE UU, Argentina, Chi-
le y Colombia. ● R. C.

20’’ 
Audiencia récord de 
televisión en marzo 
Los españoles consumieron 282 
minutos de televisión por per-
sona y día en marzo, un récord, 
según la consultora Barlovento. 
El máximo anterior se situó en 
febrero de 2013. Del 14 al 29, en 
el estado de alarma, el consumo 
fue de 89 minutos más que en 
las semanas anteriores. 

Queen aplaza su gira 
europea por la crisis 
El grupo Queen ha aplazado su 
gira europea, que tenía previsto 

su comienzo el próximo 24 de 
mayo en Italia. Los dos concier-
tos que la banda iba a realizar en 
el WiZink Center de Madrid se 
trasladan a los días 6 y 7 de ju-
lio de 2021; las entradas segui-
rán siendo válidas. 

La serie gallega ‘Auga 
seca’ llega a HBO 
La serie Auga seca, emitida ya 
en la Televisión de Galicia y la 
RTP de Portugal, llega hoy a 
HBO. Es la primera producción 
rodada en lengua gallega que 
forma parte del catálogo de la 
plataforma de streaming. Es un 
thriller que gira en torno al trá-
fico de armas y sus conexiones 
con el mundo empresarial.

Portada del número de marzo 
de la revista. MONDO SONORO

‘Mondo Sonoro’ debuta en el 
‘podcast’ durante el encierro
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Aléjate de personas o 
asuntos que desprendan nega-
tividad o al menos que no vean 
las cosas como tú, ya que eso  
te puede influir negativamente  
y no es justo lo que necesitas  
en estos momentos difíciles.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Empiezas a pensar en 
un cambio porque no estás del 
todo a gusto donde estás. Si se 
trata del trabajo, todo te favore-
ce para empezar a buscar otro 
que te traiga más oportunida-
des de hacer lo que te gusta.

Piscis 

Comienza un mes plaga-
do de obligaciones ineludibles 
que te van a resultar algo  
cansadas en algunas ocasio-
nes, así que es mejor que te lo 
tomes con mucha calma. Des-
cansa todo lo que puedas hoy.

Aries 

Un asunto antiguo, posi-
blemente un tema familiar, te 
llevará a un encuentro con tus 
raíces, y eso puede ser excelen-
te para hacerte reflexionar so-
bre las cosas importantes de la 
vida y lo que realmente quieres.

Tauro 

Hoy, por fin, te llega 
una respuesta positiva sobre 
una entrevista de trabajo que 
estabas esperando y que te lle-
na de satisfacción. Te ilusiona-
rás mucho con un comienzo 
que significa un gran cambio.

Géminis 

Luna creciente en tu 
signo que te lleva a sentir mu-
chos conflictos y contradiccio-
nes en tu interior. Por eso pasa-
rás un día con altibajos emocio-
nales. Intenta tener un entorno 
lo más tranquilo posible.

Cáncer 

Es mejor que hagas co-
mentarios constructivos en tu 
entorno familiar y laboral hoy, 
porque no debes excederte en 
la crítica sobre las actitudes de 
los demás. Ojo: te puede perju-
dicar mucho si no lo controlas.

Leo 

Hoy vas a resolver un 
problema que te ha llevado de-
masiado tiempo y energía.  
Tomas una decisión importante  
y dejas por fin atrás algo o  
a alguien que te lastra y te pesa 
emocionalmente. Respira hondo.

Virgo 

Ten fe en ti y en tu crite-
rio, pero a la hora de hablar en 
una reunión no desveles todo lo 
que sabes hoy sobre un asunto 
profesional, porque alguien  
se podría poner una medalla  
que solo a ti te pertenece.

Libra 

Cuidado con los de-
seos inconscientes que no con-
trolas, porque pueden ser muy 
negativos hoy si te dejas llevar 
por cierto tono de ironía o mal 
humor. Los amigos o personas 
cercanas pueden salir dañadas.

Escorpio 

Probablemente ten-
drás mucha actividad y ganas 
de hacer cosas distintas a pesar 
de lo que te rodea, pero es mejor 
que aproveches esa energía pa-
ra cuidar más de tu organismo  
y hacer ejercicio en casa.

Sagitario 

Tus amigos van a 
disfrutar hoy de tu buen humor 
y no te vas a dejar llevar por el 
lado negativo de nada. Tu ener-
gía sube y eso te hace evitar 
cualquier asunto que no te  
dé satisfacción.

Capricornio 

Una aventura 
peligrosa y 
altruista en el 
corazón de África

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20mCultura 

Un buen día, José Antonio 
Ruiz Díez, canario de 46 
años, paró en seco su vida y 
decidió viajar a una de las zo-
nas más pobres y violentas 
del mundo para llevar a ca-
bo un sueño casi imposible. 
El lugar es el este de la Repú-
blica Democrática del Con-
go y su idea era construir 
una escuela para los niños 
más necesitados. 

Este aventurero estudió 
ADE en Róterdam (Países 
Bajos) y llegó a vivir en 11 paí-
ses durante más de 22 años 
por motivos profesionales. 
Toda esa experiencia y la 
idea de devolver a la vida lo 

que le había proporcionado, 
le llevaron a apostar por la 
educación como herramien-
ta de desarrollo. De ahí sa-
lió Mzungu: operación Con-
go, cuyo segundo episodio 
emite hoy Cuatro. 

Tras plantarse en la zona 
con 30.000 euros y dos ope-
radores de cámara, Ruiz se 
encontró con la corrupción 
de algunos gobernantes, 
con guerrillas, bandidos y 
explotaciones de minera-
les como el oro y el coltán, 
pero también con la hospi-
talidad de los congoleños, 
con una tribu de pigmeos, 
con los gorilas de la mon-
taña y con el volcán en ac-
tivo del Nyiragongo. 

El programa, que cuenta 
con seis entregas en total, ha 
sido producido por el propio 
Ruiz y por los cineastas Nor-
berto López Amado y David 
Sousa Moreau. ●

‘Mzungu: operación 
Congo’ narra cómo el 
canario José Antonio 
Ruiz viajó a la RDC  
para construir una 
escuela para niños

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.55 H, EN CUATRO

z 
SERIES

Aída 
FDF. 11.00 H 

FDF emite los capítulos repeti-
dos de la emblemática serie 
Aída, que animó durante  
años las noches de la pequeña  
pantalla con las anécdotas  
de la familia de los García.

CINE

‘Más vale sola que  
mal acompañada’ 
AMC. 10.38 H 

Renée Zellweger encarna a 
una madre que deja a su infiel 
marido y recorre EE UU con 
sus hijos adolescentes en bus-
ca de un hombre adinerado.

VARIOS

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.00 Noticias 24 h. 
07.30 Telediario matinal. 
09.00 Noticias 24 h. 
10.00 La mañana. 
13.00 Coronavirus últ. hora. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Info. territorial. 
16.15 El tiempo. 
16.30 Mercado central 
17.20 Servir y proteger. 
17.50 Acacias 38. 
18.50 España directo. 
20.30 Aquí la tierra 
21.00 Telediario 2. 
22.05  Killing Eve. 
23.30  Comando 

actualidad. 
01.30 La noche en 24 h. 
03.25 Noticias 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.55 Documental. 
08.50  La 2 Exprés. 
09.00  Muévete en casa. 
09.30  Documental. 
10.20  Cine: La furia de los 

siete magníficos. 
12.00 Aprendemos 

en casa. 
14.20 Documental. 
15.50 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
19.55  Detrás del instante. 
20.30  Documental. 
20.55  La 2 Exprés. 
21.10  Documental. 
22.00  Cine: La vida  

de Brian. 
23.30  ¡Cómo nos reímos! 
01.30  Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.30 Amar es para... 
17.30 El secreto de 

Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.55  El hormiguero. 
23.00  Especial 

coronavirus. 
00.45  Cine: Crimen  

en la noche. 
02.00  Cine: Ella no  

es un ángel.

CUATRO 
07.00  Zapping de surferos. 
08.25  ¡Toma salami! 
09.00  El bribón. 
09.50  El concurso del año. 
10.45  Alerta Cobra. 
14.00  El concurso del año. 
15.00  Deportes. 
15.25  El tiempo. 
15.30  Todo es mentira. 
17.35  Cuatro al día. 
20.30  Deportes 2. 
20.40  El tiempo. 
20.45  Supervivientes 

diario. 
21.20  First dates. 
22.55  Mzungu: 

operación Congo. 
00.10  Planeta Calleja. 
02.25  Puro Cuatro.

TELECINCO 
07.00  Informativos 

Telecinco. 
08.55  El programa 

de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos 

Telecinco. 
15.40  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos 

Telecinco. 
21.55  Deportes. 
22.00  Supervivientes: 

última hora. 
22.40 Ven a cenar 

conmigo gourmet.

LA SEXTA 
07.30  Previo Aruseros. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00 La Sexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30 La Sexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias 2. 
20.55 Estación La Sexta. 
21.05 La Sexta Deportes. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Cine: Superagente 

86 de película. 
00.25 Cine: La princesa 

de Sherwood. 
01.55 Las primeras  

48 horas.

TELEMADRID 
07.06  Madrid frente  

al coronavirus. 
08.23  En acción en casa. 
08.55  Buenos días. 
11.20  Madrid frente al... 
11.30 120 minutos. 
14.07 Telenoticias. 
15.04 El tiempo. 
15.14 Madrid directo. 
15.39 Cine: Asalto  

al último tren. 
del Canadá. 

17.32 Cine: Destry:  
honor y venganza. 

19.12 Madrid directo. 
20.30 Telenoticias. 
21.15 El tiempo. 
21.24 Madrid, frente al... 
22.39 Mi cámara y yo.

Killing Eve 
LA 1. 22.05 H 

La serie despide hoy la tempo-
rada. La situación en la cárcel 
rusa se complica para Villanelle, 
que usará todas sus armas para 
escapar y seguir disfrutando de 
la caza con la agente Polastri. 

MANITAS 
¿Cómo lo hacen? 
DMAX. 20.50 H 

Cada programa analiza cómo 
se fabrican algunos objetos  
cotidianos, porque, como  
dice su lema, «detrás de lo  
común está lo extraordinario».

TOP RADIO 97.2 Madrid... 
La música que nos distingue www.topradio.es

Castle 
DIVINITY. 15.10 H 

Un asesino en serie imita los 
crímenes de las novelas de 
misterio del escritor Richard 
Castle. Desde ese momento, 
Castle comienza a colaborar 
con la detective Kate Beckett.

RETOS 
Cambio radical 
DKISS. 11.20 H 

Chris Powell ayuda a los parti-
cipantes a perder peso. Hoy 
trata el caso de una mujer que 
empezó a comer demasiado 
cuando su marido se suicidó.

‘La vida de Brian’  
LA 2. 22.00 H 

Una de las comedias más  
brillantes de todos los tiempos. 
Cuenta la historia de Brian, que 
nace en un pesebre de Belén el 
mismo día que Jesucristo, aun-
que sus vidas son muy distintas.

‘Superagente 86 de película’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

Superagente 86 (Steve Carell) 
y su compañera Agente 99 
(Anne Hathaway) son miem-
bros de una agencia de inteli-
gencia gubernamental que lu-
cha contra las fuerzas del mal.

RECETAS 
Cocina abierta 
ANTENA 3. 13.20 H 

Karlos Arguiñano enseña  
a preparar recetas deliciosas  
y equilibradas para seguir cui-
dando nuestra alimentación 
durante el confinamiento.
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OPINIONES

T
engo años suficientes pa-
ra haber pensado más de 
una vez que nuestra ge-
neración tenía que pasar 

por momentos difíciles, como 
todas las generaciones anterio-
res. Que hayamos tenido la 
suerte de criarnos en continuo 
progreso, con expectativas de 
mejora que por regla general se 
iban cumpliendo, no garanti-
zaba la felicidad eterna y me-
nos en un mundo global cuyas 
dolencias y perversiones salta-
ban a la vista.  

Mis amigos han tenido que 
aguantar en muchas ocasiones 
mi particular distopía: «Igual 
de mayores nos vemos hacien-
do cola ante un caldero de so-
pa de la Cruz Roja, como he-
mos visto a tantas personas de 
sociedades donde cuatro días 
antes disfrutaban, o eso creían, 
de espacios de confort inex-
pugnables; solo espero que lle-
gado el caso compartamos con 
dignidad la última colilla y no 
nos demos navajazos por el úl-
timo tetrabrik de Don Simón». 

Nunca había pensado en un 
virus. Pensaba más bien en gue-
rras, dada la costumbre que tie-
nen los poderosos de resolver 
sus cuitas a cañonazos, o en pro-
blemas a gran escala, fortuitos o 
intencionados, con el suminis-
tro de energía, esencial en un 
mundo que un simple corte de 
luz devuelve a la Edad Media. 

Pero lo que estamos viviendo 
supera las desgracias colecti-
vas que había podido imaginar, 
en buena parte porque no solo 
vivimos sus efectos inmediatos 
en nuestro entorno afectivo y so-
cial sino también, por los medios 
de comunicación y las redes, los 
que sufre cada habitante del pla-
neta. Si salimos bien de esta, que 
saldremos, nada en este mundo 
volverá a ser igual Si salimos ma-
lamente todavía confío en que 
sepamos compartir con digni-
dad la última colilla y no nos pe-
leemos por el último litro de vi-
no barato, aunque a algunos se 
les vea ya con ganas. ●

B
odas pospuestas, re-
uniones aplazadas, 
negocios y proyectos 
que se han quedado 
en el aire… nadie sa-
be cómo despertare-

mos de esta hibernación, cómo 
será el mundo pospandemia. 
Y desde luego, hacer prediccio-
nes ahora resulta complicadí-
simo porque el tsunami del co-
ronavirus sigue avanzando y si-
gue llevándose por delante 
muchas vidas, impactando en 
muchas economías y arrasan-
do países que hasta ahora eran 
motores de la economía, como 
el caso de Estados Unidos, que 
está empezando a saber de qué 
va esto del coronavirus. 

No, no tenemos ni idea de có-
mo va a acabar esto y lo peor, 

cuándo va a acabar. Y no hay 
peor compañera en este im-
passe de espera que la incerti-
dumbre. Muchos pequeños 
negocios que hacen números 
cada día, con el calendario en 
la mano, temiendo no poder 
volver a levantar la persiana de 
su local. Trabajadores que se 
han quedado en casa no saben 
por cuánto tiempo. 

El Imperial College de Lon-
dres, el instituto que hizo en-
trar en razón a Boris Johnson 
obligándole a rectificar sus me-
didas de prevención, ha calcu-
lado cuántas vidas hemos sal-
vado aquí, en España, quedán-
donos en casa: 16.000. Y visto 
así, pensando en esas 16.000 
personas con sus sueños, sus 
proyectos, sus familias, sus vi-
das, que han logrado burlar al 
virus, hace pensar que todo es-
to merece la pena. Insisto, 
16.000 vidas solo en España, 
una de ellas podríamos ser us-
ted o yo. Y es para reflexionar. 
Hay un debate estos días entre 
salud y economía, economía y 
salud. ¿Cuál es el equilibrio per-

fecto para que esto no suponga 
la bancarrota de muchas fami-
lias y al mismo tiempo no pon-
ga en riesgo la salud de miles 
de personas? Sinceramente 
creo que no hay ningún tipo de 
equilibrio y la balanza solo lo-
gra decantarse por una cuan-
do la enfermedad te toca de 
cerca. Cuando ves que alguien 
que estaba bien, con sus co-
sas pero razonablemente sano, 
de repente cae en barrena y 
acaba luchando por su vida, de 
un día para otro. Cuando per-
sonas mayores mueren solas 
en residencias y hospitales, 
cuando mujeres esperan an-
gustiadas cada día en su casa la 
llamada del médico para que 
les cuente cómo está su pare-
ja porque no pueden ni siquie-
ra acercarse al hospital. 

Ese mismo informe del ins-
tituto británico asegura que 
de no haberse decretado el 
confinamiento y el cierre ca-
si total, ahora mismo estaría-
mos hablando de 24.000 
muertes en España. Ya está re-
sultando suficientemente do-
loroso asumir que cada día 
mueren en España en torno 
a 800 personas por esta enfer-
medad como para incremen-
tar esa cifra. Alguien hablaba 
de velocidad y de verdad. Creo 
que falta tiempo para que po-
damos saber cómo termina-
rá esto. Solo espero que la ci-
fra de muertes se reduzca po-
co a poco. Cómo saldremos 
después, si de verdad habre-
mos o no aprendido algo de 
todo esto, dependerá solo de 
nosotros. De nadie más. ● 

 
Helena Resano es periodista

Pasarle la sal a un periodista y 
que diga que ha tenido acceso 
al condimento. @mimesacojea 

Aplauso para los sanitarios, 
pero hoy toca también un 
abrazo grande para los autó-
nomos. @moedetriana 

Madre mía, todo el día sin sa-
lir de casa, sin poder ir a traba-
jar, tirado en el sillón viendo 
pelis y series... ¿soy el único 
que recordará este confina-
miento como la mejor época 
de su vida? @ComounMasai 

Los pesimistas también salen 
a aplaudir, pero con lentas 
palmadas no exentas de cier-
to sarcasmo. @catacerca

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Helena Resano
Merece la pena

El tsunami del 
coronavirus sigue 
avanzando y llevándose 
vidas por delante 

El Imperial College de 
Londres ha calculado 
que en España hemos 
salvado 16.000 vidas

COLUMNA
El último 
litro de vino 
barato

Por 
Periodista

Carlos Santos

Por Álvaro TeránTRICKY TRAPPER

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Yo también quiero pasear a mis hijos
Vivo en Madrid, tengo dos hijos de 3 y 4 años, tanto mi 
mujer como yo teletrabajamos en casa y, como la ma-
yoría de la gente, no pisamos la calle salvo para hacer la 
compra ocasionalmente. Es lo que toca. Sin embargo, a 
diario contemplamos desde la ventana como tropas de 
paseadores de perros caminan libremente por calles y 
parques sin ninguna restricción. Algunos incluso va-
rias veces al día –el aburrimiento del encierro hace que 
te fijes en esas cosas–. Entiendo que los perros tienen que 
hacer pis y caca, son necesidades fisiológicas, pero tam-
bién lo es la actividad física para los niños pequeños, obli-
gados a un estricto confinamiento que está alterando 
su comportamiento. Si los perros pueden salir, los padres 
también deberíamos poder pasear a nuestros hijos, de 
forma ordenada y sin juntarnos con nadie, porque los ni-
ños lo necesitan. Guillermo Ortiz, Madrid.
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