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El Consejo de Ministros aprobo ayer otro paquete de
medidas paraluchar contrael virus y sus efectos en el mer-
cado de empleo: asi, aunque no tuvieran derecho a él, po-
drdn cobrar el subsidio de desempleo tanto los trabajado-
resen periodo de prueba cuyo contrato haya terminado du-
rante el estado de alarma como aquellos fijos discontinuos
que no vayan a poder trabajar por el confinamiento.

Lacifrade
fallecidos en
Espanavuelve
arepuntar
ylade contagios
sigue bajando

Lainmunidad

=o podria proteger MARGARITA, 98 ANOS, CURADADEL CORONAVIRUS

TR menossdian R «HE PASADO LAENFERMEDAD

i #8SINDARME CUENTA»
-

REGRESO ‘La ciudad
DEI_ M ADRlD solitaria’, un libro 2

sobrela soledad Casi un siglo de vida contempla a Margarita, contenta y optimista
PAGINA 8 y lasrelaciones después de haber derrotado al coronavirus, como también hicieron
entre personas /e Antonia (80 afos) y Florencio (96).

T b LASMASCARLLAS
* QUIRORGICAS

ST T COSTARANCOMO
~ig o, MUCHOO9BELROS

Tras la reunion manteni-
da ayer, el Gobierno deci-
dié fijar el precio de las
mascarillas quirdrgicas en
un maximo de 0,96 euros
para evitar abusos. «EI
precio podra revisarse en
funcién de la evolucion
del mercado», asegurd en
rueda de prensa el minis-
tro de Sanidad.

JORGE PARIS

o JGONA/OS @
JESUSMORALES

Bastayadeimprovisar. Llevamos ya
mas de un mes de estado de alarma. Hemos
pasado de que el Gobierno viese las mascari-
llas como prescindibles a que ahora diga que
son fundamentales; de afirmar que se haran
test masivos a que no acaben de arrancar.
Ayer tocd con los nifios. Pasa el tiempo, pero
no la sensacion de improvisacion. Son 23
ministros, la mayoria desaparecidos desde
hace semanas. Es momento de demostrar de
una vez para qué sirve tener el Consejo de
Ministros mas amplio de la democracia. @




cameia en horas el plan
paradejar salir alos
menores de 14 afios: al
principio solo permitia
iral super o albanco
FINALMENTE, podran
«pasear» a partir del
domingo. Illa advirtio
que aun tiene que fijar
los criterios concretos
LA PRIMERA VERSION
provoco un aluvion

de criticas politicas
ydelos ciudadanos
casapo:«Pidoal
Gobierno que permita
dar paseos cortos
enzonas abiertas»

CLARAPINAR
clara.pinar@20minutos.es/@Clara_Pinar
Laprimera medidade salida del
confinamiento desde que sede-
cretd el estado de alarma por el
coronavirus se convirtio ayer en
un nuevo problema para el Go-
bierno. La decision final fue per-
mitir que los nifios salgan a pa-
sear, pero antes el Consejo de
Ministros anuncié una medida
que levantd las criticas undni-
mesdelaoposicionydelosciu-
dadanos, lo que obligd al Gobier-
no arectificar horas después.

Todo empezd cuando a pri-
mera hora de latarde la porta-
voz del Gobierno, Maria Jesus
Montero, anuncio6 que el Conse-
jo de Ministros habia acordado
permitir que los menores de 14
afios pudieran salir de casaa
partir del proximo lunes, pero
solo para acompafiar a uno de
sus progenitores a actividades
ya permitidas para los adultos,
como ir a comprar alimentos,
alafarmaciaapormedicamen-
tos o al banco.

Aunque el Gobierno prometio
«desarollarla» en los proximos
dias, quelos menores pudieran
salir de casa, por ejemplo, pa-
rairal supermercado, queda-
balejos del sentido ludico con
que se entendio el anuncio que
hizo el sdbado el presidente, Pe-
droSénchez. Apostd por darun
«alivio» al confinamiento de
«los mas pequefios» dejandoles
que pudieran «disfrutar un rato
al dia de aire libre».

EnMoncloaexplicaron las pri-
meras criticas admitiendo que
podia tratarse de una cuestion
de «expectativas» por las pala-

Un nifio pasea con un perro junto a un parque infantil antes de decretarse el confinamiento. er:
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J. Angel Morales
«No deben salir. Se
adaptan mejor que
los adultos»

Miembro delInstituto de Inves-
tigaciones Biomédicas A.Sols

@ ¢Estaafavoroen
contra de que los
nifos salgan a la calle?
Estoy en contra. Cualquier
medida que se tome con el
objetivo de beneficiar a
colectivos especialmente
sensibles me parece bien,
pero los nifios no lo son.

¢En qué puede

traducirse la medida
de dejar salir a los nifios? El
peligro es que no se cumpla a
rajatabla lo que dicen las
autoridades sanitarias. Esto
va a servir para que la gente
salga mds, cumpla menos las
normas y se siga promovien-
do la epidemia.

@ ¢Cudl deberia ser el
punto de inflexion
para permitir su salida?
Tampoco creo que haya que
prestar especial atencion a
los nifios, ya que tienen una
capacidad de adaptabilidad
mucho mayor que la que
tenemos los adultos.

¢El desconfinamien-

to debe hacerse por
edades o por otros criterios?
No ha de hacerse por
colectivos diferenciados o por
sectores econdémicos, sino
midiendo el indice de
contagiados de cada territorio
y cudnta gente ha pasado ya
la enfermedad. ® J.L.MAciAs

Amaya Prado
«Deben salir con

control de los padres
y sin contacto social»

Vocal del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid

@ ¢Estaafavoroen
contra de que los
nifios salgan ala calle?
Siempre que sea con un
progenitor y durante un
tiempo determinado, si. Con
responsabilidad y control por
parte de los padres y sin
contacto social.

@ ¢Por qué cree que es
necesario que
salgan los menores? Es una
poblacién muy vulnerable y
hay muchos nifios que estan
creando miedos que
necesitan combatir y
derrotar (a contagiar o a ser
contagiados...). Cuanto
antes lo hagan, mejor.

@ £Qué beneficios
podria traer el hecho
de dejarles salir? Cuanto
mas pequenos son, mas
actividad motriz necesitan
desarrollar, sin contar los
beneficios emocionales que
les supondra volver a salir
tras semanas encerrados.

@ ¢Es pronto o tarde
para dejarles salir?
Quiero ser prudente.
Entiendo que si el Gobierno
decide relajar ahora las
medidas de confinamiento
es porque la pandemia se
esta controlando correcta-
mente y en el tiempo que se
ha de hacer. ® J.L.MAcias

bras de Sdnchez, pero para en-
tonces ya se habia empezado a
generar unatormenta con criti-
cas, exigencias y muestrasde in-
credulidad por todo el arco
ideoldgico. También con una
peticion popular —con el lema
«Paseo, si; compras, no»—-queen
unas horas reunié6 mads de
100.000 firmas.

«Llevo 10 dias pidiendo que
los nifios puedan salir, pero no
parairconsuspadresaestable-
cimientos concurridos y con
riesgo de contagio. Pido al Go-
bierno que les permita dar pa-
Seos cortos por zonas abiertas»,
dijoen Twitter el presidente del
PP, Pablo Casado. «Dejar salir a
los nifios no es dejarles acompa-
fiar a sus padres a los recados»,
dijo por su parte el portavoz de
ERC, Gabriel Rufian, que recla-
mo «franjas horarias estableci-
dasporedadesyzonasdejuego
habilitadas y controladas para
ello». «<Unavuelta al edificio. Re-
correr dos calles. No pedimos
mas», tercié la lider de Adelan-
te Andalucia, TeresaRodriguez.

Lapolémicaterminé con el
ministro de Sanidad, Salvador
Tlla, rectificando en una impro-
visadaruedade prensaaultima
horadelatarde. «Este esun Go-
bierno que escucha», dijo an-
tesdeanunciar que al finaldela

semana emitird una Orden Mi-
nisterial «para que los menores
de 14 afios puedan dar paseos»,
empezando desde el domingo.
Para intentar que no quedara
duda, Illa dejé una frase que da
buena muestra de la polémica.
«Pasear es pasear, no necesaria-
mente ir al supermercado, que
también pueden ir», dijo.

Quedan muchas incognitas
por desvelar todavia, como el
tiempo que podran durar los pa-
seos, qué medidas de protec-
cion tendrdn que llevar los me-
nores, si tendran que usar mas-
carillas o cudntos menores
podran estar al cargo de unsolo
adulto. Illa tendra que fijarlas
antes del domingo. En ese mo-
mento también habra que di-
sipar una duda que horas an-
tes Montero no supo aclarar: si
los menores podran salir en bi-
cis o patinetes. ®

LA RECTIFICACION

14:30H

«Pueden acompaiiar a
un adulto al
supermercado, ala
farmacia o a entidades
financieras»

MARIA JESUS MONTERO
Portavoz del Gobierno y ministra de Hacienda

20:30H

«Se hatomadola
decision de permitir
desde el 26 de abril
que los ninos menores
de 14 afos puedan
dar paseos»

SALVADORILLA
Ministro de Sanidad

Podemos exigio el cambio
traslaprimeradecision

El Gobierno no solo se las vio
ayer con la oposicién por pre-
tender que los nifios solo pudie-
ran salir de casa para acompa-
fiar a sus padres a hacer com-
pras y otras gestiones. La
cuestion provocd una nueva
grietaenlacoalicion, queenes-
taocasion se decanto finalmen-
te hacia la solucion que defen-
dia Unidas Podemos.

La decision sobre el descon-
finamiento de los nifios quedo
en manos del vicepresidente se-
gundo, Pablo Iglesias, y del mi-
nistrode Sanidad, SalvadorIlla,
quese reunieron ayer por lama-
flana antes de que se anunciara
la primera versidon del acuer-
do. Yaen medio dela polémica,
los dos equipos volvieron a reu-
nirse por la tarde y cuando a
ultima ahora era evidente que
el Gobierno rectificaria, quedd
también claro que la Direccién
General de Infancia de la Vice-
presidencia de Iglesias habia

propuesto desde el primer mo-
mento que los menores pudie-
ran pasear.

Minutos antes delacompare-
cencia deIlla, el portavoz de
Unidas Podemos en el Congre-
so, Pablo Echenique, pidié una
«rectificacién» al Gobierno pa-
raatender al criterio dela Direc-
cion General de Infancia. Tras
hablar el ministro, Iglesias de-
joclaroen Twitter que antes ha-
bia tenido una conversacion
conIllay celebrdé que finalmen-
te triunfara el criterio de su de-
partamento. «Nifias y nifios de-
ben poder salir a la calle para
respirar al aire libre, con paseos
cortosy controlados. Esde sen-
tido comtiny, escribio. @c.p.

h

20M.ES/CORONAVIRUS
Puedes consultar mas informacion
sobre las consecuencias de la
pandemia en nuestra web.

-
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Ahora nos toca a
nosotros cuidar de ti.

Te regalamos
#CuidamosTuEnergia

Regalamos un afio gratis de #CuidamosTuEnergia, un
servicio de reparaciones eléctricas y de gas, a todo el
personal sanitario, a las fuerzas de seguridad, a la Unidad
Militar de Emergencias y a los bomberos como muestra
de agradecimiento a su esfuerzo y dedicacion, sean o no
clientes. Y todos en Naturgy, seguiremos trabajando para

ponérselo algo mas facil.

Inférmate en naturgy.es
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Bajanlos contagios,
perorepuntande
nuevolosfallecidos

EL‘EFECTOMARTES’ Tras
unfindesemanade
caidas, las muertes se
elevaron ayer a 430
yyasuman 21.282

PosITIVos Los nuevos
casos confirmados
ascendierona 3968,
que dejan el monto
totalen204.178

AVANCE DESIGUAL Ya hay
zonas de Espafia con
riesgos de transmision
«nulos o cercanos a
nulos», expreso Simén

JORGEMILLAN
jmillan@20minutos.es/ @20m

Trasel leverespirodel finde se-
mana, la mortalidad por coro-
navirus volvid a repuntar ayer
con 430 nuevos fallecidos -31
mas que loscomunicados el lu-
nes-, que elevan el total nacio-
nala21.282 desde que comenzd
lacrisissanitaria. Elaumentode
las cifras en el boletin de los
martes —en el que se suelen
agregar algunos datos que lle-
gan con retraso por el fin de se-
mana- volvio a producirse, aun-
que no en los contagios.

Los nuevos casos confirmados
fueron 3.968,298 menos que los
comunicados el lunes en el bo-
letin, y ya ascienden a un total
de204.178, aunque aqui convie-
ne hacer una puntualizacion.
Ensucomparecencia del lunes,
el director del Centro de Co-
ordinacién de Alertas y Emer-
gencias Sanitarias, Fernando Si-
mon, informo de 2.881 nuevos

casos, pero el boletin afiadia
otros 1.385 positivos de perso-
nas que llevan al menos 14 di-
as sin sintomas por lo que, se-
gun Sanidad, «no corresponden
con nuevos contagios». Sida-
mos por buena la cifra que dio
Simon el lunes, los casos diarios
no habrian descendido, sinoau-
mentado en1.087. En cualquier
caso, hay que tener en cuenta
que el importante aumento en
elnumero de pruebas que se es-
tan realizando y laimplanta-
cion de los test de anticuerpos
influyen en la contabilidad.
Enloquerespectaalasbuenas
noticias, el numero de personas
que superan la enfermedad a
diario también volvid a subir.
Los datos publicados por Sani-
dad reflejan que 1.928 pacientes
mads se han curado, lo que ha-
ceyaun total de 82.514 altas.
Eldoctor Simon valord la ten-
dencia de la epidemia como
«claramente descendente»,

Lainmunidad: un ‘billete’
que podriaproteger del
virus durante «4 05 afos»

Una de las preguntas que mas
ronda la cabeza de ciudadanos
y expertos es si haber supera-
do la Covid-19 inmuniza frente
anuevasreinfecciones. Este se-
rdun criterio clave paracomen-
zar alevantar las restriccionesy
para afrontar futuros brotes de
la pandemia, pero el consenso
entre los investigadores apunta
a que todavia no se puede res-
ponder ala pregunta.

«Se sabe que la enfermedad
induce anticuerpos y hay acuer-
doen quees protectora, perote-
nemos que aprender masen los
préximos meses. Se supone que
nos puede durar cuatro o cin-
co aflosy que nos protegera pa-
rano tener reinfecciones», de-
claraa20minutos el presiden-
te dela Sociedad Espafiola de

Epidemiologia, Pere Godoy. Go-
doyexplica que, «aunque hay al-
gun casoanecddticoenelquese
havuelto adetectarlaenferme-
dadunavezsuperada, de forma
general generaanticuerposyun
nivel alto de proteccidn». Sibien,
recalcaqueestaesuna«lineade
investigacion que puede ver no-
vedades en el futuron.
Mientras los laboratorios co-
rren para conseguir unavacuna,

62.000

personas participaranenel es-
tudio seroldégico paraconocerel
nivel deinmunidad en Espafia

aunque aseguro que el nume-
ro de fallecidos «sigue siendo
una cifra que nos preocupar.
Ademds, destacd que solo tres
autonomias tienen incremen-
tosenlos contagios porencima
de la media del pais y explico
queyahayalgunaszonasenlas
que los riesgos de transmision
son «nulos o cercanos a nulos,
perollamo a no relajarse. «Du-
rante unas cuantas semanas ha-
bréa que ser muy cuidadosos con
el tipo de relaciones que tene-
mos», expreso Simon.

Aunque de manera desigual
en el territorio, la epidemiasigue
avanzando. Una vez mads, Cata-
lufia y Madrid volvieron a lide-
rarlosdos principalesindicado-
res,con1436y1.034 nuevosen-
fermos respectivamente, y 143y
109 fallecidos adicionales cada
una. Estos datos contrastan con
los de autonomias como Valen-
cia, que apenas suma 66 nuevos
contagios y 10 fallecidos. ®

el Gobierno quiere conocer el ni-
veldeinmunidad degrupodela
poblacion espafiolay porellova
arealizar un estudio de seropre-
valencia en el que se van a rea-
lizar test de anticuerposa 62.000
personas. Sus resultados mos-
traran el alcance de la epide-
miaen Espafiay deellosdepen-
deran ladesescaladay la forma
de encarar nuevos brotes. Sin
embargo, estaradiografianose-
rd «suficiente». Asilo reconoce
eldirector del Centro de Coordi-
nacion de Emergenciasy Aler-
tasSanitarias, Fernando Simén,
que ayer explico que «tendria-
mos que tener niveles muy al-
tos» para que esto bastara, algo
que no esperan los expertos.

El presidente de la Sociedad
Espafiola de Virologia, Albert
Bosch, reconoce que «es pron-
toparaconocerladuraciéndela
respuesta inmune protectora.
Prudente, selimitaaafirmar que
«al menos sabemos que hay una
respuesta, pero no sabemos
cudnto tiempo va a proteger».

LOS DATOS

FALLECIMIENTOS AL DIiA EN ESPANA

*Variacion respecto al informe del dia 20 de abril
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Javier Yanes, doctor en Inmu-
nologfay periodista, agrega que
lainmunidad no es un concep-
to binario. «No es como estar
embarazada, queessiono]...]
puede ser parcial, temporal,
mayor o menor» en cada perso-
na. Larespuesta, dice, serd in-
termedia. Ademds, Yanes sefia-
la que serd importante «llegar
asaber el patrén de inmunidad,
en qué personas protege masy
por qué y en qué personas me-

nosy durante menos tiempo».

Por el momento, «todo es es-
peculativo» ybasadoen el cono-
cimiento de otros coronavirus
ya estudiados. Asilo advierte
el catedratico en Microbiolo-
gia de la Universidad Complu-
tense de Madrid, Victor Jimé-
nez Cid, que se declara optimis-
tay apunta: «La ciencia piensa
yesperaque genere inmunidad
durante al menos unos pocos
afios». Cid recuerda que ya se

hallé memoria inmunoldgica
con el SARS y aventura que «se
espera, pero no esta demostra-
do, que los jévenes desarrollen
una memoria inmunoloégica
mas eficaz». Elacadémico espe-
raquelavacunaesté lista «antes
de queal virusle dé tiempo a
mutar», aunque explica que «es
poco probable que mute a cor-
to plazo como para que los an-
ticuerpos que generamos no lo
reconozcan. @ LOLITA BELENGUER
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Los despedidos en pruebas
también podran cobrar paro

También accederan a la prestacion los fijos discontinuos y los trabajadores que
habian dejado un empleo para conseguir otro que no han podido firmar por la crisis

DANIEL RiOS
daniel.rios@20minutos.es/ @Dany_Rios13
Nuevas medidas extraordi-
narias para desempleados a
raiz de la crisis del coronavi-
rus. El Consejo de Ministros
aprobd ayer que, aunque no
tuvieran a priori derecho a él,
podran cobrar el subsidio de
desempleo tanto los trabaja-
doresen periodo de prueba cu-
yo contrato haya terminado
durante el estado de alarma
como aquellos fijos disconti-
nuos que no vayan a poder tra-
bajar por el confinamiento. Y,
ademads, también podran be-
neficiarse de la prestacién
quienes hubieran dejado un
trabajo para incorporarse a
otro al que finalmente no han
podido acceder por la crisis.
Madsalld, I6gicamente, de los
trabajadores con derecho a
paro, que lo seguiran cobran-
donormalmente, podran dis-
frutar la medida los emplea-
dos cuyo contrato se extinguio
durante el periodo de prueba
desde el pasado 9 de marzo,
unos dias antes del inicio del
estado de alarma. De igual for-
ma, podran cobrar el paro aun
sin tener derecho a ello los fi-
jos discontinuos, esos trabaja-

dores que estdn contratados
por unaempresa pero que so-
lo trabajan unos meses al afio
(enlatemporada turistica, por
ejemplo)y, durante el resto del
tiempo, tienen otros trabajos
o perciben el subsidio de de-
sempleo. Segtin Trabajo, los fi-
jos discontinuos tendran de-
recho a una prestaciéon de 90
dias aunque ya hubieran ago-
tado su paro.

También hay novedades con
respecto alos ERTE, la figura
que ha potenciado el Gobier-
no para evitar la destruccién
definitiva de empleos. Los fi-
jos discontinuos podran aco-
gerse aun ERTE que impida
sudespido. Y también podran
hacer expedientes temporales
las empresas de servicios esen-
ciales, aunque soloen las dreas
cuyos trabajadores no presten
servicios imprescindibles.

Esto incluye parcialmente
aalgunos servicios sanitarios,
aunque de forma muy regula-
da. Segun Trabajo, solo po-
dran verse afectados por un
ERTE la parte de las activida-
desesenciales cuyo desempe-
fio las autoridades sanitarias
hayan permitido reducir, en-
tre los que se cuentan los

«El proceso de destruccion
de empleo seralentiza
primero y después se
detiene a principios de
abril por los ERTE»

YOLANDADIAZ
Ministra de Trabajo

odontdlogos, los oftalmdlogos
o los fisioterapeutas.

Asimismo, se confirma que
el Gobierno extendera dos
meses mas el caracter «pre-
ferente» del teletrabajo en las
empresas que, por sus carac-
teristicas, puedan operar asi.
De la misma forma, los tra-
bajadores con personas a car-
g0 —menores, mayores o de-
pendientes-también podrian
seguir acogiéndose durante
ese periodo a las medidas ex-
traordinarias de flexibiliza-
cion de su horario, porlasque
han podido desde el inicio de
la crisis acordar una reduc-
cion de hasta el 100%.

Hasta el momento, la reduc-
cion de jornada conlleva una
bajada proporcional del sala-
rio, pese aque el Gobierno afir-

Los autonomos tributaran por
sus ingresos, no por modulos

Losauténomos pagaran IRPF e IVA por susingresos
reales duranteelestadodealarmayno pormodulos,loque
beneficiaraaunos400.000 trabajadores,sobretododehos-
teleria, taxiycomercio. Y,comolas pymes, podrianrenego-
ciaroaplazarel pagodel alquiler desuslocales. Ademas,se
reduce «acero» el IVAde productos sanitariosyserebajaal
4%elIVA derevistas, periodicosylibrosdigitales.

mo en primera instancia que
aprobaria una ayuda para
compensar parcialmente la
bajada deingresos. El Ejecuti-
VO no anuncio este martes nin-
gun cambio al respecto.

Paralas cooperativas, el Mi-
nisterio de Trabajo explica
que el decreto de ayer «permi-
te que, durante la crisis sani-
taria, flexibilicen los fondos
cooperativos poder hacer
frente a las dificultades de
funcionamiento originadas
por el virus». Asimismo, el de-
partamento que lidera Yolan-
daDiaz asegura que se flexibi-
lizan «la exigencias de consti-
tucién y funcionamiento de
las sociedades laborales».

Las medidas estdn incluidas
enun macrodecreto coordina-
do porla vicepresidenta eco-
ndémica Nadia Calvifio y que,
ensu parte laboral, hasidoela-
borado porlaministrade Tra-
bajo, Yolanda Diaz. Precisa-
mente esta ultima afirmé ayer
en el Congreso que las medi-
das puestas en marcha por el
Gobierno han conseguido re-
ducir el ritmo de destruccién
de empleoysostuvo, de hecho,
que «desde el lunesdia13 hay
unatendencia» timidaa crear
puestos de trabajo.

Segtin explico Diaz, las ofici-
nas del SEPE han sumado mds
de 480.000 nuevos parados
desde el 12 de marzo, y se han
destruido casi 900.000 em-
pleos desde el inicio de la pan-
demia. No obstante, el grueso
de esos nuevos parados —el 81%
tenian contratos temporales—
seorigind en marzo, y segin Di-
azlos ERTE han conseguido
detener la <hemorragia». ®

5

El Gobierno
disculpael
«desliz»dela
Guardia Civil
sobrelosbulos

El Gobierno defendio ayer el
«respeto absoluto» alalibertad
de expresion por parte de la
Guardia Civil y consider6 un
asunto «absolutamente me-
nor» las palabras de su jefe del
Estado Mayor de la Guardia Ci-
vil, el general José Manuel San-
tiago, que el domingo afirmé
que unade sus lineas de tra-
bajo era «minimizar el clima
contrario a la gestion de crisis
por parte del Gobierno».

Apesar de que desde entonces
haquedado acreditado que ha-
bia una instruccién de la Guar-
dia Civil al respecto, la portavoz
del Gobierno, Maria Jestis Mon-
tero, volvid a hablar de «lapsus»,
«error» y «desliz» por parte de
Santiago. Como los demads téc-
nicos del Gobierno, asegur6 que
éltambién trabaja «sin descan-
so» y realiza diariamente un
ejercicio de transparencia «pro-
bablemente nunca visto».

Esta exposicion mediatica, di-
jola ministra, «puede provocar
queenun momentodetermina-
do se exprese una palabra fue-
ra de contexto o que no tenga
el sentido que otros le dan». Sin
embargo, Montero defendié el
«rigor «y la «profesionalidad»
del general en relacion con un
asunto «absolutamente menor».
«Noesplatode gusto paranadie,
apropdsitodeun error deeseti-
po, verse en algunos medios in-
clusoen portadar, afiadié. ® R. A.

HISTORIAS CONFOTO

Lamutacion
del virus alerta
alos cientificos

-
%

El nuevo virus podria mutar
rapidamente y multiples
cepas podrian explicar los
diferentes impactos en todo
el mundo, segun una
investigacién realizada por
cientificos de China. Los
expertos han hallado nuevas
cepas del virus de las que no
se habia informado.
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Segun este estudio, ain en
revision, las cepas mds letales
se han detectado en Europay
en Estados Unidos. Ademads,
las mutaciones mas débiles
también representan una
«amenaza para los huma-
nos», pues todavia mantie-
nen al a menos dos pacientes
chinos en estado grave. ®

JORGE PARIS

1.Codoconcodo

Una sanitariay unagente de
policia se saludan con el codo
como muestra de agradeci-
miento. Mantienen la distan-
ciasin perder las formas.

h

20M.ES/CORONAVIRUS
Puedes ver mas fotogalerias en
tiempos de coronavirus en nuestra
pagina web. 20minutos.es
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2.Elvirus embiste San Fermin
Pamplona cancelé ayer sus
fiestas masimportantes. Los
sanfermines acogen al afio a
1,45 millones de visitantes
llegados de todo el mundo.

3.Madrid cierrasu morgue

El Palacio de Hielo de Madrid
deja hoy de funcionar como
morgue, después de haber
acogido auntotal de 1.146 fa-
llecidos con Covid-19.




Miércoles, 22 de abrilde2020 — 20MINUTOS

GORONAVIRUS LAALERTA SANITARIAENMADRID

Ayusodara
almenosuna
mascarila
FFP2acada
madrilefio

MADRID tramita la
compra de 14 millones
deunidadesy espera
poder repartirlas
apartir del 9 de mayo
CATALUNA Y VALENCIA
ya hacen repartos
masivos a través de las
farmacias y mediante
latarjeta sanitaria

M. TRAGACETE
mtragacete@20minutos.es/ @mtragacete
Madrid se sumo ayer a Cata-
lufiay la Comunidad Valencia-
na al anunciar que repartira
mascarillas de forma masiva
entresusciudadanosdecaraa
favorecer las condiciones de
seguridad sanitaria en la deses-
calada del confinamiento, que
Se espera que sea progresiva a
partir del 9 de mayo.
Lapresidenta madrilefia, Isa-
bel Diaz Ayuso, informé de que
van a adquirir 14 millones de
mascarillas tipo FFP2, que fi-
guran entre las mas recomen-
dadas por los expertos para evi-
tar contagios por coronavirus,

yqueal menos se repartirduna
por madrilefio, aunque estan
estudiando la posibilidad de
hacer entrega de una segun-
da proteccion. «Son de prime-
racalidad y delarga duracién»,
aseguro Diaz Ayuso, «quere-
mos proteger alos ciudadanos
ydarlesla certeza de que van
apodersaliralacalleyrecupe-
rar sus actividades con norma-
lidad y seguridad», asevero.

La compra de estas mascari-
llas se dividird en dos lotes .
El primero, de siete millones de
unidades, se cerrarden el Con-
sejode Gobierno quese celebra
hoy para que el material esté
disponible cuando se recupe-
re la actividad cotidiana.

La partida presupuestaria
que aprobaran PPy Cs ascien-
de a18,5 millonesde euros por-
que, junto a las mascarillas, se
compraran 520.000 trajes de
proteccion para sanitarios.
Aunque ayer no se preciso, pa-
rece que el Ejecutivo madrile-
flo acudird al extranjero a abas-
tecerse porque hoy también
tiene previsto aprobar una par-
tidade 5millones para sufragar
la contratacién de los medios

e ——
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Los ayuntamientos también se suman al reparto de protecciones

Han sido muchos los ayuntamientos esparioles que se han adelantado al reparto de mascarillas de
los gobiernos autonomicosy del central. En Madrid, consistorios como el de Pozuelo de Alarcén (en
laimagen) o Torrejon de Ardoz han distribuido protecciones a sus vecinos. roro: pavio rernanbEz /ere

Tipos de mascarillas y diferencias

Higiénicas. No se las consi-
deraproducto sanitario.Se
recomiendan parala pobla-
cién sana cuando no es posi-
ble mantener ladistanciade
seguridady cuandose usael
transporte publico.

Quirdrgicas. Son desecha-
bles de unsolouso.Evitanla
transmision de agentesin-
fecciosos por parte dela per-
sonaquelalleva puesta.

FFP1.Estdndentrodel grupo
deautofiltrantes. Tienenuna
eficacia defiltracion minima
del 78% y un porcentaje de
fuga hacia el interior maximo
del22%.Se suelen utilizar
frente a particulas

de material inerte.

FFP2. También son autofil-
trantes. Lafiltracion minima
esdel 92%,con un porcenta-
je defugahaciaelinterior
maximo del 8%.Son eficaces
frente aaerosoles de baja
omoderada toxicidad.

FFP3. Lafiltracion minimade
este tipode mascarillas se
elevaal 98%.Son las reco-
mendadas ante aerosoles de
altatoxicidad.

Mascarillas duales. Propor-
cionanasu portador un nivel
aceptable de proteccion
frente a bioaerosolesy,ala
vez,reducen latransmision
deagentes infecciosos por
parte delapersonaquelalle-
va puesta.Sondesechables.

de transporte aéreo necesarios
parael traslado de suministros.
Ellugar de compra mas proba-
ble es China, donde Madrid ha
adquirido enlasultimas sema-
nas 332 toneladas de material.
Respectoaladistribucionde
las mascarillas, el Gobierno
de Diaz Ayuso baraja varias op-
cionesy una de ellas pasa por
establecer algun tipo de cola-
boracién con los ayuntamien-
tosdelaregion parael reparto.
En Cataluila, la Generalitat
empez0 a distribuir una mas-
carilla de tipo quirdrgico a ca-
daciudadano el lunes. Lo hi-
zo através de las farmaciasy
previa presentacion delatar-
jeta sanitaria. El mismo tipo
de proteccion e idéntico mo-
dus operandi de reparto se ha
habilitado en la Comunidad
Valenciana, aunque en este
caso se dan tres protecciones
acada personade riesgo, como
mayores de 65 afios o enfermos
crénicos, entre otros. ®

El Gobierno
fija el precio
maximode

las mascarillas
en 0,96 euros

La Comision Interministerial
de Precios de los Medicamen-
tos ha fijado el importe ma-
ximo de venta al publicode la
mascarilla quirdrgica en los
0,96 euros. Asilo anuncié ayer
el ministro de Sanidad, Salva-
dor Illa, tras una reunién ex-
traordinaria del organismo,
del que también forman par-
te parte Hacienda, Industria,
Comercioy Turismo, y Econo-
miay Empresa, asi como re-
presentantes de las comuni-
dades.

«El objetivo es que no se pro-
duzcan abusos en esta mate-
ria», afirmo Illa, quien asegu-
ré que ese precio podra ser re-
visado en funcion de cémo
evolucione el mercado. Un
mercado que estd en «una si-
tuacién convulsar. El minis-
tro agregd que «proximamen-
te» el Gobierno regulard tam-
bién latarifa delas mascarillas
higiénicas, pero que antes de
hacerloestdalaesperade que
se potencie la produccion na-
cional. La decisién se adop-
tard en lasiguiente reunion de
lacomisidn, con el fin de obte-
ner mayor informacion sobre
los costes de fabricacidon en
el sector textil.

Sobre el resto de productos
recomendados parala preven-
cién del contagio del corona-
virus, como guantes o geles hi-
droalcohdlicos, el titular de
Sanidad asegurd que actual-
mente no trabajan en fijar sus
precios. «Pero tenemos el me-
canismo activadoy si hay abu-
sos actuaremos», advirtio.

Con esta decision, el 6rga-
no dio continuidad ala orden
ministerial, publicada el do-
mingo en el BOE, con medi-
dasexcepcionales para garan-
tizar el acceso de la poblacion
a esos productos. ® A. GUEDE

Reyero: «Lasresidenciasno
estaban preparadas parala crisis»

El consejero de Politicas So-
ciales de la Comunidad de
Madrid, Alberto Reyero, com-
parecio ayer en la Asamblea
regional para detallar la ges-
tiéon que ha hecho su departa-
mento durante la crisis sani-
taria del coronavirus. Comoya
sucedid el lunes con la Comi-
sién de Justicia, la de Poli-
ticas Sociales verso en gran
parte sobre el elevado nume-
ro de muertes y de contagios

que se haregistrado en las re-
sidencias de mayores y sobre
las caracteristicas de la me-
dicalizacion de estos centros,
incluida en el plan de choque
que se pusoenmarchael 27de
marzo.

Alrespecto, Reyero fue since-
roy reconocio que se habian
podido cometer algunos erro-
resy, ademas, dijo que algunas
medidas se deberian haberim-
plantado antes. El consejero

volvié a poner derelieve quela
Comunidad de Madrid tomo
decisiones respecto a las resi-
dencias y los centros dediaa
principios de marzo, cuando
suspendid las visitas a las pri-
merasy suspendiolaactividad
en los segundos.

A pesar de ello, el responsa-
ble de Politicas Sociales con-
sidero que tenfan que haber
entrado en vigor antes y que
si no se hizo fue por la contes-

tacién social que hubiese teni-
do suimplantacion.

Con los centros cerrados al
publico, la principal via de en-
tradadel virusalos centros ha-
briansidolostrabajadoresysu
catalizador «la escasez» de
equipos de proteccion. «Ha si-
do una tragedia», lamento Al-
berto Reyero.

El consejero insistié en man-
tener la unidad tanto entre
fuerzas politicas como dentro
del Gobierno, con el que des-
carto polemizar enterrandolas
diferenciassurgidasen diasan-
teriores, y opind que unavez
superada la crisis serd tiempo
de evaluar las actuaciones.

«A veces me preguntan
si hubiera tomado alguna
medida antes. Mi
respuesta es afirmativa:
sin ninguna duda»

A

G

ALBERTO REYERO

Consejerode Politicas Sociales de Madrid

AN

Los portavoces de la oposi-
cion advirtieron «descoordina-
cidén» en la gestion y demora
alahorade actuar. Los socia-
listas pidieron que se publique
informacion de cadaunadelas
residencias para despejar «du-
das», al igual que Mas Madrid,
que sefialé que la regién tiene
latasa de muertes en residen-
cias «<masalta de toda Europa».

Vox pusoelfocoenlafaltade
equipos de protecciony de test
y Unidas Podemos hablé de
gestidn «negligente y nefasta.
Tanto el PP como Cs defendie-
ron el abordaje de la crisisy
recalcaron la excepcionalidad
delamisma. ® M. T.F.
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Margarita Herran, de 98 afios, caminando por un pasillo de la residencia La Florida, de Sanitas, tras superar el coronavirus. Jorce Paris

ABUELOS UU: [ GANARL
ABAIALLAA

Margarita, de 98 anos, Florencio, de 96, y
Antonia, de 80, aportan luz sobre una
enfermedad muy cruel con los mayores

ARACELIGUEDE
aguede@20minutos.es/ @araceliguede

A Margarita Herran la actividad
delaresidencia que masle gus-
taeslaactuacién musical que
les llevan una vez al mes, pero
sabe que va a tener que espe-
rar para poder volver a disfrutar
deella. La pandemia ha obli-
gado a suspender esas funcio-
nes como también impide al-
gomucho mdsimportante: que
sus hijos y sus nietos puedan ir
avisitarla. No los ve desde el 8
de marzo ylos ha tenido algo
preocupados porque hace unas
semanas dio positivo en corona-
virus. A sus 98 afios erauna per-
sona de alto riesgo pero, de for-
ma sorprendente, ha resultado
totalmente asintomatica.

«Me tomaban la temperatura
todos los dias y no tenia fiebre.
‘Margarita, estas mejor que yo’,
medecialaenfermera. He pasa-
do la enfermedad sin darme
cuenta». Esta madrilefia relata
suvivenciaconunaenergiaen-
vidiable a través de una video-
llamada desde su habitacidn,
esaalaque haregresado des-
puésde permanecer aislada du-

rante unos veinte diasy trasdar
negativo en una segunda prue-
ba. Su unica medicacion ha se-
guido siendo el paracetamol
que toma por los dolores que tie-
neenlapiernadesde quelaope-
raron de la cadera en febrero.

Laresidencia La Florida, del
Grupo Sanitas, dispone de una
zona con estanciasindividuales
alaque estd derivando a los re-
sidentes que contraen el virus.
«Tenemos algunos casos, pero
lasituacion esta controlada. Lo
tenemos todo organizado», afir-
ma Natalia Granados, directora
deun centro con 130 plazas ubi-
cado en el barrio de Aravaca.

Margarita ha sido la primera
de esos mayores en recuperarse
y ha desatado la alegria de to-
doel personal en momentos tan
complicados. «<Me hicieron un
recibimiento... Se pusieron en
filaalos dosladosdel pasillo di-
ciéndome ‘bravo’ y yo pasé por
elmediodandolasgraciasyllo-
rando. Me dieron esto. Lo tengo
guardado para ensefldrselo a
mis hijos cuando vengan»,
cuenta mientras ensefia un fo-
lio con un arcoiris dibujado ba-

| CURONAVIRUS

joelquese puedeleer: «Todova
asalir bien».

Y si, todo ha salido bien para
ellay afortunadamente el susto
inicial ha derivado en la mejor
delasnoticias. «Cuandonoslla-
maron paradecirnos que se ha-
bia contagiado se nos puso un
nudo en el estdémago», recono-
ce su hijo Angel Garcia en una
conversacion telefonica poste-
rior. Pese ala salud de hierro
de sumadre, que no presenta
patologias, resultaba dificil abs-
traerse de lasinformaciones so-
breunaenfermedad que golpea
con especial virulencia alas per-
sonas de laterceraedad. La Co-
vid-19 se estd llevando muchas
vidas por delanteyel80% delos
fallecidos tiene mas de 70 afios,
segun datos del Ministerio de
Sanidad.

«Lallamabamos todos los di-
as, mi hermana por la mafiana
yyo por latarde, yla veiamos
normal, con su vitalidad de
siempre, asi que segun pasaba
el tiempo nos fuimos tranqui-
lizando», continia el hombre, a
lavez que alaba lalabor de una
residencia que se ha portado
«muy bien» con ellos, algo que
Margarita corrobora: «Estoy
muy bien. Estoy contenta».

Elequipo del centro le haido
proporcionando fichas cogniti-
vas paraque mantengaactivala

«Me tomabanla
temperatura todos los
dias y no tenia fiebre.
‘Margarita, estds mejor
que yo’, me decia

la enfermera»

MARGARITA HERRAN
Superviviente del coronavirus con 98 afios

«Cuando nos llamaron
para decirnos que

mi madre se habia
contagiado se nos puso
un nudo en el estomago»

ANGEL GARCIA
Hijode Margarita

mente, peroellacuentaademas
con sus propios pasatiempos.
Sobre la mesa que hay en el
cuarto descansan sus gafas de
cercay un libro con «més de
120» sopas de letras. «Hago mu-
chas. También veola television.
Viene Paloma muchas veces y
hablamos... estoy entretenida»,
apunta. Paloma Lépez es late-
rapeutaocupacional quela cui-
day que en estos dias, mds que
nunca, se haconvertido en par-
te de su familia.

Esta profesional y sus compa-
fieros son las unicas personas
conlasquelosresidentestienen
contacto directo. Nisiquiera
coinciden entreellos. Comolas

actuaciones musicales, el res-
to del programa de actividades
se ha cancelado: lagimnasia, los
juegos de cartas, el bingo... y el
comedor hasido cerrado. «<Aho-
ra desayunamos, comemosy
cenamos en lahabitacion». Las
breves salidas se realizan por
turnos y se limitan a cortos pa-
seos por los pasillos para que no
pierdan lamovilidad. «Mis hijos
me dicen que ande, que no me
vaya a quedar en unasilla de
ruedas. ‘Despacitoperoanda’. Y
salgoacaminarun poco conmi
andador», sefiala la mujer.

Florencio Zanén tiene dos
afios menos que Margaritay
también seencuentraen unare-
sidencia, en su caso, de Valen-
cia. Susalud es més delicada.
Sufre arritmias e hipertension,
fue operado del estémagoy de
lacaderaenintervenciones que
presentaron complicaciones, y
tras varios ictus se mueve en
sillade ruedas. Pero pese atodas
esas patologias, este funciona-
rio jubilado le ha ganado igual-
mente labatallaal coronavirus,
como selagano al linfoma de
Hodgkin, un cancer quele diag-
nosticaron en2003 yanteel que
le dieron dos meses de vida. A
sus memorias le faltaban enton-
ces varios capitulosy ahoraaca-
bade cerrar uno mds. A laes-
perade que en los préximos di-
as vuelvan a hacerle el test, «la
Conselleria de Sanidad conside-
ra que estd curado al haber de-
saparecidolos sintomas», expli-
casu nieto Daniel.

En el mismo proceso se en-
cuentra Antonia Cérdoba. Es-
tamujer de 80 afios sali6 hace
tres semanas del hospital al de-
jar de presentar signos de la in-
feccién, pero aun no le han he-
cho la prueba para determinar
sihadejadodeser portadoradel
virus. «Sigue de cuarentena en
casa. Se encuentra bien. Yo es-
toy animada al verla asi, pero
hastaquenole haganlaprueba
andaré con la mosca detrds de
la oreja», asegura su hija Pilar
Zapata. Ambasviven en Alcazar
de San Juan, en Ciudad Real.
«Ella es muy activa, muy inde-
pendiente. Nosotros solo vamos
allevarle lacompray se la de-
jamos en la puerta. Al princi-
piosalio muy débil del hospital,
peroyacocinay pasa el tiem-
po cosiendo, haciendo crucigra-
mas...», agrega Pilar.

Margarita, Florencio y Anto-
nia se suman a Pepita, de 95
afios; Antonio, de 98; Tomds, de
77; Santiago, de 76, Maria del
Carmen, de72... Todosellos son
laimagen dela esperanzaen
una pandemia que deja datos
dramaticos y familias destroza-
das cada dia. «Yo rezo todas las
noches para que esto pase», di-
ce Margarita, que tiene muy cla-
roqué hard en cuanto puedate-
ner a los suyos cerca: «<Me voy
acolgardesucuelloymevaa
costar soltarme». ®

MAS CASOS REALES

Pilar Zapata
«Dejar a mi madre

en el hospital
fue muy duro»

Antonia Cérdoba, 80 afos

Antonia llevaba mas de
una semana sintiéndose
mal, pero hasta que nole
tocd ir al médico de cabe-
cera para el anélisis de
coagulacién sanguinea no
la mandaron al hospital.
Todo hacia indicar que te-
nia coronavirus, pero tar-
daron dos dias en hacer-
le la prueba. «Dejarla alli
fue muy duro. Nunca se
me olvidara el caos que vi.
Estaban saturados», narra
su hija Pilar Zapata. Con
hipertension, diabetes y
multiples alergias, temie-
ron por ella, pero diez dias
después recibia el alta.

Daniel Zandn
«Todos pensamos
que este podia
ser el final»

Florencio Zandn, 96 afos

«Al principio el susto fue
muy grande. Todos pen-
samos que este podia ser
el final de la historia y que
no ibamos a poder despe-
dirnos de él», cuenta Da-
niel Zanoén sobre su abue-
lo Florencio. El test con-
firmo el positivo en Covid-
19 el 20 de marzo pero dos
semanas después la fie-
bre intermitente y la tos
desaparecieron y la preo-
cupacion dio paso a la ale-
gria, que se manifestd en
humor: «La forma mas ha-
bitual que tenemos de ex-
presarnos en esta familia.

h

20M.ES/COVID19YMAYORES
Puedes leer el reportaje integro
sobre mayores que han superado el
coronavirus en 20minutos.es
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#RealMadrid

CHASINGOGNITAS EN U\
. SENVALDEBEBAS

Hazard estara recuperado para cuando vuelva la competicion y su vuelta provocara
cambios. Los blancos podrian jugar en el Di Stéfano si los partidos son a puerta cerrada

RAUL RIOJA
rrioja@20minutos.es/ @raulriojazubi
Unmesymediollevael Real Ma-
drid sin jugar un partido, desde
aquella derrota en el Benito Vi-
llamarin el domingo 8 de marzo
que hizoquelosblancos perdie-
ranellideratodelaLigaen favor
del FC Barcelona. Parén obli-
gado por el coronavirus que ha
hecho que se olvide que el equi-
po de Zidane atravesaba un de-
licado momento, sin la prime-
raplazaligueray al borde de la
eliminacion en la Champions.
Mirandoelladoestrictamente
deportivo, quelacompeticion se
detuvierale vino bien al conjun-
to madridista, en crisis de jue-
goy resultados. De sus ultimos
cinco partidos, solo gané uno,
empatootroy perdid tres. Lavic-
toria fue de mucho mérito, pues
fue ante el Barga, peroel 2-2 an-
te el Celtay las derrotas ante
Levante y Betis hicieron que la
interesante ventaja de 3 puntos
que habian cogido los blancos
nosolodesapareciera, sinotam-
bién queellideratose esfumara.
EnlaChampionstambién pin-
taba muy mal la situacién. El

Manchester City de Pep Guar-
diola habia tomado el Santiago
Bernabéu (1-2),loque obligaalos
de Zidane a una épica remon-
tadaenel Etihad parapasaralos
cuartos de final.

Cuando regrese la competi-
cién -si es que finalmente vuel-
Ve, por supuesto-, qué Real Ma-
drid se verd es una auténtica in-
cognita. Tras empezar la
temporada con muchas dudas,
el equipo blanco encontro por
fin su estilo con un juego soli-
dobasadoenunainfranqueable
defensa (la menos goleada de
laLiga) y un centro del campo
dominador. Pero un nombre
puede hacer quelo cambie todo:
Eden Hazard. El mediapunta
belga, fichaje estrella de la tem-
porada, apenashajugado 15 par-
tidos con la camiseta blanca por
laslesiones, perolaconfianzade
Zidaneen élesabsoluta. Conva-
leciente y tratando de recuperar-
se de su lesion cuando el ftitbol
se detuvo, a su regreso el diablo
rojo estara listo.

Pero la gran preguntaes... jen
qué estado volverd Hazard?
«Procuro no ir demasiado a por

Eden Hazard, estrella del Real Madrid atin sin brillo. rcHivo

bollos aladespensa», bromedel
belga hace unosdias. Sinembar-
g0, sus antecedentes no son ha-
lagiiefios y ya en verano llego,
como el mismo reconocio, pasa-
dodepeso: con seis kilos de mas.

La recuperacién de Hazard
afecta directamente a unjuga-
dor, Isco Alarcon. Convertidoen
casi indiscutible en los ultimos
meses de competicion, el ma-
laguefio habia logrado recupe-
rarla forma perdida trasun afio
anterior desastroso. Sin embar-
go, laposicion deamboses muy
pareciday sucompatibilidad en
el campo no estd clara.

La veterania del nucleo duro
del vestuario es otro de los as-
pectos que preocupan. Sergio
Ramos (34 afios), Luka Modric
(34), Marcelo (a punto de cum-
plir 32), Toni Kroos (30) y Ka-
rim Benzema (32) superan la
treintenay son piezas impres-
cindibles paraZidane. También
Gareth Bale, que tiene 31, aun-
que ultimamente estaba jugan-
dopoco. Recuperar la forma se-
ramas complicado paraalgunos
deellos, y tampoco les vendra
bien un maratén de partidos co-
mo el que podria producirse pa-
ra acabar las competiciones,
masaunenel verano con las pre-
visibles altas temperaturas.

Aunque la gran novedad po-
dria estar en dédnde jugard sus
partidosel Real Madrid comolo-
cal. Silos partidos se disputan
apuertacerrada, algoque ahora
mismo parece lo mas probable,
el club blanco quiere disputar
sus partidos en el estadio Alfre-
dodi Stéfano de Valdebebas pa-
ra que asi pueden avanzar las
obras del Santiago Bernabéu.
Paraello, hapedido permisotan-
toaLaLigacomoalaFederacion
ylaUEFA y no parece que vaya
ahaber problemaenello. ®

O
COMNUTOS CON.

‘Nene’ Gonzalez
«Al trabajar cada
dianoteda
tiempo a ser
consciente

delo que pasa»

Eljugador de hockeyy
destinado enlaUME manda
un mensaje de animo a todos

José Antonio, Nene, Gonzalez
esjugador de hockey en el CH
San Fernando, de Cadiz, pero
vive en Madrid compaginando
suservicio a Espafia en la Uni-
dad Militar de Emergencia
(UME) con su pasion por este
deporte. Actualmente, es uno
delos muchos que estan arries-
gando su salud dia tras dia pa-
racombatir la pandemia del co-
ronavirus.

¢Como estan usted y su fa-
milia? Bien. La verdad que en
estos momentos que son un
poco dificiles para todo el
mundo yo lo llevo bastante
bien porque en mi trabajo me
encanta lo que estamos ha-
ciendo. La familia, en cierto
modo, entiende lo que estoy
desempefiando. Mi padre, por
ejemplo, es militar. La que lo
lleva peor es mi madre que no
deja de preocuparse pero co-
mo hablo con ella todos los di-
as, que gracias a Dios tenemos
las tecnologias, y nos vemos
porvideollamada, incluso con
las abuelas, y no hay ningun
problema.

¢Como lo lleva animicamente?
¢Tiene algun bajon? Al prin-
cipio nos pilld de sorpresa por-
que es algo nuevo para todo
elmundo. NosotrosenlaUME
nos dedicamos al tema de las
inundaciones, las nevadas, los
incendios... pero el COVID-
19 esalgo nuevoy no sabiamos
como atacarlo. Gracias a Dios
todos los profesionales con los
que trabajamos nos dieron to-
doslos materiales y explicacio-
nes de como teniamos que ha-
cer nuestra labor. Al princi-
pio hubo un poco de
incertidumbre pero al final te
acostumbras. Como trabaja-
mos practicamente todos los
dias no te da tiempo a parar-
teaser conscientedeloquees-
té pasando.

¢Enqué consiste lalabor dela
UME? Trabajamos diariamen-
te, mafiana, tarde y noche, en
la desinfeccion de distintos
centros de la Comunidad de
Madrid, incluso en zonas exte-
riores como Castillay La Man-
cha, en Cuenca o hasta en Ex-
tremadura. Vamos a residen-

cias de ancianos, hospitales,
comisarias, cdrceles... y nos
encargamos de la desinfeccion
del edificio y la reestructura-
cién del personal para aislar
alos que estdn contagiados,
y crear unos protocolos de se-

«Cuando vas por Madrid
y ves las carreteras
vacias... choca
bastante»

«Trabajamos mafiana,
tardey nocheenla
desinfeccion de centros de
la Comunidad de Madrid»

guridad para el personal que
trabaja en esos edificios para
evitar los contagios unavez
desinfectada la zona.

¢Estan teniendo problemas
con los materiales como los
sanitarios? Ha pillado un po-
co como a todo el mundo,
imagino. El material es bas-
tante escaso. Dentro delo que
cabe no lo llevamos mal por-
que estamos reciclando el

material que utilizamos. Por
ejemplo, los guantes 0o masca-
rillas que utilizamos diaria-
mente silos desechamos, pe-
ro paralos trajes hay un pro-
tocolo de desinfeccion que
permite en caso necesario
reutilizarlo.

Paralos que estamos confina-
dos ¢como se ve el mundo
desde fuera? Sorprende bas-
tante. Cuando vas por Madrid,
que los que lo conocen saben
que es una ciudad que no se
para ni de noche, y te das
cuentaque las carreteras estan
vacias, chocabastante. Es algo
quenuncase havividoyesdi-
ficil de asimilar.

¢Como es el cambio del hoc-
key ala UME? Intento compa-
ginar las dos cosas. Obviamen-
te, la prioridad ahora mismo es
laUME por lasituacionenla
que nos encontramos. A parte
esta unidad requiere un com-
promiso que no tiene otra, los
365 diasdel afio unotiene que
estar alerta en funcion del ni-
vel de intervencion en el que
seencuentre. ® ASHER CHOCRON

Ungrupode
socios denuncia
aladirectiva por
el ‘Barcagate’

Un grupo de socios del FC Bar-
celona, bajo ladenominacion
Dignidad Azulgrana, presentd
ayer una denuncia por presun-
todelito de administracion des-
leal y/o corrupcion contra la
juntadirectivadel cluby contra
la sociedad I3 Ventures por el
conocido Bargagate, el escan-
dalo de las redes sociales.

Alaesperadelas conclusio-
nes de la auditora sobre dicho
asunto que estd en marcha, por
el contrato se habria pagadoun
precio fuerade mercado,loque
llevé al exvicepresidente Emi-
li Rousaud a lanzar sospechas
sobre que, presuntamente, al-
guien habia metido «la mano
enla cajar, insinuacion que des-
lizé después de haber dimiti-
do como directivo. @ R.D.

)

Sin deporte hasta

septiembre en Holanda
Mark Rutte, primer ministro ho-
landés, anuncié ayer que no ha-
brd ningtin evento deportivoen
supais hastael1de septiembre.
Laligadefutbol neerlandesa, la
Eredivisie, tendrd que decidir
ahora si se cancelay sidaco-
mo campeon al Ajax, el lider.

El cadista Fali dice que
no jugarasihayriesgo
El Cadiz se remite al protocolo
de LaLiga en materia sanitaria
yno entra avalorar las decla-
raciones de su defensa Rafael
Giménez, Fali, en las anuncio
que nojugaria en una hipoté-
tica vuelta a la competicion si
existe el mas minimo riesgo de
contagio por coronavirus.

Bajada de sueldo

En plena negociacién con los
jugadores para obtener unare-
duccién de su salario en esta
etapa de crisis porla pandemia
de coronavirus, el presidente
del Paris Saint-Germain (PSG),
Nasser Al Khelaifi, reclamo a
los futbolistas «un esfuerzo».

LaBundesligaya
piensaen el regreso

El9 de mayo empieza a bara-
jarse comounafechaenlaque
la Bundesliga podria reiniciar-
se apuerta cerrada.

Dinero para investigar
El Barcelona cederd a su Fun-
dacion la explotacion de los
titles rights (patrocinador que
da nombre al estadio) del
Camp Nou la préxima tempo-
radaparainvertir los ingresos
en proyectos de investigacion
y destinados a luchar contra
los efectos de la Covid-19.




20MINUTOS —Miércoles, 22 de abrilde2020

"La ciudad solitaria’, un libro sobre
el arte de estar soloy sus efectos

La britanica Olivia Laing reflexiona sobre
lasoledad, las relaciones entre personas
y como el arte y la tecnologia nos ayudan

MARISA FATAS
cultura@20minutos.es/ @20m
(Como afectalasoledad anues-
tro cuerpo? ;De qué manera el
arte o la creatividad pueden
ayudarnos cuando estamos ais-
lados? Estas y otras cuestiones
son planteadas por Olivia Laing
en Lacciudad solitaria (2017, Ca-
pitan Swing). Ensayo que, cuan-
do fue publicado, nada hacia
presagiar la situacion de confi-
namiento que ahora vive gran
parte de la humanidad.
Tampoco su autora, quien lo
escribié cuando se vio obliga-
daavivirunaépocade soledad
inesperadaen Nueva York pues,
tras mudarse a la Gran Manza-
naporamor, larelaciéonno fun-
ciond. Fue asi como aprendid
alidiar con el desamparo, lain-
comunicacion y el aislamiento
que esa ruptura trajo consigo.
Hoy, en el mundo entero, las
personas nos enfrentamos al
mismo problema queella final-
mente supero.
EnelestudiodelaHistoriadel
Arte encontrd respuestas acer-
cadelasoledad, aprendid ade-
sestigmatizarlay a entenderla
como un mal de la humanidad

SOPHIE DAVIDSON

.. T .
«Cuando estamos solos
percibimos la rudeza
oelrechazo mas
intensamente que la
amabilidad o la calidez»

OLIVIALAING
Escritora

del que no hay que sentir ver-
glienza. Comenzd asi a registrar
su propia experienciaylade
otros hasta formarun «mapade
lasoledad». En él, artistas soli-
tarios como Edward Hopper,
Andy Warhol, David Wojna-
rowicz, Valerie Solanas, Greta
Garbo o Henry Darger son pro-
tagonistas. Todos ellos ejemplo
devidayobraenlasquelasole-
dad, ya fuera por traumas del
pasado, por su orientacién se-
xual o por trastornos menta-
les, es clave.

LA SOLEDAD EN TIEMPOS

DEL CORONAVIRUS

Algunas personas son solitarias
por naturaleza, por lo que para
ellasverse aisladas no es un pro-
blema en si. Para otras, sin em-
bargo, adaptarse a la nueva si-
tuacion no hasido tan facil. En
cualquier caso, estos dias he-
mos visto aflorar lo mejor y lo
peor del ser humano, desde «la
policia del balcén» hasta veci-
nosque cuidan delos mas nece-
sitados. «El coronavirus lo mag-
nificatodo», cuenta Olivia Laing
a20minutos. <Vemosalagen-
te comportarse con unaamabi-
lidad asombrosa, pero al mismo
tiempo el racismo es frecuente
y laviolencia doméstica va en
aumento. Pero la gente también
estd estableciendo redes socia-
les, reparte alimentos, etc., asi
que estamos viendo lo mejor de
la humanidad».

COMO NOS AFECTA

Las sensaciones que nos pue-
degenerarlasoledad van desde
el frio ala ansiedad o el miedo.
Nos puede trastocar el suefio,
dificultarnos el respirar, debi-
litar nuestro sistema inmunolo-
gico e incluso dolernos. Como
sefiala Laing, «la soledad ele-

valos indices de enfermedad y
mortalidad, una manera ele-
gante de decir que puede tener
consecuencias fatales». Sinem-
bargo, tal y como nos cuenta la
autora, su efecto mds podero-
so se da en nuestro cerebro.
«Cuando nos sentimos solos
entramos inconscientemente
enuna hipervigilancia por ame-
nazasocial, lo que significa que
es probable que notemos mas
interacciones negativas que po-
sitivas. Percibimos la rudeza o
el rechazo mds intensamente
que laamabilidad o la calidez,
lo que nos hace retirarnos aun
mads. Debido a que esto sucede
sin que nos demos cuenta, es
muy importante entenderlo pa-
ra poder desafiarlo conscien-
temente, haciendoun esfuerzo
por alcanzary mantener las co-
nexiones sociales. De otro mo-
do, es muy facil que la soledad
se atrinchere», concluye.
EL PAPEL DE INTERNET
Y LAS REDES SOCIALES
«Me pasaba dias enteros ha-
ciendoclic, atrapada en recove-
cosy escaleras de informacion,
convertidaen ardiente y ausen-
te testigo del mundo». Asi de-
fine Laingen el libro su relacion
con internet durante su solita-
ria etapa neoyorquina. «<Hoy en
dia, internet es un salvavidas.
Nos permite estar en contacto
con el trabajo, los amigos, la fa-
milia. Pero también puede ser
dificil de navegar», explica.
«Talvez nos pongamos tristes
cuando un post en Twitter no
nos gusta o cuando vemos a
nuestros amigos mostrando fo-
tos de una fiesta de Zoom en la
que no fuimos incluidos. Es fa-
cil alienarnosy es importante
dedicar tiempo a lo que real-
mente nos sostiene. Tal veza ve-
ces es mejor leer un libro o ha-
blar con un amigo por teléfo-
no que participar en el
desempefio de la popularidad
en los medios sociales».
UNA RESPONSABILIDAD
COLECTIVA
Al final del libro, la autora afir-
ma que «la soledad es perso-
nal y es también politica. La
soledad es colectiva: esuna ciu-
dad. En cuantoacémo habitar-
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La ciudad solitaria
Olivia Laing

Capitdn Swing

288 pdaginas.18,75€

la, no hay reglas y tampoco nin-
guna necesidad de sentir ver-
glienza». Para Laing, la solida-
ridad es una cuestion que afec-
ta a todas las personas. «A
menudo pensamos que la so-
ledad es un fracaso individual,
peroenrealidad la soledad a
menudo se produce debido a
fuerzas sociales mds grandes.
Las personas estan solas porque
pertenecen a comunidades es-
tigmatizadas. El racismo es so-
litario, la homofobia es solitaria,
es solitario estar sin hogar o ser
un refugiado. Creo que la sole-
dad es unaresponsabilidad co-
munitaria. Todos podemos ser
mas cdlidos y més abiertos los
unos a los otros», comparte.
LA CREATIVIDAD

COMO CONSUELO
Elartefavorecelatareaderepa-
raciény nos permite fluctuar
entre ese sentimiento de desin-
tegracidn y lanecesidad de in-
tegracion. «El arte es una fuen-
tedeclaridad entiempos como
estos. Estambién unaformade
llegar a otra persona cuando
yano podemos tocarnos. Esun
consuelo leer o escuchar mu-
sica, experimentar cosas que
otros humanos han hecho, y
también es una gran fuente de
consuelo el hacer cosas por ti
mismo, incluso si piensas que
no tienes talento. Dibujar, can-
tar o escribir un diario son ac-
tividades que pueden hacernos
sentir tranquilos y conectados
en un momento de gran te-
mor», concluye Olivia Laing. @

Muere por
coronavirus el
periodistaJosé
Maria Calleja

El periodista José Maria Ca-
lleja fallecio ayer a los 64 afios
tras caer enfermo por la Co-
vid-19; llevaba semanas ingre-
sado en el Hospital Clinico de
Madrid. Nacido en Leon, fue
objetivo de la banda terroris-
ta ETA y conté durante afios
con proteccion de escolta.
Comenzo su carrera a prin-
cipios delosafios 80 enlade-
legacion de la Agencia Efe en
el Pais Vasco y después saltd

aEuskal Telebista (ETB), don-
de se puso al frente del infor-
mativo Teleberri. Asimismo,
fue una de las caras de la de-
saparecida CNN+: entre 1999
y 2010 dirigié y presento el
programa El Debate de CNN+.

Callejatambién era escritor.
En2001gano el Premio Espa-
sa de Ensayo con el libro
iArriba, Euskadi!, lavida dia-
ria en el Pais Vasco, y el pa-
sado febrero publico su ulti-
ma obra, Lo bueno de Espania.

Fue profesor de la Univer-
sidad Carlos III de Madrid y
colaborador el programa Hoy
por HoydelaCadenaSeryde
eldiario.es. También acudiaa
varias tertulias. @ R.c.

‘Pasapalabra’ comienza
sus grabaciones

El concurso Pasapalabra (A3),
ha comenzado las grabaciones
de su nueva etapa con Roberto
Leal como presentador y logo
oficial distinto. Marta Hazas,
Fernando Romay, Berta Colla-
doy Canco Rodriguez seran los
primeros famosos en participar.

Estreno delaserie
‘Balcony Stories’

Laserie Balcony Stories, de Via-
comCBS, se estrena hoy en las
cadenas Paramount Network,

Comedy Central y MTV. Estd
protagonizada por espectado-
res que cuentan sus formas
creativas de llevar el encierro.

El Teatro Real también

celebra el Diadel Libro

Obras como Fuenteovejuna, El
publico o Elektra se difundiran
de forma gratuita con motivo
del Dia del Libro en la platafor-
maonline del Teatro Real MyO-
peraPlayer. Son funciones que
en su dia se representaron alli.

Sting aplaza a 2021 sus
conciertos en Espaiia
El cantante Sting ha aplazado
hasta el verano de 20211os con-
ciertos que tenia previsto ofre-

cer en julio y agosto en Murcia,
Vigoy Sancti Petri (Cadiz) den-
tro de la gira My Songs.

Solidaridad de Noa con
laSanidad de Madrid

La cantante israeli Noa ofre-
cerdun concierto virtual el pro-
ximo 25 de abril (21.30 h), jun-
toaartistas como Joaquin Sabi-
na, Joan Manuel Serrat o Jorge
Drexler, para recaudar fondos
parala Sanidad madrilefia.

Tarantino quiso hacer
una pelicula de Bond
Tarantino quiso dirigir una en-
trega de la saga 007 con Pierce
Brosnan, pero no prospero, ha
revelado el actor a Esquire.

«Mis hijos y sus amigos
estdn manteniendo un
comportamiento ejemplar
del que deberian aprender
tantos ‘adultos’..»

DAVID CANTERO
Periodista

N
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Una caminata
de pastor con

Nacho Vidal
y Ricky Merino

El programa

‘Entre ovejas’ llevaa
personajes famosos
aconvivir varios
dias con el pastor
Zacarias Fievet

R.C.
cultura@20minutos.es/ @20m
Vivir en un entorno urbano,
agarradosal mdvil yalasredes
sociales, puede hacernos per-
der la perspectiva de lo que
nos rodea. Y no hay nada me-
jor para volver alarealidad
que sumergirse en ella. Y eso
eslo que hace Entre ovejas, el
programade Lalenel queel
pastor Zacarias Fievet reco-
rre el Pirineo aragonés con su
rebafio y en compafiia de per-
sonajes muy conocidos.
ElactorNacho Vidaly el can-
tante Ricky Merino serdn los
protagonistas de hoy, en una
ruta trashumante por las pis-
tas de la estacion de esqui de
Cerler. Les acompafiaran en

surecorrido las 2.000 ovejas
de Zacarias, en una ruta de
alta montafia que pondra a
prueba tanto al actor porno co-
mo al cantante y colaborador
de Operacion Triunfo.

Como aprendices de pastor,
ambos famosos deberan ali-
mentar al ganado con sal,
aprender a contary separar
elrebafioyacuraralasovejas,
ademads de escuchar las ex-
periencias de Zacarias cuando
algun animal muere.

Elambiente, lacaminatayla
sencillez del pastor haran que
tanto Nacho Vidal como Ricky
Merino se abrany sincereny
alcancen un gran nivel de co-
nexion con Zacariasy también
entre ellos.

En Entre ovejas, producido
por El Terrat, ya ha podido
verse a Marilo Montero y Me-
lanie Olivares, Verdnica For-
qué y Xuso Jones y Andreu
Buenafuente. ®

Cuéndo y dénde
HOY, ALAS22.55H,EN LA 1

QUEVERHOY

Bob Esponja
CLANTVE.1343H

Emision de dos capitulos.En
uno deellos, el sefior Cangrejo
se pone enfermo tras comerse
unaempanada. En el otro, Bob
Esponja sufre unaccidente con
untrineoy seencierraen casa.

Lejosdeti
TELECINCO.22.40H

Candela es unajoven sevillana
espontanea, y Massimo, un ro-
mano con una vida bien plani-
ficada.Se conocerdnenun ae-
ropuertoy no podran dejar de
pensar elunoen el otro.

Amar es parasiempre
ANTENA3.16.30 H

Ordédnez se enterade que Ire-
ne estd embarazada; Guiller-
mo plantea una posibilidad pa-
raacercarde nuevoalLourdes
asus hermanos mientras Lui-
sitaseilusionaconlalibreria...

* AR

‘Lacueva’
LASEXTA.2350H

Johnesuncurtido espeledlo-
goal que contrataungrupode
ricos para que les guie por una
cueva en Suiza. Sin embargo,
laintencion de estosnoes
disfrutar de la excursion...

‘Ellefiador’

FDF.22.30H

Joe Braven (Jason Momoa)
tendra que proteger a su fami-
liade los ataques de un grupo
detraficantesdedroga.La
acciéntranscurre en la caba-
fia que poseen en el bosque.

‘Los hombres que miraban
fijamentealas cabras’
PARAMOUNT CHANNEL.22.05H

Bob (Ewan McGregor) esun
reportero enviado a Irak. Alli
conoceaLyn (George Cloo-
ney), un soldado entrenado pa-
ra utilizar sumente comoarma.

NATURALEZA
Aquilatierra
LA1.2030H
Unamirada sobre el territorioy
sus habitantes. Ladivulgacion
einformacion sobre el terreno
conviven con el descubrimien-
todelanaturalezay el medio.

Firstdates

CUATRO.2125H

Encontrar elamor no es unata-
rea sencilla. En este programa,
Carlos Sobera presenta a des-
conocidos para que compartan
unacena...y loque surja.

= e
CIENCIA
Coémo el climacambié
lahistoria

DMAX.22.35 H

{Comoinfluye el climaenla vi-
daterrestre? Sinduda, nuestra
existencia esta determinada
por las condiciones climaticas.

TOP RADIO 97.2 Madrid...

La musica que nos distingue www.topradio.es
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LA1
06.00Noticias 24 h.

07.30 Telediario matinal.
08.55 Debate Congreso.

13.00 Coronavirus:
Ultima hora.
15.00 Telediario 1.
16.00 Info. territorial.
1615 Eltiempo.
16.30 Mercado central
17.20 Serviry proteger.
1750 Acacias 38.
18.50 Espafia directo.
20.30 Aqui la tierra
21.00 Telediario 2.
22,05 El paisano.
22.55 Entre ovejas.
2355 Comando
actualidad.
02.01 Noticias 24 h.

LA2
06.00 Documental.
06.30 That's English.
07.00 Activa-2.
07.30 Inglés online.
07.55 Documental.
09.00 Muévete en casa.
09.30 Aprendemos
en casa.
1.50 Documental.
12.45 Cine: La pelirroja
de Wyoming.
14.05 Documentales.
15.45 Sabery ganar.
16.30 Documentales.
19.55 Arqueomania.
20.30 Documentales.
23.45 Cronicas.
00.30 Cine: El autor.

02.20 Conciertos Radio 3.

ANTENA3
07.50 Noticias.
08.55 Espejo publico.
13.20 Cocina abierta.
13.45 Laruleta.
15.00 Noticias.
15.45 Deportes.
16.02 El tiempo.
16.30 Amar es para..
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora caigo
20.00 iBoom!
21.00 Noticias.
21.30 Deportes.
2155 Elhormiguero.
23.00 Especial Covid-19.
00.15 Cine: Ciega
obsesidn.
01.30 Cine:Un padre
perseguido.

CUATRO

07,00 Zapping de surferos.

08.30 iToma salami!

09.00 El bribon.

09.50 El concurso del afio.

10.45 Alerta Cobra.

14.00 Elconcurso del afio.

15,00 Deportes.

15.25 Eltiempo.

15.30 Todo es mentira.

17.35 Cuatro al dia.

20.30 Deportes.

20.35 Eltiempo.

20.45 Supervivientes
diario.

21.25 First dates.

22.45 Mzungu,
operacion Congo.

00.10 Planeta Calleja.

02.40 Puro Cuatro.

TELECINCO
07.00 Informativos T5.
08.55 El programa

de Ana Rosa.
13.30 Yaes mediodia.
15.00 Informativos T5.
15.45 Deportes.
15.50 Eltiempo.
16.00 Séalvame limén.

1700 Sélvame naranja.
20.00 Sélvame tomate.

21.00 Informativos T5.

21.45 Eltiempo.

2150 Deportes.

22.00 Supervivientes:
ultima hora.

22.40 Lejos de ti.

00.30 Bake off. El gran
pastelero.

02.25 Hordscopo.

LA SEXTA

06.00 Minutos musicales.

07.30 Previo Aruser@s.
0915 Aruser@s.

11.00 Al rojo vivo.
14.00 La Sexta Noticias.
14.55 Jugones.

15.30 La Sexta Meteo.
15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.

20.00 La Sexta Noticias 2.

20.55 Estacion Sexta.
21.05 La Sexta Deportes.
21.30 Elintermedio.
22.30 Cine: La pequeria
casa de la colina.
23.50 Cine: La cueva.
01.30 Las primeras 48
horas.
02.50 Poker Caribbean.

TELEMADRID
07.06 Madrid frente

al coronavirus.
08.24 En accion en casa.
08.55 Buenos dias.
11.30 120 minutos.
14.07 Telenoticias.
15.05 El tiempo.
1519 Madrid directo.
15.45 Cine.
17.40 Cine: Joe Kidd.
1913 Madrid directo.
20.30 Telenoticias.
2117 Eltiempo.
21.25 Madrid frente

al coronavirus.
22.40 Un afio de tu vida.
01.09 Aquellos

maravillosos afos.
02.23 Ruta 179.

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Estaras bastante activo.
Mejora tu humor mucho porque
recibes una noticia muy buena
y sentirds una corriente de gra-
titud y una emocidnintensa. Sa-
borea esa sensacion positiva
que estd ahoraatualrededor.

Tauro Sentirds que hay mu-
chas cosas queteayudanentu
trayectoria espiritual a pesar de
las dificultades. Es bueno que te
preocupes por la familia, porque
realmente contemplas como te
estdn dando mucho apoyo.

Géminis Nocabe dudade que,
dealgunaforma, alguienvaa
reconocer mucho un esfuerzo
que estds haciendo bastante
importantey quetevaallevara
un punto, dentro de un tiempo,
muy importante para tu carrera.

Cancer Intentano preocupar-
te demasiado por una noticia
que recibiras hoy relacionada
conun familiar cercanoy que
probablemente no es muy posi-
tiva. Todo se arreglard bien,
aunque ahoranolocreas.

Leo Nomantengasuna actitud
tandura con un hijo porque
creas que te esté fallando, por-
quees tu propia exigenciala
que estd provocando quiza esa
sensacion. Respira hondoy dale
una nueva oportunidad.

Virgo Esmuy posible que de
alguna maneratu educacién se
imponga por encimade tus de-
seos y de tus convicciones mas
profundas. Actua realmente
como telo pida el corazén

y saldras bien de todo.

Libra Alguien puede influir hoy
en tuvida de manera algo com-
pleja. Te vaa proporcionar mo-
mentos de duda para solventar
ciertas situaciones personales.
Hoy no se solucionaran,

tenun poco de paciencia.

Escorpio Remontatuanimoy
te pones a organizaraun grupo
de personas que te van a agra-
decer mucho tusiniciativasy tu
manera de contemplary poner
enmarcha las cosas. También
vas arepartir sonrisas.

Sagitario Puede queainno
hayas conseguido superar una
pérdida reciente o unasitua-
ciéndolorosa o complicada.Lo
mejor que puedes hacer es asu-
mir lo que ha sucedido conal-
guna ayuda profesional.

Capricornio Quizé te preocu-
pe que tu estado fisico esté un
poco de capa caida con algun
bajon de fuerzas. Pero esto sera
pasajero, porque es una conse-
cuencia de haber bajado tu
practica deportiva. Nada grave.

Acuario Esciertoqueno pue-
des evitar que tu espiritu esté
muy conturbado porque hay
demasiados cambios en tu vida
ultimamente. Pero poco a poco
recuperarasla calmay todo
volvera aser como te gusta.

Piscis Noteacuerdasdella-
mar o wasapear a una persona
queteechademenos.Y esoes
porque quizé no te quieres en-
frentar alarealidad de esarela-
cion. Es mejor que no juegues
con nadie, habla honestamente.
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Helena Resano
La soledad

de Johnson

las primeras cincore-

uniones ni asistio.

Decidio6 que aquello

no era realmente ur-

gente, ni siquiera

prioritario. Que yale
harian un resumen de loquealli
sedijera, le darianlostitularesy;,
si habia algo que necesitara de
suinterés, yaharfaun pardella-
madas para interesarse y hablar
con los responsables.

Aquello del coronavirus era
una historieta mas de los histé-
ricos de Europay él tenia cosas
mucho mds importantes de las
que ocuparse. Crear el nuevo
gran Reino, generar la ilusion
entrelos suyosde que a partirde
ahoraellosibanaser maslibres,
mas ricos, mas listos y hasta si
me apuran mas altos.

Boris Johnson se cogio
unaviony sefueal
Caribe a pasar unos
dias con sunovia
Larealidad deesta
pandemia le estallo

en plena cara, consu
ingreso en el hospital

No, aBorisJohnson las prime-
ras reuniones del comité de se-
guimientoyemergenciasdel co-
ronavirus le trajeron literalmen-
teal pairo. No hizoun huecoen
suagenda para asistir. El estaba
alo importante: al brexit, alas
negociaciones con Europay a
trazar los nuevos lazos econdmi-
cos sin la atadura de Bruselas.

Y desde luego que le debid de
parecer todo aquello una ton-
teria supina porque, ademds de
no estar en las reuniones, se co-
gié un avion, se fue al Caribe a
pasarunosdias con su novia (ha-
bia que celebrar que iban a ser
papas, luego, debid de pensar, el
embarazo no les dejaria hacer
vuelos largos) y habia que des-
cansar de las semanas agota-
dorasenel10 de Downing Street.

Poreso, los fines de semanase
fue asucasadel campo. Si. La
prensa britdnica ha destapado
como fueron esas primeras se-
manas de su primer ministro
durante esos primeros conta-
gios en el Reino Unido para en-
tender por qué han llegado has-
tadonde hanllegadoy parate-

nerunavisién mascompletade
lo que se deciay hacia enton-
cesydeloquetienenyhacen
ahora.

Hace menos de tres meses,
aquel 31 de enero, yo estaba en
Londres contando como eran
esas ultimas horas del Reino
Unido dentrodelaUnién Euro-
pea. Y aquel dia, en medio de
esas horas histdricas, contaba-
mos también desde Londres
que acababa de aterrizar el
avion que traia desde Wuhan a
los espafioles que se habiasaca-
do de China. Aquel avién tam-
bién trajo varios ciudadanos bri-
tanicos. El virus también es-
taba ya, oficialmente, sobre
suelo britdnico. Pero parece que
el primer ministro britanico pre-
firi¢ ignorarlo.

A Johnson la realidad de esta
pandemialeestallé en plenaca-
ra, con su ingreso urgente en el
hospital que hay frente al Parla-
mento, ados minutos en coche
de su residencia oficial, con su
paso por laUCI 24 horas des-
puésy con la sensacion de que,
efectivamente, ese bicho al que
habia prestado entre poca o na-
da de atencion podia ser un de-
saffo sanitario. Podia costar vi-
das, la suya también.

Luego llegaria el otro bafio de
realidad, el econdmico: enten-
der que el batacazo va a ser épi-
coentodoel mundo. Que cuan-
do esto pase, no se sabe muy
bien cudndo ni cémo, lasoledad
que el Reino Unido inicié hace
apenas dos meses puede que
seamuchomaspesadadeloque
imaginé. @

Helena Resano es periodista
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Titiriteros

Por Carlos Santos
Periodista

os llaman despectiva-

mente titiriteros, como

si esa fuera una palabra

fea, los olvidan en las re-
laciones oficiales de bienes
esenciales y sectores afecta-
dospor la crisis. Sin embargo,
quienes se dedican ala crea-
cién artisticay al espectacu-
lo, que hoy parecen una espe-
cie en extincion, son quienes
nossacaran de estacrisisy de
todas las que vengan porque
son, precisamente, quienes
cultivan las materias que nos
diferencian de otros anima-
les, quienes mantienen viva
laimaginaciénylamemoria,
quienes nos hacen sentiry
pensar, soflar y reir, quienes
ponen su espejo critico fren-
tealasociedad y nos cuentan
el mundo comojamaés podre-
mos contarlo los periodistas
o los historiadores.

No son mds importantes —ni
menos- que los informaticos,
los sanitarios, los camareros
olosempleados de limpie-
za. Tampoco son «la cultu-
ra» aunque alguno se adju-
dique en exclusiva esa etique-
ta. Cultura es el conjunto de
instrumentos y conocimien-
tos que nos permiten viviry
convivir, y eso incluye la crea-
cion artistica, desde luego,
pero también la ciencia, la fi-
losofia, la politica, la medi-
cina, la agricultura (que lle-
vala palabra en el nombre) e
incluso la gastronomia, si se
recuerda que, como escribio
Faustino Corddn, «cocinar hi-
zo al hombre».

Pero podéis estar tranqui-
los, titiriteros. No solo sal-
dréis de esta, sino que nos
ayudaréis a salir alos demés.
Y no serd —nunca lo ha sido-
por las subvenciones. Sera
porque os echaréis a los ca-
minos, como habéis hecho
desde hace milenios, con los
carromatos cargados de sue-
fos, de mascaras, de cuentos
y de canciones. Con vuestro
arte nos recordaréis que so-
mos personas y que, si no
perdemos nunca esa condi-
cidn, todo lo demés podre-
mos recuperarlo. ®

A TRIOKY TRAPPER

i0IGA, ESO NO ES
UN NINO, ES UN
SENOR BAJITO!

Por Alvaro Teran

VAMONOS,
AGUSTIN, QUE
NOS HAN PILLAO

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Palos de ciego

Me preocupa estar en manos de ineptos. De politicos me-
diocres que si nada o poco saben de la gestién del in-
terés general, menos aun de como enfrentar una pan-
demia mundial. Escucho con esperanza que sevaa
permitir salir ala calle amis hijos (dos nifios de 7 y 11 afios)
para, acto seguido, entrar en panico. Dice el locutor que
podran acompafiarme al supermercado o al banco,
pero nada de parques o espacios al aire libre. jEsta su-
giriéndome el Gobierno que lleve a mis hijos a hacer la
compra? ;A esos establecimientos que son zona cero
delapandemia? A esas tiendas plagadas de productos sin
desinfectar donde la poblacién se mueve estresaday don-
de muchos ancianos sin familia tienen que ir a hacer la
compra. Luego me responsabilizaran de haber infecta-
doaesa poblacion vulnerable con mis hijos, vectores. Un
plan si, con cabeza; no palos de ciego. Alma Diaz, Madrid
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Haciendo deberes con Nacho.
Acaba de ver el video expli-
cativo: -Mama: Vale, Nacho,
sentonces qué es la decena?
—-Nacho: La decena es que co-
mes 10 comidas por la noche.
Todo bien... @Mikmathius

Si estdis tosiendo 100 perso-
nas, ¢(106? @EresMuyGracioso

—Cari, ahoradicen queunode
los sintomas del coronavirus
es que pierdes el gusto. —Pe-
ro a mi ya no me gustabas de
antes. —Ah. @cracacraca

El problema no es que se
mienta en las redes, el verda-
dero problema es que la gente
se lo cree todo. @ErPali_
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IMPRESO EN PAPEL '\

y
En el periodismo economico nunca deberias mirar dos veces para saber a I
qué esconde una noticia. En LA INFORMACION entendemos lo que la I I
a
economia y sus conexiones quieren decir. Por eso, nos empefiamos en

ofrecerte un nuevo enfoque que te permite ver todo con mas claridad. UN NUEVO ENFOQUE PARA LA ECONOMIA

[
. RIGOR, INDEPENDENCIA, ENFOQUES PROPIOS, EXCLUSIVAS, ACTUALIDAD y MUCHO MAS en WWW.LAINFORMACION.COM




