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Sánchez presiona a Casado 
tras el rechazo de ERC: «Es  
prorrogar la alarma o el caos»

PÁGINA 2 A 6

Ayuso teme que el PIB caiga en Madrid hasta un 18%
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EL PEQUEÑO COMERCIO  
REABRE SOLO A MEDIO GAS 
Peluquerías, bares o tiendas abrieron ayer guardando las medidas  
de seguridad, pero con dudas sobre la rentabilidad de su decisión

TERAPIAS 
ESPERANZADORAS 
A LA ESPERA DE LA 
ANSIADA VACUNA 
La investigación cientí-
fica trabaja sin descanso 
para hallar la vacuna con-
tra la Covid-19. Por el mo-
mento, el uso de antivira-
les y antiinflamatorios 
que se emplean para 
otras enfermedades están 
proporcionando buenos 
resultados en diferentes 
fases del virus.

Baja el número  
de contagios por 
el virus y la cifra 
de fallecidos  
no aumenta
A la espera de que el martes pueda tener algún efecto 
corrector, las cifras sobre el coronavirus desveladas ayer 
invitan al optimismo, siempre con mucha cautela: el 
número de fallecidos se mantuvo igual que el domingo 
(164), mientras el de contagios bajó drásticamente hasta 
356. Además, tres autonomías (Murcia, Baleares y la Co-
munidad Valenciana) no aportaron un solo contagiado.

FOGONAZOS 
CARMELO ENCINAS
La distancia imposible. Dos metros, es la 
distancia que estamos obligados a mantener 
en nuestras salidas a la calle. Además de las 
medidas de higiene, los guantes y mascarillas, 
el distanciamiento social resulta imprescindi-
ble para evitar contagios y un posible repunte 
de la pandemia. Las primeras tardes de la 
desescalada han mostrado la dificultad de 
respetar una holgura que la afluencia de 
paseantes y su coincidencia con los deportistas 
hacen casi imposible. Al margen de la norma, 
se impone la máxima autoprotección . ●

ENTREVISTA A RITA MAESTRE 

«Pedimos una tarjeta 
recargable para los 
que no pueden hacer 
la compra en Madrid»

La polución ha 
caído un 59% en 
Madrid durante el 
estado de alarma

Trabajo negocia 
ampliar los ERTE 
en las CC AA  
más afectadas

Athletic, Real 
y Federación 
pactan una 
final de la 
Copa del Rey  
con público

PÁGINA 7

CONDICIONES El PP exige no vincularlo a los ERTE y dar liquidez a pymes y autónomos
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CORONAVIRUS ESTADO DE ALARMA

El Gobierno efectuó ayer el re-
parto de 14,5 millones de mas-
carillas en más de 3.500 pun-
tos de distribución de toda Es-
paña para promover su uso en 
el transporte público colecti-
vo, que ya es obligatorio. Tam-
bién se repartieron desde pri-
mera hora a Cáritas, Cruz Roja 

y al Comité Español de Repre-
sentantes de Personas con Dis-
capacidad (CERMI). Participa-
ron en el reparto un total de 
15.000 efectivos. La orden es-
tablece la obligatoriedad de 
uso de mascarillas para todos 
los usuarios de los servicios de 
transporte público y colectivo, 

tanto terrestre, como autobús, 
taxi, VTC y ferrocarril, así co-
mo transporte aéreo y maríti-
mo. Los trabajadores del trans-
porte que tengan contacto di-
recto con los pasajeros 
también deberán llevar esta 
protección y tener acceso a so-
luciones hidroalcohólicas. ●  

Un agente de la Policía Nacional reparte mascarillas y comprueba a una usuaria en la estación de ferrocarril de Valencia. EFE

g 
HISTORIAS CON FOTO

Mascarillas 
obligatorias  
en el transporte

LAS FRASES

«Tengo la sensación de 
que se ha dicho muchas 
veces que no a muchas 
medidas solo porque 
venían de Cataluña» 

MARTA ROVIRA 
Secretaria general de ERC

«No aprobar un nuevo 
decreto de alarma es 
condenarnos a un caos del 
que algunos tendrán que 
hacerse responsables» 

JOSÉ LUIS ÁBALOS 
Ministro de Transportes

«El PP a día de hoy 
considera que no puede 
apoyar la prórroga del 
estado de alarma.  
Ya no se necesita» 

PABLO CASADO 
Presidente del PP

«Cs siempre piensa  
en el interés general  
de los españoles  
y no va a poner en peligro  
a los ciudadanos» 

INÉS ARRIMADAS 
Presidenta de Ciudadanos

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Todas las noticias e información sobre 
la crisis del coronavirus en este enlace 
o en nuestra web 20minutos.es

EL GOBIERNO dice que la 
alternativa es «el caos» 
y responsabiliza a 
Casado si hay un 
«repunte del virus» 
GÉNOVA asegura que el 
estado de alarma «no 
es necesario» para la 
desescalada y ERC 
votará en contra 
LUZ VERDE El PSOE 
puede renovar la 
prórroga sin el PP si 
convence a Cs y pacta 
la abstención del PNV

Sánchez presiona al PP para lograr 
otra prórroga y ERC le retira el apoyo

CLARA PINAR / EMILIO ORDIZ 
actualidad@20minutos.es / @20m 

El Gobierno está en plena ofen-
siva para intentar convencer a 
los cada vez más numerosos 
partidos reticentes a prorro-
gar el estado de alarma. Con es-
pecial mensaje para el PP, des-
pués de la conversación entre 
Pedro Sánchez y Pablo Casado 
de la que el presidente conclu-
yó que los populares no apo-
yarán la nueva prórroga que 
se votará mañana en el Congre-
so. Poco después, el ministro de 
Transportes y número tres del 
PSOE, José Luis Ábalos, res-
ponsabilizó directamente al 
principal partido de la oposi-
ción de un eventual rebrote si 
no se mantienen las actuales 
restricciones. 

Dirigiéndose «especialmente 
al PP», Ábalos dijo que «tendrán 
que responder ante los ciuda-
danos si se produce un repunte 
de los contagios». Fue especial-
mente duro con la postura po-
pular. «No aprobar un nuevo 
decreto de alarma es tanto co-
mo condenarnos a un caos del 

que algunos tendrían que ha-
cerse responsables», insistió, 
consciente de que con el paso 
de las semanas el Ejecutivo ha 
ido perdiendo apoyos. 

Estas palabras de Ábalos se 
dieron justo después de que Pa-
blo Casado expresase que «no 
tiene sentido» que el estado de 
alarma se prolongue «más allá 
de 60 días», ya que, a su enten-
der, la desescalada «ya no nece-
sita» este instrumento «excep-

cional» que limita derechos y li-
bertades. En cambio, no acla-
ró si su grupo se abstendrá o vo-
tará en contra de la prórroga. 
Casado exigió además al Ejecu-
tivo que en el Consejo de Minis-
tros de este martes desvincule 
del estado de alarma el pago de 
la prestación de los ERTE y la li-
quidez a pymes y autónomos. 
Los populares, por tanto, man-
tienen abierta la posibilidad de 
unirse al grupo de Vox, la CUP 

y Junts, que optarán por el no. 
Quien cambiará su voto será 
ERC, que pasará de la absten-
ción al no, tal como confirma-
ron ayer, porque «el estado de 
alarma no es el mecanismo 
adecuado», según ellos. 

El Ejecutivo podría conservar, 
eso sí, el voto favorable de Cs, 
puesto que Inés Arrimadas 
apuntó que no irán «en contra 
de los intereses de los españo-
les». En cambio, en el PNV no 

aclaran su postura, pues piden 
que se devuelvan las competen-
cias a las comunidades autóno-
mas y se negocien las medidas.  

En el caso de que el PP vo-
tase en contra dejarían las su-
mas así: 172 a favor (PSOE, 
Unidas Podemos, Cs, Más Pa-
ís, NC, BNG, Teruel Existe y 
PRC), 166  en contra (PP, Vox, 
ERC, Junts, CUP y Navarra 
Suma) y 12 abstenciones 
(PNV, CC y Bildu).  ●

El Gobierno endureció ayer el 
tono para insistir en que no pro-
rrogar el estado de alarma su-
pondría dejar España en una si-
tuación de «caos». Y lo cierto es 
que, si bien las administracio-
nes seguirían teniendo instru-
mentos para llevar a cabo el 
desconfiniamiento, los juristas 
consultados advierten de que 
serían las comunidades las res-

ponsables de tomar todas las 
decisiones, lo que podría pro-
vocar muy diferentes proce-
dimientos y ritmos para la de-
sescalada en cada autonomía. 
¿QUÉ EFECTO INMEDIATO 
TENDRÍA EL FIN DE LA ALARMA? 
«Implicaría automáticamente 
acabar con el mando único», es 
decir, que las competencias sa-
nitarias que asumió el Estado en 

marzo volverían a las comuni-
dades. Serían ellas las que ten-
drían a partir del miércoles to-
do el poder de decisión para 
marcar la pauta del desconfi-
namiento en sus territorios. 
¿SE PODRÍAN SEGUIR  
RESTRINGIENDO MOVIMIENTOS? 
Según Xavier Arbós, catedráti-
co de Derecho Constitucional 
de la Universidad de Barcelona, 

sí, pero sería competencia auto-
nómica hacerlo. Antes del esta-
do de alarma, las comunida-
des ya prohibieron salir de Igua-
lada (Barcelona), Labastida 
(Álava) o, incluso, confinaron 
a 100 personas en un hotel de 
Tenerife. Se trataría de aplicar 
estas medidas en mayor grado. 
¿QUÉ PAPEL DE COORDINACIÓN 
JUGARÍA EL ESTADO? 
Al volver las competencias sa-
nitarias a manos de las comu-
nidades, el Estado tendría un 
papel meramente coordina-
dor, pero la decisión última en 
lo relativo a los planes de de-

sescalada sería de cada auto-
nomía. Los juristas consulta-
dos señalan que, como mu-
cho, el Gobierno podría dictar 
normas o «pautas generales».  
¿QUÉ PASARÍA CON LA  
DESESCALADA POR FASES? 
Si las competencias temporal-
mente centralizadas vuelven a 
las comunidades, eso signi-
fica que cada una podrá elabo-
rar su propio plan de desconfi-
namiento, basado en las zonas 
territoriales que quiera y con 
los tiempos que les parezca. Es 
decir: en la práctica, la deses-
calada por fases diseñada por 

el Gobierno quedaría apartada, 
salvo que hubiera un acuerdo 
de todos los Ejecutivos autonó-
micos para aplicarla. 
¿DECAERÍAN LAS MEDIDAS 
SOCIALES Y ECONÓMICAS? 
Algunas de ellas sí, dado que 
en los decretos se establece su 
vigencia hasta el fin del estado 
de alarma. Es el caso, por ejem-
plo, de la prestación por cese 
de actividad de los autónomos. 
El Gobierno, no obstante, po-
dría publicar nuevos decretos 
que modificaran las normas ya 
vigentes para adecuarse a la si-
tuación. ● DANIEL RÍOS

El fin de la alarma provocaría 17 
desescaladas sin «mando único»
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garantice la alimentación sa-
na y saludable a todos los distri-
tos de Madrid por igual. Lo más 
básico que uno debe garantizar 
en una ciudad europea en el 
año 2020 es que todo el mundo 
coma bien. Por eso vamos a pro-
poner al Ayuntamiento la pues-
ta en marcha de una tarjeta mo-
nedero, como han hecho otras 
comunidades autónomas  (Va-

lencia y Barcelona) para que ha-
gan una compra saludable.  
¿En qué consiste? Es una tarje-
ta recargable para que todas las 
familias vulnerables puedan 
comprar alimentos y productos 
básicos en los mercados mu-
nicipales y comercios de barrio. 
El colectivo que más preocu-
pa a Villacís es el de los mayo-
res. ¿A usted? Estoy de acuer-
do. Una de las cosas duras que 
nos ha enseñado esta crisis es 
que el modelo de cuidado a los 
mayores que tenemos en la Co-
munidad de Madrid es nefasto. 
Nosotros planteamos crear una 
red municipal de residencias de 
mayores, que tenga como re-
ferencia la red municipal de es-
cuelas infantiles.  
Sugieren campamentos de ve-
rano para niños escolarizados. 
¿Es realista? Por supuesto, da-
do que no parece muy razona-
ble volver a meter a 30 alumnos 
en las aulas en las condiciones 
de pandemia, pese a que lo ha-
ya dicho Ayuso en otra de sus 
irresponsabilidades. Por eso 
hay que ampliar los campa-
mentos urbanos, para que los 
niños puedan estar cuidados 
cuando sus padres tengan que 
reincorporarse al trabajo.  
¿Cuántos madrileños podrán  
sentarse en una terraza el 11 de 
mayo? Espero ser una de ellas 

(bromea). Lo que hace falta es 
que desde todas las administra-
ciones se den instrucciones cla-
ras para que un hostelero sepa 
a qué enfrentarse. También, ha-
cer lo posible para mantener 
el aforo de las terrazas pero no 
a costa de las aceras.  
El Ayuntamiento destinará el 
dinero de las fiestas popula-
res a paliar la crisis social. ¿Es-
tá conforme o sigue reclaman-
do la reprogramación para ayu-
dar al sector cultural? El 
Ayuntamiento  tiene dinero su-

ficiente y un superávit notable. 
Debe pensar en formas innova-
doras en lugar de dejar caer al 
sector cultural para salvar a 
otros. No se puede tapar un 
agujero dejando otro abierto.  
Más Madrid envió unos pactos 
de Cibeles al Gobierno munici-
pal. ¿Hará réplica? Sí, en el pró-
ximo comité de crisis [podría 
celebrarse hoy] le presentare-

mos el plan con nuevas medi-
das.   
¿Cuáles son? Además de la tar-
jeta monedero y la red de resi-
dencias, impulsar los bus-VAO 
de entrada a Madrid y que se 
hagan las conexiones necesa-
rias con otros puntos de la ciu-
dad. Además, se podría implan-
tar la priorización semafórica, 
que se adapta al paso de auto-
buses y se podrían reforzar así 
los servicios de la EMT.  
¿En qué ha acertado Almeida 
en esta pandemia? Hasta aho-
ra, aunque está cambiando, en 
centrarse en la gestión y no per-
der el tiempo en la confronta-
ción. Porque es importante que 
las instituciones demos con-
fianza a los ciudadanos. 
¿Qué habría hecho Carmena 
que no ha hecho el alcalde? No 
habría suspendido un tercio de 
los contratos de las escuelas in-
fantiles del Ayuntamiento, ha-
bría abordado con rapidez y va-
lentía el asunto del espacio pú-
blico y no habría entrado en esa 
confrontación con el Gobierno 
de España.  
Ha sido muy leal a Almeida en 
estos meses. ¿Cómo le cayó 
ser aplaudida por la derecha? 
Me alegro. No es un discurso 
que vaya a durar 15 días, es una 
posición que vamos a mante-
ner firme. ●

«El Ayuntamiento tiene 
dinero suficiente; no 
puede dejar caer al sector 
cultural para salvar otros» 

«Carmena habría 
abordado con rapidez  
y valentía el asunto  
del espacio público»
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La voz de Más Madrid re-
clama su Plan Cibeles pa-
ra sacar a Madrid de la  
crisis. Maestre vuelve a la 
carga con más medidas, 
que adelanta a 20minutos

BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 

¿En qué se ha convertido Ma-
drid tras el fin de semana? Las 
imágenes por las calles han sido 
bonitas y responsables –con 
algunas excepciones que son 
tan pocas que no merece la pe-
na hablar de ellas–. De repente 
Madrid es el paseo marítimo de 
una localidad costera con pa-
seos en parejas.  Como madrile-
ña es muy emocionante. 
Si dice que no hubo aglomera-
ciones estos días, no será tan 
necesaria la apertura de zo-
nas verdes. La gente ha hecho 
deporte al aire libre y paseado 
de dos en dos en un radio pe-

queño, pero lo han tenido que 
hacer en un espacio limitado 
sin sentido. Espero que el equi-
po de Gobierno lo mejore para 
el fin de semana que viene. 
La Policía Municipal interpuso 
1.677 multas el domingo. ¿Es 
culpa de los madrileños o de 
la falta de previsión de sus go-
bernantes? Es estadístico: hay 
mucha más gente en la calle y el 
porcentaje de sanciones es ma-
yor. Mil multas en una ciudad 
de más de 3 millones de habi-
tantes en un día en el que todos 
pueden salir me parece un nú-
mero bastante pequeño.  
¿Cuál es la medida social más 
urgente? Un plan integral que 

Rita Maestre 
«Pedimos una 
tarjeta para los  
que no pueden  
hacer la compra»

El Ministerio de Trabajo estu-
dia la posiblidad de ampliar los 
Expedientes de Regulación 
Temporal de Empleo (ERTE) en 
las autonomías y sectores más 
afectados por la crisis económi-
ca provocada por la pandemia 
del coronavirus. Así se lo trans-
mitió ayer la ministra, Yolan-
da Díaz, al Gobierno canario en 
la reunión que mantuvieron a 
través de videoconferencia. 

Fuentes de Trabajo aseguran 
que aún no hay una decisión to-
mada al respecto, pero confir-
man que el ministerio baraja es-
ta opción y la está discutiendo 
en la mesa de diálogo social, 
en la que se sientan sindicatos y 
patronal. 

Precisamente la CEOE recla-
mó ayer que se ponga en mar-
cha esta prórroga de los ERTE, 
pero además pidió «limitar» la 
obligación que tienen las em-
presas de mantener al menos 
durante seis meses los puestos 
de trabajo tras estos expedien-
tes. Los empresarios piden su-
primir las cuotas a la Seguridad 
Social y las cuotas sociales a las 
empresas que se comprometan 
a mantener este empleo. ● D. R.

Trabajo negocia 
prorrogar los 
ERTE en las 
comunidades 
más afectadas

Ayuso teme una caída del 18% del 
PIB si el parón se alarga todo el año

M. TRAGACETE 
mtragacete@20minutos.es / @mtragacete 

Superado lo peor de la crisis sa-
nitaria, toca pensar en la di-
mensión económica. La Co-
munidad de Madrid trabaja 
desde hace semanas en un 
plan de recuperación de la ac-
tividad que minimice el impac-
to de la pandemia. Atendiendo 
a la apertura, más o menos 
temprana, de sectores clave co-
mo la hostelería y el turismo, la 
Consejería de Hacienda y Fun-
ción Pública ha elaborado un 
informe con cuatro escenarios 
posibles de la factura sobre el 
Producto Interior Bruto (PIB) 
regional, que en 2018 se situó 
en 230.794 millones de euros. 

De acuerdo con los técnicos 
del área que dirige Javier Fer-
nández-Lasquetty, la caída del 
PIB se situaría en el 5,8% en el 
mejor de los casos, mientras 
que el desplome alcanzaría el 
17,8% en el peor. 

La coyuntura más favorable 
que recoge el documento pasa 
por la reactivación sin límites 
de aforo en comercios y hos-
telería este mes, así como por 
el levantamiento de la restric-
ción al turismo internacional 
en junio. Si se diera este caso, el 
PIB retrocedería un 5,6% 
(12.875 millones) y se perderían 
339.000 empleos (208.000 vin-
culados al ocio, el turismo, el 
comercio y la hostelería), aun-
que habría una «importante» 
recuperación económica en 
el segundo semestre de 2020. 

El impacto sobre la riqueza 
regional sería 2,5 puntos por-
centuales mayor si bares, res-
taurantes y demás estableci-
mientos de hostelería abrie-
ran con limitaciones en mayo 
y en junio a todo gas, pero con 
el turismo internacional res-
tringido hasta septiembre. El 
PIB caería entonces un 8,2%, 
se perderían 521.000 puestos 

Esta caída se produciría si bares y turismo 
no vuelven hasta diciembre y sería del 
5,6% si abren en mayo sin límites de aforo

de trabajo y habría que espe-
rar a 2021 para encarar la recu-
peración, aunque esta sería 
«rápida», según el informe. 

El desplome de la economía 
madrileña superaría la barre-
ra del 10% si hostelería y turis-
mo no volvieran hasta sep-
tiembre. En este caso, y aun-
que el resto de actividades se 
hubiesen reactivado en mayo, 
Madrid encararía una recupe-
ración «lenta y limitada» tras 
dejarse por el camino 763.000 
empleos y 29.038 millones de 
euros (el 12,3% del PIB). 

El peor escenario del docu-
mento elaborado por el Ejecu-
tivo madrileño contempla la 
recuperación de actividades 
en mayo, salvo bares, restau-
rantes y sector turístico, que 
se postergarían hasta diciem-
bre. En este caso se ha estima-
do una caída del PIB del 17,8% 
(42.214 millones) y la pérdi-
da de 1,1 millones de empleos. 
Se produciría un estanca-
miento y una depresión de la 
economía, con un nivel de de-
sempleo insostenible para las 
arcas públicas.  

Se trata de una coyuntura 
que el Ejecutivo de la Puerta 
del Sol no espera ni desea en 
ningún caso, pero que ha sido 
tenido en cuenta por los técni-
cos para no dejar ninguna po-
sibilidad sin explorar, según 
explicaron desde la Conseje-
ría de Hacienda. ●

CAÍDAS ESTIMADAS

ESCENARIO 1   
5,6% 
Si tiendas y bares abren en 
mayo y el turismo en junio.  
 
ESCENARIO 2   
8,2% 
Bares con límite de aforo en 
mayo. Hoteles, en septiembre. 

ESCENARIO 3   
12,3% 
Actividad en mayo, pero ba-
res y turistas en septiembre.  
 
ESCENARIO 4  
17,8% 
Actividad en mayo, pero ba-
res y turistas en diciembre.

La presidenta Isabel Díaz Ayuso, ayer. COMUNIDAD DE MADRID
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LA REAPERTURA DE LOS LOCALES

Raquel es la titular de 
un centro de estética 

que empieza hoy a funcionar 
con normalidad. Ayer estuvo 
organizando el local porque, 
dice, la distancia de seguridad 
es lo nuevo para ella. «Las 
mascarillas, el lavado de 
manos y el uso de guantes 
siempre lo hemos llevado a 
cabo», asegura. Respecto al 
nivel de citas, explicó que la 
gente no tiene miedo pero 
que ahora deberán 
espaciarlas más.

Raquel  «Nosotros 
ya nos poníamos 
mascarillas y 
guantes desde 
mucho antes»
Propietaria de un centro de 
estética.

Los talleres, al contrario 
que otro tipo de 

comercios minoristas como 
las peluquerías, recuperaron 
su actividad hace dos 
semanas pero, según cuenta 
Líber, que dirige uno en 
Usera, no fue hasta ayer 
cuando comenzaron a ver 
cómo se incrementaba un 
poco más su actividad, algo 
que espera con ansia para 
recuperar a sus trabajadores, 
metidos en un ERTE desde 
mediados de marzo.

Líber «Hemos 
estado parados y 
espero que vuelva  
a animarse  
la actividad»
Dueño de un taller de 
reparación de coches.

Para Carmen, el 
coronavirus es «un 

marrón», aunque su 
economía ha aguantado 
gracias al paro: «Han sido 
rápidos esta vez, menos 
mal». Regenta desde hace 
años un bar con su hermano 
y prevé reabrir a partir del 
lunes siguiente si Madrid 
pasa a la Fase 1. Eso sí, lo 
hará con una reducción del 
50% de la clientela y con una 
distribución de los muebles 
que todavía está decidiendo.

Carmen «Podremos 
poner tres mesas 
en la terraza 
porque lo del virus 
es un marrón»
Tabernera.

“

“

“

Diana echó la persiana 
de su peluquería nada 

más decretarse el estado de 
alarma, pero ayer volvió a su 
trabajo con las primeras tres 
citas. Pocas para las que tenía 
diariamente antes, pero las 
suficientes, dice, para ir 
cogiendo el ritmo hasta 
nuevo aviso. Esta semana 
estará sola en el local y, 
conforme vaya viendo que 
vuelve la normalidad, irá 
recuperando a las empleadas 
que tuvo que despedir. 

Diana «Iré llamando 
a mis empleadas 
conforme se vaya 
recuperando  
la normalidad»
Regenta una peluquería.

“
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supone un gran cambio: no 
cuenta con servicio a domici-
lio, el único permitido de mo-
mento para los restaurado-
res. Eso sí, puede acondicio-
nar el espacio para abrir el 
lunes que viene, cuando es 
posible que comience la si-
guiente fase y se le permita 
abrir la terraza al 50% de su 
capacidad. A quien tampo-

co afecta de forma directa el 
comienzo de la desescalada 
es a los talleres automovilís-
ticos aunque sí es un alivio 
para ellos que se vaya reto-
mando la actividad. Al me-
nos eso es lo que explicaba Lí-
ber, que trabaja en uno en 
Usera y  que decía ayer no-
tar la diferencia respecto a se-
manas pasadas. ●

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 
javier.macias@20minutos.es / @23javilo 

Tras más de 50 días de esta-
do de alarma, España comen-
zó ayer a desescalar el confi-
namiento de la economía. 
Después de la bocanada de ai-
re fresco que supuso para la 
población la posibilidad de 
pasear en ciertas franjas hora-
rias desde el pasado sábado, 
este lunes daba comienzo la 
Fase 0 del plan de desescala-
da en la que ya pueden abrir 
locales y establecimientos mi-
noristas que cumplan condi-
ciones concretas, como la de 
que el cliente solicite una ci-
ta previa y que el comercio 
cuente con una superficie me-
nor de 400 metros cuadrados.   

No obstante, la sensación 
fue la de una apertura a medio 
gas. Con timidez e inseguri-
dad. Eso es lo que deslizaron 
los datos dados por las asocia-
ciones empresariales. «La 

apertura fue residual porque 
había medidas para reabrir 
que eran un cachondeo», ex-
puso a 20minutos el vicepre-
sidente de CEIM, Eduardo Za-
mácola. Según su entidad, tan 
solo un 5% de los comercios 
decidieron abrir por «falta de 
información y falta de ayu-
das»: «Muchos no lo harán 
hasta que no haya una línea 

de subsidios y claridad con 
la duración de los ERTE». 

Más benévolas con los da-
tos fueron la Asociación de 
Trabajadores Autónomos 
(ATA) y la Confederación Es-
pañola de Comercio (CEC), 
aunque según sus cálculos 
más optimistas tan solo su-
bieron sus persianas el 20% 
de los establecimientos. Eso 
sí, hubo diferencias entre 
sectores. El porcentaje se ele-
vó hasta el 50% en el caso de 
los centros de estética.  

Ejemplo de ello fue Diana, 
que tiene una peluquería. Tras 
un mes y medio sin actividad, 
contó a este diario que su idea 
es ir cogiendo ritmo «poco a 
poco». También a la hora de 
contratar: aseguró que esta se-
mana tanteará el nivel de tra-
bajo y que puede que la que 
viene decida llamar de nuevo 
a alguna de sus empleadas. 
«Pero tampoco me volveré lo-
ca, aquí caben dos clientes so-
lo», añadía mientras señalaba 
las dos butacas que ha reco-
locado para cumplir las medi-
das de seguridad necesarias. 
Esta prevención, por otra par-
te, ha obligado a algunos loca-
les a retrasar su apertura. 

«El lavado de manos y el uso 
de mascarillas y guantes ya 
lo aplicábamos antes, lo nue-
vo ahora es la limitación de 
una persona por cliente», ex-
plicó Raquel, dueña de otro 
centro de estética de Madrid, 
que decidió no abrir el primer 
día para adecuar el espacio.    

Limpiando todo el día estu-
vo ayer Carmen, que regenta 
junto con su hermano un bar 
cerca de Madrid Río. Para 
ellos, el inicio de la fase 0 no 

La Administración no abrirá para 
atender al público hasta la fase 2 
●●●  La ministra de Política Territorial, Carolina Darias, y 
los sindicatos pactaron ayer la vuelta progresiva de los fun-
cionarios a sus puestos, aunque no habrá atención al públi-
co hasta la Fase 2 y será con cita previa. Sería a final de mayo 
según la versión más optimista de la desescalada. También 
entonces volverán los funcionarios «de riesgo», según un 
esquema que seguirá promoviendo el teletrabajo.

20% 
de locales son los que han 
abierto, según la Asociación 
de Trabajadores Autónomos

MUCHOS LOCALES permanecieron cerrados  
pese al permiso para abrir y dedicaron la 
jornada a preparar medidas de seguridad

Tímida 
apertura 
comercial en 
el inicio de la 
desescalada
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Desde que se declaró el es-
tado de alarma el foco de 
atención ha estado en la en-
fermedad Covid-19, pero 
por desgracia el resto de pa-
tologías no desaparecen y 
siguen necesitando aten-
ción. Y a veces, esa atención 
ni puede ni debe esperar. Es 
el caso de las patologías car-
diovasculares más severas, 
como los infartos agudos de 
miocardio, cuyo tratamien-
to ha caído hasta un 40% en 
este tiempo. La clave de es-
te descenso es que los pa-
cientes esperan demasiado 
tiempo en casa antes de 
acudir a los centros hospi-
talarios por miedo a poder 
contagiarse, acudiendo en 
circunstancias extremas 
que en muchos casos com-
plican sus patologías deri-
vando a situaciones irrever-
sibles. «Hay pacientes que 
sufren en su domicilio una 
angina de pecho inestable 
progresiva que puede deri-
var en un infarto agudo de 
miocardio en el caso de que 
no soliciten valoración mé-
dica, y eso puede tener con-
secuencias nefastas para su 
integridad», asegura el doc-
tor Manuel González Co-
rrea, coordinador del Ser-
vicio de Cardiología del 
Hospital Quirónsalud Sa-
grado Corazón de Sevilla. 

Existe una clara relación 
entre su letalidad o conse-
cuencias de salud de no de-
tectarlos y tratarlos con pre-
mura. Lo mismo que suce-
de con la insuficiencia 
cardíaca crónica, asegura 

este especialista, por lo que 
«si no se tratan a tiempo el 
corazón queda dañado pa-
ra siempre con las pertinen-
tes consecuencias en térmi-
nos pronósticos y calidad 
de vida».  

El infarto tiene síntomas 
muy característicos. El 
más habitual es el dolor ti-
po opresivo difuso en la 
zona del esternón que no 
se modifica con los movi-
mientos ni con la respira-
ción. Se puede asociar 
también a sudor frío y ma-
reo. Otras veces se mani-
fiesta con dolor en la parte 
alta del abdomen, dificul-
tad para respirar, ganas de 
vomitar y pérdida de cono-
cimiento. El doctor Gonzá-
lez Correa reconoce que 
«en la mayoría de ocasio-
nes no se presentan todos 
los síntomas, sino una 
combinación variable de 
algunos de ellos», y en esos 
casos es recomendable 
acudir al hospital para evi-
tar daños irreparables. 

«Los hospitales estamos 
perfectamente reparados 
para realizar este tipo de 
atenciones con total segu-
ridad y sin ningún riesgo 
de contagio, existen proto-
colos de desinfección ex-
haustivos y hemos estable-
cido circuitos perfecta-
mente diferenciados para 
atender casos de Covid-19 
y también al resto de pato-
logías», asegura. 

Además, durante estas se-
manas de confinamiento la 
telemedicina también ha ju-
gado un papel clave. El equi-
po de cardiólogos de Qui-
rónsalud Sagrado Corazón 
ha llamado por teléfono, de 
forma activa, a todos sus pa-
cientes para verificar como 
se encuentran, si manifies-
tan síntomas que hagan 
pensar en una agudización 
de su proceso, y en función 
de las respuestas, requerir-
les para una cita presencial. 
Por teléfono, indica el doc-
tor, «se puede tener una vi-
sión general que nos permi-
te llevar un control de la evo-
lución de su patología, y el 
paciente lo agradece. Le da 
mucha tranquilidad hablar 
con su cardiólogo y resolver 
dudas». De hecho, en una de 
esas llamadas «se detectó 
que algo no iba bien y, con la 
coordinación del equipo y la 
ejecución de los test diag-
nósticos pertinentes, en 
menos de 24 horas fue posi-
ble la realización de un cate-
terismo urgente y la reso-
lución del problema con 
consecuencias dramáticas 
de no haber sido así». ●

Es importante detectar y tratar los problemas cardíacos  
a tiempo para evitar consecuencias irreparables   

Los hospitales están preparados para atender  con seguridad a los pacientes.   GTRES

Sanos en casa 
El especialista de Qui-
rónsalud Sagrado Cora-
zón también hace hin-
capié durante este pe-
riodo de confinamiento 
en la importancia de 
realizar algún tipo de  
actividad física en casa, 
aunque sean unos senci-
llos ejercicios, y cuidar 
la alimentación, evitan-
do el alcohol y el tabaco. 

No te quedes en casa si 
tu corazón no está bien

CORONAVIRUS EVOLUCIÓN DE LA PANDEMIA

LOS DATOS

Gráfico: Carlos G. Kindelán, 20 MinutosFuente: Ministerio de Sanidad (Informe del 4 de mayo)
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 nuevos
fallecimientos

164
Sanidad ajusta la serie; queda
pendiente de revisión

40,5%*

Los contagios diarios 
se desploman hasta 
los 356 en 24 horas

JORGE MILLÁN 
jmillan@20minutos.es / @20m 

El número de casos confirma-
dos de coronavirus a través de 
pruebas PCR en el último día 
cayó a 356 –535 menos que los 
conocidos el domingo– y se si-
tuó en niveles de hace casi dos 
meses. Hay que remontarse 
hasta el 7 de marzo para encon-
trar una cifra más baja: aquel 
día se conocían 323. Además, 
tres autonomías (Valencia, 
Murcia y Baleares ) no regis-
traron nuevos contagios. 

«Me gustaría no llamar dema-
siado a la euforia», expresó el di-
rector del Centro de Coordina-
ción de Alertas y Emergencias 
Sanitarias, Fernando Simón. 
«Los datos de hoy [por ayer], 

aunque muy buenos, pueden 
no ser tan precisos como otros 
días», advirtió el epidemiólogo.  
Al tratarse de un fin de sema-
na largo con festivos, los próxi-
mos días podrían llegar datos 
con retraso. Además, la sospe-
chosa cifra de Madrid (tan solo 
un nuevo contagio, frente a los 
190 notificados por la Comuni-
dad en su boletín) apunta a que 
será corregida más adelante. 

El número de fallecidos en un 
día, mientras, quedó congelado: 
la cifra de 164 muertes regis-
tradas el domingo se repitió 
ayer. Baleares (por segundo día 
consecutivo), Extremadura, 
Murcia y La Rioja, junto aCeu-
ta y Melilla no registraron nin-
guna nueva muerte. Por otro la-

do, repuntó la cifra de recupera-
dos diarios hasta los 2.441, fren-
te a los 1.654 del domingo. Has-
ta el momento, se han detecta-
do 218.011 casos por pruebas 
PCR (248.301 si añadimos test 
de anticuerpos), han fallecido 
25.428 personas y se han recu-
perado 121.343. A estas bajadas 
se sumaron las hospitalizacio-
nes diarias y los ingresos en UCI, 
que cayeron hasta 394 y 21. 

Cataluña (132 contagios, 35 
muertes y 1.566 recuperados en 
el último día) es a día de hoy la 
comunidad con mayor inciden-
cia. Madrid (1 contagio, 44 
muertes y 104 curados en un 
día), sigue a la baja, aunque sus 
casos confirmados diarios rea-
les se notifican con retraso. Va-
lencia (ningún contagio, 5 
muertes y 59 recuperados) se si-
túa como una de las comunida-
des mejor posicionadas para ini-
ciar la desescalada. ●

El fuerte descenso puede estar relacionado 
con retrasos en la notificación; la cifra de 
muertes de ayer calcó la del domingo: 164

Varios países europeos dieron 
ayer nuevos pasos hacia el alivio 
de las restricciones más duras 
impuestas por el coronavirus,  
tras encadenar semanas de me-
joría en la situación de la epi-
demia. Sin embargo, la OMS lla-
mó a no confiarse. «Varios paí-
ses están empezando ahora a 
relajar las cuarentenas», dijo 
ayer  Tedros Adhanom, secreta-

rio general de la OMS, que, sin 
embargo, añadió que «nuestro 
compromiso con medidas bási-
cas como limpiarse las manos y 
el distanciamiento físico no 
pueden relajarse». 

Entre aquellos que estrenaron 
medidas ayer destacó Italia, que 
entró en la fase dos de su plan, 
lo que implicó la vuelta al traba-
jo de 4,4 millones de personas y 

la reanudación de las visitas a 
parientes (pero sin reuniones), 
entre otras medidas. Alemania, 
de los primeros países europeos 
en retomar la actividad, per-
mitió ayer la reapertura de pe-
luquerías y lugares de culto re-
ligioso. Grecia también reabrió 
comercios y países como Aus-
tria, Croacia o Eslovenia sua-
vizaron a su vez sus medidas. 

Mientras, los franceses debe-
rán esperar aún una semana pa-
ra ver cambios. En el Reino Uni-
do no hay aún un plan de deses-
calada sobre la mesa. ● R. A. 

La OMS pide no relajarse  
por el desconfinamiento
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ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

Los científicos trabajan contra 
reloj por lograr una vacuna con-
tra el coronavirus, toda vez que 
sería la mejor forma de contener 
la enfermedad. Las voces más 
optimistas hablan de un pro-
totipo de la Universidad de Ox-
ford cuyas primeras dosis po-
drían llegar en septiembre, pe-
ro el jueves el ministro de Sa- 
nidad, Salvador Illa, dilató las 
expectativas hasta el primer se-
mestre de 2021. Una vez que es-
té lista también llevará tiempo 
tener unidades suficientes para 
abastecer a toda la población. 

A la espera de esa ansiada so-
lución, los investigadores traba-
jan al mismo tiempo por avan-
zar en el paso intermedio: los 
tratamientos. Su consecución 
tampoco es inmediata, pero los 
plazos son más cortos y algunos 
incluso ya se han probado con 
éxito en diferentes fases de la in-
fección. «Hay muchos. En este 
momento la mayoría son de dos 
tipos. Algunos actúan sobre el 
virus pero son los menos, por-
que hay muy pocos medica-
mentos de este tipo. La mayoría 
son ensayos clínicos con antiin-
flamatorios potentes», explica 
el doctor Benito Almirante, por-
tavoz de la Sociedad Española 
de Enfermedades Infecciosas y 
Microbiología Clínica (Seimc). 

ANTIVIRALES 
DIRECTOS CONTRA EL VIRUS. 
Son terapias pensadas para pa-
cientes moderados. Actúan 
inhibiendo la replicación de las 

células afectadas, con lo que se 
evita que el virus se multiplique.  

En este ámbito hay muchas 
esperanzas puestas en el remde-
sivir, desarrollado para luchar 
contra el ébola. Uno de los ensa-
yos clínicos al respecto lo co-
ordina el doctor Almirante, 
quien también es jefe del Ser-
vicio de Enfermedades Infec-
ciosas del Hospital Vall d’He-
bron. «Hemos tratado a  pacien-
tes y algunos de ellos han recibi- 
do el alta», comenta.  

Los resultados preliminares 
de un ensayo con 1.063 infec-
tados de Covid-19 graves y con 
afectación pulmonar han de-
mostrado ya que este fármaco 
redujo una media de cuatro dí-

as su ingreso. El estudio ha sido 
coordinado en España por Ro-
ger Paredes, médico e inves-
tigador de IrsiCaixa, el Hospital 
Germans Trias y la Fundación 
Lucha contra el Sida.  

CONTRA LA 
INFLAMACIÓN 
ATAJAR LA INSUFICIENCIA RES-
PIRATORIA. Son antiinflama-
torios muy potentes con los que 
se trata de evitar las complica-
ciones inflamatorias de enfer-
mos con los pulmones afecta-
dos y que necesitan cuidados 
intensivos. Es el caso del sarilu-
mab. Este tratamiento, origina-

riamente prescrito para la artri-
tis reumatoide, está siendo ob-
jeto de una investigación coor-
dinada también desde el Vall 
d’Hebron y en la que participan 
otros hospitales, tanto españo-
les como internacionales. 

«Esta medicación se da en los 
primeros días de la enfermedad 
a una serie de pacientes que es-
tán en el hospital y se preten-
de evitar la evolución hacia la 
insuficiencia respiratoria y la 
necesidad de ventilación asisti-
da», afirma el doctor Almirante. 
En su centro han podido com-
probar su eficacia, aunque aún 
con un número pequeño de 
contagiados. La idea es reunir a 
entre 200 y 300 de los diferen-

CORONAVIRUS LA LUCHA SANITARIA CONTRA LA COVID-19
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Benito Almirante 
«Muchos avances 
no estarán para 
este primer brote» 

El doctor Almirante es 
portavoz de la Seimc.

O1 ¿En cuál de los 
tratamientos en los 

que se trabaja tienen más 
esperanzas? En todos. Si 
los medicamentos frente al 
virus son activos será lo 
mejor. Después si hay pa- 
cientes que pese a ello evo- 
lucionan hacia el compo-
nente inflamatorio necesi- 
taremos antiinflamatorios 
potentes. La combinación 
de ambos será seguramen-
te el tratamiento ideal.  

O2 ¿Se pueden fijar 
fechas? Segura-

mente muchos avances no 
se podrán aplicar en este 
primer brote. Estamos en 
una clara bajada, pero todo 
hace pensar que la enfer- 
medad continuará en ma- 
yor o menor medida. Todos 
los avances se podrán apli-
car cuando tengamos in-
formación más precisa y es 
probable que tardemos dos 
o tres meses en tenerla. 

O3 ¿Podrían tener 
efectos secunda-

rios? Es pronto para 
decirlo, pero la mayoría de 
los que se están probando 
son bastante seguros. Se 
está buscando poder em-
plearlos a gran escala. De 
ahí que con la hidroxicloro-
quina, que en algunos 
pacientes puede producir 
complicaciones cardiacas, 
haya precaución. ●  A. G. 

Sanitarios tratando a un paciente en la UCI del hospital Ramón y Cajal de Madrid. JORGE PARÍS

Las estrictas medidas de confi-
namiento han revelado baja-
das espectaculares en los nive-
les de polución del aire en toda 
España, incluidas las dos urbes 
más contaminantes: Madrid y 
Barcelona. 

El informe Efectos de la cri-
sis de la Covid–19 sobre la cali-
dad del aire urbano en España, 

elaborado por Ecologistas en 
Acción, refleja esta caída en pi-
cado de la cantidad de dióxi-
do de nitrógeno (NO2), el con-
taminante típico emitido por 
los tubos de escape de los auto-
móviles que, según el Insti-
tuto de Salud Carlos III y la 
Agencia Europea de Medio 
Ambiente, provoca cada año 

en España alrededor de 7.000 
muertes prematuras. 

En la ciudad de Madrid el 
descenso fue del 59% entre el 
14 de marzo y el 30 de abril. 
Con esta reducción ha conse-
guido, por primera vez desde 
2010, no rebasar los límites le-
gales de emisión de este conta-
minante. Lo mismo ha sucedi-

do en Barcelona, con una re-
ducción del 62%. 

Las urbes que han liderado el 
ranking en cuanto a reducción 
de niveles de NO2  han sido Ali-
cante (con una reducción del 
72%) y Valencia (69%), que han 
alcanzado  concentraciones en 
ocasiones propias de zonas ru-
rales. En el extremo opuesto se 
encuentran Oviedo (42%) y Za-
ragoza (45%), con las bajadas 
menos pronunciadas de las 26 
ciudades estudiadas. 

Cabe apuntar que en la zona 
del Cantábrico se aprecia una 

menor reducción de la conta-
minación «debido quizás a fac-
tores meteorológicos no bien 
precisados», según explica la 
organización. 

De media, a lo largo y ancho 
del país la reducción de la con-
taminación se ha cuantificado 
en un 58% en comparación con 
los niveles habituales en estas 
fechas durante la última déca-
da. Aunque Ecologistas en Ac-
ción avisa: cuando la crisis ter-
mine, la contaminación  po-
dría aumentar «por encima de 
los niveles precedentes». ● L. M.

La boina de contaminación 
de Madrid en enero. JORGE PARÍS

La contaminación cae un 59% en 
Madrid durante el estado de alarma

Antivirales y antiinflamatorios que se utilizan para otras enfermedades están 
mostrando su efectividad para luchar contra la Covid-19 en sus diferentes fases 

LAS TERAPIAS EN LAS QUE LA  
CIENCIA PONE SU ESPERANZA 

tes países y obtener resultados 
más concluyentes en las próxi-
mas semanas.  

Para la artritis reumatoide se 
utiliza también el anakinra y 
la Sociedad Española de Medi-
cina Interna (SEMI) investiga su 
eficacia en el bloqueo de la  
IL-1. Con ello se pretende evi-
tar lo que se conoce como tor-
menta de citocinas, una res-
puesta inmunitaria excesiva 
que puede ser mortal. En este 
ensayo participan 10 hospitales.  

PLASMA 
UN COMPLEMENTO. Los bancos 
de sangre recogen donaciones 
de quienes han superado hace 
poco el virus con el objetivo de 
comprobar si su gammaglobu-
lina puede ser útil para la for-
mulación de un nuevo medica-
mento que ayude a curar a per-
sonas aún infectadas.  

«Queda por ver si puede tener 
algún papel, si realmente es su-
ficiente. Pero se tendrá que dar 
además de los tratamientos. El 
plasma se empleará con los pa-
cientes más graves para ver si 
puede contribuir a mejorarlos», 
apunta el portavoz de la Seimc. 

BAJO LUPA  
CAUTELAS. El desconocimien-
to sobre este nuevo virus, aun-
que cada vez menor, obliga a ac-
tuar con prudencia. Hay tera-
pias a las que en un primer 
momento se les intuyeron posi-
bilidades pero que finalmente 
han sido descartadas, como el 
lopinavir o el ritonavir, antirre-
trovirales para el VIH. Otras, co-
mo la hidroxicloroquina, se es-
tán abordando con precaución: 
«Hay muy pocos ensayos en el 
mundo. Se empezó a utilizar en 
China porque en laboratorio era 
activa frente al virus. Pero aho-
ra se ha visto que probablemen-
te no lo es tanto». 

El mayor riesgo de este princi-
pio activo contra la malaria es 
que puede producir complica-
ciones cardiacas. Por ello se re-
comienda que los pacientes de 
Covid-19 a los que se les dé sean 
vigilados constantemente me-
diante electrocardiogramas. ●
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Aún queda para el 
regreso del público 
La federación inglesa de fútbol 
advirtió ayer de que es compli-
cado pensar que el público 
pueda volver pronto a los esta-
dios. Los clubes ingleses se re-
unirán este viernes para seguir 
discutiendo la implantación 
del llamado Plan Reinicio. 

El deportes en tiempos 
de confinamiento 
Solo uno de cada cinco atletas, 
ciclistas o nadadores que reali-
zan deporte habitualmente si-
guió haciéndolo en casa duran-
te el confinamiento obligado 
por el estado de alarma sanita-
ria, pero los ejercicios con pesas 
y otros como zumba, pilates y 
yoga duplicaron el número de 
practicantes, según un estudio 
de la Universidad de Murcia. 

Quería volar el domingo, 
pero volará hoy 
Las restricciones al tráfico aé-
reo impuestas para frenar la 
expansión de la Covid-19 es-
tán complicando el regreso de 
Cristiano Ronaldo desde Ma-
deira a Italia para sumarse a 
los entrenamientos de su 
equipo, la Juventus. Se espe-
ra que el portugués viaje hoy 
a Italia, después de que el do-
mingo intentase volar en 
avión privado a Madrid y des-
de allí viajar a Italia.  

¿Un Tour sin público?: 
Froome lo ve posible 
Chris Froome, cuatro veces ga-
nador del Tour, se plantea la 
posibilidad de que el Tour 2020 
se dispute sin público, hecho 
que habría que aceptar, según 
el ciclista británico, «si es lo que 
necesita este año la carrera». 

Buenas noticias sobre el esta-
do de salud de Ronald Koe-
man. El exjugador del Barça, 
extécnico del Valencia y actual 
seleccionador de Países Ba-
jos evoluciona favorablemen-
te de la operación cardiaca a la 
que se sometió de urgencia es-
te domingo y «volverá pronto 
a casa», según avanzó ayer su 
agente, Rob Jansen. 

Ronald Koeman, de 57 años, 
se sometió a un cateterismo 
e inicialmente debía recibir el 
alta este mismo lunes, pero fi-
nalmente deberá permanecer 
en el hospital al menos otra 
noche. Sin embargo, Jansen 
dijo que este retraso no es mo-
tivo de preocupación. «Volve-
rá pronto a casa. Todo está 
bien», tranquilizó. ● R. D.  

Koeman se 
recupera bien 
y «volverá 
pronto a casa»

Diez casos positivos en coro-
navirus se registraron ayer en 
la Bundesliga alemana (en su 
primera y segunda división) 
de entre los 1.724 test que se 
realizaron a jugadores, técni-
cos, fisioterapeutas y perso-
nas cercanas a los equipos. 

«Se han identificado diez ca-
sos de infección, se ha infor-
mado a las autoridades sani-
tarias y se han tomado las me-
didas adecuadas, como el 
aislamiento de las personas 
infectadas, que han llevado a 
cabo directamente los clubes 

de acuerdo con los requisitos 
de las autoridades sanitarias 
locales», explicó la liga alema-
na de fútbol (DFL). 

Los planes para reanudar la 
Bundesliga contemplan dos 
series de test por semana y, en 
caso de que haya positivos, los 
afectados son enviados a cua-
rentena. Otro de los pilares del 
plan es un aislamiento de los 
equipos en concentraciones 
en hoteles bajo condiciones 
de cuarentena a partir del mo-
mento en que reanuden los 
entrenamientos en grupo. 

Los clubes de primera y se-
gunda de Alemania esperan 
que mañana, en la reunión de 
la canciller Angela Merkel con 
los primeros ministros de los 
16 estados federados, se dé luz 
verde para reanudar la tempo-
rada a partir del plan que ha 
sido presentado por la DFL. 
Inicialmente se había baraja-
do el 9 de mayo como fecha 
para el reinicio del curso, pe-
ro está de momento descarta-
do, puesto que los clubes toda-
vía no han regresado a los en-
trenamientos en grupo. ●

LA CIFRA 

1.724 
pruebas se realizaron 
ayer en la Bundesliga (pri-
mera y segunda división) 
a jugadores, técnicos, fi-
sioterapeutas y personas 
cercanas a los equipos 

FINAL DE COPA 
CON PÚBLICO... 
AUNQUE SEA  
EN EL AÑO 2021

RAÚL RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

La final de la Copa del Rey se-
rá con público... salvo que nos 
espere un año entero con fútbol 
a puerta cerrada. Así lo pidieron 
ayer Athletic Club y Real Socie-
dad y a ello accedió la Federa-
ción Española, que también era 
partidaria de ello. Para que pue-
da haber aficionados, el par-
tido se retrasa hasta que se per-
mita la entrada de público, aun-
que tenga que jugarse en el año 
2021. La única condición para 
la fecha es que tiene que ser an-
tes de que se celebra la final de 
la temporada 2020/21.  

Los dos clubes vascos se reu-
nieron ayer con la RFEF y le so-
licitaron que se hiciera todo lo 
posible para que la final se dis-
pute con público. «El deseo y 
la voluntad de ambos clubes 
siempre ha sido, ahora y antes, 
jugar la final con la presencia de 
nuestros aficionados y aficiona-
das. Es lo que más nos gustaría. 

Una final de Copa con nuestras 
aficiones en las gradas», pu-
sieron ambos clubes vascos en 
un comunicado conjunto.  

Que el encuentro se dispute 
más allá de los límites de la tem-
porada afecta directamente a la 
plaza europea que otorga la 
competición, a la que ambos re-
nuncian. Si Real Sociedad y 
Athletic no se clasifican para 
competiciones continentales, 
no las jugarán, algo que ya ra-
tificó la UEFA en el Comité ce-
lebrado hace dos semanas. El 
que más renuncia es el conjun-
to bilbaíno, décimo en la Liga 
y que casi tiene más que perder 
que los donostiarras, cuartos en 
la competición doméstica y 
ahora en puestos Champions.  

El partido entre Athletic y Real se jugará 
cuando puedan asistir aficionados. La 
fecha límite es la final del año que viene

Diez positivos en Covid-19 en la Bundesliga 

EN FOTOS 

Pasión en los aficionados por un derbi vasco en la final de la Copa del Rey

El día de la final se vivió en los balcones. El pasado sábado 18 de abril se iba a disputar el partido decisivo de la Copa del Rey, pero el 
coronavirus lo impidió. Las aficiones de Athletic y Real Sociedad, confinadas en sus hogares, engalanaron ese día sus balcones con 
banderas, bufandas y camisetas y celebraron por todo lo alto una jornada que iba a ser especial pero cuya fiesta tuvo que ser aplazada.  

Así, será el séptimo clasifica-
do de la Liga el que vaya a la Eu-
ropa League, independiente-
mente de si se consigue o no 
acabar la competición. En estos 
momentos ese puesto es del Va-
lencia, el gran beneficiado de 
esta decisión. Si finalmente no 
se reanudara la Liga española, 
sería el conjunto dirigido por 
Albert Celades el que jugaría 
el segundo torneo europeo.  

«Con esta decisión, la Real So-
ciedad y el Athletic Club desean 
poner en valor uno de los even-
tos deportivos más prestigiosos 
y con más tradición que se pue-
de disputar en el fútbol mun-
dial, único en esta edición y ha-
cerlo junto a sus seguidores, se-
guidoras, abonados, abonadas, 
socios y socias, la verdadera 
esencia y la razón de ser de este 
maravilloso deporte», finaliza 
el comunicado de ambos clu-
bes, que priorizan que sus afi-
ciones puedan acudir a una fi-
nal de Copa, siendo esta tan 
especial al ser un derbi vasco.  

Pocos problemas ha puesto la 
Federación. Su presidente, Luis 
Rubiales, ya había manifestado 
en varias ocasiones que su prio-
ridad era que la final de Copa, el 
gran torneo organizado por la 
RFEF, fuera con público. Y es 
por ello que no le importa apla-
zarla hasta cuando sea con tal 
de que pueda ser un verdade-
ro espectáculo y no un partido 
desangelado a puerta cerrada. 
«La Casa Real y el Trofeo de ma-
yor arraigo y tradición del fút-
bol español son merecedoras de 
una final con publico», expli-
có en su comunicado la Federa-
ción Española de Fútbol. 

La final copera se disputará 
por lo tanto en una fecha por 
determinar «cuando las cir-
cunstancias sanitarias y depor-
tivas» permitan que haya públi-
co en los estadios, algo que es 
una verdadera incógnita. ¿Será 
en el mes de septiembre? ¿A fi-
nales de 2020, quizás? ¿Princi-
pios de 2021? ¿Al final de la tem-
porada que viene? ¿O quizás ha-
ya sido todo inútil porque no 
habrá partidos con público en 
toda la próxima campaña? El 
futuro del fútbol, a día de hoy, 
es indescifrable. ●
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Después de conocer la pasada 
semana el plan de desescala-
da anunciado por el Gobierno, 
Faconauto, la patronal que in-
tegra las asociaciones de con-
cesionarios oficiales, ha re-
comendado a sus asociados 
que reinicien su actividad el 
próximo lunes 11 de mayo. Ha-
blamos de la reapertura de los 
2.152 establecimientos que 
permanecen cerrados desde 
que se decretó el estado de 
alarma.  

Esta asociación estima que 
esta semana será de transi-
ción hasta retomar la activi-

dad plena. Para ello, los con-
cesionarios llevan semanas 
aprovisionándose de equipos 
de protección individual (EPI) 
y coordinando la puesta en 
marcha de sus protocolos sa-
nitarios, entre los que desta-
can los procedimientos ade-
cuados para desinfectar sus 
instalaciones.  

Igualmente, el regreso a la 
actividad implica medidas 
nunca vistas en el sector, co-
mo la obligación de solicitar 
cita previa en todos los ca-
sos y evitar así las aglomera-
ciones, limitar el aforo al 30% 
de su capacidad y garantizar 
una distancia mínima de dos 
metros entre clientes y em-
pleados. ● E. G.

La marca japonesa va a intro-
ducir en el nuevo Jazz y en el 
Crosstar, la versión campera, 
un airbag central delantero 
que constituye una auténti-
ca novedad en su segmento, al 
tiempo que es el primero de 
los modelos de la marca en 
Europa que incorpora de serie 
esta importante medida de se-
guridad pasiva.  

Su objetivo es reducir la 
probabilidad de que los ocu-
pantes sufran lesiones en la 
cabeza y en el pecho en caso 

de impacto lateral. También 
se incluye otro sistema de 
airbag i-side en los asientos 
posteriores, elementos todos 
ellos que obedecen a los nue-
vos requisitos de la organiza-
ción europea, que evalúa la 
seguridad de los vehículos 

(Euro NCAP) para este 2020. 
Este renovado monovolu-

men, perteneciente al seg-
mento B de los coches utili-
tarios, se pondrá a la venta a lo 
largo del verano con una úni-
ca versión híbrida de 109 ca-
ballos de potencia. ● E. G.

ENRIQUE GONZÁLEZ 
@engongar 

Están de moda. De eso no nos 
cabe ninguna duda. Los SUV, 
sean del tamaño que sean, 
entran por los ojos, y los 
usuarios han encontrado en 
este concepto un buen aliado 
para sus demandas.  

La experiencia de Toyota 
con este tipo de coches es 
bastante amplia, con el RAV4 
como punta de lanza o, más 
recientemente, el C-HR. Aho-
ra van a hacer lo propio en 
el segmento de acceso, y pa-
ra eso mostraron la semana 
pasada las primeras imáge-
nes y características del Yaris 
Cross que, como ya se habrán 
podido imaginar, está reali-
zado sobre la base del utilita-
rio Yaris.  

Para ponernos en contexto, 
cabe decir que este modelo 
viene a luchar con los Re-
nault Captur, Seat Arona, 
Peugeot 2008 y compañía, 
coches todos ellos que están 
concentrando un importan-
te número de ventas, por lo 
que la competencia en esta 
categoría es y será tremenda. 

Con estas premisas tan exi-
gentes, Toyota sabe lo mucho 
que se juega y creemos que ha 
afinado muy bien el tiro. De en-
trada, el diseño del Yaris Cross, 
como se puede ver en las imá-
genes, entra por los ojos. Es 
muy personal y atractivo, para 
llamar la atención y, como es-
tá tan de moda, contará con 
distintas posibilidades de per-
sonalización en cuanto a la 
combinación de colores entre 
la carrocería y el techo.  

Si pasamos a su interior, y co-
mo era de esperar, su defini-
ción está prácticamente calca-
da a la del nuevo Yaris conven-
cional. El aspecto es muy 
atractivo y, aunque no se han 
definido los distintos paquetes 
de accesorios, todo hace pen-
sar que en este sentido estará a 
la última, con distintas solu-
ciones de infoentretenimien-
to y los gadgets habituales en 
materia de comunicaciones. 
NUEVO PROPULSOR HÍBRIDO 
Con una longitud de 4,18 me-
tros, el pequeño japonés usa la 
plataforma TNGA-B del Yaris 
del que deriva, y habrá ver-
siones con tracción a un solo 
eje o con la total eléctrica inte-
ligente denominada AWD-i.  

En el momento de su lanza-
miento, este modelo monta-
rá un propulsor híbrido de re-
ciente factura, con tres cilin-
dros y una potencia total de 116 
caballos. Sin datos oficiales to-
davía, los consumos del Yaris 
Cross se presumen bastante 
contenidos, dada la eficien-
cia habitual que muestran los 
híbridos de la marca.  

Fabricado en la planta fran-
cesa de Valenciennes, la previ-
sión de Toyota es iniciar su co-
mercialización a principios del 
año que viene. ●

El aspecto del nuevo modelo  
de Toyota sobre la base  
del Yaris es imponente.

#ToyotaYarisCross

#Honda Jazz

El 11 de mayo 
marcará la 
apertura de los 
concesionarios

Un SUV urbano de 
última generación 
para presentar batalla

Este modelo llegará al mercado en verano.

La gran pantalla central  
destaca en un interior  
sencillo pero acogedor.

Detalle de la 
trasera, con la 
firma ‘Hybrid’  
y de la tracción 
total inteligente 
‘AWD-i’.

Gran apuesta 
por la 
seguridad
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Toyota entra a competir en el escalón de acceso a este 
segmento con un modelo muy atractivo y vanguardista

La electrificación es un fenó-
meno imparable que está co-
rriendo como la pólvora tam-
bién entre los vehículos co-
merciales ligeros. Ahora es el 
turno de Opel, que lanza con 
esta tecnolgoía el Vivaro, su 
furgón de referencia. 

Con 136 CV de potencia, se 
puede elegir entre dos tipos de 
batería: una de 75 kWh, con 
una autonomía de hasta 330 
kilómetros (según el ciclo de 
homologación WLTP), y otra 
de 50 kWh, con la que se es-

tima podrá recorrer 230 kiló-
metros. En cuanto a su tiem-
po de recarga, si usamos una 
estación pública de alto volta-
je (100 kW), en función de la 
batería solo se necesitarán en-
tre 30 y 45 minutos para recu-
perar el 80% de la energía.  

Por lo que concierne a las 
longitudes de carrocería dis-
ponibles, Opel propone tres 
soluciones para el Vivaro-e: la 
versión S, de 4,60 metros; la 
M, de 4,95 metros, y la L, de 
5,30 metros. Se pondrá a la 
venta a finales de año. ● D. P.

#Opel Vivaro-e

El Vivaro-e puede recorrer hasta 330 kilómetros sin recarga.

Nueva versión 
eléctrica para 
trabajar
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Está viviendo una de las épo-
cas más complicadas de su 
vida. Ana Obregón ha dejado 
de ser ella para convertirse en 
un apéndice de su hijo, que 
lucha contra el cáncer. Su en-
trega no es nada nuevo. Ana 
siempre ha ejercido de padre 
y madre sin que ello haya su-
puesto un problema con el 
conde Lequio. La situación 
es compleja pero, siguiendo 
instrucciones de su hijo, pre-
fiere restarle importancia an-
te la opinión pública.  

Aless ha demostrado una 
fortaleza que no solo despier-
ta admiración, sino que sirve 
de lección inacabable en 
tiempos de confinamiento. 
Con la tristeza desbordan-
do sus grandes ojos, tan ex-
presivos como enigmáticos, 
Ana dibuja sonrisas de es-
peranza cuando se refiere a 
él. Aunque no lo sabe, es una 
mujer afortunada a la que la 
vida ha obligado, una vez 
más, a reinventarse.  

Ya no es tan frívola como 
cuando en los 90 copaba las 
revistas del papel cuché. Por 
aquel entonces, era un au-
téntico icono al que la au-
diencia rendía pleitesía. Era 
uno de los rostros más queri-

dos por los espectadores. Y 
por los directivos. ¿Qué apos-
tamos? fue su pasaporte a un 
éxito que supo revalidar en 
cada formato. No solo como 
presentadora, sino como 
creadora y protagonista de 
series como Ana y los siete.  

Bióloga de profesión, y so-
ñadora por convicción, más 
que presentadora se convir-
tió en tradición. Y ella lo sa-
bía. Al tiempo que su popu-
laridad mediática aumen-
taba, también lo hacían sus 
escándalos personales. La in-
fidelidad de Alessandro Le-
quio con una azafata de Ibe-
ria fue el inicio de una casca-
da de polémicas que la 
llevaron a ser personaje recu-
rrente en tertulias del colo-
rín. Aunque logró zafarse sin 
rencor y con éxito del primer 
envite sentimental, su cu-
rrículum amoroso le hizo co-
nocer más de una amargura. 

Lo suyo con Micky Molina 
fue tan ardiente como co-
mentado, pero no menos que 
su breve pero intensa rela-
ción con Davor Suker, au-
mentada y corregida por 
Martes y Trece, que vieron 
un filón en ironizar sobre la 
falsa explosión de sus pechos 

y el idilio futbolero. Ana ha-
cía caso omiso a las habladu-
rías. Y, al llegar el verano, se 
encorsetaba en biquinis im-
posibles desde Mallorca. Era 
la forma de tener controlados 
a los fotógrafos que la per-
seguían durante las vacacio-
nes. Cotizaba al alza al lle-
gar las altas temperaturas. 
Y las marcas empezaron a ri-
fársela para patrocinar sus 
posados estivales. 

En nuestros viajes juntos –y 
en las largas charlas mante-
nidas durante años– he des-
cubierto que sobre ella hay 
escritas muchas más fábulas 
que realidades. La sombra de 
la fantasía que la persigue 
se esfumó la mañana en la 
que, apresurada, me echó el 
teléfono abajo diciéndome 
que una gaviota se había lle-
vado el cruasán del desayu-
no. Me dejé llevar por las ha-
bladurías hasta que pude ver 
el vídeo del hecho insólito. 
Sus ‘obregonadas’ son tan 
reales que parecen ficción. 

Pero, como todos, tuvo una 
época negra. Fue cuando ini-
ció su relación con el polaco 
Darek. Fueron muchos los 
que no entendieron un idilio 
que acabó como se espera-
ba y dejó en evidencia al mo-
delo. Nada de lo que parecía 
sentir por nuestra protago-
nista era sincero. Al menos es 
lo que declaró ella cuando to-
do saltó por los aires.  

Su noviazgo afectó clara-
mente a su imagen, pero no 
solo porque nadie se creyó 
ese amor de plexiglás, sino 
porque se dejó enredar en 
conflictos con la prensa que, 
con el paso de los años, ha 
entendido que fueron sín-
toma inequívoco de que ha-
bía tropezado. Pero Ana su-
po enderezarse. Regresó con-
vencida de no querer 
remover el pasado, tal vez re-
signada u obligada a olvidar, 
y encadenó proyectos. Uno 
tras otro. Incluso teatrales. 

Desde entonces, su vida 
sentimental es un auténtico 
misterio. Ni siquiera los que 
la consideramos amiga sabe-
mos cuánto tiempo lleva sin 
dejarse amar. Tiene miedo 
a esa condena que es la rup-
tura tras el hervor de oxitoci-
na y endorfinas. Prefiere de-
dicarse a cuidar a sus padres 
y sentirse útil al lado de su hi-
jo. Ojalá todo acabe pronto: la 
necesitamos de vuelta en el 
paraíso rosa. ●

DIRECTO 
AL CORAZÓN
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Ana Obregón, durante una entrega de premios en 2019. GTRES

Ha dejado de ser ella 
para convertirse en 
un apéndice de su 
hijo Aless, que lucha 
contra el cáncer  

Ya no es tan frívola 
como cuando en los 
90 copaba las revistas 
de papel cuché; era  
un auténtico icono 

Lo suyo con Molina 
fue tan ardiente como 
comentado, pero  
no menos que su 
relación con Suker

Por  Saúl Ortiz
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EL PERSONAJE DE LA SEMANA

Obregón: reinvención 
de una cenicienta 
convertida en madre

20’’ 
Primeros nombres de 
‘MasterChef Celebrity’  
La presentadora Raquel Sán-
chez Silva, el cómico David Fer-
nández, el estilista Josie, la ac-
triz Melani Olivares y La Terre-
moto de Alcorcón son los 
primeros concursantes confir-
mados para la próxima edición 
de MasterChef Celebrity, la 5. 

Bad Religion tocará en 
España en mayo de 2021 
La banda estadounidense Bad 
Religion ofrecerá en mayo de 
2021 los seis conciertos en Espa-
ña que tuvo que posponer por la 
crisis. Son en Santiago (14), Ma-
drid (15), Málaga (18), Valencia 
(19), Bilbao (21) y Barcelona (22). 

La Filmoteca sigue 
educando ‘online’ 
La Filmoteca Española permiti-
rá a estudiantes y docentes se-
guir online las sesiones de cine 
español que realizaba, hasta 
ahora, en el Cine Doré de Ma-
drid. La iniciativa lleva el hash-
tag #EducaFilmotecaEnCasa. 

Denuncia al Real por 
no devolver el dinero  
Facua Madrid ha denunciado al 
Teatro Real ante Consumo por 
«negarse» a reembolsar en me-
tálico el dinero de los bonos de 
esta temporada tras suspender 
los espectáculos por la crisis. 

El número de lectores frecuen-
tes mayores de 18 años ha cre-
cido en España cuatro puntos 
desde que se decretó el esta-
do de alarma, del 50% al 54%, 
según un estudio de Conecta 
Research & Consulting elabo-
rado a partir de 600 encuestas 
y encargado por la Federación 
de Gremios de Editores.  

Los datos se comparan con el 
Barómetro de Hábitos de Lec-
tura, que elabora la misma 
consultora y cuya última en-
trega fue en febrero. Así, el 
tiempo destinado a leer, expli-
ca el informe, se ha incremen-
tado desde los 47 hasta los 71 
minutos de media al día. Y 
aunque el incremento de lec-
tores se ha producido en todas 
las edades, ha sido mayor en-
tre la población adulta de me-
nor edad. En cuanto a la temá-
tica, los libros de ocio –novela, 
poesía, ensayo– son los prefe-
ridos por quienes leen (74%); el 
libro en papel se mantiene co-
mo el soporte principal de lec-
tura, con un 84%.  

Los encuestados consideran 
que, después de ver la televi-
sión y atender llamadas, leer es 
la tercera actividad que más les 
ha estado ayudando «a sobre-
llevar esta situación». ● R. C. 

La lectura crece 
cuatro puntos 
durante el 
confinamiento
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Adiós a la revista 
‘Rockdelux’

La revista musical Rockdelux 
echa el cierre. Esta publicación 
mensual fundada hace más de 
35 años en Barcelona ha publi-
cado su último número, el 394, 
en el que medio centenar de 
personas dan recomendaciones 
para hacer más llevadero el con-

finamiento. La causa del cierre, 
explica la revista en un editorial, 
pasa por que el equilibrio en-
tre las ventas de los quioscos y 
los ingresos de publicidad «lle-
va años resquebrajándose»; y la 
pandemia, añade, «ha sido una 
bofetada brutal». ● R. C.
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Aunque no te guste 
demasiado, no te queda más  
remedio que admitir un trabajo 
que te piden que hagas y que te 
resulta menor o poco interesan-
te. Pero lo necesitas mucho,  
así que asúmelo cuanto antes.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Vas a dejar aparcados 
ciertos sentimientos que ahora 
no vas a poder hacer públicos o 
que tienes por alguien que está 
lejos. No es que no los sientas, 
es que no los quieres compartir 
con nadie. Estás en tu derecho.

Piscis 

Tus sentimientos son ca-
si siempre abiertos y sinceros y 
no guardas rencor, aunque de 
vez en cuando suele aparecer 
cierta dureza en tus actitudes. 
Ten cuidado con ella porque 
eso te puede alejar de alguien.

Aries 

Hoy van a ser tomadas 
muy en cuenta tus opiniones  
y eso te va a gratificar mucho 
porque tu autoestima se recon-
forta. Además, serás capaz  
de sacarle mucho partido,  
probablemente económico.

Tauro 

Será un día relajado y 
tranquilo, dentro de ciertos pa-
rámetros que pueden alterar 
momentos puntuales, pero te 
encontrarás con la mente com-
pletamente clara para hacerles 
frente sin ningún problema.

Géminis 

Es cierto que has teni-
do algunos reveses sentimen-
tales y que eso te hace no tener 
muchas ganas de volver a in-
tentarlo, pero no es una actitud 
correcta, no te conviene. Deja 
que todo vuelva a fluir.

Cáncer 

Si dices unas palabras de 
consuelo a un amigo o a una 
amiga porque se siente triste, 
vas a hacerle mucho bien. Es  
algo valioso que puede que te 
cueste trabajo o que te sea  
difícil, pero no lo pienses más.

Leo 

Tu preocupación se va a 
centrar hoy en alguien de edad, 
una persona mayor que puede 
que te preocupe mucho y que 
necesita que estés muy pen-
diente de ella. No debes mos-
trar angustia, pon cara alegre.

Virgo 

Vas a tener oportunidad 
de elegir una actividad nueva, 
algo que te aportará conoci-
mientos o algo que, por lo me-
nos, te distraerá mucho. No de-
jes de hacerlo, ya que será muy 
gratificante y te dará empuje.

Libra 

De alguna manera, 
hoy los amigos y las amigas lo 
serán todo para ti. En ellos vas a 
encontrar una fuente de inspi-
ración para tu vida porque te 
van a mostrar un camino impor-
tante a seguir y todo su afecto.

Escorpio 

Sentirás mucha ad-
miración por una persona cer-
cana que ha estado luchando 
por el bien de los demás y ha ol-
vidado sus egoísmos. No dejes 
de decirle en voz alta lo que 
sientes, es muy importante.

Sagitario 

No te extrañe que 
hoy salga a relucir en ti cierto 
espíritu posesivo que puede 
marcar todas tus actitudes y 
también tus palabras. Alguien 
de tu alrededor puede sentirse 
ofendido, frena esa tendencia.

Capricornio 

Una temporada 
de ciencia ficción 
que saca pecho 
por los científicos

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20mCultura 

Pocas veces verán a un cien-
tífico protagonizando una se-
rie. Pero es que pocas series 
son como El Ministerio del 
Tiempo, una ficción de fan-
tasía que en su cuarta tempo-
rada llega con más ciencia fic-
ción que nunca.  

La serie de La 1 trae hoy el re-
greso de la patrulla al comple-
to, puesto que Julián (Rodol-
fo Sancho) regresa como 
agente, aunque muy cambia-
do y a un Ministerio que le 
costará reconocer y que se ha 
mudado de sede.  

Y entre otros personajes his-
tóricos que veremos en los 
nuevos capítulos se homena-

jea a Emilio Herrera, un visio-
nario español que, en la pri-
mera mitad del siglo XX, dise-
ñó la escafandra que daría 
origen a la utilizada por la 
NASA para llevar al hombre a 
la Luna.  

Entre las nuevas misiones, el 
Ministerio tendrá que salvar la 
vida del dictador Francisco 
Franco (Pep Miras), puesto 
que es labor de ese organismo 
impedir que la historia cam-
bie; o de monarcas como Isa-
bel I (Rosa Blake) o Fernando 
VII (Juanjo Cucalón). Tam-
bién procurarán que Felipe IV 
(Edu Soto) se case o Velázquez 
no podría pintar Las Meninas.   

También aparecerá Almo-
dóvar (Carlos Santos) duran-
te la Movida madrileña, una 
época en la que ficharán a 
la nueva agente Carolina 
(Manuela Vellés), Picasso, 
(Toni Zenet) o Clara Campo-
amor (María Morales). ●

‘El Ministerio del 
Tiempo’ regresa con 
nuevos personajes 
protagonistas, entre 
ellos el poco conocido 
Emilio Herrera

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.35 H, EN LA 1.

z 
SERIES CINE

‘G. I. Joe: La venganza’ 
FDF. 22.30 H 

Los G. I. Joe no solo tendrán que 
vérselas con su enemigo mortal, 
la organización criminal Cobra, 
también tendrán que lidiar  
con las amenazas y traiciones  
dentro de su propio gobierno.

VARIOS

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1   
09.00 Noticias 24 horas.   
10.00 La mañana.   
13.00 Coronavirus:  

última hora. 
15.00 Telediario 1. 
16.15 El tiempo. 
16.30 Mercado central. 
17.20 Servir y proteger. 
17.50 Acacias 38. 
18.15 El cazador 
19.05 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.05 Diarios de la 

cuarentena. 
22.35 El Ministerio 

del Tiempo 
23.45 Españoles 

en el mundo.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.30  Inglés online. 
07.55  Documental. 
08.45  La 2 Exprés. 
09.00  Muévete en casa. 
09.30  Aprendemos 

 en casa. 
11.30  La 2 Exprés. 
11.45 Documental. 
12.15 Cine: La muerte 

 de un presidente. 
14.00  Documental. 
15.50  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
20.00  Página 2. 
20.30  Documental. 
22.00  Cine: Charada. 
23.55  Cachitos  

 de hierro y cromo. 
01.55  Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
07.50 Noticias.  
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta  

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.55  El hormiguero. 
23.00 Cine: El principiante 
00.30  Cine: Demonios  

de su pasado. 
02.30  Live casino.

CUATRO 
07.00 Zapping de surferos. 
07.30 Mejor llama a Kiko. 
08.05 ¡Toma Salami! 
09.00 El bribón. 
09.45 El concurso del año. 
10.45 Alerta Cobra. 
14.00 El concurso 

del año. 
15.00 Deportes. 
15.25 El tiempo. 
15.30 Todo es mentira. 
17.35 Cuatro al día. 
20.30 Deportes. 
20.35  El tiempo. 
20.45 Supervivientes 

diario.  
21.20 First dates. 
22.45 Supervivientes: 

Tierra de nadie.

TELECINCO 
07.00 Informativos. 
08.55 El programa 

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos  

Telecinco. 
15.45 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón.  
17.00 Sálvame naranja.  
20.00 Sálvame tomate.  
21.00 Informativos. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Supervivientes: 

Tierra de nadie. 
22.45 The Good Doctor. 
01.10 Cómo defender  

a un asesino.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo aruseros. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55  Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias 2. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  Cine: Vida robada. 
23.50  Cine: Descenso. 
01.20  Las primeras 48 h. 
02.50  European poker. 
03.20  The game show.

TELEMADRID 
07.08 Madrid frente 

al coronavirus. 
08.25 En acción en casa. 
08.55 Buenos días, 

Madrid. 
11.20 Madrid frente al... 
11.30 120 minutos. 
14.07 Telenoticias. 
15.05 El tiempo. 
15.18 Madrid directo. 
15.45 Cine: La ley 

de los fuertes. 
17.30 Cine: Furia apache. 
19.13 Madrid directo. 
20.30 Telenoticias 2. 
21.18 El tiempo. 
21.24 Madrid frente al... 
22.39 Madrileños 

por el mundo.

TOP RADIO 97.2 Madrid... 
La música que nos distingue www.topradio.es

‘Charada’ 
LA 2. 22.00 H 

Reggie (Audrey Hepburn), una 
americana en París, se ve en-
vuelta en una trama de homici-
dios y persecuciones tras el 
asesinato de su marido, del cual 
estaba a punto de divorciarse.

Camera café 
FDF. 17.00 H 

Los empleados de una empresa 
se reúnen en torno a una  
máquina de café, a través de la  
cual el espectador es testigo de  
las descacharrantes historias  
de su día a día en la oficina.

100 cosas que hacer  
antes de ir al instituto 
CLAN TVE. 13.21 H 

CJ está decidida a que la vida 
antes del instituto sea lo más 
increíble posible. Para ello,  
junto a sus amigos afrontará 
grandes y divertidos desafíos.

MÚSICA 
Cachitos de hierro y cromo 
LA 2. 23.55 H 

Este programa presentado por 
Virginia Díaz rescata lo mejor 
del vastísimo archivo musical 
de RTVE y lo revisa con un  
humor cáustico e irreverente.

DOCUMENTAL 
El resurgir de la Atlántida 
DMAX. 22.35 H 

James Cameron y Simcha Ja-
cobovici se lanzan a la búsque-
da de la ciudad perdida de la 
Atlántida usando a Platón co-
mo un mapa virtual del tesoro.

CONCURSO 
Forjado a fuego 
MEGA. 22.25 H 
Cuatro de los mejores herreros 
de América compiten por ela-
borar la mejor réplica de un ar-
ma histórica en cada uno de los 
episodios de este concurso.

The Good Doctor 
TELECINCO. 22.45 H 

Claire. La doctora Claire 
Browne se enfrenta a compli-
caciones en casa y en el tra-
bajo mientras se prepara para 
dirigir su primera cirugía en el 
San Jose St Bonaventure.

‘El principiante’ 
ANTENA 3. 23.00 H 

Pulovski es un policía veterano 
y muy temperamental, todo lo 
contrario que el novato Acker-
man. Ambos deben trabajar 
juntos para atrapar a los asesi-
nos de un colega de Pulovski.
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OPINIONES

N
o sé vosotros, pero yo ten-
go la sensación de que es-
te pasado fin de semana 
media España se echó a 

andar, correr y pasear en bici 
mientras que la otra media se 
dedicaba a contabilizar cuánta 
gente incumplía las normas de 
desconfinamiento dictadas por 
el Gran Hermano que habita en 
la Moncloa. Qué furor. Parecía 
como si los Torquemadas que 
anidan detrás de los visillos hu-
bieran salido en persecución de 
los incívicos que salían en tro-
pel a contagiarse como si no hu-
biera un mañana.  

¿Y hubo casos de incivismo? 
Pues sí, pues claro que hubo 
ejemplos de mala educación y 
que hubo gente que parecía que 
con ellos no iba la tragedia, pe-
ro más nos vale que le ponga-
mos perspectiva al asunto pa-
ra no caer en simplismos de an-
dar por casa. Los españoles 
demostramos el fin de semana 
que lo nuestro a la hora de cum-
plir las reglas del encierro colec-
tivo tiene un espíritu de obe-
diencia marcial y castrense que 
nos tendría hasta que asombrar.  

Después de 50 días de confi-
namiento –solo roto por las ex-
cursiones al supermercado y 
agotados de tanta serie y tanto 
libro que nunca terminamos de 
leer–, lo normal hubiera sido 
volver a las calles más espídicos 
que John Travolta cuando le 
contrataron para Pulp Fiction. 
Y no, lo nuestro fue lo más  
parecido a un reencuentro 
happyflower, con la gente reen-
contrándose con el sol y con la 
vida que dejamos en la cuaren-
tena, recuperando sensaciones 
para luego salir corriendo a ca-
sa como Cenicienta antes del to-
que de queda.  

Puede que no nos merezca-
mos un monumento al balcón 
desconocido, pero reconozca-
mos que, en líneas generales, 
nos estamos comportando co-
mo nunca en una situación que 
nunca soñamos con vivir ni con 
padecer. ●

L
os presidentes del Pa-
ís Vasco, Cataluña, Ga-
licia y Madrid recha-
zan prorrogar el esta-
do de alarma. Que los 
dos dirigentes sobe-

ranistas abominen de que el 
Gobierno español siga osten-
tando el mando único es inhe-
rente a su condición política. 
Es el razonamiento de quienes 
afirman ser diferentes porque 
se creen mejores aunque su 
discurso esté repleto de con-
tradicciones.  

Quim Torra tacha de impru-
dente la desescalada, pero se 
opone al único instrumento le-
gal que ampara las medidas 
excepcionales para limitar la 
movilidad. Critica que las mas-
carillas sean solo obligatorias 

en el transporte público, pero 
es incapaz de abastecer a las 
farmacias catalanas. Exige 
«test, test y test», pero los 
Mossos se quejan de que ha-
ce tres semanas que no se les 
realiza ni uno.  

Más difícil de entender es 
que algunos barones del PP, 
partido que a menudo reclama 
un Estado central más fuerte, 
se apunten a una estrategia 
que de prosperar nos llevaría 
al caos. Si el estado de alarma 
no se prorroga tendríamos que 
lidiar con 17 planes diferentes 
de desconfinamiento, y mu-
chas de las medidas en mate-
ria sociolaboral como los ER-
TE o las ayudas a los autóno-
mos decaerían. 

Pedro Sánchez afronta ma-
ñana la votación más difícil, 
donde se va a evidenciar la 
enorme fragilidad de sus apo-
yos parlamentarios. ERC ayer 
anunció su voto en contra y 
tanto el PNV como Bildu están 
a un paso de dejarle en la es-
tacada. Si no fuera porque es 
pronto para que el PP se atreva 

a votar junto a Vox y los sepa-
ratistas, el retroceso en la lucha 
contra la pandemia podría ser 
gravísimo. Todo apunta a que 
esta puede acabar siendo la úl-
tima prórroga que apruebe el 
Congreso. Por eso resulta in-
comprensible el nulo esfuerzo 
del presidente del Gobierno 
por acordar el desconfina-
miento con el líder de la oposi-
ción, pero también el miedo de 
Pablo Casado a que cualquier 
pacto con Sánchez se convier-
ta en una trampa. Si hace dos 
semanas cabía la esperanza de 
que la mesa para la recupera-
ción económica pudiera alum-
brar un gran acuerdo, hoy ya 
parece destinada a convertir-
se en una nueva trinchera.  

El panorama se completa 
con la polémica sobre qué uni-
dad territorial hay que utili-
zar en la desescalada. Nada 
es perfecto, pero la provincia 
reúne evidentes ventajas fun-
cionales para limitar durante 
seis semanas más los movi-
mientos de la población. Ni de-
masiado grande ni pequeña. Y 
permite en las fases más avan-
zadas del plan un dinamismo 
económico mayor que una re-
ducida área sanitaria. Esta ho-
rrorosa pandemia no solo está 
mostrando la debilidad po-
lítica de Sánchez sino las fla-
quezas del Estado. Entre las 
ganas de derribar al Gobierno 
de unos, el afán secesionista de 
otros y los celos autonómicos 
de todos nos arriesgamos a que 
esta sea la última prórroga. ● 

 
Joaquim Coll es historiador  
y  articulista

Han fijado el máximo de diez 
personas reunidas para que el 
PSC pueda hacer mítines. 
@EugeniodOrs_ 

He puesto una cámara ocul-
ta en la cocina para ver quién 
es el que se come el jamón a 
escondidas y me jode ver có-
mo salgo tan gordo. @juanpe-
tooloko 

En mi boda no me tiréis arroz, 
por favor. Tiradme mini-
pizzas. @zaradenutella 

Pues mañana me incorporo  
después de 45 días y aquí es-
toy, buscando tutoriales para 
atarme los cordones de los za-
patos. @Por_tuitear

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Joaquim Coll
La última prórroga

Si el estado de alarma  
no se prorroga habría  
17 planes diferentes  
de desconfinamiento 

La provincia es la unidad 
territorial que reúne más 
ventajas para limitar los 
movimientos a la población

COLUMNA
Un 
monumento 
al balcón 
desconocido

Por 
Periodista y consultor

Juan Carlos Blanco 

... A MalagónDE MÁLAGA...

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Los grandes olvidados de la Covid-19
La pandemia del coronavirus marcará un antes y un 
después en la historia de España y en los sectores eco-
nómico y social, pero hay uno como son las residencias 
de ancianos que no se recuperará, ya que en dos meses 
han fallecido el 67% (más de 16.000) y no se puede asegu-
rar que esta cifra no aumente. Eran personas que ha-
bían sobrevivido a una guerra, por lo que se ha ido una 
parte de nuestra historia, pero te indignas al recordar que 
las recomendaciones de los expertos eran que había 
que proteger a los mayores y, al final, han sido los grandes 
olvidados. Es cierto que era un virus de origen descono-
cido, pero a nuestros mayores les ha faltado protección, y 
eso no tiene justificación. Espero que a partir de ahora de-
jen de utilizar como negocio estas residencias y les atien-
dan como se merecen tras toda una vida de trabajo y su-
frimiento. Fernando Guerrero, Cornella de Llobregat
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