
MADRID MIÉRCOLES, 13 DE MAYO DE 2020. AÑO XXI, Nº 4632 
www.20minutos.es

FOGONAZOS 
JESÚS MORALES
A más paseos, más contagios. Los niños 
querían salir de sus casas, los adolescentes 
necesitaban alejarse un poco de sus padres y, 
aunque está expresamente prohibido, 
acercarse a sus amigos. El Gobierno empezó 
el desconfinamiento el 26 de abril con la 
salida de los niños, después permitió paseos 
al resto de la población y ahora ya hay media 
España en las terrazas. Ayer –dos semanas 
después del inicio de la desescalada– los 
datos mostraron que suben los contagios. 
Simples matemáticas. ●

Sánchez busca que la próxima 
prórroga del estado de alarma 
sea de un mes en vez de 15 días
APOYO El Gobierno confía en que Cs y PNV avalen en el Congreso el cambio de estrategia  
RECHAZO DEL PP Casado anuncia que votará ‘no’ y reclama una «desescalada jurídica»
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14 días en cuarentena obligatoria para los viajeros que lleguen a España

EP

Día Mundial de la Enfermería 
Dos meses expuestos  

en primera línea sin material suficiente

El contagio entre 
niños ha crecido 
un 35% desde los 
primeros paseos
El martes volvió a dejar la subida en las muertes 
por coronavirus, 176 en las últimas 24 horas, y un da-
to muy preocupante: desde que se permiten los pa-
seos, el contagio de niños ha crecido más que el de 
cualquier otra franja de edad.

Metro rotula 
pasillos y vagones 
para mantener  
la distancia

Prohibidas  
las rebajas en  
tiendas para 
evitar multitudes

El Ayuntamiento de Madrid reparte cada día un 
menú diario entre unos 82.000 madrileños en si-
tuación vulnerable. Mientras, la Comunidad también 
lo hará a través de una ONG.
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COMIDA SOLIDARIA PARA 
LOS MÁS VULNERABLES 

PASE A FASE 1 

Madrid hará más 
PCR y rastreo de 
casos para pedir 
el cambio de fase 
La Comunidad de Madrid enviará hoy 
al ministerio de Sanidad el documen-
to que desarrollará los procedimientos 
y protocolos a realizar para pedir el cam-
bio a la fase 1. Se apostará por un au-
mento en las pruebas PCR para con-
trolar todos los positivos y se aumen-
tará el personal destinado a localizar 
esos contactos.

SAINZ, GRAN 
CANDIDATO 

PARA SUSTITUIR  
A VETTEL EN  

FERRARI 
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CORONAVIRUS EL AVANCE EN LA DESESCALADA

Sánchez busca apoyo para alargar 
la alarma un mes, en lugar de 15 días

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

Apenas una semana después 
de ver peligrar la cuarta prórro-
ga del estado de alarma por fal-
ta de apoyos, el presidente del 
Gobierno ya prepara el terreno 
para pedir una quinta, que no 
quiere que sea una más, sino la 
más larga. Hasta ahora, el Con-

greso ha ido ampliado el estado 
de alarma por periodos de 15 
días, pero Pedro Sánchez ha 
empezado a sondear a los gru-
pos para que esta vez sea de un 
mes. La cuarta prórroga termi-
nará en la medianoche del 24 
de mayo. Si la quinta tiene luz 
verde en los términos que plan-
tea Sánchez, no terminaría 

hasta alrededor del 21 de junio. 
Es decir, en la recta final de la 
desescalada que, si todo va 
bien, el Gobierno calcula que 
terminará a finales de junio. 

Treinta días de prórroga en lu-
gar de 15 días es el «cambio de 
calado» que el Gobierno ya es-
taba trasladando a algunos gru-
pos en los contactos que ha re-

tomado la vicepresidenta pri-
mera, Carmen Calvo, para cono-
cer su «posición en la desesca-
lada». Pero supone también un 
cambio de estrategia de Sán-
chez. Hasta ahora,  el presiden-
te presumía de que las pedía 
de 15 días por «transparencia» y 
para «rendir cuentas» con más 
frecuencia ante el Congreso.  

Después de las dificultades 
para salvar la cuarta prórroga, 
parece que Sánchez tiene ahora 
el camino más expedito pero 
tampoco tiene garantizados los 
apoyos todavía. La votación de 
la semana pasada se salvó gra-
cias a dos acuerdos, uno con 

HASTA AHORA defendía 
las prórrogas de 15 días 
para «rendir cuentas» 
ante el Congreso  
cada dos semanas 

SI EL CONGRESO da luz 
verde, se prolongaría 
hasta final de junio,  
en la recta final  
de la desescalada 

EL PNV no cierra la 
puerta a otra prórroga 
aunque no quería más; 
Cs no la garantiza si 
antes no se «negocia»

El Consejo de Ministros, reunido ayer, con parte de sus miembros participando de forma telemática. MONCLOA

Ciudadanos y otro con PNV. Los 
dos apuntaban cierta continui-
dad pero ayer ninguno de los 
dos partidos confirmó su apoyo 
a una prórroga de un mes.  

Sánchez ni siquiera se lo 
mencionó a Inés Arrimadas en 
la conversación «cordial» de 
media hora con la que inau-
guraron el diálogo semanal al 
que se comprometió el presi-
dente con la líder de Cs. Des-
pués, los naranjas avisaron: 
«No aseguramos ningún apo-
yo a iniciativas del Gobierno 
si cada una no va precedida 
de diálogo y negociación». 

La semana pasada, el PNV ad-
virtió a Sánchez de que la cuar-
ta prórroga debía ser la «últi-
ma». Después, la limitación de 
movimientos debería hacerse 
con «leyes sanitarias». El minis-
tro Salvador Illa asegura que no 
tiene nada que ver con ningún 
acuerdo político, pero desde  en-
tonces ha mediado la decisión 
del Ministerio de Sanidad de 
permitir que todo el País Vas-
co entre en fase 1, con restriccio-
nes mayores a las que corres-
ponderían a esta etapa. Tam-
bién, la apreciación por parte 
del Gobierno vasco de que el 
mando único del Gobieno cen-
tral que tanto criticó «ya no exis-
te» y que se está aplicando la 
«cogobernaza» pactada con 
Sánchez. Este lunes, su porta-
voz en el Congreso, Aitor Este-
ban, dijo que en el PNV aún «no 
hay posición» sobre una posible 
nueva prórroga.  

Antes de conocerse que Sá-
chez quiere ahora 30 días de 
una sola vez,  la portavoz del Go-
bierno, María Jesús Montero, 
confió ayer en el «sentido co-
mún» de los partidos para que 
la próxima prórroga salga ade-
lante. Pero lo cierto es que con 
el ‘sí’ de PNV y Cs –sumado a 
Unidas Podemos  y partidos afi-
nes como Más País o el PRC– 
Sánchez no necesita mucho 
más. Podría incluso volver a 
afrontar de nuevo el ‘no’ de ERC 
o el que anunció ayer el PP.

«Claro que hay plan B». Con 
esas palabras recalcó Casado 
que el PP es «la única alternati-
va» al Gobierno» y reveló que su 
partido votará «en contra» de 
una quinta prórroga del esta-
do de alarma porque «ya no es 
necesario» el «estado de excep-
ción» que busca el Ejecutivo. 

 El PP insiste en que «ya hay le-
gislación» que lo hace innece-
sario: «Solo requeriría de dos 
cosas: el consenso político y la 
coordinación con las comuni-
dades». Casado cree, eso sí, 

que Sánchez está «muy cómo-
do aglutinando el poder» du-
rante la crisis. 

El líder de la oposición, ade-
más, presentó una batería de 
medidas para hacer frente a la 
crisis del coronavirus y sus con-
secuencias, tanto a corto plazo 
como de cara al futuro. «El PP, 
como principal alternativa, 
quiere presentar las solucio-
nes de futuro para evitar el res-
cate», dijo ayer Casado, que es-
tuvo acompañado por Ana Pas-
tor, Elvira Rodríguez y Enrique 

López. Bajo el lema Activemos 
España, el partido puso encima 
de la mesa las medidas que con-
sidera adecuadas frente a las 
planteadas por el Ejecutivo de 
coalición. 

Desde el punto de vista sani-
tario, el popular recalcó que el 
confinamiento «no puede ser 
eterno». Plantea que la masca-
rilla sea obligatoria para salir a 
la calle e incluso recomendable 
en espacios cerrados. Además, 
cree necesario incidir en los es-
tudios de seroprevalencia. Asi-
mismo, «es primordial que se 
dediquen todos los recursos a 
proteger» a las partes de la po-
blación más vulnerables. Otra 
pata de esta área «son los test», 
sobre los cuales Casado afeó «las 

mentiras» del Gobierno. «No 
se está haciendo un rastreo rá-
pido de los contagiados y sus 
contactos». 

El PP incluye también la lla-
mada huella digital, para que 
«los ya diagnosticados y cura-
dos puedan tener libertad de 
movimientos». Todas estas me-
didas, necesitan, dijo Casado, 
que se refuerce el sistema sa-
nitario a medio plazo. Y es que 
«el sistema sanitario no ha falla-
do», sentenció el líder popular, 
que insta a crear un depósito de 
material sanitario para afrontar 
crisis como esta en el futuro. A 
largo plazo, asimismo, conside-
ran necesario llegar a un Pacto 
de Estado por la Sanidad bajo el 
nombre de ‘Pacto Cajal’. 

Desde el punto de vista econó-
mico, el PP pide reaccionar a los 
datos «falseados» por parte del 
Gobierno, y su estrategia pasa 
por «mantener la actividad pro-
ductiva» y aprobar un plan de 
fiscalidad. «Hace falta hacer 
atractiva España a la inversión 
exterior». Por ello, pide que ha-
ya exoneración de impuestos 
para la apertura o la reapertu-
ra de empresas. A esto hay que 
añadir un contrato temporal 
que permita la contratación y el 
aplazamiento de impuestos a 
los contribuyentes «afectados 
por la pandemia». En cuanto a 
los ERTE, el PP pide que se am-
plíen hasta el 31 de diciembre. 
El objetivo a medio plazo es 
«evitar el rescate». ● E. O.

El PP presenta su plan B y 
anuncia el ‘no’ a la prórroga

«El PP, como principal 
alternativa al Gobierno, 
quiere presentar las 
soluciones de futuro 
para evitar el rescate» 
PABLO CASADO 
Presidente del Partido Popular

“

El Gobierno ya admite abierta-
mente que quiere contar con 
Ciudadanos para «futuros 
acuerdos» que en el mejor de los 
casos llegarían también a los 
Prespuestos. Pero la formación 
naranja frenó ayer estos ímpe-
tus en el comunicado tras la 
conversación con la que Sán-
chez y Arrimadas dieron co-
mienzo al diálogo semanal al 
que se han comprometido. El 
Gobierno informó de que segui-
rán «trabajando para la conse-
cución de acuerdos futuros que 
permitan vencer al virus y con-
tribuir a la reconstrucción eco-
nómica y social del país».  

Pero Cs no decía nada de eso, 
sino que ayer circunscribió el 
diálogo dentro «del marco del 
acuerdo para prorrogar el es-
tado de alarma». «Cs seguirá 
siendo exigente con el Go-
bierno y con las condiciones 
pactadas» añadió la forma-
ción de Arrimadas, a bastan-
te distancia de la idea de Sán-
chez de sumar a Cs a su lista 
de socios de investidura con 
la vista puesta incluso en te-
ner su apoyo para los Presu-
puestos. «Nuestra vocación 
es ampliar esa mayoría, con-
solidarla e intentar invitar a 
otras fuerzas», había dicho 
Montero poco antes. ● C. P.

Arrimadas limita 
su acuerdo con 
Sánchez a pactos 
sobre la crisis  
por la Covid-19
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El Gobierno quiere evitar las 
aglomeraciones lo máximo po-
sible en plena crisis del coro-
navirus, y por eso ha decidido 
prohibir las rebajas en las tien-
das físicas. Es otra de las medi-
das adoptadas por el Ejecutivo 
con el objetivo de prevenir los 
contagios. Sí podrán aplicar 
descuentos a través de sus pági-
nas en internet. Esta medida es-
tará vigente en todos los territo-
rios que hayan pasado a la fase 
1 hasta nuevo aviso.  

Así lo señala el Boletín Ofi-
cial del Estado (BOE) del pasa-
do sábado. «Los establecimien-
tos no podrán anunciar ni llevar 

a cabo acciones comerciales que 
puedan dar lugar a aglomera-
ciones de público, tanto den-
tro del establecimiento comer-
cial como en sus inmediacio-
nes. Esta restricción no afectará 
a las ventas en rebaja ni tam-
poco ventas en oferta o promo-
ción que se realicen a través de 
la página web», señala el BOE. 

Esta medida supone un fre-
no para el sector. También hay 
que señalar que desde el pasa-
do lunes, los territorios que pa-
saron a la fase 1 podrían abrir los 
comercios de más de 400 me-
tros con un 30% del aforo, una 
medida por la que protestó el 
pequeño comercio al entender 
que la limitación de la capaci-
dad no garantizaría la distancia 
de seguridad. ● E. O.

El Gobierno 
prohíbe las 
rebajas en las 
tiendas físicas

EN FOTOS 

Movilidad en las islas, que ya están en fase 1 
La entrada de Baleares y Canarias en la fase 1 de la desescala-
da permite que se puedan efectuar viajes entre islas –del pro-
pio archipiélago–, aunque con restricciones de aforo en los 
aviones y con medidas de seguridad y de distanciamiento.
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Vigilancia en las llegadas 
La nueva medida implantada por el Gobierno se complemen-
ta con la vigilancia extraordinaria que se está dando estas se-
manas en los aeropuertos a causa de la pandemia. Los viaje-
ros han de ser informados de la restricción a su llegada. 
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Los viajeros que lleguen 
del extranjero deberán 
entrar en cuarentena

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

Toda precaución es poca en ple-
na crisis del coronavirus. El Go-
bierno publicó ayer las condi-
ciones de cuarentena a las que 
deben someterse las personas 
que lleguen a España proceden-
tes de otros países. Amparándo-
se en la recomendación de la 
OMS de implementar medidas 
de control y aislamiento para 
minimizar el riesgo de importar 
y exportar casos y en que «gran 
parte de los países europeos de 
nuestro entorno» ya han adop-
tado periodos de cuarentena de 
14 días a los viajeros que cruzan 
sus fronteras, impone ese mis-
mo periodo de cautela para to-
das las personas que procedan 
del extranjero.  

Eso sí, quedan excluidos de es-
ta obligación los trabajadores 
trasfronterizos, transportistas, 
tripulaciones y profesionales sa-
nitarios que se dirijan a ejercer 
su actividad laboral. El Ministe-
rio de Sanidad matiza, por otro 
lado, que «en España, esta me-
dida se ha venido aplicando a 
las autorizaciones excepciona-
les», por ejemplo para las repa-
triaciones de españoles y resi-
dentes en España procedentes 
de Italia. 

Las personas en cuarentena 
solo pueden salir de su aisla-
miento en tres casos: para com-
prar alimentos, medicinas o 
productos de primera necesi-

dad (este permiso solo se ten-
dría si pasa la cuarentena sin 
compañía); para ir con el mé-
dico o a centros sanitarios, y en 
casos de fuerza mayor o situa-
ciones de necesidad. Estas sa-
lidas deberán hacerse «obliga-
toriamente con mascarilla». 
Además, deben realizar la cua-
rentena en su «domicilio o alo-
jamiento», según la orden. En el 
caso de que haya más personas 
viviendo en el mismo domicilio, 
Sanidad remite a las instruccio-
nes en materia de higiene y pre-
vención que ya dio en su día, 
al inicio de la crisis: la persona 
en cuestión deberá estar en una 
habitación, aislada, y a ser posi-
ble con un baño para su uso per-
sonal. El objetivo es extremar las 
precauciones al máximo. 

Por otro lado, las autoridades 
sanitarias podrán contactar con 
las personas en cuarentena pa-
ra realizar su seguimiento y si 
estas personas notan fiebre o 
cualquier síntoma compatible 
con la Covid-19, deberán infor-
mar por teléfono con los servi-
cios de salud. «Las agencias de 
viaje, los turoperadores y com-
pañías de transporte deberán 
informar a los viajeros» de estas 
condiciones. Y las aerolíneas de-
berán facilitar un formulario de 
salud pública para localizar a los 
pasajeros. 

Este tipo de restricciones no 
son exclusivas de España. De 
momento, las fronteras interio-
res de la UE siguen cerradas y 
con muchas restricciones a los 
viajeros internacionales. Poco 
antes de España, Reino Unido 
impuso este lunes la cuarente-
na obligatoria a los pasajeros 
que llegaran desde el extranje-
ro, a excepción de los proceden-
tes de Francia o Irlanda. A prin-
cipios de mayo, Francia tam-
bién impuso la cuarentena 
obligatoria a viajeros proceden-
tes del extranjero, pero eximió a 
los de Reino Unido y el espacio 
Schengen. Sin embargo, este lu-
nes se conoció que Italia, Es-
paña, Francia y Alemania man-
tienen contactos para un proto-
colo conjunto que permita 
vuelos de verano «sin condicio-
nes de cuarentena recíproca». 

Mientras, en Bruselas ya hay 
voces que piden un levanta-
miento paulatino del control de 
fronteras a medida que la deses-
calada vaya avanzando, de tal 
manera que se puede recuperar 
la libertad de movimiento. ●

Sanidad decreta un confinamiento en 
sus casas durante 14 días para prevenir 
un repunte de casos importados

30% 
del aforo pueden alcanzar en 
fase 1 las tiendas de más de 
400 metros de superficie.

EL APUNTE 

Objetivo de la UE: 
salvar el turismo 
La Comisión Europea pre-
para un plan para coordi-
nar la desescalada entre 
países. Establece un pro-
grama de tres fases  para 
retirar gradualmente los 
controles fronterizos en 
las países que controlen la 
pandemia. El objetivo es 
salvar la temporada turís-
tica en verano. 

Unidas Podemos propondrá 
que se ponga en marcha un 
impuesto a las grandes for-
tunas en la comisión de re-
construcción que comenzará 
a trabajar mañana en el Con-
greso. Fuentes moradas cifran 
en unos 11.000 millones de 
euros la recaudación que se 
pretende conseguir con dicha 
tasa, que no obstante genera 
división en el Gobierno, don-
de hay sectores capitaneados 
por la ministra de Hacienda, 
María Jesús Montero, que no 

son partidarios de crear un 
nuevo tributo de este tipo. 

El impuesto que propone 
Unidas Podemos sustituiría 
al de patrimonio, actualmente 
vigente, y se aplicaría a aque-
llas personas con patrimonios 
superiores al millón de euros, 
si bien habría que descontar de 
esa cantidad la vivienda habi-
tual, hasta un valor de 400.000 
euros. Si una vez descontado 
este inmueble (o los primeros 
400.000 euros de su valor) el 
patrimonio sigue estando por 

encima del millón de euros, 
se aplicaría una tasa del 2% al 
valor total del mismo. 

Ese tipo del 2% solo se apli-
caría a patrimonios superiores 
al millón de euros, pero inferio-
res a los 10 millones. Para quie-
nes tengan bienes con un va-
lor superior a esta cantidad, el 
tipo aplicable sería del 2,5%. Y 
aumentaría hasta el 3% si el pa-
trimonio es de más de 50 millo-
nes de euros y a un 3,5% en el 
caso de los patrimonios de 100 
millones de euros o más. Las co-

munidades autónomas ten-
drían prohibido bonificar este 
impuesto a las grandes fortunas 
como se hace con el de patrimo-

nio en algunos territorios, como 
la Comunidad de Madrid.  

La comisión de reconstruc-
ción donde Unidas Podemos 

presentará su propuesta tiene 
el encargo de preparar un dic-
tamen con propuestas. Eso 
significa que, incluso si la for-
mación consigue incluir la 
propuesta en el documento fi-
nal, el impuesto no se pondría 
en marcha automáticamente, 
si bien sería una presión aña-
dida al Gobierno para que lo 
implantase. 

Pero no a todos los sectores 
del Ejecutivo les convence la 
idea de un impuesto que gra-
ve de forma «expresa» a las 
grandes fortunas, según seña-
ló ayer la ministra Montero, que 
sostuvo que la «fiscalidad di-
rigida a la riqueza» puede cana-
lizarse mediante tasas que ya 
existen, como la de Sociedades.

El portavoz de Unidas Podemos, Pablo Echenique. EFE

Podemos presiona por una tasa a 
las fortunas que divide al Gobierno
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que los técnicos de laborato-
rio den prioridad a las PCR so-
bre cualquier otra tarea que 
les pueda ser encomendada 
estos días. En un máximo de 
24 horas, la Consejería de Sa-
nidad quiere que estén los re-
sultados de las PCR encarga-
das por los médicos. 

Mientras un paciente sea 
considerado un caso sospe-
choso, esto es, mientras no ha-
ya un resultado negativo sin 
lugar a dudas, tendrá que per-
manecer aislado. La Comuni-
dad no quiere correr ningún 
riesgo en este sentido y por 
eso afirma que cuando no sea 
posible la cuarentena en los 

domicilios, «se habilitará un 
espacio alternativo para ello», 
aunque no precisa cuál.  

RASTREADORES 
PERSONAL DESTINADO A LO-
CALIZAR LOS CONTACTOS. «En 
la fase de transición se requie-
re disponer de recursos hu-
manos suficientes para la vi-
gilancia epidemiológica, la 
identificación y contención 
precoz de fuentes de contagio 
y el diagnóstico y aislamiento 
de los casos», afirma el docu-
mento de Sanidad.   

Hace referencia este punto a 
lo que se ha denominado co-

mo «rastreadores»: personas 
que trabajarán en equipo pa-
ra identificar a los contactos 
estrechos de un positivo, a 
quienes les expondrán la si-
tuación y la necesidad de que 
se aíslen durante 14 días. 

Estas tareas serán realizadas 
en el área de Salud Pública por 
66 profesionales de enferme-
ría, cuya labor será reforzada 
por los 685 sanitarios que pre-
vé incorporar la Comunidad a 
los servicios de Atención Pri-
maria.  

No obstante, la Consejería de 
Sanidad madrileña baraja 
adecuar el número de profe-
sionales dedicados a estas ta-
reas de rastreo y control «al 
número de casos y a la evo-
lución epidemiológica». 

SEGUIMIENTO 
LLAMADAS DIARIAS. Cuando 
los rastreadores identifiquen 
a los contactos estrechos de 
un caso positivo de Covid-19 
se comunicarán con ellos pa-
ra indicarles la obligatoriedad 
de guardar 14 días de aisla-
miento. Durante ese periodo, 
un grupo de cuarenta opera-
dores realizará una vigilancia 
activa telefónica diaria para 
comprobar, por un lado, la 
aparición o ausencia de sínto-
mas y, por otro, el cumpli-
miento adecuado de la cua-
rentena. 

Este protocolo de llamadas 
se mantendrá hasta el final de 
la reclusión de las personas en 
seguimiento y los datos que se 
vayan obteniendo en cada co-
municación se irán anotando 
en una ficha personalizada 
con un programa informático 
específico.  

Si en los contactos estrechos 
aparecieran síntomas compa-
tibles con una infección por 
coronavirus, previo criterio 
médico, estas personas pasa-
rían a ser consideradas un ca-
so positivo y se tendría que de-
rivar su seguimiento a su cen-
tro de salud de referencia. La 
primera medida a tomar sería 
la realización de una PCR. ●

CORONAVIRUS EL PLAN PARA PASAR A FASE 1

Madrid prevé más PCR y rastreo de 
casos para pedir el cambio a fase 1
M. TRAGACETE 
mtragacete@20minutos.es / @mtragacete 

Madrid fía la autorización de 
avance a la fase 1 desde el 18 
de mayo al plan de detección 
y seguimiento de casos sospe-
chos de Covid-19 que ha desa-
rrollado la Consejería de Sani-
dad siguiendo las exigencias 
que la semana pasada le hi-
zo el Gobierno central, cuan-
do denegó el cambio de es-
tadio que había solicitado el 
Ejecutivo PP-Cs tras un inten-
so debate y la dimisión de la 
directora general de Salud 
Pública.  

20minutos ha tenido acce-
so al documento que desarro-
lla los protocolos del Gobier-
no de Isabel Díaz Ayuso y que 
hoy mismo se tendrá que re-
mitir al Ministerio de Sanidad 
para que lo examine y estime, 
o no, la solicitud. 

DIAGNÓSTICO 
HASTA TRES PRUEBAS PARA 
ASEGURARLO. La Consejería 
de Sanidad madrileña apues-
ta por las pruebas PCR para no 
dejar pasar un positivo en Co-
vid-19. De hecho, su intención 
es recoger hasta tres muestras 
(dos PCR y una serológica) de 
un caso sospechoso para ase-
gurar al 100% el diagnóstico. 

Cuando un médico madrile-
ño examine a una persona con 

síntomas de infección respi-
ratoria u otros compatibles 
con el coronavirus (fiebre, tos 
o sensación de falta de aire) 
solicitará la realización de una 
PCR que se enviará inmedia-
tamente a un laboratorio. 

Si el resultado es negativo 
pero la sospecha clínica de Co-
vid-19 persiste, se recogerá 
otra muestra del paciente y se 
hará otra PCR. En el caso de 
que esta segunda prueba tam-
poco arrojara un resultado po-
sitivo, pero pasados unos días 
del inicio de los síntomas es-
tos persistieran, el faculta-
tivo podrá solicitar una ter-
cera prueba de tipo serológi-
co, que son aquellas que 
detectan si el organismo ha 
desarrollado anticuerpos an-
te la enfermedad. 

La recogida de muestras se 
hará en hospitales, pero tam-
bién en los centros de salud e, 
incluso, en los domicilios de 
quienes presenten síntomas y 
lo comuniquen. En estos ca-
sos, serán los profesionales 
del Summa 112 quienes inter-
vengan. 

RAPIDEZ 
UN MÁXIMO DE 24 HORAS PARA 
LOS RESULTADOS. La Comuni-
dad pretende que en la fase de 
diagnóstico de un caso pri-
me la velocidad. Así, ha fijado 

g 
HISTORIAS CON FOTO

Los hosteleros 
y el ocio urgen 
a recuperar  
la actividad 
La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, se reunió ayer por vi-
deoconferencia con hostele-
ros, empresarios del ocio noc-
turno y con el presidente de la 
Federación de Cines de Es-
paña (FECE), Juan Ramón 
Gómez Fabra, para abordar la 
situación en la que se encuen-
tra el sector. Díaz Ayuso ex-
presó a sus interlocutores el 
apoyo del Gobierno regional y 
su interés en «poder avanzar 
en la desescalada para recu-
perar la normalidad». ● Isabel Díaz Ayuso, ayer, durante la videoconferencia que mantuvo con empresarios del ocio nocturno. COMUNIDAD DE MADRID

A LAS PERSONAS con 
síntomas se les podrá 
someter hasta a tres 
pruebas para 
confirmar el contagio 
LA TOMA de muestras 
se hará en hospitales, 
centros de salud y 
casas y en 24 horas  
se sabrá el resultado  
LOS CONTACTOS de un 
positivo se aislarán 
14 días y recibirán 
una llamada diaria 
de seguimiento

El distanciamiento social que 
recomiendan todos los exper-
tos sanitarios para minimizar 
el riesgo de contagio por coro-
navirus se complica en me-
dios de transporte público, de 
ahí que se haya hecho obli-
gatorio el uso de mascarilla y 
que se estén rotulando espa-
cios para que los viajeros pue-
dan guiarse a la hora de guar-
dar la distancia. 

Metro de Madrid comenzó 
poniendo pegatinas en los an-
denes hace un mes y ayer pre-
sentó la nueva señalización 
que se dispondrá en vestíbu-
los, pasillos y vagones de toda 
la red de Metro. 

En las puertas de acceso al 
suburbano, tornos y pasillos 
se instalarán marcas en el sue-
lo cada dos metros. También 
en las escaleras mecánicas se 

colocarán franjas rojas que 
marquen la distancia de segu-
ridad. Igualmente habrá indi-
caciones en las paredes de los 
andenes y señales para evi-
tar el uso de determinados 
asientos en los trenes y en los 
bancos de los andenes.  

Además, mediante carteles, 
se va a recordar la necesidad 
de extremar las medidas de 
higiene personal (manos lim-

pias, no tocarse la cara, etc.) 
así como que el uso de masca-
rillas es obligatorio.  

 La estación de Mar de Cris-
tal ya cuenta con esta nueva 
señalización que pronto se irá 
extendiendo. Los viajeros ten-
drán que familiarizarse con 
ella ya que formará parte del 
día a día de los próximos me-
ses, según dijo el consejero de 
Transportes, Ángel Garrido. 

Aunque Madrid sigue en la 
fase 0, la demanda en el su-
burbano ya ha crecido un 20% 
con respecto a la semana pa-
sada y progresivamente irá 
aumentando más. ● M. T. F. 

Metro rotula vestíbulos y vagones 
para mantener la distancia física



   20MINUTOS  —Miércoles, 13 de mayo de 2020  5 

CORONAVIRUS LA EVOLUCIÓN DE LA PANDEMIA

El contagio en niños crece 
más que en ninguna otra edad 

JORGE MILLÁN 
jmillan@20minutos.es / @20m 

Después de que el pasado 26 de 
abril el Gobierno diera un pri-
mer paso hacia la relajación del 
confinamiento permitiendo las 
salidas de niños acompañados 
por adultos responsables, el nú-
mero de contagios en las franjas 
de edad de los menores –de 0 
a 9 años y de 10 a 19 años– se ha 
incrementado más que en nin-
gún otro grupo desde entonces. 

Si, de media, los contagios de 
los que se conoce la edad au-
mentaron un 21,8% entre el 26 
de abril y el 12 de mayo, este in-
cremento fue del 35,3% en me-
nores de 10 años y del 40,9% 
en edades de 10 a 19 años (las sa-
lidas se autorizaron a menores 
de 14). Ninguna otra de las 
cohortes de edad de las que fa-
cilita datos el Ministerio de Sa-
nidad sufrió un incremento tan 
grande. El más cercano fue el de 
los mayores de 90 años, con un 
32,4%, seguido por los jóvenes 
de entre 20 y 29 años, con un 
26% en este periodo. 

Este mismo patrón se repite si 
se pone la vista en ingresos hos-
pitalarios y en UCI. En el caso de 
las hospitalizaciones, se incre-

mentaron en un 29,1% en meno-
res de 10 años, mientras que en-
tre los jóvenes de 10 a 19 años 
crecieron un 26,85%. La media 
de todos los grupos de edad fue 
del 16,2% en estos 16 días. Los 
ingresos en UCI también crecie-
ron más entre los menores que 
en el resto de grupos (a excep-
ción de los mayores de 90), con 
un 39,3% y un 35,3% respectiva-
mente para las dos franjas más 
jóvenes. La media de todos los 
grupos fue del 14,25%.  

Si se retrocede más atrás en el 
tiempo y se observa lo ocurrido 
en las dos semanas anteriores a 
la autorización de los paseos 
(del 12 al 26 de abril), los patro-
nes cambian. En aquel periodo, 
el incremento de los casos de 
los niños entre 0 y 9 años fue 
del 60,1%, ligeramente por de-
bajo de la media de todos los 
grupos (62,4%). El aumento de 
contagios en la franja de 10 a 
19 años fue, sin embargo, más 
alto, del 74,5%. Más diferente es 
aún la tendencia si nos remon-
tamos otros 14 días más atrás 
(entre el 29 de marzo y el 12 de 
abril) a los momentos más du-
ros de la epidemia. Entre esas 
dos fechas, los dos grupos de 
edad más jóvenes registraron 
los incrementos de contagios 
más bajos de todas las franjas, 
muy por debajo de la media de 
todos los grupos. 

¿Quiere decir esto que los pa-
seos han provocado un repunte 
en los contagios entre los más 
pequeños? La respuesta es com-

Desde que el 26 de 
abril se autorizaran 
los primeros paseos, 
los casos entre 
los más pequeños han 
aumentado un 35,3% 

pleja. El lunes, Fernando Si-
món, director del Centro de 
Alertas y Emergencias Sanita-
rias, ya advirtió de una bajada 
en la media de edad de los ingre-
sos en algunos hospitales, pe-
ro dijo que «aparentemente» no 
se debía a las salidas de los niños 

y la achacó a que la mayor des-
congestión en los centros per-
mite ahora el ingreso de pacien-
tes más jóvenes. Habrá que es-
perar a que se realicen estudios 
exhaustivos sobre la cuestión 
para comprender lo que real-
mente ha ocurrido. ●

Un niño monta en su patinete durante el desconfinamiento. J. PARÍS

EN CIFRAS

176
muertes en las últimas  
24 horas se notificaron ayer.  

426
nuevos contagios se regis-
traron en el último día. 

26.920
fallecidos ha dejado ya  
la epidemia en España. 

228.030
casos de coronavirus se 
han detectado por PCR.

Repuntan muertes y nuevos casos 
●●●  El ‘efecto martes’ acabó con tres jornadas consecuti-
vas de caída en contagios y fallecimientos diarios por el vi-
rus. Ayer se conocieron 176 decesos –53 más que el lunes– y 
426 nuevos casos confirmados por pruebas PCR –también 
53 más–. Además,  se dispararon los ingresos hospitalarios 
(especialmente en Cataluña), que ascendieron hasta los 518 
en un día. El repunte en las UCI fue muy leve, de 20 a 24 in-
gresos. Hasta el momento, se han confirmado 228.030 ca-
sos, han fallecido 26.920 personas y 138.980 se han curado.
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BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 

El distrito de Latina –no con-
fudir con el céntrico barrio de 
La Latina– acapara el 13,32% 
de las comidas que estos días 
reparte el Ayuntamiento a los 
madrileños más perjudicados 
por la crisis social del coro-
navirus. De los 81.677 menús 
que ofrece el gobierno muni-
cipal, un total de 10.876 se dis-
tribuyen en este único distri-
to, mientras que en Moratalaz 
se da de comer a 879 personas 
(un 1% del total). La despro-
porción que arrojan estos da-
tos– facilitados por el área de 
Familias, Igualdad y Bienes-
tar Social a 20minutos– res-
ponde a la propia demanda de 
los solicitantes. 

Al suroeste de Madrid, en 
el barrio Lucero (Latina) las 
ayudas aumentan cada día. 
«Empezamos hace dos sema-
nas con 400 menús y ahora 
preparamos 1.300», cuenta  el 
cocinero Luis Sánchez (38 
años).«El trabajo es muy duro, 
hoy he empezado a las 6.00 
horas porque si no, no nos da 
tiempo a dejarlo todo prepa-
rado para el mediodía». Este 
voluntario trabaja junto a 
otras diez personas más en un 
colegio del barrio. «Ahora me 
quedé sin trabajo y como soy 
cocinero pues he venido a 
ayudar», explica mientras lim-
pia las cacerolas: «Por hoy he-
mos acabado», celebra. En la 
sala contigua, donde habrían 
de estar los alumnos dando 
clase, dos largas mesas sus-
tentan los 1.300 menús que 
Luis ha ayudado a preparar. 
Hoy hay sopa de pescado con 
mejillones.  

Un segundo grupo de volun-
tarios se encarga de dividir las 

raciones en bloques. En unos 
minutos vendrán a recogerlas 
cinco parroquias y tres asocia-
ciones. «Hay días que los ali-
mentos nos llegan de Merca-
madrid y otros días nos los do-
nan restaurantes que se 
solidarizan con la situación», 
apunta Joaquín (37 años), jefe 
de restaurante y ahora colabo-
rador en esta labor social. «No 
damos abasto por lo que esta 
semana abriremos otro come-
dor en el barrio para repartir 
más comidas», añade. Preci-
samente unas horas antes, la 
vicealcaldesa de Madrid, Be-
goña Villacís, y el delegado del 
área, Pepe Aniorte, visitaban 
la nueva cocina solidaria que 
tratará de llenar los estómagos 
de más vecinos de Latina.  

A este distrito le siguen 
Puente de Vallecas, con 9.944 

solicitudes de personas vulne-
rables (2.938 familias), Cara-
banchel, con 6.689 (1.886 fa-
milias) y Villaverde con 42 so-
licitudes menos pero con más 
familias: 2.069.  

El delegado Pepe Aniorte en-
cuentra lógico que sea en estas 
zonas donde se esté deman-
dando más comida, dado que 
«esta crisis social posconfi-
namiento se está cebando con 
las familias con hijos y, las pri-
meras familias que sufren las 
consecuencias son las que tie-
nen los niveles de ingresos 
más bajos». Por eso, apunta 
el delegado, hay más solicitu-
des en los distritos de renta 
más baja, como Latina, Puen-
te de Vallecas y Villaverde, y es 
donde el Ayuntamiento está 
haciendo «el mayor esfuerzo y 
llegando a más familias». 

Al mismo tiempo, el área de 
Ciudadanos trabaja en un 
plan de choque para paliar es-
ta crisis social que cuadrupli-
cará el número de necesita-
dos, según sus cálculos. «Por 
una parte vamos a agilizar la 
burocracia, como ya estamos 
haciendo con las ayudas de 
emergencia exprés, con las 
que estamos conseguiendo 
dar apoyo económico a 40 fa-
milias al día. También esta-
mos en coordinación con en-
tidades que existe en cada dis-
trito y todas ellas transmita 
la información; además va-
mos a reforzars el personal de 
los servicios sociales», recuer-
da Aniorte. ●

CORONAVIRUS LOS AFECTADOS POR LA CRISIS EN MADRID

EL APUNTE 
LAS DEMANDAS DE COMIDA 
DISTRITO PERSONAS FAMILIAS 

Latina 10.876 3.322 
P. Vallecas 9.944 2.938 
Carabanchel 6.689 1.886 
Villaverde 6.647 2.069 
Ciudad Lineal 5.671 2.075 
Tetuán 5.383 2.174 
Centro 4.250 1.182 
Usera 4.048 2.695 
San Blas 3.182 1.127 
Chamartín 3.096 1.090 
Vicálvaro 2.976 946 
Arganzuela 2.781 1.247 
Fuencarral 2.639 1.278 
Hortaleza 2.636 922 
V. de Vallecas 2.618 1.355 
Barajas 1.846 490 
Chamberí 1.715 721 
Moncloa 1.276 520 
Salamanca 1.269 784 
Retiro 1.256 455 
Moratalaz 879 776 
TOTAL 81.677 30.043 
FUENTE: AYUNTAMIENTO DE MADRID 

La Comunidad de Madrid ul-
tima una alternativa a los me-
nús de Telepizza, Rodilla y 
Viena Capellanes que se em-
pezaron a servir a miles de ni-
ños beneficiarios de una beca 
de comedor a mediados del 
pasado marzo, cuando fina-
lizaron abruptamente las cla-
ses por el coronavirus.  

Así se lo hizo saber la Direc-
ción General de Servicios So-
ciales madrileña a la Vicepre-
sidencia social del Gobierno 
central que ocupa Pablo Igle-
sias, un departamento que cri-
ticó la idoneidad de las comi-
das que se estaban facilitando 
y que amenazó con la retirada 
de ayudas estatales destina-
das a cubrir este servicio si 
no se cambiaba el modelo. 

La Consejería de Políticas 
Sociales que dirige Alberto Re-
yero (Cs) ha sido la encargada 
de confeccionar la alterna-
tiva al servicio que se ha es-
tado prestando en los dos úl-
timos meses. El proyecto ha 
satisfecho las exigencias del 
vicepresidente segundo, por 
lo que se habilitarán para Ma-
drid los fondos solicitados.  

La nueva iniciativa prevé la 
colaboración con diferentes 
entidades sociales para distri-
buir directamente a las fami-
lias vulnerables una serie de 
alimentos, entre los que se in-
cluyen hortalizas, frutas, car-
ne, pescado, verduras y pro-
ductos no perecederos, así co-
mo productos para lactantes 
de 0 a 2 años. 

Según explicaron fuentes de 
la Consejería de Educación, 
que ha gestionado los menús 
que se han servido hasta aho-
ra, el proyecto remitido al Go-
bierno central es «una inicia-
tiva más» del Ejecutivo regio-
nal para ayudar a las familias 
desfavorecidas.  

Desde este área aseguraron 
que seguirán manteniendo 
sus propios recursos para 
atender a los perceptores de la 
Renta Mínima de Inserción y 
próximamente anunciarán 
los proveedores con los que 
contarán a partir del 18 de ma-
yo, fecha en la que ya no se 
servirán menús de Telepizza, 
Rodilla y Viena Capellanes. 

La voluntad de la Comuni-
dad de Madrid a partir de en-

tonces es que las entidades so-
ciales lleven los alimentos a 
los domicilios de las familias 
beneficiarias o que estas pa-
sen a recogerlos por las ofici-
nas de las organizaciones con 
cita previa. Para la prestación 
de este servicio, se articularán 
convenios, contratos, acuer-
dos o subvenciones.  

Serán beneficiarias de es-
tas prestaciones las familias 
en situación de vulnerabili-
dad con hijos menores de 16 
años que han perdido la co-
bertura social de los come-
dores escolares o de activida-
des extraescolares.  

Madrid había solicitado casi 
2,5 millones de euros del fon-
do de 25 millones aprobado 
para garantizar el derecho a la 
alimentación de los menores 
más vulnerables de todas las 
comunidades autónomas du-
rante la crisis de la Covid-19. 

De los casi 2,5 millones so-
licitados por el Gobierno de 

Isabel Díaz Ayuso, algo más de 
1,04 millones se habían pe-
dido para sufragar los menús 
que han estado prestando Te-
lepizza, Rodilla y Viena Cape-
llanes. El resto de la partida se 
destinaría a entregas de comi-
da que han efectuado los 
ayuntamientos madrileños 
durante la crisis sanitaria. 

Según informó la propia Dí-
az Ayuso hace dos semanas en 
la Asamblea regional, de los 
aproximadamente 11.500 ni-
ños que tenían derecho a una 
beca de comedor se adhirie-
ron al servicio prestado por las 
citadas empresas de restaura-
ción unos 4.500 menores. 

El sistema elegido por la Co-
munidad para suplir las becas 
de comedor fue muy criticado 
por la oposición (Más Madrid 
lo llevó al Defensor del Pue-
blo) y por asociaciones de pa-
dres. El Ejecutivo regional 
siempre ha defendido la fór-
mula. ● M. TRAGACETE

Ayuso cambia Telepizza por ONG 
que repartirán alimentos frescos

Joaquín prepara junto a otros voluntarios las raciones de comida solidaria. JORGE PARÍS

Los menús 
para familias 
vulnerables 
llegan sobre 
todo a Latina 

DEMANDA Puente de  
Vallecas y Latina son 
los distritos que más 
alimentos reciben del 
Ayuntamiento. El que 
menos es Moratalaz 
CRISIS SOCIAL La Covid 
se ceba con las áreas de 
renta más baja, como 
Villaverde y Vallecas  
AYUDAS El Consistorio 
reparte 81.677 comidas 
diarias en Madrid con 
motivo de la pandemia 
y lanza nuevas ayudas 
VOLUNTARIOS se suman 
a las labores sociales: 
«Empecé cocinando 
400 menús y ahora 
son 1.300, es duro»

●7 
20M.ES/MADRID 
Puedes leer más noticias y reportajes 
sobre las ayudas sociales que ofrece 
Madrid en nuestra web 20minutos.es

2,5 
millones recibirá Madrid del 
Gobierno central para sufragar 
los menús de niños vulnerables

CONVOCATORIA 

Se activan las 
ayudas al alquiler  
Desde hoy y hasta el 30 de 
septiembre se pueden pe-
dir las ayudas al alquiler de 
vivienda habitual para mi-
nimizar el impacto econó-
mico y social de la Covid-
19. El límite a subvencionar 
está en 900 euros. Hay un 
fondo de 15,9 millones del 
que podrán beneficiarse 
unas 3.000 familias.
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ciudadanos, en términos gene-
rales, no entienden que, para 
impedir que gobierne el parti-
do que ha ganado las eleccio-
nes, se cree inestabilidad en la 
ciudad.   

La alcaldesa de Barcelona, Ada 
Colau, ha pedido que Guanyem 
y el PSC pacten una moción de 
censura contra usted.  Colau 
tendría que preocuparse de Bar-
celona que bastantes problemas 
tiene. El nivel de descrédito del 
ayuntamiento desde que ella es-
tá al frente es totalmente inme-
recido para los vecinos de la ciu-
dad de Barcelona.  
Necesitará usted acuerdos. 
¿Ha mantenido ya algún con-
tacto con los grupos de la opo-
sición? Los vecinos de Badalo-
na están cansados de inestabi-
lidad y de espectáculos por 
parte de los partidos políticos 
de la izquierda, y eso obligará 
a todo el mundo a renunciar a 
sus posicionamientos. El papel 
que toca jugar en el Ayunta-
miento es el de ser capaces de 
construir y tirar hacia adelan-
te a una ciudad que va a tener 
a parte de su población pasán-
dolo muy mal.   
Es usted el alcalde de la ter-
cera ciudad de Cataluña. Le 
convierte en un peso pesa-
do dentro del PP... Con mi la-
bor en Badalona puedo ayu-
dar a transmitir la imagen de 
que desde el PP de Cataluña 
podemos ser capaces de go-
bernar, asumir retos y hacer-
lo bien. ● ISABEL SERRANO

CORONAVIRUS EN PRIMERA LÍNEA

ELENA OMEDES 
actualidad@20minutos.es / @ElenaOmedes 

En primera línea y arriesgando 
sus vidas por la de los demás. Es 
el trabajo de los enfermeros y 
enfermeras que luchan día a 
día sin descanso por combatir 
un virus que está azotando con 
fuerza a la sociedad española. 
Más allá de los aplausos que re-
suenan en los balcones de todo 
el país a las ocho de la tarde, el 
sector reivindica un reconoci-
miento real y un compromiso 
hacia la sanidad pública y sus 
profesionales, tan entregados 
como esenciales. 

Ayer se conmemoró en todo 
el mundo el Día Internacional 
de la Enfermería, una fecha 
marcada por la situación que 
vive este colectivo por la pande-
mia, que ha puesto de relieve la 
vital importancia de esta profe-
sión, pero también la precarie-
dad laboral y la escasez de re-
cursos a la que se enfrenta. 

Tristeza, negación, ira y enfa-
do. Son algunos de los senti-
mientos que han ido experi-
mentando los y las enferme-
ras ante la pasividad de las 

autoridades frente a la falta de 
recursos y de material de pro-
tección, a pesar de que llevan 
dos meses quejándose de la si-
tuación. «Hemos hecho escri-
tos, pero es como clamar en el 
desierto», confiesa una enfer-
mera de la UCI del Hospital 
Universitario de Getafe (Ma-
drid). La sanitaria asegura que 
las fases emocionales que viven 
en los hospitales se asemejan 
a un duelo y que, ahora, el sen-

timiento predominante entre 
los profesionales es la resigna-
ción «porque ves que al final no 
va a cambiar nada, que van a se-
guir tirando de nosotros de la 
misma manera». 

«Durante los dos últimos me-
ses, las enfermeras y enferme-
ros nos hemos enfrentado a 
una pandemia para la que no 
estábamos preparados porque 
no hemos tenido las herra-
mientas para hacerle frente», 
afirman desde el Sindicato de 
Enfermería (Satse), que ase-
gura que, con la crisis del co-
ronavirus, «ha quedado paten-
te la necesidad de cambiar mu-
chas cosas en la asistencia 
sanitaria». 

Asimismo, consideran que 
«no es un día para celebrar, si-
no para recordar y mejorar» las 
condiciones laborales y profe-
sionales. La falta de medios ha 
sido uno de los temas más co-
mentados y denunciados por el 
sector, que reclama en su día 
más dotación de personal y me-
dios para combatir esta pande-
mia. «No hemos tenido ni lo 
más básico como eran los equi-
pos de protección individual 
(EPI), y la consecuencia ha sido 
que muchas compañeras y 
compañeros han enfermado en 
el ejercicio de su profesión o lo 
que es peor, han fallecido», la-
mentan desde el sindicato de 
Madrid, que también quiso de-
dicar este 12 de mayo a recordar 
a todos los compañeros falleci-
dos con Covid-19. 

Desde el sindicato aseguran 
que este día, más allá de agra-
decer a todos los sanitarios con-
tagiados, debería servir para 
que los responsables de la Sani-
dad «hiciesen un examen de 
conciencia para ver en qué se 
ha fallado y qué deben hacer 
para que no se vuelva a repetir 
esta situación». 

«No somos héroes», declara 
una sanitaria, cuyo nombre ha 
preferido mantener en el ano-
nimato. «Yo no me considero 
una heroína y mis compañeros 
tampoco. Las enfermeras es 
lo que hacemos, nuestro traba-
jo es cuidar al paciente, lo úni-
co que pedimos son medios 
que nos permitan hacerlo en 
condiciones». ● 

Desde el sindicato Satse apelan a la 
conciencia de las autoridades para que 
aprendan de los fallos y no se repitan

LAS ENFERMERAS: «ES 
UN DÍA PARA MEJORAR, 
NO PARA CELEBRAR»

Enfermeras aplauden a las puertas de un hospital de Barcelona.

EL APUNTE 

El sacrificio de 
una profesión 

Con motivo de la celebra-
ción del Día Internacional 
de la Enfermería, HM 
Hospitales ha comparti-
do un corto-documental 
que muestra la labor del 
personal de enfermería, 
que trabaja sin descanso 
en la contención del co-
ronavirus en algunos 
hospitales de Barcelona.

La falta de acuerdo entre 
PSC y Guanyem devolvió 
ayer la alcaldía al popular 
Xavier García Albiol. 

Sinceramente ¿se esperaba ser 
hoy el alcalde de Badalona? He 
llegado al pleno convencido 
de que tras las negociaciones 
y el principio de acuerdo que te-
nía el partido socialista con 
Guanyem y la CUP, yo estaría 
en la oposición. Pero en políti-
ca en general, y en particular en 
Badalona, se dan muchas sor-
presas. En este caso concreto ha  
imperado una decisión que va 
de acuerdo con la voluntad y 
el sentimiento mayoritario de 
los vecinos de Badalona.  
Ha jurado el cargo visiblemen-
te emocionado. ¿Qué sentía en 
esos momentos? Ha sido un 
sentimiento de recuerdo. De los 
cinco años en que recibí la con-
fianza de los vecinos cuando 
era alcalde, pero los pactos en 
los despachos impidieron cul-
minar ese proyecto.  
Usted ha sido proclamado al-
calde por el fracaso del acuer-
do de izquierdas. Era un acuer-
do que estaban buscando los 
partidos de izquierdas e inde-
pendendistas y que iba en con-
tra del sentimiento mayoritario 
de los vecinos de Badalona. Los 

G  
20MINUTOS CON... 

Xavier 
García Albiol 
«Los vecinos de 
Badalona están 
cansados de 
inestabilidad» 
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CORONAVIRUS LA CRÓNICA GRÁFICA DE LA ALARMA

URGENCIAS. Los hospitales empiezan a desbordarse 
La semana previa a la declaración del estado de emergencia, las ur-
gencias de los hospitales de Madrid y Barcelona empezaron a sa-
turarse, obligando a buscar hueco para más camas en los pasillos. 

1

DOS MESES DE  
LA PANDEMIA 
QUE CAMBIÓ 
NUESTRA VIDA

Llegó sin hacer ruido. Fue apareciendo en el día a día de los 
españoles sin que prácticamente nadie fuera capaz de predecir 
la debacle que se avecinaba. El coronavirus alcanzó a España  
en algún momento de febrero y se ha convertido en el centro de 
nuestras vidas, cambiando nuestras costumbres más cotidianas 
de forma abrupta y por un tiempo aún difícil de determinar. 
Hace dos meses cerraban todos los centros educativos en 
España por un mínimo de dos semanas. Fue la primera de las 
medidas que se implementaron para frenar una pandemia cuya 
magnitud aún se desconocía y que, por fin, parece dar los 
primeros signos de remisión. ● TEXTOS: P. RODERO / FOTOS: J. PARÍS

El confinamiento ha dejado en España 
imágenes de angustia y sufrimiento, 
pero también de solidaridad y esperanza

CONFINADOS.  Una vida entre cuatro paredes. El recuerdo de este periodo que más perdurará será el de la cuarentena, que ha evi-
denciado las brechas sociales que existen en España en materia de vivienda, con un confinamiento que no ha sido igual para todos.

7

ACOPIO. Colas y estantes vacíos en los supermercados 
Ante los rumores sobre un posible confinamiento, miles de perso-
nas acudieron a los supermercados a hacer acopio de bienes bási-
cos. El papel higiénico fue uno de los productos más demandados.

2

ALARMA. Comenzaba el confinamiento en toda España 
 El presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, comparecía el viernes 
13 de marzo para anunciar la declaración del estado de alarma:  
«Haremos lo que haga falta, donde haga falta y cuando haga falta».

3

MASCARILLAS. Uso obligatorio en el transporte público 
Tras la hibernación, el Gobierno optó por repartir mascarillas en el 
transporte público para fomentar su uso, que se hizo obligatorio en 
metros, trenes, autobuses y taxis desde el pasado 4 de mayo.

14

HIBERNACIÓN. Se paraliza toda la actividad no esencial. Ante el aumento de contagios y fallecimientos, el Gobierno tomó la deci-
sión de llevar al país a la hibernación casi total durante dos semanas. El 30 de marzo, todos los trabajadores de sectores no esenciales tu-
vieron que quedarse en casa, reduciendo las pulsaciones de la economía al mínimo. Las calles de las ciudades presentaron un aspecto ca-
si fantasmal hasta después de Semana Santa, cuando, ya superado el pico de la epidemia, estos trabajadores volvieron a sus puestos.

13
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CORONAVIRUS LA CRÓNICA GRÁFICA DE LA ALARMA

APLAUSOS. Reconocimiento a los trabajadores sanitarios 
El sábado 14 de marzo, primer día del confinamiento, los balcones y 
las ventanas de todo el país se llenaron por primera vez de aplau-
sos dedicados a los trabajadores de los servicios sanitarios.

4

PROTECCIÓN. La primera línea contra el coronavirus 
Los trabajadores sanitarios han sido el sector más expuesto de la 
sociedad al contagio mientras trataban de ayudar a los enfermos. 
Cerca del 20% de casos identificados son profesionales sanitarios.

6

FALLECIDOS. Los servicios funerarios se desbordaron 
En el momento de mayor mortalidad –el pico en un solo día se al-
canzó el 2 de abril, cuando se notificaron 950 fallecimientos– se 
habilitaron morgues en distintos edifcios en Madrid y Barcelona.

10

11

EMERGENCIAS. El ejército es desplegado por todo el país 
El primer día bajo el estado de alarma dejó las calles vacías, par-
ques sin niños, avenidas sin coches y la UME comenzó a desple-
garse en zonas de alta transmisión como Madrid, Valencia y Sevilla.

5

ESTADO. Mensaje de unidad a los españoles 
El 18 de marzo, el rey Felipe VI compareció por primera vez en un 
discurso en el que llamó a «dejar de lado nuestras diferencias» y 
que fue respondido con una cecerolada desde algunos balcones. 

8

IFEMA. Un macrohospital improvisado en Madrid 
Ante el aumento de presión sobre los servicios sanitarios en la  
capital, se habilitaron varios pabellones de la feria de Madrid, por  
donde pasaron 3.800 pacientes entre el 22 de marzo y el 1 de mayo.

9

SUPERACIÓN. Sobreponerse a los peores presagios 
Los mayores de 70 años se están llevando lo peor de la pandemia, 
pero estos dos meses también nos han dejado historias como la de 
Margarita Herrán, que superó la enfermedad a sus 98 años.

12

UCI. La realidad más dura de la pandemia. El aumento incesante de pacientes contagiados hizo que las UCI de los hospitales llegaran 
al límite, al igual que su personal sanitario que, durante semanas, no contó con las medidas de protección suficientes frente al virus.

ALIVIO. Primero, los niños y, después, paseos y ejercicio  
A finales de abril comenzaron a relajarse las restricciones. El día 26 
salieron por primera vez los niños y el 4 de mayo reabrió el pequeño 
comercio y se permitieron los paseos y el ejercicio individual.

15

HOMENAJE Y LUTO. Minuto de silencio por los fallecidos 
El Palacio de Hielo, en Madrid, cerró el 22 de abril sus puertas como 
morgue, tras un mes en el que acogió a 1.146 fallecidos, con un acto 
de homenaje en el lugar donde se habían ubicado los ataúdes.

16
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«El equipo y yo nos hemos dado 
cuenta de que no hay un interés 
común en seguir juntos más allá 
del final de esta temporada. El 
aspecto financiero no ha tenido 
que ver en esta decisión conjun-
ta. Esa no es la manera en la que 
pienso para tomar ciertas de-
cisiones y nunca lo será». Así co-
municó Sebastian Vettel su de-
cisión, y la de Ferrari, de con-
cluir su relación. 

Desde la escudería ensalzan el 
trabajo del alemán y admiten 
que «no ha sido una decisión fá-
cil». «No hay una razón especí-
fica que haya llevado a esta de-
cisión, aparte de la creencia co-
mún y amistosa de que ha 
llegado el momento de sepa-
rar nuestros caminos para al-
canzar nuestros respectivos ob-
jetivos», señaló Mattia Binotto, 
director de equipo de Ferrari. 

Por su parte, el piloto tampo-
co ha cumplido con las expecta-
tivas que se tenían después de 
que llegase en 2015 a la entidad 
italiana. Vettel conquistó cuatro 
títulos mundiales consecutivos 
con Red Bull en seis años (ven-

ciendo precisamente al Ferrari 
de Fernando Alonso). Sin em-
bargo, en ese mismo periodo, el 
que lleva vestido de rojo, no ha 
conseguido ser un candidato re-

al al título, pese a haber que-
dado segundo en dos ocasiones. 
Solo en 2017 hubo esperanzas 
de que terminase con el domi-
nio de Mercedes. 

LA CLAVE 

¿Otro español en Ferrari?

CARLOS SAINZ 
25 años 
Piloto de McLaren 
102 carreras 
0 victorias 
1 podio 

SEBASTIAN VETTEL 
32 años 
4 titulos mundiales 
241 carreras 
53 victorias 
120 podios 

F. ALONSO 
38 años 
2 títulos de F-1 
314 carreras 
32 victorias 
97 podios

  
HOY OPINA...

Por David S. de Castro 

U
na vez confirmado que 
Sebastian Vettel no 
seguirá en Ferrari, y 
antes de conocer 

quién será su sustituto, toca 
hacer balance de su paso 
por la Scuderia. El fichaje 
del alemán por el equipo 
más prestigioso y de mayor 
solera de la Fórmula 1 se 
produjo bajo una premisa: 
convertirse en el heredero 
de Michael Schumacher 
que Fernando Alonso no 
fue. Cinco años después, el 
tetracampeón se va de 
Maranello con los mismos 
campeonatos con los que 
llegó y sin borrar la 
alargada sombra del 
asturiano. ¿Se puede 
calificar de fracaso el lustro 
de Vettel en la Scuderia? A 
falta de saber lo que sume 
en la temporada 2020 (si se 
reanuda), ‘Seb’ ha logrado 
14 victorias, otras tantas 

El ‘síndrome 
Alonso’ de Vettel 
en Ferrari

poles, 11 vueltas rápidas, 54 
podios y dos subcampeona-
tos. Solo por la primera 
estadística ya se le puede 
considerar el tercer piloto 
más exitoso de la historia 
de Ferrari, solo por detrás 
de Schumacher (72 
victorias) y Niki Lauda (15 
victorias). No obstante, se 
quedó sin el premio gordo: 
ganar un Mundial. Que un 
campeón del mundo con 
prestigio se vaya de Ferrari 
con las manos vacías no es 
algo nuevo. Le ocurrió a 
Alain Prost en 1992 con tres 
títulos ganados previamen-
te con McLaren, y más 
recientemente a Fernando 
Alonso, con su bicampeo-
nato con Renault. Vettel se 
une así a un club en el que 
nadie querría formar 
parte... pero que le quiten lo 
bailado. Las similitudes 
entre el paso de Alonso por 
Ferrari y el de Vettel son 
indiscutibles: ambos son 
multicampeones llamados 
a heredar el cetro de 
Schumacher que tuvieron 
que abandonar el equipo 
con amargor tras fracasar 
en el reto. Pero, a diferencia 
de Alonso, Vettel no ha 
llegado a calar entre los 
tifosi. Vettel fichó por 
Ferrari para hacer olvidar a 
Alonso, y provocó todo lo 
contrario: añoranza hacia el 
asturiano, pese a la tierra 
quemada con napalm que 
dejó atrás en su salida en 
2014. ‘Otros vendrán que 
bueno te harán’, dice el 
refranero.●

Un nuevo escándalo amenaza 
a las altas esferas del fútbol es-
pañol. Al que le tocó ayer sa-
lir a defenderse es a David 
Aganzo, presidente de la Aso-
ciación de Futbolistas Españo-
les, que ha sido acusado de co-
meter irregularidades en una 
gestión para obtener informa-
ción fiscal de otro sindicato de 
jugadores, Futbolistas ON.  

Fue la portada de este mar-
tes del diario Marca la que 
destapó el presunto escánda-
lo. En ella se hacía eco de una 
carta de un trabajador de AFE 
a los miembros de la directi-
va y de una denuncia presen-
tada en la Fiscalía de Valen-
cia en la que explica que el pre-
sidente obtuvo ilícitamente 
información fiscal sobre Fut-
bolistas ON y que le coaccionó 
para respaldarle frente a la 
presentación de una moción 
de censura en su contra. 

 David Aganzo y su secreta-
rio general, Diego Rivas, ha-
brían obtenido de forma ilíci-
ta dicha documentación fiscal 
previo pago de 3.000 euros a 
un funcionario, según denun-
cia el Director de Segunda B 
y  Tercera de AFE Antonio Saiz 

Checa. En una carta que fue 
remitida a los miembros de 
la Junta Directiva de AFE y a 
su presidente, Saiz Checa, se 
autoinculpó del presunto de-
lito y acusa a David Aganzo de 
obtener fondos para conseguir 
de forma ilícita la documenta-
ción del otro sindicato mayo-
ritario de futbolistas. 

En concreto, indicó que se 
pagaron a un funcionario pú-
blico 3.000 euros, «cantidad 
que aportaron algunos miem-
bros de la Junta directiva y tra-
bajadores de AFE» para conse-
guir los Modelos 037 y TF2 de 
la Agencia Tributaria con los 
que Aganzo presuntamente 
querría demostrar que Futbo-
listas ON, era un ‘sindicato 
amarillo’, es decir de velar por 
los intereses de la patronal.  

Aganzo se defendió ayer en 
una carta dirigida a los afilia-
dos de la AFE en la que ase-
gura que «la transparencia 
siempre será parte fundamen-
tal» de su «política» y anun-
ció que en los próximos días 
convocará una junta directiva 
para informar a los órganos 
colegiados sobre lo sucedido.  

«Un afiliado y trabajador del 
sindicato me atribuye unos 
hechos presuntamente delic-

tivos, con total falsedad, con la 
única intencionalidad de ha-
cer daño, menoscabar el pres-
tigio de mi persona y de la ins-
titución que represento, y tra-

tar de incidir con intereses 
espurios en la gestión de la 
Asociación. Un asunto que, 
como podrás suponer, ya es-
tá en manos de los abogados 

para responder con toda la 
contundencia», explica.  

«He rendido cuentas de toda 
mi gestión con transparencia 
y honestidad, y un respaldo en 
la última Asamblea del 98%. 
Represento a un sindicato con 
más de 40 años de historia y 
cerca de medio centenar de 
trabajadores y trabajadoras, 
y no nos guía ningún otro ob-
jetivo que no sea la defensa ín-
tegra e inquebrantable de los 
derechos de los más de 10.000 
futbolistas que, como tú, com-
ponemos AFE», agrega.  

El presidente de AFE consi-
dera que se trata de una cam-
paña en su contra. «No es la 
primera vez que esto sucede, 
en los próximos días se hará 
pública una decisión judicial 
que evidenciará un nuevo in-
tento de romper la unidad y 
boicotear la gestión de este 
sindicato», firma Aganzo, que 
reemplazó en la presidencia 
de la AFE a Luis Rubiales, aho-
ra máximo mandatario de la 
Federación Española. ● R. D. 

Polémica en la AFE por una acusación contra Aganzo
LA CIFRA 

3.000 
euros habría pagado el 
presidente de la AFE, 
David Aganzo,  a un fun-
cionario de la Agencia 
Tributaria por lograr una 
información fiscal sobre 
Futbolistas ON, el otro 
sindicato mayoritario de 
jugadores. 

●7 
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Sigue toda la información en nuestra 
web. El coronavirus y el deporte, el lío 
de la AFE, el sustituto de Vettel...

#F1

UN ESPAÑOL PARA EL 
ASIENTO DEL FERRARI
Vettel anunció ayer que deja la Scudería y el gran favorito para 
ocupar su sitio es Carlos Sainz... aunque también suena Alonso

De esta manera, comienza el 
baile de pilotos que pueden op-
tar a ocupar la vacante. Un nom-
bre es el que actualmente aca-
para la atención mediática para 
llegar a Maranello: Carlos Sainz. 
El español es el favorito para lle-
gar a la Scuderia gracias a sus 
grandes actuaciones la tempo-
rada pasada, en la que quedó 
sexto, siendo «el primero de los 
mortales», es decir, el primer pi-
loto de la clasificación fuera de 
Mercedes, Ferrari o Red Bull. 

Ya sonó su nombre con los pri-
meros rumores de que Vettel no 
seguiría de rojo y estos vuelven 
a cobrar fuerza. Otros de los 
nombres que podrían ocupar el 
asiento del alemán son los de 
Daniel Ricciardo, que habría pe-
dido salir de Renault o el de An-
tonio Giovinazzi, que podría dar 
el salto desde Alfa Romeo. 

Un nombre más también 
suena, aunque quizás con me-
nos fuerza. «Sé lo que haré en 
2021, espero que lo sepáis 
pronto». Con estas palabras, 
Fernando Alonso anunciaba 
días atrás de la confirmación 
del fin de Vettel en Ferrari que 
su futuro deportivo ya lo tiene 
cerrado. Concatenación no 
implica causalidad, pero no 
son pocos los que han visto en 
el terremoto en Maranello 
una puerta abierta para el se-
gundo advenimiento del astu-
riano a la Fórmula 1. Hay va-
rios ‘peros’ en esta posibili-
dad. El primero es que Alonso 
quemó muchos puentes en su 
anterior ciclo en Ferrari, pe-
ro aún guarda un gran cari-
ño a lo vivido allí. El otro gran 
hándicap es la edad: a sus ca-
si 39 años y con un Leclerc en 
ebullición, nadie (ni él mis-
mo) puede garantizar que va-
ya a ser lo suficientemente 
competitivo. ●
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\  
De cumpleaños 
Marcelo estaba ayer de cele-
bración, pues cumplió 32 
años. Al lateral del Real Ma-
drid le toca ponerse las pilas 
en los entrenamientos, le sue-
le costar coger la forma. 

20’’ 
Lujo en tiempos  
de pandemia 
Los jugadores del Paris Saint-
Germain (PSG) van a ver re-
compensado su noveno títu-
lo de liga con una exclusiva 
funda de oro para el móvil per-
sonalizada con su nombre y 
con el recuerdo de su victoria 
esta temporada, según infor-
mó el diario Le Parisien. 

La única liga en juego, 
en riesgo por el virus 
La Federación Bielorrusa de 
Fútbol (FBF) aplazó dos parti-
dos de la primera y segunda 
división por la sospecha de 
que varios jugadores contraje-
ron el coronavirus.  

Ascensos en la canasta 
El presidente de la Federación 
Española de Baloncesto, Jor-
ge Garbajosa, dio por hecho 
que habrá dos ascensos de la 
Liga LEB a la Liga ACB se reto-
men o no las competiciones. 

Messi, sí; Mireia, no 
El máximo responsable del 
equipo español de natación, 
Fred Vergnoux, confesó «ser 
fan del fútbol, del Barça y de 
Messi», pero reconoció que le 
cuesta ver al astro argentino en-
trenar con el Barcelona mien-
tras la campeona olímpica Mi-
reia Belmonte no puede nadar. 

Una relación «saneada» 
Fernando Rivas, entrenador de 
la campeona olímpica de 
bádminton Carolina Marín, ase-
guró ayer que esta situación de 
confinamiento «ha saneado» su 
relación, al haber aparcado la 
exigencia de los entrenamien-
tos ante la delicada situación 
personal de la onubense. 

 La Policía Nacional detuvo 
ayer al exfutbolista Edwin 
Congo en una operación con-
tra el tráfico de drogas desa-
rrollada en Madrid en la que 
también fueron apresadas 
otras diez personas.   

 Edwin Congo, nacido en Co-
lombia y que jugó en España 
en el Real Madrid, el Levan-
te, el Valladolid y el Sporting, 
fue detenido por su presunta 
relación con una organización 
dedicada al tráfico de drogas 
pero, según adelantó la Sexta, 
cadena de la que es colabo-
rador en el programa noctur-
no El Chiringuito, quedó des-
pués en libertad tras prestar 
declaración en dependencias 
de la Brigada Central de Estu-
pefacientes. ● R. D. 

Edwin Congo  
es detenido en 
una operación 
contra la droga

Con la mente 
en ganar la Liga 
y en meterse en 
la Champions

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Como una pretemporada. Así 
les toca tomarse a los futbolis-
tas la situación, con entrena-
mientos individuales, por el 
momento, con los que tratar 
de recuperar la forma perdida 
durante el confinamiento. Pa-
ra Real Madrid y Atlético de 
Madrid, los objetivos son cla-
ros, pues a la vuelta tienen cla-
ro cuál es el desafío: ganar la 
Liga, en el caso de los blancos, 
y acabar en puestos Cham-
pions, en el de los rojiblancos. 

Ayer fue la segunda sesión 
de los madridistas, que volvie-
ron al trabajo el lunes. Falta-

ron Luka Jovic, lesionado de 
gravedad, y Mariano Díaz, con 
molestias, y la sesión estuvo 
marcada por las medidas de 
seguridad, con dos turnos de 
trabajo y varios campos de en-
trenamiento en los que los ju-
gadores se entrenaron de ma-
nera individual.   

El reto es ponerse en la me-
jor forma posible ante un re-
greso en el que no habrá mar-
gen de error, pues toca remon-
tarle los dos puntos que tiene 
de ventaja el Barça en las 11 
jornadas ligueras que quedan. 

Para el Atlético, el de ayer fue 
el tercer entrenamiento, pues 
regresaron el sábado al traba-

jo. El parón llegó en pleno su-
bidón rojiblanco tras eliminar 
en Anfield al Liverpool, vigen-
te campeón de Europa, para 
pasar a cuartos de la Cham-
pions, pero la situación en la 
Liga no es nada buena, con el 
equipo sexto. Quedar entre los 
cuatro primeros es una obliga-
ción para los de Simeone tan-
to por motivos deportivos co-
mo por los económicos.    

«El trabajo con balón es indi-
vidualizado. Vamos utilizan-
do distintos gestos técnicos 
como los controles, la conduc-
ción o la precisión», explicó el 
profe Ortega, preparador fí-
sico del Atlético. ●

Segunda jornada de entrenamientos para 
el Real Madrid y tercera para el Atlético. 
Ambos tienen sus objetivos muy claros

M  
Desinfectado 
Todo el material que utilizan 
los jugadores es de uso exclu-
sivamente individual, no se 
comparte nada. Karim Benze-
ma será pieza clave para el  
Real Madrid en el regreso. 

L  
Distancia entre jugadores 
Los protocolos son claros y 
son respetados a rajatabla. 
Los jugadores no tienen con-
tacto entre ellos, como se ve 
arriba con los tres atléticos. 

\  
El gran refuerzo 
Estaba lesionado cuando la 
pandemia paró la Liga. Ahora, 
Hazard es una de las grandes 
esperanzas blancas para  
el regreso a la competición. 

5  
Diego Costa coge la forma 
Tras más de tres meses sin ju-
gar, había reaparecido justo 
antes del parón, pero apenas 
había jugado cuatro partidos, 
solo uno como titular. Ahora, 
podrá coger su mejor forma. 
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#Lenguaje

MIRENTXU MARIÑO 
mmarino@20minutos.es / @MirenM 

La crisis que azota a todo el 
planeta no solo ha cambiado 
nuestra forma de vivir, tra-
bajar y relacionarnos, tam-
bién ha alterado, sin hacer rui-
do, nuestra forma de hablar. 

En marzo, el Diccionario de 
la RAE recibió en internet más 
de 84 millones de visitas y 
«pandemia» o «cuarentena» 
fueron algunas de las palabras 
más buscadas. Este es el voca-
bulario de la nueva situación: 

APLAUSO 
Todos los días (20.00 h), los 
ciudadanos abren la ventana 
o salen a la terraza para agra-
decer al personal sanitario –y 
a los cuerpos de seguridad– su 
esfuerzo. La iniciativa surgió 
en las redes sociales. También 
hay aplausos en los hospitales 
cuando un paciente sale de 
la UCI. «Aplausazo», que se 
usa en países como Argentina, 
se refiere a un aplauso multi-
tudinario, explica la Fundéu.  

BALCÓN 
Este elemento ha adquirido 
mucho protagonismo. No so-
lo por los aplausos, sino por-

que se ha convertido en una 
vía de escape ideal al encierro. 
Sin embargo, no todo el mun-
do tiene uno: hay miles de 
personas en viviendas interio-
res o sin apenas luz natural.   

CONFINAMIENTO 
Situación forzada que solo al-
gunos habían experimentado, 
como ciertos enfermos o per-
sonas de edad avanzada que 
vivieron otro tipo de catástro-
fes o guerras. Recientemente, 
la película La trinchera in-
finita ha indagado en la histo-
ria de los llamados «topos» re-
publicanos, que permanecie-
ron décadas escondidos en 
pequeños espacios por miedo 
a la represión franquista. Los 
paseos lo han suavizado.  

CORONAVIRUS 
Los coronavirus, según Sani-
dad, son un tipo de virus que 
normalmente afectan a ani-
males, aunque algunos pue-
den transmitirse a las perso-
nas. El actual se llama SARS-
CoV-2 y desarrolla la Covid-19 
(la ‘d’ es de disease, enferme-
dad en inglés). Según la RAE, 
tiene género femenino, aun-
que el masculino no es inco-

rrecto. Se detectó en China en 
diciembre de 2019; la palabra 
no está en el Diccionario, pe-
ro podría entrar en el futuro. 

CUARENTENA 
Es un aislamiento preventivo, 
aunque no tiene por qué ser 
de 40 días. Se usa también pa-
ra denominar al puerperio, 
etapa posterior al parto. La Bi-
blia está plagada de referen-
cias a ella y, en general, al nú-
mero 40. Y «quaranta giorni» 
se utilizó en Venecia con los 
barcos durante la epidemia 
de peste negra del siglo XIV. La 
RAE ha abierto la puerta tam-
bién a incluir «cuarentenar» 
en el Diccionario.  

CURVA 
La obsesión de todas las auto-
ridades sanitarias es aplanar 
la curva de contagios y muer-
tes de la pandemia, así como 
llegar, tras el pico, a la fase des-
cendente de la misma. Con 
curva se refieren a la línea que 
se genera en un gráfico cuan-
do se muestran los casos en 
relación con el tiempo. 

DESESCALADA 
El Gobierno ha usado esta pa-

labra en su plan de fases pa-
ra el alivio de las restricciones 
del estado de alarma. Como es 
un «calco» del inglés (de-esca-
late), la RAE –aunque aclara 
que, igual que escalada, es un 
término válido– propone al-
ternativas como «disminu-
ción», «rebaja» o «relajación». 

DISTANCIA SOCIAL 
La OMS la establece en un me-
tro (como mínimo) y es la que 
se debe guardar entre personas 
para evitar contagios. Algunos 
expertos la sitúan en dos me-
tros. La organización, no obs-
tante, prefiere que se use la ex-
presión «distancia física». 

FEBRÍCULA 
¿Siempre habíamos dicho fie-
bre? Siempre. Resulta que la fe-
brícula, que se puede dar en ca-
sos leves de Covid-19, son las 
décimas (menos de 38 ºC de 
temperatura) que se tienen du-
rante un tiempo prolongado.   

HIDROALCOHÓLICO (GEL) 
Esta sustancia desinfectante 
también ha entrado en nues-
tras casas. No necesita agua y 
escaseó en las primeras sema-
nas de confinamiento. Los hay 

Coronavirus, febrícula, curva, desescalada... la emergencia sanitaria ha cambiado 
nuestra forma de hablar y ha descubierto unos cuantos candidatos a vocablo del año 

LAS PALABRAS QUE 
NOS HA TRAÍDO LA CRISIS

que protegen de las bacterias y 
los que también lo hacen de los 
virus. El porcentaje de alco-
hol que deberían tener es, co-
mo mínimo, del 60%.  

INFODEMIA 
Es la sobreabundancia de in-
formación en relación a un te-
ma concreto, según la Fun-
déu, que da por válido este 
neologismo. Es un término 
que usa mucho la OMS en in-
glés (infodemic) para alertar de 
las noticias falsas y el ruido 
que dificulta acceder a fuen-
tes fiables en internet.  

MASCARILLA 
Junto a los guantes desecha-
bles de látex o nitrilo, forman 
parte ya de nuestro atuendo 
para salir a la calle. La OMS di-
ce que si una persona no tie-
ne síntomas o no está al cuida-
do de un enfermo, no tiene que 
llevarla, aunque los criterios 
cambian según el país. No son 
reutilizables. Cuando nos refe-
rimos a los sanitarios, habla-
mos de EPI, «equipos de pro-
tección individual».  

NUEVA NORMALIDAD 
Es, quizá, una de las expresio-
nes más extrañas que se han 
introducido en nuestro voca-
bulario, porque parece contra-
dictoria cuando, además, se 
le añade el verbo «volver» por 
delante. Alude a la recupera-
ción de la situación que vivía-
mos antes de la crisis, pero con 
algunos cambios. La RAE pro-
pone darle la vuelta y cambiar 
el artículo: «Volver a una nor-
malidad nueva».    

PANDEMIA 
Es la propagación mundial de 
una nueva enfermedad a la 
que la mayoría de las personas 
no es inmune, explica la OMS. 
Una epidemia, por otro lado, es 
la propagación de una enfer-
medad en una zona y duran-
te un tiempo determinados en-
tre un número elevado de per-
sonas. La pandemia actual se 
decretó el 11 de marzo. 

SANITARIOS 
Todo el personal de hospitales 
o centros de salud que estos dí-
as trabaja mucho y duerme po-
co. Según los últimos datos, 
hay casi 50.000 personas con-
tagiadas dentro de este colec-
tivo. Además de los médicos/as 

y enfermeros/as, también hay 
que acordarse de quienes con-
ducen ambulancias, limpian, 
hacen labores administrativas, 
han montado los hospitales de 
campaña, etc. 

SOLIDARIO 
La crisis ha generado una ola 
solidaria en muchos aspectos. 
Desde gente joven que hace 
la compra a sus vecinos mayo-
res hasta empresas y perso-
nas que fabrican mascarillas 
y respiradores, pasando por 
quienes ofrecen clases de todo 
tipo en internet. También se 
usa mucho «insolidario» para 
todos aquellos que deciden sal-
tarse las normas.   

TELETRABAJO 
Este unicornio laboral ha llega-
do de golpe a muchos sectores. 
Cuando tomó sus primeras 
medidas extraordinarias, el 
Gobierno instó a las empre-
sas a que lo facilitaran; en la 
pandemia ha crecido del 5% al 
34%, según un estudio de Ivie-
Lab. Otra palabra que ha cobra-
do relevancia es ERTE (Expe-
diente de Regulación Tempo-
ral de Empleo). No está en el 
Diccionario, pero es una de las 
más buscadas. 

VIDEOLLAMADA 
Skype, Facetime, WhatsApp, 
Zoom, Houseparty... El uso de 
estas aplicaciones para rea-
lizar llamadas con vídeo con 
familiares y amigos se ha dis-
parado en el confinamiento. 
Videollamada, de hecho, es 
otra de esas palabras «que se 
han buscado especialmente» 
en el Diccionario de la RAE a 
pesar de no tener entrada en el 
mismo. Lo último son los «te-
levinos» o «videocervezas». 

OTRAS 
Triaje, insomnio, contagio, 
asintomático, intubar, test, 
moratoria, pangolín, etc. ●

«Gracias» 
Sanitarios devuelven el  
aplauso a los españoles.  
KIKO HUESCA / EFE

Una «guerra» 
●●●  El Jemad, Miguel Án-
gel Villarroya, introdujo la 
terminología bélica en las 
ruedas de prensa de Mon-
cloa en marzo. «No hay fines 
de semana en la guerra, to-
dos los días son lunes», dijo. 
En su comparecencia del 21 
de abril, el presidente Sán-
chez pronunció ocho veces 
la palabra «guerra» y men-
cionó otras como «comba-
te» o «batalla». Fue muy cri-
ticado en las redes sociales. 
Su homólogo galo, Macron, 
también ha optado por esta 
estrategia; la canciller Mer-
kel, en cambio, es reacia.



  20
M

IN
U

TO
S 

—
 M

ié
rc

ol
es

, 1
3 d

e m
ay

o 
de

 20
20

 —
 13

 



14 Miércoles, 13 de mayo de 2020 — 20MINUTOS  

TELEVISIÓN

Las sensaciones me-
joran hoy porque te vas a sentir 
emocionalmente muy acompa-
ñado por amigos o gente que te 
aprecia, que te van a rodear de 
afecto. Olvidarás los pequeños 
problemas cotidianos.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Puede que hoy estés un 
poco en las nubes, con despis-
tes o algo fuera de la realidad. 
No hace falta que te castigues 
por ello, pero sí es cierto que  
te convendría mirar más a tu  
alrededor y ver lo que sucede.

Piscis 

Te gustará conversar 
por el medio que sea y mante-
nerte en contacto con gente di-
versa que te aporta puntos de 
vista muy dispares pero intere-
santes. Te ayudan a contemplar 
y entender mejor el mundo.

Aries 

Hoy estarás con más 
temple y tranquilidad y sabrás 
ofrecer tu punto de vista a los 
demás de manera desinteresa-
da. Además, obtendrás una in-
formación valiosa para saber 
cómo actuar desde ahora.

Tauro 

Se acerca una fecha 
que para ti es muy significativa 
y querrás hacer un regalo a una 
persona muy cercana que últi-
mamente no lo ha pasado de-
masiado bien. No hace falta al-
go costoso, sino algo con amor.

Géminis 

Comprobarás con mu-
cha alegría que por fin alguien 
consigue un objetivo que se ha-
bía marcado y a quien probable-
mente has ayudado con tus 
buenos consejos o con tu apo-
yo. Los resultados son óptimos.

Cáncer 

Te puedes sorprender con 
una conversación con alguien 
con quien no tienes mucha con-
fianza ni acostumbras a hablar 
de cosas personales y que, sin 
embargo, va a ser muy revela-
dora para tu vida personal.

Leo 

La jornada estará mar-
cada por bastantes obligacio-
nes profesionales que realiza-
rás con algunas dificultades 
añadidas. Ponerse de acuerdo 
con colegas será complicado  
y al final te traerá cansancio.

Virgo 

Cuidar la salud no es algo 
que debas desdeñar así como 
así. Lo mejor es que seas cons-
ciente de lo que te juegas en ca-
da paso y que no maltrates a tu 
cuerpo o te expongas a riesgos 
innecesarios de cualquier tipo.

Libra 

Vas a contestar  
a alguien de una manera  
un tanto airada. Piénsalo dos  
veces antes de hacerlo, ya que  
por mucha razón que tengas,  
te expones a perderla. Puedes  
decir lo mismo con habilidad.

Escorpio 

Las advertencias 
que alguien te hace hoy son im-
portantes. Síguelas al pie de la 
letra porque servirán para pro-
tegerte a ti o a los tuyos de algo, 
así que es mejor que pongas 
atención. No será complicado.

Sagitario 

Negar los cam-
bios o la evolución de algo que 
creías tener controlado te dará 
una visión poco real de lo que 
estás viviendo. Al contrario:  
debes aceptarlo porque eso  
te hará avanzar positivamente.

Capricornio 

‘Pasapalabra’ 
regresa hoy con 
Leal y a lo grande 
a Antena 3 

I. Á. 
ialvarez@20minutos.es / @ialvar 

En Antena 3 reciben al que fue 
su concurso con una alfombra 
roja y, para escenificarlo, Pa-
sapalabra regresará hoy a la 
cadena en el horario de má-
xima audiencia y con un bo-
te de 500.000 euros. Tras el es-
pecial de esta noche, el con-
curso se emitirá por las tardes 
(20.00 horas) desde el lunes.  

Y a pesar de que es un regre-
so y de que el espectador se 
encontrará, según la cade-
na, «el Pasapalabra de siem-
pre», su nuevo presentador, 
Roberto Leal, se lo toma «co-
mo algo nuevo». «Para mí lo 
es, un reto nuevo e importan-
te», explica el andaluz.  

De su predecesor recibió la 
bendición. «Christian Gálvez 
me mandó un mensaje muy 
bonito, como buen compañe-
ro que es, me deseó suerte y 
me dijo que el equipo era fe-
nomenal y que lo iba a hacer 
bien», hace ver Leal de su 
compañero de Telecinco.  

El concurso vuelve con 
emocionantes fases. Primero 
con La Silla azul, que decide 
entre dos posibles concursan-
tes quién se enfrentará al ga-
nador del día anterior. Des-
pués vendrán distintas prue-
bas para conseguir segundos 
y, finalmente, el mítico Rosco 
de Pasapalabra.  

Manel Fuentes, Chenoa, 
Alaska y Mario Vaquerizo se-
rán los famosos invitados y 
en este programa especial es-
tarán también presentes ros-
tros como el de Matías Prats, 
Roberto Brasero, Jorge Blass 
y Falete. ●

La cadena estrena  
el concurso  
con un especial en  
‘prime time’ antes  
de pasar a las tardes  
a partir del lunes

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 23. 00 H, EN ANTENA 3

z 
SERIES

Amor de contrabando 
NOVA. 20.00 H 

Un policía y una diseñadora de 
joyas se unen para encontrar al 
culpable de los asesinatos de 
su prometida y su padre, en-
contrados juntos en un coche 
con un tiro en la cabeza.

CINE

‘Tornado magnético’ 
LA SEXTA. 00.00 H 

Una nueva obra devastadora 
de la naturaleza pone en peligro 
al planeta entero: se han desa-
tado una serie de tornados 
magnéticos que arrasan a su 
paso con los objetos de metal.

VARIOS

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
07.00 Telediario matinal. 
08.30 Los desayunos. 
10.00 La mañana. 
13.00 Coronavirus: 

última hora. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Info. territorial. 
16.15 El tiempo. 
16.30 Mercado central 
17.20 Servir y proteger. 
17.50 Acacias 38. 
18.15 El cazador. 
19.05 España directo. 
20.30 Aquí la tierra 
21.00 Telediario 2. 
22.05  El paisano. 
23.45  Comando     

actualidad. 
01.45 La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.55  Documental. 
09.00  Muévete en casa. 
09.30  Aprendemos 

 en casa. 
11.30  La 2 Exprés. 
11.55  Documental. 
12.45  Cine: Pistolero. 
14.10  Documentales. 
15.50  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
19.50  Arqueomanía. 
20.20  Documental. 
20.45  La 2 Exprés. 
21.05  Documental. 
22.00  Documaster. 
23.30  En portada. 
00.10  Documental. 
01.30  Conciertos  

 de Radio 3.

ANTENA 3 
07.50 Noticias. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02  El tiempo. 
16.30  Amar es para... 
17.30  Puente Viejo. 
18.45  Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.55  El hormiguero. 
23.00  Pasapalabra. 
00.00  Especial Covid-19. 
01.15  Cine: Aroma  

 y sensibilidad.

CUATRO 
07.30  Mejor llama a Kiko. 
08.00  ¡Toma salami! 
08.35  El bribón. 
09.20  El concurso del año. 
10.15  Alerta Cobra. 
13.30  Especial el 

concurso del año. 
15.00  Deportes. 
15.25  El tiempo. 
15.30  Todo es mentira. 
17.35  Cuatro al día. 
20.30  Deportes. 
20.35  El tiempo. 
20.45  Supervivientes 

diario. 
21.20  First dates. 
22.45  The job interview. 
00.00  Supervivientes:  

 última hora.

TELECINCO 
07.00  Informativos T5.  
08.55  El programa 

de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos T5. 
15.45  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos T5. 
21.45  El tiempo. 
21.55  Deportes. 
22.00  Supervivientes: 

 última hora. 
22.40  Lejos de ti. 
00.30  Bake Off.  

 El Gran Pastelero 
02.20 La tienda en casa.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruser@s. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias 2. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  Cine: El amor  

 sigue vivo. 
00.00  Cine: Tornado 

magnético. 
01.25 Las primeras  

48 horas.

TELEMADRID 
06.30  Madrid directo. 
07.06 Juntos. 
08.25  En acción en casa. 
08.55  Buenos días. 
11.20  Juntos. 
11.30 120 minutos. 
14.07 Telenoticias. 
15.08 El tiempo. 
15.23 Madrid directo. 
15.49 Cine: El póker  

de la muerte. 
17.38 Cine: Texas kid. 
19.10 Madrid directo. 
20.30 Telenoticias. 
21.25 Juntos. 
22.40  Mi cámara y yo. 
00.30  Plan Renove. 
01.51  Ruta 179. 
04.11 Hazlo por mil.

Gym Tony XS 
FDF. 18.50 H 

En el gimnasio de barrio Gym 
Tony la comedia está servida. El 
propietario embaucador, los 
empleados estrafalarios y los 
clientes fieles vivirán situacio-
nes totalmente disparatadas.  

EMPLEO 
The job interview 
CUATRO. 22.45 H 

La cadena estrena hoy este 
programa, en el que empresas 
de éxito buscan al candidato 
ideal. ¿De qué serías capaz por 
conseguir tu empleo soñado?

TOP RADIO 97.2 Madrid... 
La música que nos distingue www.topradio.es

Mercado central 
LA 1. 16.30 H 

Jesús tendrá que confesar a 
Valeria el origen del dinero que 
encontró Carmen. Noa le dice  
a Jonathan que no va a huir con 
él. Adela quizá vuelve a caer  
en los brazos de Elías...

REFORMAS 
Minicasas sobre ruedas 
DKISS. 20.05 H 

En este programa algunas  
personas inician la búsqueda  
de coquetas pero diminutas  
casas cuya clave es que sean  
fácilmente transportables.

‘Pistolero’ 
LA 2. 12.45 H 

Un pistolero es elegido por los 
habitantes de un pueblo de 
Nuevo México para imponer la 
ley y el orden. El cargo le per-
mitirá vengarse del hombre 
que mató a su hijo. 

‘El día de mañana’ 
FDF. 23.00 H 

Los efectos más demoledores 
del cambio climático están 
apunto de estallar. El climatólo-
go Jack Hall (Jake Gyllenhaal) 
advierte a la Casa Blanca, pero 
ya es demasiado tarde.

FAUNA 
Monstruos de río 
DMAX. 09.45 H 

El monstruo devorador de per-
sonas. El biólogo Jeremy Wade 
se lanza a la búsqueda de cria-
turas legendarias –y a veces te-
mibles– que habitan en los ríos.
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OPINIONES

M
i madre, Charin Gu-
rriarán, que siempre 
tuvo una inteligencia 
superior, se marchó de 

este mundo con 91 años, bien 
cumplidos y vividos, cinco dí-
as antes de que la OMS decla-
rara la pandemia y nueve an-
tes del inicio del confinamien-
to. Murió en paz y en casa, 
como quería, acompañada 
por su gente como había esta-
do en los dos meses anterio-
res, los únicos de su vida que 
pasó en cama, vencida por los 
años y por una malhadada ro-
tura de cadera. Desde enton-
ces veo con espanto, dolor y 
rabia cómo ha ido creciendo 
la cifra de personas mayores 
que han muerto por coronavi-
rus en residencias públicas, 
privadas y concertadas. Solas, 
sin manos amigas, en centros 
que en muchos casos no fue-
ron capaces de prestarles los 
auxilios médicos esenciales ni 
de dar información veraz a los 
familiares. Maldita sea esta 
guerra, que usa como carne de 
cañón a quienes no están en 
edad militar porque ya han 
dado a la sociedad todo lo que 
tenían que darle. La cifra re-
al no la sabremos nunca. La 
última fiable que he oído es 
17.920 muertos en residencias, 
casi dos tercios de los causa-
dos por el virus. No hay repa-
ración posible ni para las víc-
timas ni para sus familias. 
Tampoco cabe buscar culpa-
bles, aunque algunos –y algu-
nas– estén haciendo méritos. 
Pero la Justicia debe depurar 
responsabilidades y los pode-
res públicos deben poner pa-
tas arriba el sistema de asis-
tencia a los mayores para evi-
tar que semejante atrocidad se 
repita. Tomen nota quienes 
gobiernan Madrid y Catalu-
ña, donde se concentran la 
mayoría de esas muertes, pe-
ro también los demás. Eso no 
se arregla con crespones ne-
gros ni con lutos oficiales, ni 
con proclamas independen-
tistas. Los destrozos de los 
últimos años en la Sanidad 
pública, tampoco. ●

C
uesta entender por 
qué, estando en el 
momento en el que 
estamos, todavía no 
se han establecido 
controles de tempera-

tura en los aeropuertos españo-
les, especialmente en el de Ba-
rajas. No se hizo al principio del 
brote –cuando todavía el virus 
no había llegado a España o no 
creíamos que había llegado– y 
sigue sin hacerse ahora. 

Cuando empezaron a detec-
tarse los primeros casos en Eu-
ropa, muchos aeropuertos em-
pezaron a testar aleatoriamen-
te a los pasajeros que llegaban 
de vuelos procedentes de Chi-
na. Italia fue uno de ellos, se to-
mó la temperatura desde muy 
al principio a los viajeros que lle-

gaban desde allí, no solo de vue-
los directos de Wuhan. Y está 
claro, lo sabemos ahora, que 
no sirvió para contener la ex-
pansión del virus. Pero en el 
punto en el que estamos, con 
una movilidad aérea práctica-
mente cancelada –o al menos 
reducida a la mínima expre-
sión– y en una fase de cierto 
control de la pandemia en terri-
torio español, me resulta in-
comprensible que no se haya 
decidido controlar a los viajeros 
que llegan y en cambio se haya 
decidido que todos, estén sanos 
o no, sean confinados durante 
14 días. Al menos durante el es-
tado de alarma.  

Puede que quienes saben de 
esto consideren que de poco sir-
ve tomar la temperatura: hay in-
formes, previos a la pandemia, 
que efectivamente desechaban 
la medida por ser poco eficaz, 
pero, visto ahora, me parece que 
se pecó de prudencia. Varios in-
formes de marzo lo descartaban 
porque, de 100 contagiados, 
apenas podía identificar a 46. 
Dos meses después, esos 46 

identificados parecen un mun-
do en avance de control del vi-
rus: a estas alturas, identificar y 
aislar a 46 positivos solo así es 
evitar retroceder en la deses-
calada. Con que consigamos 
identificar a uno solo, uno, ya se-
ría suficiente. Un positivo que 
no contagiará. 

En muchas empresas se ha co-
locado de hecho el control tér-
mico como medida de preven-
ción en esta fase de desescala-
da: cuando atraviesas el arco de 
seguridad, un termómetro te re-
gistra tu temperatura y lanza un 
pitido si supera los 37,2 grados. 
Seguramente se colarán algu-
nos contagiados asintomáticos, 
puede ser, pero otros muchos 
serán al menos detectados. Ese 
control térmico se lo están plan-
teando los centros educativos 
para la vuelta al curso de sep-
tiembre. Incluso las discotecas 
para poder reabrir de alguna 
manera este verano y no perder 
del todo la temporada. 

El objetivo de todos, de quie-
nes toman las decisiones y de 
quienes debemos cumplirlas, es 
contener la expansión del virus 
e intentar evitar de nuevo que el 
confinamiento sea la única me-
dida de contención de la pande-
mia. Muchos estudios e infor-
mes hablan de una segunda 
oleada cuando llegue el otoño. 
Hasta entonces tenemos unos 
meses preciosos para ensayar 
métodos de contención. El con-
trol de temperatura de quienes 
llegan, viajan, se mueven, en zo-
nas de mayor concentración de 
gente, puede ser una de tantas y 
tantas medidas. Una más, un 
grano de arena que suma. Y que 
no debemos descartar. ● 

 
Helena Resano es periodista 

Me gusta más un bar que a un 
tonto una piruleta, pero viendo 
las terrazas ayer y hoy, casi pre-
fiero estar en fase 0. @Mussol81 

Con lo bien que se está en la fa-
se 0 sin gente expandiendo el 
virus en las terrazas... @veci-
na_borracha 

En la fase 1 también te limpian 
la mesa del bar en la terraza 
con una bayeta llena de mier-
da. @yatedigoyoque 

¿Os habéis dado cuenta de que 
a hacer deporte solo podemos 
ir una vez al día, pero al bar to-
das las que queramos? Este sí 
que es un gobierno que nos 
cuida. @paroteta

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
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HOY FIRMA

Helena Resano 
Con el termómetro 
en la mano

Cuesta entender que  
en Barajas no se hayan 
establecido controles 
de temperatura aún  

El control térmico se  
lo están planteando los 
centros educativos para 
la vuelta en septiembre

COLUMNA
17.920

Por 
Periodista

Carlos Santos

Por Álvaro TeránTRICKY TRAPPER

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Así tampoco, vecina
Leo con horror, que una de sus lectoras desea y cito 
textualmente «que la Covid-19 se cebe» con unas fa-
milias determinadas. El infame delito por el que 
estas familias se merecen a juicio de la lectora tan 
terrible maldición es ir la familia entera y recalca, sí 
entera, paseando en bici, de la mano, con sus pa-
dres, con monopatín o corriendo. Quiero pensar que 
tanta crueldad es fruto de la tensión que nos envuel-
ve, pero de ahí a desear que la infección se «cebe» con 
familias me parece desproporcionado. Recuerdo que 
la bicicleta es precisamente recomendable en este mo-
mento y que si nuestra vigilante autoridad lo con-
sintió, es porque no era tan grave. Aclaro que ni tengo 
menores a mi cargo, ni monto en bici. De la Inquisi-
ción nos libre Dios, que de la Covid, me guardo yo. Su-
sana Guardiola, Madrid
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