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Madrid estudia la reapertura 
del hospital de Ifema  y 
endurecerá las restricciones
CONFINAMIENTO El viceconsejero lo anuncia, pero Justicia dice que sería competencia de Sánchez  
POR ZONAS Puente de Vallecas, Villaverde, Usera, Parla y Alcobendas, donde más casos hay
PÁGINA 2

Almeida deja sin 
fecha la entrada 
de coches con 
etiqueta C en 
Madrid Central
El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almeida, anun-
ció ayer que aplazará la decisión de permitir que los co-
ches con etiqueta C puedan entrar en Madrid Central. El 
alcalde justificó la decisión en las negociaciones con la 
vicepresidenta de Transición Ecológica, Teresa Ribera. 
El fin de esta prohibición es una de las principales pro-
mesas electorales de Almeida este mandato. PÁGINA 9

PREVISIÓN ECONÓMICA 

El Banco de España 
amplía la caída y prevé 
que el PIB se hunda  
un 12,6% a final de año
El atisbo de recuperación económica que se produjo tras 
el final del confinamiento se ha desvanecido: el Ban-
co de España prevé una caída interanual del PIB de 
entre un 10,5% y un 12,6% en función de las medidas res-
trictivas que sea necesario implementar. PÁGINA 5
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REGUILÓN SE MARCHA AL 
TOTTENHAM... ¿CON BALE? / PÁG. 10
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125 ANIVERSARIO HERALDO 
FELIPE VI: «EL PLURALISMO 

INFORMATIVO ES GARANTÍA 
DE LA DEMOCRACIA»

Bronco debate 
entre Sánchez y 
Casado a cuenta 
de la corrupción

Nadal arrolla  
a Carreño en su 
vuelta al tenis 
tras 200 días

PÁGINA 11PÁGINA 8

DEBATE DEL ESTADO DE LA UNIÓN

Reformas verdes 
y laborales  
para la Europa  
de 2021
La presidenta de la Comisión, 
Ursula von der Leyen, presen-
tó ayer las líneas generales del 
futuro cercano del organismo 
europeo: «Este es el momento 
de Europa», recalcó.

FOGONAZOS 
ISABEL SERRANO
Malos augurios. Los datos con los que nos 
desayunamos son desoladores. El número de 
contagios está en niveles de vértigo con casi cinco 
mil casos más en un día, eso sin contar los de los 
próximos días cuando sumen los resultantes de la 
vuelta al cole. Y el Banco de España lanza su peor 
pronóstico con una caída histórica de la economía 
si siguen las restricciones. El futuro pinta demasia-
do oscuro, ¿nos lo tomamos en serio de una vez? ● EF

E

PÁGINA 6 Y 7

SANIDAD NOTIFICA 239 FALLECIDOS EN UN DÍA, LA CIFRA MÁS ALTA DE LA SEGUNDA OLA / PÁG. 3

Los Reyes reciben el Premio Extraordinario de Heraldo de Aragón. De izda. a dcha., Fernando de Yarza 
López-Madrazo; Pilar de Yarza Mompeón; Sus Majestades; Fernando de Yarza Mompeón; el presidente de 
Aragón, Javier Lambán; el ministro José Luis Ábalos y el presidente de Ibercaja, José Luis Aguirre. PÁGINA 4 
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EL MAPA DE LOS CONTAGIOS 

La transmisión del virus en los distritos y municipios de Madrid

EL VICECONSEJERO de 
Sanidad avanzó ayer 
algunas líneas de la 
estrategia, aunque 
aún está por definir  

CONFINAMIENTO  
El consejero de Justicia 
explicó que es 
competencia del 
Gobierno Central  

LA RUEDA de prensa 
que da Aguado los 
miércoles, en la que se 
esperaban detalles al 
respecto, se canceló 

LAS MEDIDAS concretas 
se anunciarán  
esta misma semana  
y entrarán en vigor  
el domingo o el lunes

Madrid plantea la reapertura 
del hospital de Ifema y 
endurecerá las restricciones

M. TRAGACETE 
mtragacete@20minutos.es / @mtragacete 

La Comunidad de Madrid bara-
ja ampliar en los próximos dí-
as las restricciones vigentes pa-
ra contener la expansión de la 
pandemia en la región y reabrir 
el hospital de Ifema si los conta-
gios siguen al alza.   

Entre las medidas que se están 
estudiando en el seno de la Con-
sejería de Sanidad figuran «con-
finamientos selectivos» por 
áreas básicas de salud y limita-

ciones a la movilidad en las zo-
nas con más contagios, tal y co-
mo avanzó ayer el viceconseje-
ro de Salud Pública, Antonio Za-
patero.  

El también responsable de 
Plan Covid-19 compareció junto 
a la directora general de Salud 
Pública, Elena Andradas, para 
dar detalles de la evolución del 
virus. Los confinamientos po-
drían establecerse por áreas bá-
sicas de salud en las zonas con 
mayor incidencia del virus. 

El Gobierno regional ha plan-
teado al Ministerio de Sanidad 
que reduzca de 14 a 7 días la 
duración de las cuarentenas 
por Covid-19. Según defendió 
ayer el viceconsejero de Sani-
dad de la Comunidad, Anto-
nio Zapatero, han pedido es-
ta modificación porque han 
comprobado que «el periodo 
de infectividad del virus va en 
los siete primeros días».  

«Hay publicaciones en el 
ámbito europeo que plantean 
reducir la cuarentena», agre-
gó el responsable del plan 
contra la Covid-19 en Madrid. 
Uno de estos países es Fran-
cia, donde el comité cientí-
fico que asesora al Gobierno 
recomendó la semana pasada 
acortar las cuarentenas.  

«Más vale una cuarentena 
corta y cumplida que una lar-
ga e incumplida», insistió el 
doctor Zapatero, que indicó 
que el departamento que diri-
ge Salvador Illa debería valo-
rar esta misma semana la pro-
puesta y trasladar la resolu-
ción a la Comunidad. ● M. T. F. 

La Comunidad 
apuesta por 
reducir a 7 días 
la duración de 
las cuarentenas

La Consejería de Sanidad ha lo-
calizado un brote de Covid-19 
con cinco positivos en una es-
cuela infantil de la capital y 
ha tenido que dictar la cuaren-
tena de 168 aulas por positivos. 
Así lo adelantó ayer el vicecon-
sejero Antonio Zapatero, que 
indicó que las aulas aisladas re-
presentan el 0,5% del total de 
la región. El doctor encuadró 
los contagios dentro de «lo pre-
visible» porque este curso hay 
1,2 millones de alumnos y más 
de 70.000 profesores. 

En cuanto al foco de la guar-
dería, la directora general de 
Salud Pública, Elena Andra-
das, explicó que se detectó el 11 
de septiembre y que afecta a ni-
ños de entre uno y tres años. 
Hay un sexto positivo identi-
ficado en el centro, pero en 
principio no tiene relación con 
el brote. ● M. T. F. 

Aisladas  
168 clases por  
casos positivos  
y una guardería  
por un brote 

Ayer, las diez zonas con más in-
cidencia del virus en los últimos 
14 días eran los distritos de 
Puente de Vallecas, Villaverde y 
Usera; y los municipios de Hu-
manes, Moraleja de Enmedio, 
Ribatejada, Villa Del Prado, Par-
la, Valdaracete y Brea de Tajo. 

Sin embargo, horas después, 
el consejero de Justicia e Inte-
rior, Enrique López, matizó que 
la decisión de realizar ese confi-
namiento sería competencia 
del Gobierno central: «Los pa-
dres podrán ir a trabajar y llevar 
a sus hijos al colegio». 

Sobre la reactivación de Ifema, 
fuentes del departamento que 
dirige Enrique Ruiz Escudero 
señalaron que ya en julio la pre-
sidenta Isabel Díaz Ayuso con-
templó esta posibilidad si la si-
tuación empeoraba. 

Zapatero reconoció que las 
medidas que se van implemen-
tando «no son suficientes» y «no 
valen nada» si toda la población 
no observa las instrucciones bá-
sicas de protección individual: 
uso de mascarilla, lavado fre-
cuente de manos y distancia 
física. «Estamos viendo una re-
lajación que no nos podemos 
permitir», lamentó. 

«Creemos que es mejor actuar 
cuanto antes», agregó el doctor, 
de ahí que se esté estudiando 
dar un paso más allá a finales de 
esta semana, cuando tienen que 
revisarse las restricciones que se 
pusieron en marcha el 6 de sep-
tiembre y que tenían una vigen-
cia de 15 días, hasta el 21. 

En cualquier caso, tanto el vi-
ceconsejero como fuentes del 
Gobierno regional emplazaron 
a esperar a finales de esta sema-
na para conocer con exactitud 
cuáles serás las nuevas restric-
ciones.  

Ayer se esperaba que en la ha-
bitual rueda de prensa posterior 
al Consejo de Gobierno el vice-
presidente Ignacio Aguado die-
ra cuenta de los acuerdos alcan-
zados en la reunión y que ofre-
ciera algún detalle extra de las 
limitaciones que se plantean. 
Sin embargo, minutos antes de 
las 14.00 horas, desde el Ejecu-
tivo PP-Cs se informó que no 
habría comparecencia, a pesar 
de que se había convocado por 
la mañana. 

A falta de concretarse el nue-
vo escenario, el portavoz del 
PSOE, Ángel Gabilondo, seña-
ló que, a priori, no veía mal los 
confinamientos selectivos, 
aunque pidió más informa-
ción. También se manifesta-
ron el alcalde y la vicealdesa 
de Madrid. «Es complejo en 
Madrid, con barrios que se en-
trelazan, pero eso no puede ser 
una excusa», apuntó Almeida. 
Por su parte, Villacís deseó no 
tener que confinar ningún dis-
trito, pero garantizó la coordi-
nación en caso de que se lle-
ve a efecto. ●

●7 
20M.ES/MADRID 
Consulte las últimas noticias  
sobre la Comunidad de Madrid  
en la web de 20minutos.es

El juez no podrá frenar las medidas 
●●●  Si Madrid endurece las medidas contra la Covid, ten-
drá la ventaja de que esta vez un juzgado ordinario no podrá 
pararlas, aunque sea momentáneamente. Entonces, el Tri-
bunal Superior de Justicia terminó dando la razón al Go-
bierno madrileño y a partir de ahora será esta instancia la 
que directamente revisará las medidas a la luz de los dere-
chos fundamentales de los ciudadanos. El Congreso aprobó 
ayer una ley que incluye este cambio de jurisdicción para 
que sean los Tribunales Superiores de las comunidades 
los que examinen directamente las medidas antiCovid 
de los Gobiernos regionales, en lugar de que sea prime-
ro un juez de primera instancia.
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Los contagios anotan 
el segundo peor dato 
diario desde julio 

JORGE MILLÁN  
jmillan@20minutos.es / @20m 

El Ministerio de Sanidad comu-
nicó ayer el segundo peor dato 
de contagios de coronavirus en 
lo que va de segunda ola: 11.193 
nuevos positivos incorporados 
a sus registros, a los que hay que 
añadir 239 fallecidos, el peor re-
gistro desde que las muertes co-
menzaron a repuntar a princi-
pios de agosto. Con esos datos, 
el total de positivos confirma-
dos en España asciende a 
614.360 y el de decesos a 30.243. 

Pese a lo llamativo de las ci-
fras, hay dos factores que pue-
den explicar lo ocurrido. En lo 
relativo a los contagios, Cata-
luña volvió a cargar datos en el 
sistema de Sanidad ayer tras un 
martes en el que no actualizó 
la información. Algo parecido 

puede haber ocurrido con la 
mortalidad. De los casi 250 de-
cesos comunicados ayer, 149 
proceden del País Vasco, una co-
munidad que pasó varias jorna-
das de la semana pasada sin ac-
tualizar sus cifras de fallecidos. 

De hecho, la imagen que pro-
yectan el dato de incidencia 
acumulada –un indicador que 
refleja lo extendida que está la 
transmisión del virus en un de-
terminado territorio– apenas se 
incrementaró un 1,1% respec-
to al martes. De media, este in-
dicador alcanzaba ayer 256,57 
casos confirmados por cada 
100.000 habitantes en los últi-
mos 14 días en todo el país. 

El panorama de las hospita-
lizaciones es también, en líneas 
generales, bastante similar al 
del martes. El número de pa-

cientes ingresados se incre-
mentó en 58 hasta alcanzar los 
9.810 en todo el país, que ocu-
pan ya un 8,5% de las camas 
disponibles.  

La Comunidad de Madrid es 
la única región que experimen-
tó un crecimiento destacable en 
este sentido, tras comunicar 112 
pacientes más ingresados con 
Covid en sus hospitales, 18 de 
ellos en UCI. Los enfermos de 
Covid ocupan el 22% de las ca-
mas hospitalarias en Madrid. 

En el plano autonómico, Es-
paña puede dividirse entre 
aquellas zonas que parecen ha-
ber alcanzado un descenso o es-
tabilización en los casos y aque-
llas donde la segunda ola aún 
no parece haber tocado techo. 

El grupo de las segundas es-
tá protagonizado por Madrid, 
donde el gobierno autonómi-
co informó de 3.433 positivos en 
coronavirus (1.501 diagnostica-
dos la jornada anterior) y 27 
nuevos fallecidos. En el primer 
grupo, se encuentra Cataluña 

Los fallecidos suben en 239, después de 
que el País Vasco añada 149 en un solo día 
tras varias jornadas sin actualizar su cifra

Los test de antígenos se unen a los serológicos y PCR  
La estrategia de detección de la Covid contará a partir de ahora 
con un nuevo aliado. Además de las PCR y de los test serológi-
cos, los diagnósticos de coronavirus se podrán empezar a hacer 
también con los test de antígenos, que ofrecen una fiabilidad 
del 90% y dan los resultados en 15-30 minutos. FOTO: EUROPA PRESS

donde el crecimiento de la epi-
demia muestra signos de esta-
bilización desde hace semanas, 
la Generalitat informó de 669 
nuevos positivos –567 menos 
que el martes– y tres fallecidos.  

Caso similar es el de Andalu-
cía, que según la Junta sumó 
ayer 915 positivos –la mayoría 
de ellos en las provincias de Má-
laga (306), Sevilla (224) y Cá-
diz (145)– y 16 fallecidos –seis de 
ellos en residencias–. 

Por su parte, en la Comunidad 
Valenciana la Generalitat con-
firmó 548 positivos y 9 falleci-
mientos. De nuevo, la mayoría 
se enclavan en las provincias de 
Alicante (282) y Valencia (221) y 
el resto (45) se registraron en 
Castellón. ●

614.360 
casos de coronavirus  
se han notificado en España  
desde que hay registros

30.243 
fallecidos por la pandemia  
en España es la cifra oficial  
que proporciona el Gobierno

EL APUNTE 

España a dos 
velocidades 
Mientras en algunas zo-
nas –Aragón, Cataluña, 
Andalucía o la Comuni-
dad Valenciana– la ten-
dencia de la epidemia 
muestra signos de ralen-
tización o descenso, en 
otras –Madrid, Castilla-La 
Mancha, Castilla y León o 
Navarra– los casos aún 
crecen sin tocar techo.
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R. A. 
actualidad@20minutos.es / @20m 

«Os animamos a defender la de-
mocracia que el Estado de de-
recho ha ido construyendo no 
sin dificultades. Todos tenemos 
esa responsabilidad; la vuestra, 
como informadores, es esen-
cial», afirmó ayer el rey Felipe 
VI en un mensaje dirigido a los 
periodistas en Zaragoza, donde 
presidió junto a la reina Letizia 
el acto conmemorativo de los 
125 años del periódico Heral-
do de Aragón, del grupo  
Henneo, el mismo al que per-
tenece 20minutos. 

«Nuestro periódico ha segui-
do saliendo todos los días gra-

cias a una voluntad que se ha 
mantenido siempre intacta: la 
de contar la verdad de lo que pa-
sa con rigor y valentía», asegu-
ró, por su parte, Fernando de 
Yarza López-Madrazo, presi-
dente de Henneo y de la orga-
nización mundial de editores de 
periódicos (WAN-IFRA), insti-
tución de referencia a nivel in-
ternacional, que ayer entregó el 
premio Golden Pen a la perio-
dista colombiana  y destacada 
luchadora por la libertad de 
prensa, Jineth Bedoya.  

El acto en Zaragoza fue, ade-
más, un homenaje a la monar-
quía constitucional en el que los 
Reyes recibieron muestras de 

reconocimiento por la labor de-
sarrollada por la Corona en las 
últimas décadas, reconocimien-
to que se concretó en el Premio 
Especial 125 Aniversario de He-
raldo, que recibieron sincera-
mente agradecidos.  

Durante su discurso ante los 
presentes, Felipe VI incidió en 
destacar la importancia de los 
medios de comunicación en la 
sociedad actual: «En un acto 
con periodistas y empresarios 
de la comunicación no quisiera 
concluir mi intervención sin re-
conocer el papel de los medios, 
que nos demuestran constante-
mente una extraordinaria capa-
cidad de transformación y de 

adaptación a los cambios. No 
solo en relación con los ámbitos 
político, económico, cultural o 
tecnológico, sino, especialmen-
te con el social». 

Y quiso subrayar la necesidad 
de que la libertad de informa-
ción y el pluralismo prevalezcan 
en cualquier democracia: «De 
ahí vuestra importancia decisi-
va en las sociedades democráti-
cas, en las que el pluralismo in-
formativo es una garantía de su 
propia existencia, junto con la 
libertad de expresión y la liber-
tad de información, valores 
constitucionales a los que ya me 
he referido. Sin duda, vuestro 
trabajo como periodistas está en 
la base de nuestro sistema de-
mocrático, que precisa de un pe-
riodismo responsable, riguroso, 
crítico e independiente». 

Durante el evento, los monar-
cas también hicieron entrega 
del premio Antonio Mompeón 
Motos de periodismo a cuatro 
editoras de prensa: Catalina y 
Soledad Luca de Tena, de ABC; 
Carmen Serra, del Grupo Se-

rra, editor entre otros diarios del 
Última Hora balear; y Blanca 
García Montenegro, presidenta 
del Grupo de Comunicación El 
Progreso, con sede en Lugo. 

El rey entregó además el Pre-
mio a los Valores Humanos, es-
te año dedicado a todos los pro-
fesionales sanitarios que han lu-
chado en primera línea para 
hacer frente al coronavirus. 
«Han sido, y siguen siendo, la 
expresión del trabajo continuo, 
incansable y sacrificado, en un 
contexto en el que la pandemia 
de Covid- 19 supone todavía un 
inmenso reto en el campo de 
la salud. Vuestra absoluta dedi-
cación es merecedora de este re-
conocimiento, así como de 
nuestra permanente gratitud 
y admiración», dijo Felipe VI. 

Además, quiso dedicar unas 
palabras muy especiales a He-
raldo, uno de los periódicos más 
antiguos de nuestro país, que 
cumple 125 años de historia. «El 
sentido homenaje de hoy está 
sobre todo dedicado a un medio 
de comunicación centenario, 

que ha seguido día tras día toda 
una época de nuestra historia; 
es un homenaje a todos los pro-
fesionales y trabajadores que lo 
han hecho posible». 

Durante el evento, Pilar de 
Yarza, presidenta editora de He-
raldo, anunció su próximo rele-
vo al frente del periódico. Será 
su sobrina Paloma de Yarza Ló-
pez-Madrazo quien desempe-
ñará el cargo en un futuro cer-
cano, cumpliendo así una re-
gla no escrita: en los últimos 
80 años siempre ha estado al 
frente del diario una mujer, y 

Paloma de Yarza será la sexta en 
hacerlo. 

En su adiós, Pilar de Yarza qui-
so subrayar las dificultades que 
sufre la prensa: «Celebramos es-
te aniversario tan especial en un 
momento muy difícil. Estoy 
convencida de que superare-
mos la pandemia, con esfuer-
zo y responsabilidad, porque 
España ha superado otros mo-
mentos de extrema dificultad».  

Don Felipe y doña Letizia lle-
garon a la Academia General 
Militar de Zaragoza pasada la 
una de la tarde, y de allí se des-
plazaron a la planta de impre-
sión de Heraldo a las afueras 
de la capital aragonesa. Fue-
ron recibidos por el presidente 
de Aragón, Javier Lambán, y el 
ministro de Transportes, José 
Luis Ábalos, que llegaron de Te-
ruel tras dar a conocer allí los de-
talles del centro de gestión de 
infraestructuras de Renfe. 

Posteriormente, los Reyes sa-
ludaron a Pilar de Yarza, presi-
denta editora de Heraldo; Fer-
nando de Yarza Mompeón, vi-
cepresidente de Heraldo; 
Fernando de Yarza López-Ma-
drazo, presidente de Henneo; 
Íñigo de Yarza, vicepresidente 
de Henneo; Carlos Núñez, di-
rector general de Henneo; Mi-
guel Ángel Liso, director de me-
dios de Henneo; Mikel Iturbe, 
director de Heraldo; así como al 
presidente y director general de 
Ibercaja, José Luis Aguirre y 
Víctor Iglesias, entre otra perso-
nalidades.  ●

MEDIOS El rey reivindica el «pluralismo informativo» 
y la «libertad de información» como pilares de la sociedad  
RECONOCIMIENTO Presidió ayer en Zaragoza el acto central  
del 125 aniversario del periódico ‘Heraldo de Aragón’

Felipe VI: «Os animamos a defender la 
democracia con el mejor periodismo»

Un premio a la Corona española. Pilar de Yarza, presidenta editora de Heraldo, entrega a los Reyes el Premio Especial 125 Aniversario de Heraldo, junto a 
Fernando de Yarza López-Madrazo (izquierda), presidente de Henneo; y Fernando de Yarza Mompeón, vicepresidente de Heraldo. TONI GALÁN

LA CIFRA 

125 
años cumple Heraldo de  
Aragón, uno de los periódicos 
más antiguos de España.

 #125AniversarioHeraldo
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PABLO RODERO 
pablo.rodero@20minutos.es / @pablorodero 

El atisbo de reanimación eco-
nómica que se produjo tras 
el final del confinamiento se 
ha desvanecido y la economía 
española vuelve a desinflar-
se a medida que el país se in-
terna en la segunda ola de la 
pandemia de la Covid-19. 

El Banco de España prevé 
una caída interanual del PIB 
nacional de entre un 10,5% y 
un 12,6% en función de las 
medidas restrictivas que sea 
necesario implementar para 
luchar contra el coronavirus, 
en dos escenarios que, en 
cualquier caso, no contem-
plan un segundo confina-
miento total. 

El primero de los escenarios 
planteados considera que los 
rebrotes de la enfermedad re-
querirán solo medidas de 
contención «limitadas» y que 
solo afectarán a los sectores 
del ocio y la hostelería, mien-
tras que el escenario 2 prevé 
una «mayor intensidad de los 
nuevos brotes», que obligue a 
tomar medidas que afecten 
a otras ramas productivas. 

«No puede descartarse que 
se materialicen escenarios 
más desfavorables que los dos 
que se han considerado», se-
ñala el informe del banco cen-
tral español que prevé que el 
desempleo alcance desde un 
17,1% hasta un 18,6% a final de 
año y que siga en aumento 

durante el próximo curso. 
Tras la parálisis sin preceden-
tes de la economía que produ-
jo el confinamiento en marzo 
y abril, la actividad econó-
mica mostró una clara mejo-
ría a partir de la última mitad 
del segundo trimestre del 
año, a medida que las restric-
ciones de movilidad se iban 
levantando en el mes de ma-
yo, a pesar de lo cual, el PIB 
cayó un 18,5% intertrimestral 
en ese periodo. 

El nuevo aumento de los 
contagios que comenzó en ju-
lio y que han convertido a Es-
paña, una vez más, en el prin-
cipal foco de la pandemia en 
la Unión Europea, han obliga-
do a retomar algunas restric-
ciones que han afectado par-
ticularmente a dos sectores 
clave y fuertemente interrela-
cionados como el turismo y la 
hostelería. 

«El deterioro de la situación 
a lo largo del verano subraya 
la importancia, desde la do-
ble perspectiva de la salud pú-
blica y de la evolución de la 
economía», defiende el infor-
me, que reclama «mejorar de 
forma continuada los meca-
nismos existentes para la de-
tección de nuevos contagios 
y para el aislamiento y rastreo 
de contactos de las personas 
infectadas». 

De cara a los próximos años, 
el Banco de España admite 
que las perspectivas de la eco-

nomía española están rodea-
das de una «elevada incerti-
dumbre» debido a la incierta 
evolución de la pandemia, 
aunque la entidad asume que 
«a partir de mediados de 2021, 
desaparecerá la necesidad de 
mantener medidas de con-
tención» de la enfermedad. 

Con todo, la economía espa-
ñola se quedaría muy lejos de 
recuperar todo el terreno per-
dido durante 2020 en los dos 
próximos años, en los que el 
PIB podría crecer entre un 
4,1% y 7,3% interanual en 
2021, y entre un 1,9% y un 
3,3% en 2022. ● 

20’’ 
El Gobierno de Maduro, 
acusado de crímenes 
contra la humanidad 
Una Misión Internacional que 
recibió el encargo de la ONU  de 
investigar la situación en Ve-
nezuela apuntó ayer que el pre-
sidente Nicolás Maduro y otros 
altos cargos de su Gobierno son 
responsables de violaciones de 
los derechos humanos tan gra-
ves que, a veces, constituyen crí-
menes contra la humanidad. 

El Gobierno prorroga 
hasta fin de mes el 
cierre de la frontera  
El cierre de la frontera espa-
ñola con los países de fuera del 

espacio Schengen ha sido pro-
rrogado hasta las 00.00 h del 30 
de septiembre. Solo se permi-
tirá la entrada de viajeros proce-
dentes de Australia, Canadá, 
Georgia, Japón, Nueva Zelanda, 
Ruanda, Corea del Sur, Tailan-
dia, Túnez, Uruguay y China. 

El hombre que degolló  
a su hija de 4 años dice 
que está «feliz con Dios» 
El infanticida que asesinó a su 
hija de 4 años frente a su ma-
dre en su casa de Zaragoza no se 
mostró ayer arrepentido y dijo 
que la niña era la reencarnación 
de su madre (la abuela), que le 
había pedido que se la enviara. 
Para él, la pequeña está ahora 
«feliz con Dios». El asesino pu-
do haber cometido el homicidio 
durante un brote psicótico.

El cofundador de Microsoft, Bill 
Gates, se mostró ayer «pesimis-
ta» al ser preguntado sobre la 
evolución de la pandemia cau-
sada por la Covid-19 durante los 
próximo meses. «Soy pesimista 
cuando pienso en el otoño que 
parece que vamos a tener en el 
hemisferio norte», dijo. «Si no 
intervenimos, el número de 
muertes volverá a los niveles de 
la primavera en muchos países, 
entre ellos Estados Unidos». 

Así se pronunció el reconoci-
do filántropo en una entrevis-
ta para el diario británico The 
Telegragh durante la presenta-
ción del estudio anual de los 
GoalKeepers, que rastrean el 
progreso de los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible.  

Otra de las cuestiones que Ga-
tes resaltó de la pandemia fue el 
retroceso que ha causado en la 
humanidad: «Hemos retrocedi-
do 25 años. Yo esperaría muchas 
más muertes por los efectos in-
directos que por los efectos di-
rectos del virus». ●  

Bill Gates 
alerta: «Hemos 
retrocedido  
25 años por  
la pandemia»

El Sindicato de Estudiantes ha 
suspendido las concentraciones 
que tenía previstas para hoy al 
mediodía en distintos puntos 
de España ante el avance de los 
contagios por coronavirus. Es-
tas protestas formaban parte de 
la huelga de tres días que la or-
ganización ha convocado en los 
centros educativos para deman-
dar un regreso seguro a las au-
las y «un plan de inversión ma-
sivo para la contratación de pro-
fesorado, la reducción de ratios 
y el fin de la brecha digital».  

El paro arrancó ayer con «un 
importante seguimiento» en las 
comunidades autónomas don-
de han comenzado las clases. 
«Decenas de miles de estudian-
tes se están sumando», asegura-
ron. Para hoy se han cancela-
do las concentraciones pero se 
mantienen «todo tipo de protes-
tas en los centros de estudio, co-
mo caceroladas o plantes en los 
patios que se puedan organi-
zar en condiciones de seguridad 
y con distancia». ●  

Suspenden  
las marchas  
de estudiantes 
por el avance de 
los contagios

La segunda ola 
hundirá el PIB 
hasta un 12,6% 
a final de año
El Banco de España alerta de que  
las medidas para contener los nuevos 
contagios están frenando la recuperación
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21%
de desempleo podría alcan-
zarse en 2021 en el peor es-
cenario de los previstos. 

120%
del PIB alcanzaría la deuda  
pública al terminar este año 
en el peor escenario. 

7,1%
subirá el PIB en el mejor de 
los casos en 2021, lejos de re-
cuperar el terreno perdido. 

11,2%
caerá el consumo de las fa-
milias en el mejor de los ca-
sos respecto al año 2019.

Otras amenazas 
para la economía 
●●●  Un hipotético empeo-
ramiento de la pandemia 
no es el único factor que 
puede lastrar la maltrecha 
economía española en el 
medio plazo. La posibili-
dad de una salida del Reino 
Unido de la UE sin acuerdo 
entre ambas partes y que 
las tensiones comerciales 
entre EE UU y China se re-
crudezcan podrían hacer 
que la economía sufra aún 
más de lo esperado.
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LOS PLANES DE FUTURODEBATE DEL ESTADO DE LA UNIÓN

La presidenta de la Comisión Europea, Ursula von der Leyen, ayer en Bruselas durante su discurso ante el Parlamento Europeo con motivo del debate sobre el estado de la Unión. OLIVIER HOSLET / EFE

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

«Este es el momento de Europa, 
y esto es de lo que quiero hablar 
hoy». Fue la primera frase que 
pronunció Ursula von der Leyen 
antes de empezar su primer dis-
curso en el debate sobre el es-
tado de la Unión. Y no pudo ser 
más premonitoria. Se subió a 
la tribuna en una jornada mar-
cada por los estragos de la pan-
demia en la Unión Europea 
(UE). Ese escenario obliga a mi-
rar más a corto plazo, por lo que 
la presidenta de la Comisión ar-
ticuló las respuestas para «los 
próximos 12 meses». En tono so-
brio, enumeró las necesidades 
que tiene la Unión. Sin alejarse 
de las que ya eran las prioridades 
de la legislatura, sí planteó refor-
mas en todas y cada una de ellas. 

SANIDAD 
MÁS COMPETENCIAS PARA LA 
UE. El primer punto a tocar fue 
el más directamente relaciona-
do con el coronavirus. «Es ne-
cesario repensar las competen-
cias que la UE tiene en materia 
sanitaria», espetó Von der Le-
yen nada más empezar, justo 
después de avisar de que du-
rante su mandato será necesa-
rio «dar una respuesta a la altu-
ra» de la crisis sin precedentes. 
Habrá novedades precisamen-
te en lo que a salud se refiere. 
«Crearemos una agencia de in-
vestigación biomédica», sostu-
vo. Además, dejó claro que 
cuando «se encuentre una va-
cuna, los europeos tendrán 
que tener acceso a ella» porque 
«solo la cooperación salva vi-

das». Ya ahí recibió la aproba-
ción de algunos eurodiputa-
dos, partidarios precisamen-
te de reforzar esa capacidad de 
respuesta ante la actual crisis, 
pero también de cara a las que 
puedan llegar. 

También dijo que Bruselas 
propondrá reforzar y dar más 
poder a la Agencia Europea 
del Medicamento y al Centro 
Europeo de Prevención y Con-
trol de Enfermedades. Ade-
más, explicó que tiene previs-
to convocar una cumbre mun-
dial de salud para tratar de 
extraer lecciones de la pan-
demia. «Debido a que fue una 
crisis global, necesitamos 
aprender las lecciones globa-
les. Por eso, junto con el primer 
ministro [Giuseppe] Conte y la 
Presidencia italiana del G20 

del próximo año, convocaré 
una cumbre mundial de salud 
en Italia en 2021», anunció la 
presidenta. 

ECONOMÍA 
¿SALARIO MÍNIMO EUROPEO? 
El empleo es otro de los asun-
tos que más preocupan a Von 
der Leyen, y ahí introdujo otra 
de las novedades. La Comisión 
Europea abre la puerta a pre-
sentar, en el corto plazo, una 
propuesta para la creación de 
un salario mínimo europeo 
que «mejore la negociación co-
lectiva». Además, sin ser dema-
siado explícita, la presidenta 
comentó que la vuelta a la dis-
ciplina fiscal –que limita el dé-
ficit público al 3% y la deuda 
pública al 60%– tendrá que es-

perar. «Es el momento de ayu-
dar a la economía», sostuvo. 

Igualmente, destacó las 
oportunidades que ofrece el 
mercado único y lo conside-
ró «crucial para gestionar la 
crisis y recuperar nuestra fuer-
za», por lo que instó a «darle un 
impulso» y romper las barre-
ras a las que todavía se enfren-
ta, así como «restaurar las cua-
tro libertades» en las que se ba-
sa «totalmente y tan rápido 
como sea posible».  

Se refirió en concreto a la li-
bertad de circulación de ciuda-
danos, capitales, bienes y ser-
vicios. «Propondremos un 
nuevo proyecto para el futuro 
de Schengen», apuntó sobre el 
libre movimiento de personas 
entre los países de la UE, que se 
ha visto afectado por las res-

tricciones de los viajes duran-
te la pandemia. 

CLIMA 
«UN OBJETIVO AMBICIOSO Y 
ALCANZABLE». Uno de los 
grandes pilares de la legisla-
tura para la Comisión es la lu-
cha contra el cambio climáti-
co. En este sentido llegó otro de 
los grandes anuncios. Se van 
a modificar los objetivos de 
recorte de emisiones para el 
año 2030. La reducción tendrá 
que ser de un 55%, no de un 
40% como estaba fijado hasta 
ahora. «Para nosotros es un ob-
jetivo ambicioso y alcanzable», 
recalcó. «Estoy al tanto de que 
muchos de nuestros socios es-
tán lejos de este punto, pero te-
nemos que liderar con el ejem-

MENSAJE La presidenta 
de la Comisión 
presenta su plan para 
el próximo año: «Es el 
momento de Europa» 

SALUD Pide más 
competencias para  
la UE en materia 
sanitaria y elogia la 
respuesta ante la crisis 

ECONOMÍA No se van a 
restaurar las reglas de 
disciplina fiscal y abre 
la puerta a un salario 
mínimo europeo 

CLIMA La Comisión 
cambia las exigencias 
en los recortes de 
emisiones para 2030: 
de un 40% a un 55% 

REFUGIADOS Lamenta  
la «dolorosa lección» 
tras el incendio en 
Moria y exige que los 
países sean «valientes» 

REINO UNIDO Advierte  
al Gobierno de Boris 
Johnson de que «no  
se puede modificar»  
el acuerdo del ‘brexit’

La UE plantea reformas verdes y laborales



20MINUTOS   —Jueves, 17 de septiembre de 2020  7 

LA REACCIÓN DE LOS DIPUTADOSDEBATE DEL ESTADO DE LA UNIÓN

Tras el discurso de Ursula von 
der Leyen, algunos eurodipu-
tados españoles tomaron la 
palabra. La portavoz de los so-
cialdemócratas, Iratxe García, 
empezó hablando de Moria y 
el euro para explicar las prio-
ridades. «La respuesta a esta 
crisis no va a ser la misma que 
en 2008, esta vez estará cen-
trada en las personas y en la 
solidaridad». Solo tuvo cinco 
minutos para intervenir. «Es 
el momento de invertir en esa 
Europa resiliente», dijo Gar-
cía, que insta a la Comisión a 
cumplir con todos los retos 
que se plantean, en todas las 
esferas. Asimismo, se posicio-
nó a favor de ese salario mí-
nimo que puso sobre la mesa 
Von der Leyen  y que, además, 
formaba parte del programa 
electoral de Josep Borrell en 
las elecciones europeas del 
año pasado. ●

«La respuesta  
a esta crisis no 
va a ser como la 
del año 2008»

Iratxe García (PSOE). P. EUROPEO

La portavoz del PP en el Parla-
mento Europeo, Dolors 
Montserrat, explicó que la 
pandemia es «el mayor desa-
fío de nuestras vidas» y que la 
UE tiene que estar «al lado de 
quienes más lo necesitan» 
porque «Europa no puede 
permitirse una generación 
perdida». Según ella, «hay que 
tomar ya medidas urgentes» 
para recuperar la economía 
y el empleo. «Necesitamos 
que los gobiernos nacionales 
hagan sus deberes». Señaló 
que la pandemia ha causado 
«daños inimaginables porque 
miles de familias han perdido 
seres queridos y millones de 
personas han perdido su tra-
bajo», y recordó que «también 
ha acelerado fenómenos que 
ya estaban produciéndose y 
que socavaban la fuerza de la 
UE y el futuro de los ciuda-
danos europeos». ●

«La UE tiene 
que estar al 
lado de los que 
lo necesitan»

Dolors Montserrat (PP). P. E.

Luis Garicano sostuvo que 
«debemos estar orgullosos de 
la respuesta» de la UE ante es-
ta crisis. «Transmitimos un 
mensaje a los ciudadanos pa-
ra salir de esto juntos», pero 
no todo está resuelto, pues el 
dinero «hay que gastarlo 
bien». Insistió que el Parla-
mento Europeo asegurará que 
los fondos «se usen para favo-
recer a las familias» porque 
Europa «no es un cajero au-
tomático». Para el portavoz de 
Ciudadanos en la Eurocáma-
ra y vicepresidente de Renew 
Europe  lo importante es el có-
mo a partir de ahora. Y repitió 
una idea: «El reto ahora es gas-
tar bien el dinero del plan de 
recuperación: para mejorar en 
empleo, sanidad, educación, 
no para convertir a los ami-
guetes de algunos en élite em-
presarial», en una crítica a Pa-
blo Iglesias. ●

«No está todo 
hecho: el 
dinero hay que 
usarlo bien»

Luis Garicano (Cs). P. EUROPEO

Idoia Villanueva, de Podemos, 
aseguró que es «necesario 
cambiar las políticas que ve-
níamos llevando y que han 
demostrado solo cómo ha ha-
bido un crecimiento de la de-
sigualdad dentro del territorio 
europeo y que es lo que de ver-
dad rompe el proyecto». La se-
cretaria de Internacional de la 
formación morada insistió 
tras el debate en la necesidad 
de modificar el rumbo aprove-
chando la crisis que se vive. 
En esa misma línea, el eurodi-
putado de los Verdes Ernest 
Urtasun también tuvo mati-
ces para el mensaje de Von der 
Leyen. «Creo que le ha faltado 
autocrítica al discurso. En los 
anuncios ambientales esta-
mos relativamente satisfe-
chos. Seguimos con un gran 
agujero negro en el proyecto 
de integración que es la polí-
tica de migración», dijo. ●

«Lo que de 
verdad rompe 
el proyecto es  
la desigualdad»

Idoia Villanueva (Podemos). P. E.

En la ronda de respuestas por 
parte de los eurodiputados  in-
tervino también Jorge Buxa-
dé. El eurodiputado de Vox 
comentó que el discurso de 
Von der Leyen estuvo comple-
tamente vacío. «¿En qué mun-
do viven?», se preguntó, y pi-
dió olvidarse de las «agendas 
globales» porque «Bruselas 
hundirá a toda Europa» si no 
sale a la calle. «Toca la ley y 
el orden», expresó en uno de 
los mensajes más críticos con 
la presidenta Ursula von der 
Leyen. «Bla, bla, bla», ironizó, 
criticando además el beneplá-
cito de «populares, socialistas 
y liberales» a la presidenta de 
la Comisión. «Es, además, un 
discurso peligroso», expresó 
el portavoz de Vox, que men-
cionó en el Hemiciclo «las co-
las del hambre» que «se es-
tán viendo en España» a cau-
sa de la crisis. ●

«¿En qué 
mundo viven, 
señorías? ¿Han 
salido fuera?»

Jorge Buxadé (Vox). P. EUROPEO

plo. El objetivo es ambicioso, 
realizable y beneficioso para 
Europa. Podemos hacerlo», in-
sistió. 

En este sentido, Von der Le-
yen anunció que el objetivo es 
que un 37% de las inversiones 
del plan de recuperación euro-
peo tras el coronavirus, dotado 
con 750.000 millones de euros, 
se gaste de forma directa en el 
Pacto Verde. También aseguró 
que se fijará un objetivo para 
que el 30% de los fondos del 
plan de recuperación, que se fi-
nanciará al completo a través 
de la emisión de deuda, sean «a 
través de bonos verdes». Y es 
que, tal como comentó la pro-
pia presidenta, «las crisis han 
de abordarse también» desde 
el punto de vista climático, so-
bre todo para «pensar en las 
próximas generaciones». Pa-
ra ella son los jóvenes europeos 
los principales impulsores de 
estos pasos «hacia delante» en 
la lucha contra el cambio cli-
mático. 

REFUGIADOS 
«SALVAR VIDAS EN EL MAR ES 
UNA OBLIGACIÓN». Von der Le-
yen no olvidó insistir en el con-
cepto de «solidaridad». Lo hi-

zo, además de en lo sanitario, 
en lo referente al asunto de las 
migraciones. Ve el incendio de 
Moria como una «dolorosa lec-
ción» para que Europa actúe 
«unida». Eso sí, dio un tirón de 
orejas a los países, que son los 
que tienen competencia en 
materia de política exterior. 
«Muchas veces los gobiernos 
de los Estados miembros se 
quejan de la lentitud de Euro-
pa con los avances. Yo les digo: 

sean ustedes valientes y con-
formen las mayorías necesa-
rias para avanzar», comentó. 
La semana que viene, la Comi-
sión tiene previsto presentar su 
estrategia común sobre migra-
ciones. 

«La inmigración siempre ha 
sido un hecho para Europa y 
siempre lo será», dejó claro Von 
der Leyen, que aborda ahora el 
tema de los refugiados. «Se ha 
hecho mucho desde entonces, 

pero todavía queda mucho por 
hacer y podemos encontrar 
una solución [...] Salvar las vi-
das en el mar no es una op-
ción», sino una obligación, sen-
tenció entre los aplausos de al-
gunos de los parlamentarios. 

‘BREXIT’ 
PARAFRASEANDO A THAT-
CHER. Fue entrelazando temas 
la presidenta hasta llegar al 
asunto del brexit. Y ahí fue un 
poco irónica. Von der Leyen 
parafraseó a Margaret That-
cher –«el Reino Unido no rom-
pe los acuerdos»– y le recordó 
a Boris Johnson que no pue-
de seguir adelante con su ley 
que rompe el pacto de retirada. 
La UE tiene su posición muy 
clara. «El acuerdo no se pue-
de modificar y no daremos 
marcha atrás», sostuvo. 

A pesar de ser un asunto tan 
candente en los pasillos de las 
instituciones, Von der Leyen 
no profundizó mucho más en 
el asunto. Sí elogió el trabajo del 
negociador de la Unión Euro-
pea, Michel Barnier, e insistió 
en que el acuerdo de salida «fue 
refrendado» tanto por el propio 
Parlamento Europeo como por 
la Cámara de los Comunes. 

  LAS FRASES 

«Europa será la que 
nosotros queramos  
que sea. ¡Viva Europa!» 
«Les digo a los Estados 
que sean valientes  
y conformen mayorías»
URSULA VON DER LEYEN 
Presidenta de la Comisión Europea

POLÍTICA 
EXTERIOR 
DEFENSA DEL ESTADO DE DERE-
CHO. Por otro lado, la Comisión 
Europea también presentará, 
tal y como desveló la propia 
presidenta, el primer informe 
sobre el Estado de derecho pa-
ra «detectar» los retos que ha-
ya en este sentido. «Esto no es 
negociable», explicó Von der 
Leyen, que miró a Hungría y 
Polonia  (sin nombrarlos direc-
tamente) para aseverar que los 
valores europeos «no se ven-
den». Y lanzó un apasionado 
mensaje: «Yo estoy orgullosa de 
vivir en Europa», dijo la presi-
denta, que al mismo tiempo pi-
dió seguir luchando contra el 
racismo. «Es el momento pa-
ra crear una UE de verdad an-
tirracista», continuó diciendo, 
al tiempo que defendía la 
«igualdad» y al colectivo 
LGTBI, por lo que va a presen-
tar una estrategia en este sen-
tido. Insiste en construir un 
mundo «respetuoso» para las 
próximas generaciones. 

«Europa será la que nosotros 
queramos que sea. ¡Viva Euro-
pa!». Y esa fue la última frase 
de una Von der Leyen que ha-
bló durante ochenta minutos 
y acabó siendo aplaudida por 
los eurodiputados, muchos de 
ellos en pie, antes de recibir las 
interpelaciones de los porta-
voces de cada familia parla-
mentaria. Y fue en ese instan-
te, después de ochenta minu-
tos de discurso, cuando 
salieron a la luz las exigencias 
de cada partido. 

El primero en tomar la pala-
bra fue el popular Manfred We-
ber. Defendió la posición de 
la UE en el escenario global 
frente a las presiones de Ru-
sia y China, además de Tur-
quía. «Ser patriota no es ser una 
marioneta de Putin», expresó, 
y apeló a la credibilidad. «Si al-
guien ataca a nuestra familia, 
tenemos que defendernos». 

En su turno, el liberal Dacian 
Ciolos avisó de que los antieu-
ropeos «también necesitan a 
Europa» aunque «no lo van a 
reconocer nunca». Dijo que los 
proyectos «nacionalistas» ya 
no tienen cabida en la UE, por-
que esta «ha hecho sus debe-
res». Pidió, por tanto, «no hacer 
intercambios de valores por in-
versiones». 

Y es que sobre el Parlamen-
to sobrevoló ayer la frase que 
pronunció el martes el presi-
dente del Consejo Europeo, 
Charles Michel. «Europa tie-
ne que ser un jugador, no el 
campo de juego», aseguró. Por 
eso, el diputado de Renew Guy 
Verhofstadt instó a Von der Le-
yen a repetir «el mismo discur-
so» ante el Consejo, es decir, 
ante los Estados. ●

LOS APUNTES 

■ Mascarillas y distan-
cia. No se ocuparon to-
dos los escaños, como es 
lógico dada la situación, y 
todos los eurodiputados 
llevaron mascarilla. 
■ Casi hora y media de 
discurso. El discurso de 
Von der Leyen duró en 
torno a ochenta minutos. 
Fue sobrio, estructurado 
en función de los retos y 
anuncios relevantes. 
■ En Bruselas. El debate 
sobre el estado de la 
Unión se celebró esta vez 
en Bruselas y no en Es-
trasburgo. La ciudad 
francesa se encuentra 
«en rojo» por la Covid. 
■ Rifirrafe por los refu-
giados. Von der Leyen se 
enzarzó con un eurodipu-
tado a cuenta del asunto 
de los refugiados. «Algu-
nos solo propagan odio». 
■ Varios idiomas. En  
el mensaje la presidenta 
utilizó varios idiomas, 
aunque mayoritariamen-
te lo desarrolló en inglés, 
igual que las réplicas.
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El líder del PP, Pablo Casado (en primer plano), se dirige a la bancada del Gobierno, ayer en la sesión de control en el Congreso. EFE

En el Congreso son habituales 
las críticas, las denuncias, los 
exabruptos y hasta los insultos, 
se escuchen o no en los micró-
fonos. Lo que no suele suceder 
es que un miembro del Gobier-
no acepte que un diputado le re-
te a un duelo. Pero eso es pre-
cisamente lo que ocurrió ayer 
entre Macarena Olona, de Vox, 
y Pablo Iglesias, aunque el mo-
tivo de la disputa no fue el ho-
nor, sino algo mucho más rele-
vante en términos políticos: el 
voto de la clase trabajadora. 

Con el azote de la pandemia, 
Vox ha decidido girar acelerada-
mente su discurso para tratar de 
ser atractivo en los sectores po-
pulares. Y Olona no perdió el 
tiempo en disimular la OPA que 
quiere hacer sobre el electorado 
decepcionado con Podemos. 
Comparen: si antes la acusación 
más repetida era la de «socialco-
munista», ayer Olona tachó a 
Iglesias de «vendeobreros». 

Hasta la «Preysler», de nombre 
Isabel, fue mentada en el Con-
greso. Si a la socialité le pitaron 
los oídos la culpable fue la diri-
gente de Vox, que acusó a Irene 
Montero de haber pasado «de lu-
char en las calles con el puño en 
alto a los posados en las revis-
tas del corazón».«Llenaron este 

hemiciclo de esperanza», pero 
«¿qué nos queda de esas prome-
sas?», le espetó Olona a Iglesias. 
Vox, dijo, está dispuesto a reco-
ger el desencanto de esos «traba-
jadores de manos encallecidas». 

Para los de Abascal, ayer au-
sente, «no es una cuestión de 
clases». Pero para no serlo, lo 
cierto es que Vox tiene muy cla-
ro la clase a la que se quiere diri-
gir: la de «aquellos a los que us-
ted», Iglesias, «estaba llamado a 
representar». El modelo parece 
claro: Marine Le Pen y su Rea-
grupamiento Nacional.  

No obstante, para el vicepresi-
dente, Vox representa «algo mu-
cho más cutre» que el fascismo: 
«La derecha de toda la vida que 
pretende tapar sus complejos 
con símbolos militares en las 
mascarillas». Aunque el hecho 
de que Abascal lleve el emble-
ma de la Brigada Paracaidista en 
la suya habiendo hecho «todo lo 
posible por librarse de la mili», 
admitió irónicamente Iglesias, 
tenga su «cachondeo». 

En fin, que en el pleno no se 
pronunciaron las palabras «le re-
to a un duelo», pero poco faltó, 
y desde luego Iglesias así se tomó 
que Olona le espetara un «nos ve-
remos en la siguiente sesión de 
control». «Como caballero reta-
do, me toca elegir las armas: la 
palabra», respondió con sorna. 
El próximo miércoles, más. ●

Duelo al amanecer en 
el Congreso por el voto 
de la clase trabajadora

L |  DESDE EL CONGRESO

Daniel Ríos 
daniel.rios@20minutos.es / @Dany_Rios13

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

La Kitchen y la presunta finan-
ciación irregular de Podemos, 
pasando por la Gürtel y el caso 
de los ERE en Andalucía. La co-
rrupción irrumpió ayer en el 
Congreso de la mano del presi-
dente del Gobierno y el líder del 
PP. Pedro Sánchez y Pablo Ca-
sado se enzarzaron con los ca-
sos de corrupción que les son 
próximos en un toma y daca al 
que también se sumó la presi-
denta de Cs. 

Inés Arrimadas coincidió con 
Casado en preguntar a Sánchez 
qué hará si Pablo Iglesias es im-
putado en la investigación de la 
presunta financiación irregular 
de Podemos. «¿Cesará a su vice-
presidente o unirá su destino 
a él?», le espetó Casado. «¿Qué 
va a hacer si un juez imputa a 
Iglesias? Tiene dos opciones, 

seguir apoyando la corrupción 
o tomar medidas», terció Arri-
madas con un tono más duro 
hacia Sánchez ante el acerca-
miento que se percibe a ERC 
para negociar el Presupuesto. 
«Toda España sabe que taparon 
un delito con otro delito, la Gür-
tel con la Kitchen. Lo saben en 
Barcelona, en Santander y has-
ta en Ávila lo saben», contraa-
tacó Sánchez. 

El cruce de acusaciones em-
pezó con Casado preguntan-
do a Sánchez «qué más recortes 
piensa hacer» tras «recetar la 
congelación del sueldo» de los 
funcionarios, «poner freno al 
salario mínimo», el «embudo 
del ingreso mínimo vital», la 
«anunciada subida fiscal y la 
derogación de la reforma la-
boral». 

En lugar de hablar de micro-
economía, Sánchez se fue por 

los fueros de la corrupción. «El 
único recorte que necesita la po-
lítica española es recortar la co-
rrupción del PP», le dijo a Ca-
sado. «No solo hace recortes en 
el estado del bienestar, también 
en el de derecho», replicó el po-
pular, que acusó a Sánchez de  
convertir la Fiscalía «en una co-
misaría política evitando que 
investigue la financiación irre-
gular del vicepresidente» y la 
«nefasta gestión» de la pande-
mia que ha hecho el Gobierno. 
Se refería a la petición de la Fis-
calía al Supremo para que archi-
ve todas las denuncias contra la 
gestión del coronavirus. 

«¿Cómo puede juzgar lo que 
pasó hace 80 años y tapar lo que 
sucedió hace 80 días?», pregun-
tó Casado a Sánchez, en alusión 
a la  Ley de Memoria Democrá-
tica por la que  el Gobierno crea-
rá una Fiscalía específica en el 

Tribunal Supremo para investi-
gar violaciones de derechos hu-
manos desde 1936 hasta 1978. 
«Tiene tres ministros del Go-
bierno de los ERE», abundó.  

Sánchez insistió con la Kit-
chen. «Usted ha dicho que se 
siente indignado, que va a caer 
caiga quien caiga en el PP y no 
va a quedar ninguno. Me gusta-
ría creerle, que va a poner fin a 
30 años del PP incumpliendo le-
yes». Además, el presidente 
aprovechó para exigir de nuevo 
a Casado que se avenga a ne-
gociar con el PSOE la renova-
ción de órganos constitucio-
nales como el CGPJ. «Me gus-
taría que el PP y usted cumplan 
la Constitución dejando atrás el 
bloqueo de los órganos consti-
tucionales». ●

El presidente acusó al PP de tapar la Gürtel con la Kitchen y el 
líder popular criticó que la Fiscalía impida investigar al Gobierno

Sánchez y Casado se enzarzan 
por los casos de corrupción

#Congreso

La Audiencia Nacional recti-
ficó ayer al juez García Castellón 
y devolvió a Pablo Iglesias la 
condición de perjudicado en 
el caso Dina, en el que se inves-
tiga el robo del teléfono móvil de 
su exasesora Dina Bousselham. 

La Audiencia señala que el juez 
García Castellón retiró la condi-
ción de perjudicado a Iglesias sin 
pruebas que demostraran que es 
falso que la supuesta organiza-
ción dirigida por el excomisa-
rio José Manuel Villarejo está en 
el origen de las informaciones 
que publicó Ok Diario proceden-
tes del móvil de Bousselham. 
Esas noticias eran negativas pa-
ra Iglesias y Podemos. 

De hecho, la Audiencia advier-
te al juez de que no le compete 
investigar cuestiones ajenas a la 
causa, como por ejemplo si fue o 
no Iglesias quien dañó la tarje-
ta SIM del móvil. ●

La justicia da de 
nuevo a Iglesias 
la condición  
de perjudicado 
en el caso Dina

El presidente de la Generalitat, 
Quim Torra, se enrocó ayer 
frente al clamor de sus socios 
de gobierno, ERC y de la oposi-
ción en favor de que convoque 
unas nuevas elecciones en Ca-
taluña antes de que pueda ser 
inhabilitado.   

En el debate de política gene-
ral en el Parlament, no quiso 
desvelar ninguna otra pista so-
bre cuáles son sus planes ante 
su posible inhabilitación hoy 
por parte del Tribunal Supremo.   

Por otro lado, Torra denun-
ció que esta legislatura puede 
quedar «marcada por el círcu-
lo perfecto de la represión». Di-
jo que este se inició con «Maria-
no Rajoy impidiendo la elec-
ción» de Carles Puigdemont 
como president y «puede acabar 
con la destitución de otro», ya 
con Pedro Sánchez y Pablo Igle-
sias en el Ejecutivo. ● R. B. 

Torra descarta 
convocar unas 
elecciones  
ante su posible 
inhabilitación
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El vicepresidente del Gobier-
no, Pablo Iglesias, se reunió 
ayer con ERC y EH Bildu para 
tantear las posibilidades de 
aprobar los Presupuestos Ge-
nerales del Estado con ellos. 
Y constató la «buena disposi-
ción» de ambas formaciones 

«al diálogo y la negociación» de 
cara a las cuentas y a dar «esta-
bilidad a la legislatura». 

El resultado de las reuniones 
carga de argumentos a Iglesias 
en su intento de prescindir de 
Cs para elaborar los Presupues-
tos. Es especialmente relevante 

que ERC se abra a negociar las 
cuentas, algo más liberado de la 
presión que le imponen sus so-
cios en Cataluña por la implo-
sión del espacio de JxCat y, a ra-
íz de esto, el alejamiento de unas 
elecciones autonómicas. 

Fuentes republicanas admiten 
que salieron con buenas sensa-
ciones de sus encuentros de ayer 
tanto con Iglesias como con la vi-
cepresidenta Carmen Calvo. Y 
aseguran que ERC ya ha toma-

do la decisión de sentarse a la 
mesa a dialogar sobre los Presu-
puestos, aunque el primer pa-
so deberá darlo el Gobierno. «Si 
nos buscan, nos van a encon-
trar», señala un dirigente. 

EH Bildu, por su parte, ha 
mostrado la misma predisposi-
ción a pactar las cuentas. «Que-
remos dialogar, negociar e inclu-
so acordar», «dan los números», 
sostuvo su portavoz en el Con-
greso, Mertxe Aizpurua. ● D. R.

Podemos y ERC avanzan 
para pactar las cuentas
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MAYOR EMPLEABILIDAD 
Expertos recalcan que cuanto más nos formemos 

aumentan las opciones de lograr un empleo 
‘BOOM’ DEL CONOCIMIENTO DIGITAL 

La necesidad de conocimientos digitales, que ya 
estaba al alza, se ha disparado con la Covid-19

PABLO SEGARRA 
pvsegarra@20minutos.es / @20m 

Mayor formación equivale 
a más empleabilidad. Así lo 
aseguran diferentes exper-
tos, que recalcan que cuanto 
más incrementemos nues-
tros niveles de conocimien-
to (formación digital, cul-
tural, idiomas...) mayores 
opciones de lograr un em-
pleo, y de mejor calidad, ten-
dremos. 

Y ello, que siempre es im-
portante, puede resultar 
fundamental en un contex-
to de crisis económica como 

el que vive España a raíz de 
la pandemia de coronavirus, 
que ha provocado que el pa-
ís entre en recesión. 

El Banco de España prevé 
que la cifra de paro se acer-
que, o incluso rebase, el 20%. 
Además, el impacto entre los 
jóvenes es mucho mayor. 

Por todo ello, y más que 
nunca según los expertos, es 
conveniente incrementar 
nuestros niveles de forma-
ción. Y la recomendación 
afecta tanto a quienes se en-

ESTUDIOS, UN 
ESCUDO FRENTE 
AL DESEMPLEO
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cuentran en fase de búsque-
da de empleo como a aque-
llos que ya lo tienen, ya que 
debido a la crisis económica 
tal vez podrían perder su 
puesto de trabajo. 

Valentín Bote, director de 
Randstad, -empresa interna-
cional de Recursos Huma-
nos, asegura a 20minutos 
que mayor formación es si-
nónimo de mayor empleabi-
lidad.  

«Con carácter general, sin 
ninguna duda. Hay una co-
rrelación casi perfecta entre 
niveles de estudio y tasas de 
paro: a mayor nivel de estu-
dios, menores tasas de paro. 
Pero de manera más espe-
cífica, hay que destacar que 
las diferencias que, en mate-
ria de empleabilidad, tienen 
los diferentes estudios uni-

versitarios y de FP son enor-
mes. Hay muchas titulacio-
nes que cuentan con una al-
tísima empleabilidad y paro 
del 0%, mientras que otras 
no garantizan para nada un 
gran futuro profesional», 
subraya. 

Rosa Visiedo, rectora de la 
Universidad CEU San Pablo 
de Madrid, afirma: «Es una 
realidad reflejada en varios 
estudios sobre empleabili-
dad y que se recoge anual-
mente en los datos del INE, 
que señalan que las perso-
nas cualificadas cuentan 
con mayores oportunidades 
de obtener un puesto de tra-
bajo, ya que su tasa de  
desempleo está por debajo 
del 9% frente al 36,5% de la 
población que carece de for-
mación superior». 

Fernando Tomé, vicerrec-
tor de Estudios y Emplea-

bilidad en la Universidad 
Nebrija, explica: «Hay una 
fuerte relación inversa entre 
el nivel de estudios alcanza-
do y las tasas de desempleo».  

De hecho, según agrega, 
«el desempleo de los jóvenes 
titulados universitarios en 
España es de un tercio fren-
te a los que no pudieron titu-
larse. Y a mayor titulación, 
menor nivel de paro regis-
trado». 

El vicerrector de la Univer-
sidad Nebrija es consciente 
de que «no todos los que 
quieren formarse pueden 
hacerlo, así que debemos ser 
capaces de hacer accesible 
el estudio al máximo por-
centaje de población posi-
ble. Si mejoramos el nivel de 
formación, reduciremos el 
nivel de desempleo y logra-
remos que nuestra sociedad 
sea más justa». 

FORMACIÓN A DISTANCIA 
Valentín Bote, director de 
Randstad, pronostica que la 
formación a distancia vía 
online irá a más y la presen-
cial a menos. «A partir de es-
te momento las personas 
que busquen una formación 
van a ver en la online de ca-
lidad ventajas adicionales 
a las que ya tenían. A la co-
modidad de elegir el mejor 
momento para formarse se 
añade ahora la ventaja de 
la mayor seguridad perso-
nal», manifiesta. 
CAMBIOS POR LA COVID-19 
Uno de los cambios más im-
portante derivados de la 
pandemia del coronavirus 
es la implantación del tele-
trabajo, «que si bien ha si-
do consecuencia forzosa de 
los períodos de confina-
miento, ya se estaba implan-
tando en muchas empresas 
con anterioridad», afirma 
Valentín Bote.  

«Pero ahora –añade– se 
produce un cambio estructu-
ral y el recurso al teletrabajo 
va a ser mucho más común 
que antes, con sus ventajas 
y riesgos, especialmente a 
partir del momento en el que 
se regule de manera más 
precisa y las empresas sepan 
a qué atenerse en esta mate-
ria». 
QUÉ PROFESIONES IRÁN A MÁS: 
EL ‘BOOM’ DEL ÁREA DIGITAL 
Respecto a qué profesiones 
pueden ir a más, Rosa Visie-
do (la rectora de la Universi-
dad CEU San Pablo Madrid), 
responde: «La revolución di-
gital ha llegado a todas las 
profesiones y en todas nues-
tras facultades estamos in-
cluyendo formación en ca-
pacidades digitales, especí-
ficas para cada tipo de 
estudios, con una carga im-
portante en analítica de da-
tos o ciberseguridad, tan ne-
cesarias para el mundo de la 
economía, sanidad, tecnolo-
gía, etc.». 

Por su parte, Valentín Bote 
(director de Randstad) coin-
cide en la importancia de la 
revolución digital. «Las pro-
fesiones de tipo tecnológico 
estaban al alza y la crisis ha 
reforzado la necesidad de es-
tos perfiles. Ingenieros, infor-
máticos o programadores son 
ejemplos de profesiones que 
salen reforzadas», afirma.  

Al respecto, agrega: «Todos 
aquellos que trabajen en so-
luciones digitales para que 
las empresas puedan vender 
por estos canales, garantizar 
la seguridad de las transac-
ciones y permitir que los tra-
bajadores puedan realizar 
sus funciones a distancia 
cuentan con un aumento en 
la demanda. Igualmente los 
profesionales de la preven-
ción de riesgos también son 
más demandados, por razo-
nes obvias, la formación tec-
nológica». 

Javier Blasco, director de 
Adecco Group Institute, 
aconseja mejorar nuestros 
conocimientos tecnológicos 
y de internet: «Hay unas 
competencias tecnológicas 
básicas que cualquier traba-
jador que quiera trabajar a 
distancia debe tener, y no 
hace falta tener un perfil 
TIC». «Pero para una admi-
nistración digital, para un 
comercio online y para nues-
tro día a día, los ciudadanos 
tendrán difícil interactuar 
con personas y entidades sin 
competencias digitales», ad-
vierte. 

Blasco recuerda que «ha-
ce años no conocer los bá-
sicos de la ofimática te cerra-
ba muchas puertas; ahora no 
tener un smartphone, no te-
ner firma digital o similar, 
o no saber desenvolverte en 
la web podrá dificultarte ta-
reas tan básicas como operar 
con las administraciones, 
comprar en el supermerca-
do o gestionar tu cuenta 
bancaria». ●

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR

Una mujer escribe en una pizarra en una oficina. CHRISTINA MORILLO (PEXELS)

FRASES 

«Hay una correlación 
casi perfecta entre 
niveles de estudio  
y tasa de paro» 

VALENTÍN BOTE 
Director de Randstad 

«Estamos incluyendo 
formación en 
capacidades digitales 
específicas para  
cada tipo de estudios» 

ROSA VISIEDO 
Rectora del CEU San Pablo Madrid 

«Si mejoramos  
el nivel de formación 
reduciremos el nivel de 
desempleo y lograremos 
una sociedad más justa» 

FERNANDO TOMÉ  
Vicerrector de Estudios y Empleabilidad  
en la Universidad Nebrija

20’’ 
La oferta de libros de 
texto digitales crece un 
28% en el curso 2020/21 
El catálogo de libros de texto 
para el curso 2020/2021 cuen-
ta con un total de 55.876 tí-
tulos, de los cuales 23.404 son 
contenidos digitales (libros 
del alumno, libros del profe-
sor, contenidos complemen-
tarios, etcétera), lo que su-
pone un aumento del 28% 
respecto al curso anterior. 

Fondos del Gobierno 
para becas Erasmus 
El Ministerio de Universida-

des ha aumentado en más de 
un 8,5% la partida para Eras-
mus+ y financiará 195 proyec-
tos en España. 

Los rectores están 
preocupados por las 
prácticas presenciales 
El presidente de la Conferen-
cia de Rectores de las Univer-
sidades Españolas (CRUE), 
José Carlos Gómez Villaman-
dos, ha señalado que están 
preocupados por las prácti-
cas presenciales de los alum-
nos, así como por la brecha 
digital. 

ESAT ofrece formación 
digital especializada 
Animación 3D, Programa-

ción multihilo o Ilustración 
Profesional son algunas de 
las materias de los postgra-
dos que se imparten en la Es-
cuela Superior de Arte y Tec-
nología, ESAT en Valencia. 

Cursos para personas 
con discapacidad  
de la Fundación ONCE 
Las personas con discapaci-
dad que quieran mejorar sus 
habilidades en conocimien-
tos digitales podrán hacerlo 
en alguno de los cursos que 
llevará a cabo Fundación 
ONCE dentro de su progra-
ma Por Talento Digital a lo 
largo de lo que resta de sep-
tiembre y el próximo mes de 
octubre.

Administración y Dirección 
de Empresas (ADE) se ha vuel-
to a situar como la carrera con 
más salidas profesionales de 
España, seguida de las inge-
nierías industrial e informáti-
ca, según se desprende del X 
Informe Infoempleo Adecco so-
bre las titulaciones con más 
salidas profesionales. 

En concreto, el 10,9% de las 
ofertas de empleo que se pu-
blican en el país requieren de 
titulados en ADE, porcentaje 

que ha subido 1,6 puntos por-
centuales con respecto al año 
anterior, cuando era del 9%. 

Por otro lado, el 4,6% de las 
ofertas pedía titulados en in-
geniería industrial y 3,8% en 
ingeniería informática. 

Entre las carreras con salidas 
laborales más altas también se 
encuentran las de ADE y De-
recho (3,6% de las ofertas), 
Ciencias del Trabajo, Relacio-
nes Laborales y Recursos Hu-
manos (3,3%) y Comercio y 
Marketing (2,7% de las ofer-
tas). 

Por detrás, aparecen Enfer-
mería (2,5%), Economía 
(2,1%), Ingeniería Mecánica 
(2%), Derecho (1,8%), Ingenie-
ría Electrónica Industrial y 

Automática (1,8%) y Medicina 
y Biomedicina (1,6%). 

De su lado, el porcentaje de 
ofertas donde no se especi-
fica qué titulación se nece-
sita para acceder al puesto, 
solo que sea universitaria, 
disminuye siete puntos has-
ta el 37,4% de las ofertas pu-
blicadas.  

Teniendo en cuenta el grado 
de empleabilidad, Artes y Hu-
manidades –junto con Geo-
grafía, Historia, Ciencias Polí-
ticas o Periodismo– son las ca-
rreras cuyo porcentaje de 
titulados es superior a su de-
manda en el mercado labo-
ral y están a la cabeza entre las 
titulaciones con empleabili-
dad baja. ●

Informática y 
ADE, carreras 
con más salida 
profesional
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Por Andrés Dulanto 
 

L
a pandemia se ha 
cobrado miles de 
vidas y sigue 
matando económi-

camente sectores. 
¿Qué vamos a hacer?, 
¿calarnos con esta lluvia 
ácida o reaccionar? Las 
empresas se están 
transformando  
y el paro volverá a 
dispararse. Igual que se 
ha acelerado la digitali-
zación, se multiplica la 
necesidad de reciclarnos 
y formarnos. No es una 
cuestión de ambición, es 
de supervivencia. La 
enseñanza también ha 
mutado y ha tenido que 
adaptarse. Las universi-
dades, escuelas de 
negocios, empresarios  
y emprendedores  
han puesto en marcha 
acciones formativas 
enmarcadas en la ‘nueva 
realidad’. Programas más 
cortos, nuevos formatos 
o flexibilidad para 
realizar las horas de 
trabajo online son fruto 
de estas mejoras. 
Algunos centros llevaban 
años adaptando 
contenidos, pero ahora 
hay más opciones y 
responden mejor al 
motivo por el que 
alguien decide formarse. 
Prepararse en nuevas 
tecnologías puede ser  
un salvavidas ante la 
tormenta que se avecina  
(casi la mitad de las 
empresas españolas 
tienen dificultades para 
encontrar perfiles 
tecnológicos), pero no  
es el único campo que 
requiere formación. La 
revolución es global  
y es necesario refrescar 
conocimientos en los 
campos en los que 
trabajamos.  

Ante la vocación 
emprendedora que 
aflora, es necesario tener 
formación en una 
actividad concreta, como 
en conocimientos 360, 
para poner en marcha un 
proyecto empresarial. ●  

ANÁLISIS 

Mutación de 
la formación

VICENTE VIDAL 
PND@20minutos.es / @20mMiBolsillo 
La crisis sanitaria ha dejado 
cerca de 890.000 empleos des-
truidos y una situación de in-
certidumbre para las empre-
sas. Pero esta crisis también ha 
dejado algunos sectores refor-
zados y la confirmación de que 
el teletrabajo es una opción 
viable. La formación continua, 
las competencias digitales y 
las redes de contactos son la 
clave para encontrar trabajo en 
tiempos de Covid. Estas son 
las diez claves que les facili-
tarán la tarea, según los exper-
tos de la Universitat Oberta de 
Catalunya (UOC) Gina Aran y 
Manel Fernández. 

O1 Buscar en los sectores 
que han salido reforza-

dos por la crisis. «Alimenta-
ción, educación, sanidad, far-
macia, higiene, logística, tec-
nología y proveedores de 
software. Estos son los sectores 
que han salido reforzados con 
la crisis sanitaria y los que van 
a demandar más trabajadores 
en las diferentes categorías 
profesionales», destaca Gina 
Aran, profesora de los Estudios 
de Economía y Empresa. Ade-
más de las profesiones corres-

pondientes a estos sectores, 
también serán muy demanda-
dos en general: teleoperadores, 
especialistas en marketing, 
cuidadores, limpiadores y for-
madores/as en habilidades de 
comunicación. 

O2 La formación es la cla-
ve. «Formarse no ten-

drá un momento. Siempre 
hay que estar en formación 
continua; los autónomos y 
emprendedores con mayor ra-
zón», explica Manel Fernán-
dez, profesor de los Estudios 
de Economía y Empresa. «To-
dos los trabajadores tienen 
que dedicar un tanto por cien-
to de su presupuesto anual y 
de su tiempo a la formación 
que mejore su especialización 
(upskilling). También va a ser 
necesario formarse en temas 
nuevos para poder estar abier-
tos y preparados ante nuevas 
expectativas y oportunidades 
(reskilling). El plan de carre-
ra toma ahora más relevan-
cia que nunca. Si te lo ofrece 
tu empresa, será un plus; si no 
es así, tendrás que estar dis-
puesto a diseñarlo tú mismo. 
Durante la pandemia, mu-
chos aprovecharon el mo-
mento de parón para hacer 

formación: esta es la mentali-
dad de futuro. 

O3 Prepararse para las 
entrevistas telemáti-

cas. Si antes de la pandemia 
el 40% de las entrevistas de 
trabajo ya se desarrollaban en 
formato virtual, ahora la ten-
dencia ha aumentado expo-
nencialmente. 

O4 Diseñar una estrate-
gia. Cuando pensa-

mos en buscar trabajo, mu-
chas veces lo primero que ha-
cemos es entrar a Infojobs sin 
hacer ningún tipo de refle-
xión previa. «Planificamos to-
do y todo el tiempo, pero no 
dedicamos ni un minuto a di-
señar nuestra trayectoria pro-
fesional», comenta Manel 
Fernández. Mucha gente ha 
visto cómo el parón obliga-
torio les ha hecho replantear-
se la forma en que trabajan o 
incluso la ciudad en la que vi-
ven. «Animaría a la gente a 
preguntarse: «¿Dónde me veo 
profesionalmente de aquí a 
tres años?», seguro que puede 
servir para dar los pasos ade-
cuados y alcanzar los objeti-
vos de futuro», recomienda 
este experto. 

O5 Buscar información 
propia en Google. Es 

casi la primera tarea que hay 
que hacer cuando se está bus-
cando trabajo, porque es lo 
que va a hacer el reclutador 
casi antes de mirar nuestro 
currículo. El 86% de las em-
presas utiliza las aplicaciones 
y las redes para conocer me-
jor a los candidatos.   

O6 Reactivar la red de 
contactos. El dato de 

DIEZ CONSEJOS PARA 
ENCONTRAR TRABAJO

Diseñar una estrategia, mentalidad positiva, formarse, prepararse 
las entrevistas o reactivar los contactos  ayudan a encontrar empleo

Una mujer joven rastrea ofertas de trabajo en su ordenador portátil mientras toma un café en su hogar. BURST (PEXELS)

que el 80 % de las ofertas de 
empleo nunca salen al merca-
do constata lo importante que 
es tener una buena red de con-
tactos, que hay que cuidar du-
rante toda la vida profesional, 
especialmente en momentos 
de búsqueda de empleo. Aho-
ra bien, no se trata de coger a 
los 3.500 contactos de Linke-
dIn y mandarles un correo 
electrónico masivo, sino más 
bien de hacer una prospec-
ción y enviar diferentes men-
sajes a diferentes contactos en 
función de lo que esperemos 
conseguir de cada uno. 

O7 Convertir el currículo 
en una propuesta de 

valor. Aunque el currículo de 
toda la vida (ya sea en su for-
mato papel, vídeo o en línea) si-
ga siendo una buena herra-
mienta como base de datos de 
nuestra trayectoria profesio-
nal, ahora se habla de «pro-
puesta de valor». 

O8 Adaptarse a los cam-
bios. El mercado labo-

ral tal y como lo conocemos 
está cambiando. Puede que 
las empresas ofrezcan contra-
tos con jornadas reducidas 
mientras exista una situación 
de incertidumbre y no hayan 
podido retomar la actividad 
al 100%. Por otra parte, el te-
letrabajo ha venido para que-
darse. No solo porque las 
compañías tienen que man-
tener su actividad ante posi-
bles rebrotes, sino porque, 
además, es una demanda de 
los trabajadores. 

O9 Aprovechar los recur-
sos públicos. Según 

Manel Fernández, «la Admi-
nistración ofrece recursos sin 
demasiada coordinación. Se 
pueden aprovechar los recur-
sos de la comunidad autóno-
ma, del Ayuntamiento, del Es-
tado, del consejo comarcal... 
Hay muchísimos y, además, 
son gratuitos; seguro que al-
guno es de ayuda en el pro-
ceso de búsqueda de empleo 
o transformación profesional. 
La clave no está en esperar, si-
no en buscar y aprovechar to-
das las oportunidades que 
ofrece el sistema». 

O10 Mantener una mentali-
dad positiva. Buscar 

trabajo es una carrera de fondo 
y es importante mantener una 
actitud positiva ante los incon-
venientes que seguramente 
surjan durante el proceso.«La 
mitad de los niños que están 
ahora en primaria van a tra-
bajar en profesiones que aún 
no conocemos. La Covid nos 
ha puesto las pilas en muchos 
sentidos: ha cambiado valores, 
nos ha hecho descubrir com-
petencias que no sabíamos que 
teníamos», subraya Aran. ●

«Hay que 
alejarse de los 
hiperrealistas» 
●●●  El profesor Manel 
Fernández aconseja «ale-
jarnos de los hiperrealis-
tas». «Son esas personas 
que dicen que esto no vale 
para nada, que no merece 
la pena hacer nada por-
que no hay oportunida-
des. Estamos en un mun-
do de grandes oportuni-
dades, de gente que hace 
cosas extraordinarias 
desde su propósito, pero 
también hay personas 
que no ven esas oportuni-
dades», recalca. 
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BELÉN SARRIÁ 
belen.sarria@20minutos.es / @belen_sarria 

La que empezó siendo la me-
dida más defendida por el al-
calde al comienzo de su legis-
latura frente a las críticas de 
todos los grupos municipa-
les, incluidas la de su propio 
socio de gobierno (Ciudada-
nos), se mantiene ahora en 
stand by. Así queda reflejado 
en el borrador provisional de 
modificación de la Ordenan-
za de Movilidad Sostenible, 
en el que el Ayuntamiento de 
Madrid no ha incluido, por 
ahora, el permiso de entrada 
a los vehículos con etiqueta 
C –los gasolina posteriores a 
2006 y diésel a partir de 
2014–. 

Sin renunciar a esa bande-
ra más adelante, Almeida ha 
decidido suprimirlo del borra-
dor del plan para responder al 
compromiso que adquirió con 
el Ministerio de Transición 

Ecológica: «Esperar al resulta-
do del estudio técnico de Ma-
drid 360 para evaluar la medi-
da», explica el área de Medio 
Ambiente y Movilidad. 

El alcalde de Madrid lo hi-
zo «ante las dudas que expre-
saba» la vicepresidenta y mi-
nistra de Transición Ecológi-
ca, Teresa Ribera, sobre los 
vehículos C, tanto en la línea 
de subvenciones como en que 
puedan pasar por Madrid 
Central los C de alta ocupa-
ción. «Nosotros nos compro-
metimos, en un ejercicio de 
buena fe, a que antes de la de-
cisión definitiva íbamos a ha-

cer una modelización [infor-
me medioambiental], para ver 
la repercusión desde el pun-
to de vista técnico», explicó 
ayer el alcalde. 

El Gobierno municipal 
apunta a finales de este mes 
para tener concluido el estu-
dio que evaluará desde el pun-
to de vista técnico la viabili-
dad de todas las medidas in-
cluidas en la nueva estrategia 
medioambiental Madrid 360. 
Una vez ocurra, el alcalde so-
licitará una nueva reunión 
con la vicepresidenta. A la es-
pera del resultado final, el al-
calde ya advierte de que los 

primeros resultados del infor-
me realizado por la Universi-
dad Politécnica de Madrid, 
encargada del informe de to-
da la Estrategia Madrid 360, le 
dan la razón con respecto a 
la utilidad de la medida. 

Según el regidor, el informe 
señala que permitir la entra-
da de vehículos C de alta ocu-
pación en la zona de bajas 
emisiones de Centro supon-
dría «una rebaja de los óxidos 
de nitrógeno (NOx) de 0,2 to-
neladas al año». Por lo que el 
incremento de la ocupación 
de vehículos C implicaría 
«disminuir los vehículos C de 

MADRID

20’’ 
Asociación Creadores  
de Moda diseñarán el 
alumbrado navideño 
El Ayuntamiento firmó ayer un 
convenio de colaboración con 
la Asociación Creadores de Mo-
da de España (ACME) para la 
elaboración del diseño de diver-
sos elementos de la iluminación 
ornamental de Navidad que se 
instalarán en distintas calles y 
espacios públicos de la capital. 
Además, el convenio tendrá 
una vigencia de dos años, pro-
rrogables. 

Empresas de hostelería 
ofrecen prácticas 
La Asociación de Hostelería 
pondrá en conocimiento de la 
Agencia para el Empleo las ofer-
tas de trabajo de sus empresas 
asociadas, así como las condi-
ciones de contratación. Asimis-
mo, difundirá entre sus asocia-
dos los programas de formación 
realizados por la agencia que 
necesiten acogida de alumnado 
para la realización de prácticas 
no laborales. 

Detenido un joven que 
atracó dos comercios 
con una pistola 
Agentes de la Policía Nacional 

han detenido en el distrito ma-
drileño de Hortaleza a un varón 
como presunto autor de dos ro-
bos con violencia e intimida-
ción realizados en el mismo 
centro comercial con un arma 
de fuego.  

CentroCentro acoge  
la obra de Botero 
El alcalde inauguró ayer la ex-
posición Botero. 60 años de pin-
tura, una retrospectiva del pin-
tor colombiano que puede vi-
sitarse en CentroCentrohasta el 
próximo 7 de febrero. La expo-
sición acoge 67 obras de gran 
formato y engloba su obra iné-
dita más reciente.

LA FRASE 

«Es cada vez más difícil 
moverse en BiciMad; me 
ha costado tres o cuatro 
estaciones encontrar una 
bici disponible» 
RITA MAESTRE 
Portavoz de Más Madrid

El Ayuntamiento de Madrid 
anunció ayer un refuerzo poli-
cial en el parque del Oeste, Pa-
raninfo y el parque del Faro de 
Moncloa para «iniciar las dili-
gencias pertinentes, penales y 
administrativas, si se detectaran 
infracciones» relacionadas con 
las novatadas, señaló la conce-
jala del distrito Moncloa-Arava-
ca, Loreto Sordo. A esta vigilan-

cia se suma la Oficina Portátil de 
Atención al Ciudadano que se 
desplaza al campus de la Uni-
versidad Complutense para 
atender a los alumnos «que pue-
dan ser víctimas de novatadas y 
canalizar las demandas de in-
formación de los alumnos y las 
reclamaciones de los vecinos». 
Por último, la Policía Municipal 
pone a disposición de los alum-
nos que sufran o presencien no-
vatadas el teléfono 91 578 46 26 
y el correo electrónico agtutor-
moncloa@madrid.es para de-
nunciarlas.  Sordo recuerda que 
«muchas de estas prácticas, 
además de graves, están tipifi-
cadas y son delito».  ● B. SARRIÁ 

Un refuerzo 
policial irá a los 
campus para 
actuar contra 
las novatadas

Varios coches circulaban el pasado martes por Cibeles. JORGE PARÍS

CRONOLOGÍA 

De la promesa al 
aplazamiento 
●– Septiembre 2019. El al-

calde de Madrid pre-
sentó su nueva estrate-
gia medioambiental 
Madrid 360, la cual no 
ha entrado aún en vigor. 
Está a la espera de que 
se apruebe la modifica-
ción de la Ordenanza de 
Movilidad Sostenible. 

●– Enero 2020. Los gru-
pos municipales se 
oponen a la medida más 
polémica del plan. La 
oposición amenazan 
con presentar una en-
mienda a esta medida. 
La vicealcaldesa (Cs) 
ve «innegociable» la en-
trada de los tipo C de al-
ta ocupación a la zona 
de bajas emisiones. 

●–   Febrero 2020. Almeida 
se reúne por primera 
vez con Teresa Ribera a 
quien le promete reali-
zar un estudio de im-
pacto ambiental y vol-
ver a reunirse con ella 
para, en función de los 
resultados, «tener un 
mejor juicio y criterio». 

●––Septiembre 2020. Se 
publica el primer borra-
dor de la futura Orde-
nanza de Movilidad que 
no incluye la medida. El 
alcalde dice que no lo 
meterá hasta que tenga 
el estudio técnico.

AYUNTAMIENTO excluye 
la medida del borrador  
de la modificación de 
la Ordenanza de 
Movilidad Sostenible  
POR AHORA El alcalde 
prometió a Transición 
Ecológica «esperar al 
resultado de la 
modelización» 
INFORME preliminar 
dice que la entrada de 
coches C «supondría 
una rebaja de los 
óxidos de nitrógeno»

Almeida deja sin fecha la entrada 
de coches C en Madrid Central

paso por kilómetro en Centro, 
llegándose a eliminar un 14% 
de los mismos, que se tradu-
ce también en 6.663 kilóme-
tros diarios recorridos me-
nos». 

En este sentido, Martínez-
Almeida ha pedido a los gru-
pos municipales que se ciñan 
a los términos técnicos a la ho-
ra de aprobar la Ordenanza. 
«Si el dictamen de la universi-
dad admite que una determi-
nada medida puede reducir 
las emisiones de la ciudad y la 
utilización del vehículo priva-
do», deberían guiar su deci-
sión por esos parámetros, 
considera Almeida.  

Tras la reunión con Ribera, 
el alcalde lo someterá al res-
to de grupos municipales, los 
cuales se opusieron en su to-
talidad a esta medida al con-
siderarla perjudicial para el 
medioambiente. Y parece que 
no ha cambiado. Ayer mismo 
la vicealcaldesa volvió a de-
cir que «si pasaran los C se iría 
más atrás de lo que hizo Ga-
llardón en su día porque las 

Áreas de Prioridad Residen-
cial (APR) tenían restringida 
la entrada de coches C que no 
fueran de residentes. No es 
momento de ir atrás sino de ir 
hacia delante». No obstante 
recordó que se trata de un bo-
rrador inicial: «Estamos ha-
ciendo bien las cosas. Somos 
un Ayuntamiento serio».  

Mientras, la formación here-
dera de Carmena, Más Ma-
drid, sostuvo que tras dicho 
planteamiendo se esconde la 
intención del Gobierno de PP 
y Cs de «echar abajo» la zona 
de bajas emisiones, actual-
mente vigente. ●

2 
millones de coches C entra-
rían en el centro,  un 27% que 
ahora lo tienen prohibido
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El Barcelona superó ayer al Gi-
rona (3-1) en su segundo par-
tido amistoso de pretempora-
da en el que Leo Messi anotó 
un doblete ejerciendo de falso 
nueve y en el que también 
destacaron Coutinho y Pedri. 

 Tardó poco en decantarse el 
partido a favor de un Barça 
que en el minuto 5 ya avisó 
con un disparo al larguero de 
Philippe Coutinho. El brasile-
ño, después de un primer in-

tento de Leo Messi, fue quien 
abrió la lata, en el minuto 21, 
después de una buena trian-
gulación entre Messi, Trincao 
–que fue de más a menos– y el 
propio Coutinho. 

Koeman siguió apostando 
por un 4-2-3-1, pero laxo y ca-
paz de mutar, sobre todo en la 
salida de balón. En general, el 
Barça funcionó muy bien en 
su faceta ofensiva, pero flo-
jeó bastante atrás, sobre todo 

en el gol encajado que nació 
de una pérdida de De Jong. 

Pero Leo Messi, por mucho 
que haya querido irse este ve-
rano, prometió entrega y ya la 
da. Fue uno de los nueve sus-
tituidos en el minuto 63, pe-
ro antes dejó grandes pases y 
dos goles. El primero, de bella 
factura para poner el 2-0 justo 
antes del descanso. Con la de-
recha, su pierna menos bue-
na, ajustó el balón al palo y ce-

lebró que la trayectoria hicie-
ra que entrara a gol. 

Tras el descanso, Samu Saiz 
recortó diferencias tras el 
error defensivo del Barça. No 
obstante, los de Koeman si-
guieron con el control del es-
férico, también tras cambiar a 
casi todo el equipo. 

Messi, sin duda el mejor, se 
encargó de poner el 3-1 de-
finitivo en el minuto 51, aun-
que ayudado por un rebote de 
su disparo en el defensa del 
Girona Ramalho. Ya no hubo 
más goles, pero sí destellos de 
Ousmane Dembélé y de un 
Pedri muy activo. ● R. D. 

Messi durante el partido de 
ayer ante el Girona. EFE

Leo Messi está de vuelta: doblete para 
darle el triunfo al Barça ante el Girona

20’’ 
Sorteo de la 
Champions 
Las bolas del Real Madrid y del 
Sevilla entrarán en el bombo 1 
del sorteo de la Liga de Cam-
peones 2020/21, mientras que 
las del Barcelona y del Atléti-
co de Madrid lo harán en el 2, 
según ha confirmado la UEFA. 
El sorteo, en el que no podrán 
quedar incluidos en un grupo 
los equipos de un mismo país, 
como es habitual, tendrá lu-
gar el 1 de octubre a partir de las 
18.00 horas en Nyon. La com-
petición comenzará el día 20 de 
octubre y la fase de grupos con-
cluirá el 9 de diciembre. 

El coste de la pandemia 
en el fútbol mundial 
La FIFA estimó que la pande-
mia de la Covid-19 supondrá 
un coste este año de 14.000 mi-
llones de dólares al fútbol 
mundial y anunció que 150 
asociaciones nacionales de las 
211 que la integran y cuatro 
confederaciones ya han solici-
tado las ayudas del Plan de 
Apoyo Covid-19, dotado con 
1.500 millones de dólares. 

Dos partidos a Neymar 
La estrella brasileña del Paris 
Saint-Germain Neymar recibió 
ayer una suspensión de dos 
partidos por abofetear en la ca-
beza al defensa español del 
Olympique de Marsella Álvaro 
González, que también será in-
vestigado por sus presuntos co-
mentarios racistas. 

Otro logro de Luka 
El jugador esloveno Luka Don-
cic ha sido incluido en el quin-
teto ideal de esta temporada en 
la NBA, junto a Lebron, Har-
den, Davis y Antetokounmpo.

Tras seis meses de parón por la 
pandemia, la Liga Iberdrola 
de fútbol femenino 2020/21 ini-
cia su andadura a lo grande, 
con el clásico Real Madrid-Bar-
celona de entrada justo en el 
primer partido del cuadro blan-
co en la competición. Herede-
ro por absorción del CD Tacón, 
el Real Madrid se estrenará de 
forma oficial ante el campeón. 
Mientras, el Atlético de Madrid 
visitará a otro clásico, el Espa-
nyol, mientras que se presen-
ta también un interesante cho-
que entre el Athletic y el Depor-
tivo Abanca, en tanto que el 
Levante visitará al CDEF Logro-
ño. Otro debutante, el Eibar, ju-
gará en casa ante el Betis y el 
también recién ascendido San-
ta Teresa recibirá al Sevilla. ●

La Liga femenina 
empezará  
a lo grande:  
Madrid-Barça

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Las negociaciones entre el To-
ttenham y el Real Madrid no 
cesan en los últimos días con 
dos nombres sobre la mesa. 
Uno de ellos, Sergio Reguilón, 
lo tiene ya hecho con los spurs. 
El club inglés pagará 30 millo-
nes de euros por el defensa y 
acepta una opción de recom-
pra del español, que será de 35 
o 40 ‘kilos’, dependiendo de 
cuándo quisiera recuperarle. 
El otro, Gareth Bale, está más 
cerca que nunca de abandonar 
la entidad blanca y su desti-
no más probable es precisa-
mente su exequipo,  dirigido 
ahora por  José Mourinho.  

La gran temporada de Re-
guilón en el Sevilla le ha con-
vertido en objeto de deseo de 
muchos grandes clubes de 
Europa ante su extraña situa-
ción. Todos coinciden en que 
tiene nivel suficiente para ves-
tir la camiseta blanca, pero en 
el lateral izquierdo ya cuenta 
el Real Madrid con Ferland 
Mendy, que llegó el año pa-
sado a cambio de nada menos 
que 48 millones y que ha en-
candilado con su gran nivel 
sobre el terreno de juego, y 
con Marcelo, todo un símbolo 
del club que desea continuar. 
Además, en el club se confía 
mucho en Miguel Gutiérrez, 
otro lateral zurdo de la can-
tera que apunta muy alto.  

Así las cosas, Reguilón no te-
nía hueco en la plantilla pero 
sí un alto valor en el mercado. 
Y recaudar dinero es una prio-

ridad en tiempos de pande-
mia, por lo que el Real Madrid 
ha decidido vender al jugador 
a cambio de una jugosa cifra, 
30 millones de euros. El tras-
paso del futbolista se ha retra-
sado porque la entidad blan-
ca exigía a los clubes con los 
que negociaba una cláusula 
de recompra, algo que estro-
peó la operación con el Man-

chester United. Sí la acepta 
el Tottenham Hotspur, por 
lo que el madrileño pone rum-
bo a Londres para ser dirigido 
por José Mourinho y, en el ca-
so de que el club madridista 
quiera recuperarle en un futu-
ro, tendrá que pagar entre 35 y 
40 millones de euros, según 
cuándo desee hacerlo. 

Solucionada la negociación 
por Reguilón, ahora llega una 
mucho más peliaguda, la de 
Gareth Bale. Y el acuerdo pa-
rece más cercano que nunca 
tras días de mucha tensión en 
los que el galés admitió que 
desea volver a la Premier en la 
concentración de su selección 
y, al volver a Madrid, se entre-
na en solitario en el gimna-
sio al margen del resto de sus 
todavía compañeros.  

Las negociaciones entre am-
bos clubes fueron reconocidas 
el martes por Jonathan Bar-
nett, el agente de Bale. Por pri-
mera vez, admitía el represen-

tante que el galés se quería ir. 
«Estamos hablando... Es don-
de quiere estar. Bale todavía 
ama al Tottenham», aseguró 
en una entrevista a la BBC. Y 
ayer, desveló más informa-
ción, asegurando que el acuer-
do no está lejano. «Su vuelta al 
Tottenham está cerca, pero 
falta cerrarla», dijo en declara-
ciones recogidas por AFP.   

El alto salario del jugador (29 
millones de euros brutos) es el 
gran problema, pero parece 
que los spurs están dispuestos 
a asumirlo. A cambio, el Real 
Madrid no recibiría nada por 
la cesión del jugador.  Gareth 
Bale, por su parte, sabe que 
si quiere jugar este año, tiene 
que salir y el Tottenham, don-
de se convirtió en una estrella, 
es el destino perfecto. ●

#RealMadrid

El Real Madrid ya tiene un acuerdo con el Tottenham para vender al lateral con 
una opción de compra, mientras que el galés está cerca de volver a su exequipo

REGUILÓN SE VA CON MOU... 
Y PUEDE QUE BALE TAMBIÉN

Reguilón y Bale, compañeros en el Madrid... ¿y en el Tottenham? ARCHIVO

Ayer, jornada de descanso 
●●●  Los jugadores del Real Madrid que disputaron el par-
tidillo del día anterior ante el Getafe (que acabó 6-0) goza-
ron ayer de un día de descanso. Sí acudieron a la Ciudad 
Deportiva de Valdebebas los futbolistas que están recu-
perándose de sus lesiones: Lucas Vázquez (con una sobre-
carga), Gareth Bale (solo se ejercita en el gimnasio), Eder 
Militao (que pese a sí disputó la pachanga, acabó con mo-
lestias) y, ya recuperados y sobre el césped, Eden Hazard, 
Martin Odegaard, Luka Jovic, Isco y Marco Asensio.

LA CIFRA 

30 
millones de euros recibirá el 
Real Madrid del Tottenham  
por la venta de Sergio Reguilón
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El español Rafa Nadal, núme-
ro 2 del ranking mundial, re-
gresó ayer a la competición 
seis meses y medio después 
de su último partido y empe-
zó la búsqueda de su décima 
corona en el Masters 1.000 de 
Roma con un contundente 
triunfo por un doble 6-1 ante 
su compatriota Pablo Carre-
ño Busta, en una hora y tre-
ce minutos.   

Tras conquistar el torneo de 
Acapulco en su último en-
cuentro, disputado el 1 de 
marzo ante el estadouniden-
se Taylor Fritz, Nadal volvió 
a competir en Roma, con ca-
miseta verde fluorescente y 
pantalones cortos azules, 
mostrando un buen nivel, en 
una pista central del Foro Itá-
lico en el que el año pasado lo-
gró su noveno título romano.   
Había dudas sobre cómo vol-
vería Rafa Nadal tras tanto 
tiempo inactivo, pero el es-

pañol apenas dejó lugar a du-
das: cuando la superficie es 
naranja, él sigue siendo el rey. 

Tras renunciar a participar 
en el Abierto de Estados Uni-
dos, Rafa se midió contra un 
Carreño, número 18 del ran-
king mundial, que sí acudió 
a Nueva York y alcanzó las se-
mifinales, en las que se rindió 
al alemán Alexander Zverev 
en cinco parciales pese a lle-
varse los primeros dos. Sin 
embargo, el tenista asturia-
no apenas sí opuso algo a su 
amigo.  

Era una prueba exigente y el 
de Manacor tuvo que anular 
una bola de rotura en el jue-
go de apertura antes de coger 
ritmo y encarrilar el encuen-
tro. Rompió el saque a Carre-
ño en el cuarto juego y desde 
ese momento aumentó el ni-
vel para cerrar el parcial con 
un duro 6-1.   

Si los primeros dos juegos es-
tuvieron muy igualados y du-
raron 16 minutos, a continua-

ción Nadal apenas tardó 19 
minutos para llevarse cinco 
juegos consecutivos, con un 
parcial de doce puntos a uno 
incluido, y ganar el primer set.   

El segundo parcial siguió un 
guion parecido. Nadal robó 
el saque a Carreño en el tercer 
juego y abrió el camino con su 
potente derecha para conse-
guir otra quiebra en el quin-

to y escaparse 4-1. No conce-
dió ninguna oportunidad de 
rotura tras la que anuló al co-
mienzo del duelo y senten-
ció el partido con un defini-
tivo 6-1 en una hora y trece mi-
nutos.   

Pese a conectar solo un 49% 
de primeros saques, Nadal fue 
capaz de conquistar el 80% de 
los puntos con su segundo sa-

que y sumó con autoridad su 
victoria número 62 en la tierra 
batida del Foro Itálico. 

El de Manacor conocerá es-
te jueves su rival en los octa-
vos de final, que será el gana-
dor del partido entre el cana-
diense Milos Raonic, número 
19 del mundo, y el serbio Du-
san Lajovic, número 25. Rafa 

tiene ventaja de 8-2 en los en-
frentamientos previos ante 
Raonic y de 2-0 ante Lajovic. 

También ayer, el serbio No-
vak Djokovic, número 1 del 
mundo y cuatro veces cam-
peón del torneo, se estrenó en 
Roma con un cómodo triun-
fo por 6-3 y 6-2 ante el italia-
no Salvatore Caruso, núme-
ro 87.   

El serbio, que igualó el pa-
sado lunes las 286 semanas al 
mando del ranking mundial 
del estadounidense Pete 
Sampras, regresó a compe-
tir en la tierra batida del Foro 
Itálico después de ser des-
calificado en el Abierto de Es-
tados Unidos por dar un in-
voluntario pelotazo a una 
jueza de línea. ●

20’’ 
Kipchoge estará en 
Londres y en Tokio 
El keniano Eliud Kipchoge, 
plusmarquista mundial de 
maratón, ha sido nombrado 
nuevo embajador de la Acade-
mia Laureus y lo ha celebra-
do confirmando su participa-
ción en el maratón de Londres 
del próximo 4 de octubre y en 
el de los Juegos de Tokio del 
año 2021.  

Una joya en París 
El considerado por muchos 
como la joya del tenis español, 
el murciano Carlos Alcaraz, de 
solo 17 años, viajó ayer miér-
coles a París con muchas ex-
pectativas para disputar la fa-
se previa de su primer Grand 
Slam, Roland Garros, de la 
mano de su entrenador, el 
exnúmero 1 del mundo Juan 
Carlos Ferrero. 

Sorpresa en la NBA 
Los Nuggets de Denver hicie-
ron saltar todos los pronósti-
cos después de eliminar a Los 
Angeles Clippers y ser los pró-
ximos rivales de los Lakers 
en las finales de la Conferen-
cia Oeste. Mientras, los Heat 
de Miami, en tiempo de pró-
rroga, dieron inicio a las fi-
nales de la Conferencia Este 
con un triunfo frente a los Cel-
tics de Boston. 

A por el récord de Phelps 
Los cambios en el programa 
de natación de los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2020, con 
la incorporación del relevo 
mixto, podría permitir al es-
tadounidense Caeleb Dress-
ler batir el récord de ocho me-
dallas de oro que ganó en Pe-
kín 2008 su compatriota 
Michael Phelps. 

Viñales, cómodo  
con las nuevas pruebas 
El español Maverick Viñales, 
el más rápido en la jornada de 
pruebas que se realizó el mar-
tes en el circuito Marco Si-
moncelli de Misano Adriático 
afirmó que «probamos algu-
nas novedades para la moto 
y me sentí muy cómodo».

LA FRASE 

«Todos celebramos  
que Messi siga  
en LaLiga, aunque 
muchos sigamos 
sufriéndolo»

ARITZ ADURIZ  
Delantero español

Superman López cruza la meta victorioso. EFE

‘Superman’ gana 
y Landa pincha 
en la reina

La etapa reina del Tour fue to-
da una escabechina que situó a 
cada ciclista en su sitio. En el 
caso del último ganador, Egan 
Bernal, fuera de la carrera: el 
colombiano puso fin a tanto pa-
decimiento y se bajó de la bi-
cicleta. La etapa estaba mar-
cada por varios ciclistas para 
dar el do de pecho y la confi-
guración inicial de la ruta seña-

ló a uno por encima de todos, 
Mikel Landa. Su equipo Bahra-
in se puso manos a la obra para 
endurecer la carrera y que la se-
lección natural de los más ap-
tos llegara a las primeras ram-
pas del Col de Loze, un mons-
truo de 21 km. La gresca no 
comenzó hasta los 5 kilómetros 
finales: justo cuando Mikel te-
nía que atacar, se dio cuenta de 

que no tenía piernas y comen-
zó a perder posiciones (ahora es 
septimo en la general a 3’27’’, 
con Enric Mas octavo). Por de-
lante, Supermán López escala-
ba el muro como nadie mien-
tras Roglic mantenía el tipo, 
metiendo incluso tiempo a su 
compatriota Pogacar, segun-
do a 57 segundos. Y hoy, más 
montaña. ● 

g 
HISTORIAS CON FOTO

En la nueva normalidad, 
Rafa Nadal sigue  
siendo el rey de la tierra

El mallorquín arrasó 
en hora y cuarto a 
Pablo Carreño en su 
primer partido oficial 
de los últimos seis 
meses y avanza  
en el torneo de Roma

Nadal, durante el partido de ayer. EFE

LA CLAVE 

El saludo entre 
Nole y Rafa 
El serbio Novak Djokovic 
negó ayer que quiera 
crear un organismo para 
«boicotear o separarse» 
de la ATP. Contra esa 
idea se manifestó recien-
temente Nadal. «Me vi rá-
pido con Rafa, intercam-
biamos saludos, pero no 
hablamos de política del 
tenis», dijo el serbio.
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Samantha Hudson es una ma-
llorquina de 20 años que se dio 
a conocer en 2015 tras grabar el 
irreverente videoclip Maricón 
para un trabajo de clase. «Soy 
maricón y me encanta la Iglesia, 
pero no me dejan entrar porque 
monto gresca» es uno de los ver-
sos de la canción que generó una 
gran polémica y atrajo las críti-
cas de partidos políticos y plata-
formas como HazteOír. A raíz de 
su viralidad, la performer desa-
rrolló su carrera musical y se 
ha convertido en toda una diva 
queer. Durante la cuarentena, 
supo adaptarse gracias a las re-
des, como muchos jóvenes, algo 
sobre lo que hablará en la me-
sa redonda sobre cultura duran-
te la pandemia de Puwerty. 
¿Cómo cree que ha influido la 
Covid en la cultura? Ha sido un 
parón, pero también ha ayuda-
do. Esto nos ha confirmado que 
las artes son las disciplinas que 
siempre se dejan para el final y 
por las que nadie se preocupa. 
No se pone en valor todo lo que 
hacemos a pesar de que compa-
ñías de teatro, cantantes o mú-
sicos han ofrecido sus obras gra-
tis durante la cuarentena para 
seguir entreteniendo. 
¿Cómo se ha adaptado a estos 
tiempos? Como buenamente he 
podido. Gracias a Dios, sigo ha-
ciendo un show cada jueves en 
la Sala Maravillas de Madrid y 
voy tirando. Por suerte, gran par-
te de lo que hago se desarrolla en 
las redes sociales. Con internet 
me voy manteniendo, pero es-
tá la cosa fatal. Creo que soy de 
las pocas transformistas que, a 
día de hoy, sigue trabajando y se 
dedica a esto exclusivamente. 

¿Esta pandemia ha dejado al-
go positivo en la cultura? Yo creo 
que sí. A las personas para las 
que las redes son su principal 
herramienta de trabajo o de di-
fusión, en algunos sentidos les 
ha venido bien. A mí me ha ve-
nido estupendo porque estaba 
aburrida y desempleada y soy 
adicta al teléfono, así que co-
mencé a crear contenido y me 
ha venido muy bien para darme 
a conocer. Y también es bueno 
para que los medios empiecen a 
valorar un poco el teletrabajo en-
focado a estas disciplinas. 
¿Cómo cree que sería su vida 
si no hubiera publicado el video-
clip Maricón? Quiero pensar que 
yo sería igual de surrealista, pe-
ro quizá no tan divertida. Aun-

que si no lo hubiera publicado, 
creo que no haría música por-
que todo empezó gracias a su 
éxito y porque vi que a la gente 
le interesaba esa faceta de «can-
tante protesta», como me lla-
man. Gracias a eso decidí con-
vertirme en Samantha Hudson. 
De hecho, ya muy poca gente 
me llama Iván. Lo hice con 15 
años, son momentos cruciales 
en los que confeccionas tu for-
ma de ser y encauzas un poco tu 
vida. Gracias a ese trabajo de cla-
se he construido la persona que 
soy hoy en día. 
¿Cómo se definiría actualmen-
te? ¿Cantante protesta, activis-
ta? Creo que performer. Es gra-
cioso porque cada día me ponen 
una etiqueta nueva. Soy como 

un cuadro feo abstracto, y tú lue-
go le das la interpretación que 
quieras. Ante todo soy vaga, me 
da pereza pensar qué soy. Que la 
gente me describa como quiera. 
¿Cómo cree que pueden influir 
los iconos LGTBI en los niños? A 
pesar de toda esa gente rancia 
y casposa que habla del lobby 
LGTB, que no sé de dónde han 

sacado ese concepto, a pesar de 
esas creencias retrógradas de 
que estamos adoctrinando a los 
niños, yo creo que hay que mos-
trarles que existe una diversi-
dad, que existen otras opciones. 
Así, ellos, al crecer y a lo mejor 
sentirse diferentes, sabrán que 
no están solos y solas. Así tienen 
el camino un poco labrado, por-
que verte con el culo al aire sin 
tener un punto de referencia es 
un marrón, sobre todo en años 
tan importantes como la infan-
cia y la adolescencia. 
Entonces cree que es importan-
te educarles en la diversidad. Sí, 
hay que enseñar a los niños so-
bre identidad de género, orien-
tación sexual, feminismo o se-
xualidad, que también es muy 
importante para un desarrollo 
saludable. Estos conceptos son 
fundamentales para que una 
persona tenga una ética decen-
te y sepa relacionarse como un 
ser humano y no como un cro-
mañón, que es lo que a veces se 
ve hoy en día en la sociedad. 
¿Puede ayudar la cultura en es-
te tema? Desde luego. La cul-
tura está para enseñar, es algo 
que divierte y entretiene, pero 
no hay mejor forma de aprender 
que con algo que te gusta, es co-
mo mejor entran las cosas. Si 
puedes sacar conclusiones vien-
do una obra de teatro o escu-
chando una canción, creo que es 
mejor. Es una labor que tiene 
que apoyar el Estado. Yo espe-
ro que esta crisis sirva para que 
la gente se dé cuenta de lo que 
está sufriendo la cultura. 
¿Cree que es posible ser cató-
lico practicante y homosexual? 
Hombre, yo creo que la realidad 
supera a la ficción. Todo es posi-
ble. Si tienes fe, desde luego es 
posible. El vídeo de Maricón era 
una crítica a la institución de la 
Iglesia y a cómo funciona, por-
que creo que es un poco abu-
siva y retrógrada. Pero sobre to-
do era una reivindicación de que 
puedes ser gay y cristiano, por-
que yo a los 11 años lo era. Pero si  
tienes respeto y practicas una fe 
alejada de esta institución co-
rrupta, no lo veo incompatible. 
Al fin y al cabo hay que creer en 
algo en esta vida, ya sea en el 
método científico, en Madonna, 
en Jesucristo o en Carmen Ma-
chi. En lo que te dé la gana. ●

El coronavirus ha pasado fac-
tura a muchos sectores, inclui-
do el de la cultura. Muchos 
son los artistas que vieron su 
actividad interrumpida a cau-
sa del confinamiento. Pero 
otros supieron adaptarse y uti-
lizar las herramientas que te-
nían más a mano: las nuevas 
tecnologías y las redes socia-
les. Este cambio en el consu-
mo de contenido, sobre todo 
por parte de los jóvenes, lo de-

batirá Puwerty en su cuarta 
edición, que se celebrará este 
sábado 19 de septiembre en La 
Casa Encendida de Madrid. 

El festival analizará la cultu-
ra en estos tiempos de la Co-
vid-19 con la mesa redonda 
Bandeja de entrada: S.O.S a 
la creacción, a las 17.00 horas, 
en la que participarán figu-
ras relevantes como Sa-
mantha Hudson, Manuel Al-
ba o las creadoras de Proyecto 

Galaxxia. El Ciclo de cortos pre-
pandemia para entender la 
era postCovid, a las 20.00 ho-
ras, mostrará las piezas graba-
das en casa durante la cuaren-
tena, recurso que ha facilitado 
el surgimiento de directores 
noveles. El debate ¿Intensi-
tos?: filosofía para tiktokers, 
a las 18.30 horas, se centrará 
en la influencia de las redes en 
los jóvenes. Y, a partir de las 
17.00 horas, el taller de iden-
tidad personal a través de gra-
bados de Olaya Pedrayes, y el 
de influencia de los memes en 
el discurso generacional, de 
Jorge van der Eynde. ●Taller Cómic Virtual de Puwerty 2019. PUWERTY

La cultura de los jóvenes 
en tiempos de la Covid-19 
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Samantha Hudson 
«Se puede ser cristiano 
y gay si se practica una 
fe alejada de la Iglesia»

«Soy como un cuadro  
feo abstracto al que tú  
le das la interpretación 
que quieras» 

«Hay que educar en la 
diversidad para que una 
persona sea un buen ser 
humano, no un cromañón»

La cantante protesta 
asistirá este sábado a 
Puwerty para debatir 
sobre las consecuencias 
de la Covid en los artis-
tas de menos de 26 años
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Por Alfred López 
 

E
l término ámbar es 
utilizado para hacer 
referencia a diver-
sas cosas. 

Una de ellas es un 
color: un amarillo 
tirando a anaranjado y 
que habitualmente es 
como se define al disco 
de un semáforo que se 
sitúa entre el rojo y el 
verde. Por otro lado, es 
también una resina con 
la que se realizan 
determinadas joyas.  

Asimismo, podemos 
encontrar que la 
palabra puede hacer 
referencia al conocido 
como ámbar gris, una 
sustancia grisácea y con 
vetas amarillentas que 
se obtiene de las 
vísceras del cachalote. 

Es utilizada desde la 
antigüedad para 
elaborar perfumes o 
ungüentos medicinales; 
fue precisamente la 
referencia al animal 
cetáceo lo que dio 
origen al término.  
El vocablo llegó al 
castellano desde el 
árabe hispánico 
–ánbar– y a este, desde 
el árabe clásico 
–anbar–, con una 
palabra que significaba 
literalmente ‘cachalote’. 

Antiguamente, se 
tenía el convencimiento 
de que el pigmento 
amarillento utilizado 
para pintar o teñir 
algunas telas se obtenía 
de los desechos de las 
vísceras de los cachalo-
tes, motivo por el que, 
con el paso del tiempo y 
debido a su color, 
empezó a usarse para 
hacer referencia a la 
resina fósil obtenida de 
ciertos árboles. 

Siglos atrás, a esta 
resina también se la 
conocía como succino, 
término del latín 
succĭnum, de idéntico 
significado. ●

k  
BLOG ‘YA ESTÁ 
EL LISTO...’ 

El origen  
del término 
«ámbar» 
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Bertín Osborne está vivien-
do una etapa de grandes reco-
nocimientos. Anoche (re)de-
butó en Canal Sur con un pro-
grama hecho a su medida en 
el que la naturalidad y la es-
pontaneidad son piezas in-
cuestionables. Un espacio en 
el que Bertín demuestra, una 
vez más, que es, sin duda al-
guna, uno de nuestros artistas 
más camaleónicos.  

Ya lo aventuraban quienes 
en la década de los 70 le de-
jaban actuar en algunas disco-

tecas mientras conseguía sus 
primeros sueldos ejerciendo 
múltiples oficios. La fama le 
llegaría una década más tarde 
con un importante contrato y 
canciones que ya son parte de 
la historia musical de nuestro 
país. El éxito de Amor medite-
rráneo le convirtió en poco 
tiempo en una estrella. 

Su participación en el festi-
val de San Remo y la continua 
afluencia de público a sus 
conciertos dejaron patente su 
peso en el ámbito musical. 

De carácter afable, pero con-
vencido en no doblegarse an-
te nada ni nadie, su inconti-
nencia verbal le ha llevado a 
protagonizar sonados escán-
dalos. Si bien, en la actualidad 
son sus opiniones políticas las 
que levantan polvareda, en 
la década de los 90 lo hacían 
comentarios que, para mu-
chos, escondían una fuerte 

carga machista. Desde que en 
1992 se puso al frente del mí-
tico Contacto con tacto, el jere-
zano no ha dejado de traba-
jar en la pequeña pantalla. Eso 
sí, no todos le recuerdan con 
el mismo cariño, puede que 
porque hacía caso omiso a los 
guiones preparados por el 
equipo. Hay más de una pre-
sentadora que todavía recuer-
da los difíciles momentos que 
tuvieron que pasar durante la 
conducción de especiales en 
los que compartían escenario. 

Sea como fuere, su valía co-
mo entretenedor de grandes 
masas le facilitó también el 
enrolarse en espectáculos tea-
trales junto a su gran amigo 
Paco Arévalo, al que dejó de 
hablar temporalmente por la 
filtración de una fotografía en 
la que compartían paella y 
mantel con el rey Juan Carlos 
y la infanta Elena. 

Hombre de pocos amigos (y 
muchos conocidos), en el 
amor encontró Bertín la se-
renidad de la mano de Fabio-
la Martínez. Protagonista de 
romances imposibles nunca 
reconocidos, la boda con la ve-
nezolana en 2006 fue el final 
obligado a años de conquistas 
y arenales. Fruto de su rela-
ción con la modelo nacieron 
Carlos y Kike. Este último, el 
primogénito, irrumpió de for-
ma prematura y con una le-
sión cerebral provocada por la 
listeria. Desde entonces –y 
hasta ahora–, la vida de Bertín 
Osborne gira en torno a la fun-
dación que la pareja creó en 
2009 para ayudar a las fami-
lias de niños con dolencias si-
milares a la de Kike. 

La tragedia de Kike no es la 
única que ha empañado la vi-
da de Bertín. Detrás del re-
lumbrón profesional se es-
conden experiencias traumá-
ticas difícilmente superables. 
La muerte de Sandra Do-
mecq, la madre de sus hijas 

mayores, supuso uno de los 
golpes más dolorosos. Aun-
que llevaban años separados, 
la relación que mantenían era 
la viva imagen del respeto y la 
comunicación. Nunca dieron 
escándalos ni tampoco los ne-
cesitaron. Precisamente, con 
Sandra, Bertín tuvo que afron-
tar también otros de los mo-
mentos más angustiosos: él 
mismo confesaba reciente-
mente no haber podido supe-
rar la muerte de su primer hi-
jo, Christian, que nació con 
una malformación en el híga-
do que le provocó la muerte. 

Abrazado a esa fe cristiana 
que le permite afrontar los dí-
as complicados sin excesivos 
dramas, Bertín es optimista, 
luchador y emprendedor. Por 
eso no sorprendió que hace 
unos días anunciara que ade-
más de empresario hostelero 
y gastronómico, ahora será di-
señador de moda. Y no solo 
prestará la imagen a una co-
nocida firma, sino que está to-
talmente integrado en el dise-
ño y el patronaje. ●

Desde que en 1992  
se puso al frente del 
mítico ‘Contacto con 
tacto’, no ha dejado 
de trabajar en la tele 

Dejó de hablar  
a Paco Arévalo por la 
filtración de una foto 
con el rey Juan Carlos 
y la infanta Elena 

La boda con Fabiola 
Martínez en 2006  
fue el final obligado  
a años de conquistas 
y arenales

●7 
20M.ES/GENTE 
Puedes leer muchas  
más noticias sobre famosos 
en nuestra edición digital.

Bertín Osborne:  
una vida marcada 
por las tragedias 

La fama le llegó en los 
80 con un importante 
contrato y temas que 
son parte de nuestra 
historia musical 

De carácter afable,  
su incontinencia 
verbal le ha llevado  
a protagonizar 
sonados escándalos

DIRECTO 
AL CORAZÓN

E

Por Saúl Ortiz

EL PERSONAJE DE LA SEMANA

Bertín Osborne, presentador del programa Mi casa es la tuya, en una imagen de archivo. GTRES

20’’ 
Madonna dirigirá una 
película sobre su vida 
La cantante Madonna dirigirá y 
protagonizará una película so-
bre su propia vida, según han 
confirmado los estudios Univer-
sal. Ya está escribiendo el guion 
con Diablo Cody, ganadora del 
Óscar por Juno. Todavía no hay 
fecha para el inicio del rodaje. 

Las óperas primas 
protagonizarán Sitges 
Las óperas primas cobrarán un 
protagonismo especial en la 
próxima edición del Festival de 

Cine Fantástico de Sitges, que se 
celebrará del 8 al 18 de octubre. 
Entre otros títulos se verán Re-
lic, Mosquito State, The Owners 
o Le dernier voyage de Paul 
W.R., que será también estre-
no mundial en el certamen. 

Especial ‘South Park’ 
sobre la Covid-19 
La serie satírica de animación 
South Park emitirá el próximo 
30 de septiembre un capítulo 
dedicado a la pandemia de Co-
vid-19, según anunció el canal 
Comedy Central. 

Los circos reclaman 
ayudas por su parón 
La asociación Circos Reunidos 

exigió ayer con una protesta 
frente al Congreso de los Dipu-
tados «soluciones y medidas in-
minentes» para su sector, que 
lleva desde el mes de marzo sin 
recibir ingresos al no haber au-
torizado los ayuntamientos su 
actividad por la pandemia. 

La princesa Leonor da 
negativo en Covid-19 
La princesa de Asturias, Leonor, 
está libre de coronavirus. Así 
lo constató ayer la prueba PCR 
a la que fue sometida después 
de que un compañero de su cla-
se diera positivo. Zarzuela, no 
obstante, informó de que cum-
plirá la cuarentena prescrita por 
su centro educativo. 

LA FRASE 

«El primer día de rodaje 
de ‘Amar es para siempre’ 
yo llegué aterrorizada, 
hasta el punto de que  
no podía ni hablar» 
MANUELA VELASCO 
Actriz 

El sector editorial facturó en 
España 2,4 millones de euros 
durante 2019, un 2,4% más que 
el año anterior; fue el sexto 
ejercicio de crecimiento con-
secutivo, aunque hay que te-
ner en cuenta que son cifras 
previas a la pandemia.  

Así lo explica el último infor-
me de Comercio Interior del 
Libro, que elabora la Federa-
ción de Gremios de Editores 
con el respaldo del Ministe-

rio de Cultura. El año pasado 
se editaron 60.740 títulos en 
papel y se vendieron 162,2 mi-
llones de ejemplares (+0,8%) 
en este soporte. En digital se 
editaron 21.607 títulos y hu-
bo en total 12,73 millones de 
descargas (-1,1%). 

El incremento de la factu-
ración se produjo en todos los 
subsectores del libro, aunque 
en el de contenidos educati-
vos –libros de texto no univer-
sitarios– el incremento fue su-
perior, de un 3,3%. Las libre-
rías y cadenas de librerías 
siguen siendo los principales 
canales de distribución, con 
un 53,4% de las ventas y 1,2 mi-
llones de euros. ● R. C.

Buenas cifras 
para el sector 
editorial antes 
de la pandemia
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Las preocupaciones 
sobre tu imagen no pueden 
convertirse en una obsesión ya 
que, si eso es importante, tam-
bién lo es que tu salud sea lo pri-
mero. Ten cuidado en invertir 
demasiado tiempo en ello.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Procura ser amable hoy 
con una persona cercana que 
anda algo deprimida o que no 
pasa por su mejor momento.  
Un poco de afecto o lograr  
que sonría será lo mejor  
que puedas hacer por ella.

Piscis 

Recordar a las personas 
que ya no están no tiene por 
qué ser algo triste exclusiva-
mente. Hoy te darás cuenta  
de que siempre están en  
tu corazón y en tu memoria  
y que forman parte de ti.

Aries 

Reunirás a un grupo de 
personas de manera virtual o real 
para comunicar una noticia que 
te preocupa. Y es que necesitas 
la colaboración de todos para 
conseguir superar una prueba o 
un problema. Buen ánimo.

Tauro 

Llevas adelante una 
tarea que a veces es un tanto 
solitaria, pero hoy darás un paso 
adelante muy importante que  
te hace verlo todo con bastante 
optimismo. Dejas atrás algunas 
dudas y crees en lo que haces.

Géminis 

Por fin llega una buena 
noticia, de alguien que sale de 
un problema o que supera un 
obstáculo, y eso te hace sentirte 
muy feliz y con la esperanza de 
que todo marche mucho mejor 
que hace un tiempo.

Cáncer 

No te dejes llevar por la 
idea de tener siempre que diri-
gir o liderar lo que hay a tu alre-
dedor. Hoy es mejor ceder el 
protagonismo a otra persona y 
quedarte en un segundo plano. 
Será una decisión más sabia.

Leo 

Luna nueva en este signo 
hoy que propicia los encuentros, 
ya sean reales o a través de la tec-
nología, con personas que traen 
recuerdos y añoranzas. Pero lo 
más importante es que sepas 
aprovechar eso en modo positivo

Virgo 

Los gastos aumentarán  
y eso hace que te preocupe hoy 
equilibrar la balanza. Quizá es  
el momento de asumir que hay  
algunos caprichos que no son 
factibles por el momento  
y olvidarlos sin ninguna pena.

Libra 

Las tecnologías se 
han vuelto algo fundamental 
para ti y es que ya has visto que 
te pueden ayudar a resolver  
situaciones complicadas. Eso 
te hará sentir bien y con ánimo  
para encarar un nuevo trabajo.

Escorpio 

Te defenderás  
de una situación que consideras  
injusta y es cierto que lo es, pero  
debes tener en cuenta que hay  
guerras que no se pueden ganar  
fácilmente. Prepárate mental-
mente para una batalla larga.

Sagitario 

Centra tu mente  
en el presente, en lo que tengas 
que hacer hoy y si estás en una 
situación de espera ante un  
trabajo, busca otros alicientes  
y aprendizajes que te  
convengan emocionalmente.

Capricornio 

Candela Peña  
y los tópicos 
españoles, en 
‘¡Atención obras!’

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

La actriz Candela Peña tiene 
nada menos que tres proyec-
tos en marcha, razón más 
que suficiente para que se 
haya convertido en la pro-
tagonista del primer progra-
ma de la temporada de 
¡Atención Obras!, que llega 
esta tarde a La 2.  

Después de estrenar este 
verano La boda de Rosa, de 
Icíar Bollaín, vuelve a la gran 
pantalla la próxima semana 
junto a Raúl Arévalo con la 
película Black Beach, dirigi-
da por Esteban Crespo.  

Candela Peña, además, par-
ticipa en Salir del ropero, ópe-
ra prima de Ángeles Reiné 

que llegó a los cines este 11 de 
septiembre. 

Por todos estos motivos la 
presentadora del programa, 
Cayetana Guillén Cuervo, ha-
blará con la actriz, ponien-
do especial atención en las 
dificultades que ha supuesto 
para el equipo de Black Beach 
rodar en África. La película es 
un thriller que habla de las 
atrocidades que puede llegar 
a cometer el ser humano. 

¡Atención Obras! tendrá un 
segundo bloque en el que sus 
cámaras se pasearán por Ta-
bacalera Espacio Promoción 
del Arte, en Madrid, para dis-
frutar de Visit Spain, la 
muestra de Ramón Masats, 
uno de los mejores fotógra-
fos que ha sabido captar con 
su lente los tópicos de nues-
tro país. La obra de teatro La 
gaviota o el nuevo disco de 
Javier Vargas también ten-
drán su hueco. ●

El programa 
también abordará  
la exposición ‘Visit 
Spain’, la obra ‘La 
gaviota’ y la música 
de Javier Vargas

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 19.50 H, EN LA 2.

z 
SERIES

Madres 
TELECINCO. 23.00 H 
Renacer. Andy y Elsa tendrán 
que afrontar una nueva reali-
dad en el hospital. Por su parte, 
Marian decide dejar el trabajo 
por el que tanto ha luchado y 
dedicarse al cuidado de Carla.

Los crímenes de Cassandre 
PARAMOUNT. 20.30 H 
Una mujer policía brillante tiene 
que sacrificar su carrera en Pa-
rís por el bien de su hijo. Para 
estar cerca de él, asume nuevas 
funciones en una estación de 
policía de una pequeña ciudad.

CINE

‘La gran hambruna’  
PARAMOUNT. 22.30 H 

En 1847, Feeney, un soldado  
en batalla, abandona el Ejército 
británico para reunirse con  
su familia en Irlanda, donde  
encuentra un país totalmente 
devastado por el hambre.

‘Operación huracán’  
FDF. 22.30 H 

Una banda de ladrones planea 
un ambicioso golpe para hacer-
se con un botín de 600 millones 
de dólares. Mientras tanto, el 
terrible huracán Tammy, de ca-
tegoría 5, se acerca al lugar...

VARIOS

TELERREALIDAD 
Pesadilla en la cocina 
LA SEXTA. 22.30 H 

Alberto Chicote pone toda la 
carne en el asador para detec-
tar los errores de un negocio 
hostelero en crisis, transfor-
marlo y sacarlo adelante.

CONCURSO 
Adivina qué hago  
esta noche 
CUATRO. 22.55 H 

Concurso presentado por 
Santi Millán en el que los parti-
cipantes tienen que adivinar el 
talento oculto de 11 invitados.

CORONAVIRUS 
Informe Covid 
TELECINCO. 22.00 H 

Nuevo especial presentado por 
Iker Jiménez, en el que el perio-
dista repasa las incógnitas  
que aún permanecen sobre  
la pandemia de coronavirus.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.30 Telediario matinal. 
08.00  La hora de La 1. 
13.00  Cocina al punto. 
13.55  Info. territorial. 
14.10  Bloqueados  

 por el muro. 
15.00  Telediario 1. 
16.00  El tiempo. 
16.05  Tour de Francia. 
17.25  Servir y proteger. 
18.15  Acacias 38. 
19.10  El cazador. 
20.05  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00   Telediario 2. 
21.50  El tiempo. 
22.10  Cine: El rehén. 
23.50  Viaje al centro  

 de la tele.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.30  Inglés online. 
08.00  Documentales. 
09.30  Aquí hay trabajo. 
09.55  La aventura 

 del saber. 
10.55  Documental. 
12.55  Cine: Dos veces 

 Judas. 
14.30  Documental. 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Grandes 

 documentales. 
18.10  Documentales. 
19.50  ¡Atención obras! 
20.20  Documental. 
22.00  Los bastardos  

 de Pizzofalcone. 
23.45  Los delitos del  

 bar Lume.

ANTENA 3 
06.15  Las noticias. 
08.55  Espejo público. 
13.20  Cocina abierta. 
13.45  La ruleta. 
15.00  Noticias 1. 
15.45  Deportes. 
16.05  El tiempo. 
16.30  Amar es para... 
17.45  Ahora caigo. 
19.00  ¡Boom! 
20.00  Pasapalabra. 
21.00  Noticias 2. 
21.30  Deportes. 
21.45  El hormiguero. 
22.45  La valla. 
00.00  Cine: Los crímenes 

 de Collioure. 
01.35  Cine: El secreto 

 de la niñera.

CUATRO 
07.00 Zapping de surferos. 
07.45 Mejor llama a Kiko. 
08.15 ¡Toma salami! 
08.45 El bribón. 
09.35 Alerta Cobra. 
13.15 Mujeres y hombres. 
14.15 El concurso del año. 
15.15 Deportes. 
15.45 El tiempo. 
15.50 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35  Cuatro al día. 
20.00  Cuatro al día  

 a las 20 h. 
20.45  Deportes. 
20.55  El tiempo. 
21.05   First dates. 
22.55  Adivina qué hago 

 esta noche.

TELECINCO 
07.00  Informativos 

 Telecinco. 
08.55  El programa  

 de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos 

 Telecinco. 
15.40  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos. 
21.40  El tiempo. 
21.55  Deportes. 
22.00  Informe Covid, 

 con Iker Jiménez. 
23.00  Madres. 
00.45  Acosados.

LA SEXTA 
06.00   Minutos musicales. 
07.30  Aruser@s: previo. 
09.00  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias 

 1.ª edición. 
14.35  Jugones. 
15.10  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias 

 2.ª edición.  
20.30  Estación Sexta. 
21.00  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  Pesadilla  

 en la cocina. 
02.30  European Poker.

TELEMADRID 
06.30  Madrid directo. 
07.00  Buenos días 

 Madrid. 
11.25  120 minutos. 
14.10  Telenoticias 1. 
15.10  Deportes TN. 
15.30  El tiempo. 
15.45  Cine: La fuerza 

 de la nobleza. 
17.25  Está pasando,  

 con Inés Ballester. 
19.15  Madrid directo.  
20.30  Telenoticias 2. 
21.25  Juntos. 
22.40  Huellas, con  

 Goyo González. 
00.55  Aquellos 

 maravillosos años, 
 con Toñi Moreno.

TOP RADIO 97.2 Madrid... 
La música que nos distingue www.topradio.es

La valla 
ANTENA 3. 22.45 H 
Hugo está dispuesto a hacer lo 
imposible por recuperar a Mar-
ta tras su secuestro: cruzará la 
valla cueste lo que cueste y solo 
hay una persona que le puede 
ayudar a conseguirlo.

‘El rehén’ 
LA 1. 22.10 H 

Mason Skiles es un diplomático  
que abandonó el Líbano en los 
70 tras un trágico incidente. 
Diez años después, la CIA lo  
envía de nuevo a Beirut con una 
misión que solo él puede lograr.
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OPINIONES

N
o hace falta ser agorera, ni 
displicente, para presa-
giar que es altamente im-
probable que los países 

cedan competencias sanitarias 
en favor de la UE como ha plan-
teado en su primer discurso del 
estado de la UE Ursula von der 
Leyen, quien, por cierto, desde 
la 2.ª Guerra Mundial, no ha po-
dido pillar un momento más de-
licado para estrenarse. 

Pese a que es una verdad de 
perogrullo la necesidad de que 
la UE esté dotada de unas míni-
mas competencias para ser más 
fuerte en materia de salud y/o 
competitiva a la hora de abaste-
cerse en el mercado de produc-
tos sanitarios, es más que pro-
bable que la propuesta caiga 
en saco roto, pese al optimismo 
de la presidenta, que ya anun-
cia una cumbre mundial sobre 
salud para 2021. 

Le deseo suerte, aunque creo 
que es más factible que la UE re-
duzca a más de la mitad las emi-
siones de gases contaminantes 
en 10 años –como también ex-
pone– a que asuma competen-
cias sanitarias. Y ya es decir. 

Desde España, le invito a que 
eche un vistazo al guirigay que 
tenemos con la sanidad (con 
17 modelos) y luego que extrai-
ga sus conclusiones. No tene-
mos remedio. 

Dicho esto, coincido con ella 
en que es necesario marcar el 
camino hacia una Europa más 
fuerte, que aproveche el impul-
so de los fondos del plan de re-
cuperación para dar forma a un 
mundo mejor, en el que no se 
deje a nadie atrás –tampoco a 
autónomos y pymes–, con la 
sostenibilidad y la tecnología 
como bandera. Para ello es ne-
cesario que exista unidad en-
tre los Estados miembros, y, ya 
de paso, dentro de los Estados 
mismos. En este contexto, esta-
ría bien que España marcara su 
estrategia de país ¡YA! y aproba-
ra de una vez los Presupuestos. 
Hasta Montoro lo reclama. ¿A 
qué esperan sus señorías? ●

Y
, de pronto, la insegu-
ridad. Cuando pen-
sábamos que todo 
era previsible por 
probable, llegó la pla-
ga china. La pande-

mia de género reversible ha 
convertido nuestro presente 
simple en un futuro imperfec-
to de subjuntivo. La certidum-
bre ha sucumbido ante la ines-
tabilidad y nada se puede an-
ticipar con una mínima 
prudencia y rigor. En estas cir-
cunstancias, podría un Go-
bierno cualquiera sucumbir 
a la tentación de abrazar el ne-
gacionismo pandémico y has-
ta de inocular en vena a la so-
ciedad grandes dosis de place-
bo a granel para contrarrestar 
el efecto disolvente que tiene 

la enfermedad. Podría ser un 
Gobierno cualquiera ahora 
que cualquiera puede formar 
parte de un Gobierno. Es la era 
de los cualquieras.  

En esta nueva era, un Go-
bierno cualquiera podría apli-
car placebos para calmar el 
dolor del paciente social, por-
que un placebo no es sino un 
tratamiento falso para enga-
ñar al enfermo en un momen-
to de necesidad. Pastillas de 
azúcar, infusiones o cirugías 
menores han sido utilizadas 
en diferentes experimentos 
médicos para hacer creer al 
paciente que recibía sustan-
cias activas curativas. Y cierto 
es que en muchas de esas 
pruebas clínicas, los síntomas 
del paciente pueden mejorar 
tras la administración de esa 
sustancia inocua.  

La respuesta placebo no es 
más que un rápido reajuste de 
los propios mecanismos de cu-
ración del cuerpo ante un aso-
mo de esperanza. El exceso de 
placebo puede llevar a la em-
briaguez. De hecho, en una in-

vestigación efectuada en la 
Universidad Victoria de We-
llington (Nueva Zelanda) se 
engañó a 148 estudiantes ha-
ciéndoles creer que estaban to-
mando vodka, que en realidad 
era simplemente agua con tó-
nica y limón. El resultado fue 
sorprendente porque los estu-
diantes acabaron demostran-
do poderes de memoria más 
pobres y perores resultados en 
las pruebas más sencillas. Bo-
rrachos todos.  

Pudiera ser que un Gobierno 
cualquiera aprobase normas 
inanes y transitorias que gene-
rasen expectativas aparentes 
y recompensas inmediatas pe-
ro que no subsanasen el pro-
blema económico, sanitario 
y social subyacente. Y hasta es 
posible, como ocurre con la 
percepción del placebo en me-
dicina, que se produzca una 
mejoría espontánea y fluc-
tuante, que no es más que un 
espejismo porque la enferme-
dad requiere de un tratamien-
to real. Como posible es que un 
Gobierno cualquiera haya uti-
lizado su ritual terapéutico pa-
ra estimular el cerebro huma-
no, haciendo creer que el mal 
está a punto de desaparecer. 

Otoño va a ser una estación 
donde el efecto placebo se va a 
extinguir y nos vamos a dar de 
bruces con la inclemente rea-
lidad. Cuarenta y siete millo-
nes de cualquieras buscan me-
dicina activa. Y el dolor co-
mienza a sentirse ya. ● 

 
Mario Garcés es ex secretario  
de Estado de Estado de Servicios 
Sociales e Igualdad 

–Hola, terrícola, venimos de 
otra galaxia para traeros la paz 
y la sabiduría infinit... –¿Li-
bros no sabrás plastificar? 
@catacerca 

Casi me pilla mi vecino escon-
diéndome para no saludarle. 
@Norobespierre 

Lo más curioso del virus es 
su comportamiento capricho-
so. En los teatros hay que de-
jar asientos libres porque con 
la cultura se vuelve agresivo, 
pero en un avión no hay que 
guardar distancias porque el 
virus entiende que algunas 
empresas tienen que ganar 
pasta y deja de infectar. @pa-
triciasornosa

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Mario Garcés
El efecto  
placebo

La pandemia ha 
convertido el presente 
simple en un futuro 
imperfecto de subjuntivo 

En otoño, el efecto 
placebo se va a extinguir 
y nos vamos a dar de 
bruces con la realidad

COLUMNA
UE: ¿Una 
sanidad 
única?

Por 
Periodista

Belén Molleda

Por  NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITTER

Persiguiendo a los muertos
Que nuestros legisladores miren al pasado y a las formas 
de morir (Guerra Civil, franquismo,  transición y eu-
tanasia), acredita hasta qué punto se ha perdido el norte. 
Las leyes siempre se hicieron pensando en el futuro, con 
efectos en el pasado únicamente si producían bene-
ficios a los ciudadanos. Pero hacer leyes para revivir gue-
rras y regular la muerte de los viejos y enfermos, a los que 
dejamos tirados hace unos meses, con ocasión del co-
ronavirus, es de una inmoralidad tan extrema que cues-
ta admitir que esté sucediendo. Como hoy no parece 
haber ideologías rectas a las que agarrarse, el entreteni-
miento es revisar las de hace muchos siglos, juzgando, 
sin posibilidad de defensa, a los muertos. Una abe-
rración. Y una falta de respeto a una disciplina huma-
na –la Historia–, que merece ser tratada rectamente, 
sin imponerla en el BOE. José Luis Gardón, Madrid
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