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Madrid comienza  
a citar hoy a los 
mayores de 80 años 
para vacunarlos 
desde mañana
La Comunidad de Madrid confirmó ayer que las va-
cunaciones comenzarán este mismo jueves. Los 
ancianos acudirán a sus ambulatorios en horario 
de tarde (15.30-19.30 horas). La intención es poder va-
cunar cada día, solo con los viales de Pfizer, a unas 
15.000 personas mayores de 80 años que no sean 
usuarios de residencias. PÁGINA 6

AYUDAS A PROPIETARIOS 

Los socios del PSOE 
descartan aprobar el 
plan de Ábalos para la 
nueva ley de Vivienda
La portavoz del Gobierno, María Jesús Montero, aseguró 
ayer que solo habrá ley de Vivienda si hay pacto entre PSOE 
y UP. Desde la formación de Iglesias, ERC y Más País 
rechazaron que la ley apueste por beneficios fiscales a los 
propietarios, como propone  el ministro Ábalos. PÁG. 3

Primer paso de la 
UE para levantar 
la inmunidad  
a Puigdemont 

PÁGINA 4

Pau Gasol vuelve 
al Barça para 
intentar disputar 
los Juegos 

PÁGINA 11

 #Champions
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EL CHELSEA CASTIGA A UN RÁCANO ATLÉTICO (0-1) / PÁG. 10

El 23-F y el cambio de rumbo. Todos tenemos 
momentos que cambian nuestra vida. Puede ser ese día 
que tuviste claro qué estudiar, quizá el que te postulaste 
a un trabajo, o el momento en que decidiste dejarlo. Hay 
días que empiezan normal, pero en los que se cruza un  
acontecimiento inesperado que te obliga a tomar una 
decisión improvisada. Y partir de ahí, todo cambia. La 
España que hoy conocemos seguramente ha tenido 
varios días clave que han marcado –para bien o para 
mal– el rumbo que tiene ahora. En un país de pocos 
consensos, está claro que el 23-F fue uno de esos días y 
que fue para bien. En esas horas, España podía haber 
vuelto al abismo, pero la actuación del rey Juan Carlos  
y de la sociedad en su conjunto fijó ya un rumbo, sin 
posible retorno, a una democracia consolidada. ●

Felipe VI elogia la «autoridad y 
firmeza» de Juan Carlos I para 
defender la democracia el 23-F
RECONOCIMIENTO Destaca su actitud «determinante» para salvaguardar la Constitución 
DESPLANTE Los independentistas no asisten y exigen acabar con «el régimen del 78»
PÁGINA 2

EP

Felipe VI escucha a Miquel Roca (2i), uno de los padres de la Constitución, junto a Pedro 
Sánchez, la presidenta del Congreso Meritxell Batet, el presidente del TC, Juan José González 

Rivas; la vicepresidenta del Gobierno, Carmen Calvo y el líder del PP, Pablo Casado. 

UN DÍA EN LA HISTORIA 
DEL CONGRESO

FOGONAZOS 
JESÚS MORALES
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El escenario 
del golpe de 
Estado, 40 
años después 

O1 Visita al Congreso  
de los Diputados. 

Finalizado el acto, Felipe VI 
visitó el Hemiciclo y 
conversó con Miquel Roca y 
Miguel Herrero y Rodríguez 
de Miñón, los dos padres 
vivos de la Constitución, así 
como con Pedro Sánchez, 
Pablo Casado, Carmen 
Calvo, Meritxell Batet, Pilar 
Llop, Juan J. González Rivas 
(presidente del Constitucio-
nal) y Carlos Lesmes 
(presidente del Supremo). 

O2 El saludo de Pablo 
Iglesias. Felipe VI 

recibió al vicepresidente 
segundo del Gobierno, Pablo 
Iglesias, en el Salón de los 
Pasos Perdidos del Congreso 
de los Diputados con motivo 
del 40 aniversario del 23-F. 

O3 El rey reivindica el 
papel de su padre.  

En la imagen, el monarca 
aparece colocándose la 
mascarilla tras su discurso, 
en el que recordó el papel de 
su padre posicionándose 
contra el golpe de Estado.

g 
EL ANIVERSARIO  
DEL 23-F, EN IMÁGENES

●7 
20M.ES/NACIONAL 
Consulta toda la información sobre la 
conmemoración del fracasado golpe 
de Estado del 23-F en nuestra web.
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El rey Felipe VI acudió ayer al 
Congreso para presidir el acto 
en conmemoración del fraca-
so del golpe de Estado del 23 
de febrero de 1981. Y allí, el mo-
narca quiso elogiar el papel de 
su padre, Juan Carlos I, duran-
te la noche del levantamiento 
militar destacando que «asumió 
como jefe del Estado su respon-
sabilidad y su compromiso con 
la Constitución». 

Durante su discurso, pronun-
ciado inmediatamente después 
de que interviniese la presiden-
ta del Congreso, Meritxell Batet, 
Felipe VI reconoció el papel de 
su padre para que «se tomaran 
todas las medidas necesarias 
para mantener el orden cons-
titucional dentro de la legalidad 

vigente». «Así lo comunicó en 
un mensaje televisado que ya 
forma parte de nuestra memo-
ria colectiva», recordó el jefe del 
Estado, que afirmó que la «fir-
meza y autoridad» del rey Juan 
Carlos fueron «determinantes 
para la defensa y el triunfo de la 
democracia». 

Felipe VI también quiso recor-
dar a Adolfo Suárez, cuya di-
misión como presidente del Go-
bierno precisamente provocó la 
convocatoria de la sesión de in-
vestidura de Leopoldo Calvo So-
telo que los golpistas interrum-
pieron. Suárez, dijo el rey, «jun-
to a una larga lista de hombres 
y mujeres, civiles y militares, 
que todos tenemos en mente», 
ofrecieron en las horas que si-
guieron al golpe de Estado «un 
ejemplo de coraje y lealtad a las 

instituciones del Estado y a la 
Constitución». 

«Hace hoy 40 años España vi-
vió un ataque de extrema grave-
dad contra su sistema democrá-
tico de derechos y libertades», 
planteó el monarca, que ase-
guró que, además del papel que 
tuvieron el rey Juan Carlos y el 
presidente Suárez, «el rechazo 
ciudadano a la ruptura de nues-
tro marco de convivencia fue 
decisivo para vencer aquel gol-
pe de Estado».  

Igualmente, el rey Felipe ase-
guró que su «compromiso» con 
la Constitución es hoy «más 
fuerte y firme que nunca», al 
igual que la «inequívoca volun-
tad de la Corona» de «integrar» 
a todos los ciudadanos. «Hemos 
aprendido que la democracia es 
un bien delicado que precisa del 
mayor cuidado y un respeto 
permanente por parte de to-
dos», continuó Felipe VI, que 
aseguró que la «erosión» del sis-
tema democrático «pone en pe-
ligro los derechos y libertades 
de los ciudadanos». Por ello, el 
23 de febrero «es una ocasión 
muy oportuna para reconocer 
la plena vigencia y fortaleza de 
sus valores y principios», así co-

mo para «renovar el compromi-
so de todas las instituciones con 
nuestro sistema democrático de 
derechos y libertades». 

El acto de conmemoración se 
celebró en el solemne Salón de 
los Pasos Perdidos del Congre-
so, y en él estuvieron presen-
tes las altas instituciones del Es-
tado. Además de Batet como 
presidenta del Congreso y de Pi-
lar Llop como su homóloga en 
el Senado, el presidente del 
Consejo General del Poder Ju-
dicial, Carlos Lesmes, represen-
tó a los jueces y magistrados. Del 
Gobierno acudieron el presi-
dente, Pedro Sánchez, y los cua-
tro vicepresidentes: Carmen 
Calvo, Pablo Iglesias, Nadia Cal-
viño y Teresa Ribera. 

También fueron invitados al 
acto los dos padres aún vivos de 
la Constitución: Miquel Roca y 
Miguel Herrero y Rodríguez de 
Miñón. El líder de la oposición 
y del PP, Pablo Casado, también 
hizo acto de presencia, así como 
los miembros de la Mesa del 
Congreso y los portavoces de 
Vox, Cs y Más País. Se negaron a 
acudir al acto los portavoces 
de ERC, Junts, PDeCAT, PNV, 
EH Bildu, CUP y BNG. ●

DEFIENDE que el rey 
Juan Carlos fue 
«determinante» para 
el fracaso del golpe de 
Estado hace 40 años 

DESTACA también  
el papel de Suárez y 
reitera el compromiso 
de la Corona con los 
valores democráticos

#Golpe1981

El rey elogia a Juan Carlos I 
por «asumir el compromiso 
con la Constitución» el 23-F

Los portavoces de las formacio-
nes independentistas ERC, EH 
Bildu, JxCAT, PDeCAT, CUP y 
BNG rechazaron ayer la invita-
ción para acudir al acto en con-
memoración del 40 aniversa-
rio del fracaso del golpe de Es-
tado y mostraron a través de un 
manifiesto su rechazo a lo que 
consideran la «mal llamada 
transición democrática» y el 
«régimen del 78». 

«Tras los acontecimientos 
del 23-F, una operación de Es-
tado reforzó y blindó los pila-
res y valores del régimen es-
tablecido en la mal llamada 
transición democrática espa-
ñola, con la figura del rey y el 
ejército como sus mayores ga-
rantes», denunciaron estas 
fuerzas, que aseguran que de 
estos «pilares» nacen «la repre-
sión, la desigualdad, la injusti-
cia, la corrupción, la conculca-
ción de derechos y el recorte de 
libertades que se mantienen 
hasta el día de hoy». 

«Mientras el Estado español 
siga sustentado en los mismos 
estamentos políticos, judicia-
les, policiales y monárquicos 
que hace 40 años; mientras no 
se reconozca el derecho a la 
autodeterminación y conti-
núe habiendo presos políticos, 
exiliados y represión, ni exis-
tirá normalidad democrática 
ni este Estado podrá ser consi-
derado una democracia ple-
na», sostienen igualmente los 
firmantes del texto. 

El PNV tampoco asistió al 
acto, pero no firmó el mani-
fiesto. ● DANIEL RÍOS

Los partidos 
secesionistas no 
acuden y critican 
la «mal llamada 
transición»
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El paso atrás del PSOE, que se 
niega a cumplir con el pacto que 
firmó con Unidas Podemos pa-
ra establecer un mecanismo de 
limitación de precios del alqui-
ler, ha soliviantado a algunos de 
sus aliados en el Congreso. ERC 
y EH Bildu han solicitado for-
malmente la comparecencia del 
ministro de Transportes, José 
Luis Ábalos, encargado de re-

dactar la ley. Más País también 
ha protestado por el giro de los 
socialistas. Y los colectivos so-
ciales por el derecho a la vivien-
da exigieron ayer a todos los par-
tidos que «no aprueben ningu-
na ley de vivienda que no regule 
el precio del alquiler». 

La negociación entre PSOE 
y Unidas Podemos lleva sema-
nas estancada, y ayer el vice-
presidente segundo del Go-
bierno, Pablo Iglesias, lanzó un 

dardo a su socio asegurando 
que «incumplir» el acuerdo 
«tensiona» al Gobierno. «Pedro 
Sánchez y yo firmamos para 

Los aliados de Sánchez 
critican su ‘no’ a limitar 
el precio del alquiler

La negociación con 
Podemos para la ley de 
vivienda sigue varada, 
aunque el PSOE insiste 
en que no habrá ley sin 
la luz verde de Iglesias

20’’ 
El presidente del CGPJ, 
obligado a debatir 
sobre ocho cargos 
El presidente del Consejo Gene-
ral del Poder Judicial (CGPJ) y 
del Tribunal Supremo, Carlos 
Lesmes, se ha visto obligado a 
incluir en el orden del día del 
Pleno de mañana los ocho nom-
bramientos de cargos judiciales 
que decidió paralizar, ante la po-
sibilidad de un acuerdo entre el 
Gobierno y el PP. 

Denuncian a la 
abogada de Hasel por 
hablar de «torturas» 
El Sindicato Unificado de Poli-
cía (SUP) ha interpuesto una 
querella por injurias y calum-
nias contra Alejandra Matamo-
ros, abogada del rapero Pablo 
Hasel, después de que dijera 
que las Fuerzas y Cuerpos de Se-
guridad del Estado «cometen 
torturas día sí y día también». 

Illa ve «inhabilitado 
para gobernar» a quien 
no apoye a los Mossos 
El candidato del PSC a la Presi-
dencia de la Generalitat, Salva-
dor Illa, ha reclamado apoyar a 
los Mossos d’Esquadra y a otros 
cuerpos de seguridad ante los 
disturbios. «Quien no tenga es-
to claro y no les dé apoyo sufi-
ciente, a mi modo de ver está 
inhabilitado para gobernar», 
aseguró Illa.

El presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, rendirá hoy cuen-
tas ante el Congreso sobre el 
funcionamiento del estado de 
alarma, que descarta ya que va-
ya a levantarse en marzo, an-
tes de la fecha que siempre tuvo 
en mente, el 9 de mayo. En  oc-
tubre se comprometió a estu-
diar esa posibilidad si así se lo 
pedían las comunidades pero la 
portavoz del Ejecutivo, María 
Jesús Montero, descartó ayer 
una modificación antes de la fe-
cha prevista del 9 de mayo. «No 
hay ninguna pretensión de mo-
dificar la vigencia del estado 
de alarma», afirmó. 

En octubre, Sánchez acordó 
con el Congreso que  «la Con-
ferencia de Presidentes, previo 
acuerdo del Consejo Interterri-
torial de Salud, podrá pedir al 
Gobierno a los cuatro meses, 
el 9 de marzo, que se levante el 
estado de alarma». Pero la deci-
sión ya está tomada en Mon-
cloa. «No hay ningún motivo 
que aconseje adelantar el final 
del estado de alarma y menos 
a fechas tan próximas». ● C. P.

Sánchez 
descarta 
adelantar el fin 
del estado de 
alarma a marzo

El ministro Ábalos y el vicepresidente Iglesias, coproponentes de la ley de vivienda. EFE

La Audiencia Provincial de Ma-
drid ordenó ayer reabrir la in-
vestigación sobre la supuesta 
caja B de Podemos, la caja de so-
lidaridad, en la que los cargos 
electos ingresan la diferencia 
que hay entre la limitación de su 
sueldo y su sueldo real. El tribu-
nal corrigió así al juez que en 
2020 archivó la causa. Desde 
Podemos señalaron que en las 
causas contra ellos «ya nada sor-
prende» porque «se ven cosas 
que no se verían con otro inves-

tigado. Es una investigación di-
rigida a salir en los medios». 

«Una vez practicadas las ges-
tiones acordadas, su resultado 
confirma la existencia de indi-
cios de la posible comisión de 
delito», dice el escrito judicial al 
que ha accedido 20minutos. 
La causa comenzó tras la de-
nuncia del exabogado de la for-
mación, José Manuel Calvente, 
sobre la supuesta comisión de 
un delito de administración 
desleal de los fondos, «toda vez 

que son utilizados no para los fi-
nes para los que se constituyó 
dicha caja de solidaridad sino 
para un presunto pago a un 
miembro del partido».   

Calvente basó su denuncia en 
la petición de 50.000 euros a la 
caja B que hizo Comunicación 
Popular, una asociación forma-
da en su «mayoría» por miem-
bros del partido. El juez Esca-
lonilla afirmó que no existía 
«ningún indicio de que dicha 
asociación no desarrollase la ac-
tividad para la que fue cons-
tituida, ni de que dichas canti-
dades recibidas de Podemos no 
lo sean sino para llevar a efec-
to dicha actividad». No obstan-
te, la Audiencia dice ahora que 
«es razonable» pensar que «con-

curre una vinculación entre esa 
asociación y Podemos» que se 
«pudiera haber utilizado para 
operar al margen del Tribunal 
de Cuentas, en beneficio de al-
gunos, con perjuicio del resto de 
los miembros de Podemos y de 
los fines sociales de los fondos». 
Se ha constatado que, de la pe-
tición de 50.000 euros, se trans-
firieron 30.000 y que la forma-
ción «no ha facilitado informa-
ción sobre si concedió esta 
cantidad».  

«Resta por conocer el desti-
no de esas cantidades, así co-
mo las personas que autori-
zaron la disposición del dine-
ro y los beneficiarios finales, 
cuestiones necesarias para de-
terminar la existencia del de-
lito», concluyen los magistra-
dos. Así mismo, aceptan la 
personación de Celia Cánovas, 
abogada y exsenadora de Po-
demos, que denunció al parti-
do por un presunto delito de 
blanqueo de capitales, basán-
dose en la donación de 3.000 
euros a la caja de solidaridad. 
Sin embargo, dijo, Podemos 
contabilizó una donación de 
5.000 euros, por lo que pide sa-
ber dónde están los 2.000 eu-
ros restantes. ● J. L. MACÍAS

La Audiencia de Madrid  
reabre la investigación de 
la caja B de Podemos

que se regularan los alquileres, 
y se tensiona el Gobierno cuan-
do se plantea incumplir la pa-
labra dada», insistió Iglesias. 

En la misma línea, ERC y EH 
Bildu registraron anteayer una 
solicitud formal de compare-
cencia de Ábalos y expresaron 
su «preocupación ante el posi-
ble incumplimiento de los 
acuerdos alcanzados para limi-
tar los precios del alquiler y la 
necesidad de dar respuesta a 
la emergencia habitacional». 
Por su parte, el portavoz de Más 
País, Íñigo Errejón, aseguró ayer 
que el presidente Pedro Sán-
chez debe «cumplir» el «com-
promiso» de regular los precios 
que asumió en la sesión de in-
vestidura, una posición que 
también comparte Compromís. 

Y el problema para el PSOE es 
que necesita estos votos para sa-
car adelante la ley de vivienda en 
el Congreso, porque su única op-
ción alternativa es ponerla en 
marcha con el PP. Por ello, la mi-
nistra portavoz, María Jesús 
Montero, aseguró ayer que «no 
se contempla otro escenario en 
el horizonte» que no sea el de 
que la ley de vivienda salga del 
Consejo de Ministros con «el 
concurso de ambas formacio-
nes», PSOE y Unidas Podemos. 

Pero más allá de esas buenas 
intenciones, lo cierto es que las 
negociaciones no van nada bien 
encaminadas. Ayer, ambas for-
maciones volvieron a reunirse 
para intentar desatascar la si-
tuación, pero el encuentro se 
saldó de nuevo con un rotun-
do fracaso, como ocurrió la se-
mana pasada. Está previsto que 
hoy PSOE y Unidas Podemos 
mantengan una nueva reunión, 
pero las diferencias son de enor-
me calado y hasta ahora los 
avances son muy tímidos, prác-
ticamente inexistentes, al igual 
que ocurre en asuntos como los 
desahucios o la ampliación del 
parque de vivienda protegida. 

La idea de los socialistas es la 
de establecer rebajas de impues-
tos a los propietarios de vivien-
das que las alquilen a un pre-
cio inferior al que establezca la 
administración en lugar de po-

ner en marcha un mecanismo 
de limitación de precios. Unidas 
Podemos rechaza tajantemen-
te esa vía porque según argu-
menta un informe de la Vice-
presidencia Segunda, ya se ha 
probado en Portugal y ha sido 
un «fracaso». Y, además, los mo-
rados recuerdan que el giro del 
PSOE supone incumplir el 
acuerdo firmado en octubre.  

En dicho pacto, ambas fuer-
zas se comprometían a «articu-
lar mecanismos básicos» para 
que las comunidades pudieran 
determinar zonas de mercado 
«tensionado» allí donde el al-
quiler hubiera experimentado 
«un incremento abusivo y sos-
tenido». En dichas zonas, la ley 
debía contemplar el estableci-
miento de «mecanismos de 
contención o, eventualmente, 
bajada de los precios». Y «en 
todo caso», señalaba igualmen-
te el acuerdo, «se contendrán las 
subidas injustificadas en los 
nuevos arrendamientos, to-
mando como referencia el pre-
cio del contrato del arrenda-
miento anterior». ●

 #LeyVivienda
LAS FRASES

«¿De qué sirve proteger 
a la gente de un virus si 
no la proteges de la 
miseria y precariedad 
que comportará?» 

GABRIEL RUFIÁN 
Portavoz de ERC en el Congreso

«Empieza a llover sobre 
mojado: dijeron que iban 
a regular los precios de 
los alquileres, y no lo 
han hecho» 

ÍÑIGO ERREJÓN 
Portavoz de Más País en el Congreso
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Consulta a diario en nuestra 
web todas las noticias sobre  
la actualidad nacional.
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Carles Puigdemont está ahora 
más cerca de perder su inmu-
nidad parlamentaria. La Comi-
sión de Asuntos Jurídicos del 
Parlamento Europeo decidió 
ayer posicionarse a favor de le-
vantar dicha condición al expre-
sidente de la Generalitat (y tam-
bién a Toni Comín y Clara Pon-

satí) con 15 votos a favor, 8 en 
contra y 2  abstenciones, siguien-
do así la recomendación del in-
forme que se le facilitó sobre el 
caso. Ahora la votación pasará al 
pleno de la Eurocámara (que vo-
tará previsiblemente en marzo), 
donde podría salir adelante el su-
plicatorio con mayoría simple. 

Si el voto de la Eurocámara 
confirma la posición inicial re-

dactada por el ponente, el euro-
diputado conservador búlgaro 
Angel Dzhambazki (del grupo 
ECR, al que pertenece Vox), que-
dará suspendida la inmunidad 
de Puigdemont y podrá reacti-
varse el caso en el Tribunal bel-
ga que debe decidir si ejecuta la 
Orden Europea de Detención y 
Entrega –euroorden– para que 
el expresidente catalán sea extra-
ditado a España. Eso sí, el expre-
sident no perderá el escaño en 
ningún caso. 

La Comisión de Asuntos Jurí-
dicos, presidida por el eurodipu-
tado de Cs, Adrián Vázquez, da 

La Comisión de Asuntos Jurídicos vota  
a favor del informe jurídico y ahora el 
asunto irá al pleno, que votará en marzo

El pasado 16 de febrero el ra-
pero conocido como Pablo 
Hasel fue detenido por los 
Mossos d’Esquadra y encar-
celado después de que la Au-
diencia Nacional lo condena-
se a nueve meses de prisión 
por enaltecimiento del terro-
rismo más dos multas por in-
jurias y calumnias contra la 
Corona y contra las institu-
ciones del Estado, como ya 
explicamos en Maldita.es. 

Desde entonces, han circu-
lado varios bulos y desinfor-
maciones sobre su entrada 
en prisión y sobre las protes-
tas y disturbios surgidos tras 
su encarcelamiento. Estos 
son algunos de los que he-
mos detectado: 
LOS MOSSOS NO REQUISARON UNA 
BALLESTA EN LAS PROTESTAS 
Durante los últimos días, gru-
pos de manifestantes se han 
movilizado en toda España 

tras el encarcelamiento del ra-
pero Pablo Hasel. Las redes 
sociales se han llenado de 
imágenes de estos disturbios 
y ha comenzado a circular una 
fotografía en la que aparece 
una ballesta incautada, su-
puestamente, por los Mossos 
d’Esquadra en Barcelona du-
rante estas protestas. «Con co-
sas como esta es con lo que 
se defendían pacíficamente 
los manifestantes por la liber-
tad de expresión», añade una 
de las publicaciones. Pero es 
un bulo. En realidad, el arma 
fue incautada por el cuerpo de 
policía durante un desahu-
cio en Barcelona el pasado 18 
de febrero. 
LAS FOTOS DEL COCHE VOLCADO 
CORRESPONDÍAN A UN ACCIDENTE   
Está circulando la captura de 
un tuit en el que vemos una 
foto de un coche volcado en 
la calle junto a un comenta-

rio que afirma: «Así ha que-
dado un vehículo tras el pa-
so de los que pedían la liber-
tad del rapero condenado 
por enaltecimiento del terro-
rismo».  

Es un bulo. El tuit fue publi-
cado el 18 de febrero a las 
22.32 h y cita como autor de la 

foto a Àlex Tort (@alextortsa-
gues), redactor en La Van-
guardia. El periodista había 
publicado la imagen en Twi-
tter minutos antes, a las 22.15 
h, con un comentario en ca-
talán que decía: «Así ha que-
dado un coche después de un 
choque con otro en la calle 
Escòcia de Barcelona». Es de-
cir, el autor de la foto había 
explicado que el vehículo vol-
cado se debía a un accidente. 
LA SUPUESTA FRASE DE HASEL  
PUBLICADA POR ‘LA VANGUARDIA’ 
ERA UN MONTAJE 
También ha comenzado a 
circular durante las últimas 
horas por redes sociales una 
captura de una supuesta no-
ticia de La Vanguardia. El 
contenido está encabezado 
por un titular con una su-
puesta declaración del rape-
ro Pablo Hasel en la que afir-
ma que «esto [los disturbios] 
no va a parar hasta que me 
dejen en libertad» y que «no 
se responsabiliza de que sus 
seguidores comiencen a ma-
tar a ciudadanos inocentes». 
Es un bulo. 

La captura no coincide con 
la tipografía utilizada por La 
Vanguardia en su edición 
digital y el propio medio ha 
afirmado en su perfil oficial 
de Twitter que es una captu-
ra «completamente falsa». 
Tampoco hay registro de que 
Pablo Hasel haya menciona-
do estas palabras, pues des-
de que ingresó en la cárcel 
no ha realizado declaracio-
nes públicas. 
QUÉ SABEMOS DEL COMENTARIO 
DE PABLO IGLESIAS SOBRE HASEL 
EN FUROR TELEVISIÓN EN 2014 
Nos habéis preguntado por 
las declaraciones de Pablo 
Iglesias en una entrevista en 
2014 en Furor Televisión, en 
la que responde a varias pre-
guntas formuladas por el ra-
pero condenado por injurias 
contra la Corona y las insti-
tuciones del Estado y enalte-
cimiento del terrorismo, Pa-
blo Hasel, un anterior invita-
do del programa al que 
asistió Iglesias. 

En la entrevista, realizada 
por el periodista y director 
de Furor Televisión, Sergio 

Gregori, aparecen unas imá-
genes del rapero Pablo Hasel 
preguntando al actual vice-
presidente Iglesias: «Si te pu-
dieras cargar a Juan Carlos 
de Borbón, a Amancio Orte-
ga o a Aznar, ¿a quién te car-
garías de los tres?». 

Según publicó El Mundo el 
pasado jueves 18 de febrero, 
Pablo Iglesias, en esta res-
puesta, se refirió a Hasel con 
la frase: «Me gustaría que hu-
biera leyes para juzgar a gen-
te como esta». 

Ante esta publicación, Po-
demos ha respondido di-
ciendo que se trata de una 
«patética y burda manipu-
lación» de este diario y Gre-
gori, por su parte, asegura 
que están «mintiendo» y que 
«Iglesias jamás hizo esa afir-
mación sobre Pablo Hasel». 
El Mundo, además, ha recti-
ficado y ha cambiado el titu-
lar por «Pablo Iglesias sobre 
Hasel en 2014: ‘No queremos 
tener nada que ver con gen-
te cuyos problemas no son 
políticos, son de psiquiátri-
co’». ● MALDITA.ES

Bulos sobre el encarcelamiento 
del rapero Hasel y los disturbios
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+34 644 22 93 19 
SERVICIO DE VERIFICACIÓN 
DE WHATSAPP 
Maldita.es te alerta de los bulos 
más sonados para que no te la 
cuelen. Ante cualquier duda, 
puedes preguntar en el chatbot 
de WhatsApp de Maldita.es 
(644 229 319).

Los diputados de PSOE, Uni-
das Podemos, ERC, JxCAT, 
PDeCAT, CUP, PNV, EH Bildu, 
Más País, Compromís y BNG 
se unieron ayer para expre-
sar su rechazo a una proposi-
ción de ley de Vox sobre «vio-
lencia intrafamiliar» en el 
Congreso de una forma reivin-
dicativa: utilizando su tiempo 
de intervención en el estrado 
para nombrar una por una a 
las mujeres víctimas de vio-
lencia machista asesinadas 
desde el año 2003, cuando 
empezaron los registros. PP 
y Cs no se sumaron a la inicia-
tiva, pero aplaudieron estas 
intervenciones y rechazaron 
la iniciativa de Vox, que se ne-
gó a aplaudir. 

A través de ese gesto, los di-
putados que intervinieron se-
ñalaron en castellano, catalán 
y gallego que «en el recuerdo 
de las 1.081 mujeres asesina-
das desde 2003 en España y 
frente a quienes intentan ne-
gar la realidad, la violencia 
machista sí tiene género». 

«Esta propuesta se ha trasla-
dado también a los grupos PP 
y Cs, que han rechazado par-
ticipar», aseguraron fuentes 
parlamentarias. No obstante, 
la diputada de Cs Sara Gimé-
nez realizó una durísima inter-
vención contra la proposición 
de Vox, y aseguró que las más 
de 1.000 mujeres asesinadas lo 
han sido «por el mero hecho de 
ser mujeres». ● DANIEL RÍOS

El Congreso en 
pleno rechaza  
a Vox por negar 
la violencia 
machista

Carles Puigdemont, en una sesión del Parlamento Europeo en Estrasburgo. EFE

La Eurocámara respalda quitar 
la inmunidad a Puigdemont

un paso más en el proceso inicia-
do ya el año pasado y que está a 
punto de terminar. El propio 
Vázquez celebró la decisión. 
«Hoy se ha dado un paso impor-
tante en el proceso de levanta-
miento de inmunidades de los 
diputados Puigdemont, Comín 
y Ponsatí. Hemos cumplido 
nuestra palabra: llevar a cabo un 
proceso ejemplar. Cuando las re-
glas se cumplen, la democracia 
triunfa», sostuvo. 

Desde el PP Esteban Gonzá-
lez Pons destacó, por su parte, 
que «ha quedado demostrado 
que la inmunidad parlamenta-
ria no procede en estos tres casos 
puesto que los hechos por los 
que Puigdemont, Comín y Pon-
satí son procesados ocurrieron 
antes de que se convirtieran en 
eurodiputados y, además, no es-
tán vinculados a su ejercicio co-
mo miembros de esta institu-
ción». Por eso, añadió que el Par-
lamento Europeo «no puede 
convertirse en un refugio de im-
punidad de aquellos que ata-
can el Estado de derecho en un 
país miembro de la UE, dañan-
do así la estabilidad del conjun-
to de la Unión». 

Las reglas de la Eurocámara 
permiten rechazar un suplicato-
rio si está motivado por opinio-
nes o votos del eurodiputado en 
el ejercicio de sus funciones o 
también si se da un caso de fu-
mus persecutionis, es decir, cuan-
do se concluye que la intención 
de la petición es «perjudicar la 
actividad política de un diputa-
do y, en consecuencia, la inde-
pendencia de la institución». En 
la legislatura anterior, la insti-
tución examinó 55 suplicatorios 
que solicitaban el levantamien-
to de la inmunidad y solo se ne-
gó a suspenderla en cinco. ●

PREGUNTAS  
CON RESPUESTA 

¿Este es solo el primer 
paso? Sí. La Comisión de 
Asuntos Jurídicos ha res-
paldado el informe, que 
proponía que se retirase la 
inmunidad de los implica-
dos en el suplicatorio. 

¿Qué es lo siguiente? 
Ahora es el turno para el 
pleno del Parlamento Eu-
ropeo, que votará el 8 de 
marzo si nada cambia. Pa-
ra que salga adelante el 
suplicatorio se necesita la 
mayoría simple de los 705 
eurodiputados. 

¿Qué pasa si pierde la in-
munidad? A efectos de su 
labor de eurodiputado, na-
da. Es decir, Puigdemont 
seguiría manteniendo su 
escaño en el Parlamento 
Europeo. 

¿Qué escenario se pre-
sentaría entonces? Se 
volvería a la casilla de sali-
da, es decir, a la euroorden. 
El caso volvería a estar en-
tre la justicia española y la 
belga, pero los preceden-
tes no son positivos para la 
entrega, pues la justicia 
belga ya denegó la extra-
dición de Lluís Puig.
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El avance de la vacunación en 
la Comunidad de Madrid y el 
resto de autonomías trae con-
sigo nuevos retos, como son 
la recuperación paulatina de la 
movilidad y de las actividades 
paralizadas. Para ir resolvien-
do estos desafíos, el Gobierno 
que preside Isabel Díaz Ayuso 
se está fijando en la estrategia 
que están siguiendo los paí-
ses que tienen ya una inmu-
nidad generalizada. Una de 
esas iniciativas es el pasapor-
te de inmunización que se ha 
puesto en marcha en Israel y 
que se ultima en otros países.  

Esta experiencia se mira con 
interés desde la Consejería de 
Sanidad, como reconoció ayer 
Enrique Ruiz Escudero. Al ser 

preguntado por la posibilidad 
de implantarlo en la región, el 
consejero consideró que estu-
diar su puesta en marcha va a 
ser «fundamental» de cara a ir 
recuperando la movilidad en-
tre comunidades e, incluso, pa-
ra los viajes al extranjero. 

«Yo creo que es algo en lo que 
tenemos que avanzar sin nin-
gún género de dudas», señaló 
Ruiz Escudero durante su visi-
ta al hospital Enfermera Isabel 
Zendal. El responsable de la 
cartera de Sanidad recordó que 
la Comunidad ya puso sobre la 
mesa el pasado verano la carti-
lla Covid, una medida que ge-
neró un amplio debate porque 
se planteó como una suerte de 
‘llave’ de gimnasios o discote-

cas para quien hubiese supera-
do la enfermedad. 

Esa iniciativa se acabó apar-
cando, aunque hace algunas se-
manas que se recuperó parte de 
su espíritu a través de la tarjeta 

sanitaria virtual. En este siste-
ma se habilitó un apartado en el 
que los usuarios pueden consul-
tar los resultados de las pruebas 
diagnósticas de Covid-19 a las 
que se han sometido en el siste-

ma público de salud y también 
la cartilla de vacunación, si es 
que la han iniciado. El valor de 
esta información es meramen-
te informativo y no se exige pa-
ra acceder a ningún lugar.  

Al principio, según recordó 
Ruiz Escudero, la cartilla Co-
vid pretendía incluir el resul-
tado de los test serológicos y 
otros datos clínicos «para fa-
cilitar la movilidad», algo que 
entronca con lo que se quiere es-
tudiar ahora. Entonces, inci-
dió el consejero, la idea «tenía 
todo el sentido», pero bajo su 
punto de vista, con la vacuna-
ción aún tiene más. «Creo que 
tener información sobre cómo 
se encuentra una persona con 
respecto a la inmunización de 
coronavirus es una buena no-
ticia», abundó, desechando de 
alguna manera las críticas que 
creen que este mecanismo dis-
crimina o menoscaba derechos. 

El pasaporte de inmunización 
también es una iniciativa que se 
plantea el Gobierno central de 
cara a animar las reservas turís-
ticas. De llevarse a cabo alguna 
iniciativa en este sentido, pa-
rece claro que se necesitaría el 
acuerdo y la colaboración de to-
das las comunidades. ● M. T. F.

La Comunidad no descarta 
recuperar la cartilla Covid 
para los inmunizados

M. TRAGACETE 
mtragacete@20minutos.es / @20m 

En sus centros de salud, siem-
pre por las tardes y tras ha-
ber sido citados por teléfono. 
Estas son las principales ca-
racterísticas del protocolo de 
vacunación que ha diseñado 
la Comunidad de Madrid pa-
ra empezar a inmunizar, des-
de mañana, a los mayores de 
80 años que viven fuera de las 
residencias de ancianos.  

La Consejería de Sanidad 
empezará a llamarles a sus ca-
sas hoy para ir dándoles hora 
para la vacunación. La cita-
ción es una tarea que se alar-
gará durante varios días: se es-
tima que este colectivo está 
compuesto en la región por 
más de 350.000 personas. Las 
enfermeras de los centros de 
salud llamarán a los miembros 
de este colectivo de población 
por teléfono y les darán una 
hora y un día para acudir a su 
centro de salud de referencia. 
La citación será siempre en 
horario de tarde, concreta-
mente de 15.30 a 19.30 horas, y 

los ancianos podrán ir acom-
pañados de un familiar o cui-
dador, si así lo desean 

El planteamiento que ha di-
señado el departamento que 
dirige Enrique Ruiz Escudero 
pasa por citar a unos 15.000 
mayores cada día. A todos se les 
administrará la vacuna de Pfi-
zer, cuyos viales se irán sirvien-
do a diario a los centros de sa-
lud con dosis y jeringuillas ajus-
tadas al listado de mayores a 
vacunar en cada ambulatorio.  

Más de 600 enfermeras de 
Atención Primaria han recibi-
do formación para desarrollar 
esta ardua tarea, que se alarga-
rá durante varias semanas, un 
periodo que estará siempre 
condicionado a la recepción 
de remesas. Fuentes de la Con-
sejería de Sanidad explicaron 
ayer a 20minutos que las do-
sis que vayan llegando se van 
a ir administrando práctica-
mente en su totalidad. Esto su-
pone un cambio de protocolo 
respecto a lo que se hizo en la 
Comunidad en las primeras 
semanas de la campaña de in-

LOS ANCIANOS  acudirán 
a sus centros de salud 
para ponerse las dosis 
en horario de tarde,  
de 15.30 a 19.30 horas 

SERÁN citados a través 
de una llamada  
y podrán asistir 
acompañados de un 
familiar o cuidador 

LA COMUNIDAD pretende 
vacunar a unos 15.000 
mayores de 80, que no 
sean usuarios de las 
residencias, cada día 

LES ADMINISTRARÁN  solo 
viales de Pfizer, que se 
servirán a diario a los 
centros con dosis y 
jeringuillas ajustadas 

CON ASTRAZENECA se 
vacunará a los casi 
110.000 docentes de 
toda la Comunidad,  
a partir de mañana

Madrid cita hoy y vacuna ya desde 
mañana a los mayores de 80 años

EN FOTOS 

El Zendal se estrena como punto de vacunación 

Medio millar de inyecciones el primer día 
Ayer, unas 500 personas se vacunaron en el 
Zendal. Personal de Aena y Sanidad Exterior, 
forenses, veterinarios... todos habían sido con-
vocados a través de mensajes de móvil.

De estar preparados para recibir pacientes a inmunizar contra la Covid-19 
El pabellón 3 del Zendal se preparó contra reloj en enero para recibir a pacientes ante la nefasta 
evolución de la tercera ola. Al final no fue necesaria su activación y ayer, junto a las camas para hos-
pitalizaciones y en presencia de la presidenta Díaz Ayuso, se empezó a vacunar a la población. 

2

1

3

Visita de la presidenta y el consejero 
Díaz Ayuso visitó el hospital junto a Ruiz Escu-
dero, Zapatero y la directora general de Salud 
Pública, Elena Andradas. Los máximos respon-
sables les guiaron por las instalaciones.
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munización: de las que llega-
ban se ponía una y se guarda-
ba otra para asegurar la segun-
da dosis dentro de los plazos 
que fija el fabricante. Esta re-
serva estratégica se adoptó an-
te la posibilidad de que la re-
cepción de vacunas prevista 
fallara, como finalmente suce-
dió, pero ahora que parece que 
el suministro está bastante 
normalizado, esa reserva no 
será tan voluminosa.  

Mañana también comenza-
rá la vacunación de los casi 
110.000 docentes que trabajan 
en la Comunidad de Madrid. 
Serán inmunizados con la va-
cuna de AstraZeneca en 70 
centros de salud que han sido 
designados y, desde la sema-
na que viene, en el hospital 
Enfermera Isabel Zendal. La 
citación de estos docentes 
también se hará por las tardes 
y, en este caso, se llevará a ca-
bo de forma centralizada a tra-
vés de los listados que facili-
ta la Consejería de Educación. 

Desde este hoy, la Comuni-
dad va a habilitar un servicio 
de información para despe-
jar dudas a la población sobre 
este proceso de vacunación a 
través del teléfono 900 102 112. 

El Gobierno autonómico ya 
había anunciado este lunes 
que contaba con iniciar la va-
cunación masiva de madrile-
ños antes del próximo vera-
no y, ayer, la presidenta Isabel 
Díaz Ayuso afinó un poco más 
la previsión: será en abril. ●

●7 
20M.ES/MADRID 
Consulte otras informaciones de la 
actualidad política e informativa  
de la Comunidad de Madrid.
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«La adolescencia es una 
etapa marcada por impor-
tantes cambios emociona-
les, sociales y fisiológicos, 
en la que tenemos que te-
ner presente la alimenta-
ción  para evitar alteracio-
nes y trastornos de la sa-
lud», advierte Elena Pérez 
Montero, nutricionista del 
Servicio de Endocrinolo-
gía, Diabetes y Nutrición 
del Hospital Universitario 
Quirónsalud Madrid. 

Se trata de una época de 
«alto riesgo nutricional»,  re-
calca la Asociación Españo-
la de Pediatría (AEP), que in-
dica que en este periodo «se 
adquiere el 50% del peso de-
finitivo, el 25% de la talla y el 
50% de la masa esqueléti-
ca». Por eso, la alimentación 
del adolescente debe favo-
recer un adecuado creci-
miento y desarrollo y pro-
mover hábitos de vida salu-
dables. «Esta etapa puede 
ser la última oportunidad 
de preparar nutricional-
mente al joven para una vi-
da adulta sana», subrayan. 

 
TRECE RECOMENDACIONES 
La especialista Elena Pé-
rez Montero, hace hincapié 
en que el papel de los pa-
dres en la formación de los 
hábitos alimentarios de sus 
hijos y de un estilo de vida 
saludable es esencial. «De-
ben estimularlos a comer 
de todo», afirma, al tiem-
po que aporta las siguientes 
recomendaciones para lo-
grar una alimentación co-
rrecta en el adolescente. 

●Es vital vigilar los exce-
sos para no caer en el so-
brepeso o la obesidad. 
●La familia debe supervi-
sar el tipo de dietas que si-
guen los adolescentes para 
evitar que, con la finalidad 
de adelgazar, tengan im-
portantes deficiencias de 
nutrientes, caigan en ina-
petencias peligrosas o in-
cluso lleguen a desarrollar 
trastornos de la conducta 
alimentaria. 
●Se debe evitar hacer de 
la comida una situación de 
conflicto que interfiera 
con las relaciones afecti-
vas. Comer es necesario, 
pero también es un placer. 
●Hay que comer de todo, 
cuanta mayor variedad de 
alimentos en la dieta, ma-
yor es la posibilidad de que 
sea equilibrada. 
●Comer sólo lo que nos 
gusta es una mala prácti-
ca, perdemos recursos y 
facilita el aburrimiento y 
la elección de alimentos 
menos saludables. 

●La ingesta de alimentos 
debe distribuirse a lo largo 
del día para tener los nu-
trientes necesarios.  
●  Hay que variar las for-
mas de preparación y po-
tenciar el consumo de ali-
mentos crudos.  
●En el plan de comidas 
debe haber alimentos con 
proteínas de origen ani-
mal en equilibrio con ali-
mentos de origen vegetal. 
●  Los alimentos ricos en 
hidratos de carbono son 
esenciales en una buena 
nutrición. Se debe escoger 
aquellos completos, inte-
grales y sin refinar. 
●  Las frutas y ensaladas 
tienen que  formar parte 
constante en el menú. 
●  El agua es necesaria pa-
ra nuestro organismo y es 
la mejor bebida.  
●   El consumo de dulces, 
refrescos y snacks debe ser 
lo menor posible. 
●   Hay que estimularles 
para llevar una vida activa 
y que  práctiquen deporte. 

 La nutricionista Elena Pé-
rez Montero aconseja acudir 
a un especialista en caso de 
que el adolescente no quie-
ra comer correctamente o 
presente cualquier proble-
ma, y recuerda que los cen-
tros sanitarios han diseña-
do circuitos libres de Covid.  

Además, Quirónsalud Ma-
drid cuenta con el sello 
‘Applus+ Protocolo Seguro 
frente a la COVID-19’ que 
acredita su cumplimiento 
de los estándares más exi-
gentes de desinfección en 
esta pandemia.●  

Se trata de una étapa de la vida que entraña un «alto riesgo 
nutricional» según la Asociación Española de Pediatría

La influencia de los amigos y el rechazo a las normas pueden crear nuevos hábitos. GTRES

Detonantes 
del cambio 
En esta época pueden ad-
quirirse nuevos hábitos 
de alimentación por las 
influencias psicológicas 
y socialesde  los amigos; 
el hábito de comer fuera 
de casa; el rechazo a las 
normas tradicionales fa-
miliares; la búsqueda de 
autonomía y un mayor 
poder adquisitivo.

Claves de la alimentación 
durante la adolescencia   

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 
javier.macias@20minutos.es / @23javilo 

España avanza hacia un cer-
tificado de vacunación, idea 
con la que se pretende reacti-
var una ya maltrecha econo-
mía cuyas expectativas ha em-
peorado la pandemia de co-
ronavirus. Es un proyecto que 
todavía no está cerrado y que, 
parece, no será único. El Mi-
nisterio de Industria, Comer-
cio y Turismo lleva semanas 
trabajando en la instalación de 
este certificado, pero también 
Madrid ha hecho su propia 
propuesta recuperando la car-
tilla Covid lanzada por Isabel 
Díaz Ayuso el pasado verano.  

Ambos casos cuentan con 
diferencias entre sí y, tam-
bién, con dudas legales en su 
implantación. Y es que los ju-
ristas recelan de cualquier dis-
criminación hacia la gente 
que no se vacune y también 
de lo que podría suponer una 
nueva merma en derechos 
fundamentales básicos.   

«CERTIFICADO» 
QUE NO DISCRIMINE. Con el fin 
de sortear cualquier problema 
legal que pudiera suponer la 
idea, fuentes de la Secretaría 
de Estado de Turismo insisten 
a 20minutos en que el «cer-
tificado, que no pasaporte» de 
vacunación, no conllevaría 
«ningún tipo de discrimina-
ción». «Defendemos que nos 
podamos dotar de un certifi-

cado de vacunación como una 
herramienta más que nos per-
mita reactivar la movilidad in-
ternacional», cuentan. 

En este sentido, funcionaría 
como un requisito más junto a 
los ya exigidos, que son: una 
PCR negativa en origen o cua-
rentena obligada si se viene 
desde el Reino Unido o de Su-
dáfrica. Puntualizan desde Tu-
rismo que, además, «no se le 
prohibiría» la entrada a quien 
no tuviera la vacuna puesta.  

Este argumento también lo 
han utilizado las autoridades 
de Grecia, que han elevado su 
petición a Europa. «Se utiliza-
ría como una herramienta pa-
ra favorecer, obviamente no 
para discriminar; si se ha va-
cunado el viajero, que tenga la 
oportunidad de cruzar la fron-
tera fácilmente», señaló hace 
unos días el primer ministro 
griego, Kyriakos Mitsotakis. 

«Es que no es posible en la 
Unión Europea poner en mar-
cha un pasaporte que no per-
mita viajar a gente que no es-
té vacunada», explica, por su 
parte, Juan José Bestard, co-
presidente de la sección de 
Derecho Sanitario del Colegio 
de Abogados de Madrid 
(ICAM). Este jurista, además, 
comenta que no es la única 
duda legal al respecto. 

«Una vez se desecha la idea 
de que no sea discriminatorio, 
deberíamos plantearnos otras 
dificultades», continúa. «Tie-
nen que decir qué va a certi-

ficar el documento: si se ha va-
cunado la persona o si es in-
mune», asegura antes de re-
cordar que haberse inoculado 
la vacuna no significa haber-
se inmunizado, pues la efica-
cia de las mismas no es del 
100%. Habla también Bestard 
del difícil encaje legal que ten-
dría el certificado por la con-
fidencialidad de los datos que 
debería proporcionar quien 
utilizase dicho certificado.   

CARTILLA 
RECUPERA LA PROPUESTA DE 
VERANO. La idea de Madrid es 
diferente a la planteada por el 
Ministerio de Industria, Co-
mercio y Turismo, ya que pro-
pone recuperar la idea de la car-
tilla Covid que lanzó en verano 
del pasado año la presidenta de 
la Comunidad, Isabel Díaz Ayu-
so, aunque modificándola.  

Si entonces la mandataria 
regional propuso una cartilla 
que registrase quién había su-
perado la enfermedad para 
que pudiera acceder «a espa-
cios cerrados, como gimna-
sios o museos», ahora el Eje-
cutivo madrileño piensa en 
un proyecto similar pero para 
los vacunados. Ponen como 
ejemplo a países donde ya se 
ha instaurado, como es el ca-
so de Israel. 

El debate jurídico, pues, 
cuenta con varias aristas, pe-
ro los juristas consultados ven  
clave conocer si será discrimi-
natorio o no. «Tendría que ha-
cerse desde un punto de vis-
ta positivo», asegura Esperan-
za Marcos, copresidenta del 
área de Derecho Sanitario del 
ICAM. También considera im-
portante, al igual que Bestard,  
si es la administración públi-
ca la que establece como re-
quisito indispensable estar va-
cunado para realizar ciertas 
actividades o si es un comer-
cio privado quien lo hace. Y es 
que Bestard rechaza que una 
administración pública pue-
da establecer este requisito, 
pese a que se hace ya con la 
edad mínima legal para entrar 
a establecimientos como dis-
cotecas. «Otra cosa diferente», 
incide, «es que un centro pri-
vado exija la condición de es-
tar vacunado para entrar». 

«Aquí hablamos del derecho 
de admisión», puntualiza  
Marcos, que dice que en «una 
situación excepcional como 
esta la legalidad es difusa». En 
conversación con 20minutos, 
equipara la petición de una 
PCR negativa para entrar a un 
local con estar vacunado. «Que 
un comercio me diga ‘presén-
teme una PCR negativa o una 
cartilla de vacunación’ es lo 
mismo», apunta. Eso sí, re-
cuerda que esta petición pue-
de toparse con la confidencia-
lidad, pues puede derivar en 
una obligación de aportar 
unos datos que el cliente no 
tiene por qué dar. ●

El complicado 
encaje legal de 
los certificados 
de vacunación
La idea despierta las dudas de los juristas, 
que recelan de la limitación de derechos 
de aquellos que no se vacunen

Un viajero con mascarilla en el aeropuerto de Barajas. EFE
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La incidencia del coronavirus 
en España ha abandonado la 
zona de riesgo extremo tras ca-
si dos meses consecutivos por 
encima de los 250 casos que de-
terminan este umbral, como 
acordaron el Ministerio de Sa-
nidad y los gobiernos autonó-
micos. Los 235,84 contagios por 
100.000 habitantes acumula-
dos en los últimos 14 días –una 
bajada de 16,4 puntos respec-
to al lunes– que publicó ayer Sa-
nidad en su informe no tienen 
precedentes desde el 21 de di-
ciembre, cuando este indicador 
se situó en 224,9 casos. 

Pese a que la media nacional 
ya queda en un nivel «alto», to-
davía hay seis regiones –Madrid 
(362,5), el País Vasco (287,7), Ara-
gón (271), Andalucía (261,1), Cas-
tilla y León (252) y Asturias 
(251)–, además de las ciudades 
autónomas de Ceuta (331,5) y 
Melilla (434,8), que se mantie-
nen en riesgo «muy alto». 

Además, el Ministerio de Sa-
nidad notificó un total de 7.461 
nuevos positivos y 443 falleci-
dos, dos indicadores que siguen 
bajando, aunque a ritmos di-
ferentes. La cifra de nuevos ca-
sos conocida ayer es la más ba-
ja en más de cuatro meses, pues 
para encontrar un registro me-
nor hay que remontarse hasta 
el 13 de octubre, cuando se no-
tificaron 7.118 positivos, y eso 

que se trataba del día poste-
rior a un festivo. En lo relativo a 
los fallecidos, se siguen redu-
ciendo y la media diaria de los 
últimos 7 días ya se sitúa por de-
bajo de 300 muertes: en 12 dí-
as se ha reducido un 61,3%, pa-
sando de 487 a 298,6 decesos. 

Según el ministerio que di-
rige Carolina Darias, las comu-
nidades que más casos notifica-
ron ayer fueron Cataluña 
(2.030), Madrid (1.671), la Comu-
nidad Valenciana (829) y Anda-
lucía (797). No obstante, esto 
suele variar de lo que publican 
en sus respectivos informes los 
ejecutivos autonómicos. 

Mientras, en los hospitales, las 
camas siguen vaciádose a buen 
ritmo. Ayer el número de pa-
cientes con Covid se situaba en 
14.169, mil menos que el lunes. 
Si esta velocidad de bajada se 
mantiene en los próximos días, 
los pacientes infectados po-
drían caer por debajo de los 
10.000 el próximo lunes, lo que 
supondría una vuelta a la situa-
ción parecida a la de principios 
de octubre. En cambio, en cui-
dados intensivos el descenso es 
más lento. Ayer había 3.365 críi-
cos (168 menos que el lunes), 
que suponen una ocupación 
media del 31,5% de las camas 
UCI. Los territorios con mayor 
presión son Madrid (45,4%), 
Ceuta (41,2%), Cataluña (40,6%) 
y Castilla y León (40%), que aún 
están por encima del 40%. 

VUELVEN A DESCENDER LOS 
HOSPITALIZADOS EN MADRID 
La Comunidad de Madrid no-
tificó ayer 1.503 nuevos casos de 
coronavirus y 33 fallecidos más. 
Respecto al día anterior, la cifra 

de contagios se ha cuadruplica-
do, aunque la de decesos se re-
dujo en uno. Además, bajan los 
ingresados en los hospitales 
madrileños: 2.252 en planta (145 
menos) y 609 en UCI (-16). ●

LOS GRÁFICOS 

Así avanza la pandemia por nuestro país
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Gráfico: Carlos G. KindelánFuente: Ministerio de Sanidad (Informe del 23 de febrero)

FALLECIMIENTOS EN UN DÍA EN ESPAÑA
Número de fallecidos añadidos a los registros totales de Sanidad cada día.

NUEVOS CASOS CONFIRMADOS EN UN DÍA EN ESPAÑA
Casos confirmados por PCR e IgM (con sintomatología compatible)
añadidos cada día a los registros
de Sanidad.
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443

7.461

España sale 
del riesgo 
extremo y 
suma solo 
7.461 casos
LA INCIDENCIA bajó en 
el último día otros 16 
puntos y se sitúa ya 
en 235,84 casos por 
100.000 habitantes 
EL DATO diario de 
contagios ofrecido 
ayer por Sanidad es el 
más bajo desde hace 
más de cuatro meses 

LOS FALLECIDOS 
también descienden 
hasta los 443, pero 
sigue siendo una  
cifra muy elevada 
8 TERRITORIOS siguen  
en niveles «muy altos» 
de incidencia y cuatro 
superan aún el 40%  
de ocupación en UCI

Peatones con mascarilla paseando por la Gran Vía madrileña. JORGE PARÍS

Galicia multará a aquellas per-
sonas que se nieguen «injusti-
ficadamente» a ponerse la va-
cuna contra el coronavirus. 
Así lo estipula la reforma de la 
Ley de Salud gallega que apro-
bó ayer el Parlamento de Gali-
cia con los votos a favor del PP, 
que cuenta con mayoría abso-
luta en la autonomía.  

El Bloque Nacionalista Ga-
llego y el PSOE votaron en 
contra del nuevo articulado, 
que establece multas de 1.000 
a 600.000 euros para infrac-
ciones sobre la salud públi-
ca, entre ellas dicha negativa 
a la vacunación. Para ambas 
formaciones, esta «vacuna-
ción obligatoria» solo servirá 
para «dar alas a los negacio-
nistas» de la pandemia. El PP, 
por su parte, rechazó esa «su-
puesta obligatoriedad», ya 
que aseguró que solo se podrá 
establecer «en circunstancias 
muy concretas». 

La reforma de la Ley de Sa-
lud de 2008, promovida por el 
Gobierno gallego, establece 
como sanciones muy graves y 
con multas de más de 60.000 
euros los incumplimientos de 
la obligación de usar la masca-
rilla o la «negativa injustifi-
cada» a la vacunación «cuan-
do se produzca un riesgo o da-
ño muy grave para la salud 
de la población».  

También sancionará la «fal-
ta de cumplimiento volunta-
rio de la medida de aislamien-
to» o de la «obligación de cua-
rentena» de forma «repetida o 
reiterada». Además, faculta a 
los servicios de Salud a cerrar 
locales que incumplan las me-
didas, a incautar productos o 
a limitar horarios. ● R. A. 

Galicia impone 
multas por 
negarse a la 
vacunación

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Todas las noticias relacionadas con 
el avance de la Covid-19 por España 
y por el mundo, en 20minutos.es
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El feminismo ha vuelto a di-
vidir a la izquierda y a la dere-
cha de la capital por segundo 
año consecutivo. Los madri-
leños ya se quedaron hace un 
año sin la clásica declaración 
institucional que leen los res-
ponsables del Ayuntamiento 
por el Día de la Mujer. Este 8 de 
marzo, los grupos municipales 
tampoco han logrado un con-
senso en el texto propuesto por 
el Gobierno de PP-Cs.  

Ni Más Madrid, ni PSOE y ni 
siquiera Vox– el grupo que 
apoyó la investidura de Al-
meida y Villacís– han dado su 
apoyo al texto de los popula-
res y los naranjas en defensa 
de la mujer. «El 28 de enero hi-
cimos una propuesta que 
mandamos a todos los grupos 
políticos y el 11 de febrero, dos 
semanas después, no tuvimos 
ninguna respuesta», recordó 
ayer el delegado de Familias e 
Igualdad, Pepe Aniorte en el 

Pleno de Cibeles. Unos días 
más tarde, Vox y Más Madrid 
presentaron su rechazo. «Los 
socialistas ni quiera contesta-
ron», reivindicó Pepe Aniorte. 

Ante la falta de dicha decla-
ración institucional, tanto una 
bancada como la otra trajeron 
sus propias propuestas con las 
que avanzar en políticas de 
igualdad de género. 

La vicealcaldesa de la capi-
tal (Cs) y la portavoz de los po-
pulares en Cibeles, Andrea Le-
vy, presentaron juntas seis ini-
ciativas, de las cuales solo dos 
fueron aprobadas gracias al 
apoyo de Vox, pues los grupos 
de la izquierda votaron a to-
dos en contra. Así salieron 
adelante únicamente dos 
puntos. Con el primero, el 
Consistorio se compromete a 
«celebrar la vida y memoria de 
tantas mujeres que han hecho 
posible que nuestra actual so-
ciedad sea una sociedad más 
justa e inclusiva entre mujeres 
y hombres». Con el siguiente 

prometen «profundizar el im-
pulso de medidas para la con-
ciliacion, entre ellas, la corres-
ponsabilidad, como oportuni-
dad de equilibrio para la vida 
laboral y familiar». 

De este modo, quedaron fue-
ra del debate otros cuatro pun-
tos. Uno de ellos consistía en 
«reconocer los logros alcanza-
dos hasta ahora como pasos 
fundamentales para alcanzar 
el objetivo de la igualdad real 
entre mujeres y hombres». 
También se pedía «continuar 
avanzando en la implementa-
ción de medidas encaminadas 
a eliminar la violencia contra 
las mujeres, especialmente la 
hoja de ruta marcada en el 
acuerdo de las 21 medidas 
aprobadas en noviembre de 
2019». El tercero, rezaba: 
«Condenar públicamente las 
muestras de odio hacia las 
mujeres y el negacionismo de 
la violencia de genero». Y, por 
último: «Felicitar y continuar 
apoyando a las organizaciones 

que trabajan por los derechos 
de las mujeres». 

A estas propuestas denega-
das se suman las otras cinco 
que presentaron en conjunto 
Más Madrid y PSOE. La ban-

cada de la oposición pidió que 
el Ayuntamiento de Madrid se 
comprometa «a dotar a todos 
los distritos de espacios de 
igualdad en la presente legis-
latura», como también a im-
pulsar en todas las políticas 
municipales la transversali-
dad de género, establecien-
do una estrategia de transver-
salidad e instale una placa de 
reconocimiento al papel que 
las mujeres han jugado duran-
te la gestión de la pandemia.     

Por otro lado, la izquierda pi-
dió –en vano– que se dote a 
Madrid de una ordenanza de 
igualdad y que se «restituya la 
Dirección General eliminada 
recientemente», lo que para el 
delegado del área –que salió 
airoso de su reprobación– no 
es más que un «bulo». ●

MADRID

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, propuso ayer que el sa-
lario mínimo interprofesional 
(SMI) esté exento de impues-
tos y cotizaciones. Para la líder 
madrileña, esta sería una me-
dida que ayudaría a «reformar 
y regenerar» todo aquello que 
«lastra» la economía españo-
la, teniendo en cuenta ade-
más la actual crisis. 

«Los más desfavorecidos 
contarían con 850 euros más 

al año y los empresarios dis-
pondrían de más recursos pa-
ra contratar, invertir o afrontar 
deudas», esgrimió Díaz Ayuso 
durante el Foro ABC. A su pa-
recer, las últimas subidas del 
SMI «no solo han destruido de-
cenas de miles de empleos, 
también han supuesto más 
impuestos y menos dinero pa-
ra quien más lo necesita». 

Díaz Ayuso también propu-
so un plan de ayudas fiscales 
para los empresarios. «Ningu-

na economía del mundo se ha 
recuperado de una crisis as-
fixiándolos», aseveró la presi-
denta, que opinó que los em-
presarios «no son los presta-
mistas del Estado». «Si les 
obligamos a hacer la declara-
ción trimestral por IVA y a 
abonar la cuenta cuando les 
sale a pagar, es de justicia que 
las devoluciones también se 
hagan de forma trimestral», 
esgrimió en este sentido.  

Díaz Ayuso hizo un llama-
miento a fijarse en lo que 
«funciona» en países como 
Alemania, donde ya han apro-
bado medidas para compen-
sar las pérdidas de 2020 con 
cargo a los impuestos pagados 
por beneficios pasados. ● R. M.

Ayuso propone eliminar 
impuestos a quienes 
cobren menos que el SMI

   LAS FRASES 

El cara a cara  
en el debate por la 
igualdad de la mujer

«Madrid es el epicentro de un 
movimiento imparable por los 
derechos de las mujeres, sin 
olvidar las desigualdades» 

ANDREA LEVY  
Portavoz en Cibeles y concejala de PP

«Pido (a Más Madrid y PSOE) 
que muestren sororidad  
con las mujeres feministas  
que no son de izquierda» 

BEGOÑA VILLACÍS 
Vicealcaldesa de Madrid (Cs)

«No podemos permitir ni un 
recorte en igualdad porque 
nos va la vida en ello y los 
logros vienen de una lucha» 

CAROLINA PULIDO  
Concejala de Más Madrid

«La iniciativa del Gobierno es 
igual a nada; la han preparado 
para justificarse, solo 
esconde buenas palabras» 

IGNACIO BENITO 
Concejal de PSOE

«La convocatoria de 2020 
puso a las mujeres como 
parapeto por intereses 
electoralistas e ideológicos» 

ARANTXA CABELLO  
Concejala de Vox

Los concejales celebraron el segundo pleno del año. AYTO. MADRID

Ante la falta de acuerdo por la declaración institucional, los 
grupos aprueban solo dos puntos de once en apoyo a la mujer

El feminismo divide 
al pleno de Cibeles a 
dos semanas del 8-M

●7 
20M.ES/MADRID 
Puede leer más noticias y reportajes 
sobre las últimas novedades  
de la Comunidad en 20minutos.es

El ‘no’ de  
la izquierda  
a la iniciativa 
●●●  Más Madrid y PSOE 
han vuelto a rechazar la 
declaración institucional 
por el Día de la Mujer. Ya 
van dos veces desde que 
están en la oposición. 
Ellos se justifican en que 
el Gobierno ha reducido el  
personal que tenía asigna-
do anteriormente la Di-
rección General de Igual-
dad. De ahí que con su pro-
puesta reclamen compro-
misos «reales» con motivo 
de la celebración del 8-M, 
dicen ambos grupos.
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El Atlético salió a especular y 
lo pagó caro. Apostó por el 0-0 y 
le cedió todo el dominio al Chel-
sea, pero acabó con un 0-1 en 
contra que le deja en una situa-
ción más que comprometida y 
con la obligación de remontar 
dentro de tres semanas en 
Stamford Bridge.   

El once de Simeone, plagado 
de jugadores ofensivos, no 
anunciaba lo que después iba  
a pasar sobre el campo. Tam-
poco la presión inicial que ca-
si provoca el gol cuando el 
portero Mendy erró en un 
control y Llorente casi le qui-
ta el balón en el área. No fue 
más que un espejismo, el 
Chelsea cogió entonces el ba-
lón al ritmo de Kovacic, Jor-
ginho y Mount y encerró a un 
Atleti timorato, casi cobarde. 

Enganchó una buena contra 
el conjunto colchonero en una 
acción por la derecha que ca-
si remata Suárez en área pe-
queña, mostrando el que qui-

zás era el plan del Cholo. Pe-
ro no fue más que una juga-
da aislada, el Chelsea no solo 
dominó, también acabó con 
todos los intentos rojiblan-
cos de contragolpear.  

Las buenas noticias para el 
Atlético es que los blues, pe-
se a su dominio, no fueron ca-
paces de generar ni una sola 
ocasión clara de gol durante 
toda la primera parte.  

En la segunda, el plantea-
miento colchonero siguió 
siendo conservador. Quizás 
por jugar como local en un 
campo extraño, en Bucarest, y 
teniendo en cuenta el valor 
doble de los goles fuera de ca-
sa, el Atlético dio por bueno el 
empate, y en esas situacio-
nes ya se sabe lo que pasa: sue-
le llegar un gol en contra.  

Una jugada por la izquierda 
del Chelsea llevó el balón al 
área, el esférico lo recogió Gi-
roud claramente adelantado y 
su remate de chilena, precio-
so, se coló en la meta de Oblak. 

Parecía fuera de juego claro, 
y así lo señaló el colegiado, pe-
ro el VAR revisó la acción y vio 
que la pelota la había despe-
jado hacia atrás Mario Hermo-
so y no un jugador del Chelsea.  

El Atlético se fue entonces al 
ataque, pero sin convicción al-
guna, aletargado, con escasa 
fe en marcar un gol que hu-
biera cambiado bastante el 

panorama. Simeone movió 
el banquillo, metiendo a Dem-
bélé, Vitolo, Lodi y Torreira, 
pero la dinámica no cambió 
y el partido incluso acabó en 
el campo rojiblanco.  

Resultado malo, muy malo, 
que solo se podrá remontar 
si el Atleti modifica no tanto 
su juego como su actitud: es-
pecular no es suficiente. ●

20’’ 
Broche de oro 
Con la clasificación hecha, la 
selección española femenina 
de fútbol venció en Las Ro-
zas a Polonia (3-0), con un tan-
to de Mapi León y un doblete 
de Esther González.  

Una cifra trágica 
Desde que la FIFA adjudicara 
en 2010 el Mundial del 2022 a 
Qatar han fallecido 6.751 traba-
jadores inmigrantes, muchos 
en la construcción de los esta-
dios de fútbol para la cita mun-
dialista, según The Guardian. 

Koeman da la cara por 
Lenglet tras su fallo 
El entrenador del FC Barcelo-
na explicó ayer, en vísperas del 
choque que su equipo jugará 
hoy (19.00) ante el Elche, que 
«el culpable de perder puntos 
no es un solo jugador» en re-
ferencia al penalti cometido 
por Lenglet en los últimos mi-
nutos ante el Cádiz. 

Luis Suárez no llega a rematar un balón ante Mendy en el Estadio Nacional de Bucarest. EFE

UN GOL DE GIROUD da 
ventaja al Chelsea en 
la ida de los octavos 
de la Champions 
MUY CONSERVADOR  el 
planteamiento de 
Simeone. El Atleti 
jugó a empatar y 
acabó perdiendo 
EL ATLÉTICO tendrá 
que cambiar mucho 
su actitud y su juego 
en Stamford Bridge 
en tres semanas para 
lograr la remontada

El Chelsea castiga y deja contra 
las cuerdas a un rácano Atlético

#Champions

El Bayern resuelve en Roma (1-4)  
●●●  En el otro partido de la jornada de octavos de la 
Champions, el Bayern Múnich demostró por qué es el ac-
tual campeón de la competición. El equipo bávaro goleó 
sin contemplaciones a la Lazio. Los italianos ya caían 0-3 
al descanso, merced a los tantos de Lewandowski, el jo-
ven prodigio Musiala (17 años)y Sané. Nada más comen-
zar la segunda parte, llegó el cuarto tanto muniqués y el 
gol del honor de la Lazio, que ya fue incapaz de recortar 
distancias para darle emoción a la eliminatoria.

Un Real Madrid plagado de ba-
jas y que solo dispone de 13 
jugadores de la primera plan-
tilla visita hoy Bérgamo para 
medirse al Atalanta en la ida 
de los octavos de la Cham-
pions League. 

Sin Benzema, Sergio Ramos, 
Hazard, Valverde, Rodrygo, 

Carvajal, Marcelo, Militao y 
Odriozola, los blancos trata-
rán de imponer la solidez que 
han mostrado en los últimos 
partidos ante un equipo con un 
gran poderío ofensivo, con Luis 
Muriel como jugador más pe-
ligroso, pero también vulnera-
ble atrás y con muchas lagunas 

defensivas. En el equipo italia-
no, hay una mezcla de cautela e 
ilusión. De la primera puso el 
técnico Gasperini: «Nunca pen-
sé que el Madrid es vulnera-
ble. En Champions’ se transfor-
ma, por ejemplo en Milán con-
tra el Inter hicieron un gran 
partido». Por su parte, Muriel 
apostó por una  gran noche: 
«Cuando lo das todo en el cam-
po, si crees en tus fortalezas 
puedes ganar a cualquiera». 

Mientras, en el bando blanco, 
Zidane no quiere oír hablar de 

las bajas: «Habláis de las bajas, 
pero yo me quedo con los juga-
dores que tenemos aquí. Noso-
tros entramos siempre para ga-
nar, nunca nos vamos contentos 
con menos que la victoria. Esta-
mos bien preparados». También 
Kroos habló sobre sus compañe-
ros ausentes: «Yo casi nunca es-
toy lesionado y no sé qué ha-
cen los jugadores lesionados, no 
sé lo que hacen en casa, ni cómo 
hacen la rehabilitación, ni estoy 
en sus cuerpos... Yo sé lo que ha-
go yo, pero no sé qué pasa». ● 

El Madrid de las ausencias pasa 
examen europeo ante el Atalanta

0-1 
ATLÉTICO- CHELSEA 

Atlético: Oblak; Marcos Llorente, 
Savic, Felipe, Hermoso (Vitolo, m. 
84), Lemar; Correa (Dembélé, m. 82), 
Koke Resurrección, Saúl Ñíguez (To-
rreira, m. 82), Joao Félix (Lodi, m. 82); 
Luis Suárez.  
Chelsea: Mendy; Hudson-Odoi (Ja-
mes, m. 80), César Azpilicueta, Chris-
tensen, Rudiger, Marcos Alonso; Ko-
vacic (Kante, m. 74), Jorginho; Mount 
(Ziyech, m. 74), Werner; Giroud. 

Goles: 0-1, m. 67: Giroud. El tanto fue 
concedido por el VAR.

OCTAVOS DE FINAL
RB Leipzig 0 - 2 Liverpool 
Barcelona 1 - 4 Paris Saint-Germain 
Oporto 2 - 1 Juventus 
Sevilla 2 - 3 Borussia Dortmund 
Lazio 1 - 4 Bayern 
Atlético 0 - 1 Chelsea 

PRÓXIMOS PARTIDOS 
Mönchengladbach - M. City hoy, 21 h 
Atalanta - Real Madrid hoy, 21 h

El golfista Tiger Woods resul-
tó ayer herido de gravedad en 
un accidente de coche cerca 
de Los Ángeles. «Woods fue 
rescatado del accidente con 
las ‘mandíbulas de vida’ (he-
rramientas hidráulicas de res-
cate) por los bomberos y para-
médicos del condado de Los 
Ángeles, y luego trasladado a 
un hospital local en ambulan-
cia por sus heridas», detalló el 
departamento del sheriff en el 
condado de Los Ángeles.  

Varios medios locales se re-
firieron a la condición de 
Woods como «crítica», aun-
que no hay una comunicación 
oficial que respalde eso has-
ta el momento. Al cierre de es-
ta edición (23.00  horas), la 
única certeza era que Woods 
estaba siendo operado y que 
sufría importantes lesiones en 
sus dos piernas. El golfista 
norteamericano Woods, de 45 
años, estaba en el área para 
disputar el torneo anual de 
golf Genesis Invitational en el 
Riviera Country Club en Paci-
fic Palisades, cerca de Santa 
Mónica, en Los Ángeles. ● 

Tiger Woods, 
hospitalizado 
tras un accidente 
de coche

El coche de Woods quedó 
volcado. CAPTURA



   20MINUTOS  —Miércoles, 24 de febrero de 2021  11 

#Baloncesto

El mejor jugador español de baloncesto de todos los tiempos regresa, casi 20 años 
después, al club donde se formó. Eso sí, Pau, de 40 años, lleva ya casi dos sin jugar

UN ÚLTIMO BAILE: PAU 
GASOL VUELVE AL BARÇA

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Pau Gasol vuelve al Barcelona. 
El mejor jugador de balonces-
to español de todos los tiem-
pos confirmó ayer su regreso 
al club en el que se formó y 
triunfó con el objetivo de vol-
ver a las pistas casi dos años 
después, prepararse para su 
gran objetivo, jugar los Juegos 
Olímpicos, y ganar la Euroli-
ga, título que se le resistió en 
su primera etapa con la ca-
miseta azulgrana.  

Tres días después de que la 
noticia fuera filtrada –lo que 
causó el enfado del jugador, 
que desmintió rotundamente 
la noticia– el acuerdo se hizo 
oficial. Tenía que ser así, de 
manera inminente, pues el 
plazo para inscribir al de Sant 
Boi en la Euroliga finalizaba 
hoy y su participación en la 
competición continental era 
una parte clave del acuerdo.  
«Estoy muy contento de 
anunciar que vuelvo a casa y 
que pronto me incorporaré a 
las filas del FC Barcelona de 
baloncesto. Deseo poder con-
tribuir al ambicioso proyecto 
del Barça y ponerme a dispo-
sición del entrenador para su-
mar a este equipo y al mag-
nífico trabajo que está desa-
rrollando», señaló Gasol en un 
comunicado.  

Pau regresa al Barcelona ca-
si dos décadas después de que 
se fuera rumbo a la NBA pa-
ra jugar en los Memphis 
Grizzlies. En 2001 hizo las ma-
letas como uno de los juga-
dores más prometedores de 
Europa, pero con las habitua-
les dudas de la época sobre los 
jugadores del Viejo Continen-
te. Prácticamente 20 años más 
tarde, y tras superar con cre-
ces todas las expectativas, 
vuelve como el mejor juga-
dor de la historia del balonces-
to español y uno de los mejo-
res de Europa. En su palma-
rés, dos anillos de la NBA con 
los Lakers, varios All-Stars dis-
putados, el respeto y conside-
ración de todo el baloncesto 
americano (entrará en el Sa-
lón de la Fama cuando se reti-
re) y un sinfín de medallas con 
la selección española, entre 
ellas dos platas olímpicas y un 
oro en un Mundial.  

Pero que nadie espere al Ga-
sol dominador del balonces-
to de selecciones y estrella de 
la NBA. El de Sant Boi lleva ca-
si dos años sin jugar por una 
lesión en un pie que ha hecho 
que su último partido fuera en 
marzo de 2019. Entonces, lle-
gó a los Milwaukee Bucks pa-
ra luchar por el anillo como 
complemento a Giannis Ante-
tokounmpo, pero apenas pu-
do disputar seis partidos de 
verde. Después, fichó por los 
Portland Trail Blazers, pero 
nunca llegó a vestir la camise-
ta del conjunto de Oregón.  

Sin equipo, recuperarse pa-
ra los Juegos Olímpicos se 

convirtió en su obsesión. La 
suspensión de esta competi-
ción en el verano de 2020 por 
la pandemia le dio una segun-
da oportunidad, un tren que 
Pau está empeñado en coger. 
Así se explica su regreso al FC 
Barcelona.  

A finales de 2020, los rumo-
res sobre un posible regreso 
de Pau a los Lakers, donde hu-
biera coincidido con su her-
mano Marc, corrieron como la 
pólvora. No eran realistas, Ga-
sol seguía lesionado y el frené-
tico ritmo de competición de 
la NBA era inasumible para él. 
Algo antes, en octubre, tam-
bién se había hablado sobre 
un posible regreso al Barça, a 
lo que Sarunas Jasikevicius, 
su entrenador y con el que 
coincidió en el equipo culé co-
mo jugador, se había mostra-
do receptivo a la idea.  

En las últimas semanas, Ga-
sol había estado muy activo 
en redes, mostrando sus avan-
ces en la cancha de balonces-
to. Empezó colgando un vídeo 
en el que demostraba su gran 
muñeca metiendo un buen 
número de triples; después, 
posteando ante defensas po-
co exigentes. Quedaba claro 
que su regreso a las canchas 
todavía no estaba cercano, 
más aún teniendo en cuenta 
que ya va camino de cumplir 
los 40 años. 

En Barcelona no habrá prisa 
con su regreso. El conjunto 
azulgrana, líder de la Euroli-
ga y con la Copa del Rey ya en 
el bolsillo, cuenta con una de 
las mejores plantillas del 
mundo (Nikola Mirotic, Nick 
Calathes, Cory Higgins...), y 
Gasol será la guinda del pas-
tel. Una incógnita, sí, pero sin 
apenas coste (cobrará el míni-
mo, apenas unos miles de eu-
ros) para un jugador que, a 
poco que el físico le acompa-
ñe aunque sea un poco, pue-
de ser diferencial en el balon-
cesto europeo.  ● 

 ADIÓS A LA NBA 

De vuelta al FC Barcelona casi 20 años 
después de su salida rumbo a la NBA

Comienzos en el Barcelona 
Debutó en enero de 1999, con 
19 años, y en la temporada 
1999/2000 explotó con una ac-
tuación inolvidable en la Copa 
del Rey. También ganó el MVP 
en la ACB ese año antes de irse. 

En Memphis se hizo estrella 
Tras ser elegido 3 del draft por 
los Memphis Grizzlies, destacó 
en la NBA desde su llegada en 
2001. Fue rookie del año, All-Star 
y uno de los mejores jugadores 
de la historia de la franquicia.  

Dos anillos con los Lakers 
El reconocimiento mediático le 
llegó en Los Ángeles, donde jugó 
tres finales de la NBA y ganó dos 
títulos (2009 y 2010) tras ser 
traspasado a los Lakers en enero 
de 2008. Se hizo íntimo de Kobe. 

1 2 3

Brilló en los Bulls 
Llegó a Chicago con 34 años, 
pero aún en plenitud. En Chica-
go, fue All-Star (aquel histórico 
salto con su hermano Marc) y 
dejó actuaciones como aque-
llos 46 puntos a los Bucks.  

El inicio de su declive 
Llegó a los Spurs con 36 años y 
sus números comenzaron a ba-
jar en un equipo muy coral co-
mo San Antonio. En marzo de 
2019, ya sin minutos, acabó de-
jando la franquicia tejana. 

Lesiones en Milwaukee 
Se fue a los Bucks en marzo  
de 2019 para ayudar a Anteto-
kounmpo a lograr un anillo, pero 
las lesiones se lo impidieron: solo 
jugó 3 partidos. Después firmó 
con Portland, donde ni debutó. 

4
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Regreso a casa 
Tras casi dos años sin jugar un partido y muchas dudas sobre su 
estado físico, Pau Gasol vuelve a su casa, el FC Barcelona, con un 
doble objetivo: prepararse para los Juegos y levantar su primera 
Euroliga. La gran incógnita ahora es cuándo hará su reestreno co-
mo blaugrana, aunque lo que ambas partes tienen claro es que no 
se precipitarán en su retorno a las canchas. 

7 REACCIONES 

«Lo ha pasado muy  
mal durante mucho 
tiempo. Lleva tiempo  
sin jugar, pero se ve  
con fuerzas de poder 
reengancharse» 

JUAN CARLOS NAVARRO  
Exjugador del Barça y amigo de Pau 

«¡Bienvenido hermano! 
Con ganas de que vaya 
bien la recuperación 
para compartir minutos 
en cancha con una 
leyenda como tú» 

NIKOLA MIROTIC  
Jugador del Barça y excompañero de Pau  

«Te esperamos con  
los brazos abiertos fuera 
de la pista. Dentro... ya 
sabes cómo me pongo» 

RUDY FERNÁNDEZ  
Jugador del Real Madrid
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ANA LATORRE 
ana.latorre@20minutos.es / @analatwr 

La generación Z ya tiene su es-
pacio en RTVE. Se llama Gen 
Playz y se emite a través de in-
ternet, concretamente, en la 
plataforma de contenidos di-
gitales del ente público, Playz. 
Desde su estreno en septiem-
bre, este programa de debate 
aborda semanalmente temas  
de actualidad como el borrador 
de la ‘ley trans’, el feminismo, la 
educación o la salud mental. 

Producido en colaboración 
con The Story Lab, Gen Playz es 
un formato que refleja el interés 
de la cadena pública no solo por 
adaptarse a los avances tecno-
lógicos, sino también a las nece-
sidades de una audiencia que 
ansiaba hablar y sentirse escu-
chada. Inés Hernand, humoris-
ta y graduada en Derecho, es 
la encargada de conducir el pro-
grama, cuyo colaborador es-
trella es el periodista y cómico 
Darío Eme Hache. 

«La magnitud del programa se 
la da la audiencia. En YouTu-
be estamos teniendo una media 
de 60.000 visualizaciones por 
vídeo. Hacemos tres debates se-
manales, dos con especialistas 
y uno con gente joven. Gen 
Playz se ha tratado como un res-
to, pero con este feedback com-
probamos la necesidad que ha-
bía de un formato de estas ca-
racterísticas», opina Hernand. 

Además, Eme Hache conside-
ra un acierto que el programa se 
emita en internet porque es «al-
go mayoritariamente joven». No 
obstante, admite: «Podría haber 
salido sin ningún problema en 
La 1 o en La 2, pero creo que ha-
bría habido un punto de expo-

sición que no sé si le hubiese ve-
nido bien al producto». En es-
te sentido, cree que los nativos 
digitales han crecido con la po-
sibilidad de «consumir informa-
ción excesiva en internet», lo 
que les permite profundizar en 
algunas cuestiones que el pro-
grama ya «ha bajado a la tierra», 
entre ellas «qué significa ser un 
hombre o si vivimos en una ‘dic-
tadura progre’».  

Los dos entrevistados piensan 
que Gen Playz trata las preocu-
paciones de una generación 
(hablamos de los nacidos en-
tre 1995 y 2012) abierta a «de-
construirse», «muy sensibiliza-
da» con las causas sociales y 
«superpreparada», pero tam-
bién «muy incomprendida». 
«Esta es una cuestión de falta de 
empatía y de ignorancia», dice 
Hernand, consciente de las po-
lémicas a las que el programa se 
enfrenta en las redes sociales. 

La más sonada fue la que sur-
gió tras el acalorado debate so-
bre el borrador de la ‘ley trans’, 
y por la que Playz pidió discul-
pas a través de un comunicado 
donde condenaba «los mensa-
jes que puedan interpretarse co-
mo incitación a la violencia».  

«Las polémicas no se buscan, 
se dan por la mayor tontería», 
subraya la presentadora al res-
pecto. Por otro lado, su compa-
ñero recuerda cuando la colabo-
radora Elizabeth Duval bromeó 
con «decapitar» a los youtubers 
que residen en Andorra. 

«La gente no se quedó con la 
temática de aquel día, que era el 
poliamor», lamenta. Así, en 
nombre del programa, afirma: 
«Cuando una polémica trae de-
bate y conversación, bienveni-
da sea, pero cuando va a desviar 
el foco, no nos gusta». «Si Eli-
zabeth quiere lanzar esa arma 
poética y política y luego se des-
contextualiza por personajes 
como Iker Jiménez, pues no sé 
cómo decirte... Es la movida de 
Iker», aporta Hernand. 

 Frente a los que tachan Gen 
Playz de «doctrinal», la presen-
tadora aprovecha para aclarar 
que el formato «no sigue una 
línea editorial ideológica»: «Es 

un espacio en el que se está res-
petando el artículo 20 de la 
Constitución, apoyamos la li-
bertad de expresión para todos 
los grupos y colectivos». Tam-
bién defiende que «hay cero 
censura por parte de la cadena 

y eso es de agradecer»: «Deja-
mos hablar independientemen-
te de la ideología, la raza y la 
orientación sexual, y eso es muy 
positivo. Todos los invitados tie-
nen una ideología, lo personal 
es político. El programa es nece-
sario porque es realista». 

Gen Playz aúna «tendencia, 
meme y palique» a través de dos 
vías. Por un lado están los deba-
tes, que se emiten los martes y 
los jueves en YouTube en forma 
de falso directo y que pueden 
verse después en Playz. Por otra 
parte, cada dos miércoles se 
ofrecen reuniones «a modo de 
focus group». También hay con-
sultorios y entrevistas con talen-
tos del cine, el arte, la política, la 
música y de la creación de con-
tenidos en internet. 

La artista Samantha Hudson, 
el filósofo Ernesto Castro, la es-
critora Luna Miguel, la psicó-
loga Inés Bárcenas y la guio-
nista Henar Álvarez son algunos 
de los rostros que se han sen-
tado a charlar en Gen Playz. Por 
y para quien quiera, con frescu-
ra, desde el servicio público. ●

Inés Hernand y Darío Eme Hache, en una imagen promocional de Gen Playz. THE STORY LAB

EN FOTOS 

Cuatro rostros habituales

Danelicious 
Artista, traductor y escritor, 
Danelicious protagoniza en 
cada entrega una pieza au-
diovisual en la que reflexiona 
con humor, claridad e ironía 
sobre el tema de debate. 

Santos Solano 
Es doctor en Psicología Clíni-
ca y de la Salud y un rostro ya 
habitual en el programa, don-
de habla de la depresión, los 
trastornos alimentarios y 
otros temas relacionados.

Mafer 
En internet se presenta co-
mo Virtual Diva, pero en Gen 
Playz es Mafer. Estudia Bio-
logía. No falta a los debates 
para aportar su (ya impres-
cindible) granito de arena.

Elizabeth Duval 
Filósofa, crítica literaria y es-
critora. En 2020 publicó Ex-
cepción y Reina. El 3 de mar-
zo lanzará Después de lo 
trans. Estudia Filosofía y  
Filología francesa en París.
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20’’ 
Stevie Wonder anuncia 
que se va a vivir a Ghana 
El cantante Stevie Wonder, de 
70 años, trasladará su residen-
cia a Ghana, según contó en una 
entrevista a Oprah Winfrey. 
Asegura que es por la agitación 
política que se vive en EE UU, 
país al que, dice, le gustaría vol-
ver a ver «sonreír» de nuevo. 

Nace FIRE!! LAB para 
potenciar el cine LGBTI 
El festival internacional de cine 
LGBTI de Barcelona Mostra FI-
RE!! ha lanzado FIRE!! LAB, un 
laboratorio de creación de pe-

lículas LGBTI en España que 
se realizará en la próxima edi-
ción del certamen, del 14 al 16 de 
junio. El fin es incentivar la pro-
ducción y comercialización de 
estos filmes; se admiten solici-
tudes hasta el 30 de marzo. 

Préstamo de obras del 
Bellas Artes de Valencia  
El Museo de Bellas Artes de Va-
lencia prestará sus obras para 
exposiciones en museos como 
el Metropolitan de Nueva York 
o el Sorolla de Madrid. Tiene 
ya 15 peticiones, por ejemplo, la 
de 15 grabados Piranesi, del Car-
men Thyssen de Málaga, o la del 
Tríptico de los Improperios, de 
El Bosco, por parte del Museo de 
Bellas Artes de Budapest.

Munch escribió la frase de ‘El grito’ 
El Museo Nacional de Oslo ha determinado, gracias a un análisis 
con cámaras infrarrojas, que la frase que se lee en El grito, de Ed-
vard Munch, «Solo puede haber sido pintado por un loco», la 
escribió el propio autor. ANNAR BJORGLI / NATIONAL MUSEUM OF NORWAY / EFE / EPA

El canal Star, con un amplio 
catálogo de series y pelícu-
las para público adulto, aterri-
zó ayer en la plataforma Dis-
ney+; el acceso a sus conte-
nidos está restringido con 
contraseña o pin para sepa-
rarlos de la oferta infantil.  

Entre las ficciones que pue-
den verse en Star se encuen-
tran los estrenos de Big Sky 
y Con amor, Victor o las exito-
sas Perdidos, Mujeres desespe-
radas y la saga Jungla de cris-

tal. Se incluyen producciones 
de Fox, FX, 20th Century Stu-
dios, 20th Century Televi-
sion, Hulu, ABC y Disney Te-
levision Studios y la cuota su-
be de los 6,99 euros actuales 
al mes hasta los 8,99 euros. 

Disney anunció reciente-
mente que realizará, de aquí a 
2024, cincuenta producciones 
originales en Europa. De mo-
mento, Star ofrecerá en mar-
zo la serie española Besos al ai-
re, producida por Mediaset 
España y protagonizada por 
Paco León y Leonor Watling. 
Y también estrenará la cinta 
El plan, con Antonio de la To-
rre, Raúl Arévalo y Chema del 
Barco, nominado al Goya co-
mo actor revelación. ● R. C.

Disney+ ya 
incluye en su 
plataforma  
el canal Star

●7 
20M.ES/TELEVISIÓN 
Puedes leer este y otros reportajes, 
así como entrevistas y noticias de 
televisión, en nuestra página web.

RTVE ofrece en la plataforma Playz  
un programa juvenil que aborda, «sin 
censura» y con humor, ideas arriesgadas

LA JUVENTUD ES 
‘GEN PLAYZ’: DEBATE 
Y «DECONSTRUCCIÓN»
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Durante este año de pande-
mia, 20minutos ha mante-
nido su edición en papel 
con un objetivo primordial: 
hacer llegar la información 
a un gran número de perso-
nas dentro de las ciudades 
en las que opera, cuando es-
tar al día ha sido (y es) más 
importante que nunca. 

Ana es una de las caras vi-
sibles del medio. Esta repar-
tidora lleva dos años entre-
gando el periódico, que tie-
ne una marcada labor 
social, y haciendo posible su 
distribución, gratuita y en 
mano, a los lectores. 
¿Hace cuántos años que re-
partes el periódico? Llevo 
unos dos años trabajando de 
repartidora en el barrio de 
Collblanc de Barcelona. Al-
guna vez me trasladan a otro 
sitio, pero este es mi punto 
de siempre, aquí me conoce 
todo el mundo. Este es un 
barrio de gente muy mayor. 
Los vecinos son muy ama-
bles y, aparte, me gusta el ja-
leo, hablar con ellos, pre-
guntarles qué tal... 
¿Cómo fue la vuelta a tu 
punto de reparto? Estuvi-
mos sin repartir en mano 
desde marzo hasta media-
dos de mayo. Collblanc es 
un sitio donde todo el mun-
do se conoce y me dio ale-
gría volver. Pero también 
tristeza, porque cuando lle-
vaba un par de días sin ver a 
alguna persona, pensaba: 
«A ver si ya no van a estar». 
Pero me han vuelto todos, 

no he tenido bajas. Aquí la 
gente prefiere el trato hu-
mano, que le dé el periódico 
antes que cogerlo del carro. 
¿Hay alguna diferencia en 
el día a día tras la vuelta? No 
he notado ninguna diferen-
cia con el reparto de antes 
de la pandemia a ahora, 
porque todos están pen-
dientes del bienestar del 
resto. Reparto igual que re-
partía antes. La gente al 
principio sí que no sabía 
que habíamos vuelto, pero 
ya todos salen temprano y 
vienen a por su ejemplar. 
Les da mucha alegría verme 
y, como yo también soy ma-
yor, cuando falto un par de 
días porque me cambian de 
sitio, se preocupan por si me 
he puesto mala... 
¿Tienes un vínculo especial 
con algún lector? Había un 
señor de más de 90 años, 
que ya falleció, que cada 
viernes me traía el desayu-
no. Le decía que no podía 
comer porque estaba traba-
jando, pero él iba siempre 
a la cafetería, compraba un 
cruasán de chocolate y me 
lo envolvía. Ya lo llamaba 
por su nombre y teníamos 
muy buena relación. 

Algunos te hacen regali-
tos, te dan caramelos... En 
Navidad me regalaron un 
oso de peluche con un cartel 
de 20minutos; un oso re-
partidor. Me hizo la misma 
ilusión que a una niña pe-
queña, ahora lo tengo en un 
sitio preferente en casa. ●

G  
#20MINUTOSSIGUECONTIGO 

Ana Murcia  
«Todo el mundo se conoce, 
me dio alegría volver»

Dos años lleva Ana Murcia repartiendo el diario 
en el barrio de Collblanc (Barcelona). HUGO FERNÁNDEZ

●7 
20M.ES/EDICIONIMPRESA 
20minutos es líder a absoluto en difusión, con 160.000 ejemplares 
diarios. En sus cuatro ciudades (Barcelona, Madrid, Sevilla y Valencia), 
100 repartidores lo entregan en mano a sus lectores cada día y, 
además, se puede encontrar en 1.350 establecimientos. Si no has 
conseguido tu ejemplar, regístrate gratis y léelo en la  web.

La Embajada británica en Ma-
drid ha organizado un en-
cuentro virtual que se celebra-
rá mañana y en el que se deba-
tirá sobre cómo los medios y 
los periodistas afrontan las 
amenazas que sufre hoy en 
día la libertad de prensa.  

El presidente de Henneo y 
de la Asociación Mundial de 
Periódicos (WAN-IFRA), Fer-
nando de Yarza, y la periodis-
ta y politóloga Estefanía Mo-
lina protagonizarán la cita, 
que estará moderada por el 
embajador del Reino Unido 
en España, Hugh Elliott.  

El objetivo de este encuen-
tro, organizado por la embaja-
da, es sensibilizar a la socie-
dad sobre los retos a los que se 
enfrentan los medios y la ne-

cesaria protección de los pe-
riodistas, más en estos tiem-
pos de pandemia y de uso ma-
sivo de las redes sociales. «En 
estos momentos su papel co-

mo herramientas imprescin-
dibles para la transparencia, 
la rendición de cuentas y la in-
formación veraz es aún más 
evidente y, a pesar de ello, las 

amenazas que ya existían 
años atrás a la libertad de 
prensa se han exacerbado», 
señalan desde la Embajada 
británica en Madrid. 

Según Reporteros Sin Fron-
teras, en 2020 se ha produjo 
un «deterioro generalizado de 
la situación de la libertad de 
información» debido, en bue-
na parte, a la pandemia de la 
Covid-19, que ha sido «el me-
jor caldo de cultivo para la de-
sinformación». El año pasado, 
España ocupaba el puesto 29 
en la Clasificación Mundial de 
Libertad de Prensa.  

En este escenario, y conven-
cida de que los medios libres 
e independientes son esencia-
les para la democracia, la Em-
bajada del Reino Unido en Es-
paña organiza mañana este 
debate virtual que comenzará 
a las 12.30 h y que podrá se-
guirse en streaming a través 
de la web http://debateliber-
tadprensa.com/. ● R. C.

Cómo afrontan los medios las 
amenazas a la libertad de prensa

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Nació hace solo un año y ya es 
una de las redes sociales más in-
teresantes. Todo el mundo ha-
bla de Clubhouse, una aplica-
ción creada por Paul Davidson 
y Rohan Seth, valorada ya en 
1.000 millones de dólares (unos 
820 millones de euros), y que 
tiene una particularidad: en la 
era de los vídeos y las fotos, está 
basada en el puro audio.  

Empezó con apenas 1.500 
usuarios en Estados Unidos, pe-

ro con su expansión a otros paí-
ses, incluido España, ya ha al-
canzado los dos millones y los 
180 inversores. Y subiendo: a 
principios de mes, de hecho, 
una intervención en esta herra-
mienta de Elon Musk, fundador 
de Tesla, con récord de partici-
pación y subida posterior a You-
tube, disparó su atractivo. 

Se entra por invitación y hay 
una lista de espera, aunque aho-
ra mismo no es difícil obtener 
uno de estos pases exclusivos, 
ya que cada usuario nuevo reci-

be dos y puede dárselos a ami-
gos o conocidos. Los fundado-
res han asegurado ya que quie-
ren abrir Clubhouse «al mundo 
entero», aunque hay que tener 
en cuenta, eso sí, que de mo-
mento la aplicación solo está 
disponible para IOS. 

¿Qué se hace en Clubhouse? 
Hablar y escuchar. Está confi-
gurado en habitaciones o sa-
las, que tienen un cupo máximo 
de 5.000 usuarios y en los que se 
habla de diversos temas. Cada 
sala tiene un moderador y unos 
oradores predeterminados, pe-
ro cualquiera puede ‘levantar la-
mano’ y se le puede dar la pa-
labra. Hay de todo: charlas al 
uso, conferencias, programas 
en directo y hasta conciertos. 

Además de Musk, voces cono-
cidas como las de Ashton Kut-
cher, Oprah Winfrey, Chris Rock 
o Drake ya se han dejado caer 
por esta red social que, no obs-
tante, también tiene su parte os-
cura. En China ha seguido el ca-
mino de Twitter, Facebook y 
YouTube y ha sido bloqueada 
este mismo mes después de que 
los usuarios de aquel país acu-
dieran a ella en masa.  

Por otro lado, han comenzado 
las suspicacias de algunas auto-
ridades, como las alemanas, con 
los aspectos de privacidad, ya 
que, por ejemplo, un usuario 
que invite a otro debe permitir 
que la aplicación acceda a su 
libreta de contactos y se alma-
cena cierta información. Asi-
mismo, aunque las intervencio-
nes en las salas no se graban pa-
ra revisitarlas, la herramienta sí 
las guarda un tiempo. ●

Clubhouse, la red social de audio 
de la que todo el mundo habla

La ‘app’ de moda tiene dos millones de 
usuarios, necesita invitación y varios 
famosos ya se han lanzado a usarla

Las aplicaciones sociales han acaparado nuestros teléfonos móviles. 20MINUTOS

LA CLAVE 

Conciertos y 
radio en directo 

El músico Iván Ferreiro 
ofreció el pasado sábado, 
20 de febrero, el primer 
concierto en directo re-
transmitido por Clubhou-
se desde el Auditorio Joa-
quín Rodrigo de Las Rozas 
de Madrid. El fin de sema-
na anterior, el programa A 
Vivir que son dos días, de 
la Ser, emitió a través de la 
app su sección de tecnolo-
gía, que incluyó la partici-
pación de oyentes. 
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No será un día espe-
cialmente significativo en nada 
importante, pero sí puede que 
pases algunos ratos muy entre-
tenidos y agradables, sobre to-
do si te vuelcas en hacer algo 
por los demás, sea lo que sea.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Te pasan muchas  
ideas por la cabeza y eso  
está bien porque es algo que  
te ayuda a distraerte y a buscar 
algún proyecto o simplemente 
enriquecer tu tiempo si no  
tienes otra cosa que hacer.

Piscis 

Es muy posible que ten-
gas que decir hoy algo desagra-
dable a una persona, pero desde 
tu posición quizá no tengas más 
remedio que hacerlo. Procura 
utilizar la empatía, ya que será tu 
mejor arma. Después respirarás.

Aries 

No es buen día para  
meterte en discusiones que no 
te interesen ni para mostrar en 
público algunas opiniones que 
pueden dar una información 
sesgada. Toca tener la máxima 
prudencia en ciertos círculos.

Tauro 

Vas a tener muchas 
noticias o informaciones de tu 
interés a través de las redes so-
ciales y eso te hará sentir que 
estás en conexión con mucha 
gente, pero no debe llevarte  
a error. Tus amigos son otros.

Géminis 

Cuanto más te preven-
gas y procures hacer una ges-
tión con tiempo suficiente, me-
jor te saldrá. Hay algunas cosas 
que debes planear con antela-
ción, y de esa manera no poner-
te en tensión ni sufrir estrés.

Cáncer 

Acabarás hoy por tirar  
la toalla con una gestión o una 
persona que no te comprende, 
pero es mejor que lo dejes re-
posar y no entres en ninguna 
discusión, no es algo que te 
traiga buenas vibraciones.

Leo 

A veces te pesa algo la 
soledad, pero no es nada tan ne-
gativo como quieres pensar y si 
ahora no es posible, no fuerces 
ningún encuentro con alguien 
del pasado que ves que se aleja. 
Volverán tiempos distintos.

Virgo 

Se aleja de ti algo o al-
guien que realmente no te esta-
ba aportando claridad y que no 
veías hacia donde se encami-
naba. Lo extraño o incompren-
sible te está provocando cierta 
desazón, déjalo marchar.

Libra 

Párate un poco a 
pensar en el siguiente paso 
que tienes que dar en lo perso-
nal. Es una decisión bastante 
importante para ti, y más si  
está relacionada con algo que 
implica un cambio de domicilio.

Escorpio 

Si tienes que obte-
ner algo que necesitas, aunque 
quizá no de la manera que tú 
querrías hacerlo, procura que 
sea de la forma más clara y  
honesta posible, pero sin impor-
tarte lo que digan los demás.

Sagitario 

Si recibes una ne-
gativa sobre un proyecto o una 
petición profesional, no debes 
pensar que todo está perdido 
ni sentirte mal. Puede que es-
tés un poco de bajón, pero  
pasa página y sigue adelante.

Capricornio 

Iker Jiménez, 
entre la violencia 
callejera  
y la Covid-19

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Estos días se han visto en di-
versas ciudades de toda Es-
paña disturbios, saqueos y 
manifestaciones que exigían 
la liberación del condenado 
rapero Pablo Hasel y que su-
puestamente pedían libertad 
de expresión. Iker Jiménez 
tratará de desvelar en el pro-
grama Horizonte quién está 
detrás de esa violencia.  

Para eso, Jiménez contará 
con el coronel Pedro Baños, 
experto en Geopolítica y Es-
trategia; Antonio Miguel 
Carmona, político, analista 
y profesor de Economía; el 
abogado Guillermo Roca-
fort; el inspector Serafín Gi-

raldo, portavoz de la Unión 
Federal de Policía (UFP); y el 
youtuber Sergio Candanedo, 
conocido en redes como Un 
Tío Blanco Hetero. Además, 
el programa conectará en di-
recto con los periodistas 
Amaiur Elizari y Sergio Grego-
ri, que han tratado y vivido 
de cerca esta problemática.  

Horizonte abordará tam-
bién las causas del veloz des-
censo de los contagios de la 
tercera ola de coronavirus y 
la posibilidad de un nuevo 
repunte en las próximas se-
manas. Estarán en el plató 
César Carballo, médico ad-
junto del servicio de Urgen-
cias del Hospital Ramón y 
Cajal de Madrid; María Mon-
toya, jefa de grupo de Inmu-
nología Viral en el Centro de 
Investigaciones Biológicas 
Margarita Salas del CSIC; y el 
psiquiatra forense José Mi-
guel Gaona. ●

El programa 
‘Horizonte’ tratará 
de desvelar quién 
está detrás de los 
últimos disturbios 
desatados en España

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.50 H, EN CUATRO

z 
SERIES

Club Houdini 
DISNEY CHANNEL. 21.19 H 

Una serie de misterio, retos  
y aventuras en la que Andrés, 
Martina, Tamara, Nacho y 
Mateo, un grupo de niños,  
superarán con la ayuda de  
un mago una serie de prue-
bas hasta conseguir encon-
trar un tesoro escondido.

Los Simpson 
NEOX. 12.35 H 

Los Simpson son una peculiar 
familia norteamericana de cla-
se media. Homer y Marge son 
los padres de tres niños adora-
bles: Bart, Lisa y Maggie. La se-
rie tiene una estructura circu-
lar, con historias autoconteni-
das en cada capítulo.

CINE

‘Next’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

Cris Johnson es un mago dota-
do de un don que también es 
una maldición: la capacidad de 
saber lo que va a ocurrir unos 
minutos antes de que suceda. 
La agente Ferris quiere utilizar 
su talento para impedir un ata-
que terrorista en Los Ángeles.

‘La cura del bienestar’ 
PARAMOUNT. 23.55 H 

Un ambicioso ejecutivo es en-
viado a un misterioso centro de 
bienestar situado en un remoto 
lugar de los Alpes suizos. Sin 
embargo, pronto comienza a 
sospechar que los milagrosos 
tratamientos que allí se ofre-
cen no son lo que parecen. 

VARIOS

CONCURSO 
El bribón 
CUATRO. 08.55 H 

Programa presentado por Pa-
blo Chiapella en el que las tres 
parejas participantes tendrán 
que demostrar sus conoci-
mientos sobre personajes y 
acontecimientos significativos. 
El premio es de 70.000 euros.

ANIMALES 
Monstruos de río 
DMAX. 09.35 H 

Jeremy Wade es un pescador 
de caña extremo en busca de 
los peces de agua dulce más 
grandes, peligrosos y que, ade-
más, gustan de la carne huma-
na, ilustrando cómo están dise-
ñados para matar.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.30 Telediario matinal. 
08.00 La hora de La 1. 
12.30 Las cosas claras. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Info. territorial. 
16.20 El tiempo. 
16.35 Dos vidas. 
17.25 Servir y proteger. 
18.15 Acacias 38. 
19.10 El cazador. 
20.00 España directo. 
20.30 Aquí la tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.10 La caza. 

Tramuntana. 
23.20 Cine: Expediente 

Anwar. 
01.10 Españoles  

en el mundo.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.55 Documental. 
08.55 Jardines  

con historia. 
09.30 Aquí hay trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
11.00 Documentales. 
13.00 Cine: La ruta  

de Denver. 
14.25 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
20.00 Arqueomanía. 
20.35 Documentales. 
22.00 Documaster. 
00.35 Crónicas. 
01.25 Documental. 
02.10 Conciertos  

de Radio 3.

ANTENA 3 
06.15 Noticias. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta de  

la suerte. 
15.00 Noticias 1. 
15.45 Deportes. 
16.02 Tu tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.45 Ahora caigo. 
19.00 ¡Boom! 
20.00 Pasapalabra. 
21.00 Noticias 2. 
21.30 Deportes. 
21.35 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.45 Mujer. 
02.30 Live Casino.

CUATRO 
07.45 Mejor llama a Kiko. 
08.20 ¡Toma salami! 
08.55  El bribón. 
09.50 Alerta Cobra. 
13.20 Mujeres y hombres 

y viceversa. 
14.15 El concurso del año. 
15.10 Deportes Cuatro. 
15.40 El tiempo. 
15.45 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día  

a las 20.00 h. 
20.45 Deportes Cuatro. 
20.55 El tiempo. 
21.05 First dates. 
22.50 Horizonte 
04.00 La tienda en casa.

TELECINCO 
06.30 ¡Toma salami! 
07.00 Informativos 

Telecinco. 
08.55 El programa  

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos 

Telecinco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.00 Informativos  
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Love is in the air. 
01.00 La isla de las 

tentaciones.

LA SEXTA 
07.30 Previo Aruser@s. 
09.00 Aruser@s. 
11.00 Al rojo vivo: previo. 
12.30 Al rojo vivo. 
14.00 LaSexta Noticias 1. 
14.35 Jugones. 
15.10 LaSexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00 LaSexta Noticias 2. 
20.55 LaSexta Clave. 
21.15 LaSexta Meteo. 
21.25 LaSexta Deportes. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Cine: Next. 
00.25 Cine: Código 

criminal. 
02.00 Crímenes 

imperfectos.

TELEMADRID 
06.30 Madrid directo. 
07.00 Buenos días Madrid. 
11.24 120 minutos. 
14.05 Telenoticias 1. 
15.09 Deportes TN. 
15.25 El tiempo. 
15.34 La redacción. 
17.25 Está pasando. 
19.05 Madrid directo. 
20.30 Telenoticias 2. 
21.34 Juntos. 
22.24 Toc toc...  

¿se puede? 
00.21 El punto sobre  

la historia. 
01.27 Hazlo por mil. 
02.19 Atrápame si 

puedes. 
03.11 Abran fuego.

Ransom 
ATRESERIES. 22.40 H 

Eric Beaumont es un negocia-
dor que se encarga de las crisis 
que nadie más es capaz de re-
solver. El agente, que utiliza sus 
conocimientos sobre el com-
portamiento humano para re-
solver secuestros y rescates,  
se niega a recurrir a la violencia.

‘El caníbal de  
Rotemburgo’ 
BOM. 01.35 H 

Película inspirada en un  
hecho real de 2001, cuando un  
apacible informático mutiló,  
asesinó y devoró a un  
hombre tras supuestamente  
alcanzar un acuerdo mutuo  
a través de internet. 

HISTORIA 
Jardines con historia 
LA 2. 08.55 H 

El arquitecto Arturo Franco 
presenta la biografía de perso-
najes históricos comprometi-
dos con el medio ambiente, cu-
yo legado hemos heredado a 
través de los tesoros paisajísti-
cos que diseñaron y crearon.
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OPINIONES

E
n los últimos tiempos la 
palabra radical está más 
de moda en las noticias 
que Hasel y si juntas los 

dos, eres trending topic. Aun-
que no soy partidaria de dar 
voz a la RAE por el arcaísmo y 
machismo que emana, me re-
mito al significado que descri-
ben de la palabra. Radical es 
lo que viene de la raíz, que 
afecta a la parte fundamental 
de una cosa de manera total. 
Es decir, nada que ver con la 
violencia. También puede 
ser: partidario de reformas ex-
tremas, tajante, intransigen-
te. Y aquí añado, defender 
ideas radicales consiste en ir 
a la raíz de los problemas pa-
ra erradicarlos, pero eso no 
significa que deba hacerse 
con violencia. Conclusión: ser 
radical no es ser violento y 
se puede ser violento sin ser 
radical. De nuevo volvemos a 
corromper el lenguaje en fun-
ción de nuestros intereses. 

Uno de los mantras del len-
guaje es que no es inocente, 
lejos de serlo, puede ser racis-
ta, elitista, manipulador y 
también transformador, enri-
quecedor y revolucionario. 
Cuando decimos expresiones 
como ‘eres una verdulera’ o 
‘menuda zorra estás hecha’, 
estamos denigrando, en este 
caso a la mujer. Y si decimos 
‘arréglate que pareces una gi-
tana’ o hablamos del ‘dinero 
negro’, que es el ilegal y si se 
blanquea se vuelve legal, el 
lenguaje es racista. Así que 
cuando usamos la palabra ra-
dical equiparándola a violen-
cia solo para aludir a determi-
nados conceptos como el fe-
minismo o la extrema 
izquierda no es casualidad. 
Seamos conscientes de cómo 
hablamos porque sabremos 
cómo somos. Yo no soy vio-
lenta, pero sí soy radical en la 
defensa de los derechos hu-
manos. Yo no respeto todo ni 
a todos si las opiniones vie-
nen de los intolerantes. Así 
que no me corrompan la pa-
labra porque me opongo radi-
calmente. ●

N
o llorar es un síntoma 
de debilidad». La frase 
es de Pau Donés, se la 
dijo a Jordi Évole días 
antes de morir. Era 
parte de su testamen-

to vital, ese que quiso publicar 
a los cuatro vientos sabiendo que 
la vida se le escapaba. Y aunque 
nunca le conocí, no tuve el pla-
cer, hoy quiero darle las gracias  
por pronunciarla en esa última 
entrevista, gracias por conseguir 
que esa verdad llegara hasta mí, 
gracias por regalarme esa frase 
que me reconcilia con bastantes 
etapas de mi vida. «No llorar es 
un síntoma de debilidad». 

Durante mucho tiempo he 
creído justo lo contrario, que llo-
rar en público me debilitaba, me 
hacía más vulnerable. En este 

mundo en el que se castiga pre-
cisamente la flaqueza, en el que 
hace falta ser un/una tipo/a du-
ro/a todo el tiempo, mucho más 
en un mundo de hombres y mu-
cho más siendo mujer, llorar 
nunca es un buen plan. Es lo que 
muchos esperan cuando te gri-
tan o contestan de malas ma-
neras, que te derrumbes, que la 
barbilla te tiemble, que te acobar-
des. Buscan hacerte pequeña. 
Así que cada día, durante mu-
chos años, has tenido que prac-
ticar eso del autocontrol, saber 
guardarte todo eso que te remue-
ve y soltarlo cuando estás a solas. 
Pero eso, inevitablemente, va le-
vantando un dique, enorme, que 
no siempre logras controlar. Las 
compuertas se pueden abrir en 
el peor momento posible, el di-
que puede desbordarse cuando 
no debe. Una palabra, una can-
ción, una mirada y zas, ahí es-
tá, el nudo en la garganta, la lá-
grima asomando, la temida de-
bilidad... 

Sí, durante mucho tiempo me 
he castigado mentalmente a mí 
misma por no saber aguantar-

me las lágrimas. Por no saber 
terminar un discurso sin romper 
a llorar.  

Me cuesta muchísimo contro-
lar mis emociones cuando estoy 
en privado, cuando tengo que 
confesar cómo me siento, qué 
me ha dolido o qué me ha emo-
cionado. Cuando tengo que dar 
las gracias por el cariño, el apo-
yo, cuando me toca hacer uno de 
esos discursos que te salen del 
corazón, no consigo terminarlo 
sin que me tiemble la voz. Da 
igual que la persona que está en 
frente sea de confianza o no. Me 
ha pasado en algún despacho y 
me he machado después por no 
haber sabido mantenerme sere-
na. Por no guardarme las lágri-
mas para después. Es la peor de 
las situaciones, sobre todo cuan-
do esas lágrimas son de rabia, de 
impotencia. 

Y es curioso porque la frase de 
Pau es mucho más impactante y 
valiente dicha por él, por un 
hombre. A ellos se les presupone 
que están vacunados a ese gesto, 
que son incapaces de expresar de 
esa forma tan transparente sus 
emociones. Es difícil ver a un 
hombre de mediana edad rom-
per a llorar en público. Pau Do-
nés quiso dejarnos ese último re-
galo: nos dio la llave para admi-
tir que no llorar es lo más 
antinatural que hay, y que llo-
rar sana, libera. Da igual si lo ha-
ces en privado o en público, da 
igual si eres hombre o mujer, da 
igual si es por felicidad o por su-
frimiento. Gracias, Pau, gracias 
por hacerme llorar tras ver tu úl-
tima entrevista. ● 

 
Helena Resano es periodista.

Demasiado gordo para sentir-
me bien, demasiado flaco pa-
ra comer brócoli. @DaniBordas 

En Escandinavia, las revistas de 
decoración ponen fotos de pisos 
de Albacete con gotelé y mue-
bles castellanos. @SenoritaPuri 

Cero casos de coronavirus en 
Marte. Excelente gestión de 
Perseverance. @olaladefua 

Lo de la inmunidad no, pero lo 
del rebaño lo estamos clavan-
do. @AzulWorow 

Nos escandalizamos con La is-
la de las tentaciones pero eso 
para Jesé es desayunar en la ca-
lle. @moedetriana

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Helena Resano
Llora porque  
te hace más fuerte

Durante mucho tiempo 
me he castigado a mí 
misma por no saber 
aguantarme las lágrimas 

Pau Donés nos dio  
la llave para admitir  
que no llorar es lo más 
antinatural que hay

COLUMNA
Ser o no ser, 
radical

Por 
Periodista

Rebeca Marín

Por Álvaro TeránTRICKY TRAPPER

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITTER

Las formas importan
No acabo de encontrar razonamientos capaces de ava-
lar la conciliación entre el derecho a manifestarse en 
la vía pública reivindicando un cambio legislativo en 
materia de libertad de expresión para ensanchar el 
marco limitativo, y cometer ataques físicos contra 
las sedes de medios de comunicación y los perio-
distas que trabajan en la calle ofreciendo una co-
bertura profesional de lo acontecido. El derecho a pro-
nunciarse en favor de ampliar el espacio de vuelo de la 
palabra, queda huérfano de legitimidad al combatir 
y pisotear el derecho a la información y opinión de ter-
ceros; y tampoco parece encontrar acomodo ni refuer-
zo democrático alguno destrozar bienes públicos o pri-
vados y practicar la piratería en locales comerciales. 
Hay formas que generan poca comprensión y mu-
cho rechazo. Alejandro Prieto Orviz, Gijón (Asturias)
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