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Lasvacunas te Janssen
lleganalas Comunidades
hoyaldarluzverdelaEMA

Una sanitaria saca una dosis de una de las vacunas contra el coronavirus para administrarla en Zaragoza. javier seLver/ ere

LA AGENCIA europea ha
registrado 8 casos de
trombos «raros», pero
los beneficios dela
vacuna superan «con
mucho» los riesgos
SANIDAD reparte entre
las CC AAlas146.000
dosis guardadas para
inocularlas a personas
deentre70y 79 afos

CLARAPINAR

clara.pinar@20minutos.es/ @Clara_Pinar
Lasvacunasde Janssen llegan
hoy a las comunidades auté-
nomas después de la via libre
parasuadministracion quela
Agencia Europea del Medica-
mento (EMA) dio ayer en una
opinién cientificaenlaque ha
hallado posibles vinculos en-
tre este suero y ocho trombo-
sis notificadas en Estados
Unidos -sobre casi siete millo-
nes de personas vacunadas en
el paisamericano—, peroenla
que establecio que los benefi-
cios de la vacuna «superan
con mucho» a sus riesgos.

Horas después de conocerse
esta conclusién, laministrade
Sanidad espafiola, Carolina
Darias, indicé desde el Sena-
do que cuando acabara su in-
tervencion, se desplazaria al
almacén propiedad de Minis-
terio de Sanidad —secreto por
medidas de seguridad— don-
de se encuentran desde la se-
mana pasada las primeras
146.000 dosis de Janssen que
llegaron a Espafia para que
hoy ya puedan ser distribui-
das entre las comunidades.

«Cuando acabe esta compa-
recencia, esta ministrava a ir
arecepcionar las vacunas de

Laincidenciafrenasuascensoen
secoy se mantiene en 230 casos

Laincidencia a14 dias dio ayer
un frenazo, después del incre-
mento registrado durante el fin
desemanaque dejo esteindica-
dor en 230,5 casos por cada
100.000 habitantes en los ulti-
mos 14 dias. El tltimo dato co-
nocido es de 230,95 casos, una
subida de apenas el 0,2%. Si se
observa el movimiento de este
indicador a7 dias —que suele
anticipar como avanzard a dos
semanas— vemos que lleva
ochojornadas practicamente
sin moverse e incluso a la baja

Ademas, el Ministerio de Sa-
nidad inform¢ ayer de 7.486
nuevos positivos y 114 fallecidos
notificados en las ultimas ho-
ras. Y, ante estos datos, laminis-
tra Carolina Darias se mostrd
optimistasobre el futuroinme-
diatodelaepidemiaen Espafia
e incluso aventurd que el pico
podria llegar antes de que aca-
be la semana. «El incremento
de casos observados enlas ulti-
mas semanas comienza a es-
tabilizarse y esperemos que es-
tasemanaempiecen yaaremi-

tir o, almenos, se alcance el pico
maximo de ascenso de transmi-
sioén», dijo Darias durante su
comparecenciaen la Comision
de Sanidad del Senado.
Laincidencia a 14 dias subié
ayer, no obstante, en varias co-
munidades, especialmente en
el norte peninsular: La Rioja
(+8,7%), el Pais Vasco (+7,5%) y
Cantabria (+4,3%) fueron las
que registraron los mayores as-
censos, seguidas por Baleares
(+3,1%), Castilla-La Mancha
(+2,4%), la Comunidad Valen-

Janssen para que mafiana
puedan estar distribuidas alas
comunidades», dijo sobre la
reactivacioén delavacunacion
conJannsen alapoblacion de
entre 70y 79 afios, mismo gru-
po de edad que estaba alaes-
pera de ser vacunado con las
dosis de Janssen antes de los
problemas detectados.

En total, la farmacéutica se
comprometio a que llegarian
300.000 dosis delavacunaes-
te mes de abril, por lo que to-
davia se esperan 154.000 mas.
Su envio, recordemos, se pa-
ralizé después de que el miér-
coles pasado, Estados Unidos

Dos sanitarios hacen test
masivos en Andalucia.

decidiera suspender la vacu-
nacién con Janssen a la es-
perade que se investigaran
los trombos que podrian estar
asociados con su inoculacion.
Esto también llevd a que la
farmacéutica que las produce,
Johnson&Johnson, optara
también por paralizar la dis-
tribucion en Europa, una de-
cision que ha revocado ayer
tras conocerse las conclusio-
nesdelaEMA

Como ocurrié hace unas se-
manas con las dosis de As-
traZeneca, el organismo euro-
peo ha determinado que exis-
ten «posibles vinculos» entre
las vacunas de Jannsen y los
«raros» y «poco frecuentes»
casos de trombos que se han
notificado en Estados Unidos
en personas que fueron vacu-
nadas con este suero —ocho
casos entre 7 millones de per-
sonas-. No obstante, el orga-
nismo europeo concluye tam-
bién que «los beneficios gene-
rales» de esta vacuna para
prevenir la Covid-19 «superan
conmucholosriesgos» de es-
te efecto adverso.

Tras conocer estas conclu-
siones, Johnson&Johnson le-
vantd la suspension de la dis-
tribucidn de sus dosis a Eu-
ropa. «De acuerdo a la
recomendacién, lacompafiia
retomara el envio de la vacu-
nade Janssen contrala Covid-
19 alaUnidén Europea, Norue-
ga e Islandia», anunci6 en un
comunicado, en el que tam-
bién sefialé que incluird en
el prospecto las trombosis
asociadas a niveles bajos de
plaquetas como raros efec-
tos adversos, como le pidio
precisamente ayer la Agencia
Europea del Medicamento.

Esta erala seflal que espe-
raba Darias paraempezar a en-
viar las dosis de Janssen a las
comunidades y se produjo
mientras estaba en el Sena-
do. Ya antes de conocer la no-
ticia, laministra se habia mos-
trado dispuesta a iniciar «con
caracter inmediato» la distri-
bucién entre las comunidades
auténomas de las dosis que ya
estdn en Espaila. «<En estos

ciana (+2%), Asturias (+1,9%),
Extremadura (+1,3%) y Galicia
(+0,3%). Ademads, el aumento
en LaRiojallevo a estaregion
aentrar en la lista de las, ahora
siete, que estdn en nivel deries-
go extremo junto al Pais Vasco
(429,6), Navarra (426), Madrid
(403,7), Aragon (2694), Andalu-
cia (259,1) y Catalufia (254,2).

Enlo que respecta a la situa-
cién en hospitales espafioles, el
numero de ingresados por Co-
vid se hareducido en 102 perso-
nas, hasta situarse en 10.345
totales, mientras que los pacien-
tes que estan en estado critico
enlasunidadesde cuidadosin-
tensivos han crecidoen 13y se
quedan en2.289. De este modo,
la presion media que registran

LAS DECISIONES

No se espacianlas dosis.
Elespacio entre la primera
y lasegunda dosis de Pfi-
zer o Moderna no se am-
pliardy seguird siendo de
21y 28dias, respectiva-
mente. Asilo acordaron
ayer el Gobiernoy las co-
munidades, que descarta-
ron la propuesta del Ejecu-
tivo para espaciar el tiem-
poentreellasa42dias.

Cualquieramenos As-
traZeneca. Personal
considerado esencial (mi-
litares, policias, profeso-
res..),que aunno hayan
recibido ninguna dosis, se
inmunizaran con Pfizer,
Moderna o Janssen cuan-
dolesllegueelturno,una
vez que se haya terminado
con los mayores de 60,un
plazo que la Sanidad ha fi-
jado parafinales de mayo.

Sinresolucionsobreel
‘coctel de vacunas’. Tres
millones de personas me-
nores de 60 afios tienen
puestaunadosis de As-
traZeneca, inoculadaan-
tesdel parénensus eda-
des.Paraellosatnno hay
solucién. Las opciones:
dejarles solo conunado-
sis 0 ponerles una segun-
dadosis de otramarca.

momentos, esta ministra esta
esperando que la compafiia
Janssen diga que levanta la re-
comendacidn [de paralizar la
distribuciéon de la vacuna] en
Europa, para ir a recepcionar.
Por tanto, esta ministra estd
endisposicion y preparada pa-
ra proceder, con caracter inme-
diato, a la distribucién con las
comunidades auténomas» tan
pronto como la farmacéutica
que la produce, John-
son&Johnson confirmara que
retomaba sus envios a Euro-
pa, dijo Dariasen la Cdmara Al-
ta, poco antes de que el anun-
cio, tan esperado, llegara. ®

lasUCIsequedaenel22,7%, con
Madrid (454%), LaRioja (43,4%)
y Catalufia (379%) como las co-
munidades mds afectadas. Por
contra, Murcia (3,7%), Galicia
(5,01%) y Extremadura (5,74%)
se mantienen comolas que me-
nos presion de UCI presentan.
MAS INGRESOS EN MADRID

La Comunidad de Madrid no-
tificé ayer 2.449 casos nuevos de
coronavirus (1.791 mas queel lu-
nes)y 25 fallecidos (cuato mas),
ademads de una subida en las
hospitalizaciones. Ahora hay
2.104 personas ingresadas en
planta (76 més que el dia previo)
y561enestado criticoen UCI (11
mas). No obstante, 312 pacien-
tes recibieron el alta hospitala-
ria por sumejoria. @ J. MILLAN
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#INE

Lapoblacion espainolacaeen
106.000 personas en 2020

El total de habitantes
desciende por primera
vez en cuatro anos:

el virus aumenta las
muertes, pero también
reducelanatalidad

y lainmigracion

FCO.PELAYO

fpelayo@20minutos.es/ @20m

La pandemia del coronavirus
ha provocado un cambio en
latendencia poblacional espa-
fiola. Después de cuatro afios
de crecimiento, especialmen-
te gracias alallegada de inmi-
grantes, la poblacién empadro-
nadaen Espafiadescendié du-
rante el afio 2020 en 106.146
personas (-0,2%) y se situé a1
deenerode2021en 47.344.649
habitantes, segin el padrén
continuo, difundido ayer porel
Instituto Nacional de Estadis-
tica (INE).

En concreto, la cifra de espa-
fioles se ha reducido en un
0,2%, lo que supone 79.815
personas, dejando el total de
ciudadanos nacionales en
41.936.827 (88,6%), mientras
que lapoblacién extranjera se
redujo el 0,5%, en 26.331 per-
sonas, hasta dejar el nimero
de extranjeros en 5.407.822
(11,4%). De esta forma, el nu-
mero de personas con nacio-
nalidad espafiola baja de los
42 millones que se habian al-
canzado por primera vez el
afio pasado.

El coronavirus ha afectadoal
crecimiento vegetativo (dife-
rencia entre el numero de na-
cimientosy defunciones en
una poblacién durante un pe-
riodo de tiempo determinado)
yalamovilidad. «<Hay unacla-
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ra contencién en la reproduc-
cién como consecuenciadelas
crisis. Laincertidumbre econo-
mica hace que las parejas ni
se planteen enlaactualidad te-
ner hijos», afirma Marta Do-
minguez, profesora de Socio-
logia de la Universidad Com-

plutense de Madrid (UCM),
que achacatambién el descen-
so «al incremento de la mor-
talidad». «Los ciudadanos no
solo han fallecido mas por ha-
berse contagiado del virus.
También ha habido miles de
muertes por el colapso que ha

sufrido nuestro sistema de bie-
nestar», aiade.

Losultimos datos del INE, co-
rrespondientes al primer se-
mestre de 2020, hablan de la
mortalidad mas alta desde al
menos 1941 -afio de comienzo
de la serie histérica—: 262.373

defunciones (un19,6% mas que
los seis primeros meses de
2018). En ese mismo periodo,
hubo168.047 nacimientos (un
4,2% menos que de eneroaju-
nio del afo anterior). El resul-
tado esun saldo vegetativo ne-
gativo de 94.326 personas.
Respecto a la movilidad,
Dominguez no solo atribuye
lamenor llegada de extranje-
ros alas restricciones a los
viajes, sino que opina que
«Espafia ya no es el paraiso
atractivo» que era antafio co-
mo consecuencia de falta de
oportunidades laborales pa-
ralos inmigrantes.
GENERO Y EDAD MEDIA
E149% de los empadronados
en 2020 son hombresy el 51%,
mujeres. La edad media de
la poblacidn, por su parte, es
de 43,8 afios, cifra que ha au-
mentando cuatro afios en es-
te siglo.

h
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Consulte mas detalles sobre la
estadistica de empadronamiento del
INE entrando en nuestra pagina web

POR COMUNIDADES AUTONOMAS
En términos absolutos, la Co-
munidad de Madrid (-34.297
personas), Cataluifia (-23.551)
y Castillay Ledn (-13.637) expe-
rimentan los mayores descen-
sos de poblacion. Los mayores
aumentos se dieron en Murcia
(+6.687), Castilla-La Mancha
(+2.571) y Cantabria (+1.403).
EXTRANJEROS

Los extranjeros de la UE més
numerosos son los rumanos
(639.261), los italianos (256.115)
y los builgaros (117.267). Entre
los no comunitarios destacan
los marroquies (869.661), los
colombianos (290.053) y los
britanicos (280.022).

Los mayores aumentos du-
rante 2020 se dieron entre los
ciudadanos del Reino Unido
(+17.137), Colombia (+17.003) y
Venezuela (+8.505), ylos mayo-
res descensos, entrelos de Ru-
mania (-28.117), Bolivia (-7944)
y Ecuador (-7771). ®

3 PREGUNTAS A...

Fatima Gomez
«El envejecimiento
de la poblacion se

agrava aun mas»

Profesora de Sociologia
enlaUE de Valencia

@ ¢A qué se debe
este descenso? A
un saldo vegetativo
negativo, a una disminu-
cion de empadronamientos
de ciudadanos extranjeros
Y a una variacion residen-
cial: ha aumentado en
Murcia, Castilla-La Mancha
y Cantabria, lo que puede
indicar que la gente de
verdad ha salido de las
grandes ciudades.

Este descenso,

¢qué repercusio-
nes puede tener? Lo méas
preocupante es el saldo
vegetativo negativo, que
indica que hay una
disminucién de las nuevas
generaciones. La tendencia
del envejecimiento de la
poblacion, en la que ya
estdbamos, se agrava.
@ ¢Qué medidas se

podrian tomar para
frenar el envejecimiento?
La base es la natalidad.
M4&s gente joven, mas
nacimientos. Pero las
condiciones laborales, los
sueldos precarios, los
temas de conciliacion... Si
hay un boom econdémico,
igual vuelve el boom
demografico. Habria que
buscar politicas sociales
activas que ayuden a
mejorar este tema. ® F.P.

El Gobierno rechaza extender laalarmay admite que
no podralimitar la movilidad nilas reuniones sociales

El Gobierno insiste en que no
prorrogard el estado de alarma
apartir del 9 de mayo y tampo-
co contempla aprobar un plan
Bjuridico basadoenlegislacion
ordinaria, como reclama el PP.
La portavoz del Ejecutivo, Ma-
ria Jesus Montero, afirm¢ ayer
quelascomunidades tienen to-
daslas herramientas necesarias
paracontener lapandemiaaun-
que, al tiempo, reconocié que
solose pueden limitar derechos
fundamentales (como la mo-
vilidad o el derecho de reunién)

con cardcter general bajo el pa-
raguas del estado de alarma.
Deacuerdoconlahojaderuta
del Ejecutivo, las medidas pasa-
ran adepender de las resolucio-
nes del Consejo Interterritorial
de Sanidad, que son de «obliga-
do cumplimiento» y estaran su-
jetasal «refrendo» de losjueces,
recalcé la ministra portavoz en
la rueda de prensa posterior al
Consejo de Ministros.
Montero argumento que los
datos actuales de la epidemia
hacen innecesario prolongar

el decreto de alarma, no con-
templo la posibilidad de que a
corto plazo se convoque una
conferencia de presidentes au-
tondémicos para analizar la si-
tuaciény, preguntada por las
criticas de la oposicién y algu-
nas autonomias, acusé al PP de
estar «enredando».

En este sentido, reproché al
partido de Pablo Casado que vo-
taraen el Congreso en contrade
laprorrogadel estadode alarma
cuandolos datos epidemioldgi-
coseran «similares o superiores

demayoeseldiaquedecaeel
estado de alarma, aprobadoel
pasado 29 de octubre de 2020

alos que tenemos en la actua-
lidad», y que acusara entonces
al Ejecutivo de «estar restrin-
giendo la libertad de los ciuda-
danos». «<Hay dias quelo piden,

presidentes [autondmicos del
PP] quelo piden, otros que no...
El PP, si me permite, estd enre-
dando y no sabe ni lo que quie-
re», zanjo. Aunque algunos pre-
sidentes autondémicos del PP se
han mostrado favorables a una
eventual prorroga del estadode
alarma, la direccién nacional
del partido dice que votaria en
contra, llegado el caso.
Encuanto alalimitacién de
derechos fundamentales, Mon-
terodijoquese tratadeunasun-
to«muyserio» que estd «bien ar-

ticulado» bajo la figura del es-
tadodealarmay que «noescon-
veniente descentralizar». Segin
la portavoz, el Gobierno «siem-
pre» hamantenido quelosdere-
chos fundamentales no pueden
limitarse salvo en el «marco del
estado de alarma», y por eso re-
chazd que se incorpore a «leyes
ordinarias» la capacidad de es-
tablecer restricciones a la mo-
vilidad o al derecho de reunion,
porque estos elementos tienen
que estar circunscritos «ala de-
claracion del estado de alarma».
Pero, al tiempo, dijo que las CC
AA podrian establecer limitacio-
nes que afecten a derechos fun-
damentales «siempre y cuan-
do lo hagan con refrendo del
control judicial». @ I. u. MOLERO
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#CGPJ

Sanchezretirasu
reformadelGGPJ
viaUtloveescaso

campo El ministro de
Justicia admite el
«revuelo» generado
yurge al PP para
alcanzar un acuerdo

BruUseLAs Celebrala
decision, pero pide
que los jueces elijan,
al menos, alamitad
de sus integrantes

oposicioN Casado
insiste en quees
Sanchez quien esta
bloqueandola
reforma del 6rgano

IBON URIA MOLERO
ibon.uria@20minutos.es/ @iuriamolero

El Gobierno desiste definitiva-
mente y no sacard adelante la
reforma para rebajar la mayoria
parlamentaria necesaria para
renovar el Consejo General del
Poder Judicial. El ministro de
Justicia, Juan Carlos Campo,
afirmd ayer que el Ejecutivo pe-
dird a PSOE y Unidas Podemos
que retiren en el Congreso esa
iniciativa, que habia desperta-
dolascriticas de oposiciéony
asociaciones judiciales, asi co-
mo reticencias en Bruselas.

Campotambiénurgié al PPafa-
cilitar la renovacion del 6rga-
no de gobierno de los jueces.

Yael afio pasado, el Consejode
Europay la Comisién Europea
advirtieron al Gobierno que vi-
gilarian esa reforma, y Sdnchez
decidié dejarla «congelada». Es-
te lunes, el ministro Campo
mantuvo una conversacion con
lavicepresidenta de la Comi-
sién Europea para los Valores
y la Transparencia, Vera Jou-
rova, a quien prometio que el
Ejecutivo no sacaria adelante
esa iniciativa, que en su mo-

mento se presento como me-
dida de presién al PP para que
aceptaranegociar la renovacion
del 6rgano—caducada desde di-
ciembre de 2018-.

Ayer, en larueda de prensa
posterior al Consejo de Minis-
tros, el ministro Campo admitié
el «revuelo» que habia genera-
do esa propuesta y aposté por
aparcarla definitivamente: «Pa-
raevitar los focos, se propondra
alos grupos [PSOE y Unidas Po-
demos] que la retiren», dijo.

Horas mastarde, la Comision
Europea celebrdladecision del

Gobierno, pero pidio6 que «al
menos la mitad» de sus inte-
grantes «los decidan los propios
jueces» y no el Parlamento. «<Es
importante ver que hay unade-
cision para parar la reforma de
cambiar la mayoria cualifica-
da por una mayoria simple (...)
peronoessuficiente», dijoel co-
misario de Justicia, Didier
Reynders, en un encuentro con
algunos medios espafioles.

Campo, por su parte, aprove-
ché suintervencion para de-
nunciar el «bloqueo» que el PP
ejerce sobre la renovacion del
CGPJy considerd que «urge»
que socialistas y populares al-
cancen un «acuerdo». A su jui-
cio, no existe «ninguna excusa»
paraqueel partido de Casadosi-
gaimpidiendo la renovaciéony
lanzo6 un dardo a los popula-
res: «No se puede ser constitu-
cionalista a tiempo parcial».

Por parte de Unidas Podemos,
la ministra de Derechos Socia-
les, Ione Belarra, también pre-
sente en laruedade prensa, sub-
rayo que «el PP se encuentra
enrebeldia con el cumplimien-
todelaConstituciéon» y que esa
situacion «tiene que terminar
de manera inmediata».

Tras las palabras de Campo,
Casado reiterd que exigird «re-
forzar laindependencia judi-
cial» como condicidn para reno-
var el CGPJ. «<Renovaremos los
organos constitucionales cuan-
doSéanchez acepte reforzarlain-
dependenciajudicial y respetar
laseparacion de poderes», insis-
ti6 en Twitter, donde acusd al
PSOE de ser «el que bloqueay
degrada las instituciones».
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«Larenovacion del CGPJ
es absolutamente
urgente. No se puede ser
constitucionalista a
tiempo parcial»

JUAN CARLOS CAMPO

Ministro de Justicia

«Renovaremos los
organos cuando Sanchez
acepte reforzarla
independencia judicial y
la separacion de poderes»

PABLO CASADO
Lider del PP

I\

Por su parte, lalider de Ciuda-
danos, Inés Arrimadas, aplau-
did la decision del Gobierno, y
calific de «infamia» la reforma
que en su dia registraron PSOE
y Unidas Podemos. «<Europa ha
sido garantia de democraciay
de seguridad», dijolalider de
laformacién naranja, al tiempo
queexigid aPPyPSOE que «de-
jen de repartirse los jueces» y
queacepten lapropuestade que
sean los propios miembros dela
carrerajudicial los que elijan a
los integrantes de sus 6rganos
de Gobierno. @

LaAudiencia
Nacional
aceptajuzgar
alos Pujol por
grupo criminal
LaSaladeloPenal dela Audien-
cia Nacional ha confirmado el
auto del juez José de la Mata
en el que propuso juzgar alos
miembros de la familia Pujol Fe-
rrusola por delitos de organi-
zacidn criminal o asociacion ili-
cita, blanqueo de capitales, de-
lito contra la Hacienda publica
y falsedad documental. Estoin-
cluye al expresident de la Ge-
neralitat catalana Jordi Pujol; su
mujer, Marta Ferrusola, ylos sie-
te hijos que tienen en comun.
LaSala de lo Penal ratifica in-
tegramente el auto dictado por
DelaMata paratodos losinves-
tigados, aexcepcion del empre-
sario Carlos SumarrocaiCoixet,
paraquienacuerdael archivode
la causa; y la ex esposa de Jordi
Pujol Ferrusola, hijo mayor del
expresident, Mercé Gironés, a
quien se le retiran dos delitos
contra la Hacienda publica.
Asf, en su resolucidn, confir-
ma la competencia de la Au-
diencia Nacional y seflala que
losactos nucleares se realizaron
en el extranjero —sobre todo en
Andorra-con el movimientode
fondos de diversas cuentas
abiertas en el extranjero, de las
queerantitulares varios miem-
bros de la familia Pujol, cuentas
que, ademas, fueron puestas a
nombre de fundaciones contro-
ladas por dicha familia. ® R. A.

10 positivos enla cumbre
Iberoamericanaalaque
asisteelreyen Andorra

Diez trabajadores del comple-
jo hotelero de Andorra donde
hoy se celebrard el plenario de
laXXVII Cumbre Iberoamerica-
nadejefes de Estado y de Go-
bierno, alaqueasisten el rey Fe-
lipe VI y el presidente, Pedro
Sénchez, estan confinados tras
dar positivo por Covid-19.
Segun el gobierno andorra-
no, organizador de la cita, el
protocolo sanitario estable-
cido ha permitido detectary
confinar a los diez positivos
y a sus contactos estrechos,
quienes estan siguiendo «un
estricto control epidemioldgi-
co de sus posibles cadenas de
contagio». «Los protocolos de
cribado han funcionado co-
rrectamente y continuaran
llevandose a cabo diariamen-
te con todas las personas invo-
lucradas de unamanerauotra
con este evento», afiladio el
ejecutivo del pais.
ElreyFelipe VI, quellegd ayer
a Andorra, mostrd su total dis-

posicidén a que Espafia tenga
«un papel de la mayor relevan-
cia posible en el proceso de re-
cuperacién de Iberoamérica»
trasla Covid-19. Lo hizoen el
discurso con el que clausurd el
XIII Encuentro Empresarial
Iberoamericano, que se celebrd
en Andorrala Vellacomo prelu-
diodelaCumbre que reunirden
formato hibrido, presencial y te-
lemadtico, a un total de 19 de los
22 lideres iberoamericanos.
Felipe VIpuso en valor duran-
te suintervencion los «sélidos
lazos histéricos, culturales, lin-
gliisticos y econdmicos» que
mantiene Espafia con Améri-
calatina, ysostuvo que «el sec-
tor exterior» de Espafiay de los
paises latinoamericanos «pue-
de ser de nuevo el gran dina-
mizador que impulse la recupe-
racion en ambos continentes».
«Espafia es uno de los princi-
pales paises inversores en Ibe-
roamérica» y quiere «seguir
siendo una referencia en la re-
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Felipe VI: «Iberoamérica puede contar con Espaifia». Elre
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y Felipe VI, que fue recibido

ayer con honores militares en Andorra, prometié a los lideres latinoamericanos que, «a pesar de los
tiempos que estamos viviendo», podran «contar siempre con Espafia como un aliado fiel». ere

gion», apunté el monarca.
«Apostar por unaeconomiaglo-
bal abierta, en la que los inter-
cambios permitan a todos los
agentes beneficiarse delaespe-
cializacién internacional y de

las cadenas globales de valor, re-
dundard en un crecimiento sos-
tenible que contribuird a me-
jorar el bienestar de Espaila,
de Iberoamérica, y del mundo
en su conjunto», defendio.

h

20M.ES/NACIONAL
Consulta en nuestra web
toda la informacién sobre
la XXVII Cumbre Iberoamericana.

En esa misma linea se pro-
nuncid el presidente del Gobier-
no, Pedro Sénchez, que inter-
vino unos minutos antes de que
lo hiciera el rey y calificé de
«fundamentales» la «union, el
didlogoy el acuerdo» parasupe-
rar la pandemiay afrontar la
posterior recuperacion econo-
mica. Para el presidente, lare-
cuperacién economica debeba-
sarse en la transicidn ecologi-
cayen lainternacionalizacion
de ciertos sectores productivos.
Y, por ello, defendid los acuer-
dos comerciales entrelaUEy
los estados latinoamericanos, a
los que animé a dar «el empujon
definitivo». «<No se me ocurre
mejor liderazgo que el portu-
gués para poder culminar algu-
nos de estos acuerdos», afiadié
al referirse ala presidencia por-
tuguesadela UE.

Estd previsto que en la Cum-
breel presidente Sdnchez anun-
cie que Espafia pondrd vacunas
adisposicion de América Lati-
na «tan pronto como sea posi-
ble», tal y como adelantd él mis-
Mo en un mensaje en su cuenta
de Twitter. La portavoz del Go-
bierno, Maria Jesus Montero,
también lo avanzo en la confe-
rencia de prensa posterior al
Consejo de Ministros. @ b.R.
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CaixaBank anunciaun ERE

para8.291 trabajadores

Eldespido colectivo afectard a casiun
quinto de todala plantilla del bancoy
sera el mayor en Espana desde 1999

J.M.M.
actualidad@20minutos.es/ @20m
CaixaBank comunico ayer a
lossindicatos su intencion de
despedir a 8.291 trabajadores
—un 18,7% de toda su planti-
lla- y de cerrar 1.534 oficinas
en todo el pais, el 27,2% de to-
dalared. Un Expediente de
Regulacion de Empleo (ERE)
que, en estos términos, seria
el mayor en toda Espafia des-
de 1999, cuando uno en Tele-
fonica supuso el despido de
mas de 10.800 empleados.
Laentidad bancaria, que se fu-
siond con Bankia el pasado26de
marzo, ya habia anunciado el 6
de abril su intencion de iniciar
negociaciones para un despido
colectivo, aunque ayer se pusie-
ron ya las cifras sobre la mesa.
Elbanco alega «<motivos pro-
ductivos y organizativos, dadas
las duplicidades y sinergias de-

rivadas dela fusién ylas circuns-
tancias actuales del mercado» pa-
radespediracasiunode cadacin-
co de sus mas de 51.000 emplea-
dos; ademads, busca mejorar la
rentabilidad para el accionista.

Laempresa pretende queel cri-
terio preferente ala hora delas
bajas sea la «voluntariedad»,
aunque planteara cupos por te-
rritorios y por edad: como méxi-
mo el 50% de las salidas podran
ser de mayores de 50 afios. El se-
gundo criterio serd la «<meritocra-
cia», con una evaluacién por
competencias de laidoneidad
opolivalenciadelosempleados.

CaixaBank también planted
una propuesta de indemniza-
ciénysecomprometid a elabo-
rar un plan de recolocacion de
los afectados.

Ademas, propondra «cambios
enlascondicioneslaborales» ha-
cia «un marco sostenible y uni-

N

Sede de CaixaBank. ere/ enric FONTCUBIERTA

<Como afecta la fusion al usuario?

CaixaBankyBankiayaestantotalmenteintegradasy
los clientes no notaran grandes diferenciashastaquese
realicelamigracion delaplataformaoperativadecada
una.Lascuentas corrientesylibretas deahorrocambiaran
denumeracion,aunque estono afectaraalosrecibos domi-
ciliadosnialastransferencias oalosabonosrecibidos.Los
créditos ehipotecas contratados mantendranigualmente
las condiciones pactadas. Ademas, podranutilizarselas
tarjetasde Bankiahastarecibirlatarjetade CaixaBank.

ficado»; algo que desde CC OO
entienden como una «reduccion
de salarios generalizada».

Losdespidos se produciranen
todas las provincias menos Za-
mora. Las mas afectadas son Ma-
drid (1.511), Barcelona (595), Va-
lencia (528), Las Palmas (293),
Alicante (253), Granada (279), Se-
villa (237) y Cadiz (125).

Echaran el cierre 1.371 oficinas
de banca minoristay 644 de la
red rural, aunque CaixaBank
prevé «aperturas y transforma-
cion de centros». Ademds, se-
glin CC 00, laentidad banca-
riapretende flexibilizary abara-
tar los costes de su red rural.

UGT, CC OO0y SECB, presen-
tes en la reunion, se opusieron
frontalmente. El primero de
ellos considera «salvaje» la me-
dida de «rebajar mas del 50% de
laplantillaque se acaba de inte-
grar»; Comisiones, sindicato
mayoritario en la empresa, di-
joquela propuestaes «una pro-
vocacion y falta de respeto»asi
como que «hace del todo invia-
ble la voluntariedad del proce-
so, con las peores condiciones
econdmicas historicas de todo
el sector financiero».

Por su parte, SECB rechazo «la
literal obligatoriedad en las sa-
lidas, las condiciones econémi-
casdelas mismas» y «quelaem-
presa aproveche una integra-
cioninteresada para dinamitar
condiciones laborales» ®

Montero aplaza
ahoralasubida
fiscal hastaque
tomefuerzala
recuperacion

ElGobierno quiere dejar atrasel
debate delos ultimos dias sobre
una posible subida de impues-
tos. Segtin la ministra de Ha-
cienda y portavoz del Ejecu-
tivo, Maria Jesuis Montero, nose
implementardn subidas fisca-
les con caracter inmediato y se
acometeran las reformas cuan-
do «las condiciones econémicas
lo permitan» y la recuperacion
tome fuerza. Hasta entonces,
agrego ayer, tampoco se imple-
mentard un plan de «consolida-
cién fiscal» para priorizarlacon-
tencion del déficit, aunque no
renuncia a ir rebajando el de-
sequilibrio presupuestario.

La propia Montero fue quien
abrid la puerta a una «contri-
bucion adicional» de los gran-
des patrimoniosy pusoel acen-
toenlanecesidad de evitar que
queden «vacias de contenido»
determinadas figuras fiscales
quedependendelas CCAA, co-
mo el impuesto de Sucesiones.
Peroahorasealineaconlavice-
presidenta econdmica, Nadia
Calvifio, quien habia asegurado
quenoesel momento de aplicar
subidas fiscales. ® IBON URIA

EL METRO QUE MUEVE
NUESTRA VIDA

Metro de Madrid te lleva de forma segura

al trabajo, al gimnasio, al Retiro...

Un medio de transporte que te acerca
a los lugares y a las personas que més quieres.
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Ayuso preve
reducirlaratio
dealumnos
enlas aulas

Diaz Ayuso, a su llegada al Hotel Mandarin Oriental Ritz. zr/ere

CHRISTIAN MORATA

christian.morata@20minutos.es / @Christian_mp7

h Lapresidentade

la Comunidad

de Madrid y can-
didata del PP a la reeleccion,
Isabel Diaz Ayuso, se compro-
meti6 ayer a que, si gobierna,
dotarad al sistema educativo
madrilefio de «recursos» para
«reducir de forma progresiva

y definitiva» el numero de
alumnos por aula.
«Estarealidad ya estd puesta
a prueba en este curso, junto
con la prohibicién del movil
en los colegios. Nos ha ayu-
dado arecuperar parte de las
esencias delaescuela tradicio-
nalylamejoradelacalidad en
laensefianzayla relacion con
los profesores, tan maltrecha

en los ultimos afios», sostuvo
ayer Diaz Ayuso en un desayu-
no informativo de Nueva Eco-
nomia Férum.

Segunla Comunidad de Ma-
drid, laratio de alumnos de Se-
gundo ciclo de Educacion In-
fantil (3-6 aflos) y de Prima-
ria durante este curso en la
region se sitia en 18 alumnos
por aula, mientras queen 1°y
2°de ESO es de 20, un resul-
tado que ha mejorado las pre-
visiones iniciales que eran de
20 alumnos en Infantil y Pri-
mariay23en1°y2°de ESO.

«Esta bajada de ratios se ha
podidollevar a cabo gracias al
incremento del profesorado
y al trabajo de los equipos di-
rectivos, junto a la Direccion
General de Infraestructuras,
lasdirecciones de drea territo-
rial y los ayuntamientos, que
han encontrado espacios para
albergar las nuevas aulas, un
total de 7.500», sefialan des-
de el Gobierno regional.

Por otro lado, la lider regio-
nal explicé que quiere «que
la sanidad publica madrilefia
siga siendo un ejemplo de van-
guardia e innovacién»,y, para
ello, se pondra en marcha un
plan de telemedicina, gracias
al cual se podran realizar con-
sultas por videoconferencia
ydigitalizar la gestion de citas
y el contacto con la familia,
contando con la interpreta-
ciény latraduccion para pa-
cientes extranjeros.

«Se garantizard el cuidadode
los mayores con el desarrollo
de un nuevo modelo de aten-
ciony apoyo», apuntd Ayuso. @

Gabilondo
promete mas

ayudas sinuna
subidafiscal

JAVIERLOPEZ MACIAS

javiermacias@20minutos.es/ @23javilo

El candidato del
@ PSOE, Angel Gabilon-

do, aseguro ayer que
Madrid «tiene el dinero» sufi-
ciente para financiarlas ayudas
de su programa «sin tocar la fis-
calidad», una de sus promesas
mas repetidas. Entre las presta-

ciones que propone, destaca
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Angel Gabilondo, en su visita de ayer a Leganeés. curopa press

una ayuda extra de 400 euros
anuales paralos pensionistas no
retributivos, un complemento
de 150 euros mensuales paralos
preceptores del Ingreso Minimo
Vital u 80 millones de euros en
ayudas directas a la hosteleria.

Asiloaseguréunactoen Lega-
nés, donde fue preguntado acer-
cade si, como propone Pode-
mos, recortaria las subvenciones

alatauromaquia osi,como pide
Vox, sacaria los fondos paralas
ayudas delos «chiringuitos». <Lo
sacaré de los Presupuestos de
la Comunidad, que llevan dos
afios prorrogados», declard.

En este sentido, aseguro que
se han de hacer unas «cuentas
Covid», es decir, «que tengan co-
mo prioridad la apuesta por los
servicios ptiblicos». «Hay di-
nero, y mas que habra si nos
apoyamos en el Plan de Resi-
lienciay Recuperacion», defen-
dio. Los actuales Presupuestos
de la Comunidad fueron apro-
bados por Garrido en 2019y pro-
rrogados hasta ahora.

Asi mismo, el candidato tildo
de «impresentables» las decla-
raciones de Isabel Diaz Ayuso
sobre las colas del hambre. «Los
mantenidos subvencionados
que ellos crean, como las colas
del hambre, para que la gente
dependadeellos», dijola candi-
data popular, que ayer expreso
que se estaban «retorciendo»
sus palabras. «Lo que esunaver-
glienza no es que haya gente
que vaya a pedir comida, sino
que en Madrid haya pobrezay,
contestd el candidato socialista.

Gabilondo también centrd par-
te de sudiscurso en la «necesi-
dad» de «centrarse en resolver
los problemasde los ciudadanos,
como el paro juvenil». Contra el
desempleojoven, proponellevar
laFormacion Profesional atodos
los municipios de mas de 20.000
habitantesy crear10.000 pla-
zas nuevas, ademds de abaratar
las matriculas universitarias a ni-
veles de hace diez afios. ®

Mas Madrid quiere que solo
hayaun VTCpor cada 30 taxis

La candidata de
Maés Madrid, Méni-
caGarcia, prometio

ayer volveraaplicarenla Comu-
nidad, de forma efectiva, laratio
deun VTC por cada 30 taxis pa-
raproteger el sector del transpor-
te de pasajeros a precios regula-
dos. Garcia denuncié que el PP
quiereimplantarla «leydelasel-
vary «desregulary liberalizar» el

Garcia, con el sector del taxi.

sector, y exigio mas inspecciones
laborales para el transporte. La
lider de Més Madrid anuncid es-
tas propuestas tras reunirse con
representantes del sector del ta-
xiy denuncio que el actual Go-
bierno regional «no ha dado un
solo euro de ayudani alos au-
tonomos ni al sector», que es-
tdn en una «situacion precaria».

Garcia también planted la ne-
cesidad de obligaralos VTCa
que sus servicios tengan que ser
precontratados, asi comolade
mejorar las condiciones labora-
les de sus trabajadores. ® p.R.

Iglesias prometebajar
el IRPF alos autonomos

El candidato de Uni-
O das Podemos a presi-
L= dirla Comunidad de

Madrid, Pablo Iglesias, prome-
tié ayer que, si gobierna, saca-
rdalaregion «deladesobedien-
cia constitucional» en terreno
fiscal y bajard el impuesto del
IRPF aauténomosyalostraba-
jadores que menos ganan. En
concreto, el partido morado ase-

Pablo Iglesias. roorico JMENEZ /EFE

gura que no subird los tipos pa-
rarentas de menosde 60.000€
al afio, perosiaumentard un 4%
el tipo marginal autonémicoen
eltramo de 60.000a150.000 eu-
rosy un 6% en el tramo de ren-
taapartirde150.000€. En cam-
bio, reduciriaun 0,5% el tipoim-
positivo del IRPF para el tramo
minimo por debajode 12450 €.
Con esta medida estiman re-
caudar unos 850 millones de
euros para mejorar la sanidad
y educacion publicas, porque
«novaallover dinero del cielo»,
ironizé Iglesias. ®

Bal propone dentistagratis
y vacunar las 24 horas

C S Dentista gratuito, va-

cunarlas24 h, debates
| 4 obligatorios y proteger
el Orgullo son algunas de las
propuestas del programa elec-
toral para el préximo 4 de mayo
del candidato de Ciudadanos,
Edmundo Bal. Un compendio
de197medidasentrelasquein-
cluye propuestas heredadas del
acuerdo de Gobierno de coali-
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cion. El programa de Bal se di-
vide en diez epigrafes con nom-
bres como «Salvar vidas, salvar
empleos: vacunacion y recupe-
racidn», «Madrid, locomotora
econdmica de Espafia», «<Lame-
jor regién para formar una fami-
lia» y «Regeneracion democrd-
tica... Enlo econdmico, Bal de-
fenderd el modelo de fiscalidad
eimpuestos bajos «para que los
madrilefios no paguen ni un eu-
ro» y exigird la reforma del sis-
tema de financiacion autono-
mica para un modelo «mas jus-
toy transparente». ® C.M.

Monasterio quiere cerrar
narcopisos y echar okupas

Vox promete
VOX acabar con los

narcopisos 'y
con la ocupacioén ilegal de vi-
viendas si gana las elecciones
del 4-M. La cabeza de listade
laformacion, Rocio Monas-
terio, se comprometioé ayer con
estos objetivos y 1o hizo a las
puertas de una vivienda usur-
padaen el barrio de Caraban-

L. —

Rocio Monasterio. .r /ere

chel en la que se vende y se
consume droga, seguin llevan
denunciando los vecinos des-
de hace afios.

«Vecinos de Carabanchel, no
estdis solos, porque cuando el
4-Mlleguemos al Gobierno de
laComunidad, losque van a
ir a prision van a ser estos», di-
jo Monasterio mientras sefia-
laba a la vivienda ocupada.
«Los que estdn atemorizando
alosvecinos, los que estan yen-
doapor nuestros nifios, los que
estan ampliando las redes del
narcotrafico», agregd. ® M. T.F
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«Poner un tope al alquiler»
David Pedro, 35 afios, encargado puesto de flores

Deberia ponerse un precio maximo
paralos alquileres, proporcional al
sueldo minimo. Sobre los desahu-
cios, habria que tocar las leyes para
que hubiese unainvestigacion rapi-
day sison personas siningresos,
que el Gobierno les ofrezca casa.

«Garantias para propietarios»
Carolina, 48 afos, publicista

Regular laokupaciony el precio del
alquilertienen queirala par.Con
mas garantias, los duefios tal vez al-
quilarian por menos dinero. Y hay
que ayudar a quien necesite unal-
quiler mas barato. Incluso hacer ac-
cesible que los jovenes compren.

«Elfin de grandes tenedores»

Alberto, 18 afios, estudiante de CC Politicas

Hay que limitar el precio del alquiler
y la concentracién para acabar con
los grandes tenedores y lainflacién
que generan los pisos turisticos. Si
se garantizalavivienda terminala
okupacion por necesidad.Solo que-
da por delitoy hay que perseguirla.

«Precio enfunciéndelarenta»
Laura, 45 afos,ama de casa

Seria positivo controlar el precio del
alquilerenfunciéndelarentadela
familia, considerar alguin porcentaje
respectoasusingresos. Y diferen-
ciar entre quien se aprovechadela
falta de reglamentoy quien no pue-
de pagar, para buscarle solucion.

¢Como solucionar el problema de la vivienda y el alquiler?

«Fomentar las ayudas»
Gregorio, 75 afios, médico estomatdlogo jubilado

Hay que fomentar las ayudas para
el alquiler y tomar medidas sobre
los desahucios. No entiendo que
echenauna pareja con niflos que
no llega afin de mes. Tienen que
darle untiempo para hallar una so-
lucion; buscarle un alquiler inferior.

«Desgravacion para duefios»

José Luis, 54 afos, ingeniero

No limitaria el precio del alquiler. Lo
controlaria con desgravaciones pa-
ralos duefios. Y cambiarialaley para
sacar alos okupas en horas. Tampo-
coesldgico que un piso paseaun
bancoy quede vacio mucho tiempo.
Deberiallegarse aunacuerdo.

«Regular los desahucios»

Mari Carmen, 74 afios, jubilada

Elalquiler debe estar sujetoanor-
mas. También deben regularse los
desahucios. No se puede echar a
personas mayores porque el sefior
‘rico’ quiera vender el edificio. Nise
pueden dejar los pisos abandona-
dosyalagentesinluz niagua.

«Mejores sueldos»

Mario, 22 afios, trabajador en hosteleria

Laviviendatiene que tener unos
precios adecuados pero también
pienso que sobre todo deberia ha-
ber mejores sueldos. Okupar nolo
defiendo pero los desahucios los
veo mal. Si es una familiaque lone-
cesitadeberian darle ayudas.

«Acabar con la okupacion»

Isabel, 58 afios, en paro

El propietario debe tener libertad
para poner el precio del alquiler,
aunque se arriesgaaque no le pa-
guen.Veo un poblema muy grave el
dela okupacion. Hay que acabar
conella.Conunallamadaa la Poli-
ciadeberia ser suficiente.

«Viviendas sociales»

Octavio, 59 afos, electricista

Deberia haber viviendas sociales. El
precio es cosa de ofertay demanda.
Hay quien compra un piso porque
los ahorros en el banco no dan rédi-
to para sacar undinero extra.La su-
bida no se da por esos particulares
sino por agencias que han surgido.

Tienes plan?

Es un mensaje de la Asociacion Americana de Pipas de Girasol ¢ www.sunflowernsa.com
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Primavera, disfrutar de tu ciudad y pipas

CUIDA DE [ ]
NUESTRO
MEDIO

AMBIENTE

Recuerda llevar siempre contigo
una bolsita. para desechar las
cascaras mientras disfrutas de
tus pipas de girasol favoritas
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Imagen del juicio contra el canibal de Ventas iniciado ayetr. e

Flcanibalde

Ventasalega
ensuderensa
queoiavoces

Juicio La Audiencia de Madrid juzga a
AlbertoS. G.,acusado de descuartizary
comerse a sumadre en febrero de 2019
NoRecUERDA El asesino confeso declara
que no recuerda el crimen, pero si voces
que leinstaban a matar a su progenitora
poLicia Un agente declara que hallaron
restos del cadaver guardados en ‘tuppers’

AR

il

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m
AlbertoS. G., conocido como
el canibal de Ventas, decla-
ré ayer en el juicio que «oia
voces en su cabeza» para que
matara a su madre y que es-
cuchaba «mensajes ocultos»
en la television. También
manifesté que no recuerda
haber descuartizado a su
progenitora ni haber comido
sus restos como hacian «las
tribus canibales», algo que
reconocioé a los policias du-
rante su detencion.

LaAudiencia Provincial de
Madrid arranco asi el juicio
contra este joven, de 28 afios,
por estrangular en febrero de
2019 a su madre y trocear su
cuerpo para alimentarse de
sus restos.

En sudeclaracidn, relatd
que tenia discusiones habi-
tuales con su madre al ser
consumidor habitual de al-
coholy hachis. «Discutiamos
por tonterias pero a veces
nos llevabamos bien», narrd
el acusado, quien solia acu-
dir auna casa okupa a consu-
mir drogas. Sumadre le solia
cobijar para que no se queda-
ra en la calle por pena.

AlbertoS. G., que toma me-
dicacion, sefialo que solia fu-

mar «canutos» y «ver televi-
sién», escuchando en ocasio-
nes mensajes ocultos. Sobre
el crimen, no recuerda nada
delosucedido pero sirecuer-
da que las voces le decian:
«Mata atumadre» o «te voy a
descuartizar».

El acusado detallé que oia
voces desde los quince afios,
«voces de vecinos, de cono-
cidos, de famosos». Empeza-
ron en el parque cuando sus
amigos se refan de él, y co-
menzd a tener «paranoias».
También dijo que ayer mis-
mo estaba escuchando esas
voces de conocidos durante
su declaracion en el juicio.

Asimismo, Alberto S. G. re-
cordo un episodio en el que
sumadre le llevé al centro
psiquiatrico del Hospital de
La Princesa, «<supongo que
para ser abandonado», dijo.
Era habitual que el acusado
estuviera ingresado en cen-
tros psiquidtricos.

El asesino confeso se en-
frenta a una peticion fiscal
de quince afios y cinco meses
de cércel por un delito de ho-
micidio, penado con penas
que oscilan entre los doce 'y
los veinte afios, y otro de pro-
fanacion de caddveres.

Ensu caso, se le agrava la
peticion de pena por la cir-
cunstancia modificativa de
responsabilidad penal de pa-
rentesco. En su escrito de
acusacion, el fiscal le recla-
ma también una indemniza-
cién de 90.000 euros para su
hermano.

«Discutiamos por
tonterias pero a veces
nos llevabamos bien
[sobre su madre]»

«Escuchaba mensajes
ocultos en la television.
Desde los quince aios
escuchaba voces de
vecinos, de conocidos,
de famosos...»
ALBERTOS. G.

Elcanibal de Ventas

I\

El acusado, a principios de
2019 convivia con su proge-
nitora en un domicilio de
Madrid, situado en el barrio
de Ventas. Sin concretar una
fecha, pero a finales de ene-
ro o a principios de febrero,
el acusado discutié con su
madrey, tras un enfrenta-
miento verbal, se dirigié ha-
cia ella «sujetandola fuerte-
mente por el cuello, y con el
proposito de acabar con su
vida, le presiond fuertemen-
te con sus manos hasta lograr
estrangularla, causando su
muerte por asfixia».

A continuacion, el acusado,
que se encuentra privado de
libertad por estos hechos
desde el 23 de febrero de
2019, trasladd el caddver has-
taun dormitorio dela vivien-
daylocolocé sobre la cama
«con el propdsito de ir ha-
ciendo desaparecer su cuer-
po» poco a poco.

Paraello, procedid a su des-
cuartizamiento empleando
una sierra de carpinteroy
dos cuchillos de cocina que
tenia en la misma casa. Una
vez troceado el cuerpo, el
acusado se fue alimentando
«en ocasiones», durante
unos 15 dias, de los restos ca-
davéricos, «guardando otros
restos en varios recipientes
de pléstico por la vivienda 'y
en el interior de lanevera que
habia en el domicilio, arro-
jando también algunos de
ellos alabasura dentro de
bolsas de pléstico».

En la sesion de ayer, tam-
bién declararon dos agentes
de la Policia Nacional que
participaron en la investi-
gacién. Uno de ellos descri-
bid la macabra escena que se
encontraron en el domicilio,
con restos del caddver guar-
dados en tuppers.

Otra de los agentes decla-
r6 que el acusado admitié ha-
ber asfixiado a su madre
cuando estaba preparando el
desayuno y que «como no sa-
bia qué hacer» con el cadéver
«selocomiodyselodioal pe-
rro sin mostrar ningtin tipo
de arrepentimiento». @

Mercadona
elevaun17% su
beneficio pese
alapandemia

Mercadona cerro el ejercicio
2020 con una subida de sus
ventas brutas del 5,5%, hasta
10s26.932 millones de euros, y
su beneficio neto aument6 un
17%, hastalos 727 millones. Asi
lo anuncid ayer su presidente,
Juan Roig, durante la presen-
tacion de los resultados anua-
les de la compaiiia.

El directivo aseguré estar
«muy satisfecho» de las cifras
obtenidasen un afio «especial-
mente complejo» y se mostro
«orgulloso» de los impuestos
que pagala cadena de super-
mercados: en 2020 un total de
1.130 millones (364 millonesen
impuestodesociedadesy 766 a
la Seguridad Social). Ademas,
la cadena de supermercados
cred 5.000 nuevos puestos de
trabajo (4.200 en Espafiay 800
en Portugal) y cuenta ya con
95.000 trabajadores. ® R. A.

i)

El asesino de Laia: «Si
hubierasabido queera
unanifia, habria parado»
El hombre que ha confesado el
asesinato de la nifia Laia, de 13
afios, en Vilanova i la Geltru
(Barcelona), declard ayer quelo
hizoestandodrogadoy creyen-
do defenderse de unladrén: «Si
hubiera sabido que era una ni-
fia, hubiera parado», afirmd.

Reabren lainvestigacion
sobre los sobresueldos
en Podemos

Eljuez que investiga a Pode-
mos por un contrato con la
consultora Neurona en 2019
ha reabierto las pesquisas en
torno al presunto cobro de so-
bresueldos por algunos miem-
brosdel partido, al estimar un
recurso de Vox, que ejerce de
acusacion popular.

TRESIMAGENES
DESTACADAS DEL DIA

Tension por el ‘caso Floyd’
Eljuicio contrael policia acusa-
dode mataraGeorge Floyd aca-
bd el lunes entre gran tension. El
fiscal pidid al jurado, que delibe-
ra: «Crea lo que vieron sus ojos».

CRAIG LASSIG / EFE

Espafiioles, tras las huellas de cazadores de mamuts
Ochoarquedlogos de la Universidad del Pais Vasco han
hallado unos 5.000 restos de renos, bisontes, caballos...
y hastamamuts en la cueva francesa de Isturitz.

Lamision SpaceX Crew-2 se lanzara mafnana

Todo (y todos) listos para el lanzamiento, mafiana, desde
Florida a la Estacion Espacial Internacional de laSpaceX
Crew-2,segunda mision comercial tripulada de la NASA.
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MADRID

5 GUENTAGUENTOS
Ue ACOMPANANALUS
AYURED SULITARIDS

El Ayuntamiento prueba el proyecto ‘Leyendo con mayores’: un
grupo de voluntarios recita libros en las residencias de ancianos

BELEN SARRIA
belen.sarria@20minutos.es/ @belen_sarria
«Losultimosfriosdelinvierno
cedenel pasoalaestacion pri-
maveral, y algo de fluido ger-
minador flota en la atmosfera
ysube al purisimo azul del fir-

mamento. La gente, volvien-
do de misa o del matinal co-
rreteo por las calles, asalta en
la Puerta del Sol el tranvia del
barrio de Salamanca». Asi co-
mienza el fragmento de la
obra En tranvia, de Emilia

Pardo Bazan, al que ayer puso
voz el alcalde de la capital. Lo
hizo frente aun ordenador. Al
otroladodelapantalla, viate-
lemética, un grupo de perso-
nas mayores escucharon el
microcuento de estasemana.

Una voluntarialee unlibro
amayoresa través deuna
videoconferencia. avro.oe maorip

La soledad no

«¢Que qué me ha transmiti-
do?... Pues que no estamos pa-
rados, que siempre estamos
yendo paraarribaylasociedad
avanza», cuenta Rafael, un
usuario del Centro de Dia Muni-
cipal Esfinge que participadela
iniciativa municipal dirigida a
frenar la soledad no deseada.
A sus 83 afios —dice- «se da
cuentade que cada dia, a pe-
sardetodoloqueesta sucedien-
do conla pandemia, se vive me-
jor que hace muchos afios».

Personas como Rafael for-
man parte del proyecto, aun pi-
loto, ‘Leyendo con Mayores’,
por laque miembros de Volun-
tarios por Madrid leen desde
las bibliotecas municipaleslas
obras seleccionadas por res-
ponsables de las librerias a los
mayores de las residenciasy
centros de dia. Posteriormen-
te, interactuan con ellos del
mismo modo que se hariaen
un club de lectura. Esen ese
momento cuando Rafael y sus
compafieros aprovechan para
contar sus anécdotas. «De ah{
viene la expresion ‘ser mas
chulo que un ocho’ porque el
vagon ocho del tren, que se di-
rigia ala verbena de San An-
tonio, siempre iballeno de chu-
laposy chulapas», apunta uno.
«Esos seguro que no pagaban,
ise subian ahi para no pagar!»,
le replica Rafael.

Este programa, gestionado
porla Direccién General de Bi-
bliotecas, Archivosy Museosy
por Voluntarios por Madrid,
busca «acompafiar alos mayo-
res frente ala soledad no desea-
da, asi como fomentar su ocio
cultural, en especial de las per-
sonas que viven en residen-
cias», sefialan desde Cibeles. Y
esque cabe recordar quelasre-
sidencias de mayores conti-
nuan aun cerradas. Solo algu-
nas permiten visitas de forma
controlada para cumplir los

deseada

Hoy arranca el proyecto
‘LaBibliotecate Acompa-
fa’. En él, se disefiaraun
calendario de actividades
para conectar con las per-
sonas mayores y combatir
la soledad no deseada.
Tambiénincluirdunimpul-
soal préstamo de libros
entre mayores en situa-
cionde vulnerabilidad,

«Hay mayores de
residencias que que
aun no han recibido
visitas o viven solos»
AREA DE FAMILIAS DE MADRID

«Uno de los mayores
me decia que le estaba
costando levantarse
emocionalmente»

EMILIO, 54 ANOS
Unvoluntarioenlabiblioteca José Hierro

N

protocolos de la Covid. La Co-
munidad de Madrid es quien
autorizard la reapertura de los
tres centros de mayores mu-
nicipales en funcion de para-
metros como el ritmo de va-
cunacion. El Ayuntamiento,
por su parte, traslado al aire
libre actividades de deporte pa-
ramayores con el fin de acom-
pafiarles mientras los centros
de mayores permanecen cerra-
dos, fomentar su bienestar fisi-
coy combatir el aislamiento.

Es decir, este grupo de pobla-
cién aun sufre el aislamiento de
la pandemia: «<Hay mayores de
residencias que puede que aun
no hayan podido recibir visitas
0 mayores que viven solos en
sus casas y que iban a centros
de mayoresasocializar», expli-
can desde el drea de Familias.

De ahi que el Consistorio bus-
que dar compariia a este sector.
En dicho proyecto participan
22 personas voluntarias que
acuden a las cuatro bibliote-
cas publicas municipales que
participan en esta actividad:
Ivan de Vargas (distrito Centro),
Miguel Delibes (distrito Mora-
talaz), Maria Zambrano (distri-
to Tetudn) y José Hierro (distri-
to San Blas-Canillejas). Por el
momento, seguin explica el drea
de Cultura, que dirige Andrea
Levy, el objetivo es ampliar es-
te proyecto que apenas cumple
dos meses de vida.

«Lobonito no es leerles, sino
comentar el texto con ellos», se-
flala Emilio (54 afios), unodelos
voluntarios que se ha traslada-
dohastalabiblioteca municipal
José Hierro para continuar la
lectura en privado, tras la mar-
cha del alcalde. Lleva desde fe-
brero a pie de esta iniciativa.
Aunrecuerdaunade sus prime-
raslecturas, Asieslavida. «Uno
delos mayores me decia que ul-
timamente le estaba costando
levantarse emocionalmente,
queleresultaba ‘otrodiamas’. Y
claro, piensa que esta gente lle-
vaun aflo aislada». De ahi que
Emilio apoye la ampliacion de
lainiciativa que «tan positiva»
le resulta. «Casi siempre me ha
tocado leer cuentos infantiles
porque la gente ala que le lee-
mos presenta problemas de de-
sarrollo cognitivoy tenemos
que hacerlo sencillo». Con ello
explica como las lecturas es-
tdn adaptadas a cada grupo.

Su compafiera Isabel (64 afios)
destaca otras experiencias. «La
primeralectura quelei erasobre
el carnaval. Resultd que la gen-
tenolaconocia porque enla
épocade Guerra Civil no existia,
yles gusté mucho». Enotraoca-
sion, «les leyé sobre el Rastro
y, al estar ubicada en Puerta de
Toledo todos los ancianos de
laresidencia —ubicadaen esa
misma zona- se explayaron; se
iban pasando el micréfono en-
tre ellos porque todos querian
contar algo», recuerda. @

Investigan a Vox por un
cartel contralos menas

LaFiscalia Provincial de Madrid
investiga la presunta comision
deundelitode odio por parte de
Vox por un cartel electoral en
el que compara el dinero dedi-
cado auna pensién de jubila-
cién con el de mantener alos
menas, los menores extranjeros
no acompafiados.

En el cartel se ve a una mujer
mayor enfrentada con unjoven
con capuchay pasamontafias,
enel queselee: «Unmena4.700
euros al mes, tu abuela 426 eu-
rosde pension/mes». Abajo, los
lemas de campafia de la forma-

cién de Santiago Abascal: «Pro-
tege Madrid» y «Vota seguro».

El ministerio publico abrid
ayer las diligencias de oficio,
aunque Mds Madrid ha inter-
puesto una denuncia contra
Vox en la propia Fiscalia Provin-
cial por un posible delito de
odio. «<Desgraciadamente, atin
tenemos que presenciar este
tipo de conductas presunta-
mente delictivas que, motiva-
dasporelodioylaintolerancia,
limitan la dignidad y ponen en
riesgo lalibertad y el desarro-
llo de las personas en igualdad

de condiciones», constaen la
denuncia de la candidatura.

El Consejo parala Elimina-
cion de la Discriminacion Ra-
cial, un organismo que depen-
de del Ministerio de Igualdad,
ultima otra demanda contra
Vox por incitar al odio con una
«propaganda electoral racista
contralainfancia migrante».

El cartel electoral de Vox apa-
recié este martes en una de las
salidas de Sol, concretamente la
del iglu de cristal. Fuentes de
Metro de Madrid explicaron a
20minutos que la publicidad
deesaparte delaestacion node-
pende de ellos, ya que esa drea
pertenece a Cercanias Renfe,
que depende del Ministerio de
Transportes. ® M. T.F.
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eLcity se marcho del por la tarde «no estar preocu-
proyecto tras las pado» por que algunos clubes
. P abandonen la Superliga y
presmnes.polltlcas y «convencido» de que Bayern
delos aficionados. El y PSG se unirén. En el Real
Chelseatiene dudas Madrid confian ademds que
FLORENTINO PEREZ S€ Manchester United, Liver-
. fi pool, Arsenal, Inter de Mildn
mantiene firme, y Juventus, ademas de los es-
perolos12 clubes se pafioles, no se saldrén de in-

reunieron ayer para mediato Qel proyecto.
abordar la situacion Enmedio de tanta informa-
cién cruzada, la Superliga re-
cibié una buena noticia. El
Juzgado de lo Mercantil 17 de

R.RIOJA 20M.ES/DEPORTES

rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi

Lasgrietas hanllegadoalaSu-
perliga apenas un par de di-
as después del anuncio de la
nueva competicion. Apenas
unas horas después de que
Florentino Pérez explicaraen
El Chiringuito de Mega el pro-
yecto, la enorme presién sobre
los clubes ingleses ha puesto
en cuestion que el torneo sal-
ga finalmente adelante. El
Manchester City ha abando-
nado el proyectoy el Chelsea
estd a punto de hacerlo, mien-
tras que el FC Barcelona con-
diciona su apoyo al respaldo
de sus socios en Asamblea.

Las reacciones de rechazo a
laSuperliga fueronamadasenel
dia de ayer. Las presiones, ma-
ximas. Especialmente en In-
glaterra, donde el Gobierno ha
presionado con firmeza y los
fans protestaron enérgica-
mente. Cientos de ellos se re-
unieron en Stamford Bridge
para, enfurecidos, pedir que el
Chelsea no participaraen la
nueva competicion. Y el club
londinense se lo estd pensan-
do. Por la tarde, el club inglés
decidio iniciar el proceso pa-
rarenunciar a su participa-
cién enlaSuperliga, segtin pu-

Laporta condicionala presencia del Barca en la Superliga
alo que digan los socios en la Asamblea de mayo. er:

Roman Abramovich, dueiio del Chelsea, fue el primero en
mostrar su intencion de marcharse. e

Florentino Pérez, el gran imp
confiando en que la Superliga salga adelante. er:

Eljeque Mansour bin Zayed, duefio del Manchester City,
fue el primero en hacer oficial su marcha. erc

ulsor del proyecto, contintia

do saber 20minutos. Poco
después, el Manchester City
se uniaaellos, y renuncié a
formar parte de la competi-
cion. Fue el primero en hacer-
lo oficial, ademas. Antes, Pep
Guardiola se habia mostrado
contrario a la competicién.

Pese alos rumores de que
el Manchester United podria
unirse a ellos, de momento los
diablos rojos continuaban (al
cierre de esta edicidn, 23 ho-
ras). Ed Woodward, CEO del
conjunto inglés, dejé su cargo
ayer, aunque sin que ni se hi-

¢Qué opinan los periodistas
europeos sobre la Superliga?

La llegada de la Superliga
afecta notablemente a la ma-
nerade entender el futbol eu-
ropeo, desde muchos dmbi-
tos. En cada pais se entiende
deuna maneray tiene sus pro-
pias connotaciones. La idea
general es que, aun asi, este
proyecto genera dudas, cuan-
domenos. Cuatro periodistas
de Alemania, Francia, Italia
y Gran Bretafia han respondi-
doalagranduda: ¢quélespa-
rece laSuperliga y como afec-
ta a sus paises?

ALEMANIA: NICOLAS LINNER

«Algo de orgullo en un dia tris-
te. Asise podria resumir lareac-
cién dela Alemania futboleraal
bombazo delaSuperliga. El he-
cho de que tanto el Dortmund
como el Bayern, que seguin Der
Spiegel participd en la creacion
de un primer concepto de una
liga elitista, hayan decidido no
unirse al polémico proyecto de
Florentino Pérez, animaala afi-
cion definitivamente desilusio-
nada por la codicia del futbol
moderno. El rechazo haciala

Superliga es enérgico en las re-
dessociales yunanime entre los
clubes profesionales».
FRANCIA: PIERRE CAMERON
«Estoy dividido. Por un lado,
me digo que es la historia en
marcha. Vamos a ver una glo-
balizacién de la competicion
continental, que interesa ala
gente en general. Es dificil ydu-
ro, pero me parece que la gen-
tevaaver mdsunReal Madrid-
Liverpool que un Real Madrid-
Leganés, con todo el respeto
parael Leganés, que me encan-

ciera oficial ni nadie aclarara
si su salida tenia algo que ver
con el nuevo campeonato.
Laparticipacion del FC Bar-
celona tampoco estd 100%
clara, pues Joan Laporta fir-
moé que la presencia del club
cataldn dependeria de que los

ta. Eslahistoriaen marcha. Por
otra parte, me parece un mo-
vimiento raro de los 12 clubes
que imponen esta Superliga
por dineroy gestionar los dere-
chos de television, etc. Me pa-
rece raro que no vayan con los
clubes franceses y alemanes.
Son los dos mercados méas im-
portantes de Europa en cuanto
a merchandisingy marketing.
Una competicion asi no pue-
de existir sin el PSG, el Bayern,
el Dortmund, o el Olympique
de Marsella».

REINO UNIDO: SID LOWE

«Me sorprende que la reaccion
en Espafia no haya sido mds
contraria. La gente estd en ge-
neral incomoda, pero otros
loven bueno. En Inglaterra

socios dieran su aprobacién
en Asamblea de Compromisa-
rios, prevista para finales del
mes de mayo, segun pudo
confirmar 20minutos.

Pese a todo lo ocurrido, Flo-
rentino Pérez, en una entre-
vista con L’Equipe, asegurd

la respuesta ha sido mucho
mas furiosa. Hay mas rabia,
mads gente en contray masre-
chazo. Mi opinién personal es
que, de alguna manera, es
consecuencia del poder de
esos clubes. Sobre todo por-
que estos clubes grandes, los
‘Superclubes’ como se llaman,
nunca se dan por satisfechos
con controlar gran parte del
futbol con su predominio eco-
noémico y futbolistico».

«El problema no esta nece-
sariamente en la existencia de
un torneo que viene a reem-
plazar la Champions, porque
no creamos que laUEFA sea el
guardidan de lo puro en el fut-
bol, pero este estilo de torneo
cerrado sin los principios ba-

Sigue toda la informacién sobre todo
lo que pasa alrededor de la creacion
de la Superliga, en nuestra web.

Madrid adopté medidas cau-
telarisimas paraimpedir cual-
quier accién de UEFA, FIFA,
Ligas o Federaciones que im-
pidalapuestaen marchadela
nueva competicion.

Perolo ciertoes quelaincer-
tidumbre era méxima ylasen-
sacion de que la Superliga se
estaba viniendo abajo, maxi-
ma. Asi, los doce propietarios
y presidentes de los clubes in-
tegrantes de la competicion se
reunieron telematicamente
en torno alas 21.30 horas, se-
gun pudo saber 20minutos.
Al cierre de esta edicion, 23
horas, sin novedades aun.

«Tienen tiempo de cambiar
de opinién, todo el mundo co-
mete errores», manifesto ayer
Aleksander Ceferin, presiden-
tedelaUEFA, sin dar ni un pa-
so atrds en su postura. «La FI-
FA solo puede desaprobar fir-
memente la creacion de la
Superliga», dijo Gianni Infan-
tino, maximo responsable del
futbol mundial. Puerta abier-
ta, eso si, para una negocia-
cién con los doce clubes. ®

sicos del mérito deportivo, es
bastante problematicoy pue-
de llegar a tener, depende de
lo que hagan las ligas domés-
ticas, la UEFA, y los demds
clubes, un impacto muy ma-
lo (diria que casi fatal) en el
futbol local».

ITALIA: MASSIMO CALLEGARI
«Esun proyecto muy arriesga-
do, que no tiene en cuenta el
sentimiento de la mayoria de
los hinchas/aficionados. Elin-
tento primario y unico es eco-
ndémico por los clubes funda-
dores. Es en contra de muchos
principios de mérito deporti-
voy tengo dudas sobre el real
interés para el publico de mu-
chos partidos, sobre todoenla
primera ronda». ®
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Zidane, que eludio opinar de la Superliga,
debera suplir las bajas de Kroos y Modric
en el vital duelo de hoy ante el Cadiz

RAULR.VEGA
rrodriguez@20minutos.es/@rr_vega
Bastante tiene Zinedine Zi-
dane con lo suyo para hablar
delode otro. Con medio uni-
verso opinando sobre el mo-
numental tsunami desplega-
do por su presidente, el en-
trenador galo eligi6 la opcion
mads cauta: cerrar laboca. Y
asi, en visperas del trascen-
dental partido de hoy ante el
Cadiz, para el que se ha que-
dado sin columna vertebral
y en el que sufrird la protesta
superliguera de los gadita-
nos, Zidane toreo cualquier
pregunta sobre la Superliga,
que las hubo y muchas. Ese
marron no es suyo: «La uni-
capersona que puede hablar
de este tema es el presidente,
mi opiniéon no importa. Es
una cuestion de una perso-
na, del presidente, yo estoy
para el partido de mafiana.
Cada uno tiene su opinion
pero no estoy para hablar de
eso, de momento hablo de
laLiga, de la Championsy
el resto no es mi trabajo».
No importé el enfoque pe-
riodistico elegido para formu-
larla pregunta. Zidane no en-
tré: «Mi opinién no lavoy a
dar. Se puede decir que Zi-

PRIMERA DIVISION J-31

PT PJ PG PE PP GF GC
70 3121 7 35720
67 3120 7 4 53 24
653020 5 56926
64 3120 4 74625
49 31 12 13 6 48 34
48 3114 6 14245
8 48 33

EQUIPO
1 At. Madrid
2 R.Madrid
3 Barcelona
4 Sevilla
5 Villarreal
6 Betis
7 R.Sociedad 47 31 12 1

8Granada 3930 11 6 13 36 50
9 Levante 38 31 9 11 1 3844
10 Celta 38 31 9 11 M 4148
11 Athletic 3730 910 1139 33
12 O 37 31 9 10 12 27 36
13 Cadiz 36 31 9 9 13 2745
14 Valencia 35 31 8 11 12 39 44
15 Getafe 31 31 710 14 22 34
16 Alavés 27 31 6 9 16 25 47
17 Huesca 27 31 5 12 14 3146
18 Valladolid 27 30 5 12 13 27 41
19 Elche 26 31 5 11 15 27 48
20 Eibar 23 31 4 1N 16 22 41
HoOY

Osasuna - Valencia 19:00h
Levante - Sevilla 19:00h
Betis - Athletic 20:00h
Alavés - Villarreal 21:00h
Elche - Valladolid 21:00h
Cédiz - Real Madrid 22:00h
MANANA

Atlético - Huesca 19:00h
Granada - Eibar 21:00h
Real Sociedad - Celta 21:00h
Barcelona - Getafe 22:00h

dane nunca se mojay no di-
ce nada, es la verdad, porque
mi trabajo y lo que me ani-
ma es el dia adiayel parti-
do. Del resto puedo opinar pe-

| REALMADRI St
COLUMNA

ro no sirve, son solo titulares
que no valen para nada. Yo so-
lo Cadiz».

Zidane solo Cadiz, que ya
es bastante. El equipo madri-
dista continua la cuenta
atrds liguera apenas sin op-
ciones de fallo y con un par-
tido muy peligroso. Los pro-
blemas han avanzado de li-
nea en el Real Madrid y
ahora golpean al centro del
campo: ni Kroos (molestias
varias), ni Modric (tirén en la
espalda), ni Valverde (con-
tacto con un positivo). Al me-
nos, quien no se consuela es
porque no quiere: el Madrid
se destapa por el medio pero
se cubre en su zaga, con Va-
rane y Carvajal listos para el
desafio. También la chavale-
ria echard una mano: Victor
Chust, Miguel Gutiérrez, Ser-
gio Arribas y Antonio Blanco
entran en lalista. Hazard,
por cierto, aun no.

No hay problemas que parez-
can alterar a Zidane, que man-
tiene el optimismo. Basta
echar la vista atrds: «<En ocho
meses de competicion ha pa-
sado de todo. Estdbamos en
lacalle, yo el primero, losjuga-
dores no valian nada y no es
asi, nunca. Lo importante es
que hay vida, estamos com-
pitiendoy eslo que nos anima.
Hasta el final, hasta el ultimo
dia, lo vamos a pelear pase lo
que pase. No sé si ganaremos o
no, lo importante es la fuerza

Zidane, en el partido de Getafe. erc

«La Unica persona

que puede hablar de
este tema (la Superliga)
es el presidente. Mi
opinién no importa»

ZINEDINE ZIDANE
Entrenador del Real Madrid

N

y el trabajo que vamos a meter
en lo que queremos. Lo que
nosanima esla competicion».

El entrenador francés con-
cluy6 con una discurso con

aromaaarenga paralos suyos
ante laque se avecina: «Vamos
a presentarnos en Cadiz con
un equipo que va a pelear. Sa-
bemoslasdificultades que te-
nemos con algunosjugadores
perono estamos al limite. Ha-
blé de estar al limite y ahora
todos me hablan de limite, pe-
ro lo vamos a superar porque
cuando llegas a un limite lo
puedes mejorar al siguiente
dia. Nosotros no vamos a ba-
jar los brazos ahora, al revés,
vamos a salir con todas las
fuerzas». ®

Nadaliniciahoy
sucaminoen
Barcelonacon
elmalrecuerdo
de Montecarlo

Elespariol Rafael Nadal, nime-
ro 3 del ranking mundial, acu-
de al Barcelona Open Banc Sa-
badell-Trofeo Conde de Godd
en busca «de otra oportuni-
dad», tras caer inesperadamen-
te en los cuartos de final del
Masters 1.000 de Montecarlo
ante el ruso Andrey Rublev.

«Lo de Montecarlo, a diade
hoy, es pasadoyno hay que dar-
le mds vueltas. Las derrotas,
aunque no sean agradables ni
positivas, ponen a cadauno en
su lugar, y mi lugar es el que
me dio el torneo de Montercar-
lo», manifest6 en la rueda de
prensa previa a su debut en el
torneo. Ahora, el balearacudeal
God¢ dispuesto a pasar pagina
para lograr su duodécimo titu-
loenel acapital catalana. En
su estreno en el Godd, Nadal
se medird hoy al bielorruso Ilya
Ivashka, nimero 111 enlacla-
sificacion dela ATP: «Esunrival
procedente dela fase previa, asi
que ya ha jugado unos cuantos
partidos aqui, y viene de jugar
bien en Marbella también»,
analizo. @

)

Comienzala Copa
LaReal Sociedad y el Atléti-
co de Madrid abren hoy
(16.30 h) una nueva edicién
delaCopadelaReina. Tam-
bién hoy, a partir de 1as 19:00,
se disputard el choque en-
tre el Madrid CFF y el Real
Madrid.

Paliza al Madrid

El Anadolu Efes avasallo al
Real Madrid (90-63) en Es-
tambul en el estreno de los
playoffs dela Euroliga. El jue-
ves tendré lugar el segundo
partido.
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necesaria, pero

lalengua la hace

los hablantes»

Datos, curiosidades,
etimologiasyorigenes
dellenguajesonel eje
centraldel sextolibro
deesteescritor,blogue-
roydivulgador

JULIOPLAZA TORRES
julio.plaza@20minutos.es/ @NikoJ

¢De donde vienen esas palabras
yrefranes que se utilizan a dia-
rio pero de los que se descono-
ce su origen? ;O qué «palabro»
se puede usar para nombrar
con un solo término ciertos
conceptos comunes? A estasy
otras preguntas intenta dar res-
puesta Alfred Lopez en su sex-
to libro, El listo que todo lo sa-
beataca de nuevo. Palabrasy
palabros. Sus anteriores entre-
gasliterarias han tratado temas
tan diversos como la historia, el

Escritor, blogueroy divul-
gador, Alfred Lépez esun
habitual de larecopilacién
dedatosy curiosidades,
tantoensublog Yaestd

el listo que todo lo sabe, de
20minutos,comoensus,
coneste, seis libros. A sus
trabajos literarios se suma
suincursionen lasredes,
donde sus curiosidadesy
sus desmentidos de mitos
suelen hacerse virales.

sexoo0laNavidady, aunquees-
tanueva publicacion es dife-
rente a las anteriores, sigue su
misma estela de divulgacion
lingiiistica, recopilacién de da-
tos, curiosidades y anécdotas.
¢Como describiria su libro? Es
una seleccién de todas esas pa-
labras, expresiones y refranes
que hemos utilizado toda la vi-
da, que hemos escuchadodecir
anuestros mayores y nosotros
los hemos incorporado a nues-
trolenguaje. En él explico no so-
lo significados, sino también
el origeny la historia curiosa
que hay detras detodas esas pa-
labras. Y «palabros», porque hay
muchas que quiza desconoce-
mos, pero que se emplean pa-
ranombrar muchas cosas que
llamamos con otro nombre.

El proyecto antes era muy di-
ferente. ¢Qué tenia en mente?
Enuninicio iba a ser como un
minidiccionario de términos
Curiosos que no usamos o que
son desconocidos parala mayo-
riay que denominan a cosas
que son muy comunes. De he-
cho, 55 de esas palabras son las
que cierran el libro con un capi-
tulo que sellama 55 palabrasra-
raspara 55 cosas muy comunes,
aunque iba a ser mas extenso.
¢Como preparo esa parte? ;Tu-
vo que investigar las palabras o
ya las conocia? Yo soy un curio-
soempedernido que suele coger
el diccionario y empezar a bus-
car términos para ver su sig-
nificado. También me gusta

mucho comprar libros antiguos
donde aparecen infinidad de
palabras que también usaban
nuestros antepasados de hace
siglos para recuperar términos
que utilizaban. Cadavez queleo
una palabra que me llama la
atencion, laanoto, busco su his-
toria, cdmo ha cambiado su eti-
mologia, su origen... Asi que, a
lo largo de todos estos afios, he
idoacumulando unbuen puiia-
do de palabras y la mayoria es-
tdnenellibro. Estan esas 55
que hedicho, perotambién
otras que estan repartidas
por las paginas, porqueenel
libro al final tocamos 700
palabras o expresiones.
Entonces, constantemen-
te estd incluyendo nuevas
palabras a su vocabulario.
Si, pero no las puedo incor-
porar todas porque llegaria
un momento en el que nome
entenderian. Ademés, me di-
vierte mucho usarlas, como
cuando voy aun bary pido
un refresco con un «luquete»,
ouna cerveza con dosdedosde
«giste». El luquete es la rodaja
de limon que se echa al refres-
coy estd registradaenla RAE
desde los primeros dicciona-
rios del siglo XVIIL; y el giste
eslaespuma delacerveza. To-
do tiene su nombre.

ALFRED LOPET

cLis
LO S/

¢Tienen fecha de caducidad al-
gunas palabras orefranes? Hay
muchos refranes que se han ori-
ginado hace siglosy pueden ser
muy actuales, como «paratila
perragorda», que es una mone-
dadel siglo XIX, pero seguimos
hablando de «laperragorda».O
inclusousamos palabras que es-
tdn en nuestrolenguajey que, a

lo mejor, la mayoria de las nue-
vas generaciones no han llega-
doaconocer:lagente «cuelgael
teléfono», cuando yanose cuel-
ga; y la mayoria de los retretes
yano tienen cadena para tirar,
perolagentedice «tiradelaca-
dena». Hay muchas cosas que
estan incorporadas a nuestro
lenguaje que hemos recibidode

ESTEVE LLANES

h

20M.ES/LIBROS

Puedes leer esta entrevista
completa y otras noticias sobre
libros en nuestra edicion digital.

nuestros mayores y que pasaran
alas siguientes generaciones.
¢Qué opina de las correcciones
delaRAE?Son muy necesarias.
Lafuncion que tiene laRAE es
conservar el idioma, pero yo
opinoquelalengualahacemos
los hablantes, somos los que
ayudamos a que avance y se ac-
tualice. Y, aveces, que nose per-
mita que se utilicen algunos tér-
minos porque, segin dicen los
académicos, es incorrecto...
Tendria que haber mas flexibi-
lidad. Y tardan muchos afios pa-
raque un término sea incorpo-
rado. Actualmente, una palabra
se vuelve viral de un dia para
otroy se hace de usocomuin en
todoel planeta. Deberian incor-
porarse mas rapido todas esas
palabras a los diccionarios.
¢Considera que el lenguaje in-
clusivo es necesario? Si, sobre
todo para que no se pueda me-
nospreciar a ninguna persona
por su género, su condicién se-
xual, su origen, etcétera. Es di-
ficil poderusarlos neutros, pues
la gran mayoria de palabras en
neutro han sido en masculino.
Habria que llegar a un punto
medio. Pero hay otros muchos
ejemplos de cosas que hay que
hacer desaparecer, términos

y expresiones que menos-
precian a otrosy que las de-
cimos sin darnos cuenta:
«Trabajo como un negro»,
algo despreciativo haciauna
raza, peroque nosesuele de-
cir paramenospreciarlos; un
«fulano» es «cualquier hom-
bre», pero una «fulana» es
una «prostituta»; o decir que
un hombre es un «zorro»

ESTUDIO LINGUISTICO

El listo que todo lo sabe ataca de nuevo.
Palabras y palabros

Alfred Lopez

Editorial Larousse, 2021

224 péginas.16,05€

cuando es «astuto», y una
«Zorra» s una «prostitutar.
Todo eso hay que corregirlo, hay
que hacer un lenguaje inclu-
sivo para que la misma palabra,
sea masculina o femenina, sir-
va para referirse alomismoy
que no sea para menospreciar
ninguno de los dos géneros. ®

Arturo Vallsiraala
carcel en Atresplayer

La plataforma Atresplayer Pre-
mium ha presentado las nove-
dades que prepara de cara alos
préximos meses. Entre ellas
destaca una serie que se llama-
ra Dos afiosy un dia, enlaque
Arturo Valls se meterd en la piel
deun presentador de concursos
queacabaen lacdrcel por hacer
una broma pesada en publico.

Llegaran series que adaptan
novelas, comolaadolescente La
edaddelaira,de Nando Ldpez,
o La novia gitana, adaptacion
delasnovelas de Carmen Mola,

policiacay oscura. Por otrolado,
La ruta sera una ficcién que
muestre a un grupo de amigos
en lallamada Ruta del bakalao
y en Cardo veremos las tribu-
laciones de una mujer de 30
afios en plena crisis vital.
Ademas, se ruedan ya nue-
vastemporadas de Los elegidos,
Toy boy, By Ana Mildny Luime-
liay estd a punto de estrenarse
el concurso Drag Race. Tam-
bién habra mas reportajes bio-
graficos en Pongamos que hablo
de... conIfiaki Lopez. @ L A.

ATRESPI
PREN

b

El presentador y actor Arturo Valls. ctres

)

Apple presentalos

nuevos iMac e iPad Pro
La compafiia Apple presentd
ayer los nuevos modelos de su
ordenador iMac y su tableta
de gama alta, iPad Pro. Ambos
llevan el chip propio M1. Tam-
bién anuncié que su platafor-
made podcasts ofrecerala po-
sibilidad de suscribirse a con-
tenidos para evitar anuncios.

Barbara Rey, ingresada
por coronavirus

Laactriz Barbara Rey, de 71
aflos, permanece ingresada

por coronavirus en situacion
estable en el Hospital Quiron
de Marbella (Mdlaga). Se en-
contraba pasando unos dias
de descanso en lalocalidad,
aunque durante la pandemia
ha pasado la mayor parte del
tiempo en Totana (Murcia).

Australiano actuaraen
directo en Eurovision

Australia ha confirmado que
su representante en Eurovi-
sidn noira a Réterdam (Paises
Bajos) niactuara en directoen
el certamen: utilizard para
competir la grabacion que to-
doslos candidatos han remiti-
doyaal anfitrién, algo que las
normas contemplan este afio.
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Ficciones

Espido Freire :
Escritora. Gand el Premio Planeta

con lanovela ‘Melocotones helados’.

1 poder, politico,
ideoldgico o econdmi-
co, leencanta el cine
desde que el tren de
los Lumiere entré en la
estacion de La Ciotat:
perdura en las peliculas un
eco de la gloria de otros
tiempos, cuando no existia
una pantalla en cada mano,
y se coordinaba la emision
de imdgenesy censuraba su
creacion. La posibilidad de
que el glamour de la
industria se unieraala
erdtica del poder erauna
fantasia palpable.
Fascinados por la propa-
ganday lo audiovisual, los
estamentos del poder
siempre han mantenido
roces importantes con la
ficcion: el esfuerzo que

requiere leer una novelay

“evocarla se ahorray se

potencia en una pantalla,
cuanto mas grande mejor; y
de manera directamente
proporcional, la critica, la
parodia o la denuncia se
convierten en tragos aun
mas amargos.

Hasta hace unos afios todo
esto era un analisis anticua-
do:las series, el interés por
el documental y, sobre todo,
la banalizacion del cine,
reducido casi en exclusiva a
un guifio alaaccidén, ala
fantasia o al costumbrismo
basico, lo descartaban como
un vehiculo ideolégico. Pero
convenia no rascar mucho,
porque valores como la
exaltacion de lo material, el
amor romantico o la

normalizacion de la
violencia contintan
reforzados con dosis diarias,
por producciones principal-
mente estadounidenses.

La alarma salté con el giro
nostalgico que, paralelo a
los rumores de brexit,
adopto el cine inglés, uno de
los pocos que mantiene un
pulso narrativo y un elenco
de actores internacionales
que permiten exportar
historias propias, ajenas y
clasicas. Y asi, en rdpida
sucesion, absorbimos
hagiografias méds o menos
encubiertas sobre Churchill,
Thatcher, el rey Jorge VI, la
familia real al completo, un
vistazo a un dia concreto de
1917 y una entusiasta
reinterpretacion del

desastre de Dunkerque, por
enumerar algunas.
Llega ahora el turno de
China, o, mas concretamente,
del Partido Comunista Chino
que, alos 100 afios de su
nacimiento, desempolva el
cine bélico y altisonante que
durante los 50 y 60 encarnaba
la fantasia de conquista -
maoista. Con un publico
cautivo que para si quisiera
cualquier director occidental,
las llamadas «peliculas rojas»,
de obligado visionado en
escuelas y omnipresentesen
los canales de television
publica, recibirdn ahora el
nombre de peliculas
educativas oficialmente
designadas, y durante 2021 se
encaminaran a fomentar el
amor a los valores patrios y el

elogio al Partido. Nolo
tendrén demasiado dificil: 1a
épica se ha nutrido siempre
de héroes, destacados o
andénimos. Las historias que
ma4s nos gustan son en las que
ganan los nuestros.

Es mds, la retdrica politica
yase encuentra sumida en
los excesos populistas y
sentimentales de los afios 30
y 40, y la tecnologia permite
falsear imagenes reales con
una veracidad terrorifica.
Queda el consuelo que de
los limites creativos han
surgido auténticas obras de
arte, subversivas y gambe-
rras. La ficciéon no ha
matado la historia, solo l1a ha
ampliado. Pero me temo que
lo que nos viene no sera

precisamente ficcion. @

J

AYCUSUULLAS

Ana Mufoz susurra al micréfono en YouTube pararelajar a casi
un millon y medio de personas que buscan un momento de paz

ANA LATORRE

ana.latorre@20minutos.es / @analatwr

Irene y Silvia se sientan delan-
tedeunordenador. Conlosau-
riculares puestos, reproducen
un video durante unos minu-
tos. A su alrededor, solo hay si-
lencio. Pasa el tiempo, espera-
mos aque termine la grabacion.
Después, nos cuentan qué han
sentido. «Incomodidad, ten-
sién. No me ha gustado», dice
Irene. Laopinion de su compa-
fiera, en cambio, es muy distin-
ta: «<He notado una especie de
cosquilleo en el estémago, la es-

paldayenlaparte traserade
la cabeza. Me ha relajado mu-
chisimo».

Acaban de mirar un video en
YouTube, Mis momentos mds
relajantes de 2020, publicado
por Ana Mufioz. Nacida en Se-
villa y afincada en Burdeos,
combina su oficio como profe-
sora con su trabajo en internet:
es la creadora de contenido de
ASMR mads popular en Espa-
fia. Su canal, Love ASMR, roza
el millén y medio de suscrip-
tores. Le basta con ponerse fren-
te al micréfono y hacer magia.

Pero ;qué es el ASMR (Res-
puesta Sensorial Meridiana Au-
téonoma)? Este neologismo,
acufiado en 2010 por la investi-
gadora estadounidense Jenni-
fer Allen, se refiere a una ex-
periencia caracterizada poruna
sensacion de hormigueo en el
cuero cabelludo, el cuelloy en
laparte superior delacolumna
vertebral que se daapartir dela
exposicidon a determinados vi-
deosyaudios. Hay quienes ha-
blan, incluso, de «orgasmos ce-
rebrales». Sin embargo, no todo
el mundo es capaz de sentirlos.

AnaMuiioz grabaun
video de ASMR para
YouTube. anamurioz

«Disfrutar del ASMR eslo con-
trarioaescuchar chirriarunati-
zaen una pizarrar, explica Ana
Mufloz a20minutos. Layoutu-
ber descubrié el ASMR cuan-
do apenas se conocia en Espa-
fia. Fue estolo que le animo a
compartir sus videos: «Yo era es-
tudiante y estaba sometida a
mucha presion, asi que busqué
videos paradormir. Encontré el
ASMR, pero habia muy pocoen
espafiol. Ademas, era de mala
calidad, no como el de EE UU.
Alli ya cobraban por hacer esto».

Aunque ya no tiene proble-
mas para conciliar el suefio,
Muiloz todavia lo consume:
«Me afsla y me ayuda a relajar-
me». Esta es la razén principal
por la que sus seguidores, di-
ce, acuden a sus videos. Cabe
mencionar que, en 2015, Emma
Barratty Nick Davis, psicologos
de la Universidad de Swansea
(el Reino Unido), realizaron un
estudio con 450 personas con-
cluyendo que el ASMR «me-
jorael &nimoy los sintomas de
dolor»: «<Sugerimos que se so-

Sonidos, gestos y
‘RolePlay’: claves
para la relajacion

La ASMR surge de los esti-
mulos auditivos y visuales
que pueden darse a partir
delasinteraccionesinter-
personales dela vida diaria,
perotambién através de vi-
deos comolos de Ana Mu-
fioz. Enestos, layoutuberle
susurraal micréfonoy jue-
gacondistintos objetos
realizando movimientos
suaves.Incluso ofrece Ro-
lePlays, es decir, simulacio-
nesojuegosderol.

meta como una medida poten-
cialmente terapéuticasimilara
lameditacion». Segun lainves-
tigacion, el 75% de las personas
sensibles al ASMR prefieren los
susurros a otras fuentes de bie-
nestar, como los sonidos cru-
jientes o los gestos suaves. Mu-
flozlos incluye enla mayoriade
sus videos.

Del ASMR se empezd a hablar
en 2007, pero en nuestro pais
el furor se vivid unos siete afios
después. Por aquel entonces,
layoutuberyallevaba un tiem-
po creando contenidos. «Yo
pensaba que erauna moda, pe-
ro ahora creo que no va a caet.
Es como el mindfulness: ala
gente le va bien. Necesita dor-
miry calmar la ansiedad, so-
bre todo en la pandemia».

Entodoeste tiempo hatenido
que lidiar con los prejuicios,
aunque considera que la exis-
tencia del ASMR ya se estd nor-
malizando.«Sé que hay psicolo-
gos que lo recomiendan en sus
consultas, y hay profesores que
les ponen mis videos a sus
alumnos», agradece. Eso si, re-
calca: «Yo lo recomiendo, pero
no soy médico. A mis seguido-
res les ayuda, pero el cerebro
puede tener una respuesta a
cierto tipo de sonidos y esta
puede ser positiva o negativa.

Por otro lado, Barratt y Davis
concluyeron que la mayoria de
las personas capaces de sentir
ASMR puntuan alto en neuroti-
cismo. Y Romke Rouwy Merce-
de Erfanian, doctores enla Uni-
versidad de Maastricht, deter-
minaron después larelacion
entre el ASMR y la misofonia,
un trastorno que provoca una
respuesta negativa, yasea emo-
cional ofisica, al escuchar cier-
tos sonidos.

Mufioz cree que hacen falta
masestudios sobre el ASMR. No
quiere mojarse, pero si piensa
seguir regalando momentos de
relajacion a sus seguidores:
«Con que puedan dormir gra-
cias a mi, me basta». ®



14

TELEVISION

Miércoles, 21de abrilde2021 — 20MINUTOS

Isabel II, una
reina que ha
sobrevivido a
todo y atodos

e

i
‘Documaster’y ‘En
portada’ repasan la
vida dela monarca
britanica, que hoy
cumple 95 afios y
lleva 69 en el trono

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m
LareinaIsabel Il de Inglate-
rracumple hoy 95 afios. Lle-
vaen el trono casi siete dé-

cadasy havisto pasara 14
primeros ministros en su

pais, incluido Boris John-
son,yal3presidentes de Es-
tados Unidos, incluido Joe
Biden. También ha sobrevi-
vido a su propio marido, Fe-
lipe de Edimburgo, falleci-
do el pasado 9 de abril.
Con motivo de su aniver-
sario, La2 dedicaunanoche

alafiguradelamonarcacon

la emision de tres produc-
ciones internacionalesy un
reportaje grabado en Lon-
dres hace cinco afios. Asi, en

primer lugar, el programa
Documaster ofrecerd Las uil-
timas batallas de Isabel 11,
de Pierre Hurel, que repasa
hitos clave de los ultimos
diez afios gracias a imdge-
nes de archivo, escenas dra-
matizadas y entrevistas

Justo después, La reinaen
época de guerra, de Chris-
topher Bruce, narra la ado-
lescencia de la entonces
princesa en plena II Guerra
Mundial. Y Diana: la entre-
vista que impacto al mundo,
de Edward McGown, se cen-
tra en la famosa entrevista
que concedié Lady Diala
BBCen el afio 1995 y sus mo-
tivos para hacerlo.

Por ultimo, En portada re-
cupera La tltima soberana,
rodado con motivo de su90
cumpleafios y que destaca
lacapacidad de Isabel II pa-
ramantener la calmaen los
peores momentos. ®

Cuéndo y dénde
HOY, ALAS 2200 H,EN LA 2 DE TVE.

QUEVERHOY

Mujer
ANTENA3.22.45H

Bahar, una mujer que fue
abandonada por su madre
cuando tenia 8 afos, se que-
daviudayacargodesus hi-
jos, Nisany Doruk. Debido a
los problemas econdémicos
que atraviesa, se muda al ba-
rrio de Tarlabasi.

Casabtuho
DISNEY CHANNEL.10.46 H

Luz, unaadolescente segurade
si misma, descubre laentradaa
unreino magico, donde se hace
amiga de Eda, una bruja rebel-
de,y deKing, unguerrero dimi-
nuto. A pesar de notener poder,
Luz se convierte enlaaprendiz
de Eda para ser unabruja.
—

Amorenblancoy negro
DIVINITY.2015H

Enun mundo lleno de corrup-
cién,ambiciony lucha de po-
der,los caminos de un asesino
asueldoy una cirujana de éxi-
to que adora su trabajo se cru-
zaran inesperadamente cuan-
doéllaobligaaoperaraun
hombre al que ha disparado.

BOM.2018H
El capitdn de un U-Boat ale-
man rescata a los supervivien-
te de un submarino norteame-
ricano hundido. Pero, inespe-
radamente, una plaga atacaa
la tripulacion extendiéndose
con rapidez y cobrandose nu-
merosas victimas.

‘Latorredelreloj’
LASEXTA.0100H

Rachel, unajoven casadacon
un hombre mayor y millonario,y
suamiga Carla planean el ase-
sinato del marido de la primera.
Los problemas surgen cuando
elmaridode Rachel pagaaun
detective privado para que vi-
gileasumujer.

‘El orfanato’
PARAMOUNT.01.25H

Lauraregresa con su familia al
orfanato donde se crio, ahora
abandonado, para abrir una
residencia para nifios disca-
pacitados. Pero pronto su hijo
comienza a dejarse llevar por
unos extrafios juegos que al-
teran su personalidad.

FOTOGRAFIA
Detrasdelinstante
LA2.2000H

Programa de media horade
duracién que dedica cada ca-
pitulo a un fotégrafo espafiol
para explorar la historia de-
trds de sus mejores y mas fa-
mosas instantaneas, entron-
cando con su propia biografia.

*  |EDRIDV

) e

ELECCIONES 4-M
Debate

LA1.21.30H

Los cabezas de listadelas seis
fuerzas conrepresentaciénen
la Asamblea de Madrid debati-
ran sus distintas propuestas
paralaComunidad de Madrid,
cuyas elecciones autondémicas
serdn el 4 de mayo.

CONCURSO
Elconcurso del aiio
CUATRO.1310H

En cadaepisodio, una parejade
concursantes (amigos, parien-
tes, compafieros de trabajo,
etc.) compiten paraganarun
premio de 50.000 euros adivi-
nando la edad de siete perso-
nas totalmente anénimas.

PROGRAMACION

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

LA1
06.00Noticias 24H.
06.30 Telediario matinal.
08.00La horade La1.
12.30 Las cosas claras.
15.00 Telediario 1.
16.00 Info. territorial.
16.20 El tiempo.
16.35 Dos vidas.
17.25 Serviry proteger.
1815 Acacias, 38.
1910 El cazador.
20.00 Espania directo.
20.30 Aquila tierra.
21.00 Telediario 2
21.30 Debate electoral
Comunidad
de Madrid.
23.30 Postdebate
elecciones 4-M.

LA2
06.30 That's english.
07.00 Arqueomania.
07.30 Inglés en TVE
07.55 Documentales.
09.30 Aqui hay trabajo.
09.55 La aventura
del saber.
10.55 Documentales.
12.35 Cine: Lo quiero
muerto.
14.00 Documentales.
15.45 Saber y ganar.
16.30 Documentales.
20.00 Detras del instante.
20.35 Documentales.
22.00 Documaster.
00.45En portada.
01.25 Conciertos Radio 3.
02.01 Documentales.

ANTENA3
06.15 Noticias.
08.55 Espejo publico.
13.20 Cocina abierta.
13.45 Laruletade

la suerte.
15.00 Noticias 1.
15.45 Deportes.
16.02 Tu tiempo.
16.30 Amar es para

siempre.
17.45 Ahora caigo.
19.00 jBoom!
20.00 Pasapalabra.
21.00 Noticias 2.
21.30 Deportes.
21.35 Eltiempo.
21.45 El hormiguero.
22.45 Muijer.
02.30Live casino.

CUATRO
07.00 El zapping de
surferos.
07.40 Mejor llama a Kiko.
08.10 {Toma salami!
08.45 El bribon.
09.40Alerta cobra.
13.10 El concurso del afio.
1510 Deportes Cuatro.
15.40 El tiempo.
15.45 Todo es mentira.
17.00 Todo es mentira bis.
18.00 Cuatro al dia.
20.00 Cuatro al dia
alas 20h.
20.45 Deportes Cuatro.
20.55 El tiempo.
21,05 First dates.
2250 Cine: Travesia
salvaje.

TELECINCO
07.00 Informativos.
08.55 El programa

de Ana Rosa.
13.30 Ya es mediodia.
15.00 Informativos

Telecinco.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Salvame limon.
17.00 Séalvame naranja.
20.00E| precio justo.
21.00 Informativos.
21.45 El tiempo.
21,55 Deportes.
22.00 Rocio, contar

la verdad para

seguir viva.
02.30 Supervivientes.

02.45 La tienda en casa.

LA SEXTA

07.30 Aruser@s previo.
09.00 Aruser@s.

1.00 Al'rojo vivo: previo.
12.30 Al rojo vivo.

14.30 LaSexta Noticias 1.
14.55 Jugones.

15.20 LaSexta Meteo.
15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.

20.00LaSexta Noticias 2.

20.55 Previo debate
elecciones Madrid.

21.30 Debate elecciones
Madrid.

23.30 Postdebate
elecciones Madrid.

01.00 Cine: La torre
del reloj.

02.35 European poker.

TELEMADRID
06.30 Madrid directo.
07.00 Buenos dias Madrid.
1.22 120 minutos.
14.05 Telenoticias 1.
15.09 Deportes TN.
15.25 El tiempo.
15.34 La redaccion.
17.29 Madrid directo.
19.00 Elecciones

autondmicas

4 de mayo 2021.
00.30El punto sobre

la historia.
01.38 Hazlo por mil.
02.16 Atrdpame.
03.04 Madrid barrio

a barrio.
04.23 Madrid de sol a sol.
05.20 Zapsorts.

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Tuapuestade hoy por
unasuntodedinerovaaresul-
tar muy acertada. Veras que lo
que estabas pensando se va
convirtiendo en una realidad
poco a pocoy eso te daenergia
paraaguantar lo que venga.

Tauro Tusambiciones pueden
verse frenadas hoy y quiza de-
basreplantearte que no puedes
seguir asi, ya que probablemen-
tete estd pasando facturaenlo
fisico, en tu salud. Es mejor que
examines tus prioridades.

Géminis A grandesmales,
grandes remedios. Aplica esta
maximay ponen clarode una
vez por todas un asunto al que
has dado muchas vueltasenla
cabeza Ultimamente. Debes to-
mar un camino claro para todos.

Cancer Es muyimportante
que no abandones un habito
sano,como caminar oir al gim-
nasio, incluso si eso te provoca
tener que reorganizar tus hora-
rios o levantarte mas temprano.
Tuorganismo lo necesita.

Leo Eshorade plantearteto-
marunrespiroy alejarte de un
tema que te estd pasando mu-
chafacturaemocional, proba-
blemente en el trabajo. Plantéa-
te unas vacaciones aunque sean
sencillas, al menos descansaras.

Virgo Sacasfuerzasde muy
dentro para contribuiraque un
hijo o tu pareja se sienta un po-
co mejor o mas alegre. Esa son-
risa que le vas adedicar serd
algo muy importantey te hard
sentir también mejor.

Libra Note cortarasenabsolu-
toalahoraderesolver unasun-
to familiar en el que no te que-
dard mds remedio que hablar
con alguien que te esta esqui-
vando. Ese impulso es bueno

y conseguiras tu objetivo.

Escorpio Hoy corres el peligro
de dejartellevar por la vanidad,
yaque te pueden llegar muchos
halagosy eso hard que tuego
suba muchos enteros. Pero
debesintentar poner las cosas
ensu puntojusto.

Sagitario Aunque quizdsi-
gues hablando o dando vueltas
auntema espinoso de ayer, hoy
las aguas vuelvenasucaucey
veras como alguien se muestra
claramente de acuerdo contigo
en casitodo.

Capricornio Obtieneshoy una
ganancia de cualquier tipo, pue-
de que seaentiempo paratu vi-
da personal, ya que hay ciertos
recursos que te favoreceny que
teayudan a ganar ese espacio.
Estaras muy feliz.

Acuario Esconvenienteque
no te obsesiones coneltiempoy
menos en pensar que has perdi-
douna parte de tu vida, porque
siaplicas lainteligenciay sacas
arelucir tu parte mas racional,
veras que has aprendido mucho.

Piscis Cuantomenostension
y estrés acumules, mejor vas a
sentirte fisicamente, yaque de
lo contrario, tu cuerpo te puede
pasar factura de muchas mane-
ras. Te conviene centrarte en

el presente y meditar.
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Helena Resano
Esperando

al debate

oy toca debate. El

unico en el que po-

dremosveraloscan-

didatosdelos 6 gran-

des partidos con-

frontar ideas para
alcanzar la presidencia de la
Comunidad de Madrid. Bueno,
igual me he pasadode ingenua.
Puede que esta noche, al final,
lounico que vemos sea los mis-
mos reproches que llevamos
escuchando desde hace dias,
las mismas acusaciones, la mis-
ma polarizacién y cero pro-
puestas sobre lo que quieren
hacer unos y otros en materia
de sanidad, educacién, cuida-
dos de nuestros mayores, re-
vitalizaciéon dela economia, re-
cuperacion delostrabajos per-
didos, mas oportunidades para

Los partidos impiden
que podamos cubrir
sus actos para evitar
preguntas incomodas
Muchos electores no
saben si votar alo menos
malo, votar por descarte
o, directamente, no votar

el empleojuvenil, en fin, los
problemasreales que ustedesy
yo tenemos. Los problemas de
los que cada vez hablan menos
los politicos, pero sobre los que
realmente van a tener que tra-
bajar, cuando se pongan a ello.

Las campaifias electorales
son cada vez mas puestas en
escena planeadas y pensadas
para el minuto del telediario
o para el corte en las redes. El
espectéculo, la frase, 1a perfor-
mance es lo que importayla
propuesta concreta es lo de
menos. Desgraciadamente, ca-
da vez mads, los partidos poli-
ticos acotan sus actos e impi-
den que podamos ir a cubrirlos
de forma presencial: la excu-
sa ahora es la pandemia, pe-
ro, en el fondo, les resulta més
facil hacer sus «enlatados»: en-
viarnos alos medios de comu-
nicacion el corte que ellos quie-
ren que salga, laimagen que
ellos quieren que se veay evi-
tar atoda costa las preguntas
incomodas. Creen que asi con-
trolan mejor el impactoy, al fi-
nal, lo que consiguen es que a

quienes tienen que convencer,
a quienes tienen que lograr
animar para conseguir su voto,
se alejen cada vez mas.
Enestaselecciones, segunlas
encuestas, hay un buen pufia-
dode votos sin decidir. Muchos
electores que nosaben qué ha-
cer: si votar alo menos malo,
votar por descarte o, directa-
mente, noiravotar. Las conver-
sacionesestos dias giran en tor-
noaesto,alaincertidumbre de
qué hacer, de ironoir a votar
o de votar «lo menos malo».
Para mi hija van a ser sus pri-
meras elecciones. El otro dia
nos llegd la tarjeta censal y, ya
solo eso, fue un motivo de emo-
cién. Porque, por todo lo de-
mas, llevo dias escuchdndole
queestd perdida. Le animamos
aque hicieralo mds sensato:
«Léete los programas electo-
rales, investiga qué propone ca-
daunoy aislate de todos los
mensajes que lanzan y que re-
cibes». Ahilo dejamos, sin pre-
sionar. Y pensando que, mu-
chasveces, los programas elec-
torales son una declaracién de
intenciones que pocas veces se
acaban cumpliendo. Pero al
menos reflejan, o deberian de
reflejar, como propone cada
formacion organizar nuestra
sociedad. Solo asi superara ese
debate estéril en el que se han
empefiado en meternoslos po-
liticos, de trincheras, de unos
contra otros. E1 4-M no vota-
mos qué somos, deberiamos
votar qué queremos paralaco-
munidad. Solo eso. Y tan im-
portante como €so. ®

Helena Resano es periodista

M= | COLUNNA
Superliga

Por Luis Algorri
Periodista

abrian ustedes decir

—-esto no va para los

lectores musulmanes,

obviamente- asi, de
memoria, las diferencias
tedricas que separan a los
chiitas de los sunitas? ;O a
los capuchinos de los fran-
ciscanos? ;O al arrianismo
del nestorianismo? Segura-
mente no, ;verdad? Pues to-
das esas minusculas sutile-
zas, que llevan siglos provo-
cando dolores de cabezayy,
en algunos casos, mucha
sangre, son mucho mayores
que las que separan a la re-
cién nacida Superliga de los
organismos tradicionales
que gobiernan el futbol, co-
mo la FIFA y la UEFA.

Lacreaciéon de una compe-
ticion privada, solo para
grandes clubs, se sale de la
estructura jerarquica tradi-
cional del futbol, es decir, de
la ortodoxia. Pero habrd de
convivir forzosamente con
ella. El supuesto cisma tiene
el mismo origen de todos los
cismas: la ambicién y el en-
cono personal, en este caso
entre los papas y antipapas
del futbol europeo; Floren-
tino Pérez, duefio del Real
Madrid; Aleksander Ceferin,
presidente de la UEFA, y el
delaFIFA, Gianni Infantino.

La amenaza de echar a los
12 clubes apdstatas de las
ligas nacionales y de las
competiciones europeas se
quedard en nada, no tarda-
remos en verlo. Sin el Real
Madrid, el Atlético y el
Barc¢a, lo que se hundiria se-
riala Liga espafiola. Sin los
herejes, la Champions de-
jaria de funcionar. Y amena-
zar a los jugadores con im-
pedirles formar parte de sus
selecciones es otra bravata:
ellos no tienen culpa de na-
da. Todo esto lo saben todos.
Asiquenoles queda masre-
medio que ponerse de
acuerdo para convivir y pa-
ra repartirse el dinero que
esta herejia va a generar, que
es muchisimo.

Tendrdn que reunirse. Yo
propongo la ciudad de Ni-
cea, que ya tiene experien-
cia en concilios. ®

A TRIOKY TRAPPER

Por Alvaro Teran

Y0 NO ME VACUNO

A SABER QUE
GUARRERIA
TE METEN...

iQUE EL CUERPO
ES UN TEMPLO!

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Las series turcas blanquean a Erdogan

Las telenovelas turcas llegaron a Espafia hace unos cua-
tro afios a través de plataformas digitales. Pero el boom se
dio hace dos afios con series como Erkenci Kus en el pri-
metimeen la television. Desde su llegada a nuestro pa-
is, muchos se han interesado por un pais que hace poco
eradesconocido. Todo el mundo quiere viajar a Tur-
quia porque cree que ese pais es tal como lo pintan en
las series. Pues no es asi. Erdogan lleva afios en una de-
riva autoritaria. Y, actualmente, es uno de los grandes
representantes de la extrema derecha isldmica. Hace
poco Turquia abandond la Convencidn sobre violencia
de género, algo que se vefa venir por las declaraciones
de Erdogan minimizando la violencia machista. Por
eso, creo que las series son una herramienta geopolitica
parablanquear suimagen. De hecho, las que no gustanal
sefior Erdogan, no se llegan a emitir. Fitima Gomez, Madrid.

Exijo que a Florentino lo inter-
prete en el biopic Christopher
Walken y que, en un momento
dado, le diga a Matt Damon:
«Sergio, mirame: jves a un vie-
jo? Porque cuando yo te miro si
Veo a un viejo». @Mercutio. M

Y si el amor de tu vida eres ti?
@diostuitero

Recordatorio de que siempre di-
cen ‘mena’ porque decir que son
menores que no tienen asus pa-
dres suena horrible y entonces
selesveria el plumero. @Safrenor
Yo, hasta que Greta Thunberg
no se posicione con el asun-
to este de laSuperliga, no opi-
naré nada. @eLeuVeKa

m Escribenos a lectores@20minutos.es

Las cartas no deberan superar los 800 caracteres (espacios incluidos).
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

Directora EDITA

Encarna Samitier 20 Minutos Editora, S.L.
Director adjunto

Jesus Morales

Subdirectores

Raul Rodriguez y Alex Herrera

Redactores jefe

Pablo Segarra, Melisa Tuya y Héctor M. Garrido

PUBLICIDAD (BLUEMEDIA): Joan Alegre (director general), Gabriel
Gonzalez (director Madrid), Mercé Borastero (directora Barcelona) y
Rocio Ortiz (directora Andalucia). Tel: 9170156 00

20

minutos

Coordinacién y Trafico Rafael Martin Operaciones Héctor M? Benito.
. Administracion Luis Ofiate

Una publicacion de
20 MINUTOS
EDITORA, S. L.

Coordinadora cierre

Susana Gozalo Madrid Condesa de Venadito, 1. | Valencia Avda. Benito Pérez Galdés 13.

28027 Madrid. Tel: 9170156 00 : 46007 Valencia. Tel: 96 350 93 38

Barcelona Passeig de Gracia, 11. | Andalucia
©20 Minutos Editora, S.L. 08007 BCN. Tel.: 93 470 62 50

Todos los derechos reservados. Adicionalmente, a los
h efectos establecidos enlos articulos 321y 331deLeyde | oo - O

Coordinadora Seo
Beatriz Rodrigélvarez

Propiedad Intelectual, 20 Minutos Editora, S.L. hace

constar, la p Wy

Imprimen Impresa Norte, S.L.U. Bermont, C. G. Penibética. y CREA
Depésito Legal: M-10774-2012

HENNEO resetr ded: hos, por siy por medio de
oautores.




Sigue informado
de lo que pasaen

Tu ejemplar de 20minutos de

la edicion de MADRID

siempre disponible en nuestra web

® 100% RECICLADO

4

4

—
w
[
<
a
z
w
o
%]
w
o
[
2

- N f r 4
B A A
r . - L . 1
1 1 —— b - o
. | ==
b i = AN
- o -
iy
AR i
‘J 3
-
,-
f s
o 1
i
3
- J
o —— b
- i = 4
- ™
" 3
o &
|' E
] J |
1 B
- =
1yt T }
STt '_""‘H | uifl
i —_— % = =
e s H
1 1 J
i | % o .
= L
| -
-1
4 i .
i x |
=
- -
o £l #
L] s
£l
- o &'
Tl l

—
—
fdiciones \Mpresas o=

Wagrd
A de eneto de 2021

| minutos ©




