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U C R A N I A

La UE pacta 
enviar obuses  
a Zelenski para 
frenar la ofensiva 
rusa de Putin
La idea es utilizar los ar-
senales de los propios Es-
tados miembros euro-
peos para acelerar el en-
vío de esos obuses de 
calibre 155. Pág. 8

L O C A L

El Canal de 
Isabel II repara 
ya las tuberías 
antiguas tras las 
inundaciones
Se producirá un «cambio 
masivo» de un total de 350 
kilómetros en toda la capi-
tal. La mayor parte de las 
actuaciones se centrarán 
en la zona sur de la ciudad, 
la más afectada por las 
inundaciones. Pág. 12

Caminar 
juntas. Gracias  
a la lucha de 
generaciones 
anteriores, hoy  
podemos alzar la 
voz para reivindicar 
con fuerza el papel 
que nos correspon-
de a las mujeres en 
una sociedad 
igualitaria. Hemos 
avanzado al asumir 
la presidencia de 
gobiernos, alcaldías, 
puestos de 
responsabilidad en 
empresas, y al 
visibilizar nuestro 
afán por mejorar.   
Para seguir adelante 
hemos de dejar atrás 
las diferencias, sobre 
todo las políticas, y 
no olvidar nunca 
que por ser mujeres 
nos matan, nos 
violan o nos 
impiden estudiar. 
Quedan muchos, 
demasiados logros 
por conseguir, y es 
urgente que 
vayamos juntas. El 
8-M no acaba hoy.

k  F O G O N A Z O  
I S A B E L   
S E R R A N O

D E P O R T E S

La Fiscalía 
denunciará al 
Barcelona por 
los pagos a 
Negreira 
La denuncia por corrup-
ción continuada se dirige 
contra el expresidente Jo-
sep Maria Bartomeu y con-
tra el propio club, como 
persona jurídica, por los 
pagos millonarios al exdi-
rigente arbitral. Pág. 14

El PSOE impulsa la reforma del 
‘solo sí es sí’ con el apoyo del PP y 
entre duros ataques de UP y ERC
DIVISIÓN Los socios de coalición votan separados en la primera 
modificación de una ley aprobada por el propio Gobierno  
CRÍTICAS Podemos acusa al PSOE de «traición» al feminismo y los 
socialistas critican a UP por «dividir, como quiere la derecha»  
DEBATE El PP pide la dimisión de Montero, censura la ausencia de 
Sánchez y dice que ha hecho «una autoenmienda a la coalición»
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ASHA ISMAIL Y FABIOLA MARTÍNEZ, DOS 
AVANZADORAS HACIA UN MUNDO MEJOR 

Entrevista con la ministra de Igualdad en 
vísperas del 8-M, en la que repasa toda 
la actualidad de su departamento, mar-
cada por la ley del ‘solo sí es sí’, la ‘ley 
trans’ y las marchas de hoy. Pág. 4

«Cuando una mujer 
rompe el techo, otras 

barren los cristales»
En
ví
la
c
t

«Cua
rom

ba
Según la encuesta DYM, una de 
cada cuatro mujeres siente que su 
sueldo es menor que el de sus 
compañeros varones. Pág. 3

El 51% de los 
españoles cree que la 
mujer tiene menos 
oportunidades

Irene Montero MINISTRA DE IGUALDADD Y M
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2024
AÑO A PARTIR 
DEL CUAL SERÁN 
SANCIONADAS 
LAS EMPRESAS 
QUE NO 
CUMPLAN LA 
LEY DE PARIDAD 
Pág. 2
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ELENA OMEDES 
elena.omedes@20minutos.es / @ElenaOmedes 

La ruptura de los socios del Go-
bierno de coalición en torno a la 
ley del ‘solo sí es sí’ se consu-
mó ayer. Tras semanas de rifi-
rrafes, cruces de propuestas y 
duras palabras, el Congreso dio 
el primer paso para reformar 
la norma con los votos a favor 
del PSOE, PP, Cs, PRC, PDeCAT 
y PNV y la abstención de Vox y 
Más País; y pese al ‘no’ de Uni-
das Podemos, ERC y Bildu.  

En la bancada del Ejecutivo 
solo hubo un voto favorable, el 
de la ministra María Jesús Mon-
tero, ya que es junto al presiden-
te Pedro Sánchez –que no asis-
tió– la única integrante del ala 
socialista que es diputada; Yo-
landa Díaz, Ione Belarra e Ire-
ne Montero votaron en contra.  

Sin sorpresas y con los repro-
ches recurrentes de los últimos 
días. Así transcurrió el debate de 
la toma en consideración, en un 
ambiente bronco y tenso. Los 
socialistas, que sacaron pecho 
por su iniciativa, pidieron a los 
morados que se dejen de «pero-
ratas» y «busquen soluciones». 
Y estos consideraron que el 
PSOE «traiciona» a las mujeres 
y les dice «que son de segunda». 
Todo ello, mientras los socios 
habituales del Ejecutivo recri-
minaron a ambas partes no ha-
ber sido capaces de alcanzar un 
acuerdo en cinco meses.  

El único consenso que hubo 
ayer, en vísperas del 8-M, fue 
que la ley debía modificarse pa-
ra enmendar la alarma social 

que han generado las más de 
700 rebajas de penas a agreso-
res sexuales, pese a ser cons-
cientes de que ningún cambio 
frenará esas revisiones y que, de 
salir adelante, el nuevo Código 
Penal se aplicará únicamente 
a los delitos que se cometan una 
vez entre en vigor la reforma.  

Pero es el cómo lo que divi-
dió a la Cámara: entre quienes 
ven en la reforma una buena so-
lución y los que consideran que 
reintroducir la violencia y la in-
timidación para computar pe-
nas de hasta dos años más im-
plica un ataque al consenti-
miento. Aparte está el PP, que 
apoyará la ley, aunque sostie-
ne que la iniciativa del PSOE 
es «una enmienda a la totalidad 
de Sánchez a su propia coali-
ción». La iniciativa socialista de-
berá pasar otra vez por la Cáma-
ra Baja, por el Senado y supe-
rar el periodo de enmiendas.  

En defensa de la propuesta in-
tervino ayer la secretaria de 
Igualdad del PSOE, Andrea Fer-
nández, quien quiso dejar claro 
que «la voluntad del legislador 
nunca fue que se revisasen las 
penas». «Por eso el PSOE asume 
la responsabilidad de modificar 
esta ley. Desde la seriedad y el ri-
gor hemos decidido ser el parti-
do que lidere este cambio», dijo 
entre aplausos de su bancada.  

Visiblemente nerviosa, la por-
tavoz socialista aludió a la «res-
ponsabilidad» para sacar ade-
lante la reforma y «ser conse-
cuentes» con la alarma social y 
el «dolor» que han generado las 

revisiones de condena. «La me-
jor forma de legitimar esta nor-
ma es apostar por corregir aque-
llos errores que evidentemen-
te contiene», reiteró. Y terminó 
su discurso lanzando un men-
saje claro a sus socios de Unidas 
Podemos: «Nos gustaría que ha-
blaran ustedes de sus propues-
tas para mejorar la ley. Estamos 
cansadas de peroratas. Dejen las 
hipérboles y den soluciones, 
que es lo maduro y lo serio». 

Para Unidas Podemos, la re-
forma supone una «traición al 
feminismo». «Es un día triste 
para esta Cámara», lamentó la 
diputada Lucía Muñoz, afean-
do a los socialistas que «se le-
vantarán a aplaudir con el PP y 
con Vox» una reforma «que eli-
mina el consentimiento del Có-
digo Penal». «El de hoy será el 
aplauso de la vergüenza».  

La ley del PSOE, según los mo-
rados, responde a un «chanta-
je» de una «minoría de jueces 
que están interpretando la ley 
en el sentido contrario». Aun 
así, todavía están «dispuestos 
a negociar» y a subir las penas 
a pesar de que en Unidas Po-
demos no son partidarios de im-
pulsar una «ley punitivista».  

Los ataques entre los dos so-
cios del Gobierno recibieron el 
reproche de sus principales alia-
dos. ERC tildó de «decepcionan-
te», «poco profesional» y «de 
vergüenza» que dos ministras 
de un mismo Gobierno –Pilar 
Llop, de Justicia, e Irene Monte-
ro, de Igualdad– no hayan podi-
do responder con una propues-
ta unitaria. «¿Qué hacemos con 
las feministas. Les tenemos que 
decir si quieren más a papá o a 
mamá?», preguntó la diputada 
republicana Pilar Vallugera. Bil-
du les pidió que «dialoguen, ne-
gocien, acuerden», y aprove-
chen la tramitación para «alcan-
zar un consenso». 

Desde la bancada popular pi-
dieron la dimisión de Montero 
y aseguraron que no es admi-
sible que el Gobierno «vaya a se-
guir estando absolutamente 
igual» después de esta fractura 
interna. «Estamos asistiendo a 
un acontecimiento inédito en 
nuestra democracia. Es la pri-
mera vez que un Gobierno se 
censura a sí mismo», subrayó la 
portavoz popular, Cuca Gama-
rra. La propuesta del PSOE, se-
gún el PP, «nada tiene que ver» 
con la alarma social por las re-
bajas de penas, sino que respon-
de a una «alarma electoral». Ga-
marra señaló al presidente del 
Gobierno como responsable de 
la aprobación de la ley y de lide-
rar «una enmienda a la totalidad 
a su propia coalición». ●

El Gobierno sancionará econó-
micamente a las grandes com-
pañías que no tengan un 40% 
de representación femenina en 
sus consejos de administración 
y puestos de alta dirección an-
tes del 1 de julio de 2024. Esto 
es, en poco más de un año. En 
el caso de las empresas que no 
coticen en bolsa, el plazo para 
adaptarse a la norma se exten-
derá hasta el mismo mes, pe-
ro de 2026. Así consta en el an-
teproyecto de ley para garan-
tizar la representación paritaria 

de mujeres y hombres en la po-
lítica, la Administración y las 
empresas que aprobó ayer el 
Consejo de Ministros y que el 
Ejecutivo quiere aprobar antes 
de final de año. 

«Los avances sociales se lo-
gran con leyes», lanzó la vice-
presidenta primera y ministra 
de Economía, Nadia Calviño, 
que no cuantifica la especifici-
dad de las sanciones económi-
cas y ha asegurado que la igual-
dad de género es uno de los 
«ejes» que marca la acción del 

Gobierno. Bajo ese argumento 
ha justificado la nueva ley, que 
fue anunciada el sábado por Pe-
dro Sánchez, quien ha queri-

do que su partido cope el prota-
gonismo de una norma en ma-
teria de igualdad, área que diri-
ge UP. Para más inri, el jefe del 
Ejecutivo avisó a Irene Monte-
ro, ministra del ramo, una hora 
antes de hacerlo público. Calvi-
ño ha repasado las cifras actua-
les de presencia femenina en 
los grandes órganos de decisión 
empresarial. En la actualidad la 
presencia de mujeres en los 
consejos de administración de 
las sociedades cotizadas en Es-
paña se sitúa en el 29,3% (357 
consejeras de un total de 1.220), 
y se limita al 19,6% en el caso de 
la alta dirección (excluidas altas 
directivas consejeras). 

Según fuentes del Ministerio 
de Economía, el texto introdu-

cirá en la Ley de los Mercados 
de Valores y de los Servicios de 
Inversión una nueva infrac-
ción grave, que se graduará se-
gún determine la Comisión 
Nacional del Mercado de Valo-
res (CNMV). Será este organis-
mo el que analice los casos y 
sus posibles sanciones, que po-
drán ir desde multas de hasta 
300.000 euros o hasta el 2% de 
los recursos propios si la cuan-
tía es mayor. «En función de 
la gravedad», añaden las fuen-
tes cercanas a la vicepresiden-
ta primera. 

«Con este anteproyecto pasa-
mos de las recomendaciones al 
establecimiento de obligacio-
nes que permitan consolidar 
una igualdad de género efec-

tiva», ha remachado Calviño. 
La nueva norma, que da hoy 

su primer paso, no solo afecta-
rá al mundo empresarial, sino 
que también lo hará en la po-
lítica. Por un lado, la norma in-
cluye listas cremalleras con 
una alternancia total, «inte-
grándose las listas por perso-
nas de uno y otro sexo ordena-
dos de forma alternativa». Al-
go que ya venían haciendo por 
iniciativa propia formaciones 
como Unidas Podemos o 
PSOE, pero que no es obligato-
rio por ley y se traduce en que 
el 44% de los escaños del Con-
greso o el 39% del Senado es-
tán ocupados por mujeres, se-
gún las cifras facilitadas por el 
PSOE. ● JAVIER LÓPEZ MACÍAS

El Gobierno sancionará a las empresas 
que no cumplan la ley de paridad

«Con este anteproyecto 
pasamos al establecimiento 
de obligaciones que 
consoliden la igualdad  
de género» 

NADIA CALVIÑO  
Vicepresidenta primera de Gobierno

La diputada del PSOE Andrea Fernández (d), ayer en el Congreso de los Diputados. MARISCAL

El presidente deja sola hoy a Montero  
●●●  El presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, no acudirá 
al acto institucional por el Día Internacional de la Mujer que 
organiza hoy el departamento de Unidas Podemos. Según 
fuentes cercanas al líder del Ejecutivo, la decisión estaba 
prevista, por lo que niegan que tenga que ver con la ruptura 
vivida ayer por la ley del ‘solo sí es sí’. La profunda división 
abierta a raíz de la modificación de una ley nuclear para Uni-
das Podemos, en todo caso, no parece que vaya a suponer 
una ruptura que todas las fuentes consultadas por este dia-
rio niegan: ni socialistas ni morados se lo plantean a menos 
de tres meses de unas elecciones. ● E. O. / J. L. M. / D. R.

N A C I O N A L

El PSOE impulsa la reforma del ‘sí es 
sí’ con el PP y el rechazo de sus socios
DEBATE TENSO Los 
socialistas piden a UP 
menos «peroratas» y 
«soluciones» y estos les 
acusan de «traición» 

LOS POPULARES ven a 
Pedro Sánchez, que se 
ausentó de la votación, 
como culpable de su 
propia «censura»
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ISABEL FUENTES 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Más de la mitad de la población 
cree que en España las mujeres 
tienen menos oportunidades la-
borales y profesionales que los 
hombres. Así se desprende de 
una encuesta elaborada por el 

Instituto DYM para 20minutos, 
dentro de un estudio internacio-
nal realizado en colaboración 
con WIN International, con mo-
tivo del 8-M. El 51% de los en-
cuestados así lo considera, fren-
te a un 8% que piensa lo con-
trario y a un 38% que cree que 

existe igualdad de oportunida-
des entre ambos géneros.  

La percepción de las muje-
res es más negativa, ya que has-
ta el 62% opina que no hay 
igualdad, once puntos porcen-
tuales por encima de la media. 
Y, por grupos de edad, escala 
hasta el 65% entre las mujeres 
mayores de 65 años. Aunque 
la percepción de los logros en 
materia de igualdad mejora en-
tre las más jóvenes, el 56% de 
las entrevistadas entre 18 y 35 
años niegan que la igualdad 
de oportunidades sea una rea-
lidad para las mujeres. 

Por el contrario, el porcenta-
je de entrevistados que opina 
que las mujeres tienen menos 
oportunidades que los hom-
bres cae hasta el 39% entre los 
varones, cuya opción mayori-
taria es que existe igualdad de 
oportunidades entre sexos (lo 
defiende un 48% de los encues-
tados).  

En lo que respecta a los suel-
dos, el 48% de los españoles di-
ce que en su lugar de trabajo 
el salario de hombres y mujeres 
es igual, frente a un 18% que 
cree que las mujeres están peor 
pagadas y un 4%, mejor. La per-
cepción vuelve a ser más pesi-
mista en el caso de las mujeres. 
Una de cada cuatro dice sentir 

que en su lugar de trabajo su 
sueldo es menor al de sus com-
pañeros varones, una afirma-
ción que solo comparten el 10% 
de los hombres. En particular, 
las mujeres de entre 36 y 65 
años las que más perciben esa 
diferencia salarial en favor de 
los varones (33%). 

Por último, la encuesta DYM 
revela que la disposición a tener 
hijos es muy similar en ambos 
géneros. El 77% de la población 
no tiene intención de tener des-
cendencia más adelante (el 55% 
ya tiene hijos y el 22% no), fren-
te a un 22% que sí lo contem-
pla entre sus planes (11% ya tie-
ne hijos y 11% no), si bien este úl-
timo porcentaje se eleva hasta 
el 55% entre los más jóvenes, de 
entre 18 y 35 años. ●

UNA DE CADA cuatro encuestadas siente 
que su sueldo es menor que el de sus 
compañeros varones 
NATALIDAD  El 22% de la población no 
tiene hijos ni planea tenerlos en un futuro

I G U A L D A D

El 51% de los 
españoles cree 
que la mujer 
tiene menos 
oportunidades

8-M ENCUESTA DYM/20MINUTOS

FICHA TÉCNICA 
Muestra y metodología: 1.006 
entrevistas online aleatorias, 
aplicando cuotas específicas 
por sexo, edad, hábitat, región 
y ocupación. Error: el margen 
de error total se sitúa entre 2,5-
4,4 para un nivel de confianza 
del 95% en la hipótesis más 
desfavorable. Target: 
Población de 18 años o más. 
Trabajo de campo: realizado 
entre el 19 y el 23 de octubre.

LA CLAVE

Henar de Pedro y Carlos G. Kindelán
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E. OMEDES / A. MORENO 
@ElenaOmedes / @anamorenv 

Otro 8-M, ministra. ¿Cómo han 
sido sus cuatro años al frente 
del ministerio? Este es un  
8-M en el que todas las muje-
res tienen que salir a inundar 
las calles. También para cele-
brar que esta legislatura han si-
do años de avance decisivo del 
movimiento feminista y para 
expresar todo lo que nos que-
da por conquistar. A nivel ins-
titucional, podemos estar or-
gullosas de una mayoría femi-
nista del Congreso y del 
Senado que ha hecho posible 
impulsar una nueva genera-
ción de derechos feministas 
como hacía muchos años que 
no se veía en España. 
¿Cambia mucho ir al 8-M co-
mo particular a ir de ministra? 
Siempre he disfrutado mucho 
las movilizaciones, pero el 8-
M es un día de protagonismo 
del movimiento. Las institucio-
nes ahí ocupamos un rol de res-
peto y de acompañamiento. 
¿Las reivindicaciones son las 
mismas? Nosotras tenemos 
un rol muy concreto, que es 
convertir en leyes esas trans-
formaciones que el movi-
miento feminista ya está ha-

ciendo realidad en la socie-
dad, porque muchas veces va 
por delante, y lo que tenemos 
que hacer es acelerar la trans-
formación institucional.  
¿Los hombres también pueden 
ser aliados? Es una reflexión in-
teresante. ¿Cuál es el papel de 
los hombres en una sociedad 
feminista y frente a las violen-
cias machistas? Todos pode-
mos hacer algo para frenar las 
violencias y los hombres tam-
bién tienen que jugar un rol pa-
rando los pies a los agresores. Es 
una cuestión que cada vez es-
tá más presente en la sociedad.  
¿Y desde las instituciones? Te-
nemos que pensar en términos 

estructurales, en políticas pú-
blicas que contribuyan al con-
junto de la sociedad, también a 
los hombres, a avanzar hacia 
prácticas feministas. La conci-
liación, por ejemplo. Cuando 
hablamos de los permisos de 
maternidad y paternidad di-
ciendo: «Oye, cuidar es tarea de 
todos». Y eso necesita de un 
compromiso que se tiene que 
concretar en dinero. 
Un 20% de los jóvenes niega 
la violencia machista... Eso tie-
ne que ver también con que hay 
representantes políticos que di-
cen que la violencia no tiene gé-
nero, como la extrema derecha, 
sectores muy poderosos en el 

ámbito mediático y el PP. Si lo 
dicen nuestros representantes 
y lo repiten los medios sin cues-
tionarlo, ¿cómo no lo van a pen-
sar? Cuando se blanquean esos 
discursos, mucha gente cree 
que es legítimo pensar así y ac-
tuar en consecuencia. 
La última manifestación de la 
legislatura llega en un momen-
to de división dentro del femi-
nismo. ¿Cómo volver a unirlo? 
El movimiento feminista en Es-
paña se ha manifestado mu-
chas veces de formas muy di-
versas. Eso no impide que haya 
agendas y objetivos que com-
partimos. Siempre ha habido 
muchísima diversidad y quizá 
la particularidad en este tiem-
po es que cada vez todas ellas 
están más legitimadas.  
Hay un movimiento contra la 
‘ley trans’. No solo el PP prome-
te derogarla, también las lla-
madas «feministas clásicas». 
En la huelga de 2018 una par-
te del manifiesto lo leyó una 
mujer trans. El movimiento fe-
minista es interseccional y 
transinclusivo. Aunque mu-
chas veces los relatos que se ha-
cen sobre la ‘ley trans’ se aso-
cian a esa idea de división, las 
encuestas reflejan que es una 
de las leyes con más apoyo so-
cial. España es un país orgullo-
so de su diversidad. 
¿Cuáles son las próximas lu-
chas del feminismo? Somos 
muy conscientes de que nin-
gún derecho está plenamente 
conquistado. Pienso en el dere-
cho al aborto, por ejemplo. Es 
muy importante la educación 
sexual y hablar de cosas que to-
davía son tabú, como la mens-
truación, el placer sexual a los 
60, 70 u 80 años, mantener re-
laciones con la regla o lo que 
significa el consentimiento en 
el día a día. 
¿Se ha sentido atacada por ser 
mujer, ministra o por ambas? La 
violencia política es una estra-
tegia de los enemigos de los de-
rechos de las mujeres para im-
pedir avances. Usan, por su-
puesto, ser mujer, joven u 
ocupar una posición de poder. 
Pero es más una estrategia de 

escrutinio de la vida privada, de 
ridiculización, de menosprecio 
que no se puede explicar mi-
rando un hecho concreto. Es 
una gota y otra gota… que, de 
forma continuada, con insul-
tos, burlas, mentiras y difama-
ciones, pretende conseguir que 
nadie quiera tomar el relevo.  
¿Es necesario un Me Too en po-
lítica? El Me Too o el «Cuén-
talo» han sido muy importan-
tes para dar el salto de contar las 
violencias sexuales. Parte de 
la impunidad de los agresores 
se ha podido sostener por la in-
visibilidad y la normalización. 
Contarlo es muy importante, 
y que se haga por parte de mu-
jeres referentes desde diferen-
tes ámbitos adquiere más fuer-
za, porque operan para gente 
que no tiene tanta capacidad de 
poner en el centro del debate 
esas violencias.  
Ayer se aprobó una nueva ley 
de paridad. ¿Cómo se sintió al 
ver al presidente anunciarla al 
margen de Igualdad? Es impor-
tante romper los techos de cris-
tal. Pero siempre que hay una 
mujer rompiendo un techo de 
cristal, hay muchas otras reco-
giendo los cristales. Mi priori-
dad tiene que ver más con que 
todas las mujeres más macha-
cadas puedan despegarse de los 
suelos pegajosos, porque des-
graciadamente hay muchas 
más haciendo las tareas menos 
valoradas socialmente y peor 
remuneradas.  
Entonces no es una ley de su 
ministerio, pero la apoya... Bue-
no, es una ley del Gobierno. ●
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Madrileña (1988), Irene 
Montero comenzó su mi-
litancia en las Juventu-
des del PCE, y luego co-
mo activista antidesahu-
cios en la PAH. Entró en 
Podemos tras las euro-
peas de 2014 y en 2017 
fue nombrada portavoz 
en el Congreso. En 2020 
asumió la cartera de 
Igualdad y se convirtió en 
la segunda ministra del 
ramo de la historia de la 
democracia en España.

«Los hombres también 
tienen que jugar un rol 
parando los pies a los 
agresores» 

«Las feministas somos 
conscientes de que 
ningún derecho está 
plenamente conquistado» 

«Claro que tiene sentido 
seguir gobernando [con 
el PSOE] pese a las 
contradicciones»

Irene Montero 
«Cuando una mujer rompe 
un techo, hay muchas otras  
barriendo los cristales rotos»
La ministra de Igualdad 
charla con 20minutos en 
el último 8-M de la legis-
latura marcado por el ‘sí 
es sí’, la ‘ley trans’ y la 
brecha en el feminismo 

¿Sigue creyendo que los jueces 
se han equivocado al rebajar 
condenas? Hay una mayoría 
que está aplicando la ley del ‘so-
lo sí es sí’ y el derecho transito-
rio de forma adecuada. Los pro-
pios datos del CGPJ indican que 
son minoritarias las rebajas de 
penas. Faltan datos, como 
cuántas de esas revisiones son 
firmes. Estamos conociendo 
casos como el de Castilla y Le-
ón, donde el TSJ ha anulado 

una rebaja de una audiencia 
provincial. También la Fisca-
lía está recurriendo centenares 
de rebajas. Tenemos que espe-
rar a que el CGPJ nos dé los da-
tos completos. 
Pero, ¿entiende la intranquil-
dad en la sociedad por que se 
hayan rebajado más de 700 
penas? Con que una sola vícti-
ma hubiese necesitado esa res-
puesta, teníamos que darla. Y 
tiene que ser una respuesta 

unitaria como Gobierno. Lo 
que no es una respuesta, de he-
cho, la peor, es sacar adelante 
un intento de vuelta al Códi-
go Penal anterior de la mano 
del PP y de Vox. He estado dis-
puesta a ver cualquier otra pro-
puesta y sigo haciéndolo. Pero 
el PSOE nos ha informado de 
que no quiere un acuerdo.  
¿Se van a sentir cómodos en 
la coalición si al final se cam-
bia la ley, su ley, con la oposi-
ción? Yo defiendo una ley que 
pactamos en el acuerdo de Go-
bierno y que es el patrimonio de 
la lucha feminista.  
¿Hay capacidad de autocrítica? 
Todo el trámite de dos años fue 
un proceso de revisión perma-
nente. La autocrítica ha sido 

la constante en toda la elabora-
ción de la ley.  
¿Ve posibilidad de reeditar la 
coalición? Es el primer Gobier-
no de coalición y tenemos que 
ir construyendo una cultura de 
coalición. Claro que tiene sen-
tido seguir gobernando pese 
a las contradicciones y dificul-
tades porque podemos hacer 
posible lo que mucha gente 
creía imposible.   
¿Qué le parece que un diputa-
do de un partido abolicionista 
como el PSOE acudiera a pros-
tíbulos? Es gravísimo y mues-
tra cómo la explotación sexual 
forma parte de las estructuras 
de corrupción del bipartidis-
mo. Y de eso también surge Po-
demos, de un rechazo frontal a 

la corrupción. Creo que el 
PSOE es el primero que es 
consciente de ello. 
Pablo Iglesias pidió a Yolanda 
Díaz que se someta a unas pri-
marias. ¿Siguen pensando que 
es su candidata? Primero, ella 
tiene que terminar de montar su 
partido, y después, si lo hace, 
contarnos si quiere ser la candi-
data de Podemos.  
¿Pero debería haber prima-
rias en cada circunscripción 
electoral? Las primarias son 
una seña de identidad nues-
tra que vamos a defender. No 
nos gustan los pactos de des-
pacho. Pero eso formará par-
te de las negociaciones cuan-
do Yolanda termine de mon-
tar su partido. ● E. O. / A. M.

«La autocrítica ha sido  
la constante durante la 
elaboración del ‘sí es sí’»



  20
M

IN
U

TO
S 

—
 M

ié
rc

ol
es

, 8
 d

e m
ar

zo
 d

e 2
02

3 —
 5

 



6 Miércoles, 8 de marzo de 2023 — 20MINUTOS  

¿Qué supone para usted el pre-
mio Avanzadoras? Una gran sor-
presa porque yo no soy muy da-
da a postularme para premios 
porque creo que la recompen-
sa está en lo que haces en sí mis-
mo, no en el reconocimiento de 
ello, pero me siento superhala-

gada. Sentir que aportas es muy 
reconfortante. 
¿Cómo cree que le ha transfor-
mado liderar la Fundación Ber-
tín Osborne? Me ha transforma-
do en todos los sentidos y lo si-
gue haciendo. Yo venía del 
mundo de la moda, un mundo 
más superficial, y ni siquiera ve-
ía la discapacidad. Cuando na-
ció Kike, el mundo se me puso 
patas arriba y me fui sensibili-
zando. La fundación para mí 
ha sido terapéutica, ayudar y 
que haya un apoyo mutuo te da 
una energía que muchas veces 
no la consigues simplemente 
con terapia profesional. 
¿Cuáles son los mayores mie-
dos y retos de las familias? Mu-
chas familias no saben dónde 
acudir, están muy perdidas. 
También hay miedo, angustia y 
preocupación al pensar en el fu-
turo de ese hijo: cómo le pode-
mos ayudar, qué va a pasar 
cuando sea mayor o no estemos 
los padres… son pensamien-
tos que quitan el sueño. Y luego, 
por supuesto, están las necesi-
dades económicas. 
¿Faltan recursos y ayudas pa-
ra estas familias? Absolutamen-
te. Todas las ayudas a la discapa-
cidad deberían estar unificadas. 
No puede ser que adquirir una 
silla de ruedas no cueste prác-
ticamente nada en Andalucía, 
por ejemplo, y en Madrid sea ca-
rísimo. La discapacidad en ge-
neral es muy costosa, y las ayu-
das deben ser realmente ayudas, 
no ayudas a medias.  
¿Está la sociedad más sensibi-
lizada y concienciada con este 
tipo de realidades? Cada vez 
más las propias personas con 
discapacidad dicen «estamos 
aquí». Cada vez tienen más pre-
sencia en muchos sectores. Yo 
creo que, poco a poco, tenien-
do tanta presencia y participan-
do en las cosas cotidianas que 
suceden a nivel cultural, empre-
sarial o incluso en las universi-
dades, defendiendo su sitio en la 
sociedad y en el mundo, en la 
medida de lo posible, la gente ca-
da vez se acostumbrará más y 
aprenderá a tratarlas mejor. ●

AVANZADOR              S
A. LARRAÑETA / P. MARCOS 
actualidad@20minutos.es / @20m 

La lucha para la erradicación de 
la mutilación genital femeni-
na y el acompañamiento fami-
liar en el diagnóstico de una dis-
capacidad infantil son las cau-
sas que se han alzado ganadoras 
en la novena edición del premio 
Avanzadoras. A ellas le dedican 
su día a día las dos mujeres pre-
miadas este último año: Asha Is-
mail, fundadora y directora de 
Save a Girl Save a Generation, 
y Fabiola Martínez, al frente de 
la Fundación Bertín Osborne. ●

DOS MUJERES 
EMPUJADAS POR LA 
VIDA AL ACTIVISMO

20minutos  
y Oxfam Intermón 
homenajean la labor 
de las mujeres que 
contribuyen a que el 
mundo sea mejor

Asha  
Ismail 
«La mutilación 
genital es para el 
control sexual de 
las mujeres»

¿Qué supone para usted recibir 
este premio? Es un reconoci-
miento importante. Primero,  
porque te da ese empujón nece-
sario de reconocer tu trabajo y, 
segundo, porque le da fuerza 
también a las otras mujeres ac-
tivistas que están haciendo una 
gran labor. Lo recojo en nombre 
de las 200 millones de mujeres 
supervivientes de mutilación 
genital femenina en el mundo. 
¿Cómo se explica la mutilación 
genital femenina en el siglo XXI?  
Es un control de la sexualidad 
de la mujer en todos los senti-
dos. Lo importante es tener una 
visión global y no pensar que so-
lo ocurre en una parte del mun-
do, en África. Actualmente hay 
92 países que practican la muti-
lación genital femenina. Por eso 
intentamos educar a la gente 
para que no queden fuera per-
sonas que igual necesitan de 
nuestra ayuda y nuestro apoyo.  
¿Hablar de la mutilación en pri-
mera persona sirve para la cau-
sa? Claro, hablar de ello es qui-
tar el tabú. Antes no se podía. 

Pero para que una mujer pueda 
hablar con otras mujeres tiene 
que sentirse fuerte, tiene que 
perder la vergüenza. 
¿Ve avances en 30 años en la 
erradicación de este abuso se-
xual? Menos de los que querría, 
pero hay avances. Hay leyes en 
52 países africanos. Tenemos 
que seguir trabajando para que 
todas las mujeres puedan en-
tender el daño y la violencia que 
se está ejerciendo en su cuerpo. 
Existen en España interven-
ciones quirúrgicas pioneras pa-
ra revertirlo, ¿las recomienda? 
A las mujeres que nos piden ase-
soría las derivamos a Red Ami-
nata, en Valencia. Es nuestra re-
ferente en ese sentido. Personal-

mente, creo que debería haber 
un seguimiento psicológico an-
tes y después porque hay muje-
res que creen que todo va a so-
lucionarse con esa operación. Y 
no todos los casos han salido co-
mo han querido. Lo mejor es 
que hablen con gente que ha pa-
sado por ello.  
¿Cree posible asistir a la erradi-
cación de la mutilación genital?  
Yo creo que nada es imposible. 
No sé si veré la erradicación de 
la mutilación genital femenina, 
ojalá, pero como objetivo tiene 
que estar en la agenda, en las 
conversaciones, en el 8 de Mar-
zo. Afecta a demasiadas muje-
res, independientemente de 
donde han nacido. ●

Fabiola  
Martínez 
«Las personas 
con discapacidad 
tienen cada vez 
más presencia»

BIO

Asha Ismail 
es superviviente de la mu-
tilación genital y lleva 30 
años luchando contra esta 
práctica, aún vigente en 
algunas culturas pese a su 
insoportable violencia.

Fabiola Martínez, 
desde su experiencia, da 
herramientas a las familias 
de personas con discapa-
cidad para que conviertan 
su situación en una opor-
tunidad de aprendizaje. 
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La semana del 8-M vivirá su 
punto álgido hoy cuando las de-
cenas de miles de feministas 
salgan a las calles a reivindicar 
la igualdad entre mujeres y 
hombres. En Madrid, la marea 
morada se bifurcará desde su 
punto de partida en dos mar-
chas diferentes que evidencia-
rán la división interna que atra-
viesa el movimiento feminista 
por cuestiones como la ‘ley 
trans’ o la prostitución. Las dos 

movilizaciones partirán desde 
Atocha, pero su hora de salida y 
sus recorridos serán diferentes. 

Por un lado, estará la encabe-
zada por la Comisión 8-M, que 
emana de las asambleas públi-
cas en las que las mujeres se han 
ido organizando a través de los 
años en los diferentes barrios y 
está a favor de la ‘ley trans’. Acu-
dirán representantes del Gobier-
no y partirá a las 19.00 horas des-
de Atocha (concretamente, des-

de el Paseo del Prado a la altura 
de la calle Juan de Mena y el Mu-
seo Naval) y llegará hasta la pla-
za de España pasando por Cibe-
les, la calle Alcalá y Gran Vía.  

Por otro, la movilización orga-
nizada por el Movimiento Femi-
nista de Madrid, partidario de la 
abolición de la prostitución y en 
contra del «borrado» de las mu-
jeres que consideran que ocasio-
na la ‘ley trans’. Denunciarán, 
entre otras políticas de Igual-
dad, «las chapuzas legislativas 
que han llevado a la excarcela-
ción de delincuentes sexuales». 
Es la manifestación que apo-
yará el PP, saldrá a las 18.30 ho-
ras de la Estación del Arte y su-
birá por la calle Atocha. ● L. B. 

Doble marcha feminista, 
diferentes pero con un 
arranque común: Atocha

LOS RECORRIDOS
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EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

La UE se encamina hacia un en-
vío acelerado de obuses de ca-
libre 155 para que Ucrania res-
ponda a la nueva ofensiva ru-
sa, centrada todavía en Bajmut, 
donde las tropas de Kiev tratan 
de aguantar en una situación 
extremadamente difícil.  

Los ministros de Defensa de 
los Estados miembros, reunidos 
en Estocolmo, han empezado a 
allanar el terreno para una deci-
sión que tienen que tomar en úl-
timo término los líderes comu-
nitarios en la cumbre de los dí-
as 23 y 24 en Bruselas, según 
fuentes consultadas por 20mi-
nutos. Hasta que eso llegue, los 
socios debaten por primera vez 
el paquete de apoyo extraordi-
nario de 1.000 millones pro-
puesto por el Alto Representan-
te de la Unión para Asuntos Ex-
teriores, Josep Borrell. 

La intención del español es ti-
rar de los arsenales de los pro-
pios Estados, cuya reposición 
será financiada con 1.000 millo-
nes en cuanto se desbloqueen 
los 2.000 millones que se acor-
daron el pasado diciembre para 
cargar el Mecanismo Europeo 
para la Paz, el instrumento con 
el que la UE ha financiado has-
ta ahora el envío de armas a 
Ucrania durante la guerra. 

Junto a esta iniciativa, la di-
plomacia europea quiere que 
los Veintisiete avancen en un 
plan de compras conjuntas de 
munición que sirva tanto para 
mandar Ucrania como para re-
llenar las reservas militares en 
Europa. Borrell quiere dar un 
papel central a la Agencia Euro-
pea de la Defensa, cuyos nun-
ca se han puesto en marcha a 
la escala que requiere esta gue-
rra. Según las fuentes, ya hay 25 
Estados a favor de la propuesta, 
además de Noruega. 

Daniel Gil, analista en The Po-
litical Room, dice que la clave 
está «en la producción propia»; 
y aquí aparecen los Bálticos, que 
consideran clave «desarrollar la 
industria europea de Defensa, 
pues tiene mayor capacidad de 
la que muestra». La propia in-
dustria, por el contrario, «asegu-
ra que para qué va a producir 
más si no tiene pedidos». Eso 
podría cambiar con la fórmula 
para Ucrania. Gil asume, no obs-

tante, que tendría que hacerse 
«con producción propia, preci-
samente, para justificar el uso 
de fondos europeos».  

Por otro lado, las autoridades 
rusas y ucranianas confirmaron 
ayer un nuevo intercambio de 

prisioneros por el que Rusia ha 
recuperado a 90 militares cau-
tivos por Ucrania, mientras que 
otros 130 defensores ucranianos 
han regresado a Kiev. Según ha 
explicado en redes sociales el je-
fe de la oficina presidencial de 

Ucrania, Andriy Yermak, entre 
los ciudadanos que han regre-
sado a territorio nacional se en-
cuentran miembros de las Fuer-
zas Armadas, de la Guardia Na-
cional y agentes fronterizos. 

Asimismo, Yermak detalló 
que de los 130 prisioneros libe-
rados por Rusia, 87 habían de-
sempeñado labores defensivas 
en la ciudad de Mariúpol, 71 de 
los cuales destacan por haber 
defendido la planta siderúrgica 
de Azovstal. «La mayoría de per-
sonas que recuperamos hoy es-
tán gravemente heridas. Como 
dice el presidente Volodímir Ze-
lenski, el Estado debe cuidar de 
cada uno de ellos», zanjó. 

Rusia ha tomado la delante-
ra de nuevo en la contienda des-
pués de perderla el pasado di-
ciembre. Así, las tropas de Mos-
cú centrarán sus esfuerzos en la 
captura de Bajmut, ciudad del 
Donbás donde las tropas ucra-

nianas resisten los ataques ene-
migos desde hace más de ocho 
meses y donde los combates se 
han recrudecido al máximo. Ba-
jmut, que tenía 70.000 habitan-
tes antes del conflicto, es un 
«importante núcleo de defen-
sa de las tropas ucranianas en el 
Donbás», según el ministro de 
Defensa ruso, Serguéi Shoigú. 

Y Ucrania duda. Hace unas se-
manas, Zelenski declaraba que 
su Ejército no defendería Ba-
jmut a cualquier precio; ahora 
ha decidido no replegarse y con-
tinuar su táctica de desgaste. 
El estadounidense Instituto de 
Estudio de la Guerra apuntó en 
su ultimo informe que la ba-
talla de Bajmut ha adquirido 
«importancia estratégica» debi-
do a la composición de las fuer-
zas rusas, con una mayoría de 
mercenarios del Grupo Wagner, 
fundado por el empresario Ye-
vgueni Prigozhin. ●

I N T E R N A C I O N A L

CUMBRE Los ministros de Defensa tratan de allanar el terreno 
para que los líderes tomen la decisión los días 23 y 24 en Bruselas   
PRISIONEROS Rusia y Ucrania han confirmado otro intercambio 

La UE enviará obuses 
para rearmar a Zelenski 
ante la ofensiva de Putin

El viaje a Pokrovsk no se hizo 
largo para los pasajeros gracias 
a Kristina, una simpática chica 
de 31 años que hablaba sin parar 
con una mujer de unos 50 años 
que acababa de conocer. Le con-
taba acerca de sus planes de un-
irse a las fuerzas armadas, de las 
emociones que una siente cuan-
do pilota un dron, de las ganas 
de aprender, de sus futuros 
compañeros, que ya admira 
mucho. Sonreía todo el rato. Su 
imagen podría servir para ilus-
trar un cartel publicitario de las 
Fuerzas Armadas de Ucrania. 

Según decía Kristina, el ser-
vicio militar solo tenía ventajas. 
Cuando el tren ya se iba y cogí 
mis cosas para proseguir con el 
camino, se acercó rápido y me 
dio su número de teléfono. 

«Tengo muchos amigos solda-
dos, si algún reportaje no sale se-
gún tu plan y necesitas un gru-
po de rescate, cuenta con mi 
ayuda», dijo. En las siguientes 
semanas, seguí recibiendo men-
sajes cada día en los que me pre-
guntaba si me encontraba bien. 

Tomar la decisión de ser vo-
luntario en el ejército tras unos 

meses de invasión es algo más 
pragmático: para unirse a la de-
fensa de la patria ahora hay mi-
les de razones… Y para no ha-
cerlo, otras cuantas mil. En una 
proximidad tan peligrosa al 
frente, uno ve solo la parte in-
ferior de la vida allí: el compa-
ñerismo, la vida por la causa, 
la arrogancia de algunos de los 
superiores y la muerte… 

«Lo siento, está tardando de-
masiado», comenta el con-
ductor, y sigue tocando un rit-
mo sincopado con sus dedos 
en el volante. Está nervioso. 
Una simple ruta desde Po-
krovsk hacía Kostyantynivka, 
ciudad  a unos 10 kilómetros 
de la batalla, se convierte en 
una operación secreta digna 
de James Bond. Tras unos mi-
nutos a nuestro lado, para otro 
coche y sale una mujer. Sus 
uñas largas y las pestañas pos-
tizas crean un contraste con el 
paisaje gris y la suciedad de la 
carretera… 

La autopista, que hace unos 
meses era una de las mejores en 
la región de Donetsk, apenas 
es hoy reconocible y el asfalto 
está cubierto por grietas y ba-
ches. Durante el camino, man-
tenemos «una pequeña charla 
trivial», que en esta región trata 
de las pérdidas en Bajmut, y la 
movilización. «Hay algunos 
hombres que no se merecen lla-
marse hombres», comenta la 
nueva conductora, y aclara que 
su compañero no se atreve a via-
jar por las zonas del control mi-
litar porque ya se conocen casos 
de que se alistan al ejército tras 
revisar los papeles. «Yo ya me 
apuntaría a defender mi casa y 
mi Pokrovsk. Pero tengo un hi-
jo de 12 años a mi cargo, y soy 
la única persona que lo puede 
mantener», dice, y pisa el fre-
no a fondo para no chocarse con 
otro obstáculo en la carretera. 

Kristina no mintió sobre su 
sistema de apoyo. Unos días 
después de nuestro encuentro 

seguimos con nuestra conver-
sación sobre su futura carrera 
militar… Y, con cada nuevo de-
talle de la historia de su vida, 
la imagen de la chica deportada 
para el ejército ucraniano iba 
desapareciendo. 

En su Pokrovsk, mucha gen-
te la conocía por su trabajo en un 
taller de coches. Sin embargo, no 
se atrevió a alquilar un piso allí 
y se trasladó a otra ciudad por 
miedo a encontrarse con su ex 
novio. Después de que le pegase 
la primera vez, recogió sus cosas 
y se prometió no volver atrás. No 
cumplió su promesa: «Al princi-
pio, nuestra vida parecía una 
maravilla», me dijo Kristina. 
Esos recuerdos motivaron que 
le diera una segunda oportuni-
dad. El día del cumpleaños de su 
ex fue a visitarle…. y acabó en 
el hospital. Desde entonces, su 
vida fue una sucesión de men-
sajes de amenaza constantes y 
las quejas a la policía local no 
han tenido mucho efecto.  

«¿Sabes qué? Un día decidí 
que ya no podía seguir vivien-
do con miedo. ¡Que se atreva 
a meterse conmigo después 
del curso militar! Por fin seré 
libre», dijo aquel día Kristi-
na. Un día en el que soñaba 
con una carrera militar hasta 
llegar a comandante y acabar 
la universidad, porque no te-
ner el título es uno de sus 
grandes remordimientos.  

En este Día Internacional de 
la Mujer, que en Ucrania la 
gran mayoría celebra como 
una especie de 14 de febrero 
con flores y bombones, Kristi-
na está en pleno curso mili-
tar obligatorio. Está con fiebre 
por la epidemia de coronavi-
rus entre las reclutas, y se le es-
cucha débil. Después de le-
vantarse a las 6 con tos, bro-
mea sobre si volvería a 
apuntarse de nuevo: «Y lo que 
queda todavía», suspira la 
nueva esperanza de las fuer-
zas armadas.  ●

Kristina decidió un día, 
tras el maltrato de su no-
vio, que no podía «se-
guir viviendo con mie-
do. Por fin seré libre»

«Estrés» de los 
civiles en Bajmut 
●●●  La ministra ucraniana 
para la Reintegración de los 
Territorios Temporalmente 
Ocupados, Iryna Ve-
reshchuk, afirmó ayer que 
en Bajmut quedan menos de 
4.000 civiles, 38 de ellos ni-
ños. «La gente no se va debi-
do a los combates y al vacío 
informativo. Hay dificulta-
des de comunicación y la 
gente está en situación de 
estrés debido a los intensos 
bombardeos», explicó en un 
maratón informativo de la 
televisión del país. Añadió 
que el Ministerio creó equi-
pos especiales de evacua-
ción provistos de vehículos 
blindados, pero admitió 
que estos tienen dificulta-
des para acceder a la ciudad.

Entrega de medicinas. 
La médico militar 

Natalia Leliukh visita una 
aldea. GETTY   

El 8-M  
de la nueva 
recluta del 
ejército de Ucrania 

OLHA 
KOSOVA 
Desde Kramatorsk 
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JORGE MILLÁN MUÑOZ 
jmillan@20minutos.es / @jmillan94 

La publicación ayer del número 
de trabajadores con contrato fi-
jo discontinuo inactivos que es-
tán buscando empleo pero que 
no cuentan oficialmente como 
parados provocó que el Partido 
Popular registrase una petición 
de comparecencia en el Congre-
so de los Diputados para que Yo-
landa Díaz, vicepresidenta se-
gunda y ministra de Trabajo, 
dé explicaciones sobre lo que los 
populares consideran «oculta-
ción» de información. 

Tras varios meses de polémi-
cas, el Gobierno reveló que hay 
443.078 trabajadores fijos dis-
continuos inscritos como de-
mandantes de empleo en las lis-
tas del Servicio Público de Em-
pleo Estatal (SEPE) que no están 
trabajando. Algo que le habían 
reclamado en repetidas ocasio-
nes la oposición parlamentaria 
y varios centros de estudios co-
mo Fedea o BBVA Research e, in-
cluso, los sindicatos. 

La publicación de este dato es 
relevante para cuantificar los 
efectos indirectos que está te-
niendo el auge de los fijos dis-
continuos en la estadística del 
paro que publica mensualmen-
te el Ministerio de Trabajo. El nú-
mero de contratos de este tipo 
firmados desde la entrada en vi-
gor de la nueva normativa la-
boral se ha multiplicado por diez 
en comparación con lo regis-
trado en el año 2019.  

El Ejecutivo difundió ayer el 
dato como respuesta a una pre-
gunta parlamentaria formulada 
por las senadoras del PP María 

Teresa Ruiz-Sillero y Ana Isa-
bel Alós, tal y como avanzó el 
diario El Mundo. Dicha respues-
ta, a la que ha tenido acceso 
20minutos, desglosa el núme-
ro de trabajadores fijos disconti-
nuos inactivos y parados desde 
enero de 2022, el primer mes 
en el que tuvo efectos la reforma 
laboral, y hasta diciembre de ese 
año. Un periodo en el que el nú-
mero de trabajadores en esta si-
tuación aumentó un 80%. De los 
443.078 fijos discontinuos inac-
tivos que estaban buscando em-
pleo en el mes de diciembre, el 
61% (268.402) estaba recibiendo 
prestación por desempleo, se-
gún los datos que ha facilitado el 
SEPE a petición del PP. 

La divulgación de esta cifra 
arroja algo de luz a la polémica 
surgida por el efecto que ha teni-
do el auge de este tipo de contra-
tos sobre los datos de paro regis-
trado. Desde la oposición se ha 
acusado en repetidas ocasio-

nes al Gobierno de «maquillar» 
la estadística. Una idea que el vi-
cesecretario de Economía del 
PP, Juan Bravo, repitió también 
ayer. «Nos insultaron por decir 
que el Gobierno estaba maqui-
llando las cifras del paro. De nue-
vo se descubre que teníamos ra-
zón», comentó.  

Por su parte, la portavoz de 
los populares en el Congreso, 
Cuca Gamarra, fue quien regis-
tró ayer una petición de com-
parecencia para que Yolanda 
Díaz dé explicaciones. «Exi-
giremos que el paro contemple 
a esos españoles, porque ese 
maquillaje esconde una reali-

dad social», expresó Gamarra. 
Lo que el PP denuncia es la 
«falta de transparencia» del 
Ejecutivo, que «cada mes de-
cía que no tenía el dato cuan-
do realmente lo maquillaba y 
lo ocultaba». 

En este sentido, fuentes guber-
namentales consideran que la 
cuestión de los fijos disconti-
nuos es un falso debate y recuer-
dan que el tratamiento estadís-
tico de estos contratos no ha 
cambiado con la reforma labo-
ral. Además, señalan que el nú-
mero de fijos discontinuos ac-
tivos se refleja en los datos de afi-
liación a la Seguridad Social. ●

T R A B A J O

La polémica por los fijos 
discontinuos llegará al 
Congreso de la mano del PP
EL EJECUTIVO revela que el número de trabajadores de este tipo que están buscando empleo  
es de 443.078, aunque a todos los efectos no computan como desempleados  
LOS POPULARES exigen que «el paro contemple a esos españoles porque ese maquillaje  
esconde una realidad social» y piden la comparecencia en la Cámara de la ministra Díaz

EL APUNTE 

Efectos sobre el 
paro registrado 

Según los registros del SE-
PE, entre enero y diciem-
bre del año pasado el paro 
registrado se redujo en 
285.42’5 personas (un 
9,1%). Una caída que sería 
mucho menor si se inclu-
yera a los fijos disconti-
nuos inactivos en paro. 
Concretamente, de 88.423 
trabajadores (un 2,6%).

La vicepresidenta Nadia Calvi-
ño afirmó ayer que espera que 
los supermercados que ofrecen 
cestas de la compra con precios 
limitados en Francia hagan lo 
mismo en España. La ministra 
de Economía da por supuesto 
que las multinacionales que han 
apostado por iniciativas de es-

te tipo en el país vecino para ali-
viar los efectos de la inflación 
trasladarán aquí la iniciativa. No 
obstante, dijo que se trata de 
«medidas voluntarias» y no qui-
so anticipar ninguna decisión 
por parte del Ejecutivo.  

La propuesta por parte de UP 
de crear una cesta de la com-
pra con precios acotados ha cho-
cado con la negativa de sus so-
cios de Gobierno. La vicepresi-
denta Yolanda Díaz insiste en la 
«urgencia» de explorar esta vía 
mientras que el ministro de 
Agricultura, Luis Planas, la re-
chaza. ● I. FUENTES

Calviño espera 
que las cestas 
de la compra   
topadas lleguen 
a España
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Un hombre se vacuna en Andalucía en un punto habilitado tanto para la gripe como para la covid. EP

Una niña de 11 años ha de-
nunciado haber sufrido «to-
camientos» por parte de un 
grupo de chicos menores de 
edad en el lavabo de un cen-
tro comercial de Badalona 
(Barcelona) en diciembre, se-
gún han explicado fuentes 
cercanas al caso. 

Los Mossos d’Esquadra 
han detenido a dos menores 
y han identificado a otros 
tres, algunos de ellos meno-
res de edad, por lo que sus 
delitos son inimputables.  
Las mismas fuentes han ex-

plicado que la Unidad de 
Menores de la policía catala-
na ha abierto una investi-
gación para esclarecer los 
hechos. 

Según explicaba La Van-
guardia, la niña fue abor-
dada el 19 de noviembre en 
el centro comercial Màgic de 
Badalona por seis jóvenes 
que la amenazaron con un 
cuchillo para obligarla a 
acompañarlos a los lavabos. 
Allí abusaron sexualmente 
de ella y la amenazaron de 
muerte si chillaba. Según ha 

contado la víctima, la deja-
ron tirada y se lo contó a un 
vigilante, pero no le creyó. 
«Qué dices, vete para allá», 
parece ser que le dijo el guar-
dia de seguridad a la vícti-
ma, según la declaración de 
su hermana. «No puedo en-
tender que esa fuera la res-
puesta», declaró. 

La familia de la víctima tu-
vo un primer conocimiento 
del abuso el pasado 15 de di-
ciembre, hace casi cuatro 
meses, fecha en que presen-
tó la denuncia, cuando el 

hermano de la víctima supo 
que circulaba un vídeo en el 
que se veía a su hermana rea-
lizando actividades sexuales 
con varios individuos.  

La unidad del menor de 
Mossos pudo identificar a 
los menores gracias a las 
imágenes que pudieron ver 
a través de las cámaras de se-
guridad del centro comer-
cial. Cinco fueron detenidos 
el pasado 13 de febrero. Un 
sexto agresor sigue sin ser lo-
calizado. 

Según declaraba la herma-
na mayor, también en La 
Vanguardia, la niña se en-
cuentra actualmente en tra-
tamiento psiquiátrico en el 
Hospital Germans Trias y 
Pujol de Barcelona. Tras los 
hechos, declara también su 
hermana, la niña se encerra-
ba mucho en su casa y no 
quería salir. ●

LOLITA BELENGUER 
lbelenguer@20minutos.es / @lolitabelenguer 

Desde que la covid-19 irrumpie-
ra en nuestras vidas, otras in-
fecciones respiratorias como la 
gripe o el virus respiratorio sin-

citial (VRS), causante de las 
bronquiolitis en los más peque-
ños, quedaron arrinconadas. 
Cuando, poco a poco, el corona-
virus SARS-CoV-2 comenzó a 
dejar espacio a la circulación de 

otros virus, estos volvieron en 
épocas en las que no eran habi-
tuales. Así, vimos bronquio-
litis en primavera y gripes al ini-
cio del otoño. Ahora, a menos 
de dos semanas de que empie-
ce la primavera, la Red Nacio-
nal de Vigilancia Epidemioló-
gica está registrando la que es 
la segunda ola de contagios de 
gripe. Una anomalía que los es-
pecialistas atribuyen a las tem-
peraturas de frío extremo de los 
últimos días y la deuda inmu-
nitaria creada tras dos años de 
medidas preventivas de enfer-
medades infecciosas como el 
uso de mascarilla o los aisla-
mientos. 

Según el último informe del 
Sistema de Vigilancia de Infec-
ción Respiratoria Aguda, elabo-
rado por el Instituto de Salud 
Carlos III (ISCIII) con datos re-
lativos a la semana del 20 al 26 
de febrero, «la tasa de gripe en 
Atención Primaria describe 
una segunda onda estacional 
asociada a la circulación de vi-
rus de la gripe B». Las mayo-
res tasas se observan en los me-

nores de 15 años. La gráfica que 
representa los datos del ISCIII 
dibuja un pico que podría ha-
berse alcanzado ya, pero que 
tendrá que corroborarse en las 
próximas dos semanas. Mien-
tras que en el informe corres-

pondiente a la semana anterior 
los especialistas hablaban de 
«una segunda onda estacional 
de gripe, que sigue en ascenso», 
en la última semana analiza-
da ya mencionan «algunos sig-
nos de estabilización en la acti-
vidad gripal». 

El doctor Vicente Martín, vo-
cal de la Junta Directiva de la 
Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (Semer-
gen), explica a 220minutos que 
«probablemente se haya llega-
do al pico» de la actual segunda 
ola, aunque «aún quedan algu-
nas semanas más de presión 
asistencial sobrevenida y no es-
perada». El médico achaca que 
este pico epidémico de gripe  se 
debe al frío extremo que ha he-
cho en los últimos días, lo cu-
al lleva a la población a reali-
zar más actividades en espacios 
interiores donde es más proba-
ble contagiarse de enfermeda-
des respiratorias y a la deuda in-
munitaria generada tras dos 
temporadas con medidas de 
protección contra la covid-19, 
que han evitado también con-
tagios de gripe.  

En el caso de la gripe B, ex-
plica Martín, esta ofrece una in-
munidad duradera y no suele 
mutar mucho de una tempora-
da a otra (al contrario que la gri-
pe A), por lo que las personas 
más jóvenes, que son a las que 
más está afectando esta segun-
da ola, no están inmunizadas. 
«Se contagian en los centros es-
colares y luego en casa se lo pe-
gan a los padres o los abuelos». 
El proceso gripal suele alargar-
se entre siete y diez días, y en 
el caso de los más jóvenes no se 
están traduciendo en un au-
mento de los ingresos.  

Preguntado Martín por el pa-
pel de la mascarilla y su recien-
te retirada del transporte públi-
cos, se muestra convencido de 
que ha influido en la actual se-
gunda ola: «Claro que influye, 
si quitas algo que previene, cla-
ramente tiene que ver». Al mis-
mo tiempo, recomienda seguir 
usándola hasta que la curva 
vuelva a aplanarse «en sitios 
concurridos y sobre todo las 
personas sintomáticas». ●

●7 
20M.ES/NACIONAL 
Consulta toda la información sobre la 
actualidad nacional a través de 
nuestra web 20minutos.es

La gripe de la 
sorpresa: nueva 
ola de contagios 
a las puertas de 
la primavera
EL INSTITUTO de salud 
Carlos III asegura que 
los casos afectan 
principalmente a 
menores de 15 años  

EL FRÍO EXTREMO de 
los últimos días y el fin 
de la obligatoriedad  
de la mascarilla han 
propiciado el pico

La comisión de investigación 
del caso Mediador propuesta 
por el Partido Popular tiene 
muy pocas posibilidades de 
prosperar. A la espera de que la 
Junta de Portavoces del Con-
greso del próximo martes eva-
lúe esta iniciativa, el PSOE ya 
ha avanzado su disconformi-
dad. También sus socios, quie-
nes solo apoyarán la investiga-
ción si esta la presenta el PSOE.  

Ante esta situación, el PP ha 
instado a Unidas Podemos y al 
resto de socios parlamentarios 
de Pedro Sánchez a que sean 
ellos los precursores de la ini-
ciativa, que contará con el ‘sí’ 
de los populares. «Si el proble-
ma es que lo hemos promovi-
do nosotros, que lo haga otro 
grupo», apuntó la portavoz 
parlamentaria del PP, Cuca Ga-
marra. Porque tan «responsa-
ble» es el PSOE «de querer ta-
par» la presunta trama de co-
rrupción que aún se investiga 
como sus socios que, de no 
apoyar la comisión de investi-
gación, «se convertirían en 
cómplices». Así, aprieta Gama-
rra al advertir de que «no se es-
tá siendo contundente ante un 
caso de corrupción». ● B. SARRIÁ

El PP insta a los 
socios del PSOE  
a pedir su propia 
comisión por el 
caso Mediador 

El juzgado central de vigilancia 
penitenciaria ha concedido el 
tercer grado al considerado nú-
mero dos de la trama Gürtel, 
Pablo Crespo, que ha sido con-
denado por diversas piezas de 
este caso de corrupción, de las 
que ha cumplido nueve años y 
tres meses, según informaron 
a Efe fuentes jurídicas.   

Una decisión que, según las 
fuentes, ha sido acordada de-
bido a la buena conducta de 
Crespo, que fue secretario de 
organización del PP gallego, y 
a que este ha abonado la res-
ponsabilidad civil que le ha im-
puesto la Audiencia Nacional.  
Según las fuentes consultadas, 
próximamente Pablo Crespo 
será traslado a un Centro de In-
serción Social (CIS), que deter-
minará las condiciones en las 
que cumplirá el tercer grado, 
que suele implicar regresar a 
dormir al centro.  

Crespo es uno de los princi-
pales condenados del caso 
Gürtel por piezas como la de la 
primera época de la trama, que 
consideró al PP responsable ci-
vil a título lucrativo o la  
financiación ilegal del PP  
valenciano. ●20 MINUTOS

El número dos 
de la Gürtel 
accede  
al tercer grado

Denuncian una presunta agresión sexual de varios 
menores a una niña de 11 años en Barcelona

CIFRA 

6 
menores abordaron a la niña, 
en el centro comercial, según 
su declaración

«Probablemente se haya 
llegado al pico de la 
actual segunda ola, pero 
sigue la presión»

VICENTE  MARTÍN 
Doctor y vocal de la Sociedad Española de Médicos de 
Atención Primaria (Semergen)
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20’’ 
Detenido un ‘groomer’ 
que pedía vídeos 
sexuales a menores 
La Policía Nacional ha deteni-
do a un varón de 25 años que 
solicitaba vídeos de conteni-
do sexual a menores de edad 
a través de las redes sociales y 
que ya contaba con antece-
dentes por hechos delictivos  
similares.  

El 74% de los madrileños 
cree que su salud es 
«muy buena» o «buena» 
La Comunidad de Madrid ha 
obtenido los mejores indicado-
res en calidad de vida sobre sa-
lud de España, donde un 74% 
de los madrileños considera 
que su estado general de salud 
es «muy bueno» o «bueno», 
frente a la media nacional que 
lo rebaja al 71,2%, según reco-
ge el INE . 

Coslada abastecerá al 
transporte madrileño 
de hidrógeno verde 
 Coslada albergará la prime-
ra planta de producción y su-
ministro de hidrógeno verde 
de la región, cuyo objetivo es 
abastecer de este combustible 
a las empresas de transporte 
público. 

El brote de Casa Dani 
pudo tener su origen  
en sus trabajadores  
Las primeras conclusiones 
apuntarían a que la intoxica-
ción alimentaria por salmone-
losis pudo estar provocada por 
algunos de los trabajadores del 
local, que sin saberlo, eran por-
tadores de dicha bacteria. 

Concienciar de algunos de 
los peligros que acarrean las 
redes sociales y los videojue-
gos para los jóvenes y promo-
ver su uso responsable. Estas 
serán dos de las claves de bó-
veda del Plan de Ciberseguri-
dad para la Ciberprotección 
y por la Convivencia 2023-
2027 que tiene previsto poner 
en marcha la Comunidad de 
Madrid próximamente. Así lo 
anunció ayer la presidenta, 
Isabel Díaz Ayuso. La estrate-
gia que se ha esbozado se di-
rigirá, principalmente, a alre-
dedor de medio millón de es-
tudiantes de los cursos de 4.º, 
5.º y 6.º de Primaria, así como 
a los alumnos del primer ci-
clo de ESO. ● M. TRAGACETE 

La Comunidad 
avisará de los 
peligros de la 
red en colegios 
e institutos

Récord de oposiciones 
en el Ayuntamiento: 
7.596 plazas en 2022 
El alcalde de Madrid, Martínez-
Almeida, anunció durante la 
presentación de Madrid Talen-
to, un proyecto que quiere con-
seguir atraer a más personas 
para trabajar dentro de las ins-
tituciones, que  2022 fue el año 
en el que ha habido más pro-
cesos de oposiciones convoca-
dos, 166, desde que inició su-
mandato en 2019. Esto, según 
indicó, ha provocado que se 
hayan incrementado las pla-

zas convocadas de 981 a 7.596, 
un récord en la capital. 

Respecto a la iniciativa, Ma-
drid Talento es un proyecto im-
pulsado por el Área municipal 
de Hacienda y Personal, a tra-
vés del cual pretende captar ta-
lento externo y dinamizar el in-
terno. En esta línea, organiza-
ron ayer un encuentro entre el 
alcalde, José Luis Martínez-Al-
meida, la delegada de Hacien-
da y Personal, Engracia Hidal-

go; y las personas que quedaron 
en primer puesto en las promo-
ciones de los 27 procesos se-
lectivos convocados el pasado 
año 2022 en las modalidades de 
turno libre y promoción inter-

na para los puestos públicos. 
Dos de las opositoras que 

participaron en el encuentro 
explicaron a 20minutos sus 
impresiones. María Jesús 
Santón, que ha sacado la me-

jor nota en el examen al cuer-
po de ayudante y bibliotecas; 
y María Luisa García Savedra, 
que ha entrado en el departa-
mento de archivero bibliote-
cario, coinciden en que ha si-
do un largo camino lleno de 
frustraciones y de renuncias. 
Sin embargo, están muy con-
tentas de haber conseguido 
esos puestos no solo por todo 
el esfuerzo realizado día a día  
sino también por el «factor 
suerte».  

Santón aseguró que duran-
te el proceso ha tenido que 
compatibilizar su jornada la-
boral de tarde con los estu-
dios: «No podía dedicar más 
de tres horas diarias». ● A. S. 

MADRID

ALMUDENA SANTOS 
almudena.santos@20minutos.es / @almusantosv 

El Canal de Isabel II ha comen-
zado ya la primera fase del Plan 
Red, un proyecto con el que se 
renovarán hasta 350 kilómetros 
de las tuberías antiguas de la ciu-
dad de Madrid para evitar que se 
produzcan nuevas roturas y, con 
ello, más inundaciones. Los tra-
bajos estarán focalizados en las 
canalizaciones que se han que-
dado obsoletas o están deterio-
radas por el paso del tiempo pa-
ra cambiarlas por unas nuevas 
fabricadas con materiales más 
avanzados como la fundición 
dúctil. Se trata de un «cambio 
masivo» de las conducciones, se-
gún informan a 20minutos 
fuentes de la empresa de gestión 
del agua en la Comunidad de 
Madrid. Actualmente, los traba-
jos de renovación se están lle-
vando a cabo en los distritos de 
Carabanchel, Centro, Ciudad Li-
neal, Latina, Moncloa-Aravaca, 
Puente de Vallecas, Salaman-
ca, San Blas, Tetuán y Villaver-

de. Estas obras forman parte de 
la primera fase del plan, que co-
menzó en 2022, y suponen la 
sustitución de 48 kilómetros de 
la red de suministro.  

Las próximas actuaciones pre-
vistas afectarán a los distritos de 
Arganzuela y Usera y se conti-
nuarán en las zonas que faltan 
de Carabanchel, Ciudad Lineal, 
Latina, Moncloa-Aravaca y Vi-
llaverde. Esto supondrá el cam-
bio de 17 kilómetros de las tube-
rías situadas en estos emplaza-
mientos. Además, una de las 
intervenciones más destacadas 
será en la Glorieta de Carlos V, 
frente a la estación de Atocha, y 
zonas aledañas.  

El sur, el más necesitado 
La zona sur de la ciudad de Ma-
drid suele ser la que más frac-
turas de tuberías sufre y, con ello, 
donde ocurren más inundacio-
nes. El motivo, según apuntan 
desde el Canal de Isabel II, es que 
allí están localizados los «tramos 
más antiguos del sistema de su-
ministro». El paso del tiempo y 
los años de servicio son los fac-
tores que hacen que sea «más 
probable que puedan sufrir ro-
turas fortuitas», indican.  

Aunque las intervenciones pa-
ra la renovación de la red de su-
ministro se van a realizar en 
prácticamente toda la ciudad, 
son precisamente las zonas su-

LA EMPRESA pública 
comienza el Plan Red 
para realizar un 
«cambio masivo» de 
350 km de cañerías   
LAS ROTURAS han 
provocado grandes 
escapes de agua, como 
en Marqués de Vadillo 
o en Pirámides  
«LA RED de 
abastecimiento de la 
región es una de las 
más eficientes del 
mundo», defienden

reñas a las que se prestará más 
atención. Y es que han sido los 
barrios situados en esta ubica-
ción los que han sufrido las úl-
timas grandes inundaciones. 

El pasado mes de septiembre, 
la glorieta Marqués de Vadillo 
o la zona de Pirámides se llena-
ron de agua como consecuencia 
de la rotura de una tubería. El 
problema se vio agravado debi-
do a las fuertes lluvias que ca-
yeron durante todo ese día. De 
hecho, se cortó el tráfico en la  
M-30 debido a que era imposi-
ble circular por la vía. Otro barrio 
del sur que también sufrió inun-
daciones recientemente fue el 
de San Isidro, en el distrito de Ca-
rabanchel. La zona más afecta-
da fue la calle Tejares, donde 
todavía hay algunos garajes que 
tienen agua en su interior.  

Actuaciones en 1.200 km 
El Consejo de Administración 
de Canal de Isabel II aprobó en 
julio de 2021 la que se ha conver-
tido en la mayor inversión rea-
lizada por la empresa hasta la fe-
cha. Se trata del contrato para la 
renovación de 1.200 kilómetros 
de tuberías de red de abasteci-
miento de agua en 163 munici-
pios de la Comunidad de Ma-
drid. Se trata de una dotación 
económica que irá destinada a 
la primera fase del Plan Red, que 
tiene un tiempo de desarrollo de 
cuatro años.  

Además de la sustitución de 
tuberías y materiales, se van 
a colocar dispositivos nece-
sarios para permitir la trans-
misión de información y, así, 
facilitar su automatización. El 
Canal explica que aunque se 
produzcan incidencias, «la red 
de abastecimiento de la región 
es una de las que menos pérdi-
das de agua sufre por fugas y 
averías. Es una de las más efi-
cientes del mundo». ●

Socavón provocado por la rotura de una tubería en septiembre en Marqués de Vadillo. JOSÉ GONZÁLEZ

El Canal inicia la reparación 
de las tuberías antiguas de la 
capital tras las inundaciones

EL APUNTE 

3.000 kilómetros  
hasta 2030 
A través de las actuacio-
nes del Plan Red del Ca-
nal de Isabel II se renova-
rán de un total de 3.000 
kilómetros de conduccio-
nes hasta 2030. El objeti-
vo de las obras no solo es 
evitar las posibles rotu-
ras de las tuberías de la 
red de suministro, sino 
también reducir al míni-
mo las pérdidas de agua. 

 
20M.ES/URLCORTA 
Consulte toda la actualidad de la 
Comunidad de Madrid en nuestra 
página web 20minutos.es

Almeida con los n.º 1 de las oposiciones municipales. AYTO. MADRID
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vez, de manera que la deuda 
se convierte en eterna». «Las 
tarjetas revolving suponen 
una verdadera trampa para 
el consumidor, al que se le 
ofrece como un producto fá-
cil con el que pagar sus com-
pras en pequeñas cuotas pe-
ro sin que la deuda se liqui-
de finalmente, llegando en 
muchas ocasiones a abonar 
mucho más del doble de la 
cantidad de la que se dispu-
so inicialmente», advierten 
desde la Asociación de 
Usuarios de Bancos, Cajas y 
Seguros (ADICAE). 

En una tarjeta de crédito 
convencional, la deuda con-
traída se suele satisfacer en 
su totalidad y a mes venci-
do, lo cual no genera ningún 
tipo de pago de intereses, ex-
plica Protomártir, quien aña-
de que en caso de que se haga 
un fraccionamiento de pago 
sí hay intereses, pero son mo-
derados y se suelen pagar de 
una sola vez.  

En cambio, en una revol-
ving se abona solo una par-
te de la deuda. Por ejemplo, 
si un mes se realizan com-
pras por valor de 300 euros, 
con una de estas tarjetas se 
puede hacer frente a una 
cuota de 50 euros y aplazar el 
pago de los 250 euros restan-
tes, con el problema de que 
toda la deuda que mes a mes 
no se termina de amortizar 
genera una bola de nieve de 
intereses que amenaza la es-
tabilidad económica. 

Si bien con ambas se apla-
za el pago del gasto realiza-
do, con la tarjeta de crédito 
común esa deuda se abona 
en su totalidad el día estipu-
lado en el contrato, así como 
los intereses que se le pudie-
ra aplicar, pero no se acumu-
la a otro mes.  

Por su parte, con la tarjeta 
revolving se abona a plazos, 
en cuota fijas mensuales y sí 
se acumulan los intereses. 
En definitiva, con las revol-
ving, pese a que el consumi-

dor pague todos los meses la 
misma cuota, la deuda au-
menta mes a mes, por lo que 
a más tiempo de posesión de 
la tarjeta, mayor deuda se 
genera.  

Si no estás seguro de tener 
una tarjeta de tipo revolving, 
lo ideal es buscar en el contra-
to de la misma el tipo de inte-
rés que se está aplicando, en 
concreto la TAE, y comprobar 
si está entorno al 20%. De ser 
así, es muy probable que se 
trate de una revolving. 

Si no dispones del contra-
to o no encuentras el tipo de 
interés en el documento, 
puedes recurrir a la evolu-
ción de tu deuda: si advier-
tes que no desciende a pesar 
de pagar todos los meses, ca-
si seguro que es una tarjeta 
revolving. ●

MIBOLSILLO

ALEXANDRA SMITH 
@aleexandrasmith 

Las tarjetas revolving han 
vuelto a ser objeto de debate 
después de que el Tribunal 
Supremo determinara a tra-
vés de dos sentencias de ha-
ce unos días que solo se con-
siderarán usura si su interés 
supera en seis puntos porcen-
tuales el tipo medio del mer-
cado en el momento de la 
contratación. Pero, ¿por qué 
estas tarjetas se consideran 

más peligrosas que otras, co-
mo las de crédito? ¿En qué 
se diferencian? 

Se trata de un producto fi-
nanciero que comercializan 
las entidades como si fuera 
una tarjeta de crédito que 
aplaza el pago en cuotas 
mensuales, pero con intere-
ses excesivos.  

Muchas organizaciones se-
ñalan que las tarjetas revol-
ving son muy abusivas por-
que sus intereses se sitúan 

entre el 20 y 30% TAE, provo-
cando que pagar la deuda se 
torne una pesadilla para los 
clientes. 

Uno de los principales pro-
blemas es que, normalmen-
te, los consumidores no sa-
ben cómo funcionan estas 
tarjetas, cuánto pagarán en 
total ni durante cuánto tiem-
po estarán pagando. Y es que 
la comercialización de este 
producto suele caracterizar-
se por la falta de transparen-
cia o por no explicar con cla-
ridad su funcionamiento. 

Marisa Protomártir, respon-
sable jurídica de Asufin, ex-
plica en una entrevista a 
20minutos que el préstamo 

revolving «incorpora un me-
canismo de amortización de 
la deuda muy complicado» 
que puede ser desconocido 
para muchos usuarios.  

Así, este consiste en que ca-
da mes el cliente abona una 
cuota, que suele ser reducida, 
que sufraga la parte de inte-
reses o seguros del servicio. 
«UNA DEUDA ETERNA» 
«Solo una pequeña parte va 
destinada a satisfacer la deu-
da contraída», explica, lo 
que tiene como resultado 
que toda la deuda que pasa 
al mes siguiente vuelve a so-
portar una carga de intereses 
que, en muchos casos, supe-
ra el 20%. «Y así una y otra 

Este producto bancario tiene un complejo 
mecanismo cuyo desconocimiento puede 
generar problemas a los usuarios

EL APUNTE 

«Han ganado  
la batalla» 
Las sentencias del Su-
premo sobre las tarjetas 
revolving provocaron 
hace dos semanas un 
auténtico terremoto en-
tre los usuarios afecta-
dos por este producto: 
«Han ganado una bata-
lla, pero todavía no la 
guerra», era el sentir de 
algunos de ellos.

●7 
20M.ES/MIBOLSILLO 
Toda la información de consumo y 
utilidad para el usuario, en nuestra 
página web 20minutos.es

Las tarjetas revolving, un producto de consecuencias a veces negativas. 

EL PELIGRO DE LAS 
TARJETAS ‘REVOLVING’

20% 
TAE es el interés que se sue-
le aplicar en las denomina-
das tarjetas revolving 

El coste de la vida se ha in-
crementado en el último año 
hasta un 6,1%, según los últi-
mos datos provisionales 
avanzados por el Instituto 
Nacional de Estadística 
(INE). Una subida que está 
provocando muchos proble-
mas en las familias. 

Hasta el 34% de los españo-
les reconoce que ahora tiene 
dificultades para hacer fren-
te a los costes del hogar, se-
gún refleja el informe Hoga-
res frente al alza de la vivien-
da, elaborado por el Grupo 

Mutua Propietarios para co-
nocer cómo afecta a la eco-
nomía familiar el incremen-
to de los costes asociados a la 
vivienda. 

De acuerdo con el estudio, 
el 83% de los españoles seña-
la que son los gastos del ho-
gar relacionados con los con-
sumos energéticos los que 
más han subido en el último 
año. De hecho, la luz alcanzó 
el pasado mes de agosto su 
precio más alto en la historia. 

Aunque las hipotecas y los 
alquileres se llevan normal-

mente una parte importante 
de los ingresos de los hoga-
res, los consumidores afir-
man que su incremento ha 
sido del 23%, justo por delan-
te de los impuestos (15%). 

Los arreglos o mejoras en 
casa, por su parte, se han en-
carecido por las subidas de 
los precios un 11%, mientras 
que los gastos en comunidad 
y seguros del hogar lo han 
hecho en un 10%. Por último, 
el precio de los elementos del 
hogar, como los objetos de 
decoración o los muebles, ha 
crecido un 8%. Solo un 6% de 
los encuestados considera 
que ninguno de sus gastos ha 
subido (2%) o lo desconoce 
(4%). ● FRANCISCO PELAYO

La inflación dispara  
los gastos del hogar
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20’’ 
Retirada de camiseta 
Los Angeles Lakers han re-
tirado en la madrugada de hoy 
(en torno a las 04.00 horas) 
la camiseta de Pau Gasol, re-
conociendo así su legenda-
rio paso por la franquicia cali-
forniana, con la que jugó du-
rante seis años y medio (de 
febrero de 2008 a julio de 
2014) y conquistó dos anillos.  

Reembolso de entradas 
La UEFA reembolsará el dine-
ro de las entradas de la final de 
la pasada Champions, dispu-
tada en el Stade de France, a 
los aficionados que tuvieron 
dificultades de acceso al esta-
dio por los incidentes que se 
produjeron antes del partido 
entre Real Madrid y Liverpool. 

Segundos de renta 
El Jumbo Visma ganó la crono 
por equipos de la París-Niza y 
Jonas Vingegaard aventajó en 
23 segundos a Tadej Pogacar. 

El Chelsea se clasificó para los 
cuartos de final de la Cham-
pions tras una apretada elimi-
natoria en la que los  goles de 
Sterling y Havertz de penalti 
remontaron (2-0) el tanto de 
renta que tenían los alemanes 
del encuentro de ida.  

El equipo blue, con un gran 
Joao Félix, dominó a placer en 
la primera mitad, en la que 
igualó la eliminatoria. En la 
segunda marcó de nuevo y se 
defendió después con acierto.  

No hubo color en la elimina-
toria entre Benfica y Brujas. 
Los lusos, que ya ganaron 0-
2 en Bélgica, aplastaron a su ri-
val (5-1) con los goles de Rafa 
Silva, Gonçalo Ramos (2), Joao 
Mario y David Neres. 

Hoy, la gran atracción esta-
rá en uno de los grandes due-
los de estos octavos, el que en-
frenta a Bayern y PSG. Tras 
el 0-1 de la ida, el equipo de 
Messi y Mbappé buscará la re-
montada en Múnich. ●

Remontada  
del Chelsea  
y paliza  
del Benfica

CHAMPIONS LEAGUE  
VUELTA OCTAVOS DE FINAL 

AYER  

Chelsea - B. Dortmund (0-1) 2-0 
Benfica - Brujas (2-0)  5-1 
HOY 
Bayern - PSG (0-1) 21.00 h. 
Tottenham - Milan (0-1) 21.00 h. 
MARTES 14 DE MARZO 
R. Madrid - Liverpool (5-2) 21.00 h. 
Nápoles - Eintracht (2-0) 21.00 h. 
MIÉRCOLES 15 DE MARZO 
Man. City -Leipzig (1-1) 21.00 h. 
Oporto - Inter (0-1) 21.00 h.

unas diligencias abiertas des-
de mayo de 2022, que encargó 
a la Policía Nacional, por pre-
suntas irregularidades fisca-
les cometidas por la empresa 
de Negreira, lo que puso al 
descubierto los pagos millo-
narios recibidos por el que 
fuera vicepresidente del Co-
mité Técnico de Árbitros.  

La Fiscalía presentará su de-
nuncia por los pagos al árbitro 
en los juzgados de Barcelona 
para su reparto, aunque no 
es descartable que el caso aca-
be en manos del Juzgado de 
Instrucción número 1 de la ca-
pital catalana, que la semana 
pasada recibió una querella 
del árbitro del VAR Estrada 
Fernández contra Negreira, 
aún no admitida a trámite. 

La noticia coincidió con la 
intervención del ministro de 
Cultura y Deporte, Miquel Ice-
ta, en el pleno del Senado. «El 
problema nos preocupa por-

que perjudica al fútbol y al de-
porte español, está siendo in-
vestigado por la Fiscalía, en el 
momento en que formalice 
la acusación en vía judicial po-
dremos actuar, pero entende-
rá que el Gobierno no lo ha-
ga antes», respondió el minis-
tro a la pregunta del senador 
Pablo Gómez, de Izquierda 
Confederal, sobre qué pen-
saba hacer el ejecutivo con 
respecto al caso Negreira.   

«En este caso se ha produ-
cido una rara unanimidad en-
tre la Federación Española de 
Fútbol, LaLiga y el CSD, que se 
puede resumir en que, de con-
firmarse, es grave. Según la le-
gislación deportiva estaría 
prescrito, esperaremos a que 
la Fiscalía acabe sus actuacio-
nes y a partir de ahí decidire-
mos si conviene personarnos 
en el procedimiento judicial», 
añadió Miquel Iceta.   

«En este caso, más allá de las 
sanciones deportivas que ha-
brían prescrito, los hechos in-
vestigados, de confirmarse, 
pueden ser objeto de sanción 
penal, ya que entran en los su-
puestos de corrupción, admi-
nistración desleal o fraude en 
el deporte», señaló el ministro.  

También casi a la vez esta-
ba hablando Joan Laporta, 
que estaba en un acto en el 
Círculo Ecuestre. «El Barcelo-
na nunca ha comprado árbi-
tros ni ha tenido intención 
de hacerlo. Rotundamente 
nunca», afirmó ayer el presi-
dente blaugrana.  

«La contundencia de los he-
chos contradice a los que in-
tentan cambiar el relato, nada 
es casual», continuó Lapor-
ta, que considera que existe 
una campaña orquestada pa-
ra perjudicar los intereses del 
Barcelona: «Existe la voluntad 
de ahogarnos económica-
mente para llevarnos a ser una 
sociedad anónima». ●

EL CLUB como  
persona jurídica  
tendrá que responder 
sobre los pagos a 
Enríquez Negreira 

BARTOMEU será 
denunciado por el 
dinero que el ex del 
CTA cobró entre 2016 y 
2018 del club azulgrana

La Fiscalía prepara 
una denuncia 
contra el Barcelona

C A S O  N E G R E I R A

Josep Maria Bartomeu, expresidente del Barça. EP

EL APUNTE 

Grau, también 
investigado 
Óscar Grau, directivo en 
la etapa como presidente 
de Josep Maria Barto-
meu, también está siendo 
investigado por la Fisca-
lía, que le considera una 
persona clave en la ope-
rativa de los pagos a la 
empresa de Enríquez Ne-
greira, según adelanta el 
diario El Confidencial. 

E
n solo dos días hemos 
retrocedido una 
década. Nos hemos 
sentido en los años 

dorados de nuestro deporte 
y hemos vuelto a despegar 
el culo del sillón por un 
adelantamiento de un 
coche a otro en un circuito 
de Fórmula 1. Y nos hemos 
emocionado otra vez con un 
español poniendo en pie la 
cancha de los Lakers, como 
sucedía hace poco más de 
diez años. Qué falta nos 
hacía. Ahora que todo es 
Negreira, superligas, 
racismo, polarización y 
comunicados, necesitába-
mos más que nunca a 
Fernando Alonso y Pau 
Gasol. Solo nos faltaba Rafa 
Nadal ganando un Masters 
1000 por el mundo y ya la 
fiesta habría sido completa, 
pero nos conformamos con 
lo que hemos vuelto a 
sentir. 

Fernando el domingo y 
Pau en la madrugada de hoy 
han demostrado una vez 

más que el listón está 
demasiado alto para los que 
vengan. Alonso, 41 años, 
estrena coche y lo hace con 
la ilusión de un debutante y 
la fuerza de un campeón 
reciente. Pau, 42 años, mira 
emocionado cómo su 
camiseta sube al cielo de 
Los Ángeles y nos trae a la 
memoria los dos anillos de 
la NBA y su inolvidable 
tándem con Kobe Bryant. 
Son sentimientos distintos: 
uno es competición pura y 
dura; el otro, homenaje y 
reconocimiento al mejor 
jugador de baloncesto que 
ha dado la Historia de 
España. Pero los dos nos 
pertenecen, los dos han 
crecido con nosotros día 
tras día, fin de semana tras 
fin de semana. 

Años después, podemos 
decir que el paso del tiempo 
les ha sentado muy bien. 
Pueden ir con la cabeza muy 

alta, lejos de escándalos, de 
cambios de comportamiento 
o de divismos. Ambos son lo 
mismo que fueron, pero más 
maduros aún. Los dos siguen 
siendo figuras que deberían 
ponerse como ejemplo en 
cualquier colegio. No lo digo 
como tópico, lo pienso así. 
Los dos representan la 
cultura del esfuerzo y del 
sacrificio que ahora está en 
claro peligro de extinción. 

A Alonso lo disfrutaremos 
esta temporada. Su coche 
pasará por altibajos y los 
rivales que en Baréin 
estuvieron por detrás se 
pondrán las pilas en las 
próximas semanas –dicen 
que Mercedes estrenará un 
coche mucho mejor en 
Australia–, pero sólo lo 
vivido este fin de semana ya 
merece un reconocimiento. 
Así se compite. 

De Pau nos queda su 
ingreso en el Hall of Fame, 

casi seguro, y su papel 
institucional. Dicen los que 
le conocen que Pau será un 
ejecutivo muy importante, 
que su sello se verá en la 
gestión y que su papel en el 
COI irá a mucho más en los 
próximos años. Lo que sea, 
será bueno para el deporte 
español, exactamente igual 
que el histórico aconteci-
miento de esta madrugada 
con la retirada de su 
camiseta y su dorsal 16. 

Ver a ambos otra vez en 
acción y siendo noticia ha 
sido maravilloso. Un 
mensaje tan feliz como 
duro. Es muy difícil que el 
deporte vuelva a hacernos 
tan dichosos como nos lo 
hicieron aquellos maravillo-
sos años en los que Alonso, 
Gasol y Nadal reinaban en 
el planeta y en sus ratos 
libres se iban a ver a la 
selección española a la final 
del Mundial. ●

E 
EL PARTIDAZO 
Alonso y 
Gasol, ¡cómo 
os echamos 
de menos! 

Juanma Castaño 
Periodista

R. R.  
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

La Fiscalía presentará una de-
nuncia contra el expresidente 
del FC Barcelona Josep Maria 
Bartomeu y contra el propio 
club, como persona jurídica, 
por los pagos millonarios al 
exvicepresidente del Comité 
Técnico de Árbitros, José Ma-
ría Enríquez Negreira.  

La denuncia, que se presen-
tará en breve en los juzgados 
de la Ciudad Condal, acusa a 
la entidad azulgrana y a quien 
fuera su presidente entre 2014 
y 2020 de un delito de corrup-
ción en los negocios y es fruto 
de las investigaciones que la 
Fiscalía de Barcelona mantie-
ne abiertas desde hace cerca 
de un año por los supuestos 
pagos al excolegiado Enríquez 
Negreira, que a través de una 
empresa ha recibido casi siete 
millones de euros del FC Bar-
celona por un supuesto aseso-
ramiento verbal al club.  

La Fiscalía de Barcelona ha 
redactado ya un borrador de 
denuncia, que ahora está revi-
sando la Fiscalía General del 
Estado, en la que acusa a la en-
tidad blaugrana de un delito 
de corrupción en los negocios 
en su modalidad continuada. 
El Ministerio Público tenía 

7 
millones de euros cobró Ne-
greira, a través de una empre-
sa, del Barça entre 2016 y 2018.
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C. JUNCAL 
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

El deporte es una de las señas 
de identidad de las socieda-
des contemporáneas,  donde 
el número de mujeres que 
practican deporte o siguen 
con atención los eventos de-
portivos no para de aumen-
tar. Participar activamente 
en los eventos deportivos y 
celebrar éxitos dentro de los 
mismos no estaba al alcan-
ce de las mujeres, pero el 
avance se ha conseguido con 
el trazo de una carrera de 
fondo, donde ellas han teni-
do un gran peso a la hora de 
edificar desde el conoci-
miento y la reivindicación, 
derribando numerosas ba-
rreras, llegando incluso a te-

ner un apartado específico 
dentro de la recién aprobada 
Ley del Deporte. 

La primera demanda por 
parte de una mujer se docu-
mentó a través de los medios 
de comunicación. En los 
años 60, Katherine Switzer, 
con su dorsal 261, se introdu-
jo ‘ilegalmente’ en la mara-
tón de Boston y, además de 
conseguir uno de los mejores 
tiempos, marcó un antes y 
un después para las muje-
res que reivindicaban su es-
pacio dentro del mundo del 
deporte.  

En España, las generacio-
nes de mujeres del primer 
Plan ADO, creado para los 
históricos Juegos Olímpicos 
de Barcelona 92, aprovecha-
ron su momento de gloria y 
han ido cosechando éxitos 
deportivos hasta llegar a 
nuestros días. Tras sus bri-
llantes carreras deportivas, el 
paso al mundo de la gestión 
no ha sido fácil, pero muchas 
de ellas están dentro y apor-
tan herramientas para el de-
sarrollo de políticas y progra-
mas específicos que impul-
san la equidad de género e 
igualdad de oportunidades. 
Con motivo del 8-M han que-
rido aportar su punto de vis-
ta para 20minutos. ●

IMPORTANTES exdeportistas y dirigentes reivindican el papel del deporte femenino  
AÚN QUEDA mucho por avanzar, eso sí, en materia de igualdad en el sector

El deporte como símbolo 
del avance de la mujer

8 - M

«Las deportistas tienen 
que ser referentes  
con su capacidad  

para influir, por sus  
valores y resiliencia» 

CARLOTA CASTREJANA  
Directora de Women’s Sports Institute y exatleta

«Si hemos conseguido  
la igualdad como 
deportistas en cuanto  
a la participación,  
ahora nos toca  
luchar por lograr la 
igualdad en la gestión» 

THERESA ZABELL  
Exregatista y doble campeona olímpica

«Tenemos que seguir 
trabajando en las 
estructuras, en  
hacer una estructura 
muy fuerte para que  
el deporte femenino 
siga creciendo» 

JENNIFER PAREJA  
Directora del Plan ADO y exjugadora de waterpolo

«Hemos recorrido un 
camino difícil, pasando 
de esconder con miedo 
nuestra mochila para  
ir a entrenar, a guardar 
nuestros miedos en  
ella. Ahora somos 
profesionales y el espejo 
para muchas mujeres » 

BEATRIZ ÁLVAREZ  
Presidenta de la Liga F de fútbol femenino

«Ya no queremos ser las 
primeras de nada, 
queremos ser una de 
muchas» 

ELI PINEDO  
Exjugadora de balonmano

«Demos su sitio en la 
historia a miles de 
mujeres olvidadas» 

MARTA SOLANO  
Periodista

«Hagamos que  
nuestras oportunidades 
se conviertan en 
realidades» 

ASUNCIÓN LORIENTE  
Presidenta de la Federación de Remo

 
Puedes ver el reportaje 
completo en 20minutos.es
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DANIEL MATEO 
cuenta@20minutos.es / @cuenta 

India Martínez está de doble ce-
lebración. Por un lado reivindi-
ca la libertad de la mujer en su 
nuevo trabajo discográfico y, 
por otro, debuta como actriz en 
una obra de teatro donde se 
mete en la piel de Federico Gar-
cía Lorca (en el teatro madri-
leño Infanta Isabel) y que fue el 
último proyecto del reciente-
mente fallecido Carlos Saura.  
¿Cómo ha acabado sobre las ta-
blas de un teatro? Estaba in-
mersa en la preparación del 
nuevo disco, la gira, los senci-
llos, los videoclips, y, de repen-
te, me surge la posibilidad de 
hacer esta obra de teatro de la 
mano del maestro, siendo la 
protagonista e interpretando 
nada más y nada menos que a 
Lorca. ¡Una locura!  
¿Qué le hizo, entonces, aceptar-
lo? Saura. Cuando le conocí, me 
enamoré. En su casa encontré 
arte de todas las formas: a través 
de pinturas, fotografías, figuras 
flamencas, libros, dibujos he-
chos por él... Qué cosa más bo-
nita, era como un museo vivo. 
¡Iba a trabajar con una leyenda 
viva! Tomamos un café, charla-
mos y me contó el proyecto, que 
me encantó desde el principio. 
Aunque tenía mis dudas, des-
pués se me quitaron. Él mismo 
(refiriéndose a Saura) hizo que 
yo creyera en mí. Me dijo: ‘yo 
creo en ti, creo en lo que veo’.  

¿Temió que la acusaran de in-
trusismo? Para nada. Yo respe-
to muchísimo la profesión. 
Además, esta obra está relacio-
nada con la poesía, hay mú-
sica y es como que todo fluye 
mucho más, así que era cues-
tión de prepararse y ponerse las 
pilas. Uno tiene que permitirse 
jugar. Desde que me llegó el 
guion a casa y lo leí por prime-

ra vez, sentí conexión con el 
personaje. Se me saltaron las lá-
grimas y todo. Yo también soy 
lorquiana, he pasado por esos 
momentos.  
Su último disco reivindica la 
libertad de la mujer. Sí. Todo 
el álbum está muy enfocado a 
la mujer y todas sus historias. 
Al amor en todas sus formas. 
Y a veces se convierte en una 

canción reivindicativa, como A 
ti, mujer, nacida desde la frus-
tración de pensar: ‘¿Por qué no 
vamos más rápido en la evo-
lución?’. Por Dios, es que aún te 
encuentras a gente que vive en 
las cavernas.  
En él, una vez más, hace gala de 
su versatilidad. Me sale de 
siempre. Desde mi primer dis-
co hay una mezcla de estilos. 
Este álbum nace de cosas que 
ya había escrito antes. Otras ve-
ces trabajo con productores o 
autores, pero aquí ha sido des-
de mi intimidad. Es otra forma 
de hacer música, de sacar mis 
cosas. Otra cara mía.  
¿Y qué hay en ese mundo de In-
dia? Muchas historias. Y en el 
disco se reflejan. Historias per-
sonales que nacen de vivencias 
propias o ajenas. Hay reflexio-
nes, frustraciones, cosas que, 
como mujer, quieres contarle a 
la sociedad o canciones para 
resguardarte de la muerte de 
un ser querido. De todo un po-
co, pero sin pensar si está bien 
o mal, solo sintiéndolo.  
Hace gala de ser una mujer li-
bre, sin censuras, pero recibe 
críticas. Me encanta que la 
gente entre al trapo (ríe). Los 
que insultan de forma gratuita 
y sin fundamento alguno, a 
esos que les den, pero hay co-
sas de guasa, dichas con arte, 
que yo incluso las comparto. 
Yo me quedo con las cosas bo-
nitas y constructivas.  
Habla de las redes. En referen-
cia a ellas, nos piden que sea-
mos reales ante tanto postu-
reo, pero... ¡Y, cuando uno es re-
al, no quieren! Una de las 
últimas fotos que puse, la de 
las vistas en la Giralda de Sevi-
lla, la hice de risas con mis ami-
gos y mostrando mi culo dis-
torsionado con el agua. Obvia-
mente era de cachondeo, yo no 
soy eso. A la gente que me si-
gue le agrada y le gusta que yo 
sea una tía más que se ríe de to-
do, pero luego están los tres o 
cuatro que te empiezan a insul-
tar. Pero ¿en qué mundo vivi-
mos?, ¿estáis aburridos o qué? 
Yo no subo nada para hacerle 
daño ni para molestar a na-
die. El que no quiera, que no 

me siga. Hay mucho indigna-
do por las redes, no sé qué es lo 
que pasa.  
Retomando el tema, ¿cuesta 
ser libre siendo mujer? Yo lo in-
tento. Y que no me afecten cier-
tos comentarios. Si hay alguna 
imposición por ser mujer, yo 
eso me lo paso... Siempre lo he 
hecho. Si tenía que jugar al fút-
bol con mis amigas, ahí he es-
tado yo; si quiero enseñar más 
o ir hasta el cuello, igual.  
Vamos, que límites pocos. 
Simplemente me comporto 
como soy. Hago la música que 

me nace, los movimientos que 
me nacen. En los conciertos, si 
me tengo que bajar al públi-
co, lo hago, aunque no esté pre-
parado. Yo soy muy impulsi-
va para las cosas que me dan 
satisfacción, aunque se supo-
ne que no se deben hacer. Has-
ta en el hecho de adentrarme 
en el mundo del teatro. Se su-
pone que yo canto, no actúo. 
Pero ¿quién pone los límites? 
Yo a mí misma no me los voy 
a poner. Y que no lo haga na-
die, porque no va a servir de 
nada. Estamos aquí de paso y 
tenemos que jugar y disfru-
tar, aunque tengamos ratitos 
de bajón de vez en cuando.  
¿Qué es lo más importante 
que tiene que nunca ha perdi-
do ni quiere hacerlo? Verdad. 
E ilusión por todo lo que haga, 
ya sea un libro, una obra de 
teatro o un disco. Que sea des-
de el corazón. Y aprendiendo 
en el trayecto. Estamos aquí 
para no estancarnos y no que-
darnos con lo adquirido. Al re-
vés, convertirnos en mejores 
personas, mejores artistas y 
disfrutar el camino. ●
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La artista cordobesa de 
37 años se estrena como 
actriz de teatro en ‘Lor-
ca por Saura’ y lanza su 
octavo disco de estudio, 
‘Nuestro mundo’

India Martínez 
«Carlos Saura hizo  
que creyera en mí»

«¿Por qué no vamos más 
rápido en la evolución? 
Es que aún hay gente 
que vive en las cavernas» 

«Soy muy impulsiva para 
las cosas que me dan 
satisfacción, aunque  
no se deban hacer» 

«¿Quién pone los límites? 
Yo a mí misma no. Y que 
no lo haga nadie, porque 
no va a servir de nada»

EL APUNTE 

«Lorca visto desde los ojos de una mujer» 

Tomando como base la figura de Lorca, Saura creó un espec-
táculo en el que engloba todas las disciplinas artísticas que 
cultivó a lo largo de su trayectoria y quiso que, de forma ex-
cepcional, fuera una mujer la que interpretara al poeta. «Es 
Lorca visto desde sus ojos y los de una mujer. Es que me puso 
a mí, no a un hombre. ¡A una mujer! Concibe a Lorca como una 
figura universal que no tiene tiempo ni género», cuenta India.
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El arquitecto David 
Chipperfield gana el 
Pritzker 2023 
El arquitecto británico David 
Alan Chipperfield ganó ayer el 
Premio de Arquitectura Pritzker 
2023 por ser un profesional «pro-
lífico que es radical en su mode-
ración». Ha sido descrito por el 
jurado como «sutil, pero pode-
roso, moderado, pero elegante». 

Nace el Premio 
Internacional Joan 
Margarit de Poesía 
El Instituto Cervantes anunció 
ayer la creación del Premio In-

ternacional Joan Margarit de 
Poesía para dar a conocer mun-
dialmente la obra del poeta. El 
galardón premiará con 7.000 eu-
ros la obra de poetas extranjeros 
consolidados. 
 
Fallece a los 86 años  
el escritor Salvador 
García-Bodaño 
El escritor vigués Salvador Gar-
cía-Bodaño Zunzunegui falleció 
ayer a los 86 años, según anun-
ció la Real Academia Galega. Au-
tor de obras como Os misterios de 
Monsieur D’Allier o Tempo de 
Compostela, ganó, entre otros, el 
Premio de la Crítica Española de 
narración en lengua gallega y 
ejerció, además, el periodismo y 
la traducción literaria.  

A la venta las entradas 
para seguir Eurovisión 
desde Liverpool 
Las entradas para poder asistir 
al Festival de Eurovisión, que 
se celebrará en Liverpool el pró-
ximo mayo, ya se han puesto a la 
venta. Para optar a su compra  
hay que registrarse previamen-
te en Ticketmasters UK. 

Viva Suecia, por 
primera vez en  
el Wizink Center 
La banda murciana de rock Vi-
va Suecia ha anunciado que el 
2 de marzo de 2024 ofrecerá su 
primer concierto en el Wizink 
Center de Madrid. Las entradas 
saldrán a la venta el 14 de marzo 
de 2023 a las 12.00 horas. 

LA FRASE 

«Me parece sano que la 
comedia normalice y se 
ría de este desconcierto 
que tiene en la actualidad 
el macho. Es interesante 
ver los daños y lo víctimas 
que somos todos de esa 
educación machista» 
PACO LEÓN 
Actor y director, protagonista de Mari(dos).

Bruce Willis padece demencia 
frontotemporal. La noticia, des-
velada hace unas semanas por 
su familia, que indicó que la en-
fermedad del actor es «cruel» e 
intratable, dio la vuelta al mun-
do. Los síntomas empezaron a 
aparecer dos años antes de su re-
tirada del cine, según Daily Mail. 
Tanto su mujer, Emma Heming, 
como su familia no se han se-
parado del actor en estos mo-
mentos complicados de su vida.  

Es más, la modelo, de 44 
años, reveló hace unos días 
que ha buscado ayuda para 
aprender todo sobre esta do-
lencia y así saber cómo cui-
dar a su marido. «Estoy agra-
decida de haber tenido la opor-
tunidad de trabajar con Teepa 
Snow, quien me ayudó a agre-
gar a mi caja de herramientas 
para el cuidado de la demen-
cia», expuso Heming en su 
cuenta de Instagram.  

Precisamente en esta red so-
cial, esta semana Hemming pi-
dió a los periodistas que deja-
sen en paz a su marido después 
de que  hace unos días fuese 
atosigado por los medios du-
rante la visita a unos amigos en 
Santa Mónica, California. ● 

La mujer de 
Bruce Willis 
recurre a un 
especialista para 
cuidar al actor
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ADOLFO ORTEGA 
cultura@20minutos.es / @aortegah 

Un elegante edificio de estilo 
racionalista Bauhaus, situa-
do en la calle Fortuny del dis-
trito de Chamberí (Madrid), 
construido por el arquitecto 
Carlos Arniches en 1932, supu-
so la culminación de una de las 
instituciones más relevantes 
para el avance intelectual de la 
mujer en España. Se trató de la 
Residencia de Señoritas, pri-
mer centro de educación supe-

rior específicamente destina-
do a las jóvenes españolas. 

En realidad, este proyecto pio-
nero había nacido años antes, en 
1915, cuando las alumnas de en-
señanza superior vivían disper-

sas en Madrid, ocupando habi-
taciones en varios hoteles de la 
calle Fortuny. La demanda cre-
ciente llevó a la necesidad de 
agrupar a todas las jóvenes en un 
solo edificio, que es el que hoy se 
denomina Pabellón Arniches. 
Desde el primer momento, una 
mujer extraordinaria se puso al 
frente de este empeño pionero 
que supuso, quizás, el mayor pa-
so adelante en la situación edu-
cativa de este país: María de 
Maeztu. Una diplomada en Ma-

gisterio nacida en Vitoria y dis-
cípula de Ortega y Gasset.  

Para conmemorar este punto 
de inflexión en nuestra Edu-
cación, la Fundación Ortega-
Marañón ha abierto al público 
una exposición titulada Motor 
de Igualdad. Residencia de Se-
ñoritas 1915-1936, donde se ex-
ploran las características de la 
Residencia de Señoritas, su in-
novador concepto de forma-
ción, la seriedad de sus plantea-
mientos y decenas de detalles 
del día a día de esta institución. 
Noemí Cueto es la encargada de 
guiar los pasos de los visitantes 
por las secciones de la muestra. 
Podemos ver fotografías, el mo-
biliario original de la época, los 
anuncios de becas en el extran-
jero que se ofrecían para las 
más brillantes estudiantes, los 
apuntes de cuentas para con-
feccionar el menú de cada día o 
los recuerdos de las competi-
ciones deportivas en que parti-
cipaban las chicas.  

María de Maeztu era conscien-
te de que no todas las mucha-
chas que se hospedaban en la 
Residencia contaban con el per-
miso familiar preceptivo para 
asistir a clase en la facultad. Es 

por ello que estableció aulas en 
las que dictaban lecciones pro-
fesores de la talla de José Orte-
ga y Gasset, Gregorio Marañón 
o José Bergamín. Pronto se hi-
cieron famosas sus tertulias de 
las cinco y media de la tarde, y 
hasta el edificio acudían per-
sonajes como Concha Espina, 
Pérez de Ayala, Rafael Alberti, 
Gómez de la Serna, Federico 
García Lorca, Eugenio D’Ors y 
hasta el mismísimo presidente 
de la Segunda República, Al-
calá Zamora, para participar en 
el coloquio. «Cuando Marie Cu-
rie visitó Madrid para dar unas 
conferencias, pidió hospedarse 
en la Residencia de Señoritas», 
recuerda Noemí Cueto.  

Lucía Sala, directora general 
de la Fundación Ortega-Mara-
ñón, define muy bien el obje-
tivo de la exposición: «Teníamos 
el deber histórico de poner en 
valor a aquellas mujeres. Si ellas 
en el año veinte no nos hubieran 
abierto el camino, ninguna de 
nosotras habríamos llegado 
donde estamos ahora. Estas chi-
cas habían recorrido media Es-
paña para estudiar aquí, con un 
entusiasmo que les hacía comer-
se el mundo». La exposición es-
tará abierta al público hasta el 1 
de julio y puede visitarse de lu-
nes a viernes de 11.00 horas a 
14.00 horas y de 17.00 horas a 
20.00 horas, y los sábados de 
11.00 horas a 14.00 horas. ●

La Fundación Ortega-
Marañón inaugura una 
exposición dedicada a 
la famosa Residencia 
de Señoritas 

Lucía Sala, directora general de la Fundación Ortega-Marañón. JORGE PARÍS

EL REFUGIO QUE IMPULSÓ A LA MUJER 

Libros de la época que pueden 
verse en la muestra. JORGE PARÍS

Un recibo de compra de 
leche de 1935. JORGE PARÍS
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El día de hoy engaña 
mucho porque en apariencia 
podría ser bastante malo, qui-
zás se te venga abajo algo que 
deseabas con todo tu corazón o 
te enteres de alguna mala noti-
cia familiar.

HORÓSCOPO  
Por Julio Antonio

Acuario 

Te espera un día  
fructífero y favorable, pero tam-
bién será un día de trabajo calla-
do y sin llamar la atención. Eres 
como una hormiguilla que con 
su trabajo esmerado y silencio-
so va día tras día construyendo.

Piscis 

Muévete con prudencia 
en tu trabajo y en tus asuntos 
sociales, piensa y reflexiona las 
cosas antes de hacerlas porque 
hay malas intenciones que te 
rondan por la cabeza y que  
podrían cambiarte la vida.

Aries 

Te encontrarás con difi-
cultades inesperadas, quien sa-
be si incluso una traición impre-
visible, sin embargo, también 
encontrarás una ayuda o una 
protección muy oportuna que 
te sacará del apuro.

Tauro 

No te duermas por-
que mientras tú te sientes feliz 
por las cosas que vas logrando 
y las dificultades que vas supe-
rando, sin embargo, otro u otros 
te pueden arrebatar lo que es 
tuyo a traición y por la espalda.

Géminis 

Hoy debes tener  
cuidado con tu carácter, porque 
te metes dentro de ti y luego  
sales de una forma brusca o  
colérica, y por ello sin darte 
cuenta puedes hacer año a  
personas que te quiere.

Cáncer 

Una vez más, gracias a la 
protección de los mejores  
planetas, el día se presenta  
positivo y constructivo para ti, 
sobre todo en asuntos que se 
relacionen con dinero y bienes  
materiales.

Leo 

Trabajos y esfuerzos 
que darán el fruto esperado, ya 
sea ahora o en un futuro a me-
dio plazo. Este será para ti un 
día favorable, pero al mismo 
tiempo de gran actividad social 
con amigos y familia.

Virgo 

Momento ideal para  
cultivar y potenciar una de las 
cosas que mejor se te dan, las 
relaciones humanas y los con-
tactos, donde mostrarás tus 
cualidades más excelsas de  
habilidad y tacto.

Libra 

Actividad y energía 
bien canalizadas que te llevarán 
a conseguir los objetivos que te 
has marcado en tu trabajo. Gran 
voluntad y energía, ideal para 
tomar iniciativas audaces en el 
trabajo o los negocios.

Escorpio 

El camino más fácil 
no es siempre el mejor camino o 
el que más nos interesa, a veces 
es el camino más difícil o dolo-
roso el que esconde los mayo-
res premios o el que de verdad 
nos llevará adonde queremos.

Sagitario 

Hoy tendrás un 
día bueno y favorecido por los 
astros no solo en lo que se  
refiere a asuntos de trabajo sino 
también a la vida íntima. Tu  
carácter suele ser bastante  
prudente.

Capricornio 

Las mujeres 
mandan en la 
tele: especiales 
por el 8-M

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Hoy se celebra el Día Inter-
nacional de la Mujer, una fe-
cha para la reivindicación a 
la que las principales televisio-
nes han querido sumarse con 
la emisión de programas espe-
ciales. Es el caso de El obje-
tivo: mujeres en Irán (La Sex-
ta, 22.30 h), en el que Ana Pas-
tor y el equipo del programa se 
desplazan a dicho país para 
cubrir las protestas de las mu-
jeres contra el uso obligato-
rio del velo, justo cuando se 
cumplen más de diez años de 
la entrevista de Pastor a Mah-
mud Ahmadineyad. 

En La 1 es el programa pre-
sentado por Julia Otero, Días 

de tele (22.50 h), el que emite 
un especial en el que hablarán 
mujeres que alzaron la voz 
contra las injusticias, como 
Rocío Carrasco, Leticia Dole-
ra, Jedet, Aitana Bonmatí, Sa-
ra García o la hija de Ana Oran-
tes, Raquel. Isabel Vázquez re-
pasará la figura de la mujer en 
la televisión y los colabora-
dores Carolina Iglesias y José 
Miguel Contreras analizarán 
con Julia Otero este 8-M. 

Telecinco utilizará el entre-
tenimiento para su homenaje 
con Reacción en cadena. Espe-
cial Día Internacional De La 
Mujer (23.00 h). En el concur-
so presentado por Ion Ara-
mendi participarán las intér-
pretes Michelle Calvó, Adria-
na Torrebejano e Itziar Castro, 
que competirán contra las pre-
sentadoras Ángeles Blanco, 
Carme Chaparro y Flora Gon-
zález, en el intento por ganar 
el mayor premio posible para 
donarlo al programa Mujeres 
en Dificultad Social, de Cruz 
Roja Española. ●

Reportajes desde 
Irán, programas con 
invitadas que no se 
callan o un concurso 
entre féminas son 
algunas propuestas

z 
SERIES

Heldt 
CUATRO. 08.50 H 

Nikolas Heldt decidió de pe-
queño convertirse en policía 
tras presenciar el asesinato 
de sus padres. En el presente, 
es el comisionado de policía 
de Bochum y junto a su equi-
po recurren a métodos poco 
tradicionales.

Big Bang 
NEOX. 10.00 H 

Leonard y Sheldon son dos 
cerebros privilegiados que 
pueden ser capaces de decir-
le a todo el mundo más de lo 
que quiere saber sobre la físi-
ca cuántica, pero que no tie-
nen ni la menor idea de cómo 
relacionarse socialmente.

CINE

‘Qué esperar cuando  
estás esperando’ 
BE MAD. 14.00 H 

La historia de cinco futuras 
madres que, junto a sus pare-
jas, renunciarán a aquellas 
cosas que les gustaba hacer 
para afrontar todos los nue-
vos retos que supone la  
maternidad. 

‘Sin control’ 
MEGA. 17.40 H 

Jack es un agente secreto 
que acaba de iniciar unas va-
caciones cuando recibe un 
nuevo encargo: escoltar a una 
ladrona de un mortífero virus 
que venderá al gobierno ame-
ricano, pero unos mafiosos in-
tentarán adueñarse del virus.

VARIOS

VIAJES 
Pipper en ruta 
LA 2. 08.55 H 

Pipper, el popular perro turis-
ta que da la vuelta a España 
para promover la integración 
de las mascotas en transpor-
tes, hostelería y atracciones 
turísticas, protagoniza este 
espacio de viajes.

CONCURSO 
El círculo de los famosos 
ANTENA 3. 22.45 H 

Siete personajes famosos 
expertos en una materia 
ayudan a los concursantes 
anónimos a responder a pre-
guntas de diferentes catego-
rías que dominan a la perfec-
ción para el premio final.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.00  Telediario matinal. 
08.00  La hora de La 1. 
11.30 Hablando claro. 
14.10 Ahora o nunca. 
15.00 Telediario 1. 
15.50 Informativo 

territorial 2. 
16.15 El tiempo.  
16.30 La promesa. 
17.25 Poldark. 
18.25 El comodín  

de La 1. 
19.25 El cazador. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2.  
22.00 Días de tele.  
00.25 Comando 

actualidad. 
02.25  La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.30 Inglés en TVE. 
08.10 Documental. 
08.55 Pipper en ruta. 
09.30 Aquí hay  

trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.45 Cine: Las siete 

magníficas. 
14.20 Diario de un 

nómada: carreteras 
extremas. 

14.50 Documental. 
15.45 Saber  

y ganar. 
16.30 Documentales. 
19.45 Arqueomanía.  
20.15 Culturas 2.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta 

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02 Tu tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.30 Pecado original. 
18.30 Tierra amarga. 
19.00 Y ahora, Sonsoles. 
20.00 Pasapalabra. 
21.00 Noticias. 
21.30 Deportes. 
21.35 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.45 El círculo de los 

famosos.

CUATRO 
08.00 Alerta cobra. 
08.50 Heldt. 
10.30 Alerta cobra. 
13.15 En boca de  

todos. 
15.20 Deportes  

Cuatro. 
15.40 Todo es  

mentira.  
17.00 Todo es mentira  

bis. 
18.00 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día 

a las 20 h. 
20.40 Deportes. 
21.00 El tiempo. 
21.05 First dates. 
22.50 Planeta  

Calleja.

TELECINCO 
08.55 El programa  

de AR. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame  

naranja. 
19.00 25 palabras. 
20.00 Reacción en 

cadena 
21.00 Informativos T5. 
21.40 El tiempo. 
21.50 Deportes. 
22.00 Supervivientes 

última hora. 
23.00 Reacción  

en cadena

LA SEXTA 
07.30 Aruser@s previo. 
09.00 Aruser@s. 
11.00 Al rojo vivo. 
14.30 La Sexta noticias. 
14.55 Jugones. 
15.20 La Sexta meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00 La Sexta noticias. 
21.00 La Sexta clave. 
21.20 La Sexta meteo. 
21.25 La Sexta deportes 

2.ª edición. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Especial  

El objetivo 8-M: 
Mujeres Irán 

00.10 Cine: Falsa 
amistad.

TELEMADRID 
07.00 Buenos días, 

Madrid. 
11.20 120 minutos. 
14.05 Telenoticias 1. 
15.06 Deportes  

TN. 
15.28 El tiempo. 
15.38 Cine: La reina  

de África. 
17.32 Cine: Un beso antes 

de morir. 
19.17 Madrid directo. 
20.27 Telenoticias 2. 
21.15 Deportes TN. 
21.28 El tiempo. 
21.35 Juntos. 
22.44 Desmontando 

Madrid. 
23.36 8 de marzo.

El sultán 
NOVA. 22.00 H 

Narra la historia de Suleimán, 
el Magnífico, quien asumió el 
poder del Imperio Otomano a 
los 26 años de edad y tuvo que 
enfrentar luchas en su círculo 
íntimo, traiciones y conspira-
ciones para no perder el  
reinado.

‘Mechanic. Resurrection’ 
FDF. 22.40 H 

Arthur Bishop pensaba que 
había dejado atrás su pasado 
criminal hasta que un día la 
mujer de su vida es secuestra-
da. Arthur tendrá que viajar por 
todo el mundo para asesinar a 
aquellos que suponen un obs-
táculo en su liberación.

MEDIO AMBIENTE 
Aquí la Tierra 
LA 1. 20.30 H 

Una mirada sobre cómo la sa-
lud, la arquitectura, la conduc-
ta, incluso el arte o la econo-
mía pueden estar condiciona-
dos por la meteorología y los 
cambios en la naturaleza a 
partir de bases científicas.
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Llegar a fin de mes 
siempre fue difícil 
para los trabajadores  
No seré yo quien defienda 
que los precios de los bienes 
de primera necesidad no es-
tán por las nubes ni niegue 
que llenar la cesta de la com-
pra es cada día más difícil. 
Ahora bien, lo que hoy nos 
parece increíble ha sido el 
día a día de muchas genera-

ciones, la de mis abuelos sin 
ir más lejos y la de mis pa-
dres, ya un poco menos. En 
casa del obrero nunca han 
sobrado los ‘cuartos’. Para 
comprar el extra –ya fuera la 
lavadora, el frigorífico, los za-
patos del niño o cualquier 
otro artilugio necesario–, to-
das las familias obreras y tra-
bajadoras ahorraban y se en-
deudaban. Lo imposible es 

querer mantener un ritmo 
de consumo desaforado, co-
midas, cenas, compras, via-
jes o vaciones de primera cla-
se. Alfredo Vázquez, Cáceres

OPINIONES

o Escríbenos a 
lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 750 
caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de 
editar o extractar los textos.

NOS DICEN LOS LECTORES

PASATIEMPO4

H
e puesto mi voz a una 
campaña, Ellas son cien-
cia, para visibilizar a las 
mujeres científicas. Te-

ner referentes es esencial, sa-
ber que hay mujeres que llegan 
ahí y sentirte identificada para 
seguir su camino. Las cifras no 
engañan y las fotos menos. 
Imágenes de conferencias so-
bre las mujeres donde todo son 
hombres es uno de los ejem-
plos sangrantes que vemos ca-
da día en los medios. 

Se habla de nosotras, sin no-
sotras. Vivimos en un mun-
do con un 50% de hombres y 
un 50% de mujeres, pero nun-
ca estamos en la foto. Según el 
Banco Mundial, el ritmo de re-
ducción de la desigualdad de 
género cayó en 2022 a su nivel 
más bajo en 20 años. Dicen 
que, de media, las mujeres go-
zan apenas del 77% de los de-
rechos que tienen los hom-
bres ante la ley y que, al rit-
mo actual, una mujer que 
entra hoy a la vida laboral se 
jubilará sin tener los mismos 
derechos que ellos en la mayo-
ría de los países. 

La nueva ley de paridad pro-
puesta por el Gobierno reavi-
va el debate de nuevo. Con los 
argumentos de «con las cuo-
tas llegarán a los puestos mu-
jeres no válidas» me pregunto 
si todos los hombres que hoy 
ocupan estos puestos son vá-
lidos y no han llegado ahí por 
el simple hecho de ser hom-
bres. Esto va de cuotas, sí, y de 
justicia. En 30 años hemos lle-
gado a 1/3 de mujeres en los 
consejos de administración, 
insuficiente, y ¿qué pasa con 
los puestos más bajos y menos 
visibles de la escala?¿Aumen-
tarán también? 

Hoy celebramos el Día de la 
Mujer, salgamos a la calle a 
reivindicar juntas y unidas. 
Hoy se habla de nosotras, sin 
nosotras, no dejemos que la 
guerra política nos vuelva a 
borrar. La mayor revolución 
del siglo XXI es el feminismo 
y quien no lo vea está ciego, 
y para la ceguera, gafas, y si 
son moradas, mucho mejor. ●

L
levo mucho tiempo 
contando lo mismo 
desde esta tribuna, y 
cada vez que tengo oca-
sión. No es una cues-
tión de cuotas, es una 

cuestión de querer hacerlo. De 
proponérselo. A algunos les es-
cama mucho cuando se habla 
de paridad, de lograr encontrar 
el equilibrio justo. Se agarran 
a que la meritocracia está por 
encima de cualquier cuota, gé-
nero, procedencia o religión. Sí, 
completamente de acuerdo. 
Pero en nuestro caso, con el 
talento no siempre ha bastado. 
Hacía falta más. Más forma-
ción que ellos, más disponibi-
lidad que ellos, más renuncias 
que ellos. 

Me encantaría tener 20 años 
menos. Empezar casi de nuevo 
mi carrera laboral para poder 
ahorrarme tantos disgustos y 
tantos sinsabores. Sabiendo lo 
que sé ahora, diría muchas más 
veces «no». Sonreiría menos 
cuando escuchara ese comen-
tario sexista de turno, esa sa-
lida de tono tan arraigada en 
nuestro día a día cuando eres 
mujer, cuando eres joven y 
cuando tienes ganas. Frenaría 
en seco los paternalismos que 
me animaban a no ser tan am-
biciosa, a saber esperar, «así po-
drás ser madre y cuidar de tus 
hijos». Demasiadas veces he 
convivido con mujeres que 
abiertamente renunciaban a 
ser madres para no frenar sus 
carreras. Lo decían con orgullo, 
dejando claro que quienes op-
tábamos por lo contrario jugá-
bamos en desventaja. Esto ha 
pasado muchas veces. Algunas 
mujeres aceptaron que el juego 
era así. Y jugaron. Nunca na-
die me preguntó si sabía o no 
cómo gestionar mis tiempos, 
mi vida, mi maternidad, mi tra-
bajo. Ahora sé que sí, que sé có-
mo puedo y dónde puedo con-
ciliar, qué empresas y jefes ayu-
dan y cuándo y dónde no. La 
sociedad de ahora es mucho 
más intransigente con las bre-

chas de género. La sociedad de 
ahora, las mujeres de ahora, 
no toman atajos. Y antes sí. Las 
había, claro que sí. Eran los ata-
jos de siempre, tan viejos co-
mo las películas de James 
Bond. Esas mismas mujeres 
que años después las ves enar-
bolando la bandera feminista 
como si ellas no hubieran par-
ticipado de la trampa. 

La ley de la paridad es necesa-
ria. Nos guste o no. Europa lo 
entendió así y, de hecho, pidió 
a los países que sea obligatorio 
en los poderes económicos y 
políticos a partir de 2026. Veo 
cada día muchos comités de di-
rección de empresa en los que 
la paridad es una quimera. 11 di-
rectivos de los que 2 son muje-
res y 9 hombres. Y cuando pre-
guntas por qué, te responden 
que es una cuestión de tiem-
po, que tardará en implantar-
se en niveles y puestos de direc-
ción. Que es un cambio que em-
pieza desde abajo, y que algún 
día, en algún momento, ese 
cambio transformará también 
esa foto que vemos ahora. Ha-
blamos de una transformación 
que, para ser real, necesitará 
años. Y no tenemos tanto tiem-
po. Si queremos de verdad con-
tar con todos, con ellos y con 
ellas, hace falta dar un empu-
jón. No es una cuestión de for-
zar nada. No, porque el talen-
to existe. Es una cuestión de dar 
la oportunidad a quienes no 
se atreven a dar el paso. Muje-
res que tienen la capacidad, la 
formación y la experiencia pa-
ra estar ahí. ● 

 
Helena Resano es periodista

HOY FIRMA

Helena Resano
No tenemos  
tanto tiempo

En el caso de las 
mujeres, con el talento 
no siempre ha bastado. 
Hacía falta más

COLUMNA
Se habla  
de nosotras, 
sin nosotras

Por 
Periodista y escritora

Rebeca Marín

Por Álvaro TeránTRICKY TRAPPER

 6  9 8  3   4 
 1 2 3    6   
 8  4     5  
    9 5    1 
 5   3   2 7  
  8   7 1 5  9 
   8 7  5    
 9 3 7 1   4   
    4 3   6  7

Ahora está el piloto de la DGT insultando fuer-
te a la TV, agarrado del ventilador del techo. 
@cl4usman 

Bon Jovi le da mil vueltas a Iron Maiden, que 
son sólo unas caras bonitas con mucho  
merchandising. @fprendente1 

Fíjate esa foto de una pareja de viaje a tomar 
por culo, cielo. Podríamos ser tú y él.  
@cansinoroyala

EN TWITTER
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