N°18. Febrero de 2014. Reportajes, entrevistas, estilo de vida, medio ambiente... Todos los meses, en el mensual de
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Entrevista a Claudia Cardinale: «Siempre me he arrepentido de haberle dicho no a Marlon Brandos»
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Entrevista 18
La fortuna de vivir otras vidas

Una reveladora conversacion sin nostalgia con
una de las actrices iconicas del cine internacional,
protagonista de algunas de las mas importantes
peliculas del cine europeo. Claudia Cardinale
sigue siendo una mujer hermosa.

Cuando no todo es aire puro

EL NUMERO de personas que ve en la
vuelta al campo una solucién a la crisis
econémica y moral que arrasa la sociedad,
especialmente la urbana, aumenta de
forma exponencial.
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La Real Academia Espafiola celebra el proximo octubre su 300 cumplearios. Y lo hace sacando al
mercado la 23.2 edicién del Diccionario de la lengua espafiola. Nuevas palabras para un nuevo siglo.

Re-po-rtaje-QQ
Espectadores en accion

Vecinos que gestionan cines cerrados,
nuevas salas independientes, locales de
copas que programan peliculas... No todo
estd perdido para el séptimo arte.
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JUEGO EN LA MIRADA ror Eneko ;‘

los lectores
de el mensual

Escribenos. Manda tus opiniones sobre
este nUmero y sugerencias sobre lo que te
gustarfa ver publicado en los proximos a:
elmensual@20ominutos.es

0 déjanoslas en nuestra cuenta de Twitter:

@20melmensual

Los secretos delas nubes

¢Qué hacer? Un cielo de bombillas luminosas
dilapida el tiempo libre. Solo mirar al firmamento,
y sus farolillos nos desliza a un mundo de
imaginacion sin limites. ENVIADO POR ANGEL GLASA

LAS NUBES QUE GENERAN los chemtrails si que
son exuberantes. Lo malo es que estan llenas de
metales y quimicos. ENVIADO POR ALEJOGONZA71

LA MAGIA DE LA NATURALEZA cuando las nubes
parece que forman dibujos, cuando andas y parece
que te van acompafiando en el paseo... Son bonitas
las nubes. ENVIADO POR LALUZPRODIGIOSA.

AH, Si, ESTO LO HACE mucho la oposicidn,
supervisando nubes; si no, no tiene explicacion,
con todo lo que estd pasando: un supermentiroso
en el poder y no hace nada para evitarlo. PPSOE,
nunca mas. ENVIADO POR AMIGO1

Unademocracia en absoluto
estadodecoma

Para que las clases dirigentes nos respeten es
necesario que nos teman, de un modo u otro.
Esto es especialmente cierto en Espafia, que nos
ha faltado sacar la guillotina y se nota. El
problema es que solamente se puede temer a

hombres libres que se comportan como tales,
como ciudadanos, no se puede temer a los que
votan con fidelidad perrunay sectaria siempre a
los mismos. Esos son solo siervos, vasallos. Por
desgracia es lo que atin somos, aunque indicios
hay de que, muy lentamente, vamos
despertando. ENVIADO POR ATHEOS

HAY QUE PODER elegir a los politicos
directamente y no al partido y que este nos
imponga al politico. ENVIADO POR MARANA

ESTA DEMOCRACIA NO esta en coma, esta
herida de muerte, en estado muy, muy, muy
grave, y el paciente no tiene visos de mejorar sino
todo lo contrario; pierde mucha sangre y estd en
estado critico, irremediablemente se teme lo
peor. ENVIADO POR GRANCANARIO

NUNCA HEMOS TENIDO una auténtica
democracia. Se han blindado los dos partidos
mayoritarios para repartirse el poder, ocupando
los puestos claves en bancos, multinacionales,
cajas, ONG, juzgados... ENVIADO POR GEDILIA

Entrevista con Santiago

Posteguillo: «<Seguimos
sinaprender delavida»

Un dia, con unos 17 afios, aburrida de leer
siempre lo mismo, pillé Africanus. Pensaba que
no me iba a gustary, sorpresa, jme encanto!
Ahora me encanta la novela histérica. ENVIADO
POR PARENELMUNDO

LOS LIBROS DE HISTORIA estdn escritos por los
vencedores y son textos interesados. Estaremos
condenados a repetir la historia porque lo que
nos han contado es, en parte, una mentira.
ENVIADO POR IDIOCRACIA

TRAJANO INICIO el primer programa de
educacion generalizada del mundo. Pensé: si los
patricios, los mejores, no se reproducen,
eduquemos a las masas. No funcioné. La marea
era inevitable. La caja de pandora estaba abierta.
Solo quedaba el inevitable camino hacia el final.
ENVIADO POR NATRON94

Serbiano es pais para viejos

Estos paises van para adelante y nosotros para
atras en todo, economia, leyes, mentalidad,
derechos, nacionalismos... ¢A alguien le suena lo
que paso en los noventa por aquella zona? No
digo que aqui vaya a pasar lo mismo, pero la
Espafia de ahora se empieza a parecer bastante
a esos paises en los noventa. ENVIADO POR SHINUE

ESTA CLARO por qué los paises del Este no
atraen a los no europeos: vivir es muy caro, pero
los sueldos muy, muy bajos. ENVIADO POR
AMOLAVIDA64

Vidasana:las mejores
intenciones para2014

Yo creo que la ilusién de millones de ciudadanos
para este 2014 es encontrar trabajo, porque sin
dinero, pocos caprichitos de estos que nos
recomiendan de buena vida te puedes pagar...
ENVIADO POR MARTES13

EL SENTIDO COMUN es el que marcara qué

tenemos que hacer a la hora comer, ademas de
tener claro qué podemos y no podemos comer.
Solo eso, sentido comun. ENVIADO POR FOCAPEPE



POR FAVOR RESPONDA ESTE CUESTIONARIO
TACHANDO LA RESPUESTA CORRECTA:

® #Vives en una Comunidad de Propietarios? I S| I NO

® :Estas harto de pagar energia sin saber si podrias tener una mejor opciénz [l 5| I NO

@ 25i te interesa Ahorrar Energia en tu Comunidad de Propietarios, Empresa v Hogar
sin costes2 M S| BINO

Si has contestado SI, a TODAS, las respuestas ...

TE INTERESA CONOCERNOS

ENERGIOIGI'OBAIYSERVICES,

« ESTUDIO Y CAMBIO GRATUITO DE
COMPANIA DE LUZ.

¢ SOMOS AGENTES DE 16 COMPANIAS.

# VENTA Y ALQUILER (SIN AVALES*) DE:

- lluminacién LED de interior y exterior.
- Sistema Anti Energia Reactiva.
- Domaotica (Detectores, Pulsadores, Contadores, efc).

- Certificaciones Energéticas, etc.

Edificio Comunidad de Propietarios Manoteras 30
Llamaneos: 913185123 - B4% de aherra en ilumingeién,

Escribenos: infu@energiu.es - 22% de ahorro en contratacién energética.
Conécenos: www.energio.es

Colabora con nosotros: info@energio.es

- Consumo de Energia 100% renovakle.

- 0 emisiones de CO2.

Nos pondremos en contacto contigo sin compromiso, y te ayudaremos a no volver a
responder S| a nuestro cuestionario nunca mas.

F = Mansgarmuenal
| Syabam
150 50012008 ’ ¥ .
s | 15018008004 L b i
TUVAzminland @ P
B T

CERTIFIED |

10 a7 a8 Empresa inscrita en IDAE




-] el mensual de 20 minutos

ESPANA SIN MAIZ2. La Sociedad
Espafiola de Agricultura Ecoldgica
(SEAE) ha pedido al ministro de
Agricultura, Alimentacién y Medio
Ambiente, Miguel Arias Cafiete,
que se prohiba el maiz transgénico
1507, propiedad de Pioneer Hi-Bred
International, «por el bien de los
ciudadanos, del medio ambiente

y del cultivo de maiz ecoldgicos.

Greenpeace mMarco uncampo experlmental

reducido en Espafia debido a los
casos de contaminacién que se

han sucedido desde que, en 1998,

se autorizara el maiz modificado
genéticamente. Hoy no hay maiz
ecoldgico disponible en Espafia
para la alimentacién humana o
ganadera, «con el incremento de
coste que esto conlleva a los
productores y ganaderos, que
tienen que buscarlo fuera de

El cultivo del maiz ecoldgico se ha

de maiz, cerca del rio Arga, en 2006.

nuestro territorio».

DEVORA HOMBRES. Diecisiete
personas han resultado muertas
por ataques de tigres en cuatro
estados de la India en las ultimas
cinco semanas. Una sola tigresa,
escapada del Parque Nacional Jim
Corbett, ha acabado con siete
personas en Uttar Pradesh, al
norte del pais. Centros turisticos
y escuelas han sido cerrados

y 150 policias buscan al animal.

El europio forma compuestos fluorescentes usados en dispositivos como televisiones en color, ldmparas fluorescentes y cristales

Dependientes de lo raro

Construir un chip requiere mas de 60 elementos diferentes. ¢Es posible
reemplazar algunos sin afectar su rendimiento? Expertos de EE UU creen que no

Investigadores de la Academia Nacional de
Ciencias de EE UU (NAS, por su nombre en inglés)
han analizado 62 elementos quimicos cuyo uso
estd ampliamente extendido en la industria
tecnoldgica actual. En su investigaciéon han
descubierto que al menos para 10 u 11 de ellos no
existe, 0 no estd disponible, ninglin tipo de
sustituto. En realidad, los cientificos no llegaron a
encontrar ningln equivalente realmente ideal
(exemplary substitute) para ninguno de los 62
materiales. La conclusién es evidente: la falta de
cualquiera de estas materias puede acarrear
graves problemas para el sector industrial
dependiente de su abastecimiento. Tratando de
concretar la capacidad de los metales para ser
reemplazados, los expertos determinaron los
ambitos esenciales del uso de esos 62 elementos
y encontraron todas las aleaciones viables para su

Once irreemplazables

Los elementos absolutamente irreemplazables
son manganeso, magnesio, itrio, rodio, renio,
talioy varios metales de tierras raras (lantano,
europio, disprosio, tulio e iterbio). Ningtin pais
tiene suficientes reservas de todos los minerales
que requiere su industria: el platino suele ser
ruso y sudafricano; las principales reservas de
cobre estan en Chile y EE UU; hay mucho
estroncio en Chinay Espaiia... El pais mas ricoen
metales raros es China, pero las tecnologias
modernas dependen de recursos extraidos en
todos los continentes (menos la Antartida), por
lo que nadie puede considerarse autosuficiente.

produccidn. Por ejemplo, de una de estas aleaciones Unicas se fabrican aspas de turbina de avionesy,
si al menos uno de los elementos de la aleacidn se excluyese, afectaria gravemente a la calidad de esos
productos. Estudiaron también la posibilidad de reemplazar cada uno de los metales. Asi, el 54% de las
reservas mundiales de paladio se utilizan como catalizador para el control de las emisiones nocivas, pero,
en un caso extremo, este elemento se puede sustituir por platino. Cerca del 88% del titanio en el planeta
se utiliza para crear pigmento blanco para pinturas, plasticos y papel, y podria ser sustituido por talco.
Pero no existe ninglin elemento alternativo al rodio, que se emplea como catalizador para controlar el
contenido de dxidos de nitrégeno en el escape de los automdviles. Y tampoco hay un sustituto para el

manganeso, esencial en la produccion de acero.

Chelsea Manning durante el consejo de
guerra en Fort Meade (junio 2013).

iNTEGRO E INTELIGENTE.

El19 de febrero, Chelsea Manning
-el exanalista de Inteligencia del
Ejército de EE UU sentenciado a 35
afos de cdrcel por haber ‘liberado’
el mayor conjunto de documentos
clasificados de la historia de su
pais- recibira de la prestigiosa
Oxford Union Society (de la
Universidad de Oxford) el Premio
Sam Adams a la Integridad en
Inteligencia, «por arrojar una muy
necesaria luz sobre el verdadero
nimero y causa de las victimas
civiles en Irak y los abusos de los
derechos humanos cometidos por
EE UU y las fuerzas de la coalicion,
mercenarios y contratistas, asf
como el rol que el espionaje y el
soborno juegan en la diplomacia
internacional».

DUDAS. El HSBC, el mayor banco
britanico por capitalizacion,
condenado por lavar dinero del
narcotréafico, podria haber
exagerado sus activos en mas de
60 mil millones de euros, seguin
un informe de Asia Forense, firma
de investigacion con sede en Hong
Kong. Se calcula que necesitara
una inyeccion de capital de cerca
de 70 mil millones de euros antes
del final de esta década.

UN DiA PARA DESAPARECER.
Ivan Zakharov, estudiante de la
Universidad Tecnolégica de Kazan
(Rusia), ha creado pelicula de
pléstico ecoldgico, similar a las
utilizadas para producir bolsas de
plastico, que se disuelve en el agua
en un dia. Las bolsas de plastico
normales tardan en descomponer-
Se unos 1.000 afios. La base
delinvento es el almiddn. La
investigacion ha tardado cuatro
afios en desarrollarse.
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Compaiiia
La Tristura

Diez afios no se cumplen todos

los dias y celebrarlos en escena es
el mejor plan para alguien que vive
pory para el teatro. Itsaso, Celso

y Violeta nos invitan a descubrir
sus intimidades a través de su obra.
Texto Pilar Sanz Foto Jorge Paris

L teatro en lavida y la vida en el teatro. Asi
Eentiende su profesion —¢o deberiamos

decir modus vivendi?- la compaiiia teatral
La Tristura. Cuando empezaron, hace una
década, ya iban «en serio», pero no imaginaban
hasta dénde llegarian. «Lo viviamos dia a dia»,
dicen. Confiesan que su forma de trabajar «no
es muy ludica» y raya la obsesion: «<Somos La
Tristura las 24 horas. Todo lo que hemos hecho
en diez afios ha ido a parar ahi: cada persona
que conociamos, cada libro que leiamos, cada
pelicula... hay quien funciona mejor comparti-
mentando, pero nosotros nox».

Los caminos de Celso Giménez (30), Violeta
Gil (30) e Itsaso Arana (28) se cruzaron en la
RESAD de Madrid. Venian de Valencia, un
pueblo de Segovia y una localidad navarra e
«ir a la capital en busca de otra manera de ver
el mundo fue una decisién muy importante».
Estudiaban Dramaturgia (Celso), Interpretacion
Gestual (Violeta) y Textual (Itsaso), los tres
elementos con los que pusieron en marcha la
compaiiia, que estrend su primera pieza en
2006. Tenian entre 20 y 22 afios.

Se definen con la idea de que «la vida
fntima, lo sentimental... y la vida publica, la
politica, estdn muy unidas». Y asi han ido
construyendo su carrera a lo largo de este
tiempo aunque, claro estd, dandole «forma
poética» —porque «ni se habla igual en la
realidad que en el teatro ni todo vale»-. Se trata
de volcar su vida en la escena y, por eso, asistir
a sus obras es como conocerlos intimamente.
A ello nos invitan con motivo de su décimo
aniversario, en el Teatro Pradillo de Madrid,
hasta el préximo 9 de febrero.

Aunque no son nuevos en esto, les cuesta
subir al siguiente nivel. «En el circuito
contemporaneo ya hemos estado en las salas y
los festivales importantes. Pero en el oficial y
por lo poco medidtico del teatro -menos aun si
es de vanguardia- hay otros cédigos. Mucha
gente nos considera una compafiia de
referenciay, para otros, Somos unos jovencitos
de las alternativas». Su aniversario sera la
ocasion de hacer balance y decidir hacia
ddnde van: «Veremos qué nos pasa por el
cuerpo al cerrar etapa».

El ciclo que han preparado para celebrar su
cumpleafios, La Tristura 2004-2014, resume su
trayectoria en tres obras: el primer éxito (Afios
noventa); Materia prima, que sigue activa en
gira internacional; y su ultimo estreno, El sur de
Europa. Una oportunidad irrepetible para
descubrirlos o volver a disfrutar con ellos.
«Nuestras obras estan inscritas a un momento
en el que éramos otros y veiamos el mundo de

i\

|
Nada impersonal

Destino. «El mundo intenta que no tengas
libertad, te pone etiquetas, espera cosas de ti...
Hemos luchado por escapar de nuestro destino,
de lo que se suponia que estaba escrito para
nosotros, y dejar que el mundo entrase hasta
donde quisiéramos en el escenario».

Vanguardia. «Es la forma mas abierta que
hemos encontrado de expresarnos. Un amigo
con el que juego al fitbol me pregunté por qué
hago esto, y le dije que es el espacio de mas
libertad que he encontrado», contesta Celso.

Musical. En El Sur de Europa no paramos de
cantar... asi que si, pero mejor musica, sin la ‘l.

El extranjero. «Desde Polonia hasta Brasil, nos
viene muy bien ir fuera porque tienen una idea
muy desprejuiciada de nosotros. Nos ha dado
la energia para volver y preparar este ciclo».

La Tristura son Celso Giménez, Itsaso Aranay Violeta Gil (con abrigo azul).

otra forma. Por eso es tan especial y extrafio a
la vez». En este viaje de ida y vuelta al pasado
los acompanfan invitados que han tenido
relacion con La Tristura de una u otra forma:

el cantautor Rafael Berrio, gente del cine (Jonas
Trueba, Gabriel Azorin), de la danza (el Premio
Nacional Marcos Morau), el debut en Espafia de
la italiana Chiara Bersani... haran solos en
programa doble, también en Pradillo.

En ese coctel de elementos que conforman
el lenguaje de La Tristura no podia faltar el
audiovisual, representado en el documental
Los primeros dias, donde los cuatro nifios que
protagonizan Materia prima hablan de cémo
les cambid la vida formar parte de esta obra.
Proyectarlo en la Cineteca es uno de sus
suefios cumplidos para 2014, aunque también
les gustaria «participar en el festival Kunsten
de Bruselas» y, ya puestos, en Avignon «o en
un teatro de Paris». ¢Su receta para que el
teatro siga conectando con el publico?:
«Despertar cosas que tenias olvidadas o que te
haga pensar la realidad de una manera que
nunca antes te habias planteado».
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TECNOLOGIA

Camalednica

Esta luz nocturna se ilumina con colores fijos o
en secuencia, cambia gradualmente y puedes
sacar sus bolitas, porque son portatiles. e Glo.

79,95 euros. Www.curiosite.es

Lamparas
como nuevas

En forma de vela,
de globo o estandar
y con los casquillos
habituales, se
pueden colocar
en cualquier
ldmpara.  LED
12 Wy casquillo
E27 de luz amarilla.
19,90 euros.
www.leroymerlin.es

Buenas
aplicaciones

Con WeMo app,
enciende y apaga las
luces o programalas
desde cualquier
lugar. El modo
vacaciones simula
que hay genteen la
vivienda. e Gratis.
www.belkin.es

Control remoto

El kit basico WeMo iluminacion con bombillas
Smart LED permite controlar, programar y
bajar laintensidad de la luz desde cualquier
Sitio. e Kit WeMo LED. 99,99 euros. www.belkin.es

Las tiras de LED son muy Utiles para utilizar
como guia de paso, luzambiental, resaltar
alguin objeto o para decorar, como en esta
cocina. e Desde 12,95 euros. www.leroymerlin.es

Atodas luces,
la mejor solucion

La energia es un recurso imprescindible pero limitado. Para afrontar la subida

del precio de laluz, podemos sustituir las bombillas tradicionales por LED,
gue permiten un ahorro importante en la factura anual. Texto Ana de santos

nte la polémica subida de la luz hay que
Abuscar soluciones para que la factura no

nos ahogue. Cambiar las bombillas
tradicionales de una casa por LED puede
suponer un ahorro de hasta el 80% en el
consumo de electricidad. Es verdad que son
mas caras que las convencionales -el precio
medio es 14,95 euros-, pero compensa,
porque la inversién en este tipo de bombillas
queda amortizada en dos afios.

Para calcular tu consumo, puedes hacer una
lista del tipo de bombillas que tienes en casa y
sumar sus potencias. Las compaiiias eléctricas
cobran en kilovatios por hora (kwh), en torno a
0,15 euros. Lo siguiente seria contar las horas
que estdn encendidas al dia y hacer el célculo
anual. Después se multiplican esas horas por
0,15 para saber el consumo de un afio. Por
ejemplo: un piso con salén, un bafio, dos
dormitorios y cocina, con 1.010 W en total y
encendiendo las bombillas tres horas al dia
(1.095 al afio), gasta unos 166 euros anuales,

de los que se podrian ahorrar hasta 130 euros si
las bombillas fueran LED.

Otras de las ventajas es que alcanzan el
100% de su rendimiento desde el mismo
momento en que los encendemos y transfor-
man cerca del 98% de su energia en luz y solo
un 2% en calor, por lo que resultan mas

eficientes a largo plazo. Permiten ver los colores

sin distorsiones, contribuyen a disminuir las
emisiones de CO, a la atmdsfera (por cada kwh
consumido emiten 0,10 kg de CO,) y, ademas,
duran mas que una bombilla convencional
(hasta 50.000 horas de vida Util, mas de 30
afios encendiéndolas cuatro horas al dia).

En cuanto a formatos, los LED no solo
estan disponibles con el casquillo E27 -el més
habitual en las ldmparas de casa-, sino
también en E14, GU10, GU5.3 o cualquier otro
que necesites. Por Ultimo, para exteriores,
escaleras, jardines, fachadas... la tecnologia
LED es una gran opcion, gracias a su buena
resistencia a las inclemencias del tiempo.

Iluminacién
de madriguera

Esta ldmpara

transforma cualquier

espacio en un lugar

lleno de encanto: es J
un adorable conejo L 4
de porcelana blanca -

con bombillaen su

rabito. e 64,85 euros.

www.curiosite.es

Quitamiedos

Luz portdtil blanda para ir a la cama sin miedo.
Funciona a bajo voltaje y es frfa al tacto, asf que
la seguridad esta garantizada. Hay de Minnie,
Sulley y Mickey. o 39,95 euros. www.philips.es




Un hombre de dos mundos

CURIOSA HISTORIA

Hijo de un jefe comanche y una cautiva blanca —que inspiro la pelicula de John Ford ‘Centauros del desierto-,
Quanah Parker fue un jefe que protegio a su pueblo y o guid a la convivencia con elinvasor. Texo . p. schroedel

pueblos nativos americanos -las naciones a

las que los invasores blancos occidentales
dieron en llamar ‘indios’- y, al mismo tiempo,
debido seguramente a la peculiaridad de su
ascendencia, uno de esos escasos hombres
integros que supieron aceptar la derrota.

Quanah Parker fue el dltimo jefe de los
comanches Quahada (Antilopes). Hijo del gran
jefe Peta Nocona y de una cautiva blanca, nacié
alrededor de 1845 en lo que hoy es Oklahoma.
Fue una figura importante en la resistencia de
los nativos a la colonizacién blanca, pero
también en la posterior adaptacion de su tribu a
lavida en la reserva. Cazador némada, lider
guerrero, ganadero, empresario y amigo de
presidentes estadounidenses, Quanah Parker
fue verdaderamente un hombre de dos mundos.
Su madre, Cynthia Ann Parker, fue hecha

prisionera alrededor de 1836, en un ataque a Fort
Parker, el rancho de sus padres. Apenas tenia 12
afios. Poco a poco
fue adoptando la
forma de vida
indigenay termind
casandose con Peta
Nocona, el jefe de la
tribu Noconi, de la
nacion Comanche.
Tuvieron tres hijos:
Quanah, Pecosy

Fue uno de los ultimos grandes lideres de los

Una inspiracién Topsannah, una nifia.
Lainfancia de

La historia de la Quanah parece no

bisqueday el haber sido nada

‘rescate’ de Cynthia excepcional para su

Ann Parker inspir6en  tiempoy lugar. Pero

1954 a Alan Le May a todo cambia cuando,

escribir su novela The
Searchers, llevada al
cine en 1956 por John
Ford. Su titulo (Los
buscadores), fue
traducido en Espaiia
como Centauros del
desierto. Cynthia fue

en 1860, los rangers
de Texas atacan un
campamento noconi
de caza cerca del rio
Pease. Peta, Quanah
y Pecos logran huir,
pero los rangers
capturan a tres

interpretada por las nativos, sorpren-
hermanas Wood, diéndose al

Lana (de nifia) y descubrir que uno de
Natalie (de adulta). ellos era una mujer

blanca con los ojos
azules, que no hablaba inglés, junto a su hija
pequefia. Eran Cynthia y Topsannah.

El coronel Isaac Parker la identificé como
su sobrina, secuestrada décadas antes.
Cynthia acept6 acompafiar a su tio a Birdville,
a condicion de que se enviara a un intérprete
militar a buscar a sus hijos para informarles.
Mientras viajaba, fue fotografiada dando el
pecho a su hijay con el pelo corto, una sefial
comanche de duelo. Pensaba que Peta
Nocona habia muerto y temia no volver a ver
a sus hijos nunca mas.

Cynthia nunca se reconcilié con la vida en
la sociedad blanca e hizo varios intentos,

infructuosos, de huir para reunirse con su
familia comanche. Después de tres meses en
Birdville, su hermano Silas se la llevé a su
casa. Mas tarde, se volvid a trasladar a casa
de una hermana.

En 1863 Cynthia recibid la noticia de que
Peta Nocona habia sido asesinado y su hijo
Pecos habia muerto de viruela. Poco después,
su hija Topsannah murié de neumonia.
Cynthia estaba desesperada por reunirse con
Quanah. La familia Parker se negd y,
finalmente, en 1870, ella recurrié a una huelga
de hambre. Murié de inanicién sin lograr
volver a ver a su familia nativa, la Unica que
realmente conocid y formé.

Ese mismo aiio, Quanah Parker fue elegido
jefe de los comanches Quahada, tribu que lo
habia admitido al haber sido practicamente
exterminado su pueblo Noconi. Hasta 1875
lider6 distintas incursiones contra los
asentamientos coloniales fronterizos,
ganando fama de guerrero valiente. El blanco
de sus ataques eran los cazadores y colonos
blancos que diezmaban las grandes manadas

Dos retratos de Quanah Parker,
al estilo occidental y con la ropa
original de su pueblo. Arriba,
montafia de craneos de buifalo
que muestra el nivel de exterminio

que combatié Quanah.  ArcHIvO

de bufalos hasta casi exterminarlas. El

colofén de esas batallas fue la Guerra del Rio
Rojo, que durd dos afios y termind
oficialmente en junio de 1875, cuando Quanah
Parker y sus comanches Quahada se rindieron
en Fort Sill. Eran el dltimo gran grupo némada
de los indios del suroeste, y su derrota -la
definitiva de las una vez poderosas tribus del
sur de las Grandes Llanuras- dejaba Texas
expedita a la colonizacion.

Informado de la muerte de su madre hacia
cinco afios, Quanah decidié adaptarse a la
ocupacion blanca. Durante los siguientes 30
afios, promovié la vivienda, la agriculturay la
educacion de los nativos americanos. Aceptd
que su tribu viviera en una reserva en
Oklahoma y anim¢ a su gente a estudiary
desarrollarse como trabajadores agricolas. EL
se desempeifid como juez en la reserva y tuvo
negocios ganaderos en Oklahoma y Texas.
Durante un tiempo fue considerado el nativo
americano mas rico de Estados Unidos.
Quanah Parker muri¢ el 23 de febrero de 1911.
Fue enterrado junto a su madre, Cynthia Ann
Parker, y su hermana Topsannah.
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Palabras que nacen,
se reproduceny mueren

Trece afos después de publicar su ultima version, la Real Academia Espafiola casi ha terminado
la23.2 edicion del ‘Diccionario de la lengua espafiola’. Vera la luz en octubre, como broche a la
celebracion del Il Centenario de la institucion. Texto MARTA ORTIZ GINESTAL ILUSTRACIONES RIKI BLANCO

EL PRIMER
CENTENARIO.

Aunque este sea
el 11l Centenario
de la Academia, es
el primero que se
festeja por todo

lo alto. Los dos
anteriores apenas
se celebraron
debido a la Guerra
de Independencia
espaiiolay la
Primera Guerra
Mundial.

os libros nuevos emanan un delicioso
olor a tinta, a papel recién cortado, a sa-
biduria. Un aroma que te traslada ala Fe-
ria del Libro, al mes de septiembre y los
libros de texto. Entre nuestras manos,
culpable de semejante ensofiacion, se al-
za orgulloso el primer volumen de una flamante edi-
cién facsimilar del que fuera entonces, alld por 1726,
el Diccionario de autoridades. Una obra creada en
los albores de la Real Academia Espafiola, cuyo fin fue
convertirse en su primer repertorio lexicograficoy en
lanorma culta que nuestralengua demandaba, y que
otras lenguas europeas ya tenian. Su particularidad,
quizas, y lo que le concedid el apellido de autori-
dades, fue el sustento sobre el que se apoyaron sus di-
rectrices: los grandes escritores de las letras hispdni-
cas; aquellos que, segun el prologo de la obra, tra-
taron nuestro idioma con la mayor propiedad y
eleganciay de los que se tomaron citas para justifi-
car las acepciones de las palabras. Hoy, esta crea-
cioén, que tardo 13 aflos en ver completada su pu-
blicacion, regresa a las librerias con motivo del ITI Cen-
tenario dela Casa de las Palabras, en edicién facsimilar
popular y en version de lujo para coleccionistas.

diccionario. (Del b. lat. dictionarium)|| 1. m. Li-
bro en el que se recogeny explican de forma ordena-
davoces de una o mds lenguas, de una ciencia o deuna
materia determinada. || EL De autoridades fue el
primer diccionario de una saga que daria a luz 22 hi-
jos, o diccionarios, o mds bien 22 ediciones de un dic-
cionario que hallegado hasta nuestros dias con bue-
na parte de la esencia inicial que invadié a la va-
liente Academia. Con pocos medios pero mucho
empeflo, saco adelante el libro de referencia que es
hoy el Diccionario de la lengua castellana y que no
cambiaria su nombre por el de Diccionario de la len-
gua espariola hasta su 15.2 edicién, en 1925.

Su primera edicién, del afio 1780, contaba con
46.000 articulos (poco més de la mitad de los 88.000
lemas que posee la obra de 2001). Suprimi las citas
de autoridades que sirvieron para justificar las defi-
niciones de cada articulo en la primera gran obra
de la Academia y consolidé el sistema de abreviatu-
ras y marcas del diccionario.

Hoy, la institucién ultima el més joven de sus re-
toflos, una 23.2 edicidn del diccionario que ya se en-
cuentra en proceso de revisiéon. En marzo comen-
zard a editarse en Espasay, si todo discurre segtin
lo previsto, verd la luz probablemente en el mes de oc-

tubre, coincidiendo con el final de 1a celebracion
del III Centenario de la Real Academia Espaiiola.
Este aniversario le confiere un cariz especial que no
poseen sus antecesoras, pues la dota —quizas— de ma-
yor importancia al ser «la edicion del centenario», se-
gun recalca a el mensual de 20minutos Dario Vi-
llanueva, académico dela institucion elegido en 2007
y secretario de la misma desde 2010.

Mds sabihonda que sus predecesoras, y también al-
go mas rellenita, la 23.2 edicion tendrd 5.000 lemas
mads que su precursora, hasta llegar a los 93.000. Se
editard en un inico tomo de 2.880 paginas frente alas
1.672 de su hermana mayor. A pesar de la situacién ac-
tual del sector editorial, su tirada arranca sin timidez:
unos 50.000 ejemplares, cifra nada desdefiable; ade-
mads de una edicién especial para coleccionistas y otra
popular en dos voliumenes destinada al mercado ame-
ricano, de las que no dan todavia nimeros.

edicion. (Del lat. editio, -onis). || 1. f. Conjunto de
ejemplares de una obraimpresos de unasolavez,y, por
ext., la reimpresion de un mismo texto. ‘Edicion del
ario 1732°. ‘Primera, segunda edicion’. || Entretanto,
sus 23 ediciones han dado para mucho mds que los
93.000 lemas que conforman la que verd la luz en
2014. Sibien el total de entradas en el diccionario que-
da asi cifrado (aproximadamente), hay que tener en
cuenta que otros tantos articulos han sido suprimi-
dos (1.359) o enmendados (59.739), y que las supresio-
nes compensan las adiciones. Con todo, el espacio del
diccionario, como el de cualquier produccion edi-
torial, estd limitado, asi que «hay que dejar fuera al-
gunas palabras», confiesa Villanueva. Pero eso no sig-
nifica que esas no sean palabras «de uso perfec-
tamente legitimo» en nuestro idioma, aclara.

Asi que ya no encontraremos al ‘boleador’ como
el hombre que hace caer a otro, porque esta voz aban-
donard las paginas del diccionario enla23.2 edicion.
Y si alguien quiere echar 4cido fénico a algo, tendra
que vérselas y desedrselas para ‘fenicar’, verbo que
también desaparecerd. Quien pretenda actuar con
misterio, a ojos del diccionario no lo hara ‘sagrati-
vamente’, y las ‘bigorrellas’ ya no sabremos que son
piedras de gran peso que sirven para calar las co-
1las. Sin embargo, ya podremos hablar de una ‘seren-
dipia’ sin preocuparnos de que alguien no nos com-
prenda, porque ahora podré buscar su significado en
el diccionario. Echaremos al coche ‘biodiésel’ sin re-
mordimientos y nos resguardaremos con conoci-
miento de causa de los (o las) ‘cazafortunas’. >>>






INSTITUCION
REAL. La Academia
fue fundada en
Madrid en 1713 por el
marqués de Villena,
pero no se creo de
forma oficial hasta
que, en octubre de
1714, el rey Felipe V
(imagen) la puso
bajo suamparoy
real proteccion.

p -

LOS SILLONES DE
LA ACADEMIA.

La RAE tiene 46
académicos de
niimero que ocupan
los sillones de las
letras maytisculas y
mintsculas. Todo el
abecedario esta
presente excepto ‘w’
e ‘y’; i’ mayuscula; y
V', %X’y ‘2’ miniscu-
las. Todos desempe-
fian su cargo de
forma vitalicia.
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>>> Podremos ser fieles ‘escuchantes’ —porque has-
taahorasolo éramos ‘escuchadores’- de quien inten-
te timarnos con el ‘timo de la estampita’, un hurto con
engafio «basado en la codicia del estafado» que has-
taahorano estaba registrado en el diccionario. Tam-
bién se permitira presenciar un ‘estriptis’ (o ‘es-
treptis’, si nos gusta mds) mientras tomamos con ‘gla-
mur’ una copade ‘brandi’, pero uno con i’ latinay no
con i’ griega, que siempre suena menos angléfono.
Baby-sitter, full time o gigabyte son algunos extran-
jerismos crudos que estardn también en el dicciona-
rio pero, eso si, irdn en letra cursiva, para que no
nos despistemos.

panhispanico, ca. | 1. adj. Perteneciente o re-
lativo a todos los pueblos que hablan la lengua espa-
fiola. || EL término ‘despendole’ se incorporara al dic-
cionario conla marca Esp., por ser un vocablo propio
del habla de Espafia, y no tanto de otros paises hispa-
noparlantes. Evidentemente, no podia ser de otra ma-
nerani podriamos imaginar a un chileno, un ecuato-
riano o un panamefo practicando el despendole con
tanta gracia como lo hacemos en nuestro pais.

Por su parte, algunos términos médicos se han he-
chounhuecotan grande en nuestra lengua que tam-
bién entraran a formar parte del selecto club del
diccionario, como ‘celiaquia’, ‘presbiacusia’ o ‘me-
dicalizacion’. También algunos propios de otras cien-
cias, como ‘ciclogénesis’ (¢acaso alguien no ha oido
hablar ultimamente de las ciclogénesis explosi-
vas?), ‘parabeno’ o ‘hexano’. La informadtica sigue
ganando terreno en nuestro idioma; encontrare-
mos ‘escaneo’ e ‘intranet’ si las buscamos, y ‘panta-
llazo’ relegard a su segunda acepcion la actual («des-
tello intermitente de la luz de un faro», que en reali-
dad era solo un avance de la 23.2 edicion) para poner
como primera acepcion la «captura del contenido que
sevisualiza en la pantalla de una computadora». Ojo,
que no en la de un ‘ordenador’, que este término es
propio de Espafia pero no de la mayor parte de los pai-
ses hispanohablantes.

intemporal. (Dellat. intempordalis). || 1. adj. Que
estd fuera del tiempo o lo trasciende. || Aunque al-
gunas incorporaciones puedan llamarnos la atencion,
hay que tener en cuenta que no es tan sencillo re-
flejar un patrimonio lingiiistico que hoy hablan 500
millones de personas repartidas en medio mundo. El
diccionario hallegado hasta nuestros dias con la res-
ponsabilidad ala espalda de hacerse cargo de unalen-
gua que evoluciona al vertiginoso ritmo de la socie-
dad, pero no puede olvidarse tampoco de las obras
que se editaron hace tres, cuatro o cinco siglos, ni del
vocabulario que se empled en ellas.

«El Diccionario de la Real Academia Espariola es
singular frente a otros que estan en el mercado por-
que mantiene una impronta historica, tiene una di-
mension proyectada haciala historia; ha de servir pa-
raentender los textos escritos desde el afio 1500 has-
ta ahora», sostiene Dario Villanueva. Y desde luego,
ello explica la presencia de términos que parecen
arcaicos, caidos (casi) en desuso o sencillamente des-
conocidos para la mayor parte de los hablantes,
pero sin los cuales no podriamos entender, segura-
mente, algunas partes esenciales de El Quijote, El La-
zarillo de Tormes o, sin ir tan lejos, los Episodios na-
cionales de Galdos.

acabar. (De cabo). || 1. tr. Poner o dar fin a algo,
terminarlo, concluirlo. U. t. c. prunl.|| 2. tr. Apurar,
consumir. || 3. tr. Poner mucho esmero en la conclu-
siéndeunaobra. || Se trata de hallar el equilibro
entre las palabras de siempre, las que parece que
llevan en el diccionario todalavida, y las que acaban

deinstalarse en nuestralengua. Y el término ‘acabar’
en la Academia adquiere una amplitud inusitada,
pues si por algo se caracteriza nuestro diccionario
es por caminar siempre despacio, con pies de plomo.
Porque las palabras nacen, se reproducen y, en oca-
siones, mueren. Pero si se demuestra lo contrario, que
una palabra —o una nueva acepcion adquirida por una
palabra- esta suficientemente presente en el habla
de unasociedad; y ademds estd también arraigada en
libros, o en los medios de comunicacion, entonces
y solo entonces se podra plantear que entre a for-
mar parte del diccionario. Cuando esto ocurra habran
pasado, probablemente, varios afios desde que el vo-
cablo comenzara a utilizarse. «La Academia no pue-
de estar en un ejercicio permanente de incorpo-
racion y eliminacién de términos. Debe sopesar su
uso, su permanencia, comprobar que una palabra
nueva no responde a modas o a creaciones rela-
cionadas con un desarrollo tecnoldgico que va a te-
ner unavida breve», cuenta a el mensual Joaquin
Miiller-Thyssen Bergareche, director de la Fundéu (la
Fundacién del Espafiol Urgente) que, patrocinada por
la Agencia EFE y BBVA y asesorada por la RAE, im-
pulsael uso correcto de lalengua espafiola en los me-
dios de comunicacién.

debate. (Dedebatir).|| 1. m. controversia (11 dis-
cusién). || 2. m. Contienda, lucha, combate. || Sin com-
bate, sin lucha y seguramente también sin contien-
da. Perosi algo caracteriza ala Academia -y también
ala Fundéu- es el continuo debate que mantienen
sus integrantes, siempre a vueltas con las palabras.
Ellibro Compendio ilustradoy azaroso de todo lo
que siempre quiso saber sobre la lengua castellana, de
la Fundéu, define las reuniones matutinas de la ins-
titucién como «un aquelarre en el que se usan co-
mo material de combustién para la hoguera los pe-
riddicos, las teles e incluso las webs, y ahora también
los tuits», asi que no es dificil imaginar el enjambre
de errores o deslices gramaticales con el que tienen
que lidiar sus lingiiistas a diario.

En la Academia, la situacion no es muy diferen-
te; cada jueves por la tarde analizan en sus dife-
rentes comisiones cuestiones que atafien a las pala-
bras. Mientras, reciben el respaldo del Instituto de Le-
xicografia de la Academia, que documenta, perfila
y apoya todo el trabajo que requiere elaborar «este
diccionario, que no esun diccionario cualquiera, por-
que es muy peculiar», cuenta Elena Zamora, di-
rectora técnica del Diccionario de la lengua espa-
fiola. «<Es llamativa la cantidad de afios que tarda en
elaborarse», pero es que en su proceso de creacion no
solo intervienen nuestros académicos y lexicografos,
sino también las academias de la lengua de Améri-
cay Filipinas, que aportan su vision de las palabras.
Ademds, lasobreinformacion del mundo digital pue-
de enriquecer a la par que ralentizar el trabajo. Por
ejemplo, cada vez es mas complicado justificar la
supresion de una palabra en el diccionario, porque la
herramienta Google Libros permite verificar que al-
gunos términos que se sospechaban en desuso toda-
via se emplean en algunas obras.

corpus. (Del lat. corpus; propiamente ‘cuerpo’).
|1 1. m. Conjunto lo mds extenso y ordenado posible
de datos o textos cientificos, literarios, etc., que pue-
den servirdebase a una investigacion. || Y ademas es-
ta el CORPES XXI, un corpus de la Academia que
reune miles de textos elaborados entre 2001y 2012
y que dan cobijo ya a160 millones de formas de nues-
tro idioma, que serdn 300 millones a finales de 2014.
Con todo, a pesar de que la elaboracién del diccio-
nario resulta realmente gratificante, Elena Zamora
reconoce que «lo mas dificil es su maquinaria, >>>
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El Nuevo Tesoro Lexicogrdfico de la Lengua Espariola reliine en una edicion facsimilar digital cerca de 70 diccionarios de
nuestra lengua, del siglo xv al xx. Se puede consultar en la web de la RAE. Estas son algunas de las acepciones que atesora

Matrimonio

Invertido
——

Novio, via

LGB

—~

Femenino, na

Tableta

||Contrato del derecho natural, que
se celebra entre hombre y muger (*) por
mutuo consentimiento externo, dando el
uno al otro potestad sobre su cuerpo en
perpetuay conforme union de voluntades,,
el qual elevado & Sacramento, y celebrado
entre sugetos bautizados, se hace del todo
indisoluble en llegando a consumarse.

p. p- de invertir.

s. m. El recién casado , 6 inmediato
4 casarse. ||2. Por extension se llama al que
entra de nuevo en alguna dignidad, 6
estado.

v. a. Tener, poseer, obtener y lograr
alguna cosa; como dignidad, mayorazgo, 6
renta.

m. Magistrado supremo entre
los antiguos romanos que elegian 6
nombraban los cénsules en los tiempos
peligrosos de la republica para que
mandase como soberano.

adj. Lo que es propio de las
mugeres.

s.f.d. deTabla; yasi se llaman las
tabletas las que llevan los muchachos de
San Lézaro de Toledo.

|| Unién perpetua de un hombre y
una muijer libres, con arreglo & derecho.
|| 2. Sacramento propio de legos, por el
cual hombre y muijer se ligan
perpetuamente con arreglo a las
prescripciones de la Iglesia.

p. p. de invertir. [|2. adj. Fort.
V. Aspillera invertida. ||3. Sodomita,
32acep.

m. y f. Persona recién casada.
|| 2. La que esté proxima a casarse. |13. La
que mantiene relaciones amorosas en
expectativa de futuro matrimonio. [|4. m.
fig. EL que entra de nuevo en una dignidad
o estado. ||5. Mont. El que por vez
primera mata a una res.

tr. Tener y poseer alguna cosa; como
dignidad, mayorazgo o renta. U. t. c.r.
[|2. Tener gusto, complacenciay alegria de
una cosa. U. t. c.r. ||3. Conocer, 8.2 acep.
4. intr. Sentir placer, experimentar suaves y
gratas emociones.

m.yf. Enlaépoca moderna, el que
se arroga o recibe todos los poderes politicos
extraordinarios y los ejerce sin limitacién
juridica. [12. fig. Persona que abusa de su
autoridad o trata con dureza a los demés. |13.
m. Entre los antiguos romanos, magistrado
supremoy temporal que uno de los cénsules
nombraba por acuerdo del senado en
tiempos de peligro para la republica,
confiriéndole poderes extraordinarios.

adj. Propio de mujeres. || 2. Dicese
del ser dotado de érganos para ser
fecundado. ||3. Perteneciente o relativo a
este ser. ||4. fig. Débil, endeble.

f.d. de Tabla. ||2. Madera de sierra
de distintas medidas segln la region.
Lldmase asi especialmente la que se usa
para entarimar. ||3. Pastilla, 2.2 acep. ||4.
Argent. Alfajor, 3.2 acep.
|I5. pl. Tablillas de San Lazaro.

|[1. m. Unién de
hombre y mujer, concertada mediante
ciertos ritos o formalidades legales, para
establecer y mantener una comunidad de
vida e intereses. || 2. m. En determinadas
legislaciones, unién de dos personas del
mismo sexo, concertada mediante ciertos
ritos o formalidades legales (...). /3. m. Enel
catolicismo, sacramento por el cual hombre
y muijer se ligan perpetuamente (...).

(Del part. de invertir). ||1. m. y f.
eufem. Homosexual, especialmente el
masculino.

|[7. m. y f. Persona que acaba de
casarse. ||2. m. yf. Persona que mantiene
relaciones amorosas con fines matrimonia-
les. |3. m. yf. Persona que mantiene una
relacién amorosa con otra sin intencién de
casarse y sin convivir con ella. [|4. m. yf.
Persona que aspira a poseer o conseguir algo.
|I5. m. Hombre que entra de nuevo en una
dignidad o estado. ||6. m. Cineg. Hombre
que por vez primera mata unares. (...).

|17 tr. Tenery poseer algo ttil y
agradable. Gozar de sus riquezas. || 2. tr.
Tener gusto, complacencia y alegria de algo.
|[3. tr. Conocer carnalmente a una mujer. || 4.
intr. Sentir placer, experimentar suaves y
gratas emociones U. t. c. pml. || 5. intr. Tener
alguna buena condicién fisica o moral.

[ln.m.yf.Enla
época moderna, persona que se arroga o
recibe todos los poderes politicos y,
apoyada en la fuerza, los ejerce sin
limitacion juridica. ||2. m. y f. Persona que
abusa de su autoridad o trata con durezaa
los demds. ||3. m. Entre los antiguos
romanos, magistrado supremo y temporal
que se nombraba en tiempos de peligro
para la republica.

[11. Dicho de un
ser: dotado de drganos para ser fecundado.
||2. Perteneciente o relativo al ser femenino.
|[3. Perteneciente o relativo a las mujeres.
|| 4. Propio de las mujeres. ||5. Gram.
Perteneciente o relativo al género femenino.

[I1.f. Pieza
rectangulary plana de chocolate, turrény
otros alimentos. || 2. f. pastilla (porcién de
pasta medicinal). ||3. f. Madera de sierra,
mas bien pequefia, que se usa especial-
mente para entarimar. || 4. f. Dispositivo
electrénico portatil con pantalla tactily con
mdltiples prestaciones. || 5. f. Arg. Especie de
alfajor, comtinmente cuadrado o rectangular.
|16.f. pl. desus. tablillas de San Lézaro.

(*) LAS DEFINICIONES SE HAN TOMADO LITERALMENTE DE CADA DICCIONARIO, RESPETANDO LA ORTOGRAFIA DE LA EPOCA.
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DARIO
VILLANUEVA.
Académicoy
secretario de la RAE

«La Academia no
inventa palabras
ni acepciones,

y tampoco las
promocionas»

T

JOAQUIN
MULLER-THYSSEN
BERGARECHE.
Director de la Fundéu

«Nos consideramos
minusculistasy
partidarios de la
feminizacion, por
ejemplo, de los car-
gos profesionales»

>>> el peso de la historia, la coordinacidn de las per-
sonas que intervienen en él». Dario Villanueva, un
hombre de imponente rectitud que emplea las pa-
labras ‘gazmofieria’, ‘circunloquio’ y ‘pacateria’ sin
vacilacién en una misma frase, deja asomar un atis-
bo de entusiasmo: «Lo mds bonito es precisamente lo
mas dificil: su singularidad. Trabajar como aca-
démicos con palabras que ya se utilizaban en el afio
1713 y que ahora estan en boca de una comunidad
de casi 500 millones de hispanohablantes es lo que
mas nos congracia».

zaga. (Deldr. hisp. sdqa, y estedel dr. clds. sa-
qah, retaguardia). || 1. 1. f. Parte trasera de algo. a la
~,a~,o0en~.1.locs. advs. Atrds o detrds. || A pesar
delintenso trabajo, hay quien piensa que nuestro dic-
cionario anda siempre un poco a la zaga, pero ello no
se debe en todo caso a pereza ni holgazaneria del dic-
cionario ni de quieneslo elaboran. Quieren estar muy
seguros de que todo cuanto se incluye en sus pa-
ginas estd perfectamente justificado, no es produc-
to pasajeroy seguird teniendo cierta validez con el pa-
so de los afios. Por el contrario, algunas acepciones
quedan obsoletas después de varias décadas, y el dic-
cionario responde a su época atendiendo las nece-
sidades de cada tiempo.

«LaAcademiarevisa el diccionario y adaptala des-
cripcién de las palabras y de las acepciones a la sen-
sibilidad del momento», cuenta Villanueva. En la edi-
cién de 2001, ‘masculino’ observa en su tercera acep-
cién la descripcion «varonil, enérgico», mientras que
laacepcién sexta de ‘femenino’ no es otra que «débil,
endeble». Ninguna de ellas parece propia de una edi-
cién del siglo xx1y han sido tachadas por la critica
de sexistas. Por su parte, la 23.2 edicién del diccio-
nario modificard las acepciones de sendos térmi-
nos omitiendo estos adjetivos y elaborando des-
cripciones homologas que eliminaran este matiz que
tan poco ha gustado a muchos.

Este cambio es necesario para buena parte del pu-
blico, para el lector y, por supuesto, para la socie-
dad, «pero no es fruto de una censura sino de esa
revision que cada edicion hace para ir mejorando el
acomodo del diccionario a los usos reales de la len-
guar, cuenta convencido el secretario de la RAE. Por-
que no hay que olvidarse de que la labor del Diccio-
nario de la lengua espariola no es en ninguin caso
establecer una moral mds correcta, o mas deseable.
«La Academia no inventa palabras ni acepciones, y
tampoco las promociona —insiste-. Que en el dic-
cionario aparezca una palabra que es grosera, in-
justa o machista no quiere decir ni que la Academia
la haya inventado ni mucho menos que la Acade-
mia diga que esa palabra debe ser usada». Es, senci-
llamente, una palabra que estd ahi, que existe, que se
utiliza en mayor o menor medida por algunos hablan-
tesy ala que el diccionario —que no entiende de co-
rreccidn politica— no puede dar la espalda.

Sibien el primitivo Diccionario de autoridades edi-
tado entre 1726 y 1739 evitd en sus pdginas los tér-
minos referidos «a objeto indecente», tres siglos mas
tarde la posicion de la institucion es bien distinta.
«Nosotros no podemos censurar el diccionario. No
podemos hacer un diccionario de palabras bonitas,
porque ademas seria una pendiente sin fin; siem-
pre habria alguien que considerase que una palabra
es ofensiva en funcién de una determinada sensibi-
lidad», dice el académico.

LaFundéu, cuya virtud principal es, en palabras de
su director, «su conexidn con la actualidad, y la ten-
sion informativa», reconoce un posicionamiento tal
vez mas arriesgado. «De la misma manera que nos con-
sideramos minusculistas, también somos partidarios
de la feminizacién, por ejemplo, de los cargos profe-

sionales, de lajueza frente a la juez o la médica fren-
te alamédico, o incluso de la pilota frente a la pi-
loto», recalca Joaquin Miiller-Thyssen. No obstante,
al margen de pensar si es o no es deseable -o po-
sible- lograr un habla politicamente mas correcta, o
un diccionario politicamente mas correcto («;Pero
quién marca lo correcto?», reflexiona Villanueva), lo
que realmente hay que plantearse es si los hablantes
se expresan asi o, por el contrario, estos nuevos giros
que adopta el lenguaje resultan forzados.

entresijo. (Etim. disc.). ||1. m. mesenterio.|| 2. m.
Cosa oculta, interior, escondida. || Tal vez la respues-
tano esté muy claray haya opiniones diversas, perolo
que si es notorio es que los hablantes de nuestro
idioma tienen sed de correccidn lingiiistica, desean
hablar adecuadamente y sobre todo, conocer los en-
tresijos de la gramatica y la ortografia.

La Fundéu registré en 2012 més de tres millones
de visitas a su web, donde se hospedan, entre otros
recursos, recomendaciones lingiiisticas tanto gene-
ralistas como ligadas a los acontecimientos sociales
que surgen a diario. Sus visitas, procedentes ma-
yoritariamente de Espafia, México y Colombia (en es-
te orden), aumentaron un 83,49 % con respecto al afio
anterior. Las recomendaciones més visitadas fueron
aquellas que aclaraban el uso de ‘por qué, porque 'y
por que’; ‘asimismo, asi mismo y a si mismo’; ‘sino
y sino’. Dudas clésicas —faciles de entender pero di-
ficiles de recordar— que durante 365 dias al afio son
respondidas por cinco personas de la Fundacion
del Espafiol Urgente (bien sea por correo electrd-
nico, por via telefénica o a través de las redes socia-
les) hasta sumar un total de aproximadamente
120 consultas diarias.

Por su parte, el portal on line de la Real Acade-
mia Espafiola recibe una media de 40 millones de
consultas mensuales a sus diccionarios en linea, una
cifra abismal que ha ido creciendo poco a poco des-
de que en 2004 lanzaran el diccionario a la Red.
Tan amplia es la participacidn, que incluso se ha
dado alos usuarios de la web la posibilidad de cola-
borar activamente en la elaboracion del diccionario
através de la Unidad Interactiva del DRAE: un ser-
vicio que atiende y canaliza propuestas y sugerencias
lingiiisticas de los hablantes, y que ha servido para
tomar conciencia de algunos usos que han ido adqui-
riendo ciertas palabras.

Incluso cabe la posibilidad de aprovechar el vasto
torrente de visitantes al diccionario de la web intro-
duciendo en él contenidos publicitarios —aunque
no de forma inminente, porque no es un tema que es-
té cerrado, segiin confirmala Academia a el mensual-
como medio para desahogar la situacion econémi-
cadelaRAE. Como reconocid José Manuel Blecua
(director de la institucion), el pasado 20 de enero
en el Foro de la Nueva Comunicacién celebrado en
Madrid, «en estos momentos pasa por un momento
dificil; nos hemos encontrado con la reduccion de las
subvenciones estatales, el descenso de los patroci-
nios (...), lo que lleva a la Academia a buscar un nue-
vo modelo» que sea capaz de «proporcionarnos inde-
pendencia y autonomia econémica».

digital. (Del lat. digitalis)|| 1. adj. Pertenecien-
teorelativoalos dedos. || 2. adj. Referente a los niime-
ros digitosy en particular a los instrumentos de medi-
da quelaexpresan con ellos. ‘Reloj digital’. || Cifras tan
estratosféricas ligadas al registro de consultas reci-
bidas por un diccionario en su versién on line nos lle-
van a preguntarnos por la dudosa vigencia de un dic-
cionario pensado, elaborado y editado en papel. Un
diccionario acaso pesado, incémodoy que podra cos-
tar a quien lo compre alrededor de unos 150 euros
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—
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—-ajuzgar por el precio de su ultima edicion-, frente a
su version gratuita, ligera e indudablemente mas
rapida de la web.

Asique cabe preguntarse, jserd esta la ultima edi-
cién en papel del Diccionario de la lengua espariola?
Tajantemente, no. «Hasta ahora, la versién en pa-
pel ha sido la matriz y posteriormente se ha hecho
una digital», cuenta el secretario de la Real Aca-
demia Espafiola. Pero «en el futuro el orden se vaain-
vertir, el diccionario serd una publicacion digital que
luego tendré versiones en forma de libro. Ello permi-
tird, mediante la hipertextualidad, un transito fluido
e inmediato entre diferentes obras de la Academia»,

como los diccionarios, las gramadticas y las ortogra-
fias, que hasta ahora podian contradecirse mutua-
mente en ciertos puntos debido ala distancia tempo-
ral entre la publicacién de unos y otros y a las di-
ferentes posturas adoptadas por la Academia a lo
largo de ese tiempo.

Pero eso serd cuando esa sucesiva 24.2 edicion del
diccionario de planta digital llegue a pergefiarse,
tal vez dentro de una década. Mientras tanto, la in-
cipiente vigesimotercera edicion se revisa, se reto-
cayseultimaal ritmo de unlema que limpia, fijay da
esplendor a una lengua cuyo diccionario se escribe
despacio, pero con muy buena letra. u

digital - el mensual | 17



18 | el mensual de 20 minutos

CLAUDIA

CARDINALE
<<

«Solo tenemos una vida y, siendo actriz, he
podido vivir muchas otras. Es una fortunas

TEXTO HECTOR LLANOS FOTOGRAFIAS AP Y ARCHIVO

on uno de sus finos cigarros
viajando de entre sus manos
a sus labios y una cdlida y
tranquila actitud vital, ilumi-
naClaudia Cardinalelayade
por si acogedoray soleada tarde invernal
enlosjardines de uno delos hoteles mas lu-
josos de Marrakech. En muchos aspectos
se encuentra mds cerca de su Tunez natal
delo que suele estar en su residencia pa-
risina, desde donde acostumbra a echar de
menos el clima norafricano. Como buena
invitada del festival de cine que se cele-
braen la ciudad, despliega sus encantos
con elocuencia poliglota y una veterana se-
renidad para hacer balance durante unas
horas de lo que ha sido su carrera hasta el
momento. Y digo hasta el momento porque
Cardinale no se jubila. Hace poco rodé con
Fernando Trueba El artistay la modeloy ha
acompafiado en pantalla con un rol secun-
dario auna de las estrellas del nuevo Ho-
llywood, Dakota Fanning, en la cinta de
época Effie Gray, de préximo estreno.

Aunque la mitica actriz estd llena de re-
cuerdos, la nostalgia no paraliza su ac-
tual atractivo. Su carrera sigue adelante,
lleva la cuenta de las casi 140 peliculas en
las que ha participado, pero desde hace
afios dedica parte de su tiempo a viajar por
el mundo —una de sus pasiones confesas—,
recibiendo homenajes por una filmografia
que no se ha basado exclusivamente en
su fisico. Su trayectoria cinematogréafica se
compone de una seleccion de titulos difi-
cil de comparar a la de otras bellezas de
laépoca. Roccoy sus hermanos, Fitzcarral-
do o la superproduccion de Hollywood El
fabuloso mundo del circo son solo algu-
nas de ellas.

Fueron dos italianos, Federico Fellini
con Ochoy medio y Luchino Visconti con
El Gatopardo, 1os que catapultaron su tra-
yectoria alos 24 afios de edad; solo seis des-
pués de que desembarcara en Italia huyen-
do de las sombras de ser madre adoles-
cente y soltera en su pais de nacimiento.
Ganar el concurso de la chica italiana mds

bella de Tunez—sus padres procedian de Si-
cilia, aunque curiosamente ella solo habla-
ba francés en ese momento- fue su pasa-
porte al Festival de Cine de Venecia, al que
acudié como simple invitada. La indus-
tria del cine italiano, que en ese momento
vivia su edad de oro, andaba siempre dvida
de fotogenia magnética y no dejé pasar la
oportunidad de contar con Claudia Cardi-
nale como una de sus grandes estrellas.
Hasta el afio 1967, cuando ya su carrera
le habia procurado un estatus en Italiay en
Estados Unidos, no reconocié publicamen-
te su secreto. Patrick, el nifio que presenta-
ba en sociedad como su hermano menor,
era en realidad su hijo. Ademds del hecho
de querer camuflar que era madre soltera
ante la ain conservadora sociedad de los
afios sesenta, Claudia Cardinale empled
la mentira para superar una verdad aun
mas dolorosa: que el nifio habia sido fruto
de unaviolacién, como en su dia ella mis-
ma se encargo de confesar de manera pu-
blica en su autobiografia. Otra de sus for-
mas de combatir estas vivencias ha sido a
través de la actividad filantrépica, como
nos explicd durante esta entrevista.
Usted ha trabajado haciendo peliculas en los
cinco continentes. ¢Hay algiin lugar donde
le guste rodar especialmente?
Como recuerdo, rodar Fitzcarraldo en ple-
na selva amazonica fue la mejor aventura
de mi vida. A veces no teniamos nada que
cometr, excepto insectos. En general siem-
pre me ha encantado trabajar en América
Latina y también me gusté mucho hacer-
lo en Australia. Parecerd una tonteria, pero
los canguros me fascinaban [rie] y los atar-
deceres en medio del desierto eran inolvi-
dables. Influye que tengo muy buen recuer-
do de ese rodaje, tan disparatado como la
pelicula. Era una comedia italiana, titula-
da Una chica en Australia, en la que en-
carnaba a una prostituta que se marchaba
alli en busca del hombre con el que habia
mantenido una relaciéon por carta. Pero
si, he estado en todos lados. Alolargo de mi
carrera he hecho muchos westerns en Es-
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pafia, muchas grandes produccionesy pe-
liculas de época en Estados Unidos... Es la
razon por la que hablo idiomas [ademas del
francés materno, Cardinale se desenvuelve
con total soltura con el italiano, el inglés y
el espafiol]. Ya solo me falta aprender ruso!
Pero creo que ya estoy muy mayor para
un idioma tan dificil...

No solo ha trabajado, también ha vivido
en varios paises. ¢Por qué decidi6 insta-
larse en Paris?

Siempre me he sentido algo némada, pe-
ro llegé un momento en que dejé de serlo.
Durante mucho tiempo vivi en Italia, a la
que considero un hogar, pero decidi aban-
donar el pais para trasladarme a Paris. Lo
hice para que mi hija menor recibiera la me-
jor educacion posible. Me mudé a Francia
cuando ella era una nifia para que pudie-
ra acudir a un colegio bilinglie en inglés y
francés. Aunque Paris sea terriblemente llu-
vioso, me compenso.

&Qué recuerdos conserva de sus aiios de
infancia en Tiinez?

Tres generaciones de mi familia vivieron
alli. Mi abuelo lleg6 por la guerray nos que-
damos en el pais. Recuerdo ir de nifia a la
playa a ver los barcos que venian llenos
de soldados. Cuando llegaban a tierra da-
ban grandes cantidades de comida a nues-
tros padresy, cuando veian a los nifios, em-
pezaban allorar y a besarnos porque recor-
daban a sus propios hijos, a los que habian
dejado atras.

&Usted es de esas estrellas conscientes de
su poder de seduccion?

iParanada! De joven pensaba que era muy
fea. Mi nombre real es Claude, algo mascu-
lino. Cuando era nifia era muy chicazoy es-
taba constantemente peledandome con
los nifios. Mi hermana se llama Blanche,

< < Fellini no tenia ni
unalineade ‘Ocho
y medio’ escrita. Nos
recitaba los dialogos

y los repetiamos>»

un nombre femenino, y al contrario que yo
era una nifia rubia, de ojos azules y esbel-
ta. Ella si que erala guapa de la familia.
Su suefio era dedicarse al cine. Amien
cambio me daba igual. Al principio, cuan-
do en Italia empezaron a ofrecerme ha-
cer peliculas, estaba muy furiosa, supon-
go que por lealtad a Blanche... me decia a
mi misma «no quiero hacerlo».

Pero de repente se encontré rodando al mis-
mo tiempo dos de los filmes mas recordados
y alabados de la historia, El Gatopardoy
Ocho y medio.

Hacer Ocho y medio fue unalocura. No ha-
bia ni unalinea de guion escrita y Federi-
co Fellini improvisaba todo el tiempo. El
nos recitaba a Marcelo [Mastroianni] y a mi
los didlogos y nosotros teniamos que re-
petirlos. He de reconocer que la experien-
cia de ese rodaje fue increible, un apren-
dizaje a marchas forzadas. En cam- >>>



20 | el mensual de 20 minutos

>>> bio, Luchino Visconti era igual de
genial pero su proceso era exactamente el
opuesto. Venia de hacer teatro y nos tenia
durante horas, con el guion, ensayando
en torno a una mesa.

&Como vivié esa época en la que se des-
doblé para dos proyectos tan exigentes?
Al principio de sus carreras, Federico Felli-
ni y Luchino Visconti no se soportaban el
uno al otro. {Se odiaban! Y yo en ese mo-
mento tenia que compartir mi tiempo en-
tre sus dos rodajes. Imaginate la situacion.
Yo tenia una melena larguisimay, si uno
queria mi pelo de una formaen Ochoy me-
dio, el otro pedia justo lo contrario para
El Gatopardo. Tenia que estar cambian-
do todo el tiempo. Yo me encontraba en
medio de los dos y supongo que me con-
verti en un motivo mas de rivalidad. Al
final, con el tiempo, se hicieron buenos
amigos. Esas dos peliculas fueron las que
lanzaron mi carrera y eso jamas podré ol-
vidarlo. A pesar del conflicto, fue la me-
jor oportunidad de mi vida.

De hecho, inmediatamente después desem-
barcé en Hollywood.

Si, justo después de ese doble rodaje, que
resultd tan duro en ciertos aspectos, me lle-
g0 laoportunidad de viajar a Estados Uni-
dos y trabajar en grandes producciones.
Tras La Pantera Rosa, comencé a rodar
El maravilloso mundo del circo y todo alli
me resultaba deslumbrante. Coincidia en
pantalla con dos grandes como John
Wayne y Rita Hayworth, que interpretaban
amis padres. Era un auténtico lujo. Es-
taba tan emocionada con todo que que-
ria hacer las escenas de riesgo por mi mis-
ma, sin que nadie me doblara, ni si quie-
raen las secuencias mds peligrosas. Ahora
pienso que fue una total estupidez. Por
ejemplo, en el western que rodé para Ri-
chard Brooks, Los profesionales, hubo al-
gunas escenas con caballos que me dieron
ciertos problemas. Yo sabia montar bastan-
te bien, pero lo que exigia la pelicula era
otra cosa. ;Qué puedo decir? Siempre me
ha gustado el riesgo.

Dice que de aquella época se lleva grandes
amigos entre sus compaiieros de reparto,
como Alain Delon o Jean-Paul Belmondo.
Cuando estaba rodando con Alain Delon,
Luchino Visconti me decia: «Ten cuidado
con él. Es peligroso». Pero desde entonces
fuimos muy amigos. Es cierto que de vezen
cuando Delon dice que podriamos haber te-
nido una bella historia de amor, pero mi
amistad con él fue igual a la que tuve con
Belmondo, por ejemplo.

éTambién se llevaba bien con sus compa-
fieras de reparto, como las guapas Brigitte
Bardot o Sofia Loren?

Al principio habia cierta rivalidad entre no-
sotras, es una verdad que tengo que reco-
nocer, pero también es cierto que se crea-
ba por elementos externos y no por nues-
tra propia voluntad. Hasta eso era
divertido. En uno de los filmes en los que
coincidi con Brigitte Bardot, una especie
de western femenino llamado Las petro-
leras, hasta el cartel promocional nos en-
frentaba. Era algo asi como «La rubia con-
trala morena», «<BB contra CC» [en esa épo-
ca a menudo se hacia referencia a Bardot

Los galanes de Claudia

Una carrera tan dilatada conlleva un largo
listado de compaiieros de reparto
masculinos con los que desplegé un gran
magnetismo en pantalla. Aunque,
asegura, con ninguno llegé a tener algo
fuera del set de rodaje. Marlon Brando fue
rechazado tras llamar a su puerta [7]. En
Rufufiidio la réplica a Vittorio Gassman
[2] y Jean-Paul Belmondo [6] fue otro de
los més habituales y su amigo intimo.
Mientras rodaba con Mastroianni Ocho y
medio [4], compartia bailes con Alain
Delon [1] en El Gatopardo, donde también
aparecia Burt Lancaster [5]. Consiguié
llevarse bien «incluso con el excéntrico
Klaus Kinski», en Fitzcarraldo [3].




con sus iniciales]. La presentacion estaba
llena hasta los topes de fotégrafos, como
nunca habia visto. Pero, de nuevo, la vida
es larga y luego fuimos muy buenas ami-
gas. Para mi, Brigitte Bardot es la mujer
mas guapa que he conocido.

&Y quién ha sido el hombre mas atractivo con
el que ha coincidido en su vida?

Marlon Brando, sin duda. Cuando llegué
a Estados Unidos alguien debié chivarle
que estaba loquita por él. Un dia se presen-
té en mi hotel yllamé a la puerta de mi
habitacidn. Desplegd todos sus encantos,
pero yo me mantuve firme y no acepté su
oferta. Desde entonces me arrepiento de no
haber dicho que si a Brando. De hecho, en
el mismo momento en que cerré la puerta
ya pensé que era completamente estupi-
dapor haber dicho no. Aunque, a decir ver-
dad, no me arrepiento de no haber mezcla-
do mi intimidad con mi vida profesional.
Entonces, ¢consideraba que era perjudi-
cial para su carrera formar pareja sentimen-
tal con otro actor? Ha estado casada con
el productor italiano Franco Cristaldiy con
el cineasta Pasquale Squitieri, padre de su
hija. En cambio no se le conocen muchas
relaciones con compaiieros de reparto.
Nunca estuvo en mis planes hacerlo, por-
que considero que para realizar este tipo de
trabajo hay que ser muy fuerte en lo emo-
cional, de lo contrario pierdes tu persona-
lidad. Es unainmensa fortuna formar par-
te de esta profesion, porque solo tenemos
una viday, siendo actriz, tienes la oportu-
nidad de vivir muchas otras. Es un lujo ma-
ravilloso transformarse ante una cdmara,
pero considero que hay que ser muy fuer-
te para ello o si no pierdes el norte muy
facilmente. Los lios amorosos en el rodaje
no hubieran ayudado a ello.

¢Como se tomaba que en sus primeros tra-
bajos le doblaran la voz? ¢Cree que en ese
momento solamente veian en usted a una
belleza exética?

Entiendo que me doblaran porque en
aquellos momentos yo tenia un fuerte
acento francés al hablar en otros idiomas,
y aun mantenia esa voz de chicazo de
cuando era nifia que luego tuve que cam-
biar. Con respecto a la belleza que se me
exigia... no es que fuera muy delgada o
estuviera a dieta como quizd ocurre con las
actrices de ahora. Pero es cierto que desde
lainfancia comia muy poco. En mi casase
vivian esas situaciones tan mediterrdneas,
con mi madre gritando eso de «no te mue-
ves de la mesa hasta que te lo hayas acaba-
dotodo»... y yo negdndome a probar boca-
do. También ocurria que hacia mucho ejer-
cicio cuando era pequefia. Practicamente
vivia en el gimnasio jugando al balonces-
to o al voleibol. Sin olvidar que me estaba
peleando todo el dia con los chicos, salta-
ba de trenes en marcha para escaparme...
Desde nifia estaba empefiada en demos-
trar que las mujeres también podiamos ha-
cer lo que quisiéramos.

Si tuviera que elegir solo uno o dos aspectos
de su trayectoria, ¢con qué faceta de su
carrera se quedaria?

Disfrutaba mucho haciendo cine italiano.
Y no solo el que hemos comentado. Con
Mauro Bolognini y Jean-Paul Belmondo,
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por ejemplo, hice unas cuantas peliculas
y trabajaba siempre muy a gusto. Una de
ellas se rodd en Florencia. La viaccia, sella-
maba. Yo era una prostituta (como ves en
mi carrera me ha tocado hacer de todo, tam-
bién de prostituta varias veces) y Belmon-
do se enamoraba de mi personaje.

&Como se llevaba con los papeles de época?
Losdisfrutaba, porque otra de las cosas que
mads me gusta del cine es trabajar con el ves-
tuario. Es una fuente de informacion muy
importante del papel. Si esta bien seleccio-
nado, hace que el actor tenga al personaje
ya casi conseguido y medio trabajo hecho.
Ademas, en las producciones de época ese
aspectojugaba también con mi vanidad fe-
menina, al tener que ponerme todos esos
vestidos tan espectaculares.

De hecho, recientemente usted acudié a la
ceremonia de entrega de los Oscar técni-
cos para recoger el galardén honorifico que
se concedio a Piero Tosi, disefiador de ves-
tuario de muchos clasicos.

iEs que hemos hecho tantas peliculas jun-
tos! Lo que pasa es que se niega a volar.
Nunca lo hace, y cuando le concedieron
el Oscar me llamé para preguntarme si
podiairarecogerlo por él. Por supuesto que

< < A decir verdgd,
no me arrepiento
de no haber mezclado
mi intimidad con mi
vida profesional»

acepté. Lo hice encantada, porque ademas
de buen compafiero es buen amigo.

Con motivo del premioy la atraccién que ha
suscitado en la prensa, Piero Tosi ha selec-
cionado el vestido que diseiié para que us-
ted luciera en El Gatopardo como el mejor
de su carrera. ¢Esta de acuerdo?

Era un vestido bellisimo y se concibié pa-
rallevarlo tal y como lo hacian en aquella
época, asi que era algo duro lucirlo. Recuer-
do que Alain Delon podia abarcar toda
mi cintura con sus manos, porque el corsé
era increiblemente apretado. Eso fue lo
mas cercano a una dieta que hice por mi
profesion. jEs que no podia ni comer con
€él, ni tampoco ir al bafio! Nosé sihasidoel
vestido favorito de mi carrera, porque he
hecho hasta el momento 137 peliculas, y
como he dicho, disfrutaba mucho del pro-
ceso de vestuario. Pero podria definirlo co-
mo el mas memorable.

&Qué otras Claudia Cardinale podriamos en-
contrar ahora, ademas de la actrizy la ma-
dre y abuela?

Lucho por los derechos de las mujeres co-
mo embajadora de buena voluntad de la
UNESCO. Viajo con ellos por todo el mun-
do desde hace muchos afios. En cierto mo-
do, me he convertido en la voz de las mu-
jeres del mundo que no tienen posibili-
dad de hablar por si mismas. Al menos es
como me gusta ver lo que hago para esta or-
ganizacioén. Esta actividad también me de-
fine, es una parte muy importante de lo que
soy hoy en dia. u
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CINE-
BISTROT

El nuevo cine-bistrot
Zumzeig de Barcelona
invita a disfrutar de las
peliculas de otra manera.

Los espectadores
pasan a la accion

En medio del divorcio entre los cines y el gran publico germina la nostalgia
de la sesion continua, se inauguran salas independientes y grupos de vecinos

se hacen cargo de salas que habian echado el cierre. Texto ALea MuRoz




ocomas de 300.000 personas fue-

ron al cine en el peor fin de sema-

nade la historia de las salas espa-

fiolas, enjunio de 2012, con unare-

caudacion total de dos millones de

euros. Los datos de 2013 no han si-

domucho mejores: en el peor fin de semana,

en mayo, se recaudaron tres millones y me-

dio, segin laempresa medidora de audien-

cias Rentrak Europa. Ambas cifras estdn

muy lejos de los beneficios que el cine habia

llegado a generar, pues estas ganancias las
producia una sola pelicula taquillera.

¢Por qué las butacas estan vacias? Los mo-

tivos que la industria esgrime son la pér-

dida de poder adquisitivo de la poblacién 'y

el habito delas descargasylos visionados on
line, aunque también las decisiones del Go-
bierno: conlasubidadel IVA, en septiembre
de 2012, Esparia habria escalado posicio-
nes hasta situarse entre los diez paises con el
cine mds caro de Europa. Las perspectivas
no permitian contradecir alos méas pesimis-
tas hasta el otofio pasado, cuando producto-
res, distribuidores y exhibidores se reunie-
ron en la Academia del Cine de Madrid pa-
ra abordar la situacién de forma conjunta.

De alli surgi6é una certeza —hay que ba-
jar precios— y unaidea: laFiestadel Cine. En
ese fin de semana, del 21 a 23 de octubre, se
vendieron mds de un millén y medio de en-
tradas a 2,90 euros, siete veces mas que en el
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anterior. Las colas desorbitadas aparecieron
en la prensa como si se tratara de un suce-
so extraterrestre y abrieron un interrogante:
¢se puede recuperar al publico perdido?

Laincdgnita se resolverd con la guerrade
precios que ya haniniciado los duefios de las
multisalas, y que tiene traduccion en una
nueva iniciativa: los Miércoles al Cine. Ese
dia, las entradas en las salas adheridas (306
por el momento) tendrdn un precio de entre
3,90y 5 euros. Sin embargo, los cines tie-
nen otra dimension de la que poco se ha-
bla. Mientras que el sector se ha manteni-
do inmévil y las salas han quedado desérti-
cas, publico, trabajadores y profesionales
han puesto en marcha iniciativas innovado-
ras que proponen mds que un simple aba-
ratamiento de las entradas.

Los premiosyy la calidad de las peliculas yano
garantizan su comercializacion. El produc-
tor franco-cataldn Esteban Barnatas co-
noce las dificultades de muchos cineastas es-
pafioles para proyectar sus obras. A menu-
do, directores premiados se encuentran con
las puertas cerradas y sus filmes terminan
peregrinando por centros culturales, museos
y cinetecas, mientras se abren paso sin aran-

Estas iniciativas proponen
algo mas que un simple
abaratamiento de la entrada

celes por Europa. «Queria poder mostrar pe-
liculas de calidad en un cine creado para
ellas, donde tuvieran la importancia que se
merecen», cuenta Esteban, que hace cua-
tro meses vio su suefio hecho realidad.

Zumzeig se inaugurd en el barrio de Sants
de Barcelona, lejos de los circuitos cultura-
lesestablecidos. Su ubicacién —poco conven-
cional pero bien comunicada- no fue al azar,
pues todo en este cine persigue un nuevo
modelo. La cartelera esta compuesta por «pe-
liculas sorprendentes, de autor, largometra-
jesdevideo artistas y documentales», y tam-
bién nace con vocacion social: «Temas como
la ecologia o los desahucios estdn en la ca-
lle y el cine puede ser un lugar neutral para
que la discusién continuie después de la pe-
licula». Con 70 butacas, Zumzeig ha sido
ideado para albergar «una experiencia de ci-
ne total», y ha contado con Philip R. Newell
(cofundador de Virgin y director de graba-
cion de discos de Mike Oldfield y The Who)
para disefiar el sistema de sonido.

Buscdlainspiracion en cines de toda Eu-
ropay América. «En Lausanne (Suiza) estd
el Zinema, un miniplex de dos salitas con
veinte butacas cada una. Hacian desayunos
y sesiones de dibujos animados para nifios.
Todo era muy pequefio, pero se notaba el
amor que habia detras». Y en Bruselas, «el Ci-
nema Nova es un proyecto asociativo que se
instalé en una fabrica okupada. El que te ven-
dia el tique era el mismo que lo validaba 'y
después hacia la proyeccién. Todo reque-
ria un ritmo pausado».

En definitiva, Esteban Barnatas vio el
potencial de espacios hibridos donde no so-
losevaaveruna peliculay el espectador no
siente que sobra una vez ha pagado. >>>
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>>> Esa, precisamente, es la esencia del
cine-bistrot que regenta, donde barray pan-
talla son unoy se sirven productos de pro-
ximidad, buenos vinos y cervezas arte-
sanales. «Lo importante es poder debatir
sobre la pelicula y la zona del bar lo propi-
cia. Puede sonar provocador, pero creo que
compartir pantalla es un lujo que hay que
recuperar». Al contrario que muchos co-
legas de su sector, no es partidario de prohi-
bir las descargas, «hay que ofrecer algo nue-
vo y Zumzeig no se puede descargar».

Otras iniciativas han nacido a raiz de la clau-
sura de una sala. «<Fue un shock cuando su-
pimos que cerraba. El Renoir era el tinico ci-
ne de Mallorca que ponia version original.
Fue como una agresion personal», asegura
Pedro Barbadillo, uno de los impulsores
de Cineciutat. Todo empezd con una co-
mida organizada por vecinos y fieles para
despedir el Renoir de Palma, en mayo de
2012: «Vino muchisima gente, asi que co-
gimos una servilleta e hicimos cuentas:
habia una base social para reabrirlo». Tras
una negociacion, las propietarias Mercasa
y Altafilms aceptaron la cesion de la sala.
«En menos de dos semanas habiamos re-
caudado 100.000 euros en cuotas, nos cons-
tituimos como la asociacién Xarxa Cine-
may un mes después abrimos. Desde enton-
ces se han recuperado cinco de los seis
puestos de trabajo», explica Barbadillo.

Elsistema es sencillo: las cuotas de los so-
cios (1.300 en la actualidad) y los abonos
anuales permiten que un cine cooperativoy
sin &nimo de lucro se sostenga y ofrezca
entradas a precios asequibles (4 euros para
socios). La comunidad cinéfila fue clave
para el éxito, pero también los extranjeros
(un 30% de los residentes en Palma, que no
irfan al cine de no ser en version original) asi
como la gente que, segun Barbadillo, «apo-
ya un modelo de gestion cultural radical-
mente democratico». Los asociados deciden
las peliculas que quieren ver y mas de 100 vo-
luntarios gestionan la sala. «El socio es co-
propietario de un cine libre de intereses co-
merciales e institucionales. En tiempos
dificiles, en los que se habla de asuntos de
primera necesidad, la cultura tiene poco que
esperar del sector publico o del comercial. Si
no actuamos, acabaremos yendo a ver cine
aPerpifidn», sentencia. Cineciutat ofrece ta-
lleres, concursos... y harecibido el apoyo de
asociaciones profesionales, cineastas como
Agusti Villaronga (Pa negre) y David True-
ba o actores como Joseph Fiennes.

Su ejemplo ha calado en otras localidades.
El pasado abril, el empresario Enrique Gon-
zalez Macho anuncid el cierre definitivo de
casi todaslas salas Renoir (solo 20 de 1as 200
seguiran). Entre los perjudicados estaban los
cines de Majadahonda, que desde 1999 ha
abastecido de peliculas de autor y en version
original a este municipio del noroeste de Ma-
drid y alrededores. Delia Mateos, vecinay es-
pectadora habitual, formo parte de la mo-
vilizacién vecinal con la que se intentd im-
pedir el cierre. Lo que empez6 como una
recogida de firmas, terminé transformando-
se enjunio en la Asociacion Cines Zoco Ma-
jadahonda, que ha conseguido volver a abrir

sus puertas imitando el modelo de Cine-
ciutat. «Los propietarios rechazaron nuestra
propuesta, pero aquella reunién nos sirvio
paraconocer las entrafias financieras del ci-
ne», relata Delia Mateos.

Laayudatécnica necesariallegd a través
de la colaboracion ciudadana: expertos
en finanzas, leyes, comunicaciéon y cine em-
pezaron a trabajar de forma voluntaria.
Ahora, la sostenibilidad del proyecto estd
cercade ser unarealidad: la asociacién
cuenta ya con mas de 1.178 adscritos y ha-
cen falta entre 1.300 y 1.500; cifra que, ase-
guran, serd alcanzada. «Zoco fue de los pri-
meros mini centritos comerciales con ba-

«Hay que ofrecer algo
nuevo, y Zumzeig no se
puede descargar»

res, tiendas y un cine, estd en el centro del
pueblo. Todos tenemos ciertas necesidades
culturales que queremos satisfacer sin te-
ner que ir a otra ciudad», opina.

Los Cines Zoco Majadahonda apues-
tan por entradas a un precio asequible y por
una cartelera plural y abierta a la parti-
cipacion. «La gente sabe que no es un es-
logan. El Zoco es un cine de los ciudadanos
para los ciudadanos. Los beneficios, si los
hay, repercutirdn en mejoras de las tarifas
yenlacartelera». El apoyo de actores como

Phenomena Experience,
(aquif) recupera la sesion doble.
Su publico se disfrazé para ver
Incliana Jones (arriba, dcha.).
Con sombrero, el director
Jaime Rosales a las puertas de
Cineciutat (Palma). Asu dcha.,
asamblea de la Asociacion
Cines Zoco Majadahonday
detalle de Zumzeig (Barcelona).

Carlos Iglesias y Juan Diego -también ve-
cinos delalocalidad- promocionalainicia-
tiva, pero seguin Delia somos los ciudada-
nos quienes tenemos que defender la cul-
tura, «nadie va a hacerlo en nuestro lugar».

La innovacion también puede emerger de
la nostalgia por tiempos pasados. Pheno-
mena Experience mira hacia las sesiones
dobles de los cines de barrio y recupera
los cldsicos comerciales de las décadas de
los setenta, ochenta y noventa. «Ni de lejos
pensdbamos que seria tan exitoso. La gen-
te si quiere ver cine, lo que dicen los ca-
tastrofistas es falso», afirma su impulsor, el
cineasta Nacho Cerdd. Phenomena ofrece
pases dobles a 9 euros, permite la entrada
de comida y bebiday asegura una diversién
llena de recuerdos. «Superman, Indiana Jo-
nes, E. T., Gremlins... La gente grita, rie, pa-
talea, son como nifios porque apelamos a
otra cosa». O lo que es lo mismo: varias ge-
neraciones se agolpan alaentrada de un ci-
ne para volver a ver en pantalla grande las
peliculas con las que crecieron. «La pri-
mera sesidn fue en Barcelona, en diciem-
bre de 2010, con el programa doble de Tibu-
rony Alien. Eloctavo pasajero. La reac-
cion del publico fue bestial».
Lainiciativa, que no cuenta con nin-
guna subvencién ni ayuda, tuvo su inicio
en los cines Urgell de Barcelona hasta que
el Grupo Balanya, propietario de lasala, to-
mo la decisidon de cerrar debido a las pér-




Las cifras de un sector que se resiste a morir

A mediados del aiio pasado corrieron rios de tinta debido al informe que la consultora PwC
realiz6 por encargo de la Federacion de Cines Espaiioles (FECE) y la Federacion de Distribui-
dores Cinematograficos (FEDICINE). El estudio tenia el objetivo de evaluar los efectos de la
subida del IVA y el escenario resultante no pudo ser mas catastroéfico: el impuesto obligara
a cerrar 859 salas (el 21% de las 4.044 existentes entonces) y sus 1.000 pantallas. Desde
entonces, los datos oficiales que se refieren a 2012 muestran un descenso en todas las areas:
largometrajes producidos (199-182), cines (876-841), salas de exhibicién (4.044-4.003),
millones de espectadores (98,3-94,2) y un importante descenso de la recaudacion.

3.500

empleos directos podria
perderse a consecuencia del cierre
de salas por la subida del IVA.

los cines en 2012, mientras que en el
afo anterior fueron 635,8 millones.

136%0

mas de espectadores fueron
alassalas en el primer Miércoles de
Cine, que se celebro el 15 de enero.

recaudaron

didas. Desde entonces, las sesiones Pheno-
mena Experience no han dejado de espar-
cirse por el territorio y ganar adeptos: van
por la cuartatemporada en tres aflos y han
proyectado una media de noventa pelicu-
las por semestre, vistas por unos 30.000 es-
pectadores. Su sede actual son dos salas
barcelonesas (los cines Girona y el Come-
dia), pero ya organizan pases en Madrid, Za-
ragoza e incluso tours por 15 ciudades espa-
fiolas. «Es algo insolito y queremos ir mas
alla delos blockbusters, ampliarlo a Serie B,

grindhouse, ciclos tematicos y maratones»,
comenta Cerda.

Existen algunos cines que llevan décadas con
una propuesta diferente. La sala Cines-
tudio D’Or de Valencia posee una trayec-
toria inexplicable para muchos. Su férmula
es la misma desde hace méds de cuarenta
afios: sesion continua todos los dias (una pe-
licula taquillera y otra de autor o indepen-
diente) a un precio popular de entre 4y 4,5
euros. Fundada en 1952, Cinestudio D’Or
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ofrecia, como tantas otras salas en las gran-
des ciudades y poblaciones periféricas, se-
siones dobles econdmicas y reestrenos. La
primera sacudidalleg6 en los afios ochenta,
con la irrupcién de los videoclubes. La
afluencia de publico bajé de tal manera que
el cine estuvo a punto de cerrat, pero la fa-
milia Fayos (que lo gestiona desde 1972),
se empefid en resistir la embestida y siguio
programando peliculas alternativas a las co-
merciales: «Asi que en los noventa ya era
una opcién distinta a los grandes cines»,
cuenta su community manager.
Precisamente las redes sociales han per-
mitido alargar la vida de este cine: «<Hay
muchos universitarios que buscan buen ci-
ne abuen precioy gracias a Internet han co-
nocido la programacién». El publico «de to-
dalavida», el de més edad, también se ha
mantenido segun fuentes de la sala. «<Una
de las costumbres casi imprescindibles es
llevarse el bocadillo o las palomitas hechas
de casa. Es habitual escuchar el sonido de
las latas de refresco abriéndose al comien-
70 de cada proyeccion». Para los respon-
sables del Cinestudio D’Or, el modelo de ex-
plotacion comercial de las multisalas «cau-
sa cierta sensacion desagradable en el
publico, que ha perdido el vinculo emocio-
nal con su cine». Puede que ese modelo
de explotacion sirviera para épocas de bo-
nanza. Puede que, ademds de echar de me-
nos el cine, el publico afiore una forma
especial de vivirlo. u
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— sdificil hablar de un perfil homo-
géneo entre la gente que da el sal-
to delaciudad al campo con el
deseo de empezar una nueva vi-
da. La crisis econdémica, con el
consiguiente aumento del paro y su espe-
cialincidencia en las grandes ciudades, em-
puja cada vez mds a las personas a buscar
una forma de vida mads sencilla y armo-
niosa, que requiera menos medios para
subsistir y tenga mas y mejores perspecti-
vas de futuro.

Laindustrializacion vacié miles de pue-
blos espafioles en décadas pasadasy aho-
ralacrisis estd revirtiendo el proceso. El me-
dio rural, que lleva afos luchando contrala
despoblacidn, se estd convirtiendo ahora
en el punto de mira tanto de profesiona-
les que pueden ejercer su trabajo desde
cualquier lugar, teletrabajando, como de los
que viviendo en la ciudad se han quedado
en el paro y buscan una oportunidad en el
mundo rural.

Abraza la Tierra es una fundacion constituida
en 2010 que acttia en varias comunidades au-
ténomas espafiolas (Castilla y Leon, Castilla-
La Mancha, Cantabria, Aragon y Extremadu-
ra). Es una organizacion sin animo de lucroy
no cobra por sus servicios a nadie. Desde ju-
lio de 2004, trabajan por asentar poblacion
enelmediorural, intentando revitalizar de es-
temodo el tejido social y empresarial de nues-
tros pueblos. Asesoran e informan a gente
interesada en la vuelta al mundo rural.

Eva Gonzdlez, su coordinadora, lo acla-
ra: «No damos casa ni trabajo; informamos
yayudamos gratuitamente a los que llegan
al campov. Pero, ademads, les ensefian a ges-
tionar tramites para posibles ayudas, como
los Fondos Leader, un programa de la
Union Europea que lleva fomentando los
negocios en el medio rural desde 1991. Es-
tas ayudas han sumado 1.700 millones de
euros entre 2007 y 2013; cubren un 30% del
capital, pero obligan a los interesados a pe-
dir préstamos bancarios, que muchas veces
son denegados pese a contar con el aval
de una ayuda europea. El pasado 31 de oc-
tubre finalizo el plazo para solicitar estas
ayudas europeas y ahora hay que esperar
hasta que empiece a funcionar el nuevo pe-
riodo de programacion, que se desarrolla de
2015 a2020. Para este 2014 los aspirantes
tendran que conformarse con las ayudas es-
tatales, de las Comunidades Auténomasy
de los municipios, lo cual supone perder-
se en un sinfin de papeleos, con azarosos
resultados. Abraza la Tierra también hace
un seguimiento de la acogida y el proceso
de integracion en el pueblo.

Evaadvierte de que es engafioso pensar
que en las poblaciones pequefias no hay
crisis. «En los pueblos las condiciones son
mads ventajosas a nivel econémico, dado
que los alquileres son mucho maés bajos que
enlaciudadylas posibilidades de autoem-
pleo y vivienda son mucho mayores», pe-
ro reconoce que en muchas ocasiones se

—AIREPURO _

'.Aumenta exponenualmente el nimero de”
personas que ve.en'lavueltaal campo una

. solueion ala crisis economicay moral que se
“sextiende por la'sociedad urbana 0c0|dental
TEXTO ANGELES BEJERANO _




Los monograficos de

TIERRA\V//VA

Clima, sostenibilidad y medio ambiente

tiende a idealizar la vida rural y se olvida
que no todo es aire puro, pajaros cantan-
doy paseos en primavera. Por eso destaca
que «lo primero que hay que tener en cuen-
ta ala hora de plantearse el cambio de vi-
da es que resulta imprescindible tener co-
che y carné de conducir».

Desde Abraza la Tierra suelen recordar
unay otravez que, ala hora de buscar opor-
tunidades en el campo, hay que tener muy
claro donde se vay poner de acuerdo a to-
dos los miembros de la familia. A partir
de ahi, recomiendan en la organizacion, de-
ben hacerse varias preguntas: «;De qué voy
avivir? ;Puedo vivir con un teletrabajo?
;Qué se me da bien?».

Desde 2010 ha aumentado exponencialmente
el numero de peticiones que gestionan. «El
perfil del solicitante tipo —describe Gonz4-
lez- son parejas con estudios superiores
procedentes de grandes ciudades, sobre to-
do de Madrid, de unos 35 aflos y sin hijos.
Contactan por centenares con nosotros, pe-
ro muchos no estdn en disposicién eco-
ndémica de cambiar su residencia e iniciar
una empresa». La coordinadora de Abra-
zala Tierrainsiste en que «la vidaen el cam-
po no es fécil, hay que seguir pagando fac-
turasy es imprescindible tener un pro-
yecto de vida y de subsistencia».
Laexperiencia de estas organizaciones de
apoyo certifica que en estos momentos es po-
calagente que consigue integrarse y salir ade-
lante sin problemas, en relacién alaquelode-

2.000

son aproximadamente los pueblos o aldeas
abandonados y deshabitados en toda Espaiia.
De ellos, alrededor de 60 estan en venta

sea. Apenas surgen ofertas de empleo en
los pueblos, por lo que las opciones pasan por
abrirse camino montando un negocio propio.
La Puebla de Fantova, tierra del tomate. Debajo, Segun el ultimo censo de habitantes del
templete de reuniones en El Rincdn de los Cerezos; Instituto Nacional de Estadistica (INE), la po-
Andrea, que recibié ayuda de Abraza la Tierra; cosecha blacién de los municipios de menos de 100
detomate rosade montaria. FoTos: JAVERSELVA ATY ATERNATURA habitantes haaumentadoenun12,9%enlos
ultimos 10 afios, y también ha crecido, aun-
quesoloun 0,2%, ladelaslocalidades de en-
tre2.000y 5.000 habitantes. Ademas, desde
1998, afio tras afio, son mads las personas que
abandonan las ciudades de mas de 100.000
habitantes para establecerse en poblaciones
de menos de10.000 que las que siguen la di-
reccién contraria. En todo caso, las cifras ofi-
ciales de movimientos poblacionales son es-
casas, por lo que no se puede hablar de un
éxodo alos pueblos.
Laagriculturaylaganaderia sonlasocu-
paciones mayoritarias dentro del mundo ru-
ral, aunque cada vez se tiende més a diver-
sificar con nuevas ideas de negocio que
aportan las generacionesque sevanin- >>>
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>>> corporando, como los cultivos ecolo-
gica, el turismo rural o empresas que traba-
jan para la potenciacion de las denomina-
ciones de origen.

Carmen Ibafiez, junto a Andrés y Mario,
su marido e hijo, respectivamente, em-
prendieron hace 10 afios un camino sin re-
torno. Su preocupacion por el ser humano
losimpuls6 a desarrollar, en la practica, un
modelo de vida alternativo y sostenible.
Asinacio El Rincén de los Cerezos, en el
municipio de Berzocana (en la comarca de
las Villuercas, provincia de Caceres), como
una experiencia real, practica y viable.

Se trata de un enclave de bioagroturis-
mo, con agriculturay ganaderia ecold-

1.024

mancomunidades y 3.200 entidades menores seran
desmanteladas al amparo de la Ley de Racionaliza-
ciony Sostenibilidad de la Administracién Local

gicas, apiculturay casa rural. Ofrecen ser-
vicios de alojamientoy comida con la posi-
bilidad de realizar cursos y talleres que
acercan al visitante al modo de vida y tra-
bajo de una explotacion agricolay ganade-
ra, seguin un modelo alternativo de gestion
ambiental sostenible. Los visitantes in-
teresados pueden incorporarse al funcio-
namiento de la finca participando en todas
sus actividades cotidianas.

Carmen es rotunda al afirmar que la familia
esla que ha sacado adelante el proyecto
que, asegura, «no es por completo ren-
table, pero funcionan bien las herramien-
tas de trueque. Ademas, rentable econémi-
camente no es un concepto que nosotros
manejemos; es rentable socialmente, eco-
légicamente, vitalmente, emocionalmen-
te'y, ademas, es emancipador, porque nos
permite vivir al dia con dignidad».

Respecto a las ayudas que tuvieron, Car-
men lo tiene claro: «<Es importante no em-
barcarse en nada que no puedas acometer
con lo que tienes. Hay que contar con las
redes sociales, que permiten el acceso a
latierra, conocer los lugaresy a las gentes.
Esto facilita el acceso a alquileres, prés-
tamos u otras alternativas para ir empezan-
do. Seguro que hay ayudas hoy dia tam-
bién, pero suelen ser trampas de las que sa-
les malamente».

Respecto a la adaptacién a su nueva vi-
da, explica que «todo fue mucho maés facil
delo que uno se imagina». «<Aqui no puedes
elegir y dispones de unos recursos muy dis-
tintos parala educacién de los nifios que en
una ciudad, lo que resulta a veces un pri-
vilegio y otras una limitacién», matiza.

El proyecto ... Que Te Quiero Verde supone
una apuesta decidida por la recuperacion
delaszonas rurales de montafia a través de
sus cultivos y productos autéctonos. El
tomate rosa de montafia, cultivado en re-
ducidas parcelas y con métodos rigurosa-
mente ecoldgicos, es excepcional y prac-
ticamente desconocido en los mercados de
consumo masivo. Su cultivo en La Puebla
de Fantova, un pequefio pueblo del Prepi-

|
Los pueblos pierden lo suyo

La Ley de Racionalizacion y Sostenibilidad
de la Administracion Local fue aprobada
por el Gobierno el pasado mes de julio sin
ninglin consenso y aprovechando el
periodo vacacional. Con el pretexto del
ahorro y la racionalidad, se desmantela-
ran un total de 3.200 entidades menores y
1.024 mancomunidades. Esto significa que
se desvian los servicios plblicos rurales
-que antes se gestionaban directamente
en los pueblos- a las Diputaciones
Provinciales. Otra de sus consecuencias
tiene, incluso, mas importanciay
repercusion: los recursos naturales que
pertenecen a los pueblos, los bienes
comunales, montes, tierras, etc., pasaran
también a manos de las Diputaciones. Esto
supone que, posteriormente, podran ser
las grandes empresas privadas del
agronegocio, el turismo y los servicios las
que gestionen y obtengan beneficio con el
patrimonio de todos.

JAVIERSELVA
AGRICULTOR. EXFOTOGRAFO

«Eltomate rosa supone la
puesta en valor de formas

de cultivo tradicional, a través
de productos autdctonos con
un alto valor afiadido»

rineo aragonés, en la Ribagorzay situado a
700 metros de altitud, supone un primer
paso para la puesta en valor de usos y mé-
todos de cultivos tradicionales, a través
de sus productos autdctonos. Esta mane-
radetrabajar tiene un alto valor afladido y,
ademads, supone un importante motor de
desarrollo local para la zona.

«Bajo lamarca ... Que Te Quiero Verde
se pretende producir una cantidad limi-
tada de tomate rosa de montarfia para pos-
teriormente distribuirlo, sobre todo en
cooperativas de consumo de productos eco-
16gicos en Madrid y Barcelona», cuenta Ja-
vier Selva, fotégrafo madrilefio y promotor
del proyecto del mismo nombre que la mar-
ca. Javier es la cabeza visible, pero solo uno
mas de toda la gente que estd trabajando
para que este proyecto genere riqueza en
un territorio que lucha por mantenerse:
«Los consumidores son cada vez mas sen-
sibles a los productos elaborados tradi-
cionalmente, de una forma ecoldgica y sos-

tenible. Y es por esto que han apoyado esta
idea a través de la plataforma de crowfun-
ding [microfinanciacién colectiva] Namle-
bee, incluso con mds aportaciones de las
que pediamos». Solicitaban 5.000 euros y
en cuarenta dias consiguieron 5.115.
Ladistribucion del dinero es transparen-
te: 3.500 euros seran destinados a la cons-
truccién y montaje del invernadero para
proteger las plantas de las heladas y el gra-
nizo. Otros 1.000 se dedicardn al sistema de
riego y tratamiento ecoldgico de las plan-
tas. Y500 son para la compra de planta
autoctona proveniente de la extraccidén de
los mejores tomates rosas de montafa.
«Por ahora, el tomate rosa de montafna
es el tinico producto de ... Que Te Quiero
Verde, pero en breve pondremos en matr-
chamas novedades que tienen que ver con
el turismo rural y otras iniciativas junto a
los hombres y mujeres de la zona. Traba-
jaremos con personas que han decidido
apostar por vivir en la montafia y man-
tener vivos sus pueblos y sus paisajes»,
explica, lleno de orgullo, Javier. En marzo
y abril comenzaran las labores de prepa-
racién de la tierra para su cultivo: «Colo-
caremos la planta, dependiendo del frio y
las condiciones, entre abril y mayo, y espe-
ramos poder comer nuestros primeros to-
mates en julio o principios de agosto».

Existen otras formas de volver al mundo
rural, aunque todas tienen en comun el
respeto a la naturaleza y la busqueda de
una vida mas sencilla y armoniosa. Per-
dido en un rincén de la Alpujarra grana-
dina, en el municipio de Cafar, en unala-
dera del Parque Natural de Sierra Ne-
vaday cerca de Orgiva, se encuentra un
poblado hippie llamado Beneficio. Aqui
viven unas 200 personas de diferentes na-
cionalidades, en unas tierras compra-
das hace afios y organizadas por ellos mis-
mos mediante permacultura: alternan de
forma sostenible y equilibrada sus vivien-
das con parcelas de huertos cultivados. Ni
alcohol, ni drogas duras ni armas, y to-
tal respeto por la naturaleza. Y por su-
puesto, sin discriminacion por raza, sexo
oreligién. Compartir la comida es otra de
sus normasy son estrictamente vegeta-
rianos. Pero en su propia vivienda cada
uno es libre.

No son los uinicos. La utopia autogestio-
nadade Lakabe es conocida internacional-
mente. Nacid en los afilos ochenta como un
suefio hecho realidad. Un pueblo abando-
nadoy recuperado en el norte de Navarra,
en un entorno idilico, cien por cien au-
tosuficiente y ofreciendo una alta calidad
de vida a sus habitantes, dentro de una fi-
losofia de vida natural.

Igual que en Matavenero, un pequefo
pueblo a1.000 metros de altitud, en la
comarca del Bierzo (Ledn). Su filosofia
de vidaes el respeto ala naturalezay la
agricultura bioldgica. Las decisiones sobre
lacomunidad se toman por consenso. En-
tre sus habitantes hay un médico y un psi-
cblogo y tienen escuela para los nifos pe-
queflos. Los mayores acuden al colegio del
pueblo cercano. Como dicen en su web,
Matavenero ofrece un espacio donde co-
nocerse a uno mismo, aprender de la ma-
dre tierray experimentar la convivencia de
distintas maneras de ver la vida. u



Viajar para observar el firmamento

o i

El castillo de Magaiia se encuentra en la provincia de Soria, una de las zonas de Espafia donde empieza a despuntar el astroturismo.

En busca del cielo estrellado

Los monograficos de el mensual de 20 minutos ]

El turismo astrondmico atrae cada vez a mas aficionados y expertos en astronomia que buscan en las zonas
despobladas de nuestro pais un rincon desde el que observar el firmamento. Texto Marta Ortiz Fotografia Astrofotografia

ejos del ruido de la gran ciudad,

dela poluciony, sobre todo, de

la contaminacién luminica que

asola buena parte de nuestro te-

rritorio poblado, Espafia alberga
verdaderos paraisos para los apasionados
del cielo oscuro, el cielo limpio, aquel que
permite observar el firmamento con dete-
nimiento, con entusiasmo, y con el asom-
bro de encontrar en él un auténtico man-
to sembrado de estrellas.

Pocos lugares presumen de reunir las
circunstancias ambientales necesarias pa-
ra erigirse como puntos adecuados para
la observacién astrondmica. La baja densi-
dad demografica, la altitud, la preeminen-
cia de cielos despejados y la ausencia de
contaminacion luminica son los cuatro fac-
tores determinantes para que un destino se
conviertaen el idoneo para los aficionados
ala contemplacion estelar.

Lainiciativa Starlight defiende a nivel
internacional la relevancia de conservar
la calidad de los cielos nocturnos, tanto por
los beneficios que aporta a nivel medioam-

biental, cientifico, cultural, econémico y tu-
ristico, como para el enriquecimiento del
estudio astrondmico. Con esa finalidad, ha
puesto en marcha el sistema de certifica-
cién turistica Starlight, para fomentar un
producto turistico en el que se ainan cien-
cia, astronomia y medio

Espana ambiente.
alberga En nuestro pais ya hay
verdaderos  algunos emplazamientos
paraisos que h:il)n stifio d%clgr?QOs
como Destinos Turisticos
par_a los Starlight. De momento,
aficionados  forman parte de esta redu-
aobservar cidalista: laisla de La Pal-
las estrellas ma, elvalle de Mena (Bur-

gos), Montsec (Lleida), la
Reserva de la Biosfera de La Rioja o Grana-
dilla de Abona (Santa Cruz de Tenerife).
Para promover el desarrollo endégeno
delas zonas rurales mas despobladas e im-
pulsar el turismo astronémico como una
opcion mas de dinamizacion en estas re-
giones, la Fundacion Biodiversidad
(www.fundacion-biodiversidad.es) ha pues-

to en marcha, junto con la organizacion
Avenia (www.avenia.info), un proyecto de
formacion que estd fortaleciendo las com-
petencias de los trabajadores del sector
del turismo rural de las provincias de Gua-
dalajara, Teruel, Caceres y Tenerife.

«Los turistas astronémicos especialis-
tas son un grupo poblacional reducido
(unos 4.000-5.000 al afio), provenientes de
paises europeos con alta contaminacion lu-
minica comoItalia, Francia, Alemaniaoel
Reino Unido», cuentan a el mensual de
20 minutos desde el departamento de for-
macion de Avenia. Proceden también de
las grandes ciudades espafiolas, suelen
tener un perfil econémico alto y su des-
tino predilecto es La Palma, aunque algu-
nas zonas de Burgos, Soria o el Pirineo es-
tan viendo incrementada la afluencia de pu-
blico. La oferta de ocio, tanto para expertos
como para principiantes, es significativa:
tours estelares, talleres, cursos y astroes-
capadas de la mano de empresas o asocia-
ciones como Turismo Estelar, Astroafi-
cién o AstroLaPalma, entre otras.
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Previsiones y tendencias

LOS DATOS DE
ESTAEDICION

metros cuadrados de
exposicion, distribuidos
en 8 pabellones de Ifema

empresas y entidades
turisticas se citaron este
afio en el recinto madrilefio

paises y regiones acudieron
este afio a promocionar
sus ofertas turisticas

profesionales de la industria
se desplazaron para buscar
acuerdos y nuevos proyectos

Locomotora de la economia

El turisma se ha convertido en uno de los MOtores Mas potentes para el crecimiento de nuestro

pais, y es el protagonista de la primera y mas importante cita ferial delafio: Fitur. Texio antonioL. Bejarano
a2

L encuentro -celebrado en Ifema entre el
E22 y el 26 de enero- tiene gran relevancia
internacional. Para comprobarlo solo hay

que echar una ojeada a sus cifras. Con un
presupuesto de 10 millones de euros, en los
54.000 metros cuadrados del recinto ferial
madrilefio se dieron cita 9.000 empresas de

165 paises y regiones. Asistieron alrededor de

200.000 visitantes.

Es cierto que en 2013 el certamen ocupd algo

mas de espacio, 56.000 metros cuadrados,

pero, seglin sefialé Ana Larrafiaga, su directora,

«aunque se reduce el espacio de ocupacion,

hay un 3% mds de expositores y han aumentado

las actividades y los encuentross.
En definitiva, un gran foro de negocios que
recorre el mundo de norte a sur y que este afio

tuvo como importantes protagonistas a Africa y

Latinoamérica. La primera, a través del

encuentro Investour 2014, un espacio en el que
empresarios espafioles, africanos y portugueses
trabajaron sobre la formacién y colaboracién en

proyectos sostenibles en el continente negro.
La segunda, por la numerosa presencia de
paises iberoamericanos, en total 12, que
expusieron sus posibilidades para los viajeros.
Entre ellos, Brasil, que, de cara al Mundial de

Futbol que celebrard este afio, pretende

mostrar su patrimonio cultural para que no todo

sea turismo de sol y playa... y futbol.

Sin olvidar a los promotores del turismo

de salud, que van mas all& de los balnearios 'y

los tratamientos de relax. Un ejemplo: en esta

edicidn, desde las Islas Canarias, Turismo
Medical Implant presenta-
ba una novedosa oferta,
mediante la cual, los
anfitriones, ademads de
atender la salud bucal de
los visitantes, les planifican
visitas por las islas.

Pero Fitur no solo es un
escaparate para profesio-
nales. Los dias 25y 26
estuvo abierto al publico,
y alli acudieron alrededor de 80.000
visitantes dispuestos a planificar su tiempo
libre. Ademas, los mas previsores pudieron
contratar sus viajes, nacionales e internacio-
nales, con interesantes descuentos.
Aparte de destinos internacionales, los
amantes del turismo deportivo tuvieron la
oportunidad de tomar el pulso a la marcha de

la temporada invernal de estaciones de esquf
de Andorra, Cataluiia, los Pirineos y los Alpes
o Finlandia y Estados Unidos. Por su parte,
Egipto mostrd una faceta poco conocida:

sus opciones para los aficionados al buceo.
Portugal aposto por el surf, y Escocia, por las
posibilidades de sus 550 campos de golf.

En un evento del calado de Fitur no podia
faltar un sector en pleno auge en nuestro
pais: la gastronomia. A un 12% de los viajeros
les motivan las perspectivas de encontrarse
un buen plato en la mesa. Asi, Vitoria, que
serd la Capital Espafiola de la Gastronomia
2014, aprovechd su presencia en la feria para
mostrar las cualidades de su cocina local.
Algo que también hizo Cérdoba, que ostenta
la Capitalidad Iberoamericana de la
Gastronomia en 2014. Las cadenas hoteleras,
por su parte, demostraron que comer en sus
restaurantes esta a la altura de los mejores
paladares.

En el apartado internacional, la regién de
Flandes -poco conocida para los amantes del
buen comer- hizo gala de sus platos mas
tipicos y de las propuestas mas elaboradas
de sus restaurantes, muchos de ellos con
estrella Michelin.

JORGE PARIS
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Hastael 17 defebrero

IEEROCRUCERDS

= TARIETA REGALD de hasta 10 %
+ Hasta un 25 % de DESCUENTD
= REGIMEN TODO INCLUIDD

= Diversidn con TADED JONES

= EL CLUB BE LA COMEDIA

ot o nervicio ! propinas, Gasiod de peetis Sranchae:

« TARJETA REGALD de hasta 10 %

+ REGEMEN TODO INCLUEDO

+ LUNAS DE MIEL 5% de DESCUENTD
+ MAS de 65 ARDS de EXPERIENCIA

+ TARIETA REGALD del 4 %
+ HASTA 500 £ de DESCUENTO por caiina
+ Diversidn con BOE ESPONIA
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CELERRITY CRUISES HOLLAND AMERICA

+ TARJETA REGALD del 5 %
+ Hasta un 55% de DESCUENTOD
+ REGIMEN TODO [INGLUJDO

+ TARJETA REGALD del 5 %
* PAOUETE de BERIDAS GRATES
+ CUOTA de SERVICIO GRATES

+ HASTA $ 80 USD por cablna
- l‘:EH.ﬂ.§ GRATIS en restaurantes

sagala = cada computh reiana p condicizres Phizes limitadas,

ROYAL CARIBBEAN

+ TARIETA REGALD del 5 %

+ Hasta 300 € de DESCUENTO por Gﬂln‘ﬂ
= Animacidn DREAMWORKS

= Preclos pegues, Senlors y detalles para
recién casados

LOUES CRUISES

= 10% te DESCUENTD por reserva anticipada
« CREDITO A BORDO del 10 %
sobre ol importe del cucern

CRUCERDS FLUVIALES

+ TARJETA REGALD del 2%

» 20% de DESCUENTOD per reserva anticipada

+ 5% de DESCUENTD para clientes rapetidoras

+ Hasta un 50% de DESCUENTD para 3* y 4° pasajerc
+ ASISTENCIA en CASTELLAND

# TARIETA REGALD de hasta 5 %
* PANAVISION: Hasta 250 € por cabina

« POLITOURS: Hasta el 8% de DESCUENTO por reserva antickjada
« CROBSIEUROPE: REGIMEN TODO IMCLUBDO en algunas salidas

= TARJETA REGALD del 4 %%
= HASTA % 150 USD por cabina

17 JE FEERERD, CONSULTA, DOMDICICKES OE L& *RIMIDCICH EM EL

+ EXCURSIONES y ASISTENCH en CASTELLAND
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25.000

profesionales internacionales
procedentes de 100 paises se
movieron por los pabellones

05.000

son los profesionales que
acudieron desde distintos
puntos de Espaiia

70.000

son los seguidores en
Facebook con los que
cuenta la Feria de Turismo

30.000

es el niimero de personas
que siguen en Twitter este
certamen anual

2.800

profesionales son los
contactos que tiene Fitur
en lared Linkedin

Un ‘resort’ en Nha Trang, Vietnam (arriba) y el puerto de Ibiza (abajo). Baleares es el destino espariol que méas crece.

Buenos
augurios
para 2014

Las estimaciones de los especialistas
valoran un aumento cercano al 2%
en el PIB turistico parafinales de 2014,
que afectarfa a todos los subsectores

auténtica locomotora de nuestra economia,

solo tiene que echar un vistazo a las
declaraciones de hace unos dias del ministro de
Industria, José Manuel Soria, que aseguraba que
«2013 fue un afio récord en cuanto a visitas
extranjeras a nuestro pais», y a las del presidente
Rajoy, en el mismo sentido. Se apoyaban en los
datos aportados tanto por Exceltur, asociacion
formada por 24 de los grupos empresariales mas
importantes de Espafia, como en los de la OMT
(Organizacién Mundial de Turismo).

Exceltur asegura que el PIB turistico aumentd
un 0,6% en 2013, sobre todo por el crecimiento
de la demanda internacional, que compensa, en
parte, el descenso del turismo interior.

La encuesta Frontur, publicada por el
Ministerio de Industria, indica que la llegada de
visitantes internacionales a Espafia estuvo en

Si alguien duda de que el turismo es una
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Cataluia, primer destino

Baleares y Canarias fueron los destinos
espaiioles que mas crecieron en 2013: un 8%.
También algunas zonas de Andalucia (Costa
del Sol y de Almeria), de la Comunidad
Valenciana (Costa Blanca y alrededores de
Valencia), de Cataluiia (Costa Dorada) y
Murcia, ademas de La Rioja. En términos
absolutos, Cataluiia siguié siendo en 2013

el primer destino para llegadas desde el
extranjero: recibio el 25,7% de turistas
(15,58 millones), por delante de Baleares
(11,11 millones) y Canarias (10,63 millones).
La nota negativa la puso la Comunidad de
Madrid: redujo un 5,3% su niimero de
visitantes (en total, 4,2 millones de turistas).

2013 por encima del sector a nivel mundial, que
tuvo un incremento del 5%. El motivo fue que de
mayo a octubre se produjeron maximos
consecutivos de visitantes. Y de los resultados se
deduce que también han gastado mas dinero.
Hasta noviembre, el aumento fue de un 9%, mas
que en 2012, casi 56.000 millones de euros.

Las estimaciones son que las visitas rondaran
los 60 millones y las pernoctaciones hoteleras los
250 millones. Aunque las valoraciones se cerraron
un poco antes de diciembre, las previsiones son
francamente positivas. La entidad también
asegura que «la situacion ha estado influida por la
inestabilidad de los paises del Mediterraneo
Oriental y no se puede caer en triunfalismos
equivocos».

El tiempo lo dira, pero lo cierto es que
Espafia, con esos 60 millones de turistas, ha
conseguido arrebatar a China el tercer puesto en
el ranking internacional de paises mas visitados.
Francia, con 83 millones, y

El turismo Estados Unidos, con 67,
ha sido uno ocupan el primery el
delospocos ~Segundopuesto.

Anivel internacional, 2013
sectores fue un buen afio para el
quehadado  sector. En palabras del
buenas secretario de la OMT, Taleb
noticias Rifai, «el sector turistico ha

demostrado una notable
en 2013

capacidad de adaptacion a
las condiciones cambiantes
de los mercados, asi como para impulsar el
crecimiento y la creacién de empleo en todo
el mundo, a pesar de los retos econdmicos y
geopoliticos que persisten. De hecho, el
turismo ha sido uno de los pocos sectores que
ha aportado buenas noticias a muchas
economiasy». Segun las estimaciones de esta
organizacion, desglosando por zonas, Asia y el
Pacifico aumentaron un 6%, al igual que
Africa. Europa crecié un 5%. Y en un enfoque
mas minucioso se comprueba que las
subregiones que mas destacaron fueron el
Sureste Asiatico (10% de subida), Europa
Central y del Este (7%), Europa Meridional y
Mediterrdnea (6%) y el Norte de Africa (6%).

En lo que respecta a las expectativas para este
afio en nuestro pais, el clima es optimista. Desde
Exceltur se estima que el PIB turistico aumentara
un1,8% al cierre de 2014. Esta valoracion se
sustenta en «la mejoria de los niveles de consumo
esperados para nuestros principales mercados y
una esperanzadora, aunque todavia moderada,
recuperacion de la demanda interna». Segin la
Encuesta de Confianza Empresarial de esta
misma entidad, cerrada el pasado 8 de enero, un
78,9% de los empresarios turisticos espaioles
esperan incrementar sus niveles de ventas en
2014, y UNn 74,6%, que ese aumento les permita
mejorar sus margenes de resultados respecto a
2013. El mismo clima sefiala la encuesta en todos
los subsectores del negocio, como los principales
museos y monumentos, parques de ocio, campos
de golf o estaciones de esqui.
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VIAJES

Especial FITUR Previsiones y tendencias

3.000

contactos siguen a Fitur en
Vkontaske y Odnoklassniki,
redes de la esfera rusa

10.000

reproducciones graficasy de
video tiene la feria en redes
como YouTube o Pinterest

1.600

citas de negocio se
produjeron durante la
celebracion de la feria

180

220.000

millones de euros es el visitantes han acudido este
impacto inducido que generd afio a la cita anual con la Feria
la celebracion del certamen Internacional de Turismo

Tendencias
turisticas que
se consolidan

Elturismo gay y el de vinos (enoturismo)
son dos de los subsectores que mejor
sobrellevan la crisis. Y no pierda de vista
las nuevas aplicaciones para viajar

L turismo es un sector en constante
Eevolucién, con multiples factores que

influyen directa o indirectamente. Por
ello, prever cudles serdn las tendencias del
negocio en el afio que acabamos de comenzar
es casi un ejercicio, siempre arriesgado, de
adivinacion. Pero hay pistas ineludibles que
nos indican por dénde puede ir el camino.

Algunas de ellas se han podido comprobar
en ese escaparate del sector que es Fitur.

Alli se constato que las nuevas tecnologias
irrumpen cada vez con mas fuerza en el
negocio, tanto para el usuario como para las
empresas hosteleras.

El smartphone se ha convertido en una
herramienta imprescindible para el viajero, sobre
todo desde que comienza la planificacién de su
periplo, que pasa por visitar las numerosas
paginas y aplicaciones que facilitan esa tarea
desde cualquier lugar. Hay aplicaciones (apps)
para todos los gustos: de alojamientos, turismo
activo, restaurantes, comparadores de precios
de vuelos o localizadores de las mejores playas o
de lugares en los que practicar el buceo. Muchas
de ellas se pueden encontrar en una guia
elaborada por Segittur (www.segittur.es), una
sociedad estatal espafiola dedicada a la gestién
de lainnovacién y las tecnologias turisticas.

En este sentido, los establecimientos
hoteleros también estan innovando en los
servicios que ofrecen a sus clientes. Fabian
Gonzélez, director TIC de ITH (Instituto
Tecnoldgico Hotelero), nos refiere el caso
de uno de sus asociados, el Hotel Bécquer
de Sevilla, en el que sus alojados no necesitan
pedir el tipico plano de papel de la ciudad,
disponible en todas las recepciones. Han
desarrollado su propia app que es una
audioguia de la ciudad hispalense que los
orienta mediante GPS.

Y en este aspecto, y aunque adn no ha
llegado a Espafia, en Estados Unidos ya hay
establecimientos en los que no es necesaria la
tarjeta magnética para abrir la habitacion (es
suficiente con el moévil) y lineas aéreas que
ofrecen servicio Wi-Fi para que los pasajeros
puedan conectarse durante su viaje.

Hotel de las bodegas Marqués de Riscal, obra del
arquitecto Frank Gehry, y una cata en barrica (arriba).
Abajo, una joven se orienta con su smartphoneen el
desierto, yla playa de Ipanema, en Rio. - aTresARcHIVO

Otro aspecto emergente es el turismo
sostenible. Aunque ahora es un nicho
pequefio en este gran negocio, cada vez hay
mds viajeros que solicitan alojamientos que
sean respetuosos con la naturaleza, el gasto
de energiay la huella de carbono. Los
nérdicos y centroeuropeos son los que mas
solicitan estos requisitos, y algunos lo
consideran un factor determinante a la hora
de planificar su viaje.

No faltan los ‘clasicos’ en evolucion, como
el turismo gay, protagonista también de un
importante encuentro en la feria madrilefia,
en el que se dieron cita expertos que
debatieron y expusieron el panorama de un
sector que representa el 15% del gasto
mundial en viajes.

Otro de estos ya clasicos es el enoturismo,
esa aficién que naci6 entre los vifiedos
californianos y que no tardé mucho en
extenderse por nuestro pais, tierra de vinos.
En la actualidad, desde Jerez a La Rioja, son
pocas las Denominaciones de Origen que no

cuenten con visitas guiadas

Elturismo  abodegasen las que
gay sigue contemplar cémo se
creciendo, elaboran sus caldos y el
trabajo en sus vifiedos. Se

y supone trata de un sector que
yael15% mueve a 1,5 millones de
del gasto visitantes, tanto nacionales
mundial como foraneos.

.. Asu alrededor se han
enviajes

generado otras novedosas
lineas de negocio, como
hoteles donde se ofrecen tratamientos
relajantes y de belleza, con cremas hidratantes
para la piel elaboradas con productos derivados
de la uva. Y, para evitar que el catador tenga que
llevar su propio coche, surgen iniciativas como
el winebus (www.winebus.es), desde donde se
organizan viajes colectivos a bodegas de Aranda
de Duero, Rueda y otras zonas cercanas, para
que el endlogo aficionado no tenga problemas
en la carretera.

Pero ¢cudl es el futuro de los destinos
internacionales desde nuestro pais? Marcial
Corrales, director de la plataforma de
comunicacion Ideal Media, dedicada al
turismo, opina que «todos los operadores del
sector estan muy atentos a la recuperacién de
la estabilidad en destinos clésicos, como
Tlnez o Egipto. En el momento en que esto
ocurra, volveran a atraer a los viajeros».
Corrales también sefiala los esfuerzos de
todos los paises en mejorar sus ofertas tipicas
de sol y playa o monumentales, y en
promocionar ofertas que acerquen al visitante
a la naturaleza o muestren sus cualidades
menos conocidas.

20m.es/viajes

Mas informacidn sobre la feria de turismo, viajes,
escapadas y destinos diferentes, en nuestra web.
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La primavera
esorquidea
radiante

Las pasarelas dejan atras los tonos
aburridos y se entregan al que, segun
el Instituto Pantone, sera el color del
afio 2014: ‘radiant orchid’, del fucsia
al purpura sin complejos.

Texto Pilar Sanz

unque las grandes firmas de ropa alin no

se han dado por enteradas y apenas lo

hemos visto asomar entre las prendas
rebajadasy las primeras colecciones de
primavera-verano, la autoridad ya ha hablado:
radiant orchid (orquidea radiante) es el color
de 2014 para el Instituto Pantone. No todos los
afos se deja sentir su influencia -el verde
Emerald de 2013 pas6 sin pena ni gloria por
nuestros armarios-, pero la opinién de Pantone
no es solo un vaticinio, sino un riguroso estudio
de tendencias emergentes; por eso conviene
tenerlo en cuenta si, como en esta ocasion, el
color elegido ha sorprendido y aportado un
toque de frescura en las Ultimas pasarelas.

1. Amaya Arzuaga. 2. Flores

<Diremos adiés a los ‘nude’, al fin? Seria una entonadas, cuelloy cinturénde
alegria para el comun de los mortales, pues Andrés Sarda. 3. La psicodelia

esta descolorida tendencia solo le sienta bien a de Maya Hansen. 4. Falda de
las topy las estrellas de Hollywood. Va siendo Hannibal Laguna. 5. Bolso de
hora también de cerrar el capitulo fluor, que Rabaneda. 6. Miguel
tantos veranos fosforescentes nos ha deparado. £~ Palaciocontrastacon

Y ya que hablamos de colores gastados, se
agradecera encontrar en las tiendas algo mas
que prendas en tonos coral. Pensandolo bien,
podemos traducir el desembarco del
orquidea radiante como una evolucion
energética y luminosa del color coral
hacia un nuevo ingrediente
imponente y lleno de personalidad.
Eso si, el total look est& permitido en
alfombras rojas; a diario, mejor limitarlo
ala parte de arriba o lafalday, si no te
sienta bien, innova en los complemen- 4
tos: bolsos, cuellos, tocados y sandalias i
orquideas para un resultado radiante.

[ ] azul. 7. Vestido de
| J Maria Escoté. Mercepes
! 1
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Calzado
de fiesta

Unas sandalias
atrevidas pueden
ser la guinda para
un vestido negro,
dorado... el color
orquidea admite
muchas combina-
ciones. @ Morgan. 70
euros. www.spartoo.es

San Valentin

El ‘radiant orchid’ transmite magia,
delicadeza y tiene tantos matices

como elamor. Cambia el color del
Dia de los Enamorados. Texto €. Rizzo

Fragancias sensuales

Ritual de cuidado completo a base del agua
de coloniay el spray corporal de la fragancia
WhiteMusk Smoky Rose. e The Body Shop.

35 euros. www.thebodyshop.es

Espuma jen el baiio o en la ducha!
Bafio espumoso o gel de ducha a la vez, su
formula lava con suavidad y deja un delicado
perfume de arandanos en la piel.

Sephora. 8,90 euros. www.sephora.es

Echate a volar

Anillo en forma de mariposa.
La pieza estd realizada en bronce
y porcelana de varios colores.
Desigual. 24 euros.
www.desigual.com

Recuerdos
de oriente

Eau de toilette para
hombre Halloween
Man con envolven-
tes toques
orientales, frescoy
amaderado. De los
que no se olvidan.
J. del Pozo. 59 euros.
www.halloween-
manperfume.com

Estilo urbano

Pulsera para mujer formada por varias piezas

irregulares de metal bafiado en plata. Lleva un

cristal de Swarovski en una talla rectangular.
Uno de 50. 119 euros. www.unode50.com

Sonrisa
impecable

Cepillo eléctrico
recargable que
oscila, rota y rodea
cada diente. Tiene
un sensor
inteligente que
avisa sila presion
enlaenciaes
excesiva. @ 50,95
euros. www.oralb.es

A la moda hasta en la nieve

Gafas de ventisca especiales para practicar
snowboardy esqui alpino. Con cristales
polarizados y proteccion UV. e Oakley.

114,95 euros. www.zalando.es

Un lujo exdtico
en la muiieca

La coleccion Cruise
Beach te transpor-
tard al paraiso con
flores exuberantes
y sus incrustracio-
nes de piedras
semipreciosas.
Technomarine. 390
euros. www.techno-
marine.com

ToonsaMarine .O

e
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Diselo con
un lazo

Brazalete de acero
inoxidable con
recubrimiento de
oro, de la coleccion
Drops, rematado
con un discreto
colgante rosado en
forma de lazo.
Morellato. 29 euros.
www.morellato.com

La belleza esta en el interior

Conjunto con la parte de arriba tipo corpifio
y detalles de encaje en tonos orquidea.
Promise. 47 euros. www.promise.es

Uias con efecto
holografico

Este esmalte de
ufias cambia en
funcion de la
iluminacion que
haya, creando
efectos visuales
iridiscentes. De
larga duracion.
Beyu. 7,95 euros.
www.douglas.es

Bajo la lluvia

El paraguas burbuja sigue siendo tendencia.
Ligero y resistente, promete convertirse en
tu mejor compafiero durante las jornadas de
tormenta. e 55 euros. www.hunter-boot.com

Calida, intensa,
provocativa...

Frutos rojos prohibidos,
matices de vainillay el aroma
del pomelo son algunas de
las notas que encierra el
perfume Sex.

44 euros (50 ml).
www.desigual.com

Esencia de Mujer

Carolina Herrera ha estrenado nueva fragancia
con un frasco del color del afio. Su perfume
Sublime se inspira en una mujer sofisticada,
sensual y apasionada. e CH. 72 euros (50 ml).

Pestaiias
atractivas

La mascara de
pestafias False Lash
Effect Fusion le da
volumen, longitud y
definicién atu
mirada. Ademas,
no mancha ni se
cuartea. e Max
Factor. 15,80 euros.
www.maxfactor.es

El tamaiio perfecto

Bolso de piel sintética con compartimento
interior amplio y bolsillo para el teléfono
movil. Cierre metalizado. e Belmondo.

89,95 euros. www.zalando.es

Disfruta de los charcos

La marca Hunter viste del tono
de moda su bota icono, la
Original, para alegrar las oscuras
jornadas de lluvia. Disponibles
en dos modelos: Tall (cafia alta)
y Short (cafia baja).
Hunter. 110 euros.
www.hunter-boot.com




GASTRONOMIA Y NUTRICION

Ingredientes para seducir

Cuenta la tradicion que algunos alimentos estimulan el apetito sexual. ¢Mito o realidad? Por siacaso,
te contamos cuales no pueden faltar en tu mesa el 14 de febrero. texo Mara Martos Foto GTRES

alimentos con fama afrodisiaca es

amplia y muy variada. Aunque ain
queda mucho por demostrar y hay quien tiene
sus reservas a la hora de afirmar que exista
una relacion directa entre el consumo de
ciertos alimentos y el aumento de la libido, las
civilizaciones antiguas ya atribuian propieda-
des estimulantes a ciertos ingredientes.

Chocolate, ostras, champan... la lista de

La fiesta de San Valentin es la excusa
perfecta para disfrutar en pareja de una
velada intima y relajada en la que no puede
faltar una buena cena que rinda homenaje al
placentero sentido del gusto. Si la organizas
en casa, es importante prepararla con mimoy
esmero, cuidando cada pequefio
detalle de la presentaciény
ambientando el entorno con
velas aromaticas aquiy alla,
flores naturales -bien
coloridas- sobre la mesa

y buena musica de fondo
que atenue el silencio.

No olvides que ha de
ser una cena poco
copiosa, suficiente en
cantidad pero no excesivamente
caldrica. Elige para la ocasién un
menu compuesto de varios platos,
donde el principal pueda dejarse previa-
mente preparado, listo para emplatar sobre la
marcha; de esta forma, evitaras interrumpir
continuamente -y perderte- la cita con
paseos a la cocina.

Si bien hay mucho de mito en la cocina
afrodisiaca y poco de evidencias cientificas,
solo por esta vez podemos dejar que la

tradiciéon mas remota nos seduzca al elegir el
menu de un dia tan especial. Comienza
preparando un entrante donde la ostra sea la
protagonista. Ademas de su tacto himedo y su
particular forma, tiene un alto
contenido de zinc, mineral
asociado por algunas
culturas con la
produccién de
testosterona; si no te
convence, sustituye
ostras por almejas.

Aderezala .Como plato principal,
ensalada mejor pescado que carne;
. por ejemplo, salmén
con miel marinado a la plancha.
(lodela Acompéfialo de una
‘lunade ensalada de albahaca,
miel’ no es zanahoria, nueces y queso
mozzarella. La albahaca
un nombre tiene gran tradicion
casual...). afrodisiaca, la zanahoria es

rica en fésforo y vitaminas
(que a la larga contribuyen a mejorar el
rendimiento fisico) y las nueces ayudan a la
vasodilatacién. Como colofén, riega la
ensalada con un chorrito de miel (el
nombre de la ‘luna de miel’ no es
casual...).

Para terminar la velada,
un cldsico de la cocinaen
San Valentin: fresas y
chocolate. Site apetece
utilizar estos ingredientes

de una forma menos

tradicional, elabora una
tarta de fresas, frambuesas
y bizcocho de chocolate;
aromatizala con vainilla, que
también es popular por su efecto

embriagador. Si prefieres una opcién mas
sugerente, corta las fresas transversalmente y
prepara unas brochetas. Puedes alternarlas

con trocitos de platano, pero no dejes que se

oxiden; acompaiia las brochetas de un bol de
chocolate fundido bien caliente (tipo fondant)
y dale un suave toque de canela, la reina de los
estimulantes. Por ultimo, prepara una copa de
champan... jy a brindar!

SOMOS LO QUE COMEMOS

Por Juan Revenga, dietista-nutricionista

éYa abandonaste m
tus propositos? -
prop A

N umerosos estudios ponen de relieve que
a estas alturas ya hay mucha gente que
habra abandonado el propésito de mejorar
sus habitos dietéticos con el cambio de afio.
Es facil que pase cuando la fecha de inicio no
tiene en cuenta la meta y suena mas al
comienzo de una condena que a un verdadero
interés por el cambio de habitos, que en
esencia es de lo que se trata.

¢Te has preguntado por qué no es habitual
hacer estos buenos propdsitos un 25 de
agosto? Si consideras esos cambios tan
importantes, nada ha de influir que sea Afio
Nuevo o el dia de la liberacién de Paris: que el
calendario nos obligue a tomar estas
decisiones no ayuda nada a que lleguen a buen
puerto. Un cambio tan vital como mejorar
nuestra alimentacion, bajar de peso, dejar de

fumar o aprender inglés ha de ser fruto
de una estrategia racionalmente analizada
y planificada, y no un mera desiderata.

Asi pues, el primer consejo en este sentido
es que te sientes y reflexiones para qué
quieres cambiar esa parte de tu vida, qué es
lo que vas a ganar con el cambio y también
qué es lo que a priori piensas que habras de
invertir (o lo que te va costar). Entonces,
plantea cdmo vas a hacerlo, pero siempre
teniendo en cuenta que se trata de un cambio
vitalicio, de por vida. Si tienes dudas en este
sentido, mi consejo es el de costumbre: que
contactes con un buen dietista-nutricionista.

El siguiente y tltimo consejo es que te
propongas objetivos mas pequeiiitos que
conduzcan a esa meta general mas grande.
No vale decir «a partir de hoy me propongo
adelgazar». No. Estas metas volantes son
imprescindibles porque te ayudaran, por
ejemplo, a tomar conciencia de aquellas
cosas que te resultan mds costosas, asi como
a valorar tus logros al conseguirlas. Toma nota
del estilo y de una buena parte de esas metas
volantes para mejorar tu alimentacion de
ahora en adelante y para siempre:

) Beber menos cosas que no sean agua. Si
eliges el agua, habra menos ocasiones en las
que consumiras refrescos, bebidas azucara-
das o alcohdlicas.

D Poner una racioén o incluso dos de
alimentos de origen vegetal en tus comidas
principales sin que las patatas, arrocesy
pasta cuenten a la hora de puntuar.

) Consumir productos vegetales de
temporada, ademads de diversificar tu dieta, te
ayudard a cumplir con el anterior punto.

D Incorporar menos alimentos procesados
a tu alimentacién y, siempre que se pueda,
cocinar lo que se come.

) Hacer mas ejercicio. Si ahora no haces
nada, proponte al menos un dia a la semana.
Siya lo haces, aumentarlo a dos... y asf
sucesivamente.

Estos temas son serios, asi que manos a la
obray mucho animo. Como ves, empezar hoy
mismo puede tener tanto o mas sentido que
hacerlo el 2 de enero.

20m.es/nutricion
SIGUE EL BLOG DE JUAN REVENGA EN NUESTRA WEB



Cuando se mantiene una relacion amorosa estable, una infidelidad puede hacer que todo salte
por los aires. Tener la capacidad de hablarlo con la pareja y enfrentar sus consecuencias con
madurezy sin animo de venganza puede ayudar a superarlo. Por Maria Jesiis Alava, psicologa

el mensual de 20 minutos [KE)

Los protagonistas de Closer se ven envueltos en una red de relaciones cruzadas destructiva.

Como superaruna
infidelidad en pareja

ocas cosas nos pueden provocar una
Psensacién de dolor tan intenso como
descubrir que alguien vital para nosotros
nos ha sido infiel. El impacto es proporcional a
la sensacion de fracaso y desgarro que
sentimos. Para la mayoria de las personas, la
fidelidad no es negociable, y aqui no hay
diferencia en funcién de la edad. Los adultos,
pero también los jovenes e incluso los
adolescentes exigen fidelidad en sus
relaciones de pareja. La reaccion dependerd
de varios factores: cdmo es
la persona que sufre la
infidelidad (segura o
insegura, con mucha o
poca confianza en si
misma...); cémo era la
relacién que tenia con su
pareja (¢estaba muy
deteriorada o era buena?);
¢hay hijos por medioy qué
edad tienen?; ¢cuantos
aios llevaban juntos?; ¢es la primera vez que
se ha producido la infidelidad?...

¢Reaccionamos igual si nos confiesan la
infidelidad que si la descubrimos?
Normalmente, si tu pareja te confiesa la relacion de
infidelidad el impacto es menor que si lo descubres
por tu cuenta. Al comunicarlo, sera crucial la
actitud que tenga el miembro de la pareja que ha
sido infiel: ¢nos lo cuenta con arrepentimiento?,
¢para decirnos que quiere separarse?, ¢con
reproches hacia nuestra persona?...

Si nos lo cuenta sintiéndose culpable y
pidiéndonos perddén, nuestra reaccién serd de

El caso de Ralil y Leticia

Llevaban seis afios viviendo juntos y tenian
un hijo cuando Leticia descubri6 la infidelidad
de Raiil con una antigua novia que acababa
de separarse. Al principio Ratil lo negd, pero
pronto se dio cuenta de que las pruebas eran
aplastantes y pidi6 perdon. Dijo que no se
explicaba cémo habia pasado, que solo habia
intentado estar cerca de su ex cuando lo
llamé desconsolada por la ruptura. Leticia
queria creerle y los dos acordaron darse otra
oportunidad, pero todas las noches ella le
pedia que le contase hasta el iltimo detalle;
él se sentia tan presionado que terminaba
durmiendo en la habitacién del nifio. Estaban
a punto de separarse cuando vinieron a
terapia. Hicimos un acuerdo de minimos:
durante los seis meses siguientes

no habria preguntas sobre la infidelidad. Dos
veces Leticia estuvo a punto de romperlo;
afortunadamente, poco a poco se dio cuenta
de que escarbar en la herida creaba un
abismo entre ellos, que lo importante era ver
como Raiil se desvivia cada dia por hacerla
feliz. Hoy han pasado tres afios de aquel
suceso y ambos estan muy bien.

dolor, pero no es comparable a cuando te lo
dicen lanzando reproches y diciéndote que en
realidad tu eres la persona responsable de
que este hecho se haya producido.

Cuando descubres la infidelidad, el
desgarro, pero también la sensacion de
injusticia y deshonestidad, es enorme. El

miembro de la pareja engafiado no puede
dejar de sentirse traicionado.

¢Podemos perdonar una infidelidad?
Se puede, pero no es fécil llegar a perdonar una
infidelidad aunque lo intentemos con todas
nuestras fuerzas. Hay personas que se lo
proponen y lo desean por encima de todo, pero
sienten que se les ha quedado como una herida
abierta que, cada cierto tiempo, de nuevo sangra.
Uno de los mayores errores que puede
cometer la persona que ha sufrido la
infidelidad es pedir detalles de los hechos. En
este sentido, aunque crean que necesitan
saberlo, solo sirve para sufrir indtilmente y
dificulta al maximo su recuperacion. Llega un
momento en que nunca tienen bastante,
quieren saber mas y mas, y entran en una
dindmica de desgaste y de exigencia constante
hacia la persona infiel; quien, a su vez, se
siente incapaz de frenar esa sangria.

&Qué consecuencias tiene en la pareja?
Suele haber un antes y un después en la relacion
de la pareja. Si deciden seguir juntos, conviene
establecer un pacto. Pero también se da una
situacion muy caracteristica: que la persona que
ha sufrido la infidelidad por parte de su pareja se
sienta culpable, o al menos responsable de
haberla provocado con su actitud. Piensan que
han descuidado a su pareja, que no han estado
atentas a sus necesidades... Aqui la reaccién es
muy distinta y, al sentirse culpables, tratan de
compensar a la pareja y de reconquistarla.

Puede haber sentimiento de venganza?

El sentimiento de venganza es muy humano, pero
poco maduro emocionalmente. Si una persona
siente la necesidad de vengarse, debe saber que
eso, a la larga, no le ayudara. En un principio
puede creer que su venganza es justa y que se
sentird mejor, pero en realidad estara cayendo en
una trampa en la que serd la principal victima.
Cuando una persona noble realiza una venganza,
siempre se termina arrepintiendo.

El tener deseos de venganza significa
desesperacion y necesidad de reparacion,
pero también implica que estamos desborda-
dos y no somos capaces de encauzar
racionalmente la situacion de infidelidad. En
estos casos siempre conviene pedir ayuda a los
especialistas. La psicologia puede resultar
crucial para conseguir que estas heridas
cicatricen bien y que esa gran crisis se
convierta, al menos, en un aprendizaje.

Lo que hacen determinadas infidelidades
es certificar que una relacion ya habia
terminado, pero no hay que pensar que esto es
un axioma incuestionable. También puede
darse una infidelidad como consecuencia de
una serie de circunstancias y no tiene que
significar forzosamente que un miembro de la
pareja haya dejado de querer al otro. No
obstante, toda infidelidad exige una reflexion
profunda cuando el que ha sido infiel tiene
claro que, por encima de todo, quiere seguir
con su pareja y desea evitar cualquier otro
episodio de infidelidad.

20m.es
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DECORACION

Boom

MAXIMA FUNCIONALIDAD
Compartir habitacién no es facil. Multiplica el
almacenaje con muebles a medida y saca partido
al espacio con camas con cajonera inferior

y armario. e Consultar precio. www.leroymerlin.es

CENTIMETRO A
CENTIMETRO

Alos nifios les gusta
medirse todos los
dias. Decora la
pared con esta
original regla de
crecimiento.

© Set de pegatinas
Amigos del bosque.
59,95 euros. Www.
decoratualma.com

EL ORDEN
ES UN JUEGO

Esta graciosa
mascota de carton
desmontable no es
solo un objeto
decorativo, sus
musculos esconden
minibaldas para
colocar pequefios
recuerdos.

22,45 euros.
www.curiosite.es

= o
UNA CAMA DE CUENTO
La decoracion de la habitacion debe invitar a tus
hijos a sofiar y sentirse como personajes de -
cuento, como con esta cama con dosel.
© Consultar precio. www.mai di de.com

|

PEQUENOS ESPACIOS

Una pizarra con forma de caballete
apenas ocupa espacio, se puede
colocar en cualquier rincon de la

habitacion y desarrolla la
creatividad. e Pizarra Mala. 19,99
euros. www.ikea.com

Habitaciones
donde crecer
jugando

Un dormitorio infantil debe estimular
y ayudar a descansar, ademas de
crecer con tus hijos. Lo mejor es elegir

muebles que puedan ir adaptandose
anuevas necesidades. Texto Ana de Santos

edidores con forma de animales,
M camas con dosel de princesa, colores

divertidos y formas que invitan a sofiar
con sus cuentos favoritos. Decorar las
habitaciones de los nifios permite a los
mayores echar a volar la imaginacién y crear
espacios para que sus hijos disfruten. Los
muebles blancos son una apuesta segura
porque no tienen caducidad de edad ni de
tiempo, aportan tranquilidad y se pueden
combinar con cualquier color en los
accesorios, paredes y textiles.

Otra de las apuestas seguras son los
muebles a medida, muy practicos: permiten
un gran almacenaje aprovechando al maximo
el espacio y no tienen por qué ser caros. La
cama siempre es el mayor gasto y, ya que se
invierte, hay que hacerlo con cabeza. Si alin
no conoces las camas evolutivas, pregunta
por ellas, porque te serviran al menos

_ ILUMINA
S susSUENOS

) Una luzindirecta es
' 1 fundamental para

? 4 quelosnifiosse
= % relajen porla
iR B Bl noche. Esta

l[d&mpara en forma
dejaulaaporta una
iluminacion suave.
© Poetik. 39 euros.
maisonsdumonde.com

durante diez afios. Primero son una cuna
que luego se transforma en cama juniory,
después, en sofa auxiliar para otras activida-
des. Ademads, no solo las camas crecen,
también hay colchones evolutivos. Tienen
un precio mas alto, pero resultan una buena
inversion.

La mesa de estudio y la zona de juego son
elementos que no pueden faltar. De 2 a 4 afios
lo importante es que los muebles estén
pegados a la pared para que el area lidica
ocupe el maximo espacio posible. Seglin van
creciendo, se amplia del suelo a las paredes:
estd de moda cubrir una de ellas con pintura
de pizarra para que los nifios garabateen con
tizas o anoten las palabras que aprenden.
Sobre los 5 afios el nifio empieza una nueva
etapa; aprende a leer y a escribir, y realiza
tareas que requieren una mesay unazona
que facilite la concentracion.
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Cine

‘LA GRAN ESTAFA AMERICANA.
Triunfadora en los Globos de Oro (y
una de las favoritas para los Oscar),
esta pelicula nos traslada a los afios
setenta con una estafa que implica
a politicos, el FBly la mafia de
Nueva Jersey. Basada en un caso
real de corrupcidn. Estreno previsto: 31
de enero. Dir. David O. Rusell. Int.: Christian
Bale, Amy Adams, Bradley Cooper, Jeremy
Renner, Jennifer Lawrence.

‘LA LEGO PELICULA. Las piezas de
Lego cobran vida en esta aventura
donde Emmet, un tipo normaly
corriente, es elegido para cumplir
con una peligrosa mision para la
que no esta preparado: detener al
malhechor que pretende destruir
su ciudad. Estreno previsto: 7 de febrero.
Dir.: Phil Lord y Chris Miller. Animacion.

‘ROBOCOP". En el afi0 2028, un
policia herido regresa convertido en
RoboCop, un poderoso cyborg, por
obra de la multinacional tecnoldgica
OmniCorp. Con él, la lucha contra el
crimen alcanza un nuevo nivel, pero
sus conflictos existenciales le
impiden comportarse como una
mAaquina. Estreno previsto: 14 de febrero.
Dir.: José Padiilha. Int.: Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Samuel L. Jackson. Michael Keaton.

‘CUENTO DE INVIERNO’. Un
ladrén que pretende robar en una
mansion aparentemente vacia se
encuentra en ella con elamor de su
vida: la joven heredera, muy
enferma, que genera en él el deseo
de parar el tiempo para evitar que
muera. Estreno previsto: 14 de febrero. Dir.:
Akiva Goldsman. Int.: Russell Crowe, Colin
Farrell, Jessica Brown Findlay.

Miisica

LAURA PAUSINI. The Greatest Hits
World Tour pasa por Espafia antes de
que Pausini cruce el océano para su
giraamericana. La cantante italiana
esta celebrando veinte afios de
carrera con estos conciertos
especiales, donde solo interpreta sus
temas mas conocidos, recogidos
también en un disco con canciones
inéditas y duetos. bia 8, en Madrid (Palacio
de los Deportes). Entrada: de 38,50 a 88 euros.

BEADY EYE. La nueva banda de
Liam Gallagher, formada por
musicos que ya tocaron con él en
Oasis (Gem Archer, Andy Bell y

El mundo visto por Cézanne

Impresionismo de exterior e interior. Hacia tres décadas que
ningun museo espariol dedicaba una retrospectiva al pintor que
tendid puentes entre impresionismo y cubismo. Con obras llegadas
de todo el mundo, algunas nunca vistas aqui, la completa exposicién
Cézanne: site / non-site reline sus paisajes y naturalezas muertas
junto con cuadros de otros maestros como Gauguin, Pissarro o
Braque. Del 4 de febrero al18 de mayo, en Madrid (Museo Thyssen-Bornemisza)

Chris Sharrock), da un giro rockero
al britpop en su ya segundo album,
titulado simplemente BE. Dia12, en
Madrid (La Rivera). Dia 13, en Barcelona
(Razzmatazz). Entrada: 29 euros.

KAISER CHIEFS. Arrastran adeptos
con los vitaminicos estribillos de
Ruby o I Predict a Riot, recogidas
en su reciente recopilatorio. Esta
pequefia gira es un adelanto en
exclusiva de las canciones que
formaran parte de Education,
Education, Education & War, que
saldrd a la venta el 31 de marzo.
Segun su lider, este quinto disco
sera «el primero de la segunda erax»

tras despedirse su bateria en 2012.
Dia 14, en Madrid (Arena). Dia 15, en Barcelona
(Razzmatazz). Entrada: de 172 27,50 euros.

BACKSTREET BOYS. No es la
primera vez que se retinen, pero
hacia diez afios que no coincidian
los cinco miembros originales sobre
un escenario. La boy band acaba de
celebrar su veinte aniversario con la
edicién de un nuevo trabajo, Ina
World Like This, cuyas canciones
combinaran en directo con su
repertorio de grandes éxitos. Dia1g,
en Madrid (Palacio de Vistalegre). Dia 20, en
Barcelona (Sant Jordi Club). Entrada: de 49,60
a 54,20 euros.

AGENDA CULTURAL

Exposiciones

‘25 ANOS DE JUVENSUR’ /
‘DUFFY. BOWIE SERIES’. Cultura
urbanay skateren una muestra de
fotografias que conmemora el 25.°
aniversario de la feria Juvensur, con
espectaculares imagenes de Paco
Nufiez, Miguel Trillo y José Antonio
Berrocal. A mediados de mes toma
el relevo Duffy. Bowie Series, una
seleccion de los icdnicos retratos
que el fotégrafo de moda Brian Duffy
hizo al musico David Bowie. Hastael
dia9y desde el14 de febrero al 23 de marzo,
en Malaga (La Térmica). Entrada gratuita.

ARCO. La mayor feria de arte
contemporaneo de Espafia regresa
a Ifema para abrirnos los ojos a las
nuevas tendencias y mostrar la
obra de creadores actuales al gran
publico. Finlandia es el pais invitado
en esta edicion. Del1gal 23 de febrero,

en Madrid (Ifema, pabellones 7y 9). Entrada:
20 (reducida), 30 (domingo) y 40 euros.

Teatro

‘MANIFESTACION’. El polémico
Albert Pla vuelve a las andadas con
un montaje dirigido por Pepe
Miravete en el que, entre cancionesy
mondlogos, saca punta con su
particular humor a banqueros,
politicos, empresarios... Pla invita al
desahogo con una pancarta: Tu vida
es una mierda y lo sabes. Dias7y8, enel
Teatro Central (Sevilla). Entrada: 13y 15 euros.

‘THE HOLE". Cabaret y teatro se
funden en un espectéculo que
transforma el patio de butacas en
un club donde caben comedia,
burlesque, musica en vivo, circo,
striptease... Esta colaboracién
entre Yllana, Let’s Go y Paco Ledn
sale de gira después de dos
temporadas arrasando en Madrid.
Hasta el 8 de febrero, en Barcelona
(Coliseum). Del 12 al 23 en Sevilla (T. Lope de
Vega). Desde el 26, en Valencia (T. Olympia).
Entrada: de 11a 45 euros.

‘HAY QUE DESHACER LA CASA.
Los actores Andoni Ferrefio y
Ramon Langa dan vida a dos
hermanos que se reencuentran en
la casa familiar a raiz de la muerte
de sus padres. Para repartirse los
lotes de objetos que despiertan sus
recuerdos, juegan una partida de
cartas que les servira de catarsis.
Del 20 al 23 de febrero, en Valencia (Teatre
Talia). Entradas: de 12 a 22 euros.

Elmensual de 20 minutos no se responsabiliza de los cambios de programacion o de las modificaciones tarifarias en los espectdculos



LA PREGUNTA DEL MILLON

devueltaal
presente?

Si se encuentran a un vikingo por las
calles, o de pronto les gobierna un
emperador romano, no se alarmen.
Los lectores han decidido levantar a
los muertos ilustres para ver si
cambian las cosas. Aseguran que
peor no lo pueden hacer.

Texto Javier Rada llustracion Carlos Pan

un golpe de Estado, es una nueva forma de

hacer politica: una coalicién formada por
Franco, Vlad Tepes y Fofé. Nunca se pondran de
acuerdo. Un delirio histérico. No se asusten. Una
organizacién como la de los politicos actuales
pero con trajes de época. Hombres barbudos
luciran leotardos en las Cortes y declamaran
frases ininteligibles. ¢Novedad? Cristébal Colén
se encargard de Infraestructuras. Leonardo Da
Vinci de Educacidn. Michael Jackson presidira la
Conferencia Episcopal. Y Gandhi sera exiliado,
ipor bajito! jUn mundo de emprendedores!

¢Qué personaje histdrico devolverias a los

tiempos modernos? Los lectores apuestan por
la puerta giratoria de los personajes ilustres.
Juana de Arco, la Monja Alférez o Rockefeller.
Al verlos, los politicos huyen. Pero, diablos,
esta acaba siendo la afirmacién mas

Regresa el Gobierno de los 30 tiranos. No es

Los lectores de el mensual responden a la pregunta del nimero anterior y tres personalidades adelantan
la propuesta del mes siguiente para que participéis con vuestras respuestas.

Si solo pudieras salvar
un libro, ¢con qué titulo
te quedarias?

ISABEL ALLENDE

CHRISTINA ROSENVINGE

NURIA ROCA

Twitter: #preguntamillon2om
email: preguntadelmillon@20minutos.es

inverosimil de este texto. Nunca se marcha-
rfan, ni bajo el ultimdtum de una horda de
hunos, como propone algun lector. «Pues yo
lo tengo muy claro», dice Manuel Montale-
gre, «la espada de Don Pelayo, el pundonor
de Dofia Isabel y el coraje de Agustina que
acaben con politicuchos anquilosados y
corruptos y los banqueros usureros». Empieza
la cosa calentita. Honor de caballeria. iDios lo
quiere! «A Migueldn, de Atapuerca», dice
Adrenalino. jUn neandertal como jefe de
Estado! No. Todo el dia detrds de mujeres,
cazando ciervos y elefantes salvajes.
Imposible. Eso no podria ocurrir en Europa.

«Traeria a Severo Ochoay a otros cientifi-
cos, y también algin musico», dice Meluca.
Empieza la ilustracion. «A Albert Einstein. Un
cerebro como el suyo, con la tecnologia que
hay ahora, supondria un gran avance. Marte
nos quedaria demasiado cerca», dice CipoX.
Y soflamos entonces con unas vacaciones en
Plutén, hipotecandonos para el viaje
interestelar. El suefio plutoniano o New Deal
galdctico. ¢Hay mucho que edificar alli?,
pregunta un constructor, pensando en cuanto
se puede incrementar el precio inicial de una
obra publica contratada a afios luz.

«Al gran Mozart, a Beethoven, a Nikola
Tesla, a Miguel Angel, a la Madre Teresa, a Juan
Pablo II, a Luther King», asegura Ana Lidia sin
tener en cuenta la previsible lucha de egos. La
Madre Teresa le tira de los pelos a Juan Pablo.
Mozart llama sordo a Beethoven, y este ni se
inmuta. Tesla electrocuta a Miguel Angel (y este
si que se inmuta). Todos ignoran a Luther King.
«A Chanquete, el hombre que mas veces ha
muerto», afiade Prado del rey. Fin de la
ilustracién y de los agujeros gusano.

¢REALIDAD O FICCION?

«Traeria a Eliot Ness y sus intocables, para que
detengan la corrupcién que se ensefiorea por
toda Espafia a costa de nosotros, los sufrido-
res», dice FernandoW. Puede que en Espafia el
sefior Ness acabara metiendo la mano. La linea
divisoria entre el bien y el mal no parece tan
clara entre jamones y langostinos. ¢Trabajaria
para la Fiscalia Anticorrupcion? La risa de Al
Capone resuena desde la tumba.

«Yo traeria para Espafia al Che Guevara»,
dice El pianista. Todo el 15-M subiendo a
Sierra Nevada. Miles de muertos de inanicién
tras una asamblea de varios meses sin llegar
a una conclusién clara. Y el Che pirdndose a
Angola. Che, no tiene remedio.

«Jesus de Nazareth, porque de esta solo
nos salva un milagro», dice Chocosonrisas.
Nos tememos un secuela de Sodoma y
Gomorra. Los ricos en sus yates esperando
el Diluvio. Algun listo escogiendo parejas de
animales fértiles en el zoo. Algun listo
fertilizando animales sin pareja... Es el caos.

«Yo traeria a Blas de Lezo y Olavarrieta y lo
convenceria de que se presentase a las
elecciones con un equipo de técnicos
expertos en distintos campos y ni un solo
politico», apuesta Chispano para devolver el
orden constitucional. Algo parecido hicieron
con Berlusconi y no parece que haya surtido
efecto. Mejor, el diluvio universal.

«Visto lo visto, me pido a Epi y Blas, seguro
que peor no lo harans, dice Esosso. Asentimos
sin saber en qué momento murieron los
pobres Epiy Blas (¢hubo una confabulacién
secreta en Barrio Sésamo?). Pero tenemos algo
claro: peor no lo podrian hacer. Tan simpaticos
y coloridos... iEpiy Blas for presidents!
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Tu laca de ayer,
hoy y siempre.
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