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Un cuerpo a tono para el verano

Llega el buen tiempo y se dispara el interés por conseguir una figura 10. Los espafioles ya han gastado
mas de 8 millones de euros en anticeluliticos y sustitutivos alimenticios de farmacia

BEATRIZ P. GALDON

ol, calor, playa, tiempo li-

bre... Se podria escribir una
largalista con palabras que de-
finieran el verano, cuya entra-
da oficial se producird en un
mes, aunque en mayo haya te-
nido un pequeno adelanto.

Esla época del anno donde
mads lucimos el cuerpo. Las

bufandas, los jerséis ylos abri-
gos dan paso alas chanclas,
elbanadory, en general, a ro-
pamés ligera.

Con ello, llegan las prisas
por tener una figura 10. Los
gimnasios se llenan a rebosar,
las clinicas de estética tam-
bién, y se disparan las ventas
de productos para adelgazary
de cremas o geles anticeluli-

ticos. En 2015, la fiebre ha lle-
gado también a la Bolsa, que
acabade acoger como empre-
sa cotizada a Natur House, es-
pecializada en dietas.
Conseguir unasilueta acor-
de con nuestros gustos o pre-
ferencias requiere dos condi-
ciones: esfuerzo y dinero. El
empeiio personal debe ser
constante para conseguir ob-

Ofertas por doquier

Es la época del aiio mas fuerte en la demanda de tratamientos
estéticos. Y cada vez es mas amplia la oferta. El gran beneficiado
de este movimiento es el cliente, ya que puede aprovechar las re-
bajas o los descuentos que inundan el mercado ante una compe-
tencia atroz. Entre las promociones vigentes esta, por ejemplo, la
del Centro Médico Esbeltic en depilacion laser, desde 35 euros
por sesion. O la de Sanitas, con un 50% de ahorro también en de-
pilacion laser. El abanico es amplio en todas las comunidades.

LUIS F. SANZ

jetivos. La inversion, hoy, estd
al alcance de muchos.
Espafia se ha inundado en
los iltimos afios de gimnasios
low cost cuya cuota mensual
ronda los 20 euros de media.
En tratamientos estéticos se
puede empezar por unos 50
euros, y en dietéticos, por
unos 200 euros. Evidentemen-
te, cuanto Mas SIGUEENPAG.2>
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CONSUMO PUESTA A PUNTO PARA EL VERANO

La matricula en los gimnasios se incrementa una media de entre el 20 y 3

VIENE DEPAG. 1> completos sean

los servicios, o
cudnto mds tiempo precisen
llevarlos a efecto, més se eleva-
rdn los costes.

Un ejemplo de lo que gas-
tan los espafioles en la pues-
ta a punto para el verano es el
desembolso que realizan en
productos comprados solo en
farmacia o parafarmacia con
fines adelgazantes.

Durante el primer trimestre
de este afio se vendieron
135.785 unidades de antice-
luliticos por valor de 4,29 mi-
llones de euros. Estas cifras su-
ponen un 16% de lo factura-
do desde abril de 2014, segiin
datos proporcionados a este
periddico porla consultora es-
pecializada en el sector de la
salud IMS Health.

Con los sustitutivos de co-
mida (batidos, barritas...) ocu-
rre lo mismo. Entre enero y
marzo de 2015 se vendieron
4,57 millones de euros, €1 21%
de los tltimos 12 meses.

Igualmente, sonrelevantes
las compras en solares. Hay
que ponerse moreno con pro-
teccion, y cada vez se tiene
mads conciencia al respecto.
En Espana se gastaron 152,63
millones de euros en los lti-
mos 12 meses en productos
de parafarmacia, aunque la
mayoria se adquiere entre ma-
yoy septiembre.

No pensar en milagros

En el mercado existen diferen-
tes opciones para mejorar
nuestro aspecto. Ahora bien,
conseguir en poco tiempo lo
que no se ha hecho antes es
una mision précticamente
inalcanzable. «Normalmente,
los adultos que acuden al gim-
nasio en esta época buscan

bajar peso, sobre todo el pu-
blico femenino, y los més j6-
venes, tonificar», explica Ma-
nuel Valcarce, director geren-
te de Valgo Investment. «Si es
una persona que ha seguido
un entrenamiento, puede per-
der entre dos o tres kilos an-
tes de que llegue el verano»,
anade.

Valcarce comenta que una
vez que pasala Semana Santa,
la gente acude con mads fre-
cuencia a «los gimnasios en
btsqueda de informacién o
para directamente hacer la
matricula, que se incrementa
unamedia de entreun 20 y un
30% en mayo».

En cuanto a tratamientos
corporales, Patricia Vega, pre-
sidenta de la Sociedad Espa-
nola de Medicina Estética (SE-
ME), explica que «a partir de
abril se aprecia una mayor de-
manda de servicios». Confir-
ma también que se estd notan-
do la salida de la crisis: «El
cliente quiere conseguir sus
objetivos de una manera mds
seguray con unresultado mds
concreto, mds objetivo y en
menos tiempoy, dice.

Segtin Vega, los tratamien-
tos mas demandados son los
referentes ala celulitis, ala fla-
cidez y ala grasalocalizada.
«Hay que cuidarse todo el afo;
buscar resultados inmediatos
aveces es imposible. Esimpor-
tante tener paciencia, confian-
za'y continuidad», explica.

Sobre procesos dietéticos,
Susana Monereo, doctora en
nutricién y miembro de Fes-
nad (Federacion Espaiola de
Sociedades de Nutricién, Ali-
mentacion y Dietética), ad-
vierte sobrelas soluciones mi-
lagro. «Los que nos dedicamos
alas patologias relacionadas

CUANTO CUESTA LA PUESTA A PUNTO DEL VERANO

GASTO EN PRODUCTOS DE FARMACIA Y PARAFARMACIA

Solares /f/A
18.429.425 €

Sustitutivos

o comitk 21.044.580 €
4.568.348 €
Productos
contra 27.034.786 €
la celulitis 4.287.005 €

152.629.092 €

Ventas de los
Gltimos 12 meses

% \Ventas entre enero
y marzo de 2015

GASTO EN TRATAMIENTOS ESPECIFICOS

Dietéticos
Estéticos
Deportivos

FUENTE: IMSHEALTH, VALGO, SEME Y FESNAD

Desde 200 €

Desde 50 €/sesion

Desde 19,90 € (gimnasios low cost)

9 millones se han gastado los espafioles en 12 meses en
sustitutivos de comida para adelgazar, como batidos o barritas

La celulitis duplica
las consultas

La celulitis es un campo dela es-
tética que preocupa, sobre to-
do al ambito femenino. La pre-
sidenta de SEME, Patricia Vega,
asegura que 4 de cada 10 muje-
res dejadeiralaplayaoala pis-
cina en verano por el complejo
de tener celulitis en las piernas.
«Lo primero es la salud, y las
piernas tienen una gran impor-
tancia en nuestra vida, no solo
estética>, dice. Entre abril y junio
aumentan un 200% las visitas a
clinicas de medicina estética pa-
ra tratamientos relacionados
con las piernas, segiin SEME.

con la alimentacién sabemos
que es un error hacer dieta de
forma puntual. No obstante,
cualquier momento es bueno

para empezar a cuidarse,
siempre que sea un proposi-
to a mantener para todo el
ano», dice.

Seguin la Organizacion de
Consumidores y Usuarios
(OCU), lamitad de los espa-
noles gastan 150 euros al mes
endieta; yla otramitad, nada.
Los métodos mds utilizados
para conseguir una reducciéon
de peso son, por orden de im-
portancia, el incremento dela
actividad fisica; dieta; trata-
mientos clinicos, ingesta de
alimentos sustitutivos y ci-
rugia en casos m4s extremos.

«Cambiar de peso es cam-
biar de vida y generalmente
no es posible a corto plazo.
Siempre hay que plantearlo
como una transformacion a
largo plazo». Esla principal re-
comendacion de la doctora
Susana Monereo.

0% en mayo. En los meses previos al verano también se dispara la venta de cosméticos y productos para dietas.

EVITAR ERRORES

RECOMENDACION » De
acuerdo con un estudio
realizado por la OCU, mas de
un 40% de los espafioles que
se ponen a dieta lo hacen con
recomendaciones de
familiares y amigos. La
pérdida de peso siempre
tiene que estar dirigida por
un especialista.

EJERCICIO » Desde Valgo
advierten que una persona
entrenada en el deporte tiene
mas facilidad de conseguir
objetivos que aquella que no
lo estd. El sobrepeso también
dificultara lograr resultados
en poco tiempo.

INTERNET » Hay que tener
cuidado con las compras de
tratamiento por internet. «Se
comercializan a veces con
grandes descuentos y sin que
haya una indicacion previa ni
una historia clinica del
cliente», segtin SEME.

CHEQUEO » Antes de tomar
cualquier decision estética,
en Fesnad aconsejan
analizarse a si mismo para
detectar qué es lo que se esta
haciendo mal y «los cambios
que puede o quiere hacer».

PLANIFICACION » Lo més
importante es perder grasa y
no masa muscular o agua. Un
programa adecuado supone
adelgazar entre 0,5y 1 Kg por
semana, aconsejan en
Fesnad.

MILAGROS » En meses 0
semanas es imposible
conseguir ciertos objetivos.

GTRES

Aplicaciones
para el movil
que te ayudan
a mejorar

Latecnologiaacompafia ca-
da dia a la mayoria de la
poblaciéon. Cada vez se de-
sarrollan mads aplicaciones
paramoviles o tabletas con el
objetivo de ayudar al usuario
en los diferentes aspectos de
suvida.

En caso de dietas o trata-
mientos para adelgazar esta
elcontador de calorias Fatse-
cret, que hace un registro de
las calorfas consumidasy de

Calorias Aestantes

Calorias Consumidas

0

Agregis Alments

Calorias Quemadas

0 Agregar Ejercicio

Paso Actual {kg)

Enira su Peso

Fatsecret, una aplicacion que
registra las calorias consumidas.

las que se queman. Algo simi-
lar se encuentra en otras app
como Lose It; Noom Weight
Loss o la calculadora IMC.
Para deporte, Nexercise,
anima a ponerse en formay
perder peso, y a ser compe-
titivo con otros usuarios de la
misma aplicacién. Nike Trai-
ning actda casi como un en-
trenador personal. B.P.G.
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Llegamos donde
esta tu negocio

Comercios tradicionales, profesionales
liberales, auténomos, pequefas empresas,
tiendas on-line. Con CaixaNegocios llegamos
[1d] eres la Estrella donde est4 tu negocio, en persona. Un
gestor especialista ira a verte para ayudarte
personalmente con las mejores herramientas
de gestion, financiacion y proteccion.

Ahora es el turno de tu negocio.

CaixaNegocios
En persona
- J
NRI: 1169-2015/9681
ADO oo
o BAI-FINACLE
. GLOBAL
O Awards for eéceollei\ae‘ BAMNKING
Patrocinador del Equipo o P INNOVATION
| Olimpico Espafiol ‘e ® AWARDS™ 7014
Mejor Banco del Mundo Banco con el Espiritu mas Certificado Europeo
enl i6n Tecnoldgi Ir dor del Mundo 2014 de Maxima Excelencia
2013y 2014 Mejor Innovacién en en la Gestion

Productos y Servicios
2013y 2014
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CONSUMO AHORRAR EN EL PRESUPUESTO DE LAS VACACIONES

Reservar las
vacaciones
a menor precio

E170% de los turistas espafoles
contratan su viaje entre unoyy tres meses
antes dela fecha de salida. Pueden
encontrar descuentos de hasta el 50%

B.P.G.

lverano, ademas de serla

época mads proclive para
el culto al cuerpo, también es
la estacion por excelencia pa-
ra el descanso. Queda poco
para que comience la tempo-
rada alta de turismo, pero no
todo esta vendido; atin se
pueden encontrar interesan-
tes ofertas. El quid de la cues-
tion es hacer la reserva con
anticipacion.

Desde Logitravel asegu-
ran que hay viajes a partir de
200 euros. El Corte Inglés
ofrece descuentos de hasta el
50%; Mucho Viaje promocio-
nareducciones en precio de
mas del 20%; en Atrapalo, de
mads del 30%, y en Nautalia,
del 40%, mientras que Hal-
cén Viajes tiene diferentes
propuestas con considera-
bles descuentos en destinos
nacionales e internacionales.

No son las tinicas ofertas.
La mayoria de las agencias
de viaje tanto online como
tradicionales, fouroperadores

Los europeos
mas tardios

Los espaiioles somos previso-
res para las vacaciones de vera-
no, segiin TripAdvisor, pero mas
lentos en comparacion con
otros turistas europeos. Asi lo
apunta un analisis realizado por
GrowthOn y que indica que tar-
damos mas que italianos, fran-
ceses, ingleses y alemanes. Por
otro lado, el portal online deta-
lla que también somos los que
menos pagamos por alojamien-
to: una media de 732 euros,
frente a los 850 euros de los
franceses, que son los que mas
gastan en establecimiento.

o establecimientos para el
alojamiento, como hoteles,
tienen promociones vigen-
tes. Aunque una gran mayo-
ria estdn destinadas a las re-
servas por internet.

Ademads del ahorro en alo-
jamientos y transportes, es
facil que las vacaciones sal-
gan gratis para los ninos, al

COMENTARIOS DE LOS LECTORES

La comprade

el paro no creo que puedan

vivienda se reactiva

El inicio de la subida y venta
de pisos esta en manos de la
banca. Cuando ellos quieran
y den el disparo de salida,
todo el mundo como loco
para reinvertir en vivienda.
Son los dioses y los que
mandan en el mundo entero.
Y estan por encima del bieny
del mal. JESUSESTABEN

&Y quién compra?, porque
las condiciones de los bancos
para las hipotecas son de
otro mundo. En definitiva,
gente con dinero, porque los
mileuristas y los que estén en

M

Una publicacién de Grupo 2ominutos

BOLSILLO

comprarse una vivienda. Esta
es la radiografia de la
compraventa de viviendas en
Espafia. JON7255

Yo no sé si la compraventa
sube o baja, pero yo he
conseguido vender. Vivia en
Barcelona. Obviamente, ha
costado, porque las condi-
ciones de los bancos son
malas para el comprador.
JON7255

Las franquicias
siguen creciendo

Las empresas matriz
deberian controlar mas sus

Director Arsenio Escolar

Vicedirectora Virginia Pérez Alonso

Las playas son el

menos en el primero, si se
tiene mds de uno.

El estudio Tendencias del
verano, realizado por Trip-
Advisor y publicado a prin-
cipios de este mes, concluye
que el 70% de los espano-
les que viajardn este vera-
no -la gran mayoria- reser-
van con antelacién, entre
uno y tres meses antes de la
fecha de salida. El mes de
preferencia sigue siendo

franquicias porque algunas
van como el culo. CELTA

Obsolescencia
programada

Lamentablemente, nuestros
politicos no se guian por el
mismo sistema de obsoles-
cencia programada. LDG1001

Préstamos sin
pasar por la banca

Nada original... Aunque tal
vez si para particulares,
porque para empresas hace
un montoén que ya existen los
business angels, o una
organizacion dedicada a ser

MiBolsillo es una publicacién elaborada por el
departamento de Publicaciones no Diarias de 20minutos.
Direccién Josan Contreras. Disefio David Velasco.
Coordinadores Pilar Sanz y Angel Petricca. Redaccién
Claudia Rizzo. Correccion Raquel M. Valtierra

destino preferido para las vacaciones de verano. Grres

agosto, seguido de julio,
septiembre y junio.

Segtn el informe de Trip-
Advisor, la estancia media
suele ser entre 15y 20 dias en
la mayoria de los casos.

La playa es el destino pre-
ferido, seguido de los viajes
culturales ylos de ciudad. Es-
pafia también es uno de los
principales paises elegidos
por los extranjeros para dis-
frutar del verano.

d=H-m==

Lacompra

de vivienda
se reactiva

Contacta
€ON NOSotros

WEB | 20m.es/mibolsillo
3  @20mMiBolsillo
EMAIL | mibolsillo@20minutos.es

business angels que se dio en
Madrid y Barcelona, que no
recuerdo como se llamaba: te
presentabas con un proyecto

OFERTAS PARA LAS VACACIONES DE VERANO
VIAJES

€2Carle fngla®

LANZAROTE-PLAYA BLANCA. |berostar Lanzarote Park Aparthotel*** Playa
Blanca. Salida 28 de junio: 638 €. Julio, desde 673 €. Agosto, desde 680 €.
Precios por persona y estancia en habitacion doble y régimen de media
pension. Incluyen: vuelo especial en clase turista, con salida los domingos
desde Madrid, tasas aéreas y traslados.

FUERTEVENTURA. Hotel Club Jandia Princess****. Jandia. Salida 28 de junio:
820 €. Julio, desde 875 €. Agosto, desde 1.004 €. Precios por personay
estancia en habitacion doble estandar familiary régimen de todo incluido.
Incluyen: vuelo especial en clase turista, con salida los sdbados desde Madrid,
tasas aéreas y traslados. Consulta condiciones de aplicacion y precios para
salidas desde otras ciudades. Viajes El Corte Inglés: 902 400 454.

@: L0GI

CRUCERO. Maravilloso Mediterraneo. Costa Cruceros. Costa Diana.

8 dias. Desde 409 euros. Nifios gratis.

COSTA. Gran Hotel Bali (Benidorm). Agosto: Desde 57 € por persona con
desayuno. 15% de descuento con venta anticipada. Primer nifio gratis.

SOL COSTA DOURADA. Salou. Junio: Desde 38 € noche/persona en régimen
de media pension. 10% descuento en venta anticipada. Primer nifio gratis.

COm

Halcon

CARIBE. Repiiblica Dominicana. Punta Cana. 8 dias/7noches. Desde
1.028 € a partir de junio. Incluye hotel cuatro estrellas en régimen de todo
incluido y vuelo. Ofrece financiacion.

RIVIERA MAYA. México. 8 dias/7noches. Desde 1.156 € a partir de junio.
Incluye hotel de cuatro estrellas en régimen de todo incluido y vuelo.

® | Viajes

COMBINADO ROMA-FLORENCIA. 5 dias, 4 noches, desde 490 €, seglin
dia de salida. Incluye avion, hotel y billete de tren para Roma-Florencia.

ﬂ Buen viaje
COSTA. Hoteles Playa Senator. Con reservas realizadas antes del 1 de junio
se pueden conseguir descuentos de hasta el 40% con 2 nifios gratis.

deTICy/orelativaala
informatica y podias conse-
guir hasta un 75% del capital
que necesitabas... El

ley que criminaliza a todos y
cada uno de los ciudadanos,
y se utiliza a las entidades
bancarias como esbirros para

EDITA GRUPO 20MINUTOS

Presidente Bernt Olufsen. Vicepresidente Stein Yndestad.
CEO Juan Balcézar. Publicidad Hortensia Fuentes
(directora generat). Operaciones Héctor Marfa Benito.
Produccion y Logistica Francisco Fernandez Perea.

problema era cémo conseguir
el 25% necesario y ademas
que aprobaran tu proyecto de
empresa. Luzzz

La banca
requiere tus datos

Alguien, creo que la UE, ha
establecido una norma
tedricamente pensada para
dificultar el blanqueo de
dinero procedente de
actividades delictivas,
terrorismo, trafico de drogas
prohibidas, trafico de armas,
trafico de personas... Cuando
esa norma europea llega a
Espaiia, se transforma en una

ejecutar el chantaje consisten-
te en impedir a dichos
ciudadanos la libre disposicion
de su dinero si no cumplen un
requisito que, en lainmensa
mayoria de los casos, resulta
total y absolutamente absurdo
y denigrante para tales
ciudadanos. Luzzz

Quieren poner el ultimo
clavo en el atatid. Saben
perfectamente quién
defrauda. Solo quieren que
los cuatro muertos de
hambre que sobreviven con
chapuzas, tiendas de eBay o
economia informal pasen por
la caja del Estado. DRESER

Marketing Alfonso Pérez

TiJuanjo Alonso

Administracién Luis Ofate.

20minutos. Condesa de Venadito, 1. 28027 Madrid-
Teléfono 902 200 020. Depésito Legal: M-8666-2015
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jAnticipa tu reserval!
Y disfruta de nuestras ventajas:
Hasta

50

de descuento

©

Ninos
4 LH

Mejor precio Pago hasta
garanizado 10 meses

por reserva (6€ nacional; 9€ internacional) no incluidos. Consulta condiciones de estas promociones y planes de financiacion en el catélogo “Ya es verano en Viajes El Corte Inglés 2015". Plazas limitadas. A: sélo Alojamiento; AD: Alojamiento y Desayuno; MP: Media Pensién; PC: Pensién Completa;

PROMOCION VALIDA RESERVANDO HASTAEL 2 DE JUNIO. Precios por persona y estancia en habitacion doble (excepto indicado), vélidos para determinadas fechas de los meses publicados. Hasta 50% de descuento, seg(in establecimiento, ya aplicado. Nifios gratis solo en hotel. Gastos de gestion
TI: Todo Incluido. C.I.C.MA 59, HERMOSILLA 112 - MADRID

Madrid Musical EL Rey Ledn
Hotel + Entrada 115

Incluye: 1 entrada en platea o club.

1 nocheenA

Peiiiscola - Castellon 1 noche en MP

Gran Hotel Peiiiscola ****

Junio Julio Agosto
desde desde desde
48 77 64

1 nifio gratis
Roquetas de Mar - Almeria 1 noche en MP

Hotel Hesperia Sabinal ****

Junio Julio Agosto
desde desde desde

39 51 61

Primer niio gratis, segundo 50%
Incluye: 1 acceso por persona y estancia al Spa.

Benicassim - Castellon 1 noche en MP

Hotel Intur Orange ****
Mayo Junio y julio Agosto

desde desde desde

47 54 65¢

1 niio gratis - Pc x Mp

Archena - Murcia 1 noche en AD
Balneario de Archena - Hotel ****

Mayo y junio Julio y Agosto
desde desde

45 48-
7x6 noches

Incluye: acceso diario a las piscinas Termalium y 1 circuito termal
Balnea por persona y estancia.

El Puerto de Santa Maria - Cadiz 1 noche en MP

Hotel Puertobahia & Spa ***
Mayo y junio Julio Agosto

desde 46€ desde 7 1€ desde 94€

1er nino 50%, 2° gratis « Pc x Mp * 7x6 noches
Entrada al casino y caja de vino con 3 botellas.

Denia - Alicante 1 noche en AD
Hotel Denia Marriott La Sella Golf

Resort & Spa *****
Junio Julio Agosto
desde desde desde

50 59 64

1er nifo gratis, 2° al 50%. 5x4 noches 6 7x6 noches.

Chiclana de la Frontera - Cadiz 1 noche en MP
Hotel Spa Valentin Sancti Petri ****

Mayo Junio Julio y agosto
desde desde desde
57 78e 99

Pcx Mp

Salou - Tarragona 1 noche en MP

Magnolia Hotel**** Hotel solo adultos

Junio Julio Agosto
desde desde desde

68 83 74

Incluye: 1 masaje para estancias superiores a 8 noches para una persona.

Los Belones, Cartagena - Murcia 1 noche en MP
Hotel La Manga Club Principe Felipe *****

Mayo, junio, julio y agosto desde 119€
1 Nifo Gratis - Crédito en el hotel

Estepona - Malaga 1 noche enA

Marriott’s Playa Andaluza 3LL
Apartamento 2 dormitorios vista jardin

Junio Julio Agosto
desde desde desde

196 196 316e

Estancia obligatoria de 7 noches con entrada obligatoria en sabado
Precios por apartamento y noche.

Madeira 8 dias | 7 noches en AD >

Hotel Savoy Gardens ****
Julio Agosto

desde 636€ desde 745€

Vuelo directo salidas sabados y lunes
Incluye: vuelo en clase turista desde Madrid, traslados y tasas aéreas.

Republica Dominicana - Playa Bavaro X
9 dias | 7 nochesenTi
Grand Bahia Principe Turquesa *****

Habitacion familiar
desde 960€ junior suite

Incluye: vuelo desde Madrid en clase turista, traslados y tasas
aéreas. Producto de Soltour.

Crucero de bailes de salon y ritmos latinos
Msc Divina - Msc Cruceros 8 dias | 7 noches

Barcelona, Napoles, Civitavecchia - Roma, La Spezia - Florencia /
Pisa, Cannes, Palma de Mallorca, Barcelona

Salida 26 de agosto

Cabina interior Cabina exterior Cabina balcon

945 1.045¢ 1.095

Solo para clientes de Viajes El Corte Inglés
Tasas de embarque (180 € por persona) y cuota de servicio, a
pagar a bordo (8,50€ por persona y noche).

El horario
mas amplio y comodo
Constiltalo en viajeselcorteingles.es

902 400 454

viajeselcorteingles.es

VIAJES &Cavlea'ng%

Una sonrisa de ida y vuelta
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CONSUMO COMPRAS COLECTIVAS
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En solo cinco anos, las compras colectivas se han asentado en Espafa y han evolucionado
hacia nuevas férmulas. La subasta inversa es la tiltima en llegar y lo hace con fuerza

JUAN FERRARI

Ni Darwin seria capaz de
explicar la rdpida evolu-
cién que ha sufrido la com-
pra colectiva en un lustro. El
cupd6n ha dado paso ala su-
basta inversa, en la que los
clientes llevan la voz cantan-
te:yano esperan arecibir una
oferta, la exigen, gracias al
poder de la unién. Vamos,
que reclaman el rappel por
volumen de toda la vida.

Los primeros ejemplares
dela compra colectiva fueron
los cupones descuento que
empezaron a ofertar diversas
webs con el atractivo de reba-
jas de hasta el 80%. LetsBo-
nus, nacida en Barcelona en
septiembre de 2009, se ade-
lant6é unos meses al desem-
barco de Groupon, la multi-

COMPRAS COLECTIVAS REALIZADAS POR LA OCU

SUBASTAS FECHA INSCRITOS

EMPRESA AHORRO MEDIO

GANADORA EUROS / ANO
Energia  17/10/13 500.000 Holaluz.com 49
Telefonia 22/05/14 s/d  Masmovil
Energia 03/11/13  117.000  Gas Natural Fenosa (elect.) 49

E.On (gas) 31
Gas Natural Fenosa (dual) 35

FUENTE: ORGANIZACION DE CONSUMIDORES Y USUARIOS (OCU)

nacional de Chicago que lle-
g6 a Espafna en marzo de
2010, dos meses antes de la
aparicién de Groupalia.
Empezaron ofreciendo
descuentos en servicios, espe-
cialmente en ocio y restaura-
cion. A estas tres se sumaron
otras muchas. La siguiente
mutacién fue laimplantacién
local yla entrada en la venta
de productos que consiguen
baratos por mor del volumen,

labase de toda compra colec-
tiva. Ferdinando Meo, respon-
sable de Groupon en Espaiia,
asegura a MiBolsillo que «el
modelo de nuestra web ha
evolucionado para convertir-
se en un marketplacelider en
el e-commercelocal. De ser
una web de ofertas diarias,
modelo push, hemos pasado
a ser una plataforma de bus-
car experiencias para realizar
en cada ciudad, modelo pull».

Luego vinieron los agrega-
dores que rastrean las ofertas
de las webs de cuponingylas
sirven juntas para facilitar la
busqueda. Hasta 13 contabili-
zalaweb Compras Colectivas,
fundada por Daniel Salgado,
para informar del mundo de
los negocios colectivos.

Ahora estamos en el tlti-
mo peldafio dela cadena evo-
lutiva; las subastas inversas, la
unién social o la comunidad
de compra colectiva, como lo
denomina Antonio Martinez,
creador de Shoppyo.

El fenémeno no es nuevo.
Todas las empresas del mun-
do estan dispuestas a vender
mads barato si en vez de una
unidad se adquieren dos o cin-
co o diez. O mil. Mientras mas,
mayor descuento. En el mun-
do de los negocios hace tiem-

69

webs de compras colectivas

en sus diversas versiones existen
en Espafia segun la pagina
Compra Colectiva, especializada
en este tipo de adquisiciones

po que funcionaatravés delas
centrales de compra, donde
empresas de un mismo sector
se agrupan para obtener pro-
veedores mds baratos.

En la Organizacién de
Consumidores y Usuarios,
OCU, pioneros en Espana de
las subastas inversas, aclaran
que elfenémeno no habialle-
gado antes al cliente indivi-
dual por la simple razén de
que se carecia de canales para

agrupar a interesados en un
mismo producto. Internet su-
ple esa traba como bien han
demostrado las webs de cupo-
ning. Era cuestion de tiempo
que en vez de esperar pacien-
tes a ver qué productos estan
de oferta, los clientes tomasen
lainiciativa. Ahora se ponen
de acuerdo los que buscan un
mismo servicio o producto y
preguntan a los posibles pro-
veedores quién selo dejamas
barato. Es una subasta inver-
sa, pues frente ala subasta tra-
dicional, enla que pujaes el
comprador y lo hace siempre
al alza, aqui pujan los vende-
dores ylo hacen ala baja. Ga-
na el que menos esta dispues-
toacobrar.

Ileana Izverniceau, porta-
voz de OCU, explica que aun-
que ellos son pioneros en Es-
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pafa en este tipo de compras
colectivas, importaron la idea
de paises como Holanda, Bél-
gicay Portugal, donde asocia-
ciones de consumidoresla pu-
sieron en practica con éxito. Su
primeraincursién fue en octu-
bre de 2013, cuando consi-
guieron sumar medio millén
de personas dispuestas a rea-
lizar una oferta conjunta a los
operadores de energia para
abaratar su facturadelaluzy
el gas. «No se habfa consegui-
do tal volumen de adeptos en
ninguna de las otras subastas
europeas», dice orgullosa la
portavoz de OCU. Pero ningu-
na de las grandes energéticas
espaiolas quiso entrar en la
subasta, aclara. Eso cambi6 en
la segunda, realizada el pasa-
do afo, que ganaron Gas Na-
tural Fenosa y E.On.

Ademads de estas dos su-
bastas de energia—habrd una
nueva este otonno—, la OCU
realizé el pasado afio una en
telecomunicaciones que ga-
né Masmovil. Actualmente
tienen en marcha la primera
compra colectiva de gasolina.
Aspiraban a 150.000 inscritos
y han superado los 200.000
ampliando el plazo. Ahora
falta ver qué empresas pujan.

Las webs de compras
colectivas, donde el cliente
decide primero lo que quiere
y ellas buscan proveedores
dispuestos a vendérselo,
ofrecen ya tecnologia,
camisetas, billetes de tren,
carritos de bebé o pisos.

Cambios en las
webs de cupones

Aunque hay incontables webs
dedicadas a las compras por
cupones en Espaiia, muchas de
ellas de caracter local, el mer-
cado se lo reparten tres. Y su
intencion es seguir creciendo.
Groupalia y Offerum se han fu-
sionado este aiio, colocandose
como la niimero 1 con 11 millo-
nes de asociados. LetsBonus, la
segunda, ha sufrido cambios
este aiio, volviendo a ser es-
paiiola tras la recompra del ca-
pital a Living Social por parte
de los fundadores. Groupon no
se resiste a ser la tercera.

El descuento rondard los 8
céntimos el litro, segiin de-
clara Izverniceau.

Numerosas webs

Perola OCU no hasidola tini-
cainteresada en explotar las
compras colectivas. Varios
emprendedores han puesto
los ojos en ellas. Ya hay dos
webs en Espaia de subastas
inversas especializadas en su-
ministros esenciales. Primero
lleg6 El Rebajador, pertene-
ciente alaempresa holandesa

LA COMPRA
INVERSA

1éCuéI es la ventaja de una
subasta inversa? Con una
compra colectiva se busca
reducir los costes de un
servicio, proponiendo a las
empresas del sector una
bajada de sus tarifas a
cambio de ganar un niimero
considerable de nuevos
clientes. Ademads, promueve
la competitividad entre las
compaiiias, ya que estan
obligadas a mostrar sus
precios entre si, por lo que
pueden hacer contraofertas.
ZéSiempre se ahorra? Pese
a que los usuarios
expresamos el tipo de
servicio (voltaje, por ejemplo)
gue necesitamos, en
ocasiones la oferta que
tenemos contratada es mejor
que la que nos proponen. Por
lo cual, aunque muchos
clientes podemos ahorrar, no
implica que siempre la tarifa
vaya a superar a todas las del
mercado.
3£Qué tipo de empresas
pueden participar en una
compra colectiva? En
principio, todas las compa-
fifas que ofrezcan el servicio
requerido estan invitadas a
participar en el proceso,
aunque es un tipo de evento
que puede atraer mas a las
pequefias empresas que
buscan captar nuevos
clientes.
¢Coste por inscribirse?
Unirse a una subasta
inversa colectiva es gratis.
5élnscribirse implica
contratar el servicio?
Inscribirse en este tipo de
compras colectivas no
conlleva la obligacién de
contratar el servicio que
resulte ganador del proceso.
¢&Qué hay que hacer para
'contratar el servicio
ganador? Lo habitual es que
en el correo que se envia con
la tarifa ganadora haya un
link para contratarlo. Para
ello solo deberemos rellenar
un formulario y ambas
empresas gestionaran el
cambio de compaiiia.
FUENTE: HELPMECASH

CR5, que desde 2009 celebra
subastas inversas en ese pais.
En Espafia empez6 en 2014,
ayudando con su potente soft-
wareala OCU. Ahora hace sus
propias subastas. En agosto de
2014 surgi6 lamtogether para
hacerlo mismo. Darius Funa-
llet, su fundador, explica que
han organizado tres subastas
con 150.000 transacciones, to-
das en energia.

Cada vez mas productos

Sin embargo, la compra co-
lectiva ha saltado de la bus-
queda de descuentos en su-
ministros en energia, teleco-
municaciones o gasolina, a
productos de menos volu-
men. Poco a poco empiezan a
aparecer en el mercado webs
que buscan sumar clientes in-
teresados por un mismo pro-
ducto. Disponen de una red
de suministradores dispues-
tos a proporcionar descuen-
tos a cambio de sumar ventas.

Biddus, primero, y Sho-
pPpYyo, después, se crearon pa-
ra abastecer de diversos pro-
ductos. Ruth Puente, funda-
dora de Biddus, tiene 6 gamas
diferentes: tecnologia, electro-
domésticos, jardineria, articu-
los para bebés, material de ofi-
cinay deportes. Antonio Mar-
tinez, fundador de Shoppyo,
explica que se han centrado en
tecnologia, deportes y bebés
por ser los sectores donde se
pueden obtener mds des-
cuentos. Aclara, ademds, que
no ofertan productos de me-
nos de 80 euros.

A estas webs, mds 0o menos
generalistas, se han afnadido
otras especializadas en secto-
res concretos. El inmobiliario
dispone de 3 péginas que su-
man posibles compradores in-
teresados (5 minimo, aunque
se hacen descuentos también
a4 eincluso a 3) en un piso de
una misma localidad. José Ig-
nacio Cuadrado, un promo-
tor que se hareciclado hacia
el mundo virtual fundando
Compramospiso.com explica
que en estos momentos tienen
134 promociones abiertasyya
han conseguido cerrar un gran
ndmero de ventas.

Juan Carlos Castafio vende
desde hace dos afnos coches
en Everybody.car con des-
cuentos que pueden llegar al
30%. La gente se apunta a un
mismo modelo y cuando tie-
nen un nimero suficiente
ofertan una subasta inversa
alos concesionarios espafno-
les de esa marca. En la web
hay en estos momentos 122
modelos abiertos para que la
gente se vaya sumando.

Pero no son los unicos
productos. También se pue-
den adquirir billetes de AVE
(para comprar asientos de
mesa compartida) o incluso
camisetas exclusivas (siem-
pre que se llegue a 15 unida-
des). Esto no ha hecho mas
que empezar.

LA COMPLEJA RED DE LAS COMPRAS COLECTIVAS

WEBS DE COMPRAS INVERSAS. Los clientes se unen para

conseguir abaratar un servicio

o producto concreto

GRANDES SUMINISTROS (LUZ, TELEFONIA, GASOLINA)

) OCU (Organizacion de WWw.ocu.org
Consumidores y Usuarios)

) | Am Together www.iamtogether.com
) El Rebajador www.elrebajador.es
GENERALISTAS (varios productos)

) Shoppyo www.shoppyo.com
(telecomunicaciones,

deportes, productos bebé)

) Biddus (telecomunicacio- www.biddus.com

nes, menaje y electrodomés-
ticos, material deportivo,
articulos de casa y jardin,
material de oficina, produc-
tos para nifos y bebés)

CASAS

» Compramos piso WWW.compramospiso.com
) Comprar Unidos www.comprarunidos.com
) Grupeate www.grupeate.com
COCHES

) Every Body Car www.everybodycar.com

BILLETES DE TREN

» Comparte Tren www.compartetren.com

» Compartir Tren Mesa AVE https://compartirtrenmesa-
ave.com

VARIOS

) Del 15 (camisetas exclusivas)

‘ www.dell5.es

WEBS ‘CUPONING’ POR PRODUCTOS. Las ofertas de

productos determinados surge
FORMACION/CURSOS

n del proveedor

) Euro Innova www.euroinnova.edu.es
) Aprendum www.aprendum.com

) Bonus Cursos bonuscursos.com
SEGUROS

) Segur Bonus ‘ www.segurbonus.com
BELLEZA

» Un Plan 10 ‘ www.unplanl0.com

MATERIAL OFICINA
) Minoralia

‘ www.minoralia.com

MUEBLES

) Venta Unica ‘ www.venta-unica.com
AGREGADORES OFERTAS ‘CUPONING’. Permiten
consultar conjuntamente las ofertas de webs de cupones
» Bownty (antes Yunait) https://bownty.es

) Clicplan www.clicplan.com

) Offertutti www.offertutti.com

) Chollos Locales www.cholloslocales.com
» Muchas Ofertas www.muchasofertas.es

) Descuento City

www.descuentocity.es

WEBS DE ‘CUPONING’. Las empresas las utilizan para
lanzar ofertas puntuales de productos y servicios

) Groupalia+Offerum

www.groupalia.com /
www.offerum.com

) LetsBonus

www.letsbonus.com

) Groupon

www.groupon.com
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Carcasa LuMee Tripode Joby Grip Tight Objetivo Olloclip 4 en1 Carcasa GizmoniCa
El peculiar disefio de los méviles complica
su estabilidad cuando es mas necesario.
Por eso, un versatil tripode que ademas se
puede agarrar a cualquier lugar es una
gran ayuda para los encuadres mas

interesantes. z0€

Impresora Fujifilm Instax

Las camaras de los mdviles suelen ser
objetivos fijos, es decir sin zoom. Por suerte,
se pueden afiadir dpticas adicionales que
amplian el angulo de cobertura (angular),
acercan los objetos (tele) e incluso amplian
las cosas pequefias (macro). 70 €

Las fotos de los mdviles suelen
compartirse en redes sociales, pero si
quieres destacar, esta pequefia impresora
de bolsillo permite obtener copias
instantdneas. Es inaldmbricay con
cartuchos para 10 copias. 149 €

La luz es lo mas importante en fotografia,
por eso, si no hay suficiente luz, siempre
es bueno poder afadirla. Esta carcasa con
luces LED en su contorno ilumina con
suavidad y sin sombras, lo que la hace
ideal para selfies. 45 €

Para muchos tan importante es hacer
buenas fotos como parecer un gran
fotégrafo. Bromas aparte, esta carcasa
con forma de cdmara clésica no solo da el
aspecto adecuado, también permite
acoplar lentes adicionales. 30 €

Accesorios
imprescindibles
en movilgrafia

Los méviles se han convertido en
las cdmaras fotograficas mds
populares del mundo. Aqui van
algunos accesorios de mucha ayuda

JUAN CASTROMIL / CLIPSET

afotografia con el mévil es
na de las tendencias so-
cioculturales de mayor cre-
cimiento en los tltimos anos.
Antesla gente tenia que tener
laintencion previa de fotogra-
fiar algo y porlo tanto llevarla
cdmara encima durante el
tiempo necesario. Los movi-
les han venido a cambiar
completamente esta situa-
cion, ya que ahora cualquier
persona tiene una cimara en
el bolsillo en todo momento...
y en cualquier lugar.
Podemos estar de acuerdo
en que solo los méviles mds
caros se acercan a una cali-
dad de imagen aceptable en
comparacion con las cdma-
ras digitales mds bdsicas, pe-
ro no hay que olvidar que pa-
ra la gran mayoria de las per-
sonas la fotografia no es una
manifestacion artistica, sino
una actividad social donde
la calidad es lo de menos. Va-
mos, que la fotografia es so-
bre todo una emocion lista
para ser compartida.
La cdmara del mévil se ha
convertido en uno de los ele-
mentos mds importantes ala

El lio de los
megapixeles

Conviene recordar que los
megapixeles del sensor de
una camara no definen uni-
vocamente la calidad de las
imagenes. Tan solo son una
medida que da una idea de la
impresion maxima que se
puede obtener sin que se pi-
xele laimagen. A mas megapi-
xeles mas nitidez y detalle,
pero también menos luz por
cada pixel. Desde los 8 Mpx
del iPhone hasta los 20 Mpx
del Sony Xperia, la calidad del
resultado final depende de
muchos mas factores.

23%0

es el porcentaje de personas
que compartieron sus fotos
utilizando la cdmara deliPhone
durante el afio 2014, seglin Flickr

hora de decidir la compra de
un terminal u otro. Los fabri-
cantes saben que es una de
las caracteristicas mds anali-

=

zadas y desde LG,
hasta Sony, pasando
por Huawei o App-
le invierten mucho
dinero en integrar
camaras cada vez
mejores en sus
smartphones. Y una
cosa es cierta: los resultados
fotogréficos suelen ir en para-
lelo con el precio del termi-
nal. Aun asi conviene tener en
cuenta varios factores, como
laresolucién del sensor, la ca-
lidad yluminosidad del obje-
tivo, la velocidad del sistema
de autoenfoque e incluso la
opcién del estabilizador 6pti-
co o la efectividad.

Con este panorama, resul-
ta légico que cada vez mds
gente quiera hacer mejores fo-
tos con su movil. Afortunada-
mente, la fotografia digital es
una actividad muy democra-
tica, y una vez que tienes una
cdmara, ya tienes el 100% del
equipo necesario para inmor-

Si quieres usar el palo de selfie en condiciones,
no te olvides de configurar en tu mavil el
autodisparador o un control remoto.

ARCHIVO

talizar los mejores instantes.
Sin embargo, las cdmaras in-
dependientes ofrecen un ma-
yor nimero de herramientas
y opciones creativas frente a
laslimitaciones propias de un
mavil. Eso se traduce en que
los smartphones no siempre
pueden hacer las mismas fo-
tos que una camara.

Aun asf existen algunos ac-
cesorios que por su funciona-
lidad o versatilidad pueden
ayudarnos a mejorar notable-
mente nuestras fotografias.
Desde el popular y antiestéti-
co palo de selfie hasta las len-
tes que, situadas delante del
objetivo principal, lo convier-
ten en un angular, un tele o
un macro, cualquiera de estos
accesorios son una ayuda ex-
tra para que todos seamos ca-
paces de hacer fotos diferen-
tes, e incluso tal vez mejores.
Son pequefios elementos que
anaden opciones fotograficas
ala cdmara del mavil.

Resulta evidente que no es
necesario tener ninguno de
ellos para hacer buenas fotos,
pero no es menos cierto que
paramuchos aficionados, dis-
poner de uno o varios puede
facilitar la forma de hacer fo-
tografias y, por ende, obtener
mejores resultados (o al me-
nos mds llamativos). Claro
que hay algo que no dannilas
camaras nilos accesorios, y es
el ojo fotogréfico, aunque
siempre se puede aprender.
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SITUACION EMPRESARIAL EN ESPANA

Expresado en miles. *Datos de marzo.

N° DE EMPRESAS SEGUN SU TAMANO

2013 W 2014 m 2015*

MICROEMPRESAS 1.014,9
(de1ag 1.103,5
empleados) 1.096,2

PEQUENAS 18,7
(de10a 49 28,1
empleados) 130,1
MEDIANAS 20,5

(de 50 a 249 I 20,1
empleados) m 20,8
GRANDES 4,2

(més de 250 3,9
empleados) 3,9

TOTAL DE EMPRESAS
CON ASALARIADOS

1.158,3 (2013)
1.255,6 (2014)
1.251,1 (2015)

FUENTE: MINISTERIO DE INDUSTRIA, ENERGIA Y TURISMO

EL CRECIMIENTO

SE IMPONE A LA
SUPERVIVENCIA

Las pymes espafiolas confian en notar la
salida de la crisis durante los proximos cuatro
afos. Las expectativas han mejorado

BEATRIZ P. GALDON

spanavuelve a ser diferent.

Y esta vez, de forma posi-
tiva. Tras afios duros de pro-
funda y dramdtica crisis, el
PIB creci6 el 1,4% en 2014: el
mayor avance parala econo-
mia en siete afios; es decir,
desde que comenzara la cri-
sis. Esta mejora tiene visos de
prolongarse en el tiempoy, lo
que es mejor, de que adquie-
ra una mayor dimensién. El
FMI ha revisado varias veces
sus previsiones, y desde ene-
rohastaabrilha elevado el re-
punte de la actividad del 2 al
2,5% en 2015.

En este resultado tienen
mucho que ver las pequenas
y medianas compaiiias, ya
que suponen mds del 90%
del tejido empresarial espa-
nol, y su actividad aporta el
65% del PIBy el 75% de los
puestos de trabajo, segtn el
dltimo informe de Sage, fir-
ma de servicios y gestion pa-
ra pymes.

Elimpulso dela demanda
internay el proceso de inter-
nacionalizacién que siguen
lamayoria de las compaiifas,
asicomo el repunte de las ex-
portaciones —un 16% en los
ultimos cuatro afios—, han
permitido dar una vuelta a
los resultados. Solo las em-
presas que cotizan fuera del
IBEX-las de menor tamafo-
lograron un beneficio supe-

Espafia, pais de
emprendedores

En Espaiia hay 1,5 millones de
emprendedores, pero el 93%
abandona sus proyectos cada
afio, segiin Miguel Angel Ro-
bles, de Iniciativa Pyme. El cre-
cimiento espectacular que ha
tenido esta base de trabajado-
res se ha debido a la bisque-
da de una salida a la crisis de
muchos desempleados. PWC
recuerda que un «proyecto em-
prendedor solo cumplira su ob-
jetivo cuando se convierta en
una empresa viable, sostenible
y con éxito>. El emprendedor
cuenta con ayudas.

43%

de las pequefias y medianas
empresas confian en que la
salida de la crisis se note
realmente entre 2015y 2018

rior alos 3.600 millones de
euros en 2014 frente a unas
pérdidas de 778 millones
de 2013. «El crecimiento del
consumo de los hogares,
del 2,4% en 2014, estd contri-
buyendo significativamente
alarecuperacién econémi-
ca, lo que beneficia directa-
mente a las pequefias y me-
dianas empre- SIGUEENPAG. 11>

N° DE EMPRESAS POR SECTORES

2013 W 2014

9
Agrario

Industria

Construccion

Servicios

Las pymes que generan mas empleo en Espafia son las que se engloban en el sector servicios.

,6
102
86,7

107,6
107,2
107,8

104,1
105,1
110,6

N° DE TRABAJADORES POR TAMANO DE EMPRESA
2013 2014

MICROEMPRESAS
(de1ag
empleados)

PEQUENAS
(de10a 49
empleados)

MEDIANAS
(de 50 a 249
empleados)

GRANDES
(mas de 250
empleados)

"Lioc de "I"'rohn:lu__ -

m 2015*

2.549,2
2.807,9
2.787,8

2.312,2
2.468,5
—— 2.523

2.030,1
1.970,8
I 2.038,5

5.023,1
4.514,7
—— 4.516,3

LW e

N° DE TRABAJADORES POR SECTORES

2013

Agrario

Industria

Construccion

Servicios

2014 H 2015*

43,4
515,8
461

1.775

1.795,1
— 1.825,4

576,5
597.3
H 650,5

H. DE PEDRO

ARCHIVO
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PYMES

«Los bancos tienen
liquidez, pero no hay
demanda solvente»

MIGUEL ANGEL
ROBLES

Presidente y cofundador
de Iniciativa Pymes
|

Ellema de Iniciativa Pymes es
La lucha nos hace grandes. El
presidente de la plataforma,
Miguel Angel Robles, asegu-
ra que «las pymes tienen que
batallar juntas para mejorarla

VIENEDEPAG.1> Sas», Seglin ase-
guro la agencia

de calificacion Moody’s

recientemente.

Elinforme Radiografia de
la pyme 2014, de Sage, reco-
ge que el 43% de las pequenas
y medianas empresas consi-
guieron el iltimo afno mante-
ner o incrementar los bene-
ficios generados por su nego-
cio, frente a solo el 25% que
lologré en 2012. Asimismo,
mads delamitad pudo superar
o conservar el nimero de
clientes.

La opinién generalizada
entre los empresarios es que
el principal factor de éxito
producido ha venido de la
mano de un nuevo tipo de
orientaciény de estrategia del
producto o servicio.

60%0

del empleo en Espaiia lo
aglutinan las empresas
medianas, aquellas que tienen
menos de 50 trabajadores

Con la mejora econémi-
case ha conseguido también
poner freno al nimero de
concursosy disoluciones que
sucesivamente marcaban ré-
cord. Atin asi, dentro de este
proceso, las compaiiias mds
pequenas y las mds jovenes
han seguido soportando los
peoresregistros. Por ejemplo,
el 80% de las empresas en
concurso en 2014 eran micro
(menos de 10 empleados, se-
gunlatltima catalogacion de
la Unién Europea), frente al
50,5% de 2009, de acuerdo
con Informa, filial de Cesce.

Construccién e inmobilia-
ria fueron los sectores donde
mads se redujeron este tipo de
situaciones, aunque todos ex-
perimentaron cierto alivio,
excepto energia y educacion.
Actualmente, las pymes que
generan mds empleo son las
de servicios, industria, cons-
truccion y agrario.

capacidad productiva, que fo-
mentardy contribuird al desa-
rrollo econémico del pais».
¢Comparten las pymes la mejo-
ra de la economia?

Las condiciones no son lo su-
ficientemente buenas, pero
estamos en otro tiempo. La
pyme tiene que analizar la si-
tuaciény decidir su estrategia
con base alo que considere.
¢Realmente estan concediendo
préstamos los bancos?

En Espaiia, la mayoria de las pymes tienenentre 1y 9

BloEs autor de / Love
My Pyme y fue
presidente del ForodelaIn-

novacion, el Desarrollo y la
Competitividad.

SITUACION DEL AUTONOMO EN ESPANA

Los bancos tienen mucha li-
quidez, pero no hay deman-
da solvente. Muchas pymes
no piden créditos porque no
tienen suficientemente clara
la estructura del negocio a
medio plazo o simplemente
porque no saben si van a po-
der devolverlos.

¢La financiacion alternativa es
una salida?

La Administracién ha dado al-
gunos pasos, pero atin no se
ha completado este tipo de
opcion. Actualmente, la ren-
tabilidad de los depésitos es
muy bajay este ahorro podria
fluir hacia las empresas ofre-
ciendo tipos mayores. Pero
claro, habria que premiar fis-
calmente a los inversores.

Datos expresados en miles

2.238,8

2.250  2,207,5

2.000

1762 1.793,4

1.750

1.500

H Total auténomos

2.141,7

2.026,2 1.978.8

1.730,2

1.635,7

1.590,6

1.947,6

1.593,5

Sin trabajadores asalariados

1.909;9  1.923,9  1945.5

1.514,8 1.526 1-547,1

asalariados; se las considera microempresas y muchas son de origen familiar.

2006 2007

FUENTE: MINISTERIO DE INDUSTRIA

Durante el afio pasado, las
microempresas espafnolas
dieron empleo al 40% de los
trabajadores ocupados, por-
centaje solo superado por Ita-
lia (46%).

Si se engloban todas las
empresas de menos de 50
trabajadores, el resultado es
que estas representaron
mads del 60% del empleo
asalariado, segun las esti-
maciones de Eurostat.

2008

2009 2010 2011

Los expertos consideran
que este tipo de estructura su-
pone un importante handi-
cap para el tejido empresarial,
ya que las hace més vulnera-
bles a las compaiiias en épo-
cas de crisis, aparte de que re-
sultan menos competitivas.

Por eso, aumentar el ta-
maio es una de las premisas
que tienen por delante las
pymes.Y en este sentido, la
asociacién para acometer

2012 2013 2014

procesos productivos, tanto
desde el punto de vista local
como internacional, es una
delas opciones que mejor re-
sultados puede dar en pro-
ductividad y competitividad,
seguin cuenta Miguel Angel
Robles, presidente de Inicia-
tiva Pyme.

Ademads del tamano, en
las pymes persisten otros
problemas, como la moro-
sidad, el acceso ala financia-

H. DE PEDRO

¢Coémo valora la estructura de
las pymes espaiiolas?

Son muy pequenas. Serfa posi-
tivo asociarse en los procesos
de internacionalizacién para
ser mucho mds competitivos.

«Lapyme precisa
deunbuen gestor
paraser mas
competitiva»

En paises como Francia y Ale-
mania las pymes son mds
grandes.

¢Cuales deberian ser las priori-
dades?

Sino hay gestores buenos en
una compafiia es dificil que

——

ARCHIVO

cién, lainnovaciényla capa-
cidad de internacionaliza-
cioén. En algunos aspectos se
ha avanzado, como en la
creacién y el apoyo a nuevos
canales de préstamos, pero
en otros «queda mucho por
hacer, como en innovacion,
cuyo desarrollo permitird un
mayor acceso al comercio
exterior», dice Robles.

Los avances conseguidos
y el repunte de la economia
han abonado el terreno para
lareactivacion de las pymes.
El estudio de Sage indica que
el 43% de estas companias
piensan que la salida de la
crisis comenzard a notarse
realmente entre 2014 y 2018,
y més de un 80% confia en
que sunegocio se mantenga
o mejore. En 2012 la princi-
pal meta tanto para pymes
como para auténomos erala
supervivencia; en este mo-
mento es la de crecer.

mejore la competitividad. Las
pymes, ademds, deberfan re-
forzar sus recursos propios y
no ser tan dependientes delos
bancos.

éSe estan volcando mas esfuer-
zos en emprendedores en detri-
mento de las pymes?

En Espafia no tenemos un pro-
blema de generacién de em-
prendedores, sino de continui-
dad. De cada 100 emprende-
dores que surgen al afio, 93
mueren en el intento. Hay que
definir adénde se quiere ir y
con quién se quiere crecer. Es
destacable quelas start-up [de
nueva creacion] estén reci-
biendo las mismas ayudas que
una empresa inmobiliaria que
estd saliendo de la crisis. B.P.G.

EL TAMANO IMPORTA

EUROPA » El tltimo estudio
de Eurostat recoge que en
Esparia el nimero medio de
trabajadores por empresa fue
de 4,7 en el pasado ejercicio,
menos de la mitad que en el
Reino Unido o Alemania.

GRANDES » Las empresas
de mayor tamario Uinicamen-
te representan el 0,8% del
total, segun se desprende del
ultimo informe del organis-
mo europeo.

CRECIMIENTO » Durante
2008 y 2014 se ha producido
un aumento considerable de
empresas de menos de 10
asalariados.

SERVICIOS » Las pymes del
sector servicios concentran
el 79% del tejido empresarial
espafiol, el mayor porcentaje
de los principales paises de
la Unién Europea.

EMPLEO » Si en Espania, la
distribucion de empleo
alcanzara a empresas de
mayor tamano, se hubieran
salvado 500.000 puestos de
trabajo durante la crisis, de
acuerdo con el Circulo de
Empresarios.

PRODUCTIVIDAD » El
informe de Circulo de
Empresarios concluye que
los paises con mayor
dimension en la estructura
empresarial «logran una
productividad laboral mas
elevada».

EXPORTACION » Las
compaiiias de tamarfio medio
aumentaron el tltimo afio un
14% sus ventas al exterior,
frente al 6,6% de las de
mayor tamaro.

INNOVACION » Al 50% de
las grandes empresas se las
considera innovadoras,
frente al 35,5% de las
medianas y el 23,6% de las
mas pequeiias.



P28 PUBLICIDAD i

la nueva
maquina?

¢ Diversifico ii

el negocio? | éMe lanzo

a exportar?

BBVA

¢Y si te mejoramos las condiciones
de financiacion de tu negocio?

Decide como quieres impulsar tu negocio, la financiacion es cosa de BBVA.
Ahora es tu oportunidad.

Solicita condiciones personalizadas en cualquier Oficina BBVA o en bbva.es
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FINANCIACION PARA ELEGIR

A la oferta tradicional bancaria de créditos y préstamos para pymes se han
sumado otras opciones que estan consiguiendo un relevante protagonismo

B.P.G.

La principal ensefianza
que ha dejadolacrisisala
economia espafola ha sido
lanecesidad de un cambio
en la estructura financiera.
Los bancos fueron hasta en-
tonces el eje en la concesion
de créditos y préstamos para
las pymes. Pero las nuevas
exigencias de capital o de es-
tructura de los balances a ni-
vel europeo han facilitado la
aparicion de nuevos instru-
mentos de financiacién.

La Confederacion de la
Pequenay Mediana Empre-
sa (Cepyme) sigue situando
lafinanciaciéon como uno de
los mayores problemas de
las pymes. «Del volumen to-
tal dispuesto en nuevas ope-
raciones de crédito [realiza-
das en el segundo trimestre
de 2014, dltimos datos dispo-
nibles] destinadas a financiar
sociedades, mds de la mitad
(55%) corresponde a las
grandes empresas, mientras

que las pymes recibieron so-
lo el 32,5%», explica el orga-
nismo. Cepyme apunta, ade-
mads, que las diferencias en-
tre las propias pymes son
destacables, ya que las mi-
croempresas concentran el
13,4%, del crédito, las peque-
nas, el 10,2%, ylas medianas,
el 8,8%.

Cambio de tercio

Los bancos, sin embargo, es-
tdn mostrando un mayor
apoyo hacia las pymes en
2015, tras la confirmacién de
larecuperacién econémicay
elrepunte dela demanda. Es
una via también de captar
clientes, mejorar margenesy
rentabilizar su negocio.

Las condiciones para ac-
ceder a un crédito, aunque
elevadas, se han suavizado, y
se han ampliado laslineas de
préstamos. Citi prevé que las
entidades espaiiolas aumen-
ten los préstamos a las pe-
queias y medianas empre-
sas un 4% en 2015, hasta al-

7.000 millones
para Europa

La Universidad de Cambridge
ha publicado un informe sobre
financiacion alternativa en Eu-
ropa, donde calcula que me-
diante esta formula se podrian
captar 7.000 millones en 2015
en la region, frente a los 3.000
millones de 2014. Esta cifra su-
pondria un crecimiento del
133%. El estudio seiiala que Es-
paiia es uno de los paises con
mayor potencial de crecimien-
to en la financiacion alternati-
va, una formula que ha permi-
tido crear 5.800 empresas en
Europa durante 2014.

4%0

es el crecimiento del crédito
bancario para pymes

espafiolas en 2015, segln la

entidad estadounidense Citi

canzar un volumen de
306.000 millones de euros.

También se espera que los
canales alternativos de fi-
nanciacién adquieran un
mayor peso en la cartera de
préstamos de las pymes. As{
lo adelanta la acogida que
tuvieron en 2014, donde al-
gunas opciones como el
crowdfunding duplicaron la
captacion de recursos con
respecto a 2013.

Los mercados estdn de-
sempefando, igualmente,
un papel esencial. El MARE
donde las pymes pueden
emitir deuda, mantiene un
saldo vivo superior a los 500
millones a solo un afio de su
puesta en marcha. Y en el
MAB, donde las compafiias
pueden estrenarse como en-
tidades cotizadasy conseguir
mayor visibilidad, se canali-
zaron 182 millones en finan-
ciacion el pasado afo. «Lo
conseguido por el MAB y el
MAREF en poco tiempo ha de
valorarse muy positivamen-

INSTRUMENTOS
DE FINANCIACION

‘Business angels’. Personas
expertas en inversion que
aportan capital en los inicios
de la empresa, asi como
conocimientos de gestion.
www.business-angel.es/directorio-
redes-de-business-angels.html

Capital riesgo. Compafiias
especializadas en inversion de
capital, con permanencia
temporal en las pymes con
grandes perspectivas de
rentabilidad o crecimiento.
www.cnmv.es (relacion de
sociedades de capital riesgo)

Crédito. La entidad financiera
facilita fondos con un importe
y un plazo limitados, y a
cambio recibe unos intereses
por parte del beneficiario.

Los b tienen prog.
especificos para pymes

‘Crowd angel’. Fusion del
crowdfunding con business
angels. Facilita financiacion a
nuevas empresas con
potencial de crecimiento.
https://www.thecrowdangel.com

‘Crowdfunding’. Préstamos
colectivos. Personas individua-
les realizan donaciones a titulo
personal para determinados
proyectos a cambio de percibir
unos intereses.

LAS AYUDAS
DELABANCA

La gran mayoria de los bancos
y entidades financieras se han
volcado el tltimo afio con las
pequeiias y medianas empresas
en un movimiento de
reconocimiento de las mismas
como elemento necesario para
la salida de la crisis econémica.
Han aumentado las lineas de
préstamosy créditos, y los
programas de ahorro de costes.

www.crowdacy.com/crowdfunding-
espana

P2P. Préstamos de individuos o
empresas a otros individuos

0 empresas sin la intervencion
de una institucién financiera
tradicional. www.zopa.com
/www.comunitae.com

‘Leasing’. El arrendador
concede al arrendatario el
derecho a usar y disfrutar un
bien a cambio de pagos
periddicos durante un tiempo
determinado. El contrato esta
enfocado a la adquisicion final.
Hay muchas empresas que
ofrecen esta financiacion.

‘Renting’. La sociedad de
renting cede el uso de un bien
por un tiempo determinado, a
cambio del pago de una renta
periddica. No esta enfocado a
la compra final. Son muchas
las empresas que ofrecen este
tipo de financiacion.

Fondos de titulizacion. Cesion
por parte de las entidades de
crédito de préstamos
existentes en sus balances a
un fondo de titulizacion
(Ftpyme) creado ad hoc.
www.ipyme.or/es

Garantias/reafianzamiento.
Instrumento financiero
empresarial que facilita el
acceso de la pyme al crédito,
mediante la prestacion de
garantias por aval y reafianza-
miento. www.ipyme.or/es

Pagarés de empresa o
financieros. Documento
privado, extendido de forma
legal, por el que una persona
se compromete a pagar a otra
la cantidad estipulada en el
tiempo fijado.

Mercados. Las empresas
pueden salir a Bolsa o emitir
deuda para la obtencién de
financiacion. La via de acceso
es mas flexible que el sistema
tradicional. En Esparia se
puede hacer a través del MAB
y el MARF. www.bolsasymerca-
dos.es

FUENTE: MINISTERIO DE INDUSTRIA
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lagestion, y permite el
anticipo de facturas de los
clientes. Se puede
contactaratravés de
videollamada.

www.bankinter.com

dispone de un portal de
empleo para pymes. Con
latarjeta Cepsa se puede
obtener una bonificacion
del 6,6% en carburante.

www.santander.es

Posibilidad de utilizar las
terminales de punto de
venta desde 8 euros al
mes. Condiciones
especiales de financiacion.

www.bbva.es

te en términos de apoyo a
lareduccién de la vulnerabi-
lidad financiera de nuestro
tejido empresarial», explica
Domingo Garcia Coto, di-
rector del servicio de estu-
dios de la Bolsa de Madrid.

Tiempo y cultura

Garcia Coto recuerda que
«en Espana hasta hace bien
poco solo el 20% de la finan-
ciacién empresarial se obte-
nia por instrumentos nego-
ciados en los mercados,
mientras en otras econo-
mias punteras de Europa es-
te porcentaje alcanzaba en-
tre el 40 y el 50%, y en Esta-
dos Unidos, el 70%». «Esta
situacion ha comenzado ya
a corregirse poco a poco. Es
un proceso lento que exige
cambios normativos y cul-
turales que llevan su tiem-
po», apunta.

El Gobierno ha tomado
nota de la necesidad de
transformacién dela estruc-
tura financieray ha dado al-
gunos pasos en ese sentido.
Hace menos de un mes que
haentrado envigorlanueva
ley que regula el crowdfun-

ding. Se han fijado algunos
limites a las aportaciones
que pueden realizar los in-
versores en estas platafor-
mas a cambio de la obten-
cién de una rentabilidad;
podrén invertir entre 6.000 y
10.000 euros al ano segin
sea su perfil.

El Ejecutivo también ha
disenado la Agenda para el
Fortalecimiento del Sector
Industrial con el propdésito
de que dicho sector sea cla-
ve en el proceso de la recu-
peracion econémica. Entre
las lineas de actuacion pre-
vistas hasta el ano 2020 esta
«el apoyo a programas de fi-
nanciacién publico y priva-
do parala pyme en sectores
estratégicos industriales. «La
restriccion crediticia provo-
cada por la crisis, junto con
la tradicional dependencia
de las empresas a la finan-
ciaciéon convencional ha
sido una de las principales
barreras para iniciar la re-
cuperacion», recoge el pro-
grama. El Gobierno recono-
ce que «hay que aumentar el
peso de la financiaciéon no
convencional».

INTERNACIONALIZACION
PARA CRECERY
DIVERSIFICAR RIESGOS

La internacionalizacion es
un proceso natural de creci-
miento para una empresa,
aunque parala mayoria de
las compaiifas espainolas ha
sido una via de escape en la
crisis que provocé el hundi-
miento del negocio local en
muchos sectores.

Las pymes cuentan con
apoyos para salir al exterior.
Y el Gobierno quiere que no
se limite solo a paises de la
Unién Europea. Actualmen-
te, existen diferentes lineas
de financiacion tanto a ni-
vel estatal como autonémico
y para diferentes negocios.
Entre las dltimas tendencias

estd la cointernacionaliza-
cién, como describen en
Iniciativa Pyme. Es un pro-
grama que ha puesto en
marcha el Gobierno de Na-
varra y que consiste en la
union de diferentes empre-
sas para salir al exterior de
forma colectiva, con las
consiguientes ventajas.
BBVA sefiala que las ac-
tuaciones que deberian
acometerse para garantizar
el éxito delainternacionali-
zacion de una pyme son el
andlisis del nuevo entorno,
el estudio de mercado yuna
valoracion de las oportuni-
dades y amenazas. B.P. G.

de salud para pymes, con
la posibilidad de obtener
un abono de hasta el 25%
de la primaanual. Tarjeta
visa con ventajas.

www.lacaixa.es

negocio de pymesy la
tarjeta MasterCard
Profesional Solred, con
descuentosen
carburantes.
www.bancopopular.es

Aquello que no cuesta esfuerzo,
no nes levanta antes de que salga el sol
para luchar por ello. 5

Las cosas féciles, Nno nos empujan a
superarlas para demostrar de lo que

S0MOS Capaces.

No nos ensefian lo que es el orgullo v
. el amor propio y no nes hacen arder

de ganas por dentro.

lafinanciacién ante el
riesgo de variaciones en
lostipos deinterés o
divisa, renting, apoyoala
internacionalizacion...
www.bancsabadell.com

Nadie que esté realmente orgulloso de
algo dira que le resultd facil.

Y si, merecer tu confianza no sera
un reto facil, pero s6lo conocemos
un camino para consequirlo.

Sigamos_Trabajando.

cuentasytarjetas. Tiene
suscrita una linea de
financiacion con el Banco
Europeo de Inversores
para conceder préstamos.

www.bankia.es

laemision de avalesy
garantfas necesarios para
el desarrollo del negocio.
Gestion de liquidez con
descuentosy anticipos.
www.bancopichincha.es
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LACOMPE

ITIVIDAD MIDE

EL EXITO DEL NEGOCIO

Las pymes deben aumentar la inversién en innovacion y formacién, y
reducir la morosidad en los pagos para lograr diferenciacion y liderazgo

B.P.G.

iempo nuevo, viejos pro-

blemas. Las pequefias'y
medianas compafiias convi-
ven desde hace afos con las
mismas dificultades que, en
algunos casos, como la mo-
rosidad, se acentuaron conla
llegada de la crisis.

La gran diferencia entre el
antes y el ahora es que la ne-
cesidad de activar la recupe-
racion ha hecho tomar con-
ciencia a todos los agentes
econdmicos. Se estan to-
mando medidas de apoyo a
las pymes a nivel nacional y
europeo, en muchos y dife-
rentes sentidos.

Antonio  Garamendi,
nombrado nuevo presidente
de Cepyme afinales de 2014,
reconoce que las pymes son
las primeras en notar la crisis
ylasltimas en percibirlare-
cuperacion. En una de sus
dltimas intervenciones ante
un encuentro con economis-
tas en Madrid destacé la ne-
cesidad de que la financia-
ciénllegue alas empresas, de
luchar contrala morosidad y
de mejorar la formacién, sin
olvidar la mejora en innova-
cion. «La salida de la crisis
solo podréd venir de la mano
de la pyme», dijo.

» MOROSIDAD

Los impagos se han reducido
tanto en tiempo como en di-
nero. De acuerdo con las es-
tadisticas del INE recogidas
en un informe de Cepyme,
los efectos de comercio (do-
cumento de acuerdo entre
comerciantes para pagar en
un tiempo determinado)
fueron 620.000 sobre un total
22,30 millones en el tercer
trimestre de 2014; es decir,
un 2,8% no se pagé cuando
se debia. El importe medio
de los mismos fue de 1.279
euros, muy alejado de los
3.265 euros en los udltimos
meses de 2008, cuando la cri-
sis comenzaba a mostrar su
peor momento.

El sector textil ha pasado
aocupar el primer puesto del
rankingpor tiempo de espe-
ra de cobro; es decir, pasa a
ser el mas moroso dentro de
las pymes espafiolas. Al se-
gundo lugar ha bajado cons-
truccién, que habia lidera-
do la clasificacion como ac-

Redes sociales
para mejorar

Espaiia va cambiando en el am-
bito tecnolégico, pero aiin que-
da trabajo por hacer. Solo un
30% de las microempresas, las
mas numerosas, cuentan con
una pagina web, segiin Iniciati-
va Pymes. La cifra es significa-
tiva, teniendo en cuenta que el
negocio online supondra un
20% del total de laindustria del
pais en 2018. Las redes sociales
son una opcion econémica de
hacer marketing que reporta a
la empresa conocimientos so-
bre el interés, la opinion o las
tendencias del cliente.

400.000

empresas desaparecieron en
Espafia en la crisis como
consecuencia del aumento de
la morosidad en los pagos

tividad que mds tardaba en
pagar a sus proveedores en
los dos dltimos afos. Ali-
mentacion es la mas solven-
te en cuanto al cumplimien-
to en los compromisos.

Por comunidades auténo-
mas, Aragén se consolida co-
mo la mds rdpida, y Ceutay
Melilla, Canarias, Murcia,
Andalucia, Madrid y Valen-
cia, como las mds retrasadas.

A pesar del descenso en el
grado de morosidad empre-
sarial, desde Cepyme sostie-
nen que sigue existiendo una
brecha significativa por ta-
mafo. El organismo desta-
ca que las mds grandes «tie-
nen una capacidad mani-
fiesta de influencia ala hora
de determinar los plazos de

pago» y que «disponen de
doble ventaja, puesto que
consiguen una mejor capaci-
dad de acceso ala financia-
cién bancaria y de holgura
en cuanto a sus pagos a los
proveedores».

Miguel Angel Robles, pre-
sidente de Iniciativa Pyme,
considera de «urgente» nece-
sidad corregir esta situacion,
ya que «merma la competiti-

El sector agrario es donde menos pymes existen en Espafia, asi como niimero de empleados.

vidad de las pymes».
PERIODO MEDIO DE PAGO SEGUN RAMA DE ACTIVIDAD
) |NNOVAC|ON Datos expresados en dias

Lainversion en I+D+i crecié de
forma casi ininterrumpida
en Espana entre 1995y 2008,
llegando a tener crecimien-
tos superiores al 15% en al-
gunos afos. Sin embargo, la
tendencia cambio a partir de
2009 con descensos que lle-
garon a ser del 2,8% en 2013,
dltimo ejercicio del que se
disponen datos, segiin Co-
tec, la Fundacién para la In-
novacion Tecnolégica. «Las
empresas tienen que ser in-
novadoras para ser competi-
tivas, sin embargo las pymes
no suelen disponer de finan-
ciacién para esta materia»,
comentan en Cepyme.

Algunos bancos ofertan
lineas de crédito o presta-
mos especificos para facili-
tar la innovaciéon de las
pymes. Europa también estd
ayudando en este sentido y
acaba de conceder a las pe-
quenas empresas espano-
las 4.000 millones de euros
paraI+D. Este apoyo se en-
cuadra dentro del Programa
Operativo de Crecimiento
Inteligente 2014-2020, que
tiene como objetivo que el
gasto en I+D llegue al 2% del
PIB o que crezca el nimero
de pymes que efecttian ven-
tas online del 14% actual a
mads del 50%.

«No hay duda de que la
asimilacién y generacién de
innovaciones es uno de los
factores que mds significati-
vamente ha contribuido ala
introduccién del cambio en
la empresa y al manteni-
miento de su competitivi-
dad», seniala un informe de
Cotec sobre innovacién en
la pyme. Asimismo, la fun-
dacién apunta que «la expe-
riencia muestra claramen-
te c6mo aquellas organiza-
ciones que no han sabido
desarrollar una adecuada
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Sectores

M Construccién, promocién

W Maquinaria, electrdnica,
equipo eléctrico

Papel y artes graficas
M Siderometalurgia
M Madera y mobiliario
M Agroalimentario
Textil
M Quimico
Plésticos
Distribucion alimentaria

El plazo maximo legal son
60 dias
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FUENTE: CEPYME

capacidad de cambio estdn
viendo reducida su capaci-
dad competitiva de manera
significativa. Ninguna orga-
nizacién, independiente-
mente de su tamano o po-
sicién en el mercado, per-
manece inmune a este
proceso de transforma-
cién», dice.

Para calibrar la importan-
cia que tiene el proceso de

T Ll T T
2012 2013 2014 2014

innovacion, Cotec mencio-
na un estudio elaborado por
Shell donde concluye que las
de las 500 empresas que la
revista Fortuneidentifico co-
mo mejores a mediados de
los anos setenta, menos de la
mitad mantienen hoy esa
posicion.

La Confederacién de Em-
presarios de Mdalaga (CEM)
ha publicado una guia préc-

H. DE PEDRO

EEH

tica para ayudar a las pymes
en su innovacion (www.cem-
malaga.es). La CEM defien-
de que «lainnovacion repre-
senta una oportunidad para
las empresas, no un sacrifi-
cio o un coste».

» FORMACION

La formacion en las pymes
debe estar orientada a mejo-
rar la gestién del negocio. La
Cédmara de Comercio de Es-
pana considera que «el factor
humano en las pymes espa-
nolas necesita una forma-
cién continua de reorienta-
cion, de recambio continuo
de sus conocimientos y ca-
pacidades, que son impres-
cindibles para el buen desa-
rrollo de los negocios».

Y, en ese aspecto, cabe
destacar laimportancia de la
educacion o actualizacién
en el &mbito de las nuevas
tecnologias, algo en lo que
todavia siguen reacias las
pymes, yaque solo 3 de cada
10 lo pone en practica.

La formacion es otra ver-
tiente de las pymes que
cuenta con apoyos. Algunos
bancos como el Santander
y BBVA han puesto en mar-
cha diferentes programas
tanto en cursos presenciales
como online, que en ambos
casos son gratuitos. Se abor-
dan temas diversos como in-
ternacionalizacién, comuni-
cacion, regulaciéon y hasta
idiomas.

Asimismo, a través de la
Direccion General de Indus-
tria y de la Pyme, las peque-
nas y medianas empresas y
los emprendedores pueden
acceder a cursos gratuitos
por internet. Estdn enfoca-
dos a planes de negocio,
contabilidad y finanzas,
marketing, propiedad inte-
lectual y patentes (www.ipy-
me.org).
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Préstamo Negocio

¢Quieres hacer
crecer tunegocio?

|

Tenemos la financiacion que necesitas

En Banco Pichincha, tenemos la financiacion que se adapta a tus necesidades.
Por eso te ofrecemos nuestro Préstamo Negocio, con grandes ventajas destinadas
a hacer crecer tu actividad empresarial o profesional.

Informate en tu oficina mas cercana o en nuestra web
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SERVICIOS CON DESCUENTOS

En climatizacion e iluminacion es donde se concentran los gastos de luz de una pyme.

AHORRAR EN LAS FACTURAS

Las pymes pueden aprovechar las ofertas en servicios de consumo mas
habituales como la luz o el teléfono, con una reduccion considerable del gasto

B.P.G.

Pyrnes y proveedores pue-
den beneficiarse mutua-

mente. Sila pequefia o me-
diana empresa consigue un
presupuesto acorde con su
negocio y sus necesidades, la
empresa que proporciona el
servicio tiene ocasién de
asegurarse la fidelizacion de
su cliente.

La clave estd en el aho-
rro. El gas, la electricidad, el
teléfono, los viajes de nego-
cios, el alquiler del coche, el
soporte tecnoldgico... Son
varios los gastos fijos que
soportan las pymes y que
repercuten de forma nega-
tiva en la cuenta de resul-
tados. Con pequenos gestos

o actuaciones, la pyme pue-
de conseguir mucho en su
negocio.

Actualmente, la mayoria
de los proveedores en este

4.450

millones podrian ahorrar las
pymes en la factura de la luz,
la cuarta parte del consumo, si

utilizaran controles de gasto

tipo de servicios, que tam-
bién lo son para los parti-
culares, tienen permanen-
tes ofertas que suponen un
importante ahorro en los
costes habituales.

Laluz es uno de los facto-
res de consumo donde mds
pueden ahorrar las pymes.
Gas Natural Fenosa acaba de
publicar el octavo Indice de
eficiencia energética, que
concluye que las empresas
de menor tamano tienen
menos conciencia en el aho-
rro energético que las mas
grandes. E162% de las pymes
encuestadas para realizar es-
te estudio (2.000) reconocio
no llevar a cabo ningtin tipo
de medida para controlar un
exceso de consumo.

Eficiencia con ventajas

Sin embargo, segtin cdlcu-
los de Gas Natural, actuacio-
nes destinadas a examinar
gastos podrian reducirla fac-

ARCHIVO

El beneficio
de asociarse

Laasociacion o la alianza es un
comportamiento que muchos
expertos en pymes recomien-
dan para este tipo de empre-
sas, dado, precisamente, su ta-
maiio. Para el ahorro en las
facturas también puede resul-
tar atil. Por ejemplo, en BBVA
seiialan que baja los costes lo-
gisticos, de produccion y de
comercializacion. En el portal
especializado pymesyautono-
mos.comaconsejan compartir
tecnologia o ganar tamaiio pa-
ra negociar la financiacién o
los servicios y suministros dia-
rios si se opta por registrar me-
nores costes.

P

turadelaluz delas pymes en
unos 4.450 millones de eu-
ros al aflo, que es una cuarta
parte de lo que consumen.
Los restaurantes, las cafete-
rias y los hoteles serian los
mayores beneficiados, segin
elestudio. La facturadelaluz
de las pymes se concentra,
principalmente, en climati-
zacion e iluminacion.

Vicente Gramuntell, di-
rector de mercado de pymes
de Gas Natural, comenté en
la presentacién del informe
en el pasado mes de marzo
que «tan importante es in-
vertir en equipamientos que
reduzcan el consumo como
realizar un correcto mante-
nimiento y monitorizar el
gasto para saber en qué as-
pectos mejorar».

Mucho donde reducir

El teléfono es otra de las he-
rramientas de trabajo que las
empresas deben seguir de
cerca, ya que puede utilizar-
se para uso personal. Desde
el portal pymeyautono-
mos.comrecuerdan que una
empresa puede deducir el
gasto personal registrado en
el movil de empresa.

En BBVA sefialan otros
elementos posibles de aho-
rro, como la utilizacién de vi-
deoconferencias, que seria
una forma de reducir los via-
jes; el teletrabajo que, segiin
un estudio de la Cdmara de
Comercio de Navarra, podria
recortar los costes en 1.200
euros al aio por empleado
a cambio de un aumento de
productividad del orden del
20% o la implantacion de la
nube (servicios que se utili-
zan a través de internet).

BBVA recomienda, asi-
mismo, no depender de una
sola compaiiia en los servi-
cios, renegociar los contra-
tos, comprobar las mejores
ofertas en cada momento,
incluso pedir varios presu-
puestos, asi como un control
de gasto en el uso de impre-
soras y material de oficina,
sin impedir el normal fun-
cionamiento del negocio.

Igualmente, se puede
ahorrar con la externaliza-
cion de algunas actividades
que desarrolle la empresa.

movistar

CLAVES DE EXITO

LAS MEJORES ) El Circulo
de Empresarios publicé hace
un afio un informe en el que
identificaba las 50 pymes
espafiolas de mayor éxito.
Todas tienen en comun unos
buenos margenes y ratios en
beneficio operativo bruto y
productividad. La mayoria de
las seleccionadas pertenecen
al sector de alimentacién y
se localizan en Catalufa.

SITUACION » Es el primer
paso hacia el éxito. La pyme
tiene que analizar el
momento actual y definir el
entorno para disefar su
estrategia conforme a lo que
decida. ¢Es momento de
pensar en recuperacion o ain
en crisis? Dependiendo de la
respuesta se deberd actuar.

MERCADO » Debe conocer
su mercado e investigar para
detectar posibles fallos o
problemas. Las redes
sociales pueden ayudar
mucho en este sentido, ya
que permiten una relacién
directa con el cliente.

FINANZAS » Tiene que
existir un equilibrio financie-
ro desde el punto de vista de
los recursos propios como en
la peticion de financiacion.

CRECIMIENTO » Una pyme
tiene que tener confianza en
si misma y vision de futuro.
Ser positivos, aunque a la vez
prudentes, aconsejan en
Iniciativa Pyme.

GESTION » La eficiencia en
la gestion facilitara un mayor
crecimiento. Los objetivos
son mejorar los margenes,
reducir los costes y conse-
guir una mayor rentabilidad.

EXTERIOR) La salida al
exterior puede ser una
oportunidad de impulso del
negocio. Hay que analizar el
mercado objetivo, asi como
la cultura, el idioma o los
habitos de la poblacidn.

MEJORAR) El proceso de
mejora debe ser constante
en una compaiia.

Hertz

ESCAPARATE DE b & PR T TS L
OFERTASPARA gasNatural

GASTARMENOS fenosa IBERDROLA

La mayoria de las » Tarifas: Descuentos » Tarifas: Hasta un 10% » Descuento en
empresas proveedoras | entreel5y30%, seglin el de descuento sobre habitaciones entre el 7y
de servicios tipo de contrato de luzy consumo deelectricidady | 15%. Wifi gratuito. 10% de
mantienen ofertas gas.» Servicio de gas durante un afio. descuentoenbary
ininterrumpidas para mantenimiento. Oferta » Servicios: Motores de restaurantes. » Tarifas
las pymes. Compaiiias online: entre 5,24 y10,86 alto rendimiento; gestion planas para reunionesy

de luz, hoteles,
aerolineas, renting de
vehiculos... Es facil
encontrar descuentos
y programas de
fidelizacion con
ventajas.

euros al mes» Oferta
iluminacion LED: 5% de
descuento para clientes.
» Posibilidad de revisar
contrato todo el afio.
Factura electrénica.

www.gasnaturalfenosa.es

integrada; instalacion de
LED; regulador de

flujo luminosoy
certificado energético. »
Mantenimiento: Durante
24 horas toda la semana.
www.iberdrola.es

eventos. » Reserva online
las 24 horas del dia
durante todo el afio con
usuarioy contrasefia. »
Beneficios exclusivos con
los partnersasociados.
www.nh-hoteles.es

» Descuentoentreun7y
20% de descuento en
habitaciones. Condiciones
especiales para reuniones
y eventos. Wifi gratis. Las
ventajas se aplican
también a los viajes de
ocio de los empleados.

» Fidelizacion con el
programa MeliaRewards,
donde se ofrecen distintos
descuentos.

www.melia.com

(A"

» Fibra dptica 100 Mb:
20,90 €/ messin IVA.
»ADSL 10 Mb: 24,79 €/
mes sin IVA.

» Fax+SMS: 9,50 € / mes
sin IVA.

» Creacion pagina web:
desde 5€/messin IVA.

» Movil: Desde 20 € / mes.
» Comunidad empresa,
un espacio para resolver
sus dudas.

www.movistar.es

IBERIAI

» Fidelizacion. El
Programa Plus Empresa
esta dirigidoa pymesy
profesionales y permite
gestionar onlinelos viajes
y obtener puntos sin coste
adicionales canjeables por
otros vuelos del grupo
Iberia.» On Business. El
27 de mayo se pone en
marcha este programa,
que ofrecera mas ahorro.
www.iberiaplusempresa.com

» Tarifas exclusivas en
alquiler de coches tanto
para pymes como para
auténomos durante todo
elafio.

» Flota que abarca desde
turismos hasta vehiculos
industriales. Se pueden
solicitar para dias
ymeses, para Espafia

o el extranjero.
www.europcar.es/

www.hertz.es/ www.avis.es
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CONSUMO

CENTRO COMERCIAL

Nuevos productos y servicios que las marcas
lanzan al mercado del gran consumo

C.D.

egun se acerca el verano,

las marcas lanzan sus pro-
ductos més refrescantes, pro-
pios del estio. Desde bebidas
hasta gafas de sol o scooters. Es
elmomento de prepararse pa-
ralos calores que se avecinan.

TOSTADORA El nuevo Tos-
tador Legacy de acero ino-
xidable de Russell Hobbs dis-
pone de una novedosa tecno-
logia de tueste que esun 55%

maés rdpida que el de las tos-
tadoras convencionales. Estd
disponible en acero rojo o ne-
groy permite tostar tanto re-
banadas de pan como panes
y bollos, al presentar una ra-
nura mds ancha. Incluye ade-
m4ds un original programa
para calentar panecillos en
forma de 60, con motivo del
aniversario de la marca.
wwuw.russellhobbs.com
MUSICA. El reproductor de
MP4 Philips GoGEAR, con
una memoria integrada de
4GBy capacidad para hasta

900 pistas MP3, destaca por la
tecnologia FullSound que in-
tegray que supone unareno-
vacion en la forma de escu-
char musica: graves mds pro-
fundos, voz mejorada, mayor
calidad delos instrumentos y
un mayor detalle de sonido.
www.philips.es

MOTO. Regresa la Vespa

Primavera, una moto que
nacié en 1968 y que ahora
reaparece en el mercado con
lineas renovadas y un mayor
rendimiento, aunque mante-
niendo su tamafio pequefioy
manejable. Presenta un nue-
vo chasis de acero y moder-
nos y ecolégicos motores de
50 2T, 50 4T, 125 y 150 que
se suman a la proteccion del
medio ambiente. wwuw.es.ves-
pa.com

4ﬁEBIDA. Fanta ha lanzado
na nueva bebida que
combina los sabores de dos
delos refrescos més consumi-
dos en el mercado espanol,
Coca Colay Fanta de Naranja.
La nueva Fanta Mezzo sale al
mercado como una edicién
especial en version lata y
apuesta por convertirse en la
bebida del verano. Es por ello
porlo que este nuevo refresco
enfocado a un sector joven
y con ganas de experimentar
nuevos sabores estara dispo-
nible en los supermercados
espanoles hasta el mes de
septiembre. www.fanta.coca-
cola.es

CHAMPAN. La marca de

champdn Moét & Chandon,
que desde su creacién en
1743 ha sido un referente en

10

el sector, presenta ahora el
Moét Rosé Impeérial Unfurl the
Tie, una edicién limitada pre-
sentada en un formato de co-
fre, que incluye una botella
de 75 cl yun soporte para co-
pas que reinterpreta el lazo
negro que caracteriza a la
marca. Un nuevo champén
que combina frutos rojos,
matices florales y un toque de
pimienta. www.moet.com
AURICULARES. Los auricu-
lares Parrot Zik 2.0 ofrecen
unas nuevas prestaciones de
tecnologia avanzada que per-
miten acceder alas funciones
que ofrecen mediante el sim-
ple deslizamiento del dedo
por el panel téctil situado
en ellateral derecho del auri-
cular. Un dispositivo de ulti-
ma generacién que ademds

cuenta con una aplicacién
gratuita disponible para
smartphonesy tabletas a tra-
vés dela cual se pueden ajus-
tarlos auriculares en funcién
de los gustos musicales.
www.parrot.com
7ZAPATILLAS. Skechers GO
walk 3 son la tercera gene-
racion de zapatillas para ca-
minar que presenta la marca,
con una plantilla amortigua-
da que se inspira en las este-
rillas de yoga. Destacan por
su ligereza y por un elabora-
do interior sin costuras, refor-
zado en el empeine y el talon,
que le otorga mayor comodi-
dad. En su suela dispone de
unos pilares con tecnologia
de rebote Go Pillars, que ab-
sorben el impacto de la pisa-
da. www.skechers.com
PELUQUERIA. Twist Secret
es el primer trenzador de
pelo automatico que sale al
mercado. Babyliss ha presen-
tado este nuevo producto
que pretende revolucionar
el sector de la peluqueria con
unrdpido y simple sistema de
trenzado en el que solo es ne-
cesario introducir dos me-
chones de pelo en cada una
de las dos ranuras de color
granate y activar el mecanis-
mo. Funciona con pilas y tie-
ne seis accesorios extras que
permiten combinar las tren-
zas con cintas, gomas y hor-
quillas. www.babyliss.es
GAFAS. Adidas Eyewear ha
sacado al mercado un
nuevo modelo de gafas de-
portivas, las Kumacross 2.0.
Destacan por su estéticay sus
colores llamativos tanto en
lentes como en montura. Las
lentes son de policarbonato,
con posibilidad de ser gra-
duadas, y cuentan con una
tecnologia estabilizadora de
laluz que garantiza un 100%
de proteccidn frente a los ra-
yos UV. www.adidas.es
loMALETiN. El maletin
Blue Square de Piquadro
destaca por estar confeccio-
nado a partir de piel de bece-
rro curtida de forma tradicio-
nal, que asegura su durabili-
dad. Dispone de diferentes
bolsillos internos adaptados,
que te permitiran llevar un or-
denador de hasta 13”, uniPad,
un ldpiz o incluso un para-
guas. Los bordes estdn deco-
rados en color azul pintado
amano, que da un cardcter

distintivo a este complemen-
to. www.piquadro.com

tus productos

en esta pdgina

Envianos tu nota, acomparada
del material grdfico a:
centrocomercial@2ominutos.es

cQuieres ver




INVERSION Y AHORRO

EVOLUCION DEL IBEX 35

LAS QUEMAS SUBEN... ...YLASQUE MASBAJAN
Variacién mensual y precio de la accién (del 1/04 hasta el 30/04 de 2015) Fuente: BME Market Data
MTS 8,40% 9,52€ Abengoa -14,23% 2,89€
Tec.Reuni. 6,29% 41,56€ IAG -10,44% 7,48€
Repsol 6,23% 18,41€ Acciona -5,68% 67,7 €
meses. Dio la vuelta asf al arranque B.Sabadell 518%  2,39€¢ Bankinter -4,69% 6,777€
del afio, cuyo primer trimestre fue el GasNatural 4,97%  21,95€ Grifols -4,84% 38,04€
mejor desde 1998, al subir un12% en OHL 4.66% 20,76€ ACS -4,47% 31,52€
€sos tres primeros meses. _— Mediaset 3,65% 12,08€ BBVA -4,34% 9€

ABRIL NO FUE UN BUEN MES para el
selectivo de la Bolsa espaiiola. Cerrd
con una caida del 1,2%, lo que
supone la primera bajada en tres

®— 10.799

@——— 9.186

«Invertir debe
ser como elegir
nuestra talla»

MIGUEL
ANGEL
BERNAL

Coordinador del equipo
de investigacion del IEB

BEATRIZ P. GALDON

iguel Angel Bernal con-

fia en la recuperacion
econdmica, pero no oculta
algunas de sus preocupacio-
nes, como la precariedad y
temporalidad del nuevo em-
pleo o la falta de conoci-
miento del riesgo de los in-
versores. Aun asi, confia enla
salida de la crisis y recomien-
daalos particulares, ante to-
do, asesoramiento y diversi-
ficacion en sus inversiones.
£Como definiria el momento ac-
tual de la economia espaiiola?
Se han producido cambios
importantes, pero la econo-
mia se estd viendo tremen-
damente favorecida por una
serie de efectos que no de-
penden de las decisiones del
Gobierno, como son las me-
didas aplicadas por el BCE,
la devaluacién del euro, el
descenso del precio del pe-
tréleo o la mala situacién en
los paises drabes, que ha fa-
vorecido la entrada de turis-
tas a Espana. En definitiva,
se nos estd dando una espe-
cie de tormenta perfecta que
nos permitira crecer entre el
2,8y2,9% en el ano.
<Y el de la Bolsa?
La politica del BCE ha hecho
quela gente interesada en de-
positos se encuentre con que
ahora estdn al 0%. Antes se
buscaban fondos garantiza-
dos, y ahora ni salen. Esto es-
td desplazando alos inverso-
res hacia activos con riesgo,
como la Bolsa. En los depdsi-
tos estdn saliendo recursos y
los estdn recogiendo los fon-
dos de renta variable. De aqui

surge una pregunta que soy
incapaz de responder: ;todo el
mundo que estd entrando en
Bolsa es consciente del ries-
g0 que corre o puede asumir-
lo? Espero que no haya pro-
blemasy que las personas es-
poleadas por la busqueda de
rentabilidad no estén aumen-
tando un riesgo que no son
capaces de soportar.
¢éQué riesgos tienen la econo-
miay los mercados?
Ya los estamos empezando a
ver. Han surgido dudas en el
crecimiento econémico de
Estados Unidos, la devalua-
cién del euro frente al délar
les estd haciendo dafio, sobre
todo alas grandes empresas
estadounidenses, el petréleo
estd oscilando mucho; algin
pais emergente no estd fun-
cionando todo lo bien que
deberia, como Brasil, donde
ademads se estan producien-
do movimientos sociales
fuertes, y el crecimiento en
China se estd ralentizando.
Ademads, se nos ha olvidado el
problema de Ucrania, que es-
td en Europa, y tenemos que
convivir con la incertidum-
bre de Grecia.
Paralelamente, en Espana
hayun problema de goberna-
bilidad; es decir, es un pais que
no tiene experiencia en go-
biernos de pactos. También he
de decir que estamos crecien-
do con un empleo que no me
gustanada: con contratos pre-
carios y temporales.
Hay un dicho en Bolsa que dice
sell in May and go away [ven-
de en mayo y vete]. Estamos en
el mes en cuestion...
Lo importante es la situacién
dela persona. Si ha estado al
margen de la Bolsa, aconse-
jarfa esperar, porque podemos
asistir a caidas adicionales;
quizd seria mejor entrar en
septiembre u octubre. Sin em-
bargo, el que haya invertido
tiene que vigilar su horizonte
temporal. Es decir, si ha entra-
do para coger movimientos al

Miguel Angel Bernal en un momento de la entrevista, en una de

LA DOCENCIA
POR BANDERA

Miguel Angel Bernal es licencia-
do en Empresariales por la
Universidad Complutense de
Madrid, pero ha desarrollado su
trayectoria profesional en el
mundo de las finanzas, la
economiay la inversion.
Actualmente, es coordinador del
equipo de investigacion del
Instituto de Estudios Bursatiles
(IE) y profesor y tutor académico
de este centro. También es
profesor colaborador del
Instituto de Bolsas y Mercados
Espafioles (BME), entre otros.

et

las aulas del Instituto de Estudi
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ELECCIONES

«Seguin se acerquen las elecciones
generales y se despeje el horizonte,
la prima de riesgo se relajara»

FRAUDES

«Seria interesante que la CNMV
obligara a las compaifiias a cambiar de
auditor cada cierto tiempo»

ASESORAMIENTO

«Sino se paga por un asesoramiento de
inversion, probablemente venderan lo
queleinterese ala entidad»

RIESGO
«No sé si todo el que tenia depésitosy

estd entrando en Bolsa es consciente o
es capaz de asumir el riesgo que corre»

ACTIVOS

«Un patrimonio tiene que estar
siempre diversificado, no concentrado»

ECONOMIA

«Estamos creciendo con un empleo
que no me gusta: precario y temporal»

MERCADO

«En Bolsa hay valor a largo plazo;
historicamente ha sucedido asi»

calor de posibles revaloriza-
ciones, la Bolsa ya ha subido
mucho en el primer trimestre.
Una gananciade entreel 10y
12% mas la rentabilidad por
dividendo estd muy bien.
Hay quienes estdn hablan-
do de revalorizaciones del
IBEX del 20% para fin de afio.
Eso, sumado alos dividendos,
daria sobre un 25%... Me pare-
ce lujurioso.
Anivel internacional, ¢preocupa
un Gobierno diferente a las fuer-
zas tradicionales?
No preocupa una alianza de
PP o0 PSOE con los nuevos par-
tidos. Pero no tenemos expe-
riencia en este sentido. Ciuda-
danos tiene mucharelacién
con inversores internaciona-
les y estd haciendo mucha
campana fuera. Hay mucho
profesor en paises extranjeros.
Su mensaje no inquieta, ya
que se ve como un partido pi-
vote, que unas veces se pue-
de inclinar hacia un lado u
otro. Podemos hizo mucho
ruido en su momento, pero
ahora ya estd mds diluido.
¢Hay capacidad para ver la pri-
ma de riesgo por debajo de 100?
Si. Previsiblemente, incluso
con algtin factor adverso, para
finales de afio puede estar por
debajo de 100 puntos bésicos.
Espafa se estd financiando y
las perspectivas econ6micas
no son las de hace cinco anos.
Las agencias de calificacién no
noshan subido el ratingporla
inestabilidad politica. Segin
nos acerquemos a las eleccio-
nes generalesy se despeje el
horizonte, la prima se relajara.
¢Qué opina de la financiacién al-
ternativa?
Paralas empresas es necesario
diversificar. Son muy impor-
tantes mercados como el
MAREF paralas pymes. Las pla-
taformas de crowdfundingy
crowdlending se estdn empe-
zando adesarrollar. Estd cam-
biando todala estructura de fi-
nanciacién. Por cierto, hay
que recordar que la banca es-
panola ahora ya depende del
BCE [es el supervisor tinico
bancario de la UE].
¢Vuelve a ser rentable invertir
en vivienda?
La construccién no es exporta-

ENTRA EN 20minutos.es

Y ACERCATE A:
SAFEKAT

ble. Estamos muy presionados
porque los tipos de interés es-
tdn al 0%. Yo siempre digo que
cuando alguien hace unain-
versién inmobiliaria tiene que
pensar que no es vivienda nue-
va, que pasa a ser de segunda
mano, y eso baja el precio. Ade-
mads, hay que hacer frente al
IVA o al impuesto de transmi-
siones patrimoniales, y eso vie-
neaserel 7o 10%. El coste de
un fondo de inversion estd en-
treel 1,5y 1,75%. Elde una ca-
sa se sitia mucho mds arriba:
hay que tener seguros, comu-
nidades, mantenimiento...

El que compre para alquiler
debe tener muy claro sivaate-
ner llegada de rentas. Y tam-
bién el tipo de fiscalidad.

[Endurance, empresa ame-
ricanal.

Pero este tipo de escandalos
perjudican al pequeiio inversor
y dan muy mala imagen al mer-
cado...

En Espana hay un concepto
erréneo del patrimonio. La
Unica inversién estable o ga-
rantizada es el depésito has-
talos 100.000 euros. No es lo
mismo invertir 200.000 euros
en un depdsito que esa mis-
ma cantidad en acciones. El
principal problema es que la
gente tiene su patrimonio
concentrado y estd pasando
todo lo que tenfa en un depo-
sito a un solo activo. Un pa-
trimonio debe estar siempre
diversificado y se deben te-

rentes! El espafiol no se quie-
re rascar el bolsillo. Quiere
ir a un sitio y que se le ase-
sore gratis. Y si vas a un sitio
asi, te venderan el producto
que mejores resultados dé a
la entidad. Lo que parece
gratis, alalarga, le puede sa-
lir mucho mas caro.

¢Como son los inversores es-
paiioles frente a los europeos?
Quizd la gran disparidad es-
td en el tema inmobiliario.
Los paises con menores vi-
viendas en propiedad son
Suiza, Alemania y Austria.
Los que tienen mds en pro-
piedad son Espafia, Grecia
y Portugal [los tres paises
que han recibido rescate].
Eso dice todo.

CONOCIMIENTO DE LOS PARTICIPES DE LOS FONDOS DE INVERSION

Comprension de la informacién
periddica de un fondo

’, No la entiende

Si la entiende —l

44 »

FUENTE: [EB. OBSERVATORIO INVERCO

Hace un afio una firma de inver-
sion, Gotham, destapé el escan-
dalo Gowex. ¢éNo existen contro-
les en el sistema para evitar es-
tas situaciones?

Los auditores son los que tie-
nen que controlar las empre-
sas. Quiz4 seria interesante
que la CNMV obligara a las
companias a cambiar de audi-
tor cada cierto tiempo o pro-
mover auditorias de control
o de chequeo. Cuanto mas pe-
queiia sea la empresa, proba-
blemente mds problemas ha-
yade control, porquelas gran-
des son demasiado publicas,
demasiado visibles.

Pero siempre va a haber
una ovejanegra dentro de un
rebano. Esto no ocurre sola-
mente aqui. Esta misma fir-
ma acaba de detectar otro ca-
so similar hace unos dias

CENTRO EUROPEO DE ORTODONCIA

Barkia

Lectura previa del folleto
del fondo antes de invertir

No ha prestado

mucha atencién

Lo ha leido
al deta —‘
%

lle
28

ner en cuenta las necesida-
des de cada uno para saber la
liquidez de emergencia de la
que dispone.

¢éQué debe tener en cuenta una
persona que quiere invertir en
este momento?

En Bolsa no hay un traje prét-
a-porter, existe la talla S-M-L-
XL...Invertir depende dela es-
tructura de la persona; de la
edad, el horizonte, el patrimo-
nio... de todos esos factores.
¢Como valora el asesoramiento
financiero y la cultura de los es-
paiioles en este sentido?

En este pafs hay un déficit de
cultura tremendo a nivel ge-
neral, y particularmente en
el dmbito financiero. Hay
gente que confunde un de-
posito con una cuenta co-
rriente, jpues imaginemos lo
que se entendian las prefe-

Conocimiento sobre la pérdida
de dinero en caso
de la quiebra de la entidad

No lo sabe

%
46 %

¢Es interesante invertir en com-
paiiias que se estrenan en Bolsa?
Tiene sentido invertir en algu-
nas compafifas, como Talgo o
ciertas socimis [sociedades
cotizadas de inversion inmo-
biliaria]. Ahorabien, el peque-
no inversor debe conocer el
negocio, sinolo entiende, me-
jor que no acuda, y ver qué
aceptacion tiene en la colo-
cacién entre los grandes inver-
sores; si no se suscribe o no
hay verdadero interés, que se
retire. Es una recomendacion
de prudencia.
¢Queda valor en la Bolsa?
En ellargo plazo, la Bolsa espa-
nola bien diversificada creara
valor; histéricamente ha sido
asf. Pero hay que manejar ho-
rizontes temporales. Cada uno

debe poner sobre la mesa sus
expectativas.

Silo perderfa—‘

13

41 %

No lo perderia
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INVERSION NUEVAS COMPANIAS EN EL MERCADO

asriss

Los directivos que dieron la campanada de salida a bolsa de Aena, Saeta Yield, Natur House, NBI Bearings Europe, Cellnex y Talgo.
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Toque de campana récord en la Bolsa

El mercado espafol ha recibido siete nuevas compafias en solo cinco meses, un hecho
histdrico que se apoya en la mejora del entornoy el regreso del interés de los inversores

BEATRIZ P. GALDON

La campana no ha dejado
de sonar en la Bolsa espa-
fola. El instrumento que for-
ma parte del protocolo para
dar inicio a la cotizacién de
unanueva compaiiia ha teni-
do mds protagonismo que
nunca. Enlo que va de afio se
han incorporado siete empre-
sasnuevas al mercado—Aena,
SaetaYied, Uro Property Hol-
dings, NBI Bearings, Natur
House, Cellnex y Talgo— que
han colocado acciones por un
valor conjunto de casi 7.300
millones. «El primer semestre
de 2015 serd el mejor de la his-
toria en debut de compaiias
en Bolsa, superando con mu-
cho marcas anteriores», expli-
ca Domingo Garcia Coto, di-
rector del servicio de estudios
de Bolsas y Mercados Espa-
foles (BME).

Hahabido operaciones de
todos los tamanos y sectores.
Pero todas han tenido el de-
nominador comun de elegir
un momento 6ptimo, con la
recuperaciéon econémica en
marcha, el regreso de los
grandes inversores interna-
cionales y también con un
entorno de tipos de interés en
minimos histéricos que ha-
cen menos atractivas las in-
versiones de renta fija como
los depésitos.

Euskaltel y Testa,
en parrilla de salida

El mercado espera que las si-
guientes compaiiias en saltar al
parqué sean Euskaltel, opera-
dor de telecomunicaciones del
Pais Vasco, y Testa, filial inmobi-
liaria de Sacyr, que aunque ya
cotiza, solo lo hace con el 0,67%
del capital; el objetivo es dotar
de mayor liquidez al valor con
mas acciones en la Bolsa. La fe-
cha previsible para ambos ca-
sos es junio. Con toda proba-
bilidad, la lista seguira crecien-
do en los meses sucesivos. Se
manejan nombres como Crite-
ria Mediapro y Santillana.

«Las condiciones que se
dan en estos momentos con-
vierten el contexto actual en
el 6ptimo para los procesos
corporativos. Elhecho de que
los tipos de interés estén en
minimos histéricos, con la ga-
rantia de que no subirdn en
mucho tiempo en Europa es-
ta permitiendo un fuerte au-
mento delaliquidez en Euro-
pa, facilitando la financiacion
y reduciendo la aversion al
riesgo», explica Daniel Pinga-
rron, estratega de mercados
de IG Markets.

Las empresas debutantes
han conseguido el objetivo de
convertirse en cotizadas. Pe-

EMPRESAS QUE HAN SALIDO A LA BOLSA ESTE ANO

Compafiia Tipo de Titulos Precio Volumende | N.°detitulos % Titulos | Revalorizacién
operacion colocados (euros) operacion admitidos en colocados | acumulada
(millonesde | el mercado desde primer dia
euros) cotizacion (%)
OPV 66.698.748 58,00 3.868,53
déna Empleados | 119.434 52,20 6,23 150.000.000 | 49,00 | 63
Green Shoe | 6.681.818 58,00 387,55
Total 73.500.000 4.262,31
OPV 41.604.234 434,76 81.576.928 51,78 =]
Green Shoe | 635.424 6,64
S Total 42.239.658 10,45 441,40
ag | Listing 2.597.019 100 2.597.010 - 3
| OPS 3.623.188 1,38 5,00 12.330.268 29,38 21
EUROPE
OPV 15.000.000 4,80 72,00 60.000.000 |25,00 | -0,4
MNATURHOUSE
- = OPV 139.009.944 14,00 1.946,14 | 231.683.240 60,00 | M
cellnex
7 . OPV 61.574.805 9,25 569,57 136.832.900 | 45,00 | -10
/!? / g

Las cifras de colocacion pueden sufrir alteraciones como consecuencia de la dindmica de las operaciones, como es el ejercicio del green shoe. Fuente: (BME)

Domingo G. Coto
Jefe de estudios en BME
«El interés de los
pequenosy
grandes inversores
sigue
aumentando»

Luis Benguerel
Analista sénior en GPM

«Los distintos
resultados
confirman que no

todo vale en Bolsa.

Prudencia»

Daniel Pingarrén Victoria Torre
Estratega de IG Markets Responsable en Selfbank
«Hay que conocer | «Hay que teneren
el potencial de cuenta el precio de
negocio de la salida. Si es alto,
compafiia enla puede ser por una
que se invierte» fuerte demanda»

ro otra cosa bien distinta esla
aceptacion obtenida por los
inversores.

La mejor es Aena, con una
revalorizacion acumulada del
63% desde su estreno. Por de-
trds se sitia NBI Bearings, con
una ganancia del 21%. Otras
con subidas son Cellnex (11%)
y Uro Property Holdings (3%).
En contra, Talgo pierde el 10%,
Saeta Yield, el 7%, y Natur
House, €l 0,4%. Estos balan-
ces también hay que compa-
rarlos con lamedia del merca-
do: el IBEX acumula un avan-
ce superior al 10%.

«Ha habido éxitos y fraca-
sos. Los pequenos inversores
deben extremar la prudencia.
Una vez més ha quedado de-
mostrado que no todo vale en
el mercado», comenta Luis
Benguerel, responsable de
mercado de GPM.

Dénde invertir

Victoria Torre, responsable de
desarrollo de contenidos,
productosy servicios en Self
Bank, selecciona como valo-
res recomendables, entre los
nuevos, CellnexyAena. Sobre
la primera destaca el interés
que tienen grandes fondos de
inversion, y con respecto a
Aena resalta su solvencia.

7.300

millones han colocado en
acciones las nuevas compafiias
que se han estrenado en la Bolsa
en lo que va de afio

Para Daniel Pingarrén la
mads atractiva es el gestor aero-
portuario, aunque reconoce
que ya ha subido mucho. «In-
vertir en este tipo de compa-
fifas entrafia mas riesgos que
en empresas con una historia
mads dilatada», asegura el ex-
perto. Como recomendacion
apunta que «bdsicamente, hay
que conocer la visibilidad y el
potencial delnegocio delaen-
tidad que va a salir a cotizary
estudiar si sale al precio ade-
cuado». «En las primeras se-
manas, suelen producirse mo-
vimientos artificiales, fruto de
las operaciones de los coloca-
dores o de los inversores ins-
titucionales, que tienen un pe-
riodo limitado para la realiza-
cién de ventas», apunta.

El ndmero de estrenos de
la Bolsa es destacable tam-
bién a nivel internacional. Se-
gln un estudio realizado por
Ernst & Young, en el primer
trimestre de 2015 el merca-
do espafiol fue el segundo
mayor por valor en las opera-
ciones de colocacion, solo fue
superado por el de Shanghdi.
«La actividad de las salidas a
Bolsa en Espafa se prevé que
aumente de forma sustancial
entre este afio y el siguiente»,
dice el informe.
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F| Sc ALI D AD = Impuestos y tributos

Los impuestos
entran en campana

Los ayuntamientos tienen un amplio margen para manejar
los impuestos municipales. En ciudades de mas de 100.000
habitantes, las diferencias van de 1.274 euros al afno a 264

JUAN FERRARI

El bolsillo es siempre ma-
teria sensible en campana
electoral. Este domingo, los
espanoles estdn convocados a
elegir alcaldes, y en 13 comu-
nidades, gobiernos regiona-
les. Las promesas de bajar los
impuestos o de subirlos a los
madsricos afloran excediendo,
a veces, las potestades de
ayuntamientos y comunida-
des. Aunque suenan bien alos
oidos de los votantes.

La regulacion de los im-
puestos locales y, en menor
medida, los regionales, de-
pende del Estado central, que
legisla sobre los distintos tri-
butos que unos y otros pue-
den cobrar. En este sentido
poco pueden prometer los
politicos que compiten por
bastones municipales o pre-
sidencias regionales. Ademds,
los grandes impuestos, IRPE
IVA, Sociedadesy Especiales
son de entidad estatal.

Sin embargo, serfa erréneo
pensar que ayuntamientos y
comunidades auténomas no
tienen capacidad para subir o
bajarlos impuestos a sus ciu-
dadanos. La tienen, ymucho.
Centrdndose en los locales,
conocidos en el argot de los
fiscalistas como ‘ingresos
controlables’, la Ley de Ha-
ciendas Locales pone a dispo-

Diferencias
en Andalucia

Se podria pensar que la dife-
rencia entre lo que cobran unos
ayuntamientos y otros en im-
puestos tiene que ver con di-
ferencias geograficas y socia-
les, mas que con decisiones po-
liticas. La respuesta esta en un
estudio del Colegio de Econo-
mistas de Malaga que compara
lo que obtienen las ocho capita-
les andaluzas por IBl y basuras:
Cadiz, 612 euros; Almeria, 483;
Cordoba, 433; Granada, 420; Se-
villa, 412; Jaén, 385; Huelva, 378,
y Malaga, 301. Las diferencias
llegan, pues, al doble.

sicién de los regidores las si-
guientes figuras impositivas:
impuesto de actividades eco-
némicas (ICE), impuesto de
bienes inmuebles (IBI), circu-
lacién IVIM), plusvalia (IVT-
NU) y construcciones y obras
(ICIO). Disponen ademds de
tasas por el cobro de servicios
concretos (como basuras o
abastecimiento de aguas,
aunque pueden inventarse la
que quieran), contribuciones
y posibles sanciones, donde
las multas de tréfico juegan
un papel vital.

Como muestra, en la me-
dia de los ayuntamientos de
La Rioja, por cada 100 euros

que recaudan, 10 proceden
de estas multas. Por contra,
en Asturias sereduce a 3,4 eu-
ros, seglin un estudio del Ins-
tituto de Estudios Fiscales
(dependiente de Hacienda)
realizado por Nuria Badenes.

Perolosimpuestosylas ta-
sas municipales no son la tini-
ca fuente de ingresos de los
ayuntamientos. La otra gran
partida son las transferencias
de fondos que reciben del Go-
bierno Central y sus respec-
tivas comunidades auténo-
mas. El porcentaje entre lo
que obtienen por sus propios
impuestos —sobre los que tie-
nen control-ylo que reciben
de transferencias varfa consi-
derablemente de unos ayun-
tamientos a otros.

Seguin un trabajo de Jesus
Rodriguez Mérquez, director
de estudios del Instituto de
Estudios Fiscales, los ingresos
propios suponen en la media
delos grandes ayuntamientos
espanoles el 48% del total de
sus ingresos. Sin embargo, en
Malaga se reduce al 42,6%.
Estas diferencias se deben ala
decisiéon de cada ayunta-
miento de cobrar més o me-
nos dinero por los impuestos
locales a sus ciudadanos.

El fiscalista Javier Martin
explica que los ayuntamien-
tos estdn obligados a cobrar al
menos el IBI (con diferencia

COMPARATIVA DE
TRIBUTOS Y TASAS
DE BASURA EN 2015

— Caballos
TIPO IBI IMPUESTO fiscales
CIRCULACION (cvF)
TASA BASURAS

MADRID

3.165.235 habitantes

BARCELONA

Hasta 8

Concejaﬁa Persong|
Formacign Personal

Personal
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. Planificacion

- Ralud Laboral y Prevencion
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Impuestos y tasas, parte muy importante de financiacion de los ayuntamientos.

De 8a11,98

M De12a15,99

®
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ARCHIVO

696.676 habitantes

1.602.386 habitantes | VALENCIA SEVILLA
8 9/, 202 o/, aE2s 886 % 210,50 o/, 228
0,54 g 161 0,75 /o 172,05 o, g 163,99 0,722 %0 170,26
(0,581% en 2014) . 136,69 (0,974% en 2014) -~ 8ok b
NO 59 Unos 110 € 64,06 41,5 -123 € 58,87 Unos 50 € 60,66
(suprimida en 2015) 20 (Viviendas: tasa gestora; | 23,47 (Tasa EMTRA de 21,2 (56%sumade cuotas 22,46
Comercios: t. municipal) tratamiento de residuos) de la tarifa del servicio)
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ASi TRIBUTAMOS LOS ESPANOLES
TRIBUTACION MEDIA POR COMUNIDADES AUTONOMAS SEGUN TIPO DE IMPUESTO Datos expresados en €/habitante (2014) 1.IAE 3.Circulacién 2.IBI 4.Plusvalia 5.Construccion Q TOTAL
MADRID 283,6 | CATALURNA | COMUNITAT | | ANDALUCIA
| 245,2 | VALENCIANA  237,1 | \
191,
| | | N3 (86 |
| | | | 140.3
— | | |
47,8 41,38 2 48,9 47 K
14,2 24,3 13,7 I 15,7 18,3 I 24,7 10,3 7 I 29 1,9 15,4 } 1o7—32T 6.8 10,9
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
TRIBUTACION EN POBLACIONES DE MAS DE 100.000 HABITANTES Datos expresados en €/habitante (2012) 1.247
e ---- MEDIA: 587 € :
875
793
638 621 629 6og /09
bkl bk hhEE  Eehh 51laeas 469:-==-- 453 ====442====7417" """ 4 08"":'32‘_1'_-) ---------- 521.c-506.c=- A58 --==453-===-~ 3— 4-4----534 ---------------- 474----- 52heccias ceia e ===
Torrejon  Leganés Mostoles Parla  Barcelona Tarrasa Sabadell Hospitalet Badalona St.Coloma Valencia Zaragoza  Sevilla Dos Malaga  Marbella Cérdoba Granada

Madrid Alcobendas Getafe  Alcorcon Fuenlabrada Alcald
de H.

FUENTE: INSTITUTO DE ESTUDIOS FISCALES

el de mayor peso, que puede
aportar entre el 40y el 55% del
total de los tributos locales,
dependiendo de las decisio-
nes de cada ayuntamiento), el
IAEy el de circulacion. Plus-
valias y obras son potestati-
vos, aunque casininguno de
los 7.995 ayuntamientos re-
nuncia a ellos. En el caso de
tasas y contribuciones, la li-
bertad es absoluta, explica
Martin.Y, por supuesto, en la
politica de multas.

Pero las diferencias de
unos a otros ayuntamientos
no solo estriba en qué tribu-
tos cobran y qué tasasy con-
tribuciones se inventan, sino
principalmente en qué tipos
de gravdmenes aplican en ca-
daimpuesto. La Ley de Ha-
ciendas Locales dispone de
una horquilla muy amplia.
Como muestra, el IBI va del
4% al 1,1%. Comparando
ochos ciudades espanolas
(verlas fichas posteriores), Va-
lencia tiene el mds alto
(0,886%) y Mélaga el mds ba-
jo (0,451%). Caso parecido en
el de circulacion o en la tasa
de basuras.

Eso explica las grandes di-
ferencias que deben soportar
los habitantes de unas pobla-
ciones frente a otras. Jestis Ro-

driguez, analizando lo que tri-
butaban los residentes de las
ciudades de mds de 100.000
habitantes en 2013, concluy6
que los de Marbella (Mdalaga)
debian afrontar de media
1.247 euros al aio, frente alos
de Telde (Gran Canaria), que
tenian 264 euros de impues-
tos. Pero las diferencias se
pueden apreciar también
dentro de las propias provin-
cias, como muestra el cuadro
superior.

Lo que explica que los tri-
butos sean materia canjeable
por votos también en el dmbi-
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euros menos pagaran los
madrilefios este afio electoral

en impuestos municipales,

seglin declard Ana Botella

to municipal. De hecho algu-
nos ayuntamientos ya entra-
ron en campana con los pre-
supuestos de este afo
electoral de 2015.

Madrid ha sido el mds
agresivo en este sentido. Ha
congelado el IBI (al menos pa-
ra 3 de cada 4 hogares), ha re-

bajado un 10% el de circula-
ciényhasuprimidolatasade
basuras. También ha bajado lo
que cobra por plusvalias, aun-
que segun sus Presupuestos
de 2015 recaudard por este
impuesto un 26% mads que en
2014.Valenciay Cérdobason,
junto con Madrid, los otros
dos municipios—dentro delos
ocho analizados— que han ba-
jadolatasa aplicada al IBI. No
obstante, en los tres casos jus-
tifican estareduccién no para
rebajar el impuesto, sino pa-
ra mantenerlo inalterado y
compensar asi la subida ca-
tastral sobre la que se aplica el
gravamen. Aunque donde se
ha notado més el afio electo-
ral no ha sido en los impues-
tos, sino en el aumento de la
inversion para tener muchas
obras que inaugurar.

EIPP ha prometido rebajar
impuestos en casi todos los
ayuntamientos. Las candida-
tas Rita Barberd (Valencia) y
Esperanza Aguirre (Madrid)
han sido las mds activas.
PSOE, C’s y UPyD quieren re-
ducir las cargas a las clases
medias y trabajadoras. Pode-
mos e [zquierda Unida pro-
ponen aumentar los impues-
tos a los més ricos y, ademds,
alos pisos desocupados.

f 2
Las multas suponen una parte vital de los ingresos municipales.

Hermanas

Los ayuntamientos
sacan buena tajada de
las sanciones de trafico

El pasado afio, el conjunto
de los ayuntamientos pusie-
ron alrededor de 26 millones
de multas de tréfico, tres de
cada cuatro (DGT, Mossos y
Ertzainta, el resto), seglin un
estudio realizado por la Fun-
dacién Linea Directa. Entre
las ciudades més sanciona-
doras estd Barcelona, ya que

8 de cada 10 vehiculos tuvie-
ron que pasar por taquilla el
pasado afo, seguida de Ma-
drid, con el 74% de los vehi-
culos. Completan el ranking
de las diez mds sancionado-
ras San Sebastidn, Tarrasa,
Granada, Tarragona, Huelva,
Palma de Mallorca, Bilbaoy
Sevilla, por este orden.

E192% de los encuestados
por Linea Directa consideran
que es el afdn recaudatorio, y
no la seguridad vial, lo que
mueve a los organismos pu-
blicos a imponer multas de
tréfico. Tiene sentido si se
considera que con la crisis
han aumentado un 80%.

Y tiene, ademds, repercu-
si6n en las cuentas de los
ayuntamientos. Madrid pre-
vé obtener este aiio 103 mi-
llones por este concepto, ca-
sitanto como lo que recaudo
por basuras el pasado ano;
Sevilla, 25 millones; Mdlaga,
18 millones; Zaragoza, 11,5
millones; Valencia, 8 millo-
nes; Cordoba, 4,4 millones.
De Barcelona y Granada no
hay datos, almenos faciles de
encontrar.

Sin embargo, parece que
de las seis grandes ciudades
comparadas, tres han decido
bajar la politica sancionado-
ra este afo electoral. Madrid
prevé recaudar 18 millones
menos que en 2014, Valencia
un millén menos y Zarago-
zarebajard en 1,5 millones
sus ingresos por multas. Por
su parte, Cérdoba y Grana-
da aspiran a que aumenten
las sanciones. J.F.

FUENTE: ORDENANZAS MUNICIPALES Y WEBS AYUNTAMIENTOS. DATOS DE POBLACION CORRESPONDIENTES A LA REVISION DEL PADRON MUNICIPAL A 1 DE ENERO DE 2014 (INE)

666.058 habifantes MALAGA 566.913 habitantes CORDOBA 328.041 habitantes RANAA 237.540 habtnte
g2 216,25 220,64 224
0,649% 179,2 0,451% 173,05 0,629% 176,53 0,673% 179,22
137.3 138,9 (0,692% en 2014) 141,72 143,88
34,6 -38,1€ 62.3 NoO 65,8 Unos110 € 66,4 57,8 -146,5 € 68,16
22,5 (sélo para comercios) | 24,35 24,59 25,24

H. DE PEDRO
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La aplicacion de Gas Natural Fenosa no precisa adquirir un dispositivo extra de monitorizacion.

Algunas formas
inteligentes de ahorrar

Varias ‘apps’ facilitan el ahorro en los gastos cotidianos.
Se siguen dos estrategias: localizar las ofertas mas baratas
y concienciar al usuario acerca del consumo sostenible

FRANCISCO ROUCO

n 2014 se ahorré menos en

los hogares espafioles que
durante el afio anterior. En
concreto, menos de un euro
de cada diez. Son los tltimos
datos del INE, que senalan
que la tasa de ahorro en 2014
se situd en el 9,8%, seis déci-
mas por debajo delo registra-
do en 2013. Al mismo tiem-
po, el consumo crecié6 un
2,3%, el primer incremento en
tres afos. Menos ahorro, mds
consumo, ;es posible ahorrar
sin dejar de consumir?

Para ahorrar, los consumi-
dores pueden optar por no
gastar, que es la formula aho-

0,3%

fue la tasa de ahorro en 2014;
es decir, el porcentaje de la renta
disponible de los hogares
espanoles que se dedicé al ahorro

rrativa por antonomasia, o
también por gastar menos. Si
optan por reducir el gasto, los
consumidores deben saber
que existen numerosas aplica-
ciones, o apps, que ayudan en
esta tarea, a veces rastreando
la opcién maés barata, a veces
concienciando al consumidor
para que regule su gasto.

llusionados
por crecer

Entre las aplicaciones que
buscan la oferta mas barata
destacan las que se centran en
las compras diarias. A través
del movil es posible buscar el
producto de interés y averi-
guar en cuestion de segundos
qué supermercado o gran su-
perficie ofrece ese producto al
menor precio. Repetir el pro-
ceso con todos los productos
dela compra diaria puede ser
tedioso, pero siresulta titil co-
nocer la diferencia de precios
en aquellos productos que
mas veces se repiten en la lis-
ta de la compra.

Sin salir del consumo, otra
féormula de ahorro, aunque
con matices, es la que ofrecen

‘APPS’ PARA
AHORRAR

MICONSUMO

De Gas Natural Fenosa.
Registra los datos de consumo
gracias a un contador
inteligente y los muestra en una
app, favoreciendo el ahorro.

ENCUENTRAPRECIOS
Comparador que rastrea los
precios mas bajos entre 600
tiendas online.

HUERTING

Otra férmula para ahorrar en el
hogar es cultivar td mismo tus
alimentos. Esta aplicacién no
solo es un repositorio de
consejos y trucos para cultivar
y cuidar un huerto urbano, sino
que también recuerda cuando
regar, fertilizar y cosechar.

GASOLINERAS ESPANA
Ubica en un mapa todas las
gasolineras espafiolasy se
pueden ordenar por distancia
con respecto al coche, por
tipos de combustible que
ofrecen o por precio.

ECOSPEED

App que analiza la forma de
conducir y aporta consejos
para una conduccién mas
eficiente, sostenible y barata.

WATERUSE CALCULATOR
Calcula el agua que gasta una
casa en funcién del nimero de
sus habitantes, sus costumbres
y los electrodomésticos.

CARBON FOOTPRINT
CALCULATOR

App que calcula cuanto CO,
envia el usuario a la atmdsfera
fruto de sus actividades
cotidianas. Esta appinvita a
reducir gastos no con el
argumento del ahorro, sino de
la sostenibilidad.

SKYPE

Especialmente Util para
llamadas al extranjero. Son
gratis entre dispositivos con
Skype conectados a internet.

Con el patrocinio de

‘AppS’
colaborativas

Son una contribucion colec-
tiva al ahorro. Se ha pasado
de las apps como repositorio
de informacion subida por los
usuarios (Gasolineras Espa-
iia), a las apps mas complejas
que ponen en contacto a ofer-
tantes y consumidores de la
economia sostenible. Blabla-
car, para los viajes comparti-
dos, o Airbnb, para el alqui-
ler vacacional, son ejemplos
populares.

Mi consumao L]
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portales de descuentos como
Groupon, LetsBonus o Grou-
palia. Estos portales, que
cuentan con sus respectivas
apps, llevan yamads de un lus-
tro en el mercado espariol
ofreciendo descuentos que
pueden llegar a ser del 70%. Si
se tiene claro qué producto
o servicio se busca, estos por-
tales suelen ser muy ttiles,
pero pierden su poder aho-
rrador cuando el consumidor
se deja embriagar por sus
descuentosyllena su tiem-
po libre de catas, sesiones de
spay menus de arroz playe-
ro que no estaban previstos.

Fuera del supermercado y
delas ofertas ltidicas también

gasNatural &
fenosa .2

hay espacio para el ahorro.
Otro de los gastos cotidianos
mads importantes es la gasoli-
na. Ahora, gracias a diversas
aplicaciones, los conducto-
res pueden saber qué gasoli-
neras son mds competitivas
y acercarse a repostar.
Ademads del ahorro directo
que fomentan las apps que
encuentran los precios mas
baratos, también existe otra
férmula de ahorro mds indi-
recta: la concienciacion. La
clave de estas apps esla infor-
macion, dotar al consumidor
de datos suficientes que argu-
menten que prestar mas aten-
cion a sus hébitos puede ser
beneficioso no solo para el
medio ambiente, sino tam-
bién para su bolsillo. Aqui es
donde entran las calculadoras
de la huella de carbono, que
cifran las emisiones de CO,
procedentes del transporte y
de algunos habitos del usua-
rio. O las calculadoras de con-
sumo de agua, que miden el
despilfarro de este recurso.

Controlar el despilfarro
Sobre despilfarros de recur-
sos finitos, que no solo afec-
tan al medioambiente, sino
también al gasto en los ho-
gares, hay mucho que decir.
Recientemente ha crecido un
mercado en la medicién y el
andlisis del gasto energético
en los hogares, donde desta-
can las apps que se combinan
con dispositivos que van co-
nectados al cuadro eléctrico
dela casa.

Gracias a estos dispositi-
VOs, estas apps monitorizan el
consumo energético y apor-
tan datos reales sobre el con-
sumoYy el gasto en energia. Es
el caso de Mi Consumo, de
Gas Natural Fenosa, una app
que rastrea el consumo ener-
gético en el hogar y permite
conocer en detalle cual es el
gasto, sin necesidad de adqui-
rir un dispositivo extra de mo-
nitorizacién porque este ya
viene instalado por defecto
paralamayoria de clientes de
Gas Natural Fenosa.

b
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