
Al Dente 
Un cap de 
setmana a 
Andorra amb 
totes les 
comoditats.  4

Avui Sortim 
Visita al primer 
EcoResort de 
l’Estat, a la 
serralada 
Litoral.  5

@NEM-hi 
Arriba Santa 
Eulàlia, la 
Festa Major 
d’Hivern de 
Barcelona. 6

 
EL FOIX: RIU,  

PANTÀ I CASTELL
Ens endinsem en una de les poques zones humides del Penedès, el Parc del 
Foix, un espai natural de 3.100 hectàrees que s’articula al voltant del pantà  
i amb un ric patrimoni arquitectònic, els castells de Penyafort i de Castellet

El riu i el pantà de Foix banyen 
l’espai natural del Parc del 

Foix, únic al Penedès. FOTO:  IÑAKI 
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