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Espadas hablará con 
todos, pero Adelante 
dice que «mucho 
tiene que cambiar» 

PÁGINA 2

FOGONAZOS 
CARMELO ENCINAS
Los pactos del demonio. 
Todo lo dicho en campaña 
electoral ya perdió vigencia. 
Los resultados de los comicios 
abren un baile de pactos 
determinante en varias 
comunidades y plazas 
importantes, entre ellas la de 
Madrid. Una danza diabólica 
en la que cada cual buscará el 
mayor rédito en términos de 

poder, aunque para ello 
tengan que sacrificar 

discursos que tres 
días atrás se decían 
inamovibles. De esa 
ceremonia saldrán 
acuerdos de gobier-
no antes inimagina-
bles y algún pacto de 
los que carga el 
diablo. ●

t

EL SOCIALISTA necesitará el 
apoyo de la confluencia de 
izquierdas para la investidura  
SUSANA SERRANO se muestra 
dialogante, pero critica los 
«incumplimientos» del alcalde

BELTRÁN PÉREZ (PP) defiende que 
ha resistido ante «la peor de las 
tormentas» de los populares 
VOX se autodenomina «azote 
de los partidos tradicionales» 
y Cs valorará hoy los resultados

Tiempo de pactos
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Juan Carlos I comunicó ayer a su hijo, el rey Felipe VI, su deseo de 
completar su retirada de la vida pública desde el 2 de junio, fecha en la que 

se cumplen cinco años del anuncio de su abdicación (en la foto). PÁGINA 8

CINCO AÑOS DESPUÉS DE ABDICAR
EL REY DON JUAN 

 CARLOS SE RETIRA  
DE LA VIDA PÚBLICA

Bruselas recalca 
que Puigdemont 
deberá volver a 
España para 
lograr su acta
Según han indicado los servicios jurídicos del Parla-
mento Europeo, Puigdemont debería volver a Espa-
ña –donde tiene una orden de detención– para acre-
ditarse como eurodiputado si quiere recoger el 
acta. A pesar del informe, el expresidente Carles 
Puigdemont aseguro ayer que «el día 2 de julio» se ve 
«sentado en el Parlamento Europeo». PÁGINA 9

Cortado el tráfico 
en Paseo de Colón 
hacia San Telmo 
por el Día de las 
Fuerzas Armadas

‘¡Boom!’ bate 
récords con un 
bote millonario 
nunca visto

La pinacoteca madrileña rinde homenaje al maestro 
del Quattrocento italiano y eleva su obra más allá 
de la temática puramente religiosa. 
PÁGINA 12
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LA LUZ DE FRA ANGÉLICO 
ILUMINA LA EXPOSICIÓN 
DE EL PRADO

La selección 
femenina inicia 
su camino hacia 
el Mundial

NADAL SE 
ESTRENA EN 
PARÍS CON 
VICTORIA
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cuencias», después de que, en 
su opinión, se haya puesto de 
manifiesto un claro «refrendo 
popular» al PSOE que lidera 
Sánchez.  

Una de esas consecuencias, 
continuó Toscano, es que la 
actual dirección del PSOE-A, 
que en su día «originó las divi-
siones y tensiones», se pon-
ga en una «mayor sintonía con 
Ferraz». Y esto pasa porque, 
por ejemplo, las personas que 
vayan a estar al frente de ins-
tituciones que están pendien-

tes de configurarse, como las 
diputaciones, estén claramen-
te «en línea» con la dirección 
nacional del partido. 

«Ha habido un gran triunfo 
del todo el PSOE, pero sin du-
da del proyecto de Pedro Sán-
chez, que tiene que calar en el 
Sur y tiene que haber repercu-
siones», insistió el alcalde de 
Dos Hermanas, que pidió que 
las direcciones andaluza y de 
Sevilla sintonicen mejor con 
la federal, «en el fondo y en las 
formas». ● R. S. 

26-M  RESACA ELECTORAL EN SEVILLA

Espadas tiende la mano a todos 
pero sin renunciar a su proyecto

R. S. 
zona20andalucia@20minutos.es / @20m 

Apenas doce horas después 
de que se conocieran los resul-
tados de las elecciones mu-
nicipales del domingo, los 
candidatos a la Alcaldía de Se-
villa hicieron ayer un balan-
ce más sosegado de unos co-
micios que dieron la victoria 
al socialista Juan Espadas, 
que con 13 concejales se que-
dó a tan solo tres de la mayo-
ría absoluta. Una victoria hol-
gada que, con toda probabi-
lidad, le permitirá seguir 
gobernando en solitario –co-
mo en el último mandato con 
11 ediles–, aunque necesitará, 
como pasó en 2015, el apoyo 
de Adelante Sevilla para la in-
vestidura.  

El socialista mostró ayer su 
«mano tendida» para escu-
char los planteamientos de 
«cualquier otra fuerza políti-
ca para garantizar la buena go-
bernabilidad de la ciudad». 
Aunque advirtió que «los sevi-
llanos han sido rotundos a la 
hora de manifestar su volun-
tad, y lo que hay que hacer pri-
mero es respetarla». Los ciu-
dadanos, afirmó, «tenían muy 
claro qué proyecto querían y 
es una muestra de que el tra-
bajo realizado ha merecido 
la pena». Y añadió: «Con esa 
fuerza renovada vamos a em-

pezar este nuevo proyecto po-
lítico». Además, confirmó que 
este será su último mandato. 
«Las cosas que se dicen, se ha-
cen», aseveró, y recalcó en es-
tos ocho años se va a demos-
trar que la ciudad «tiene ma-
teria prima, capacidad y 
talento para darle la vuelta co-
mo un calcetín a la situación 
de junio de 2015».    

La candidata de Adelante 
Sevilla, Susana Serrano, cuya 
confluencia ha perdido un 
edil respecto a la suma de Par-
ticipa e IU en 2015 (cuatro aho-
ra por los cinco de entonces), 
desveló ayer que la noche 
electoral llamó a Espadas pa-
ra felicitarle y este le trasladó 
que «hablaríamos en estos dí-
as». Y, aunque aseguró que 
«diálogo siempre» se va a es-
tablecer, también recalcó que 
«mucho tiene que cambiar» 
Espadas, al que recriminó 
«falta de diálogo y los incum-
plimientos», para asumir par-
te de las exigencias de la con-
fluencia. 

Por su parte, el candidato del 
PP, Beltrán Pérez, que se ha 
dejado en estos comicios cua-
tro ediles y 33.220 votos res-
pecto a 2015, reconoció que su 
partido debe hacer una refle-
xión, pero no un «harakiri», 
ya que los resultados de su 
candidatura suponen «una re-

ferencia de cómo se resiste 
bien a la peor de las tormentas 
que ha sufrido el PP». Pérez 
defendió además que «nin-
gún candidato ha sido alcalde 
a la primera» en la capital his-
palense y se reivindicó como 
líder de la oposición.  

Mientras, la ya edil electa de 
Vox Cristina Peláez, cuya for-
mación irrumpe en el Consis-
torio con dos concejales, seña-
ló ayer que su fuerza será «el 
azote de los partidos tradicio-
nales y la esperanza de la Se-
villa viva». Y señaló que su pri-
mera estrategia es «ser voz de 
los sevillanos».  

Cs, que ganó un edil (de tres 
a cuatro), pero no consiguió 
superar al PP ni a Adelante SE-
villa, valorará hoy los resul-
tados del 26-M. 

Se prevé, por tanto, un cami-
no poco complicado hacia 
una investidura que todos 
asumen y en la que tan solo 
el PSOE y Adelante tendrán 
que ponerse de acuerdo.  ●

EL SOCIALISTA pone en 
valor su victoria en las 
urnas, aunque pide 
«respetar la voluntad 
de los sevillanos» 
ADELANTE se muestra 
dispuesta a hablar, 
pero dice que «mucho 
tiene que cambiar» 
Juan Espadas 

BELTRÁN PÉREZ admite 
que habrá reflexión 
pero no un «’harakiri’», 
y se sitúa como líder 
de la oposición 
VOX se define como el 
«azote de los partidos 
tradicionales» y la 
«esperanza de la 
Sevilla viva»

20’’ 
Todos los concejales 
socialistas en cinco 
localidades 
El PSOE tiñó el domingo de ro-
jo el arco municipal íntegro 
de hasta cinco de los 106 muni-
cipios de la provincia, donde 
obtuvo todos los concejales 
en juego. Se trata de las locali-
dades de Castilleja del Campo, 
Cañada Rosal, Las Navas de la 
Concepción, El Palmar de Tro-
ya y El Castillo de las Guardas.  

Alcaldes del extinto PA 
que reeditan el cargo 
bajo otras siglas 
Nueve alcaldes de los 13 que el 
extinto Partido Andalucista 
(PA) tenía en Andalucía y que 
concurrían como candidatos 
a la reelección el 26-M bajo 
otras siglas han ganado los co-
micios con mayoría absoluta 
y seguirán como regidores, 
mientras que dos las han per-
dido y otros dos son primera 
fuerza, aunque con mayoría 
simple y requerirán de pactos 
para seguir gobernando.  

Sánchez Gordillo 
repite con mayoría 
absoluta 
El alcalde de Marinaleda (Se-
villa) desde 1979, Juan Manuel 
Sánchez Gordillo, consiguió el 
domingo reeditar su cargo, es-
ta vez al frente de la formación 
Adelante, al conseguir los seis 
ediles que le otorgan mayo-
ría absoluta. Los otros cinco 
en juego han sido para Avan-
za, mientras que el PSOE se 
queda sin representación al 
perder los dos concejales que 
ostentaba desde 2015.

El PSOE de Sevilla puso ayer en 
valor las 53 mayorías absolu-
tas obtenidas en la provincia, 
por las 45 de 2015, así como la 
victoria socialista obtenida en 
74 de los 106 municipios. Entre 
esas mayorías, destacan las de 
Dos Hermanas, Alcalá de Gua-
daíra, Utrera y Mairena del Al-
jarafe, las cuatro localidades 
más pobladas de la provincia 
tras la capital. 

Por su parte, el PP señaló que 
«a las nueve mayorías absolu-
tas alcanzadas, se podrían su-
mar pactos en una decena de 
municipios». Y afirmó que, 
«dando cumplimiento a nues-
tro compromiso con los sevilla-
nos, vamos a propiciar gobier-
no del cambio donde los sevilla-
nos lo hayan pedido». ● R. S.

El PSOE suma 
ocho mayorías 
absolutas más 
en la provincia

El reelegido el domingo como 
alcalde de la localidad sevilla-
na de Dos Hermanas, el socia-
lista Francisco Toscano, pre-
sidente también del Comité 
Federal del PSOE, aseguró 
ayer que el actual presidente 
de la Diputación de Sevilla, 
Fernando Villalobos, «de una 

manera generosa» debería dar 
«un paso al lado» para posi-
bilitar el «relevo» en la ins-
titución provincial, que volve-
rá a estar en manos socialis-
tas. De esta manera, dijo 
Toscano, hombre fuerte de 
Pedro Sánchez en la provincia 
de Sevilla, se posibilitaría una 

«mayor sintonía» entre las di-
recciones del partido regional, 
provincial y federal.  

El regidor nazareno conside-
ró que los resultados tanto de 
las elecciones generales del 28 
de abril como de las munici-
pales y europeas del domingo 
tendrán que «tener sus conse-

Toscano anima a Villalobos a dar 
«un paso al lado» en la Diputación

●7 
20M.ES/26M 
Consulte toda la información 
relacionada con las elecciones 
municipales en nuestra página web

Juan Espadas celebrando el domingo con Susana Díaz los resultados del 26-M. POSE-A

EL APUNTE 

Acierto del CIS 

La macroencuesta pre-
electoral del CIS para las 
elecciones municipales 
del domingo otorgaban al 
PSOE entre 13 y 15 conce-
jales (obtuvo 13 finalmen-
te); entre 8 y 10 al PP (sa-
có 8); entre 5 y 6 a Ade-
lante Sevilla (consiguió 
4); entre 3 y 4 a Cs (que 
obtuvo 4); y ninguno a 
Vox, que sí ha tenido 2.
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26-M  RESACA ELECTORAL EN ANDALUCÍA

La circulación rodada por el Pa-
seo de Cristóbal Colón en sen-
tido Sur, hacia el Palacio de San 
Telmo y la avenida de la Palme-
ra, quedará hoy afectada por los 
preparativos de los actos del 
Día de las Fuerzas Armadas, cu-
ya jornada principal se celebra-
rá este sábado 1 de junio. 

Las áreas de Movilidad y Se-
guridad del Ayuntamiento de 
Sevilla, a través del Centro de 
Coordinación Operativa (Ce-
cop), en coordinación con los 
Cuerpos y Fuerzas de Seguri-
dad del Estado, procederán al 
corte total de los dos carriles en 
sentido San Telmo para así 
atender las necesidades de los 
trabajos de montaje del escena-
rio previsto y a las propias me-
didas de seguridad para este 
evento, con rutas alternativas 
para los conductores.  

Se trata de la primera fase del 
plan especial de movilidad di-
señado por el Ayuntamiento pa-
ra esta celebración, y que tendrá 
su continuidad en las vísperas y 
en la propia jornada del día 1. Ni 
líneas de Tussam, ni autobu-
ses turísticos ni taxis quedarán 
afectados en esta primera fase 
que comienza este martes des-

de las 5.00 horas, de ahí que 
puedan circular con normali-
dad. El corte se prolongará has-
ta el domingo, según informó el 
Consistorio en un comunicado.  

En concreto, el corte afectará 
al tramo del Paseo Colón entre 
las calles Adriano y Antonia Dí-
az. De esta forma, los vehícu-
los procedentes de Arjona debe-
rán o girar obligatoriamente ha-
cia la calle Reyes Católicos y, 
en el caso de los residentes, 
vehículos de carga y descarga 
y usuarios del parking de la Pla-
za del Altozano, girar a la dere-
cha hacia el Puente de Triana, 
afectando también al parking 
del Arenal en su salida, que de-
berán optar por las vías inte-
riores para ir hacia la calle San-
tander o Reyes Católicos.  

En el otro sentido de la cir-
culación, es decir, los carriles 
desde San Telmo, que discu-
rren a lo largo de la Maestranza, 
no se verán afectados. ● 

Cortado el tráfico del 
Paseo Colón a San Telmo 
por el desfile militar

R. S. 
zona20andalucia@20minutos.es / @20m 

Las elecciones municipales 
del domingo confirmaron que 
el PSOE continúa su carrera 
ascendente en Andalucía, 
pues de quedarse por debajo 
de la barrera del 30% en las 
elecciones autonómicas y es-
calar al 34,2% en las generales, 
ha logrado ahora casi un 37% 
en las municipales, mientras 
que el PP recupera el segun-
do puesto que le arrebató Cs el 
28 de abril.  

Los socialistas han ganado 
en cuatro de las ocho capitales: 
Sevilla, Huelva (con mayoría 
absoluta), Granada y Jaén, 
aunque en estas dos últimas 

puede gobernar el bloque de 
derechas. El PP ha ganado en 
Almería, Córdoba y Málaga, 
y Adelante en Cádiz, donde 
prácticamente ha doblado el 
porcentaje de votos.  

Pensando, precisamente, en 
los pactos poselectorales que 
podrían arrebatarle a los socia-
listas las alcaldías de Grana-
da y Jaén, el coordinador de la 
Secretaría General del PSOE-
A, José Fiscal, pidió ayer a Ciu-
dadanos que no pacte con Vox. 

En declaraciones a Canal Sur 
Radio, Fiscal manifestó que to-
davía queda «mucha tela que 
cortar» de aquí a la constitu-
ción de los ayuntamientos e 
hizo un llamamiento a la res-

ponsabilidad de Cs para que 
posibilite que las instituciones 
sean gobernadas por partidos 
«constitucionalistas, serios y 
no populistas», lo que inva-
lida «la presencia de Vox». No 
obstante, puntualizó que se te-

El líder de Vox en Andalucía, Francisco Serrano, y la diputada María José Piñero. EFE

me «lo contrario» a tenor del 
pacto en Andalucía y conside-
ró «una barbaridad» negarse a 
pactar con el PSOE. 

Desde la formación naran-
ja, su portavoz, Sergio Rome-
ro, consideró que es «prematu-
ro hablar de algún tipo de pac-
to», si bien garantizó que Cs 
será «útil y responsable» en las 
localidades andaluzas en las 
que es decisivo. Sí adelantó 

que están dispuestos a dejar 
atrás el veto a los socialistas: 
«No somos ni de excluir ni de 
hacer cordones sanitarios, si-
no de intentar aplicar la po-
lítica del sentido común, dife-
rente a lo que venía siendo el 
bipartidismo, y centrarnos 
siempre en los ciudadanos y 
en las mejoras que puedan be-
neficiarles».  

Por otro lado, el vicesecre-
tario general del PP-A, Toni 
Martín, confió ayer en alcan-
zar acuerdos con Ciudadanos 
«donde sea posible» y se fe-
licitó por el resultado «satisfac-
torio» de su partido, que le per-
mitirá gobernar «más de 200 
alcaldías en Andalucía, en más 
capitales de provincia y en las 
mismas diputaciones».  

Vox, por su parte, dejó claro 
que no facilitará ayuntamien-
tos «a cambio de nada», tal y 
como expresó el presidente del 
grupo parlamentario, Francis-
co Serrano: «Vox no va a ser 
la llave de gobierno a cambio 
de nada y de que nuestras pro-
puestas no se pongan encima 
de la mesa». Cabe recordar que 
aún están pendientes de apro-
barse los Presupuestos de la 
Junta y que para salir adelan-
te hace falta el apoyo de Vox 
(PP y Cs solos no suman). ●

SEVILLA

●7 
20M.ES/ANDALUCIA 
Consulte toda la información 
relacionada con la información 
andaluza en nuestra página web

«No somos ni de excluir 
ni de hacer cordones 
sanitarios, sino de 
intentar aplicar la política 
del sentido común» 

SERGIO ROMERO  
Portavoz de Ciudadanos en Andalucía

El Metrocentro 
acumula dos meses  
de subida de viajeros 
El Metrocentro de Sevilla acu-
mula ya dos meses de subidas 
consecutivas de viajeros, una 
situación que ocurre por pri-
mera vez en dos años y que 
se relaciona, especialmente, 
con las inspecciones de los 
títulos de los pasajeros lleva-
das a cabo en el tranvía.  

Abierto el plazo para 
correr en la carrera  
del Guadalquivir 
El Ayuntamiento de Sevilla 
abrió ayer la inscripción para 
adquirir uno de los 25.000 
dorsales disponibles para co-
rrer la Carrera Nocturna del 
Guadalquivir, dedicada a la 
Exposición Iberoamericana 
de Sevilla en el 90 aniversario 
de su celebración.  

Dos estudiantes de la 
US seleccionados para 
un programa de la ONU 
Dos estudiantes del máster en 
Ingeniería Aeronáutica de la 
Universidad de Sevilla (US) 
han sido seleccionados por 
la Oficina de Naciones Unidas 
para Asuntos del Espacio Ex-
terior (Unoosa) para diseñar, 
construir y ejecutar un expe-
rimento en la Torre de Micro-
gravedad de Bremen. 

No era oficial ni fue anuncia-
da de antemano por nadie, pe-
ro a primera hora de la tarde de 
ayer se conoció que la secreta-
ria general del PSOE-A, Susa-
na Díaz, había viajado unas 
horas antes a Madrid para re-
unirse con Pedro Sánchez en 
la Moncloa –lo hizo en AVE y 
coincidió en el mismo vagón 
con el presidente andaluz, 

Díaz se reúne 
con Sánchez 
para «relanzar» 
el PSOE-A

Juanma Moreno–. Saltaron 
entonces todas las alarmas de-
bido a las tensiones internas 
que la federación andaluza 
mantiene desde hace tiempo 
con Ferraz y por las constantes 
especulaciones de un posible 
relevo de la expresidenta de la 
Junta. 

El encuentro, además, se 
produjo tan solo unas horas 
después de conocerse los re-
sultados de las elecciones mu-
nicipales, que en Andalucía 
ganó el PSOE con diez pun-
tos de ventaja sobre el PP, pero 
donde es probable que solo 
mantenga la Alcaldía en dos 

de las ocho capitales de pro-
vincia (Sevilla y Huelva). 

Sin embargo, el secretario de 
Organización del PSOE, José 
Luis Ábalos, aseguró tras el en-
cuentro entre ambos líderes 
que este entraba «dentro de 
la normalidad» entre el secre-
tario general del partido y la 
secretaria general de «una fe-
deración tan importante como 
la andaluza» y que, según le 
había trasladado Sánchez, la 
reunión había sido «muy posi-
tiva». La conclusión de la mis-
ma, agregó, ha sido «aunar es-
fuerzos para relanzar el pro-
yecto socialista en Andalucía», 

para favorecer así el reencuen-
tro del partido y la «revisión de 
la estrategia». Asimismo, Ába-
los negó que exista un calen-
dario de renovación en la fede-
ración andaluza ni ningún 
congreso extraordinario, «so-
lo normalidad».  

Cabe recordar que Sánchez y 
Díaz no habían mantenido 
ninguna reunión desde que 
el pasado 2 de diciembre la so-
cialista perdiera el Gobierno de 
la Junta. Tan solo se han visto 
en contadas ocasiones cuando 
el presidente del Gobierno ha 
acudido a Andalucía para par-
ticipar en actos de campaña. ●

El PSOE pide «evitar 
pactos con populistas» 
en los ayuntamientos
Insta a Cs a no pactar con la ultraderecha 
en las alcaldías andaluzas y el partido 
naranja levanta el veto a los socialistas

EL APUNTE 

Maíllo pide unión 
en la izquierda 

 El coordinador de IU An-
dalucía, Antonio Maíllo, 
destacó que Adelante ha 
logrado «buenos resulta-
dos» en zonas rurales y 
apostó por seguir cons-
truyendo la confluencia 
de izquierdas: «Donde 
hemos ido unidos hemos 
aguantado mejor que  
separados». La Audiencia de Sevilla acogió 

ayer la segunda sesión de la vis-
ta oral con jurado popular de la 
causa contra una mujer y su ex-
pareja, acusados de asesinar al 
bebé de 18 meses de la primera 
en abril de 2016 en la capital his-
palense. Ambos acusados pres-
taron declaración y la madre 
manifestó que su expareja le 
confesó que él «lo había hecho». 
Por su lado, la defensa del acu-
sado sostuvo que la muerte del 
bebé pudo ser «accidental» y 
que su representado no estaba 
en el lugar de los hechos a la ho-
ra que se producen las lesiones, 
según la pericial forense. Por 
ello, dijo que su cliente está sien-
do utilizado «cabeza de turco».  

La Fiscalía, que acusa a ambos 
procesados de un delito de ase-
sinato y dos de maltrato habi-
tual, solicita para ellos 28 años 
de prisión. Considera a los acu-
sados como autores materiales 
del asesinato si bien especificó 
que la madre lo es por «dejación 
de funciones» en su obligación 
legal de evitar cualquier riesgo 
para su hijo. ●

La madre 
acusada del 
asesinato de 
su bebé culpa  
a su expareja



 20
M

IN
U

TO
S  

—
 M

ar
te

s,
 28

 d
e m

ay
o 

de
 20

19
 —

 5
 



6 Martes, 28 de mayo de 2019 — 20MINUTOS  

Cs levanta el veto  
al PSOE y tampoco 
excluye a Vox

El PSOE asegura 
que tiene muy pre-
sentes los gritos de 
su militancia en la 

noche electoral del 28-A, que a 
las puertas de Ferraz le exigió 
que «con Rivera, no». Pero tam-
bién cree que este veto no afec-
ta a pactos con Ciudadanos en 
ayuntamientos y autonomías. 

Su secretario de Organización, 
José Luis Ábalos, dejó ayer cla-
ra la diferencia, un día después 
de que las urnas del 26-M re-
flejaran que el PSOE depende 
de un acuerdo con Cs para go-
bernar en Madrid, Castilla-Le-
ón, Murcia y Aragón o en el 
Ayuntamiento de Zaragoza en-

26-M  LA HORA DE LOS PACTOS

Ábalos niega que los gritos  
de la militancia a Rivera 
afecten a pactos tras el 26-M

tre las grandes ciudades. Si la 
formación de Albert Rivera le-
vantó su veto al PSOE para ne-
gociar posibles pactos poselec-
torales, el PSOE tampoco ex-
cluirá a Cs, a pesar de que la 
militancia dejó muy claro a Pe-
dro Sánchez que no quiere 
acuerdos con Rivera. 

«El problema no está a nivel 
general, no es trasladable a ni-
vel nacional. A nivel local y au-
tonómico se dan otras varia-
bles», dijo Ábalos, que reiteró 
que el PSOE consultará los pac-
tos a la militancia. 

Para la dirección del PSOE, 
el rechazo que las bases expre-
saron el mes pasado a que Sán-
chez negocie un gobierno con 
Rivera no afecta a la posiblidad 
de acordar con Cs en otras insti-
tuciones. Ábalos señaló además 
que las propuestas de pactos lle-
garán a Ferraz desde las federa-
ciones afectadas y lo harán en 

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

Ciudadanos empeza-
rá hoy mismo a estu-
diar los posibles pac-

tos tras el 26-M, sin excluir de 
ellos al PSOE pero sin cerrar 
tampoco el paso a acuerdos de 
centroderecha que incluyan 
a Vox. La formación naranja 
creó ayer un comité de nego-
ciación al que, según aseguró 
su portavoz nacional, Inés 
Arrimadas, no se han dado ór-
denes ni de vetar al PSOE ni 
tampoco de excluir a Vox. 

Así, Cs deja el campo abier-
to para llegar a acuerdos con 
PP y Vox pero también con los 
socialistas, en lo que consti-
tuye una notable novedad 
con respecto a lo que sucedió 
tras el 28-A.  

Entonces, la formación que 
preside Albert Rivera dejó 
claro al día siguiente que 
mantenía su veto a Pedro 
Sánchez. Ahora, Cs se dispo-
ne a buscar «los mejores» 

CREA una comisión  
de negociación sin 
instrucciones de  
evitar ni a socialistas  
ni a la ultraderecha 

ARRIMADAS quiere «los 
mejores pactos», que  
Cs plantea con el PP en 
Madrid y quizá con el 
PSOE en Castilla y León 

VILLACÍS pide a Pepu 
Hernández (PSOE) 
que «ayude» a otro 
gobierno distinto  
al de Carmena

«función de su viabilidad». Lle-
garán a la comisión que el PSOE 
creó ayer para estudiar las pro-
puestas de pactos que lleguen 
desde los territorios. Por eso, 
Ábalos no adelantó qué pasará 
en Canarias o en Navarra, don-
de el PSOE ganó y tendría po-
sibilidad de gobernar, pero don-
de entran en juego factores co-
mo la investidura de Sánchez 
o ir de la mano de Bildu. 

Por el contrario, apostó por es-
perar a ver qué tienen que decir 
los socialistas canarios de la po-
sibilidad de sacar a Coalición 
Canaria del gobierno, sabien-
do que Sánchez necesita sus dos 
diputados en Madrid para la in-
vestidura. Aunque descartó que 
el PSOE gobierne en Navarra 
con Bildu, no respondió si se 
aceptaría que lo abertzales apo-
yen con su abstención una 
eventual investidura de María 
Chivite en Pamplona. ● C. P.

Sánchez visita a Macron en el Elíseo  
Pedro Sánchez se reunió ayer en el Palacio del Elíseo con el presi-
dente francés, Emmanuel Macron, para abordar el reparto de 
poder en la UE y la necesidad de crear una alianza que frene a la ul-
traderecha. La visita a Macron, de la familia liberal europea, aña-
de presión a Cs de cara a sus posibles pactos con Vox. FOTO: EFE

pactos, sin cerrar las puer-
tas a ningún otro partido. 

A nivel autonómico, Ciuda-
danos será decisivo en cuatro 
comunidades autónomas. En 
la Comunidad de Madrid, 
Murcia, Castilla y León y Ara-
gón se da la circunstancia de 
que ganó el PSOE y los de Ri-
vera pueden elegir si permitir 
a los socialistas que gobiernen 
y, menos en Aragón, provo-
car un vuelco histórico en co-
munidades tradicionalmente 
del PP. Pero también pueden 
optar por unirse al PP en 
acuerdos donde será impres-
cindible contar con Vox. 

Esta es la opción que parece 
clara en la Comunidad de Ma-
drid, donde fuentes naranjas 
descartaron ayer que Ciudada-
nos vaya a apoyar al socialis-
ta Ángel Gabilondo. En Casti-
lla y León podría ocurrir al 
contrario, ya que Cs podría 
contribuir a terminar con más 
de dos décadas de gobiernos  
del PP. Ayer, el secretario de 

Organización del PSOE, José 
Luis Ábalos, desmintió que ya 
haya hablado de tal posibili-
dad con el número dos de Cs, 
José Manuel Villegas, pero se 
mostró abierto a esa opción.  

La fuerza que da a Cs ser de-
cisivos en algunas plazas tam-
bién ha suscitado la posibili-
dad de exigir la presidencia en 
alguna de ellas, aunque de mo-
mento el partido no quiere re-
velar sus cartas. Ante las crí-
ticas del PSOE por no vetar a 
Vox, la candidata de Cs a la Al-
caldía de Madrid, Begoña Vi-
llacís, dio ayer la vuelta al ar-
gumento al invitar a Pepu Her-
nández a que se plantee 
«ayudar» a otro gobierno que 
no sea el de la hasta ahora al-
caldesa, Manuela Carmena. ●

LA CLAVE 

Iglesias, «socio 
de referencia»  
A pesar de los llamamien-
tos del PSOE a Cs para que 
«reconsidere su estrate-
gia», Ábalos afirmó que 
Unidas Podemos sigue 
siendo «socio de referen-
cia» de Sánchez para su in-
vestidura. Eso sí, insistió 
en que el PSOE quiere go-
bernar en solitario e instó a 
Pablo Iglesias a «ser realis-
tas» sobre los resultados.

O1 Papel decisivo en los 
acuerdos. La forma-

ción naranja aspira, tras los 
resultados del 26 de mayo, 
a formar parte de los distin-
tos gobiernos que resulten 
de las negociaciones en di-
ferentes autonomías y 
ayuntamientos, principal-
mente en Madrid y Aragón.  

O2 Entre PP y PSOE. 
Ciudadanos tratará 

de mostrar capacidad de 
acuerdos tanto a la izquier-
da como a la derecha. Si a 
nivel nacional Rivera re-
nuncia a cualquier acuerdo 
de investidura o Ejecutivo 
con Sánchez, no ocurre lo 
mismo en otros niveles. 

O3 Peor que el 28-A. 
Aunque la lectura 

que hace el partido es po-
sitiva, lo cierto es que Cs ha 
perdido apoyos respecto a 
las elecciones generales, lo 
que le deja sin posibilidad 
de acceder a presidencias 
o alcaldías. 

O4 El PP, por delante. 
Era uno de los gran-

des retos de las elecciones: 
adelantar al PP. No lo lo-
gró. Esto puede cambiar el 
reparto de papeles también 
a nivel nacional a la hora de 
liderar la oposición.

a  LAS CLAVES 
Crece para 
formar 
parte de las 
coaliciones

●7 
20M.ES/26-M 
Consulte más información sobre los 
resultados de las elecciones en la web 
de 20minutos.es
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«Quien quiera contar 
con nuestro apoyo pa-
ra una mayoría alter-

nativa tendrá que ser respetuo-
so y flexible». El tono de San-
tiago Abascal está lejos de ser 
condescendiente de cara a los 
posibles pactos de gobierno en 
los que pueda participar Vox. 
El líder de la formación avisó 
de que los partidos que quie-
ran contar con los votos de los 
suyos «se tendrán que sentar a 
negociar con nosotros». El ob-
jetivo de Vox, a diferencia de lo 
que sucedió en Andalucía, es 
poder formar parte de esos Eje-
cutivos en los que tendrán un 
papel «fundamental», según 

O1 La izquierda, dividi-
da. La multitud de 

candidaturas en la izquier-
da, sobre todo en lugares co-
mo Madrid, provocaron que 
los apoyos se dispersaran y 
alejaran la posibilidad de su-
mar frente a las opciones de 
derecha y centro derecha. 

O2 Carmena y Colau, 
derrotadas. Pode-

mos perdió sus dos grandes 
feudos de 2015. Ni Manuela 
Carmena ni Ada Colau logra-
ron mantener el poder y eso 
tuvo incidencia directa so-
bre Iglesias. 

O3 Sangría de votos. 
Tras perder más de 

800.000 votantes en toda 
España, Podemos se ha que-
dado fuera en autonomías 
como Castilla La Mancha o 
Castilla y León. La forma-
ción morada ha perdido in-
fluencia. 

O4 Las opciones de Igle-
sias, fallidas. Solo Ki-

chi, en Cádiz, que se desmar-
có de los postulados de la di-
rección del partido mejoró 
sus resultados de hace cua-
tro años.

Los malos resultados 
de este domingo no 
modifican el objetivo 

de Pablo Iglesias. El secreta-
rio general de Podemos insis-
tió ayer en la necesidad de ne-
gociar con Pedro Sánchez un 
gobierno de coalición desde la 
«posición modesta» que, en 
sus palabras, les han otorga-
do los ciudadanos en las au-
tonómicas, municipales y eu-
ropeas. En una rueda de pren-
sa en la sede del partido, 
Iglesias esgrimió que su cargo 
está a disposición de los inscri-
tos «siempre» pero descartó 
marcharse porque, según jus-
tificó, ahora le toca «asumir la 

26-M  LA HORA DE LOS PACTOS

a  LAS CLAVES 
División del 
voto y sin 
fuerza para 
negociar

Iglesias asume su lugar 
«modesto» pero insiste en 
un Gobierno de coalición

responsabilidad» y negociar 
para que los votos a su coali-
ción ayuden a que España ten-
ga «un gobierno progresista» 
con el PSOE y Unidas Pode-
mos.  

«Somos conscientes de la 
fuerza que tenemos, y a la ho-
ra de negociar el gobierno no 
vamos a poder pedir muchos 
elementos que nos gustaría», 
respondió el líder de la forma-
ción morada cuando los perio-
distas le preguntaron si el re-
sultado electoral de este do-
mingo le debilita a la hora de 
encarar la negociación de in-
vestidura con el presidente del 
Gobierno en funciones. 

En las próximas semanas, 
Iglesias convocará un Consejo 
Ciudadano Estatal (CCE) pa-
ra analizar estos resultados, 
pero su intención es centrar-
se ahora en la negociación de 
un gobierno con el PSOE y 

también ayudar a los candida-
tos autonómicos que pueden 
ser decisivos para lograr un go-
bierno de izquierdas en luga-
res como las Islas Baleares, Ca-
narias, Comunidad Valencia-
na y La Rioja.  

Iglesias reivindicó también la 
importancia de «construir un 
bloque de gobernabilidad a to-
dos los niveles», y cada territo-
rio y municipio tendrá que es-
tablecer sus propias negocia-
ciones aunque con una 
advertencia: «A nadie se le es-
capa que nos estamos jugando 
el futuro de España».  

«No vamos a plantear ningún 
veto», subrayó, antes de pedir 
una «profunda reflexión» de 
todas las fuerzas de izquierda 
sobre los resultados electora-
les e insistir en la comparación 
de que, frente a la izquierda, la 
derecha «siempre que suma, 
pacta». ●  E. ORDIZ 

Iglesias, ayer, antes de dar 
una rueda de prensa. EFE

O1 Madrid, salvador pa-
ra Casado. Madrid 

siempre ha sido una plaza 
fundamental para el PP. El 
hecho de que pueda gober-
nar tanto el Ayuntamiento 
como la Comunidad permi-
te a Pablo Casado ganar un 
voto de confianza. 

O2 Los barones y el gi-
ro al centro. Tras las 

generales, los pesos pesados 
del partido pidieron a la di-
rección que recuperase «la 
centralidad». Los resultados 
han dado la razón a voces co-
mo Feijóo, Alonso o Moreno. 

O3 Mejor que el 28-A. El 
Partido Popular ha 

recuperado votantes respec-
to a los comicios del pasado 
mes de abril y eso permite 
que frene la sangría y plan-
tee una «oposición firme» 
frente a Pedro Sánchez. 

O4 Sin ‘sorpasso’ de Cs. 
Otro de los miedos 

de Génova era verse sobre-
pasados por Ciudadanos en 
lugares importantes. Eso no 
ha ocurrido y ahora el PP po-
drá encabezar los acuerdos 
de gobierno.

Pablo Casado recu-
pera crédito y con-
fianza. Los resulta-
dos del 26 de mayo 

sirvieron de bálsamo para el 
nuevo proyecto del PP, que ha-
bía quedado tocado tras las ge-
nerales. El propio líder, tras 
la reunión del Comité Ejecuti-
vo Nacional celebrado ayer en 
Madrid, reivindicó la «recupe-
ración» y celebró que «ha em-
pezado la remontada» como 
«contrapeso» del Gobierno de 
Sánchez. «Hoy comenzamos 
la refundación del centrodere-
cha, conscientes de nuestras 
debilidades y conscientes de 
que el ciclo electoral nos per-

a  LAS CLAVES 
Recupera 
voto y el 
proyecto 
toma aire

Pablo Casado apela a 
iniciar la «refundación» 
del centroderecha

mite una recuperación y un 
plazo ahora sí de cuatro años 
que nos permite consolidar-
nos». Eso sí, no compara estos 
pasos con los dados «hace 
treinta años». En este sentido, 
pide responsabilidad tanto a 
Cs como a Vox, que han «deci-
dido competir» con el PP. «Si 
no unimos el voto, no habrá 
victorias electorales». 

En un mensaje de autocon-
vencimiento, el presidente po-
pular cree que ahora se entra 
en una negociación. «A dife-
rencia de lo que pasó en Anda-
lucía va a ser complicado po-
der abarcar todas las negocia-
ciones» y consideran que la 
iniciativa «tiene que ser de los 
candidatos» por lo que la di-
rección nacional «simplemen-
te acompañará». 

De cara a las negociaciones, 
Casado ha designado una co-
misión que se encargará de ne-

gociar los pactos poselectora-
les, que estará integrada por el 
secretario general del PP, Teo-
doro García Egea, el vicesecre-
tario de Organización, Javier 
Maroto, y la presidenta del PP 
navarro, Ana Beltrán. Tanto 
Maroto como Egea ya forma-
ron parte del equipo que nego-
ció los acuerdos en Andalucía. 

«Vamos a presentar a todos 
los candidatos a las investidu-
ras allá donde sumemos». Pa-
ra Pablo Casado es importan-
te respetar «el orden en el que 
los españoles nos han posicio-
nado». Considera que deben 
discutir programas y medidas, 
«tal como se hizo en Andalu-
cía». Sobre el hecho de haber 
calificado a Vox de extrema 
derecha, Casado mantiene 
que «no es algo peyorativo», si-
no que los de Santiago Abas-
cal se sitúan «a la derecha del 
Partido Popular». ● E. ORDIZ 

Casado, en rueda de prensa 
en la sede del PP. EMILIO NARANJO / EFE

O1 Pierde más de la mi-
tad del voto. Vox ha 

caído de forma importante 
respecto al pasado 28 de 
abril, al pasar de casi 2,7 mi-
llones de votos a 1,3 este do-
mingo. Esta caída no ha sido 
tomada de forma dramática 
por la dirección. 

O2 Influencia para los 
pactos. La lectura 

positiva del partido es que, 
con esos resultados, podrá 
influir en un par de comuni-
dades –Madrid y Murcia– y 
en una quincena de capita-
les de provincia. Eso es un 
premio para Abascal. 

O3 Menos expectativas 
tras las generales. La 

irrupción de Vox en las gene-
rales fue más tímida de lo 
que esperaban en la forma-
ción. Se quedaron con 24 di-
putados, lo que hizo man-
tener la cautela en las auto-
nómicas y municipales. 

O4 Quieren poder. El 
discurso de Vox ya 

no es dar apoyos, sino for-
mar parte de los Ejecutivos 
que se formen con PP y Cs, 
asumiendo algún cargo.

a  LAS CLAVES 
Menos 
apoyos pero 
clave para 
los pactos

«Quienes quieran formar 
gobiernos se tendrán que 
sentar con nosotros» 

explicó el propio Abascal. «So-
mos determinantes para los 
gobiernos del 25% de la po-
blación», explicó el presidente 
ayer en una entrevista en An-
tena 3. «No vamos a pedir co-
sas imposibles y pedimos lo 
mismo, que se terminen los 
cordones sanitarios», sostuvo, 
en la misma línea que ya usó 
en la noche electoral para pe-
dir al resto de formaciones que 
abandonasen los «estigmas» 
respecto a su partido. 

Santiago Abascal mantiene 
que su partido se ha erigido co-
mo una «alternativa a la iz-
quierda» y tuvo mensajes para 
el PSOE respecto al plantea-
miento de Sánchez de poder 
pactar con Cs para evitar que 
Vox sea decisivo en los acuer-
dos: «Nadie entiende el ataque 
del PSOE contra Vox mientras 
ellos coquetean con Otegi». 
Uno de esos acuerdos en los 

que Vox quiere tener la últi-
ma palabra es en la Comuni-
dad de Madrid. Precisamente 
la candidata Rocío Monasterio 
respaldó también el mensaje 
dado por Abascal. «A todos les 
interesa que salga un acuer-
do –junto con PP y Ciudada-
nos– en la Comunidad de Ma-
drid y creo que vamos a tener 
más fuerza que en Andalucía», 
expresó en RNE, antes de aña-
dir que la mejor manera de 
«hacer valer los votos» a Vox 
para la Asamblea es «entrar en 
el Gobierno». 

«Por fin se va a escuchar una 
voz distinta al consenso social-
demócrata», dijo sobre los re-
sultados electorales el porta-
voz de Vox, Iván Espinosa de 
los Monteros, que ve a Vox 
siendo «clave» en muchos te-
rritorios tanto a nivel munici-
pal como autonómico duran-
te la legislatura. ● E. ORDIZ 

Abascal saluda a la gente en 
la noche electoral. NARANJO / EFE
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Momentos clave en la vida de don Juan Carlos

R. A. 
actualidad@20minutos.es / @2om 

El rey emérito Juan Carlos I ha 
anunciado su voluntad y de-
seo de dejar de desarrollar ac-
tividades institucionales a par-
tir de este domingo, según un 
comunicado difundido ayer por 
Zarzuela. Ese día se cumplirán 
cinco años desde que el enton-
ces presidente, Mariano Rajoy, 
anunció la abdicación de quien 
había estado al frente de la mo-

narquía española durante 39 
años, renuncia que se hizo ofi-
cial a las dos semanas.   

«Ha llegado el momento de 
pasar una nueva página en mi 
vida y de completar mi retira-
da de la vida pública», explica 
don Juan Carlos en una carta di-
rigida a su hijo, el rey Felipe VI. 
En ella apunta que se trata de 
una idea que viene madurando 
desde la celebración de su 80 
cumpleaños, el 5 de enero del 
año pasado, y en la que se reafir-
mó en diciembre, con motivo de 
la conmemoración del 40 ani-
versario de la Constitución. 

En principio, el anterior jefe 
del Estado no tiene prevista nin-
guna actividad esta semana por 
lo que el del 17 de mayo puede 
que se convierta en su último 
acto. Ese día acudió a la entrega 
del Premio Órdenes Españolas 
2019 al historiador Miguel Án-
gel Ladero en el Real Monaste-
rio de El Escorial, en Madrid. 

«Me siento muy feliz de estar 
entre vosotros en este incompa-
rable marco. Os agradezco de 

corazón el cariño con que me 
habéis recibido y sabéis que po-
déis contar siempre con mi apo-
yo y cercanía», afirmó, pronun-
ciando las que probablemente 
sean sus últimas palabras en 
una actividad oficial.  

Su última aparición pública 
tuvo lugar el miércoles en la pla-
za de toros de Las Ventas junto 
a su hija, la infanta Elena. Apa-
reció con dos apósitos, uno en la 
cara y otro en el cuello, pero des-
de Zarzuela no se dio ninguna 
explicación. Sí se informó el 22 
de marzo de que había sufrido 
un derrame provocado por una 
leve intervención a la que se so-
metió días antes para quitarle 
una mancha en la piel.  

Su último viaje oficial fue en 
marzo de 2018. Se desplazó a 
Chile, junto a la reina Sofía. ●

CRONOLOGÍA 

Cinco años como 
rey emérito 

2 de junio de 2014. El 
presidente, Mariano Ra-
joy, informa de que el rey 
Juan Carlos va a abdicar. 
En un posterior discurso, 
el propio monarca explica 
que ha tomado la decisión 
en favor del príncipe para 
que pueda «abrir una nue-
va etapa de esperanza». 

18 de junio de 2014. El 
rey firma la ley orgánica 
que hace efectiva su ab-
dicación, en una ceremo-
nia en el Salón de Colum-
nas del Palacio Real, ante 
su hijo, el futuro Felipe VI. 

6 de diciembre de 2018.  
Don Juan Carlos regresa 
al Congreso y por prime-
ra vez coinciden en la Cá-
mara las tres generacio-
nes de la Familia Real. El 
motivo: el 40 aniversario 
de la Constitución 

17 de mayo de 2019.  El 
que fuera jefe del Estado 
entrega el Premio Órde-
nes Españolas al historia-
dor Miguel Ángel Ladero 
en el que ha sido su últi-
mo acto oficial.

La carta dirigida a su hijo 
●●●  Majestad, querido Felipe: 

A lo largo de estos últimos años, desde mi abdicación de la Coro-
na de España el 2 de junio de 2014, he venido desarrollando activi-
dades institucionales con el mismo afán de servicio a España y a la 
Corona que inspiró mi reinado. 

Ahora, cuando han transcurrido casi cinco años desde aquella 
fecha, creo que ha llegado el momento de pasar una nueva página 
en mi vida y de completar mi retirada de la vida pública.  

Desde el año pasado, cuando celebré mi 80 cumpleaños, he veni-
do madurando esta idea, que se reafirmó con motivo de la inolvi-
dable conmemoración del 40 Aniversario de nuestra Constitu-
ción en las Cortes Generales. Un acto solemne, lleno de emoción 
para mí, que me hizo evocar, con orgullo y admiración, el recuer-
do de tantas personas que contribuyeron a hacer posible la Tran-
sición política y renovar mi sentimiento de permanente gratitud 
hacia el pueblo español, verdadero artífice y principal protago-
nista de aquella trascendental etapa de nuestra historia reciente.  

Con una firme y meditada convicción, hoy te expreso mi volun-
tad y deseo de dar este paso y dejar de desarrollar actividades ins-
titucionales, a partir del próximo 2 de junio. 

Tomo esta decisión desde el gran cariño y orgullo de padre que 
por ti siento, con mi lealtad siempre. 

Un grandísimo abrazo de tu padre.

2 DE JUNIO El rey emérito dejará la actividad institucional el 
día en el que se cumplen cinco años del anuncio de su 
abdicación de la Corona 
CARTA «Ha llegado el momento de pasar una nueva página 
en mi vida», señala en una misiva remitida a Felipe VI

Don Juan Carlos 
anuncia su retirada 
de la vida pública

El final de 39 años de reinado 
 Emotivo abrazo entre el rey Juan Carlos y el príncipe de Asturias, Felipe de Borbón, tras la firma 
de la ley orgánica que hace efectiva la abdicación. La solemne ceremonia se celebra el 18 de junio 
de 2014 en el Salón de Columnas del Palacio Real. 

1

Cuatro décadas con la Constitución 
El acto de conmemoración del 40 aniversario de 
la Ley Fundamental en el Congreso se convierte 
en un homenaje a la figura de Don Juan Carlos

2 3

Una de sus últimas apariciones 
Los reyes eméritos visitan la capilla ardiente de 
Alfredo Pérez Rubalcaba y abrazan a su viuda, 
Pilar Goya, muy cariñosos y emocionados
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Intensas relaciones internacionales 
En julio de 2011, el monarca recibe a la secreta-
ria de Estado de EE UU , Hillary Clinton, en su 
primera audiencia tras una operación de rodilla

4 5

Apoyo al deporte español 
Don Juan Carlos charla con los jugadores de la 
selección de baloncesto en el vestuario tras un 
partido contra Irán de la Copa del Mundo

Intervención decisiva 
En la noche del 23 de febrero de 1981, el jefe del 
Estado se dirige a los ciudadanos y da por fra-
casado el intento de golpe de Estado de Tejero.

6 7

Una estrecha amistad 
 Adolfo Suárez  bromea con el rey en la  entrega 
del Premio del Grupo Correo-Prensa Española a 
los valores humanos, concedido al expresidente. 

●7 
20M.ES/JUANCARLOSI 
Puedes consultar más información 
sobre el rey emérito en nuestra 
página web 220minutos.es
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Las mudanzas suponen para 
muchos un auténtico calvario. 
Recoger, empaquetar, tirar, 
limpiar, ordenar, desmontar, 
montar y hacer papeleo. Si tie-
nes previsto cambiarte de do-
micilio, recuerda que tienes 
que hacer una serie de trámi-
tes y gestiones para tener to-
da tu documentación al día. 

 
Empadronamiento 
En primer lugar, has de acudir 
a la oficina de empadrona-
miento para solicitar el cambio 
de residencia. En algunas ofi-
cinas es necesario pedir cita 
previa. Infórmate antes vía te-
lefónica u online de la docu-
mentación que debes llevar. 
Así irás preparado y te ahorra-
rás dar más de un paseo. 

 
Cambio de DNI y pasaporte 
El cambio de dirección en el 
DNI, además de gratuito, es 
uno de los pasos que tienes 
que seguir. También te pedirán 
el certificado de empadrona-
miento y que reflejes el nuevo 
domicilio en el pasaporte. 

 
Seguridad Social 
En tu nuevo barrio te espera 
un nuevo centro médico. Para 
cambiar el domicilio y que te 
asignen otro centro de salud y 
hospital de referencia, puedes 
acudir a la oficina de la Seguri-
dad Social más cercana o ha-
cer el trámite online. 

Agencia Tributaria 
Hacienda es otro de los orga-
nismos que tiene que estar al 
tanto del cambio de domicilio. 
Es importante, ya que, si cam-
bias de comunidad autónoma, 
la tributación no será la misma. 
Además, las notificaciones te 
llegarán al lugar correcto y es-
tarás al tanto de tus obligacio-
nes. Si no cambias la dirección 
y se pasa el plazo de alegacio-
nes, Hacienda puede cobrar 
directamente de tu cuenta la 
cantidad que debas pagar. 

Si además eres autónomo y 
el cambio de domicilio supo-
ne también un cambio fiscal, 
debes modificarlo. Puedes ha-
cerlo de manera online. 

 
Entidad bancaria 
Para que la información y car-

tas del banco no se queden en 
el camino, acude a la oficina 
bancaria e informa al personal 
del cambio de domicilio. 

 
Carné de conducir 
Aunque en el carné de condu-
cir no aparezca el domicilio, es 
importante cambiar a tu nueva 
delegación de la Dirección 
General de Tráfico. El trámite 
es gratuito y vale con presen-
tar algún documento que cer-
tifique que te has mudado. 

Si tu nuevo barrio dispone de 
zonas de aparcamiento por ho-
ras, deberás hacerte con una 
tarjeta de residente para apar-
camiento, para lo que tendrás 
que empadronarte. 

 
Agua, luz e internet 
Antes de mudarte ponte en 
contacto con las suministra-
doras de agua, luz e internet y 
date de baja. Lo mismo ten-
drás que hacer en el nuevo ho-
gar, pero para darte de alta. Si 
la casa ya cuenta con estos 
servicios, tendrás que hacer 
un cambio de titularidad. 

En el caso de que cuentes 
con teléfono fijo, deberás ha-
blar con la compañía para pro-
ceder a la baja o el traslado de 
línea. Lo mismo sucederá con 
el servicio de internet, pero ojo: 
hay compañías que no operan 
en ciertas zonas debido a las in-
fraestructuras. 

 
A tener en cuenta 
Si para el transporte de las ca-
jas y muebles te vas a ayudar 
de una empresa de mudan-
zas, esta deberá pedir permi-
sos al ayuntamiento para es-
tacionar el camión. 

Es imprescindible cambiar 
la domiciliación del seguro de 
hogar. Además, estás obligado 
a modificar datos como los me-
tros cuadrados de la vivienda o 
el año de construcción. De es-
to dependerá el coste del segu-
ro y su cobertura. 

Haz una lista de las suscrip-
ciones que recibes por correo  
para proceder al cambio. 
Acuérdate de cambiar la direc-
ción de los e-commerce para 
recibir tus paquetes y que no se 
extravíen.

¿Te mudas? Estos 
son los documentos 
que debes actualizar

WWW.BLOGBANKIA.ES

Recuerda 
notificar a tu 
entidad bancaria  
la nueva  
dirección para 
que las cartas  
no se extravíen

Cambiar de domicilio 
implica realizar una 
serie de trámites para  
evitar problemas con 
las entidades oficiales

Estrenar dirección conlleva hacer un papeleo tedioso pero muy necesario. ARCHIVO

trasladar el conflicto de los di-
putados presos al foco inter-
nacional y, según explicó ayer 
la eurodiputada Diana Ribas 
supondrá «que un preso polí-
tico entre en los próximos dí-
as en el Parlamento Euro-
peo». Una escenificación que 
cobra más fuerza tras la sus-
pensión de Oriol Junqueras 
como diputado del Congreso. 

En cuanto a Puigdemont, 
según han indicado los servi-
cios jurídicos del Parlamento 
Europeo en un informe soli-
citado por el presidente de 
la cámara, Antonio Tajani, 
debería volver a España –
donde tiene una orden de de-
tención– para acreditarse co-
mo eurodiputado si quiere re-
coger el acta.  

A pesar de lo que apunta es-
te informe de la Eurocámara, 
Puigdemont asegura que se-
rá eurodiputado porque goza 
de inmunidad al haber sido 
proclamado cargo electo y 
hasta el momento no ha acla-
rado si viajará a Madrid para 
acreditarse como eurodiputa-
do. Culpa al Partido Popular 
Europeo de su situación y de 
ir contra sus «derechos po-
líticos». ●

C. M. / I. S. / E. O. 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Tanto el expresidente de la 
Generalitat Carles Puigde-
mont, huido en Bélgica, como 
el exvicepresidente del Go-
vern Oriol Junqueras, en pri-
sión preventiva por la causa 
del 1-O, han sido elegidos pa-
ra representar en el Parla-
mento Europeo a JxCat y 
ERC-Ara Repúbliques, res-
pectivamente. Esta situación 
tan particular abre un nuevo 
horizonte, casi desconocido 
para las instituciones euro-
peas. En la teoría, serán euro-
diputados, pero si atendemos 
a la práctica, los dos tienen 
importantes problemas para 
ejercer dichos cargos, por mo-
tivos meramente jurídicos. 
Eso sí, dentro de la dificultad, 
la realidad para Oriol Junque-
ras es un poco más positiva. 

El exvicepresidente de la 
Generalitat ya reveló que da-
ría prioridad a la Eurocáma-
ra, pero para presentarse en la 
sesión constituyente del pró-
ximo 2 de julio deberá con-

seguir el permiso para ir a re-
coger el acta de eurodiputado 
al Congreso. Antes, tendrá 
que obtener una autorización 
del Tribunal Supremo para 
salir de la prisión de Soto del 
Real –tal como ocurrió cuan-
do recogió el acta de diputa-
do– en un plazo de cinco días 
desde su proclamación como 
diputado. 

Si pudiera finalmente parti-
cipar en la sesión, adquiriría 
formalmente inmunidad pa-
ra poder presentarse en todas 
las sesiones parlamentarias, 
aunque podría perderla si el 
Supremo solicita a la Eurocá-
mara su suspensión. 

Acceder al Parlamento Eu-
ropeo permitiría a Junqueras 

«El acta de 
eurodiputado ya  
la tengo, la daban  
los ciudadanos  
en las urnas» 

CARLES PUIGDEMONT 
Expresidente de la Generalitat

PREGUNTAS CON RESPUESTA 

¿Pueden ser eurodiputados?

¿Tiene que venir Puigde-
mont a España? Sí. Lo que 
prevalece es la Ley Electoral 
nacional.  La JEC  tiene pre-
visto convocar a los eurodi-
putados electos en el Con-
greso para que acaten la 
Constitución el 17 de junio, 
por lo que ese día Puigde-
mont debería regresar a Es-
paña, pues es un trámite de 
asistencia obligatoria.  

¿Podría ser Junqueras eu-
rodiputado? Sí. Siempre que 
jure o prometa la Carta Mag-
na (igual que para ser diputa-
do en el Congreso) y la Euro-
cámara no solicite al Supre-
mo su suspensión. Si fuera 
suspendido, Ahora Repúbli-
cas perdería ese escaño. 

¿Quién tiene la potestad 
sobre ellos? La Ley Electo-
ral (Loreg). La UE deja claro 
en los Tratados que en estos 
casos lo que prevalece es la 
Ley Electoral de cada Estado 
miembro. El Europarlamento, 
en este caso, es la institución 
que simplemente supervisa 
el proceso de cada uno de los 
países para proclamar a los 
eurodiputados electos. 

¿Cuándo gozarían de in-
munidad? Una vez que acu-
dan a la sesión constitutiva 
del Parlamento Europeo, 
después de haber acatado la 
normativa electoral. Solo ahí 
serían inmunes, y no justo 
después de las elecciones, 
como expresa Puigdemont.

Torra devuelve el lazo amarillo a la Generalitat  
El Palau de la Generalitat ha vuelto a colgar en su fachada 
la pancarta con el lazo amarillo a favor de los políticos 
presos, después de que la Junta Electoral ordenara reti-
rarla durante la campaña electoral. FOTO: QUIQUE GARCÍA / EFE

El expresidente 
tendría que jurar  
la Constitución  
en España y el 
candidato de ERC 
necesitaría permiso 
penitenciario

LOS ESCAÑOS 
DE JUNQUERAS 
Y PUIGDEMONT, 
EN EL AIRE
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Alejandro Ibáñez Pfeifer 
Fisioterapeuta Atlético de Madrid 
Femenino y Profesor Asociado de 
la Universidad CEU San Pablo 
 

E
l seguimiento masivo  
a partidos de máxima 
rivalidad en fútbol 
femenino han supuesto 

un salto cualitativo en la 
consideración de este deporte 
como uno de los de mayor 
futuro, y,  por ello, se ha 
estrechado el vínculo entre  
su reciente profesionalización 
y el ámbito universitario. 

A lo largo de estos últimos 
años el fútbol femenino  
ha desarrollado un papel 
importante en el deporte y es 
por ello por lo que se han ido 
realizando investigaciones en 
relación a las lesiones que se 
producen en el mismo, las 
cuales en ciertos aspectos son 
diferentes a las del masculino.  

El promedio de lesiones que 
aparecen en el fútbol 
femenino en comparación con 
las de los jugadores masculi-
nos es inferior, pero no debe 
considerarse concluyente, 
dadas las diferentes metodolo-
gías de evaluación empleadas 
en su análisis. Por ejemplo, 
considerando los datos sobre 
las lesiones en competición 
FIFA y UEFA y mecanismos 
lesionales, encontramos datos 
comparables al fútbol 
masculino.  

En diferentes registros 
epidemiológicos, las lesiones 
producidas en las distintas 
competiciones durante estos 
últimos años se han ido 
incrementando, tanto 
aquellas que no han causado 
baja para la jugadora, o 
consideradas de poca 
gravedad, como aquellas que 
requieren de una recupera-
ción mayor.   

Con respecto a la localiza-
ción de las lesiones, suele 
coincidir en la mayoría de  
las ocasiones con la de los 
hombres. Siendo habitual-
mente diagnosticadas 
diferentes tipos de lesiones, 
tales como: lesiones miofas-
ciales, esguinces o roturas  
de ligamento, contusiones  
o fisuras. Actualmente el  
80% de las lesiones que  
se producen en el fútbol 
femenino lo son por contacto; 
solo una de cada cinco 
lesiones se acaba produciendo 
sin ningún contacto físico.  

Antiguamente la lesión  
más común entre las 
jugadoras era el esguince de 
tobillo, y también la que más 
bajas causaba, impendiéndole 
realizar cualquier tipo de 
actividad con el equipo. Sin 
embargo, actualmente y dado 
que el fútbol femenino ha 
sufrido un crecimiento en  
las competiciones y en la 
preparación física, las 
lesiones comienzan a 
asemejarse más a las del 
fútbol masculino, donde las 
lesiones musculares comien-
zan a frecuentar en los 
registros.   

Las lesiones de rodilla 
también son muy comunes 
en el fútbol femenino, en 
concreto, las de ligamento 
cruzado anterior (LCA), 

produciéndose con mucha 
mayor frecuencia que en los 
hombres. Es por excelencia 
uno de los ligamentos 
estabilizadores más impor-
tantes en articulación de la 
rodilla. De hecho, un alto 
porcentaje de las lesiones que 
se producen en el LCA suelen 
ocurrir sin contacto físico, que 
es donde actualmente entra 
en juego el papel de los 
trabajos preventivos, con  
el fin de evitar la aparición  
de esta lesión.  

En relación a los movimien-
tos que se suelen realizar 
donde no hay contacto físico 
suelen ser cambios de 
dirección bruscos, recepcio-
nes en hiper-extensión, 
desaceleraciones imprevistas 
o simplemente que la 
jugadora podría haber tenido 
un descuido momentáneo.  

Cada vez más, aparecen 
lesiones que van muy de la 
mano del terreno de juego 
donde se entrena y compite. 
Al final,  el hecho de realizar 
una preparación durante la 
semana en césped artificial y 
después competir en natural, 
acaba generando sobrecargas 
y lesiones que podrían afectar 
de cara a la competición. ●

El promedio de 
lesiones en fútbol 
femenino es inferior  
al del masculino

E |  FIRMA INVITADA 

Las lesiones en  
el fútbol femenino 

El 80% de las lesiones 
que se producen en  
el fútbol femenino  
lo son por contacto  

Hacer una preparación 
en césped artificial  
y después competir  
en natural genera 
sobrecargas y lesiones  

R. D. 
deportes@20minutos.es  / @20mDeportes 

La ilusión desborda a la selec-
ción española femenina de fút-
bol, mientras Ángel Vilda in-
tenta que la ola no desborde 
la calma en el seno del equi-
po. A falta de dos semanas pa-
ra el comienzo del Mundial de 
Francia, el equipo español ini-
ció ayer su concentración en 
Las Rozas, con su selecciona-
dor imponendo cautela y unos 
gramos de cordura, que siem-
pre vienen bien. 

«El primer objetivo es seguir 
siendo mejores y dando pasos 
adelante, que el fútbol femeni-
no crezca. Vamos a llegar bien 
preparados y es muy impor-
tante el cómo lleguemos física 
y mentalmente. A partir de ahí, 
el objetivo más inmediato es 

ganar el primer partido en la 
historia de un Mundial y luego 
seguir para ganar el siguien-
te, no podemos mirar más allá. 
Llevamos toda la vida prepa-
rándonos para este Mundial», 
dijo ayer Vilda durante un ac-
to de Europa Press. 

En cuanto al estilo de juego 
de su equipo, el seleccionador 
se explayó: «Es reconocible y 
habitualmente dominamos 
el juego y sometemos al rival, 
pero nos hacen defensas muy 
cerca de su portería y eso nos 
ha costado. Nos ha costado 
meter gol y como defendemos 
tan lejos, con una que tienen 
nos hacen gol. Hemos puesto 
medidas para ser mejores y no 
perder nuestra esencia, pero 
debemos tener alternativas pa-
ra atacar, planes B y C para los 

LA SELECCIÓN FEMENINA 
de fútbol inició ayer 
su concentración en 
Madrid de cara al 
Mundial de Francia 

CAUTELA EN EL EQUIPO 
«El objetivo es seguir 
creciendo», aseguró  
el seleccionador 
Jorge Vilda

«Llevamos toda la 
vida preparándonos 
para este Mundial»

8 
de junio es el debut de España 
ante Sudáfrica. El día 12 jugará 
ante Alemania y el 17, con China

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Sigue toda la información deportiva, 
actualizada al minuto, en nuestra 
página web 20minutos.es

sistemas ultradefensivos e in-
cluso estar preparados para to-
car el séptimo de caballería y si 
tiene que subir si tiene que su-
bir nuestra portera a rematar 
un corner o jugar con nueve 
delanteras» 

También hubo tiempo para 
cuestionar a Vilda por su lista 
de convocadas, con la presen-
cia de Patricia Guijarro, recien 
recuperada de una lesión, como 
nota más destacada: «Está en 
perfectas condiciones y ahora 
debe coger ritmo. Ha entrena-
do excepcionalmente bien y el 
viernes ante Canadá tuvo 15 mi-
nutos y buenas sensaciones». 

El seleccionador es conscien-
te del papel que juegan sus ju-
gadoras, más allá de un rol de-
portivo: «Ahora tenemos re-
ferentes y las niñas ya no 
quieren ser como Messi o 
Iniesta, quieren ser como 
Amanda (Sampedro) o Silvia 
(Meseguer), y ese es el mayor 
de los orgullos junto con que 
nuestra selección sea respe-
tada en todo el mundo. Pero es 
también una responsabilidad 
que asumimos y puedo confir-
mar que mis jugadoras se lo 
van a dejar todo». ●

LAS RIVALES,  
VISTAS POR VILDA 

● 1
    Sudáfrica. «Es la más 

potente de África, con ju-
gadores muy rápidas y ya 
es un mito eso que se de-
cía que las selecciones 
africanas no estaban tác-
ticamente organizadas». 

● 2
    Alemania. «Nunca se 

la ha ganado, pero tene-
mos el dato bueno de 
que en noviembre empa-
tamos a cero y creo que 
estuvimos cerca de ga-
nar el partido. Hace cin-
co o seis años nos costa-
ba incluso pasar del cen-
tro del campo». 

● 3
    China. «No tiene una 

gran liga, pero pasan mu-
cho tiempo juntas consi-
guiendo automatismos. 
Son solidarias, trabajan 
en equipo y no se salen 
del guión, lo que puede 
ser también una debili-
dad», apunto el seleccio-
nador español.

Puesta de largo alemana. La selección germana, el rival más duro de España en la primera fase del Mundial, se realizó 
ayer la traficional foto de equipo, en un escenario idílico. Parten como grandes favoritas para ganar el torneo. FOTO: EFE
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Rafa Nadal, otro día 
más en la oficina

El mallorquín 
derrotó al aleman 
Hanfmann, un 
tipo que juega al 
tenis para vivir,  
y no al revés 

RAÚL R. VEGA 
rrodriguez@20minutos.es / @rr_vega 

Rafa Nadal, puro diésel, no em-
pieza a carburar hasta que sopla 
las velas, aunque probar la tar-
ta... lo justo. El mallorquín se 
hace un poquito más viejo cada 
3 de junio y quiso el destino, 
muy puñetero él, que la fecha le 
pille casi siempre jugando Ro-
land Garros, rondando ya la se-
gunda semana de competición 
y los partidos que de verdad 
cuentan, cuando coge la mar-
cha buena. 

Pero hasta entonces, Nadal 
tarda en entrar a calor. Ayer le 
pasó algo parecido en su estre-
no ante el alemán Yannick 
Hanfmann, un chico que jue-
ga al tenis para poder vivir, y 
no al revés. Hanfmann, tallo 
de casi dos metros, hizo lo que 
de él se esperaba: palo a un lado, 
palo al otro y a soñar con hacer 
cosquillas a Rafa. Lo consiguió 
en el primer parcial, donde 
abundaron los puntos de ruptu-
ra, pero ninguno cayó de su la-
do y cuando Nadal se centró ya 
no hubo historia. Primer set pa-
ra él y listo.  

20’’ 
Laprovittola, MVP 
Nico Laprovittola, base del Di-
vina Seguros Joventut, ha si-
do nombrado MVP de la tem-
porada en la Liga Endesa. El 
argentino ha liderado al equi-
po catalán para meterlo en los 
playoffs de la ACB, donde se 
enfrentará en los cuartos de fi-
nal con el Barça Lassa. 

Cucurella se queda 
El Eibar ha ejercido la opción 
de compra contemplada en la 
cesión por parte del Barça de-
Marc Cucurella, que tras una 
gran temporada pasa a ser 
propiedad del club armero. 

En libertad provisional 
El Juzgado de Instrucción nú-
mero 12 de Sevilla dejó ayer en 
libertad provisional a los 23 ul-
tras detenidos por los inciden-
tes previos a la final de la Co-
pa del Rey entre Barcelona y 
Valencia. Tendrán que com-
parecer los días 1 y 15 de cada 
mes en un juzgado, se les acu-
sa de desórdenes públicos y ri-
ña tumultuaria.  

La Orejona, en Madrid 
El trofeo de la Champions, cu-
ya final disputarán Liverpool 
y Tottenham el sábado en el 

Wanda Metropolitano, está 
expuesto desde ayer y hasta 
mañana en la Plaza Mayor de 
Madrid, donde los aficionados 
podrán acudir a fotografiar-
se con la copa.  

El mítico Mortirolo 
Tras la jornada de descanso de 
ayer, hoy toca día grande en el 
Giro de  Italia. La superetapa 
entre Lovere y Ponte di Legno 
se acorta de 226 a 194 kilóme-
tros debido a que la ascensión 
al Gavia se anula por la nie-
ve. El gran atractivo será el as-
censo al mítico Mortirolo.  

Pep no irá a la Juve 
El director general de la Juven-
tus, Fabio Paratici , descartó 
ayer a Pep Guardiola como sus-
tituto de Massimiliano Alle-
gri en el banquillo turinés. An-
tonio Conte, José Mourinho y 
Pipo Inzaghi son los nombres 
que suenan con más fuerza.  

Vacaciones sin técnico 
Los jugadores del Real Betis se 
fueron ayer de vacaciones sin 
conocer quién será su entre-
nador la próxima temporada 
tras el cese de Quique Setién.  

Tigres, campeones 
Los Tigres UANL ganaron el 
torneo Clausura de México 
tras su empate (0-0) ante el 
León. En la ida ganaron 1-0. Nadal tropieza durante un lance del duelo de ayer. EFE

No hubo mucho más que con-
tar en el segundo parcial, fini-
quitado con un rotundo 6-1. El 
final del guión era de sobra co-
nocido y Hanfmann quiso dis-
frutar hasta el último momen-
to. «Para mí este partido es una 
gran oportunidad en mi carre-
ra, pero el tenis no lo es todo», 
había declarado un día antes. 
Nada contracorriente este chi-
co en el circo de la raqueta, al 
que llegó ya talludito tras acabar 
sus estudios de relaciones inter-
nacionales y con una pequeña 
discapacidad auditiva (solo es-
cucha el 60% por cada oído). 

Al otro lado de la red, Nadal no 
levantó el pie hasta el final del 
partido, ya iba embalado. El ter-
cer parcial volvió a caer de su la-
do y en  apenas dos horas ya es-
taba en la ducha, contento. 
«Creo que he jugado un buen 
partido. La pista ha quedado 
muy bonita y siempre es espe-
cial jugar aquí».  

Un buen rato más se quedó 
Nadal firmando autógrafos, 
mientran Hanfmann abando-
naba la pista sin pararse mucho, 
despertando de su sueño tan fe-
liz como siempre. Si su agenda 
lo permite, cogerá el avión y vo-
lará a Ciudad del Cabo, para cui-
dar de los guepardos que tanto 
ama. «Es increíble lo que el ser 
humano está haciendo a la na-
turaleza y a los animales». Y así 
termina esta crónica de tenis. ●

11 
veces ha ganado Rafa Nadal  
el torneo de Roland Garros,  
en el que ayer se estrenó  
con una cómoda victoria
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exhibe en toda su plenitud tras 
su reciente restauración; y la 
Virgen de la Granada, incor-
porada a la colección en 2016. 

El director del Prado, Miguel 
Falomir, señalaba ayer duran-
te la presentación de la muestra 
–que abre hoy al público– que 
con ella se consigue «paliar al-
guna de las deficiencias de 
nuestra, por otra parte, excelen-
te colección. Y una de las más 
llamativas era, sin duda, la del 
Quattrocento italiano. Un tipo 
de arte que, cuando los monar-
cas españoles coleccionaban, 
no era apreciado y que se tor-
nó objeto de deseo de los gran-
des museos y coleccionistas eu-
ropeos y americanos a partir del 

siglo XIX». Por entonces, «Es-
paña no estaba para competir 
en el mercado internacional», lo 
que explicaría «la parquedad de 
pinturas de esta época» en nues-
tros museos, según Falomir. 

Aunque considera que la co-
lección del Prado es «breve», 
cuenta con piezas «muy desta-
cadas y probablemente el nú-
cleo más importante lo configu-
ran las obras de Fra Angelico». 
Sobre esa base se empezó a ges-
tar esta muestra, en la que 40 de 
las 82 obras expuestas son del 
maestro italiano; aunque tam-
bién incluye otros muchos artis-
tas que «son absolutamente im-
posibles de encontrar en otros 
museos españoles, por lo que 

para el público puede ser muy 
interesante», sostiene. 

En ella se podrá contemplar el 
trabajo de pintores coetáneos 
como Masaccio, Masolino o Fi-
lippo Lippi, y de escultores co-
mo Donatello, Ghiberti o Brune-
lleschi. Todos ellos, grandes 
maestros florentinos que inven-
taron nuevas maneras de hacer 
arquitectura, de construir el es-
pacio mediante perspectiva y de 
representar la figura humana. 

Esta temporal quiere reivindi-
car, además, la figura de Fra An-
gelico más allá de la temática re-
ligiosa, donde se le ha encasilla-
do durante siglos y que hizo que 
muchos historiadores del arte le 
marginaran respecto a sus con-
temporáneos. Tanto para Fa-
lomir como para el comisario, 
Carl Brandon Strehlke (del Phi-
ladelphia Museum of Art y ex-
perto en el italiano), Fra An-
gelico participó activamente de 
los movimientos artísticos, po-
líticos y sociales de su época, a 
pesar de haber tomado los hábi-
tos hacia 1420. Sin saberlo, su 
manera de ver la pintura acaba-
ría por dominar el arte occiden-
tal hasta la época moderna. ●

La escritora chilena se encuen-
tra esta semana en Madrid para 
promocionar su última nove-
la, Largo pétalo de mar (Pla-
za&Janés), donde aborda la 
Guerra Civil española y el exilio 
republicano. Además, hace un 

recorrido por medio siglo de la 
historia de Chile, un país que 
«ha remendado como ha podi-
do los errores del pasado», se-
gún señaló ayer Allende. 

Se trata de la autora viva más 
leída en español, algo de lo que 
no se esconde: «Por vender más 
no me tengo que sentir avergon-
zada», aseguró durante la rueda 
de prensa. En ella abarcó la cri-
sis de los refugiados, de la que 
responsabiliza a Trump por 
«hacer de la situación de la fron-
tera un genocidio». ● R. C.

La escritora Isabel Allende, 
ayer, en Madrid. JORGE PARÍS

20’’ 
Arranca el Primavera 
Sound de Barcelona 
El quinteto Kelly Kapøwsky 
inauguró ayer el festival Pri-
mavera Sound, que se prolonga-
rá hasta el domingo. Durante es-
ta semana, 295 artistas de 40 
países actuarán en 22 escena-
rios de Barcelona. Los concier-
tos principales serán desde el 
jueves en el Parc del Fòrum. 

Madonna actuará dos 
días más en Lisboa  
La cantante Madonna ofrecerá 
dos conciertos más en Lisboa 
los días 22 y 23 de enero de 2020, 
tras agotar en apenas media ho-
ra sus otros cuatro espectáculos 
del Madame X Tour en la ciu-
dad. La artista comenzará su gi-
ra en EE UU en septiembre y lle-
gará a Europa el próximo año. 
Las entradas saldrán a la venta 
el viernes y se espera que cuen-
ten con una acogida similar a la 
de las primeras fechas. 

Comienza el rodaje de la 
película ‘La vida era eso’ 
Anna Castillo y Petra Martínez 
comenzaron ayer el rodaje de 
La vida era eso, ópera prima del 
realizador David Martín de los 
Santos. La película, que se gra-
bará entre Cabo de Gata (Alme-
ría) y Gante (Bélgica), «plantea 
un diálogo entre los valores tra-
dicionales, del arraigo a nuestro 
lugar de pertenencia y a la fami-
lia, y la levedad de los vínculos 
y el valor del individualismo», 
explicó ayer su director.

Isabel Allende  
presenta 
en España su 
novela ‘Largo 
pétalo de mar’

Acercarse a su arte es posible, hasta el 15 
de septiembre, en la exposición temporal 
que le dedica el museo madrileño

NANI F. CORES 
cultura@20minutos.es / @NaniFdezCores 

«No me elogiéis porque parezca 
un nuevo Apeles, sino porque os 
entregué, oh Cristo, todas mis ri-
quezas». Esta frase, que corona 
su tumba en Santa María sobre 
Minerva (Roma), define la esen-
cia de Fra Angelico (1390-1455). 
Fue uno de los grandes maes-
tros del Quattrocento italiano, 
apodado Angelico ya después 
de su muerte por haber destaca-
do como pintor religioso. En el 
libro Vida de los mejores pinto-
res, escultores y arquitectos, 
Giorgio Vasari lo definió como 
un «raro y perfecto talento, que 
nunca levantó el pincel sin de-
cir una oración ni pintó un cru-
cifijo sin que las lágrimas resba-
laran por sus mejillas». 

Alrededor de su figura gira Fra 
Angelico y los inicios del Rena-
cimiento en Florencia, una de las 
grandes apuestas del Museo del 
Prado para su bicentenario. Es-
ta exposición investiga el valor 
artístico del primer Renaci-
miento florentino, tomando co-
mo punto de partida un par de 
obras del italiano que hoy se 
consideran dos de los grandes 
tesoros de la pinacoteca ma-
drileña: La Anunciación, que se 

UN CELESTIAL 
FRA ANGELICO 
ILUMINA 
EL PRADO

1

2

Reunión de 
genios del 
Quattrocento 
italiano 

O1 Recién restaurada. 
La Anunciación y la 

expulsión de Adán y Eva del 
jardín del Edén (1425-26), de 
Fra Angelico. Témpera y oro 
sobre tabla. De la colección del 
Museo del Prado, que presentó 
este mes los trabajos que le 
han devuelto su brillo original. 

O2 Montaje de la 
exposición. Dentro de 

la programación del bicente-
nario del museo, estará abierta 
desde hoy al 15 de septiembre. 

O3 El genio de Donatello. 
Una de las esculturas 

más llamativas que se exhiben 
es La Virgen de la granada, 
de Donatello (hacia 1420-25). 
Terracota policromada, traída 
desde Florencia. 

O4 San Pablo. Masaccio 
realizó este San Pablo 

en temple y oro sobre tabla, 
fechado en 1426. Ha viajado al 
Prado desde Pisa. ●

3

g 
LA EXPOSICIÓN DEL 
PRADO, EN IMÁGENES

●7 
20M.ES/CULTURA 
Encontrarás más reportajes y 
noticias sobre exposiciones, música, 
cine o literatura en nuestra web.

4

LA CLAVE 

¿Pintor gótico 
o renacentista? 
«Esa la pregunta del mi-
llón. No queda duda que 
fue moderno, de su tiem-
po y renacentista», aclara  
Strehlke. Piezas clave de 
la exposición como La 
Anunciación lo demues-
tran, con su uso de la 
perspectiva para organi-
zar el espacio, su manejo 
de la luz o su eficacia pa-
ra narrar cada escena 
que pintaba.

#Bicentenario
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CARLES RULL 
cultura@20minutos.es.es / @CieloTatooine 

A John Wick, implacable ase-
sino a sueldo encarnado por 
Keanu Reeves, en sus inicios 
nadie pareció hacerle dema-
siado caso. De hecho, la pelí-
cula de 2014 se estrenó en Es-
paña directamente en tele-
visión y luego pasó a DVD. 
Poco a poco arrastró una le-
gión de fans y tres años des-
pués, en 2017, la secuela John 
Wick: Pacto de sangre logró 
estrenarse en la gran pantalla, 
y con enorme éxito. 

La tercera entrega, John 
Wick: Parabellum, llega a 
nuestros cines este viernes. 
Es su segunda película estre-
nada este año después de La 
boda de mi ex, coprotagoniza-
da con Winona Ryder, y lo ha-
ce precedida de una abultada 
recaudación, con más de 173 
millones de dólares en Esta-
dos Unidos y los países en los 
que ya se ha estrenado en se-
mana y media. Y no solo eso: 
aunque lejos de los ingresos 
de Fast & Furious o el agente 
James Bond, la saga está con-
siderada entre las mejores del 
cine de acción. 

También conocido con los 
apodos de Baba Yaga o «el 
hombre del saco», John Wick 
insufló nueva vida a Reeves 
en la difícil etapa que pasó 
después de la trilogía Matrix. 
A la película original de 1999 
y las dos secuelas estrenadas 
cuatro años después, le siguió 
un período de altibajos en el 
que el actor se vio perseguido 

por la alargada sombra de 
Neo. Su poder para convocar 
al público disminuyó con los 
pinchazos de superproduc-
ciones como La leyenda del 
samurái (47 Ronin), de 2013, 
o el remake de Ultimátum a la 
Tierra (2008). Tampoco El po-
der del Tao Chi (2013), dirigi-
da por él mismo y donde de-
mostraba su enorme fascina-
ción por las artes marciales, la 
policíaca Dueños de la calle 
(2008) o la adaptación del 
personaje de los cómics de 
DC Constantine (2005) me-
joraron su caché. Hasta que 
llegó John Wick. 

El personaje lo había creado 
el guionista Derek Kolstad 
y dirigió la saga Chad 
Stahelski, reputado doble de 
acción que precisamente ha-

bía trabajado en las tres pelí-
culas de Matrix. Este último 
aportó elementos originales 
como The Continental, el ho-
tel de reposo para todo tipo de 
asesinos, sicarios y malean-
tes, así como peculiares notas 
de humor a un género en el 
que no resulta fácil innovar. A 
la vez, cautivaba a las audien-
cias con elaboradas coreogra-
fías de disparos y luchas cuer-
po a cuerpo. 

Poco o nada quedaba de ese 
joven de 24 años que logró su 
primer gran éxito en cines in-
terpretando a un perezoso es-
tudiante amante del rock, en 
la alocada comedia de viajes 
en el tiempo Las alucinantes 
aventuras de Bill y Ted, en 
1989 (y la inevitable secuela, 
dos años después). Ese 1991 
fue su primer gran año. Se es-
trenó Le llaman Bodhi, con 
Patrick Swayze, y también Mi 
Idaho privado, un título de 
culto del cine de autor diri-
gido por Gus Van Sant. Su 
compañero de reparto fue el 
malogrado River Phoenix. 

No tardaría en llegar otro de 
sus títulos míticos, ese éxito 
inesperado que fue Speed: 
Máxima potencia (1994), jun-
to a Sandra Bullock, a bordo 
de un autobús que no puede 
reducir la velocidad si no 
quiere que estalle una bomba 
colocada en su interior. Le 
siguieron la ciencia ficción ci-
berpunk de Johnny Mnemo-
nic (1995) o Reacción en ca-
dena (1996). 

Su trayectoria está marcada 
por tres personajes: el Jack 
Traven de Speed, su Neo de 
Matrix y ahora John Wick. 
Visto el taquillazo, ya se ha 
anunciado que habrá una 
cuarta, en mayo de 2021. ●

Keanu Reeves vuelve 
a su máxima potencia 
como John Wick
La tercera parte de la saga, que se estrena 
aquí el viernes, está siendo otro taquillazo 
inesperado para el actor de ‘Matrix’

Grandes 
secundarios 
●●●  Después del éxito de 
Le llaman Bodhi y antes 
de triunfar masivamente 
con Speed, Keanu Reeves 
interpretó varios papeles 
secundarios en recordadas 
películas, donde además 
estuvo rodeado de un elen-
co de nombres famosos. 
Rodó Las amistades peli-
grosas (1988) con Stephen 
Frears, la versión de Drá-
cula de Bram Stoker (1992) 
o la adaptación de Mucho 
ruido y pocas nueces (1993) 
de Shakespeare que dirigió 
Kenneth Branagh.

SU CARRERA: NO SOLO ACCIÓN 

Chapero en ‘Mi Idaho privado’ (1991) 
A pesar de ser el hijo del alcalde de Portland, su 
personaje en el filme de Gus Van Sant iba por li-
bre ganándose la vida en los ambientes de la 
prostitución masculina en esta road movie.

2 3

Místico en ‘Pequeño buda ’ (1993) 
También dio vida al príncipe hindú Siddharta, 
cuyas enseñanzas darían lugar al budismo. La 
película de Bertolucci se centra en la búsqueda 
del niño en el que se reencarnó un gran lama.

Seductor en ‘Un paseo por las nubes’ (1995) 
Como un apuesto soldado dispuesto a ayudar 
a una dama en apuros (Aitana Sánchez Gijón), 
la hija del dueño de un viñedo que teme la ira de 
su padre cuando sepa que está embarazada.

4 5

Abogado en ‘Pactar con el diablo’ (1997) 
Fue un prometedor letrado tentado con el dine-
ro y el éxito, en esta versión en clave de thriller 
del mito de Fausto. Charlize Theron encarnó 
a su esposa y Al Pacino, al mismo diablo.
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Mercenario en ‘John Wick 3: Parabellum’ (2019) 
Acompañado de Halle Berry, Keanu Reeves retoma el personaje que le ha devuelto a la primera lí-
nea en la tercera entrega de la saga. John Wick es un asesino a sueldo que trabaja para cualquiera 
que pueda pagarle y cuya cabeza tiene un alto precio. La venganza y la huida son su leitmotiv.
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TELEVISIÓN

Empieza una etapa de 
prosperidad que será muy bue-
na para los negocios. No debes 
preocuparte si ahora mismo 
hay cierto retroceso en tu vida, 
porque esa tendencia cambiará 
gracias a tu buen hacer.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Tu pareja y tú atravesáis 
una etapa de cierto aburrimien-
to. Los dos necesitáis salir de la 
rutina y de vuestra zona de con-
fort. El cambio puede venir de 
algo tan simple como cenar en 
un sitio nuevo.

Piscis 

Tienes que ocuparte de 
los problemas e imprevistos, 
pero no preocuparte por ellos. Y 
es que a veces tienes miedos in-
necesarios ante un futuro que 
solo está en tu imaginación. La 
vida seguirá sorprendiéndote.

Aries 

No estarás de humor pa-
ra ciertas bromas que alguno de 
tus compañeros intentará gas-
tarte, pero no te conviene enfa-
darte, poner una mala cara o 
mucho menos dejarte llevar por 
la ira. 

Tauro 

Te llegará una canti-
dad de dinero improvisada con 
la que no sabrás qué hacer en 
un principio. Todo sucede por 
una razón así que piensa qué es 
lo que puedes hacer con él: no 
gastes a lo loco.

Géminis 

Puede que leas un artí-
culo en un periódico o revista 
digital que transforme tu visión 
de la vida en cierto modo. Actúa 
con cautela. Tienes el deseo de 
llevar a cabo ciertos cambios en 
tu vida y expandirte.

Cáncer 

Necesitas divertirte más y 
soltar el control de ciertas co-
sas que te están limitando. Es-
tás en un buen momento profe-
sional, pero no debes eliminar 
ciertas facetas de tu vida que 
también son importantes. 

Leo 

A veces te comportas de 
un modo demasiado orgulloso y 
no llegas a pedir perdón por tus 
equivocaciones. No cometas 
ese error hoy: si metes la pata, 
rectifica en el mismo momento 
en que seas consciente de ello. 

Virgo 

Conversarás largo y ten-
dido con un viejo conocido que 
hará que tu punto de vista se 
amplíe y que tu mente sea ca-
paz de ver nuevas realidades. 
Las historias sobre su vida te 
servirán de inspiración.

Libra 

Un conocido al que le 
habías perdido la pista aparece-
rá de nuevo en el escenario  
de tu vida. Te inquietarán  
algunas de sus palabras, que  
tal vez choquen con tu actual  
sistema de creencias.

Escorpio 

Hoy será tu mejor 
día de la semana: lo pasarás a lo 
grande tanto en el trabajo como 
al finalizar tu jornada laboral. Te 
sentirás amado y sacarás fuera 
todo lo que llevabas guardando 
dentro mucho tiempo.

Sagitario 

Uno de tus fami-
liares te dará una agradable sor-
presa. Tal vez alguien te pida 
perdón por algo o puede que se 
trate de una buena noticia que 
tenga que ver con los estudios o 
el trabajo de alguno de tus hijos. 

Capricornio 

‘¡Boom!’ pulveriza 
un nuevo récord 
con un bote  
nunca visto

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Los Lobos prometen emo-
ción esta semana en el con-
curso ¡Boom!, donde ya son 
el equipo que más tiempo 
ha permanecido de forma 
consecutiva (alcanzarán las 
469 emisiones esta tarde). 
Un nuevo récord se ha pues-
to a su alcance con el ma-
yor bote jamás visto: cua-
tro millones de euros. 

En junio de 2016, ¡Boom! 
ya entregó el premio más al-
to en la televisión españo-
la. Fueron más de 2,3 millo-
nes de euros los que consi-
guieron los Rockcampers, 
cuatro amigos de Soria y Va-
lladolid que llevaban tres 

meses concursando cuando 
lograron hacerse con el bo-
tín. Veremos si Los Lobos 
son capaces de batir su cifra. 

Si lo consiguen, lo harán 
con creces pues no se lleva-
rán solo esos cuatro millo-
nes, ya que a esa cantidad se 
sumaría lo que han acumu-
lado desde hace más de un 
año (que supera los dos mi-
llones). Por tanto, el premio 
ascendería a más de seis mi-
llones de euros. A pesar de 
haber perdido a su compa-
ñero José Pinto, que dejó el 
equipo en diciembre y falle-
ció a finales de febrero, no 
les falta motivación. 

Con más de 1.100 progra-
mas y el liderazgo en su 
franja (un 17,8% de cuota de 
pantalla y 2.273.000 espec-
tadores de media), ¡Boom! es 
el concurso más seguido de 
la televisión actual por no-
veno mes consecutivo. ●

El concurso que 
presenta Juanra 
Bonet ha acumulado 
cuatro millones 
que podrían llevarse 
Los Lobos

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 20.00 H, EN ANTENA 3

z 
SERIES

Allí abajo 
ANTENA 3. 22.40 H 

Iñaki le pide a Carmen que se 
lleve bien con Gotzone, porque 
es una suerte que Jon tenga 
dos madres. Pero Goztone tiene 
su opinión de cómo hay que 
educar a los hijos. Iñaki debe te-
ner la paciencia que le ha pedi-
do a Carmen, pero no es fácil. 

IZombie 
NEOX. 22.30 H 

Olivia Moore es una estudiante 
de medicina que se convierte en 
zombi. Atrapada entre los vivos 
y los muertos, ingresa en el de-
pósito de cadáveres del forense 
para acceder a lo único que le 
permite mantener su humani-
dad: los cerebros humanos.

Elementary 
DIVINITY. 22.45 H 

Una puntada a tiempo. Holmes 
y Watson investigan el asesi-
nato de un hombre que se de-
dica a desmontar fenómenos 
paranormales. La cosa se com-
plica cuando el homicidio se 
convierte en una amenaza pa-
ra la seguridad nacional.

CINE

‘Payback’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

Porter (Mel Gibson) y Val 
(Gregg Henry) cometieron un 
atraco, pero Val había planeado 
eliminar a su colega para que-
darse con todo el botín. Como 
no consiguió matarlo, Porter 
decide vengarse de quien le ha 
robado su dinero y a su mujer. 

‘Jack Reacher’ 
TELECINCO. 22.45 H 

Jack Reacher (Tom Cruise), un 
expolicía que vive como un va-
gabundo y trabaja por su cuen-
ta, investiga el caso de un fran-
cotirador acusado de matar a 
cinco personas en un tiroteo. Al 
ser interrogado, el francotirador 
exige la presencia de Reacher.

‘La última llamada’ 
MEGA. 22.15 H 

Jordan (Halle Berry), una ope-
radora telefónica de la policía, 
asiste a una tragedia mientras 
atiende una llamada. Tiempo 
después, tendrá que superar su 
miedo para intentar salvar a Ca-
sey (Abigail Breslin), una joven 
secuestrada por un asesino.

VARIOS

CONCURSO 
MasterChef 
LA 1. 22.30 H 

Mario Vaquerizo, Carmen Lo-
mana, Anabel Alonso, Bibiana 
Fernández, Jefferson, Juan An-
tonio y María Blanco regresan a 
las cocinas. Por parejas y con 
mímica, explicarán la receta que 
deben realizar los aspirantes. 

TELERREALIDAD 
Supervivientes  
Tierra de nadie 
TELECINCO. 22.00 H 

Las novedades de la conviven-
cia en los equipos de Cayo Pa-
loma y Playa Cabeza de León 
centran la atención del progra-
ma, en el que habrá una nueva 
ceremonia de salvación.

REPORTAJE 
Documentos TV 
LA 2. 00.00 H 

La gran ola. Los científicos plan-
tean la posibilidad de que un 
tsunami de olas de hasta 15 me-
tros alcance la costa atlántica 
onubense, gaditana y portu-
guesa, como ya sucedió en 1755, 
tras el terremoto de Lisboa.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.30 Los desayunos.   
10.00 La mañana. 
13.25 Hacer de comer. 
14.00 Informativo terr. 
14.30 Corazón. 
15.00 Telediario 1. 
16.15 El tiempo. 
16.25 Servir y proteger. 
17.20 Acacias 38. 
18.20 Derecho a soñar. 
19.15 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.05 Tvemos. 
22.30 MasterChef. 
01.10 Comando 

Actualidad. 
03.15  La noche en 24 h. 
05.10  Noticias 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30  Aquí hay trabajo. 
09.55  La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.30 Cine: El tren  

de las 3:10. 
14.00 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
20.00  Página Dos. 
20.30  La 2 Noticias. 
21.00  Documental.  
21.25  Ese programa del 

que usted me habla. 
22.00  Cachitos de hierro 

y cromo. 
00.00  Documentos TV. 
01.00  Documental. 
01.50  Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.15 Arguiñano... 
13.40 La ruleta... 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.00 Arguiñano. 
16.05 El tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.45  El hormiguero. 
22.40  Allí abajo. 
02.30  Live Casino. 
03.15  Minutos musicales.

CUATRO 
09.30 Alerta Cobra. 
12.20 Mujeres y hombres. 
13.25 El concurso del año. 
14.20 Cuatro al día 

Carme Chaparro. 
14.50 El tiempo. 
14.55 Deportes. 
15.45 Todo es mentira. 
17.30 Cuatro al día. 
20.20 El tiempo. 
20.25 Deportes. 
20.30 Supervivientes 

diario. 
21.30 First Dates. 
22.45 Supervivientes 

Tierra de nadie. 
01.45  Supervivientes 

diario. 
03.15  Puro Cuatro.

TELECINCO 
08.55 El programa 

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos  

Telecinco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame. 
20.05 Pasapalabra. 
21.10 Informativos 

Telecinco. 
21.40 El tiempo. 
21.50 Deportes. 
22.00  Supervivientes 

Tierra de nadie.  
22.45  Cine: 5 estrellas: 

Jack Reacher. 
01.15 Amores que duelen. 
02.25 El horóscopo.

LA SEXTA 
07.30 Previo Arusitys. 
09.15 Arusitys. 
11.00 Al rojo vivo. 
14.00 laSexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30 laSexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 

Mamen Mendizábal. 
20.00  laSexta Noticias 2. 
20.55  Estación laSexta. 
21.05  laSexta Deportes 
21.30  El intermedio. 

Con Wyoming y Cía. 
22.30  Cine: Payback. 
00.45  Cine: El funeral  

de la señora Chiao. 
02.30  European Poker 

Tour.

CANAL SUR 
07.00  Primera hora. 
08.00  Buenos días. 
09.55  Especial 

Constitución 
Congreso y Senado. 

13.55  Noticias Portada. 
14.15  Noticias prov. 
14.30  Noticias 1. 
15.30  La tarde, aquí  

y ahora. 
18.00  Andalucía directo. 
19.45  Noticias prov. 
20.00  Cómetelo. 
20.30  Noticias 2. 
21.45  Los mosqueteros. 
22.35  Debate provincial. 
00.05  Documental: Sara 

Baras, todas  
las luces..
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OPINIONES

S
iento darles esta mala no-
ticia, pero con clasificar y 
llevar todas nuestras basu-
ras a los contenedores 

amarillo (para el plástico), azul 
(para el papel), verde (para el vi-
drio), marrón (para lo orgánico) 
y otros muchos depósitos de lo 
inservible no es suficiente. Por-
que cada vez somos más gen-
te, más derrochona y generado-
ra de residuos, de los que solo 
una pequeña parte logramos 
reaprovechar. Y el resultado no 
puede ser más desastroso. Por 
ejemplo, con los plásticos. La 
producción global de estos ma-
teriales sintéticos ha aumenta-
do de manera espectacular. 
Desde 1950 en que empezamos 
a usarlos se han producido en el 
mundo unos 8.300 millones de 
toneladas, de los que, según 
Greenpeace, solo el 9% se reci-
cló. Y así están nuestros mares 
y ríos, convertidos en un terri-
ble estercolero global. 

Hacemos gestos, es verdad. Yo 
me acabo de comprar el primer 
cepillo de dientes hecho con 
madera y fibras naturales. Me 
hace ilusión, pero reconozco 
que es un gesto insignificante, 
apenas un grano de cordura en 
un disparatado arenal. 

Se supone que el futuro está 
en la economía circular, esa que 
copiaremos de la naturaleza, 
donde nada se desecha porque 
todo tiene un aprovechamien-
to redondo. Un mundo sin ba-
suras. Todo renovable. En don-
de, cuanto más consumamos, 
más recursos obtendremos. Sin 
limitaciones. ¿Sin limitaciones? 
¿De verdad algo así es posible? 
Honestamente, lo veo muy 
complicado. Más fácil me pa-
rece incorporar a nuestros hábi-
tos un cambio de mentalidad 
que acabe con el «usar y tirar» 
y fomente la cultura de la re-
paración, la reutilización y el in-
tercambio. Algo así como avan-
zar volviendo hacia atrás. Como 
las croquetas de la abuela he-
chas con las sobras del día ante-
rior. Y qué ricas están. ●

S
egún Wikipedia, el ori-
gen de la expresión «sa-
lir del armario» –mo-
dismo relativamente 
moderno– proviene di-
rectamente de la tra-

ducción literal de la frase anglo-
sajona coming out of the closet, 
derivada, a su vez, de otra ex-
presión anglosajona to have a 
skeleton in the closet, traduci-
da como «un esqueleto en el ar-
mario», que significa tener 
oculto algo vergonzoso que no 
se quiere hacer público.  

Aunque el término «salir del 
armario» se asocia en general 
con la declaración pública de la 
homosexualidad, es cierto que 
también se utiliza popularmen-
te en otras situaciones, al refe-
rirse a una nueva condición o 
circunstancia de la persona que 
hasta el momento estaba ocul-
ta. Y así podríamos utilizar este 
«salir del armario» para otras 
condiciones, como por ejem-
plo, declararse feminista públi-
camente y sin complejos. 

Durante años, el termino fe-
minista se ha utilizado con un 
tono peyorativo y despectivo 
hacia las personas que se decla-
raban como tales, asociado con 
el retrato de mujeres que no 
cumplían con los estándares de 
feminidad establecidos social-
mente, por lo que el término 
suscitaba cierto rechazo, por 
qué no decirlo, tanto en muje-
res como en hombres. Pero, 
desde 2018, las cosas han cam-
biado mucho, o eso queremos 
pensar muchas mujeres y bas-
tantes hombres. 

Fue el año del MeToo, movi-
miento iniciado en Hollywood 
y extendido a través de las redes 
sociales –defendido por mu-
chas y cuestionado por algu-
nas–, pero que ha servido para 
decir en voz alta lo que se habría 
callado en otro tiempo y denun-
ciar abusos y acosos sufridos 
por las mujeres por el hecho de 
serlo. También desde 2018, el 
día 8 de marzo, establecido por 
Naciones Unidas como el Día 

Internacional de la Mujer, es di-
ferente al de los años anteriores; 
ese día en todo el mundo millo-
nes de personas salen a la calle 
para pedir y revindicar la igual-
dad entre ambos sexos.  

Personas de todas las edades, 
de todas las clases sociales y de 
cualquier ideología, hombres 
y mujeres, porque el feminismo, 
como cambio social necesario, 
es un movimiento transversal. 
Por eso, resulta injusto e inapro-
piado que una opción política 
quiera apropiarse de él, como 
también resulta injusto e ina-
propiado utilizarlo para hacer 
política, mala política. Sin em-
bargo, si los acontecimientos re-
lacionados con el feminismo 
ocurridos en los últimos años 
han contribuido a su difusión 
y a que sea incluido en la agen-
da social, no es menos cierto 
que paradójicamente también 
ha desencadenado un rechazo 
basado en mentiras y falacias, 
posiblemente para evitar su 
avance. El feminismo no va «en 
contra de» sino «a favor de», ter-
giversar el concepto para en-
frentar a hombres y mujeres es 
un error y una enorme men-
tira. Las mujeres no deberíamos 
caer en la trampa del enfrenta-
miento entre las propias muje-
res; y tampoco los hombres de-
berían dejarse engañar con el 
mantra de que el feminismo va 
en contra de ellos, como desde 
algún sector se promulga. Am-
bas posturas son erróneas y van 
en contra de los cambios que 
el feminismo necesita para lo-
grar una sociedad más justa. 

El diccionario de la Real Aca-
demia Española define femi-
nista como «partidario del fe-
minismo» y feminismo como el 
principio de igualdad de dere-
chos de la mujer y el hombre. 
Realmente es una definición 
sencilla, pero que recoge sus-
tancialmente el significado del 
término bajo el cual se pueden 
identificar muchas mujeres y 
muchos hombres. Por todo ello, 
es momento de «salir del arma-
rio» y autodeclararse hombres 
y mujeres como feministas, co-
mo personas partidarias de la 
igualdad de derechos entre 
hombres y mujeres, sin com-
plejos y sin enfrentamientos 
falsos y estúpidos. ●

¿Han puesto ya Pablo Iglesias 
e Irene Montero sus cargos a 
disposición de Pablo Iglesias e 
Irene Montero? @PhilAMellows 

El 27 de junio veremos a Rive-
ra subiendo la foto con la ban-
dera LGTBI mientras negocia 
con Vox. @Aitor_ams 

Sois tan trolls y morbosos que 
seguro que habéis votado a 
Puigdemont en las europeas 
para que tenga un escaño y ten-
ga que venir a Madrid. @LimoRQ 

El PP no puede presumir de na-
da en estas elecciones, su de-
bacle ha sido total; si al final go-
bierna en Madrid es gracias a 
pactos. @RamonUtrerac

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Isabel Nerín
Salir del armario 

COLUMNA
Reciclar no  
es suficiente 

Por 
Periodista

César-Javier Palacios

Por NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Los referéndums no son la solución
Theresa May ha anunciado su dimisión, incapaz de 
desbloquear la situación creada por el referéndum del 
brexit. La experiencia inglesa no puede ser más peda-
gógica sobre el tema de los referéndums. En el Reino Uni-
do han hecho dos –uno sobre Escocia y otro sobre el 
brexit–; en ninguno de los dos han solventado la cuestión 
y en los dos casos, en Escocia y el brexit, ya se pide ha-
cer nuevos referéndums. Los referéndums son una he-
rramienta simplista, donde solo cabe un sí o un no, un 
blanco o un negro, no deja lugar a grises, a consensos, a 
acuerdos, son ideales para los radicales que utilizan la de-
magogia y la mentira para convencer a muchos en temas 
transcendentales para elegir una opción cuyas conse-
cuencias reales desconocen. Cuidado con esos que ven-
den los referéndums como la varita mágica que todo lo 
resuelve. Carme Maciá, Barcelona

 #Elecciones

Por 
Psicóloga y profesora de la 
Universidad de Zaragoza

Isabel Nerín
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