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El Gobierno destinará  
la vacuna de Janssen a la 
población entre 70 y 79 años
MAÑANA llegará la vacuna, monodosis, destinada a 3,9 millones de personas en esa edad 
ASTRAZENECA El Gobierno no ha aclarado qué pasará con los que tienen el primer pinchazo  
PÁGINA 2

EL PROCESO DE VACUNACIÓN REDUCE EN UN 30% LA MORTALIDAD  
EN LOS MAYORES, ESPECIALMENTE EN LAS RESIDENCIAS PÁGINA 3
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Los verdiblancos cuajaron un buen encuentro ante el Atlético de Madrid y 
sacaron un punto que les mantiene en puestos europeos y pone la Liga aún 

más emocionante. Carrasco adelantó a los de Simeone y Tello empató. PÁGINA 9

UN GRAN BETIS 
PLANTA CARA AL LÍDER  

Y APRIETA LA LIGA

Un millón de 
jóvenes españoles 
ni estudian ni 
encuentran 
trabajo
El porcentaje de chavales entre 15 y 29 años en esta 
situación ha crecido por primera vez este año, rom-
piendo una tendencia descendente que se prolonga-
ba durante siete años. El ministerio tiene claro el mo-
tivo para esa circunstancia: la radical caída del em-
pleo que ha llegado con la pandemia, y que ha 
afectado especialmente a este colectivo. PÁGINA 5

FOGONAZOS 
ENCARNA SAMITIER
Las otras enfermedades. La carrera  
por las vacunas demuestra que se esprinta 
cuando hay voluntad política, medios y un 
interés mundial compartido. Hace unas 
décadas, los investigadores se volcaron 
hasta lograr que contraer el sida no fuera una 
sentencia de muerte. Enfermedades como el 
alzhéimer, el cáncer, el párkinson… requieren 
no quedar relegadas como un mortífero ‘daño 
colateral’ de la pandemia. El testimonio, hoy 
en 20minutos, de Alberto Amil, paciente de 
párkinson y ELA, es un aldabonazo. ●

Este gallego incansable es la única persona del 
mundo que sufre a la vez párkinson y esclerosis 
lateral amiotrófica (ELA). Desde la fundación que 
preside, lucha por encontrar remedio para ambos 
males a través de la terapia génica. PÁGINA 4
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Alberto Amil
Un hombre único 

agarrado a la  
esperanza

D
A

N
IE

L 
G

O
N

ZA
LE

Z 
/ G

TR
ES

CARLOS CUEVAS: 
«MI ENTORNO SIEMPRE 
ME HA BAJADO 
LOS PIES AL SUELO» 
PÁGINA 12

MIGUEL BOSÉ, CON ÉVOLE: 
«SOY NEGACIONISTA Y VOY 
CON LA CABEZA MUY ALTA» 
PÁGINA 13
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LA COVID TAMBIÉN 
AFECTA A EUROPA

Sigue el cierre en Italia 
Italia confirmó ayer 15.746 nue-
vos contagios y 331 muertos. El 
cese de toda actividad no esen-
cial seguirá, por ahora, en el país. 
En la foto, la catedral de Milán.

1 Polonia está en ascenso... pero tomando medidas 
Polonia ha ampliado sus restricciones hasta el día 18. El 
sábado notificó 24.892 casos y 749 muertes. En la foto: un 
trabajador desinfecta una parada de tranvía en Varsovia.

Posible confinamiento exprés en Alemania 
Merkel podría declarar otro confinamiento exprés para 
atajar el aumento de casos en Alemania: 17.855 nuevos 
y 104 fallecidos se registraron ayer. En la foto: Dresde.
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El Gobierno estudia una nue-
va manera de acelerar el proce-
so de vacunación entre la po-
blación de más edad que toda-
vía no ha sido inmunizada. 
Para ello, baraja inyectar a las 
personas de entre 70 y 79 años 
la cuarta vacuna que llegará a 
España, la de Janssen, que tie-
ne la particularidad de que, a 
diferencia de Pfizer, Moderna 
o AstraZeneca, es monodosis: 
solo es necesario un pinchazo 
para alcanzar una efectividad 
del 66% para prevenir la Covid 
y del 85% cuando se trata de 
evitar que sea grave o mortal. 

La población de entre 70 y 
79 años figura en el grupo nú-

mero 5 de la estrategia de va-
cunación, junto a la cohorte 
de 66 a 69 años. Las personas 
que tienen alguna de las en-
fermedades graves que los 
convierten en prioritarios pa-
ra la vacunación (grupo 7), no 
obstante, se vacunarían de 
manera simultánea con los 
de 70 a 79 años, y los de 66 a 
69 lo harían después de ellos. 

Según lo acordado hasta 
ahora por el Gobierno y las 
comunidades, estos tres gru-

pos se vacunarán con los sue-
ros de ARN mensajero (Pfizer 
o Moderna) o con la fórmula 
de Janssen. Sin embargo, el 
jueves pasado hubo cambio 
de planes y a quienes tengan 
entre 66 y 69 años se les pon-
drá AstraZeneca si en su co-
munidad no están disponi-
bles las otras tres vacunas. 

Ante la inminente llegada 
de las primeras dosis de 
Janssen, el Ministerio de Sa-
nidad se plantea una nueva 

modificación, que consiste en 
que, en lugar de elegir entre 
Pfizer, Moderna o Janssen, 
quienes tengan entre 70 y 79 
años se inmunicen con esta 
tercera, la vacuna de Jonhson 
& Jonhson. Al ser monodosis, 
aducen fuentes gubernamen-
tales, se acelerará la inmuni-
zación de una franja de la po-
blación que, una vez inmuni-
zados los mayores de 80 años, 
es la siguiente más vulnerable 
por el factor edad, que es la 

ESTAS PERSONAS se 
vacunarían al mismo 
tiempo que aquellas 
con riesgo alto de 
padecer Covid grave 
EN ESPAÑA hay 3,9 
millones de personas 
que pertenecen a esta 
franja de edad, según 
los datos del INE 
300.000 dosis del 
fármaco de Johnson  
& Johnson, que es 
monodosis, llegarán  
al país mañana

#LuchaContraCovid

El Gobierno prevé acelerar la 
vacunación inyectando dosis 
de Janssen entre 70 y 79 años

principal causa de riesgo que 
observan los expertos para 
sufrir complicaciones o falle-
cer a causa de la Covid. 

La ministra de Sanidad, Ca-
rolina Darias, anunció el fin de 
semana que el 13 de abril (ma-
ñana martes) llegarán a Espa-
ña 300.000 dosis de Janssen 
que servirán para inmunizar a 
igual número de personas. Se-
rá la primera entrega hasta 
completar los 5,5 millones de 
dosis que Johnson & Johnson 
se ha comprometido a sumi-
nistrar durante el segundo tri-
mestre del año, hasta junio.  

Según el INE, en julio de 
2020 había en España 3,9 mi-

llones de personas que tienen 
entre 70 y 79 años, de mane-
ra que las vacunas que se es-
peran de Janssen serían sufi-
cientes para vacunarlos a to-
dos. Eso sí, si solo se les 
inyecta esta marca, el pro-
ceso no terminaría hasta el 
mes de junio, porque en abril 
solo está previsto que lleguen 
300.000 dosis y en mayo, 1,3 
millones, según desglosó Ca-
rolina Darias. Sería, por tan-
to, en junio –cuando se prevé 
la llegada de otros 3,9 millo-
nes de dosis– cuando podría 
completarse la inmunización 
de esta cohorte. ●Un sanitario muestra un recipiente de AstraZeneca en el Wizink Center de Madrid. JORGE PARÍS

Las autonomías empiezan con Pfizer 
●●●  Hasta que empiecen a llegar las vacunas de Janssen, 
las autonomías ya han empezado a citar a algunas perso-
nas de esta franja de edad para vacunarlas con Pfizer. La 
Comunidad de Madrid comenzó la semana pasada, y ya es-
te fin de semana inoculó en cuatro hospitales unas 6.000 
dosis de Pfizer a las personas de entre 70 y 74 años. Al tiem-
po que termina de vacunar a los mayores de 80 años, el País 
Vasco también ha empezado a citar a personas en la seten-
tena, algunos desde el pasado viernes. Cataluña, por su 
parte, anunció que empezaría a vacunar a las personas de 
entre 70 y 79 años hoy, un día antes de cuando está prevista 
la llegada de las primeras 300.000 dosis de Janssen.

Las dudas sobre AstraZeneca 
siguen creciendo como una 
bola de nieve después de que 
la semana pasada España de-
tuviese su aplicación en meno-
res de 60 años, sin resolver qué 
pasará con quienes ya tienen 
puesta la primera dosis. La 
misma ministra de Sanidad, 
Carolina Darias, no pudo pre-
cisarlo entonces y señaló que 
se barajaba dejarlas solo con 
una dosis (que brinda una pro-
tección del 70%) o ponerles 
una segunda de otra vacuna. 

«Las dos cosas son directa-
mente absurdas», afirma Salva-
dor Macip, médico investigador 
de la Universidad de Leicester,  
a 20minutos. «No se pueden 
mezclar vacunas sin tener antes 
los resultados de los ensayos clí-
nicos», indica. «Lo que hay que 
hacer es seguir vacunando [con 
AstraZeneca]», zanja. Por su par-
te, Adelaida Sarukhan, doctora 
en inmunología, sobre la opción 
de poner una sola dosis, añade 
que «la primera sirve para pre-
parar al sistema inmune [...], pe-
ro se necesita una segunda para 
que la respuesta a nivel de an-
ticuerpos sea óptima». ● J. C. M.

Los expertos 
apuestan por 
continuar con 
AstraZeneca en 
la segunda dosis 

●7 
20M.ES/VACUNAS 
Consulte la última hora sobre la 
estrategia de vacunación en España 
en nuestra página web

5,5 
millones de dosis de Janssen 
llegarán a España durante el 
segundo trimestre, hasta junio
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Durante este fin de semana ha 
seguido el empeoramiento de 
los datos de contagios por Co-
vid-19 en la mayor parte del pa-
ís. Una de las regiones que da 
más muestras de ello es Catalu-
ña, donde la velocidad de pro-
pagación del virus, que había 
ido a la baja, volvió a crecer (de 
0,87 a 0,91), el riesgo de rebro-
te sigue al alza (suma 13 puntos, 
hasta 226), y la incidencia acu-
mulada por cada 100.000 habi-
tantes a 14 días subió ayer tres 
puntos sobre la víspera, a 246 

casos. El principal problema es 
que la cuarta ola empieza con 
las UCI muy llenas y no dejan 
de sumar pacientes: en 24 ho-
ras, las catalanas han pasado de 
498 críticos a 513, superando así 
la barrera de los 500, a partir de 
la cual la desprogramación de 
actividad no Covid puede em-
pezar a ser generalizada.   

Mismo camino sigue Euskadi, 
que podría cerrar la ciudad de 
Bilbao y la provincia de Gi-
puzkoa. El Departamento de Sa-
lud del Gobierno Vasco actuali-

zará hoy la lista de municipios y 
de provincias que superen los 
400 casos en 14 días, a los que se 
aplicará el cierre perimetral y 
otras restricciones. En la ante-
rior orden había cerrado 26 mu-
nicipios, entre ellos Vitoria y 
Álava y a partir de mañana po-
drían estar cerradas Bilbao y Gi-
puzkoa, que el miércoles pasa-
do ya superaron los 400 casos.   

También en la Comunidad de 
Madrid la cifra de muertes dia-
rias por Covid prácticamente se 
duplicó ayer, al registrarse 28 
frente a los 16 del sábado, mien-
tras que sigue al alza la presión 
hospitalaria (hay 2.010 ingresa-
dos frente a los 1.907 de la víspe-
ra), si bien hay un leve descen-

so de los críticos en las UCI (482 
frente a los 487 del sábado).   

En Navarra, aunque los conta-
gios descendieron hasta los 206, 
la positividad alcanzó el 11,1% en 
una jornada en la que se con-
tabilizaron dos muertos. Casti-
lla y León sumó 207 nuevos ca-
sos (el sábado, 473) y cinco de-
cesos (dos más). Aragón detectó 
ayer 235 contagios (4 menos). 

Por su parte, en Andalucía, 
que no aportó datos sobre la 
evolución epidemiológica, se al-
canzó ayer una cifra «récord» de 
vacunación, al administrarse en 
siete días 350.000 dosis. El 
99,8% de las personas de más de 
80 años de la región ya tiene 
puesta la primera dosis. ● R. A.

La pandemia sigue al alza 
en mayor parte de España

El interior de bares y restaurantes sigue cerrado en Mallorca. EP

LOS GRÁFICOS 

La mortalidad en mayores en lo que va de 2021

Fallecidos por tramos de edad

Número de fallecidos en residencias

Fuente: INE, IMSERSO Gráfico: Carlos G. Kindelán
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La población más mayor, a par-
tir de los 70-75 años, se convir-
tió el año pasado en el blanco 
preferido de la Covid y, en este 
2021, su consideración de grupo 
prioritario para recibir la vacu-
na ha demostrando que funcio-
na. Aquel famoso primer pin-
chazo a Araceli Hidalgo el 27 
de diciembre dio inicio a una va-
cunación ya casi terminada en 
residencias y entre los mayo-
res de 80 años, que en tres me-
ses arroja datos esperanzadores. 

El año empezó con 365 falleci-
dos por coronavirus en una se-
mana en las residencias, mien-
tras que en los últimos siete dí-
as contabilizados por el Imserso 
(del 29 de marzo al 4 de abril) 
murieron dos. En términos ge-
nerales, según el INE, también 
se observa una reducción de 
más del 30% de las muertes por 
cualquier causa en la población 
a partir de 75 años después de 
que los primeros vacunados re-
cibieran la segunda dosis. Es 
decir, durante la quinta semana 
del año (primera de febrero), 
murieron 8.715 personas, por las  
5.736 de la última de marzo. 

Estas conclusiones se obtie-
nen del cálculo de fallecidos en 
residencias desde principios de 
2021 elaborado por el Imserso 
y de una estadística experimen-
tal del INE sobre defunciones 
semanales –por cualquier cau-
sa, no solo por Covid– por fran-

ja de edad, que arrancó en 2019 
y se prolongará  durante el tiem-
po que dure la pandemia. Los 
datos muestran que la vacuna-
ción surte efecto en las personas 
que, según el plan de vacuna-
ción, ya han sido inmunizadas: 
las de más de 80 años y una par-
te no concretada de entre 75 y 79 
años que viven en residencias.  

La vacunación 
reduce un 30%  
la mortalidad 
en mayores
La mayor relación se ve en residencias: 
los primeros siete días del año hubo 365 
fallecidos; la primera semana de abril, 2

Según el Imserso, en 2011, el 
20% de las personas de entre 70 
y 79 años vivían en residencias, 
como lo hacían el 53% de 80 a 89 
y el 23% de quienes tenían más 
de 90. De los 51.000 muertos 
que se cobró el virus en Espa-
ña hasta julio de 2020, el 80% te-
nía más de 75 años, según la em-
presa de big data Inverence. Y, 
desde que empezó 2021 y con él 
la vacunación contra la Covid, 
lo que reflejan los datos de falle-
cimientos semanales es una de-
sescalada de las muertes.  

En enero aún hubo semanas 
en las que subieron las muertes 
por la tercera ola, tras la Navi-
dad. El descenso empezó a 
apreciarse una vez que los pri-
meros vacunados completaron 
su inmunización: desde que re-
cibieron la segunda dosis a los 
21 días de la primera y esperaron 
una semana más para alcan-
zar los anticuerpos previstos. 
Eso nos lleva a la primera sema-
na de febrero, murieron 8.715 
personas de 75 o más años. 

El primer descenso acusado 
se da a partir de entonces. Se-
gún el INE, en la penúltima se-
mana de marzo, los fallecidos a 
partir de 75 años fueron 5.736. 
En la misma semana de 2020, 
en uno de los peores momentos 
de la pandemia, el número de 
muertes fue un 58,1% superior 
en la franja de 75 a 79 años; un 
57% en la cohorte de 80 a 84; un 
58,2% en la de 85 a 89; y un 
37,3% entre los mayores de 90. 

Con todo, esta caída se ve mu-
cho mejor en las residencias, 
agujero negro de la Covid y don-
de fallecieron 29.408 personas 
desde que se declaró la pande-
mia hasta febrero de 2021, se-
gún los datos recabados por el 
Gobierno. El año empezó subi-
do a la segunda ola, con un au-
mento de muertes que se fre-
nó con la puesta de segundas 
dosis. En la primera semana 
de febrero las muertes cayeron 
un 20% –de 790 a 628– y, a par-
tir de ahí, el descenso fue a más: 
del 96% en las muertes en resi-
dencias por la Covid entre febre-
ro y finales de marzo. Entre el 29 
febrero y el 4 de abril solo se re-
gistraron 2 fallecimientos. ●

EN CIFRAS 

99,4% 
han caído las muertes en las 
residencias de ancianos desde 
la primera semana del año 

2 
residentes fallecieron del 29 
de marzo al 4 de abril, uno en 
Andalucía y otro en Cataluña 

29.408 
personas murieron en resi-
dencias desde que marzo de 
2020 a febrero de 2021

Consuelo F., de 81 años, feliz, tras poder salir por primera vez de su residencia, en Asturias. EFE
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#DíaMundialParkinson

ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

«Cuando crees que has supera-
do distintas guerras y que ha 
llegado el momento de relajar-
se llama a la puerta el demo-
nio y te trunca la vida por com-
pleto», dice Alberto Amil. A él 
ese demonio se le apareció en 
forma de párkinson primero y 
de esclerosis lateral amiotrófi-
ca (ELA) después. Es, según le 
comunicaron los médicos, la 
única persona en el mundo a la 
que se le han descubierto am-
bas enfermedades. Desde la 
fundación que preside se ha 
propuesto acabar con ellas, al-
go que está convencido de que 
va a ser posible gracias a la tera-
pia génica. Con motivo ayer del 
Día Mundial del Parkinson, el 
testimonio de este coruñés abre 
una ventana a la esperanza pa-
ra millones de pacientes.  

A Alberto el primer mazazo le 
llegó hace diez años, cuando te-
nía 39. Un ligero temblor en la 
mano izquierda delató lo que le 
ocurría aunque al principio pu-
do seguir haciendo una vida 
«casi normal». Empresario, 
continuó impulsando compa-
ñías hasta llegar a formar parte 
de catorce órganos de adminis-
tración, tanto nacionales como 
internacionales. «No me arru-
gué. Pero en 2016 los síntomas 
empezaron a ser cada vez más 
limitantes y vendí las empresas 
porque entonces sí temí que 
podría tener problemas para di-
rigirlas», cuenta por teléfono.  

Las dificultades para caminar 
se fueron acentuando. El bastón 
dio paso al andador hasta que fi-
nalmente, a principios del año 
pasado, quedó postrado en una 
silla de ruedas. Pocos meses an-
tes había llegado el segundo 
diagnóstico: «Lo que tengo es 
una enfermedad de origen ge-
nético. Tengo afectado el TBK1, 
un gen que genera más una ELA 
o una demencia que un síndro-
me parkinsoniano. Pero a mí 
me tocaron los dos. A la luz los 
síntomas eran los del párkinson 
pero hay también una esclero-
sis lateral amiotrófica, que se 
manifiesta de forma más lenta». 

Para entonces hacía unos años 
que se había unido a un proyec-
to del doctor Diego Santos. Este 
neurólogo, que le detectó la pri-
mera patología, inició un en-

sayo que ya evalúa a más de 600 
pacientes y cuenta con la par-
ticipación de 140 colegas de 40 
hospitales españoles. «Pero con-
sistía en mejorar nuestra cali-
dad de vida, no en curarnos», 

apunta Alberto. No obstante 
aquel fue el primer paso para 
la constitución en 2016 de la 
Fundación Curemos el Parkin-
son, de la que el empresario es 
presidente y el médico, vicepre-
sidente, y que hoy sí tiene la cu-
ración en el horizonte, de esta y 
también de otras enfermedades 
degenerativas y genéticas.  

«A mediados de 2020, bruju-
leando por el mundo, me topo 
con la terapia génica. Se trata de 

un sistema dereconstrucción de 
los genes dañados. Hablamos 
con investigadores de Estados 
Unidos que decían que podían 
regenerar un gen en humanos 
pero que tardarían siete años y 
el coste sería de más de dos mi-
llones de dólares. Otro genetis-
ta de Londres también nos ha-
bló de entre cinco y siete años 
y de medio millón de libras», 
cuenta este hombre, quien des-
taca que precisamente lo que 

La fundación que preside Alberto Amil, el único diagnosticado con párkinson y ELA, 
tiene en marcha un «esperanzador» proyecto para acabar con estas enfermedades

«PODREMOS CURARNOS 
GRACIAS A LA TERAPIA GÉNICA»

REACCIÓN 
«Cuando crees que ha 
llegado el momento de 
relajarse llama a la puerta el 
demonio y te trunca la vida»  

ENFERMEDAD 
«Tengo afectado el gen TBK1. 
A la luz los síntomas eran los 
del párkinson pero hay tam- 
bién una ELA, más lenta»  

SOLUCIÓN 
«La terapia génica aporta 
una esperanza de poder 
vivir y de poder ver vivir  
a tus seres queridos» 

“

LAS FRASES DE ALBERTO AMIL

nos les sobra a estos enfermos 
es tiempo. Así fue como la fun-
dación lanzó una beca a nivel 
nacional a la que se presentó 
el Instituto de Investigación del 
Hospital 12 de Octubre de Ma-
drid. El equipo, capitaneado por 
la doctora Eva Carro, se ha pro-
puesto llevar a cabo el estudio 
para reconstruir el TBK1 en un 
año y por unos 200.000 euros. 

«Estamos entusiasmadísimos 
con esto porque además el obje-
tivo que tenemos en la funda-
ción es llevar a cabo la cura de 
esta enfermedad neurodegene-
rativa y después seguir abarcan-
do otras», señala con evidente 
ilusión. «La terapia génica en 
animales ya es un hecho. Ahora 
van a intentar que lo sea en hu-
manos», añade y se postula co-
mo el primer voluntario cuan-
do el ensayo clínico tenga que 
avanzar hacia esa fase, algo que 
espera que ocurra a principios 
de 2022. Junto a esa reconstruc-
ción, este gallego y sus colabo-
radores pretenden desarrollar 
en paralelo una segunda línea 
de investigación con la que re-
vertir el daño neuronal que su-
fren estas personas y que es-
tará basada en células madre.  

Como todas las cuestiones que 
tienen que ver con la ciencia el 
principal escollo para sacarlas 
adelante radica en la falta de 
financiación. Por ello la funda-
ción tiene en marcha una cam-
paña de recaudación de fondos 
en la que se puede colaborar 
siendo socio de la entidad o a 
través de donaciones puntuales. 

«No pienses que no te puede 
tocar a ti», alerta Alberto. Ca-
sado y padre de tres hijos, ase-
gura ver la terapia génica co-
mo «una realidad». En ella ha 
volcado toda su energía, por él y 
por todos los que se encuentran 
en las mismas circunstancias: 
«Vamos a poder curarnos gra-
cias a la terapia génica. Aporta 
una esperanza de poder vivir y 
de poder ver vivir a tus seres 
queridos». ●

LAS CLAVES 

■ El párkinson afecta a 
unas 160.000 personas 
en España y a unos siete 
millones en el mundo.  
■ Es una enfermedad 
neurodegenerativa pro-
ducida por la destrucción 
de las neuronas dopami-
nérgicas, que actúan en el 
sistema nervioso central. 
■ Los síntomas suelen 
ser temblor, rigidez, lenti-
tud de movimiento e ines-
tabilidad postural pero 
también trastornos cog-
nitivos, gastrointestina-
les, sensitivos o del sueño. 
■ De hecho, hasta un 
40% de los pacientes no 
presenta temblor y en 
otro 40% la primera mani-
festación es la depresión.

●7 
20M.ES/PARKINSON 
Puedes consultar más información 
sobre esta enfermedad en nuestra 
página web 20minutos.es
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Por Cristina G.ª Ramos   
 

E
nfrentaron juntos no 
solo problemas de 
Estado sino duras 
circunstancias 

personales que pusieron  
a prueba la solidez de su 
reinado y de su matrimo-
nio. Cuando el destino, 
ayudado por la mano de 
Lord Mountbatten, 
propició el acercamiento 
entre una joven princesa 
heredera y un apuesto 
oficial griego de la marina 
británica, comenzó a 
escribirse un nuevo 
capítulo llamado a llenar 
las últimas décadas de la 
historia del Reino Unido. 
Isabel se enamora y tiene 
claro quién quiere que sea 
su marido. 

Felipe, nacido príncipe 
de Grecia y Dinamarca y 
primo lejano de la futura 
reina, no es un buen 
partido ni parecía el 
candidato más adecuado 
para un matrimonio que 
la familia real no ve con 
buenos ojos. Para lograr 
su aceptación se imponen 
una serie de renuncias a 
su apellido, largo, 
impronunciable y de 
claras referencias 
germánicas, a su religión 
ortodoxa y a sus derechos 
dinásticos. No serían las 
únicas. Más tarde llegaría 
otra especialmente 
dolorosa: poner fin a su 
vocación de marino, 
cuando a la muerte del 
rey Jorge, Isabel II accede 
al trono. Para el duque  
de Edimburgo, título que 
recibe al contraer 
matrimonio, no fue fácil 
vivir a la sombra de su 
esposa, la reina. El papel 
de consorte no satisfacía 
sus aspiraciones, pero 
cumplió fielmente en ser 
su apoyo institucional en 
las múltiples crisis que 
tuvieron que enfrentar. El 
príncipe Felipe cumplió 
con la lealtad que se le 
exigía, ese legado quedará 
para la historia. ●

E 

FIRMA INVITADA 

A la sombra 
de la reina

LEE ESTA COLUMNA COMPLETA EN 
20MINUTOS.ES
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ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

Se popularizó como un término 
negativo allá por los primeros  
2000. Se extendió su uso como 
sinónimo de vagueza en referen-
cia a los jóvenes que ni estudia-
ban ni trabajaban. Ser un nini se 
convirtió en un concepto peyo-
rativo que ponía el foco en una 
decisión propia. Desde enton-
ces, las nuevas generaciones lu-
chan por quitarse ese estigma, 
por que no se generalice y por 
que se tengan en cuenta los fac-
tores externos que pueden llevar  
a una inactividad no deseada. 
Así lo ha puesto de manifiesto la 
pandemia del coronavirus. La 
destrucción de puestos de traba-
jo que ha causado ha llevado a 
que la cifra de este colectivo su-
ba por primera vez desde 2013. 

El Ministerio de Educación y 
Formación Profesional difundía 
recientemente una ampliación 
de la Encuesta de Población Ac-
tiva del Instituto Nacional de 
Estadística que refleja que el 
porcentaje de chavales de entre 
15 y 29 años que ni estudian ni 
trabajan aumentó 2,4 puntos en 
2020, hasta el 17,3%, o lo que es 
lo mismo, hasta superar el mi-
llón. Este incremento intera-
nual rompe la tendencia a la ba-
ja iniciada hace siete años, 
cuando se alcanzó el valor más 
alto: un 22,5%.   

El departamento que dirige 
Isabel Celaá argumentaba que 
esas cifras se explican por el 
contexto de caída generaliza-
da del empleo que ha provoca-
do la crisis de la Covid-19 y que 
ha afectado especialmente a ese 

tramo de edad. De esta manera, 
la proporción de población que 
estudia o se forma siguió cre-
ciendo, hasta llegar al 57,3%, pe-
ro lo hizo muy ligeramente –0,7 
puntos más que en 2019– y en 
unas circunstancias en las que 
el desempleo juvenil se dispa-
ró hasta el 40,1%, frente al 30,5% 
del ejercicio anterior.  

«Existen una serie de dificul-
tades que también hay que te-
ner en cuenta para entender 
lo que ocurre. Hay muchos jó-
venes que están sin trabajo y 
que han pasado a una situación 
de inactividad. Si no hay dispo-
sición a cambiar de ciudad no 
se considera que estés activo ni 
por lo tanto en paro. Pero es que 
ahora las restricciones de mo-
vilidad por la Covid lo hacen 
muy difícil», remarca Adrià 
Junyent, vicepresidente del 
Consejo de la Juventud de Es-
paña (CJE). Esta asociación pu-
blica semestralmente un obser-
vatorio de emancipación y el úl-
timo ya apuntó hacia un 

aumento de esa inactividad. 
«Hubo una parte que se refugió 
en los estudios», agrega Jun-
yent, pero el coste y la incerti-
dumbre actual sobre la forma-
ción tampoco la hacen una sa-
lida viable para todos.  

Es el caso de JC Avecilla, un  
gaditano de Chiclana. «He teni-
do contacto con académicos 
que me animan a estudiar un 
máster para después trabajar 
con ellos pero es una carrera 
de fondo de más de cuatro años 
que no me puedo permitir. Hay 
másteres que las becas no cu-
bren», explica. Este joven de 27 
años lamenta que la precarie-

dad de los trabajos esté llevan-
do a tener que aprobar iniciati-
vas como el Ingreso Mínimo Vi-
tal. «Se intenta suplir con ellas 
la falta de trabajo digno», criti-
ca. Una reprobación a la que se 
suma Ingrid Jabbie. «Sacamos 
a las personas de la listas del pa-
ro pero con empleos precarios y 
de esta forma siguen siendo de-
mandantes de ayudas sociales», 
coincide esta chica de 25 años 
y de Santa Cruz de Tenerife.  

Ella tiene la suerte de poder vi-
vir en un piso aparte propie-
dad de sus padres, pero son ellos 
quienes corren con todos sus 
gastos y sabe que esa no es la 
situación ideal. El objetivo es 
poder valerse por sí mismos. 
«Hace unos meses en la ofici-
na de empleo me dijeron que 
tengo más posibilidades de en-
contrar trabajo que una perso-
na de 55 años porque tengo to-
da la vida por delante. Pero  sin 
poder adquirir experiencia lle-
garé a los 40 con un currículum 
sin nada anterior y seguirán sin 
cogerme en ningún sitio», augu-
ra. No le gustaría marcharse fue-
ra, no le seduce empezar de ce-
ro en otro sitio, pero es conscien-
te de que si las cosas siguen así 
tendrá que intentar labrarse un 
futuro lejos de su tierra. 

El CJE presentará en mayo 
un nuevo análisis socioeconó-
mico y su vicepresidente no 
espera mejores noticias: «Al no 
haberse levantado todas las 
restricciones la actividad eco-
nómica no se ha restablecido».  
Por eso esta entidad reclama 
cambios como la reducción 
del uso de mecanismos que fo-
mentan la temporalidad y la 
alta parcialidad, que conlleva 
a «unos sueldos de miseria», 
o un estatuto que impida que 
los becarios sustituyan a em-
pleados. En definitiva exigen 
atajar problemas estructurales 
que nuevamente una crisis no 
ha hecho más que agravar.  ● 

CASOS REALES

El último trabajo que In-
grid Jabbie tuvo fue en 

un restaurante. Allí estuvo sie- 
te meses, hasta que llegó la 
pandemia y volvió a quedar de- 
sempleada. Ella aterrizó en la 
hostelería tras dos años bus-
cando sin éxito un puesto de 
trabajadora social, que es para 
lo que estudió. Ahora lleva otro 
año enfocada nuevamente en 
encontrar algo de lo suyo. Pero 
ni siquiera con la crisis migra- 
toria que sufre Canarias lo lo- 
gra: «Cuando apenas piden re- 
quisitos es porque te hacen un 
contrato de prácticas o de una 
categoría inferior a la que te 

corresponde. En una entrevista 
me ofrecían un sueldo por de- 
bajo del salario mínimo alegan- 
do que era por menos de 40 
horas pero a la vez reconocían 
que en realidad íbamos a tener 
que echar incluso más. Y a 
puestos con mejores condicio- 
nes no puedo acceder porque 
piden mucha experiencia. ¿Qué 
experiencia voy a tener si no 
me dan ninguna oportunidad?». 
Ella no descarta ponerse a 
cursar Medicina pero le enfada 
que formarse no esté siendo 
ninguna garantía: «Te dicen que 
si estudias tendrás un trabajo 
digno, pero nos vemos en paro».            

Ingrid Jabbie 
«Te dicen que si 
estudias tendrás un 
trabajo digno, pero 
nos vemos en paro»
Tiene 25 años y vive en 
Santa Cruz de Tenerife.  
En 2018 se graduó como 
trabajadora social

JC Avecilla encadenó 
tres trabajos precarios 

en el último año. Incluso se fue 
de au pair a Holanda. En uno de 
esos empleos cubrió dos bajas 
con un contrato de media jor- 
nada: «Me dejaba casi más di- 
nero en transporte que lo que 
cobraba». En otro, para el que 
se mudó a Sevilla, le dijeron 
que no volviera a los 15 días de 
empezar y después supo que 
habían fichado a otra persona 
en prácticas para pagarle me- 
nos. «No puedo tener un perfil 
de lo mío porque he tenido 
tantos trabajos distintos... 
Estoy a lo que sale. Si no tengo 

un camino específico no puedo 
especializarme en nada», se 
queja. Este joven intenta 
mantenerse activo participan- 
do en movimientos asociativos 
y en proyectos con los que va 
teniendo algunos ingresos, pe- 
ro puntuales: «El mes que viene 
no sé que voy a hacer». Vive 
con sus padres pero su familia 
ya no puede ayudarle más. No 
encuentra trabajo, tampoco 
puede estudiar porque no se lo 
puede permitir, y ve que al final 
se genera una situación límite 
para muchos jóvenes: «Nece- 
sitamos garantizar nuestra 
vida. Se trata de poder comer».  

JC Avecilla 
«Necesitamos 
garantizar nuestra 
vida. Se trata de 
poder comer»
Tiene 27 años y vive en 
Chiclana, provincia de 
Cádiz. Estudió Lingüística 
y Lenguas Aplicadas

“

“

#Jóvenes

La cifra de chavales sin oportunidades 
sube por primera vez desde 2013, 
impulsada por la destrucción de empleo

G  
4 PREGUNTAS 

«Ni pueden 
trabajar ni 
pagar las tasas 
universitarias» 

O1 ¿Cómo valora los datos 
del ministerio? El con-

cepto nini ayuda a criminali-
zar a una juventud que querría 
trabajar pero que en muchos ca-
sos no puede. También habría 
que analizar las tasas universi-
tarias, que no todo el mundo 
se puede permitir. En la mayo-
ría de comunidades hay ade-
más tasas para FP, no tan altas, 
pero sí relativamente elevadas. 

O2 ¿Estudiar también se ha 
vuelto difícil? El último 

informe del Instituto de la Ju-
ventud apunta que la mayoría 
de estudiantes sentía que no ha-
bía podido aprovechar el cur-
so como en años anteriores. Si 
lo cruzas con la situación so-
cioeconómica, a menor renta 
mayor brecha. La semipresen-
cialidad, los cambios de un día 
para otro, el miedo a salir... qui-
zás también influyeran en que 
algunos hayan dejado los estu-
dios o no hayan iniciado otros. 

O3 ¿Cómo se puede motivar 
a estos jóvenes? Es muy 

importante que haya atención  
integral y de calidad a la salud 
mental dentro de los servicios 
públicos. Otro tema es la garan-
tía juvenil, que va a las personas 
en peor situación socioecóno-
mica. Estamos en reuniones 
con el SEPE y Trabajo, que están 
planteando el borrador de los 
próximos siete años, y estamos 
contentos. El plan anterior se 
basaba en las bonificaciones y 
este plantea empleo de más ca-
lidad, orientadores laborales... 

O4 ¿Espera que pasada la 
pandemia la recupera-

ción sea rápida? Dependerá 
mucho de cómo se inviertan los 
fondos europeos. Hay que gene-
rar una economía más fuerte, 
más productiva, más industrial, 
lógicamente sostenible y digi-
tal. Sin eso, de cara a la siguien-
te crisis, estaremos igual. ●  

Adrià Junyent ocupa  
la vicepresidencia 
socioeconómica y de 
comunicación del Consejo 
de la Juventud de España.

17,3% 
de los jóvenes ni estudia  
ni trabaja, un porcentaje  
2,4 puntos superior al de 2019

Obligados a ser ninis: ni 
estudian ni trabajan... 
ni pueden conseguirlo
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Trabajadores del sector de la peluquería reclaman la rebaja del IVA del 21% al 10% para evitar más quiebras. JORGE PARÍS

PABLO SEGARRA 
pvsegarra@20minutos.es / @20mMiBolsillo 

La pandemia del coronavirus  
que azota a España y la crisis 
económica derivada están gol-
peando con dureza al sector 
de las peluquerías desde mar-
zo de 2020. No en vano, ya han 
quebrado más de 15.000 em-
presas. Además, 30.000 traba-
jadores, la gran mayoría muje-
res, han ido al paro (de un to-
tal de 150.000), y otros 40.000 
están en situación de Expe-

diente de Regulación Tempo-
ral de Empleo (ERTE).  

Así lo denuncia a 20minutos  
el presidente del Consejo Na-
cional de Empresas de Peluque-
ría y Estética de España (Co-
nepe), Luis Herrera-Portugal, 
quien lamenta que la factura-
ción desde el inicio de la pande-
mia «se ha hundido un 40%». 
AHORRAR DINERO 
Uno de los motivos principa-
les de la reducción del gasto 
en cuidado personal se de-

be, según Herrera, a que «hay 
gente que ha perdido poder 
adquisitivo, como los cien-
tos de miles de trabajadores 
que han estado o siguen afec-
tados por ERTE, o que direc-
tamente han perdido el pues-
to de trabajo». 

También han reducido el 
gasto en peluquerías «muchos 
clientes que eran habituales y 
que ahora teletrabajan, y por 
ello acuden con menos fre-
cuencia a cortarse el pelo».  

En general, agrega, «el he-
cho de que haya apenas even-
tos sociales, fiestas o reunio-
nes familiares provoca que la 
gente descuide algo más su 
cuidado personal». 

Respecto a la tipología del 
cliente, es universal, va de ni-
ños a ancianos. No obstante, 
el grupo mayoritario que más 
apuesta por el cuidado perso-
nal, que va de los 25 a los 55 
años, son mayoritariamente 
mujeres. «Son personas que 
están en activo y cuidan su 
imagen por, entre motivos, te-
ner la mejor presencia posible 
en el trabajo», recalca. 
TEMOR A LOS CONTAGIOS 
Luis Herrera, presidente de la 
patronal de las peluquerías, 
asegura que también han su-
frido  un «descenso muy acu-
sado» de las visitas de perso-
nas mayores, especialmente 
mujeres, «porque tienen mie-

Luis Herrera, presidente de Conepe, 
denuncia el «abandono» del Gobierno: 
«Ni nos bajan el IVA ni nos dan ayudas»

LA COVID LLEVA A LA QUIEBRA 
A 15.000 PELUQUERÍAS

do a los contagios». «En gene-
ral no quieren salir de casa 
más que a asuntos esenciales, 
como ir al supermercado a 
comprar alimentos o al médi-
co», indica.  

«Muchas de esas clientas 
–añade Herrera– son más 
vulnerables al coronavirus 
por la edad y también por su-
frir problemas de asma, cora-
zón, renales...». 
SEGURIDAD EN LOS CENTROS 
El presidente de Conepe, en 
ese sentido, recalca que «en el 
sector de las peluquerías es-
tamos orgullosos de que no 
ha habido ni un solo contagio 
dentro de los salones: utiliza-
mos material desechable, te-
nemos gel hidroalcohólico, 
utilizamos mascarillas... ha-
cemos todo lo posible por 
mantener la máxima seguri-
dad». 
«UNA PROFESIÓN DURA» 
El presidente del Consejo Na-
cional de Empresas de Pelu-
quería y Estética de España 
recalca que la suya es una 
profesión «muy dura». Al res-
pecto, explica: «El 80% de la 
profesión está constituida por 
mujeres. De este 80% de pro-
fesionales mujer, un 50-60% 
tienen hijos. Es una actividad 
complicada para conciliar».  

Además, «se pasan muchas 
horas de pie, con el secador, 
con las tijeras... muchas pelu-
queras tienen problemas de 
espalda, de cervicales, pero 
nunca se ha abordado el tema 
a nivel de apoyo por parte del 
Gobierno». 

Por todo ello, apunta Herre-
ra, «menos del 40% acaban 
jubilándose». «No hay casi 
nadie que llegue a los 65 años 
cortando el pelo. La gran ma-
yoría abandona la profesión 
con entre 45 y 50 años. Es ra-
ro ver a peluqueras de más de 
50 años, a no ser que sea la 
propietaria», indica. 
EXCLUIDOS DEL PLAN DE 
AYUDAS DEL GOBIERNO 
Luis Herrera-Portugal lamen-
ta que el sector de las pelu-
querías «haya resultado aban-

donado y excluido» del plan 
de ayudas del Gobierno que 
contempla un reparto de 
7.000 millones de euros. «Ni 
nos bajan el IVA ni nos dan 
ayudas directa», reprocha. 

Según el plan del Ejecutivo, 
los negocios de sectores como 
el comercio, las hostelería, 
el ocio nocturno o los gim-
nasios que acrediten una caí-
da de facturación del 30% po-
drán optar a unas ayudas di-
rectas de entre 4.000 y 
200.000 euros. 

«Es una incongruencia que 
el sector de las peluquerías 
haya sido marginado, hemos 
pasado de ser un servicio 
esencial, luego nos obligaron 
a cerrar y ahora nos excluyen 
de las ayudas», denuncia. 

El presidente de Conepe 
confía en que «no se trate de 
una represalia» por la deman-
da colectiva que prevén pre-
sentar contra la gestión del 
Gobierno y con el fin de que 
les indemnicen por las pérdi-
das económicas derivadas del 
cierre de sus negocios. ●

MIBOLSILLO

LA CLAVE 

Exigencia: bajar el 
IVA del 21% al 10% 
La Alianza por la Bajada 
del IVA de las peluquerías 
está llevando a cabo con-
centraciones para exigir 
una rebaja del 21% al 10% 
que ayude a «salvar a un 
sector en situación dra-
mática». Además, denun-
cian que se trata de «un 
agravio comparativo 
frente a otros sectores».

La evaluación de los conoci-
mientos financieros de los espa-
ñoles es de un seis sobre diez de 
media, con un 70% de los indi-
viduos con conocimientos me-
dios y altos (con más de un 5), 
frente a un 25% con bajos o muy 
bajos (suspensos), según un do-
cumento publicado por la Co-
misión Nacional del Mercado 
de Valores (CNMV). 

Estos datos son resultado de la 
Encuesta de Competencias Fi-

nancieras (ECF) realizada a per-
sonas de entre 10 y 80 años por 
el Banco de España y la CNMV 
en los años 2016 y 2017 en el 
marco del Plan de Educación Fi-
nanciera 2013-2017. 

La franja de edad con peores 
resultados se corresponde con 
la de los más mayores: los parti-
cipantes de entre 18 y 54 años 
cuentan con unos conocimien-
tos medios y altos, frente los que 
tienen entre 65 y 80. 

En cuanto al sexo, la CNMV 
aprecia la existencia de una bre-
cha de género, según destaca 
el documento de trabajo. El 84% 
de los hombres tiene unos cono-
cimientos generales medios o 
superiores, mientras que la pro-
porción baja hasta el 79% en 
las mujeres. 

La formación también tiene 
una fuerte influencia en el nivel 
de conocimientos financieros 
de los individuos, ya que la en-

cuesta revela que cuanto mayor 
es el nivel de educación recibi-
da, mayor es su resultado en la 
evaluación. 

No obstante, se observa que 
las etapas más influyentes son 
las iniciales: el crecimiento mar-
ginal se estabiliza a partir de la 
educación postsecundaria no 
superior. 

Cuanto más alta es la renta del 
individuo encuestado mejor es 
su nota de conocimientos finan-
cieros, aunque la progresión no 
es proporcional: la mayor varia-
ción se observa al pasar de tra-
mos de renta baja a media. 
ACTITUD ANTE EL AHORRO  
La encuesta también pregunta-

ba a los participantes sobre el 
ahorro y revela que el 70,5% le 
da una alta importancia a su 
ahorro personal, frente al 22%, 
que tiene una preocupación 
«moderada». Sin embargo, es-
tos datos contrastan con los ob-
tenidos directamente de la ECF, 
de los que se desprende que el 
39% de la población no ahorra. 

La CNMV explica que esta di-
ferencia puede deberse a la im-
posibilidad para ahorrar, ade-
más de las diferencias cogniti-
vas entre lo que uno percibe de 
sí mismo y lo que efectivamen-
te realiza. Respecto a las formas 
de ahorro, destacan las cuen-
tas corrientes y el metálico, con 

unos resultados del 38,8% y del 
23,3%, respectivamente, segui-
dos del ahorro mediante una 
cuenta a plazo, con el 8,7%, y las 
aportaciones a planes de pen-
siones individuales, con el 6,6%. 
Solamente utiliza productos 
financieros más complejos el 
3% de la población. 

Esto no se limita solo al aho-
rro: si bien prácticamente la to-
talidad de los encuestados po-
see o ha poseído cuentas co-
rrientes, el resto de productos 
son menos comunes.  

El 58% tiene o ha tenido tar-
jetas de crédito y el 30%, hipote-
cas, seguros de vida o cuentas 
de ahorro. ●

El 25% de españoles tienen conocimientos 
financieros «bajos» o «muy bajos»

30.000 
peluqueras han perdido su 
puesto de trabajo desde mar-
zo de 2020, según Conepe
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EL CUIDADO 
ALTRUISTA 
DEL MEDIO 
AMBIENTE

B. RODRÍGUEZ 
beatriz.rodriguez@20minutos.es / @Bbitrix 

Dedican su tiempo y esfuerzo 
a cuidar del planeta de una 
manera altruista, sin esperar 
nada a cambio salvo la cons-
trucción de un mundo mejor, 
más verde, sostenible y efi-
ciente. Son voluntarios que 
emplean su tiempo libre en ta-
reas de reforestación y de lim-
pieza en espacios que, en oca-
siones, no reciben la suficien-
te atención por parte de las 
administraciones públicas y 
poco o ningún cuidado por 
parte de quienes los utilizan. 

Una de las últimas actuacio-
nes que se han llevado a ca-
bo en Sevilla en esta línea ha 
sido la organizada por Ecolo-
gistas en Acción en la Isla de 
Tercia, en el municipio de 
Santiponce, una reforestación 
que se ha realizado durante 
cuatro fines de semana con 
la participación de más de un 
centenar de voluntarios. Las 
jornadas culminaron con la 
plantación de más de 500 
plantones de especies autóc-

tonas, como lentiscos, acebu-
ches, retamas, algarrobos, du-
rillos, granados y pinos, en es-
ta conocida zona de montícu-
los, que se formaron tras el 
acopio de la extracción de tie-
rras que se llevó a cabo en la 
década de los años 80 para la 
construcción de la Corta de 
la Cartuja, como parte de los 
preparativos de los espacios 
que después acogieron la Ex-
posición Universal de 1992. 

El objetivo de esta reforesta-
ción es convertir este espa-
cio público «en un pulmón 
verde del área metropolitana» 
de Sevilla, lo que permitirá in-
crementar, explican desde 
Ecologistas, la fijación de dió-
xido de carbono, la produc-
ción de oxígeno y la creación 
de hábitats favorables para 
el establecimiento de plan-
tas y animales.  

Además de las labores de 
plantación, los voluntarios 
también llevaron a cabo traba-
jos de limpieza y de construc-
ción y colocación de cajas ni-
do, para dar a las aves un espa-

La reforestación y la limpieza de 
residuos son las actividades principales 
de los voluntarios que actúan en Sevilla

EN FOTOS 

Un hogar para las aves y sus crías 
El colectivo Cajas de Nido de Sevilla ha colabo-
rado con los ecologistas a través de un taller de 
construcción y colocación de estos elementos, 
para favorecer el acomodo de las aves. 

2 3

Especies autóctonas 
Lentiscos, acebuches, retamas, algarrobos, 
durillos, granados y pinos son las especies que 
se han plantado en la Isla de Tercia gracias a la 
colaboración de más de cien voluntarios.

La naturaleza, limpia de basura 
La recogida de residuos es la principal activi-
dad de OKPlanet, un colectivo que nació en 
Sevilla y que ya se ha extendido a otras  
provincias, e incluso, a otros países.

4 5

«Árbol es sinónimo de vida» 
Además de la retirada de basura, los volunta-
rios del colectivo OKPlanet también se dedican 
a la reforestación para, aseguran, «restablecer 
en la medida de los posible la armonía natural». 
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Actividades para toda la familia 
Mayores y pequeños han participado durante cuatro fines de semana en la reforestación de 
lo que será un nuevo pulmón verde del área metropolitana de Sevilla, en Santiponce, gracias 
a la iniciativa puesta en marcha por Ecologistas en Acción en la Isla de Tercia.

1

Redes en  
los espacios 
protegidos 
●●●  La Junta cuenta con 
una Red de voluntarios 
ambientales en Espacios 
Naturales Protegidos de 
Andalucía, programas de 
participación y sensibili-
zación ambiental a través 
de los cuales la ciudadanía 
puede participar en la 
conservación de estas zo-
nas protegidas. Entre las 
actividades que desarro-
llan, destacan la colabora-
ción en el seguimiento de 
especies o la conservación 
del patrimonio cultural.

cio confortable para sacar 
adelante a sus crías. Una tarea 
que se desarrolló gracias a la 
participación voluntaria del 
grupo Cajas Nido de Sevilla.    

También, recientemente, 
con motivo del Día Mundial 
del Árbol, más de 60 volun-
tarios secundaron la convoca-
toria de reforestación del Ca-
mino de Cantosales, en El Vi-
so del Alcor, impulsada y 
costeada por el colectivo Eco-
pacifista Solano-Ecologistas 
en Acción, una jornada que 
terminó con la plantación de 
137 arbolitos y la limpieza de 
residuos. 

Precisamente a este tipo de 
limpieza se dedica principal-
mente OKplanet, una asocia-
ción nacida en Sevilla en 2019 
y que ya se ha extendido a 
otros puntos de España e, in-
cluso, de fuera de nuestras 
fronteras, como a Guatemala. 
Hasta ahora, este colectivo ha 
recogido más de 53 toneladas 
de residuos, las últimas tres 
retiradas en la zona de la vega 
del Guadalquivir, a la altura 
del Estadio Olímpico, donde 
más de 40 voluntarios ayuda-
ron a recoger hasta 171 bolsas 
de residuos. Todo ello con la 
colaboración de la empresa 
municipal de limpieza, Lipa-
sam, que ayuda al colectivo a 
la recogida de la basura. ●

SEVILLA

El Instituto Andaluz de la Ju-
ventud (IAJ), dependiente de 
la Consejería de Empleo, ha 
abierto ya el plazo, que se ce-
rrará el próximo 21 de abril, 
para solicitar la participación 
en el Programa de Campos de 
Voluntariado Juvenil 2021, 
una iniciativa dirigida a los jó-
venes de 14 a 30 años para 
que, de manera desinteresa-
da, desarrollen un trabajo de 
proyección social y de activi-
dades complementarias.  

El presupuesto de este año 
asciende a 240.000 euros pa-
ra un total de 16 campos –dos 
por provincia–, en las modali-
dades de Intervención Social, 
Patrimonio Histórico-Artísti-
co y/o Cultural, Arqueología y 
Medio Ambiente, que tendrán 
lugar durante los meses de ju-
lio, agosto y septiembre. A es-
tos se sumarán otros campos, 
cuya cifra está aún por deter-
minar, en otras comunidades 
autónomas de España, mien-

tras que en esta edición no se 
desarrollarán campos en paí-
ses extranjeros como conse-
cuencia de la pandemia del 
coronavirus.   

El procedimiento para par-
ticipar consta de varias fases: 
preinscripción, elección del 
campo de voluntariado, sor-
teo de plazas, abono de la cuo-
ta de participación (90 euros 
en Andalucía y entre 72 y 110 
euros en otras regiones) y pre-
sentación del boletín de ins-

cripción y de la documenta-
ción acreditativa. La preins-
cripción solo podrá realizarse 
de manera telemática a través 
de la página web de IAJ, si 
bien esta no supone la reserva 
de plaza, tan solo la posibili-
dad de elegir campo y partici-
par en el posterior sorteo. 

El objetivo de este programa 
es fomentar «valores de con-
vivencia, tolerancia, solidari-
dad, participación y respeto 
intercultural», según explica 
su director general, David Mo-
rales, quien ha animado a los 
jóvenes andaluces a sumarse 
a una iniciativa «plenamente 
enriquecedora». ● R. S.

El IAJ abre el plazo para los campos 
de voluntariado en Andalucía

Jóvenes participantes en un campo de voluntariado. JUNTA
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★ Champions League ▲ Europa League ▼ Desciende a segunda  

●7 Todas las estadísticas deportivas en 20minutos.es

 CASA FUERA TOTAL 
 EQUIPO PT PJ PG PE PP PJ PG PE PP PJ PG PE PP GF GC Leo Messi (Barcelona) 23 

Luis Suárez (Atlético) 19 
Gerard Moreno (Villarreal) 19 
K. Benzema (R. Madrid) 19 
Y. En-Nesyri (Sevilla) 15

1 Getafe - Cádiz 2 
2 Athletic - Alavés X 
3 Eibar - Levante 2 
4 Real Madrid - Barcelona 1 
5 Villarreal - Osasuna 2 
6 Valencia - R. Sociedad X 
7 Valladolid - Granada 2 
8 Betis - Atlético X 
9 Espanyol - Leganés 1 
10 Mallorca - Lugo 1 
11 Ponferradina - Fuenlabr. X 
12 Rayo - Girona 1 
13 Zaragoza - Almería 1 
14 Oviedo - Las Palmas X 
15 Celta - Sevilla Hoy

Real Madrid  28.  Barcelona  25.  Te-
nerife  23.  Baskonia  21.  Valencia 
B.  18.  San Pablo Burgos  17.  Jo-
ventut  16.  Herbalife G. Canaria  13.  
Unicaja  13.  Manresa  13.  M. Ando-
rra  12.  UCAM Murcia  11.  Zara-
goza  10.  Fuenlabrada  9.  Obradoi-
ro  9.  Estudiantes  9.  R. Betis  8.  Bil-
bao B.  7.  Acunsa GBC  6.  

 Tenerife 1 - 0 Sporting 
 Sabadell 1 - 1 Cartagena 
 Zaragoza 2 - 1 Almería 
 Oviedo 0 - 0 Las Palmas 
 R. Vallecano 2 - 1 Girona 
 Ponferradina 0 - 0 Fuenlabrada 
 Mirandés 0 - 1 U. D. Logroñés 
 Mallorca 2 - 0 Lugo 
 Málaga 2 - 0 Albacete 
 Espanyol 2 - 1 Leganés 
 Alcorcón  -  Castellón

PRIMERA DIVISIÓN J-30

PRÓXIMA JORNADA

QUINIELA 

SEGUNDA J-34
 Delteco GBC 68  -  91 R. Betis 
 Fuenlabrada 89  -  83 S.P. Burgos 
 UCAM 92  -  87 Baskonia 
 Obradoiro 90  -  87 Manresa 
 Joventut 84  -  103 G. Canaria 
 Unicaja   -   M. Andorra 
 Tenerife 101  -  77 Estudiantes 
 Zaragoza 76  -  85 Valencia B. 
 Barcelona 85  -  87 R. Madrid 
 Bilbao B.   -   Descansa

ACB J-30

★ 
★ 
★ 
★ 
▲ 
▲ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
▼ 
▼ 
▼

 Villarreal 1 - 2 Osasuna 
 Valladolid 1 - 2 Granada 
 Valencia 2 - 2 R. Sociedad 
 R. Madrid 2 - 1 Barcelona 
 Huesca 3 - 1 Elche 
 Getafe 0 - 1 Cádiz 
 Eibar 0 - 1 Levante 
 Celta  -  Sevilla 
 Betis 1 - 1 At. Madrid 
 Athletic 0 - 0 Alavés

 Elche - Valladolid 
 R. Sociedad - Celta 
 Osasuna - Valencia 
 Levante - Sevilla 
 Granada - Eibar 
 Cádiz - R. Madrid 
 Betis - Athletic 
 Barcelona - Getafe 
 At. Madrid - Huesca 
 Alavés - Villarreal

 1 At. Madrid 67 15 11 3 1 15 9 4 2 30 20 7 3 52 20 
 2 R. Madrid 66 15 11 1 3 15 9 5 1 30 20 6 4 53 24 
 3 Barcelona 65 15 10 4 1 15 10 1 4 30 20 5 5 69 26 
 4 Sevilla 58 15 11 1 3 14 7 3 4 29 18 4 7 40 21 
 5 R. Sociedad 47 15 6 6 3 15 6 5 4 30 12 11 7 47 31 
 6 Betis 47 15 8 3 4 15 6 2 7 30 14 5 11 40 43 
 7 Villarreal 46 15 6 6 3 15 5 7 3 30 11 13 6 43 33 
 8 Granada 39 15 8 3 4 15 3 3 9 30 11 6 13 36 50 
 9 Levante 38 15 5 7 3 15 4 4 7 30 9 11 10 37 39 
 10 Celta 37 14 6 3 5 15 3 7 5 29 9 10 10 38 44 
 11 Athletic 37 15 7 4 4 15 2 6 7 30 9 10 11 39 33 
 12 Cádiz 35 15 4 4 7 15 5 4 6 30 9 8 13 27 45 
 13 Valencia 34 15 6 6 3 15 2 4 9 30 8 10 12 37 42 
 14 Osasuna 34 15 4 5 6 15 4 5 6 30 8 10 12 25 36 
 15 Getafe 30 16 5 5 6 14 2 4 8 30 7 9 14 22 34 
 16 Huesca 27 15 3 6 6 15 2 6 7 30 5 12 13 31 45 
 17 Valladolid 27 15 3 5 7 15 2 7 6 30 5 12 13 27 41 
 18 Elche 26 14 3 7 4 16 2 4 10 30 5 11 14 27 46 
 19 Alavés 24 15 3 5 7 15 2 4 9 30 5 9 16 24 47 
 20 Eibar 23 15 1 6 8 15 3 5 7 30 4 11 15 22 36

PICHICHI 

CLASIFICACIÓN
Espanyol  70.  Mallorca  68.  Almería  
60.  Leganés  57.  Sporting  56.  R. Va-
llecano  55.  Girona  49.  Ponferradi-
na  49.  Málaga  48.  Las Palmas  45.  
Tenerife  44.  Mirandés  44.  Fuenla-
brada  43.  Zaragoza  41.  Oviedo  40.  
UD Logroñés  39.  Lugo  36.  Caste-
llón  36.  Cartagena  35.  Sabadell  33.  
Alcorcón  32.  Albacete  29.  

CLASIFICACIÓN

Osasuna se impuso en su visi-
ta a La Cerámica por 1-2 y pu-
so fin a la racha de un Villa-
rreal que contaba por victorias 
sus últimos seis encuentros. 
Los goles de Moncayola y Bu-
dimir decidieron para un con-
junto navarro que pone tie-
rra de por medio con la zona 
de descenso a Segunda. ●

Sorpresa en  
La Cerámica 

OTROS PARTIDOS

El Granada remontó a un Va-
lladolid que, con la derrota, se 
queda decimoséptimo a so-
lamente un punto de los pues-
tos de descenso. Orellana de 
penalti adelantó a los puce-
lanos, pero tras el descanso los 
tantos de Jorge Molina y de 
Quini le dieron la vuelta al 
marcador (1-2) en Zorrilla. ●

Problemas para 
el Valladolid

El Valencia, con Diakhaby co-
mo titular, rescató un punto 
ante una Real Sociedad que se 
puso dos goles arriba gracias 
a los tantos de Guevara e Isak 
después de que Carlos Soler, 
con empate a cero, fallara un 
penalti. Wass, desde los once 
metros, y Paulista pusieron el 
empate final (2-2). ●

El Valencia logra 
salvar un punto

La victoria del Mónaco sobre 
el Dijon (3-0 con doblete de 
Ben Yedder) deja la clasifica-
ción de la Ligue 1 gala muy 
apretada a falta de seis jorna-
das para su finalización. El 
Lille es líder con tres puntos 
de ventaja sobre el PSG, mien-
tras que el equipo monegasco 
es tercero a cuatro puntos. ●

La liga francesa, 
en un puño

R. D.  
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

El Atlético no pasó del empa-
te en su visita al Betis y la Liga 
se pone al rojo vivo con el re-
sultado del Benito Villamarín, 
con los rojiblancos líderes con 
un punto de ventaja sobre el 
Real Madrid y dos sobre el 
Barça. Los verdiblancos, por 
su parte, cuajaron un gran en-
cuentro, aunque en los minu-
tos finales los de Simeone es-
tuvieron muy cerca de llevar-
se la victoria.  

Tras la derrota ante el Sevi-
lla la pasada semana, los de  
Simeone tuvieron que dar por 
bueno el empate, a pesar de 
que a los cinco minutos se 
adelantaron con el gol de Ca-
rrasco. El Betis respondió por 
medio de Tello en el minuto 
20 y en la última jugada del 
primer tiempo el Atlético se 
quedó sin Joao Félix. 

La empresa ya parecía dra-
mática para los del Cholo, con 
las ausencias por sanción de 

Luis Suárez y Marcos Lloren-
te y la de última hora por mo-
lestias de Lemar. Con el con-
tratiempo del portugués, el se-
gundo tiempo visitante fue a 
merced del rival. 

El Betis, que sabía de los tro-
piezos ayer mismo de Real So-
ciedad y Villarreal en la lu-
cha por la zona europea, se ju-
gaba también mucho y apretó 
a pesar de empezar a remol-
que. Los del Cholo saltaron 
con iniciativa y con Correa, 
Saúl, Carrasco y Joao Félix 
muy metidos. A los cinco mi-

nutos de partido, en una juga-
da entre ellos, Yannick Carras-
co aprovechó un balón suel-
to para hacer, con calma y mu-
cha calidad, el 0-1. 

Saúl tuvo una buena en un 
remate de cabeza, pero Joa-
quín, Canales y Fekir comen-
zaron a aparecer para los béti-
cos. Tello, en el centro del área 

para el remate en vez de en el 
centro, sorprendió a la defen-
sa visitante con el 1-1. El ex del 
Barça, que no marcaba des-
de la octava jornada, se reivin-
dicó metiendo la primera oca-
sión del equipo local. 

El Atlético comenzó a sufrir 
para generar en ataque, con 
Correa dando sensación de 
peligro pero sin remate. En 
la última carrera del primer 
acto, Joao Félix se resintió del 
tobillo en un choque con 
Mandi y ya no volvió al cés-
ped. A los del Cholo se les 
complicó y mucho la papele-
ta ofensiva y el Betis olió la 
sangre. 

Joaquín, Emerson y Fekir 
asomaron con mucho peligro, 

mientras Carrasco se multipli-
caba tanto en ataque como en 
defensa. Giménez tuvo que 
cortar también jugadas de 
mucho peligro atrás y Oblak 
dejó su parada salvadora ante 
un Lainez recién saltado al 
campo. Ruibal también la tu-
vo a la contra para los de Ma-
nuel Pellegrini. 

Los del Cholo sufrieron pero 
tuvieron un arreón final con 
dos ocasiones buenas de Co-
rrea. El argentino estuvo muy 
cerca del gol en un par de oca-
siones, pero Claudio Bravo es-
tuvo muy acertado y mantu-
vo un punto que deja a los bé-
ticos sextos, mientras que el 
Atlético sigue acosado por Re-
al Madrid y Barça, aunque 
ahora con los blancos más cer-
ca que los azulgranas. ●

FUERON MEJORES los 
verdiblancos, pero 
en la recta final 
casi se lleva el 
partido el Atlético   
EL EMPATE  deja a los 
béticos sextos y al 
Atleti primero con 
un punto sobre  
el Real Madrid 

#LaLiga

El Betis logra un punto 
valioso ante el líder

El meta del Betis, Claudio Bravo, sale a por un balón ante Stefan Savic, del Atlético. EFE

1-1 
BETIS - ATLÉTICO 

Betis: Bravo; Emerson, Mandi, Bar-
tra, Álex Moreno; Guido (Carvalho, 
min.90), Canales, Aitor Ruibal (Lai-
nez, min.75), Fekir, Joaquín (Juanmi, 
min.63) y Tello.  
Atlético: Oblak; Trippier (Vrsaljko, 
min.78), Savic, Giménez, Mario Her-
moso (Lodi, min.64); Carrasco, Koke, 
Herrera (Vitolo, min.64), Saúl, Correa 
y Joao Félix (Torreira, min.46).  

Goles: 0 - 1, min.5: Carrasco. 1 - 1, 
min.20: Tello.

Koke: «Nos sentimos fuertes»  
●●●  Koke Resurrección, capitán del Atlético de Madrid, 
dio la cara tras el punto sumado en el Benito Villamarín 
que merma las opciones rojiblancas en la lucha por el tí-
tulo. «Se escapan dos puntos, pero seguimos primeros y 
dependemos de nosotros. Eso es lo importante», asegu-
ró el centrocampista, que, de cómo llegan al final de Li-
ga, dijo: «Nos sentimos fuertes, tenemos una gran plan-
tilla y es una pena que estemos teniendo muchas bajas».

Messi no marcó pero 
sigue Pichichi. EFE
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Falcao, hospitalizado 
El delantero del Galatasaray 
Radamel Falcao, ex del Atléti-
co de Madrid, ha tenido que 
ser hospitalizado tras sufrir un 
fuerte golpe durante el entre-
namiento de su equipo, en el 
que produjo una fractura «en 
los huesos faciales» de la que 
tendrá que ser intervenido. 

El Bayern, molesto 
El presidente del Bayern de 
Múnich, Herbert Hainer, cri-
ticó ayer en Sky que su entre-
nador, Hansi Flick, se haya 
visto inmerso en diversos ru-
mores como posible sucesor 
del seleccionador de Alema-
nia, Joachim Löw. 

¿Pelé o Maradona? 
La leyenda brasileña Pelé re-
cordó ayer su relación con 
Diego Armando Maradona, 
fallecido en octubre de 2020, 
y reconoció que solía bromear 
con el argentino «sobre quién 
era mejor». «Pese a que no tu-
viéramos una relación muy 
cercana, bromeábamos. Él me 
decía ‘cuidado porque dicen 
que yo soy mejor que tú’». 

Rival del Villarreal 
 El Dinamo Zagreb, rival del 
Villarreal en la Europa Lea-
gue, se reencontró con el 
triunfo en la liga croata al ven-
cer al Lokomotiv Zagreb (0-2).

El Inter de Milán doblegó ayer 
al Cagliari (1-0) y, con su undé-
cima victoria consecutiva, si-
guió su camino triunfal ha-
cia el título de la Serie A italia-
na. Un gol de Matteo Darmian 
en el minuto 79 a pase de Ach-
raf Hakimi permitió a los 
hombres de Antonio Conte 
mantener sus once puntos de 
ventaja sobre el Milán, segun-
do clasificado, a falta de ocho 
jornadas para el final.   

Por su parte, la Juventus se 
impuso (3-1) al Génova gracias 
a los goles de Dejan Kuluse-
vski, Álvaro Morata y Weston 
McKennie, reforzando así su 
tercera posición en el Calcio. 

La jornada de ayer fue muy 
buena para los futbolistas es-
pañoles. Fabián Ruiz impulsó 
el valioso triunfo por 0-2 del 
Nápoles en el campo de la 
Sampdoria, mientras que un 
tanto de Borja Mayoral aca-
bó con una racha de tres par-
tidos sin victorias de la Roma. 
El canterano blanco anotó el 
gol decisivo en el triunfo por 
1-0 logrado en el Olímpico 
contra el Bolonia. ● R. D

Gana el Inter  
y goles de 
Morata, Fabián 
y Mayoral

Un gol del uruguayo Edinson 
Cavani en el tramo final ru-
bricó ayer la remontada (1-3) 
del Manchester United ante 
el Tottenham, que no contó 
con el galés Gareth Bale has-
ta los ocho últimos minutos, 
con el marcador en contra.  

La cuarta victoria seguida 
asienta al conjunto de Ole 
Gunnar Solksjaer en la se-

gunda plaza, solo superado 
por el Manchester City, cua-
tro días antes de recibir al 
Granada en la vuelta de los 
cuartos de final de la Euro-
pa League.  

Complica, además, las aspi-
raciones europeas del equi-
po de José Mourinho, que 
cae a la séptima plaza, fuera 
de los puestos europeos. Cin-

co puntos lo alejan ya del 
quinto lugar del Chelsea, si-
tuación que deja muy tocado 
y contra las cuerdas al en-
trenador portugués. 

El Tottenham mantuvo el 
pulso durante la primera par-
te, que terminó con ventaja 
en el marcador para los loca-
les gracias a un tanto del co-
reano Heung-Min Son. 

El gol no reflejó la superio-
ridad del equipo red, que 
apretó en la segunda parte 
hasta igualar a la hora de jue-
go con un gol de Fred. En el 
minuto 80, una acción de 
Bruno Fernandes fue aprove-
chada por Cavani para batir 
a Hugo Lloris.  

Fue después cuando 
Mourinho recurrió a Bale pa-
ra jugar los ocho últimos mi-
nutos. No tuvo efecto. En el 
tiempo añadido, el Manches-
ter United sentenció su triun-
fo con un gol de Mason Gre-
enwood. ● R. D.

Cavani y McTominay 
celebran uno de los goles. EFE

Debacle del Tottenham que deja 
a Mourinho contra las cuerdas

#LaLiga

R. D. 
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

El Sevilla, tras sumar diez de 
los últimos doce puntos en jue-
go, quiere consolidar hoy su 
cuarta posición en el estadio 
Balaídos, donde le espera un 

Celta que también necesita la 
victoria para mantener vivo su 
sueño de alcanzar un puesto 
europeo después de dejar en-
carrilada su permanencia. 

La ventaja con sus rivales por 
esa plaza –Real Sociedad, Be-

tis y Villarreal– ahora es holga-
da, pero la prudencia se ha ins-
talado en el club hispalense y 
más si se le plantea la posibi-
lidad de mirar más hacia arri-
ba –Atlético de Madrid, Real 
Madrid y Barcelona– en esta 
recta final del campeonato.   

El entrenador sevillista, Ju-
len Lopetegui, lo dejó claro 
en su comparecencia de pren-
sa previa al choque, en la que 
dijo que el equipo afronta «ca-

da partido como si fuera el úl-
timo» sin fijarse en «otra reali-
dad distinta a la clasificación», 
ya que «lo demás son pelícu-
las», en alusión a la posibilidad 
de que el Sevilla pueda engan-
charse a la disputa del título.   

Añadió al respecto que no 
trabaja «para dar juego» en 
la sala de prensa, «sino para 
preparar bien el partido ante 
el Celta. Ahí es donde hay que 
poner todas las energías», 
subrayó el guipuzcoano.  

Lopetegui podrá contar con 
casi toda su plantilla a pesar 
de que desveló que el delante-
ro marroquí Youssef En-
Nesyri y algún que otro juga-
dor «han tenido algún proble-
mita», con lo que agotará las 
horas hasta el partido del lu-
nes para decidir el once que 
saldrá en el estadio Balaídos.  

Sin futbolistas que tengan 
que cumplir partido de san-
ción, solo el lateral izquierdo 
Sergio Escudero es baja se-
gura, pues ya estuvo ausente 
de la última convocatoria pa-
ra el partido en el que se ga-
nó el pasado domingo al Atlé-
tico de Madrid (1-0) en el Sán-
chez Pizjuán, al anunciarse su 
positivo en Covid-19.  

Los problemas físicos anun-
ciados en el goleador marroquí 
podría propiciar que saliera de 
inicio como delantero el neer-
landés Luuk de Jong, mientras 
que el resto del equipo sería 
el habitual titular, con sus pe-
sos pesados mas descansados 
ahora que el Sevilla no tiene 
partidos intersemanales des-
pués de un apretado calenda-
rio en el que hasta hace poco 
estuvo en tres competiciones. 

La visita del club sevillista se-
rá un exigente examen para un 
Celta incapaz de dar la talla an-
te los grandes del campeonato, 
pues hasta ahora solo sumó un 
punto en sus nueve enfrenta-
mientos contra los actuales sie-
te primeros clasificados.   

Eduardo Coudet está obliga-
do a retocar de nuevo su once. 
La escasa profundidad de su 
plantilla es un lastre para el 
técnico, que cuenta única-
mente con 14-15 jugadores.   

En esta ocasión, pierde a su 
pareja de centrales titulares: 
Murillo es baja por sanción y 
Araujo apura su recuperación 
para entrar en la convocatoria. 
Ante el Sevilla, por tanto, coin-
cidirán el ghanés Joseph Ai-
doo y el joven Fontán en el 
centro del eje. El resto del on-
ce será el mismo que viene ju-
gando habitualmente. ●

El Sevilla quiere reforzar su cuarta 
posición en Balaídos, donde hoy le 
espera un Celta que sueña con Europa

A CONSOLIDAR LA CHAMPIONS

Los jugadores del Sevilla celebran una victoria reciente en el Sánchez Pizjuán. EFE

EL DETALLE 

Solo una victoria 
en ocho partidos 

Para arañar los 3 puntos 
del feudo vigués, el Sevilla 
deberá desafiar a la esta-
dística, ya que solo ha ga-
nado uno de sus últimos 8 
partidos en Balaídos, don-
de, además, Lopetegui 
nunca ha logrado vencer. 
Para ello, deberá afinar su 
porcentaje de acierto en 
sus acciones de gol.

CELTA - SEVILLA

Iván Villar

Hugo Mallo Aarón

Aidoo Fontán

Tapia D. Suárez

Brais Nolito

Santi Mina Iago Aspas

Bono

Jordán

SusoOcampos
De Jong 

Rakitic
Fernando

Acuña Navas

D. Carlos Koundé

Estadio de Balaídos. 
21.00 horas.
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20’’ 
Medalla de bronce  
en dos sin timonel  
Aina Cid y Virginia Díaz, en el 
dos sin timonel femenino, 
consiguieron, con un tiem-
po de 7:03.75, la medalla de 
bronce en el marco de los eu-
ropeos de remo que se cele-
braron en Varese, Italia. 

Elia Canales, brillante 
oro en arco recurvo 
La española Elia Canales con-
siguió ayer la medalla de oro 
en arco recurvo en el Grand 
Prix de Antalya (Turquía), 
tras vencer en la final a la 
francesa Lisa Barbelin por 6-
5 en la flecha de desempate. 

Récord mundial  
júnior de 400 metros 
La atleta namibia Christine 
Mboma, de 17 años, estableció 
ayer un nuevo récord mundial 

sub-20 de 400 metros con un 
tiempo de 49.24, que le dio la 
victoria en el estadio Héroes Na-
cionales de Lusaka (Zambia). 

Pablo Carreño, 
campeón en Marbella 
El tenista gijonés Pablo Carre-
ño, cabeza de serie número 
1, se proclamó ayer campeón 
del Andalucía Open, torneo 
ATP 250 que se disputó en 
Marbella, al superar en la final 
sobre la tierra batida de la pis-
ta central del Club Puente Ro-
mano al mallorquín Jaume 
Munar con un 6-1, 2-6 y 6-4. 

España cierra los 
Europeos con 8 medallas 
El equipo español de 
taekwondo cerró con un to-
tal de ocho medallas su par-
ticipación en los Europeos de 
Sofía (Bulgaria), después de 
las de bronce logradas por Be-
lén Morán, en la categoría de 
más de 73 kilos, y por Iván Gar-
cía, en la de más de 87 kilos.

Fórmula E: Vandoorne se resarce y arrasa en Roma 
El belga Stoffel Vandoorne, de Mercedes, se resarció de su aban-
dono en la carrera del sábado y ganó ayer, por ritmo y por 
estrategia, el segundo de los dos Roma ePrix programados 
para el fin de semana en la capital de Italia. Sam Bird (Ja-
guar), nuevo líder del campeonato de Fórmula E. FOTO: EFE

Dos mitos del pádel, Fernan-
do Belasteguín y Sanyo Gutié-
rrez, se estrenaron como pare-
ja a lo grande: con una victoria 
en el primer torneo de World 
Padel Tour de la temporada 
tras vencer ayer en la final a 
Franco Stupaczuk y Alex Ruiz 
en tres sets (6-7, 6-4 y 6-3).  

Los dos veteranos jugado-
res argentinos (41 años tiene 
Bela, 36 Sanyo) han unido sus 
fuerzas este año para desban-
car a los número 1 del mun-
do, Juan Lebron y Ale Galán, 
y, de momento, su puesta en 
escena no ha podido ser mejor. 

En la categoría femenina, 
también triunfo de una du-
pla de nuevo cuño. Ari Sán-
chez y Paula Josemaría se im-
pusieron en la final a Bea Gon-
zález y Lucía Sainz en dos 
mangas: 6-3 y 6-4. ● R. R. Z. 

Bela y Sanyo se 
estrenan como 
pareja ganando 
en Madrid

El Astralpool CN Sabadell ga-
nó ayer la Copa de la Reina 
de waterpolo tras vencer por 
9-11 al CN Mataró Goufone en 
una de las ediciones de más 
nivel de los últimos años, y au-
menta su hegemonía copera 
con 17 títulos de las 25 edicio-
nes que se han disputado. 

El Mataró comenzó el en-
cuentro mandando en el mar-
cador, pero el Sabadell reaccio-
nó para situar el 2-3 al final del 
primer parcial. De hecho, los 
tres primeros cuartos vivie-
ron el mismo desenlace en for-
ma de un triple 2-3 para las va-
llesanas. En el cuarto, las pupi-
las de Dani Ballart intentaron 
la remontada, pero sin suerte. 

Es el quinto título consecuti-
vo del Sabadell. Su última derro-
ta fue ante el Mataró, en 2016, 
único trofeo de estas. ● R. D.

El Sabadell 
aumenta su 
hegemonía de 
reina de copas

El pívot del Real Madrid Edy Tavares (d) lucha con el azulgrana Pau Gasol, que regresó a la ACB de la mano del Barça. EFE

R. D. 
deportes@20minutos.es / @20mDeportes 

El Real Madrid, orgulloso en 
defensa y acertado desde el 
perímetro (15 de 34 triples), 
maniató ayer al Barça (85-87) 
hasta el último minuto, cuan-
do el conjunto azulgrana casi 
remonta una desventaja de 
9 puntos, pero lo evitó Lapro-
vittola con un 2+1 a cuatro se-
gundos para el final.   

En el regreso a la Liga ACB 
de Pau Gasol, que se quedó 
sin anotar en los 8 minutos 
que jugó, el conjunto blanco 
se mostró muy sólido en el 
Palau Blaugrana y, con tres 
victorias más que el equipo 
catalán, dio un paso casi defi-
nitivo para acabar la prime-
ra fase como líder.   

La presencia de Gasol aca-
paró todos los focos en la pre-
via. Jasikevicius dio la alter-
nativa al ala-pívot catalán de 
inicio, pero el protagonista en 
el primer tiempo fue el jue-
go coral del Real Madrid, con 
cinco jugadores –Rudy Fer-

nández, Laprovittola, Cau-
seur, Vukcevic y Garuba– su-
perando los diez puntos.   

Mandó el equipo blanco en 
los primeros minutos. Domi-
nó bajó el aro capturando sie-

te rebotes ofensivos, ahogó a 
Mirotic y al propio Gasol –am-
bos acabaron el primer tiem-
po sin anotar–, Laprovittola 
movió los hilos de su equipo 
y Garuba dio una auténtica 
lección defensiva.  

El parcial de inicio (0-9, 
min.3) fue una declaración de 
intenciones de Pablo Laso, a 
pesar de las dos faltas de Ta-
vares en los primeros cinco 
minutos.   

El Barça, incómodo y sin 
acierto desde el perímetro, so-
brevivió de la mano de chis-
pazos de Higgins y Calathes, 
pero el ritmo del partido lo 
dominó el conjunto visitan-
te tras los diez primeros mi-
nutos (15-20).  

Una dinámica que se man-
tuvo en el segundo acto. El 
Real Madrid encontró en los 
triples de Rudy Fernández y 
el joven Vukcevic el parcial 
que le faltaba (0-11) para dejar 
aturdido al Barça (22-36, 
min.16).  

Antes del tiempo de descan-
so, Kuric salió al rescate de su 
equipo con dos triples, pero el 
conjunto blanco mantuvo la 
solidez atrás para mantener 
una ventaja cómoda al des-
canso, algo corto por la ambi-
ción y el juego mostrado por 
el Barça (33-42).   

La mentalidad de los locales 
cambió diametralmente en la 
reanudación. Y eso que Abal-
de, con dos triples consecuti-
vos, situó al Real Madrid con 
una renta de catorce puntos 
(35-49, min.23). 

El Barça se reencontró con 
la defensa. Ayudó la presión a 
toda la pista de Jasikevicius. 
También controlaron el rebo-
te los azulgranas, a lo que se 

sumó la aparición en ataque 
de Mirotic.   

El Real Madrid, además, vio 
cómo a Tavares le pitaban la 
cuarta falta (min.24). De es-
ta manera, del 35-49 se llegó 
al 57-59 al término del tercer 
cuarto, tras un parcial de 22-
10 favorable al Barça, que no 
afrontó el último parcial con 
ventaja por los triples del Re-
al Madrid, con un acertado 
Rudy Fernández.   

Cuando parecía que en el úl-
timo cuarto reinaría la igual-
dad, el alma del Real Madrid 
volvió a aparecer y pasó por 
encima de un Barcelona des-
conocido.   

El equipo blanco apretó en 
defensa, forzando las pérdi-
das de su rival, y no falló des-
de el perímetro, con un acer-
tado Causeur, para encadenar 
un parcial de 4-15 en cuatro 
minutos (61-74, min.34).   

Pese a ello, el Barça no aba-
jó lo brazos y, de la mano de 
Higgins, máximo anotador del 
partido con 21 puntos, se situó 
a 4 puntos a 2 minutos y 50 se-
gundos para el final. Pero los 
locales se precipitaron y el Re-
al Madrid afrontó los últimos 
40 segundos con una ventaja 
de nueve puntos (74-83).   

Fue entonces cuando el par-
tido enloqueció y el Barça, de 
la mano de Higgins y un triple 
de Mirotic a diez segundos 
para el final, se puso por de-
lante del Real Madrid (85-84). 
No le tembló el pulso a Lapro-
vittola, que cruzó el campo 
para forzar un 2+1 a 4 segun-
dos para el final, sellar un 
triunfo merecido para los vi-
sitantes y poner fin a 16 victo-
rias consecutivas en la Liga 
ACB del Barça. ●

El Real Madrid 
asalta el Palau 
tras un final 
frenético
El Clásico ACB cayó del lado blanco, pero 
en el último minuto los azulgranas casi 
remontan una desventaja de 9 puntos

85-87 
BARCELONA- REAL MADRID 

Barça: Calathes (18), Higgins (21), 
Sergi Martínez (-), Mirotic (17), Gasol 
(-) -cinco inicial-, Davies (2), Wester-
mann (-), Hanga (2), Smit (7), Oriola 
(3), Abrines (3) y Kuric (12). 
Real Madrid: Laprovittola (12), 
Abalde (7), Taylor (1), Tyus (6), Tava-
res (4) -cinco inicial-, Causeur (10), 
Rudy Fernández (13), Vukcevic (11), 
Alocén (-), Garuba (11), Carroll (5) y 
Llull (7).  

Parciales: 15+18+24+28; 
20+22+17+28.
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¿Cómo resume el viaje emocio-
nal que va a vivir Pol en esta 
segunda temporada de Mer-
lí. Sapere Aude (Movistar+)? 
Mi personaje va a darse 
cuenta de que la vida va en 
serio. Esta temporada es una 
entrada directa a la madurez. 
Pol va a dejar atrás los conflic-
tos adolescentes porque se po-
ne en peligro algo mucho más 
importante: su salud. Esta tem-
porada gira alrededor de có-
mo Pol acepta lo que le pasa, y 
sabe canalizarlo y vivir con ello. 
Es una lucha ferviente contra el 
estigma del VIH. 
El creador, Héctor Lozano, de-
cía hace poco que, a pesar de 
todo, el final será optimista. Un 
mensaje muy apropiado para 
estos días. Lo interesante de 
hablar de todo esto hoy es ha-
cer un relato diferente al que es-
tamos tan acostumbrados a ver 
en ficciones de los 80 y los 90, 
donde contraer el VIH era sinó-
nimo de una muerte lenta y do-
lorosa. Creo que está bien a ni-
vel educacional contar dónde 
está todo esto hoy día, porque 
hemos avanzado mucho. 
¿Es un personaje que aún tiene 
que preparar o ya es una se-
gunda piel? Hay algo que ya 
tengo muy metabolizado con el 
personaje de Pol, pero igual-
mente lo sigo trabajando. Soy 
un poco friki, estudié literatu-
ra, me gusta mucho leer, do-
cumentarme, ver pelis… Para 
buscar referentes y antirrefe-
rentes, saber qué no quiero ha-

cer. Siempre me gusta preparar-
me mucho a nivel teórico, pe-
ro también estar muy disponi-
ble en el set y no llegar como si 

fuera un empollón con una 
carpeta llena de apuntes. 

Que la hago, pero me la 
dejo en casa. 
Lo de ser niño actor no 

siempre acaba bien, pero 
no es su caso. ¿Qué le salvó? 

Yo creo que fue un poco de to-
do: mi familia, mi entorno y mi 
cabeza. Si hubiera sido propen-
so al desmadre, me habría des-
madrado, pero soy lo contrario: 
soy miedica, soy responsable, 
cauteloso, prudente. Además, 
mi entorno siempre me ha ba-
jado los pies al suelo. 
¿Ha tenido que decir alguna 
vez aquello que decía Pol: «A mí 
no me encasilles»? La verdad es 
que no me ha pasado porque 
soy muy joven. Estoy conten-

to con lo que he escogido y he 
podido siempre filtrar un 

poquito. Pero sí tengo ga-
nas de hacer cosas en las 
que aún no me han visto. 
Como Leonardo, su si-

guiente serie, un proyecto 
internacional. Y además en in-
glés. Ha sido muy estimulante. 
Yo nunca me había planteado 
currar en otro idioma y esto fue 
una carambola brutal. Me pi-
dieron que hiciera un casting 
en casa, que yo no lo había he-
cho nunca; me lancé y salió. Y 
me fui a Roma a rodar seis me-
ses en inglés. Pensaba que sa-
bía inglés hasta que llegué allí. 
He tenido que espabilar mu-
cho, he aprendido italiano, a 
montar a caballo. En cuanto a 
mi personaje, sería un poco el 
Sancho Panza de Da Vinci. 
¿Esto le anima a seguir buscan-
do proyectos fuera de nuestras 
fronteras? Sí, pero sin quererlo 
ni buscarlo ya me están llevan-
do ahí las cosas. Yo solo quería 
trabajar en el teatro en Barcelo-
na y, casualmente, los proyec-
tos que he hecho sin salir de la 
ciudad se han visto fuera. Veo 
otros países más cerca, es la 
ventaja principal de las plata-

formas. Cada vez son más habi-
tuales productos con muchos 
idiomas a la vez. Esto sí me es-
timula. Ahora, no me veo insta-
lándome en otro país. 
¿Su asignatura pendiente es 
hacer más cine? Sí, ojalá, me 
encantaría porque soy muy ci-
néfilo. En las entrevistas me 
preguntan qué series estoy 
viendo: no estoy viendo ningu-
na. No veo series. Te lo juro. Me 

cuesta mucho mantener la 
atención en el formato. Y soy un 
gran beneficiado de las series, 
pero soy muy cinéfilo y me gus-
taría hacer más cine. 
Y, para acabar, volvemos al 
principio. ¿Cómo conectó con 
Pol cuando se lo ofrecieron y 
cómo lo hace ahora? Recuer-
do que, cuando lo leí, me gus-
tó que me dieran el malo, por-
que hasta entonces siempre me 
daban el bueno. Quería ser un 
poco el rebelde y, además, yo 
estaba un poco en esa edad, con 
la chupa de cuero y la moto. Y 
lo primero que me vino a la ca-
beza fue El indomable Will 
Hunting, pero al leer los prime-
ros capítulos me recordó más a 
gente de mi clase, de mi pueblo, 
de mi barrio. Pensé en ellos pa-
ra crearlo. Ahora busco en otro 
lado, aunque creo que Pol sigue 
siendo el mismo chaval, es la 
gracia del personaje, todavía 
continúa ahí eso del niño he-
rido rabiosete. Pero estoy muy 
contento con su evolución. ●

No tenía ni diez años 
cuando empezó a traba-
jar delante de la cámara. 
Ahora, a sus 25, confirma 
su éxito con el regreso de 
‘Merlí. Sapere Aude’

Carlos Cuevas 
«No veo series, 
pero sí soy 
muy cinéfilo»

LUNES DE SERIES Por

Por Yago García 
 

«
¡Venid, bombas amigas, 
y caed sobre Slough! / 
La vida aquí ya no es 
apta para los huma-

nos»: así le cantaba (es un 
decir) John Betjeman a la 
ciudad-dormitorio de 
Londres en la que transcu-
rre la versión británica de 
The Office (Amazon Prime 
Video). En su poema, el 
escritor animaba a las 
bombas de marras a aplanar 
esa zona industrial, y sobre 
todo a cebarse en «ese 
hombre con papada / que 

siempre hace trampas y 
siempre gana». Dado que 
Betjeman escribió los versos 
de marras en 1937 (antes de 
que la Luftwaffe cumpliera 
trágicamente su deseo), el 
público tuvo que esperar 64 
años para descubrir que ese 
hombre se llamaba David 
Brent (Ricky Gervais).  

Muchos de quienes vimos 
esta versión de la serie a 
partir de 2001 lo hicimos 
para reconocer en ella  
a ese modelo de jefe cuya 
descripción más sucinta es 
«un tipo que se cree el no  
va más». Atendiendo a sus 

apartes a cámara, el gerente 
de la papelera Wernham 
Hogg es un semidiós 
adorado por su plantilla. 
Atendiendo a la narración 
del show, con un formato  
de falso documental  
que revolucionó en su día  
la comedia, Brent es la 
encarnación viva del 
principio de Peter, ese 
según el cual los individuos 
trepan por los organigramas 
hasta el punto marcado por 
su incompetencia. Y, 
además, un cretino. 

Por supuesto, The Office 
no sería lo mismo sin su 

reparto de secundarios (con 
Martin Freeman y Macken-
zie Crook a la cabeza,  
y odiándose mucho). 
Asimismo, en esta sección 
hablaremos también de su 
versión estadounidense, esa 
en la que Steve Carell 
compitió con Gervais en los 
rankings de vergüenza 
ajena. Pero mejor despedir-
se con los versos en los que 
Betjeman pedía clemencia 
para los empleados que 
aguantan al jefe de marras: 
«No es culpa suya si están 
locos / porque han saborea-
do el infierno». ●

\ 

CLÁSICOS  
EN SERIE 

‘The Office 
(UK)’: la vida 
es papel 
mojado (I)

Ricky Gervais interpreta  
a David Brent. BBC TWO
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El alumno que superó al maestro 

El spin-off de Merlí rebasó todas las expectativas en su estre-
no en 2019. Nacida de la serie de TV3 capitaneada por Fran-
cesc Orella, se centraba esta vez en su alumno más carismáti-
co, Pol Rubio (Cuevas), que llegaba a la Facultad de Filosofía. 
La segunda temporada, liderada por Cuevas y María Pujalte, 
cuenta con las incorporaciones de Eusebio Poncela y Jordi 
Coll, en la piel del nuevo interés amoroso del joven. ● J. Z.
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Debutó con nueve años 
en la serie catalana Vent-
delplà y, desde entonces, 
ha conquistado la TV con 
Luna, el misterio de Ca-
lenda, El Ministerio del 
Tiempo, 45 Revoluciones 
o Alguien tiene que morir, 
aunque fue Merlí la que lo 
catapultó. En cine, ha par-
ticipado en Ahora o nunca 
o Gente que viene y bah.
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R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

«No hago mucha vida social, 
tampoco he sido muy social 
nunca. He sido salvaje», ase-
gura el artista Miguel Bosé du-
rante una entrevista en el pro-
grama Lo de Évole de La Sexta,  
que fue emitida ayer y que ten-
drá una segunda parte la pró-
xima semana. 

En ese primer capítulo, graba-
do en México, el polifacético 
cantante, que está a punto de 

cumplir 65 años y asegura que 
con la edad se ha vuelto «más lú-
cido», habló largo y tendido de 
su relación con las drogas. «He 
tenido unos años en los cuales 
descubrí la parte oscura que 
todos tenemos: drogas, sexo a lo 
bestia, tabaco...», explica senta-
do frente a Jordi Évole.  

Bosé admite que esa relación 
cercana con las drogas le ayuda-
ba en su labor de creación, pe-
ro que terminaron convirtién-
dose en una adicción: «Una no-

che me tomé mi primera copa y 
me metí mi primera raya. A par-
tir de ahí solo conocí la luna, la 
noche y la parte oscura de Bosé, 
de Miguel, que era muy necesa-
ria para crear. Las drogas son 
unos estados que utilizados 
bien dan una visión de las cosas 
que son interesantes, revolucio-
narias incluso, pero cuando pa-
san a ser un consumo habitual 
pierden ese sentido, digamos 
que los espíritus que habitan las 
drogas dejan de ser aliados y pa-
san a ser enemigos». 

«Me pasé casi 20 años consu-
miendo a diario, muy engan-
chado. Dejó de ser diversión. 
Cuando ya se traslada a un con-
sumo a diario empieza a perder 
la gracia, a causar problemas se-
rios», relata Bosé, quien asegu-
ra que llegó a consumir «dos 
gramos diarios», además de «éx-
tasis, marihuana» y otras sus-

tancias.  Sostiene que dejó las 
drogas «hace solo siete años» y 
que lo hizo de golpe: «Dejé todo 
subiendo las escaleras de un es-
cenario. Mi manager me dijo, 
‘aquí tienes todo preparado’, y 
dije ‘basta, se ha terminado’». 

También habló Bosé de su pa-
dre, el torero Luis Miguel Do-
minguín, con quien admite ha-
ber mantenido «encuentros y 
desencuentros», como cuando 
recuerda que le «forzó a cazar» 
y a «matar una cierva».  No obs-
tante, subraya que su padre 
siempre le quiso «muchísimo» 
y habla de la cercana relación de 
su progenitor con Franco: «Él 
venía a cazar a la finca muchas 
veces. A Franco se le caía la ba-
ba con mi padre». Recuerda, 
además, la importancia de la fi-
gura del diestro, a quien cali-
ficó de «mujeriego», en la épo-
ca: «Consiguió poner a España 
en el mapa porque era un hom-
bre internacional, un torero que 
cuando acababa la temporada 
se iba a Hollywood y se ligaba 
a Liz Taylor o a quien cayese, 
muchos de esos romances se hi-
cieron famosos, como el de Ava 
Gardner». 

Bosé, que llevaba varios meses 
sin hacer declaraciones y ale-
jado de las redes sociales  des-
pués de sus polémicas decla-
raciones sobre el coronavirus y 
su apoyo a las teorías conspi-
ratorias, también se reafirmó en 
esas ideas, «soy negacionista y 
voy con la cabeza muy alta», 
aunque esa parte de la entrevis-
ta se emitirá en la segunda en-
trega. Sí avanzó que no utiliza 
gel hidroalcohólico y que no se 
ha realizado «ninguna» PCR. 
Sobre la muerte de su madre, 
Lucía Bosé, hace un año, al ini-
cio de la pandemia, quiso sub-
rayar que «no murió de Covid» 
y que no pudo despedirse en 
persona: «Se la sedó hasta la 
muerte. Si hablo, sacaría cosas 
tremendamente peligrosas pa-
ra las personas que se ocuparon 
de ella en ese momento». ●

20’’ 
Exposición sobre  
la pasión de Carlos 
Saura por la danza 
El Teatro Fernán Gómez de 
Madrid expone hasta el 9 de ju-
nio una retrospectiva sobre 
Carlos Saura (1932) y su rela-
ción con la danza. La muestra 
(entrada gratuita) incluye foto-
grafías, dibujos, fragmentos de 
cine y teatro, fotosaurios (foto-
grafías pintadas), manuscritos, 
etc. La mayoría nunca se ha-
bían mostrado al público. 

Un gran complejo 
episcopal bajo la 
Mezquita de Córdoba 
Una excavación arqueológica 
bajo el Patio de los Naranjos de 
la Mezquita-Catedral de Cór-

doba basada en la iniciada por 
el arquitecto Félix Hernán-
dez en 1934 –que tuvo que pa-
rar por la Guerra Civil– apun-
ta a la existencia de un com-
plejo episcopal con su centro 
administrativo, el baptisterio 
y la iglesia que «superaría los 
límites de la actual Mezqui-
ta-Catedral y se extendería 
hasta el río Guadalquivir.  

Centenario del fundador 
del museo Thyssen 
Esta semana el museo Thyssen-
Bornemisza de Madrid inaugu-
ra una programación especial 
para conmemorar el centenario 
del nacimiento de su fundador, 
el barón Hans Heinrich von 
Thyssen-Bornemisza (1921-
2002), creador de una de las co-
lecciones de arte más importan-
tes del mundo y cuyos cuadros 
pertenecen ahora a España.

g 
HISTORIAS CON FOTO

«¡Nuestro bebé ya está aquí! Mi-
guel Jr llegó al mundo esta ma-
drugada de domingo y es un ni-
ño sanísimo y tan bueno!», 
anunció ayer la actriz Paula 
Echevarría en su cuenta de Ins-
tagram sobre el nacimiento de 
su segundo hijo. Miguel Jr es el 
primero en común con su ac-
tual pareja, el exfutbolista Mi-
guel Torres. Su primera hija, 
Daniella, fue fruto de su ante-
rior relación con el cantante 
David Bustamante. ● R. C.  Paula Echevarría junto a Miguel Torres y su hijo en común, Miguel Jr. INSTAGRAM

Echevarría  
da a luz a su 
segundo hijo, 
Miguel Jr

Bosé: «Descubrí la parte 
oscura, pero con la edad 
he ganado lucidez»

El artista habla de su 
relación con las drogas 
con Évole y reitera sus 
ideas negacionistas 
sobre la pandemia

Miguel Bosé, durante la entrevista con el periodista Jordi Évole. LA SEXTA

Los premios de la Academia Bri-
tánica de las Artes Cinematográ-
ficas y de la Televisión (Bafta por 
sus siglas en inglés) consagraron 
ayer a Nomadland como una de 
las películas del momento. La 
cinta, que cuenta la historia de 
una mujer que vive como una 
nómada en una caravana, se al-
zó con el premio a mejor pelícu-
la, y su directora, la cineasta chi-
no-estadounidense Chloé Zhao, 
mereció el de mejor dirección. 
La protagonista del filme, Fran-
ces McDormand, ganó a mejor 
actriz protagonista. Nomadland 
también se alzó con el premio 
Bafta a la mejor fotografía. 

En paralelo, esta película se lle-
vó el sábado el galardón a mejor 
dirección en los premios del Sin-
dicato de Directores de Ho-
llywood, y afianzó así su carrera 
hacia los Óscar. La cinta ya ha 
ganado dos premios en los Glo-
bos de Oro y el León de Oro en el 
Festival de Venecia, entre otros.  

Volviendo a los Bafta, otros 
protagonistas de la 74.ª edición 
de estos premios fueron Antho-
ny Hopkins, que consiguió el 
galardón a mejor actor por su 
actuación en El padre, que 
muestra el deterioro mental en 
la vejez y la impotencia de los 
más mayores al sentirse incom-
prendidos. Por su parte, la pe-
lícula Soul, de Pixar, que explo-
ra el mundo de las pasiones que 
empujan a los seres humanos 
a escoger un rumbo u otro en 
la vida, se llevó el premio a me-
jor película de animación. Lo 
que el pulpo me enseñó, que cap-
tura la amistad bajo el mar que 
forjan un humano y un pulpo (y 
que se puede ver en Netflix), ob-
tuvo el premio a mejor docu-
mental. ●

El éxito de 
‘Nomadland’  
no tiene freno:  
se convierte en la 
reina de los Bafta

●7 
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Es posible que un te-
ma profesional no haya tenido 
el éxito que esperabas y eso 
signifique que no puedas seguir 
por ese camino, al menos de 
momento. No debes entriste-
certe, sino asumir el hecho.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Es mejor que reconoz-
cas que has cometido un pe-
queño error y que pidas discul-
pas. Nadie te lo va a echar en ca-
ra, así que procura no castigarte 
demasiado tú, ya que no hay ra-
zón para ello.

Piscis 

La Luna nueva en este 
signo hoy te impulsa a llevar a 
cabo acciones que significan 
una renovación o un cambio re-
lacionado con lo que se ve, con 
lo más obvio en la superficie, 
quizá en la imagen. Hay aciertos.

Aries 

No te enfades si un ami-
go o una amiga no te da la razón 
hoy en algo que crees que la lle-
vas. Probablemente debes es-
cuchar otros razonamientos y 
no dejarte llevar por la obceca-
ción. Da tregua a los demás.

Tauro 

Eres vulnerable en 
muchos sentidos y ahora te das 
cuenta de que puedes evitarlo 
si no te dejas llevar tan fácil-
mente por ciertas pasiones que 
no son aconsejables. Mira a ver 
cuál es el modo de hacerlo.

Géminis 

Si te lo propones, hoy 
puedes solventar un asunto con 
mucha facilidad, más de la que 
crees. Pero es necesario que 
tengas fe en tus aptitudes para 
hacerlo. Verás que no es tan di-
fícil superar esa prueba.

Cáncer 

Debes acabar cuanto an-
tes un trabajo, sobre todo si 
quieres obtener algo a cambio, 
probablemente su pago, que 
realmente te está haciendo mu-
cha falta. Hoy te apurarás mu-
cho para conseguirlo.

Leo 

No protestes tanto por 
algo que realmente no es tan 
grave ni te supone tanta moles-
tia. Quizá debas hoy salir de tu 
mundo y darte cuenta de todo 
lo que te rodea y de su significa-
do más profundo.

Virgo 

Estarás a tu aire y es cier-
to que es lo mejor que puedes 
hacer, ya que no te apetecerá 
mucho hablar y mucho menos 
estar en contacto con demasia-
das personas, incluso si es a tra-
vés de la tecnología.

Libra 

No te dejes llevar por 
la pereza para resolver un tema 
que tiene que ver con bancos o 
gestiones de documentos. Hay 
algo que no está correcto y de-
bes protestar o intentar solu-
cionarlo cuanto antes.

Escorpio 

Hay muchos datos 
hoy para el optimismo, ya que 
por fin solventas un tema de di-
nero que te estaba agobiando. 
Estarás feliz de ver cómo el pro-
blema se acaba y puedes, ade-
más, ayudar a otras personas.

Sagitario 

Habrá mucho de 
rutinario hoy en tus circunstan-
cias y eso es algo que te pesará 
quizá porque te puede provocar 
aburrimiento. Combátelo por la 
noche con algo que te guste 
mucho, un libro o una película.

Capricornio 

‘First dates’: 
cinco años  
de los amores 
más diversos

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

El programa de citas First 
dates, en Cuatro, lleva ya cin-
co años como baluarte de la 
visibilización del amor en to-
das sus formas, facetas y mo-
dos, provenga de quien pro-
venga y se dé entre quien se 
dé. Ahora, el programa pre-
sentado por Carlos Sobera 
celebra su quinto aniversa-
rio con una semana llena de 
emisiones especiales.  

Aquí se verán emotivas ci-
tas, una romántica pedida de 
mano y felicitaciones de per-
sonas muy vinculadas al pro-
grama, como la excéntrica 
Platania Aeternum, o reco-
nocidas fans del formato co-

mo Isabel Coixet. De hecho, 
hoy mismo arrancan los fes-
tejos con la presencia en el 
programa de uno de los 
streamers más famosos e in-
fluyentes de nuestro país, 
Ibai Llanos, que reconoce ser 
un seguidor de First dates 
gracias a su abuelo, gran fan 
del formato.  

Lidia Torrent, Matías Rou-
re y las gemelas Cristina y 
Marisa Zapata se ocuparán 
como siempre de los comen-
sales, entre los que esta no-
che estarán Aarón, un sol-
tero que acudió por prime-
ra vez a First dates siendo 
mujer y con el nombre de 
Ana Isabel y que cinco años 
después volverá a buscar el 
amor como hombre trans, 
y Natalia, que quiere encon-
trarse con Hugo, un chico 
que conoció en su juventud 
y que fue su amor platónico, 
aunque le perdió la pista. ●

El programa de citas 
celebra su aniversario 
con carismáticos 
comensales de 
antaño e invitados 
famosos

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 21.05 H, EN CUATRO

z 
SERIES

Crossing Jordan 
ATRESERIES. 22.40 H 

Protagonizada por Jill Hen-
nessy, que interpreta a una  
forense del Instituto Médico 
Forense de Boston. La ficción 
muestra los trabajos de inves-
tigación e identificación de 
cuerpos del Instituto y de la 
policía asignada a los casos.

Madre 
NOVA. 21.00 H 

Narra la vida de Zeynep Güneş, 
una profesora que descubre 
que una de sus alumnas de sie-
te años, Melek, podría estar su-
friendo una difícil convivencia 
con su madre, Sule, y la pareja 
de esta en un hogar familiar 
que deja mucho que desear.

CSI Las Vegas 
ENERGY. 20.10 H 

Serie estadounidense de fic-
ción que se centra en un grupo 
de científicos forenses que tra-
bajan en la ciudad de Las Ve-
gas y que deben resolver los 
crímenes que van sucediendo, 
a cada cual más extraño.  
Un clásico del género.

CINE

‘El ultimátum de Bourne’  
FDF. 22.30 H 

Desde Rusia a Europa, del nor-
te de África a los Estados Uni-
dos, Bourne debe mantenerse 
siempre un paso por delante 
de las personas que quieren 
capturarlo o matarlo. La pelí-
cula ganó tres premios Óscar 
en el año 2007.

‘Una historia de violencia’  
PARAMOUNT. 22.03 H 

La tranquila vida de Tom Stall y 
su familia se trunca cuando dos 
extraños intentan saquear su 
restaurante. La valiente defen-
sa de Tom ante el violento ata-
que hace que sea considerado 
como un héroe local para todos 
sus vecinos.  

‘El golpe’  
LA 2. 22.00 H 

Chicago, 1936. Sin saberlo, dos 
pequeños timadores eligen 
como víctima de una de sus es-
tafas a un tipo que resulta ser 
un correo de la mafia y que 
transporta una gran cantidad 
de dinero. Como resultado, el 
mayor de ellos acaba muerto.

VARIOS

CONCURSO 
El precio justo 
TELECINCO. 22.50 H 

Varios concursantes compiten 
por importantes premios tra-
tando de aproximarse todo lo 
posible, sin pasarse, al precio 
de uno o varios objetos mos-
trados. Remake del clásico 
concurso de televisión.

AVENTURAS 
Cazadores de erizos 
MEGA. 22.05 H 

Seis valientes y carismáticos 
expertos luchan contra los 
tempestuosos fondos marinos 
del sur de Nueva Zelanda en 
busca de erizos de mar. Adic-
tos a la adrenalina, arriesgan 
sus vidas por un buen botín.

ENTRETENIMIENTO 
El hormiguero 
ANTENA 3. 21.45 H 

El programa arranca la semana 
con la visita en plató de la top 
model Helen Lindes, que ha-
blará de cómo ha retomado su 
carrera como modelo interna-
cional y anunciará su nueva fa-
ceta como escritora.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.30  Telediario matinal. 
08.00  La hora de La 1. 
12.30  Las cosas claras. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Informativo 

territorial. 
16.20 El tiempo. 
16.35 Dos vidas. 
17.25 Servir y proteger. 
18.15 Acacias 38. 
19.10 El cazador. 
20.00 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
21.52 El tiempo. 
22.10 The dancer. 
00.30 Cine: 15 años  

y un día. 
02.05 La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.00 Página dos. 
07.30 Inglés en TVE. 
07.55 Documentales. 
08.55 El escarabajo verde. 
09.30 Aquí hay trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.40 Cine: La diligencia 

de los condenados. 
14.00 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
20.00 El cazador  

de cerebros.  
20.40 Documentales. 
22.00 Cine: El golpe. 
00.10 Documental. 
01.30 Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta,  

con Arguiñano. 
13.45 La ruleta  

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes.  
16.02 El tiempo. 
16.30  Amar es  

para siempre. 
17.45 Ahora caigo. 
19.00 ¡Boom! 
20.00 Pasapalabra. 
21.00 Noticias. 
21.30 Deportes. 
21.35 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.45  Mujer. 
02.30  Live casino.

CUATRO 
07.00 El Zapping  

de surferos. 
07.35 Mejor llama a Kiko. 
08.10 ¡Toma salami! 
08.40 El bribón. 
09.35 Alerta cobra. 
13.10 El concurso del año. 
15.10 Deportes Cuatro. 
15.40 El tiempo. 
15.45 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día  

a las 20 h. 
20.45 Deportes Cuatro. 
20.55 El tiempo. 
21.05 First dates. 
22.50 Caronte. 
02.00 Callejeros.

TELECINCO 
07.00 Informativos. 
08.55 El programa 

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.00 Informativos. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Supervivientes: 

última hora. 
22.50 El precio justo. 
00.45 Supervivientes. 
01.25 Got Talent: 

momentazos.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Aruser@s previo. 
09.00  Aruser@s. 
11.00 Al rojo vivo: previo.  
12.30 Al rojo vivo.  
14.30 La Sexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.20 La Sexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00 La Sexta Noticias. 
20.55 La Sexta Clave. 
21.15 La Sexta Meteo. 
21.25 La Sexta Deportes. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Cine: Una noche 

para sobrevivir. 
00.50  Cine: 48 horas  

de terror.

CANAL SUR 
07.00 Tierra de sabores. 
07.30  Despierta 

Andalucía. 
10.00  Hoy en día. 
12.50 Mesa de análisis. 
14.15 Informativos 

locales. 
14.30 Canal Sur Noticias. 
15.30 La tarde, aquí  

y ahora.  
18.00  Andalucía directo. 
19.50  Cómetelo. 
20.30  Canal Sur Noticias. 
21.00 Informativos 

locales. 
21.50 Atrápame  

si puedes. 
22.35  Esta es tu noche. 
00.45  Un año de tu vida.
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OPINIONES

L
a igualdad de género no 
acaba de cuajar en mu-
chos lugares. En Tur-
quía, un país que aspira 

a integrarse en la Unión Eu-
ropea, el presidente, Recep 
Tayyip Erdogan, ha decreta-
do o, mejor dicho, ha rever-
tido el decreto que prohibía 
a los maridos pegar a sus 
mujeres. Vuelve a imperar 
la vieja recomendación a los 
esposos: «Cuando llegues a 
casa por las noches, pégale 
un par de hostias a la mu-
jer y una patada al perro. Si 
no sabes por qué les pegas, 
no te preocupes, ellos sí lo 
sabrán». 

Desde ahora, los turcos no 
tienen obstáculos legales 
para zurrar la badana a sus 
esposas de vez en cuando. 
Se trata, dice la disposición 
gubernamental procedente, 
de recuperar una vieja y sa-
ludable costumbre arraiga-
da en la cultura musulma-
na. Los hombres más devo-
tos, especialmente, se 
sentían frustrados sin poder 
sacudirles –como hacían 
antes– unos sopapos a las 
damas, algo que ellas asu-
men con mucha normali-
dad... y algunas con placer. 

Pero no es solo en Turquía. 
En Pakistán, el primer mi-
nistro, Imran Khan, culpó 
a las mujeres, y concreta-
mente a su forma actual de 
vestirse, de las violaciones 
que se producen con mayor 
frecuencia. El problema –
según él– es que las jóve-
nes se empeñan en ponerse 
vestidos ajustados que im-
piden que los hombres que 
las ven por la calle «se pue-
dan contener». 

No se trata de un problema 
irreversible: la solución no 
está en castrar a los violado-
res reincidentes, que es la 
pena a la que se les some-
te, sino que las mujeres asu-
man su responsabilidad y 
vuelvan a vestirse como an-
tes, con velo y ropas hasta 
los talones. ●

L
os adjetivos impruden-
te y temerario van fre-
cuentemente asocia-
dos formando una  
unidad léxica. La «im-
prudencia temeraria» 

describe una actitud en la que 
se desprecia de forma cons-
ciente el riesgo y el peligro. A la 
vista de lo que ha ocurrido con 
las decisiones de las autorida-
des sanitarias en relación a la 
vacuna de AstraZeneca, bien 
podría acuñarse una nueva ex-
presión, en este caso paradó-
jica: la «prudencia temeraria», 
o sea, la cautela dañina.  

La enorme reserva con la que 
han actuado los gobiernos eu-
ropeos, incluido el español, les 
ha llevado a tomar decisiones 
contradictorias sobre su uso y 

a paralizar de forma preventi-
va, como ocurrió en marzo, su 
inyección. 

Todo ello no ha servido para 
luchar contra la pandemia, si-
no solo para aumentar el des-
concierto y la desconfianza 
de la ciudadanía hacia las va-
cunas. La prueba es que el 62% 
de los madrileños citados el 
jueves renunciaron a su dosis 
de AstraZeneca. Afortunada-
mente, el rechazo no supera 
el 20% en Andalucía o La Rio-
ja, e incluso es anecdótico en 
muchas comunidades, pero 
globalmente ha hecho descen-
der el ritmo de la vacunación 
justo cuando por fin había em-
pezado a coger velocidad, con 
cerca de un millón y medio de 
dosis la semana pasada, lo que 
equivale a haber pinchado al 
3% de la población española. 

De «prudencia temeraria» 
puede calificarse la actitud 
de los gobiernos europeos que, 
en lugar de hacer caso al dicta-
men de la Agencia Europea 
del Medicamento (EMA) de 
utilizar AstraZeneca sin lími-

tes de edad, se han dedicado 
desde el primer momento a 
ponerle restricciones, prime-
ro por arriba y después por 
abajo, sin justificar bien por 
qué y con criterios dispares en-
tre países, aunque siempre 
con el argumento de la precau-
ción. Son decisiones que han 
contradicho la afirmación tan-
tas veces repetida de que se-
guirían solo el criterio cien-
tífico, que en este caso no po-
día ser otro que el de la EMA. 

Cada gobierno ha hecho lo 
que ha querido con resulta-
dos contraproducentes, ya que 
por cada caso de trombo raro 
debido a una vacuna las posi-
bilidades de morir por Covid 
en todos los tramos de edad 
es muy superior, de unas 2.000 
veces a partir de 60 años.  

En España no se entiende 
que el Ministerio de Sanidad 
pusiera la primera limitación 
para el uso de AstraZeneca en 
los 55 años, como tampoco que 
desde hace unos días se cir-
cunscriba a la franja de 60-69. 
Una consecuencia de esta 
«prudencia temeraria» es que 
ahora mismo hay más perso-
nas vacunadas entre 25 y 49 
años que entre 70 y 79, que es 
una edad de muchísimo mayor 
riesgo frente al virus. En este 
dislate España no ha sido una 
excepción en Europa, lo cual 
evidencia el pánico de muchos 
políticos a asumir riesgos 
cuando lo que necesitamos 
más que nunca es liderazgo y 
decisión. ● 
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Solo quedan 10 domingos para 
que sea verano. @lavecinarubia 

–Camarero, lo de siempre. 
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tos incumplidos y actitudes au-
todestructivas? –Sí, pero con 
más ginebra que la última vez, 
por favor. @Retuinterias 

José Coronado se ha puesto la 
vacuna contra el coronavirus y 
ahora es José Do. @magnateUSA 

–¿Cómo llevas lo de tu obse-
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Los gobiernos europeos  
han puesto restricciones 
[a AstraZeneca] sin 
justificar bien por qué 
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Las mujeres 
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Por 
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Diego Carcedo
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Tiempo de espera
Tengo ya 88 años cumplidos. Me han puesto se-
gún lo establecido las dos dosis de Pfizer. Me he 
librado pues de la  Covid-19. Genial.  Pero mis mu-
chos años son mi particular Covid. Este es ya mu-
cho menos evitable. Los 99  años del Duque de 
Edimburgo me parecen  inalcanzables. ¿Cómo 
ir pues viviendo lo más gratamente posible el 
tiempo que me queda? Mi sueño de esta noche: 
Estaba Dios mirando a todo su orbe creado y di-
ciéndole: «Ven y abrázame». Y del orbe solo po-
díamos contestar nosotros, los humanos. Por su-
puesto dije: «Voy». Al despertar me quedé con 
la maravilla de tener a todo un Dios pidiéndo-
me que le abrace. Esta sensación de que me espe-
ran los brazos de Dios llena todo este tiempo ben-
dito de espera. Pablo Osés Azcona, Fuengirola (Málaga)
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