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JÓVENES: ELLAS, MÁS FEMINISTAS; 
ELLOS, MÁS CONTROLADORES
El Barómetro Juventud y Género 2019 refleja que el 62,1% de las jó-
venes se declaran feministas. También sube el porcentaje de chicos que 
consideran normal actitudes como mirar el móvil de la pareja. PÁG. 6

El Gobierno local de València 
echa a andar casi dos meses 
después de las elecciones
ÚLTIMOS TRÁMITES La Junta de Gobierno aprueba hoy los cargos y mañana irán al Pleno 
ESTRUCTURA Tendrá dos vicealcaldías y nueve áreas repartidas entre Compromís y PSPV  
PÁGINA 2

25%
de los jóvenes 
consideran que 
los celos son una 
«prueba de 
amor» 

14,9%
asegura que para 
evitar conflictos 
lo mejor es poner-
se la ropa que 
agrada a su pareja 

42,6%
de las jóvenes 
cree importante 
tener pareja. En el 
caso de ellos, lo 
piensa el 48,9%

Sánchez ve «rota» 
la negociación 
con Podemos y 
reclama a PP y Cs 
que se abstengan
Echenique critica al PSOE la «no negociación» y 
apunta a que la sesión de investidura de la próxima 
semana podría ser «fallida». PÁGINA 5

Quejas y miles 
de viajeros 
afectados por la 
huelga de Renfe

Los atropellos 
mortales en vías 
interurbanas 
crecen un 45%

Nadie osa discutir la hegemonía de los tres mejores te-
nistas de la historia, embarcados ahora en la carrera 
por el récord de Grand Slams. De momento, Federer 
(20) aventaja a Nadal (18) y Djokovic (16). PÁGINA 11
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RAFA, ROGER Y NOVAK:  
UNA CARRERA DE GENIOS 
EN BUSCA DE LA GLORIA

PÁGINA 9PÁGINA 7

FOGONAZOS 
CARMELO ENCINAS
El piropo en cuestión. Hay piropos y 
piropos. Un halago puede agradar o resultar 
amenazante dependiendo del cómo, del 
dónde y de quién lo emita. Generalizar no 
sería justo, aunque la pérdida de matices ha 
puesto al piropo en regresión. Ya lo consideran 
inaceptable casi el 37% de las chicas de 15 a 29 
años y el 28% de los jóvenes de esa edad. Lo 
cierto es que, según las encuestas, la juventud 
española es cada vez mas feminista mientras 
persisten actitudes tradicionales que lo 
contradicen. O sea, feminismo de boquilla. ●

La ficción supera 
a la realidad: 
Méliès ya 
mandó un 
cohete a la 
luna en 1902 
(foto). No ha 
sido el único 
viaje lunar que 
retrató el cine. 
PÁGINA 13
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El rey, en Mestalla 
El valencianismo corona su  

centenario de la mano de Felipe VI PÁGINA 4

EL CINE LLEGÓ A LA LUNA 
ANTES QUE ARMSTRONG
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El Gobierno local echa a andar 52 
días después de las elecciones

J. L. OBRADOR 
jlobrador@20minutos.es / @jlobrador 

Casi dos meses después de las 
elecciones municipales del 26 
de mayo, el nuevo Gobierno lo-
cal de València se activa esta se-
mana. Tras el proceso de nego-
ciación entre Compromís y 
PSPV para conformar un Eje-
cutivo progresista de coalición, 
no exento de fricciones y de 
acusaciones mutuas, Joan Ri-
bó y Sandra Gómez anuncia-
ron el pasado viernes el acuer-
do, que como líneas básicas 
contempla una estructura con 
dos vicealcaldías y nueve áreas 
repartidas entre ambas forma-
ciones políticas. 

En concreto, la reedición del 
Govern de La Nau –como se co-
noció al pacto de izquierdas du-
rante el pasado mandato, en 
alusión a la histórica sede de la 
Universitat de València en la 
que se rubricó– se materializa-
rá mañana, 52 días después de 
los comicios, cuando el Pleno 
municipal apruebe previsible-
mente la propuesta que hoy pa-

sará por una Junta de Gobierno 
extraordinaria cuyo único or-
den del día es la conformación 
del Gobierno municipal. 

De las nueve áreas, cinco se-
rán gestionadas por ediles de 
Compromís, y cuatro por con-
cejales socialistas. Además del 
alcalde, Joan Ribó, que fue ele-
gido hace un mes con los votos 
de su formación, Compromís, 
y del PSPV-PSOE, en la cús-
pide del Ejecutivo municipal 
habrá dos vicealcaldías: una 
la ejercerá la portavoz socia-
lista, Sandra Gómez, y la otra 
recaerá en el edil de Compro-
mís Sergi Campillo. 

De hecho, la creación de estos 
dos cargos justo por debajo de 
Ribó ha sido la fórmula elegi-
da para salvar uno de los princi-
pales escollos de la negociación: 
la vicealcaldía que exigían los 
socialistas para su candidata a 
la Alcaldía en las pasadas elec-
ciones. Compromís fue reacio 
durante toda la negociación a la 
habilitación de este cargo, pe-
ro finalmente accedió con la in-

corporación de Campillo al mis-
mo nivel que Gómez. Ambos se-
rán, además, portavoces del 
nuevo Ejecutivo municipal. 

Respecto a las nueve áreas en 
las que se dividirá la acción de 
Gobierno, Gómez dirigirá la de 
Desarrollo y Renovación Urba-
na, en la que la concejala de 
Compromís Isabel Lozano ten-
drá las competencias de Vivien-
da. Campillo, por su parte, coor-
dinará el área de Ecología Urba-
na, Emergencia Climática y 
Transición Energética. En ella 
participarán los ediles de Com-
promís Lucía Beamud (Playas y 
Calidad Acústica y del Aire), 
Alejandro Ramón (Emergencia 
Climática y Transición Energé-
tica y Cementerios) y Glòria Te-
llo (Bienestar Animal), así como 
la socialista Elisa Valía (Ciclo In-
tegral del Agua. Campillo se 
ocupará de dos concejalías im-
portantes: Limpieza y Jardine-
ría, y conserva Áreas Natura-
les y Devesa-Albufera. 

En Gobierno de Gestión de 
Recursos, Luisa Notario coordi-
nará las políticas de Personal, 
Contratación y Servicios Cen-
trales y Técnicos del Ayunta-
miento. El socialista Aarón Ca-
no dirigirá el área de Protección 
Ciudadana (Policía Local, Pro-
tección Civil y Bomberos). Al 
frente del área de Bienestar y 
Derechos Sociales se situará Isa-
bel Lozano, junto a las ediles so-
cialistas Pilar Bernabé (Enve-
jecimiento Activo) y Maite Ibá-
ñez (Juventud). 

Uno de los pesos pesados de 
Compromís, Pere Fuset, coordi-

nará este mandato el área de 
Educación, Cultura y Deportes, 
donde repite en la Concejalía de 
Cultura Festiva, al igual que 
Glòria Tello en Patrimonio y Re-
cursos Culturales. Educación 
y Acción Cultural recaen en 
Maite Ibáñez, y Deportes en Pi-
lar Bernabé, ambas del PSOE. 

El área de Movilidad Soste-
nible volverá a estar regida por 
Giuseppe Grezzi, con Lucía Bea-
mud, también de Compromís, 

en Espacio Público. En Desarro-
llo Innovador de los Sectores 
Productivos, la socialista Pilar 
Bernabé será la responsable, 
junto a su compañero de parti-
do Emiliano García en Turismo, 
y los ediles de Compromís Car-
los Galiana (Comercio), Lucía 
Beamud (Pobles) y Alejandro 
Ramón (Agricultura). 

Finalmente, Ramón Vilar 
(PSOE) dirigirá Participación, 
Derechos e Innovación de la De-
mocracia. Hacienda, también 
con Vilar al frente, Relaciones 
con los Medios (Galiana), Ins-
pección General (Luisa Notario) 
y Relaciones Institucionales 
(Sandra Gómez) dependerán di-
rectamente de Alcaldía. ●

RIBÓ lleva hoy a una 
Junta de Gobierno 
extraordinaria la 
conformación del 
nuevo Ejecutivo   
ESTRUCTURA Tendrá 
dos vicealcaldías  
y nueve áreas 
repartidas entre 
Compromís y PSPV  

LA SOCIALISTA Sandra 
Gómez y Sergi 
Campillo, de 
Compromís, serán 
portavoces 
EL PLENO municipal 
dará mañana el visto 
bueno definitivo  
al segundo Govern 
de La Nau

Gómez, Ribó y Campillo, en la Junta de Gobierno del pasado 5 de julio.

ASÍ QUEDA LA DISTRIBUCIÓN DE ÁREAS

Alcalde 

■ Joan Ribó (Compromís)

Vicealcaldesa y Urbanismo 

■ Sandra Gómez (PSPV-PSOE)

Gestión de Recursos 

■  Luisa Notario (Compromís)

Protección  Ciudadana 

■  Aarón Cano (PSPV-PSOE)

Bienestar y Derechos Sociales 

■  Isabel Lozano (Compromís)

Educación, Cultura y Deportes 

■  Pere Fuset (Compromís)

Movilidad Sostenible y Esp. Público 

■  Giuseppe Grezzi (Compromís)

Sectores Económicos y Empleo 

■  Pilar Bernabé (PSPV-PSOE)

Participación e Innov. Democrática 

■  Ramón Vilar (PSPV-PSOE)

20’’ 
El PP pide sancionar a 
Puig por «mentir en su 
declaración de bienes» 
El PP en Les Corts pidió ayer al 
Consell que inicie un procedi-
miento sacionador contra el je-
fe del Consell, Ximo Puig, por 
no abstenerse en la votación del 
decreto que permite al IVF ha-
cer quitas y que acabó benefi-
ciando a un grupo del que Puig 
es accionista y por «mentir en su 
declaración de bienes». El PSPV 
exigió al PP que rectifique por-
que «Puig jamás ha mentido en 
su declaración de bienes». 

A prisión el presunto 
agresor del Perellonet 
La jueza ha acordado el ingreso 
en prisión provisional, comuni-
cada y sin fianza para el deteni-
do el pasado viernes por agredir 
presuntamente a su pareja con 
un martillo y un destornillador 
en una vivienda del Perellonet. 

CSIF pide refuerzos 
sanitarios en el litoral 
norte valenciano 
CSIF pide a Sanitat que refuer-
ce con urgencia los centros sa-
nitario existentes entre la Pa-
tacona, en Alboraya, y Rafel-
bunyol en el litoral norte de la 
provincia de Valencia. El sin-
dicato señala que la atención se 
multiplica al ser municipios 
muy frecuentados en verano y 
las plantillas no se incrementan. 

La consellera de Justicia, In-
terior y Administración Públi-
ca, Gabriela Bravo, prevé re-
mitir la Ley de Función Públi-
ca a Les Corts en septiembre u 
octubre y ha ampliado a un año 
el plazo para que esté aprobado 
el reglamento que debe fijar el 
grado de conocimiento del va-
lenciano en cada categoría de 
la función pública. Bravo se 
ha comprometido así a que es-
te instrumento pueda «garan-
tizar a los valencianos que pue-
den usar la lengua que deseen 
y que los funcionarios son ca-
paces de atenderlos en ella».  

Por su parte, la Acadèmia Va-
lenciana de la Llengua (AVL) 
reiteró ayer que la inclusión del 
requisito lingüístico para el ac-
ceso a la administración públi-
ca valenciana es una condición 
«básica» y no hará más valora-
ciones al respecto hasta cono-
cer el contenido final del pro-
yecto de Ley de la Función Pú-
blica que prepara el Consell. ●

Ampliado el 
plazo para fijar 
el conocimiento 
del valenciano 
de funcionarios

Vicealcalde y Ecología Urbana 

■ Sergi Campillo (Compromís)

●7 
20M.ES/VALENCIA 
Consulta todas las noticias de la 
actualidad valenciana en nuestra 
página web 20minutos.es
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«Hay que dirigir 
los recursos para 
retener el talento»
Felipe VI inauguró ayer en el Congreso 
Internacional de Matemática Industrial 
en València e instó a impulsar la ciencia

R. V. 
zona20valencia@20minutos.es / @20mValencia 

Ayer se inauguró el Congreso 
Internacional de Matemática 
Industrial Aplicada que se cele-
bra hasta el viernes en València. 
Una cita «imprescindible para 
la ciencia española», afirmó el 
rey Felipe VI, que acudió a su 
apertura junto al ministro de 
Ciencia, Innovación y Univer-
sidad en funciones, Pedro Du-
que; el presidente de la Genera-
litat, Ximo Puig, –además de 
otros miembros del Consell– y 
el alcalde de València, Joan Ri-
bó, entre otras personalidades. 

Durante su discurso, y tras en-
tregar los premios más presti-
giosos en el ámbito internacio-
nal de la matemática aplicada, 
Felipe VI instó a todos los agen-

tes implicados en el campo cien-
tífico y tecnológico español, tan-
to públicos como privados, a 
«perseverar, extender el brazo y 
aprovechar cualquier modo po-
sible para ser más efectivos y efi-
cientes en la generación, atrac-
ción y retención del talento cien-
tífico y canalizar los recursos 
adecuados para que desarrollen 
su trabajo satisfactoriamente». 
En definitiva, para hacer de él 
«un verdadero objetivo estraté-
gico» para España. «Las mate-
máticas españolas disfrutan de 
buena salud», añadió el monar-
ca para indicar que son uno de 
los mayores activos con los que 
cuenta el campo de la ciencia. 

Después, el rey visitó el esta-
dio de Mestalla con motivo del 
centenario del Valencia CF. ●

EN FOTOS 

El presidente del Valencia y sus jugadores reciben al rey en Mestalla 
Mestalla abrió sus puertas ayer para recibir a Felipe VI, que se llevó –de manos del ca-
pitán, Dani Parejo– una camiseta del Valencia con motivo de su centenario. El rey fue 
recibido por el presidente Anil Murthy, el entrenador Marcelino García Toral  y toda la 
plantilla. La Copa que el monarca les entregó el 25 de mayo también tuvo su espacio.

3

Reconocimiento internacional 
El rey destacó el reconocimiento internacio-
nal a los investigadores españoles y el hecho 
de que algunos de sus centros de investiga-
ción sean líderes mundiales en sus campos. 

1

4.000 matemáticos de casi 100 países 
El Iciam reúne a 4.000 matemáticos de casi 
cien países y en él se representan las contri-
buciones más relevantes de las matemáticas 
en la tecnología, la aeronáuticao la medicina.

2
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EL PRESIDENTE da por rota la negociación, pero llamará a Iglesias, Casado y Rivera 
PODEMOS insiste en la coalición, pero tiende la mano para llegar a un acuerdo 

Sánchez e Iglesias alargan 
su pulso hasta el 25 de julio

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

El pulso entre Pedro Sánchez y 
Pablo Iglesias no terminará has-
ta el último momento, antes de 
la segunda votación de inves-
tidura del 25 de julio. Se produ-
cirá por la mañana y cerrará una 
sesión de investidura que Mon-
cloa sostiene que será la única 
que habrá antes de ir a eleccio-
nes anticipadas el 10 de noviem-
bre. Podemos cree que será «fa-
llida» por la «no negociación» 

del PSOE y que en septiembre 
habrá un nuevo intento. En to-
do caso, el 25 de julio se verá si 
Podemos da sus votos positivos 
a Sánchez, que necesitará más 
síes que noes, y si lo hace porque 
Iglesias se sienta en el Consejo 
de Ministros o porque acepta 
una representación técnica de 
Unidas Podemos. 

Apurar hasta el final es el esce-
nario que se presenta ante el 
presidente en funciones, con 
la idea de que si uno de los dos 

cede a las pretensiones del otro 
antes de tiempo quedará retra-
tado como perdedor en una ne-
gociación en la que se suceden 
momentos de tensión y disten-
sión en cuestión de horas y días. 

Ayer, la semana empezó en 
tensión, con Sánchez dando por 
rota la negociación en respues-
ta a su desagradable sorpresa al 
ver el viernes que Iglesias con-
vocaba una consulta «trucada» 
a las bases. «Conocí por los me-
dios una consulta que a todas 

luces supone la ruptura por par-
te de Iglesias de las negociacio-
nes», dijo en la Cadena Ser y ad-
virtió de que sus ofertas han de-
caído. Incluida la última y más 
generosa, que recogía en su Go-
bierno a perfiles técnicos de Po-
demos, excluyendo a pesos pe-
sados como el propio Iglesias, 
Irene Montero, Pablo Echeni-
que o Rafa Mayoral. «No soy una 
persona de vetos pero tampoco 
acepto imposiciones», dijo Sán-
chez, que acusó a Iglesias de «ti-
rar de la mesa de un manotazo», 
en una negociación que Pode-
mos niega que haya empezado. 

El presidente se mostró muy 
duro con Iglesias, igual que ha-
ce una semana volaron los re-
proches del PSOE contra él por 
exigir ser vicepresidente o no 
aceptar un pacto que para los 
socialistas solo tiene nuevas 
elecciones como alternativa. 
Sus palabras llegaron solo un 
día después de que la vicepresi-
denta en funciones, Carmen 
Calvo, se abriera a «perfeccio-
nar» la oferta de acuerdo pro-
gramático a Podemos si se sien-
tan a negociar antes del jueves, 
cuando termina la consulta a 
sus bases y la Ejecutiva del 
PSOE analizará si hay avances. 

En realidad, Sánchez y Cal-
vo siguen la misma estrategia 
negociadora porque el propio 
presidente dijo que volverá a 
contactar esta semana con Igle-
sias y también con Pablo Ca-

#Investidura

Representantes del PP y Ciu-
dadanos en la Región de Mur-
cia acercaron ayer posturas 
con Vox de cara a una segunda 
sesión de investidura como 
presidente del popular Fer-
nado López Miras en una re-
unión en la que estudiaron 
unas propuestas del partido de 
ultraderecha que la represen-
tante naranja, Isabel Franco, 
estaría dispuesta a aceptar. 

Según explicó ella misma, 
Vox llegó a la reunión con rei-

vindicaciones sobre el Plan Hi-
drológico Nacional y la recu-
peración del Mar Menor que 
para Franco suponen una 
«adenda» que «no alteraría» el 
acuerdo ya existente entre PP 
y Cs. En todo caso, la porta-
voz naranja en la Asamblea de 
Murcia aclaró que no se está 
negociando un acuerdo de go-
bierno. «No se trata de firmas 
a tres», dijo al explicar que de 
lo que están hablando es de un 
acuerdo de investidura que 

permita desbloquear la reelec-
ción de López Miras, que fra-
casó en un primer intento por 
la negativa de Cs de sentarse 
a negociar con Vox.  

Ayer tuvo lugar la tercera re-
unión desde entonces y las 
partes reconocen que «hay 
avances» aunque el acuerdo 
todavía no está cerrado. El se-
cretario general del PP, Teodo-
ro García Egea, se mostró opti-
mista por la marcha de estos 
contactos y, como también an-

El candidato a la investidura, 
Fernando López Miras. PP

ticipó para la Comunidad de 
Madrid, confió en que «en los 
próximos días» pueda haber 
un acuerdo entre PP, Cs y Vox. 
Según dijo, las tres formacio-
nes están de acuerdo «en lo 
fundamental», por lo que no se 
entendería que no fueran «ca-
paces de ponerse de acuerdo». 

Aunque satisfechos por los 
avances, los interlocutores in-
dicaron que seguirán encon-
trándose «sin descanso» hasta 
lograr un acuerdo, aunque a 
partir de ahora lo harán de ma-
nera más discreta, en encuen-
tros privados, contactos tele-
fónicos o intercambio de do-
cumentos a través del correo 
electrónico. ● R. A.

PP y Cs acercan posturas con Vox 
para la investidura en Murcia

sado y Albert Rivera, porque in-
siste en pedir la abstención del 
PP y también de Ciudadanos. 

Por su parte, Podemos no de-
jó pasar la oportunidad para 
mostrar su sentimiento de agra-
vio por la airada reacción de 
Sánchez ante una consulta que 
los morados ven como un «pro-
ceso democrático» interno. Uno 
de los vetados para ser ministro, 
Pablo Echenique, hizo oídos 
sordos en nombre de su par-
tido a la ruptura de negociacio-
nes que había certificado Sán-
chez. «Por nuestra parte, des-
de luego no están rotas», dijo.  

Podemos sigue dispuesto a 
sentarse con el PSOE. Pero para 
hablar, eso sí, de un Gobierno de 
coalición que los morados solo 
creen aceptable si ellos eligen 
a sus ministros y entre ellos es-
tá Iglesias, ya que su exclusión 
sería «inconcebible». Todo lo 
que no sea eso, para Podemos es 
un Gobierno «diseñado única-
mente por el PSOE», una de las 
opciones de la consulta, contra-
ria a la oficialista, que apuesta 
por la coalición. Según Eche-
nique, que Sánchez quiera ele-
gir a los ministros de Podemos 
«no ha ocurrido en ningún lugar 
del mundo. Dónde ha habido 
un partido que decide qué per-
sonas de otro partido pueden 
para entrar el Gobierno».  

Con todo, Podemos atenderá 
a la llamada de Sánchez, en una 
cadencia de idas y venidas a la 
que no se ve fin hasta dentro 
de más de una semana. ●Cinco reuniones y una conversación pendiente  

A pesar de que su relación personal pasa probablemente por su peor momento, Pedro Sán-
chez y Pablo Iglesias aún tienen al menos una conversación pendiente, el nuevo contacto que 
el presidente en funciones adelantó ayer y que seguirá a cinco reuniones desde el 28-A. FOTO: EFE LA CLAVE 

Errejón ve espacio 
para otro partido 
«En política he aprendido a 
no descartar casi nada». El 
líder de Más Madrid, Íñigo 
Errejón, respondió así en 
una entrevista en El Mun-
do si descarta presentarse 
a las generales. Ve «posibi-
lidad de que fuerzas pro-
gresistas transversales, 
amplias, no sectarias sa-
quen buenos resultados».

20’’ 
Podemos se abre a un 
acuerdo en La Rioja 
El dirigente de Podemos Pablo 
Echenique se abrió ayer a que la 
única diputada morada en La 
Rioja vote hoy a favor de la can-
didata socialista a la Presiden-
cia, Concha Andreu, sin exigir a 
cambio hasta tres consejerías en 
el Gobierno, algo que el PSOE 
rechaza categóricamente. Eche-
nique apuntó que es la direc-
ción territorial la que lleva la ne-
gociación, pero confió en que 
haya un pacto porque «no se-
ría razonable» mantener al PP 
en el Gobierno riojano «después 
de tantos años». 

Barbón (PSOE), nuevo 
presidente de Asturias 
sin el apoyo de Podemos 
El Principado de Asturias tiene 
desde ayer nuevo presidente. El 
socialista Adrián Barbón fue in-
vestido con el voto a favor de IU 
y la abstención de los diputados 
del PP, Ciudadanos, Foro, Vox y 
también los de Podemos, que 
finalmente no le dieron su apo-
yo en una votación por mayoría 
simple en la que ya no fue nece-
sario. 

La Eurocámara vota 
hoy a la candidata para  
presidir la Comisión 
Europea 
El Parlamento Europeo vota 
hoy a la candidata pactada por 
los Estados miembros para pre-
sidir la Comisión Europea, el 
equivalente al Ejecutivo de la 
UE. La todavía ministra de De-
fensa alemana, Ursula von der 
Leyen, se someterá a una vo-
tación en la que tiene que con-
tar con una mayoría absoluta 
de 747 eurodiputados, que de 
momento no tiene.

Ciudadanos ampliará su Ejecu-
tiva de 40 a 50 miembros para 
adaptarse al crecimiento del 
partido y a su mayor poder terri-
torial tras las elecciones. El cam-
bio se someterá a votación en el 
Consejo general extraordinario 
del 29 de julio y es previsible que 
con este cambio accedan más 
afines de Albert Rivera a este ór-
gano directivo.  

Según el secretario general de 
Cs, José Manuel Villegas, este 
será el único punto de la agen-
da de una reunión en la que se 
especuló que podría haber algu-
na decisión relacionada con-
los dirigentes críticos. Villegas 
afirmó que será la única «refor-
ma de calado» y no hay previs-
to ningún cese. ● R. A.

Cs ampliará  
su Ejecutiva  
en una reunión 
extraordinaria 
el 29 de julio
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El TS no da permiso  
a Forn para asistir al 
pleno de Barcelona 
El Tribunal Supremo denegó 
ayer la petición del líder del gru-
po municipal de JxCat, el ex-
conseller de Interior Joaquim 
Forn, de salir de prisión para 
asistir este martes al pleno del 
Ayuntamiento de Barcelona. 
Forn está en la cárcel en Bar-
celona a la espera de la senten-
cia del procés. 

Rull pide salir  
de la cárcel por una 
enfermedad de su hijo 
Josep Rull ha pedido la libertad 
al Tribunal Supremo alegan-
do una enfermedad de su hijo, 
que tiene que ser operado a me-
diados de agosto. El exconseller 
ha salido dos veces de permi-
so desde que ha vuelto a la pri-
sión de Lledoners, coincidien-
do con pruebas del menor.  

La riqueza de las 
familias creció un 4,1% 
en el primer trimestre 
La riqueza financiera neta de 
las familias –diferencia entre 
sus ahorros y sus deudas– au-
mentó un 4,1 % en el primer tri-
mestre del año respecto al cie-
rre de marzo de 2018, puesto 
que pasó de 1,37 billones a 1,45 
billones de euros, según los da-
tos publicados ayer por el Ban-
co de España.   

El TS ve discriminación 
en la altura mínima a 
controladores militares 
El Tribunal Supremo conside-
ra que exigir una altura mínima 
de 160 centímetros para ser 
controlador aéreo en las Fuer-
zas Armadas es una «discrimi-
nación» que vulnera la Consti-
tución porque «no está justifi-
cado» y «entraña una diferencia 
de trato contraria al principio 
de igualdad». Se trata de la res-
puesta a un recurso de una as-
pirante que fue excluida.

g 
HISTORIAS CON FOTO

El incendio forestal de Beneixa-
ma (Alicante) había arrasado 
ayer, al cierre de esta edición 
(23.00 h), más de 830 hectáreas 
y todavía no estaba perimetra-
do. Además, las llamas, que co-
menzaron sobre las 14.05 h, ha-
bía obligado a desalojar a más 
de 80 personas de la zona, con 
la intervención de medios te-
rrestres, aéreos y la UME. El fo-
co está situado en un barranco 
de difícil acceso, lo que unido 
a las elevadas temperaturas hi-
zo que se propagara de forma 
muy rápida. El desalojo es «la 
primera decisión que se ha 
adoptado», explicó la consellera 
de Interior, Gabriela Bravo. ● Vista de la zona afectada por el incendio declarado en un paraje de Beneixama (Alicante). EFE

Más de 80 
desalojados 
por un incendio 
en Alicante

JORGE MILLÁN MUÑOZ 
jorge.millan@20minutos.es / @20m 
El discurso feminista se abre 
camino a pasos agigantados 
entre los jóvenes, aunque de 
manera algo desigual entre 
hombres y mujeres. Las prin-
cipales conclusiones de una 
encuesta realizada por el Cen-
tro Reina Sofía sobre Adoles-
cencia y Juventud de la FAD 
(Fundación de Ayuda contra 
la Drogadicción) a más de mil 
jóvenes de entre 15 y 29 años 
apuntan en esa dirección.  

El siguiente dato puede ser 
un buen resumen del paisaje. 
Casi la mitad de los jóvenes se 
considera feminista, pero, en 
cuanto a sexos, el 62,1% de las 
mujeres afirman serlo frente 
al 37,3% de los hombres. Sin 
embargo, la adhesión a estas 
ideas se ha incrementado en 
más de 14 puntos porcentua-
les (del 34,8% al 49%) en tan 
solo dos años y de forma simi-
lar en los dos grupos. El infor-
me repasa la percepción que 
tienen los jóvenes sobre sí 
mismos en diferentes esferas 
de su vida. 

IDENTIDAD 
SIGUE LA DICOTOMÍA La sepa-
ración de identidades entre 
masculino y femenino sigue 
poniendo de acuerdo a los jó-

venes, pero las dos categorías 
evolucionan de manera di-
ferente. Lo femenino se ve ca-
da vez más como una cate-
goría flexible donde caben va-
lores tradicionalmente 
asociados a los hombres 
mientras que lo masculino se 
muestra más rígido. Según 
el estudio, los jóvenes de am-
bos sexos ven a las chicas co-
mo «trabajadoras y estudio-
sas», «inteligentes» y «respon-
sables y prudentes». También 
se reducen los estereotipos 
negativos sobre ellas, sobre 
todo en las opiniones de los 
hombres, que cada vez las 
consideran menos posesivas, 
superficiales o preocupadas 
por su imagen. En el caso de 
los varones, los calificativos 
que más se repiten para de-
finirlos son los de «dinámicos 
y activos», «trabajadores y es-
tudiosos» y «emprendedo-
res». Llama la atención que 
ambos sexos consideran cada 
vez menos  «superficiales» a 
los hombres. 

AMOR, FAMILIA  
Y AMISTADES 
ACTITUDES TÓXICAS. En el ám-
bito de las relaciones se apre-
cian muy bien las mentalida-
des cambiantes en cada géne-

ro. Los dos sexos dan cada vez  
menos importancia a tener 
pareja, pero las mujeres lo ha-
cen menos que los hombres 
(un 42,6% de ellas lo conside-
ran bastante o muy importan-
te, frente al 48,9% de ellos).  

El grado de aceptación de 
ciertas actitudes tóxicas en la 
pareja es cada vez menor en-
tre las mujeres mientras que 

entre los varones no solo se 
mantiene sino que incluso 
se incrementa de forma preo-
cupante. Por ejemplo, uno de 
cada cuatro encuestados va-
rones considera los celos una 
prueba de amor, el 16,5% 
piensa que es normal mirar el 
móvil de su pareja y un 14,9% 
cree normal ponerse la ropa 
que propone la pareja. 

El Barómetro de Juventud revela cambios 
en la mentalidad juvenil; sin embargo,  
en ellos persisten actitudes machistas

Ellas son más feministas  
y ellos más controladores

 Las ideas tradicionales so-
bre las amistades entre am-
bos sexos –como la ternura 
asociada a ellas y la lealtad a 
ellos– tienen también más 
arraigo entre los hombres que 
entre las mujeres. En cuanto 
a la familia, prácticamente 
la totalidad de los jóvenes 
afirman aspirar a un futuro 
con pareja.  

Sorprende también la dife-
rencia en las percepciones de 
cada sexo sobre los hijos co-
mo objetivo vital. Casi uno de 
cada tres hombres está de 
acuerdo con que la mayoría 
de las mujeres prefiere tener 
hijos y crear un hogar a su ca-
rrera laboral, afirmación que 
comparten un 22,5% de las 
encuestadas. 

DISCRIMINADAS  
EL GÉNERO, CUESTIÓN CLAVE. 
La gran mayoría de jóvenes 
–siete de cada diez– afirma 
haberse sentido discrimina-
do en algún momento de su 
vida, una cifra que es casi seis 
puntos mayor en mujeres que 
en hombres. Esta diferencia 
se vuelve abismal cuando la 
razón de la discriminación 
denunciada es el género. 
Prácticamente la mitad de las 
jóvenes afirma haberse senti-
do discriminada alguna vez 
por este motivo frente a ape-
nas el 20% de los hombres. 

Entre las actitudes discrimi-
natorias que los jóvenes con-
sideran más inaceptables se 
encuentran los piropos por la 
calle –la más señalada por los 
dos sexos, aunque mucho 
más por las mujeres–, que se 
tengan más en cuenta las opi-
niones de un hombre que las 
de una mujer o que los cam-
biadores de pañales estén en 
los baños femeninos.  

DESIGUALDAD 
GRANDES DIFERENCIAS. La 
percepción de las desigualda-
des entre sexos sigue siendo 
muy diferente según a quien 
se pregunte. Para dos de cada 
tres mujeres menores de 30 
años las desigualdades son 
grandes o muy grandes, por-
centaje que apenas llega a la 
mitad entre los hombres en-
cuestados. 

La percepción de las desi-
gualdades se reduce cuando 
se les pregunta por las dife-
rencias entre gente de su 
edad. Entre iguales, ambos 
grupos aprecian menos de-
sigualdad entre sexos, pero 
las mujeres vuelven a ser 
quienes más la denuncian. 

 Uno de los aspectos más lla-
mativos de la investigación 
y en los que menos coinciden 
hombres y mujeres es en la 
percepción de cuestiones co-
mo la brecha salarial, los te-
chos de cristal o la concilia-
ción laboral. En ocho pregun-
tas relacionadas con las 
expectativas laborales en las 
que pedían a los encuestados 
valorar diferencias entre se-
xos, las mujeres afirmaron 
con una abrumadora diferen-
cia, tenerlo «peor» o «mucho 
peor» que los hombres. Más 
de la mitad de las jóvenes que 
respondieron al cuestionario 
afirmaron que su situación 
era peor o mucho peor en 
cuanto a salarios, acceso a 
puestos de responsabilidad 
en el trabajo o la vida políti-
ca y la conciliación que la de 
los hombres. Los varones que 
estaban de acuerdo con esta 
valoración solo llegaron al 
40% en una de las preguntas. 

Pese a ciertas actitudes el fe-
minismo parece haber calado 
entre los jóvenes. ●

EN CIFRAS
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49%
de los jóvenes españoles 
de entre 15 y 29 años se 
considera feminista. 

25%
de los jóvenes están muy de 
acuerdo en que los celos son 
normales en una relación. 

16,5%
de los varones encuestados 
considera normal mirar el 
móvil de su pareja. 

49,5%
de las encuestadas dijeron 
haberse sentido discrimi-
nadas por su sexo.
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La cirugía estética y repa-
radora ha aumentado de 
forma progresiva y cons-
tante en los últimos años y, 
si bien anteriormente era 
algo casi exclusivo de mu-
jeres, parte de este incre-
mento se debe a un claro 
aumento de la cirugía plás-
tica entre los varones.  

Este cambio en la cultura 
ha acercado a los hombres 
hacia la cirugía y la medi-
cina estética con sus pro-
pias demandas y cirugías 
estrella, habiendo incre-
mentado su presencia en 
las consultas de apenas un 
2% incipiente en su inicios 
al 17% actual de todas las 
cirugías plásticas realiza-
das el último año en Espa-
ña, según la Sociedad Es-
pañola de Cirugía Plástica. 

Según apunta la doctora 
Mireia Ruiz Castilla, del Ser-
vicio de Cirugía Plástica, Es-
tética y Reparadora del 
Hospital Quirónsalud Bar-
celona los hombres buscan 
una variedad de soluciones 
en la consulta de cirugía 
plástica, realizándose prin-
cipalmente las siguientes 
cinco intervenciones: 
1. GRASA Y DEFINICIÓN  
La liposucción es la cirugía 
estrella entre los hombres, 
siendo el acúmulo de gra-
sa en abdomen y papada, 
los principales motivos de 
consulta. El tratamiento 
alternativo no quirúrgico 
consistiría en mesotera-
pia, onda ‘coolwaves’ y/o 
carboxiterapia, explica es-
ta experta. 

2. CIRUGÍA DE LA MIRADA  
El motivo de consulta ini-
cial suele ser mirada triste 
o cansada en pacientes con 
exceso de piel y/o bolsas en 
los párpados. «La cirugía 
de los párpados se conoce 
como blefaroplastia y es 
la segunda cirugía más rea-
lizada en hombres», añade 
la doctora.  

Como tratamiento médi-
co alternativo para esta zo-
na se realizan tratamientos 
con toxina botulínica, áci-
do hialurónico para las oje-
ras, vitaminas y tratamien-
tos láser. 
3. CIRUGÍA MAMARIA  
La ginecomastia o desarro-
llo mamario en hombres es 
el tercer motivo de consul-
tay la tercera cirugía más 
realizada.  

La intervención para co-
rregirla puede abarcar des-
de una  cirugía ambulato-

ria con una pequeña inci-
sión, hasta cirugías más ex-
tensas de mastectomía, de-
pendiendo del volumen 
mamario, e implican tanto 
anestesia general como in-
greso hospitalario. El trata-
miento médico alternativo 
solo se podrá realizar en 
pacientes con mamas gra-
sas sin desarrollo glandu-
lar ecográfico y consiste 
también en mesoterapia, 
‘onda coolwaves’ y carbo-
xiterapia. 
4. OREJAS PROMINENTES  
La cirugía de orejas promi-
nentes u otoplastia es la 
cuarta cirugía más realiza-
da. «El hecho de llevar el 
pelo corto puede favorecer 
o adelantar la edad de con-
sulta de los pacientes, que 
por lo general está entre los 
20 y 35 años de edad y la ci-
rugía consiste en reducir la 
prominencia por aborda-
je retroauricular para ca-
muflar las cicatrices en el 
pliegue retroauricular», se-
ñala Ruiz Castilla. 
5. TRASPLANTE CAPILAR  
El trasplante capilar actual, 
el conocimiento de la téc-
nica y sus avances en los 
últimos años, han hecho 
que «cada vez sean más los 
pacientes afectos de alope-
cia los que se decidan a 
consultar y a operarse», se-
gún esta experta. 

Como tratamientos mé-
dico alternativos no qui-
rúrgicos, destacan el PRP, 
vitaminas capilares, láser y 
radiofrecuencia capilar pa-
ra aumentar la densidad 
y la calidad del cabello. ●

Los hombres protagonizan cada vez más cirugías estéticas y 
reparadoras, ya son el 17% de las intervenciones en España.

La liposucción para eliminar grasa localizada es la cirugía estrella entre varones. GTRES

Se ha perdido 
el  tabú 
Las causas de este au-
mento de cirugías mas-
culinas son  multifacto-
riales, pero sí que es evi-
dente que se ha perdido 
el tabú de «cosa de hom-
bres» y «cosas de muje-
res». Si bien, anterior-
mente el cuidado de la 
imagen corporal se con-
sideraba algo femenino, 
esto ha cambiado radi-
calmente en los últimos 
años y ya no se diferen-
cia por sexos.

Las principales cirugías 
plásticas masculinas

CALENDARIO 

CGT convoca cuatro días de paros en plenas vacaciones

JULIO 

L M X J V S D 

      1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 
16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31

31. El sindicato eligió el último 
día del mes de julio para fijar su 
primera protesta. En los cuatro 
días de huelga, los servicios se 
paralizarán de 12.00 a 16.00 ho-
ras y de 20.00 a 24.00 horas. 

AGOSTO 

L M X J V S D 

      1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 
16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31

14. Dos semanas después, CGT 
volverá a pedir a los trabajado-
res de Renfe que no trabajen .  
30. El sindicato eligió el día de la 
operación retorno para fijar la 
tercera jornada de huelga. 

SEPTIEMBRE 

L M X J V S D 

      1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 
16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31

1. Finalmente, el primero de 
septiembre (día también críti-
co en las estaciones y carrete-
ras de España), transcurrirá el 
cuarto y último paro convoca-
do por el sindicato. 

31

14

30 

1

ARANCHA RÍOS 
arancha.rios@20minutos.es / @aranchariosp 

Renfe se enfrentó ayer a la pri-
mera de las cinco huelgas  
convocadas por Comisiones 
Obreras (CC OO) y por la Con-
federación General de Tra-
bajadores (CGT) para este ve-
rano. En total, se suspendie-
ron 320 trenes de pasajeros de 
los 990 previstos.  

CC OO, sindicato responsa-
ble de la huelga de ayer, pre-
sentó un porcentaje de segui-
miento muy diferente al 
anunciado por Renfe en los 

turnos de noche y mañana: 
mientras que la empresa fe-
rroviaria cifró el paro en un 
6%, el sindicato lo hizo en un 
70%. En el turno de tarde, 
Renfe lo elevó al 6,69% y 
CCOO mantuvo el mismo da-
to. Teniendo en cuenta estos 
tres turnos, la media de segui-
miento, según la operadora, 
se situó en un 6,26%.  

Con esta huelga CC OO pidió 
la mejora de las condiciones 
laborales de la plantilla de la 
compañía ferroviaria. Entre 
otras, exigió la consolidación 
del incremento salarial que 
pactaron, así como el abono 

de la productividad a los em-
pleados de este servicio.  

Por su parte, la compañía 
que preside Isaías Táboas re-
chazó los argumentos esgri-
midos por CC OO para la con-
vocatoria de una huelga que 
consideró «improcedente» e 
«injustificada». En su defen-
sa, estimó que en 2019 la plan-
tilla crecerá en 80 personas y 
recordó que el 5% de incre-
mento en la tasa de reposición 
se tradujo en 49 nuevos con-
tratos indefinidos. Por otra 
parte, Renfe rechazó la conso-
lidación del 0,5% adicional 
por productividad alegando 
que no se aceptan incremen-
tos de masa salarial superio-
res a los establecidos en la Ley 
de Presupuestos. Aunque la 
compañía reiteró en un co-
municado su «compromiso» 
con el diálogo con los repre-
sentantes de trabajadores, la 
operadora avanzó su inten-
ción de recurrir en los tribu-
nales esta huelga.  

Actualmente, los trabajado-
res del Grupo Renfe tienen 
35 días naturales de vacacio-
nes y otros seis laborales de 
asuntos propios, a los que  
CC OO quiere sumar diez días 
laborales de vacaciones.  

Tras la huelga de ayer y ante 
la inminente sucesión de 
otros paros, la Organización 
de Consumidores y Usuarios 
(OCU) recordó a los viajeros 
afectados los «derechos» que 
tienen y recomendó conser-
var «copia de los tiques o fac-
turas de los gastos realizados 
por culpa del retraso o can-
celación» para que puedan re-
clamar. La OCU emitió un co-
municado en el que mencio-
nó, entre otras, el derecho de 
los pasajeros afectados a que 
se les devuelva el precio paga-
do por el servicio o la obliga-
ción de la empresa ferroviaria 
de proporcionar al viajero un 
transporte alternativo en ca-
so de que la cancelación se 
produzca en las 48 horas pre-
vias al inicio del viaje. ●

Una de las taquillas que  
ayer cerraron por la huelga 
convocada por CC OO.  ZIPI / EFE

#HuelgaRenfe

CONVOCAN  
CUATRO PAROS 
MÁS EN RENFE 
ESTE VERANO
La huelga de ayer obligó a suspender  
320 viajes. CC OO cifró el seguimiento en 
un 70% y la compañía lo hizo en un 6%
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«Todos los datos que tenemos 
de esta cueva son franceses, 
porque ellos fueron quienes la 
topografiaron», manifiesta a  
20minutos Jaime Navedo, un 
guía de la zona que se ha aden-
trado en numerosas ocasiones 
en la cueva de Coventosa. El 
nombre de la gruta quiere decir 
‘cueva del aire’, y la bautizaron 
así por la corriente que expul-
sa una de sus entradas. 

Su punto más profundo al-
canza los 815 metros. El pozo 
Juhué, de más de 300 metros 
de profundidad, es el mayor de 

Europa. El primer hombre que 
se atrevió a descenderlo, el 
francés Gérard Juhué, lo bauti-
zó con su propio apellido. 

Para la Fundación Espeleoso-
corro Cántabro esta cueva «no 
es la más larga, ni la de mayor 
desnivel, ni la más dura [...] pe-
ro es sin duda la más comple-
ta en cuanto a tamaño, gran-
diosidad, paisaje interior, his-
toria y prestigio». En Cantabria 
siempre se ha dicho que «el que 
realmente es espeleólogo, lo es 
porque es capaz de realizar es-
ta actividad». 

De una punta a otra mide 7 ki-
lómetros, pero «hay un entra-
mado de 28 km de galerías», por 
lo que perderse en ella podría 
suponer alargar considerable-
mente la travesía. «Es una cue-
va en la que igual que de pronto 
se te abre una catedral, a los 100 
metros tienes un paso estrecho 
que comunica con una ratone-
ra, que a su vez desemboca en 
otra catedral», indica el experto.  

«Se desconoce» si la cueva ha 
sido explorada al cien por cien o 
aún esconde enclaves por des-
cubrir. Las topografías que exis-
ten en la actualidad sobre la gru-
ta «son casi, casi a mano alzada, 

elaboradas utilizando métodos 
muy rudimentarios».  

«Es una cueva visitada a ni-
vel internacional. En Semana 
Santa te puedes encontrar aquí 
a 150 personas», prosigue. «La 
gente viene desde Barcelona, 
desde Valencia, desde Murcia, 
desde Madrid... Pero también 
vienen canadienses, holande-
ses, belgas, chinos... Me he en-
contrado a todo tipo de nacio-
nalidades en la cueva».  

A pesar del incidente que han 
sufrido las tres espeleólogas,  
Coventosa «cuenta con recorri-
dos aptos prácticamente para 
todos los públicos a partir de los 
10 años». No obstante, la zona 
intermedia –que es donde en-
contraron a las mujeres– cuen-
ta con un «complejo entramado 
de galerías». ● L. M.

LARA MONTOTO 
lara.montoto@20minutos.es / @larusMG_12 

Rescate incesante con final fe-
liz. Aunque las características 
de la cueva cántabra imponían 
–35 kilómetros de galerías, algu-
nas de gran complejidad–, los 
rescatistas consiguieron sacar 
ayer sanas y salvas a las tres es-
peleólogas a las que se busca-
ba desde el domingo en la gruta 
de Cueto-Coventosa, en el pue-
blo de Arredondo. 

Fueron halladas sobre las 4.00 
de la madrugada de ayer por el 
segundo equipo que acudió a su 
rescate, pero la falta de cobertu-
ra no permitió a los espeleólo-
gos comunicar este encuentro 
al exterior y hasta las 15.00 ho-
ras no se tuvo noticia de él. 

Las mujeres –dos de Barcelo-
na y otra de Vinaroz– tienen 39, 
50 y 51 años. Se encontraban 
sentadas en una cavidad cono-
cida como Pozo de la Unión, 
muy próxima a un complejo en-
tramado de galerías que exige 
un gran dominio de esta acti-
vidad. Aunque agotadas y con 
leves síntomas de hipotermia, 
aún les quedaron fuerzas para 
salir de allí por su propio pie con 
la ayuda de los expertos, que co-

nocían bien la cueva. «No daban 
con el camino», explicó a Efe 
David González, uno de los tres 
miembros que componían el se-
gundo grupo de rescate, que ac-
cedió por la sima del Cueto, em-
plazada junto a un pozo ver-
tical de más de 300 metros. 

Las mujeres entraron en la 
cueva el sábado a las 12.20 ho-
ras. A pesar de conocer la técni-
ca y contar con material sufi-
ciente, nunca antes habían em-
prendido esta travesía. Un 
compañero que se quedó fue-
ra fue quien llamó al 112 un día 
después: no habían recogido los 
equipos de neopreno que les ha-
bían dejado en una de las entra-
das, como habían acordado.  

Un vasto operativo se organi-
zó a toda velocidad, y a las 22.00 
horas del domingo el primer 
grupo de espeleosocorro de Pro-
tección Civil del Gobierno de 
Cantabria ya se había adentra-
do para localizarlas, aunque no 
tuvieron éxito. 

Cuatro horas más tarde lo hi-
zo el segundo. Si no las hubiesen 
encontrado, lo normal hubiera 
sido que a las 12.00 aproximada-
mente ya estuviesen fuera. Pe-
ro su demora se convirtió en es-
peranza: era posible que hubie-
ran dado con ellas y que por eso 
estuviesen tardando en salir. Es-
to fue precisamente lo que suce-
dió. Un tercer equipo que bajó 
después con víveres confirmó 
los buenos presagios: las habían 
encontrado y saldrían en poco 
tiempo, sobre las 16.00 horas. 

Desde el minuto uno los ex-
pertos fueron optimistas: «Aún 
estamos en un periodo acepta-
ble de retraso», y así fue. ●

Rescatadas 
tres mujeres 
tras 50 horas    
en una cueva 
de Cantabria
OPERATIVO Tres equipos 
de rescate accedieron a 
la cueva de Coventosa 
para localizar a las  
tres espeleólogas 
UBICACIÓN Estaban en 
una zona cercana a un 
complejo entramado 
de galerías, agotadas 
porque se perdieron  
UN COMPAÑERO que se 
quedó fuera llamó al 
112 al ver que ellas no 
habían recogido unos 
trajes de neopreno

Las tres espeleólogas, ayer, tras su salida de la cueva acompañadas de los miembros del Greim y agentes de la Guardia Civil. P. P. H. / EFE

LA CLAVE 

Anatomía de un rescate que se ejecutó sin demora

Una cueva compleja y grandiosa 
que consagra a los espeleólogos

FUENTE: Agencias. GRÁFICO: Carlos G. Kindelán
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El primero se adentró 
por esta vía de menor 
complejidad. Fueron 
hasta el Agujero del 
Soplador, sin dar con 
ellas.

Las espeleólogas 
entraron por esta vía. El 
segundo equipo de 
rescate accedió por esta 
entrada, formada por un 
pozo vertical de unos 
300 metros. Fueron ellos 
los que encontraron a 
las tres mujeres en buen 
estado.

Las mujeres fueron encontradas en una zona conocida 
como Pozo de la Unión, con un cuadro de agotamiento 
extremo. Esta cavidad está muy cerca de un tramo en el 
que hay un complejo entramado de galerías. Los rescatistas 
las hallaron a las 4.00 de la madrugada, pero al no haber 
cobertura no pudieron dar el aviso al exterior.  

La única víctima 
mortal, en 1991 
●●●  Esta travesía es la que  
más rescates acumula de 
España: un total de 24 des-
de que hay registros. De 
ellos, solo un espeleólogo 
británico murió, por hi-
drocución (un shock por la 
diferencia brusca de tem-
peratura), en 1991. Otros 
cinco resultaron heridos  
y los 18 restantes fueron 
simplemente retrasos.

●7 
20M.ES/COVENTOSA 
En este enlace puedes consultas más 
artículos relacionados con el rescate 
de las tres espeleólogas en Cantabria

87 
accidentes de media al año  
se registraron entre 2004 y 
2008, según Diario Montañés
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mo el pico de venta. En otros 
países la venta se reparte du-
rante todo el día. En nuestro 
país todos queremos comer y 
cenar a la misma hora. El vier-
nes a las nueve de la noche es 
el pico máximo de ventas, aun-
que el sábado se producen más 
ventas totales durante todo el 
día, sumando las peticiones de 
la hora de comer y de cenar. Y 

la pizza que más se vende es 
la barbacoa.  
¿Cuánto tiempo tardan de me-
dia en enviar las pizzas a domi-
cilio?  En este momento esta-
mos tardando 23 minutos de 
media. Tenemos el mejor 
tiempo del mercado, pero no 
nos conformamos. Tenemos 
un modelo de negocio interior, 
dentro de tienda, muy robus-
to. Cada una de nuestras tien-
das tiene zonas de reparto li-
mitadas. No hay más de 8 mi-
nutos de distancia desde 
nuestra tienda hasta el punto 
más lejano en el que reparti-
mos. Un 90% de los pedidos 
los entregamos con un solo 
envío, un repartidor hace un 
único servicio.  
¿Cómo están afectando las 
nuevas tecnologías a su nego-
cio? La principal es la mane-
ra de comunicarnos con nues-
tros clientes. Hace unos años 
era solo por teléfono. Ahora, el 
60% de lo que vendemos en 
España en reparto es vía onli-
ne. Estamos trabajando con la 
plataforma de voz Alexa, con 
Pizza Tracker, el cliente puede 
ver dónde está el producto en 
cada momento... tenemos mo-
tos y bicicletas eléctricas. Esto 
ya es una realidad en España.  
¿Y qué innovaciones están por 
llegar?  Lo mejor está por lle-
gar. Somos un referente a ni-
vel mundial en entrega de 
pizzas con coches autónomos 
en Alemania y EE UU, donde 
ya se han hecho pruebas con 
éxito. También de entrega de 
pizzas con drones, se han he-
cho tests en Australia. Es una 
locura, todo esto va a ser una 
realidad próximamente en Es-
paña. ●

20’’ 
Detenido un joven por 
abusar sexualmente de 
una anciana 
Un joven de 22 años fue dete-
nido ayer por la Ertzaintza 
acusado de abusar sexualmen-
te de una anciana con proble-
mas de movilidad que estaba 
ingresada en un centro geriá-
trico de la localidad de Herna-
ni el pasado sábado, según in-
formó este lunes el Departa-
mento vasco de Seguridad. 

El alcalde de Pamplona 
lamenta las agresiones 
sexuales en San Fermín 
Enrique Maya lamentó ayer 
las dos agresiones sexuales 
durante  las fiestas de San Fer-
mín, finalizadas el domingo. 
Una de las denuncias se pro-
dujo por un incidente el día 12 
calificado ayer como agresión 
sexual. Además, hubo diez 
denuncias por abusos sexua-
les, por las que de momento 
no hay detenidos.  

A prisión sin fianza el 
detenido por matar a 
su mujer en Elche 
Un juez decretó ayer el ingre-
so en prisión provisional, co-
municada y sin fianza, para 
el hombre de 52 años detenido 
este pasado sábado por pre-
suntamente matar a su mu-
jer en un garaje en la localidad 
alicantina. Su esposa, de 47 

años, falleció por heridas de 
arma blanca en el cuello. 

El Gobierno crea una 
comisión contra las 
apuestas fraudulentas  
El Ministerio de Hacienda 
anunció ayer la creación de 
la Comisión Nacional para 
combatir la manipulación en 
las competiciones deportivas, 
así como el fraude en las 
apuestas, a través de una or-
den ministerial. El objetivo se-
rá detectar, prevenir y acabar 
con las acciones ilegítimas. 

La OMS alerta del alto 
contenido en azúcar de 
alimentos para bebés 
Dos estudios llevados a cabo 
por la OMS alertan del alto 
contenido en azúcar y la ina-
decuada comercialización de 
productos alimenticios dirigi-
dos a bebés menores de seis 
meses en Europa. «La buena 
nutrición en la infancia es la 
base para garantizar un buen 
crecimiento y desarrollo en los 
niños, y para mejorar su sa-
lud a lo largo de su vida», expli-
có la directora de la OMS en 
Europa, Zsuzsanna Jakab. 

30% 
de productos para bebés tie-
ne azúcar,  zumo concentrado 
y edulcorantes inapropiados

g 
HISTORIAS CON FOTO

Los galardonados en el X Congreso Internacional de Excelencia celebrado en Madrid.

El presidente en funciones de la 
Comunidad de Madrid, Pedro 
Rollán, clausuró ayer el X Con-
greso Internacional de Excelen-
cia con la entrega de Premios, 
por su «trayectoria humana y 
profesional», a 11 artistas, depor-
tistas, empresarios e ingenieros. 
Entre los galardonados, estu-
vo el cantante de ópera y zarzue-
la Plácido Domingo, premio Ex-

celente de España por su carre-
ra profesional y por ayudar a los 
jóvenes talentos.  

Otros premiados en esta edi-
ción, dedicada al turismo como 
factor de excelencia, fueron el 
jurista Marcelino Oreja; el presi-
dente de Bankia, José Ignacio 
Goirigolzarri; el CEO de Iberia, 
Luis Gallego; o la ingeniera del 
CSIC Elena García Armada. ●

Clausurado 
el X Congreso 
de Excelencia

El año 2018 rompió la tendencia 
y, tras cuatro años de subida de 
la siniestralidad vial, cerró con 
1.806 fallecidos en las carreteras 
interurbanas y en ciudad, 24 
menos que un año antes, según 
el balance definitivo de acciden-
tes elaborado por la Dirección 
General de Tráfico (DGT), que 
arroja un incremento del 45% 
de los atropellos mortales.  

El director general de Tráfi-
co, Pere Navarro, presentó ayer 
dicho informe, que contabiliza 
el número de muertes en los 
30 días posteriores al siniestro y 
que concluye que hubo una me-
dia de cinco fallecidos al día. 
Así, el año pasado se registró un 
notable incremento (45%) de los 
atropellos mortales en las vías 
interurbanas, con 149 peatones 
fallecidos frente a los 103 de un 
año antes. En las ciudades, sin 
embargo, bajaron en 11 hasta los 
237. En el caso de los ciclistas los 
datos son más positivos: murie-
ron 58 (43 en carretera y 15 en 
ciudad), 20 menos que en 2017.   

En 2018, asimismo, se produ-
jeron 102.299 accidentes con 
víctimas, en los que murieron 
1.806 personas (un 1,3 % menos) 
y 138.609 resultaron heridas, de 
las que 8.935 precisaron hospi-
talización (25 al día). ●

Los atropellos 
mortales suben 
un 45% y bajan 
los fallecidos  
en accidentes

PABLO SEGARRA 
pvsegarra@20minutos.es / @SegarraPablo 

Domino’s Pizza se ha converti-
do en una década en la segun-
da empresa del sector en Espa-
ña con una cuota de mercado 
del 21%. Y en la próxima dé-
cada, según asegura su direc-
tor general, Francisco Páez, a 
20minutos, aspiran a desban-
car en el liderazgo a Telepizza 
(49% de cuota de mercado).  
Acaban de inaugurar su tienda 
número 300 en España. ¿Pre-
vén continuar creciendo en los 
próximos años? Sí, nos hemos 
convertido en el segundo ope-
rador del mercado español y 
vamos a seguir creciendo al 
mismo ritmo que lo hemos he-
cho estos últimos años: más de 
30 aperturas de restaurantes 
anualmente.   
¿En qué regiones? Hemos cu-
bierto todas las provincias en 
España y empezamos a abrir 
en municipios medianos o ca-
beceras de comarca.   
¿Son restaurantes propios o 
franquicias? Hasta ahora he-
mos crecido con restaurantes 
propios de Domino’s Pizza, pe-
ro en el futuro muchos de esos 
establecimientos vendrán de 
la mano de franquiciados, de 

nuevos emprendedores que 
conozcan muy bien su muni-
cipio. Actualmente de las 300 
tiendas que tenemos en Espa-
ña, 260 son propias y 40 son 
franquiciadas. Hasta ahora 
queríamos asegurar que nues-
tro modelo se asentaba en Es-
paña pero a partir de este año 
aceleraremos la apuesta por las 
franquicias.  
¿Cuántos trabajadores tienen 
en la actualidad en España?  
Tenemos 8.500 trabajadores 
en total, de ellos 7.500 son co-
laboradores propios y mil son 
de franquiciados.  
¿Hay cuota de mercado sufi-
ciente para seguir creciendo? 
Estamos convencidísimos de 
que seguiremos creciendo en 
España. El sector de la pizza 
mantiene una evolución po-
sitiva a pesar de que hay mu-
cha competencia. 
¿Cuál es la pizza que más so-
licita el cliente español, en qué 
día y en qué franja horaria?  En 
España, a diferencia de otros 
países, se concentra muchísi-

G  
20MINUTOS CON...
Es el director general de 
Domino’s Pizza España, 
compañía que acaba de 
cumplir 10 años en el pa-
ís y que ha inaugurado 
su tienda número 300

Francisco Páez 
«Las pizzas a domicilio 
irán en drones»

«El pico de venta  de 
pizzas a domicilio en 
España es el viernes a las 
nueve de la noche» 

«En EE UU se han hecho 
pruebas ya de envío de 
productos con coches sin 
conductor, autónomos»

LA CLAVE 

Grupo Alsea 

Domino’s, nacida en 1960 
en Estados Unidos, es una 
de las mayores cadenas de 
pizzerías del mundo. Sus 
derechos de explotación 
en España pertenecen al 
grupo Zena –propiedad de 
la mexicana Alsea–, que 
gestiona a su vez Star-
bucks, Burguer King, Vips, 
Foster’s Hollywood, Gino’s 
o Cañas y Tapas.
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R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Iker Casillas cuelga las botas. Es 
algo a priori temporal, pero no 
conviene engañarse, las posibi-
lidades de que vuelva a jugar 
al fútbol son muy, muy remo-
tas. El Oporto lo anunció con un 
comunicado en el que explicó 
que el portero mostoleño se in-
corporará al cuerpo técnico del 
conjunto luso mientras se recu-
pera totalmente tras el infarto 
agudo de miocardio que sufrió 
el pasado 1 de mayo.  

«El internacional español se 
encargará de la conexión en-
tre los jugadores, el entrenador 
y la directiva, y su acción tam-
bién se podrá ampliar a otras 
funciones dentro del club», pu-
so el Oporto en el comunicado 
en el que se desvelaba que Ca-
sillas no jugaría la próxima tem-
porada y hasta que se recupe-
re totalmente del problema de 
salud que tuvo.  

«Voy a hacer algo diferente de 
lo que solía hacer, que era es-

tar en el campo. Intentaré ser la 
conexión entre el equipo y el 
club. El mister me lo comentó 
la temporada pasada cuando 
ocurrió mi situación, me dijo 
que quería que me quedara con 
ellos, cerca de los jugadores, 
cerca de los más jóvenes, por-
que iba a haber muchos cam-
bios. Trataré de hacer lo mejor 
para ayudar a mis compañe-
ros», dijo al canal oficial del club 
el guardameta, que ya no figu-
ra en la concentración con el 
resto de sus ya excompañeros, 
que pondrán rumbo al Algarve, 
al sur de Portugal, para conti-
nuar con la pretemporada. 

Con el adiós –provisional, por 
ahora– de Casillas se retira un 
mito del madridismo, pero so-
bre todo un símbolo del fútbol 
español. Si por algo será recor-
dado es por haberle dado a Es-
paña el único Mundial, hasta el 
momento al menos, de su his-
toria. El hombre que sacó una 
pierna milagrosa para hacer a 
la Roja campeona del mundo.  

Pero la historia de éxitos de 
Iker con la selección no comen-
zó ese día, ni mucho menos. Ya 
fue clave en el primer gran éxi-
to de la era moderna de la Ro-
ja, el triunfo en la Euro 2008, 
cuando le dio la victoria a Espa-
ña en la tanda de penaltis de 
cuartos ante Italia. En el Mun-
dial 2010 no solo fue crucial su 
parada a Robben, también el 
penalti a Paraguay en cuartos a 

no mucho del final y con empa-
te en el marcador. Y en 2012, 
evitó la eliminación ante Croa-
cia con una intervención mar-
ca de la casa en una Euro que 
volvió a caer del lado hispano.  

Su leyenda con la selección lo 
es también vestido de blanco. 
Con el Real Madrid ha conquis-
tó dos Champions, e inolvida-
ble es aquella de 2002 en la que, 
siendo suplente, salió tras la le-

sión de César y fue decisivo con 
varias paradas en los minutos 
finales. Del club blanco no salió 
como hubiera querido, pero esa 
es otra historia y su leyenda 
está por encima de eso. El fi-
nal tampoco es el que hubiera 
deseado, pero la salud es lo pri-
mero e Iker debe de pensar en 
su vida, no en alargar una carre-
ra deportiva en la que ya lo ha 
ganado absolutamente todo. ●

Casillas se 
retira... al 
menos de 
momento
EL INFARTO sufrido en 
mayo le ha hecho ser 
prudente y por ahora 
se incorpora al cuerpo 
técnico del Oporto 

NUEVO PUESTO Servirá 
como punto de enlace 
entre la directiva del 
equipo y sus antiguos 
compañeros

20’’ 
Casi 300 detenidos 
Los altercados que se produ-
jeron en la madrugada de ayer 
en diversas ciudades de Fran-
cia con hinchas argelinos que 
celebraban la clasificación pa-
ra la final de la Copa de Áfri-
ca de fútbol y con personas 
que celebraban la Fiesta Na-
cional gala acabaron con 282 
detenidos, casi todos en París. 

Soldado, al Granada 
El delantero valenciano Ro-
berto Soldado, ex internacio-
nal con la selección española,  
ha llegado a un acuerdo con el 

Granada, recién ascendido a 
Primera división, para jugar 
en el conjunto nazarí.  

Expediente archivado 
El Valladolid anunció ayer el 
archivo del expediente abier-
to al que fuera su capitán, Bor-
ja Fernández, por su presunta 
implicación en la Operación 
Oikos.   

¿Con Maxi a Suiza? 
El Valencia trabaja con la idea 
de que el delantero urugua-
yo Maxi Gómez, cuyo fichaje 
se anunció oficialmente este 
pasado domingo, viaje el vier-
nes con el equipo a la mini-
concentración de pretempo-
rada en Suiza. 

Acuerdo para impulsar a la mujer en el deporte 
El ministro de Cultura y Deporte en funciones, José Guirao, y el pre-
sidente de Iberdrola, Ignacio Galán, ampliaron ayer el acuerdo (del 
que hace tres años) para que la compañía siga siendo la principal 
impulsor del programa Universo Mujer del CSD. FOTO: IBERDROLA

España fue elegida ayer como 
sede del próximo campeonato 
de Eurobasket Femenino 2021, 
según a anunció ayer la FIBA, 
un torneo en el que nuestro pa-
ís compartirá sede con Francia 
y donde Valencia y Lyon serán 
las ciudades principales en la 
primera y la segunda fase. 

La apuesta española y gala sa-
le vencedora tras imponerse a 
Ucrania y Suecia, lo que supone 
otro impulso para el baloncesto 
femenino español apenas unos 

días después de que España lo-
grase la victoria en el torneo 
continental, precisamente con 
victoria en la final ante Francia.   

El torneo distribuirá la fase de 
grupos y los cuartos de final en-
tre los dos países organizadores, 
dando a Valencia y Lyon como 
los epicentros de la primera fa-
se a disputarse del 17 al 21 de 
junio, junto con dos de los cru-
ces de cuartos de final (23 de 
junio). El pabellón Fuente de 
San Luis, que alberga a casi 
8.000 asistentes, y el complejo 
deportivo L’Alqueria del Basket, 
serán los escenarios que la ciu-
dad de Valencia ofrecerá.  

Las semifinales, el tercer y 
cuarto puesto y la final se juga-
rán en París. ● R. D. 

Valencia será 
sede del 
Eurobasket 
femenino 2021

*  
CRONOLOGÍA 

El adiós de  
la generación  
de oro del 
fútbol español

XAVI 
YA ES ENTRENADOR. Tras cua-
tro años en la liga catarí, el 
gran amigo de Iker Casillas 
se ha pasado a los banquillos. 
Jugó su último partido el 20 
de mayo, y ayer precisamente 
comenzó la pretemporada co-
mo nuevo entrenador del Al 
Sadd en la Garrotxa (cerca de 
Olot, Girona).  

TORRES 
RECIÉN RETIRADO. Tras un año 
en Japón, el mes pasado 
anunció que cuelga las botas. 
Con su gol en la final de la Eu-
ro 2008 comenzó todo.  

INIESTA Y VILLA 
LIGAS MENORES. Andrés lleva 
un año dando lecciones en Ja-
pón, y a él se le unió en di-
ciembre David, que llevaba 
desde 2014 en la MSL (EE UU).  

SILVA Y PIQUÉ 
ADIÓS A LA SELECCIÓN. Ambos 
siguen en el fútbol de élite 
(Barça y City) pero dejaron la 
Roja tras el pasado Mundial.  

SERGIO RAMOS 
EL CAPITÁN. El más joven de 
esa generación es ahora el lí-
der de la selección. ● R. R. Z. 

Cada vez son menos los 
jugadores que quedan en 
activo de la generación de 
oro del fútbol español. Y 
en la Roja, solo sigue uno...

EN FOTOS 

Tres momentos de una carrera inolvidable

La parada más importante de la historia del fútbol español 
 Los segundos se hicieron eternos para todos los españoles cuando Robben avanzó solo en la final 
del Mundial y encaró a Casillas. El meta se venció a un lado, y el holandés disparó hacia el otro, pero 
entonces Iker sacó una pierna milagrosa y desvió el balón. Minutos después llegó el gol de Iniesta...

1

La suerte de los campeones 
Iker vivió uno de sus peores momentos en 2002, 
cuando Del Bosque le mandó al banquillo. Pero 
era un chico con estrella. César se lesionó en la fi-
nal de Champions , Iker salió y el resto es historia. 

2 3

Un infartó frenó su deseo: jugar hasta los 40  
El corazón de los españoles se encogió con la no-
ticia llegada desde Oporto: Iker había sufrido un 
infarto de miocardio.  Su vida llegó a peligrar. Se 
ha recuperado, pero volver sería un gran riesgo...
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RAÚL R. VEGA 
rrodriguez@20minutos.es / @rr_vega 

Al igual que nunca sabremos 
si fue antes el huevo o la ga-
llina es posible que tampoco 
hallemos la respuesta de una 
pregunta deportiva un tanto 
ambigua: ¿es que Roger Fede-
rer, Rafa Nadal y Novak Djo-
kvic son tan tan buenos o qui-
zás la procesión de jóvenes 
que aspiran a su reinado es un 
tanto ‘mediocre’? Puede que 
haya un poco de ambas cosas. 

La dictadura que ejercen las 
tres mejores raquetas del 
mundo supone un hecho his-
tórico inaudito y casi irrepeti-
ble en cualquier disciplina de-
portiva a lo largo de este si-
glo y el pasado: Messi, Pelé o 
Maradona nunca coincidie-
ron en un terreno de juego; 
tampoco Jordan, Chamber-
lain o LeBron frente a la ca-
nasta; Biles, Comaneci y 
Khorkina sobre el tatami o 
Bolt, Owens y Lewis volando 
por el tartán. Pero en el tenis, 
sí: Federer, Nadal y Djokovic, 
los mejores de ahora y siem-
pre, están jugando a la vez.  

Y la consecuencia de seme-
jante alineación de astros es 
que apenas queda sitio para el 
resto de la plebe cuando se 
trata de disputar las cuatro 
piezas de caza mayor anuales, 
los Grand Slams. Lo intentó 
y consiguió, durante dos años, 
el escocés Murray (tres gran-
des y dos oros olímpicos), pe-
ro su cadera no aguantó el rit-

mo. Y, desde septiembre de 
2016, fecha en la que Wawrin-
ka conquistó el US Open, na-
die ha sido capaz de romper la 
hegemonía de los tres tenores. 

Por el retrovisor, surgen ape-
llidos como Thiem, Zverev, 
Tsitsipas, Kachanov o incluso 
Kyrgios (si algún día abando-
na el manicomio), pero ningu-
no es capaz de dar el paso fi-

nal. Y algunos como Thiem lo 
han tenido a un suspiro, con 
dos finales consecutivas de 
Roland Garros, pero con sue-
lo naranja no hay tutía: gana 
Rafael Nadal Parera. 

La carrera por ser el más 
grande ha cogido velocidad, 
con apenas cuatro torneos de 
diferencia entre el suizo y el 
serbio, y el español en medio. 
Ya no hay forma de disimular-
lo con respuestas evasivas, 
porque los tres son conscien-
tes del momento que viven: 
«Parece que me estoy acercan-
do, pero ellos también están 
ganando slams. No sé si seré 
capaz de hacerlo. También 
soy padre y marido y tengo 
que equilibrar todos esos fac-
tores», confesó Djokovic tras 
ganar Wimbledon, subir has-
ta el peldaño número 16 de la 
carrera y frustrar el gran sue-
ño de Roger Federer. 

Con 37 años y 20 grandes en 
su bolsillo, al de Basilea se le 
escapó el domingo una opor-
tunidad inolvidable de lle-
gar al 21. «No puedo creérme-
lo», reconoció en sala de pren-
sa. Media hora antes había 
tenido dos bolas de partido 
para... todo. Y se quedó con 
nada, aunque parezca poco 
interesado por las cifras: «Yo 
ya rompí el récord (de Sam-
pras, con 14) y no puedo pro-
teger el mío para siempre. No 
me hice tenista por eso... de 
verdad». 

La próxima parada será el 
US Open: allí volverán a reu-
nirse todos ellos, los veintea-
ñeros hambrientos y los tres 
‘maduritos’ que nunca se can-
san de ganar ni dejan que otro 
lo haga: Roger, Rafa y Novak.●

La dictadura de la raqueta de los 3 grandes 
no permite más socios y eclipsa a todas  
las promesas que sueñan con imitarlos

 #HistoriaDelTenis
Djokovic, Nadal y Federer, en una foto de archivo. ARCHIVO

La mesa del tenis solo 
tiene tres cubiertos: 
Roger, Rafa y Novak

EN CIFRAS 

20 
Grand Slams acumula Roger 
Federer, que tiene 37 años. 
Entre ellos, ocho Wimbledon. 

18 
Grand Slams colecciona Rafa 
Nadal (33 años). Destacan sus 
doce Roland Garros. 

16 
Grand Slams suma Novak 
Djokovic (32 años). De ellos, 
siete los ganó en Australia.

20’’ 
Muere Whitaker, el 
único que pudo con Poli 
El mítico exboxeador Pernell 
Whitaker falleció ayer a los 
55 años tras ser atropellado 
el pasado domingo en Virgi-
nia Beach (EE UU). El púgil, 
oro olímpico en 1984 y cam-
peón del mundo en cuatro ca-
tegorías distintas, fue muy po-
pular en España por su com-
bate con Poli Díaz en 1991: fue 
el primer boxeador en derro-
tar al Potro de Vallecas.  

A Quino Colom le gusta 
el estilo del Valencia  
«Me gusta que se mantiene 

la base del año pasado y de 
otros años, tienen una forma 
de jugar que creo que me pue-
de ir muy bien, con buenos ju-
gadores en ataque a los que 
creo que les puedo ayudar ge-
nerándoles ventajas a partir 
del pick and roll o del uno con-
tra uno», aseguró ayer Quino 
Colom en su presentación co-
mo nuevo jugador del equi-
po taronja.  

Bronce en la sincro 
El equipo español se colgó es-
te lunes la medalla de bron-
ce en la rutina Highlight, una 
nueva modalidad dentro de la 
natación artística. Es la segun-
da medalla para la delegación 
nacional en estos Mundiales 
de natación de Gwangju (Co-
rea del Sur) tras la lograda el 
sábado por Ona Carbonell. 

Aplastando en el debut 
La selección española de wa-
terpolo debutó en el Mundial 
con una aplastante victoria 
ayer ante Sudáfrica por 23-3 
en un partido sin historia.  

Abrines, ya azulgrana 
Alex Abrines fue presentado 
ayer como nuevo jugador del 
Barça de basket, y aseguró que 
el nuevo proyecto culé  «pinta 
bien» gracias a fichajes como 
los de Nikola Mirotic, Cory 
Higgins o el de él mismo. 

   LA FRASE 

«Una pena que un 
campeón (Vettel) 
demuestre que no es  
el piloto que Ferrari 
quiere que sea»

‘GAZZETTA DELLO SPORT’ 
El diario italiano, al analizar la carrera del alemán

Los episodios de mala suerte 
de Mikel Landa en las vueltas 
grandes comienzan a parecer 
ya cosa de maldición. Ayer, 
tras sobrevivir a una etapa 
cardiaca llena de incidencias 
y con el viento haciendo de 
las suyas, el ciclista vitoriano 
se fue al suelo cuando apenas 
quedaban 19 kilómetros. Un 
pequeño e ¿involuntario? 
choque con un rival, Barguil, 
le mandó al arcén. Nada pu-
do hacer el Movistar por rein-
tegrarse al pelotón y Landa se 
terminó dejando 2:09 en la 
meta. En la general, la tra-
ducción son más de cuatro 
minutos respecto al líder, el 
galo Alaphilippe. No fue Lan-
da el único perjudicado en 
una etapa en la que también 
se dejó tiempo gente como Pi-
not, Porte, Urán o Fuglsang.  

 La loca jornada de ayer co-
ronó como vencedor al belga 
Wout Van Aert, que terminó 
llevándose la victoria en un 
esprint en el que demostró 
su poderío por delante de los 
grandes especialistas.  

Hoy, primera jornada de 
descanso, que falta hace. ● 

Una dura  
caída frustra  
y descuelga a 
Landa en el Tour

g 
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Rubén Vezo, en su presentación como jugador del Levante. EFE

«El cariño de la afición ha sido 
una de las claves y de las cosas 
importantes para que yo toma-
ra esta decisión. Si la afición 
te quiere, estás agusto y feliz y 
quiero devolverlo con mi com-
promiso. Yo sé lo que puedo 
dar, el Levante me ha dado la 
oportunidad de tener continui-
dad», afirmó Rubén Vezo en su 
presentación como jugador de 
pleno derecho del Levante.  

El central portugués, de 25 
años, que ha firmado con el Le-
vante para las cinco próximas 
temporadas, llegó como cedi-
do al club levantinista el pasa-
do mes de enero procedente 
del Valencia y aseguró que ha 
sido la mejor época de su carre-
ra.  «Desde el primer día todo el 
mundo me acogió muy bien. 
Fui muy feliz en estos cinco 
meses que estuve aquí y le he 
querido dar continuidad en es-
te sentido. Quiero agradecer 
la confianza del club y de todos 
para que yo esté aquí», dijo.  

Vezo llegó al Valencia en 2014, 
pero nunca tuvo la continuidad 
necesaria para asentarse en el 
conjunto che.  ● R. D.   

Rubén Vezo: 
«El cariño de  
la afición ha 
sido clave»
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La autora madrileña Paloma 
Bravo asegura que cualquier 
mujer puede empatizar con la 
historia que cuenta en Las inco-
rrectas: un relato «feminista» 
que, con toques de ironía y mu-
cho cariño, describe el afecto 
entre madres aprendices. 
Define Las incorrectas como 
una novela «desobediente». La 
desobediencia me parece una 
actitud casi obligatoria. A las 

mujeres nos dicen cómo tene-
mos que vestir, cómo enveje-
cer... y es agotador. El libro es in-
correcto desde el título y sus 
protagonistas son muy libres. 
¿Es esta libertad la que las con-
vierte en «mujeres reales»? Al 
final, tienen los mismos proble-
mas, alegrías y contradicciones 

que nosotras. Lo que me gusta 
es que se definen por su ambi-
ción profesional y no por el 
hombre al que tienen en casa, al 
contrario que las mujeres de la 
ficción moderna: las protago-
nistas de series como Sexo en 
Nueva York o Bridget Jones 
siempre están esperando a un 

hombre y, cuando lo encuen-
tran, fin de la historia. 
Subraya que es una historia «fe-
minista». Usted trabaja en pu-
blicidad, ¿se dejará de utilizar 
esta etiqueta algún día? Estuve 
trabajando sobre cómo hacer un 
rebranding del feminismo pero 
como se reacciona tan mal, por-
que todos los -ismos han acaba-
do fatal, fue muy complicado. 
Quiero pensar que algún día el 
feminismo irá intrínseco a ser 
buena gente, buen ciudadano... 
En fin, a ser humano. Me pare-
ce que todavía estamos lejos. 
¿Cuál es la última lección que le 
ha dado este movimiento? La 
palabra sororidad [solidaridad 
entre mujeres], pero es un tér-
mino al que se le tiene manía. 
¿Y usted piensa que es acerta-
do el término sororidad? El tér-
mino me parece raro, pero no es 
que no me guste. Creo que amis-
tad está bien, al igual que her-
mandad. Lo bueno de las redes 
sociales [su uso se ha generali-
zado en ellas] es que nos ayudan 
a conectar entre nosotras. 
Pero Las incorrectas muestra 
también el lado oscuro de las re-
des sociales: Jorge las evita 
porque le parecen peligrosas.  
Cuando era pequeña, la cáma-
ra de fotos servía para mirar, co-
mo por una ventana. Ahora, 
funciona como un espejo. Me da 
miedo Instagram en el caso de 
las niñas, el culto a la imagen  

genera una comprensión muy 
extraña del mundo. Me pregun-
to qué pasa con una adolescen-
te que no es guapa, ¿cómo es 
su vida en las redes? 
En el libro no todas apoyan el lla-
mado «empoderamiento feme-
nino». ¿Es un reflejo de lo que 
piensa la autora? La palabra no 
me gusta. La entiendo como 
una máquina de lavado en la 
que tú entras flojita y sales fuer-
te, pero de manera artificial. No 
necesitamos empoderarnos, si-
no subirnos el nivel de autoesti-
ma y ganarnos nuestro espacio. 

¿Quiénes son las «superwo-
man» de las que habla? Este es 
un rol que nos echan encima. 
A las madres se nos exige que 
trabajemos y llevemos ingresos, 
que eduquemos y que, además, 
seamos guapísimas... es algo 
imposible. En España hay un 
millón y medio de hogares mo-
nomarentales y no se puede exi-
gir a todas lo mismo, influyen 
factores como los ingresos. 
¿Se ha basado en sus propias 
experiencias? La historia resul-
ta muy familiar... No, para nada. 
Solo coincide la obsesión de mi 
hija por el fútbol con ocho años, 
cuando no se atrevía a ir a entre-
nar. El libro lo he escrito a partir 
de la observación. 
Escribe que «la vida es demasia-
do ácida y luminosa para vivir 
en tacones». No me creo a esas 
mujeres de la ficción que no se 
descalzan en casa. Me gustaría 
que no se nos juzgase por nues-
tra forma de vestir, que pudiéra-
mos ir cómodas sin más. 
¿Cree que, como sucedió con La 
novia de papá, su nuevo libro 
podría saltar al teatro? No sé si 
podría adaptarse. Es muy au-
diovisual, sería mejor una serie. 
¿Se plantea segunda parte? No 
tengo ni idea, el libro ahora es 
del lector. Hay que dejarlo vi-
vir un tiempo y ver si vuelve. 
¿A quién lo recomienda? A las 
mujeres valientes y para que lo 
regalen a sus amigas. ●
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Paloma Bravo 

Paloma Bravo convirtió 
su libro La novia de papá 
(2016) en un blog de El Pa-
ís que después saltó a las 
tablas. Asimismo, la autora 
cuenta con otros títulos: 
desde 2012 ha escrito no-
velas y relatos infantiles 
como Tres mujeres solas, 
La piel de Mica, Los cuen-
tos del koala o Solos.
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«No me creo a esas 
mujeres de la ficción 
que no se quitan 
los tacones en casa»

Paloma Bravo 
«La desobediencia me  
parece casi obligatoria»

La escritora publica su li-
bro ‘Las incorrectas’ (Es-
pasa), sobre la relación 
de apoyo y amistad entre 
un grupo de mujeres 
«reales y modernas»

20’’ 
Altamira celebra su 18.º 
aniversario tras recibir 
5 millones de visitantes 
El Museo Nacional y Centro de 
Investigación de Altamira cele-
bra mañana su 18.º aniversario 
con un concierto gratuito (19.30 
horas) hasta completar el afo-
ro de la banda de heavy metal 
CrystalMoors. El museo, con 
sus 4.965.700 millones de visi-
tantes desde su apertura, se ha 
convertido en uno de los más 
atrayentes del país. 

La serie ‘Orange Is The 
New Black’ se despide 
de su cárcel el 27 de julio 
El final de la serie Orange Is The 
New Black, una de las más espe-
radas de la temporada veranie-
ga, se acerca con su séptima 
y última temporada. Llegará a 
España con Movistar+ el 27 de 
julio, un día después de su estre-
no en Estados Unidos. 

El humorista Millán 
Salcedo sale de la UCI 
El humorista y actor Millán Sal-
cedo, de 64 años, ha pasado a 
planta hospitalaria tras perma-
necer en la UCI del Hospital 
Quirón Sagrado Corazón de Se-
villa desde el día 4. Fue ingresa-
do en el centro por una crisis 
epiléptica por la que tuvo que 
ser intervenido. Le trasladarán 
a Madrid en los próximos días.

Paisaje, de Agustín de Riancho, un óleo sobre lienzo (h. 1890-1900) de la donación de Gerstenmaier. MUSEO NACIONAL DEL PRADO

Más arte 
moderno 
para el Prado

El Museo Nacional del Prado 
ha ampliado sus fondos artís-
ticos con una donación del 
empresario Hans Rudolf Gers-
tenmaier, que se presentó 
ayer. La cesión a la institución 
incluye once pinturas de los 
últimos años del siglo XIX y de 
principios del XX, uno de los 
núcleos principales de la co-
lección privada del alemán, 

que a sus 85 años estaba bus-
cando algún lugar «digno» pa-
ra sus obras. 

Con esta aportación, que se 
expone en la sala 60 del edi-
ficio Villanueva hasta el 12 de 
enero de 2020, se incorporan 
al Prado pintores como Her-
men Anglada-Camarasa (Inte-
rior de un café-concert), 
Eduardo Chicharro (Bayade-

ras indias), Ignacio Zuloaga 
(Una manola) y Joaquín Mir 
(Torre Solà. Montornès). 

Además, el donante ha que-
rido regalar tres obras impor-
tantes de otros pintores que ya 
estaban representados en el 
Prado: Joaquín Sorolla (Ella 
J. Seligmann), Aureliano de Be-
ruete (Grindelwald) y Agustín 
de Riancho (Paisaje). ● R. C.
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El bailarín y coreógrafo Rafael 
Amargo regresa por tercera vez 
al Festival de Mérida converti-
do en Dionisio, el dios griego del 
placer, la fiesta y la lujuria, en un 
espectáculo ecléctico que fusio-
na flamenco, danza, teatro  
y efectos audiovisuales. 

Dionisio, que estará en cartel 
hoy y mañana (22.45 horas), es 
una obra de la compañía Rafael 
Amargo estrenada hace unos 
meses, pero que llega ahora al 
Teatro Romano de Mérida con 
una puesta en escena diferente. 
Además, se han incorporado 
al elenco grandes artistas como 
el israelí Idan Raichel (partici-
pante en el último Festival de 
Eurovisión), Alfred García (que 
se dio a conocer en 2017 en el 
programa televisivo Operación 
Triunfo) o la prestigiosa cantao-
ra Mayte Maya. 

De esta forma, a la música del 
compositor Jesús Durán se su-
marán temas inéditos de Rai-
chel, Alfred, Edith Salazar, Da-
vid Coronel y Diego Carrasco. 
También figuran en el reparto 
los actores Rocío Madrid (para 
interpretar a Afrodia), Cecilia 
Sarli (en el papel de Ariadna) 
o Antonio Albella (encarnan-
do a Zeus). ● R. C.

Amargo llega 
a Mérida con 
un ‘Dionisio’ 
flamenco
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Por Fundéu 
 

O
verbooking puede 
sustituirse por 
equivalentes españoles 
como sobreventa, 

sobrecontratación o 
sobrerreserva, entre otros. 
Esta voz inglesa se emplea 
en el ámbito empresarial 
para describir la práctica de 
algunas compañías aéreas u 
hoteleras de aceptar reservas 
o efectuar ventas por un 
volumen superior al de las 
plazas disponibles reales. 

Este término se emplea 
habitualmente en los medios 

en frases como «Si se 
produce una cancelación o 
hay overbooking, el viajero 
puede recibir una indemni-
zación» o «Consejos para 
volar tranquilos este verano: 
en caso de overbooking se 
ofrecerá transporte alternati-
vo o reembolso». 

En estos ejemplos, habría 
resultado preferible optar por 
las alternativas sobreventa, 
sobrerreserva o sobrecontra-
tación: «Si se produce una 
cancelación o hay sobrerre-
serva, el viajero puede recibir 
una indemnización» 
y «Consejos para volar 

tranquilos este verano: en 
caso de sobrecontratación se 
ofrecerá transporte alternati-
vo o reembolso». 

Se recuerda, por último, 
que si se opta por mantener 
la voz inglesa lo adecuado es 
resaltarla con cursiva o entre 
comillas si no se dispone de 
ese tipo de letra. ●

k  
A VUELTAS 
CON EL IDIOMA 

‘Sobreventa’ 
mejor que 
‘overbooking’

Elaborado por Fundéu, 
fundación patrocinada por la 
agencia Efe y el BBVA, que tiene 
como objetivo contribuir al buen 
uso del español en los medios. 
www.fundeu.es

20’’ 
Las plataformas de vídeo 
tienen casi 6 millones de 
contratos en España 
Los gigantes digitales de servi-
cio en streaming como Netflix y 
HBO cuentan en España con ca-
si 6 millones de contratos, se-
gún informó ayer la Comisión 
Nacional de los Mercados y la 
Competencia. Su consejero, 
Bernardo Lorenzo, aclaró que es 
una cifra que «hay que tomar 
con cautela» y que será nece-
saria a la hora de marcar obliga-
ciones a proveedores tras el 
cambio de directiva europea. 

Arranca el 43.º festival 
de jazz Vitoria-Gazteiz  
La 43.ª edición del Festival de 
Jazz de Vitoria-Gasteiz empezó 
ayer con Benny Golson y ofrece-
rá hasta el sábado actuaciones 
de artistas como Jorge Drexler 
y Omara Portuondo; que esta-
rán repartidas entre distintas lo-
calizaciones de la capital vasca. 

Digitalizarán todos  
los planos de Gaudí 
La consultora F. Iniciativas fi-
nanciará el inventario y la di-
gitalización de los centenares de  
planos que se conservan en el 
The Gaudí Research Institute 
(TGRI) del artista Antoni Gaudí  
para crear una planoteca.

LLEGADA A LA LUNA 50 AÑOS DE UNA MISIÓN HISTÓRICA

La misión ‘Apolo 11’ vuelve hoy a los cines, 
pero hace más de un siglo que se rodó la 
llegada del hombre a la Luna en la ficción

EL CINE PISÓ 
EL SATÉLITE 
ANTES QUE 
ARMSTRONG

CARLES RULL 
@CINEMANIA_ES 

¿Quién no ha visto alguna vez 
esa imagen de un cohete inser-
tado en el ojo derecho de la Lu-
na, visiblemente molesta por el 
impacto? El 20 de julio se cum-
ple medio siglo de la llegada a la 
Luna, pero en el cine esta ha-
zaña ocurrió mucho antes, ha-
ce 117 años. Y fue también un lo-
gro histórico porque el corto 
Viaje a la Luna de George Mé-
liès, de 1902, marcó el inicio del 
género fantástico en el cine. 

Pero quienes busquen mayor 
realismo y veracidad tienen 
ahora mismo la opción en car-
telera del documental Apolo 11, 
que llega hoy a nuestras salas. 
Recoge la historia del viaje que 
hizo realidad un sueño y convir-
tió al comandante Neil Arms-
trong en el primer hombre que 
pisaba el lejano satélite.  

El trabajo realizado por Todd 
Miller, además de alejarse de 
cualquier triunfalismo patrióti-
co estadounidense, posee todo 
el poder de sugestión del mon-
taje del mejor relato cinemato-

gráfico. No por casualidad se hi-
zo con el premio especial del Ju-
rado de Sundance. 

Volviendo a ese primer corto, 
Méliès se inspiró en las obras de 
Julio Verne y H. G. Wells. Rela-
taba la odisea de seis científicos, 
encuentro con los selenitas in-
cluido, a los que no les hacían 
falta ni trajes de presurización 
ni casco para respirar sin proble-
mas en la atmósfera lunar. Y el 
lanzamiento se producía de la 
manera más lógica para la épo-
ca: era una bala disparada por 
un gran cañón. 

En realidad, no era un sistema 
menos increíble que el utiliza-
do en La gran sorpresa (The 
First Men in the Moon) una pro-
ducción británica de 1964 que 
adaptaba la novela de H. G. 
Wells. La astronave funcionaba 
también sin combustible, sim-
plemente se elevaba gracias 
a una sustancia llamada cavori-
ta, denominada así por su pro-
pio descubridor (el ficticio cien-
tífico Joseph Cavor, interpre-
tado por el actor Lionel Jeffries 
en el filme). Bastaba solo con 

pintar las persianas del cohete 
para lograr, rompiendo las leyes 
de la gravedad, que se elevara. 
También le puso imaginación 
otra película británica de 1963, 
Un ratón en la Luna, recurrien-
do a un combustible obtenido a 
partir del vino. 

Para hallar el primer largome-
traje de ficción digamos ‘cientí-
fico’ habría que remontarse de 
nuevo a la época del cine mudo, 
a La mujer en la Luna, dirigida 
por Fritz Lang y estrenada en 
1929. La película se anticiparía 
a los logros técnicos que ven-
drían después, como el mismo 
diseño de la aeronave. 

La llegada a la Luna de Arms-
trong y sus dos compañeros en 
1969 eliminaría muchos com-
ponentes fantásticos, pese a que 
ya se habían hecho algunas pro-
puestas que intentaban ser más 
realistas como De la Tierra a la 
Luna de 1958. 

Pero el tema siguió dando jue-
go. Fue un escenario repetido 
que pisaron transformers y de-
cepticons, Austin Powers o los 
nazis utilizándola como base de 
operaciones, antes de volver a 
sus conquista del mundo en un 
cuarto Reich, en la desmadrada 
comedia Iron Sky. También Ja-
mes Bond en Diamantes para la 
eternidad (1970) la visitaba, aun-
que fuera un falso plató lunar. 

Más realistas eran la come-
dia costumbrista australiana La 
Luna en directo (2000); o la más 
reciente Figuras ocultas (2016), 
un reconocimiento a las tres 
mujeres afroamericanas que 
trabajaron para la NASA y cuyos 
cálculos fueron vitales para po-
ner al astronauta John Glen en 
órbita en el año 1963, lograr el hi-
to de alcanzar la Luna o el resca-
te del Apolo 13. 

Y en materia de documenta-
les, hay cuatro obras de referen-
cia anteriores a Apolo 11 (en ci-
nes hasta el 20 de julio): For all 
making (1989), Magnificent de-
solation: Walking on the Moon 
3D (2005), En la sombra de la Lu-
na (2007) y The last man on the 
Moon (2014). ●

EN FOTOS 

Cuatro viajes a la Luna de película

‘Con destino a la Luna’ (1950) 
Ciencia ficción más realista, se anticipó 19 años 
a la llegada. Rodada a todo (tecni)color y con 
un invitado muy especial: el Pájaro Loco expli-
cando la misión. Óscar a los mejores efectos.

1

‘Moon’ (2009) 
Las paranoias de un minero en la Luna (Sam 
Rockwell). Duncan Jones debutó en formato 
largo con efectos especiales a la antigua usan-
za en esta modesta producción, ya de culto.

3

2

‘Apolo 13’ (1995) 
Ron Howard partió de la novela del comandan-
te Jim Lovell y convirtió en heroicidad la fallida 
expedición a la Luna de 1970. Con Tom Hanks, 
Kevin Bacon y Bill Paxton, obtuvo dos Óscar.

La ya mítica imagen de la Luna en el cortometraje de Méliès de 1902. ARCHIVO

4

‘First man’ (2018) 
El oscarizado Damien Chazelle (aquí se hizo 
con el de mejores efectos visuales) dejó los mu-
sicales para atreverse con la epopeya, personal 
e histórica, de Neil Armstrong (Ryan Gosling).
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Te sientes algo solo  
y hace tiempo que no compar-
tes tus sentimientos. No debes 
guardarte tus temores solo para 
ti. Comparte lo que llevas dentro 
con las personas que quieres y 
no tengas miedo a ser juzgado.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

En el terreno amoroso 
aún tienes muchas cosas por 
descubrir, como comprenderás 
hoy cuando tu pareja comparta 
contigo un asunto delicado. 
Muéstrate abierto y receptivo  
a las nuevas propuestas.

Piscis 

Cada día es una posibili-
dad nueva para que avances 
profesionalmente hasta donde 
deseas: hoy surgirá una exce-
lente oportunidad que solo será 
tuya si decides rápido y sin darle 
demasiadas vueltas a la cabeza.

Aries 

No te obsesiones con  
todo lo que tienes atrasado en  
el trabajo o te sentirás paralizado 
por tus propios nervios. Proponte 
algo concreto y continúa tu plan 
sin vacilar ni mirar hacia atrás.  
La planificación será esencial.

Tauro 

Últimamente te acuer-
das mucho de alguien de tu pa-
sado que ya no está aquí. Puede 
que sea un ser querido que murió 
cuando tú todavía no estabas 
preparado para ello. Sientes mu-
cho dolor, pero la vida continúa.

Géminis 

Los proyectos profesio-
nales que tienes en estos mo-
mentos irán haciéndose realidad 
poco a poco. Puede que las cosas 
no vayan tan rápido como te gus-
taría, pero eso no debe limitarte. 
Conviene que no te precipites.

Cáncer 

Estás leyendo un libro muy 
esclarecedor que te está dando 
mucha fuerza para avanzar ha-
cia tus objetivos. Pero al mismo 
tiempo hay ciertas personas que 
te empujan para atrás y que no 
creen en tus sueños. Cree en ti.

Leo 

Estás compartiendo bue-
na parte de tu tiempo con alguien 
que, dentro de un tiempo, podría 
decepcionarte. Pero eso no será 
tan importante como lo que aho-
ra podéis hacer juntos. Vive el 
presente y no te preocupes.

Virgo 

Al fin lograrás solucionar 
un problema que tienes con un 
amigo, pero antes tendrás que 
estar dispuesto a aceptarlo tal  
y como es. No lo juzgues ni pre-
tendas cambiarlo: deja todo eso 
atrás. Disfrutaréis mucho juntos.

Libra 

Hay algunas cosas 
en tu vida que hacen que, en 
este momento, no estés dema-
siado a gusto con lo que estás 
viviendo. Tal vez te está pertur-
bando el temor a algo que pue-
de pasar en el futuro. Tranquilo.

Escorpio 

La alimentación ópti-
ma y saludable debe ser tu priori-
dad en este momento en el que 
deseas enfocarte totalmente en 
tu objetivo de salud. No la des-
cuides y di ‘no’ a propuestas que 
sabes que son tentadoras para ti.

Sagitario 

La Luna llena hoy 
en tu signo te influye para ver to-
do con cierto aburrimiento. Lle-
vas sobre la espalda una mochila 
muy pesada y que no te corres-
ponde. No debes asumir cargas 
que son de otras personas.

Capricornio 

‘Ven a cenar 
conmigo’ muda 
a Telecinco su 
‘gourmet edition’

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Este verano, Ven a cenar 
conmigo. Gourmet Edition 
da el salto al prime time de 
Telecinco con una edición 
girl power ya que, por prime-
ra vez en el programa, todas 
sus participantes son muje-
res. Rosa Benito, Loles León, 
Irma Soriano y Belinda  
Washington serán las cuatro 
anfitrionas que asegurarán 
grandes dosis de diversión, 
buen nivel gastronómico, al-
gún que otro momento  
de tensión y grandes frases 
para el recuerdo. 

Además, esta entrega in-
corporará como novedad 
«Los poderes», atribuciones 

que las participantes esco-
gerán al azar en un sobre ce-
rrado y que podrán benefi-
ciar o complicar sus posibles 
estrategias en el concurso. 

Hoy se estrena el primer 
episodio, en el que Rosa Be-
nito ejercerá como anfitrio-
na con un menú para que 
sus invitadas cenen a lo 
grande y en el que sus mayo-
res pasiones estarán plas-
madas en cada una de sus 
propuestas culinarias. 

Como homenaje a su tie-
rra, preparará Pasión del 
Sur, un entrante de salmore-
jo con taquitos de jamón  
y huevo; como homenaje a 
su madre, cocinará Recuer-
dos de tu persona, un pri-
mer plato de patatas con so-
lomillo; y como homenaje a 
Rocío Jurado, ofrecerá Cie-
los de rosa de pitiminí, una 
tarta de cabello de ángel pa-
ra el postre. ●

El ‘reality’ estrena su 
primera edición 100% 
femenina con Rosa 
Benito, Irma Soriano, 
Belinda Washington 
y Loles León

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.40 H, EN TELECINCO

z 
SERIES

Supermax 
CUATRO. 22.45 H 

Estreno de la serie sobre el rea-
lity show más extremo: 8 con-
cursantes dispuestos a vivir 
una experiencia límite; un extra-
vagante maestro de ceremo-
nias, una antigua prisión en mi-
tad de la nada y un suceso im-
previsto que descontrola todo.

Acacias 38 
LA 1. 17.20 H 

La familia Domínguez está fu-
riosa, el compromiso de Emilio 
les ha caído como un jarro de 
agua fría, nadie se lo esperaba. 
Cinta, muy enfadada y decep-
cionada, le pide explicaciones a 
Emilio, y le acaba dando un bo-
fetón tras una fuerte discusión.

Elementary 
DIVINITY. 22.45 H 

Los misterios del bosque. El mi-
llonario de la tecnología Odin 
Reichenbach contrata a Sher-
lock para investigar una amena-
za que sospecha que se originó 
en su empresa. Buscan un moti-
vo detrás de tres asesinatos 
aparentemente inconexos.

CINE

‘Un crimen perfecto’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

Steven Taylor (Michael Dou-
glas), un millonario que atravie-
sa una crisis, está casado con 
Emily (Gwyneth Paltrow) una 
joven rica que tiene un romance 
con David (Viggo Mortensen), 
un artista al que Steve encarga 
que asesine a su esposa.

‘Agente contrainteligente’ 
ANTENA 3. 22.40 H 

Nobby (Sacha Baron Cohen) 
es un hooligan que vive en 
Grimsby. Según él, tiene todo 
lo que un hombre espera de la 
vida. Solo tiene un asunto 
pendiente: no ve a su herma-
no Sebastian (Mark Strong) 
desde hace más de 20 años... 

‘La jungla de cristal:  
la venganza’ 
FDF. 22.30 H 

Un tal Simon siembra el pánico 
en Nueva York haciendo explo-
tar varias bombas y asegura 
que no dejará de hacerlo a me-
nos que el agente John McCla-
ne (Bruce Willis) acceda a jugar 
a un juego llamado Simon dice. 

VARIOS

REPORTAJE 
Comando al sol 
LA 1. 22.45 H 

Un verano sin límites. Recorrido 
por el Alto Aragón, por Al-
quézar, pueblo que estuvo a 
punto de desaparecer y ha re-
surgido por el turismo, por sus 
pasarelas de vértigo pegadas al 
bello cañón del río Vero.

TELERREALIDAD 
First Dates 
CUATRO. 21.30 H 

El restaurante de Carlos Sobe-
ra abre sus puertas para reci-
bir a Laura, una chica de 19 
años que busca a un joven 
muy vital. Cenará con Javier, 
de 18, que aspira a convertirse 
en presidente del Gobierno. 

ACTUALIDAD 
Al rojo vivo 
LA SEXTA. 11.00 H 

Antonio García Ferreras entre-
vista al secretario general de 
Podemos, Pablo Iglesias, a una 
semana de la investidura de Pe-
dro Sánchez y después de que 
este haya roto las negociacio-
nes con Unidas Podemos.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
08.30 Los desayunos.   
10.00 La mañana. 
12.25 A partir de hoy. 
13.25 Hacer de comer. 
14.00 Informativo terr. 
14.30 Corazón. 
15.00 Telediario 1. 
16.15 El tiempo. 
16.25 Servir y proteger. 
17.20 Acacias 38. 
18.20 ¿Juegas o qué? 
19.10 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
22.05 Tvemos. 
22.45 Comando al sol:  

Un verano  
sin límites. 

01.45 La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.10  Documentales. 
12.30 Cine: Diez forajidos. 
13.50 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
19.50 La 2 Express. 
20.00  Página Dos. 
20.30  La 2 Noticias. 
21.00 La 2 Express. 
21.10  Documental.  
22.00  Frontera Europa. 
22.45  Documental. 
23.40  Documentos TV: 

Insomnio. 
00.40  Documental. 
02.10  Festivales  

de verano. 
03.25  Documenta2: 

Dígitos.

ANTENA 3 
08.55 Espejo público. 
13.15 Arguiñano... 
13.40 La ruleta... 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.00 Arguiñano. 
16.05 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.45  El hormiguero. 
22.40  Cine: Agente 

contrainteligente. 
00.30  Cine: Susurros  

en el desierto.

CUATRO 
08.50 El concurso del año. 
09.45 Alerta Cobra. 
12.35 El tiempo. 
12.45 Mujeres y hombres. 
13.55 El concurso del año. 
14.50 Deportes. 
15.45 Todo es mentira. 
17.30 Cuatro al día. 
20.20 El tiempo. 
20.25 Deportes. 
20.30 Ven a cenar 

conmigo. 
21.30 First Dates. 
22.45 Supermax 

(Estreno). 
00.45  Hawai 5.0. 
03.00  Puro Cuatro. 
04.00  La tienda en casa. 
05.15  Puro Cuatro.

TELECINCO 
08.55 El programa 

del verano. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos  

Telecinco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame. 
20.05 Pasapalabra. 
21.10 Informativos. 
21.40 El tiempo. 
21.50 Deportes. 
22.00  Supervivientes 

Camino a la final.  
22.40  Ven a cenar 

conmigo. 
Gourmet Edition. 

02.55 La tienda en casa. 
03.10 El horóscopo.

LA SEXTA 
07.30 ¿Quién vive ahí? 
09.15 Crímenes 

imperfectos. 
11.00 Al rojo vivo. 
14.00 laSexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30 laSexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00  laSexta Noticias 2. 
20.55  Estación laSexta. 
21.05  laSexta Deportes 
21.30  El intermedio. 

Con Wyoming y Cía. 
22.30  Cine: Un crimen 

perfecto. 
00.50  Cine: Semillas  

de destrucción. 
02.30  European Poker.

À PUNT 
07.00 La Colla. 
10.00  Mascotes 

exemplars. 
10.30  Cantant al cotxe. 
11.00  À punt directe. 
13.00  La gastroneta. 
13.25 Terra viva. 
13.55 À punt notícies. 
14.45 Check-in Hotel. 
15.15 Atrapa’m si pots. 
16.15 L’Alqueria blanca: 

Les noves veïnes. 
17.30 À punt directe. 
19.45 Els bibliotecaris. 
20.30 À punt notícies Nit. 
21.15 Cantant al cotxe. 
22.25 Valencians al món. 
01.20  Un món estrany: 

Ratolins.
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OPINIONES

Y
o también querría saber 
quiénes sois todos. Me 
encantaría conoceros 
para poder daros un 

buen apretón de manos con el 
que agradecer que dediquéis 
lo más valioso que tenemos, el 
tiempo, a transmitir a nues-
tros niños la necesidad de 
abrir los ojos a un mundo que 
es diverso. Necesitamos que 
crezcan sabiendo que amar a 
otra persona, sea quién sea, no 
es nada malo, nada que haya 
que esconder, nada raro. Ne-
cesitamos que crezcan que-
riéndose como son, felices, sin 
frustraciones. Necesitamos 
erradicar del todo la infelici-
dad, el acoso, la vergüenza por 
no seguir los caminos que la 
tradición, la religión o simple-
mente la estrechez de miras 
han decidido imponernos.  

Os necesitamos en las escue-
las, haciéndoles ver a nuestros 
niños que el mundo es de mu-
chos colores, que todos somos 
distintos y merecemos res-
peto. Necesitamos, nuestros 
niños necesitan, que os sintáis 
bienvenidos, que sigáis acu-
diendo. Por desgracia no to-
dos ellos crecen en entornos 
en los que la empatía impe-
ra. Sé que no vais a recular, 
que no habrá ningún paso 
atrás. Sois valientes, lo tengo 
claro. No os ha quedado más 
remedio que aprender a serlo. 
No dudo que no permitiréis 
que os desanime o atemorice 
cualquier burdo intento ma-
carthista por ocultar el arcoí-
ris apelando al miedo. 

Probablemente esta sencilla 
carta de una madre de dos hi-
jos no resulte necesaria para 
animaros a que sigáis adelan-
te, pero quería haceros llegar 
mi apoyo. Y no solo el mío. So-
mos legión los padres que 
pensamos así, que os quere-
mos a nuestro lado, ayudán-
donos a apuntalar un futuro 
mejor para todos. Os lo asegu-
ro. Ni un paso atrás. Por nues-
tros niños. ●

L
os jóvenes españoles 
ganan menos que los 
de hace una década. 
Lo dice el Banco de Es-
paña en un informe 
que está preparando 

con datos de los últimos 30 
años, según leo en la prensa. 
Lo sabemos de sobra, sin que 
nos lo cuente el supervisor, 
porque cada españolito o lo ha 
sufrido en carne propia o tie-
ne al lado a algún joven que co-
bra un salario de mierda, que 
no se puede independizar por-
que no puede pagar un alqui-
ler altísimo con ese salario de 
idem ni puede formar una fa-
milia porque con alquileres 
por las nubes y salarios por los 
suelos, ya me dirán quién sale 
a la jungla cada mañana.  

Los jóvenes y los menos jóve-
nes han sido vapuleados por la 
última gran recesión (más 
bien la gran estafa) de la que 
no terminamos de liberarnos 
por mucho que nos cuenten 
los datos macroeconómicos; y 
lo que era el devenir natural, 
que cada nueva generación 
supera los ingresos laborales 
de las previas, ha saltado por 
los aires para todos, sobre to-
do para los menos formados, 
que son los que han sufrido 
el mayor batacazo en sus in-
gresos anuales. Han perdido 
dos décadas –dice el estudio– 
medido en poder de compra, 
además de que tienen que de-
dicar hoy más recursos a la 
vivienda de alquiler.  

Dice el Banco de España que 
el alto desempleo de los jóve-
nes y que trabajan menos ho-
ras es lo que explica parte de 
este fenómeno. Supongo que 
también lo explica el tipo de 
contratos que se están firman-
do: de un día, de dos, de una 
semana, de un mes, de dos… Y 
hasta aquí que los de más 

tiempo a lo mejor generan de-
rechos. Contratos tempora-
les de idem que tanto han pro-
piciado las dos reformas labo-
rales más recientes.  

El informe que prepara el 
Banco señala que somos un 
13% «menos rico» de lo que hu-
biésemos sido sin la crisis y pi-
de medidas para paliar la si-
tuación de los jóvenes, los más 
perjudicados por el funciona-
miento del mercado laboral y 
el encarecimiento de los alqui-
leres. ¿Está pidiendo un cam-
bio de la reforma laboral y que 
se ponga coto al precio de los 
alquileres? No lo sé, pero entre 
las razones del desaguisado se-
ñala que la regulación labo-
ral hace que para las empresas 
sea más fácil despedir al tem-
poral y joven; y entre las so-
luciones, hacer más atractiva 
la contratación indefinida. 
«Me suenan a música celestial 
estas dos palabras: contrato in-
definido –me dice una mujer 
joven de mi familia–, tanto que 
casi no me he parado a anali-
zar otros aspectos, pero es que 
llevo tanto tiempo escuchan-
do música basura…».  

Por cierto, fue también el 
Banco de España el que pro-
testó cuando el Gobierno su-
bió el salario mínimo a 900 eu-
ros porque eso iba a destruir 
puestos de trabajo. ¿No es un 
poco contradictorio que pida 
mejores condiciones de em-
pleo y sueldo para los jóvenes 
y que se oponga a un salario de 
900 euros que no es ninguna 
bicoca? ● 

 
Charo Rueda es periodista

¿De qué estamos hablando? 
¿De una investidura o de la 
supervivencia política de los 
marqueses de Galapagar? 
@Elen_Ber_Trix 

Espinosa de los Monteros es 
un nombre que, ya solo de es-
cucharlo, te lo imaginas mon-
tando a caballo. @norcoreano 

No creo en el horóscopo, pe-
ro me gusta poder quitarme 
responsabilidades y decir que 
este mes me van mal las cosas 
por culpa de Mercurio retró-
grado. @pppua 

Madrid Central ha matado el 
Rastro, pero ha devuelto la sies-
ta de media tarde. @Dementium

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Charo Rueda 
Jóvenes, empleo  
y vivienda no casan

Con alquileres por las 
nubes y salarios por los 
suelos, quién sale a la 
jungla cada mañana   

El Banco de España 
protestó cuando el 
Gobierno subió a 900 
euros el salario mínimo 

COLUMNA
Carta a los  
que van a dar 
charlas LGTBI 
a los colegios

Por 
Periodista y escritora

Melisa Tuya

Por NaniLA VIÑETA 

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

El Congreso laberinto
Hacia dónde nos dirigen o quieren dirigir nuestros «vá-
lidos» o «favoritos» políticos. Estamos más liados que un 
cordelillo en un bolsillo. Las leyes de sus pactos, acuer-
dos, no acuerdos..., ¿qué lógica o razón tienen? El libro Si-
nuhe, el egipcio es un fiel reflejo de las políticas palacie-
gas partidistas e interesadas que siempre existieron, 
pero hay una frase que cuadra totalmente con lo que 
está pasando. Sinuhe le dice a un sirviente o esclavo «que 
sus palabras son como zumbidos de moscas en sus oí-
dos». En todas las televisiones, radios y opiniones es-
critas existen moscones que quieren llevar su «verdad» a 
la cima de sus intereses. Es lógico, este mundo se mue-
ve o lo mueven los dividendos, aunque se basen en las fal-
sedades y la publicidad engañosa. Este mundo en ge-
neral ha perdido sus principios, y lo que es peor, sigue tri-
llando en esa dirección. Francisco Linares, Madrid



IM
PR

ES
O

 E
N

 P
A

PE
L 

    
    

    
    

    
   1

00
%

 R
EC

IC
LA

D
O

 


