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;Sabias que el 80% de los residuos encontrados en las costas llegan de tierra adentro?

En Ecomar somos pioneros en las limpiezas de costas con nifos aparte de llevar 20 afos
concienciando sobre el problema de los residuos en nuestras costas y fomentando los deportes
nauticos para que los nifos cuiden su entorno y asi lograr un cambio de tendencia.

Nos quedan 10 afos para revertir esta situacion. ;A qué esperas? HAZTE SOCIO
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Conciencia democratica. Es la que
nos han trasmitido los ciudadanos que
han hablado con 20minutos que, aunque
estan algo decepcionados, el domingo
irdn a votar para forzar a nuestros
politicos a desencallar la situacion actual.
Tienen claro que cuando la politica se -

- convierte en un problema, los votos
deben ser la solucion. Léanlo. jMenudo
bario, seforias! @

Valénciaprotege al
doble de mujeres
maltratadas que
hace tres afios

El grupo GAMA de la Policia Local de Valéncia, crea-
do en 2016, asiste a 600 victimas de violencia de géne-
ro. Las detenciones de agresores se multiplican por seis.
PAGINA 10

Los ciudadanos Enfadofiscal
lotienenclaro: conSancheztras
«Hay que votar sugerir quesiguen
eldomingo» susordenes

PAGINA 8 PAGINA 5

- CRUCEROS 2020

Todos los cruceros
empiezan conB

... y ahora llévate
un cheque regalo

de 500€

iY MUCHAS MAS VENTAJAS!

Promocién vélida hasta el 30 de noviembre. Consulta condiciones.

bthetravelbrand.com 902 200 400

=
D the travel brand
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CARSHARING POR HORAS

¢Dia de compras? jEscapada con amigos? ;Mudanza?
En Ubeeqo tienes coches y furgonetas para todos tus planes.

Descérgate la App y regfstrate gratis

DrwoumcEn o Consouloenel
> Google Play i @ App Store

5€ gratis con el c6digo20MIN

Descuento vdlido para nuevas altas y aplicable solamente en el coste de tiempo reservado.

D 2 0 M | N UTOS GU N .. Albel‘ t Rivel'a. Candidato de Ciudadanos ala Presidencia de Gobierno

«Hayqueiravotarparaque
lamoderacionpueda
gohernar este pais»

cATALUNA «No me da miedo la ley, lo que me da miedo
son los adoquines volando en las calles de Barcelona»

PARO «Me preocug;a mucho un gobierno c%ue niegalos
problemas y que llega tarde y mal a las reformas»

PEDRO RUIZ
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AlbertRiveraentraenla
rectafinaldelacampaiia
electoralelevandoaCs
comolamejoropcion
frentealbipartidismo pa-
raacabarconelbloqueo

EMILIO ORDIZ
emilio.ordiz@20minutos.es/ @EmilioOrdiz
¢Como valora Cs las palabras
de Pedro Sanchez sobre la
Fiscaliaen tornoalafigurade
Puigdemont? Nos parece que
pone en riesgo y puede echar
por tierra el buen trabajo que
han hecho fiscales, juecesy
abogados del Estado y tanta
gente para que esa euroorden
pueda cumplirse. Me viene a
la cabeza el juez Llarenay to-
do lo que ha sufrido en este
proceso, y su familia, amena-
zada. También el juez Mar-
chenaytodalasaladel Supre-
mo. ¢(Qué pensaran todos
ellos? Sanchez, con sus pala-
bras, ayuda a la defensa de
Puigdemont. Son impruden-
tes e irresponsables en este
momento. Yo soy de los que
piensa que Puigdemont aca-
baré siendo juzgado en Espa-
fla tarde o temprano, a pesar
de Sdnchez.

Entrando directamente en el
asunto catalan, ustedes insis-
ten en que hay que aplicar un
articulo 155 «de verdad». ¢ A
qué se refieren y qué cambia-
ria respecto al que se aplicé
con Rajoy? En primer lugar,
con determinaciony sin pedir
perddn. La otra vez era la pri-
meraquese aplicabayerauna
excepcién. Nunca nos habian
dadoun golpe alademocracia
desde un Parlamento autoné-
mico. Una vez se dio y vimos
que se garantizaba la seguri-
dad publica, el pago alos fun-
cionarios... ;Ahora, entonces,
aqué tenemos miedo? jPor
qué los socios de Sdnchez se
enfadan y nonosdejan aplicar
nuestra Carta Magna? No te-
nemos que tenerle miedo a
la Constitucion, sino ampa-

'

rarnos en ella y proteger a los
ciudadanos. Cesar a Torray
recuperar la seguridad y la
convivencia en las calles de
Barcelona me parece una ne-
cesidad.

¢Le preocupa lo que pueda
suceder el domingo en los co-
legios? Me preocupa la segu-
ridad para votar en las eleccio-
nes, particularmente en Cata-
lufia, ya estdn amenazando
los comandos separatistas de
Torra con boicotear las elec-
ciones. El Estado se tiene que
tomar muy en serio la protec-
cion de siete millones de espa-
fioles que viven en Catalufia.
SelodijeaSanchezhaceyaca-
sitres meses, que se aplique la
Constitucion, y ni siquiera nos
recibio. Creo que mads alld de
las elecciones es importante

«Puigdemont sera
juzgado en Espaia tarde
otemprano, incluso

a pesar de Sanchez»

«No tenemos que tener
miedo a la Constitucion,
sino ampararnosenella

y recuperar la seguridad»

«A Torra hay que cogerle
el teléfono, pero para
decirle que o cumple
laley o sele cesan

10-NLOS CANDIDATOS

que nos sentemos los partidos
constitucionalistas para que,
gobierne quien gobierne, nos
toque aplicar la Constitucion.
SiCsestd en el Gobiernovoy
aliderar ese requerimientoy
esa aplicacién. Cuando decia
«sin complejos» me referia a
que con Rajoy se tard6 casi
dos meses, incluso hasta que
se cometieron delitos muy
graves. Hay que aplicar la
Constitucién para evitar de-
litos. Mds vale prevenir que
curar. A mi la ley no me da
miedo, me dan miedo los ado-
quines volando.
Enelcasode queCsestéenel
Gobierno después del 10-N,
¢qué asuntos abordaria pri-
mero en Cataluiia? Lo prime-
ro que hay que hacer es forma-
lizar ese requerimiento del 155
para que el Gobierno autonoé-
mico cumplala Constitucion.
Ese requerimiento nisiquiera
se ha hecho y hemos visto a
Torra cortar carreteras ilegal-
mente con el coche oficial y ni
le han llamado. Torra se sien-
teimpuneyllamaalaviolen-
cia, apoyalaviolencia, aprue-
baleyes que no condenan la
violenciay pide expulsar ala
Guardia Civil.
¢Usted, entonces, si le coge-
ria el teléfono a Torra? Hay
que cogérselo, pero no para
que nos chantajee, sino para

Albert Rivera

Albert Rivera Diaz
(Barcelona, 1979), el
candidato de Ciudada-
nos, afronta sus cuartas
elecciones generales
(2015,2016 y las dos de
2019). Antes, entre 2006
y 2015, ocupd un escafio
en el Parlament de Cata-
lufia siempre con la for-
macion naranja. Hasta
entonces, trabajé enla
empresa privada.
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decirle que cumple la Cons-
titucion o se le cesa inmedia-
tamente. Yo le cogeria la ma-
tricula, le llamaria para decir-
le que es el presidente de una
autonomia de Espafiay unre-
presentante del Estado espa-
fiol. Sinovaacumplir y defen-
der la Constitucion, le voy a
cesar porque para eso estd el
155. Existe para casos precisa-
mente como el de Puigde-
mont o como el de Torra. Lo
mas moderado que hay ahora
es aplicar la ley.

Llegan al 10-N muy marcados
por las encuestas, como se lo
toman?, ¢creen que esta cai-
da en los sondeos puede venir
por el «<no» a Sanchez en abril?
No, yo me podré equivocar en
muchas cosas, pero cumplir
mi palabra no creo que seaun
error. Todos los votantes de Cs
me vieron en esa campafia
—por abril-y en los debates
decir que o ibamos al Gobier-
noencoalicién conel PPoes-
tdbamos en la oposicién, pero
que no ibamos a estar con
Sanchez porque no nos fia-
bamos de él, y lo estamos
viendo. Sdnchez tampoco
querianingin acuerdo con Cs
ni con el PP. Sdnchez nos ha
llevado a unas elecciones.

&Y cudl es entonces su lectu-
ra? Los espafioles estdn can-
sados de votar dos veces y los
votantes de centro, los votan-
tes liberales, que no estan en
bandos de rojosy azules, estan
cansados deir a votar este afio
y hay un riesgo de desmovi-
lizacion. Para toda Espafiay
en particular para el centro,
para Ciudadanos. Y yo me es-
toy dedicando esta campa-
fia, justamente, a hacer pro-
puestas y a movilizar a nues-
tro electorado para pedirle
que coja el voto. Sino votan los
moderados, ganan los radica-
les. Sinovotael centro, ganan
los extremos. La caida en es-
caflos puede ser cierta con
muy poca diferencia o la re-
montada puede ser cierta con
muy poca diferencia, porque
siel sistema electoral nos die-
ra dos puntos mas de voto, Cs
tendria 20 escafios mas y nos

«Los votantes de centro
estan cansados de votar
este afioy por eso puede
haber desmovilizacion»

«Si[segun los sondeos]
el sistema electoral nos
diera dos puntos mas, Cs
tendra 20 escafos mas»

«Nosotros proponemos
el contrato Unico, donde
no hay precariedad y se
incentiva la contratacion»

convertiriamos en decisivos
para una mayoria alternativa
de cambio al Gobierno de Sdn-
chez. Incluso, si no somos ca-
paces de sumar una mayoria
posible entre Cs y el PP, se-
riamos decisivos también pa-
ra cualquier ley que tuviera
quesaliren el Congreso. Esun
voto que vale triple.

ZY en materia econémica cu-
al es el plan de Ciudadanos?
Nosotros proponemos una so-
lucién, unareforma estructu-
ral del mercado laboral, que es
el contrato unico. El contrato
indefinido de salida, donde no
hay precariedad y donde se
incentivan la contratacion pa-
rajovenesy auténomos. Hay
que incentivar el contratoy no
el despido. Un Gobierno libe-
ral, de centro, sensato, y no
uno con el PSOE y Podemos
vaahacer esareforma. En An-
dalucia, desde que gobierna
Cs, esunadelascomunidades
que mas aportaen los datos de
empleo. Eso es lo que quere-
mos hacer en toda Espaia.
Un altimo mensaje para los
votantes antes del 10-N. En-
tiendo su preocupacion, su
hartazgo, porque es razona-
ble. Pero también creo que ga-
narian los que nos han lleva-
doalarepeticion electoral, los
que quieren romper nuestro
paissilos moderadosylagen-
te sensata, las familias, novan
avotar. Creo que cuando al-
guien decide no votar, que es
legitimo, los demds deciden
por él. Es mejor ir a votar pa-
ra que la moderacién pueda
gobernar este pais. ®

«Dificilmente un Gobierno que niega
los problemas los puede solucionar»

¢Qué andlisis hacen de los da-
tos del paroy la situacion eco-
némica? Me preocupa mucho
un Gobierno que niega los pro-
blemas que existen. Marlaska
y Sanchez nos dijeron que en
Catalufia se podia ir con total
normalidad y hemos tenido
que ver decenasy decenas de
heridos, como los periodistas
tienen que ir con casco y son
seflalados con carteles publi-

€0s 0 cOmo amenazan a nues-
tros familiares por el hecho de
ser espafioles. Yo, de hecho,
tengo el ejemplo de mi madre
-ala que los comandos sepa-
ratistas pintaron lafachadade
sunegocio, conlazos amarillos
y mensajes amenazantes—. Di-
ficilmente un Gobierno puede
solucionar los problemas
cuando niega la existencia del
problema. Eso me pasa tam-

bién con la economia. Ya nos
pasé con Zapateroy ahora con
Sanchez. Es un Gobierno que
llega tarde y mal, y no hace
reformas estructurales para
corregir esa situacion.

¢Cual es para usted el proble-
ma? Los gobiernos del PPy del
PSOE, daigual, que nos han
llevado a ser campeones de
Europade paroy de precarie-
dad laboral. @ E. orDIZ

-




20MINUTOS —Jueves,7 denoviembrede2019

REALIZADO POR BLUEMEDIA STUDIO

Lavulnerabilidad

delospacientes
conartrosis

Los pacientes con artrosis, en su mayoria
polimedicados, necesitan ratamientos eficaces
y seguros como el condroifin sulfato

Més de siete millones de personas en
Espaiia padecen arfrosis, una enfermedad
crénica, grave y degenerativa que afec-
fa a las articulaciones y que ya constitu-
ye la primera causa de incapacidad per-
manente en fodo el mundo, ademds de es-
tar defrds de hasta un 15% de las
incapacidades laborales.

La prevalencia es fres veces mayor en la
mujer debido a la deprivacién esfrogéni-
ca'y, segin un estudio de la Sociedad
Espanola de Reumatologia, las articu-
laciones mas afectadas son la rodilla,

«Lafaltade tratamiento

las manos y la cadera, sin ovidar la de co-
lumna. Asimismo, ofros estudios han re-
velado que alrededor de la mitad de la
poblacién adulta de mas de 50 afios
muestra problemas articulares y signos
radiclégicos de artrosis de rodilla, aunque
es mas frecuente en mujeres sobre fodo
a partir de 55 afios. De hecho, solo un
20% de las mujeres mayores de 80 afios
se salva de padecer esta dolencia.
Aunque no exisfe cura como fal, pues
al fratarse de una enfermedad degene-
rativa no se pueden revertir los efectos,

st existen tratamientos farmacolégicos
para mejorar el pronéstico de la enfer-
medad, si bien los expertos recuerdan la
importancia de unos hébitos saludables,
seguir una diefa mediterranea y practi-
car ejercicio fisico con regularidad. En es-
fe sentido, las sociedades médicas nacio-

nales involucradas en el tratamiento de
la arfrosis avalan el uso medicamentos con-
droprotectores, como el condroitin sulfa-
fo, solo o asociado a glucosamina, que
han demostrado reducir el dolor, la rigi-
dez y son seguros. Desde la Asocia-
cién Espaiola con la Osteoporosis y la

Artrosis (AECOSAR) se muestran preo-
cupados ante el planteamiento del Minis-
terio de Sanidad de excluir a esfos medi-
camentos de la prestacion farmacéuti-
ca del Sistema Nacional de Salud, ya
que apuntan que muchos pacientes no
podrén pagar de su bolsillo estos fér-
macos, que les son eficaces y mejoran la
calidad de vida.. Sobre todo, los pacien-
tes con arfrosis que ya estan sobreme-
dicados por otras enfermedades car-
diovasculares o digestivas y no pueden
tomar antiinflamatorios de forma cré-
nica. Advierten ademés del vacio tera-
péutico al que se someferan pacientes
con arfrosis que ademds de no tener
cura ven su vida limitada.

puede conducir
aunacirugia»

munitaria y miembro de la Unidad de Ges-

tion Clinica El Limonar, en el distrito sani-
tario de Mdlaga, el doctor Sergio Giménez es
también miembro del grupo de Trabajo de Apa-
rato Locomotor de SEMERGEN, donde se estu-
dia, entre ofras dolencias, la
artrosis.

Especiois'fo en Medicina Familiar y Co-

sExisten hdbitos de prevencién o
que mejoren el prondstico de la
enfermedad? Es importante ac-
tuar sobre los factores de ries-
go madificables, siendo la
obesidad la principal respon-
sable. Habitos saludables y
ejercicio podrian mejorar al-
go la afeccién vy el pronésti-
co, asi como educar al po-
ciente en el sentido de que co-
nozca y actie activamente
sobre su propia patologia.

3Como se deteriora la calidad
de vida de los pacientes con arfro-
sis2 El dolor puede ir aumen-
tando —no hay que olvidar que
es la primera causa de incapacidad para deam-
bular (artoris de rodilla y caderal-, y esto puede
desembocar en frasfornos emocionales (ansie-
dad y depresién). Ademés los pacientes con
arfrosis presentan el doble de ofras enfermeda-
des concomitantes que los no artrésicos, con-
sumiendo casi el doble de farmacos.

Sergio Giménez

5Qué beneficiostienen los fdrmacos condroproteciores
de las articulaciones (sysadoa)? Son medicamentos

que actian a nivel articular, neutralizando la
cascada inflamatoria que da origen a la degra-
dacién arficular. Son féarmacos biolégicos, de
los que existen estudios que han demostrado
que disminuyen la necesidad de protesis en
aquellos que lo han consumido durante algunos
afios, enrelacién alos que
no lo han hecho. Existen
investigaciones y posicio-
namiento positivo de dife-
rentes sociedades cientfifi-
cas. Lla ofra ventaja es la
précticamente nula apari-
cién de efectos secunda-
rios y la no interaccién con
ofros farmacos.

Si el fratamiento se deja de fi-
nanciar, aque riesgo supon-
dria para los pacientes? Aun-
que existen ofros tratamien-
tos, como los antiinflama-
torios, estos no estéan indi-
cados para todo fipo de
pacientes, por lo que el
paciente se quedaria sin
alternativas. Seria muy ilé-
gicoy hasta increible que tuvieran que pagar es-
tos férmacos (sino llegan a desaparecer, ya que
posiblemente los laboratorios dejasen de fabri-
carlo al no enconfrar resultados econémicos
ante la desfinanciacién) para combatir sus sinfo-
mas. Si esta situacion se produjera, afectaria
por tanto a una gran parte de la poblacién fe-
menina de nuestro pais que no tendrian alterna-
fivas de frafamienfo y le conduciria en pocos
afos a una cirugia.

«Nos preocupamucho
elaccesoalos
medicamentos»

armen Sénchez es la actual fesorera de la
‘ Asociacion Espaiola con la Osteoporosis

y la Artrosis (Aecosar] y lleva més de 20
afos diagnosticada de osfeopororis y arfrosis.

Hoy es tesorera 'y durante 20 afios ha sido presi-
denta de Aecosar. 3Qué pa-
pel fienen las asociaciones
de pacientes? Lo asociacion
tiene bastante importancia
porque somos referencia po-
ra muchas personas: damos
cursos, hacemos falleres y
clases... Eso'si, siempre tene-
mos a los médicos como re-
ferentes. Un paciente no pue-
de decirle a ofro que debe
tomar este medicamento o
que debe hacer un ejercicio,
lo que hacemos siempre es
decir que sigan las instruc-
ciones del médico y que se
adhieran al tratamiento,ese
es el mejor consejo que pue-
do dary la mejor tarea que
podemos desarrollar desde
aqui. También damos cursos
de cocina rica en calcio, hacemos clases de gim-
nasia... pero como asociacion siempre apoya-
mos lo que dicen los médicos.

Carmen Sénchez.

3Como fue su diagnéstico 3Cémo repercutié en su
calidad de vida® Antes los médicos decian que
si padecias de osfeoporosis no de podia tener
artrosis, pero fras un diagnéstico llegé el ofro.
Ya estaba jubilada y no afecté a mi frabajo, pe-
ro moverme por mi casa y hacer las tareas co-

fidianas se volvié més dificil... Ya no tienes la
misma movilidad, ya no me puedo arrodillar, no
puedo cargar muchos pesos..y tengo que hacer
ejercicios, porque sino no volveria a andar.

3C6mo ha sido la evolucién de la enfermedad?

Respecto a la osteoporosis, he

tenido problemas en las verfe-

C o que me han corregido

con cirugias minimamente in-

vasisas. Y para la arfrosis, el

Unico trafamiento que existe

es el farmacologico, que redu-
ceel dolor.

Desde su experiencia y como
miembro de una asociacién de
pacientes, 3qué se puede me-
jorar en el fratamiento? 3E| Sis-
tema Nacional de Salud atien-
de realmente a las necesida-
des de los afectados?

Se ha ido mejorando poco a
poco, pero se puede mejorar
mé&s. Hemos conseguido que
cada enfermedad se diagnos-
fique por lo que es. Desde la
Asociacién también nos preocupa mucho la finan-
ciaciony el acceso a los medicamentos —como los
condroprofectores—, que supondria un elevado
coste para los pacientes si dejara de subvencio-
narse. No hay que olvidarse que la arfrosis es una
enfermedad grave y crénica que afecta a millones
de personas. El Ministerio de Sanidad nos tiene
que ayudar en fodo lo posible a los pacientes pa-
ra que no sea una enfermedad fodavia més inca-
pacitante.
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L0S CDRplaneabanencerrarsecon
TorraunasemanaenelParlament

INDEPENDENCIA Uno de ENcopico Los CDR
losCDRdijoquelaidea detenidosusaban
delasaltollegddesde =~ nombres en clave para
«presidencia» para Torray Puigdemont:
proclamarlaRepublica eran Gandalf'y Lisa
ELPLANLaocupacion  REPETIREL1-0 Querian
seibaarealizarporla  forzaral Gobiernoa
puerta principal, ya enviar al Ejércitoa
queselesibaafacilitar Catalufia: «Seriacomo
elaccesodesdedentro el1deoctubre»
C.CHIARRONI sobre dos de los arrestados,

actualidad@20minutos.es/@20m

El plan estaba claro: asaltar el
Parlament y defenderlo du-
rante siete dias, y no de cual-
quier manera. Laideaeraque
Quim Torra, president de la
Generalitat, se encerrarauna
semana en su interior el mis-
mo dia que trascendiera la
sentencia al procés. Ahora, las
preguntas. jPara qué? Procla-
mar, presuntamente, la Repu-
blica Catalanay evitar deten-
ciones. ¢Quién pretendia ha-
cerlo? Un «grupo secreto»
autodenominado «CNI cata-
lan» (detras del que parece
que estd Torra) con la ayuda
de algunos miembros de la
faccién mds violenta de los
CDR (Comités en Defensa de
laRepublica).

Parece el guion de una peli-
culade ciencia ficcion, perola
historia es real. Almenos asi se
desprende del sumario de la
causa abierta en la Audiencia
Nacional contralos CDR dete-
nidos por terrorismo. Ese su-
mario recoge varias horas de
interrogatorios en dependen-
cias policiales y pone el foco

a CUP se presenta por
primera vez a unas
elecciones generales. Los
anticapitalistas empeza-
ron siendo una fuerza solo
municipal hasta que en 2012
irrumpieron en el Parlament
para empujar el procés. Que
ahora concurran para
obtener representacion en el
Congreso es un claro
reconocimiento del fracaso
separatista. La razon de
querer ocupar unos escafios
en Madrid es contribuir a
bloquear la politica espafio-
la, es decir, «impedir la
gobernabilidad del Estado»
mientras no se satisfagan sus
reivindicaciones (autodeter-
minacién y amnistia). Su

ambos en prisidn provisional
desde septiembre, cuando se
inicid la Operacion Judas: Fe-
rrdn Jolis y Xavier Buigas.
Una conversacion telefd-
nica entre ambos el 8 de oc-
tubre de 2018 arrojaluzala
historia. En ella, Buigas le
traslada a Jolis que ha recibi-
doel encargo de un grupo se-
creto, denominado CNI Cata-
lan, para establecer una co-
municacion «segura e
indetectable» durante el asal-
to que este grupo queria lle-
var a cabo en el Parlament.
Segun indica Buigas, este
grupo disponia «de infraes-
tructura organizada a nivel
‘técnico’ y ‘tactico’, asi como
de amplios recursos econoé-
micos y capacidad para mo-
vilizar a miles de personas».
«Le dijo [a Jolis] que la ocu-
pacion se realizaria por la
puerta principal del Parla-
ment, ya que se les facilitaria
elacceso desde el interiory
que un reducido grupo de per-
sonas cooperarian con el men-
cionado CNI para alquilar in-
muebles y locales que les pro-

.
FRMANVITADA

Ingobernables,
ynosolo
porla CUP

Joaquim Coll
Historiadory articulista

1§

Fotografiade archivorde

s

las pasadas protestas de Barcelona. er:

Torra (Gandalf) y Puigdemont (Lisa)

Sialgohallamadolaatenciondelasconversacionesin-
vestigadas sonlos nombres en clave que utilizabansus
miembros parareferirse tantoa Torracomo aPuigdemont.
Alprimero seleconociacomo GandalfyalsegundocomoLi-
sa.Tantoesasiqueunodelos CDR detenidos, FerranJolis,
explicé queensumovil tieneguardadaalahermanade Puig-
demontcomoMonicaL. porelnombreen clave que usaban
parareferirse al expresident. A ellalaconocié enuna«cena
popularpararecaudar dineroparalacajaderesistencia».

eslogan de campafia no
puede ser mds explicito:
«Ingobernables». Las
encuestas dicen que la CUP
puede cosechar un buen
resultado. Pero Espafia no
serd ingobernable por culpa
de ese pufiado de diputados,
sino porque la politica
nacional lleva demasiado
tiempo sumida en una
dindmica de enfrentamiento
cainita. Primero entre PSOE
y PP, pero también con Csy
Podemos a partir del 2015.
Con el bipartidismo
gobernaban los socialistas o
los populares, pero ahora
con tanta fragmentacién
vamos camino de que no
pueda gobernar de verdad

nadie, para satisfaccién de
laCUP.

El domingo todo se puede
complicar mucho si Pedro
Sdnchez no gana con holgura
y encima Vox engulle a Cs. Si
como se teme, segun las
dltimas encuestas, la extrema
derecha nacionalista se
convierte en el tercer grupo
del Congreso con alrededor
de 50 diputados, al PP le va a
resultar muy dificil abstener-
se para evitar otro bloqueo.
Mucho cuidado con la

Eldomingo todo puede
complicarse si Sinchez
noganaconholguray
VoxengulleaCs

DECLARACIONES

«Seria lo mejor. Que nos
desaloje el Ejército.
Seriacomoel1de
octubre»

EDUARDO G.B. Y ERIK
Dos de los CDR detenidos en septiembre

«[Los planes] venian de
arriba, de parte de
Presidencia para que
Torra se quedara
encerrado el dia D»

FERRAN JOLIS
Unode los CDR detenidos en septiembre

«Querian garantizar las
comunicaciones
durante una semana.
No habia limite de
gastos»

FERRAN JOLIS

Durantelosinterrogatorios

«Al principio si [penso en
avisar a la Policia], pero
luego no porque iban a
abrir desde dentro.
Estaba detras Torra...

FERRAN JOLIS
Alser preguntadosiibaareportar el planala Policia

I\

porcionarian seguridad y el
establecimiento de bases de
‘intendencia’».
Ahientraenjuegoel papel de
Jolis, con amplios conoci-
mientos informdticos y en te-
lecomunicacionesyaquienla
Guardia Civil atribuye la crea-
cion delos ERT (lafaccion mds
violenta de los CDR). Le ne-
cesitaban para confeccionar

formacion de Abascal porque
puede arrastrar un voto de
castigo contra los otros
partidos, incluso por parte de
gente que no comparte
muchos de sus postulados
pero que compra el discurso
contra el «expolio fiscal» del
modelo autondmico. Por su
parte, Albert Rivera se ha
ganado a pulso su ocaso por
empecinarse en no pactar
con el PSOE cuando estaba
en inmejorables condiciones.
Por el camino Cs ha perdido
suidentidad como partido
bisagra de centro, dejando de
ser una opcion util ya que
para votar a una fuerza
estrictamente de derechas ya
estd el PP de Pablo Casado.

una red securizada e indetec-
table que permitieralas comu-
nicacionesentre el interioryel
exterior del Parlament (entre
Torra y Puigdemont) para
«echar pa’lante lo de lainde-
pendencia».

Ahorabien, ;quién movialos
hilos? Jolis, durante los inte-
rrogatorios, no dio nombres;
asegurd que no recordaba
quién estaba detrds del encar-
g0, pero si soltd una bomba,
pues otro de los investigados
ledijo que «veniade arriba, de
parte de Presidencia» y que «la
intencion era que Torra (con
nombre clave Gandalf) se que-
dara encerrado dentro para
el dia D [el de la sentencia al
procés)». «Querian garantizar
las comunicaciones unasema-
na.No habialimite de gastos».
Aunque finalmente terminé
desvinculdndose del proyec-
to, les dibujé un «croquis» pa-
raque supieran «montar unas
antenas en unos pisos de al-
quiler para poder dar WIFI
dentro del Parlament».

Eldetenido explicé alos in-
vestigadores que tuvo la in-
tencién de reportar los planes
del asalto ala Cdmara cata-
lana ala Policia hasta que su-
po que estaba el president de
la Generalitat detrés. «Iban a
abrir desde dentroy como es-
taba Torra...».

Ademas del asalto, laideade
los CDR detenidos el pasado
23 de septiembre pasaba tam-
bién por organizar cortes de
carreteras multitudinarios de
manera que los Mossos no tu-
vieran capacidad de desalo-
jarlos y el Gobierno se viera
obligado a enviar al Ejército.
«Serfa una victoria, el Ejérci-
toaqui[...]»,se escuchaauno
delosdetenidos en conversa-
cién telefonica. «Seria lo me-
jor», dice su interlocutor. «Y
que nos desaloje el Ejército.
Seria como el 1de octubre»,
comenta el primero. Al otro
lado del teléfono, una res-
puesta tajante y afirmativa.
«Exacto». ®

La mejor baza para Sdnchez
en larecta final de campafia
es que no tiene alternativa,
con lo que puede recibir
votos de ultima hora para
garantizar la estabilidad y
evitar que la politica siga
lastrando la economia. En
ultimo término, el problema
no serd la investidura sino la
gobernabilidad de la
legislatura. En esta extrafia
prérroga nos jugamos
mucho, empezando por
Catalufia, cuya crisis solo
podra atajarse desde un
gobierno espafiol minima-
mente fuerte. Por eso ala
CUP le gustaria hacernos
ingobernables. Estamos
avisados. ®
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FINALHAGIALAS ELECCIONES

Sancheztensasu
campanaal sugerir
quecontrolalaFiscalia

La Fiscalia General del Estado replicaque
ha procedido con «autonomia» en «todas
sus actuaciones» en la causa del ‘procés’

CLARAPINAR
clara.pinar@20minutos.es/@Clara_Pinar
«LaFiscalia, ;de quién depen-
de? Pues ya estd». Con estas
dos frases, el presidente del
Gobierno en funciones, Pedro
Sanchez, dio lugar ayerala
mayor polémica en lo que va
de campafia con unas decla-
raciones en RNE en respues-
taacdémo vaacumplir su pro-
mesa de traer a Carles Puigde-
mont de vuelta a Espafia. «Ya
lo estamos haciendo», contes-
t6 en alusion a la peticion de
entrega que, junto al juez Pa-
blo Llarena, ha cursado la Fis-
calia. Y «;de quién depende la
Fiscalia?», preguntd, a lo que
el entrevistador respondio

que «del Gobierno». «<Puesya
estd», remachd Sanchez, que
termino asi de sugerir que el
Ejecutivo controla la Fisca-
lia General del Estado.
Después de sus declaracio-
nes, arreciaron las criticas de
losfiscales, incluidala propia
Fiscalia General del Estado,
que en un comunicado dejo
claro que, como en todas las
demas, «todas las actuacio-
nes» delacausa contrael pro-
cés «se han producido en el
ambito de la autonomia fun-
cional del Ministerio Fiscal».
Ademads de este desmentido
de la Fiscalia, las palabras de
Sanchez tensionaron su cam-
pafia como nolo habia hecho

ninguin otro asunto hasta
ahora. Esto se hizo evidente
cuando el PSOE y Moncloa se
coordinaron para difundir
horas después un tuit de rec-
tificacién. «La Fiscalia cuen-
tacon el respaldo del Gobier-
noenladefensadelaleyydel
interés general», puntualizo.
Paraeliminarlasombradein-
jerencia, garantizd que «tra-
bajaremos para que el sistema
judicial espafiol, con todas
sus garantias, puedajuzgarlo
con imparcialidad». Se referia
a Puigdemont, al que llamo
«profugo de la justicia». Este
respondio recordando que no
loes, que estd en «libertad sin
fianza». No se le vio muy
preocupado en Twitter y tam-
poco a sus abogados espario-
les, que ironizaron con «el lio
con el estado de derecho» de
Sanchez y su intento de «fi-
char» por la defensa.

Lavicepresidentay el PSC
también intentaron arreglar
el desaguisado. «¢Al fiscal ola
fiscal general del Estado,
quién lo nombra, segtin dice
el articulo 124 de 1a Consti-
tucion? El Gobierno», dijo
Carmen Calvo, que incluso di-
jo que Sanchez «ha hecho
muy bien por recordarlo, por-
que [el nombramiento] es una
de las funciones como presi-
dente del Ejecutivo». El presi-
dente del Senado, Manuel
Cruz, hablo de «malentendi-
do» en nombre de los socialis-
tas catalanes. Segun dijo, ha-
blaba como «representante
del Estado», no del Gobierno.

La Fiscalia es una institu-
cionjerdrquica que encabeza
la Fiscal General del Estado,
Maria José Segarra, nombra-
da por el Gobierno. Los fis-
cales no ocultan que depen-

«El Ministerio Fiscal
es autéonomo del
Gobiernoy este no
puede dar 6rdenes,
que quede claro»

UNION PROGRESISTA DE FISCALES

den de sus superiores, pero
defienden su autonomia, lo
que no evita la sospecha de
injerencia del Gobierno de
turno ante cada decisién im-
portante. Hoy suelen tener
que ver con Catalufia, donde
el Gobierno presumio de no
influir cuando la Fiscalia acu-
sé de rebelidn en el juicio del
procésylaAbogaciadel Esta-
do, que si depende de Justi-
cia, lo hizo por sedicion.
Ayer, la Asociacion de Fisca-
les dijo que la Fiscalia es «in-

Polémica por la euroorden de Ponsati

Laentregadelaexconsellera catalanaClaraPonsa-
ti,huidaaEscociatrasel1-0,origind ayer gran polémica
despuésde queunerrorenelinformedelapoliciabrita-
nicacalificara de «desproporcionada»laeuroordende
detencion emitida por Espafiaal ReinoUnido antesde
remitirlasolicitud deentregaalasautoridadesjudicia-
lesdel pais. No obstante, el Gobierno espaiiol aseguro
pocodespués que el Reino Unidoleinformdé de quelaeu-
roorden «sigue cursaday pendiente de ser admitida».

dependiente y solo depende
delalegalidad». También «la-
mento» el «desconocimien-
to de sus funciones» por par-
te de Sdnchez. La Union Pro-
gresista de Fiscales, delaque
es miembro la ministra de
Justicia, también salt6 para
defender que «el Ministerio
Fiscal es auténomo del Go-
bierno y no puede dar 6rde-
nes, que quede claro».

Ademas, con sus declaracio-
nes, Sanchez podria entorpe-
cer la entrega de Puigdemont
porque podrian ser utilizadas
por su abogado para conven-
ceraljuezde quelajusticiaes-
pafiola estd politizada. Eljuez
belga haretrasado su decision
hasta el 16 de diciembre, pa-
radar tiempo ala defensa a
presentar alegaciones. El afio
pasado, en un proceso similar,
ya alego6 torturas en carceles
espafiolas y motivaciones po-
liticas. El presidente catalan,
Quim Torra, acusé ayer al pre-
sidente de «hacer saltar por los
aires» el sistemajudicial. Para
el PP quedan claros los benefi-
cios para el expresident. «<Las
palabras de Sdnchez han re-
sultado ser el mejor alegato de
la defensa de Puigdemont»,
dijosu secretario general, Teo-
doro Garcia Egea. ®

Mas informacién:

http:/www.sp.san.gva.es/rvn

#VacunarseEsSalud
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Unidas Podemos acusa
al PSOE de dar alas a Vox

Iglesias ataca a Sanchez: «Que no nos
digan que se puede frenar a la extrema
derecha con el programa del PP»

DANIEL RiOS

daniel.rios@20minutos.es/ @Dany_Rios13
Unidas Podemos po-
,@Q netodalacarneenel
asador para pescar
en el caladero de votantes de-
sencantados con el PSOE. El
martes, la formacién morada
pedia a quienes «llevan toda
la vida votando» socialista que
reaccionaran ante la «alianza
con laderecha» que, segtin Uni-
dasPodemos, ha decidido bus-
car Pedro Sanchez. Y ayer mis-
mo, el lider morado, Pablo Igle-
sias, insistia en pedir el voto a
esoselectores decepcionadosy
denunciaba que el PSOE ha-
ble de «frenar a la extrema de-
recha» cuando quiere gobernar
«con el programa del PP».
Tras el descanso que se tomo
el martes, Iglesias retom¢ la
campaiia electoral con un ac-
to en Valencia y otro en Barce-
lona dos dias después del deba-
teacincoenel queinsistio a
Sanchez que negase un pacto
con el PP tras el 10-N. Después
de ese debate, Unidas Podemos
ha subido un nivel el tono de
sus criticas hacia el presidente
del Gobierno. Y ayer, Iglesias

responsabilizé al PSOE de
apostar por politicas economi-
cas que dan alas a los ultras de
Vox. «A la extrema derecha no
selacombate con esldganes, si-
no con politicas sociales», ase-
guro Iglesias durante su inter-
vencién en Valencia, en la que
metid al Gobierno de Sdnchez
en el mismo saco quealos con-
servadores al afirmar que «son
las politicas de Merkel, de Mon-
toro o de[laministra de Econo-
mia, Nadia] Calvifiolas que tra-
en los Abascales».

«Que no nos digan que se
puede frenar ala extrema dere-
chagobernando con el progra-
madel PP, nillevando a Bruse-
las la mochila austriaca o ha-
ciendo recortes», criticod
igualmente Iglesias. Para el li-
der morado «es precisamente
la crisis econémica la que ge-
nera el caldo de cultivo» de los
ultras. Y «latinica manera de
poner limite alaextremadere-
chaesque hayaun gobiernode
izquierdas de verdad que pro-
tejaalagente y dé seguridad
a las familias», sefalo.

«Sanchezleestadiciendoala
derecha ‘Catalufia puede ser

W

5 L. i
Si vols solucions, |
vota solucmns.r; L

i

Pablo Iglesias, ayer en Barcelona. ere

Iglesias se lanza
a por laizquierda

Enlarectafinal de campa-
fia, Unidas Podemos ha
endurecido sudiscurso
contralasupuestaderiva
del PSOE paradisputarle
su voto mas progresista.
«Votar a Pedro Sanchezes
votar en contrade un Go-
bierno deizquierdas», ase-
gurdayer el nimero1por
Barcelona, Jaume Asens.

una excusa para que goberne-
mos juntos’», insistia Iglesias
horas después en Barcelona
junto ala alcaldesa Ada Colau.

Alli, el lider de Unidas Pode-
mos también acusé a Sdnchez
de «competir con la derecha
por ver quién es mas duro. El
y Colau volvieron a pedir que
ese viraje se convierta en vo-
tos morados. «Hay mucha gen-
te que voto socialista que no
va a aceptar que le cambien lo
de ‘con Riverano’ porlode ‘con
Casado si’», plante¢ Iglesias. Y
laalcaldesa se dirigid alos «de-
cepcionados» con Sanchez:
«Nosotros no os fallaremos». ®

El presidente reiterasus
evasivas sobrelos pactos
y pide el «voto valiente»

Enundiadificil de
campafia, el candi-
dato del PSOE, Pe-
dro Sdnchez, intentd hacer de
la necesidad virtud. No por la
polémica que generaron sus
palabras sobre la Fiscalia, si-
no sobre otra de las cuestio-
nes que mas le estdn echando
en cara sus adversarios. San-
chez se niega a revelar con
quién pactard una investidu-
rasi,como apuntan las encues-
tas, el PSOE ganalas elecciones
este domingo. El presidente
arrancd ayer las mayores ova-
ciones de un multitudinario
mitin en Torremolinos (Mala-
ga) al negar que su intencion
sea pactar asuderechaoasu
izquierda, las dos opciones po-
sibles de cara a la investidura.

«jQuenol», exclamod Sanchez
entre vitores de militantes so-
cialistas, ante los que asegurd
que no tiene previsto ni pac-
tar con el PP, como le acusa Pa-
bloIglesias, ni conlosindepen-
dentistas, como sostiene Pablo
Casado. Tampoco con ninguna
de las otras combinaciones de
partidos que le atribuyen sus
adversarios.

«Lo que queremos es un Go-
bierno progresista, establey
coherente», dijo el candidato
socialista, que insistio en que si
el proximo domingo vuelve a
haber elecciones es porque «no

=
Sanchez, ayer en un acto de
campaiia en Cordoba e

era cierto que teniamos un pac-
to con los independentistas ni
con la derecha, porque hemos
defendido la cohesidn social
y territorial».

A dos dias de que termine la
campaila, Sdnchez insistié en
pedir que se concentre el voto
en el PSOE, para evitar un go-
bierno de la derecha conlaul-
traderecha. «Votar al PSOE no
solo es voto util para tener Go-
bierno, sino valiente ante una
derechaachantadayunaultra-
derecha crecida», dijo al térmi-
no de unajornada andaluza
queayer le llevo también a Cor-
doba. «<Hay muchos partidos
aizquierday derecha, pero so-
lo hay dos opciones. Quien
quiera gobierno, estabilidad y
avanzar, aqui estd el PSOE»,
asegurd Sanchez. @ c.p.

Cs ve «injusto» que se
equiparelainmigracion
legal conlairregular

Ellider de Ciudada-

nosy candidato ala

Presidencia del Go-
bierno, Albert Rivera, advirtié
ayer de que «meter en el mis-
mo saco» lainmigracion legal
y lairregular es una «injusti-
ciar. Asi se expresd en unacto
electoral en Mérida —dedica-
do aanalizar los problemas
que tiene Extremadura en
materia de infrestructura fe-
rroviaria- cuando le pregun-
taron por algunas de las afir-
maciones que hizo el presi-
dente de Vox, Santiago
Abascal, en el debate electoral
del pasado lunes, vinculan-
doalosinmigrantesconlade-
lincuencia. Rivera considera
que lainmigracién ilegal «es
un problemon» para Espariay
para Europa en general, y por
eso Ciudadanos propone al-

AlbertRivera, ayer, en unacto
de campaiia en Mérida. =

canzar un pacto de Estado pa-
raluchar contra ese fendme-
noy, al mismo tiempo, regu-
lar la inmigracion legal, que
«es necesariar.

«Creo que meter en el mis-
mo saco la inmigracion regu-
lar, la que cumple y tiene per-

miso de residencia, y las ma-
fiasesun grave error yunain-
justicia paramuchos ciudada-
nos», sostuvo. Ellider dela
formacion naranja ha sefia-
lado que se debe cumplir la
Ley de Extranjeria, que dice
que quienes pertenecen a ma-
fiasy se dedican ala trata de
seres humanos «tienen que
ser detenidos», y que «quien
esté en Espafia iregularmente
se tiene que volver a su pais».

«Qjald luchar contralas ma-
fias fuera tan sencillo como
subir un metro o dos el muro
en Ceutay Melillar, indicé,
criticando veladamente las
propuestas de Vox. En este
contexto, destaco que lo que
reclaman la Policia Nacional
yla Guardia Civil son otro tipo
de medidas, como combatir a
las mafias en los paises de ori-
gen o impedir que se puedan
financiar.

Para defender el voto a los
suyos, Albert Rivera puso co-
mo ejemplo el Gobierno de
Andalucia, y no quiso refe-
rirse alos buenos datos de Vox
en las encuestas. ®E.o.

Errejon carga contra UP
y PSOE: «Siles dejamos,
nos llevan a terceras»

) Més Pais sigue tra-
pas.  tando debuscarun
hueco en el apreta-
do espectro progresista. Y
ayer su candidato, Ifiigo Erre-
jon, insistio en que su forma-
cion eslaunica que puede dar
la respuesta «a la pregunta
que nadie estd queriendo con-
testar»: la de «qué va a suce-
der» tras el 10-N.
«Laalternativaes Mds Pais o
terceras elecciones», sostuvo
Errején durante un mitin en
Madlaga en el que cargd con
dureza contra los lideres de
PSOE y Unidas Podemos.
«Sanchez e Iglesias, si se les
deja solos, nos llevan a terce-
ras elecciones, y el inico be-
neficiado es Abascal y los se-
fioritos de Vox, la extrema de-
recha que se dedica asembrar
el odio», sostuvo Errejon.

ifiigo Errejon, ayer en su acto
electoral en Malaga. visrais

Para el lider de Mas Pais, el
debate del pasado lunes de-
mostro que los lideres de los
dos principales partidos pro-
gresistas «quieren volver a ha-
cer lo mismo». Y no es solo
que se le esté «dejando una
autopista a la ultraderecha»,

lamento Errejon. El problema,
sostuvo, es que «el bucle y la
repeticion electoral tienen
consecuencias concretas» en
lavida de los ciudadanos.

«Son ustedes unos irrespon-
sables, no se estan jugando
sus puestos de trabajo, sino los
del conjunto de la ciudada-
nia», lanzd el candidatoa San-
chezelglesias, aquienes acu-
s6 de haber dado una segun-
da oportunidad «a las
derechas que estan desean-
dorecuperar el poder para po-
ner de nuevo en marchalas re-
des mafiosas».

Por ello, Errejon advirtio a
Sanchez de que un pacto con
el PP seria «pan para hoy y
elecciones para dentro de cua-
tro meses», porque su Gobier-
no estaria «cogido por el cue-
1lo» por el PP. Y plante6 tanto
al lider socialista como aIgle-
sias «que el salario de todos los
diputados se congele hasta
que seamos capaces de garan-
tizar un Gobierno». «Veremos
como asi seguro que tenemos
un Gobierno progresista en
Espafia», zanjo. ® b.Rr.
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Vox lamentala «faltade

El PP consideraque
los socialistas son «un
riesgo» paralaeconomia

El Partido Popular
considera que el pre-
sidente del Gobierno
en funciones y candidato so-
cialista a la reeleccion, Pedro
Sanchez, es un «riesgo y un pe-
ligro» para la economia espa-
fiola, acusandolo de no saber
lo que tiene que hacer en ma-
teria econdmica. Asi lo expre-
sé el vicesecretario de Comu-
nicacion de la formacion, Pa-
blo Montesinos.
Yaen larecta final de campa-
fia, Montesinos lamento que el
socialista no tenga «un plan en

Pablo Casado y Rosa Diez, ayer, en un acto en Barcelona. e

materia econémica» y no sepa
«qué tiene que hacer para pasar
del paro alacreacion de em-
pleo». Frenteaellositudal can-
didato del PP a la Presidencia
del Gobierno, Pablo Casado, que
«si tiene un proyecto econdmi-
co». SillegaalaMoncloa, ase-
gurd, «volveran la creaciéon de
empleoylosindicadoresecono-
micos positivos» de los Ejecu-
tivos populares.

Ajuicio del portavoz nacional
del PP, «<haquedado demostra-
do» que Pedro Sdnchez «no es-
tdenlos problemasreales delos

ciudadanos». Lamentd que «no
haya querido debatir en mate-
ria de empleo porque no tiene
un proyecto fiable en la pagi-
naecondmicay ély Abalos tra-
tan de minimizar las cifras del
paro». Asi, Montesinos criticd
que ninguno de los socialistas
se pueda dirigir «a los casi
98.000 espafioles que han per-
didosu puestode trabajo»: «<No
pueden admitir que nohan he-
cho nada ni en materia de em-
pleo ni para revertir los signos
de desaceleracion econdmica».
Eneste sentido, pidid aloses-
pafioles «concentrar el voto» en
el PP «para reconducir el rum-
bodeEspafay pasardel paroa
lacreacion deempleoy que no
letiemblen las piernasen Cata-
lufia». «Tenemos cada dia mas
ganas, mas fuerza... Y, si con-
centramos el voto en el PP, va-
mos a echar a Pedro Sdnchez
de la Moncloa», prometio.
Casado, en un acto en Bar-
celona, puso el foco sobre el
presidente en funciones, ase-
gurando que estd «en manos
de Torra» para las elecciones
del domingo ante el riesgo de
quelos CDR puedan boicotear
la cita con las urnas en los co-
legios catalanes. «Hay que ga-
rantizar la ley», sentencio el
candidato del PP. ® E.o.

medios» paralos agentes
en Ceutay Melilla

Javier Ortega Smith, secretario general de Vox, en Melilla. e

“@f Elsecretario general
@){ de Vox, Javier Orte-

ga Smith, recalco
ayer en Melilla que en su par-
tido consideran «necesario que
se levante un muro de hormi-
gon lo suficiente alto en Ceu-
tay Melilla que evite los asal-
tos» de inmigrantes.

En declaraciones a los perio-
distas tras visitar el puesto
fronterizo de Beni Enzar, Javier
Ortega Smith expresé que la
frontera de Ceuta'y Melilla «es
la més expugnable de Europa
ylamdsinsegura paralosinte-

reses de Espafla» por la entra-
da de personas en situacion
irregular que saltan ladoble va-
1la metdlica, de seis metros de
altura cada una.

Elnumero dos de Vox, que vi-
sité alos agentes de la Policia
Nacional y Guardia Civil que
realizan tareas de control fron-
terizo, también quiso subrayar
que iba a saludar a los «valien-
tes» que vigilan las fronteras,
altiempo que denuncié que los
ultimos gobiernos tengan «a
nuestros agentes con una falta
de medios inaceptable».

7

En este sentido, recalcé que
«los miembros de las fuerzas y
cuerpos de seguridad del Esta-
dosufrenen cuantoaescasezde
numero de efectivos, respaldo
del Gobierno y una justa retri-
bucidén» a pesar de que «rea-
lizan una encomiable labor».

Javier Ortega Smith mostro
de nuevosu discurso mds duro
contra los migrantes. «<Vemos
que se puede saltar la vallaen
menos de dos minutos, y 1o pe-
or es que el inmigrante sabe
que podrd estar en territorio es-
pafiol sin ser devuelto inmedia-
tamente, en caliente, en frio o
en templado».

Por otrolado, el dirigente de
extrema derecha reclamo que
porlafrontera «entren exclu-
sivamente la inmigracién le-
galylas mercancias que cum-
plan los requisitos», en refe-
rencia al comercio fronterizo
en que estan empleados mi-
les de marroquies que pasan
alaciudad espafiola a com-
prar productos que luego re-
venden a un mayor precio en
Marruecos.

Vox mantiene en el final de
campaila su rotundo mensaje
contra la inmigracion. De he-
cho, Santiago Abascal ya vi-
sit6 la frontera con Africa ha-
ce semanas. ®E.O.

vueling

Vuela con la tarifa Optima y consigue
hasta un 15% de descuento.

1 5 YEARS
Contactanos en =4 Y K Mas de 700 tiendas bthetravelbrand.com 902 200 400

)
D the travel brand

Muy de
Valencia.
Muy de
paella.

Si eres muy de Valencia,

Documento publicitario

puedes ganar 1.000 euros para
compras, consumiciones 0 mendus.

En Banco Sabadell somos muy de Valencia, de sus costumbres,
de sus platos tipicos; también de sus restaurantes, cafeterias

y mercados. Si ti también lo eres, del 1 al 30 de noviembre,
cuando consumas en los restaurantes y bares o compres

en los mercados que participen en esta campana?, podras
participar en el sorteo de 1.000 euros para gastar en estos
establecimientos. Ademas, te llevaras un delantal muy especial
y muy de aqui?. Inférmate en nuestras oficinas de Valencia.

Consulta las bases del sorteo en muydevalencia.com.

1. Los restaurantes, cafeterias y mercados que participan en
la promocion se identifican por el adhesivo con la imagen de la
campana situado en la puerta de entrada del establecimiento.
2. Promocién vélida hasta fin de existencias: 40.000 unidades.

©Sabadell

Estar donde estés
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Salimos ala calle
parasaber qué
importanciale dan
los esparioles a estas
nuevas elecciones a
las Cortes

ARACELIGUEDE

aguede@20minutos.es/ @araceliguede
Losespafiolesestdn llamadosa
lasurnas este domingo en las
quevanaser las cuartas eleccio-
nes generales en cuatro aflos y
las segundas en poco mas de
seis meses. Ante esta inesta-
bilidad, los politicos han pasa-

dodeserel cuarto problema pa-
ralos ciudadanosen2016 acon-
solidarse enla segunda posicion
en el ultimo barémetro del CIS,
solo por detras del paro.

Con el pais en unasituacion
inédita, 20minutos ha salido
alacalle para preguntar alos
electores como afrontan estos
nuevos comicios y pese al har-
tazgo generalizado que provoca
el tener que volver a votar, la
mayoriadelos entrevistados no
contemplala abstencion. Fieles
asuvotodel 28 de abril, descon-
tentos con su opcién que se de-
cantardn ahora por otro par-
tido o indecisos con la papele-

taque van a meter en el sobre
animan a no quedarse en casa
enunaselecciones que conside-
ran como las definitivas.

Esta es una pequefla mues-
trade los 37 millones de perso-
nasque podran votarel 10-N.De
ellas, 226.771 han cumplido los
18 desde la anterior cita electo-
ral y tienen la posibilidad de
participar por primeravez. ®

h

20M.ES/VOTANTES
Puedes ver el video con los
testimonios en nuestra pagina
web 20minutos.es

A PIEDE CALLE

Purificacion

80 afios, jubilada

Nunca se debe dejar de

votar. Yo no cambio mi
voto. Estoy muy segurade que
el PSOE es el que puede sacar
la situacién adelante.Sino se
llega aun Gobierno pronto se
presentan momentos dificiles.

Leonor

74 afios, jubilada

Votar es necesario. Ne-

cesitamos un Gobierno
ya. Tengo dudas de que se vaya
adesbloquear la situacion pero
vamos a ver sise ponende
acuerdo. Suelo votar al mismo
partido. No me ha defraudado.

Alejandra

24 afos, estudiante, andaluza

Como esta el pais hay

que votar,sinonote pue-
des quejar. Estas son las defini-
tivas. Yo he cambiado mi voto.
Eraméasintermediay me heido
alos extremos, sino no se solu-
cionaréalo que ha pasado.

Concepcion

Amadecasa

Estas elecciones son

muy importantes porque
hay muchisimas cosas que se
pueden mejorary Sdnchez no
hace nada. El programa del PP
esestupendoy cumpleloque
dice. Llevoafios votandoles.

José Luis

56 afios, obrero

Voté al PSOE y ahora voy

acambiar mivoto.Loque
notengoclaroesaquiénselo
voy adar. Aunque sea repetiti-
vo hay queir a votar porque hay
que resolver algo que los politi-
cos no han sabido resolver.

Etienne
25afios, cocinero

Voté en abril pero ahora

no voy a votar porque
no estoy contento. Voté a Po-
demosy me hafallado bastan-
te. Bdsicamente no sé aquién
votar porque nadie me repre-
sentacomo antes.

Karim

25 afios, auditor de calidad, canario

Van a ser definitorias pa-

ra el futuro del pais. Ani-
maria atodo elmundoaqueno
se quede encasa.No es bueno
desistir en estos momentos. Yo
votéaPodemosy lovolveréa
hacer.No me ha defraudado.

Miriam

25 afios, psicéloga

Necesitamos ejercer

nuestroderechoal votoy
sentirnos representados de al-
gunaforma. Voté al PSOEy
ahora votaré a Mas Pais.Me ha
defraudado laluchade egos.
Hay quellegar aacuerdos

Luz
58 afos, socidloga enuna ONG

Pienso que para protes-

tar tienes que votar pero
estoy un pocoindecisa. Siem-
pre voto a laizquierda pero to-
dos me han defraudado: co-
munistas, socialistas...Esta
vez sivoto votaré a Errejon.

Estela

23 afos, estudiante de M. Infantil, asturiana

Tengo muy claro que

voy a votar peroauln no
séaquién.Creo que esimpor-
tante votar para poder mejo-
rar el paisy que los espafioles
no setengan queiratrabajar
fuera, por ejemplo.

Carlos

43 afios, administrativo

Voté a Podemosy ahora

voy avotara Errején por-
que creo que con él serd mas fa-
cilunacuerdo con el PSOE. Es-
taselecciones sonimportantes
porque hay queelegiryaaal-
guienque gobierne.

Fausto

22 afios, entrenador personal

Lediunvoto de confian-

za a Ciudadanos en abril
pero ninguno lo supo aprove-
char. Ahoranovoyavotar.Ya
no me creo las mentiras. Las
cosas se tendrian que decir
claraseirdefrente.

Ireneo

78 afios, jubilado

Voy aacambiar mivotoy

voy a votar a Vox porque
dicen mas verdades que otros,
que dicen mas mentiras. Le di-
riaalagente que nodebe que-
darse en casa, que debe votar
y ser un espaiiol de primera.

e

Monica

48 anos, funcionaria

Hay que votar,no

quedemos igual de mal
que los politicos. Imagino que la
situacion se desbloqueara, si
no deberiamos dejar de pagar-
les. Voté a Podemosy ahora es-
toyentre Errejony Los Verdes.

Estrella

Agente inmobiliario

Estamos todos cansa-

dos, yo la primera, pero
sino votamos no se va a poner
solucion a esto. Creo que es-
tas son las definitivas, sinova
apasaralgo gordo. Yo votaré
al mismo partido.

MariaDolores

64 afios, bidloga prejubilada

Elvoto siempre es util. Yo

no voy a cambiarlo. Vota-
ré al PSOE. Estas elecciones
sonimportantes para ver sisali-
mos del atasco. Es muy dificil
que un partido gobierne en soli-
tario. Es momento de pactar.

Manuel

43afios, ingeniero

Hay que sacar al pais de

la situacién de bloqueo,
quelagentevoteloquecrea
quees Util. Yo no voy acambiar
mi voto, voto a Ciudadanos por-
queeseltnicoque hadichola
verdad desde el principio.

JORGE PARIS

/il
Alberto

49 afios, profesor

No estoy segurode que

sirva pero hay que votar,
aunque solo sea paraganarteel
derechoareclamar.VotéaCsy
ahoranolotengoclaro.Lasex-
pectativas sontan bajas que es
dificil que alguien me defraude.
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ElGobierno
abremasla
puertaapoder
cerrar webs sin
ordenjudicial

Ya podia hacerlo por seguridad nacional
y ahoralo hara por «orden publico» para
controlar la «republica digital catalana»

M. TRAGACETE
mtragacete@20minutos.es/ @mtragacete

El Real Decreto-ley aprobado
en el penultimo Consejo de Mi-
nistros del Gobierno en funcio-
nesantes del 10-N para frustrar
lallamada ‘republica digital ca-
talana’ entrd en vigor ayetr, tras
su publicacion el pasado mar-
tes en el Boletin Oficial del Es-
tado (BOE).

A pesar de que Pedro Sén-
chez asocié la puesta en mar-
cha de esta norma, que modi-
ficavarios puntos de hasta seis
leyes —alguna de ellas tan im-

)

Prision permanente
revisable por asesinar
asuparejay asu hijo

La Audiencia Provincial de
Madrid condend ala penade
prisién permanente revisable
aunhombre por asesinar asu
parejay su hijastrocon30y16
pufialadas respectivamente.
Eselcasonumerol3enel que
se aplica esta pena en Espa-
fia tras su introduccidn en el
Codigo Penal en 2015.

Detienen en Madrid aun
hombre por colaborar
con el yihadismo

La Policia Nacional detuvo
ayer aun hombre de 71 afios
por remitir dinero a Siria con
el fin de ayudar al regreso de
terroristas del Daesh. Otro
hombre, de 43 afios y origen
sirio, fue detenido el pasado
mayo por la misma razén en
Madrid y se encuentra en pri-
sién provisional.

portantes como la de Teleco-
municaciones o la de Seguri-
dad Nacional-, a la situacion
que vive Catalufia tras la sen-
tencia del procés, lo cierto es
que también afecta al comun
delas administraciones publi-
cas espafiolasy, también, alos
ciudadanos.

Porque el texto habilita al Go-
bierno central para acordar,
con caracter «excepcional y
transitorio», la gestién o in-
tervencion de infraestructuras,
redes de conexién y servicios
de comunicaciones electréni-

Elinvierno se adelanta
desde hoy con frio,
nieve y heladas
Latemperatura se reducird
a partir de hoy en gran parte
del territorio con heladas noc-
turnasy diurnasen el caso de
los sistemas montafiosos. La
Agencia Estatal de Meteorolo-
giainformo de que se sucede-
ran frentes atldnticos hasta
lasemana que viene, con pre-
cipitacionesy temporal en el
tercio norte peninsular, jun-
to arachas de viento en la Pe-
ninsula y Baleares.

LaUE facilitala
reclamacion de retrasos
en vuelos para viajeros
El Tribunal de Justicia de la
Union Europea sentencio que
no es necesario presentar las
tarjetas de embarque de un
vuelo parareclamar una in-
demnizacién en caso de retra-
sos de m4s de tres horas.

«El ‘brexit’ es el mayor error en
politica exterior del Reino Unido tras
la posguerra. Es mejor ser parte de
un bloque de poder que no hacerlo»

JOHN BERCOW

Exportavoz (speaker) de la Camara delos Comunes britanica

N

cas (como webs o blogs). Esta
habilitacién ya existia en temas
de seguridad nacional, protec-
cion civil oemergenciasy aho-
ratambién lo serd por razones
«de orden publico».

Segun precisa el propio Real
Decreto-ley, ladecision del cie-
rre de una web la adoptaréd el
Gobierno a través del Minis-
terio de Economia y Empre-
sa, que ademads ve reforzada su
potestad de control y sanciona-
dora con el objetivo de hacer
«efectivas y reales» estas nue-
vas facultades dirigidas «a pre-
servar o restablecer el orden
publico, laseguridad publicay
la seguridad nacional».

Ademés de la intervenciéon
deredesy servicios, el Gobier-
no también ha regulado en la
norma que el DNI es el inico
documento para acreditar la
identidad, en lo que constitu-
yeotramedida para pararellla-
mado ‘DNI catalan’.

Igualmente, el Ejecutivo so-
cialista se sirve de este decre-
to paraobligar alasadministra-
ciones que manejen datos per-
sonales de ciudadanos (como
padrones o censos fiscales) a
tener susservidores en territo-
rio europeo. Aquellas que los
tengan en otros territorios, ten-
dran seis meses para adaptar-
se al nuevo marco, que tam-
bién debera ser respetado por
las empresas que contraten

LaFiscalia
recurrira
lasentencia
dela Manada
de Manresa

LaFiscalia de Barcelona recu-
rrirdlasentenciadela Manada
de Manresa para pedir que se
acuse a los implicados por
agresion sexual y no por abuso.

La Audiencia de Barcelona
condend a penas de entre 10
y12afios de prisién aloscinco
jovenes acusados de abusarde
una nifia de 14 afios en una
fabrica abandonada de Man-
resa. Los cargos corresponden
aun delito por abuso sexual,
porque considera que los jove-
nes actuaron «sin usar ningin
tipo de violencia ni intimida-
cion para vencer una oposi-
cién que no existio u obtener
un consentimiento que lamu-
jer no estaba en condiciones
de poder dar».

Segun la Fiscalia, que en un
principio habia pedido conde-
nar por abuso, los acusados
cometieron delitos de agre-
sion sexual aprovechdndose
dela condicién de la victima,
vulnerable por su escasa edad,
por estar solay por encontrar-
se bajo los efectos del alcohol
ylamarihuana. Ademas, afia-
dio quelos acusados actuaron
en «superioridad numérica,
de edad y de complexién». ®

con el sector publico y mane-
jen datos sensibles. Sucompro-
miso con la privacidad serd
ahora aun mas férreo, bajo
amenaza de rescision de con-
tratos y de no poder trabajar
mas con la administracién.
LaGeneralitat yaha anuncia-
do suintencidn de recurrir al
Constitucional. «(El Gobierno)
quiere otorgarse el poder pa-
raintervenir internetsin orden
judicial, un hechoquelesacer-

«No acabo de ver que
sea una autoridad
gubernativa la que tome
la decision de cerrar una
pagina web»

JORDI FERRER
Abogado especializado en Derecho Digital

«Me parece una medida
poco util en la practica.
En el sistema ya hay
establecidas otras vias
mas garantistas»

JAVIER PRENAFETA
Abogado especialista en Tecs.de la Informacion

N

camads a ChinaquealaUE»,
aseverd esta semana el conse-
jero catalan de Politicas Di-
gitales, Jordi Puignerd.
Precisamente en la incons-
titucionalidad de lanorma po-
ne el acento Jordi Ferrer, abo-

Los servicios de emergencia tran

HISTORIAS CONFOTO

S5muertosen
una patera que
ibaa Lanzarote

gado especialista en derecho
digital, que cree que lanorma
podria chocar con la Consti-
tucion tanto «en la forma como
en el fondo». En el primer as-
pecto, porque los reales decre-
tos-ley tienen que fundamen-
tarse en «razones de extraordi-
nariay urgente necesidad» y
en este caso «podrian no dar-
se», explica Ferrer; y en el se-
gundo, porque estima que de-
beria ser un juzgado quien or-
denara el cierre de una web.
«No acabo de ver que sea una
autoridad gubernativa la que
tome la decision», opina.

«Me parece unamedida poco
utilen la practica», asevera Ja-
vier Prenafeta, abogado espe-
cialistaen tecnologiasdelaln-
formacion. Este experto deta-
llaquesiatravés de unapégina
web se estd cometiendo un he-
chodelictivo, antes de este de-
creto el sistema ya establecia
«otras vias mas garantistas con
autorizacion judicial paracom-
batirlo». «Lo légico», afiade,
«seria pedirle aunjuez queblo-
queara estos servicios».

En la exposicion de motivos
queda claro que es una medi-
daparaircontralasultimasini-
ciativas del Gobierno catalén,
sostiene Prenafeta, pero des-
tila «ciertaambigiiedad que se
prestaaque se puedadecir que
el Gobierno va a poder cerrar
las webs que le déla gana». ®

Al menos cinco personas falle-
cieron durantelamadrugadade
ayer, trasdafiarsela pateraenla
que viajaban hacia Lanzarote.
Los servicios de emergencias
encontraron a cuatro de los
afectados en buen estadoy a
otros cinco, fallecidos. Los res-
catados, de origen marroqui,
afirmaron que eran catorce los
migrantes que viajaban en la
patera, por lo que se estable-
cié un dispositivo de busque-
da por mar y aire para locali-

sportan a uno de los fallecidos tras el accidente. javier Fuenes /e

PREGUNTAS

CON RESPUESTA
¢Por quérazones se po-
drael Gobierno interve-
nirredes, webs, etc.? En
supuestos excepciona-
les que puedan afectar al
orden publico, la seguri-
dad publicay la seguri-
dad nacional.

¢{Como setomaraesa
medida «excepcional y
transitoria»? A iniciativa
del Gobiernooainstancia
de unaadministracion que
necesariamente debete-
ner competencias en ma-
teriade seguridad.

¢Los afectados porun
cierre podranrecurrirla
decision del Gobierno?
Si.Como acto administra-
tivopodréserllevadoala
jurisdiccion contencioso-
administrativa.

¢Quédicen los expertos
enderechodigital sobre
este Real Decreto-ley?
Lamayoria consideran
gueinvade competencias
dejuecesymagistradosy
algunos van mas alla sefia-
lando que puede serin-
constitucional.

i - gl

zar alos desaparecidos. Las
primeras estimacionesindican
que la patera resulté grave-
mente dafiadasobrelas4.00 h
de la madrugada debido al
fuerte oleaje, cercadelaCa-
leta de Caballo, donde encon-
traron los restos de la patera.
El112, 1a Guardia Civil, Sal-
vamento Maritimo, Proteccion
Civil, Policia Local y los servi-
cios de emergencia de Lanza-
rote se encargan debuscaralos
migrantes desaparecidos. ®
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Protegenaldoble
demaltratadas
guehacetresaros

EL GrRuPo GAMA de la Policia Local, creado
en 2016, asiste a 600 mujeres; otras

600 son protegidas por la Nacional

LAS DETENCIONES de agresores se han
multiplicado por seis y las gestiones con
Servicios Sociales se duplican hasta 2.118

J.L.OBRADOR
jlobrador@20minutos.es / @jlobrador
El numero de victimas de
violencia machista protegi-
das por la Policia Local de
Valéncia se ha duplicado en
los ultimos tres afios, justo
desde la creacién del grupo
GAMA como unidad especi-
fica parala atencion de los
casos de violencia. Actual-
mente son 600 las mujeres
protegidas por este cuerpo
policial, alas que hay que un-
ir otras tantas atendidas por
la Policia Nacional, lo que
eleva la cifra total a 1.200 en
la ciudad de Valéncia. Des-
de 2016, esta division ha pro-
tegidoaun total de 2.078 vic-
timas, lo que supone haber
pasado de un promedio de 2
al dia a 3,83 diarias.

El concejal de Proteccion
Ciudadana, Aarén Cano,

3,03

victimas de violencia de gé-
nero son asistidas por el equi-
po GAMA de media al dia

ofrecio ayer estos datos con
motivo del tercer aniversario
de la segregacion del grupo
GAMA como unidad especia-
lizada en este fendmeno en el
seno de la Policia Local, una
medidaimpulsada porlaen-
tonces responsable de esta
areay actual vicealcaldesa,
Sandra Gomez, que también
asistio a la rueda de prensa.

Gomez afirmo que aquella
decision respondio al hecho
de que la violencia machista
era entonces «el principal

problema de seguridad en la
ciudad, tanto por la gravedad
como por el numero de deli-
tos. Por eso eraincomprensi-
ble que no se hubiera pues-
to en servicio antes». Cano
manifestd que no le gusta-
ria que fuera necesario «ofre-
cer esta rueda de prensa», ya
que la violencia contra las
mujeres «es la manifestacion
mas cruel de la desigualdad
que sufren».

En cuanto a los datos, el
grupo GAMA, formado en la
actualidad por 50 agentes, ha
protegido desde su creacion,
en 2016, a2.078 mujeres, y en
laactualidad lo hace con 600
victimas con algun nivel de
proteccion, la misma canti-
dad de la que se ocupa la Po-
licia Nacional, lo que elevael
total en laciudad a1.200 mu-
jeres, una cifra «absoluta-
mente insoportable», en pa-
labras del concejal Cano.

Laexistencia de este grupo
policial especifico permite
estar mds encima de los ca-
sos, que antes eran atendi-
dos por los agentes de barrio,
tanto en lo que serefiere alas
victimas como a los agreso-
res. Como muestra, el nume-
ro de detenidos por quebran-

Negacionismo y
denuncias falsas

«Atentado contralos
derechos humanosn. El
responsable del dreade
Proteccion Ciudadana hi-
zo unllamamiento a «no
darespacioaaquellos
que niegan la violencia de
género; estoesunacosa
muy seria, un atentado
contralos derechos hu-
manos», dijo tras relatar
un caso atendido antea-
noche poragentesdela
unidad GAMA con ame-
nazas de muerte, maltra-
tofisicoy psicolégico ha-
ciaunamujer que ha pe-
dido auxilioconunalla-
madaala saladel 092.

Denuncias falsas. Segun
detalld el concejal con
datos de la Fiscalia, el afio
pasado solo hubo tres ca-
sos demostrados de de-
nuncias falsas en Esparia.
«Por qué hay quien nie-
gatodoesto?Esaesla
pregunta que nos ten-
driamos que hacer to-
dos», manifesto.

«Unacierto absoluto».
En palabras del edil de
Proteccion Ciudadana, la
creaciondel Grupo GAMA
fue «unacierto absoluto
porque hemos ganadoen
la cantidad de mujeres
protegidasy porque he-
mos conseguido que haya
unaumento de la calidad
de la proteccién»enaque-
llas que cuentanconal-
guntipode cobertura por
partedelos agentes.
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tamiento de condena, que en
2015 fue de 18, en lo que lle-
vamos de 2019 se ha multi-
plicado casi por seis, hasta
los 105 casos.

En este sentido, las gestio-
nesy derivaciones hacia los
Servicios Sociales suponen
un factor determinante de
seguimiento y apoyo hacia
las victimas para que puedan
reorientar sus vidas. Los
1.079 casos tramitados en
2015 se han duplicado este
afio hasta los 2.118 registra-
dos hasta octubre.

En opinion del concejal, el
trabajo de esta unidad espe-
cializada «estd propiciando
que muchas denuncias que
no se estaban presentando
por miedo, ahora se estén
produciendo». Segun dijo,
«laviolencia de género so-
terrada es la que mas nos
preocupar.

En este contexto, Cano ex-
plicé que la mayor dotacién
de recursos, con unidades
como GAMA, permite visibi-
lizar mds los casos. No se tra-
ta tanto de que esté aumen-
tando el fendmeno de la vio-
lencia machista como de que
pueda salir a la superficie.

La proteccion que ofrece la
unidad policial GAMA tiene
dos grandes patas. Por un la-
do, el acompafiamiento fi-
sico, que se haincrementado
como consecuencia de la
mayor dotacion policial.
Hasta agosto de este afio se
contabilizaban 1.254 visitas
domiciliarias y 716 entrevis-
tasen el retén. En paralelo, la
asistencia telefonica se ha re-
ducido desde las 20.000 lla-
madas que se recibian en
2015 alas 11.167 del presen-
te afio como consecuencia
de la mayor atencién perso-
nalizada. @

Estudian
vallarla Lonja
en Fallas para
evitar los actos
vandalicos

El Ayuntamiento de Valén-
cia estudia proteger la Lonja
mediante un vallado perime-
tral durante la celebracion de
las Fallas de 2020 para evitar
actos vanddlicos, incidentesy
escenas como las registradas
en las fiestas del afio pasado,
durante las que hubo perso-
nas que orinaron en las pare-
des de su fachada y se produ-
jeron botellones en su entor-
no. El concejal de Proteccion
Ciudadana, Aarén Cano, afir-
mo ayer que esta es una cues-
tién que ha tratado ya con el
concejal de Cultura Festiva,
Pere Fuset, y un asunto en el
que deberan implicarse otras
delegaciones municipales.
«Las imagenes que en Fallas
pasadas vimos en la Lonja no
pueden repetirse. Un Patri-
monio Inmaterial de la Hu-
manidad como las Fallas no
puede entrar en colisién con
otro Patrimonio de la Huma-
nidad como la Lonja. Ambos
deben ser complementarios»,
manifesto.

Cano considera que «inten-
tar evitar las conductas in-
civicas en Fallas va a ser un
poco dificil», pero apunta la
necesidad de «seguir trabajan-
do para controlarlas». En esta
linea, aseverd que se estable-
ceran «medios y recursos que
no solo afectaran a Proteccion
Ciudadana, sino a otras dele-
gaciones para proteger el en-
torno de la Lonja», e insisti6
en la conveniencia de «evitar
parala ciudad escenas como
las vistas el afio pasado». ®

HISTORIAS CONFOTO

Restauraran
una vidriera
del Mercado
de Colon

El Ayuntamiento restaurard la
vidrieradel Mercado de Colén
quedaalacalle Conde de Sal-
vatierra con una inversién de
100.000 euros. Asilo anuncio
ayer la vicealcaldesa y edil de
Desarrollo Urbano, Sandra
Gdémez, quien sereunié con la
Asociacion de Comerciantes
del recinto para anunciarles
este «compromiso con las ne-
cesidades que presenta el edi-
ficio historico». Con grietasy
desprendimientos, estd cu-
bierta por una lona azul para
«garantizar la seguridad». ®

¥

R

Gomez (3 d) junto a su antecesor Vicent Sarria (2 d) y comerciantes del Mercado.

)

Alertan sobre el
estado de ’Albufera

El catedrdtico emérito de la
Universitat Politécnica de
Valéncia (UPV) Herminio Boi-
raalertd ayer de que allagode
I'’Albuferale quedan 100 afios
«para acabar siendo un Bio-
parc o un parque natural con
jardines», ya que estd «prac-
ticamente en la UCI».

LaCiudad de la Justicia
renovarasus puertas

LaGeneralitat cambiara proxi-
mamente las puertas de la
treintena de calabozos con que
cuenta la Ciudad de la Justi-
cia de Valéncia paraimpedir
que se repitan sucesos como
las dos fugas de detenidos (uno
deellos aun sin localizar) regis-
tradas en menos de un mes.

El Cemas se convertira
enuna fundacion
Elalcalde de Valencia, Joan Ri-
bd, anuncio ayer que el Cen-
tro Mundial de Alimentacién
Sostenible (Cemas) delaciudad
se convertird en una fundacién
con el fin de cumplir «mejor»
susobjetivos y facilitar las cola-
boracionesinternacionales.La
intencion es que este cambio,
propiciado tras la salida del
Ayuntamiento del plan de ajus-
te, se haga efectivo en 2020.

Premios fallerosala
igualdad y lainclusion
El Ayuntamiento de Valencia
otorgara por tercer afio conse-
cutivo los premios falleros Ca-
liu para reconocer el trabajo de
igualdad e inclusion en las
fiestas de la ciudad. La nueva
edicion estd dotada con 14.000
eurosy se pueden presentar
tanto los monumentos gran-
des como los infantiles.

-
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Casiel20%de
los valencianos
sufren obesidad

La Sociedad Espafiola de Dietética ha
elaborado un documento para ayudar al
paciente a mantener un peso saludable

R.V.

zona20valencia@20minutos.es / @20mValencia
Esun clésico: tomar con firme-
zala decision de empezar a co-
mer de maneramassaludabley
terminar tirando la toalla. Pues
bien, los efectos de esta dindmi-
caconstituyen uno de los mayo-
res problemas a los que se en-
frentan los ciudadanos que de-
sean adelgazar.

Teniendo en cuenta que el
18% delos valencianos padecen
obesidad y otro 36% sufren so-
brepeso, llevar a cabo una bue-
nadieta resulta clave para el bie-
nestar de las personas. Por eso,
paraerradicar lamala praxis ali-
menticiaque haconducidoaes-
ta situacion, la Sociedad Espa-
fiola de Dietéticay Ciencias de
Alimentacion (Sedca) haelabo-

Claves de la buena
alimentacion

Cocinar mas, elaborar un
menu semanal, consumir
alimentos de cercania, in-
terpretar adecuadamente
las etiquetas, mantener
horarios regulares, recu-
rrir a un plato Unico equili-
brado, consumir fruta, rea-
lizar ejercicio e hidratarse
principalmente conagua.

rado Los secretos mejor guar-
dados de una buena dieta, un
documento que recoge conse-
jos esenciales para mantener un

peso saludable mediante una
dieta que permita «llevar unavi-
dasocial activa con nuestro en-
torno sin dejar de renunciar a
pequefios caprichos, ademasde
ser lo suficientemente nutriti-
va, que tenga buen aspecto,
buensabor y unosingredientes
coherentes y razonables con
nuestras costumbres.

«Es mucho mas costoso, pa-
raelbolsilloy parael cuerpo, re-
petir en bucle regimenes su-
puestamente maravillososy ha-
cer cantidades absurdas de
ejercicios que pueden provocar-
nos mds dafio que beneficio»,
sostiene Jesus Romdn Marti-
nez, presidente de Sedca.

«Nuestro cuerpo -recuerdael
experto- requiere alrededor de
2.000y 2.500 calorias diarias,
y cualquier alimento o bebida
consumidos en exceso tienden
aacumularse». En este sen-
tido acusa alas «tapas o al pico-
teo» de ser los culpables del
acumulo de grasa sobrante. En
cuanto a la bebida, recomien-
daelagua, unliquido presente
en alrededor del 60% del cuer-
po humano. «Si tienes el ha-
bito de consumir cerveza, re-
cuerda que la ‘tradicional’
aporta solo unas 45 kcal por
100 miililitros y la sin alcohol,
15 kecal/100 mL», afiade. ®

n

Ayuntamiento y Diputacion resolveran temas pendientes de patrimonio

El alcalde de Valéncia, Joan Ribd, y el presidente de la Diputacién, Toni Gaspar, acordaron ayer re-
solver temas pendientes de Patrimonio, como el futuro de unos corrales en desuso en el Saler, el
entorno del Pasaje Doctor Serra y viales en el entorno del complejo educativo de la Misericordia.

)

Aumenta la ocupacion
hotelera en octubre

Los hoteles de Valencia regis-
traron el mes pasado un 87,6%
de ocupacidn, loque supusoun
aumento de mds de tres puntos

respectoa2018. A estos buenos
datos contribuyeron, seguin la
Asociacion Empresarial Hos-
telera de Benidorm, Costa
Blanca y Comunitat Valencia-
na (Hosbec), las buenas cone-
xiones nacionales e internacio-
nales, el clima casi veraniego,
los eventos de la ciudad y los
esfuerzos de promocion.

Dos heridos tras un
derrumbe enl’Alcidia
Unhombre de 96 afiosy otrode
55 resultaron ayer heridos tras
elderrumbe deun inmuebleen
I'’Alcudia. Ocurri6 alas12.30 h
enel carrer de Sant Antoni. Su-
frieron contusiones y policon-
tusionesy fueron trasladados al
Hospital de LaRibera de Alzira.

5A qué parte de tu
casa le quitarias un 30%2

Una compafiia

bankinter.

EL PRECIO DE TU SEGURO DE HOGAR

Cdmbiate a Linea Directa

TE BAJAMOS HASTA UN

0%

GARANTIZADO
902 123 228

Sujeto a normas de suscripcion de la compafiia y condiciones de la promocion. Constltelas en www.lineadirecta.com. Promocion valida hasta 31/12/2019

lineadirecta.com
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#ValenciaCF

Su gran remontada ante el Lille supuso
el segundo triunfo seguido, primera vez
que pasa esta temporada en el equipo che

R.RIOJA

rrioja@20minutos.es/ @raulriojazubi
Lavictoriaante el Lille dejé un
buen nimero de aspectos po-
sitivos para un equipo que ne-
cesitaba algo asi como el co-
mer después de una tempora-
da convulsa en la que el club
es mas noticia por sus lios ex-
tradeportivos que por lo que
sucede en el campo.

DOS TRIUNFOS SEGUIDOS
Lairregularidad estd siendola

ténica dominante de este Va-
lencia 2019/20, ylallegada de
Celades la aumento. Sin em-
bargo, parece que poco a poco
el andorrano estd empezando
aencajar todas sus piezasy
el equipo empieza a carburar.
Los triunfos ante Espanyol y
Lille suponen que el equipo
ha encadenado dos victorias
seguidas por primera vez esta
temporada, algo muy impor-
tante paralamoral del equipo.

UNA VICTORIA Y A OCTAVOS
Un triunfo en la préxima jor-
nadaen Mestalla ante el Chel-
sea le daria alos che la clasi-
ficacion para octavos de final
si el Ajax saca al menos un
punto ensuvisitaal Lille. Esas
son las cuentas de un Valencia
que hariabien en hacer los de-
beres en el siguiente partidoy
no esperar ajugdrselo todoen
el ultimo momento en el cam-
po del conjunto holandés.
Pasar a octavos seria no so-
lo un gran logro deportivo, si-
no también una importante
inyeccién econdmica paralas
arcas del club valencianista.
CELADES, REFORZADO
Discutido desde su llegada
mas por el carifio al anterior
entrenador que por él mismo,
parece que en los tltimos par-
tidos el equipo haencontrado
su estilo, que precisamente es
mas parecido al de su ante-
cesor en el banquillo che. Me-
nos toque, mas futbol direc-
to y contragolpes.
MEDIOCENTROS ESTRELLAS
Una de las grandes claves de
los éxitos del Valencia en las
ultimas temporadas hasidola
gran labor de los hombres del
centro del campo. Parejoesel
lider del equipo y Kondogpbia,
su complemento perfecto,
mezcla de poderio y talento.
Ambos no empezaron de-
masiado bien, y poco a poco
van recuperando su nivel. Pa-
rejo vuelve a echarse al equi-
poasusespaldasysugolalo

goles lleva Parejo. El balon pa-
rado convertido en arte. Seis
penaltis y una falta directa

puntos lleva el Valenciaen
Champions. Sigana al Chelsesg,
pasaria a octavos casi seguro

Vuelve un
viejo conocido

Roberto Soldado,
quevistiolacamisetadel
Valenciaentre2010y
2013, vuelve a Mestalla es-
tesabadoenel partido que
enfrentaaloscheconel
Granada.Eldelanterore-
cordé ayer que enlasdos
ocasiones que hajugado
antesuexequipoenel feu-
dovalencianistadesdesu
marchahalogradolavic-
toriasiempre. «<Espero
queesteaiovuelvaaser
asi»,dijounSoldado que
cree que «algunos» le «re-
cibiranbieny otros mal».

Panenka de penalti demues-
tran que esta pleno de con-
fianza. Por su parte, el marfi-
lefio reconocio tras el choque
que habia sido «un gran dia»
para él por su actuacion y su
gran gol y esperd que laslesio-
nes le respetaran para alcan-
zar su mejor nivel.
FERRAN, ESTELAR
Hay muchas esperanzas en
el valencianismo depositadas
en Ferrdn Torres, el que fue-
ra elegido mejor jugador del
Europeo sub-19 tras ganar el
titulo conla seleccién espafio-
la siendo el lider del equipo.
El extremo ya ha demostra-
do en mds de una ocasion su
calidad con la camiseta del
Valencia, y ayer fue su actua-
cion mads destacada en un
gran escenario. Con el equipo
che contralas cuerdasyal bor-
dedelaeliminacion, el cante-
ranoseechdal equipoalases-
paldasy fue parte fundamen-
tal en la remontada. Su tanto
redonded lagoleada final, pe-
ro, sobre todo, fue el broche de
oro a su gran noche.
GOL EN MUCHOS JUGADORES
Maxi Gémez, Rodrigo Moreno
y Kevin Gameiro son, a priori,
los encargados de hacer goles
en el conjunto valenciano. Sin
embargo, los jugadores que
estan marcando tantos son
muy diversos, desde el su-
plente Rubén Sobrino hasta
Cheryshev, pasando por el ba-
16n parado de Dani Parejo, que
lleva ya seis tantos. ®

)
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El Madrid goleaal ritmo de
Rodrygoy el Atlético sucumbe

R.MADRID 6-0 GALATASARAY

ElBernabéu ya tiene nuevo ido-
lo. Se llama Rodrygo Goes, tie-
ne solo 18 afios y a sus grandes
actuaciones recientes sumo
ayer una auténtica exhibicion
queincluyd dos golesen los pri-
meros siete minutos de parti-
do para sentenciar al Galatasa-
ray y dejar casi cerrado su pase
alos octavos de la Champions.

El brasilefio tiene algo espe-
cial, de eso no hay duda. A los
cinco minutoslellegé unbalén
en la derecha, recorto largo
aposta para zafarse delos defen-
sasy con la zurda colocé el ba-
lon rasoy pegado al palo, impo-
sible para Muslera. Solo dos mi-
nutos después, buscé un balon
eneldreaysesacouncomplica-
do cabezazo para poner el se-

gundo ante un estadio rendi-
doy coreando su nombre.

El Madrid estaba totalmente
desatado ante un Galatasaray
perdido en el campo, una cari-
caturade equipo. Elabsurdo pe-
nalti de N'Zonzi a Kroos lo de-
mostrd, el alemén recibié un pi-
sotonencimadelalineadel drea
y tras consulta del VAR se se-
fial6 la pena maxima. El Berna-

i

Las dos caras de los partidos de ayer: Rodrygo y Benzema celebran un tanto y Thomas se lamenta por el suyo en propia meta. ere

CLASIFICACION

FASE DE GRUPOS JORNADA &
GRUPO A

Equipo Pts. PJ PG PE PP
1.PSG 2 4 4 00
2.RealMadrid 7 4 2 1 1
3.Brujas 2 4 0 2 2
4. Galatasaray 1 4 0 1 3
GRUPO D

Equipo Pts. PJ PG PE PP
TJuventus 10 4 3 1 O
2. Atlético 7 4 2 11
3.Lokomotiv. 3 4 1 0 3
4. Bayer 3 4 10 3

béu pidid que fuera Rodrygo el
quelotirara, peroRamostird de
galonesylometidaloPanenka.
El festival de la primera parte
no habia acabado y Rodrygo
culmind su exhibicién conun
robo de balén, un desborde por
laderechayunregalo paraBen-
zema, que hizo el cuarto.
Lasegunda mitad sobrd total-
mente y sirvié para que Ben-
zema completara su doblete y
Rodrygo cerrara su noche ma-
gicacon el tercero en su cuenta.
B.LEVERKUSEN 2-1 ATLETICO
Mucho peor le fue al vecino
madrilefio. El Atlético viajo a
Leverkusen con un objetivo
muy claro: cerrar una victoria
que le acercase mucho mas a
lasiguiente ronda. Sin embar-
go, el equipo de Simeone no
fue la escuadra guerrerade
siempre y jugd un mal par-
tido, culminado con dos tan-
tosen contra: uno de Thomas
en propia puertay otro de Vo-
lland, ya en la segunda parte.
Solo entonces parecié reac-
cionar el conjunto rojiblan-
co, que vio incluso como anu-
laban un gol a Morata, que
despuésrecortaria distancias,
yapor desgracia tarde. E1 Atlé-
ticose complicala vida. Mien-
tras, en el otro partido del gru-
po, un golazo in extremis de
Douglas Costadiolavictoriaa
la Juve ante el Lokomotiv. ®

ElLevante
y Aitor,
pendientes
delasurnas

El portero del Levante, Aitor
Ferndndez, ha sido convoca-
docomosuplente en una me-
sa electoral en Mondragén
(Guiptizcoa) con motivo de las
elecciones generales del pro-
ximo domingo y podria per-
derse el partido que su equipo
juega ese dia en San Mamés
ante el Athletic Club.

A pesar de que el Levante
presento un recurso para exi-
mirle de esta obligacion, 1a so-
licitud fue rechazaday el club
valenciano ha presentado un
segundo recursoy estd pen-
diente de saber si es acepta-
doonoporlaJuntaElectoral.

En caso de que Aitor no fue-
radispensadoy nose presenta-
seel presidente titular de lame-
sa el portero no podria jugar. ®

)

LaRFEF ofrece dinero
parafrenarlahuelga

La Ciudad del Futbol de Las
Rozas (Madrid) fue el esce-
nario de una reunion entre la
RFEF, la AFE y la ACFF para
tratar de alcanzar un acuer-
do sobre el convenio colec-
tivoy evitar la huelga convo-
cada para el 16 y 17 de este
mes. Luis Rubiales ofrecio
asumir el dinero que distancia
alas dos partes, que cifré en
1.152.000 euros, a cambio de
una serie de concesiones.

Espaiia, a cuartos

del Mundial sub-17
Espafia se enfrentard a Fran-
cia o Australia en los cuartos
de final del Mundial Sub-17
tras imponerse ayer por 2-1a
Senegal en un partido en el
que solo pasé apuros al final y
que desequilibraron Roberto
Navarroy German Valera.

Guti, yaen Almeria

Guti fue presentado ayer co-
mo nuevo entrenador del Al-
meria y explicéd una de sus
consignas innegociables: «No
admitir el trabajo sin exigen-
ciaen cualquier equipo, seael
Real Madrid o el Almeria». E1
madrilefio dijo también que
«queria coger un proyecto
bueno e ilusionante, que tu-
viera un objetivo grande, y el
Almeria lo tiene».

Mundial de balonmano
Elseleccionador de balonma-
no femenino, Carlos Viver,
ofreci6 ayer la lista de 16 con-
vocadas para disputar el Mun-
dial que acogerd Japon del 30
denoviembre al 15 de diciem-
brey que dalos billetes para
los Juegos Olimpicos de 2020.
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El «novio» de
Alba Carrillo
quiere discrecion

Alba Carrillo se juega la
permanencia en Gran Her-
mano Vip este mismo jue-
ves. Mientras en el interior
de la casa de cristal su en-
frentamiento con el ex
guardia civil Antonio Da-
vid Flores se encuentra en
su punto mas dlgido, en el
exterior la situaciéon no es
mucho mds halagiiefia.

En pleno enfrentamiento
judicial con Fonsi Nieto,
padre de su unico hijo, se
habla -y mucho- acercade
su idilio con Santi Burgoa,
que destapd 20minutos en
exclusiva. A pesar de que
ella haexplicado que lo su-
yo es una relacion en toda
regla, he podido confirmar
que no hay compromiso
entre ambos.

Si bien es cierto que han
mantenido citas que han
terminado en amaneceres
compartidos, entre ellos no
hay un noviazgo al uso. De
hecho, tanta exposicién
medidtica puede jugar en

0
URECTO
ALCORAZON

PorSaul Ortiz

h

20M.ES/GENTE

M4s noticias y reportajes sobre los
famosos y el mundo del corazén,
en nuestra pagina web.

su contra. El presentador
y la modelo tendrdn una
conversacion cuando ella
abandone el concurso. Sera
después de esa charla cuan-
do ambos decidan el rum-
bo de una historia que pue-
de evolucionar o morir.

Discreto hasta el aburri-
miento con suvida privada,
Burgoava a seguir fiel a sus
principios. Es consciente
de queelhechode quesele
relacione con Alba le colo-
caen la picota mediatica,
pero también estd dispues-
to aintentar que la sobreex-
posicién no embrutezca su
imagen. Quiere seguir en
un segundo plano.

Asi, al menos, melo expre-
s6é durante nuestra breve
charla en la que dejo claro
que, aunque no es ajeno a
los comentarios malinten-
cionados, seguird en modo
silencio: «Nunca he habla-
do de mi vida privada y
nunca lo voy a hacer», dice
con contundencia. Estas
palabras, las primeras des-
de que se destap¢ la histo-
ria, son una evidente decla-
racion de intenciones.

Lo que no se puede negar
es que Alba ha encontrado
en Santi aun hombre con
una tranquilidad vital con-
tagiosa. Le ha apoyado en
sus conflictos personales
—-incluso aquellos que in-
cumben asu maternidad-y
también le ha dado sabios
consejos en lo profesional.

Sobre todo para, tal vez,
templar su cardcter e inten-
tar disminuir esos arran-
ques pasionales que se han
convertido, por desgracia,
ensu carta de presentacion.

El enfado
de Cayetano
con Fran Rivera

Hay quien se hallevado las
manos a la cabeza después
de que Cayetano Martinez
de Irujo descubrieraenla
presentacion de sus memo-
rias, De Cayetana a Cayeta-
no, que habia partido peras

Martinez de Irujo,enla
presentacion de sulibro. ctres

Discreto hastael
aburrimiento consu
vida, Burgoa vaa seguir
fiel asus principios
Hace tiempo que el
torero ocupaun lugar
destacado enlahojade
decepciones del conde

con Francisco Rivera. El hi-
jodelaDuquesa de Albano
quiso dar mas explicaciones
que confesar que se sentia
molesto con el torero.

Lo cierto es que hace
tiempo que Fran pasé a
ocupar un lugar destacado
en su hoja de decepciones.
No solo porque ha olvidado
la complicidad que un dia
tuvieron, sino porque en
plena guerra con sus her-
manos utilizé su altavozen
Espejo Publico para darle
donde mas le dolia.

Cayetano no oculta -y asi
me lo hizo saber- que aque-
llas palabras en las que ase-
guraba que se aprovechaba
del silencio de sus herma-
nos le hirieron profunda-
mente. Y mucho mds que
su excuflado, al que siem-
pre valoro y cuido, pusiera
en tela dejuicio las viven-

cias que narra en un libro
autobiografico que es la
realidad en carne viva. Los
ricos también lloran.

Por cierto...

La ex del futbolista que
acaba de instalarse en Al-
meria ha cumplido cin-
cuenta afios con un nego-
cio de asistentas de hogar
que va sobre ruedas. Ha sa-
bido reciclarse al cumplir
el medio sigloy parece que
sus problemas econémicos
han desaparecido.

La presentadora, que re-
cientemente concedié una
exclusiva para poner los
puntos sobre las {es, asegu-
ra que no retirard ningu-
no de los pleitos que ya tie-
ne en marcha.

La marca de bombones
no tuvo reparos en exten-
der el cheque a la filipina
mds cafii porque tienen
mads que demostrado que
con ellalas ventas se dispa-
ran. Ni actores ni modelos
han conseguido superar
-ni tan solo igualar-las ci-
fras que ella consigue. Y no
es porque tenga un premio
Nobel en casa. ®
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MONDO SONORO' 2o ANUS

CUNLAMUSIGA EMERGENIE

Nacida en 1994, la revista musical
gratuita pone la guinda a su aniversario
con una fiesta esta noche en Madrid

#MondoSonoro25

PILARSANZ

psanz@20minutos.es/ @psanzmu

Cuando, en 1994, dos universi-
tarios de Barcelona transforma-
ron su fanzine en una revista
musical gratuita, no imagina-
ban que llegarian tan lejos. 25
afios después, Mondo Sonoro
festejasuaniversario con el mé-
rito de haberse convertido en
una publicacién de referencia
delaescena independiente.

«Sergio Marquésy Jose Maca-
rro [los fundadores] se unieron
através de un anuncio que pu-
so Sergio buscando gente inte-
resada en musica. Crearon una
asociacién y un tiempo des-
pués, cuando Sergio dejé de tra-
bajar en la promotora Doctor
Music, le propuso a Jose mon-
tar un fanzine: BUM [Boletin
Universitario Musical]. Enla
asociacion participo por ejem-
plo Gabi, actual director del fes-
tival Primavera Sound. Después
decidieron hacerlo en formato
de periodico gratuito, con ro-
tativa. De entonces, parecido a
eso solo existia ABarna, que
luego fue AB». Asi rememoralos
origenes de la revista Dani Lo-
pez, el director comercial, que
se hizo socio del proyecto en
su segundo afio de vida.

Mucho hallovidodesde aquel
primer niumero de octubre de
1994, en el que Dave Navarrode
Red Hot Chili Peppers prota-
gonizabala portada con una fo-
to de su concierto en Madrid.
«Yonoestabaaun. Sergioy Jose
fueron a cubrir el conciertoy
después vieron a Mano Negra
en Revolver, hicieron doblete.
Tienen muy buen recuerdo de
ese dia, aunque durmieron en
el metro», cuenta Dani.

Asi que «el embrion de todo»
fuelailusiéon de dos melémanos
que profesionalizaron un fanzi-
ne casisin darse cuenta. Mondo
Sonoro arranco con «una tira-
da fuerte, de15-20.000 ejempla-
resy solo en Barcelona duran-
teel primer afio. Yo lovi, leslla-
méy me pasé a verles —detalla
Dani sobre sus comienzos en
larevista—, entoncesse haciaen
una habitacion en el piso que
compartia Sergioen el barriode
Sant Andreu». A los pocos me-
ses, «me propusieron, enten-
diendo que podia decir que no,
que fuera socio para reinvertir

los beneficios en més tirada,
mas distribucion... Tenia 24
afios y ser socio de algo me pa-
recia muy bonito, asi que acep-
téencantado», recuerda. Como
todoslos comienzos, el de Mon-
do Sonoro tampoco fue facil:
«Hubo un tiempo de reinver-
sidén constante. Apenas tenia-
mos sueldo hasta que pasaron
3-4afios, viviamos de las novias
ydistribuiamosla revista noso-
tros mismos con el coche».
Unafio después, los tres socios
decidieron que habia llegado
el momento de extenderse a
Madrid para crecer. «<Nuestro
desembarco fue en el primer

«En nuestro ADN vael
apoyo a la musica
emergente, agitary
generar nueva escena.
Es lo que mas nos llena»
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DANILOPEZ
Director comercial y socio de Mondo Sonoro

N

h.!- d

IS
%
i

. -

\ \

I'"

»

en lds" Ventas

SEX MUSEUM # MANAS & BAM & CONCIERTOS DEL VERA-
NO + DISCOS = CINE + ARTE » LITERATURA + AGENDA...

1994

De Red Hot Chili Peppers... Dave Navarroen
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Festimad, en el Circulode Bellas
Artes, alli nos presentamos en
sociedad», detalla Dani.

Mondo Sonoro llega a su 25.°
aniversario en plena forma. Los
tres fundadores contindan (Ser-
gio como coordinador general;
Jose Macarro como coordina-
dor editorial y Dani Lopez de di-
rector comercial). Enla actuali-
dad, distribuyen 125.000 ejem-
plares con ocho suplementos
regionales (Madrid, Catalufia-
Baleares, C. Valenciana, Euska-
di, Asturias-Cantabria, Galicia-
CastillaLedn, Aragon y Andalu-
cia-Murcia-Extremadura) y por
suweb pasan mas de 2 millones
de usuarios al afio.

Lareceta parasumodesto éxi-
to ha consistido en ser «<muy
abiertos en cuanto a estilos:
mestizo, electrénica, metal,
pop, indie, rock... incluso world
music. Procuramos focalizaren
las bandas emergentes. En
nuestros eventos [las fiestas De-
moscopicas, donde actian nue-
vos talentos cada afio; y Plaza
Sonora, los conciertos gratuitos
en Matadero Madrid con los que
reunieron a 50.000 personas
por San Isidro] damos voz a to-
dos esos artistas que no tienen
un medio importante donde
darse aconocer». Esoes «loque
mas nos puede llenar, en nues-
tro ADN va el apoyo a esa esce-
naemergente, agitar, generar
nuevaescena...», reconoce el di-
rector comercial.

e

2019
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Todos sus
sonidos reunidos

Las madrilefias Hinds [fo-
to superior] con susegun-
dodisco,los murcianos Vi-
va Suecia, el rock de los
navarros El Columpio Ase-
sinoy el rapero canario
Bejo [foto] acttian esta no-
cheenlafiesta porlos 25
afnos de Mondo Sonoro, en
la salaLaRivierade Ma-
drid (desde las 20.00 h).
Entradasensuwebyen
Ticketmaster (20 euros).

FOTOS: SERGIO ALBERT
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...a VivaSuecia. Los murcianos se estrenanen

su concierto en Madrid fue la primera cubierta. - portada con sudlbum El Milagro (Subterfuge).

CORTESIA DE MONDO SONORO

Entre los grupos con los que
han crecido «codo con codo» ci-
taalosbarceloneses Dorian, Si-
donie, Muchachito, Ojos de Bru-
jo...«Estamos haciendounlibro
conmemorativoy hemos llama-
do abandas importantes de es-
tos 25 afios», revela Dani y nos
avanza una primicia: «Hemos
provocado, gracias aunaen-
trevista paraellibro, que Ojosde
Brujo se vuelvan a encontrar
yseestén planteando hacer co-
sas juntos de nuevon.

Si hablamos de Madrid, apa-
recen «Vetusta Morla o bandas
que pasaron por Demoscdpicas
como LaBien Querida, Russian
Red...».Noselehaolvidado c6-
mo «Vetusta y Muchachito ve-
nianalaredaccion, muy al prin-
cipio de su carrera, a contratar
un modulito de publicidad de
sus discos autoeditados».

Aunquelafiestadeestanoche
en LaRiviera-enlaque colabo-
ra20minutos-eselpuntoy fi-
nal a un afio muy intenso, el
gran broche, amodo de epilogo,
serd el citadolibro que saldrd ya
en 2020. «Serd como un resu-
men del 25.° aniversario —ade-
lanta Dani-. Empezamos en
enero en Fitur dotando de con-
tenido Fitur Festivales, ese fue
el punto de partida. Nunca ha-
biamosestadoalli. Tuvimos un
miniescenario con conciertos
de emergentes», destaca.

Otro de los hitos de este 2019
hasidolaedicién de un reco-
pilatorio, con formato de do-
ble cedé y doble vinilo, unrepa-
so musical a estos 25 afios de
Mondo Sonoro con Standstill,
Violadores del Verso, Pony Bra-
vo, Nacho Vegas... También, la
semana pasada, celebraron
unas charlas sobre el futuro de
la musica en la sede de Funda-
cién Telefénica en la capital.

Yaestanoche estiran las fuer-
zas para su gran fiesta de cum-
pleafios con Hinds, Bejo, El Co-
lumpio Asesinoy Viva Suecia.
El cartel lo componen «bandas
que han pasado por nuestra
portaday que reflejan esa diver-
sidad musical delarevista. En
cambio, el 20.° aniversario en
Barcelona, fue mas homogéneo
con Standstill, Love of Lesbian,
Sidonie y Dorian. Eran bandas
con las que habiamos crecido
yfue muy emocionante. En Ma-
drid hemos querido hacerlo
masvariadoy con grupos de di-
ferentes sitios de Espafiar.

Precisamente, los murcianos
Viva Suecia se estrenan en su
portada este mes. «Estdn en
muy buen momento y eran los
Unicos de la fiesta que no ha-
biansalido ahi. Por eso sela he-
mosdedicado. Creo que esbien
merecido, asi aportamos nues-
tro granito de arena». Pues que
sean muchos afios mas. ®

h
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Encontrards mas reportajes, noticias
y entrevistas sobre musica, cine,
libros, teatro... en nuestra web.
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Nueva York,
hacia la
prohibicion
del foie’

PorTker Moran
eguro que somos
muchos alos que
nos encanta el foiey
devezen cuandolo
comemos, pero preferi-
mos no recordar como se
produce. Dicen que
escuchar el sonido de la
alimentacion forzada a
los patos en una granja te
quita para siempre las
ganas de comerlo.

Ahora Nueva York ha
aprobado, tras un largo
proceso, la prohibicion de
la produccién y comer-
cializacién de foie,
siguiendo los pasos del
estado de California. Algo
que puede suponer un
duro golpe para el sector,
tanto para las granjas
productoras de lazona
como para un mercado
que tiene en la ciudad
uno de sus puntos de
referencia mundial.

No se trata solo de una
cuestiéon econdmica, sino
que esta prohibicién
vuelve a poner sobre la
mesa el futuro de un
producto basado enla
alimentacion forzada de
los animales para
hipertrofiar su higado.
Porque, nos guste o no,
de eso vael foie.

:Y qué opinan en
Francia? Alli recurren
aunacomparacion
recurrente: la tauroma-
quia. Aunque visto desde
fuera el foie puede
parecer una auténtica
burrada, son muchos los
que consideran que se
trata de un producto muy
arraigado ala cultura
gastronomica.

Aunque hay voces
discrepantes (menos que
con los toros en Espafia),
costard instaurar un
cambio de costumbres
vinculada al bienestar
animal. Pero resulta
dificil pensar que la
produccion de foie pueda
seguir mirando para otro
lado mucho tiempo. ®
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Raquel Martos y Gabriela Tassile, escritoras de Los sabores perdidos, junto a un tajin, en la libreria A Punto. eLena suenavista

Croquetas, diversidad
y emociones en el libro
‘Los sabores perdidos’

Un curso de cocina emocional vertebra la
novela dela periodista Raquel Martos, que
completa con recetas de Gabriela Tassile

MIRIAM ANGUITA
cultura@20minutos.es/@_miriamang

«;Cudl es el sabor de los re-
cuerdos?», reza la contrapor-
tada de Los sabores perdidos
(Ediciones B), la nueva nove-
ladela periodista Raquel Mar-
tosy la chef Gabriela Tassile,
responsable de caterin de los
programas El hormigueroy
Late Motiv. Lahistoria giraen
torno a un taller de cocina
emocional al que acuden per-
sonas de todo tipo, una diver-
sidad que no es casual.

«Me parecia importante que
hubiera un personaje que vi-
ve a caballo entre su historia
pasadaen Marruecosy su his-
toria presente en Espafia»,
confiesa Martos a 20minutos.
La propia Tassile también vi-
vio ese proceso al venir desde
Argentina. «Pero no todo el
mundo se encuentra con la
misma acogida, pues no es
igual venir de Marruecos que
de un pais como Argentina»,
afiade la periodista.

El libro también muestra
perfiles distintos en cuanto
aedady a clase social. «Que-
ria reflejar que no somos tan
diferentes, que todos tene-
mos vinculos familiares, una
abuelayrecuerdos delain-
fancia. Ladiferencia enrique-
ce,yel mundoylavidaes-

tan llenos de personas distin-
tas que le dan color, como el
tajin y todas sus especias», ex-
plica Martos.

El tajin es el plato que los
alumnos del curso intentan
recrear en el capitulo de Ami-
na, el personaje de origen ma-
rroqui. Sin embargo, hay otras
recetas que Tassile considera-
baimprescindibles en el libro,

«Hay que cerrar los ojos
para ser conscientes

de lo que comemos.

A veces se acaba el
plato y no te das cuenta»

RAQUEL MARTOS
Periodistay escritora

N

como la tarta de chocolate.
«Siempre me acompafia en
mis caterin. Es una portadora
de felicidad, estd en todas las
celebraciones y tiene una car-
gapotente de aromasy de pa-
sion», asegura.

Trasuna pausa, Tassile afia-
deunultimo plato que, curio-
samente, es el primero del li-
bro: croquetas de trufa yjerez.
«Espafia es croqueta. Esun sa-
bor muy versatil, puedes ha-
cer una version horrorosa o
una excelsa», comenta.

Raquel Martos
Periodista, guionistay au-
toradenovelascomoLos
besos no se gastan, colabo-
raenel programaJuliaenla
Onda yescribe en Infolibre.

Gabriela Tassile
Lachefes profesorade
cocina, responsable de los
céterin de El hormiguero
y ha preparado a aspiran-
tes a Masterchef.

«Estamos pidiendo a los se-
guidores de las redes sociales
que nos hablen de cudles son
sus sabores ‘perdidos’ parti-
culares, y las croquetas estan
ganando por goleada, porque
son sabores que estan enla ca-
lle, en los baresy en los restau-
rantes de lujo, perotambién en
las casas», recuerda.

Ambas entrevistadas coinci-
den en destacar el feedback
que reciben desde el estreno
del libro por parte de los lec-
tores, que intentan hacer las

recetas que cocinan los per-
sonajes del libro y comparten
el resultado con ellas. Martos
les da un consejo: «Cerrar los
ojos para ser conscientes de
lo que comemos. A veces se
acabael plato yno te das cuen-
tani de que te lo has comido».
Considera que es algoaaplicar
alavidaengeneral. «<Lavamos
engullendoy, de repente, un
dia decimos: ‘{Uy! jQué de
tiempo ha pasado!’», exclama.

Sobre el origen del libro, la
también guionista explica que
Tassile iba a hacer un receta-
rioy queria que ella participa-
ra «tratando el tema de las
emociones». Una vez sumer-
gidas en el proceso de la crea-
cion, encontraron la metafora
de los sabores perdidos como
hilo del que tirar para verte-
brar el relato.

Enélesesencial laidentifica-
ciéndeloslectores conlos per-
sonajes y con sus historias, que
tratan temas como «la pérdida,
los cambios que vamos expeti-
mentando en nuestras vidas,
todo aquello que dejamos atras
y codmo a veces tenemos que re-
currir aun sabor perdido, auna
vieja fotografia, aunoloroa
una imagen para reconectar
con lo que somos, algo que se
nos olvida en esta vordgine de
urgencia», reflexiona Martos.

Ambas coinciden en daruna
valoracién positiva a escribir
un libro entre dos personas.
«Tener compafiia en algo co-
mo crear un universo diferen-
te es bastante complicado,
pues esimprescindible conec-
tar con el espiritu de la otra
personay es algo que, de no
ocurrir, puede dinamitar el
proyecto», dice Martos.

Enel casode Los sabores per-
didos esto hasido facil: <Es co-
mo si dos musicos se ponen a
tocary, casisin decir nada, van
siguiendo la misma melodia.
Tenia que ser asi». ®

Catherine Deneuve,
ingresada por unictus

Laactriz francesa Catherine De-
neuve, de 76 afios, sufrié el lunes
por lanoche unictus cerebral
«muy limitadoy reversible» co-
mo consecuenciadelaobstruc-
cion de un vaso sanguineo, se-
gun confirmo ayer la familiaen
un comunicado. Al cierre de es-
taedicién (23.00 h), la intérpre-
te detitulos como Belle dejouro
Repulsidn permanecia ingresa-
da en un hospital de Paris cuyo
nombre no ha sido desvelado.

«No tiene ningtin déficit mo-
tory deberia recuperarse des-
pués de un tiempo de descan-
so», explicaron sus allegados sin
darmésdetalles. Eldiario Le Pa-
risien, que fue el primeroen dar
lanoticia, apuntd a que su es-
tado era «grave» y otras fuen-
tes pusieron el foco en el can-
sancio acumulado por el tra-
bajo como causadel «accidente
cerebrovascular isquémico».

Deneuve estd rodando estos
dias en Paris la nueva pelicula
de Emmanuelle Bercot, De son
vivant,yhaestrenado reciente-
mente Féte defamille, de Cédric
Kahn. Este afio ha trabajado
también en Terrible jungle, de
Hugo Benamozigy David Cavi-
glioli, yel25de diciembre estre-
nard en Francia La vérité, delja-
ponés Hirokazu Koreeda. ® R.c.

Laactriz francesa Catherine
Deneuve. JuLien be ROSA / EFE / EPA

)

Kiss tocara en el WiZink
Center de Madrid
Labanda estadounidense Kiss
ha confirmado que dard su ulti-
mo conciertoen Madrid, dentro
de su gira de retirada, en el
WiZink Center. Serd el 5dejulio
de 2020, segiin anuncié abordo
deuncruceroenFlorida.El4de
julio tocard en Barcelona.

Nuevaserie de Clooney
yDunst en Movistar+

Llegar a ser Dios en Florida, co-
media negra producida por

George Clooney y Kirsten Dunst
y protagonizada por esta y por
Alexander Skarsgard, entre
otros actores, se estrenara el
préximo 25 de noviembre en
Movistar+. Latramagiraen tor-
noaunmatrimonio que hasido
victima de unaestafa piramidal.

Un tema inédito de
George Michael, al cine
Eltema This Is How (We Want
You To Get High), que estaba en-
tre el material inédito que dejo
guardado el cantante George
Michael antes de sumuerte, for-
mard parte de labanda sonora
del filme Last Christimas, pro-
tagonizado por Emilia Clarke.

Identificado en Lleida un Sorolla inédito

El equipo de investigadores del Centro de Arte de Epoca Moder-
na (CAEM) de la Universidad de Lleida ha logrado identificar un
cuadro del pintor Joaquin Sorolla «oculto durante afios». Se trata
de Cabeza de nifia sobre el lecho, que el artista realizd en su pe-
riodo de juventud, en 1883, antes de irse a estudiar a Roma. caem
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Un debate con

el objetivode

ser utily donde
solo hay mujeres

AT TIRAA

Ana Pastor moderara
el debate con Maria
Jesus Montero, Ana
Pastor, Irene Montero,
Rocio Monasterioe
Inés Arrimadas

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m

Tras el intenso debate electo-
ral del lunes, en el que la pro-
pia moderadora, Ana Blanco,
ponia de manifiesto que en
el plantel de lideres politicos
solo habia varones, hoy llega
el Debate 7N: La ultima opor-
tunidad (La Sexta), en el que
las cinco personas que deba-
ten son mujeres. Se trata de
Maria Jesus Montero (PSOE),
Ana Pastor (PP), Inés Arrima-
das (Cs), Irene Montero (Uni-
dasPodemos) y Rocio Monas-
terio (Vox).

Eneste debatelamoderado-
raserd la periodista Ana Pas-
tor, que intentara que la ciuda-
dania conozca «las posturas

delos cinco partidos politicos
practicamente en visperas de
los comicios» del 10-N, segtin
la cadena.

Mediante sorteo se determi-
né que la primera en inter-
venir sea Irene Montero, se-
guida de Pastor, Arrimadas,
Maria Jesus Montero y Mo-
nasterio. Habrd tres grandes
bloques temdticos: abrird la ci-
tauna preguntaconcretaaca-
darepresentante. En el segun-
do bloque la moderadora
planteard preguntas en torno
ala economia, la politica so-
cial, la territorial y la exterior.

En el tercer bloque cada re-
presentante dispondra de ma-
neralibredeun minutodein-
tervencioén a modo de cierre,
frente ala cdmaray sin inte-
rrupcién. Durante el debate
seguiran los principios de fle-
xibilidad y equilibrio de tiem-
poenlasintervencionesdelas
representantes. @

Cuéndo y dénde
HOY, ALAS 22.00 H, EN LA SEXTA.

| QUEVERHOY

i

Estoy vivo

LA1.22.45H

M4drquez decide revelarle a Ve-
roque es Andrés Vargas.ElEn-
lace comprende que necesita
contarlelaverdad, perole
preocupa que la Pasarelales
haya permitido estar juntos.

New Amsterdam
ANTENA3.22.40H

Unsitio enlamesa.Cuando Max
comienza sutratamiento, se da
cuentade que puederetrasarlo
mas rapidodelo que penso.
Mientras, Reynolds debe lidiar
conunincidente de su pasado...

Mentes criminales
CUATRO.0105H

Seriales confusas. Los efectivos
del FBl viajanaNuevo México
parainvestigarenla pequefia
localidad de Taosaunsospe-
choso obsesionado conel lébu-

‘Ellaberinto del fauno’
DIVINITY.2245H

Ofelia (lvana Baquero) y suma-
dre,Carmen (AriadnaGil) se
trasladanaunpuebloalque ha
sidodestinado el nuevo marido
deCarmen, Vidal (SergiLépez),
uncruel capitan franquista...

‘Lajungla2’
CUATRO.22.45 H
Elteniente John McLane espe-

raenelaeropuertode Washing-
tonlallegadadesuesposa.Enel
mismo aeropuerto unos merce-
nariosintentan liberar aundic-

tador sudamericano derrocado.

‘Cazahumana’
MEGA.22.25H

Un exmilitar (Robert de Niro)
vive en una cabafiaenlos mon-
tes Apalaches y recibelavisita
deunturista(John Travolta)
que, enrealidad, esunsoldado

CULTURA
200
LA2.2200H
La2descubre las maravillas
delMuseo del Pradodelama-
node Ramon Gener en esta se-
rie de cuatro capitulos para
conmemorar sus 200 afios.

REPORTAJE
Comando Actualidad
LA1.2345H

Unode cada cinco nifios es obe-
so.0Olgay Julio son nutricionis-
tasyaseguran quelaobesidad
noestdenlosgenessinoenla
neveradelos hogares.

CONCURSO

El concurso del afio
CUATRO.1355H

Gemelos.Cintiay Carlasondos
gemelas navarrasy enfermeras
de profesion. Quierenganar el

premio para hacer unviajey ce-

lotemporal de sus victimas. serbio que busca venganza. lebrar sus 30 afiosjuntas.
. N~
—_
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PROGRAMACION

LA1

08.25 Los desayunos.
10.00 La mafana.
12.25 A partir de hoy.

LA2

13.25 Hacer de comer. del saber. de la suerte.
14.30 Corazdn. 10.55 Espacios 15.00 Noticias 1.
15.00 Telediario 1. electorales. 15.45 Deportes.

1615 El tiempo.
16.25 Mercado central.

08.50 La 2 Express.
09.30 Aqui hay trabajo.
09,55 La aventura

1.00 Documentales.
12,55 La2Express.
1310 Cine: Al infierno,

ANTENA3

13.40 Laruleta

16.05 El tiempo.

08.55 Espejo publico.
1315 Cocina abierta.

16.00 Cocina abierta.

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

CUATRO
07.45 Gyn Tony XS.

TELECINCO
08.55 El programa

LA SEXTA
0915 Aruser@s.

APUNT
07.00 Noticies del mati.

17.20 Serviry proteger.

18.20 Acacias 38.

1915 Espania directo.

20.30 Aquila Tierra.

2100 Telediario 2.

22,05 Tvemos.

22.45 Estoy vivo.

23.45 Comando
Actualidad.

01.45 Lanocheen24h.

03.40 Noticias 24 h.

gringo.
1450 Documental.
15.45 Sabery ganar.
16.30 Documentales.
19.50 Atencion, obras.
20.20 La 2 Noticias.
21.00 Documental.
22.00 200 (Estreno).
23,55 En portada.
00.40 Documental.

16.30 Amar es para...
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora caigo.
20.00 jBoom!

21.00 Noticias 2.
21.30 Deportes.

2140 Eltiempo.

21.45 El hormiguero.
22.40 New Amsterdam.
02.30 Live Casino.

0315 Minutos musicales.

20.20 El tiempo.

20.25 Deportes.

20.30 GH VIP diario.
21.30 First Dates.

22.45 Cine: Lajungla 2.
01.05 Mentes criminales.
0315 Puro Cuatro.
04.00 La tienda en casa.

21.40 Eltiempo.

2150 Deportes.

22.00 GH VIP.

01.45 GH VIP.La casa
en directo.

02.45 Latiendaen casa.

03.00 El horéscopo.

03.05 Mejor llama a Kiko.

22.00 El debate
de laSexta.

00.30 Post Al rojo vivo:
La ultima
oportunidad.

01.45 Las primeras 48 h.

02.30 European Poker
Tour.

08.50 El concurso de Ana Rosa. 11.00 Al rojo vivo. 09.00 Eleccions.

del afio. 13.30 Yaes mediodia. 14.00 laSexta Noticias. 10.00 Musica de banda.
09.50 Alerta Cobra. Sonsoles Onega. 14.55 Jugones. 10.55 A punt directe.
12.40 Eltiempo. 15.00 Informativos 15.30 laSexta Meteo. 12.10 Bon dia, bonica.
12.45 Muijeres y hombres. Telecinco. 15.45 Zapeando. 13.00 La gastroneta.
13.55 El concurso del afio. : 15.40 Deportes. 1715 Mas vale tarde. 13.25 Terra viva.
15.00 Deportes. 15,50 Eltiempo. Con Mamen 13,55 A punt Noticies
15.45 Todo es mentira. 16.00 Séalvame. Mendizébal. Migdia.
17.35 Cuatro al dia. 2110 Informativos 20.00 laSexta Noticias2. | 156.10 Atrapa’m si pots.
19.25 Me quedo contigo. Telecinco. 20.20 Previo Al rojo vivo. | 16.05 El paradis

de les senyores.
17.00 APD.
18.30 A punt directe.
20.00 20h Noticies.
2150 Assumptes interns.
22.40 Zoom Documental:
The cut.
01.05 Assumptes interns.

HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Avecessientesqueel
tiempote atrapay que no pue-
des correr mas, hoy serd uno

de esosdiasy lo mas saludable
que puedes hacer es obligarte
aparar unratoy respirar hondo.
Si es necesario, pon una excusa.

Tauro Note cuestanadacoger
el teléfono o mandar un wasap

y hacer felizaunamigooaal-
guien que te tiene mucho carifio.
Aunqgue no sea unarelacionin-
tensa, si es cierto que es gratifi-
cantey que serd unabuenaidea.

Géminis Lasemanaestd media-
dayesote puede causar cierto
aburrimiento por tener que aten-
der demasiados frentes abiertos
envarias direcciones. Procura te-
nerunratode charladistendida
por latarde o darte unavuelta.

Cancer Sivasahacerunpeque-
fio viaje por motivos familiares, lo
mejor es que te mentalices de
que no serd un viaje de placer so-
lamente, también deberas ocu-
parte de otros asuntos aunque la
parte emocional serd positiva.

Leo Sitienes hijos,nodebes
preocuparte demasiado nidarle
excesivaimportanciaaun pro-
blema quetevanaplanteary
que paraellos esalgograveysin
embargonolo es.Deberas tran-
quilizarles y darles todo tuamor.

Virgo Fisicamente te encuen-
tras enunbuen momento, y eso
vaahacer que tengaslatenta-
cién de abusar de tus fuerzas fi-
sicas mds de lo que seriaacon-
sejable. Ojo conlas horas de sue-
o, que son demasiado pocas.

Libra Sinocedesantelos capri-
chos de unamigo ode tu pareja
telo pueden echar en cara, pero
aveces es buenonodejarque
los demés siempre haganloque
quieran. Sino estds de acuerdo,
mantente firme entu postura.

Escorpio Reaccionasunpoco
airadamente ante las palabras
dealguienenungrupodetraba-
jooenunareunién social y eso
puede hacer que veas caras lar-
gasatualrededor. Es mejor que
pidas disculpas cuanto antes.

Sagitario Vanasurgiroportu-
nidades de negocio bastante
positivas en una reunion. Te
puedes arriesgar ainvertir,
siemprey cuando eso no supon-
ga poner sobre lamesa nada
esencial en el plano econémico.

Capricornio No seas pesimista
conuntemalaboral o una posi-
bilidad de quedarse en uno que
ya conoces. Laactitud es funda-
mental y cuanto mas positivo
estés, mejor van asalirte las co-
sas. Confiaentus posibilidades.

Acuario Jornadaunpoco
entension a primera hora, quiza
porque creas que llegas tarde,
pero después te sentiras muy
relajado porque te llegan noti-
cias muy positivas sobre algo
quete atafie muy intensamente.

Piscis Hoy vasatener mucha
tranquilidadinteriory esote
permite estar en consonancia
con tuviday disfrutar de aficio-
nes o de actividades que te
aportan serenidad comoel
yoga. Te sentirds en calma.
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Vicente Vallés
10-N: miedo al vacio

os trabajadores deuna

obra picaron el suelo

y toparon con algo mds

solido quelaarena cir-
cundante. Optaron por

rascar la tierra con los

dedos hastadar con una pieza
metdlica. Habian encontra-
doun obus. Era el pasado 22
de abril. Faltaban solo seis di-
as para las elecciones convo-
cadas por Pedro Sanchez tras
fracasar en su intento de apro-
bar los Presupuestos. El obtis
estabaenlaCasade Campode
Madrid, zona de intensas ba-
tallas durante la Guerra Civil.
Este lunes, también a seis di-
asdelaselecciones del 10 de
noviembre, no caian obuses
sobre la Casa de Campo. Pe-
roalli se celebraba el tinico de-

Los tnicos lideres
politicos que se dirigian
lapalabra eranlos que
mas alejados estan

Vox ahoranavega
conviento de popaen
lossondeos apesardela
«alerta fascista» lanzada

bate de la campafia entre los
candidatos a la presidencia
del Gobierno. Mejor asi. Y du-
rante unadelas dos pausas de
ese debate, Pablo Iglesiasy
Santiago Abascal departieron
amablemente. Es posible que
hablaran de naderias, porque
unacosaesseramablesyotra,
ser amigos. No estan obliga-
dos a serlo, ni falta que hace.
Pero desde lainmensa distan-
cia politica que separa sus par-
tidos, resultaba que los unicos
lideres politicos que se diri-
gianla palabra —y casila mira-
da-eran los dos que maés ale-
jados estan en el espectro po-
litico. No es mala cosa.

Podra ser, simplemente, una
escenaalegorica, pero tiene su
significado. Porque, al limite
delacita conlas urnas, son
Iglesias y Abascal los dos li-
deres politicos que, imposta-
dosono, aparentan mas segu-
ridad en si mismos y se mues-
tran mas convencidos del
acierto de sus estrategias de
campafia. El lider de Unidas
Podemos ha dicho en La Ra-

zon que quiere llegar al Gobier-
no antes de retirarse de la po-
litica. Y sabe que Pedro San-
chezestara atrapadoenun la-
berintosinsalidaenel casode
que el 10 de noviembre los vo-
tantes nole entreguen con cla-
ridad las llaves de la Moncloa.
Mastodavia, silo que le mues-
tran es la puerta de salida.

Allider de Vox no le interesa-
bauna repeticion electoral tan
temprana. Sus 24 diputados
de abril eran suficientes para
empezar a caminar por las vi-
asinstitucionales. Pero aho-
ra navega con viento de popa
en los sondeos (suponiendo
que los sondeos sean de fiar),
y cree que puede subir escalo-
nes parlamentarios hasta con-
vertirse, sin esperarlo, en una
fuerza politica determinan-
te, a pesar de la «alerta antifas-
cista» lanzada por laizquierda
en las elecciones de abril.

Y, entre Vox y Unidas Pode-
mos, los demads partidos ten-
san sus mandibulas (Pedro
Sanchez las tensa literal y vi-
siblemente a cada minuto). E1
PSOE, aterrorizado ante la po-
sibilidad de perder escafios en
lugar de ganarlos. E1 PP, ante
el temor de que las expecta-
tivas de crecimiento sean una
ensofiacion. Y Ciudadanos,
ante el riesgo de convertirse
en un partido residual.

Horror vacui. Miedo al vacio
que pueden hacerte sentir los
votantes cuando creias haber-
los seducido desde el Gobier-
no (PSOE) o desde la oposi-
cion (PPy Ciudadanos). @

Vicente Vallés es periodista

>z | COLUMNA
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muerte?

Por RosaliaLloret
Periodistay experta digital

| Instituto Nacional de Esta-
distica pretende utilizar los
detalles de uso ‘anonimiza-

dos’ delos mdviles espafio-

les y se ha montado unabue-
na. Tanto, que muchos usuarios
yatienen un plan para evitar
que el INE se sirva de sus datos
en este proyecto que pretende
estudiar las pautas de desplaza-
miento de los espaiioles o las
realidades dela Espafia vaciada.
Tanto el INE comolas operado-
rasalasqueel institutocompra-
ralos datos por medio millén
de euros (Movistar, Vodafone y
Orange) han asegurado quelain-
formacién serd anénimay es-
tadistica, como exige la Ley de
Proteccion de Datos. El INE
-afirman-solo obtendrdlacifra
de mdviles presentes en cada
‘celda’, es deciren cada zona cu-
bierta por una antenadelas ope-
radorasy cadadiadel estudio (en
noviembre, diciembre, julioy
agosto). Nadade niumerosdete-
léfono y menos atin de nombres.
David de Maeztu dice que las
operadoras no podrian siquiera
guardar esos datos (menos aun
venderlos) salvo para su propio
servicio. Y otros expertos nose fi-
andesuanonimato. Hacen bien
todosen fiscalizar esta operacion
por parte de una institucién pu-
blica, que estd obligada a dar
cuenta transparente de sus ac-
ciones. Peroresulta curiosalaso-
brerreaccion de algunos ciuda-
danos/comentaristas cuandose
comparaconlanaturalidad con
la que casi todo el mundo com-
parte sistemdticamente fotogra-
fias, opiniones, datos médicos
olocalizacion geografica -con
nombrey apellidos-enredesso-
cialesy otros servicios privados.
¢Nolesinquietamadslacapaci-
dad infinita de perfiladoideolo-
gico personal que permite Face-
bookalas camparias politicasen
estas elecciones? ;O el segui-
miento de los datos médicos
de millones de usuarios que po-
drdhacer Google con sucompra
deFitbit? Espero que seamos ca-
paces también de fiscalizarlo. ®
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NADIE MANDA TANTA PROPAGANDA ELECTORAL I
POR EL MOVIL COMO TU, Asf QUE NO TE QUEJES
DE LA QUE RECIBES EN EL BUZON, HIPOCRITA. I3

PorJuan Aparicio Belmonte

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Ceremonia de la confusion

Amo a Espafia profundamente. He votado sin excep-
cién en todas nuestras elecciones democraticasy siempre
al partido que crei mds idéneo para cada momento. Res-
pectoalasultimaslegislaturas, en este complejismos. xx1,
opté por el que estimé que iba a defender mejor los in-
tereses de Espafia en el dmbito internacional y a con-
trolar mejor las convulsas e ilegales actitudes de los in-
dependentistas. Ala vistade los ultimos acontecimientos,
confieso que mis inocencias partidarias han perjudica-
do aEspafiay pido perdén. He pasado de la perplejidad
auna intensa zozobray ante las proximas elecciones me
tiene en vilo el desasosiego. [...] Esta vez no deseo contri-
buir ala ceremonia de la confusién actual votando al
partido equivocado. Orgullosamente introduciré ambos
sobres vacios en sendas urnas 'y que sea la fortuna la que
decida el destino de Espafia. José Ignacio Gonzdlez, Madrid

m Escribenos a lectores@20minutos.es

Las cartas no deberan superar los 800 caracteres (espacios incluidos).
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y ENTWITER

No os tomadis en serio lademo-
cracia, en este pais hay mu-
chisma gente que va a votar
y ni siquiera sabe quién es el
Maestro Joao. @norcatalan
Me voy al mitin de Upyd, ne-
cesito estar solo. @Sisekat

Lamanifestacion para protes-
tar contra la extrema derecha
es el domingo 10 en los cole-
gioselectorales. Noellunes 11
enlaplaza del Ayuntamiento.
Recordadlo. @GobernoAlem
Ultima hora: Vox plantea ile-
galizar todoslos partidos. «In-
cluso nos gustaria ilegalizar-
Nnos a nosotros mismos», han
declarado. @diostuitero
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20 ANOS CUIDANDO EL MAR

En ECOMAR llevamos 20 afios fomentando el cuidado del medio ambiente, los habitos de vida saludable y la vida sana,
desarrollando actividades con nifios para lograr un cambio de tendencia en la sociedad. De la mano de Theresa Zabell,
fundadora y presidenta nombrada “mejor regatista del siglo XX por la ISAF", algunas de las acciones que realizamos son talleres
medioambientales, limpieza de costas, conferencias, organizacién de voluntariados corporativos, entre otros muchos proyectos.

Hoy mas que nunca necesitamos vuestro apoyo para llegar cada vez a mas personas. Tu ayuda es decisiva, si quieres colaborar
con ECOMAR o conocer mas sobre nuestros proyectos, consulta nuestra pagina web www.fundacionecomar.org




