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El PSOE asume compromiso El PSOE garantizd llegar a 1.200 euros en 2023. Podemos confia en que sea antes
pESDEENERO Lo piden los sindicatos y Trabajo analiza «varios escenarios». Sera por decreto
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un «conflicto
olitico» y seguira
anegociacion

Lareunion de trabajo de los equipos negociadores de
ambos partidos no sirvio ayer para desencallar la in-
vestidura de Sadnchez, pero si como punto de parti-
da para seguir negociando. Los de Rufian insistie-
ron en que se mantienen en el ‘no’, pero ambas forma-
ciones ven «puntos de encuentro». El martes seguirdn
negociando en el Congreso. PAGINA 8

Valéncialanza
un Plan Verde
hasta 2050 para
unaciudad mas
sostenible
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ggl;,ii}ggémr El Parlamento Europeo declar6 ayer la «emergencia climatica» en la Unién
PAGINA 14 Europea, que se convierte en el primer continente en hacerlo, a unos dias
PAGINA 19 delinicio de la cumbre del clima de Madrid (COP25). pacina10

< LaEMT ampliara hef
i OGONATCS | #MasterChe
RADLRVEGA  ¢vj  En2020¢lBono I ROTONLGIO:
: 4 : | W |
= | Infantil hasta ﬁi, LY
&Y tade quién eres? 24 horas después de ~
larajada de Luis Enrique, Robert Moreno lOS 14 dnos y el Entrevistaa Ta-
completo el careo con su version reducida de mara Falc, gana-
la historia, pues si explota se queda sin Joven haSta lOS 30 dora de Master-
finiquito y el dinero compra silencios. Ahora . <1108 principal Chef Celebrity 4.
llega el momento de la tertulia, que no hay JOVENE? S(?ran 0S princip : €S «Se;'1 1:e11g1(?sa hoy
cosa que nos guste mas: <Yo soy de Lucho, beneficiarios de lanormativa que frn s
. . acorriente». «Yo
pues yo creo a Robert, pues yo... una de hoy aprobara el Ayuntamiento creo que la provi-
bravas». Solo queda desear que el circo de las BONosociAL Las victimas de la dencia me ha
ultimas semanas vuelva a la pista central, la violencia machista tendran acceso acompafiado».
verde. Callen de una vez y a entrenar. @ PAGINA 20 &
PAGINA 2
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EL TiTULO para nifos, LosJOVENES podran  LAsvicTiMAs de EL CAMBIO S¢ aprueba
que cuesta 5 euros viajar por25eurosal  violencia machista hoyenlaJuntade
parados afios, es mes hastalos30afos ysushijosmenores  Gobierno Localy
validoenlaactualidad deedad,frentealos  tendranderechoal entrara en vigor el
hastacumplirtiafios 25delanormaactual bonosocial AmbTu 1deenerode 2020

R.V. Grezzi detalld que el cambio  ejercicio 2019, hasta octubre, tado de viajes. De esta mane-

zona20valencia@20minutos.es / @20mValencia
Los nifios podran viajar gratis
en los autobuses de la Empre-
sa Municipal de Transportes
(EMT) de Valéncia hasta los
14 afios, y el Bono Jove tendrd
vigencia hasta cumplir los 30
afiosdeedad, frentealos25ac-
tuales. Estas son dos delas no-
vedades adelantadas ayer por
el presidente de laempresay
edil de Movilidad Sostenible,
Giuseppe Grezzi, en virtud de
la nueva normativa que tiene
previsto aprobar hoy la Junta
de Gobierno Local.

Asi, la EMT ampliard la gra-
tuidad del titulo EMT Infantil
de manera que, a partir del pro-
ximo afio 2020, todos los nifios
menores de 14 afios podran via-
jar de manera ilimitaday gra-
tuitaen los autobuses publicos.
Del mismo modo, también se
ampliard lavigencia del abono
Joven a menores de 30 afios.

en el Bono Infantil (hasta aho-
raera para menores de 11afios)
tiene el objetivo de «fomentar
el uso del transporte publico
entre los niflos y niflas de la
ciudad». Estatarjeta continua-
ra teniendo un coste de emi-
sién de 5 euros con validez pa-
ra dos afios (es decir, 2,5 euros
por afio), y podran solicitarla
todos los menores de 14 afios
empadronados en la ciudad.

En estos momentos, uno de
cada tres nifios de Valencia
tiene el Bono EMT Infantil y,
con la ampliacién de la edad,
se calcula que otros 23.300 me-
nores se podran beneficiar de
este titulo a partir de enero. Tal
como explicé el concejal de
Movilidad, la evolucion del
titulo infantil desde 2016 hasi-
do «muy positiva», con unin-
cremento continuado cada
afio en el numero de pasajeros.
De hecho, las cifras del actual

reflejan un incremento del 6%
enlacifradevalidaciones res-
pecto a 2018.

Otrade las novedades que
impulsa la compafiia muni-
cipal eslaampliacion delaco-
berturadelatarjetaEMT Jove,
que pasara de los 25 afios de
edad actuales hasta los 30, a
partir del préximo afio. Las
personas menores de 30 afios
podrén solicitar esta tarjeta,
que tiene un coste 25 euros
mensuales y un numeroilimi-

ra, se mantiene el coste del ti-
tuloy se amplia en 89.000 el
numero potencial de personas
que se podran beneficiar de es-
te descuento.

El concejal Grezzi destaco cé-
mo, desde el afio 2016, la evo-
lucién de usuarios de la tar-
jeta EMT Jove ha aumentado
de manera constante; y las ci-
fras de 2019 hasta octubre
muestran un crecimiento del
4% respecto al mismo perio-
dode 2018.

Grezzidesvinculael fraudedela
falta de personal en Administracion

Elpresidente dela EMTyconcejal de Movilidad
Sostenible, Giuseppe Grezzi, desvinculd ayer el fraude
decuatromillones de euros en estaentidad delafalta
de personal enelserviciode Administraciondelacom-
paiiia, yreiterd que se produjo porque se saltaron los
protocolos establecidos. «Sise hubieraseguido el pro-
cedimiento,no habriahabido fraude», manifesto.
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LaEMTampliaraen2020
elBonoinfantiihastalos 14
anosyeljovenhastalos 30

Otra de las novedades de los
titulossocialesdelaEMT sere-
fiere alas victimas de violencia
degéneroysushijos e hijasme-
nores de edad, que a partir de
ahora podran beneficiarse del
titulo social EMT Amb Tu.

Estebono tiene un coste de 10
euros al afioy, hasta ahora, se
concediaalas personas paradas
o con rentas bajas y a sus fami-
liares conindependenciade su
situacion laboral, recursos eco-
ndémicos, situacion administra-
tiva en Espafia o su periodo de
empadronamiento en la ciu-
dad, de manera que puedan ha-
cer uso del transporte publico.

Con la nueva normativa, las
solicitantes deberdn acreditar,
en su caso, su situacion de vic-
tima de violencia machista me-
diante la presentacion de una
sentencia condenatoria por de-
litode violencia de género, una
orden de proteccién o cualquier
otra resolucién judicial que
acuerde una medida cautelar
a favor de la victima. También
podra acreditarse mediante el
informe de los servicios socia-
les o especializados en victimas
de violencia de género.

LaEMT lanzé ese titulosocial
enelafo2016, destinado a per-
sonas desocupadas y sus fami-
lias (cényuge e hijos menores
del6afios), y personasconren-
tas bajas, empadronadas en
Valéncia. Se trata de un titulo
temporal, personal e intransfe-
rible, sin limite de viajes dentro
del afio natural en curso, siem-
pre quese continien cumplien-
do los requisitos.

Otra de las novedades de es-
te titulo es que los solicitantes,
en caso de que la Agencia Tri-
butaria no disponga de sus da-
tos fiscales, tendra que apor-
tar un certificado de Hacienda
explicando la situacion. ®

Valencia
proponea
Burjassot que
gestionelos
Silos 50 afos

El Ayuntamiento de Valéncia
ha propuesto al de Burjassot
que se encargue del uso, ges-
tién y mantenimiento de los Si-
los durante 50 afios. Pese aque
el monumento se encuentraen
pleno centro de Burjassot, esde
propiedad del Consistoriodela
capital. La concejala de Cultu-
ra de Valéncia, Gloria Tello, se
reunio ayer con miembros del
Ayuntamiento de Burjassot y
delaDireccion General de Cul-
tura paratratar tres temas pen-
dientes entre las administra-
ciones. El Patio de los Silos da-
tadel siglo xvi, momento en
el que comenzo6 su construc-
cion después de que la ciudad
de Valencia decidiera edificar
en terrenos proximos un alma-
cén de trigo ante los problemas
de escasez.

Por parte de Valencia se hare-
cordado el compromiso que ad-
quirieron el municipio de Bur-
jassot y la Generalitat de «asu-
mirlainversion realizada por el
Ayuntamiento de Valencia en
lasegunda de las obras de con-
solidacion delosSilos, que esta
apunto ahoradeterminar». De
este modo, la capital asumiria
el coste total dela primeraobra
de emergencia, y Burjassoty
la Generalitat correrian con el
gasto de lasegunda. ®
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Consulte toda la informacion
relacionada con la Comunitat
Valenciana en nuestra pagina web.

Les Corts eligen
aAngel Luna
como Sindic

de Greuges

Elpleno de Les Corts eligié ayer
aAngel Luna como nuevo Sin-
dic de Greuges de la Comuni-
tat, cargo que venia desempe-
fiando en funciones desde que
el puesto quedara vacante en
julio al dejarlo José Cholbi. Lu-
na fue propuesto por los parti-
dosdel Gobierno del Botanic I
(PSPV, Compromis y Unides
Podem) y el PP, y conté con 68
votos a favor (se requerian 66)
y 28 en blanco.

Licenciado en Derecho, Lu-
nallevacinco afios en la insti-
tucidn, desde 2014, cuando
dejo su escafio en Les Corts,
donde ejercioé de portavoz del
PSPV. De 1991a1995, fue al-
calde de Alicante. ®

)

Acepta15 mesesde
carcel por agredir a dos
chicas que se besaban
Un hombre que agredié a dos
chicas cuando se besaban en
un portal de Valencia ha acep-
tadolacondenade1Smesesde
prision que la fiscal ha acorda-
doconsuabogada, ademasde
la obligaciéon de indemnizar
acadauna con 1.450 euros.

Piden seis afios de
prision para Ciscar
LaFiscalia Anticorrupcién so-
licita para la exdirectora del
Institut Valencia d’Art Mo-
dern IVAM) Consuelo Ciscar
una pena de seis aflos de car-
cel al considerarla responsa-
ble dela malversacion de fon-
dos del museo a través de la
compra de obras falsas.

172

Ultimos trabajos de colocacion de las luces, ayer, en el entorno de la plaza del Ayuntamiento.

HISTORIAS CONFOTO

Todo listo para
el encendido
navidenio

Valénciadard inicio esta tarde
ala Navidad alas 20.00 horas
con el tradicional encendido
de la iluminacién, que este
afio cuenta con mayor presu-
puesto que el pasado. Con-
templa vitraleds, que decora-
ran la ciudad también duran-
te el dia, y con drboles en los
barrios para descentralizar la
decoracién. La cuenta atras
estard protagonizada por el al-
calde, Joan Ribd, el concejal de
Cultura Festiva, Pere Fuset, y
las falleras mayores de Valén-
cia, Consuelo Llobell y Carla
Garcia, en un acto en la plaza
del Ayuntamiento. ®
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llusionate con lo ultimo SAMSUNG
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en 30 meses. Importe financiado p
con un ano de seguro: 1.569 €

otel0+ 5G

UNIVERSU
MUJER
BALONGESTO
En CaixaBank, te ayudamos a hacer realidad tus ilusiones. Ahoray hasta el 7 de enero, financia
( : s B k un Samsung Galaxy Note10+ 5G por solo 52,30 € en 30 meses sin intereses, al 0 % TAE
° alxa an y con un afio de seguro incluido. Inférmate en tu oficina de CaixaBank o en www.CaixaBank.es.
Escuchar Hablar Hacer Disfrutar de la vida.

Promocion y venta ofrecida por PromoCaixa, Gran Via de Carles Ill, 105. 08028 Barcelona. NIF A-58481730. Valida hasta el 7-1-2020. PromoCaixa, S.A., Barcelona, 2009. Precio con seguro: 1.569,00 €. Precio sin seguro: 1.309,00 €. Para
informacion detallada sobre el Samsung Galaxy Note10+ 5G y las condiciones de venta, consulta www.CompraEstrella.com. CONDICIONES DE FINANCIACION. Financiacién sin intereses (TAE: O %). Sin comisiones de apertura ni de estudio.
Financiacién con préstamo, ofrecida por CaixaBank, S.A., y financiacion con tarjeta, ofrecida por CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C., E.P, S.A.U. en exclusiva para tarjetas comercializadas por CaixaBank que acepten fraccionamiento.
Financiaciones sujetas al andlisis de la solvencia y de la capacidad de devolucion del solicitante, en funcién de las politicas de riesgo de la entidad que corresponda. La financiacion se concede por la totalidad del precio indicado. CONDICIONES
ESPECIFICAS DE FINANCIACION. Samsung Galaxy Note10+ G5 de 256 GB con seguro de 12 meses. Importe financiado con seguro: 1.569,00 € (30 cuotas de 52,30 €). Importe financiado sin seguro: 1.309,00 € (29 cuotas de 43,63 €y una
Gltima cuota de 43,73 €). Disponible también con otras opciones y plazos de financiacion diferentes a los indicados. Puedes consultarlos en www.CompraEstrella.com o en tu oficina de CaixaBank. CONDICIONES DEL SEGURO. Precio del
seguro a 12 meses: 260,00 €. Informacién sujeta a las condiciones generales, particulares y especiales de cada péliza, asi como a las condiciones de suscripcién. El seguro anual SegurCaixa Mévil Protect solo puede financiarse con la compra
de un Samsung Galaxy Note10+ 5G. El smartphone podré adquirirse sin la formalizacion del seguro. Para mas informacion, consulta en cualquier oficina de CaixaBank. En caso de reparacion o siniestro, debes llamar al teléfono de atencion
para siniestros de SegurCaixa Movil Protect: 932 758 556. La cobertura de dafio accidental no incluye averias, fallos ni defectos relacionados con causas internas, cubiertas o no por el fabricante, como uso y desgaste normal, dafos externos o
estéticos, etcétera. Méaximo, un siniestro de daros al afo, con aplicacién de una franquicia de 50 €. Maximo, un robo al afio, con aplicacion de una franquicia de 50 €. Entrega de un terminal de sustitucién de caracteristicas similares. No esta
cubierto en caso de hurto. SegurCaixa Mévil Protect es un seguro de SegurCaixa Adeslas, S.A. de Seguros y Reaseguros comercializado por CaixaBank, S.A., operador de banca-seguros exclusivo de VidaCaixa, S.A.U. de Seguros y Reaseguros
y autorizado de SegurCaixa Adeslas, S.A. de Seguros y Reaseguros, con NIF A08663619 y domicilio en la calle del Pintor Sorolla, 2-4, 46002 Valéncia, e inscrito en el Registro de Mediadores de la DGSFP con el codigo C0611A08663619.
Duracién del seguro: 12 meses. NRI: 3133-2019/09681
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El Ayuntamiento anuncia una
estrategia para renaturalizar la ciudad
y conectarla con la huerta ola Albufera

J.L.OBRADOR

jlobrador@20minutos.es/ @jlobrador
«QuéValénciavamosadejara
nuestros hijosy nietos?» Lares-
puesta a esta pregunta, lanza-
daal aire ayer por el alcalde
de Valencia, Joan Ribd, es un
plan transversal para adaptar
la politica medioambiental del
Ayuntamiento de Valencia a
los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS) de las Naciones
Unidas. El Plan Verdey dela
Biodiversidad de Valéncia
2020-2050 supondra un nue-
voenfoque yanosolo paraam-
pliarlas zonas verdes, sino pa-
ra hacerlas mas sostenibles e
interconectarlas.

Ribo anuncidla préximaela-
boracion de este plan junto al
vicealcalde y responsable de
Ecologia Urbana, Sergi Campi-
llo, en el Parque Central, un ex-
ponente del «nuevo modelo de
integracion de un parque» en
laciudad, segun el alcalde, con
corredores verdes, sistemas hi-
dricos yjardineria mediterra-
nea. De hecho, la propia no-
menclatura de la Concejalia,

Ecologia Urbana, responde a
este nuevo enfoque, aunque
«hay que ir mds alla de las pa-
labras», afiadio.

«No se trata solo de hacer
parquesyjardines, sino deen-
tender la ciudad como un es-
paciosaludable», afirmé Ribo.
Paraello, el Ayuntamiento ha
‘sacado del cajon’ el Plan Ver-
de de 1994, un documento fi-
nanciado entonces por la
Union Europea pero que no se
llegd a aprobar en el plenoy
que ahora se retomara con un
nuevo enfoque transversal an-
te laactual situacion climé-
tica «alarmante».

Campillo, por su parte, mani-
festd que el principal objetivo
del plan serd «llenar todos los
espacios vacios de la ciudad
con zonas verdes» para conec-
tarlos con grandes espacios na-
turales como la Albufera, el
Parque Natural del Turia o la
propia huerta periurbana.
También lanzd otrasideas, co-
mo la extensién de jardines
verticalesyenlasazoteasdelos
edificios de viviendas.

VALENCIA
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Hacia los parques y jardines del siglo XXI

—

El simbolismo del Parque Central

Ribdy Campillo presentaron el Plan Verde enel
Parque Central,con una gran carga simbdlica
por su uso del agua, su vegetacion adaptada al
cambio climdticoy suintegraciénurbana.

LaRambleta, el modelo a seguir
El Parque de laRambleta, en San Marcelino, es el ejemplo que pretende seguir el plan municipal.
Elrecinto combina el bosque urbano conlalaguna, y presenta una vegetacion mediterrdnea au-
tosuficiente «<mas alla de la obsesién por la jardineria perfectamente podada, afirma Campillo.

Quelas plantas tomen las calles

Lainiciativa también pretende fomentar habi-
tos saludables,como sacar plantasalacalles,
los balconesy azoteas, con el objetivo de rena-
turalizarlasy bajar latemperaturadela ciudad.

=5 _—c

El plan consta de seis grandes
lineas estratégicas. La primera
eslaextension de zonas verdes
citada anteriormente. La se-
gunda pasa por renaturalizar
los espacios existentes y au-

mentar labiodiversidad delos
mismos. En este punto se in-
cluye que cada alcorque de la
ciudad tenga un drbol planta-
do, asi como la priorizacién
de la vegetacion sobre el pavi-

h
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Consulta todo lo relacionado con
la actualidad valenciana en nuestra
pagina web 20minutos.es

Unaoficina
buscaraimplicar
alaciudadania

Eldocumento sobre
el que trabajarael Consis-
torio apuesta por infor-
maralaciudadaniaatra-
vés deuna Oficina Verde
sobre como renaturalizar
espacios privados «desa-
provechados»,segun
Campillo, entrelos que ci-
ta,ademasdelas azoteas
—-donde podrian ubicarse
jardines, huertos o placas
solares-,losbalcones,en
losquelacolocacionde
plantas podriabajarla
temperaturadelascalles.

mento. «El objetivo es levantar
asfaltoy redisefiar las calles pa-
ra plantar arboles como for-
ma de combatir el efecto ‘isla
de calor’», dijo el vicealcalde.

Eltercer objetivo consiste en
potenciar la conectividad en-
tre los parques yjardinesy los
parques naturales, de modo
quelaciudad quedeunidaala
naturaleza exterior con nue-
vos elementos, como el Nuevo
Cauce del Turia (que el Ayun-
tamiento pide que sea aprove-
chado como zona verde respe-
tando su uso hidrico), los par-
ques naturales del Turiay de
la Albufera y la huerta.

El cuarto se refiere a la po-
tenciacion de los usos de las
zonas verdes como entornos
saludables, de juegos, ocio,
descanso e incluso especificos
parasocializacion canina. A
continuacion figura, en quin-
tolugar, la «resiliencia» enten-
dida como estrategia de de-
fensa frente al cambio clima-
tico. Finalmente, en sexto
lugar, se incluira la partici-
pacion, yaque se apostara por
este modelo tanto en el dise-
fio del propio plan como delos
espacios verdes, ademads de
realizar actividades de divul-
gacion, formacion y concien-
ciacion. @

Bruselas presta 271 millones ala Comunitat

El presidente dela Generalitat,
Ximo Puig, anuncio ayer que el
Banco Europeo de Inversiones
(BEI) ha aprobado una opera-
cion de crédito de 271 millones
deeuros parala Comunitat Va-
lenciana, un préstamo destina-
do alimpulso de proyectos co-
financiados a partes iguales
porlaUEYy el Consell.
«LaUnién Europeavuelve a
confiar en la Comunitat des-
pués de aifios sin financia-
cion», celebro Puig en la se-
sion de control en Les Cotts,
ensuréplicaalaintervencion

de la portavoz del PP, Isabel
Bonig. Puig subray6 que el
BEI cerro la puerta alos prés-
tamos porque el anterior Go-
bierno autonémico del PP no
destind los créditos concedi-
dos porla UE a Ciegsa para
la construccién de colegios.
«Ahora, la Comunitat vuelve
a ser fiable», insistio.
Gracias a este préstamo se
podran impulsar iniciativas
cofinanciadas, como 93,5 mi-
llones en transferencia tecno-
légicay cooperacién univer-
sidad-empresa orientada ha-

Ximo Puig, ayer, en el pleno
deLes Corts. « r/ere

cia las pymes, 65,2 millones
para serviciosy aplicaciones
de gobierno electrénico 0 62,5
millones en procesos de in-
vestigacion e innovacién en
pymes, avanzaron desde Pre-
sidencia.

También 49 millones de eu-
ros para infraestructuras publi-
casparalainvestigacion e inno-
vacion, 35,3 millones para in-
fraestructura y promocion de
empleo 0239 millones en pro-
tecciony mejora delabiodiver-
sidad, proteccion de la natu-
raleza e infraestructura verde.

Algunos de los proyectos es-
pecificos son la electrifica-
cién del tramo Benidorm-Be-
nidorm Intermodal, la restau-
racién de espacios como los
hébitats forestales del Alto
Turia o el pinar de Boalar-Sa-
binar, larepoblacion dela Se-
rra de Mariola o la actualiza-
cion de las infraestructuras
para investigacion en enfer-
medades infecciosasy epide-
mias emergentes.

Por otro lado, Puig afirmé
que el programa Avalem Jo-
ves, destinado ala formacion

yelempleo delosjovenes, ha
sidoun «extraordinario éxito»
por el que la Unién Europea
ha felicitado a la Generalitat,
y explic que esta semana ha
llegado la autorizacion de
Bruselas para destinar 50 mi-
llones a la contratacion de
mas de 3.500jovenes en 2020
parauna primera experiencia
laboral en las Administracio-
nes publicas.

«Avalem Joves ha permiti-
doenestetiempo 679.000 ac-
ciones formativas en menores
de 30 afios y mds de 42.000
beneficiarios», resaltd, al
tiempo que remarco que en
estalegislatura el parojuvenil
ha disminuido 21 puntos. ®
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TrabajopreparalasubidadelSMien
eneroylos sindicatospicien1.000€

LAMINISTRA de Trabajo baraja varios
escenarios parasubir el 1 de enero el
salario minimo, que ahora estaen 900€
AUNNOHA CONTACTADO con sindicatos y
patronal pero el Gobierno lo aprobara por
decreto en diciembre sino hay acuerdo
ccooyueT exigen una subida de 100
euros al mes con respecto al actual

#Empleo

CLARAPINAR
clarapinar@20minutos.es/@Clara_Pinar
Casi un mes antes del cambio
deafio, el Gobiernoyahaempe-
zado a trabajar en la subida del
salario minimo interprofesio-
nal para 2020, que pretende
aprobar aunque esté en funcio-
nesyaunque noobtengael res-
paldo de sindicatos o patronal.
En ese caso, el plan es aprobar
lasubida porreal decretoley, tal
y como ya hizo el Ejecutivo de
Pedro Sanchez el afio pasado.
De momento, la ministra de
Trabajo, Magdalena Valerio, tie-
neyasobre lamesa distintos es-
cenarios relativos a la subida.
Seguin explican en su departa-
mento, lasubida del salario mi-
nimo no tiene caracter retroac-
tivo, de manera que si el com-
promiso socialista es que
experimente un nuevo incre-
mentoapartirdel1deenerode
2020, éste tiene que estar acor-
dadoantes de esa fecha. Distin-
to es el caso, por ejemplo, de la
subida del sueldo delos funcio-
narios, que Sdnchez también
prometi6 en campafiay que co-
municé ala Comision Europea
en el plan presupuestario que
envid a Bruselas en octubre. Sin
determinar cémo, en ese docu-
mento el Gobierno advertia de
queel afioque viene tendra que
acompasar ingresos para hacer
frente a este gasto extra, como
por ejemplo también a la subi-
da de pensiones. A diferencia
del salario minimo, estas dos
si pueden aplicarse con cardc-
ter retroactivo, lo que ha lleva-

do a que el Gobierno renuncie
asubirlos mientrasesté en fun-
ciones, segun indicé ayer en el
caso de los sueldos de los fun-
cionarios el ministro de Politi-
ca Territorial, Luis Planas.

Elsalario minimo no esigual
y por eso Trabajo ya prepara una
subida para aprobar en diciem-
bre, aunque de momento evita
desvelar de cuanto podria ser.
Lo habitual es que las subidas se
aprueben en unodelosultimos
Consejos de Ministros del afio
-en 2018 fue en su sonada reu-
nién de Barcelona, el 21 de di-
ciembre-y Valerio yaestd valo-
rando distintas posibilidades.

Laversion final se terminara
de perfilar en las mesas de tra-
bajo que ya se estan convocan-
do dentro del Ministerio. Una
vezdeterminadoel caladodela
subida, Valerio intentara con-
tar con el consenso de sindica-
tosyempresarios, entre los que
existen distintas percepciones.
ParaTrabajo, laluz verde delos
actores es deseable peronoim-
prescindible, puesto, que si no
latiene, aprobard lamedida por
decreto.

Ensu primer diciembre en la
Moncloa, en 2018, Sdnchez de-
cretéunasubida del 22%, cuan-
do pasé de 7352900 euros el
SMI. Precisamente, esta subida
récord es la que hallevado a
pensaralosempresarios que en
2020 quiza no deberia haberun
nuevo incremento, una idea
conlaquediscrepan totalmen-
telossindicatos, que exigen que
el salario minimo aumente
otros 100 euros mas al mesy
se sitie en 1os 1.000 euros.

Laministra de Trabajo, Migraciones y S

UGT apuesta
por dar Trabajo
aPodemos

Trabajoesunodelos
ministerios que podriaco-
rresponderaUnidasPode-
mosenlacoalicion que ne-
gocianensecretoSanchez
yPabloIglesias. UGT -sin-
dicatohistoricodel PSOE-
observaesaposibilidad
conlaesperanzadequecon
unministrooministrade
PodemoselSMIde1.200
eurospodriallegar antes.
Elmotivo es que Sanchezlo
haprometido parafinalde
legislaturaeIglesiaslode-
fiende amas corto plazo.

Segun aducen en CC OO0y
UGT, este seria el paso previo
para que Sanchez cumpla su
compromiso electoral de acom-
pasar el salario minimo al 60%
del sueldo medio espafiol, como
establece la Carta Social Euro-
pea. Esto supondria subirlo a
unos 1.200 €. Sanchez se com-
prometid a cumplirlo a final de
legislatura, mientras que Pode-
mos, su previsible socio de go-
bierno, consideraba en cam-
pafia electoral que es preciso
cumplir ese objetivo antes.

Antes de que Valerio revele su
propuesta, en UGT insisten en
que «1.000 euros es el escenario
mas realista», un objetivo con el
que también coincide CC OO,
aunque en este sindicato ponen
en duda que la subida para
2020 vaya a alcanzar los cua-
tro digitos, teniendo en cuen-
talasdificultades que estan en-
contrando para que se cumpla
elacuerdode convenio colecti-
vo que se alcanzé con las orga-
nizaciones patronales. «Estd
costando mucho».

No obstante, en UGT afirman
que ante los malos signos que
ya estd dando la economia es-
pafiola, lo mejor que puede ha-
cer el Gobierno es mejorarlaca-
pacidad de compra delos traba-
jadores. «Estamos en una
situacién de recesién, loimpor-
tante es fortalecer el mercado
internoy eso pasa por tener sa-
larios mejores», indican.

Los sindicatos desconocen
qué opciones baraja Valerio, pe-
roen UGT ya advierten de que
el tinico escenario que debe-
riacontemplar la ministraesel
deirhacialos1.000 euros como
paso previo para llegar a los
1.200 en los préximos afios.
Queese objetivose alcance an-
tes o después depende, a 0jos
delossindicatos, de como que-

—_ . = s

eguridad Social en funciones, Magdalena Valerio. er=

de configurado el Gobierno de
coalicién que negocian PSOE y
Unidas Podemos. El objetivo es
no desvelar el reparto de car-
teras hasta después de la pre-
vista investidura de Sanchez,
peroel ministerio de Trabajo es
precisamente uno de los que
podrian pasar amanos de Uni-
das Podemos.

Enesecaso,en UGT apuntan
que el compromiso de situar el
SMIenlos1.200 euros, en linea
con en el 60% del sueldo me-

h

20M.ES/EMPLEO

Consulte mas informaciones
relacionadas con el mercado de
trabajo en la web de 20minutos.es

dio, seria mas rapido de alcan-
zar. Los calculos que hace es-
te sindicato son que mientras
que Sanchez lo ha prometido
parafinal delegislatura, en Po-
demos lo consideran un obje-
tivo para cumplir antes. A pe-
sar de ello, los sindicatos quie-
ren unasubidaya parael1de
eneroy no esperar alo que pu-
diera hacer un responsable de
Trabajo eventualmente de Po-
demos en un Gobierno que pu-
dieraecharaandar despuésde
esafecha. @

El salario minimo en
la era Pedro Sanchez

erael salariominimo en 2018,
cuando el hoy presidente en
funciones llegé a Moncloa.

alcanzé endiciembretrasuna
subida del 22% para2019sin
apoyo de los agentes sociales

1.000

es el SMIque exigen los sindi-
catos para2020, paraloque
Trabajo ya hace nimeros

1.200

euros almeses la subida del
SMI que Sanchez prometid
para final de legislatura

Elcalvariode
unalimpiadora
deun hospital:
242 contratos
enochoanos

M. C.esunalimpiadoraqueen
ocho afios tuvo 242 contratos
deinterinidad por sustitucion
en el hospital publico Clinicde
Barcelona. A este historial la-
boral se puso fin por comuni-
cacion delaempresael 8de
mayo de 2015. Durante esos
afios, desde 2007 a 2015, esta
fue llamada para cubrir vaca-
ciones, descansos y permisos
de otros empleados.

Tras cuatro afios en los juzga-
dos, lasentenciadictada por el
Supremo declara improceden-
te el despido y condena al Cli-
nic areadmitirla o indemni-
zarla con 11.088 euros.

Elletrado de laempleada,
Josep Maria Gasch, explica a
20minutos que este caso «es
algo habitual, yloquenoesha-
bitual es que acabe pronun-
ciandose el Supremon».

«Este caso pone sobre lame-
sa que el Alto Tribunal se
muestra estricto con que nose
pueden hacer contratos a frau-
de de ley ». ® K.BOUSMAHA

i)

El Constitucional
rechaza amparar
aJunqueras

El Tribunal Constitucional re-
chazé ayer el recurso de am-
paro que presento el exvice-
presidente de la Generalitat
Oriol Junqueras contra su si-
tuacién de prision preventiva,
en un pleno en el que por pri-
mera vez se rompio la unani-
midad entre los magistrados
en asuntos relacionados con
la causa del procés.

Carles Puigdemont,
ofendido conel
Tribunal de Cuentas
Elexpresidente de la Genera-
litat Carles Puigdemont ha
acusado al Tribunal de Cuen-
tasde hacer «politica hastaen
los sobres que envia» después
de queen enero le trataran co-
mo «Muy Honorable Sefior» y
ahora como «Don» en la no-
tificacion en el que le citan el
28 de enero de 2020 por los
gastos del 1-O.

El Gobierno avisa
sobrela alerta
terrorista en el Sdhara
Lavicepresidenta del Gobier-
no en funciones, Carmen Cal-
vo, advirtio ayer de una «ame-
naza» de atentados terroristas
contraespafiolesen el Sdhara,
que estd «contrastada» y, por
ello, lanzd la correspondiente
advertencia para quienes pre-
vean viajar a la zona.
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CRUCEROS

HASTA

55%

DE DESCUENTO
Tasas de embarque incluidas
Mediterraneo - 349€
Islas Griegas - 769€ X
Dubai - 826€ X
Norte de Europa - 889€ X
Caribe - 889€ X

PRECIO FINAL

8 dias | 7 noches

RENFE =
HASTA 7 o% DE DESCUENTO

y ahorra los cargos de emisién

RESERVA TU COCHE
DE ALQUILER ®

2 o % DE DESCUENTO

COMPANIAS AEREAS

20%
DE DESCUENTO

Tarifas exclusivas a Maldivas,
Corea, Tokio y Singapur

15%

DE DESCUENTO

TURKISH AIRLINES

AIR CHINA

Tarifas exclusivas a Pekin, Shanghai, Osaka,

Manila o Indonesia

902 400 454

Pago en
3 meses

ofertas
increibles

CIRCUITOS CULTURALES 2020

1 5 % DE DESCUENTO

Galicia, Cantabria, Pais Vasco, Granada,
Codrdoba, Sevilla... consulta puntos de salida
Producto Tourmundial

MADRID | MUSICAL ANASTASIA

30%

DE DESCUENTO
89€ - Entrada Platea

Hotel 4*

MADRID MUSICAL
LA JAULA DE LAS LOCAS

25%

DE DESCUENTO
69€ - Entrada anfiteatro

Hotel 4*

PARQUE WARNER MADRID

Hotel 4* s

Puente de Diciembre 50%

y Navidad DE DESCUENTO
49€ « Entrada incluida

ANDORRA | ARINSAL
Esquia en Andorra

4 dias | 3 noches 250/
(]

Ushuaia the Mountain
Hotel 4* DE DESCUENTO

283€ MP « 3 dias de forfait

Producto Tormundial

EGIPTO X + W

590€

3 noches - Crucero por el Nilo PC
4 noches - El Cairo AD

Producto Quelénea

9 dias | 7 noches

RIVIERA MAYA | MEXICO X

9 dias | 7 noches 659€

Hotel 5*

Todo incluido
Producto Wamos

. PUNTA CANA
REPUBLICA DOMINICANA X

9 dias | 7 noches 879€

Grand Bahia Principe
Bavaro 5*
Todo incluido ¢ Precio especial
e Excursion gratis
Producto Soltour

ESPECIAL HOTELES

Urbanos, Islas, Costas, Europa y Caribe
HASTA

50%

DE DESCUENTO

20%

DE DESCUENTO

10%

DE DESCUENTO
Consulta seleccién de hoteles

Melid Hoteles &
Resort

Vincci Hoteles
Ayre Hoteles
Hoteles llunion

The Hoteles

CONSULTA MAS OFERTAS INCREIBLES

VIAJES G.QCorleJhg!ln’o

Una sonrisa de ida y vuelta

000

viajeselcorteingles.es
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#Negociaciones

FIPSOE seacercaakRCyya
hablade «conflictopolitico»

DANIEL RiOS
daniel.rios@20minutos.es/ @Dany_Rios13
La primera reunién de los
equipos negociadores de
PSOE y ERC (sin contar la to-
ma de contacto de hace unos
dias) no sirvié para desencallar
lainvestidura de Pedro San-
chez, pero si como punto de
partida para seguir negocian-
do. Los republicanos siguen en
el ‘no’ aSdnchez, lo que hoy
por hoy le impediria seguir
enla Moncloa. Pero ambas for-
maciones se mostraron de
acuerdo en dos cosas funda-
mentales para ERC: que el de
Catalufia es un «conflicto po-
litico» y que ese conflicto debe
resolverse en base al «didlogo»
institucional. Y, adema4s, se
emplazaron a una nueva reu-
nidn: el préximo martes, 3 de
diciembre, a las 17.00 en el
Congreso de los Diputados.
El encuentro de ayer, que
también tuvo lugar por la tar-
de enla Cdmara Baja, no es-
taba destinado a alcanzar ya
unacuerdo, sinoainiciarlane-
gociacién. Ylas masde dos ho-
ras de reunién que mantuvie-
ron los equipos negociadores
liderados por los portavoces
parlamentarios, Adriana Las-
tra (PSOE) y Gabriel Rufidn
(ERC), sirvid para que los so-
cialistas completaran el giro
dialéctico que iniciaron hace
unosdias conrespectoalacri-
sis de Catalufia. Siel PSOE ha-
blé de un problema de convi-
vencia durante la campafia e
incluso en las lineas maestras

3peDIciEMBRE Los dos
partidos pactan un
nuevo encuentro
para el préximo
martes

«DIALOGO» Coincidencia
enponer enmarcha
unanegociacion para
encauzar la crisis
territorial

EL PsoE aparcael
término «convivencia»,
asumela tesisde ERC
yexploraun pacto mas
alladelainvestidura

Los equipos negociadores de PSOE y ERC, al inicio de 1a reunion. rsoe

de su acuerdo con Unidas Po-
demos, el comunicado que hi-
zo publico al terminar la reu-
nién asume los postulados de
ERC al plantear la necesidad
de «encauzar el conflicto poli-
tico en Catalufia».
Lasegunda coincidencia cla-
ve es la referente a cémo so-
lucionar ese conflicto politico.
Desde hace semanas, ERC in-

siste en la necesidad de po-
ner en marcha una mesa de
negociacion entre el Gobierno
centralyeldelaGeneralitat,y
en sucomunicado los republi-
canos concretaron que esa
mesa debe ser «sin aprioris-
mos ni temas vetados», «con
calendario» de funcionamien-
toy, ademas, con «garantias de
cumplimiento». E1 PSOE atin

PNV yBildu apoyan el «derecho a
decidir» conun voto de Podemos

El Parlamento Vasco, con losvo-
tos de PNV y EH Bildu, abogé
ayer por un nuevo modelo dere-
lacion entre Euskadiy el Esta-
do, basadoen la «igualdad, labi-
lateralidad y el pacto» y que dé
caucealejerciciodel «derechoa
decidir» dela ciudadania. Es-
ta resolucién fue aprobada con
los votos mayoritarios del PNV
y EH Bildu. Tanto el PSE como
el PP votaron en contra, mien-
tras que Elkarrekin Podemos se
abstuvo, aunque unade sus par-
lamentarias, Pili Zabala, se des-
marcddesugrupoyrespalddla
propuesta de los nacionalistas.

El debate se produjo precisa-
mente cuando faltan pocos di-

as para que los cinco expertos
designados por los grupos par-
lamentarios vascos registren en
laCédmarael préximo lunes una
propuesta de borrador de refor-
ma del Estatuto de Gernika.
Ayer mismo se volvieron a re-
unir estos expertos, de manera
discreta, para aproximar posi-
ciones, dadas las diferencias
queexisten entre ellos sobre di-
versas cuestionesaincluirenel
texto, entre ellas el polémicode-
recho ala autodeterminacion.
Enlainiciativa aprobada, la
Camara reclamo también que
se acabe con la «excepcionali-
dad» en la politica penitencia-
ria, de manera que se acerque

acdrceles vascas alos presos
que cumplen condena en otros
territorios, entre ellos los de
ETA, yquesepongaen libertad
alos que padezcan enferme-
dades graves.

ElParlamento manifiesta que
para poder asentar una «since-
ra cultura del respeto mutuo»
que haga imposible incumplir
el Estatuto esimprescindible un
nuevo modelo de relacion con
el Estado basado en la «igual-
dad, labilateralidad y el pacto».

Los socialistas hicieron una
defensa del Estatuto de Gerni-
ka, pidieron su cumplimientoy
abogaron por unaactualizaciéon
del autogobierno. ®

no haaceptado estas condicio-
nes. Pero si se mostro dispues-
toa«encauzar» la crisis de Ca-
talufia «desde el didlogo y el
entendimiento institucional».
Esdecir: con unanegociacion
entre instituciones.

E1 PSOE no aclaro en su co-
municado qué formato esta
dispuesto a aceptar para este
didlogo institucional, aunque

el miércoleslavicepresidenta
Carmen Calvo dejo caer que la
mesa de negociacién podria
vehicularse a través de la co-
misién bilateral Gobierno-Ge-
neralitat recogida en el Esta-
tut. ERC, por su parte, no ex-
plico si este drgano satisface
susdemandasy selimitd a se-
fialar, mds alld de sus peticio-
nes, que comparte con el
PSOE que el didlogo debe ser
«abierto y sincero» e impli-
car «ala sociedad civil».

En cualquier caso, los repu-
blicanos no han puesto como
condicién ningun plantea-
miento inasumible paralos so-
cialistas. En su comunicado
traslareunion, ERC no pide ni
el referéndum de independen-
cianiel reconocimiento del
derecho de autodetermina-
cion, dos lineas rojas que el
PSOE no estadispuesto atras-
pasar. Su referencia a que no
haya «temas vetados» en la
mesa de didlogo supone que
no renunciaa plantear ambos
asuntos en esa negociacion fu-
tura entre Gobiernos. Pero
Sanchez ya permitio que el
Ejecutivo cataldn los pusiera
sobre la mesa —solo para re-
chazarlos terminantemente—
en la reunion que mantuvo la
comisidn bilateral Gobierno-
Generalitat en 2018.

Asi las cosas, ambas forma-
ciones se mostraron satisfe-
chasde haberencontradouna
«voluntad compartida de dia-
logo» y de «entendimiento, en
palabrasdel PSOE, y «un pun-
to de partida comun», segin
seflalé ERC, cuyo comunicado
tras lareunion tuvo un tono
mas serio que el de los socialis-
tas. E1 PSOE, de hecho, expli-
co que en el encuentro se cons-
taté la «voluntad compartida»
de «asegurar laestabilidad po-
litica» mas alld de lainvestidu-
ra, lo cual permite pensar que
existe la posibilidad de explo-
rar un pacto que trascienda
lamera eleccion de Sdnchez

como presidente y afecte alos
futuros Presupuestos.

En este sentido, segtin el co-
municado del PSOE, esa «vo-
luntad compartida de didlo-
go», ademas de servir para so-
lucionar el conflicto cataldn,
permitiria afrontar «una agen-
dade derechossociales, lare-
cuperacién de derechos civi-
lesy laborales cercenados por
los gobiernos del PP» e inclu-
so «la situacién industrial en
Catalufia y en el conjunto de
Espafia, en particular el sector
de la automocioén», funda-
mental en la comunidad.

Tras esta primera toma de
contacto, lareuniéon que man-
tendrén el proximo marteslas
delegaciones de ERCy el
PSOE tras la constitucién de
las Cortes Generales debe ser-
vir para comenzar a concretar
los acuerdos y limar las dife-
rencias. Por el momento, las
negociaciones ~también las
que incluyen a Unidas Pode-
mos-seestdn llevando a cabo
en un ambiente de absoluto
secretismo. Pero, en sus decla-
raciones publicas, unos y
otros se muestran esperan-
zados. Y ayer mismo, Pablo
Iglesias confié en que «en la
préxima Nochebuena los es-
pafioles puedan cenar con un
Gobierno». ®

OPOSICION

Casado rechaza
el veto a Vox

El presidente del PP, Pa-
blo Casado, censurd ayer
gue su homologo socia-
lista, Pedro Sanchez, nor-
malice a EH Bildu mien-
trasintenta evitar que
Vox, al que definié como
el «partido de las victi-
mas» frente a los «carce-
leros» abertzale, esté en
laMesa del Congreso.

)

Podrian bombear hoy
el fuel del Blue Star
LaDelegacion del Gobierno en
Galiciacomunicé ayer quesilas
condiciones meteoroldgicas lo
permiten, podria comenzar hoy
el bombeo a camiones cisterna
entierradel combustible del bu-
que Blue Star, encallado en una
zonarocosade Ares (A Coruiia).

Piden 388 aiios para13
empresarios de Mallorca
La Audiencia Provincial de
Baleares celebrard hoy una
vista previa al juicio a 13 em-
presarios acusados de explo-
tar asustrabajadores, defrau-
daraHaciendaylaSeguridad
Social y fluido eléctrico. Piden
para todos ellos 388 afios.

HISTORIAS CONFOTO

Polémica con el ‘belén-
trastero’ de Colau

Un afio més, el belén municipal
del Ayuntamiento de Ada Co-

lau, en Barcelona, ha generado
polémica por su cardcter poco
tradicional. Obra de la escend-
grafa Paula Bosch y que recrea
«las cajas que se recuperan en
los hogares por Navidad», no
han sido pocos los que lo han
comparado con un trastero o
con una barricada. roro: m. Taverna
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Seguid
haciendo historia...

...Mmientras cuidamos
del terreno de juego.

Un lider mundial en energias renovables.
npulsando la igualdad a través del deporte.

‘Gimnasia Boxeo Hockey

Voleibol Tenis de mesa Surf

Balonmano Esgrima Deportes de hielo
Piragtiismo Karate Atletismo

IBERDROLA
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JH

JPA
ARALA

EMERGENGIA

CLIVA

La UE aprueba un texto
que admite laurgencia
delegislar contra el
efectoinvernadero. Es el
primer continente bajo
alerta oficial por el clima

#COP25

EMILIO ORDIZ
emilio.ordiz@20minutos.es/ @EmilioOrdiz
La UE ha encendido definiti-
vamente las alarmas. Europase
convirti¢ ayer en el primer con-
tinente que se encuentra bajo
una «emergencia climatica» de
manera oficial, después de que
el Parlamento Europeo aproba-
se una resolucion que situa to-
do el territorio comunitario ba-
joeseestado de alerta, dadoslos
efectos nocivos del cambio cli-
matico. La propuesta fue apro-
badaen la Eurocdmara por 429
votos a favor, 225 en contray
19 abstenciones. Los partidos
conservadores trataron de refe-
rirse al asunto como «urgencia»
ynocomo emergencia, algo que
finalmente se rechazd. Con to-
do, el PP espafiol sivoto a fa-
vor, mientras el grupo ECR, del
que forma parte Vox, explicd en
el debate que el cambio climati-
€O No es M4s que «un invento»
porlo que rechazaron de pla-
no la resolucién.

Ademas de declarar la emer-
gencia climatica, la resoluciéon

LA

insta al nuevo Ejecutivo comu-
nitario presidido por Ursula von
der Leyen aevaluar «plenamen-
te» el impacto climdtico y me-
dioambiental de todas las pro-
puestas legislativas y presu-
puestarias pertinentes. Cabe
recordar que la propia Comision
ya se ha comprometido, inclu-
so antes de tomar posesion —lo
hard el lunes-, a trabajar para
que se firme el llamado Pacto
Verde Europeo.

Asimismo, la Eurocamara pi-
de alanueva presidenta que
su Comision garantice que sus
propuestas legislativas estén
«totalmente en consonancia»
con el objetivo de mantener el
calentamiento global por deba-
jode1,5gradosyno contribuyan
alapérdidadelabiodiversidad.

El Parlamento considera que
los objetivos actuales de recorte
de las emisiones en los secto-
resdel transporte maritimoyla
aviacion son poco ambiciosos.
En su opinidn, todos los paises
deberian incluir a estos sectores
en sus planes nacionales de
contribucion (NDC). Los euro-
diputados también plantean
lainclusion del sector maritimo
en el sistema europeo de comer-
cio de emisiones.

Los paises de la UE deben al
menos duplicar sus contribu-
ciones al Fondo contra el cam-
bio climético, sefiala el Parla-
mento. Los Estados miembros
son los principales proveedores

32 millones de afectados
Aproximadamente 32 millones de personasya
se han visto afectadas por el cambio climéatico
en Espafia. Entre 2004y 2016, 446 personas
murieron por exposicion al calor excesivo.

Greenpeace alerta sobre la desertificacion en Espaia
Casiuna cuarta parte de Esparia se puede considerar desiertoy el 75% de |la Peninsula Ibérica es-
tden peligro de desertificacion. Es uno de los efectos ya visibles del cambio climético en nuestro
pais. Greenpeace alerta sobre este problema a través de la publicacion de 25 fotografias.

Los embalses, bajo minimos

Elafio hidrolégico acaba con el agua embalsa-
daamenosdel 45%.El verano actual abarca
practicamente 5 semanas mas que acomien-
zos delosafos 80,seguinla Aemet.

PEDRO ARMESTRE/GREENPEACE

Los Verdes piden «mas ambicion»

Apesarde queseaprobaraayerlaresolucion con-
junta,los Verdes habian presentado su propio docu-
mento, mas desarrolladayconreclamos en cifras,como
eldepedirala Comision que propongaunaley climati-
caeuropeaconunobjetivo vinculante dereducirlas
emisiones de gases de efectoinvernadero al menosun
65 % parael afio 2030 respecto alos niveles de 1990. Fi-
nalmente, el grupo ecologistase sumo alapropuestade
socialdemdocratas, liberalesylaizquierda.

de financiacién publica contra
el cambio climético y el presu-
puesto delaUE deberia alinear-
Se con sus compromisos inter-
nacionales. Los eurodiputados
advierten, ademds, que los com-

h

20M.ES/CAMBIOCLIMATICO
Todas las noticias e informacion sobre
cambio climatico en este enlace o en
nuestra web 20minutos.es

promisos anunciados por los
paises desarrollados no alcan-
zan el objetivo de 100.000 millo-
nes anuales a partir de 2020.

Por ultimo, hacen un llama-
miento urgente a todos los pai-
ses de la UE para que eliminen
progresivamente todas las sub-
venciones directas e indirectas
alos combustibles fosiles para
el afio que viene.

Esta decisién se toma a po-
cos dias de que se celebre en
MadridlaCumbre del Clima, en
la que estd previsto que se rea-
firmen las lineas mundiales a
seguirenlalucha contrael cam-
bio climético. ®

El Gobiernoreune a50lideres enla COP25

Delegaciones de 10s 196 paises
dela ONUy medio centenar de
jefes de Estado y de Gobierno
asistirdn el lunes que viene ala
inauguracion de la Cumbre del
Clima de Madrid que Espafia or-
ganiza en lugar de Chile, el pais
quelaiba a acoger en principio.

Fuentes de La Moncloa desve-
laron ayer larelacion de asisten-
tesaunacita que, si bien no al-
canzaré el nivel de afluencia
delideres quela Cumbre del Cli-
ma de Nueva York del pasado

septiembre y en la que Espafia
se mira, si reunira a delegacio-
nes de todo el mundo. Algunas
tansignificativascomolade EE
UU, cuyo presidente, el republi-
cano Donald Trump, se salid de
los Acuerdos de Paris que mar-
cardn la pauta de la reunion.
En lugar de Trump, llegard
unanutrida representancion de
demdcratas estadounidenses,
16 congresistasy senadores con
la presidenta del Congreso,
Nancy Pelosi, a la cabeza.

Los ministros en funciones Teresa Ribera y Josep Borrell. er:

De Europa asistirdn una quin-
cenade primeros ministrosylos
presidentes de la instituciones
dela UE. Desde América La-
tina, presidentes comoel argen-
tino, Mauricio Macri, y el ecua-
toriano, Lenin Moreno. El pre-
sidente de la COP25, el chileno
Sebatidn Pifiera, no estard en
Madrid y tampoco el francés,
Emmanuel Macron, que, como
otros paises europeos, enviard a
su primer ministro, Edouard
Philippe. ®@c.p.

Lasaluddelos
espanoleslidera
laUEpesea
estaralacolaen
gasto sanitario

Espafia estd ala cola de Euro-
paen gasto sanitario publico,
pero, en general, sus ciudada-
nos gozan de mejor salud: tie-
nenlaesperanzadevidamadsal-
tadela UE, menos muertes por
causas evitables y mayor tasade
supervivencia por cancer, segun
la Comisién Europea. Esto sig-
nifica que el Sistema Nacional
de Salud espafiol es «<muy efi-
ciente», seguin Cristian Herrera,
analistadela OCDE, organismo
que hacolaboradoconlaCEen
laelaboracion del Informe sobre
el Estado de Salud en Espariia.
En la mayoria de los indicado-
resdesalud, Espafia se sitia por
encima delos paises europeosa
pesardequedestinaun 89%del
PIB al gasto sanitario frente al
9,8% de la media comunitaria,
con un gasto medio por perso-
nayafiode2.371 euros (lamedia
delaUE es de 2.884 euros).

Lasrazones quejustificanla
eficiencia a pesar del menor
gasto son las politicas de pre-
vencidén sobre los factores de
riesgo, una atencion primaria
«fuerte» que evita quelas per-
sonas lleguen al hospital y las
iniciativas que reducenlasac-
tuaciones de escaso valor sa-
nitario, como el traspaso de ci-
rugias hospitalarias al ambito
ambulatorio. ®

i)

Guindos, Albellay
Linde declararan porla
disolucion del Popular
El actual vicepresidente del
BCE, Luis de Guindos; el presi-
dentedelaCNMV, Sebastidn Al-
bella; su antecesora, Elvira Ro-
driguez; y el exgobernador del
Banco de Espaiia, Luis Maria
Linde, compareceran comotes-
tigos entre marzo y abrilenla
causa que investiga la disolu-
cién del Banco Popular.

Condenan a un pastor

evangélico por violacion
Un tribunal dominicano con-
denda20afiosde prisiénaun
supuesto pastor haitiano que
en 2018 abuso sexualmente 'y
dejé embarazada a una menor
de 12 afios de su misma nacio-
nalidad en Santo Domingo.

Alerta sobre juguetes
chinos «t6xicos»

La Oficina Europea de Medio
Ambiente emitid unaviso porla
presenciadejuguetes toxicos fa-
bricadosen Chinaen diferentes
paises de la UE. Se ha detec-
tado ftalatos, un compuesto que
hace el plastico mds maleable
y es carcindgeno en nifios.
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#abajoelBlackFriday
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Yo PAJD o

“Aunque... bueno, si por casualidad me encuentro
con un VIAJAZO por muy poquito... pues igual,
entonces igual... si que pico.”

CERDENA 8 dias / 7 noches i EGIPTO 8 dias / 7 noches _Y' PUNTA CANA

Republica Dominicana
3 noches crucero

FERRY desde Barcelona + Pensién Completa + 9 dias / 7 noches
Coche embarque incluido 4 noches E| Cairo Hotel 5*
+ Apartamento SA desde Alojamiento y Desayuno desde € TODO INCLUIDO  desde €

iDescubre TODOS nuestros precios BLA(K !

Precios desde por persona vélidos para determinadas salidas en 2020, plazas limitadas, validos hasta agotar existencias. CERDENA en apartamento cuédruple. Incluido camarote de ida y vuelta y embarque de coche/moto hasta
5 metros. EGIPTO en habitacién doble. Incluye avion desde Madrid + traslados + crucero + estancia en El Cairo. No incluye visado ni propinas 65€. CARIBE en habitacién doble. Incluye Avion desde Madrid + Hotel + Traslados
+ Tasas de aeropuerto. No incluye tasas gubernamentales a pagar en destino. SA: Sélo alojamiento. Gastos de gestién por reservar en Nautalia 11€.
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VALENCIA | Albacete,14. T. 96 091 45 19 | Angel Guimera, 31 (Metro: Angel Guimera). T. 96 321 52 18 | Av. Blasco Ibanez, 96 (Metro: Amistat). T. 96 321 49 86 | Av. Burjassot, 113 (esq. Sierra Martés). T. 96 321 48 19 |
C. Cial. Aqua. C/ Menorca, 19 (Av. de Francia, planta semisétano). T. 96 321 49 92 | Gaspar Aguilar, 43 (Metro: Patraix). T. 96 321 48 12 | JesUs, 25 (Metro: Pza. Espanya). T. 96 321 41 29 | Paz, 36. T. 96 001 48 00 | San Vicente de
Padl, 44. LEVANTE UD. Estadio Ciutat de Valéncia. T. 96 103 43 52 | Alzira | Plaza Mayor, 46 (esq. Curtidors 2). T. 96 321 62 84 | Gandia | P° de las Germanias, 42. T. 96 061 41 08 | Paterna | Av. Cortes Valencianas, 34. T. 96006 11 15 |
Requena | Norberto Pifiango 6 - Bajo. T. 96 230 02 83 | Sagunto | Av. 9 de Octubre, 91 (Puerto Sagunto).T. 96 321 49 76 | Torrent | Av. al Vedat, 73 (Metro: Torrent Avinguda). T. 96 110 41 58 | Xativa | Alameda Jaume |, 10.
T. 96 301 35 58 | Xirivella | C. Cial. Gran Turia, local 254. Pza. Europa, s/n. T. 96 321 42 20 |
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Registranunasegundacasa
porladesaparicion de Marta

Los investigadores no descartan que
el sospechoso haya huido al extranjero;

R.A.

actualidad@20minutos.es/ @20m

Los investigadores ya han
peinado dos viviendas, un co-
che, un pueblo, unrio, pozos,
simas... pero al cierre de esta
edicién (23.00 h) ain no ha-
bia ni unasola noticia del pa-
radero de Marta Calvo, unajo-
vende25afiosdelaquenose
sabe nada desde hace mas de
tres semanas. Los expertos
avanzan rapido, pero bajo la
maxima discrecion. Cual-
quier paso en falso podria
truncar una investigaciéon
que, segun varias fuentes ofi-
ciales, prevé finalizar mas
pronto que tarde.

Las pocas novedades de las
que ayer se tuvo constancia se
ubican principalmente en el
pueblo surefio de L'Olleria.
Este se ubica a unos 30 kil6-
metros de Manuel, el munici-
piodonde habria desapareci-
do Marta tras haber queda-
doconJorge, un hombre diez
afios mayor que ella de origen
colombiano. Es el principal
sospechoso de estar trasla au-
sencia delajoven. Aun se en-
cuentra en paradero descono-
cido, y los investigadores no
descartan que haya huido al
extranjero.

Lareconstruccion de los he-
chos ayer se enred6 un poco
mas. Si en un principio se
apuntabaalaviviendade Ma-
nuel como el dltimositio don-
de estuvo Marta, ayer los in-
vestigadores abrieron la posi-
bilidad de que antes de
desaparecer del mapa, esta
hubiese estado en otra casaen
L’Olleria. De lo que no tienen
duda es de que por lo menos
Jorge si estuvo en ese inmue-
ble antes de huir. Es mds, an-
tes deresidir en Manuel, el sos-
pechoso tuvo esta vivienda al-
quilada.

L'Olleria cuenta con unaven-
taja respecto a Manuel parala
investigacidn: tiene mas de
8.000 habitantes, y Manuel,
pocomasde2.500. Estas cifras
se traducen en mas 0josy, en
consecuencia, en mas testigos.
A ese aspecto se suma que la
casade L'Olleria estd en una
buena zona del pueblo, mien-
tras que la de Manuel se en-
cuentraenunaubicacion apar-
tada del nucleo.

Estas circunstancias han per-
mitido alosvecinos del pueblo
grande relatar sus observacio-
nes. Aseguran haber visto al
sospechoso recientemente en
lacasa. Ynosoloeso. Segunre-

Los agentes, ayer, en el registro de la vivienda de L’Olleria. erc

coge Las Provincias, loslugare-
fios dicen que era habitual ver
aJorge por alli los fines de se-
mana, en ocasiones en compa-
fifa de mujeres jévenes. El en-
cuentro que mantuvieron Mar-
tayJorgeentrelosdias6y7de
este mes en Manuel también es
objeto deinvestigacion. Lasau-
toridades explicaron a este pe-
riddico que estdn tratando de
averiguar si la cita se produjo
de manera voluntaria o si Mar-
ta habia acudido para ofrecer
alguntipo deservicio, algo que
ya habria hecho en ocasiones
anteriores.

Por estos motivos, los agen-
tes entraron ayer con monos
blancosalaviviendade L'Olle-
ria en busca de nuevas pistas.
Estuvieron alli unas cuantas
horas, y cuando finalizaron la
inspeccién salieron por la

e

Rastreo del movil

LaUCO ha pedido el ras-
treo del teléfono de Mar-
ta Calvo portodos losre-
petidores que ha pasado,
ademasde susSMSyel
listado de llamadas emiti-
dasy recibidas. Por el
momento, la Gltima cone-
xién que registré su movil
fue alas 5.55 de lamadru-
gadadel 7de noviembre,
el dia que desaparecio.

puerta del garaje cargando va-
rias mochilas y bolsas con
pruebas que tendrdn que ser
analizadas en el laboratorio pa-
ra averiguar si alguna de ellas

alberga restos biolégicos de
Marta.

Paralelamente continuabala
inspeccién en el inmueble de
Manuel, que Jorge habria lim-
piado aconcienciaconlejiaan-
tes de ocultarse. Segun el mis-
mo medio valenciano, el re-
gistroquellevaron acaboensu
interior fue exhaustivo (se alar-
gb hasta 13 horas). No solo re-
gistraron milimetro a milime-
trola casa, empleando el com-
puesto quimico luminol para
poder apreciar hipotéticosras-
tros de sangre; literalmente le-
vantaron el sueloy examinaron
las tuberias para encontrar
cualquier pequefio rastro que
arroje luz sobre elmomentoen
que Marta estuvo alli, una pre-
sencia confirmada graciasala
ubicacién que lajoven envid a
sumadre antes de desaparecet.

Enlainvestigacion y busque-
da de Marta estén participan-
do, entre otros, agentes de la
Guardia Civil; la Seccién de Ho-
micidios, Secuestros y Extor-
siones de la UCO (el érgano
central del servicio de Policia
Judicial de la Guardia Civil);
el Equipo Central de Inspeccio-
nes Oculares (ECIO), buzos, pe-
rros, un helicéptero... Su prin-
cipal objetivo es desentrafiar el
paraderodelajovenydel prin-
cipal sospechoso, que segin
Espejo Puiblico podria haberse
fugado aItalia, un pais donde
fue encarcelado por un delito
relacionado con el trafico de
drogas. El delegado del Gobier-
no, Juan Carlos Fulgencio, au-
gurd haceun pardediasunde-
senlace «duro» en este caso.
Habra que esperar a los resul-
tados delosandlisis del labora-
torio para saber algo mas sobre
lo que ha pasado con Marta. ®

La Comunitat
declarala
«emergencia
feminista» sin
elapoyode Vox

Les Corts Valencianes decla-
raron ayer la emergencia fe-
minista en la Comunitat gra-
cias al apoyo de todoslos gru-
pos parlamentarios menos
Vox, que, ademads de votar en
contra, tird al suelo una pan-
cartadedicada alas victimas.

La propuesta acordada por
el pleno del Parlamento valen-
ciano fue presentada de forma
conjunta por el PSPV-PSOE,
Compromis, Unides Podem,
PPy Ciudadanos, después de
que hace mes y medio la for-
macidén de extrema derecha
impidiera una declaracién
institucional con este conte-
nido, como pedian platafor-
mas feministas que ayer si-
guieron el debate.

Ladiputada de Unides Po-
dem Cristina Cabedo, que fue
la primera en intervenir, des-
plegé en la tribuna de orado-
res un largo cartel con los
nombres de las 52 mujeres
asesinadas por la violencia
machistaen 2019, y dedicd su
tiempo a citarlas y a explicar
cémo fueron asesinadas.

El cartel presidio los discur-
sos de todos los grupos a ex-
cepcién del de la diputada de
Vox, quelotird al suelo, si bien
fue recolocado en la tribuna
cuando acabé la intervencion.

El texto aprobado pide tam-
bién fortalecer lalabor del Go-
bierno valencianoy el de Es-
pafia en lalucha contralavio-
lencia hacia las mujeres. ®

Laculturallegaestefin
desemanaalosbarrios

El programa Cultura als ba-
rris del Ayuntamiento de
Valencia llega este fin de se-
mana con actividades gratui-
tas para todos los publicos en
15 vecindarios de la ciudad.
Dard comienzo con el con-
cierto de la Agrupacion Musi-
cal de Benicalap, dirigido por
Vicente Faubel Vidagany, y
que tendrd lugar mafiana a
partir de las 17.00 horas en la
plaza Nueva de la Iglesia del
barrio de Benicalap.

A esta propuesta se suman
otros conciertos, talleres, tea-
tros, espectaculos de magia
y humor, danzas populares
valencianas, mondlogos, cine
mudo y un espectéculo cir-
cense, entre otros, que se lle-
vardn a cabo en un total de 15
barrios: Benicalap, Sant Pau,
Torrefiel, Trinitat, Orriols, So-

ternes, Les Tendetes, La Creu
Coberta, Mont-Olivet, Sant
Marcel'li, La Llum, Patraix, La
Raiosa, Vara de Quart-Tres
Forquesy Arrancapins.

Los conciertos ocuparan
una parte fundamental del
programa previsto, pero
también hay que destacar la
inclusion de talleres, como
los participativos de alfare-
riay papel reciclado (mafia-
na, de 17.00 2 19.00 h, en ca-
rrer del Comptat), y el infan-
til La ciutat sota els meus
peus (domingo, 11:30 h, en
la plaza de Holanda).

h
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Publicados los pliegos
de comercializacion
delas tres manzanas
restantes delaZAL
Valencia Plataforma Intermo-
dal y Logistica ha publicado el
pliego de condiciones que re-
gird la adjudicacién y consti-
tuciéon de un derecho de su-
perficie sobre tres las parcelas
edificables de laZonade Acti-
vidades Logisticas (ZAL) del
puerto de Valencia que esta-
ban pendientes de adjudicar.

Fallece un hombre al
volcar un camionen la
incorporacionalaA-7
Un hombre ha fallecidoy otro
ha resultado herido al volcar
este miércoles un camion fri-
gorifico de frutas en la incor-
poraciéndela A-7ala A-35, se-
gun informo ayer el Centro de
Coordinacion de Urgencias.

Inspeccion de los frescos de la catedral. ceneraviat

L

HISTORIAS CONFOTO

Los dafios

en los frescos
SON mayores
delo previsto

Personal técnico de la Direc-
cién General de Culturay Pa-
trimonio y del IVCR+i (Insti-
tut Valencia de Conservacio,
Restauracio i Investigacid)
realizaron ayer una visita, con
una camara térmica, a la bo-
veda de la catedral de Valén-
ciadonde estan los frescos de
los dngeles musicos para de-
terminar el nivel de humedad
en las plementerias de la bé-
veda. Los técnicos pudieron
comprobar quela afeccién de
las pinturas es mayor delaque
se aprecia desde abajoy ex-
presaron preocupacion por su
estado de conservacién. @
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#Nleve vey poder construir iglus o
m mufiecos de nieve en una zo-

~
) na apartada de los esquiado-
resy segura para las familias.
—_ Candanchu, por su parte, es-
trena circuitos para la practi-
\_/ - cade esqui nérdico, con 15 ki-
m — l6metros nuevos de recorrido.

El compromiso con el me-

dioambiente también marca-
Javalambre y Valdelinares se unen manana a Candanchu,
Formigal, Panticosa, Cerler y Astin, que ya estan abiertas

ré esta nueva temporada, ya
quelasestaciones aragonesas
contaran con unaserie de me-
didas para reducir la contami-
nacion. Entre las mejoras des-

k

R.A. perimentadocomoaaquellos el Campeonato Absoluto de 20M.ES/ACTUALIDAD
actualidad@20minutos.es/@20m que quierendarleunaoportu-  Espafia FIS de Cerler —entre el Puedes consultar otras noticias,
Elfrio hallegadoesteafioan- nidad a este deporte. 25y 26 de marzo-ylaCopa reportajes y analisis en nuestra web

tes de tiempo y con €l la nieve Estatemporada se cumple, del Mundo de Kilémetro Lan- 20minutos.es
alasmontafias de Aragon,cu-  por ejemplo, el 50 aniversa- zadode Formigal. También se
yasestacionesdeesquiyaesta- rio de la estacion de Pantico- celebrardn eventos como el
ran todas en funcionamiento sa, porlo que se celebrardn  Revolution Day de Valdelina-
estefindesemana.Javalambre numerososeventosentreel20 res, que consistird en una

y Valdelinares, en la provin- y22de marzo. El grupo Ara- exhibicidn de saltosy pirue-

tacala adquisiciéon de nue-
vas maquinas pisapistas, que
disponen de una tecnologia
que reduce las emisiones al

ciadeTeruel, abrirdansusinsta- modn -encargado desuges- tas;la Pitarroy de Cerler, que = - minimo.
laciones mafiana uniéndose tion-asegurd atravésdeun reuneacercade400 nifioses- - - ‘ También se realizaran traba-
alosgrandesresortsdel Pirineo  comunicado que habrd con- quiadores; y una de las prue- Esquiadores, en la estacion de Panticosa. aravon jos de resiembra en Valdelina-
deHuesca(Candanchu, Asttin,  ciertos, exposicionesy dife- bas dela Copa de Espafia de res, donde la estacion turolen-
Formigal, Panticosay Cerler), rentesactividadesconmo- boardercross, el 8 de febrero se colabora desde hace afios
que yaestaban en marcha,y tivo del aniversario. en Formigal. con los agricultores de la co-
completando asi el inmenso Ademas, las estaciones de Lanueva temporada tam- 390 ‘ 50 marca para cubrir las zonas
dominio esquiable que ofrece Aramon contardn este afio  bién afladird una nueva zona ‘ erosionadas por el uso, utili-
la comunidad aragonesa. con competiciones paraesqui  paralasfamiliasllamada Nie- — ‘ — zando semillas autéctonasy
Este afio, las principaleses-  ysnowboardlamayoriadelos ve Aventura en Formigal. Es- kilémetros esquiablesofre- | afios cumple la estacionde un manto vegetal que ayudaa
taciones de Aragéon ofrecen fines de semana que com- te espacio estd disefiado pa- cen estatemporadalas esta- ‘ Panticosa, motivo por el que mantener la nieve de invier-
ofertasynovedades paracon- prendenestatemporada. Has- ralos mas pequefios, ya que ciones aragonesas. | habraeventosy actividades. no, y quesirve de pasto parala
vencer tantoal publicomdsex-  talafecha,sehanconfirmado les permitird jugar con la nie- ganaderia en verano. @
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Robert: «S1yonohubiese
seguido, LuisEnrigueno
seriael seleccionador»

Decidio
comparecer tras las
duras declaraciones
de Luis Enrique, que
le acuso de «desleal»

El
exseleccionador no
admitio preguntas
trasleer el comunicado
que habia preparado

Robert quiso
recordar que Luchono
seria hoy el técnicode
Espaiia si é1no hubiera
aceptado el cargo

Aseguro
que siempre estuvo
dispuesto adejar su
puesto a Luis Enrique
sieste queria regresar

RAUL RIOJA
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi
Apenasundiadespuésdeladu-
risima rueda de prensa de Luis
Enrique, lellegd el turno de répli-
caaRobert Moreno. El exselec-
cionador no tenfa pensado ha-
blar pero las acusaciones de
«desleal» y de «demasiado ambi-
cioso» del asturiano haciael que
fuera su segundo durante afios
le obligaron a saltar al ruedo.
Lo hizo, eso si, sin admitir pre-
guntas. ARobert se le vio visible-

LO QUE DIJO AYER
ROBERT MORENO
LA LEALTAD
«Me etiquetd con dos cosas
que son muy feas y que no

soy. Me alegra que vuelva a
entrenar y se sienta bien»

AMISTAD
«Empecé con él en el Barca

B, luego Roma. Le seguimos.

Estuvimos un afo parados,
esperando, siendo fieles»

SUREUNION

«Antes de lafamosa
reunién, tuvimos un primer
encuentro. Me dijo que
estaba orgulloso de mi»

mente molesto y nervioso, casi
al borde de las lagrimas. No es-
peraba un ataque tan duro del
que fuera su superior y amigo
yreconocié queloestd pasando
muy mal. Recordd como co-
menzd su carrera profesional
con Luis Enrique en el Barca,
cuando le siguieronaRomay
Vigoylos periodos en los que
elasturiano decidio dejar deen-
trenar y tanto él como el resto
del equipo le esperaron. Erala
respuestaimplicita a esa rotun-

doadjetivo que usé Luchoel dia
anterior: «Desleal».

Elcataldn teniaguardadounas
enlamanga, ylosoltd al explicar
cémo fueron los acontecimien-
tos cuando el asturiano renuncié
al cargo por la gravedad de la
salud de su hija. «Tras la renun-
ciade Luis Enrique, Rubiales nos
reunio para decirnos que yo iba
aser el seleccionador. Me expli-
¢6 que firmaba un contrato. No
le dije que si hasta que no tuve
el O.K. de Luis», dijo Moreno, que

después solté su bomba. «Siyo
no hubiera seguido, habria otro
seleccionador».

La version sobre el desencuen-
tro difiere entre las dos partes.
«Ocurre el 12 de septiembre. El
Unico dia que tengo contacto
con él, en mi casa. Percibo que él
quiere hacerla Eurocopa. Y que
si quiero volver, que sea des-
pués», explicd el miércoles Luis
Enrique. Robert Moreno ofrecid
una historia distinta: «Antes de
lafamosa reunion del 12 de sep-

tiembre, yo tuve un primer en-
cuentro con él. Me dijo que esta-
ba orgulloso de mi. Que cual-
quiera hubiese hecho lo mis-
mo en mi lugar. Después pasolo
quetodossabéisy decidiiraver-
le. Darle mi carifio, mi apoyo, un
abrazo. Y ledije, igual que habia
dicho en rueda de prensa, que
darfaun pasoallado en casode
que élquisiera volver. Mi sorpre-
sa fue su respuesta, que cuenta
con todo el equipo menos con-
migo».

Robert Moreno asegura que no
entiende los motivos para esa
decision y relat6 lo mal que lo
pasd entonces. «Estuve 10 dias
destrozadoy tuve la tentacion
de llamarle, pero no lo hice».

Elexseleccionador comenzda
sospechar que iban a prescindir
deél porlas preguntasde los pe-
riodistas tras su pentiltimo par-
tido. «Intui que queria volver en
larueda de prensa del viernes
tras el partido ante Malta. Fui-
mos profesionales pero fueron
dias duros», explico, y después
siconfirmd lo que habia explica-
doRubialesunosdiasantes. «Le
dije ala Federacion ‘vamos a
sentarnos, vamos a hablar, yono
voyaser un problema’, Fui fiel».

«Me etiquetd con dos cosas
que son muy feas y que no soy.
Soy el primero que se alegraque
quiera volver a entrenar y se
sienta bien, finalizé. ®

LO QUE DIJO LUIS
ENRIQUE EL MIERCOLES

LA LEALTAD

«Robert Moreno ha sido

desleal. La ambicion

desmedida no es una virtud
sino un gran defecto»

AMISTAD
«En la vida, las situaciones
te van ensefiando quiénes
sSON amigos y quiénes no,

quiénes estdn y quién no»

SU REUNION

«El12 de septiembre me
dice que quiere hacer la
Eurocopa y que si yo quiero,
después, seria mi segundo»

El Getafe acerca subillete
alasiguientefaseyel
Espanyollo dejasellado

Un gol de Jaime Mata al po-
co de comenzar la segunda
parte le dio una victoria de
granimportancia al Getafeen
su visita al Trabzonspor (O-
1). Los madrilefios fueron su-
periores alos turcosy los tres
puntos le dejan a un paso de
los dieciseisavos de la Europa
League. Alos de José Bordalds

les vale con un empate en el
Coliseum en la ultima jorna-
da ante el Krasnodar para se-
llar su clasificacion. Eso si,
una derrota ante los rusos les
dejaria eliminados.

Un gol de Sergi Darder en el
minuto 96 metio al Espanyol
en los dieciseisavos de final
ylohizo ademds como prime-

ro de grupo. El tanto puso un
valiosisimo empate (2-2) an-
te el Ferencvaros en Hungria.

Elanfitrién se adelanté en el
23, pero Melendo respondidy
alamedia hora de partido el
choque volvia a las tablas. El
cuadro local también disfrutd
de una pena maximaen el 73,
aunque Diego Lépez la frus-
tré. El meta no pudo ser de-
cisivode nuevo en el segundo
penalti que le pitaron en con-
tra, que no pudo atajar .

Sin embargo, la ultima espe-
ranzano era el portero gallego
sino el centrocampista Sergi

Darder. El mallorquin remato
un centro de Pipay puso el 2-
2 en el marcador, dejando de
paso al cuadro hungaro en
una situacion complicada de
cara a su clasificacion.
Victoria clave paralos de Pa-
blo Machin, que yano sejuga-
rdn nada en la dltima jorna-
day permitird al técnico rotar
todo lo que desee y centrarse
asienlaLiga,enlaquelospe-
ricos marchan en puestos de
descenso, decimonovenos a
cinco puntos de la salvacion.
Por ultimo, el Sevilla siguié
con su pleno tras ganar al Qa-

rabag (2-0) gracias a los goles
de Bryan Gil y Munas Dabbur.
Loshispalenses llevan 15 pun-
tosyyahabianlogradosucla-
sificacién y como lideres an-
tes del choque, lo que permi-
tid a Lopetegui dar descanso a
todos sus titulares de cara al
choque del domingo ante el
Leganés en el Pizjudn. @ R.D.

h
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El deporte, en 20minutos.es. La
Férmula 1, NBA, la jornada liguera y
toda la dltima hora en nuestra web.

«Quisiera
ono Valverde,
ibamos a salir
defiesta»

El defensa del Barcelona Ge-
rard Piqué es uno de los pro-
tagonistas de Marchtday, la
serie de Rakuten TV que se
estrend ayer y que aborda en
su primer capitulo el Clasi-
co: «Le dijimos a Valverde
que ibamos a ir de fiesta en
Nueva York. El no lo enten-
dia. Nos decia: no veo ningu-
narazon para que vayais de
fiesta. Tuvimos hasta cinco
reuniones con él para que
entendiese que necesitaba-
mos salir. Quisiera o no, iba-
mos a salir».

En ese episodio también se
ve al defensa del Barcelona
asegurando que los compafie-
ros del Real Madrid le habian
confesado que veian fuera del
equipo a Lopetegui». @

Espaiia sigue octava

La seleccién espafola de fut-
bol continda situada enla oc-
tava posicién de la clasifica-
cién mundial de la FIFA, que
apenas sufre variaciones de-
terminantes, por lo que el po-
dio permanece invariable con
Bélgica, dirigida por Roberto
Martinez, que sigue lider por
delante de Francia y Brasil.

Meunier se disculpa
por lesionar a Hazard
Ellateral belga del PSG, que
lesiono el pasado martes a Ha-
zard en el Bernabéu, se discul-
po ayer con su compatriotay
amigo: «<No me gusta lesio-
nar nunca a un compafieroy
si hay alguien a quien no quie-
ro hacer dafio es a Eden. Estoy
realmente triste».

A por el titulo invernal
El Cédiz, el intratable lider de
Segunda, tratard de dar un
nuevo paso hacia el ascenso y
buscara proclamarse campedn
de invierno con un triunfo en
el campo del sorprendente
Fuenlabrada, que garantizaria
alosandaluces concluir la pri-
mera vuelta del campeonato
en lo mas alto de la tabla.

Jornada de Euroliga

Un triple sobre la bocina de
Lorenzo Brown condend al
Valencia Basket en su visita al
Estrella Roja (76-73), mientras
que el Panathinaikos aplas-
to al Baskonia (100-68). Hoy,
dos partidazos: el Real Ma-
drid visita al Zenit con el ob-
jetivo de consolidarse en la
zona alta, y en el otro duelo
hispano-ruso el Bar¢a se mi-
de al CSKA en un partido en-
tre el lider y el campedn.
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Niko Sherazadishvili
«Mi objetivo y sueno es

el oro olimpico en Tokio»

O
JOMNUTOSCON.

Peseasunombreimpro-
nunciable,estejudoca
esmasespaiiol queelja-
mondejabugo.Yunade
lasmas claras opciones
amedallaenlos Juegos

DAVID SANCHEZ DE CASTRO
deportes@20minutos.es/ @20mDeportes
Numero 1del ranking mundial
dejudo, Nikoloz Sherazadishvili
tiene en la mente el Masters de
Qingdao (China), ultima prueba
delafioy que se verd en Eurosport
el15y16 de diciembre. Serd su
gran test antes de que arranque
un 2020 en el que aspira a todo.
Tras dos afios memorables, titu-
lo de campeén del mundo inclui-
do, ¢es obligatorio luchar por
medalla en Tokio? Mi objetivoy

suefio es el oro olimpico. No sig-
nifica que no valore una plata o
bronce, pero mi objetivo ahora
mismo esese. Lograrunameda-
llaes algo muy importante y va-
lioso y hay que saber valorar ca-
daresultado que pueda obtenet,
pero en mi cabeza solo concibo
competir en busca del oro.

¢£Como fueron sus inicios en el
judo? Todo viene por mi padre.
El me inspird a probarlo y junto
aélcomencéapracticar en Geor-
gia. Meapunté tambiénenlaes-
cuela por lo que vivia y respi-
rabajudotanto en la escuela co-
mo en mi propia casa.

Naci6 en Georgia y siendo un

ARCHIVO / EFE

| BIO |
Niko Shera

Nacié en 1996 en Tiflis,
Georgia, muy lejos de
Madrid, donde ahora se
entrena para volver a ha-
cer historia. Este gigan-
ton de casi dos metros
quiere dar lacampanada
en los Juegos de Tokio,
como lo hizo en Baku
2018, donde fue cam-
pedn mudial en-90 kilos.

preadolescente se fue a Madrid.
¢Le costé cambiar de pais, de
amigos...? No fue dificil el cam-
bio ya que me adapto normal-
mente bastante bien, no suelo
complicarme y opto por hacer
las cosas sencillas. Mi familia de-
cidié que lo mejor para el futu-
ro de todos era venir a Espafia y
loaceptédebuen grado, aunque
claroque he dejado muchos ami-
gosen Georgia, aparte de familia
que obviamente se quedo alli
cuando nosotros nos marcha-
mos. En Espafia tuve lasuertede
adaptarme bastante rapidodes-
de que entré al colegio siendo
muy jovencito, hice mividaaqui
sin ningtin problemay comencé
airadistintas competiciones,
viajar, concentraciones y sobre
todo aprender a hablar espafiol.

¢Se arrepiente de haber recha-
zado la oferta de competir por
Turquia tras Rio 2016? En ab-
soluto. La oferta era muy bue-
naanivel econémico y deporti-
Vo, pero mi corazén pesaba mu-
chomésytenia claro que queria
competir como espafiol. Locon-
sulté con Quino (su entrenador),
pero pensaba como yo. Aun sien-
domuybuenalaoferta, tenia cla-
ro que Espafia era mi eleccion.
Nunca me he arrepentido.

El judo no es un deporte media-
tico, pero figuras como usted
empiezan aganar protagonismo.
¢Qué mas tienen que hacer para
ganar terreno al flitbol? Depen-
de mucho del publico. Nosotros
siempre intentamos hacerlo lo
mejor posible y que eso engan-
chealagenteyquieravernos. In-
tentamos que los valores del ju-
do también se transmitan mas
alld de un simple combate con
unamedallaenjuego. Todoslos
deportes son buenos y que la
gente quiera practicarlos o dis-
frutar deellosen televisién es po-
sitivo. Espero que el judosiga es-
tatendencia de aumentar el in-
terés de la gente y que puedan
conocerlo. Para eso, ayuda mu-
cho que los que competimos lo-
gremos grandes hitos que hagan
ruidoy eso llegue ala gente.
Una promesa: si consigue el oro
en Tokio 2020, se atrevera a...
Me atreveré a raparme el pelo si
me lo pedis (risas). ®

)

Una operacion

«menos agresiva»

El doctor Xavier Mir, que el
miércoles operd al campedn
del mundo de MotoGP Marc
Marquez, dijo ayer que la in-
tervencion en el hombro dere-
cho «ha sido menos agresi-
va» que la que se le practicé
por «luxaciones sucesivas» en
el hombro izquierdo. El obje-
tivo es que Marc Marquez es-
té habil para los ensayos del
MotoGP en Catar del 22 al 24
de febrero del 2020.

El tercer gran éxito

de Sebastian Vettel
Elpiloto de Ferrari, cuddruple
campedén mundial de Formu-
la1(de forma consecutiva, en-
tre 2010 y 2013, con Red Bull)
acabade ser padre por tercera
vez, coincidiendo con la dis-
putaeste fin de semana del
Gran Premio de Abu Dabi.

Lakers y Bucks siguen
alfrente delaNBA

Los Angeles Lakers y los
Milwaukee Bucks son los me-
jores equipos en la liga norte-
americana, tras sumar su no-
venavictoria consecutiva, que
los mantiene enlomaéasaltode
las clasificaciones de la NBA.

Una tierra llena de diversién y hecha para todos:

Playas cdmodas y accesibles, amables rutas por el monte
y multitud de parques especialmente pensados

para los mas pequefios. Descubre un sinfin de planes familiares
con nuestro sello Tour & Kids para disfrutar esta tierra todos juntos.

#mediterraneoenvivo
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#ValenciaCiudadDelRunning

42 kilometros de emocion
que paralizaran Valéncia

C.CHIARRONI

deportes@20minutos.es/ @20m

Seguro que les ven por la calle,
el look les delata: miles de per-
sonas con ropa deportiva y una
maleta debajo del brazo. Hoy,
como cada primer fin de sema-
nadediciembre, empiezalape-
regrinacion ala Meca del run-
ning en Espafia: Valéncia. ¢El
motivo? Palabras mayores: co-
rrer el Maratén.

Mads de 25.000 ‘adictos’ a esa
sensacion de superacion que
te dael correr (10.000 extran-
jeros y 8.000 espafioles de fue-
radela Comunitat) se daran ci-
tael domingo para batir sus pro-
pias marcas. En Valéncia se
puede. Un pie detrds del otroy
asi durante 42 kilémetros de pu-
ra emocion. Porque si por algo
triunfa esta prueba entre los
runners es por el recorrido y el
ambiente.

Pocas ciudades se vuelcan con
su Maratén tanto como Valen-
cia. Los vecinos salen a animar
en masa, EMT y Metro refuer-
zan sus servicios para facilitar el
trasladoy, ademads, cuentan con
el mejor guifio de todos: la ca-
rreradard comienzoenlaPlaca
de la Marato, renombrada en
octubre a modo de simbdlico
km O del running. Ahora, co-
jan papel y boli. Vamos a lo im-
portante.

DATOS BASICOS

El pistoletazo de salida se da-
rdalas 8.30h de manera escalo-
nadajunto ala Ciudad de las
Artesylas Ciencias, donde tam-
bién se sitia la meta, con esa
icénica plataforma azul con la

Laciudad se vuelca
este domingo (8.30h)
con su Maraton: Metro
reforzara el servicio

y EMT habilitara
autobuses gratuitos

Miles de participantes recorren el ce:

que todo corredor suefia. Alli
llegarén los ultimos sobre las
15.00h. La organizacién acon-
sejaeluso del transporte publi-
co para desplazarse esa mafia-
na puesto que seran muchos
los kildémetros que estén cor-
tados al tréfico. Elbusesla me-
jor opcion.

METRO

Metrovalencia anuncié ayer que
reforzard el servicio el domingo.
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Losconvoyesdelaslineas3, 5,7
y9seran ese diade cincocoches
en lugar de los habituales para
aumentarla capacidad deusua-
rios. Las paradas de Metro mds
cercanas son las de Colén, Bai-
1én, Alameda o Maritim Serre-
ria. Todasellas, a media hora ca-
minando.

BUS

EMT ofrecerd un servicio es-
pecial de alta frecuencia entre
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ntro de Valencia durante la Maraton de 2018. arcHivo

las 6.00 horas y las 8.00h para
facilitar la llegada de los corre-
doresalazonadesalida. Esere-
fuerzodardalalinea35unafre-
cuenciade pasodeentre 5y 8
minutos; a lalinea 95, que que-
dard suprimidadesdelas 8.00h,
de10 minutos;yalalinea99,de
8. Todos los buses dela EMT
hastalas 16.00 horas, ademas,
seran gratuitos.

COCHE

Habra cinco parkings habili-
tados ese dia, tres de acceso li-
bre y dos de pago. Son: el pa-
bellén Fuente de San LuisAyB
(300y200 plazas), el dela ave-
nida Antonio Ferrandis (800
plazas) y el de Tres Cruces
(1.250), con posibilidad de co-
gerunbuslanzaderadelaEMT
(99) parallegaralasalidayla
meta. Los de pago, por otra par-

te, son el del centro comercial
Aqua (2.400 plazas) y el del
Oceanografic (conun preciode
6 euros paratodo el dia presen-
tando el dorsal).

CORTES DE TRAFICO

Hoy, a partir de las 22.30 horas,
se cerrard el puente de Mon-
tolivete en ambos sentidos y la
avenida del profesor Lépez Pi-
fiero. Estos cortes se manten-
dran hasta el domingo a las
21.00h.

Elmismo dia delacarrera, de
5.00 a11.00 horas, se cerrard al
trafico la avenida del Instituto
Obrero hastalarotondade Her-
manos Maristas con Amado
Granell ylaavenida Profesor Lo-
pez Pifiero. Las calles colindan-
tesalaCiudad delas Artes seran
las mds afectadas puesto que se
tratadelazonadeinicioyfin.@

20000

corredores se darancita
este domingoalas 8.30
horasjuntoala Ciudad
delas Artesyy las Cien-
cias,donde se sitUantan-
tola salidacomo la meta.

101

paises estaran represen-
tados durante la prueba.
Este afio, el 39% del total
de participantes (masde
10.000) son extranjeros.
Italiay Francia, alacabeza.

18

millones dejaré el Mara-
toénalaciudad, cuyos ho-
telesestdnyaal 94%de
ocupacion para el sabado,
lavisperadelacarrera.

Gayaolvidaelsustoy
acude al entrenamiento
con total normalidad

El Valencia se vacid el miérco-
les en el Chelsea en un parti-
doqueeraavidaomuerte.La
mayor prueba de ello es la li-
potimia que le dio durante el
choque a José Luis Gay4, que
tuvo que abandonar el campo
en camillatrasrealizar untre-
mendo sobresfuerzo.

El lateral valencianista fue
uno delos que mds kildmetros
recorrié durante un partido de
infarto. El cansancio hizo me-
lla en Gay4, que quedé tendi-
doenelsuelo después de que
el arbitro pitarael final del en-
cuentro. El jugador parecia
desorientadoy a punto de per-

der la conciencia mientras se
encontraba sobre el césped y
fueron varios compafierosy
otros jugadores del Chelsea
quienesalertaron de que el va-
lenciano debia ser atendido.

El defensa sufrié una seria
bajadadetensiony fue trasla-
dado en camilla al interior de
Mestalla para recibir atencion
médica. Mejor6 después de
que le pusieran una via y co-
menzd a recuperarse poco a
poco, calmando los dnimos.

Por suerte, todo quedé en un
susto. El futbolista pudo dor-
mir en su casay hoy ha llega-
do al entrenamiento con total

normalidad. Se ejercito, como
el resto de sus comparieros, en
el gimnasio, en una sesion de
recuperacion tras el tremen-
do esfuerzo realizado duran-
te 97 minutos. @ R.D.

Gaya, retirado en camilla tras el

e

partido ante el Chelsea. e

h
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El partido del Valencia del sdbado y
el resto de la jornada 15.2 de la Liga,
en directo en nuestra web.

]

ElLevante, a seguir

su propio camino

El futbolista del Levante Enis
Bardhi explicé ayer que el Geta-
fe es un «rival muy fuerte» que
no se resentird por el hecho de
haber jugado ayer en Europa,
y destaco que han preparado
durante la semana la manera
de frenarle en el partido del do-
mingo. «Necesitamos jugar
nuestro partido porque estu-
vimos muy bien en los tres ulti-
mos. Tenemos que seguir nues-
tro camino, ser nosotros, mejo-
rar alguna cosa y darlo todo».

El Villarreal busca dar

lavueltaalamalaracha
Elentrenador del Villarreal, Ja-
vi Calleja, sefiald en la rueda
prensa previa al partido ante

el Valencia que el equipo esta
«herido» y «con ganas de darle
lavuelta alasituacion después
de un mes malo». El técnico
aseguro que la plantilla esta
centradaen el partido del sdba-
doen Mestalla,dondetienenla
«primera opcién» de revertir
la situacion. «Ante el Valencia
siempre esun partido especial,
estamos con mucha energiae
ilusién», afirmé Calleja.

Otravictoria

Carolina Marin se impuso
ayer a la coreana Yu Jin Sim
en su segunda victoria en el
Syed Modi International
Badminton Championship
en la India. La campeona
olimpica, que actualmente
ocupa el puesto decimocta-
vo del mundo, selld la victo-
ria holgadamente tras una
ajustadaderrotaen el primer
set (19-21, 21-13 y 21-11).
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COMOGOMER

Y ot

5 R PARA

UNMARATON

Profesionales,
famososy
‘amateurs’ desvelan
qué comer antes,
durante y después
del maratonde
Valencia, que se
celebra el domingo

DANIELA CENIS

cultura@20minutos.es/ @20m

El domingo se celebra el Ma-
raton Valencia Trinidad Al-
fonso EDP 2019 y hace tres
meses que la organizacion
anuncioé quelos 25.000 dorsa-
les disponibles se habian ago-
tado. Este récord de inscritos
aun maratén espafiol se tra-
duce en que Valéncia recibi-
ré este fin de semana la visi-
ta de cientos de miles de per-
sonas que se desplazaran
hasta alli para acompaifiar a
los corredoresy, entre otras

actividades, disfrutar de suva-
riada oferta gastrondmica.

Para sumergirnos un poco
en esa marea humana que
empezara a ponerse en mar-
cha en pocas horas, hemos
contactado con cinco perso-
nasvinculadas al mundodela
gastronomia que corren habi-
tualmente para saber como se
alimentan, o mejor dicho, c6-
mo se nutren, y qué productos
les ayudan a lograr la energia
que necesitan parallegarala
meta. Asi podremos aprender
de su experiencia.

Son cocineros, sumilleres,
comercialesy corredores pro-
fesionales: tres de ellos parti-
cipardn en el maratén; todos
entrenan entre tres y siete di-
as alasemana; viven en San
Sebastidn, Vitoria y Madrid
y combinan con mucho arte
sus dos pasiones —correr y la
gastronomia-, extrayendo lo
mejor de cada una. Porque al
final, ;quién puede saber me-
jor que ellos qué gasolina ne-
cesita el cuerpo para realizar
un esfuerzo tan grande alo
largo de una carrera? ®

CINCO RECETAS PARA ALCANZARLA META

Dabiz Mufoz

«No desayuno antes
del maraton. Trato
de mantenerme
hidratado»

Uno de los tres estrellas
mds rdpido del mundo, se
lanza a las calles a entrenar
seis dias por semana.

No habia cumplido los

30 cuando recibié su
primera estrella Micheliny
cuatro afios después alcanzd la
cima (tres), que defiende
desde 2013. DiverXo Madrid ha
sido elegido mejor restaurante
por la Guia Independiente
Macarfi; ocupa el tercer puesto
en The Best Awardy el 75en
los prestigiosos 50 Best.

Dabiz Mufioz (Madrid, 1980)
siempre hizo futbol. «<Retomé
con muchas ganas el running
hace ocho afios y ninglin

compromiso profesional ni
personal me impide salir a
correr». En sus piernas,
grandes marcas y seis
maratones: Madrid
2013; Nueva York
2014; Chicago 2016
(donde rompié la
barrera de las tres
horas atravesando la
meta en 2:57:52);
Londres 2018 y Valencia
2018 (su mejor marca, 2:55:22).
Para prepararse, ha seguido
una dieta rica en hidratos la

primera parte del dia,

complementada con vegetales

y proteinas animales el resto
de lajornada. «<No suelo

w. desayunar antes. Solo

intento mantenerme
hidratado».

._ A Valenciallega

‘. con lailusion de

b acabary acercarsea
Casa Carmela.«Trasun

mes de estricta dieta,

pediré dos paellas: valenciana

conjudiasy caracolesy la

sefioret y no pienso compartir».

DANIEL CEJUDO'

Martin Fiz

«Ahora, mi mejor
fuente de energia
para evitar lesiones
son las proteinas»

Apodado en el sector como
El Cocinitas, Martin Fiz

es uno de los mejores
maratonianos del mundo.

La relacién de Martin Fiz

(Vitoria, 1963) con el
atletismo empezé muy pronto:
«Cuando tenia 12 afios, un
profesor me inscribid a una
carrera de campo a través.
Aunque no la gané, tuve una
sensacion que hasta entonces
nunca habia sentido. Fue como
si al esforzarme al maximo
alcanzara una recompensa,
empezara a conocerme. Segui
corriendo y sigo muchos afios
después porque nunca termino
de conocermen.

Este aflo marcé un nuevo
récord M55 al atravesar la
meta del maratdn de Paris en
2:21:51. Entrena cinco dias
alasemana para
mejorar su
rendimiento y dos
para relajarse. «<Mi
alimentacion suele
ser muy equilibrada.
De joven daba mucha
importancia a los hidratos
pero ahora, con 56, he perdido
masa muscular y mi organismo
demanda proteinas. Son mi
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mejor fuente de energia para
evitar lesiones: lacteos, frutos
secos, trigo sarraceno, avena.
Cuando corre, toma
isotdnicos con hidratos
y un porcentaje bajo
en cafeina. Para el
maraton, aconseja
combinar «agua con
isotonico, platanos
para evitar calambres
musculares y un par de
geles» pero «hay que probarlos
antes en los entrenamientos
y ver si los asimilamos».
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Borja Pérez Batet
«Enlametame
esperan generosas
raciones de proteina
vegetal y grasa»

También veremos el domingo
a este corredor vegano, que
lleva 10 afios compitiendo

en el circuito profesional.

Campedn del Mundo de

Duatlén Sprint GGEE
30-34,en 2015 quedd tercero
en la San Silvestre Vallecana
Popular, en 2016 fue segundo
y un afio después, primero.
Borja Pérez Batet (Cubelles,
Barcelona, 1984) entrena siete
diasalasemanayllegaa
Valencia tras una lesion que le
ha mantenido apartado unos
meses, pero con un ambicioso
objetivo: acabar cerca de 2:20.

Competird «en ayunas», ya

que todo el entrenamiento lo
ha hecho «practicando el
ayuno intermitente» y
siguiendo una dieta

cetogénica vegana, altaen
grasas vegetales y muy baja
en carbohidratos.

En la carrera consumird
aceite MCT (triglicéridos de
cadena media) en polvo
diluido con aguay, en cuanto
llegue a meta, su noviale
estard esperando con
«generosas raciones de
proteina vegetal y grasa: tofu,
tempeh o soja texturizada
con verduras, aguacate,
aceitunas y frutos secos».
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Gonzalo Sanchez
«Después de las
‘behobias’ siempre
NOs comemos unas
buenas ‘txuletas’»

Director comercial de la
empresa alimentaria
CorpaChef,empezé a correr
alos 14 afios.

Con 27 afos retomé las
carreras y, desde
entonces, Gonzalo Sanchez
(San Sebastian, 1971) ha
participado en un maraton, 15
medias y 18 behobias (carrera
popular de 20 kilémetros que
discurre entre Behobia, Irin
y San Sebastian).
24 horas antes de correr,
come carne, pescado, arroz
0 pasta cocinado sin grasas ni
acompafantes y chocolate de
postre. El dia de la carrera se
levanta dos horas antes y
desayuna como siempre:
zumo, yogur con muesli,
tostadas con aceite y café. En
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las carreras en las que baja
mucho la temperatura, suele
llevar encima bombones de
membirillo que prepara él
mismo y glucosa liquida.

«Lo mejor de las behobias
-confiesa- es acudir después
ala sociedad de miamigo
Iban. Nos juntamos con las
familias para comentar la
carrera y mientras comemos
unas buenas txuletas.
Siempre conseguimos que
alguno nuevo se enganche».

Ignacio Crespo

«Me aficionéenla
San Silvestre y ahora
corro minimo tres
dias ala semana»

A este experto en vino, al que
muchos llaman wine runner,
sele ve entrenar incluso
antes o después de las catas.

Ignacio Crespo es

catador del Club de
Vinos de un importante
grupo editorial y su historia
con las carreras arranca con
un no. Hace nueve afos sufrid
un accidente de moto, le
pusieron unos tornillos en la
tibia y le dijeron que no podria
hacer deporte. «<Aquello me
hizo retarme, ¢, por qué no?
Un afio después me propuse
‘andar’ la San Silvestre,
finalmente la troté y me senti
muy bien. A partir de ese
momento, me aficionéy
empecé a correr un minimo
de tres dias a la semana».
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Para correr suele cenar
pasta y desayuna café con
leche, pan con aceite de oliva
virgen extra, platanos, nueces
y un yogur. En las medias
come un platano cada 5 km.

En cuanto llega a la meta,
empieza para él el verdadero
festival: «<En la Media de
Valencia hace unos meses,
celebramos la carreraen La
Genuina, un restaurante
construido en el interior de
una barraca tipica de la zona».
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ARURRAR U VERDAL

-NEL BLACKFRIDAY

Aunque los carteles de rebaja son ineludibles, hay que estar
muy atento para no acabar picando en ofertas falsas o timos

AINHOA ESTAREGUI
cultura@20minutos.es/ @20m
Noviembre supone el pistole-
tazo de salida a las compras
navidefias gracias a iniciati-
vas comerciales como el
Black Friday, que ha llena-
do de ofertas toda la sema-
napero quetieneenlajorna-
da de hoy su epicentro. Aun-
que en otras fechas también
hay suculentos descuentos
entodoslos sectores, esen es-
tos dias cuando las ofertas
se multiplican y muchos
aprovechan para adquirir los
regalos de Navidad a buen
precio. Eso si, no es oro todo
lo que reluce y hay verdade-
ros trucos de expertos para
ahorrar (de verdad). Porque
los que realmente saben sa-
car provecho del Black Fri-
day, Ciber Monday e, incluso,
delreciente Single Day, no se
andan con tonterias.

UNA LISTA DE DESEOS
Intentar comprar en el hoy
sin tener claro qué se quiere
(o desea) es el mayor error
que puedes cometer: acaba-
ras con un montén de chorra-
dasen casa que, posiblemen-
te, no utilices en tu vida. Por
eso, hacer una lista dias antes
con aquellas ofertas que hay
que rastrear (jy conseguir!)
seralamejor decisién que to-
mes. Incluso puedes estable-
cer prioridades e ir primero a
por aquellos productos que
pienses que se van a agotar
antes. Eso si, no seas dema-
siado estricto y aflade un
apartado para los caprichos.
Silos encuentras a buen pre-
cio, no te resistas.
COTEJANDO PRECIOS

Por si no te habias dado
cuenta, para triunfar en el

En estos dias se disparan las compras online. varin raranasuri/ GTRES

758

Viernes Negro no se puede
dar puntada sin hilo. Gracias
atulista de deseos (y a que,
por supuesto, has anotado
los precios iniciales de todo
antes de la llegada del Black
Friday), podras comprobar
cudles son aquellos produc-
tos en los que realmente me-
rece la pena invertir y a cua-
les les han inflado el precio.
LA LETRA PEQUENA SE LEE

La pereza, en rebajas, no tie-
ne cabida: la letra pequefia,
cada permiso, cada adver-
tencia... todo hay que leerlo
con detenimiento. No hay
que perder de vista que esen
estos apartados donde, por
ejemplo, se hablan de los gas-
tos de envio, las condicio-
nes de devolucién o si, por el
contrario, hay algtin pago ex-
tra que duplica el precio.

LA REGLA DE LOS 15 MINUTOS
Sinola conoces, estd claro
que eres un principiante en

euros gastard de media
cada espariol duranteel
Black Friday,seginuna
encuesta realizada por Oli-
ver Wyman. El estudio
también harevelado que
un 84% de los esparioles
participaranen las promo-
ciones de hoy, frente al
64% del resto de europeos.

h

20M.ES/TECNOLOGIA
Puedes leer mas reportajes y
enterarte de las Ultimas noticias de
tecnologia en nuestra pagina web.

lo que a las compras por in-
ternet se refiere. Cuando ve-
as una oferta atractiva, aun-
que notengas clarosilavasa
aprovechar, métela al carro...
Lamayoria de tiendas reser-
va los productos selecciona-
dos durante 15 minutos; va-
mos, que mientras tu lo ten-
gas seleccionado, nadie
podrd arrebatdrtelo. Y si des-
pués, no lo quieres, elimi-
nalo de tu cesta y que lo dis-
frute otro. Sabemos que no es
ético, pero lo sentimos: en
el Black Friday solo ganan
los mas rapidos.

TOCA MADRUGAR

(O TRASNOCHAR)

El pistoletazo de salida de
esta cita comercial ha co-
menzado esta misma media-
noche y los primeros minu-
tos son cruciales. Es enton-
ces cuando aparecen las
primeras ofertas, por lo que
es el mejor momento para
intentar cazar los descuen-
tos mas suculentos.

Sin embargo, también pue-
des esperar a primera hora
delamafana, yaque hay pa-
ginas web que vuelcan sus
promociones entonces para
evitar el colapso nocturno
por la gran afluencia de
usuarios. Pero, si quieres ha-
certe con un producto que no
es muy popular (o del que
hay mucho stock), aguanta
(si puedes) hasta ultima ho-
ra. Es entonces cuando las
tiendas suelen ofrecer aun
mayores descuentos para dar
salida atodo lo que no han
vendido el resto del dia.
ANTE TODO, SEGURIDAD
Las paginas webs emplean
llamadas de accion para
alentarnos a comprar sus
productos con cierta inme-
diatez. Pero ya se sabe que las
prisas no son buenas compa-
fierasy, por ello, hay que ex-
tremar las precauciones du-
rante el Black Friday. Com-
probar los detalles de la
compra, tener un codigo de
seguridad a la hora de reali-
zar adquisicionesenlaweby
desconfiar de correos elec-
trénicos desconocidos son
algunas de las formas con las
que evitaremos ser victimas
de estafas en las compras por
internet. ®

Lacreatividad solidaria
de Cristina Maruri

Mafiana se celebra Fair Satur-
day, una «respuesta al consu-
mismo» del Black Friday que
surgio en Bilbao hace cuatro
afios y ya es un movimiento
internacional. Cristina Maru-
ri es una de las embajadoras
de esta iniciativa que defien-
de que «se puede cambiar el
mundo a través del artey la
cultura», ya sea con aporta-

cionesdirectasoatravésdela
concienciacién.
Lasolidaridad es el motor
de la creatividad de esta bil-
baina. Aporta su granito de
arena con una exposicion de
fotos que ofrece «una mira-
daal mundo més necesitado»
y se podrd ver hasta enero en
varios centros municipales de
su ciudad. Reune retratos de

Exposicion de fotografias de
Cristina Maruri en Bilbao. c v.

nifios, mujeres y ancianos to-
mados en sus viajes a Nepal,
Vietnam, Filipinas o Etiopia.
Su proximo destino es un or-
fanato de Sri Lanka.

Debuté como escritora con
Todas misfotos hablan deti (B
de Books, 2017), una novela
sobre «un tridngulo amoroso
real yvirtual». Ahoraacabade
editar Los poemas de Nadia
(Ed. Vitruvio), su primer poe-
mario, que huele amarydon-
de estd muy presente la natu-
raleza, en laque se reflejan los
sentimientos. ®P.s.

VEINTEANEROSMEDIAMARKT
«Sinreproductor
demusica,misdias
noserianiguales »

Celebramosel20
aniversariode

| MediaMarkten
Espariadelamano
detrabgjadoresdela
GeneracionZ que
llegaron,comoellos,
en1999 Asiescomo
vivenlatecnologia

Irene Martin trabaja en Media
Markt Online en Barcelona. Es
la encargada, principalmente,
de la redaccion del confenido
de los productos que se pue-
den ver en la web de la compa-
fifa. En su tiempo libre, es una
amante de la msica.

Si tuvieses que quedarte con un
solodispositivo paratu dia adia,
seria... Un reproducior de masi-
ca. Hace mucho, y sin canciones
mis dfas no serian iguales.

2Cudl fue tu primer 'gadget’ pro-
pio® Precisamente, un reproduc-
for de mésica. Era un MP3 en el
que solo podiasir ala cancién si-
guiente, a la anterior o pararla (r-
sas). Era muy pequefio, como del
famafio de un pintalabios.
2Como imaginas la tecnologia
de aquia 20 afios?

Muy avanzada. En los dliimos
cinco o diez afios ha dado un sak
fo bastante increfble, asf que no
puedo imaginarlo que seré el fu-
turo. No hace fanto apenas se
usaban los teléfonos moviles, v

IRENE RECOMIENDA

Rendimiento fodoterreno.
Portétil HP 15S- FQ1TO08NS
de 15,6" con procesador
Intel® Core™ con 6MB de
caché y 4 nicleos

Pantalla infinita. Smartphone
Samsung Galaxy S10e con
panialla Flat Dynamic AMOLED
de 5.8”, 6 CB de RAMy 128
GB de dlmacenamiento

ahora no solo tenemos todos, si-
no que ademds hay hasta dispo-
sitivos que se pueden doblar.
Site quedases con unamarcade
tecnologia favorita, serfa.... Ade-
cir verdad, siempre he sido muy
de Samsung, pero también me
gusfa mucho Apple. Aunque sea
mds caro, se compensa con la
calidad de los materiales y el fun-
cionamiento del disposifivo.
2Cudl es u primer recuerdo rela-
cionado con la tecnologia?
Cuando mi hermano me abrio
una cuenta de Messenger. Era
muy pequefia y alucinaba. Me
preguntaba: gcémo puede ser
que yo escriba un mensaije y mis
amigos lo reciban en su casa?
[risas). Me parecia toda una re-
volucion.

2Qué dispositivo le habria facili-
tado la vida a tus padres? Si te
soy sincera, creo que mis padres
eran felices sin dispositivos. Pero
supongo que un teléfono, sobre
todo por el fema de la comunicar
cién de padres a hijos.

La mejor imagen. Smart TV
Qled de 55" Samsung
55Q80R con definicion 4K,
HDR 1500 y Direct Full Array
Plus

Més que juegos. PS4 Jet Black
de 500 GB DUALSHOCK®4,
USB + Juego Tom Clancy's
Rainbowsix® Siege Advanced
Edition
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oyendiaesira
contracorriente»

Laempresariasehaco-
ronadocomo ganadora
de ‘MasterChef Celebrity
4’y,depaso,harotomu-
chosprejuiciosyseha
enamoradodelacocina

ISRA ALVAREZ

ialvarez@20minutos.es / @ialvar
Lapersonalidad de Tamara Fal-
co, espontdneay poco atadaa
convencionalismos modernos,
llevaba afios presente en la tele-
vision, pero habia revoloteado
porellade formafugaz. Hasido
ahora, en MasterChef Celebrity
4,donde el gran publico ha po-
dido conocerla como mejor se
conoce auna persona: bajo pre-
sion. Y haganadoel premioy se
ha ganado ala audiencia.
¢Qué cualidad ha sido definiti-
va parahacerle ganadora? Creo
quelasensibilidad. Alahorade
hacerun menu quetenga cohe-
renciay que sea bonito tiene
mucho que ver. El trabajo y el
esfuerzo por delante, claro. Hu-
bo gente que entrd sabiendo
mas que yo, pero que durante el
programano ha practicado tan-
to. Yo me lo he tomado muy al

pie delaletralo de que habia
que esforzarse mucho.

¢Como se hapreparado? Cuan-
domedijeron que por finentra-
baa MasterChef, que fue dos se-
manas antes de empezar, estu-
ve en las cocinas de Paco
Roncero y eso me dio una pri-
mera vision delo que es la alta
cocinaydelo que hay detrds,
perono medio tiempo a apren-
der las técnicas.

Ya le habian advertido sobre
eso... Pepe nos dijo una cosa al
principio y yo le presté mucha
atencion. Le dije que habia he-
choun platocon muchoamory
me respondio: «Si, si, la cocina
es amor y técnica». Me lo tomé
en serio, me cogi un profesory
ademastodoslos fines de sema-
naintentaba irme a restauran-
tes tipo el Celler, Santceloni,
DSTAGE...

&Y ahora qué? Es una buena
pregunta (risas). Sigo con mi
empresa de moday colaboran-
doen el programa de Maxim,
A partir de hoy, donde tengo
una pequefia seccion los vier-
nes. Y estoy valorando otros
proyectos que me estan llegan-
do. Poquito a poco.

No habia cocinado nunca antes
de MasterChef, {va a cambiar
eso ahora? Claro que ha cam-
biado. Meencantala cocina. Ha
sidounadelascosasque hedes-
cubierto, mi amor porlacocina.
Por mi agenda no estoy dedi-
candole todaslas horas que de-
beria, pero cuando puedo me
meto en la cocina y practico.

Es usted catolica y relaciona la
belleza con Dios, {cuanto hay
de Dios en este triunfo? Uy, mu-
chisimo. Yo creo que la divina
providencia me ha acompania-

«jQue conste que
cuando besé a Jordi él
no tenia novia en ese
momentol»

«Voy adormir conel
trofeo, me voy a duchar
conély le voy a poner
un sitio en la mesa»

«Los Chunguitos son muy
divertidos y amimadrele
encanta el flamenco, se
parte de risa con ellos»

Tamara Falcé

Nacié en Madrid, en 1981,
y es hijade Isabel Preys-
lery del marqués de Gri-
fién, Carlos Falcd. Se de-
dicaalamodaytienesu
propia tienda de ropa on-
line (TFP). Tuvo propio
reality, We Love Tamara
(Cosmo,2013).Ha cursa-
do estudios en comuni-
cacion y disefio de moda
visual merchandising.

dotodo el camino, es asi (risas).
Pero si no me llego a esforzar...
Dios te brinda oportunidades,
te acomparia y consuela, pero
tienes que poner de tu parte.
¢Ha roto prejuicios con este
concurso? Si, muchos. Ylo sé
porque melo ponenen redesto-
doeltiempo. Hoy me lo han di-
cho...yhastaJordimelodijoen
lafinal.

éSerreligiosay activistahoy en
dia es unaforma de rebeldia? Se
podria ver asi (risas). Supongo
que es ir a contracorriente. Yo
estoy muy segura de queesla
verdad, asi que... a contraco-
rriente.

¢Doénde va a poner el trofeo en
Miraflores? He dicho que voy
adormir con él,aducharme con
él,le voy a poner unsitioen la
mesa. Eso si me lo dan, porque
no sé si esuna cosa de esas que
después guardan en Master-
Chef (risas).

¢£Como ha vivido esarelacion di-
vertida con Jordi Cruz duran-
te el programa? La he vivido co-
mo se ha visto en cdmara, por-
quenollevamos pinganilloy ha
sido tal y como se ha visto.

Y se lanz6 al beso final, ¢por la
emocion? Exacto... {Pero que
conste que en ese momento €l
notenianovial! (risas). Se habian

metido mucho con él por la fa-
mosa ‘cobra’ y me vine arriba.
Hasta yo me sorprendo. No te
digo mi madre, quecasiledaun
parraque. «jQué dices, chiquiti-
nal», me dijo.

Su madre ha sido una de las
grandes sorpresas de la final...
Laverdad es que fue precioso.
No lo dudé [acudir a la final] ni
un segundo cuando se lo pre-
gunté yyo sé lo que significa pa-
raellair aun plato de televi-
sién porque es totalmente an-
tiella. Y lo hizo encantada.
¢Coémo es larelacién de Tamara
e Isabel en el dia a dia? Yo vivo
encasademimadreyellaentra
y saley viajay yo lo mismo, pe-
roesungustazo estarlasdosen
lamisma casa y saber que es-
tds acompafiada.

¢Qué amistades se lleva de
MasterChef? Muchas, he teni-
do mucha suerte con mi edi-
cién. Siempre tienes mas afi-
nidad con unos que con otros.
Con Juan Avellaneda me escri-
bo cinco veces al dia. A Boris
yalo conocia de antes, Vicky
[Martin Berrocal] ha sido un
gran descubrimientoy super-
buena amiga... y, bueno, Los
Chunguitos... todos ellos vinie-
ron a celebrarlo a casa.

¢Como hasido lainteraccionde
Los Chunguitos con su madre?
¢No estan en las antipodas?
Puesno (risas), ellos son muy di-
vertidosy ami madre leencan-
tael flamenco. Juan le dicelo
guapa que es 'y mi madre se
muere de larisa. La verdad es
que en casa nos lo pasamos
muy bien, fue muy entrafiable.
¢Por qué Mensajeros de la Paz
para donar el premio? Lo esco-
gi porque lalabor que realizan
esalucinante. Para miel padre
Angel es un referente en la vi-
da cristiana, por lo que hace,
por suforma de ayudar al pro-
jimo. Creo que ese dinero va
airdestinado a causas que va-
lenlapena. ®

HISTORIAS CONFOTO

Dos troles con
un mensaje
ecologico

Durante la primera semana de
diciembre tendrd lugar la Art
Basel de Miami Beach, unaferia
donde se reunirdn mas de 4.000
artistas detodo el mundo. Entre
ellos estd el danés Thomas
Dambo, cuyostroles Berta (enla
imagen)y Terjel, hechos con
madera reciclada, buscan con-
cienciar sobre las montafias de
basura que dafian el medioam-
biente. Estasdos criaturas se su-
manalas58queyahacolocado
Dambo en paises como Chinao
Bélgica. En Miami, instalard un
tercer trol en Wynwood, barrio
conocido porsus muralesdear-
te callejero. @ R.C.

s R

Momento de la construccion del trol Berta, del artista danés Thomas Dambo. viatiF kassivi/ ere

)

Paul McCartney
actuaraen Barcelona
Elartista britdnico anuncié ayer
un conciertoen el Estadio Olim-
pico Lluis Companys de Bar-
celona para el proximo 17 de
junio. Serd parte de su Freshen
Up Tour,lagiraque McCartney,
de 77 afios, organizo para pro-
mocionar su dlbum Egypt Sta-
tion. Estaserd su primeraactua-
cién en Esparfia desde 2016.

Laventa de libros

cayo un 3,3% en 2018
Laventadelibrosdescendié un
3,3% en 2018 y acumula pérdi-
das desde 2016, tal y como
muestra el Observatorio de las
Librerias 2019. Ademas, el infor-
merevelaqueel 50,32% delasli-
brerias facturan menos de
90.000 euros al afio.

Paula Ortiz dirigirala
adaptacion de ‘Nada’

La directora Paula Ortiz (La
novia)y el guionista Pablo Ba-
rrera se encargaran de conver-
tir Nada, lanovelade Carmen
Laforet premiadaen1944 con
el premio Nadal, en una se-
rie de television.

«No hay lucha mas
importante que la del
cambio climatico. El
resto de luchas estan
ligadas a esta»

JANE FONDA
Actrizyactivista

AN
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- STAR WARS: KL ASCENSO DL SKYWALKER

- EVA GREEN - TREINTA ANDS DE ‘LS SIMPSON' - LAST CHRISTMAS - "PURALES POR LA ESPALDA" Y EL "WHODUNIT' -

EsPECIAL STAR WARS

GUIA PRACTICA PARA SENTIR LA FUERZA

y ademas

EL ESTRENO DE ‘STAR WARS: EL ASCENSO DE SKYWALKER’, 30 ANOS DE ‘LOS SIMPSON;,
EVA GREEN, ‘PUNALES POR LA ESPALDA Y EL ‘WHODUNIT’

CINEMANIA

LOCOS POR EL CINE Y LAS SERIES



22

UANIEL

U/

\VIAAUN
CADAVER/

| USPUSIRES

‘PUNALES POR LA ESPALDA’

Rian Johnson propone resolver una
muerte inesperada con un reparto
de sospechosos deseando heredar

LAPELICULA
DE LA SEMANA

PorDaniel de
Partearroyo

1 dltimo Jedi capaz de
someter al Imperio cor-
porativoylainercia nos-
télgica de los fans para
hacer algo original con Star
Wars (y, de paso, tambalear
el equilibrodela Fuerza con el
resultado), Rian Johnson, de-
butd en el cine tomando im-
pulso en sus intereses litera-
rios. Fue con Brick, una erudi-
tarevision teen de los codigos
delanovelanegraquellevaba

el tono duro y severo de
Dashiell Hammett a los pasi-
llos de un instituto. En su
quinta pelicula, el director
ha vuelto a esas raices para
saldar una deuda pendiente
con otro gran referente de su
biblioteca: las novelas de mis-
terio de Agatha Christie. Y lo
hace con el mismo requiebro
posmoderno, de tono jugue-
tony colmillo afilado, que sue-
le aplicar atodos sus trabajos.
Puiiales por la espalda es
una pieza whodunit ortodo-
xa -reparto coral en un entor-
no cerrado, actores famosos
interpretando personajes de
brocha gorda, detective ex-
céntricoy cadaver a los pos-
tres— que tomala plantilla cla-
sica para plegarla, voltearla e
incluso rasgarla con habilidad
papirofléxica: aqui, la identi-
dad de quién estd detrds de
la muerte del adinerado pa-
triarca de turno (Christopher
Plummer) es lo de menos.

ESTRENOSDE
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Unaseleccionde

Ana de Armas y Daniel Craig, sospechosay detective en busca del asesino. cone

Johnson es consciente de
que, m4s alld de la diversion
proporcionada por labusque-
da de pistas para resolver el
crimen antes de la revelacion
final, los misterios de Christie
funcionan gracias a dos ele-
mentos combinados: las pe-
culiaridades de susinvestiga-
dores y una chispa de ironia
que no se apaga aunque se
acumulen los fiambres. Para
salir victorioso de la réplica
cuenta con lacolaboracién de
Daniel Craig en el papel del
detective privado Benoit

2019. Director Rian Johnson
Reparto Daniel Craig, Chris
Evans, Ana de Armas

Blanc. Un regalo de personaje
con quien el actor nos indi-
ca,comoyahicieraen La suer-
tedelos Logan, 1o afortunados
que seremos cuando se aca-
be su contrato como 007 y
puedadedicarse alacomedia.

Craig no es el unico que pa-
rece pasarlo en grande con sus
fraseslapidarias y mondlogos
existenciales apoyados en la
ontologia de los donuts. El
elenco de rostros conocidos
rebosatalento en roles que de-
safian suimagen mas asen-
tada en la cultura popular
précticamente con su opues-
toexacto—Toni Collette super-
ficial, Michael Shannon pu-
sildnime o Chris Evans gilipo-
llas- hasta el punto de
lamentar que no dispongan
de mastiempo en pantalla pa-
raconocerlos (odiarlos) mejor.
Siendo justos, cada uno tie-
ne un momento para lucirse;
hasta el portentoso M. Emmet
Walsh, que aparece como

afectuoso guifio coeniano a
Sangrefcil. Quien dispone de
oportunidades de sobra para
demostrar su talento es Ana
de Armas. En el papel de la
cuidadoradel finado, la actriz
cubana irradia dulzura como
reticente brujula moral de la
funcién, y la escritura de
Johnson es tan sélida que has-
tasumas exagerada santurro-
neria resulta enternecedora.

Siendo la primera vez que
Johnson rueda en digital con
su director de foto Steve
Yedlin, eso no ha minado la
caligrafia clasica de la puesta
en escena. El recorrido por es-
tamansion a lo Cluedo, con
autématas como en La huella,
esmeticulosoy fluido. Practi-
camente como todoloque, sin
importar el presupuesto, hace
este cineasta con firmay aten-
to al punch comercial, docil
pero creativo. En un mundo
de blockbusters fotocopiados,
esnuestralinica esperanza. @

CINE SOGIAL ESPANOL CON

FGOS DARUENNIANDS

‘LA HIJA DE UN LADRON’

aravive en un pisode
acogida y duerme en
una litera. Puede que
estedetallede La hijade
un ladron pase desapercibido
para muchos espectadores,
pero esunabuena muestrade
lacredibilidad de la 6pera pri-
made Belén Funes, que se do-
cumentd sobre esa clase obre-
ra que hace equilibrios para
llegar a fin de mesy no caeren

lamarginalidad. El guiony
la cdmara asumen esa vera-
cidad del cine de lo real. El pri-
mero, coescrito por Funesy
Marcal Cebrian, cimentando
las acciones de sus personajes
en didlogos creibles; lasegun-

Belén Funes sigue a
Sara conuna dignidad
querecuerdaalo
mejor delos Dardenne

da, siguiéndolos y retratando-
los sin florituras, dejando que
manden sobre cualquier pre-
tension de estilo.

Las interpretaciones son
otro de los puntos fuertes.
GretaFerndndez se meteenla
piel de esta veinteaflera que
lucha por salir adelante. Tie-
ne un bebé al que trata como
un adulto yun padre —-Eduard
Ferndndez-, recién salido de
la cércel, que se comporta co-
mo un nifio. También tiene un
exnovio desenamorado —im-
pecable Alex Monner-y un
hermano pequefio -Tomds
Martin, talento natural- cuya
custodia es su mayor motiva-
cion para conseguir un tra-
bajo. Belén Funes vehicula es-

-hd‘ T ! B Nty
La protagonista Sara (Greta
Fernandez). steav picTURES

ta cadena de desencuentros
afectivos entorno a su perso-
naje protagonista, Sara, a
quien sigue, en planos se-
cuencia, con una dignidad
que recuerda alas mejores pe-
liculas de los hermanos Dar-
denne y que abre una nueva
puerta al cine social en Espa-
fa. Tal vez por eso mismo, La
hijadeun ladron se reserva
la sorpresa de ese ultimo pla-
no final en el que la frialdad
y ladureza documental dan
paso aunadesbordante inter-
pretacion frontal de Greta Fer-
nandez. ® ANDREA G. BERMEJO

2019. Director Belén Funes

Reparto Greta Ferndndez,
Eduard Fernandez, Alex Monner

‘EL TIEMPO CONTIGO’

Eltono es idéntico al de Your
Name, pero la mitologia de
lonuevo de Shinkai, sobre una
nifia que consigue que deje de
llover cuando reza, le afiade
un punto de interés. Labanda
sonora, de Radwimps, crea
una atmoésfera entre lo desga-
rrador y lo teen, contribuyen-
do a que cada escena genere
mas ldgrimas que la anterior.
Sin miedo a desenlaces dra-
maticos 0 adar una vision so-
segada del desastre climatico,
esta repleta de capas. Facilen
sus mecanismos para alcan-
zar el drama, pero honestaen
sus pretensiones. @ s.A.
2019. Director Makoto Shinkai
Reparto Animacion

‘LAST CHRISTMAS’

LapasadaNavidad entregd su
corazon, pero al dia siguien-
te lo dejaron marchar. Este
afio, Emilia Clarke quiere aho-
rrarse lagrimas y busca al-
guien especial en una come-

. __..-__:.:UJ
Emilia Clarke como elfa de
Santa Claus. universaL

diaromdantica inspiradaen
lamusica de George Michael.

A partir de ella escribi6 el
guion Emma Thompson
(quien también actua) para
celebrar todo lo navidefio de
Londresy devolver al director
Paul Feig (La boda de mi mejor
amiga)ala comedia. ® p.D.P.
2019. Director Paul Feig
Reparto Emilia Clarke, Henry
Golding, Michelle Yeoh

‘LA ODISEA DE LOS GILES’

Sile pillaslagracia a Esperan-
dolacarroza o silos chistes
sobre peronistas te hacen gra-
cia, puede que esta variante
rural y austral del género de
robos perfectos te haga pasar
una buena tarde.

Estafados en la misma vis-
peradel ‘corralito’ de 2001,y
encabezados por Ricardo Da-
rin, los protagonistas ejecutan
un golpe que, si bien toma
ideas de Cémo robar un millén
y..., recuerda por su tono de
andar por casa al de La suer-
tedelos Logan. ®Y.G.

2019. Director S. Borensztein
Reparto Ricardo Darin, Luis
Brandoni, Chino Darin
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El nacimiento
de un elefante,

en ‘Wild Frank
por dentro’

Lanueva
temporada del
programa de Frank
Cuesta mostrara
los entresijos

de las grabaciones

R.C.

cultura@20minutos.es/ @20m

Tras adentrarse en asuntos
que estan en el punto de mi-
racomo la cazay la tauro-
maquia, Frank Cuesta regre-
sa este domingo a DMAX
con Wild Frank por dentro,
un formato que intentara
que el espectador se sienta
como un miembro més del
equipo, conociendo su fun-
cionamiento.

La nueva temporada pro-
mete estar cargada de ac-
cion, humor, compafieris-
mo, tensiones, peligrosy es-
cenas emotivas. Asi, y
mediante cinco capitulos, el
programa mostrard como
consigue acercarse a anima-
les de toda clase para grabar
sus distintos episodios. Wild
Frank por dentro también
ilustrard los imprevistos y
los riesgos que implica fil-
mar en medio de la natura-
leza. En esta ocasion, la sel-
vade Tailandia, un ecosiste-
ma que Cuesta conoce como

lapalmade sumano, serd el
lugar elegido para ello. Con-
cretamente, el equipo se
traslada a uno de los centros
de recuperacion de anima-
les para la conservacion de
especies explotadas, y alli
conocerdcomoeslavidade
los elefantes que viven en
susinstalacionesy asistird a
lo que se postula como uno
de los momentos mas emo-
cionantes de la historia del
programa: el nacimiento de
una cria de elefante.

El embarazo de unaele-
fanta es unlargo camino de
22 meses, y Frank serd testi-
godelos controles veterina-
rios que vigilan atentamen-
tequelagestacion deunode
los ejemplares autéctonos
que habitan en el centro se
desarrolle con normalidad.
El equipo se adentrard en
la naturaleza para vivir en
primera persona la dltima
fase del embarazo de un
ejemplar hembra de elefan-
te asidtico, el mamifero te-
rrestre mas grande del mun-
do, y comprobarad el especial
vinculo que se crea entre la
mama elefanta y la cria du-
rante los primeros dias dela
vidadeesta. ®

Cuéando y dénde
EL DOMINGO A LAS 21.30 H, EN DMAX.

MEAS SERVICIOSEN20MINUTOS.ES

M Resultados de todos los sorteos en 20m.es/sorteos

M Prevision del tiempo nacional e internacional en nuestra
app gratuita tiempoytemperatura en 20m.es/moviles.

M Los mejores cddigos descuento y cupones en

descuentos.20minutos.es

M Productos seleccionados para nuestros lectores en

tienda.20minutos.es
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VIAJES

El paisano

LA1.2210H

EduSotose poneal frentey
viajaaMenorca.En Es Migjorn
Gran conoce aun cantantede
orquesta, vivird una experien-
ciaenascensory hardyoga.

ENTRETENIMIENTO
‘Arusitys Prime’
ANTENA3.2210 H

El programa capitaneado por
Alfonso Arus cuenta con cola-
boradores, reporterosy actua-
cionesy siguelaultimahora
con conexiones endirecto.

CINE

‘Laquintaola’

NEOX.22.30 H

Trasunainvasion extraterrestre
encuatro oleadas quecasiha
acabado conlahumanidad,
Cassie buscaasuhermano
mientrastrata de sobrevivir...

— R
CONCURSO

Venacenar conmigo G.E.
CUATRO.22.40H
LLegaelturnode Antonio Da-
vid Flores como anfitrion.Ha
estado practicando los platos
que componen sumenu de es-
tanoche durante semanas.

! | ni-’-JI"’-
CINE
‘Somos los Miller’

LA1.2205H

Untraficante de marihuanase
creaunafamiliaficticia. Estofor-
ma parte de su plan para pasar
uncargamento de droga desde
Meéxico a Estados Unidos...

DoctorenLos Alpes
NOVA.16.00H

Martin Gruber es un médico
quedejasutrabajoen Nueva
York pararegresarasu pueblo,
enlos Alpes austriacos. Allien-
contrard muchos desafios...

DOCUMENTAL
Lanochetematica

LA2.2340H
Profundizaenelmundodela
inteligencia artificial y el con-
trol de datos con El mundo se-
gun Amazon e Inteligencia arti-
ficial:¢nuestra mejor amiga?

DEPORTES
Sorteo Eurocopa2020

CUATRO.1810H

Sorteo delafase de grupos de
la Eurocopa 2020 desde Bu-
carest. Espafia estd clasifica-
day sus dos primeros parti-
dos se jugaran en San Mamés.

CINE

‘KingKong’

LA1.2355H

Una actriz, unempresarioy un
autor viajanaunaremotaisla,
donde tienen previsto hacer
una pelicula.Enlaselva, des-
cubren un gorila gigantesco...

ACTUALIDAD
Salvados

LASEXTA.2120H
Bolivia.Evo Morales, lideres
opositores, andlisis de expertos,
opinidndelacalle..Lacronica
deGonzoatresbandasdeuna
semanaen Boliviay en México.

SERIE

Las milyunanoches
NOVA.2355H

Serie turca basadaen el clasi-
co cuento para nifios que ha
modernizado a sus persona-
jes haciéndoles trabajadores
de unaempresa constructora.

BIOGRAFIA
Imprescindibles

LA2.2130H

Repasoalavidade Gay Mer-
cader, el promotor musical que
seatrevidatraeralasgrandes
figuras del rock a un pais re-
cién salido del franquismo.

TOP RADIO FM

www.topradio.es
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HOROSCOPO

porAmaliadeVillena

Aries Hasadquiridouncom-
promiso con una persona para
hacer algo, y hoy debes de cum-
plirlo. Busca el momento opor-
tuno porque tendras tiempo li-
bre que debes dedicar aesto.
Unwhatsapp te hara sonreir.

Tauro Defiendes tuintimidad
contodas tus fuerzas hoy, lo
que significa que incluso pue-
des enfadarte con alguien cer-
cano que se ponga muy pesado
preguntandote por un tema del
que no te apetece hablar.

Géminis Tendras que adaptar-
tealos acontecimientosy asi-
tuaciones nuevas con las que
no habias contado, pero las co-
sas saldran muy bien porque
desplegaras tus habilidades so-
ciales con mucha inteligencia.

Cancer Esunbuendiapara
darte un pequefio gustooun
caprichorelativoalaimagen, ya
que eso vaaalimentar tu au-
toestima cuando te mires al es-
pejoy te sientas renovadoore-
novaday con otro aire.

Leo Algodeociote servird hoy
para cambiar el humor, que me-
jorard por lanoche cuando dis-
frutesde unratodecharlacon
amigos, una cena o cualquier
espectdculo que te apetezca.
Acepta cualquier plan.

Virgo Ojoconcaerenlanos-
talgiay con los pensamientos
quetellevanacreer que cual-
quier tiempo pasado fue mejor.
No te dejes llevar por la senda
delatristezay sal adivertirte. El
presente es lo que tienes ahora.

Libra Los cambiosen el hogar
te favoreceny empezarasa pla-
near alguna novedad que pue-
da mejorar tu entorno cercano.
Siconvives conalguien, pacta
que todas esas novedades sean
agustodetodo el mundo.

Escorpio Hazborrény cuenta
nueva con una situacion que
debes dejar de ladoy quizé con
alguna personaque yanoestan
importante paratiy quenote
aporta serenidad. Hazlo todo
sin estridencias.

Sagitario Tellegardnhoy sa-
tisfacciones en lo espiritual y en
las relaciones de amistad por-
que ademds tendras buena dis-
posicién paraayudar alos de-
mdsy olvidarte un poco de tus
asuntos. Sonrisas al final del dia.

Capricornio Refuerzalosla-
zos con las personas queridas,
dedicales mas tiempo amoroso
y cuidados de cualquier clase.
Cuanto méas afecto demuestres,
mas te serd devueltoy aumen-
tard tu felicidad.

Acuario Tusdefectos pueden
convertirse entus virtudes site
lo propones. Date un voto de
confianzay procura creer mas
entiy explotar tus capacidades.
Hoy veras claro como hacerlo.
No es tan dificil.

Piscis Dedicatodo eltiempo
que puedas a cuidar mds tuor-
ganismo. Haz deporte y com-
prométete contigo mismo en
este aspecto. Mejorar la alimen-
taciony evitar situaciones es-
tresantes te favorece.
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Carmelo Encinas
Investidura, nada
es lo que parece

iatendemosaloqueha-
cenydicen loslideres
de ERC, habrd que con-
cluir que las negociacio-
nes del PSOE con esta
formacién nacen muer-
tas. Solo escrutando lo que hay
detrds de sus expresiones e in-
tenciones reales puede vislum-
brarse otra perspectiva bien dis-
tinta. Esta semana hemos vis-
to alos diputados de Esquerra
Republicanaencabezandoenel
Parlament una nueva provo-
cacion al Tribunal Constitu-
cional con otra de sus resolucio-
nesretdricas en favor dela auto-
determinaciéon y contra la
monarquia. Horas después, en
la Diputacion Permanente del
Congreso, el PSOE unia sus vo-
tosal PPy Ciudadanos para con-
validar el decreto sobre el llama-
do «155 digital». Todo esto suce-
dia mientras resonaban las
declaraciones de Gabriel Rufidn
jactandose de la debilidad de
Pedro Sdnchez que, segtin él,
«les permitia sentarlo en una
mesa de negociacion».
Enrealidad, el portavoz de
Esquerra se manifiesta en es-
tos términos movido por lane-
cesidad de escenificar dureza
con el Ejecutivo central ante su
rival en Catalufia, que no es
otro que el partido de Torray
Puigdemont. Esta es su prio-
ridad ante las préximas elec-
ciones autondmicasynolain-
vestidura de Sdnchez. Hay un
punto de teatralidad en la ten-
sidén que ha precedido ala ne-
gociacion emprendida por
PSOE y ERC tras el que subya-
ce un conocimiento mutuo de
cudles son los limites de cada
cual. Los republicanos saben
que nunca podran arrancar de
los socialistas compromiso al-
guno sobre laamnistia o el de-
recho de autodeterminacién
que les demandan. Y saben
que, aunque Sanchez enloque-
ciera, un recurso al Constitu-
cional anularia de inmediato
cualquier iniciativa en esa di-
reccién. La sensacién que
transmiten los equipos nego-
ciadores es que, al margen del
postureo, la abstencion de ERC
en lainvestidura de Sdnchez
estd yabastante mds trabajada
-y puede incluso que trenza-
da-delo que parece.

Que ese acuerdo sea posible
no significa que sea lo mds de-
seable. Traslainvestidurallega-
ra el debate presupuestario, yla
dependencia de unaformacion
independentista, por mucho
que se desmarque del «cuanto
peor, mejor» de Junts per Ca-
talunyay la CUP, siempre seria
problemaética. Para que esto no
suceda hay tres hipotéticas al-
ternativas sin ir a terceras elec-
ciones. La primera, el llamado
pacto constitucionalista entre
Sanchez, Casadoy Arrimadas,
que propugna el manifiesto pro-
movido por exdirigentes del
PSOE y Cs. La segunda, un
acuerdo entre PPy PSOE para
quelossocialistas gobiernen en
solitario sacando del carril la
coalicién con UP. Y latercera, el
Gobierno bicolor de Sdnchez e
Iglesias con el apoyo condicio-
nado de Cs (como hizo Manuel
Valls en el Ayuntamiento de
Barcelona) para desactivar la
dependencia de los indepen-
dentistas.

Cualquiera de estas formulas
resultaria, sin duda, mésacorde
conlasdemandasy el sentir ge-
neral de la ciudadania que la
que puede prosperar con ERC.
Lo cierto, sin embargo, es que
ninguno de los actores que ten-
drian que intervenir en ellas (y
cuandodigoningunolodigosin
excepcidn) se muestra dispues-
to arenunciar asusintereses
partidistas en favor del interés
general. Unos porque nollaman
y otros porque proclaman no
querer serllamados, las alterna-
tivasexpuestas resultan casiin-
viables. Ni hay sinceridad en
loquedicen ni nada es como pa-
rece.Y asinosva. ®

Carmelo Encinas es director
de Opinion de 20minutos

A= | COLUMNA
La leccion
junior’para
Eurovision

Por David Moreno Saenz
Periodista

| pasado fin de semana se

celebro en Polonia el festi-

val de Eurovisiéon en su ver-

sidn infantil. Desde el afio
2006 nuestro pais no participa-
baen el certamen de nifios, pe-
ro este aflo, muy acertadamen-
te, los de RTVE decidieron vol-
ver al concurso, optando por la
seleccién interna parl escoger al
artista.

Sergio, Antonio José, Dani
Fernandezy Maria Isabel, quien
gano en el afio 2004 gracias al
arte que le puso a su Antes
Muerta Que Sencilla, habian si-
dohastaahoralos chavales que
habian participado enlaversion
‘peques’ del festival, pero ha si-
do este afio, con Melani, cuan-
do muchos nos hemos engan-
chado a este concurso. Ni ha
sidoun éxito de audienciani he-
mos ganado, pero hemos que-
dado terceros y nos hemos lle-
vado un fantdstico sabor de bo-
cayunalecciéon que marcard
nuestro ‘eurocamino’.

Elhechode haber elegido pri-
meroaunacantante paraluego
escribirle un tema a su medida
esun acierto. El que esa artista
estésobradamente preparaday
que cuente con una gran expe-
riencia respondiendo entrevis-
tas -y que incluso hable otros
idiomas de manera fluida- es
un lujo que juega a nuestro fa-
vor. Que nuestra cancion ten-
gaun mensaje de conciencia-
cién con mucho que contar a ni-
vel internacional, y que venga
perfectamente apoyado por
una puesta en escena sencilla
peroefectiva, esalgo que duran-
teafios parecia que se nos habia
olvidado...

Se han hecho las cosas bieny
se nota. Estoy convencido de
que en mayo, cuando Blas Can-
térepresente a Espafiaen Euro-
vision, mi sensacion serdlamis-
ma: unbuen artistaconunacan-
cién adecuada. Un mensajey
unapuestaenescenaacordealo
que somos, queremos y pode-
mos aspirar. Con clase, elegan-
ciayganas. Enhorabuena. ®

< | LAVNETA

¢COMO SE LLAMA ESA APP
DONDE SE PUEDE COMPRAR
Y VENDER DE TODO?

PorNani

@naniopina

‘ )) NOS DICEN LOS LECTORES

Iluminacién navideiia

Esto se nos va de las manos. Hemos entrado en una
competicidn entre ciudades para ver cudl tiene mas
y mejores luces navidefias sin pensar en el despen-
dole que ocasiona este gasto innecesario que ace-
lerala emergencia climdtica. Unas calles muy ilumi-
nadas, ademads de producir CO,, nos estimulan sen-
sorialmente a sumarnos a la fiesta de la compra
compulsiva con mercancias que nos entran por los
0jos. Y para alimentar este insaciable monstruo del
negocio navidefio -Navidades lo llaman por no decir
consumismo-, cada vez ponen mas luces y cada afio
las encienden antes. Van por el camino equivoca-
do. Recuperen la cordura y no alienten el despil-
farro que solo refuerza la urgencia climatica ya difi-
cil de parar. No nos pueden aleccionar sobre de-
sarrollo sostenible si nos arrastran a un consumismo
desaforado. Miguel Ferndndez-Palacios Gordon, Madrid
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y ENTWITER

#BelénBarcelona

Ada Colau insiste en llamar be-
1én a una representacion del
trastero de Aqui no hay quien
viva. Qué cruz. @Crewtzfeldt
Han instalado un punto lim-
pio en la plaza Sant Jaume
donde se pueden llevar trastos
viejos para reciclar. Disculpad,
medicen queeselbeléndees-
te afio. @14mm17

Ya han puesto el belén en Bar-
celona. Ahorasolo hay que vi-
gilar que no selo lleve el ba-
surero. @moffgran

Ada Colau harecicladouna
barricada de los CDR para
montar un belén, tal cual.
@MierdaVaya
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