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ElGobiernoprepara«medidas
extraordinarias» por el Govid-19
tras17muertosy660casos

sANcHez Preside hoy la reunion de crisis. Abalos pide reducir los desplazamientos en los focos
patos Ayer hubo siete fallecidos y un 28% mas de contagios. Llega ya a las 17 autonomias
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ElGobiernoy el Covid-19. En dos meses, el
coronavirus ha alterado la vida de millones de
personas en todo el mundo. Es un problema
de salud publica que afecta delleno ala
economia y exige una coordinacion politica
extraordinaria. No puede haber la minima
duda, y empezaban a surgir, del engranaje
entre ministerios y entre comunidades. Que
Pedro Sanchez presida hoy el comité sobre el
coronavirus es obligado para dejar claro que,
sin alarmismos, hay una gestion clara'y
coordinada frente a la pandemia. @

Arrimadas arrasaen
las primarias y abre
unanuevaetapa

en Ciudadanos

Laportavoz de Ciudadanos en el Congreso, Inés Arri-
madas, se impuso ayer con el 76% de los votos al vi-
cepresidente de Castilla y Ledn, Francisco Igea, en
las primarias para sustituir a Albert Rivera. PAG. 6

LucasyLucia, ‘ZeroZeroZero’,
los nombres del autorde
mas puestos ‘Gomorra’, llega
en Valéncia aAmazonPrime
PAGINA 2 PAGINA 17

Fibi Lzt
CARLOS RUIZ B. K.

El escritor valenciano Santiago Posteguillo regresa a
laslibrerias con YJuliaretd alos dioses. En esta conti-
nuacion de la ganadora Yo, Julia aparecen epide-
mias y la eutanasia en la Roma cldsica. PAGINA 16
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Premio Avanzadoras, mujeres ?6?3;13
que mejoran el mundo A
Maria Quiroga, de Agrénomos Sin Fronteras, ha sido re- i

g conocida con el Premio Avanzadoras. Patricia Caro (izda.), f eminista

& defensora de los derechos de las mujeres, y Paloma Pas- Alejandra

g tor (dcha.), de Fundacion Sin Daflo, finalistas. PAG. 10 Jacinto
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LucasyLuciasonlos
nombres mas puestos
enlaciudad de Valéncia

J.L.OBRADOR
jlobrador@20minutos.es/ @jlobrador
Los nombres tampoco sonyalo
queeran. Lejos del santoral yde
latradicién valenciana de otros
tiempos, los José, Vicente, Car-
menyAmparohandadopasoa
Lucas, Mateo, los dos mas pues-
tosalos nifios recién nacidosen
Valéncia, y a Lucia y Sofia, los
que mas triunfan paralas nifias.
Asi consta en los datos del pa-
drén municipal actualizados a
1deenerode 2019y que corres-
ponden al ejercicio anterior.
Por lo que respecta a los chi-
cos, tras los dos primeros men-
cionados anteriormente figu-
ran, por este orden, los de Mar-
tin, Pablo, Marc, Daniel,
Alejandro, Adrian, Hugo, Da-
vid, Diego y Pau. Con menos ca-
sos pero también entre los mas
frecuentes para los bebés apa-
recen Alvaro, Marcos, Jorge, Ja-
vier, Mario, Leo, Nicolds, Bruno,
Carlos, Guillermo, Héctor, Ser-
gioy Francisco.
Enelcasodelasnifias, tras Lu-
ciay Sofia, los nombres més
puestos son, también por este
orden, Martina, Maria, Julia,
Paula, Emma, Aitana, Carmen,
Sara, Carla, Alba, Daniela, Va-

LASNUEVAS
denominaciones

se abren paso lejos
del santoral ydelas
mas tradicionales

EL PADRON deja el
nuamero de habitantes
delaciudaden
795.736,una cifra
estable desdela crisis

Los nombres mas frecuentes en 2018

NINOS NINAS

NOMBRE NINOS NOMBRE NINAS
Lucas 78 Lucia 70
Mateo 64 Sofia 69
Martin 62 Martina 59
Pablo 59 Maria 52
Marc 58 Julia 47
Daniel 54 Paula 47
Alejandro 52 Emma 41
Adrian 49 Aitana 38
Hugo 45 Carmen 37
David 43 Sara 37

FUENTE: PADRON MUNICIPAL A 01/01/2019

lentina, Noa, Vega, Olivia, Inés,
Laia, Marta, Vera, Ana, Adriana,
Valeriay Blanca.

Estas denominaciones con-
trastan con los nombres mas
frecuentes en el total de la po-
blacion dela ciudad. En el ca-

sodelos varones, el mas comuin
es José, seguido de Antonio,
Francisco, Vicente, Manuel,
Carlos, Javier, David, Rafael, Pa-
blo, Alejandro, José Luis, Mi-
guel, Juan, Jorge, Daniel, Enri-
quey Sergio.

Los nombres mas frecuentes
de mujer en Valencia son, por
este orden, Maria del Carmen,
Maria, Carmen, Amparo, Jose-
fa, Maria José, Maria Dolores,
Maria Pilar, Maria Teresa, Isa-
bel, Ana, Ana Maria, Laura,
Marta, Cristina, Pilar, Maria
Amparo y Lucia. Curiosamen-
te, en este caso, cierrala lista el
nombre mas comun entre las
recién nacidas.

Enelcasodelos primeros ape-
llidos mas frecuentes en la ciu-
dad, hay poco margen parala
sorpresa. Lidera la lista Garcia
(22.217 personas), seguido de
Martinez (19.575), Lopez
(12.369), Pérez(12.160), Sanchez
(9.855), Gonzalez (8.282), Gomez
(7.737), Fernandez (7.576) y Ro-
driguez(7.236). Amasdistancia
siguen Navarro, Ruiz, Mufioz,
Hernéndez, Moreno, Jiménez,
Martin, Romero, Gil y Diaz.

Estosson algunos delos datos
que se desprenden de la ulti-
ma actualizacion del padréon
municipal, que deja el total de
habitantes de la ciudad en
795.736 habitantes. La cifrase ha
movido poco en los ultimos
afios, tras la pérdida de pobla-
cidnregistradaaraizdela crisis
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econdémica. De hecho, solo en-
tre2006y20111a ciudad superd
labarrera de los 800.000 resi-
dentes. El maximo histérico se
registro en 2009, con 815.440
habitantes. Desde entonces, el
numero de personas que viven
en la ciudad ha caido afio tras
afio, para volver a crecer, con al-
tibajos, y estabilizarse enla cifra
actual.

Por distritos, el mds poblado
es Quatre Carreres, con 73.915
habitantes, aunque también
setrata del mds extenso del tér-
mino municipal. A continua-
cién figuran Camins al Grau
(65.451), Patraix (57.783), Poblats
Maritims (55.843), Rascanya
(53.570) y Jesus (52.623).

LaOficinade Estadistica tam-
biénincluye en estaserie de da-
tos magnitudes como las vias
urbanas dela ciudad con mayor
numero de residentes empa-
dronados el pasado afio, que
coinciden con las de mayor lon-
gitud. Enestelistado, lamas po-
bladaeslaavenida del Cid, con
5439 vecinos, seguida de Blas-
co Ibafiez (5.382), avenida de

h
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Burjassot (4.831), 1a calle San Vi-
cente Martir (4.682) y las ave-
nidas Pérez Galdos (4.648),
Puerto (4.639), Primado Reig
(4.551) y Perisy Valero (4.448).
Completan la lista la calle San-
tos Justo y Pastor (4.364) y las
avenidas Constitucion (4.290),
Peset Aleixandre (3.641), Juan
Ramoén Jiménez (3.595), las ave-
nidas de Francia (3.448), Maes-
troRodrigo (3.431), Archiduque
Carlos (3.270), Ausias March
(3.203) y Pintor Maella (3.199). ®

Empiezael
juicio porlos
contratos con
Giirtel porla
visitadel papa
La Audiencia Nacional juzga
desde hoyal expresidente de las
Cortes valencianasy exdirector
general delaPolicfa, Juan Coti-
no, yaunaveintena de personas
mads por la supuesta contrata-
ciénirregular de una empresa
de Glirtel paraactos celebrados
por lavisita del papa Benedic-
to XVIaValencia en 2006.

Eljuicio, que estd previsto que
se prolongue hasta el 4 dejunio,
se centra en el alquiler de pan-
tallas, mantenimiento y mega-
fonia, cuyo coste -7 millones de
euros- supuestamente fue fi-
jado por losimputados, quienes
presuntamente decidieron que
lo asumiera el ente publico
RTVV, que a su vezlo adjudi-
caria a través de Teconsa, em-
presa pantalla de Glirtel. An-
tes de la celebracién del juicio,
laFiscalia Anticorrupcion haal-
canzado acuerdos de conformi-
dad con mds de una decena de
los23 acusados que se sentaran
en el banquillo, por el que se
compromete a rebajarles la pe-
ticién de penaacambiodelade-
volucion del dinero del que se
hayan beneficiadoy del recono-
cimiento de los hechos por los
que se les acusa. Entre los acu-
sados que han rechazado el pac-
to destacan Cotino, que se en-
frenta a una peticion del fiscal
de1lafios de prision, ylos cabe-
cillas de Girtel, Francisco Co-
rrea (38 afios de cércel) y Pablo
Crespo (37), mientras, entre
quieneslohan aceptado, figura
Alvaro Pérez, alias el Bigotes
(37),lamano derecha de Correa
en Valencia. ® R. V.

El Abono Fallas

para transporte
ublicosale
oyalaventa

El Abono Fallas, que permiti-
raviajar siete dias por siete eu-
ros en Metrovalencia, EMTy
Metrobus, se pone hoy alaven-
taen estancos, quioscos, taqui-
llasy maquinas expendedoras.
Eltitulo, que no tiene limite
deviajesyesvalido parael drea
metropolitana de Valencia, se
podra cargar en tarjetas MObi-
lis nuevas o en usadas que es-
tén agotadas. Se podra utili-
zar desdelas15.00 horasdel dia
13 hastalas 04.00 dela madru-
gadadel 20 de marzoy serd per-
sonalizaday paraunsolo viaje-
ro. El servicio 24 horas del me-
trodurard estas Fallas seis dias,
uno mas que en 2019. @

)

Laplazadel
Ayuntamiento dejara

de serunarotonda
Laplazadel Ayuntamiento de
Valéncia dejard de ser una ro-
tonda para el trafico el dia 14
de marzo. Este espacio pasard
aser peatonal de manera de-
finitiva trasla Nit de la Crema,
cuando se adaptard la plaza
alanuevared dela EMT.

CruzRojaatiende a33
personas en lamascleta
LaCruzRoja atendid ayeraun
total de 33 personas durante
la mascleta, la mayoria de
ellas por lipotimia. Ademas se
tuvo que evacuar a dos per-
sonas al hospital, una por una
lipotimia no recuperaday otra
por un célico nefritico.

Lapirotécnica Reyes Marti saluda desde el balcon del Ayuntamiento tras disparar la mascleta. e

HISTORIAS CONFOTO

L.amascleta
el Diade
a Mujer

Lapirotécnica Reyes Marti dis-
paréun afio mésla mascleta del
8 de marzo, Dia Internacional
de la Mujer, con un espectacu-
lo emotivo en el que recordd a
lasvictimas de laviolencia ma-
chista. Junto ala Cortey alas
Falleras, en el balcon estuvie-
ron el ministro de Transportes,
José Luis Abalos; la vicepresi-
denta dela Generalitaty conse-
lleradeIgualdad , Ménica Oltra;
la consellera de Justicia, Ga-
briela Bravo; la presidenta del
PPCV, Isabel Bonig; y el alcalde
de Valencia, Joan Ribé. @
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o\ Arkopharma

LABORATORIOS

DASATE ALONATURAL

6% DE LA POBLACION
TIENE EL COLESTEROL ELEVADOY NO LO SABE?*

CONTROLAR TU GOLESTEROL
Y DE FORMA NATURAL

iES POSIBLE!

Laboratorios Arkopharma, en colaboracion con
las farmacias adscritas, inicia su campana anual

OFER]
«Cuida tu colesterol» dirigida a concienciar DEREEMBOLSO
sobre el riesgo cardiovascular. TR e SR -

._d " -\ Arkopharmu
Entra en www.cuidatucolesterol.es y localiza la ,f"‘jg ARKOSTEROL
farmacia mas cercana cuyo personal sanitario }-g IURAROJEDEARROZ
te ayudara a valorar y controlar tus niveles %z
de colesterol. Y si tienes colesterol elevado, ksq —
controlarlo de forma natural ES POSIBLE! E,Egg aMonacs vclesnomal

HASTA

-34% -22%

COLESTEROL MALO (LDL)* TRIGLICERIDOS*

*Estudio de Nutricidn y Riesgo Cardiovascular en Espana (ENRICA). Marin Jiménez, Francisco; Martin Almendros, M.; Sacristan Rubio, A. et al. Efecto
reductor del colesterol de una combinacién de levadura roja de arroz y policosanol. Noviembre 2016. Complemento alimenticio. Es importante seguir una
dieta variada y equilibrada, asi como un estilo de vida saludable. Ver condiciones del reembolso en www.promocionesarkopharma.es, reembolso valido hasta
el 31/12/2020.
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«fevueltareminista» tomaVvalencia

CABECERAS SEPARADAS
PSOEy UP, tras
pancartas distintas
pero con la crisis por
laley zanjada
masivas Las marchas
congregan a decenas
de miles de personas,
aunque menos que
en 2018y 2019

Lemas Uno delos mas
coreados fue ‘Sola

y borracha, quiero
llegar a casa’, criticado
por la oposicion

cs Dirigentes del
partido, entre ellos
Villacis, obligados a
dejar la manifestacion
al serincrepados

ARACELI GUEDE
aguede@20minutos.es/ @araceliguede

Ni que haya caido en domingo
y no hubiese sido convocada
una huelga general feminista
como en los dos afios anteriores.
Niel miedo al coronavirus. Nin-
guno de estos motivos evitd ayer
que decenas de miles de per-
sonas volvieran a saliralaca-
lle para celebrar el Dia Interna-
cional de la Mujer y reivindi-
car una igualdad que nollega.

Sibien la asistencia a las ma-
nifestaciones que hubo por to-
do el pais fue sustancialmente
menor a las de 2018 y 2019,
cuando la marcha de Madrid
llegd a alcanzar los 375.000 asis-
tentes, las convocatorias de es-
te 8-M fueron nuevamente ma-
sivas. En la capital por ejemplo
laasistencia se cifré en 120.000.
Barcelona concentré a 50.000
personas, frente a las 200.000
de hace un afio. Y las capitales

andaluzas congregaron a unas
80.000, cuando en 2019 el dato
fue de130.000. La mas numero-
sa delas ocho fue la de Sevilla,
con 20.000 asistentes, entre
ellos la ministra de Hacienda,
Maria Jestis Montero.

Ademads, en Valencia milesde
mujeres salieron ala calle. La
marcha partio en el instituto
Luis Vives y termind en las to-
rres de Serrano. El presidente de
la Generalitat Valenciana, Ximo
Puig, estuvo presente enlama-
nifestacion, al igual que la vi-
cepresidenta, Monica Olra.

Bajo el lema central Revuelta
feminista, mujeres de todas las
edades pero también muchos
hombres, exigieron acabar con
lalacra de los asesinatos ma-
chistas, las situaciones de in-
seguridad y vulnerabilidad, la
brecha salarial o cuestiones co-
mo los micromachismos. Las
concentraciones fueron el colo-
fén de unaserie de actividades,

como desayunosy comidas po-
pulares, que se celebraron alo
largo delajornada, e incluso el
dia anterior.

Nuevamente la marea mora-
da més multitudinaria fue la
madrilefia, que arrancé en Ato-
chay finalizé en la Plaza de Es-
pafia conlalecturade un mani-
fiesto por parte de integrantes
dela Comision 8-M. Tras una
cabecera multigeneracional y
multirracial, los participantes
corearon emblemas como «Ni
una menos, vivas nos quere-
mos»; «Laluchasigue, cuestelo
que cueste», o «La calle y la no-
che también son nuestras».

Uno de los gritos mas reitera-
dos fueel «Solayborracha, quie-
rollegar a casav, criticado por la
oposicidn, que entiende quein-
cita al consumo de alcohol. «<Yo
llevo cantandolo diez afios. Me
parece una polémicaridicula,
creada por gente que eviden-
temente no viene a esta mani-

festaciony por eso no sabe lo
que significa ni el sentido que
tiene», afirmoé laescritora Almu-
denaGrandesaestediarioal ser
preguntada por ello.

El recorrido se realiz6 en un
ambiente festivo y sin inciden-
tes, salvo el momento en el que
dirigentes de Ciudadanos, co-
mo lavicealcaldesa, Begofia Vi-
llacis, tuvieron que abandonar
lamarcha por recomendacion
dela Policia al ser increpados.
«Nadie que defienda el feminis-
mo puede hacerlo echando a
mujeres de la manifestaciony,
lamento Villacis.

120,000

personas acudieronalamar-
chade Madridy50.000alade
Barcelona, las méas concurridas.

Enlaotra carade lamoneda,
lavicepresidenta, Carmen Cal-
vo,ylaministradeIgualdad, Ire-
ne Montero, se manifestaron sin
problema. Separadas, sujetando
unalapancartadel PSOEyla
otra la de Unidas Podemos, pe-
ro queriendo zanjar otra de las
polémicas de la semana: la sus-
citadaentrelos socios de Gobier-
no por la Ley de Libertades Se-
xuales. «Las mujeres que han ve-
nido antes nos ensefian que es
juntas como se conquistan dere-
chos. Necesitamos una gran
alianza feminista para seguir
avanzando», concluyo Montero.

El conocido como ‘solosiesst’,
en el centro de las demandas
durante las ultimas ediciones,
volvio asi a acaparar protagonis-
mo en un dia en el que se vio
alguna mascarilla, pero no tan-
to como proteccién contra el
Covid-19, sino contra el «ma-
chismovirus» y «laepidemiadel
patriarcado». ®
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LAS MARCHAS,
ENIMAGENES

Las mujeres
exhiben

su fuerzaen
toda Espafa

Valenciaselanzaala

calle. El movimiento
feminista recorrié un afio
mas las calles del centro de
Valéncia en una marea
violeta que reivindicé el
«feminismo para cambiar el
mundo» y clamo contra el
«rearme patriarcal».

Podemos por un

lado... PSOE y Unidas
Podemos acudieron a la
marcha feminista en
cabeceras diferentes. En la
imagen, la ministra de
Igualdad, Irene Montero, junto
a Victoria Rosell, delegada
paralaviolencia de género.

@ ...YPSOE por otro. La
vicepresidenta
Carmen Calvo asistié junto a
Begofia Gomez, esposa del
presidente del Gobierno,
Pedro Sanchez.

Detodas las edades.

Una mujer de 94 afios
y en silla de ruedas conmo-
ciond a los asistentes
madrilefios con su pancarta:
«94 afios... aqui sigo. {Por

£ vosotrasno me rindol». @

%
FRAAINVITADA

365 dias
delucha
feminista

Alejandra Jacinto
Abogaday politdloga

nuna fechatan
senaladaenel
calendario como es el
8 de marzo, cientos de
miles de mujeres hemos
tomado las calles de
nuestro pais, y lo hemos
hecho para, una vez m4s,

hacer entender al mundo
que necesitamos una vida
que merezca la pena ser
vivida, una vida con
derechos.

Sin embargo, no debe-
mos perder de vista que, si
bien el 8 de marzo es una
fecha importante, mas
importante es el proceso
diario que llevamos a cabo
las mujeres feministas
para transformar la
realidad. Esta transforma-
cidén se produce en nuestra
cotidianidad, y lo hacemos
principalmente desde el
feminismo popular, el
feminismo del suelo
pegajoso, el del 99%.

Desde estaapuesta
transformadora persegui-
mos acabar con la
desigualdad, pero sobre
todo impugnamos los
factores estructurales y
econdmicos que provocan
y perpetuan esa desigual-
dad. Nuestra apuesta por
lajusticia social exige
transformar la realidad los

8-M DIADELAMUJER

AGQUI SIGO

VOSOTRAS

MF_ RINDOI

365 dias del afio y exige
hacerlo en los diferentes
ejes de opresion que
vivimos las mujeres; en el
ambito de las violencias
machistas y la violencia
sexual, en el de la precarie-
dad laboral y la desregula-

Impugnamoslos
factores estructurales

y economicos que
provocanladesigualdad

Nuestaapuestaporla
justiciasocial exige
transformar larealidad
los 365 dias del afio

cién del mercado de
trabajo, en los trabajos de
cuidados sistematicamen-
te invisibilizados, en la
defensa del planeta y la
sostenibilidad de la vida,
frente a la discriminacion
de mujeres racializadas y
LGTBI, en el ambito
educativo, y en la defensa
de nuestros hogares. ®

JORGE PARIS

«Llevo mascarilla contra
el machismovirus.

Mas noticia que el
coronavirus son todas
las mujeres asesinadas
y que sufren violencia

a diario. Es espantoso»

NANDO GARCIA, 33 ANOS

«Vengo orgullosa con mis
padres. Siento que todos
juntos reivindicamos los
derechos de todas las
personas, porque al final
delo que setrataesde
lograr la igualdad»

CLARA GOMEZ, 28 ANOS

«Estédn intentando

que se retroceda en
nuestros derechos. Vox
pretendia cerrar mi
Centro de Igualdad.
Tuvimos que tumbar
esa propuesta»

ROSARIO GONZALEZ, 70 ANOS

«Un mundo mejores a
través de laigualdad. No
debemos olvidar los
micromachismos, donde
los hombres tenemos
mucho que corregir»

ANGEL REQUENA, 68 ANOS

El planeta se tifie
de morado en época
de coronavirus

Eraundiaparasaliralacalle, ce-
lebraryreivindicar. Nilainquie-
tud e incertidumbre que gene-
ra el coronavirus lograron tum-
barlasganasdealzarlavozenlas
marchas feministas que ayer re-
corrieron distintos puntos del
planeta, de Londres a México,
pasando por Turquia, Beirut o
Brasil. Las manifestaciones tu-
vieronlugar, aunque el Covid-19
se termind haciendo un hueco
enlaimagen.

Alas miticas bufandasy pa-
fiuelos morados, y alas pancar-
tas con consignas reivindicati-
vas, se unio en esta ocasién un
complemento inesperado: las
mascarillas. Ocurrid en Paris,
donde activistas de Femen pro-
testaron frente al Palacio dela
Concordia con un lema claro:
«Stop alapandemia patriarcal».
Mientrastanto, enelcentrodela
ciudad, decenas de milesde ma-
nifestantes marchaban para re-
clamar una igualdad real.

PerofueenItaliadonde el mie-
do al contagio se hizo mas visi-
ble. «Por las razones que todos
sabemos, este afio no podremos
celebrar el Dia Internacional de
la Mujer», sostuvo en un escueto
mensaje ala nacion Sergio Mat-
tarella, presidente de Italia, uno
de los paises més afectados por
la expansion del brote. «Me gus-
tariaenviar un mensaje de cerca-
niaysolidaridad a todaslas mu-
jeresitalianasy deItalia».Soloun
pequefio grupo (no mas de una
decena) se hizo una fotografia
sosteniendo pancartasen Mildn
y, cdmo no, con mascarillas.

Al mismo tiempo que ellas,
aunque de manera mucho mas
multitudinaria, lohacfansusho-
mologas en Londres. «<Nos en-
contraremos en las calles y ata-
caremos un sistema de poder
que nos mantiene aislados y se-

parados unos de otros», rezabael
manifiesto, segun recogia The
Guardian. «Las mujeres resis-
tentes cambiaran el mundo».

Berlin, por su parte, dejé una
imagen tinica, pueslos ciudada-
nos no acudieron a una marcha
como otra cualquiera, sino que
participaron en un ‘paseo mora-
do’ sobre ruedas de bicicletay
ruedines en el caso de los més
pequeiios. Aunos 777 kilémetros
de alli, unas 6.300 personas, se
manifestaron en el corazén de
Europa, en Bruselas, en el acto
central programado porel Diade
la Mujer. Lo hicieron en un am-
biente festivo y reivindicativo
porquelalluvianohizo mellaen
el espiritu de la marcha.

En el hemisferio sur, las calles
de Chile, sobre todo las de San-
tiago, fueron tomadas por una
marea morada. La manifesta-
cién superd todas las expectati-
vas, tanto es asi que la movili-
zacion tuvo problemas en su ca-
becera pues la principal arteria
chilena se colapsd por la afluen-
cia de gente. Lo mismo ocurrié
en México, unodelos paises mas
castigados por los feminicidios.

Lasimagenes masduraslasde-
j6 Turquia, en cuya capital los
antidisturbios usaron gases la-
crimdgenosy cargaron contralas
asistentes paradisolver la mani-
festacion. Desde China, sin em-
bargo, las uinicas fotografias que
llegaron fueron las de una pobla-
cioén que vive en standby desde
que en diciembre se apoderd de
ellael coronavirus. @ c.cH.
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Arrimadas arrasa

esla

nueva presidentade Cs

Inés Arrimadas, en un acto este fin de semana en Malaga. e

La portavoz en el Congreso vence en las
primarias con un 769% de los apoyos
frente a Francisco Igea y sucede a Rivera

EMILIO ORDIZ

emilio.ordiz@20minutos.es/ @EmilioOrdiz
Ciudadanos lleva ya nombre
de mujer. Inés Arrimadasesla
nueva lider del partido naran-
jadespuésde ganar las prima-
rias a Francisco Igea. La por-
tavoz en el Congreso delos Di-
putados obtuvo el 76,9% de los
apoyos, frente al 22,3% del vi-
cepresidente de Castillay Le-
6n -Ximo Aparici obtuvo un
0,7%-. En el proceso parti-

cip6 en torno aun 60% de los
afiliados, segun los datos faci-
litados por los naranjas. La
candidatura de Unidos y Ade-
lante, liderada por Arrimadas,
recibié un apoyo aplastante
de los militantes, y la cata-
lana tomard el relevo de Albert
Rivera al frente de la forma-
cidén. Saldrda nombrada presi-
dentadela Asamblea General
que Ciudadanos celebrael fin
de semana que viene.

De este modo, Ciudadanos
apuesta por la continuidad,
con un modelo de partido
muy similar al que ya habia
bajo el mando de Rivera, y con
practicamente el grueso del
equipo que roded al inico pre-
sidente que hasta ahora habia
tenido la formacién naranja.

Arrimadas tendrd como se-
cretaria general a la diputa-
da en el Parlament Marina
Bravo. La presidenta estaria
acompafiada también por dos
vicesecretarios primeros, Car-
los Cuadrado y Joan Mesqui-
da, un vicesecretario adjunto,
José Maria Espejo-Saavedra,
y la portavoz nacional, Me-
lisa Rodriguez; un nucleo du-
ro con tres mujeres y tres
hombres. Ademas, a ellos se
unen, por ejemplo, Ignacio
Aguado, Begofia Villacis o
Juan Marin, asi como el eu-
rodiputado Jordi Cafias.

Las diferencias en cuanto
al modelo de partido queda-
ron patentes en el debate que
mantuvieron el pasado miér-
coles Arrimadas e Igea, que
también dejaron claras sus
discrepancias en cuantoala
estrategia politica.

Por ejemplo, el dirigente au-
tondmico ha criticado duran-
te estas semanas que Cs no
pactara con Pedro Sdnchez
tras las elecciones de abril,
haabogado por que el partido
vuelva a pactar a su izquier-
dayasuderechaysehamos-
trado en contra de coaliciones
electorales con el PP.

Respecto al modelo de orga-
nizacion interna, la propues-
tadelaportavozen el Congre-
so se centra en fomentar la
participacion de los afiliados
através de mecanismos como
el Area de Movilizacién y Par-
ticipacion o la «iniciativa le-
gislativa popular naranja». Sin

Marina Bravo,
secretaria general

ConlavictoriadeInés
Arrimadas, Marina Bravo
serdlanueva secretaria
general de Cs.Ladiputada
en el Parlament de Catalu-
faestard acompafadaen
la Ejecutiva por nombres
como Juan Marin, Ignacio
Aguado, Begonia Villacis,
Carlos Carrizosa o Melisa
Rodriguez.

demarzoeseldiaenelqueCs
celebra su Asamblea General
y ratificard aInés Arrimadas

embargo, rechazalaideade
los criticos de que sean los mi-
litantes, en vez de la Ejecu-
tivanacional, quieneselijan a
los cargos autonomicos, tal
como ha pedidoIgea paraaca-
bar con el «hiperliderazgo» y
con un partido «de baronias»
con lideres que «solo rindan
cuentas ante el presidente».

Inés Arrimadas accede al
cargo de presidenta del par-
tido después de ser unadelas
personas de mas confianza de
Albert Rivera. En 2017, Cs ga-
no las elecciones en Catalu-
fia con ella al frente, pero no
pudo formar Gobierno. Poste-
riormente, en 2019 se convir-
tid en la portavoz del partido
en el Congreso. Ahora, asume
un reto con el objetivo de re-
cuperar al partido tras el bata-
cazo del 10 de noviembre. ®

Vista general de Vistalegre durante el discurso de Abascal. er:

Abascal llama «criminal»
al Gobierno en Vistalegre

Un Gobierno «criminal» y un
presidente con «sed de poder».
Sin paliativos atacé ayer San-
tiago Abascal a PedroSanchezy
al Ejecutivode coalicién. Ellider
de Vox y su nucleo duro con-
gregaron aunas 9.000 personas
-segtinlaorganizacion - en Vis-
talegre después de salir reelegi-
doelsabado como presidentede
la formacion. En suinterven-
cién, Santiago Abascal fue reci-
bido como un lider inamovible.
Defini6 Vox como un «fendéme-
no politico» que ha aguantado
«la peor campafia». De ella cul-
po tanto alos medios de comu-
nicaciéon como a las demaés for-
maciones politicas. Considero,
dehecho, quelos medios «alien-
tan» las «agresiones» contra su
formacion.

Para Abascal, el Gobierno ac-
tual <hanacido delamentira»y
ellos quieren combatirlo, y tam-
bién a los «medios de manipu-
lacién». En ese proceso inclu-
yo6 también al PP, en un inten-
to por alejarse de Pablo Casado.
Asi, acus6 a Pedro Sdnchez de
«fraude». Vox, siguid, estd para
«decir basta». Incidié ademas
en el ya famoso «derechita co-
barde» parareferirse alos popu-

lares por sumarse alas manifes-
taciones del 8-M. «Estamos dis-
puestos adefender Esparfia has-
talas ultimas consecuencias»,
dijo con un lenguaje més be-
ligerante que otras veces.

Perolaprimeraentomarlapa-
labra fue Rocio Monasterio.
Centrdé su duro discurso en po-
sicionarse en contra del «femi-
nismo radical» que quiere a las
mujeres «sumisas a sus leyes
ideoldgicas». Paraella, ese femi-
nismo que define, quiere a las
mujeres «calladas» por ejemplo
ante «el machismo de otras cul-
turas como el islamy. Asi, defen-
di6 la cadena perpetua para
«violadoresy asesinos».

Vox mantuvo el acto entre el
riesgo desatado por el coronavi-
rus. Eso si, tuvo un recado pa-
rael Gobierno. «Nos importa
mas la salud de los espafioles
que cualquier éxito politico. Pa-
raVox, los espafioles son lo pri-
mero», comunicaron. @ E.o.

h
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Todas las noticias e informacion
sobre Vox en este enlace o en
nuestra web 20minutos.es

Los presos
mds visitados
del mundo

PorJoaquim Coll

ace unas semanas,
el fiscal superior de
Catalufia, Francisco
Baiieres, explico que
los presos independentis-
tas habian recibido en los
seis meses que estuvieron
en carceles catalanas,
antes de ser trasladados a
Madrid para el juicio, la
friolera de 2.300 visitas,
sin contar las de sus
familiares y abogados. Es
decir, cada uno recibio de
media una visita al dia, de
lo que se desprende que
han sido los presos méds

visitados del mundo. Tras
su retorno, han continuado
recibiendo un insélito
numero de visitas, a las
que hay que afiadir las
muchisimas entrevistas
que han concedido hasta
hoy a los medios de
comunicacion. Casi no hay
semana en la que no haya
una en prensa, radio o
television. Todo ese trajin
altera y desvirtua el
régimen de prision. Es
indudable que Oriol
Junqueras sigue ejercien-
do de jefe en ERC desde la
carcel de Lledoners,
convertida en centro de

peregrinacién. Por mucho
que se quiera negar, esos
presos se benefician de un
trato preferente, atipico,
también en cuanto a sus
condiciones de vida,
gracias a que el sistema
penitenciario depende

de la Generalitat.

Esta semana, Jordi Turull
y Josep Rull también
podran salir a diario de la
carcel. Ahora todos los
lideresdel procés disfrutan
ya de un régimen flexible
que les permite entre
semana ir a trabajar, a
hacer de voluntarioso a
cuidar a un familiar. Llama

la atencién la rapidez del
permiso tratandose de
presos con condenas tan
elevadasy cuando hace
solo dos meses fueron
clasificados en segundo
grado y no en tercero.Nada
de eso esilegal porque la
aplicacion del reglamento
penitenciario lo permite,
pero es evidente que estan
recibiendo un trato
preferente del que no se
benefician el 95% del resto
de los reclusos, segun la
propia Generalitat.
Veremos qué dice la
Audiencia de Barcelona
ante las protestas de la

Fiscalia. En cualquier caso,
la aplicacion de la senten-
cia del procés esta siendo
muy indulgente. Ahora
Gabriel Rufidn rechaza
rebajar las penas por
sedicién en el Cédigo
Penal a cambio de ampliar
otros delitos contra la
Constitucién, como esta
estudiando el Gobierno,
porque eso «condenaria a
la siguiente generacién

de independentistas que
quieran emprender otro
tipo de procesos». Lo que
certifica que, aunque de
otro forma, piensan en
volver a hacerlo. ®
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El 82% de los tratamientos contra las
humedades no son definitivos
porque no la eliminan de raiz.
i{Quieres acabar definitivamente
con las humedades?

Tratamientos definitivos contra la humedad

* \/ision microscopica de acaros y
aspergillus sobre material.

Solicita tu diagndstico gratuito en:

900301130

www.murprotec.es

Delegaciones Murprotec en: Espafia / Portugal / Francia /Bélgica / Holanda
/ Luxemburgo / Italia




ESpanasuperalos
660 contagiacos
ysumat/muertos

sieTevicTiMas mortales eLminisTrodeSanidad  enrrauialaepidemia
secontabilizaroneste  insisteenqueen se expande sin control
domingo:tres enel Espafiase mantienela yelgobierno aisla
Pais VascoyenMadrid «fase de contencion» Lombardiay otras 14
yunaenAragon delaenfermedad provincias del norte
JACOBO ALCUTEN nuevos y 27 muertes. Por el

jalcuten@20minutos.es/ @jalcuten

La expansion de Covid-19 no
hatenido freno en Espafia du-
rante el fin de semanay ano-
che, al cierre de esta edicion
(23.00h),los contagiados eran
yamas de 660 en todo el pais
yse habian contabilizado 17 fa-
llecidos. Las victimas mortales
se dispararon especialmente
este domingo al registrarse sie-
te nuevos decesos: tres hom-
bres en la Comunidad de Ma-
drid, tres mujeres en el Pais
Vascoyun paciente en Aragon.
Todos ellos, no obstante, eran
personas de avanzadaedad, de
entre 73y 92 afios, y presenta-
ban algun tipo de patologia
previa. Esdecir, formaban par-
te del grupo de personas mds
vulnerable a la enfermedad.

Ademés, la Regién de Mur-
cia, laultima comunidad auté-
noma que resistia libre de co-
ronavirus, notifico ayer su pri-
mer positivo por lo que ya solo
Ceutay Melilla esquivan, de
momento, la epidemia.

Pero a pesar de que la propa-
gacion del virus es cada vez
mayor —un incremento del
20% en los casos diarios de me-
dia-, el ministro de Sanidad,
Salvador Illa, asegurd en su
comparecencia que «Espafia
continuaen fase de conten-
cion» de la enfermedad y des-
tacé que el aumento de casos
diarios es «el esperado» —ayer
el incremento fue del 28%-.

Enlamismalinea, el director
del Centro de Coordinaciéon de
Alertas y Emergencias, Fer-
nando Simon, subrayd lasitua-
cion «no esta descontrolada ni
muchisimo menos», yaquelos
principales focos estdn iden-
tificados. En ese sentido, infor-
mo de que el 60% de los casos
estan concentrados en tres zo-
nas: Madrid, Pais Vascoy La
Rioja. En esta ultima comuni-
dad se notificaron este domin-
go 15 nuevos positivos, todos
focalizados enlalocalidad de

16

millones de personas se
encuentran afectadas
por la cuarentenaim-
puesta por el gobierno
italiano en las regiones
del norte del pais.

20%

de casos nuevos se estdn
detectando cadadiaen
Espafia, segtin Sanidad,
que mantiene el escena-
rio 1de contencion.

133

muertos por Covid-19 se
han contabilizado en Ita-
liaenlas ultimas 24 ho-
ras, el mayor incremento
enundia hastaahora.

h

20M.ES/CORONAVIRUS
Consulta toda la cobertura sobre la
epidemia del coronavirus en Espafia
en nuestra pagina web 20minutos.es

Haro. Catalufia también infor-
mo de 29 nuevos contagios.

A nivel mundial, la OMS in-
formo de que el coronavirus
SARS-CoV-2, el patégeno res-
ponsable de la epidemia de Co-
vid-19, estd presente ya en un
centenar de paises y detallo
que el numero de infectados
supera los 105.000 en todo el
planeta, entre los que se cuen-
tan mas de 3.500 muertos.

China sigue siendo el prin-
cipal foco de la infeccién, con
mas de 80.000 contagiados,
aunque las cifras siguen en re-
troceso en el gigante asiatico
y ayer solo notificé 46 casos

contrario, fuerade Chinalasci-
frasvan en aumentoy este do-
mingo se diagnosticaron alre-
dedor de 3.600 casos para su-
mar casi 25.000 desde el origen
del brote, entre ellos medio mi-
llar de fallecidos.

Las cifras se han desbocado
enItalia, que yase ha converti-
doen el segundo pais con mas
contagios (7.375), por encima
de Coreadel Sur (7.314) yde
Iran (6.566). En solo 24 horas,
lasautoridadesitalianas repor-
taron mds de un centenar de
fallecidos, que anoche ascen-
dian a 366 desde el inicio de
laepidemia. Las dificultades
para controlar el virus han obli-
gado el gobierno italiano a to-
mar medidasradicales, quein-
cluyen el aislamiento de lare-
gién de Lombardiay de otras
14 provincias del norte del pa-
is. Se trata de una cuarentena
sin precedentes que afecta a
unos 16 millones de habitan-
tes: solo se puede entrary sa-
lir de esos territorios mediante
permisos extraordinarios por
motivosdesalud oirrefutables
exigencias laborales.

Franciay Alemania también
suman mas de 1.000 contagios
dentro de sus fronteras, aun-
que Berlin todavia no harepor-
tado ninguna victima mortal.
En Francia, con casi una vein-
tenade fallecidos, el presiden-
te, Emmanuel Macron, decidié
ayer prohibir partir de ahoralas
concentraciones de mas de mil
personas, salvo excepciones
que se consideren «utiles» co-
mo determinadas manifesta-
ciones, exdmenes o el trans-
porte publico.

Rusiatambién haincremen-
tadolas medidasy advirtié que
las personas que lleguen a
Moscu procedentes de paises
afectados por el brote —entre
ellos Espafia—deberdn cumplir
14 dias de aislamiento bajo pe-
nade hasta cinco afios de cér-
cel en caso de no respetarlo. ®

EL IMPACTO DEL VIRUS,
ENIMAGENES

Las escenas que
dejaunvirus
que afectaamas
de 100 paises
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GORONAVIRUS LAEPIDEMIA SEEXTIENDE

El papa Francisco

rezaen ‘streaming’.
«Esun poco rara esta oracion
del angelus [...] pero yo os veo
y 08 SOy cercano, dijo ayer el
sumo pontifice en un video
que se retransmitié en directo
en laplaza de San Pedro. La
medida, que implicé que el
papano saliese a rezar al
balcén como es costumbre,
se tomo tras detectarse el
primer infectado en la
Ciudad del Vaticano.

Aislan alos vecinos

de Haro. Varios
miembros del Grupo de
Accién Réapida de la Guardia
Civil se desplazaron ayer
al municipio riojano para
notificar el aislamiento a los
vecinos después de que, hace
dos semanas, unas 60
personas se contagiasen en un
funeral en Vitoria. Su
alcaldesa, Laura Rivado, ayer
llamd a la calma: «Se estan
tomando todas las medidas».

Multas millonariasy
residencias sin visitas

LaComunidad de MadridyLa
Riojayahanimplementado al-
gunas medidas excepcionales
para tratar de contener la ex-
pansion del coronavirus. Lade-
legada del Gobierno riojana,
Maria Marroddn, advirtié es-
te fin de semana de que no
cumplir las medidas de aisla-
miento impuestas por el virus
puede conllevar sanciones de
hasta 600.000 euros.
Marrodan se refirid asialasi-
tuacion que se vive en un ba-
rriadade Haro, donde decenas
de personas permanecen con-
finadas en sus casas después
de que asistieran al funeral de
Vitoria que se ha confirmado
como uno de los principales fo-

cos de propagacién del Covid-
19 en Espafia. Para controlar
que estas personas nosalende
susdomicilios se harecurrido,
incluso, ala Guardia Civily de
laPoliciaLocal delalocalidad.

«Esun deber de los ciudada-
nos. Vamos a mostrarnos fir-
mesyenloscasosenlosquese

«Enlos casos en

los que el aislamiento
no se cumplade
manera voluntaria

se tomaran medidas»

MARIA MARRODAN
Delegada del Gobiernoen LaRioja

N

no se cumpla de manera vo-
luntaria se tomaran medidas
para que sea forzoso», dijo la
delegada del Gobiernoriojana.

Mientras tanto, en Madrid
se hanlimitadolas visitasa to-
daslasresidencias de mayores,
delaregion. Solo se permitirdn
las que sean «ineludibles»,
aunque en ningun caso se per-
mitird entrar a personas «con
tos o dificultad respiratoria».
Lasvisitas autorizadas deberan
portar mascarillas y los profe-
sionales con algun tipo de sin-
tomatologia respiratoria seran
retirados delaactividad cones-
tos pacientes.

Ademas, las enfermeras de
los centros de salud de la Co-
munidad realizardn a partir de
hoy seguimiento telefénico a
los casos positivos que estén en
aislamiento domiciliario con
sintomas leves. ® M. T.F.
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CORONAVIRUS COORDINAGIONENTRE ADMINISTRAGIONES

Separados por

el coronavirus.
Giovanniy Federica son
novios. Después de que las
autoridades italianas
tomasen la decision de
cerrar la region de Lombar-
dia, la pareja se quedo
separada (como se aprecia
en la foto) por esa frontera
que pretende evitar que el
virus se siga propagando por
el Italia, que ya es el segundo
pais con mas casos.

-
Los cruceros siguen
dando problemas.

Desde que el coronavirus

comenzd a propagarse por el

mundo, numerosas han sido
las noticias sobre cruceros
puestos en cuarentena con
infectados a bordo. Es la
situacién que vive ahora
mismo uno de estos navios
atracado en el rio Nilo en la
ciudad de Luxor (Egipto),
con al menos 45 personas
que han dado positivo. @

Sanchezretomahoy el mandode
la crisis ante el avance del virus

El presidente del Gobierno, Pe-
dro Sanchez, volverda hoy a po-
nerseen laprimeralineade co-
ordinacion contra el Covid-19,
yaque alas 10.30 horas presi-
dirdlareunién diaria del comi-
té de seguimiento de evolucion
del virus que se celebrard en
el Ministerio de Sanidad.
Deacuerdo con el ministrode
Sanidad, Salvador Illa, en este
encuentro el lider del Ejecuti-
vo conocera «de primera ma-
no» la evolucién de la crisis
sanitaria, que en los ultimos di-
as ha registrado un significa-
tivo avance en nuestro paiscon
tres focos «preocupantes», en
palabras del responsable de

Emergencias Sanitarias, Fer-
nando Simon, localizadosen la
Comunidad de Madrid, LaRio-
jay el Pais Vasco.
Precisamente, parece que la
progresion del virus ha hecho
que el Gobierno se encuentre
estudiando algunas «medidas
extraordinarias», tal y como se-
fialé ayer el ministro de Trans-
portes, José Luis Abalos, quien
detalld que el Consejo de Mi-
nistros valorara si toma medi-
dasen el transporte publico, al
tiempo que incidié en que en
estesentidoyase han dado «al-
gunasindicaciones» con ante-
rioridad. «Se pidi6 que se pro-
dujesen los menos movimien-

tos posibles delas zonasdonde
hay mas focos», recordé el mi-
nistro, «y que haya un poqui-
to mas de sensibilidad en tor-
no alos desplazamientos».

«Vamos a ver si tomamos al-
guna otra medida. Vamos to-
mando medidas de acuerdo a
la propia situacion, sin pre-
cipitarnos, siempre con crite-
rios de proporcionalidad», zan-
j6 Abalos, que no aclaré si es-
tatomaen consideracion se
produciria en el Consejo de Mi-
nistros que se celebrard de for-
ma habitual mafiana.

Sique fue méas preciso con
laagenda de coordinaciony
laimportancia de la misma,

tanto dentro del Gobierno cen-
tral como entre este y las comu-
nidades auténomas, el minis-
tro Illa, que informé que el
miércoles habrd un encuentro
interministerial, una comision
queyasehareunido varias ve-
cesyque «en principio» vaa
empezar a hacerlounaveza
lasemana. También se ha de-
terminado quela Comision In-
terterritorial del Sistema Na-
cional de Salud se constituya
porvideoconferencialoslunes
y los jueves «para actualizar
lainformacion y poner en co-
mun los datos» entre la admi-
nistracion central y las comu-
nidades autonomas.
«Esbueno tener un marco es-
table de puestaencomundela
situacion», aseguro Illa, que
asevero que las decisiones se
van tomando de acuerdo «a
evidencias cientificas». ®M.T.F.

Ladisponibilidad inmediata de estas casas las hace muy atractivas.

Comoelegir
tuviviendade
segundamano

Analizar los distintos
tipos de hogares

te evitard cualquier
futuro sobresalto

Una de las decisiones mas di-
ficiles de tomar —a la par que
ilusionantes—en la vida es la
compra de una vivienda.
Cuando por fin se estd segu-
ro de querer dar el paso, sur
gen miles de dudas y se abre
un camino de posibilidades tan
amplio que puede paralizar
al aspirante a propietario.

Ante esfa situacion, no hay
que olvidar que lo mas impor-
fante es esfar seguros de lo que
se busca, informarse previo-
mente y comparar con lupa los
ventajas e inconvenientes de
cada paso que se dé.

Primero, has de saber que
existen fres tipos de vivienda:
de obra nueva en construccion,
de obra nueva terminaday de
segunda mano. Para saber cu-
4l es la que mejor se adapta
a tus prioridades y condicio-
nes, debes hacer una compao-
racién de todas.

Por un lado, la vivienda de
obra de nueva construccion
es perfecta para quien quiere
disefiar su hogar a medida.
Es fotalmente personalizable y,
como esf¢ lista para estrenar,
no hay que precouparse de po-
sibles reformas a largo plazo
para mejorar la infraestructura.
Otra de las ventajas es que
la comunidad de propiefarios
es nueva, por lo que todos los
vecinos se instalan en las mis-
mas condiciones.

Sin embargo,la disponibili-
dad del hogar no es inmedia-
fa, el precio no es negocia-
ble y la cobertura de vicios
ocultos (acabado, estructura o
habitabilidad) es mas amplia
y los plazos de reclamacion
son mayores.

Estos dos dltimos inconvenien-
tes también los presenta la vi-
vienda de obra nueva termi-
nada. Pero, si se opta por ad-
quirir una de eslfas casas, lo
bueno es que no se esperan
reformas a corto plazo y la dis-
ponibilidad de habitabilidad es
inmediata. También es impor-
fante resaltar que suelen estar
construidas con materiales mo-
dernos, por lo que el esfiloy
disefio de las esfancias serén
bastantes perdurables en el
fiempo y no habré que cambiar
lo distribucion de las estancias.

Y, por Gltimo, pero no por ello
menos importante, queda por
analizar la vivienda de segun-
da mano. Este tipo de hogares
suelen ser escogidas por su dis-
ponibilidad inmediata y por fe-
ner un precio negociable con
los vendedores, por lo que si tu
presupuesto es limitado, siem-
pre tienes la posibilidod de ne-
gociar. Otro de sus atractivos
es su localizacion, es decir, si
fe interesa una zona o barrio en
concrefo de la ciudad, pero no
admite la consfruccion de nue-
vos hogares, problema resuel
fo: tu futuro hogar ya es una
realidad.

Aungue no hay que olvidar
que es mds que probable que
fengas que hacer frente a algu-
na reforma, derramas y rede-
corarla a tu gusfo.

Contenido ofrecido por ibeeriu -e
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Dirige Agronomos Sin
Fronteras. Trabajaporel
liderazgo delasmujeres
deTanzaniaytambién
quiereganarenigualdad
enelcampo espaiiol

ARACELIGUEDE
aguede@20minutos.es/ @araceliguede

Hace dosafios, consolo28, Ma-
ria Quiroga se convirtié en la
primera mujer en dirigir Agro-
nomos Sin Fronteras. La ONG,
fundada en 2004, ha consegui-
docrear en Tanzania tres escue-
las agrarias, donde se ha forma-
doamadsde5.000 agricultoresy
agricultoras, y ha montado dos
cooperativas.

Laorganizacion centrasu tra-
bajo en el pais africano y, en to-
dos sus programas, al menos
el 56% de las participantes tie-
nen que ser mujeres. Quiroga se
ha propuesto que cada vez mds
sean ellaslas quelideren los gru-
poseinclusoseencarguendela
formacion sobre el terreno, lu-
chando asi porlaigualdad en
una sociedad muy patriarcal.
¢Cuél es el objetivo de la funda-
cion? Formar a agricultores, es-
pecialmente agricultoras, para
mejorar sus conocimientosy
técnicas y que escapen de la
agriculturade subsistencia. Lo-
calizamos aaquellos que llevan
acabouna agricultura muy pri-
maria e intentamos que salten
aotramdssecundaria, conalgu-
natransformacién intermedia.
Ponemos sobre la mesa el con-
cepto de cooperativa y la nece-
sidad de generar extensionismo
agrario para mejorar su calidad
de vida. Se trata de que obten-
gan mas ingresos para sus casas.
¢{Como es la situacion de las mu-
jeres en Tanzania? La mujer es
la que se dedica al campo, pe-
ro todavia en una economia

ooty

muy sumergida. No pueden ser
duefiasdelatierraniestaracar-
go de los ingresos familiares
mas directos porque es el hom-
bre el que los maneja. Hacen por
tantounaagriculturamuyenla
sombra, peroel 70% de quienes
se dedican al campo son muje-
res porque son las que se encar-
gandelafamiliaynotienenac-
ceso ni aunaeducacionnia
puestos ni titulos. En paises co-
mo Tanzania, donde dostercios
delapoblaciénse gananlavida
en el campo, es fundamental
que se les dé visibilidad.

¢Qué haimplicado laentradade
una mujer en la direccion? En
Tanzania el primer choque al
ver aunamujery una mujer eu-
ropea fue brutal, pero a diade

hoylohaninteriorizado. A nivel
de mi trabajo, mi gran logro fue
que hay dos nuevas chicas con
perfil técnico. Cuesta mucholo-
grarlo, pero las hemos metido
en plantilla y son uno més alli.
Modestamente también creo
que al tener un nuevo punto de
vista femenino en la ONG nos
hemos empezado a dar cuenta
delanecesidad de poner mds el
ojo sobre el enfoque de género,
sobre las agricultoras, y que se-
an ellas las que lideren los gru-
pos porque muchas veces son
muy buenas gestoras.

¢Qué otros cambios le gusta-
riaintroducir? Creo que quedan
por delante muchas cosas, co-
mo hacer que haya normas. No
basta con decir que estamosin-

Mujeres que mejoran el mundo

s e

MariaQuirogahaganadolaVIediciondel Premio
Avanzadoras,quehareconocidocomofinalistasaPatricia
Caro, psicologaydefensoradelos derechos delas mujeres,
especialmente delasromanies,yaPalomaPastor,impulso-
radelaFundacionSinDafio, queapoyaanifiosyniias afec-
tados por daiio cerebral sobrevenidoyasus familiares. El
galardon, que conceden cadaafio 20minutosy OxfamInter-
mon, pretende encontraramujeres quehacendelasocie-
dadunlugarmejorparareconocersulabor yservirlesdeal-
tavoz.Laentregasehizoenlasede deIbercajaen Madrid.

Paloma Pastor, Maria Quiroga y Patricia Caro. Jorce raris

|,
JOMNUTOSCON.

- Quiroga
«Es fundamental

s visibilizar alas

volucrando alas mujeres. Tene-
mos que crear un buen manual
de género, normas de flexibili-
dad horaria para todos, dar bo-
nificaciones a aquellos que se
cojan los permisos de materni-
dad y paternidad el mismo
tiempo... Y creo que es hora de
que en el patronato, que es la
junta que tengo por encimay
cuyos cargos son rotatorios, ha-
yauna presidenta. Seria bue-
no que Agréonomos Sin Fronte-
ras tuviese una mujer a la ca-
beza. Tengo grandes patronas
dentro de lajunta directiva que
merecen el puesto.

¢Qué le gustaria haber logra-
do en diez afios? Me gustaria
que el equipo siguiera crecien-
do. Significaria que llega a mas
beneficiarios y beneficiarias. Y
que Agrénomos Sin Fronteras
fueraunareferencia en Espafia.
¢Tienen pensado saltar a otros
paises? A eso me refiero con lo
deampliar el equipo. Intentaria-
mos abrirnos mds internacio-
nalmente. Nos daigual aqué
paisesllegar contal de formara
mas agricultores.

Las chicas no suelen decantar-
se por las denominadas carre-
ras STEAM. ¢Por qué decidié es-
tudiar Ingenieria Agronémica?
Siempre tuve en mente que me
queria dedicar a mejorar algo
muy primario como es la agri-
cultura, laalimentacion...y me-
terme en este sector tan tradicio-
nal paraver siconmigranitode
arenaledabaunavuelta. Enlas
ingenierias puras no suele haber
muchas mujeres, pero en mi
afio si que estuvimos al 50%.
Ya se empezd a ver el cambio
cuando empecé la carrera.
Siendo de ciudad, ¢como le sur-
gio ese interés? ¢Tenia algtin
vinculo familiar con el sector?
Laverdad esqueno. Nadieenla
familia es agrénomo ni tengo

-agricultoras, aun
muy en la sombra»

«El70% de quienes

se dedican al campo

en Tanzania son

mujeres porque no tienen
acceso a una educacion»

«Es economia sumergida.
No pueden ser dueiias
delatierra niestar
acargode los ingresos»

«Tenemos que crear

un buen manual de
género en lafundacion»

Maria Quiroga

Nacida en Madrid hace
30afios, selicenciden In-
genieria Agrondémicaen
la Universidad Politécni-
caen2015.Muy interesa-
datambiénenlacoope-
racion,en 2017 cursé el
Mdster de Accién Solida-
ria Internacional e Inclu-
sién Social de la Carlos Il
Un afio después entraba
adirigir Agronomos Sin
Fronteras, pudiendo au-
nar sus dos pasiones.

«Apuesto por la
flexibilidad horaria,
bonificar los permisos de
maternidad y paternidad,
que duren lo mismo...»

«En Espaia, hasta

hace diez afios, la mujer
practicamente no tenia
derechos en el campo»

«Latecnologiay el género
son los enfoques que
hay que darle al sector»

tradicién de unaempresa fami-
liar agraria. Pero mi objetivo era
mezclaralgo relacionado conel
medioambiente con algo pri-
mario y de alimentacion, y los
caminos me llevaron ahi. Al fi-
nal he acabado donde queria,
que es en algo agroalimentario
unido con algo social.

Habla de darle una vuelta al sec-
tor. {Qué necesita? Por unlado,
nuevas tecnologias. Sigue sien-
doun poco tradicional en ese
sentido. Cuesta introducirlas
porque lo llevan agricultores
con muchos afios dedicando-
seaelloycambiar su rutina es
dificil. Y, por supuesto, el gé-
nero. Esunsectorenelqueseha
necesitado aplicar leyes nuevas
para dar mas titularidad a la
mujer en cuanto a obtener tie-
rras, titulos, en cuanto a poder
suministratr, cooperativas... La
mujer es el segundo gran enfo-
que que hay que darle.

Dentro de la necesidad de avan-
zar enigualdad, ¢las mujeres ru-
rales y agricultoras se ven espe-
cialmente damnificadas? Si.
Hubounaleyen 2010 quesique
ha hecho que cambie mucho
el panorama. Esunaley de coti-
tularidad, porque antes solo el
hombre podia tenerla en Espa-
fia. Pero siempre las mujeres
han dependido del hombrey
hay mucha brecha ain.

En 2010. Hace muy poco. Si.
Hasta hace diez afios la mujer
practicamente no tenia dere-
chos en el campo. Era la niime-
rodos de abordo, como mucho.
Alo largo de su carrera, {us-
ted ha encontrado obstéculos
por ser mujer? A nivel personal,
no. De hecho mi predecesor en
ladireccién delafundacionera
un hombre, pero nunca he no-
tado desigualdad con él. Ni si-
quiera yendo a Tanzania, un pa-
istan patriarcal. Perodentrodel
sector se nota que hay mucha
brechay mucha desigualdad.
No podemos optar a puestos di-
rectivos porque, por ejemplo, to-
davia no hay bajas maternales
iguales que las paternales. E
infinidad de obstdculos mas.
{Cree que laimportanciaque ha
cogido la Espafia vaciada ayu-
dard aromper esa brecha? Lo
que me gusta de que se haya
puestosobre lamesa la Espafia
vaciadaes mostrar queloquese
necesita es conciliacion perso-
nal. No digo familiar, sino per-
sonal. Estd muy bien que seem-
piecen a ver alternativas como
elteletrabajo yla flexibilidad ho-
raria para estar todos en igual-
dad de condiciones. Y no tener
nosotras el peso de ser madres.
¢Las ciudades empiezan adar-
se cuenta de que han sido mu-
chos arios de tener al campo ol-
vidado? En los tltimos deba-
tes en los que he participado
se notaba un poco mas que se
pone sobre la mesa, pero creo
que todavia no se estan toman-
donidelejoslasmedidas quese
deben tomar. Hay muchos si-
tios alos que ni llega internet.
Queda por hacer. ®




INFORME ESPECIAL —20MINUTOS — Lunes, 9de marzode2020 — M

#EsLaliga

AL

§e) Laliga

Una oportunidad para

Alvaro, Noely Mario

Laliga Genuine Santander y el Grupo Telepizza desarrollan un programa
que promueve la integracion de personas con discapacidad intelectual

a través del futbol y una oportunidad laboral en sus tiendas

Mario Lobo, Alvaro Jiménez y Noel Esteban son tres de los jugadores de Laliga Genuine Santander que han comenzado a trabaiar en las tiendas de Grupo Telepizza gracias a su acuerdo con la FUNDACION Laliga.

LZ que iba a ser un dia inmejorable, acabé siendo
| mejor dia de Alvaro Jiménez. Todo comenzé con
una visita al programa radiofénico El Transisfor, acom:-
pafiado de David Carvajal, enfrenador de la Fun-
dacién Atlético de Madrid y Vicente del Bosque,
embajador de Laliga Genuine Santander, para ha-
blar del deporte y de la importancia de la inclusion so-
cial de personas con discapacidad intelectual.

«Fue un momento muy bonito, nico'y lo pasé muy
bien>, comenta. Durante el programa se menciono el
convenio que la FUNDACION laliga y Grupo Te-
lepizza habian firmado recientemente para pro-
mover lat inclusion laboral de jugadores de laliga Ge-
nuine Santander en sus tiendas. Alvaro aprovecho
y comenté que también estaba buscando frabajo,
plantando la semilla que cambiaria su futuro.

Al otro lado de la emisién escuchaba Miguel Justri-
bé, Chief Purpose Officer de Grupo Telepizza, «col
chonero de nacimiento» que contacté con el entre-
nador de Alvaro para ofrecerle incorporarse a la com-
paia. «la verdad es que no esperaba que pasara
esto. Me llomaron al dfa siguiente para empezar a fra-
bajar, explica quien «siempre, desde pequefio» ha
sido forofo del Aflético de Madrid. Alvaro ha cumpli
do su suefio y tras empezar a jugar en su equipo, se
ha incorporado a la plantilla de una de las tiendas
de Grupo Telepizza en la capital.

El asegura que disfruta de su experiencia com-
pitiendo en Laliga Genuine Santander y afiade que
«al final es fotbol y se hace lo que més le gusta a
uno. En este caso son los partidos, conocer ciuda-
des, relacionarnos con los equipos. .., una rufina con
la que ha aprendido valores como «comparierismo,
esfuerzo y compromiso». Pero sin olvidarse del resto
de personas con discapacidad intelectual que no han
confado con las mismas oporfunidades. De su fraba-
jo en Grupo Telepizza solo fiene buenas palabras: «Es

una experiencia muy bonita, grata y Gnica».

Su historia es una de las 17 que se han hecho rea-
lidad en tan solo cinco meses desde que el acuerdo
entre Laliga y Grupo Telepizza se firmase en julio
de 2019. Miguel Jusiribo explica que «el objefivo es
incorporar al menos a un jugador de cada uno de
los 36 equipos de esta liga en las tiendas del gru-
po. A dia de hoy, varios clubes cuentan con més
jugadores incorporados en nuestras tiendas», una me-
fa que amboas entidades esperan alcanzar a finales de
afio. Para Olga De La Fuente, directora de la FUNDA-
CION laliga, «este acuerdo supone un paso muy
importante para que las personas que conforman es-
te colectivo se integren en el mundo laboral sin nin-
gon tipo de restriccién y adquieran autonomia, inde-
pendencia, seguridad y crecimiento personal.

NUEVO ENTRE FOGONES

Noel Esteban fue el primer jugador de laliga Ge-
nuine Santander en ser presentado piblicamente,
un proyecio que ya va por su fercera temporada. «Era
marzo de 2016 cuando laliga recibié una pro-
puesta que cambiaria la historia del fitbol. La idea de
Alvaro y Rubén, dos jévenes con sindrome de Down
y aficionados ol Nésfic de Tarragona, era crear la pri
mera liga de fotbol para personas con discapa-
cidad intelectual, con el fin de demostrar el firme com-
promiso del futbol profesional con la sociedad en
términos de diversidad e infegracién», recuerda la di-
rectora de la FUNDACION Laliga.

A Noel, actual jugador de la SD Huesca, le pre-
sentaron como parte del equipo en mitad de fiem-
po en pleno partido contra el CD Lugo en un esta-
dio repleto de aficionados. Lejos de asustarse, pre-
sume de que es <flamoso» y esld «muy confenfo» de
jugar donde quiere. Lo dice un fan del Huesca que
ahora ocupa la posicién de defensa en su equipo. Su

enfrenador, Jorge, asegura que le exigen bastante,
pero no se queja: «Mejor, asi el cuerpo se te acti-
var y «hay mucho comparierismo».

Ahora, Noel puede disfrutar de su trabajo en Te-
lepizza como auxiliar de tienda en su ciudad, Hues-
ca. Lo mejor de cada incorporacion son los actos
de bienvenida, a los que acuden representantes de
diferentes clubes y de ambas empresas para dar la
bienvenida a «verdaderas estrellas» como él, resal-
fa Miguel Justribd. Ademas, los comparieros de
equipo del recién empleado se convierten en pizze-
ros por un dia, elaborando sus pizzas en fienda po-
ra después degustarlas. «Yo la hice de cuatro quesos,
que es mi favorita», rememora con gusto Noel.

«Estamos muy agradecidos a Grupo Telepizza
por haber elegido a Laliga Genuine Santander como
eje central de su programa de inclusién sociolabo-
ral, confribuyendo a cumplir uno de sus principales ob-
iefivos, la sensibilizacion hacia la discapacidad y su
normalizacién en los diferentes ambitos; promo-
viendo la inclusion laboral de los jugadores y juga-
doras Genuine», recalca De La Fuente. Prueba de ello
es que Noel ya fiene pensado qué hacer con su pri-
mer sueldo: «Me gustaria comprarme un pijama del
Huescar, aunque ya fenga foda la equipacion. «Ten-
go una camiseta de Telepizza con mi nombre que me
la firmé Juanjo Camacho.

Lo explica Miguel Justribé: «la FUNDACION Lo-
liga nos ha dado la oportunidad de contar con em-
pleados que son fodo un ejemplo de superacion
continua. Dejan claro su esfuerzo y entusiasmo en
cada partido, entrenamiento y en su frabajo, donde
demuestran su capacidadb.

LA OPORTUNIDAD QUE BUSCABA
Noel abrié el camino a personas como Mario Lo-
bo, de las tliimas incorporaciones del programa.

Para el nuevo jugador del Real ValladolidDI de Lo-
liga Genuine Santander «significa una experiencia in-
crefble para la gente como yo, que nos den oportu-
nidades, porque sin ellas no podriamos tener un em-
pleo». Mario fue seleccionado como empleado en uno
de los tiendas. «Antes de trabajar en Telepizza no
habia trabajodo nunca, pero habia hecho un curso de
hostelerfa y busqué trabajo, pero no encontré, hasta
que me dieron esta oportunidad». Ahora, es defen-
sa de su equipo y lo compagina con sus fareas co-
mo auxiliar de fienda: «Preparo los producios para que
quienes hagan las pizzas tengan la mesa completa
y los ingredientes a mano». Una pieza fundamental en
tienda que valoran sus comparieros. «He tenido mu-
cha suerte, son bastante majos. A veces esfoy traba-
jando y me dicen ‘ven, que fe voy a ensefiar algo’.

Pero los suefios de Mario no han hecho mas que
empezar, porque su meta pasa por poder formar par-
te de un resfaurante donde hablar «inglés, italiano y
més lenguas, porque a mi lo que me gustan son los
idiomas». La oportunidad que le ha brindado este pro-
grama le «<ha cambiado mucho la vida», sentencia.

«Madrugo, no esfoy ni en casa ni en la calle infen-
fando encontrar frabajo o dandome una vuelia porque
no sé qué hacer, esperando con el teléfono en la
mano a ver si me llaman». Ademds, es «la envidio» de
sus amigos, no todo el mundo fiene fotos con sus
estrellas del balén ni juega con los colores del Real Va-
lladolid. «Para mi es un orgullo el que hagan estas pre-
sentaciones con profesionales y a lo mejor la gente fie-
ne que esperar para conocerles y, sin embargo, yo he
hablado con ellos».

Entre la ilusién, la fama'y el agradecimiento, Mario
ahora puede levantarse cada dia con una nueva
rufina que ha incrementado su independencia y le ani-
ma a practicar deporte en equipo, forjiando lazos con
comparieros que viven su misma pasion.
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ReJUPUE QU MESTALLAE AD

El capitan del Valencia clama contra el
cierre del estadio ante el Atalanta: «<Veo
miles de personas celebrando las Fallas»

R.D.
deportes@20minutos.es/ @20m
La crisis sanitaria provocada
por el coronavirus mantiene
envilo al deporte mundial,
que yahavisto el aplazamien-
to o cancelacion de numero-
sos eventos, asi como ladispu-
ta de muchos otros sin publi-
Co para prevenir contagios.
FUTBOL
El Ministerio de Sanidad ha or-
denado que sedisputen a puer-
ta cerrada los partidos de com-
peticiones europeas contra
equipos provenientes de zonas
de riesgo. Uno de los primeros
afectados es el Valencia, que
marfianarecibeal Atalantaenla
vuelta de octavos de final de la
Championsy que no podra con-
tar con su aficién en Mestalla.
Lamedida no hasentado nada
bienen el club, yayer su capitan,
Dani Parejo, criticé publica-
mente el cierre de su estadio.
«Soy el primero que no quiere
que haya un solo contagio mas
[...]y por eso soy el primero que
se indigna cuando ve medidas
que se adoptan que no tienen
coherencia», escribid en Insta-
gram Parejo, que lamento que

h

20M.ES/DEPORTES

Futbol, baloncesto, tenis, Formula 1...
sigue toda la informacién del mundo
del deporte en nuestra web.

se cierre Mestalla y no se apli-
quen las mismas medidas a otro
tipo de eventos masivos: «Por
purosentido comun no entien-
do como puedo pasear por Va-
lencia con miles de personas
porlacalle celebrandounas Fa-
llas que tanto ami familiacomo
aminosencantany,sinembar-
g0, nosotros, el Valencia CF, no
vamos a poder jugar delante de
nuestragente el partido masim-
portante de la temporada».

«Cada vez que saltamos al
césped nos dejamos la piel por
el escudo y ahora no nos va-
mos aquedar de brazos cruza-
dos mientras otros lo piso-
tean», concluyo el capitan va-
lencianista.

Mads drdsticas han sido las
medidas adoptadas por el Go-
bierno italiano, que ha orde-
nado que todos los partidos de
laSerie A se disputen a puerta
cerrada. Ademas, los futbolis-
tas saltan al campo separados
por un metro y no se estre-
chanlas manos antes de com-
petir, aunque, obviamente,
luego si hay contacto fisico en-
tre ellos durante el partido.
Esasrestricciones podrian in-
crementarse en los proximos
dias porque el ministro del
Deporte, Vincenzo Spadafora,
pidio la «interrupcién inme-
diata» del ftitbol, porloque no
se descarta que la Liga italia-
na se suspenda.

.-—

El capitin del Valencia, Dani Parejo, en rueda de prensa. arcrivo

BALONCESTO

Los partidos internacionales
contraequipos dezonas de ries-
go también se disputan a puer-
ta cerrada en Espafia —afectd
la semana pasada a varios par-
tidos de Euroliga-, pero, de mo-
mento, la ACB escapa de esas
restriccionesy se desarrolld es-
te fin de semana con normali-
dad.LaLigaitaliana, en cambio,
cancelé todos los partidos que
se iban a disputar ayer.

Sin MotoGP en Catar

ElMundial de motociclismo arrancé ayer en Catar
sinsucategoriareina, pueslasrestricciones porelcoro-
navirus paraentrar al pais del golfo Pérsicoimpuestasa
visitantes dezonas deriesgo, entreellas aciudadanos
italianos, obligaron a cancelarla prueba de MotoGP. Si
sedisputaron, en cambio, las carreras de Moto 2y Moto
3porquelosequipos deestas categorias yase encontra-
banen Catar cuandose aplicaronlasrestricciones.Y
conesearranque amedio gas, el campeonato empezo
convictoriadel espaiiol Albert Arenas en Moto3ydel
japonés Tetsuta Nagashimaen Moto2.

FORMULA1

El Gran Premio de Bahréin, se-
gunda prueba del Mundial de
Formula 1 que se disputard en-
tre el 20y el 22 de marzo, se ce-
lebrara a puerta cerrada, segun
confirmo ayer la organizacion
del evento. La amenaza del co-
ronavirusyaobligd a suspender
el GP de China, pais donde se
origind el virus, que estaba pre-
vistoque se disputaraentre el 17
yel19 de abril.

CICLISMO

La Paris-Niza arrancé ayer ba-
jo estrictas normas impuestas
por las autoridades sanitarias
francesas en relacion con laepi-
demia de Covid-19. Por ejemplo,
noseentrevistardalos corredo-
resen el podioy se pedird alos
ciclistas que permanezcan en
sus autobuses el mayor tiem-
poposible. Ademas, al final de
cada etapa no habr4 conferen-
cia de prensa alguna ni habra
contacto entre los ciclistas y
las figuras publicas en el po-
diodelalineade meta. Losor-
ganizadores también cambia-
ron el alojamiento de los equi-
pos para asegurarse de que no
mas de dos conjuntos se hos-
peden en el mismo hotel si-
multdneamente.

TENIS

Indian Wells, primer Master
1.000delatemporada, comien-
za hoy bajo severas medidas de
higieney seguridad. Los recoge-
pelotas utilizardn guantes y no
tocaran lastoallas delosjugado-
res, que deberdn portar sus pro-
piastoallasy dispondran deuna
sillaespecificaasuladoparade-
jarlas durante el partido. Asi-
mismo, se ha prohibidoalosju-
gadores que lancen al ptiblico
camisetas, cintas de pelo u otras
prendas. También se les ha pe-
dido que no acepten boligra-
fos de los aficionados para fir-
mar autografos. Es definitiva, la
interaccion entre tenistasy afi-
cionados se reducird. ®

El Valencia es incapaz
defrenarelritmoyla
intensidad del Granca

GRAN CANARIA - VALENCIA

Gran Canaria: Cook (5), Shurna
(23) Rabaseda (5), Costello (15),
Harper (16) -quinteto inicial-, Oko-
ye (5), Bourousis (1), Santana (2),
Pauli (2), Burjanadze (4) y Beirdn
9.

Valencia: Labeyrie (8), Van
Rossom (7), Tobey (5), San Emete-
rio (2) y Sastre (-) -quinteto inicial-
,Colom (5), Marinkovic (18), Ndour
(-), Abalde (2), Dubljevic (4), Vives
(7)y Doornekamp (19).

Parciales: 16+19+24+28;
11+18+20+28.

El Herbalife Gran Canaria dio
ayer un golpe sobre la mesa
con un contundente triunfo
ante el Valencia Basket que
le permite asomarse a los
puestos de play-off de la Liga
ACB, en un encuentro en el
que el Valenciano encontréla
férmula para frenarel ritmoy
la intensidad islefia (87-77).

El norteamericano John
Shurna, con 23 puntos y un
83% entriples, secundado por
la polivalencia de su paisano
Matt Costello-otros15y 11re-
botes-yelaciertode Demon-
te Harper -16 tantos— desacti-
varon alos principales activos
levantinos, en esta ocasion el
tdndem Aarén Doornekampy

Vanja Marinkovic -37 pun-
tos entre los dos-.

Trasun primer tiempo maso
menos igualado y en el que el
equipo taronja se fue a vestua-
rios seis abajo (35-29),enlarea-
nudacién el choque entré en
un improvisado concurso de
triples. Shurna, Harper y Raba-
seda anotaban desde el peri-
metro, encontrando la réplica
de Doornekamp, el més acer-
tadodeloslevantinosy el ini-
coqueseanimaba en la planti-
lladirigida por Ponsarnau, que
encard el ultimo cuarto ocho
abajo (57-49).

Enel asaltofinal (y conel col-
choén extra de los tiros libres)
los pupilos de Ponsarnau con-
siguieron reducir la distancia,
si bien Shurna tratd de evitar
todaquiebraen el armazon is-
lefio. El Valencia sigui6 apu-
rando con Marinkovic y Door-
nekamp paraapelaralaépica,
pero fue en vano. @ R.D.

Capell y Villa entraron juntos y de 1a mano. transcrANCANARIA

HISTORIAS CONFOTO

Capell y Villa
ganany entran
ametajuntos

- ydelamano

Los espafioles Pau Capell y Pa-
blo Villa compartieron la vic-
toria en la Transgrancanaria
HG. Tras correr buena parte del
recorrido juntos, el atleta de
Sant Boi de Llobregat, vigente
campeodn, yel de Ledn, subcam-
peodn en 2019, acabaron los 128
kilémetros que componen la
prueba de ultradistancia en 13
horas, 4 minutos y 10 segundos
y entraron en la meta sonrien-
tesy delamano. En categoria fe-
menina, la estadounidense
Kaytlin Gerbin se subid en lo
mas alto del cajon del podio. ®
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El Levantenofrenala
reacciondel Granada
y pierde dos puntos

Los granotas manejaron el primer acto
y los minutos finales del partido y los
andaluces casi toda la segunda mitad

R.D.

deportes@20minutos.es/ @c20mDeportes
Lareaccion del Granadatrasel
descanso ante el Levante pro-
picié un empate a uno en un
encuentro nivelado que el
equipo local manejo en el pri-
mer periodoy en los minutos
finales y el visitante en bue-
na parte de la segunda mitad.

La entrada de Machis y
Puertastrasel intermedio fue
clave para el desarrollo de un
encuentro en el que ninguno
de los dos equipos se mostro
superior.

Tras unos minutos de tanteo
inicial, una penetracién por la
derecha culminé con un ba-
16n de Morales que Roger en-
vidalaredenel segundo palo
paraponer el 1-O en el tantea-
dor en el minuto 11.

El partido se puso de cara
parael equipo local y aunque
tras el gol el choque no cobrd
intensidad, siempre diolaim-
presion de que el Levante era
ligeramente superior a su ri-
val. Los hombres de Paco L6-
pez controlaban el juego e im-
pedian que el equipo andaluz
llegara a su drea con soltura
gracias, sobre todo, a la pre-
sencia de la pareja Vukcevic-
Radoja en el eje de su medu-
lar, laluchade Rogery el buen
nivel de Morales.

Ese control del juego apenas
estuvo acompafiado dellega-
dasal &rea granadina, perolas
dos de que dispuso el conjun-
to levantinista hasta el des-
canso obligaron al meta Rui
Silva a realizar dos buenasin-
tervenciones.

«El punto nos
sabe a poco»

Roger Marti, ariete grano-
ta,asegurd que el empate
les supo a poco.«Nos he-
mos puesto por delantey
creo que hemos sido muy
superiores, sobretodoen
la primera parte, y por eso
el punto nos sabe a poco.
Esunapenaque undes-
piste nos haya costado
sumar los tres puntos».

La segunda mitad dio co-
mienzo con dos cambios tacti-
cosenel Granada, con laentra-
da de Machis y Antonio Puer-
tas, yunoen el Levante por un
golpe recibido por Miramon
justo antes del descanso.

Aunque Morales pudo mar-
carel2-Oenlaprimeraaccion
delasegunda mitad, el Grana-

El guardameta del Levante Aitor Fernandez se lamenta . er:

()

LEVANTE - GRANADA

Levante: Aitor Fernédndez, Guilla-
mon (Coke, m.46), Ruben Vezo,
Bruno, Clerc, Camparia, Vukcevic
(Sergio Ledn, m.78), Radoja (Mele-
ro, m.56), Bardhi, Roger y Morales.
Granada: Rui Silva, Vallejo, Ger-
man, Domingos Duarte, va, Gona-
lons, Yan Etaki, Victor Diaz (Anto-
nio Puertas, m.46), Carlos Fernan-
dez (Foulquier, m.79), Fede Vico
(Machis, m.46) y Soldado

Goles: 1-0: m.11: Roger. 1-1, m.60:
Machis.

da se mostréd mas intenso en
los minutos iniciales del se-
gundo acto.

Frutodeello,yenunaacciéon
bien prolongada de cabeza,
Machis establecié el empate a
uno con media hora de partido
pordelantey con el Levante un
paso por detrds de su rival en
juegoy capacidad ofensiva.

Aun cuartode horadel final,
el Levante habia suturado la
herida y recuperado el prota-
gonismo perdido sobretodo a
base de contragolpes, pero sin
acierto ante un Granada que
no era el del inicio del segun-
do tiempo.

Al final, oportunidades ante
ambas porterias que se frus-
trarony dieron paso a laigua-
ladafinal. ®

RECOMANACIONS &n
reracio st CORONAVIRUS

HAS VIATJAT RECENTMENT A ALGUNA ZONA DE RISC?

LA XINA

SI1 TENS UN BON ESTAT

¢ COREA DEL SUD

DE SALUT

== LIRAN

(] EL JAPO

% GENERALITAT

TOTS
AUNA

\& VALENCIANA | veu

SINGAPUR

11 NORD DITALIA

S| TENS TOS, FEBRE O SENSACIO DE

FALTA D'AIRE

Fes vida normal amb la familia i els amics

Observa si apareixen simptomes com ara febre, tos

Pren les mesures d'higiene habituals, sobretot,
llava't les mans amb frequéncia i cobreix-te el nas i
la boca en tossir o esternudar

o falta d'aire

S| HAS VIATJAT A LES ZONES DE RISC |
TENS QUALSEVOL DUBTE, TELEFONA AL

Queda’t a la teua residéncia habitual i evita

contactes estrets

Telefona al 900 300 555 perqué es

valore la teua situacio

900 300 555
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PRIMERA DIVISION J-27

Todas las estadisticas deportivas en 20minutos.es

CASA

FUERA

Valladolid 1-4& Athletic EQUIPO PT PN PG PE PP PJ PG PE PP PJ PG PE PP GF GC
Villarreal 1-2 Leganés % TBarcelona 58 1 13 1 0 1 5 3 5 27 18 4 5 63 3
Osasuna 1-0 Espanyol * 2RMadrid 56 18 9 4 O 14 7 4 3 27 16 8 3 49 19
Levante 1- 1 Granada % 3Sevila 47 13 6 5 2 14 7 3 4 27 13 8 6 39 29
Getafe 0-0 Celta * 4 Getafe 46 14 7 4 3 1B 6 3 4 27 1B 7 7 37 25
Eibar 1-2 Mallorca A 5AtMadrid 45 14 8 5 1 13 3 7 3 27 N 12 4 3 21
Betis 2-1 R Madrid A 6RSociedad 43 13 8 2 3 18 5 2 6 26 13 4 9 43 32
Barcelona 1-0 R.Sociedad 7 Val 42 % 8 6 0 B 3 3 7 27 M 9 7 38 39
At Madrid 2-2 Sevilla gVillarreal 38 13 6 4 3 1% 5 1 8 27 M 5 T 44 38
Alavés 1-1 Valencia OGranada 38 18 8 2 3 1% 3 3 8 27 M 5 1 33 &2
PROXIMA JORNADA OAthletic 37 13 7 3 3 14 2 7 5 27 9 10 8 29 23
Valencia - Levante MOsasuna 34 14 5 5 4 13 3 65 5 27 8 10 9 34 37
Sovila - Batis 12 Betis 33 14 7 3 4 1B 1 6 6 27 8 9 10 38 43

R Sociedad - Osasuna Blevante 33 13 7 3 3 1% 3 0 1 27 10 3 1 32 40
R Madrid - Eibar Alavés 32 1% 6 5 3 18 2 3 8 27 8 8 1 29 37
Mallorca - Barcelona 15 Valladolid 29 13 3 7 3 1% 3 4 7 27 6 T 10 23 33
Leganés - Valladolid 16 Eibar 27 3 6 1 6 18 1 5 7 26 7 6 13 26 39
Granada - Getafe 17 Celta 26 13 4 5 4 14 1 6 7 27 5 1 1 22 34
Espanyol - Alavés viBMallorca 25 14 6 2 6 18 1 2 10 27 7 4 16 28 44
Celta - Villarreal viOleganés 23 14 4 3 7 1 1 5 7 27 5 8 14 21 39
Athletic - At. Madrid V20 Espanyol 20 18 1 5 7 1 3 3 8 27 4 8 15 22 46

PICHICHI

Leo Messi (Barcelona) 19
K.Benzema (R. Madrid) 14
Luis Sudrez (Barcelona) M
Lucas Pérez (Alavés) n
Gerard Moreno (Villarreal) 11

QUINIELA
Eibar - Mallorca 2
Atlético - Sevilla X
Getafe - Celta X
Osasuna - Espanyol 1
Valladolid - Athletic 2
Levante - Granada X
Villarreal - Leganés 2
Betis - Real Madrid 1
2
1
2
1
2
2
-0

O©O|N|O|U1| W IN|=

Extremadura - Oviedo
10 Huesca - Fuenlabrada
171 Numancia - Racing

12 Almeria - Deportivo

13 R. Vallecano - Elche

14 Malaga - Zaragoza

15 Barca-R.Sociedad 1

Champions League Europa League Desciende a segunda

i

SEGUNDA J-31

ACE J-23

Sporting 4-0 Las Palmas

Baskonia 75 -58 Tenerife

Tenerife 1-0 Ponferradina

Estudiantes 67 -74 Barcelona

R. Vallecano 2-3 Elche

G.Canaria 87 -77 ValenciaB.

Numancia 1-2 Racing

Bilbao B. 99 -72 Obradoiro

Mélaga 0- 1 Zaragoza

R.Madrid 92 -70 Zaragoza

Lugo 1-1 Cédiz

Joventut 82 -97 Unicaja

Huesca 2-0 Fuenlabrada

SP.Burgos 89 -85 Fuenlabrada

Girona 1- 1 Albacete

Manresa 74 -84 R.Betis

Extremadura 1-2 Oviedo

UCAM 72 -87 M.Andorra

Almeria &-0 Deportivo
Alcorcon 1-2 Mirandés

CLASIFICACION

Cédiz 56. Zaragoza 55. Almeria
50. Huesca 50. Girona 47. Elche
46. Mirandés 42. Sporting 41. Al-
corcon &1. Ponferradina 40. R. Va-
llecano 40. Tenerife 39. Fuenla-
brada 39. Mélaga 38. Las Palmas
38. Numancia 38. Oviedo 35. Al-
bacete 35. Deportivo 35. Lugo 34.

CLASIFICACION

Barcelona19. Real Madrid 18. Za-
ragoza 16. Tenerife 14. Bilbao
Basket 14. M. Andorra 13. Uni-
caja 12. Valencia Basket 12. San
Pablo Burgos 12. Baskonia 12.
Herbalife Gran Canaria 11. Obra-
doiro 9. Manresa 9. Joventut 9. R.
Betis 8. UCAM Murcia 7. Fuen-

Messi celebra su gol '
alaReal Sociedad. er=

Extremadura 31. Racing 28.

labrada 5. Estudiantes 5.

EIReal Madrid tiramedia

Ligaenel Villamarin

maLA mAceN Partido mas que discreto de los blancos, sin ambicion ni buen juego
Benzema Empato de penalti pero un fallo suyo le costd el segundo gol alos blancos

El madridista Karim Benzema lucha con el brasileiio Emerson Royal, del Real Betis. ere

(21)

REAL BETIS - REAL MADRID

Real Betis: Joel; Emerson, Sidnei,
Bartra, Moreno (Pedraza, min.77);
Edgar (Guido, min.73), Guardado,
Canales, Joaquin (Tello, min.66);
Fekiry Loren.

Real Madrid: Courtois; Militao, Ra-
mos, Varane, Marcelo (Mendy,
min.59); Casemiro, Modric (Valver-
de, min.79), Kroos (Mariano,
min.69); Lucas, Benzemayy Vinicius.

Goles: 1-0: min.40, Sidnei.1-1:
min.45+3, Benzema (penalti).2-1:
min.82, Tello

R.RIOJA
rrioja@20minutos.es/ @raulriojazubi
El Real Madrid se dejo el lide-
rato en un mal partido ante un
Betis que venia de una racha
de seis partidos sin ganary
que cuajo un gran partido pa-
raponer fin a su sequia. Derro-
tavital en la pelea por la Liga
que hace que el Barga pase a
ser primero y que los blancos
yano dependan de si mismos.
La primera parte fue mala
por ambas partes, con dos
equipos muy poco verticalesy
que no lograban crear ocasio-
nes de gol, perfecto resumen

-

delaqueestdsiendo latempo-
rada tanto de los de Rubi como
de los de Zidane. Un tiro raso
inocente de Vinicius fue el pri-
mer acercamiento blanco, un
remate de Bartra a bocajarro
fue el escaso bagaje de los ver-
diblancos.

El paso de los minutos le be-
neficio el Betis ante un Madrid
timorato, insipido. Un tremen-
do trallazo de Fekir hizo que
Courtois se luciera con un pa-
radén enlo que fue el aviso del
primer gol. Tras un cérner,
Sidnei aproveché una pérdida
de Ramos para sacarse un du-

risimo disparo que abrio el
marcador.

Lareaccion blanca fue inme-
diatayunajugadaporlaiz-
quierda de Vinicius, quién si
no, le metié en el partido. E1
centro del brasilefio nolo con-
trolé bien Modric pero el balén
le llegd a Marcelo, que fue de-
rribado claramente por Sidnei.
Benzema no perdoné en el
tiempo de descuento de la pri-
mera parte.

En la reanudacion, el domi-
nio fue béticoy fue casi un mi-
lagro que no marcara. Un con-
tragolpe dejé solo aJoaquin, el
gaditano recortd a Courtois y
apuertavacia intento ceder el
baldén a Canales incomprensi-
blemente, pudiendo la defen-
sa blanca despejar.

Zidane movié ficha y metié
a Mariano, consciente de que
el empate valia de poco. Y el
Madrid se volco, el partido
cambié de rumbo. Modric
obligd a que Joel se luciera con
un chutlejanoy Mendy se es-
trell6 con el larguero.

Buscaban aladesesperadael
tanto que les mantuvieraenel
liderato los blancos cuando
llegd el error garrafal de Ben-
zema, que perdié un balén en
el centro del campo que hizo
que Tello se quedara solo ante
Courtois. Elex del Barca no
perdond y batié al belga.

Quedaban diez minutosy el
Madrid lo intenté todo para
rascar un punto, pero el Betis
aguanto las numerosas llega-
dasblancasy se llevé una vic-
toria merecida que provocaun
cambio de lideren la Liga. ®

Primer triunfo
como visitante
del Leganés
enestalLiga

ElLeganéslogro ayer tres pun-
tosvitales en sulucha porla
permanencia en La Cerdmica
ante el Villarreal en un parti-
doen el que de nadale sirvid
aloslocales adelantarse en el
marcador, yaquelosvisitantes
fueron capaces graciasasujue-
go de llevarse los puntos (1-2).

Fuelaprimeravictoriadel Le-
ganés fuera de casa en su tre-
ce partidos fuerade Butarque'y
lo hizo con una meritoria re-
montadaenundueloenel que
fue de menos a mdsy que les
deja atres puntos de la salva-
cién. Mencion aparte merecio
Oscar Rodriguez, autor de los
dos tantos pepineros. @ R.D.

Un Athletic
muy efectivo

frustraal
Valladolid

Un Athletic muy efectivo, que
marco dos goles antes del des-
canso en las pocas ocasiones de
que dispuso, y que rematé muy
al final, aprovechando sendos
fallos de la defensa local, frus-
tré ayer el buen trabajo del Va-
lladolid, que controld el balén
pero no supo concretar (1-4).
Ya en el minuto 3, el cuadro
vasco tomaba la iniciativa en
el marcador con el gol de Unai
Lopez. En el 24, Raul Garcia
ponia tierra de por medio.
Sandro le puso en el 77 interés
al partido con el 1-2, pero los
visitantes sentenciaron con
goles de Williams (87) y Cor-
doba, en el afiadido. ® R.D.

Osasuna complica mucho el futuro del Espanyol
Osasuna vencio ayer por la minima al RCD Espanyol (1-0) en
un partido en que el gol de penalti materializado por Rober-
to Torres sirvid para que los navarros se acerquen de forma cla-
ra alasalvacidén con 34 puntos a costa del colista, que mos-
tro, de nuevo, una mala imagen en El Sadar. roro: ere

i)

LaCopadeEspaiade

futbol sala, para el Barca
El Barca cumplid los pronds-
ticos y se proclamo ayer cam-
pedn delaCopade Espanade
Madlaga 2020, al imponerse
por 3-4 enlafinal aunvalien-
te Vifia Albali Valdepefias en

el Palacio de Deportes José
Maria Martin Carpena.

Segunda: tres puntos
de oro del Zaragoza

El delantero colombiano del
Zaragoza Luis Suarezledioel
triunfo su equipo, con un gol
en los instantes finales, ante
un buen Mdlaga, y lo man-
tiene segundo a un solo pun-
to del lider, el C4diz.
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Lobato: «Quiero que
Alonso vuelva, pero
Nno para ser septimo»

O
JOMNUTOSCON.

Antonio Lobato,unafio
mas, retransmitiralaF1
enMovistar+,con Sainz
como protagonistaes-
pafiol...yelregresode
Alonsoenelhorizonte

DAVID SANCHEZ DE CASTRO
redaccion@sportyou.es/ @SanchezdeCastro
Antonio Lobato (Oviedo, 1965)
ya hace mucho que no se
preocupa por las criticas. En
la que serda su 15.2 temporada
narrando Férmula 1, tiene cla-
roquesuestiloesel quees,y
que no puede cambiar a es-
tas alturas.

¢AUN le sorprende la F1? Si,
mucho. Hay algunas que no,
como el primer dia en marzo
de 2004, cuando entré en Aus-
tralia y todo me flipaba, y de-
cia qué es estoy qué hacian
aquellos, pero sigue habiendo
cosas que me sorprenden, que
me maravillan y que me si-
guen enganchando a esta lo-
curay que la sangre corra ra-
pido por las venas.

¢Qué ha cambiado? Lo prime-
ro es que no estd Fernando, y
vaaser el segundo que no es-
té. Fueirrepetible, perollegas
a este momento y dices: ‘no
estd, perono pasanada. La vi-
dasigue’. Quiza nolo vivamos
con la misma pasién porque...
tenemos a Carlos, con el que
disfrutamos mucho, pero no
nos hallevado alo grande por-
que no ha tenido la posibili-
dad dellegaraesosnivelesde
gloria o batalla. Pero el depor-

fFa
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te sigue estado ahi. Sigue ha-
biendo batallas de auténti-
cos gladiadores, dudas, deci-
siones que hacen que la F1 si-
ga siendo un deporte
puramente técnico que es lo
que marca la balanza del éxi-
to... Perosigue teniendo hom-
bres detrds que tienen histo-
rias que molan mucho de ver
y contar.

&Y en la tele? En la tele ha
cambiado el panorama radi-
calmente. Ahora los depor-
tes estan en plataformas como
lanuestra. Llegas auna au-

LavozdelaF1

Antonio Lobato se cold
enloshogares detoda
Espafia coincidiendo con
laexplosion de Fernando
AlonsoenlaFérmulal.Ha
narrado en Telecinco,La
Sexta, Antena 3y Movis-
tar.Entre 2016y 2018 pre-
sento el programa Desa-
fiatumente,en TVE.

MOVISTAR

diencia mucho mas limitada
que aquellos afios, cuando era
en abierto. La formade ver te-
levision ha cambiado. Mi hi-
jayanovelatele,lovetodoen
ordenadores. Si me dicen esto
hace afios, hubiera flipado. A
cambio, ahora se ofrece mu-
chisima mds informacién en
estas plataformas, mucho
mas contenido y se llega mas
profundamente a todo que lo
que haciamos nosotros en las
televisiones en abierto.

SiDAZN emitieralaFlalavez
que vosotros, {seria bueno
que hubiera competencia? He
vivido otros momentos con
competencia, como cuando
estaba en Antena 3y compe-
tia con Movistar. A mi me da

«Carlos termina contrato
este afio, supongo que
McLaren tendra interés
enrenovarle, pero hay
muchos equipos...»

«(Entrada de DAZN?
Me da lo mismo, yo
doy siempre el 100%»

lomismo. Yodoy el 100. Me da
igual que haya otros, trato de
hacerlo mejor. Sé que lagente
que me rodeadael 100 o el
120%y se dejan la vida en ca-
da cosa que hacen. Estar aqui
yahoraen Movistar, yjugarel
rol que juego, es un suefio. Si
entraran otras teles, me da-
rialo mismo. Daria el maximo
para que la gente que nos vie-
raanosotros, recibiera el ma-
ximo de lo que soy capaz de
dar. A lo mejor llega otro que
lo haga mejor, que narre me-
jor o transmita mas pasion.
Perfecto. Daré todo.

¢Movistar renovara con laF1?
Depende de losjefes. Creo que
si hay interés, porque laFles
el segundo deporte que mejor
funciona en la plataforma.
Hay interés, pero no a cual-
quier precio. En ello estardn,
tratando de alargar este perio-
do ya no sé desde qué afio,
porque estaban desde antes
que yo llegara. Yo creo que lo
van a intentar. No sé si hay

otra gente interesada que
quiera competir por el pro-
ducto, pero Movistar estd muy
contenta con lo que tiene.
¢Preocupa el coronavirus?
No. No puedes hacer nada.
Tienes que hacer tu trabajo e
ir alos sitios que te permitan
ir. Y tomar las medidas de se-
guridad minimas, que tampo-
co hay que volverse loco. Nies
el ébola, ni algo terrible: man-
tener las distancias, lavarte las
manos, no acercarte a gente
que esté tosiendo... Hay un
poco de histeria y se estd sa-
cando de madre. Por favor...
Hace afios viajdbamos alaIn-
dia: habia dengue, habia ma-
laria, mosquitos... Te echas
protector de mosquitos y ya.
¢A qué debe aspirar Sainz?
Debe seguir dando el méximo
y seguir progresando. Y seguir
mandando mensajes, que es
lo que le dice su padre. Se can-
so el afio pasado de mandar
mensajes, hasta el ultimo con
ese adelantamiento a Hiilken-
berg en Abu Dabi. Yanoesel
hijo de Carlos Sainz, sino que
es Carlos Sainz, que corre en
Férmula 1y que es un piloto
que estd en las listas de todos
los equipos como posible fi-
chaje, porque interesa a todo
el mundo. Termina contrato
este afio, supongo que McLa-
ren tendrd interés en renovar-
le, pero hay muchos equipos
que, dependiendo de lo que
ocurra, puede ser primera o
segunda opcion. Y ahilo dejo.
¢Volvera Fernando Alonsoala
F1? Quiero que vuelva. Esto es
como quién vaaganar el Mun-
dial: bola de cristal. El merca-
dovaaestar agitado, pero hay
muchos pilotos y Fernando va
cumpliendo afios. Se le agota
por un lado el tiempo. Si vol-
viera para 2021, que es un po-
coloquehadicho, lohariacon
39 afos. Sinolo hace, son ca-
davez mads afios fueradela F1
y es cada vez mds complicado.
Quiero que vuelva, peronode
cualquier forma. Quiero que
vuelva a un equipo grande. Si
vuelve a un equipo de mitad
deparrilla, paraser7.°u8.°,no
me vale. ®

El Avenida
ganasu
novena Copa
dela Reina

Laestadounidense Tiffany
Hayes (25 puntos) hizo ayer
que el noveno titulo de la Co-
padelaReina fueraun pa-
seo para el Perfumerias Ave-
nida en una final disputada
ante su publico, en la que las
salmantinas doblegaron de
principio a fin al Spar Citylift
Girona para concluir con un
contundente 76-58.

Lareina Letizia hizo entrega
del primer trofeo de la tempo-
rada al Perfumerias Avenida
tras un encuentro en el que
el equipo, que actuaba de an-
fitrién, mostrd su mejor ba-
loncestoy demostro que le tie-
ne cogidalamedida al conjun-
to cataldn, al que le gano la
cuarta final de la Copadela
Reina consecutiva. ® R.D.

)

Arranca la Paris-Niza

Elciclista aleman Maximilian
Schachmann se adjudicé ayer
al esprint la primera etapa de
la Paris-Niza, disputada sobre
un recorrido montafioso de
154 kilémetros con salida y lle-
gadaenlalocalidad de Plaisir.

Titulo para Campillo

Jorge Campillo se proclamé
vencedor del Commercial
Bank Catar Masters, del Cir-
cuito Europeo de Golf, que se
disputé en Doha. Se impuso
en el desempate al escocés
David Drysdale para ganar el
segundo torneo de su carrera.

Bronce en tiro

Fatima Galvez consiguio ayer
la medalla de bronce en la fi-
nal de foso olimpico (trap) en
laCopa del Mundo de Nicosia,
por detrds dela polacaSandra
Bernal y de la sanmarinense
Alessandra Perilli.

ESPECIAL
TERROR

EMILY BLUNT'Y
CILLTAN MURPHY
EN
‘UN LUGAR TRANQUILO 2’

y ademas

NUESTRA GUIA DE ESCUELAS
DE CINE 2020/2021,
‘EL HOMBRE INVISIBLE’,
BLAKE LIVELY
Y 30 ANOS DEL ESTRENO DE
‘PRETTY WOMAN’

CINEMANIA

LOCOS POR EL CINE Y

LAS SERIES
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Epidemias,
eutanasia...lano
tanlejana Roma
de Posteguillo

El escritor valenciano regresa con
‘Y Julia ret6 alos dioses’, continuacion
de ‘Yo, Julia’, con la que gano el Planeta

DAVID YAGUE
dyague@20minutos.es/ @davidyaguec
Hay mujeres que ejercen con
fuerzasu poder, personajes que
preparan su muerte, médicos
que lidian con epidemias, ma-
dres que tienen sexo con sus hi-
josy lideres que pelean con la
mentirayel engafio... Noesuna
novela ambientada en el 2020
del coronavirus, sino la nueva
de romanos de Santiago Poste-
guillo (Valencia, 1967), Y Julia
retdalos dioses,donde culmina
el relato de la emperatriz ro-
manaJulia Domna -que fue re-
al y vivid entre los siglos 1 y 1t
d. C.— queinicié con Yo, Juliay
que lo1levé a ganar el Planeta.

Ha elegido para presentar la
obra el norte de Inglaterra, en
los restos de aquella antigua
muralla fronteriza romana lla-
mada Muro de Adrianoy que
separaba el imperio, de costaa
costa durante 117 km, de lo bar-
baro. Conlospiesen el sueloen-
fangado y frente al viento géli-
do, Posteguillo parece conver-
tirse en una especie de John
Clayton —elanticuarioqueenel
siglo xix salvaguardo lo que que-
daba del muro- que cambia la
muralla por laemperatriz, cria-
turaque,juntoaTrajanoy Esci-
pion, le ha traido el éxito.

¢Por qué estalocalizacion? Ex-
plica el profesor de Literatura
queen esaslatitudes transcurre
una parte «breve pero funda-
mental» de la novela. En febre-
ro del afio 211 d.C., en plena

SANTIAGO
POSTEGUILO
¥ |I,|I|.l"._ RETCY
A LOS DIOSES

NOVELA HISTORICA

‘Y Julia reté a los dioses’
Santiago Posteguillo
Ed.Planeta

792 pédginas.22,90€

Sien Yo, Julialos lectores
conocieron aJuliaDomna,
la esposa siria de Septimio
Severo, y su sangrienta lu-
chapor llevarle al trono,en
estasegunda parte vere-
mos a esta mujer pelear
por mantener su dinastia
mas alld de ella. El destino
y los propios dioses roma-
nos lallevardnaunavida
brutaly convulsa.

campafia contra los pueblos al
norte del muro, murié en Ebo-
racum (ciudad de York) el mari-
do de Julia, Septimio Severo
—-aparentemente de gota; en la
novela por causas mas oscu-
ras—, ydealli volvié la gran pro-
tagonista convertida en cabe-
zade familia, vindadeundiosy
madre de dosemperadores, sus

hijos Caracalla y Geta. Los res-
tos de esa espectacular fron-
tera de piedra le sirven a Pos-
teguillo para ahondar en las
comparaciones de aquellos
tiempos con los nuestros.

¢Por eso nos siguen fascinan-
dolosromanos? «Es por lamez-
cla de resultar un pasado reco-
nocible, el sustrato en el que nos
reconocemos, y en el que pode-
mos encontrar hechos univer-
sales que nossiguen tocandode
cercar, explica. ;También sobre
lainutilidad delas fronteras? «El
Muro de Adriano es una bue-
na metdfora sobre lo intitil de
los muros y fronteras. Hoy mas
que nuncavr, sentencia en con-
versacion con 20minutos.

Y frente a emperadores algo
S0s0s (Septimio, el marido) o al-
go perturbados (sus hijos),aam-
biciosos arribistas (Plauciano),
silenciosos admiradores (el mé-
dico Galeno) o amantes expec-
tantes pero entregados (Mecio),
seelevaJuliaDomna comouna
maquiavélica y adelantada he-
roina capaz de todo.

;;_"'--?;c N
B e ;

Deenfrentarse a hombres, vi-
rusy dioses. De encubrir la vio-
lacién asusobrina odetener se-
X0 con su hijo. «<Es mas dificil
mantenerse en el poder quelle-
gar aél», alega Posteguillo: «Ju-
liase enfrenta asituaciones mas
oscuras, pero todo lo hace por
supervivencia. Lo que hace es
moralmente cuestionable pe-
ro humanamente justificable».

Ante la pregunta de si ese re-
trato podria no gustar aquienes
tomaron alaJulia del primer to-
mo como un ejemplo de em-
poderamiento femenino, res-
ponde: «No pienso dejarme in-
fluenciar, mis personajes se
oscurecen y al lector le gusta.

Una de las cosas que se per-
ciben claramente en el perfil de
Julia Domna que conforma Pos-
teguillo es la insistencia en que
su conocimiento de la Historia
laayuda en sutoma de decisio-
nes. ;Un mensaje parael diade
hoy? «Sin duda». Aunque sus
novelas «<hablen de hechos de
hace1.800 afios», asegurael au-
tor, «también hablan de hoy». ®

El escritor Santiago Posteguillo, apoyado en los restos del Muro de Adriano (Reino Unido). carLos ruiz ek crekes)

6 PREGUNTAS A...

Santiago

Postegquillo
«El ‘Ulises’ de Joyce

merece estar en
el canon literario,
pero es un pehazo»

¢Ganar el Premio

Planeta de literatura
tiene algo negativo? Lo que
pueda tener se compensa
con lo positivo. Es mas
cansado, pero es un bendito
problema que todos
queremos tener.

@ ¢Cudl es ese clasico
que todo el mundo
admira y usted no soporta?
El Ulises de Joyce: merece
estar en el canon literario
porgue es un gran experi-
mento narrativo, pero es un
pefiazo infumable.

¢Qué novela malale
fascina? Me cuesta
decir una, las malas no las

termino, ¢para qué?
@ ¢Tiene alguna mania

como escritor?
Escribo el final de mis
novelas antes que el
principio.

Esta novela tiene

menos batallas...
¢renuncia a la épica? No,
es muy épica, pero en esta
ocasion la he buscado en
otros elementos, como por
ejemplo la confrontacién de
personajes: Julia contra
Plauciano o contra el
mismisimo Caronte.

Si no escribiera de

romanos, lo haria
de... Thriller, para lo que
tengo algunas ideas ya, o de
fantasfa, tipo Tolkien o Juego
de tronos. @D.Y.

Harryy Meghan
sereencuentran
hoy conlos
duquesde
Cambridge

El esperado encuentro de
Harry y Meghan con los du-
ques de Cambridge tendrd
lugar hoy en la Abadia de
Westminster, donde coinci-
dirdn también con la reina
Isabel II, el principe de Gales
yladuquesa de Cornualles
enun evento organizado por
el dia de la Commonwealth.

Desde hoy y hasta el proé-
ximo 31 de marzo, cuando es-

ta fijada su salida oficial de la
familia real, su agenda no re-
fleja mé&s compromisos, aun-
que no se descarta algun ti-
po de aparicion especial.

Por tanto, una vez Meghan
Markley el principe Harry fi-
nalicen sus compromisos
reales, ambos viajardn a Ca-
nadd, donde en estos mo-
mentos se encuentra el pe-
queilo Archie, que se ha que-
dado con unas amigas de la
exactriz.

Desde el 1 de abril, los du-
ques de Sussex ya no tendran
que realizar actos institucio-
nales, podrdn ser indepen-
dientes econémicamentey
podrdn romper los lazos con
la familia real. ®

Eurovision sigue su curso pese al coronavirus

A dos meses de la final, Eurovision sigue su curso pese al corona-
virus. Este fin de semana, fueron elegidas el 95% de las cancio-
nes que representardn a los distintos paises en mayo, como Por-
tugal (en laimagen). De momento, triunfan las baladas. roro.ere

)

Madrid se vuelcaconel
adios de Extremoduro

Lagirade despedida de Extre-
moduro estd siendo todo un
éxito. Después de haber ago-
tado en pocos dias las entra-
das para sus ultimos concier-
tos, labanda decidié afiadir
nuevas fechas en Madrid. En
total, Extremoduro ha ven-
dido154.000 entradas paralos
cuatro conciertos de la capital.

Muere Lluis Racionero

Elescritory exdirector delaBi-
blioteca Nacional Lluis Racio-
nero murio ayer a los 80 afios,

seguin informo la Conselleria
de Cultura de la Generalitat.
Racionero realizé diversos pro-
yectos urbanisticos y ejercié
como docenteenlaEscuelade
Arquitecturade Barcelonayen
la Facultad de Econémicas.

‘Dolor y Gloria’,

favorita en los Premios
delaUnion de Actores
Los premios delaUnién de
Actores y Actrices se celebra-
ran esta noche en el Teatro
Circo Price de Madrid, don-
de se desvelara si Dolory Glo-
ria,lacintade Almoddvar que
parte como la favorita con sie-
te nominaciones, se consoli-
da como tal en la29.2 edicion
de los premios.
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VERASEL GAPITALISMO
cNUN PUNADU D POLVU

Adaptando el libro homénimo de Roberto Saviano (‘Gomorra’), ZeroZeroZero
muestra al trafico de cocaina como verdadero motor de la economia global

Gabriel Byrne y Dane DeHaan, protagonistas de “ZeroZeroZero’. avazon PRIME VIDEO

YAGO GARCIA

@CINEMANIA_ES

Aligual que un copo de nieve
revela dentro de si una geome-
tria infinita, un gramo de cocai-
na contiene todo lo que hay
que saber sobre el capitalismo.
Esaes, al menos, laidea que ex-
pone Roberto Saviano en Zero-
ZeroZero (ya disponible en
Amazon Prime Video), un li-
bro-reportaje en el que el perio-
distaitaliano (que sigue vivien-
dobajo escolta, amenazado por
los capos alos que denuncié en

Gomorra) describe como el
polvo blanco sirve de vinculo
entre mercenarios, agriculto-
res, transportistas, navieros
multimillonarios y otros mu-
chos profesionales que viveny
mueren a susombra, en algu-
nos casos sin saberlo.
Publicado en 2012, CeroCero-
Cerose convierte ahoraen una
superproduccién a todo lujo
con el sello Amazon, con Ste-
fano Sollima como productor.
Sollima, que puso en marcha
laserie basada en Gomorra, es

inseparable de Saviano en lo
audiovisual desde hace siete
afios. «Cuando publicé Gomo-
rra, me gusté mucho su forma
de transformar una historia
muy italiana en algo universal.
Y CeroCeroCero me gusté mu-
chisimo, porque no es un libro
que trate sobre el narcotrafico,
sino sobre como el narcotra-
fico afecta a nuestras vidas co-
tidianas».

Asi pues, como tantos otros
productoresy directores en-
frentados a una adaptacién di-

ficil, su eleccién ala hora de
convertir el reportaje en serie
fue «traicionar absolutamente
la forma del libro a cambio de
conservar su alma».

Aligual que las adaptacio-
nes de Gomorra paraTVy ci-
ne (esta ultima, firmada por
Matteo Garrone), ZeroZeroZe-
ro convierte las indagaciones
de Saviano sobre el narco en
una historia coral, centrada
en un mastoddntico carga-
mento de cocaina que viaja
desde Américaa Europa. Y en
el centro de esa historia (aun-
que, puntualiza Sollima, ellos
no sean los protagonistas) vi-
ven los Linwood.

«Ellos nos sirven para contar
como una familia perfectamen-
teintegrada enlavidasocial y
econdémicadesu pais puedetra-
bajar para el narco», explica So-
llima acercade este clan, propie-
tario de una gran empresa de
transportes y representado por
su patriarca (Gabriel Byrne), la
hijay heredera de este (Andrea
Riseborough) y suhermano (Da-
ne DeHaan) afectado porla co-
rea de Huntington, una enfer-
medad neuroldgica hereditaria.

Las palabras del productor
nos hacen pensar que no esta-
rantanlejos delos Roy de Suc-
cession: «Tanto suempresa co-
mo toda su fortuna, todo el res-
peto que reciben, depende de
un unico cargamento enorme
de cocaina que transportan to-
dos los afos», explica el pro-

ductor. La historia de los
Linwood sirve, insiste Stefano
Sollima, como ejemplo de que
cualquier estamento de la so-
ciedad puede debérselo todo
al contrabando de cocaina.
«Ellos son el eje del relato -
aflade- pero no creo que se-
an los personajes principales».

Asimismo, el productor in-
siste en que ZeroZeroZero ha
tiradola casa porlaventanaen
lo que a medios se refiere. El
rodaje de sus ocho capitulos ha
pasado por cinco paises (EE
UU, Italia, Marruecos, Méxi-
coySenegal) y entre sus direc-
tores figuran Pablo Trapero (El
clan), Janus Metz (Borg vs.
McEnroe)y el propio Sollima.

¢Hasido una produccion di-
ficil? «Si, porque fuimos muy
ambiciosos desde el princi-
pio», explica. «No queriamos
perder de vistaque todo lo que
contamos estd basado en he-
chosreales, asi que fue unalo-
cura. En cuanto tuvimos entre
manos el primer tratamiento
de la historia, vimos que ha-
bria que rodar en tres conti-
nentesy en tres idiomas dis-
tintos». El director omite im-
ponderables como el
accidente sufrido por Andrea
Riseborough y los problemas
con el ayuntamiento de Mon-
terrey (México), incidentes
ambos que obligaron a retra-
sar el rodaje.

Pero mejor aprovechamosla
ultima pregunta para plan-
tear un tema espinoso: pre-
sentando CeroCeroCero, €l li-
bro, Roberto Saviano defen-
dié la legalizaciéon de las
drogas como unica forma de
acabar con los narcosy su vio-
lencia. ;Comparte esta opi-
nién Stefano Sollima? «<En-
tiendo perfectamente la posi-
cién de Roberto: €l es un
periodista y hace bien en te-
ner opiniones politicas. Pero,
en mi trabajo, seria un error
defender esa clase de postu-
ras, aunque las tenga y tu pue-
das deducirlas a partir de lo
que ves en la serie». ®

h
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VOZ INCOMODA

Saviano
contra Salvini

Desde 2006, cuando pu-
blicé Gomorra, Roberto
Saviano vive bajo laame-
nazadelos Casalese,un
clan de laCamorranapo-
litana. En 2018, el escritor
arremetid contra Matteo
Salvini, el responsable
italiano de Interior, al que
tildé de «<ministrode la
malavita» (es decir, del
crimen organizado). Sal-
vinireplicé querellando-
secontra Savianoy cues-
tionando su necesidad
de unaescolta.«Serdn las
autoridades competen-
tes quienes valoren sico-
rre algunriesgo», afirmé
el politico ultraderechista
enunaentrevistaconla
RALY afadié: «Esjusto
valorar como gastanlos
italianos su dinero». Ste-
fano Sollima, no obstan-
te, duda de que Salvini
hubieracumplido su
amenaza:«No creo que
ocurriera.Hay genteala
que le gusta mucho ha-
cer propaganda». @

=
CLASCOS
ENSERE

Senses’:
Lana, Lily
ylas buenas
intenciones

PorYago Garcia

n un futuro no muy

lejano, el caso de Lana

y Lily Wachowski

se estudiard en las
escuelas de cine. Tras un
debut estupendo (Lazos
ardientes), las hermanas
provocaron un terremoto
con Matrix... y dejaron
bostezando a la platea con
dos secuelas multimillona-
rias pero demasiado
pretenciosas. Sus dos
siguientes filmes (la ahora
reivindicada Speed Racer
y Eldestino de Jupiter,

también defendible) las
expulsaron del Olimpo de
Hollywood, llevdndolas a
buscar refugio en la
pequefia pantalla. En
concreto, en una Netflix
aun novedosa para la cual
pergefiaron una serie
llamada Sense8 junto a su
amigo Tom Tykwer.
Ateniéndose a esa ciencia-
ficcién que tanto gusta a sus
creadoras, Sense8 parte de
una premisa alambicada,
pero efectiva: sus ocho
protagonistas tienen acceso
aleatorio ala conciencia de
cualquiera de los otros.

De ahi que un autobusero
keniata (Aml Ameen) pueda
atizar como una artista
marcial coreana (Doona
Bae). O.que un actor
mexicano (Miguel Angel
Silvestre) se vea preso de
ciertas tribulaciones
mensuales. Durante sus
dos temporadas (mds un
telefilme), el show combina
de forma muy entretenida
la acostumbrada trama
paranormal sobre conspira-
ciones y secretos prohibidos
con las quisicosas de cada
protagonista. Pero eso no es
lo més importante.

Th L B
Alfonso Herrera y Miguel
Angel Silvestre. netrLx

Lo mas peculiar de Sense8
es su forma de demostrar
que, si las Wachowski
tienen un problema, ese es
el exceso de bondad. Aun
mas que Matrix o que
cualquiera de sus otros
filmes, esta serie insiste en
que muchos de nuestros
problemas se solucionarian
si supiésemos ponernos en
el lugar del projimo, algo
que quizas sea verdad. Tal
vez el verdadero talon de
Aquiles de sus creadoras no
sea la falta de talento, sino
su creencia en quela
humanidad tiene arreglo. ®
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porAmaliadeVillena

Javier Sierra, de
Teruel a ‘Otros
Mundos abordo
del misterio ovni

Aries Sicomienzasun viaje hoy,
tellevardaalgunlugarenel que
te hallards muy a gusto, serd una
experiencia gratificante que te
reconciliard con la vida. Todo sal-
dré sobre ruedasyy hallaras la ma-
nerade ampliar tus horizontes.

Tauro Lostrabajosquehoyte

Vivir sin permiso ‘Rescate suicida’ DOCUMENTAL encomienden seran entretenidos
TELECINCO.2240H FDF.2235H ClaraCampoamor yesotevas hatcer o, bue-

s . . . najornada, note costaradema-
Después de que NemoBandeira . Un pilotoes despedidodela LA2.2200H )

siado terminar esas labores que
ademds supondran un paso ade-
lante entu carrera profesional.

idease un plan paraacabarcon
los Arteaga, Marioy Laradescu-
bren los verdaderos planes

de sus enemigos. Empiezala
rectafinal de Vivir sin permiso.

fuerza aérea militar y consigue
untrabajo en unaaerolineaci-
vil. Durante un vuelo, su tripula-
cion recibe un mensaje de so-
corrodesde unaisla volcanica.

Eldocumental Clara Campoa-
mor, lamujer olvidada se basa
enlanovelahomdnimadel pe-
riodista Isaias Lafuente, que re-
crealavidadelaabogada.

Géminis Jugar conlamedia
verdad es algo peligroso que al-
guien puede utilizaren tu con-
tra.No debes prestarte aentrar
en ninguin juego ni comentario.
Ve alotuyo sindar ninguna
oportunidad a esas personas.

Cancer Lasrespuestas que hoy
dardsauna personasobreunte-
ma delicado no le gustaran pero
no debes de sentirte culpable por
ello, porque no estaras mintien-

| [P

o

GASTRONOMIA

El escritor estrena no ovni nos habla la nueva Amar es para siempre ‘Sefales del futuro’ do, simplemente aplicaras ciertas
nuevat empora d a temporada de Otros Mundos, ANTENA3.16.30 H PARAMOUNT CHANNEL.22.23H Cocinaabierta normas que todos deben cumplir.
d enlaqueelescritor Javier Sie- Lavida politicay laboral de Or- En 1959, unanifia escribe una ANTENA3.1320H Leo Quizatelevantesconun
csu pr.ograma rrapone su «entusiasmo turo- dofez seencauzaconéxito,pe-  serie de nimeros sin ningun Karlos Arguifiano abre las poco de cansancio o mal humor
en Movistar+, lense» en aunar misterio con roLourdes,cadavezmasimpa- | sentido aparente.50 aflosmds | puertasdesucocinadelunesa y encares el lunes con pereza.
entrelarecreacion rigor. Sierra, ganador del pre- cienteanteelengafioqueestdn  tarde, el papel llegaa manos viernes junto a Eva Arguifiano, rP:JSiZ: ‘:Lt\jzgzcug:‘;’ﬂ::”ﬁas
y la investigacién mioPlaneta, vuelve hoy al ca- viviendo sus hermanos,sesalta = de un profesor que descubre Martin Berasategui, Ainhoa porque alguien epstaré mus ’
nal #0 Qe Movistar+ con cua- sus principios paracontraatacar. . queen élhayalgoinquietante. | Sanchezy Joseba Arguifiano. pendiente de tus reacciones.
tro capitulos titulados Otros .
- - Virgo Lalunallenaeneste
ISRA ALVAREZ. Mundos: Sefiales, en los que

ialvarez@20minutos.es/ @ialvar

Imaginen a un cosmonauta
perdiéndose en su nave ha-
cialainmensidad del espacio.
Emite sefiales de socorro al
puesto de control del progra-
ma espacial ruso, quien le ha
enviado alli. Sefiales que ja-
mas salieron a la luz publica.
Esta tragedia ocurrid en rea-
lidad y pas6 dos afios antes de
que la URSS anunciara que
Yuri Gagarin habiaidoy vuel-
to del espacio.

De por qué se supo de aquel
incidente —por laintervencion
de sefiales de radio rusas por
parte de dos hermanos de Tu-
rin-yde otros casos relaciona-
dosconel espacioy el fendme-

reavivard nuestra curiosidad
por los grandes enigmas de
lahumanidad, con la mirada
puestaen el espacio.
Sierraesde Teruel. Fueensu
ciudad y en el cercano Alba-
rracin cuando mird por prime-
ravez alas estrellas, pregun-
tdndose qué habria mds alld.
La suya es una patria chica
muy presente en estos traba-
jos documentales, que mez-
clan una ficcién basada en la
infancia del escritor (con bue-
na parte rodada alli) con ima-
genes reales, de archivo, re-
creacionesy entrevistas. ®

Cuéndo y dénde
HOY, A LAS 22.00 H, EN #0.

CLANTVE.1001H

Detective en el pais de los ju-

guetes. Unruido aterrador

asustaalosjuguetesdurantela
fiesta de Pat-Pat.Los animales
delagranjade Tomestanin-

quietos y no consiguen dormir.

‘Blade2’

LASEXTA.22.30H

Una nuevarazade vampiros
surge para atacar tantoalos
humanos como alosde suraza.
Por eso, un grupo que teme por
susupervivencia contactacon
Blade paraque acabe conellos.

PROGRAMA
Salvame tomate
TELECINCO.2000H

La ultimafranja del programase
convierte desde hoy en Sdlvame
tomate. El espaciorecuperarael
espiritu de Aqui hay tomate por
el30aniversario de la cadena.

TOP RADIO...

La musica que nos distingue www.topradio.es

. N
R

TOP

PROGRAMACION

LA1
10.00 La mafianadeLa
12.30 A partir de hoy.
14.00 Informativo.
14.30 Corazon.
15.00 Telediario 1.
1615 El tiempo.
16.25 Mercado central.
1715 Servir y proteger.
1810 Acacias 38.
19.00 El cazador.
19.55 Espania directo.
20.30 Aquila Tierra.
2100 Telediario 2.
2152 Eltiempo.
22,05 TVEmos.
22.40 Maestros
de la costura.
01.30 Cine: Un misterio
para Aurora....

LA2
09.30 Aqui hay trabajo.
09.55 La aventura
del saber.
10.55 Documentales.
12.35 La 2 Exprés.
12.40 Cine: Las siete
magnificas.
14.30 Destinos clasicos,
con Aled Jones.
15.00 8dias que..
15.45 Sabery ganar.
16.30 Documentales.
19.05 Las recetas..
20.00 Escala humana.
20.30 La 2 Noticias.
21.05 Maestros
de la ingenieria.
22.00 Clara Campoamor.
23.35 Cronicas.

ANTENA3
06.00Minutos musicales.
06.15 Noticias.
08.55 Espejo publico.
13.20 Cocina abierta.
13.45 Laruleta

de la suerte.
15.00 Noticias.
15.45 Deportes.
16.02 Tu tiempo.
16.30 Amar es para

siempre.
17.30 Puente Viejo.
18.45 Ahora Caigo.
20.00iBoom!
21.00 Noticias.
21.30 Deportes.
21.40 El tiempo.
21.45 El hormiguero.
22.40 Me resbala.

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

CUATRO

07.00 El zapping de
surferos: lo mejor.

0815 El bribon.

09.10 El concurso del afio.

10.10 Alerta Cobra.
12.45 Eltiempo.
12.50 Mujeres y hombres.

13,65 El concurso del afio.

15.00 Deportes.
15.45 Todo es mentira.
17.40 Cuatro al dia.
20.25 El tiempo.
20.30 Deportes 2.
20.45 La habitacion

del panico.
21.30 First dates.
22.45 First dates Crucero.
03.00 Puro Cuatro.
04.00La tienda en casa.

TELECINCO
08.55 El programa
de Ana Rosa.
13.30 Ya es mediodia.
15.00 Informativos.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Salvame limon.
17.00 Séalvame naranja.
20.00 Sélvame tomate.
2110 Informativos.
21.45 El tiempo.
21.55 Deportes.
22.05 Supervivientes:
ultima hora.
22.40 Vivir sin permiso.
00.30Supervivientes
diario.
01.45 El horéscopo.

0150 La tienda en casa.

LA SEXTA

06.00 Minutos musicales.

07.30 Previo Aruseros.
0915 Aruser@s.

11.00 Al rojo vivo: previo.
12.30 Alrojo vivo.
14.00 La Sexta Noticias.
14.55 Jugones.

15.30 La Sexta Meteo.
15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.
20.00 La Sexta Noticias.
20.55 Estacion Sexta.

21.05 La Sexta Deportes.

21.30 Elintermedio.

22.30 Eltaquillazo:
Blade 2.

0115 Cine:Los
exterminadores.

02.20 Poker Caribbean.

APUNT
07.00 Les noticies del mati.
10.00 Musica de banda.
10.35 Un mdn estrany.
1.25 Mascotes
exemplars.
1215 Els bibliotecaris.
13.00 Mascleta de falles.
1415 A punt Noticies
Migdia.
15.30 Atrapa'm si pots.
16.30 El paradis
de les senyores.
1710 A punt directe.
19.30 La gastroneta
enruta.
20.00 20H NTC.
21.50 Trau la llengua.
22.45 Del twist al clic.
00.20 Atrapa'm si pots.

signo hoy te dota de una especial
energiay sentidodeloque va
maésallg, unaintuicionraray casi
magica. Podras averiguar cosas
sorprendentes e inspiradoras que
teabran caminos de aprendizaje.

Libra Nodebes permitirqueel
comentario de alguien enturbie
larelacion con otro a quien tie-
nes mucho aprecio. Las pala-
brasselasllevael vientoyloque
importa son los hechos. Apaga
elmovil y témate un respiro.

Escorpio Puede que hoy haya
bastante confusién entuinte-
rior porque no acaba de aclarar-
seuntemasentimental trasuna
conversacion muy tensa. Date
un paseoy pontumenteen
blanco para poder verlo claro.

Sagitario Alguientevaaaco-
ger hoy conlos brazos abiertos
y esa sensacion caliday afec-
tuosa te va a venir muy bien
paracompensar algun pequefio
contratiempo que puede surgir
alolargo del dia. Déjate querer.

Capricornio Debes estar mas
pendiente de tu salud de loque
habitualmente estas, porque
ahora serd necesario que te ha-
gas un pequefio chequeo para
poner a puntoy mejorar algu-
nos aspectos de tu organismo.

Acuario Hay cambiosinespera-
dosatualrededor,quizdenun
familiar, que tendrd que variar
sus habitos de viday provocara
cambios en los tuyos. Asimelo
cuanto antes y organizate para
quetudiaadiano cambie tanto.

Piscis Puedeshaceruncontac-
tointeresante en unareunién
social alaque vas aacudir hoyo
simplemente una nueva amistad
enunlugar al que sueles acudir
solo o sola. Sera positiva, pero no
laidealices de momento.
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Inaki Ortega
Coronafobia

e cuentan mis hijos
que unaserpiente
sediounatracénde
murciélago y ahi
empezd todo, con
una sopa del reptil
que gusta mucho en China. Mi
amiga Margarita tiene unanifia
que no puede dormir porque
nota que le sube el coronavi-
rustodaslas noches por su pier-
na. Miriam estd embarazaday
tiene ya heridas de tanto lavar-
se las manos. A Maria, la hija
de los duefios de una tienda de
conveniencia de Toledo -un
chino detodalavida—,le han
dejadode hablar en el instituto.
Marzo de 2020: 1a coronafobia
hallegado a Espaiia.
Laobsesion por el Covid-19no
dejard de crecer en las préximas

El coronavirus puede
sacarlopeorde
nosotros y estono ha
hecho mas que empezar
Averquiénlediceala
gente quedejedeiraver
sudeporte favoritooa
las fiestas de su pueblo

semanas en nuestro paisy tene-
mos que estar preparados casi
mads para gestionar esta fobia
que para las consecuencias de
unaeventual pandemia. Porque
una cosa es prevenir y otraes
desabastecer los supermerca-
dos. Hay un trecho entre ser
prudentes y acumular cientos
de mascarillas ~ademés de ge-
les-en casa. Y el sentido comun
dicta que si estornudas en el
metro en primavera puede ser
por la alergia y no es necesario
que se presente un escuadron
de Chernobyl.

El coronavirus puede sacar
lo peor de nosotros y esto no
hahechomés que empezar. Es-
ta semana un alto responsable
sanitario novio problemasenla
manifestacion feminista de ayer
porque eran solo espafiolas (¢y
si aparecen chinas o italianas
hay que prohibirles la asisten-
cia?). Las cronicas en los medios
de comunicacién sobre las vic-
timas relativizan las consecuen-
cias del virus en nuestro pais
porque solo mueren ancianos
(¢edadismo?). Y las empresas

cierran sus sedes centrales para
evitar mds contagios, pero esos
mismos trabajadores se agolpan
al atardecer en las terrazas pa-
radisfrutar de bulliciosas cerve-
zas (¢doble moral?). Lossindica-
tos en breve pediran teletraba-
jo, pero aver quién le diceala
gente que deje de ir a ver sude-
porte favorito o a las fiestas de
su pueblo (¢relativismo?).

Parala psiquiatria las fobias
son un temor angustioso e in-
controlable ante ciertas situa-
ciones que se saben absurdas
y se aproximan a la obsesion.
Dudo que no pienses como yo:
mucho de lo que estamos vi-
viendo estos dias se ajusta como
anillo al dedo a esta definicion.
Coronafobia que, ademads, serd
alimentada por las noticias fal-
sas. Mis amigos de Vitoriay La
Riojano dejan de escribirme pa-
radecirme que, porahora, noes
verdad que en Haro se hayaim-
puesto el toque de queda, a pe-
sar de que la historia de que en
un funeral se contagiaron cien-
tosde vecinos corracomola pdl-
vora por internet. Pero apriéta-
te el cinturdén porque vienen
curvas. Italiahasuspendidolas
clases en colegios y universi-
dades, partidos de futbol sin pu-
blico... pero también museos ce-
rrados y bodas que no podran
celebrarse. Por eso me atrevo a
pedir alos investigadores que,
ademads de la vacuna para el vi-
rus, busquen también un tra-
tamiento urgente para esta nue-
va fobia social. ®

Ifiaki Ortega es director
de Deusto Business School
yprofesordela UNIR
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8-M:
avanzamos

===

por Pilar Orenes
Directora general interina
de Oxfam Intermdn

ay momentos que no sa-

bes si avanzas o retroce-

des. No te paras, eso si,

pero puedes volver ala
casilla de salida o pasar por el
mismo sitio. A la vez que tene-
mos un recién nacido Ministe-
rio de Igualdad, cerramos el
2019 con 99 feminicidios y ya
vamos por 22 en el 2020. Las vo-
ces que claman por la igualdad
se escuchan con m4s libertad
que nunca, pero también lo ha-
cen las que, con un discurso re-
trégrado y simplista, vuelven a
situar ala mujer en un rol de si-
glos pasados.

Y aun asi, con todas las para-
dojas del momento, avanzamos.
Porque sabemos que mas muje-
res, mas organizadasy con mas
capacidades para exigir sus de-
rechos construyen sociedades
masjustas.

Este 8-M avanzamos un poco
mas. Millones de mujeres en to-
doelmundosalieron alas calles
paraexigirlagarantiade susde-
rechos. Lohemoshechoel 8-M,
pero también el 25-N, y cuan-
dogritamos ante laemergencia
climdtica, y cuando cantamos
«el violador eres tu». El movi-
mientoestodoslosdiasyesim-
parable. Avanzamos cuando
identificamos y decidimos
cuestionar una practica fami-
liar, laboral o social machista
procedente de un mundo regi-
do por el patriarcado.

La mujer que decide interpe-
lar una forma de hablar, la que
lidera el movimiento, la que es-
cribe, la que cuestiona la deci-
sién, la que se arma de valor...
Son las mujeres avanzadoras, las
que,alolargodelahistoriay con
suentregay empefio, han hecho
posibles todos los avances que
hoy vivimos. Son muchasy en
muchossitios, y vamos a seguir.
Esun proceso de transforma-
ciéndelasociedad, laeconomia
ylasrelaciones conlavidayel
medio donde la desarrollamos.
Eslento, como cualquier proce-
so de transformacion, pero que
nadie lo dude: avanzamos. ®
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¢Y POR QUE
NO TE OPERAS?

PorNani

‘ )) NOS DICEN LOS LECTORES

Un virus llamado nosotros

China empieza a tomarle la delantera a Estados
Unidos en la carrera armamentista. Sus avances en
tecnologia hipersénicay electromagnética son
yaunarealidad. Han mejorado incluso la Madre de
Todas las Bombas (MOAB) que los americanos uti-
lizaron en Afganistan. Qué razon tiene Bill Bryson
—autor del libro El cuerpo humano: guia para ocu-
pantes— cuando dice que la razén por la que aun
no hemos sido victimas de una epidemia devas-
tadora no es porque hayamos estado atentos [para
evitarla], sino que es porque hemos tenido mucha
suerte. La inversion en ciencia no puede recaer por
mas tiempo en manos de césares ludopatas, ob-
sesionados con la autodestruccién. Ni en pue-
blos autocompasivos y complacientes resigna-
dos al devenir de una ruleta. Francisco Garcia Cas-
tro, Estepona (Mdlaga)
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ENTWITER

#Coronavirus

Acabo de estornudar en el me-
troy he sentido el miedo a mi
alrededor. @nestorbotwin

Con el tema del coronavirus me
he dado cuenta de que la gente
esunaguarra. Lahigiene de ma-
nos tiene que ser diaria y cons-
tante, no solo ahora. @Brthlss_xtg

Ser alérgica es lo peor, mafia-
naseguro me echan del trabajo
por supuesto coronavirus.
@AniitaCandia

No sé quiénes me resultdis mds
pesados, si los que habldis del
coronavirus o los que ponéis
15 tuits al dia protestando por-
que se habla del coronavirus.
@adelad98
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