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El Gobierno prepara «medidas 
extraordinarias» por el Covid-19 
tras 17 muertos y 660 casos
SÁNCHEZ Preside hoy la reunión de crisis. Ábalos pide reducir los desplazamientos en los focos 
DATOS Ayer hubo siete fallecidos y un 28% más de contagios. Llega ya a las 17 autonomías
PÁGINAS 8 Y 9

EL LEVANTE DEJA ESCAPAR  
DOS PUNTOS ANTE EL GRANADA
Los de Paco López no pasaron del empate (1-1) en el Ciutat de València an-
te los nazaríes. No sentenciaron en la primera parte y lo pagaron en la 
segunda. El descenso, eso sí, sigue lejos, todavía a siete puntos. PÁGINA 13
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8-M DÍA DE LA MUJER

Premio Avanzadoras, mujeres 
que mejoran el mundo

FOGONAZOS 
ENCARNA SAMITIER
El Gobierno y el Covid-19. En dos meses, el 
coronavirus ha alterado la vida de millones de 
personas en todo el mundo. Es un problema 
de salud pública que afecta de lleno a la 
economía y exige una coordinación política 
extraordinaria. No puede haber la mínima 
duda, y empezaban a surgir, del engranaje 
entre ministerios y entre comunidades. Que 
Pedro Sánchez presida hoy el comité sobre el 
coronavirus es obligado para dejar claro que, 
sin alarmismos, hay una gestión clara y 
coordinada frente a la pandemia. ●

Arrimadas arrasa en 
las primarias y abre 
una nueva etapa  
en Ciudadanos
La portavoz de Ciudadanos en el Congreso, Inés Arri-
madas, se impuso ayer con el 76% de los votos al vi-
cepresidente de Castilla y León, Francisco Igea, en 
las primarias para sustituir a Albert Rivera. PÁG. 6

Lucas y Lucía, 
los nombres 
más puestos  
en València

‘ZeroZeroZero’, 
del autor de 
‘Gomorra’, llega  
a Amazon Prime

El escritor valenciano Santiago Posteguillo regresa a 
las librerías con Y Julia retó a los dioses. En esta conti-
nuación de la ganadora Yo, Julia aparecen epide-
mias y la eutanasia en la Roma clásica. PÁGINA 16

POSTEGUILLO 
LLEVA SU NOVELA  
AL MURO DE ADRIANO

PÁGINA 17PÁGINA 2

María Quiroga, de Agrónomos Sin Fronteras, ha sido re-
conocida con el Premio Avanzadoras. Patricia Caro (izda.), 
defensora de los derechos de las mujeres, y Paloma Pas-
tor (dcha.), de Fundación Sin Daño, finalistas. PÁG. 10
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E

LA «REVUELTA FEMINISTA» 
SALE A LAS CALLES 

Miles de personas salieron ayer a las calles en defensa de la igualdad  
en una jornada sin huelga general PÁGINAS 4 Y 5
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Lucas y Lucía son los 
nombres más puestos 
en la ciudad de València
J. L. OBRADOR 
jlobrador@20minutos.es / @jlobrador 
Los nombres tampoco son ya lo 
que eran. Lejos del santoral y de 
la tradición valenciana de otros 
tiempos, los José, Vicente, Car-
men y Amparo han dado paso a 
Lucas, Mateo, los dos más pues-
tos a los  niños recién nacidos en 
València, y a Lucía y Sofía, los 
que más triunfan para las niñas. 
Así consta en los datos del pa-
drón municipal actualizados a 
1 de enero de 2019 y que corres-
ponden al ejercicio anterior.  

Por lo que respecta a los chi-
cos, tras los dos primeros men-
cionados anteriormente figu-
ran, por este orden, los de Mar-
tín, Pablo, Marc, Daniel, 
Alejandro, Adrián, Hugo, Da-
vid, Diego y Pau. Con menos ca-
sos pero también entre los más 
frecuentes para los bebés apa-
recen Álvaro, Marcos, Jorge, Ja-
vier, Mario, Leo, Nicolás, Bruno, 
Carlos, Guillermo, Héctor, Ser-
gio y Francisco. 

En el caso de las niñas, tras Lu-
cía y Sofía, los nombres más 
puestos son, también por este 
orden, Martina, María, Julia, 
Paula, Emma, Aitana, Carmen, 
Sara, Carla, Alba, Daniela, Va-

lentina, Noa, Vega, Olivia, Inés, 
Laia, Marta, Vera, Ana, Adriana, 
Valeria y Blanca. 

Estas denominaciones con-
trastan con los nombres más 
frecuentes en el total de la po-
blación de la ciudad. En el ca-

so de los varones, el más común 
es José, seguido de Antonio, 
Francisco, Vicente, Manuel, 
Carlos, Javier, David, Rafael, Pa-
blo, Alejandro, José Luis, Mi-
guel, Juan, Jorge, Daniel, Enri-
que y Sergio. 

Los nombres más frecuentes 
de mujer en València son, por 
este orden, María del Carmen, 
María, Carmen, Amparo, Jose-
fa, María José, María Dolores, 
María Pilar, María Teresa, Isa-
bel, Ana, Ana María, Laura, 
Marta, Cristina, Pilar, María 
Amparo y Lucía. Curiosamen-
te, en este caso, cierra la lista el 
nombre más común entre las 
recién nacidas. 

En el caso de los primeros ape-
llidos más frecuentes en la ciu-
dad, hay poco margen para la 
sorpresa. Lidera la lista García 
(22.217 personas), seguido de 
Martínez (19.575), López 
(12.369), Pérez (12.160), Sánchez 
(9.855), González (8.282), Gómez 
(7.737), Fernández (7.576) y Ro-
dríguez (7.236). A más distancia 
siguen Navarro, Ruiz, Muñoz, 
Hernández, Moreno, Jiménez, 
Martín, Romero, Gil y Díaz. 

Estos son algunos de los datos 
que se desprenden de la últi-
ma actualización del padrón 
municipal, que deja el total de 
habitantes de la ciudad en 
795.736 habitantes. La cifra se ha 
movido poco en los últimos 
años, tras la pérdida de pobla-
ción registrada a raíz de la crisis 

#Padrón

LAS NUEVAS 
denominaciones  
se abren paso lejos  
del santoral y de las 
más tradicionales 

EL PADRÓN deja el 
número de habitantes 
de la ciudad en 
795.736, una cifra 
estable desde la crisis

20’’ 
La plaza del 
Ayuntamiento dejará  
de ser una rotonda 
La plaza del Ayuntamiento de 
València dejará de ser una ro-
tonda para el tráfico el día 14 
de marzo. Este espacio pasará 
a ser peatonal de manera de-
finitiva tras la Nit de la Cremà, 
cuando se adaptará la plaza 
a la nueva red de la EMT. 

Cruz Roja atiende a 33 
personas en la mascletà 
La Cruz Roja atendió ayer a un 
total de 33 personas durante 
la mascletà, la mayoría de 
ellas por lipotimia. Además se 
tuvo que evacuar a dos per-
sonas al hospital, una por una 
lipotimia no recuperada y otra 
por un cólico nefrítico. 

g 
HISTORIAS CON FOTO

La pirotécnica Reyes Martí saluda desde el balcón del Ayuntamiento tras disparar la mascletà. EFE

El Abono Fallas, que permiti-
rá viajar siete días por siete eu-
ros en Metrovalencia, EMT y 
Metrobus, se pone hoy a la ven-
ta en estancos, quioscos, taqui-
llas y máquinas expendedoras. 
El título, que no tiene límite 
de viajes y es válido para el área 
metropolitana de València, se 
podrá cargar en tarjetas Móbi-
lis nuevas o en usadas que es-
tén agotadas. Se podrá utili-
zar desde las 15.00 horas del día 
13 hasta las 04.00 de la madru-
gada del 20 de marzo y será per-
sonalizada y para un solo viaje-
ro. El servicio 24 horas del me-
tro durará estas Fallas seis días, 
uno más que en 2019. ●  

El Abono Fallas 
para transporte 
público sale 
hoy a la venta

La pirotécnica Reyes Martí  dis-
paró un año más la mascletà del 
8 de marzo, Día Internacional 
de la Mujer, con un espectácu-
lo emotivo en el que recordó a 
las víctimas de la violencia ma-
chista. Junto a la Corte y a las 
Falleras, en el balcón estuvie-
ron el ministro de Transportes, 
José Luis Ábalos; la vicepresi-
denta de la Generalitat y conse-
llera de Igualdad , Mónica Oltra; 
la consellera de Justicia, Ga-
briela Bravo; la presidenta del 
PPCV, Isabel Bonig; y el alcalde 
de València, Joan Ribó. ●   

La mascletà  
y el Día de  
la Mujer

económica. De hecho, solo en-
tre 2006 y 2011 la ciudad superó 
la barrera de los 800.000 resi-
dentes. El máximo histórico se 
registró en 2009, con 815.440 
habitantes. Desde entonces, el 
número de personas que viven 
en la ciudad ha caído año tras 
año, para volver a crecer, con al-
tibajos, y estabilizarse en la cifra 
actual. 

Por distritos, el más poblado 
es Quatre Carreres, con 73.915 
habitantes, aunque también 
se trata del más extenso del tér-
mino municipal. A continua-
ción figuran Camins al Grau 
(65.451), Patraix (57.783), Poblats 
Marítims (55.843), Rascanya 
(53.570) y Jesús (52.623). 

La Oficina de Estadística tam-
bién incluye en esta serie de da-
tos magnitudes como las vías 
urbanas de la ciudad con mayor 
número de residentes empa-
dronados el pasado año, que 
coinciden con las de mayor lon-
gitud. En este listado, la más po-
blada es la avenida del Cid, con 
5.439 vecinos, seguida de Blas-
co Ibáñez (5.382), avenida de 

Burjassot (4.831), la calle San Vi-
cente Mártir (4.682) y las ave-
nidas Pérez Galdós (4.648), 
Puerto (4.639), Primado Reig 
(4.551) y Peris y Valero (4.448). 
Completan la lista la calle San-
tos Justo y Pastor (4.364) y las 
avenidas Constitución (4.290), 
Peset Aleixandre (3.641), Juan 
Ramón Jiménez (3.595), las ave-
nidas de Francia (3.448), Maes-
tro Rodrigo (3.431), Archiduque 
Carlos (3.270), Ausiàs March 
(3.203) y Pintor Maella (3.199). ●

La Audiencia Nacional juzga 
desde hoy al expresidente de las 
Cortes valencianas y exdirector 
general de la Policía, Juan Coti-
no, y a una veintena de personas 
más por la supuesta contrata-
ción irregular de una empresa 
de Gürtel para actos celebrados 
por la visita del papa Benedic-
to XVI a Valencia en 2006.  

El juicio, que está previsto que 
se prolongue hasta el 4 de junio, 
se centra en el alquiler de pan-
tallas, mantenimiento y mega-
fonía, cuyo coste –7 millones de 
euros– supuestamente fue fi-
jado por los imputados, quienes 
presuntamente decidieron que 
lo asumiera el ente público 
RTVV, que a su vez lo adjudi-
caría a través de Teconsa, em-
presa pantalla de Gürtel. An-
tes de la celebración del juicio, 
la Fiscalía Anticorrupción ha al-
canzado acuerdos de conformi-
dad con más de una decena de 
los 23 acusados que se sentarán 
en el banquillo, por el que se 
compromete a rebajarles la pe-
tición de pena a cambio de la de-
volución del dinero del que se 
hayan beneficiado y del recono-
cimiento de los hechos por los 
que se les acusa. Entre los acu-
sados que han rechazado el pac-
to destacan Cotino, que se en-
frenta a una petición del fiscal 
de 11 años de prisión, y los cabe-
cillas de Gürtel, Francisco Co-
rrea (38 años de cárcel) y Pablo 
Crespo (37), mientras, entre 
quienes lo han aceptado, figura 
Álvaro Pérez, alias el Bigotes 
(37), la mano derecha de Correa 
en Valencia. ● R. V.

Empieza el 
juicio por los 
contratos con 
Gürtel por la 
visita del papa

EL LISTADO 

Los nombres más frecuentes en 2018

NIÑOS 
NOMBRE         NIÑOS 

Lucas   78 
Mateo   64 
Martín   62 
Pablo   59 
Marc   58 
Daniel   54 
Alejandro   52 
Adrián   49 
Hugo   45 
David   43 
FUENTE: PADRÓN MUNICIPAL A 01/01/2019  

NIÑAS 
NOMBRE         NIÑAS 

Lucía   70 
Sofía   69 
Martina   59 
María   52 
Julia   47 
Paula   47 
Emma   41 
Aitana   38 
Carmen   37 
Sara   37

●7 
20M.ES/VALENCIA 
Consulta todas las noticias de la 
actualidad valenciana en nuestra 
página web 20minutos.es
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8-M    DÍA DE LA MUJER

ARACELI GUEDE 
aguede@20minutos.es / @araceliguede 

Ni que haya caído en domingo 
y no hubiese sido convocada 
una huelga general feminista 
como en los dos años anteriores. 
Ni el miedo al coronavirus. Nin-
guno de estos motivos evitó ayer 
que decenas de miles de per-
sonas volvieran a salir a la ca-
lle para celebrar el Día Interna-
cional de la Mujer y reivindi-
car una igualdad que no llega.  

Si bien la asistencia a las ma-
nifestaciones que hubo por to-
do el país fue sustancialmente 
menor a las de 2018 y 2019, 
cuando la marcha de Madrid 
llegó a alcanzar los 375.000 asis-
tentes, las convocatorias de es-
te 8-M fueron nuevamente ma-
sivas. En la capital por ejemplo 
la asistencia se cifró en 120.000. 
Barcelona concentró a 50.000 
personas, frente a las 200.000 
de hace un año. Y las capitales 

andaluzas congregaron a unas 
80.000, cuando en 2019 el dato 
fue de 130.000. La más numero-
sa de las ocho fue la de Sevilla, 
con 20.000 asistentes, entre 
ellos la ministra de Hacienda, 
María Jesús Montero. 

Además, en Valencia miles de 
mujeres salieron a la calle. La 
marcha partió en el instituto 
Luis Vives y terminó en las to-
rres de Serrano. El presidente de 
la Generalitat Valenciana, Ximo 
Puig, estuvo presente en la ma-
nifestación, al igual que la vi-
cepresidenta, Mónica Olra.  

Bajo el lema central Revuelta 
feminista, mujeres de todas las 
edades pero también muchos 
hombres, exigieron acabar con 
la lacra de los asesinatos ma-
chistas, las situaciones de in-
seguridad y vulnerabilidad, la 
brecha salarial o cuestiones co-
mo los micromachismos. Las 
concentraciones fueron el colo-
fón de una serie de actividades, 

como desayunos y comidas po-
pulares, que se celebraron a lo 
largo de la jornada, e incluso el 
día anterior.  

Nuevamente la marea mora-
da más multitudinaria fue la 
madrileña, que arrancó en Ato-
cha y finalizó en la Plaza de Es-
paña con la lectura de un mani-
fiesto por parte de integrantes 
de la Comisión 8-M. Tras una 
cabecera multigeneracional y 
multirracial, los participantes 
corearon emblemas como «Ni 
una menos, vivas nos quere-
mos»; «La lucha sigue, cueste lo 
que cueste», o «La calle y la no-
che también son nuestras».  

Uno de los gritos más reitera-
dos fue el «Sola y borracha, quie-
ro llegar a casa», criticado por la 
oposición, que entiende que in-
cita al consumo de alcohol. «Yo 
llevo cantándolo diez años. Me 
parece una polémica ridícula, 
creada por gente que eviden-
temente no viene a esta mani-

festación y por eso no sabe lo 
que significa ni el sentido que 
tiene», afirmó la escritora Almu-
dena Grandes a este diario al ser 
preguntada por ello.   

El recorrido se realizó en un 
ambiente festivo y sin inciden-
tes, salvo el momento en el que 
dirigentes de Ciudadanos, co-
mo la vicealcaldesa, Begoña Vi-
llacís, tuvieron que abandonar 
la marcha  por recomendación 
de la Policía al ser increpados. 
«Nadie que defienda el feminis-
mo puede hacerlo echando a 
mujeres de la manifestación», 
lamentó Villacís.  

En la otra cara de la moneda,  
la vicepresidenta, Carmen Cal-
vo, y la ministra de Igualdad, Ire-
ne Montero, se manifestaron sin 
problema. Separadas, sujetando 
una la pancarta del PSOE y la 
otra la de Unidas Podemos, pe-
ro queriendo zanjar otra de las 
polémicas de la semana: la sus-
citada entre los socios de Gobier-
no por la Ley de Libertades Se-
xuales. «Las mujeres que han ve-
nido antes nos enseñan que es 
juntas como se conquistan dere-
chos. Necesitamos una gran 
alianza feminista para seguir 
avanzando», concluyó Montero. 

El conocido como ‘solo sí es sí’, 
en el centro de las demandas 
durante las últimas ediciones, 
volvió así a acaparar protagonis-
mo en un día en el que se vio 
alguna mascarilla, pero no tan-
to como protección contra el 
Covid-19, sino contra el «ma-
chismovirus» y «la epidemia del 
patriarcado». ●

La «revuelta feminista» toma Valencia
CABECERAS SEPARADAS 
PSOE y UP, tras 
pancartas distintas 
pero con la crisis por 
la ley zanjada 
MASIVAS Las marchas 
congregan a decenas 
de miles de personas, 
aunque menos que  
en 2018 y 2019  

LEMAS Uno de los más 
coreados fue ‘Sola  
y borracha, quiero 
llegar a casa’, criticado 
por la oposición 
CS Dirigentes del 
partido, entre ellos 
Villacís, obligados a 
dejar la manifestación 
al ser increpados

120.000 
personas acudieron a la mar-
cha de Madrid y 50.000 a la de 
Barcelona, las más concurridas.

1
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O2 Podemos por un 
lado... PSOE y Unidas 

Podemos acudieron a la 
marcha feminista en 
cabeceras diferentes. En la 
imagen, la ministra de 
Igualdad, Irene Montero, junto 
a Victoria Rosell, delegada 
para la violencia de género. 

O3 ... Y PSOE por otro. La 
vicepresidenta 

Carmen Calvo asistió junto a 
Begoña Gómez, esposa del 
presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez.  

O4 De todas las edades.  
Una mujer de 94 años 

y en silla de ruedas conmo-
cionó a los asistentes 
madrileños con su pancarta: 
«94 años... aquí sigo. ¡Por 
vosotras no me rindo!».  ●  

Era un día para salir a la calle, ce-
lebrar y reivindicar. Ni la inquie-
tud e incertidumbre que gene-
ra el coronavirus lograron tum-
bar las ganas de alzar la voz en las 
marchas feministas que ayer re-
corrieron distintos puntos del 
planeta, de Londres a México, 
pasando por Turquía, Beirut o 
Brasil. Las manifestaciones tu-
vieron lugar, aunque el Covid-19 
se terminó haciendo un hueco 
en la imagen.  

A las míticas bufandas y pa-
ñuelos morados, y a las pancar-
tas con consignas reivindicati-
vas, se unió en esta ocasión un 
complemento inesperado: las 
mascarillas. Ocurrió en París, 
donde activistas de Femen pro-
testaron frente al Palacio de la 
Concordia con un lema claro: 
«Stop a la pandemia patriarcal».  
Mientras tanto, en el centro de la 
ciudad, decenas de miles de ma-
nifestantes marchaban para re-
clamar una igualdad real. 

Pero fue en Italia donde el mie-
do al contagio se hizo más visi-
ble. «Por las razones que todos 
sabemos, este año no podremos 
celebrar el Día Internacional de 
la Mujer», sostuvo en un escueto 
mensaje a la nación Sergio Mat-
tarella, presidente de Italia, uno 
de los países más afectados por 
la expansión del brote. «Me gus-
taría enviar un mensaje de cerca-
nía y solidaridad a todas las mu-
jeres italianas y de Italia».Solo un 
pequeño grupo (no más de una 
decena) se hizo una fotografía 
sosteniendo pancartas en Milán 
y, cómo no, con mascarillas.   

Al mismo tiempo que ellas, 
aunque de manera mucho más 
multitudinaria, lo hacían sus ho-
mólogas en Londres. «Nos en-
contraremos en las calles y ata-
caremos un sistema de poder 
que nos mantiene aislados y se-

parados unos de otros», rezaba el 
manifiesto, según recogía The 
Guardian. «Las mujeres resis-
tentes cambiarán el mundo».  

Berlín, por su parte, dejó una 
imagen única, pues los ciudada-
nos no acudieron a una marcha 
como otra cualquiera, sino que 
participaron en un ‘paseo mora-
do’ sobre ruedas de bicicleta y 
ruedines en el caso de los más 
pequeños. A unos 777 kilómetros 
de allí, unas 6.300 personas, se 
manifestaron en el corazón de 
Europa, en Bruselas, en el acto 
central programado por el Día de 
la Mujer. Lo hicieron en un am-
biente festivo y reivindicativo 
porque la lluvia no hizo mella en 
el espíritu de la marcha.  

En el hemisferio sur, las calles 
de Chile, sobre todo las de San-
tiago, fueron tomadas por una 
marea morada. La manifesta-
ción superó todas las expectati-
vas, tanto es así que la movili-
zación tuvo problemas en su ca-
becera pues la principal arteria 
chilena se colapsó por la afluen-
cia de gente. Lo mismo ocurrió 
en México, uno de los países más 
castigados por los feminicidios. 

Las imágenes más duras las de-
jó Turquía, en cuya capital los 
antidisturbios usaron gases la-
crimógenos y cargaron contra las  
asistentes para disolver la mani-
festación. Desde China, sin em-
bargo, las únicas fotografías que 
llegaron fueron las de una pobla-
ción que vive en standby desde 
que en diciembre se apoderó de 
ella el coronavirus. ● C. CH.

8-M    DÍA DE LA MUJER
3g 

LAS MARCHAS,  
EN IMÁGENES

El planeta se tiñe  
de morado en época  
de coronavirus 

2

4

Alejandra Jacinto 
Abogada y politóloga 
 

E
n una fecha tan 
señalada en el 
calendario como es el 
8 de marzo, cientos de 

miles de mujeres hemos 
tomado las calles de 
nuestro país, y lo hemos 
hecho para, una vez más, 

hacer entender al mundo 
que necesitamos una vida 
que merezca la pena ser 
vivida, una vida con 
derechos. 

Sin embargo, no debe-
mos perder de vista que, si 
bien el 8 de marzo es una 
fecha importante, más 
importante es el proceso 
diario que llevamos a cabo 
las mujeres feministas 
para transformar la 
realidad. Esta transforma-
ción se produce en nuestra 
cotidianidad, y lo hacemos 
principalmente desde el 
feminismo popular, el 
feminismo del suelo 
pegajoso, el del 99%. 

Desde esta apuesta 
transformadora persegui-
mos acabar con la 
desigualdad, pero sobre 
todo impugnamos los 
factores estructurales y 
económicos que provocan 
y perpetúan esa desigual-
dad. Nuestra apuesta por 
la justicia social exige 
transformar la realidad los 

365 días del año y exige 
hacerlo en los diferentes 
ejes de opresión que 
vivimos las mujeres; en el 
ámbito de las violencias 
machistas y la violencia 
sexual, en el de la precarie-
dad laboral y la desregula-

ción del mercado de 
trabajo, en los trabajos de 
cuidados sistemáticamen-
te invisibilizados, en la 
defensa del planeta y la 
sostenibilidad de la vida, 
frente a la discriminación 
de mujeres racializadas y 
LGTBI, en el ámbito 
educativo, y en la defensa 
de nuestros hogares. ●

E 
FIRMA INVITADA 
365 días  
de lucha 
feminista

LAS FRASES

«Llevo mascarilla contra 
el machismovirus.  
Más noticia que el 
coronavirus son todas 
las mujeres asesinadas  
y que sufren violencia  
a diario. Es espantoso» 

NANDO GARCÍA, 33 AÑOS

«Vengo orgullosa con mis 
padres. Siento que todos 
juntos reivindicamos los 
derechos de todas las 
personas, porque al final 
de lo que se trata es de 
lograr la igualdad» 

CLARA GÓMEZ, 28 AÑOS

«Están intentando  
que se retroceda en 
nuestros derechos. Vox 
pretendía cerrar mi 
Centro de Igualdad. 
Tuvimos que tumbar 
esa propuesta» 

ROSARIO GONZÁLEZ, 70 AÑOS

«Un mundo mejor es a 
través de la igualdad. No 
debemos olvidar los 
micromachismos, donde 
los hombres tenemos 
mucho que corregir» 

ÁNGEL REQUENA, 68 AÑOS

Impugnamos los  
factores estructurales  
y económicos que 
provocan la desigualdad 

Nuesta apuesta por la 
justicia social exige 
transformar la realidad 
los 365 días del año

Las mujeres 
exhiben  
su fuerza en 
toda España

O1 Valencia se lanza a la 
calle. El movimiento 

feminista recorrió un año 
más las calles del centro de 
València en una marea 
violeta que reivindicó el 
«feminismo para cambiar el 
mundo» y clamó contra el 
«rearme patriarcal».
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Por Joaquim Coll 
 

H
ace unas semanas,  
el fiscal superior de 
Cataluña, Francisco 
Bañeres, explicó que 

los presos independentis-
tas habían recibido en los 
seis meses que estuvieron 
en cárceles catalanas, 
antes de ser trasladados a 
Madrid para el juicio, la 
friolera de 2.300 visitas, 
sin contar las de sus 
familiares y abogados. Es 
decir, cada uno recibió de 
media una visita al día, de 
lo que se desprende que 
han sido los presos más 

visitados del mundo. Tras 
su retorno, han continuado 
recibiendo un insólito 
número de visitas, a las 
que hay que añadir las 
muchísimas entrevistas 
que han concedido hasta 
hoy a los medios de 
comunicación. Casi no hay 
semana en la que no haya 
una en prensa, radio o 
televisión. Todo ese trajín 
altera y desvirtúa el 
régimen de prisión. Es 
indudable que Oriol 
Junqueras sigue ejercien-
do de jefe en ERC desde la 
cárcel de Lledoners, 
convertida en centro de 

peregrinación. Por mucho 
que se quiera negar, esos 
presos se benefician de un 
trato preferente, atípico, 
también en cuanto a sus 
condiciones de vida, 
gracias a que el sistema 
penitenciario depende  
de la Generalitat. 

Esta semana, Jordi Turull 
y Josep Rull también 
podrán salir a diario de la 
cárcel. Ahora todos los 
líderes del procés disfrutan 
ya de un régimen flexible 
que les permite entre 
semana ir a trabajar, a 
hacer de voluntarios o a 
cuidar a un familiar. Llama 

la atención la rapidez del 
permiso tratándose de 
presos con condenas tan 
elevadas y cuando hace 
solo dos meses fueron 
clasificados en segundo 
grado y no en tercero.Nada 
de eso es ilegal porque la 
aplicación del reglamento 
penitenciario lo permite, 
pero es evidente que están 
recibiendo un trato 
preferente del que no se 
benefician el 95% del resto 
de los reclusos, según la 
propia Generalitat. 
Veremos qué dice la 
Audiencia de Barcelona 
ante las protestas de la 

Fiscalía. En cualquier caso, 
la aplicación de la senten-
cia del procés está siendo 
muy indulgente. Ahora 
Gabriel Rufián rechaza 
rebajar las penas por 
sedición en el Código 
Penal a cambio de ampliar 
otros delitos contra la 
Constitución, como está 
estudiando el Gobierno, 
porque eso «condenaría a 
la siguiente generación  
de independentistas que 
quieran emprender otro 
tipo de procesos». Lo que 
certifica que, aunque de 
otro forma, piensan en 
volver a hacerlo. ●

ANÁLISIS

Los presos 
más visitados 
del mundo

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

Ciudadanos lleva ya nombre 
de mujer. Inés Arrimadas es la 
nueva líder del partido naran-
ja después de ganar las prima-
rias a Francisco Igea. La por-
tavoz en el Congreso de los Di-
putados obtuvo el 76,9% de los 
apoyos, frente al 22,3% del vi-
cepresidente de Castilla y Le-
ón –Ximo Aparici obtuvo un 
0,7%–. En el proceso parti-

cipó en torno a un 60% de los 
afiliados, según los datos faci-
litados por los naranjas. La 
candidatura de Unidos y Ade-
lante, liderada por Arrimadas, 
recibió un apoyo aplastante 
de los militantes, y la cata-
lana tomará el relevo de Albert 
Rivera al frente de la forma-
ción. Saldrá nombrada presi-
denta de la Asamblea General 
que Ciudadanos celebra el fin 
de semana que viene. 

De este modo, Ciudadanos 
apuesta por la continuidad, 
con un modelo de partido 
muy similar al que ya había 
bajo el mando de Rivera, y con 
prácticamente el grueso del 
equipo que rodeó al único pre-
sidente que hasta ahora había 
tenido la formación naranja.  

Arrimadas tendrá como se-
cretaria general a la diputa-
da en el Parlament Marina 
Bravo. La presidenta estaría 
acompañada también por dos 
vicesecretarios primeros, Car-
los Cuadrado y Joan Mesqui-
da, un vicesecretario adjunto, 
José María Espejo-Saavedra, 
y la portavoz nacional, Me-
lisa Rodríguez; un núcleo du-
ro con tres mujeres y tres 
hombres. Además, a ellos se 
unen, por ejemplo, Ignacio 
Aguado, Begoña Villacís o 
Juan Marín, así como el eu-
rodiputado Jordi Cañas. 

Las diferencias en cuanto 
al modelo de partido queda-
ron patentes en el debate que 
mantuvieron el pasado miér-
coles Arrimadas e Igea, que 
también dejaron claras sus 
discrepancias en cuanto a la 
estrategia política. 

Por ejemplo, el dirigente au-
tonómico ha criticado duran-
te estas semanas que Cs no 
pactara con Pedro Sánchez 
tras las elecciones de abril, 
ha abogado por que el partido 
vuelva a pactar a su izquier-
da y a su derecha y se ha mos-
trado en contra de coaliciones 
electorales con el PP.  

Respecto al modelo de orga-
nización interna, la propues-
ta de la portavoz en el Congre-
so se centra en fomentar la 
participación de los afiliados 
a través de mecanismos como 
el Área de Movilización y Par-
ticipación o la «iniciativa le-
gislativa popular naranja». Sin 

embargo, rechaza la idea de 
los críticos de que sean los mi-
litantes, en vez de la Ejecu-
tiva nacional, quienes elijan a 
los cargos autonómicos, tal 
como ha pedido Igea para aca-
bar con el «hiperliderazgo» y 
con un partido «de baronías» 
con líderes que «solo rindan 
cuentas ante el presidente». 

Inés Arrimadas accede al 
cargo de presidenta del par-
tido después de ser una de las 
personas de más confianza de 
Albert Rivera. En 2017, Cs ga-
nó las elecciones en Catalu-
ña con ella al frente, pero no 
pudo formar Gobierno. Poste-
riormente, en 2019 se convir-
tió en la portavoz del partido 
en el Congreso. Ahora, asume 
un reto con el objetivo de re-
cuperar al partido tras el bata-
cazo del 10 de noviembre. ●

La portavoz en el Congreso vence en las 
primarias con un 76,9% de los apoyos 
frente a Francisco Igea y sucede a Rivera

Arrimadas arrasa y es la 
nueva presidenta de Cs

Inés Arrimadas, en un acto este fin de semana en Málaga. EFE

EL APUNTE 

Marina Bravo, 
secretaria general 

Con la victoria de Inés 
Arrimadas, Marina Bravo 
será la nueva secretaria 
general de Cs. La diputada 
en el Parlament de Catalu-
ña estará acompañada en 
la Ejecutiva por nombres 
como Juan Marín, Ignacio 
Aguado, Begoña Villacís, 
Carlos Carrizosa o Melisa 
Rodríguez.

15 
de marzo es el día en el que Cs 
celebra su Asamblea General 
y ratificará a Inés Arrimadas

Vista general de Vistalegre durante el discurso de Abascal. EFE

Un Gobierno «criminal» y un 
presidente con «sed de poder». 
Sin paliativos atacó ayer San-
tiago Abascal a Pedro Sánchez y 
al Ejecutivo de coalición. El líder 
de Vox y su núcleo duro con-
gregaron a unas 9.000 personas 
–según la organización – en Vis-
talegre después de salir reelegi-
do el sábado como presidente de 
la formación. En su interven-
ción, Santiago Abascal fue reci-
bido como un líder inamovible. 
Definió Vox como un «fenóme-
no político» que ha aguantado 
«la peor campaña». De ella cul-
pó tanto a los medios de comu-
nicación como a las demás for-
maciones políticas. Consideró, 
de hecho, que los medios «alien-
tan» las «agresiones» contra su 
formación.  

Para Abascal, el Gobierno ac-
tual «ha nacido de la mentira» y 
ellos quieren combatirlo, y tam-
bién a los «medios de manipu-
lación». En ese proceso inclu-
yó también al PP, en un inten-
to por alejarse de Pablo Casado. 
Así, acusó a Pedro Sánchez de 
«fraude». Vox, siguió, está para 
«decir basta». Incidió además 
en el ya famoso «derechita co-
barde» para referirse a los popu-

lares por sumarse a las manifes-
taciones del 8-M. «Estamos dis-
puestos a defender España has-
ta las últimas consecuencias», 
dijo con un lenguaje más be-
ligerante que otras veces. 

Pero la primera en tomar la pa-
labra fue Rocío Monasterio. 
Centró su duro discurso en po-
sicionarse en contra del «femi-
nismo radical» que quiere a las 
mujeres «sumisas a sus leyes 
ideológicas». Para ella, ese femi-
nismo que define, quiere a las 
mujeres «calladas» por ejemplo 
ante «el machismo de otras cul-
turas como el islam». Así, defen-
dió la cadena perpetua para 
«violadores y asesinos».  

 Vox mantuvo el acto entre el 
riesgo desatado por el coronavi-
rus. Eso sí, tuvo un recado pa-
ra el Gobierno. «Nos importa 
más la salud de los españoles 
que cualquier éxito político. Pa-
ra Vox, los españoles son lo pri-
mero», comunicaron. ● E. O. 

Abascal llama «criminal» 
al Gobierno en Vistalegre

●7 
20M.ES/VOX 
Todas las noticias e información 
sobre Vox en este enlace o en 
nuestra web 20minutos.es
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CORONAVIRUS LA EPIDEMIA SE EXTIENDE
1

Las escenas que 
deja un virus 
que afecta a más  
de 100 países 

O1 El papa Francisco 
reza en ‘streaming’ . 

«Es un poco rara esta oración 
del ángelus [...] pero yo os veo 
y os soy cercano», dijo ayer el 
sumo pontífice en un vídeo 
que se retransmitió en directo 
en la plaza de San Pedro. La 
medida, que implicó que el 
papa no saliese a rezar al 
balcón como es costumbre,  
se tomó tras detectarse el  
primer infectado en la  
Ciudad del Vaticano. 

O2 Aíslan a los vecinos 
de Haro. Varios 

miembros del Grupo de  
Acción Rápida de la Guardia 
Civil se desplazaron ayer  
al municipio riojano para 
notificar el aislamiento a los 
vecinos después de que, hace 
dos semanas, unas 60 
personas se contagiasen en un 
funeral en Vitoria. Su 
alcaldesa, Laura Rivado, ayer 
llamó a la calma: «Se están 
tomando todas las medidas». 

g 
EL IMPACTO DEL VIRUS, 
EN IMÁGENES

JACOBO ALCUTÉN 
jalcuten@20minutos.es / @jalcuten 

La expansión de Covid-19 no 
ha tenido freno en España du-
rante el fin de semana y ano-
che, al cierre de esta edición 
(23.00 h), los contagiados eran 
ya más de 660 en todo el país 
y se habían contabilizado 17 fa-
llecidos. Las víctimas mortales 
se dispararon especialmente 
este domingo al registrarse sie-
te  nuevos decesos: tres hom-
bres en la Comunidad de Ma-
drid, tres mujeres en el País 
Vasco y un paciente en Aragón. 
Todos ellos, no obstante, eran 
personas de avanzada edad,  de 
entre 73 y 92 años, y presenta-
ban algún tipo de patología 
previa. Es decir, formaban par-
te del grupo de personas más 
vulnerable a la enfermedad. 

Además, la Región de Mur-
cia, la última comunidad autó-
noma que resistía libre de co-
ronavirus, notificó ayer su pri-
mer positivo por lo que ya solo 
Ceuta y Melilla esquivan, de 
momento, la epidemia. 

Pero a pesar de que la propa-
gación del virus es cada vez 
mayor –un incremento del 
20% en los casos diarios de me-
dia–, el ministro de Sanidad, 
Salvador Illa, aseguró en su 
comparecencia que «España 
continúa en fase de conten-
ción» de la enfermedad y des-
tacó que el aumento de casos 
diarios es «el esperado» –ayer 
el incremento fue del 28%–. 

En la misma línea, el director 
del Centro de Coordinación de 
Alertas y Emergencias, Fer-
nando Simón, subrayó la situa-
ción «no está descontrolada ni 
muchísimo menos», ya que los 
principales focos están iden-
tificados. En ese sentido, infor-
mó de que el 60% de los casos 
están concentrados en tres zo-
nas: Madrid, País Vasco y La 
Rioja. En esta última comuni-
dad se notificaron este domin-
go 15 nuevos positivos, todos 
focalizados en la localidad de 

Haro. Cataluña también infor-
mó de 29 nuevos contagios. 

A nivel mundial, la OMS in-
formó de que el coronavirus 
SARS-CoV-2, el patógeno res-
ponsable de la epidemia de Co-
vid-19, está presente ya en un 
centenar de países y detalló 
que el número de infectados 
supera los 105.000 en todo el 
planeta, entre los que se cuen-
tan más de 3.500 muertos. 

China sigue siendo el prin-
cipal foco de la infección, con 
más de 80.000 contagiados, 
aunque las cifras siguen en re-
troceso en el gigante asiático 
y ayer solo notificó 46 casos 

nuevos y 27 muertes. Por el 
contrario, fuera de China las ci-
fras van en aumento y este do-
mingo se diagnosticaron alre-
dedor de 3.600 casos para su-
mar casi 25.000 desde el origen 
del brote, entre ellos medio mi-
llar de fallecidos.  

Las cifras se han desbocado 
en Italia, que ya se ha converti-
do en el segundo país con más 
contagios (7.375), por encima 
de Corea del Sur (7.314) y de 
Irán (6.566). En solo 24 horas, 
las autoridades italianas repor-
taron más de un centenar de 
fallecidos, que anoche ascen-
dían a 366 desde el inicio de 
la epidemia. Las dificultades 
para controlar el virus han obli-
gado el gobierno italiano a to-
mar medidas radicales, que in-
cluyen el aislamiento de la re-
gión de Lombardía y de otras 
14 provincias del norte del pa-
ís. Se trata de una cuarentena 
sin precedentes que afecta a 
unos 16 millones de habitan-
tes: solo se puede entrar y sa-
lir de esos territorios mediante 
permisos extraordinarios por 
motivos de salud o irrefutables 
exigencias laborales.  

Francia y Alemania también 
suman más de 1.000 contagios 
dentro de sus fronteras, aun-
que Berlín todavía no ha repor-
tado ninguna víctima mortal.  
En Francia, con casi una vein-
tena de fallecidos, el presiden-
te, Emmanuel Macron, decidió 
ayer prohibir partir de ahora las 
concentraciones de más de mil 
personas, salvo excepciones 
que se consideren «útiles» co-
mo determinadas manifesta-
ciones, exámenes o el trans-
porte público.  

Rusia también ha incremen-
tado las medidas y  advirtió que 
las personas que lleguen a 
Moscú procedentes de países 
afectados por el brote –entre 
ellos España– deberán cumplir 
14 días de aislamiento bajo pe-
na de hasta cinco años de cár-
cel en caso de no respetarlo. ●

SIETE VÍCTIMAS mortales 
se contabilizaron este 
domingo: tres en el 
País Vasco y en Madrid 
y una en Aragón 

EL MINISTRO de Sanidad 
insiste en que en 
España se mantiene la 
«fase de contención» 
de la enfermedad  

EN ITALIA la epidemia  
se expande sin control 
y el gobierno aísla 
Lombardía y otras 14 
provincias del norte

España supera los 
660 contagiados 
y suma 17 muertos

EN CIFRAS 

16
millones de personas se 
encuentran afectadas 
por la cuarentena im-
puesta por el gobierno 
italiano en las regiones 
del norte del país. 

20%
de casos nuevos se están 
detectando cada día en 
España, según Sanidad, 
que mantiene el escena-
rio 1 de contención. 

133
muertos por Covid-19 se 
han contabilizado en Ita-
lia en las últimas 24 ho-
ras, el mayor incremento 
en un día hasta ahora.

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Consulta toda la cobertura sobre la 
epidemia del coronavirus en España 
en nuestra página web 20minutos.es La Comunidad de Madrid y La 

Rioja ya han implementado al-
gunas medidas excepcionales 
para tratar de contener la ex-
pansión del coronavirus. La de-
legada del Gobierno riojana, 
María Marrodán, advirtió es-
te fin de semana de que no 
cumplir las medidas de aisla-
miento impuestas por el virus 
puede conllevar sanciones de 
hasta 600.000 euros. 

Marrodán se refirió así a la si-
tuación que se vive en un ba-
rriada de Haro, donde decenas 
de personas permanecen con-
finadas en sus casas después 
de que asistieran al funeral de 
Vitoria que se ha confirmado 
como uno de los principales fo-

cos de propagación del Covid-
19 en España. Para controlar 
que estas personas no salen de 
sus domicilios se ha recurrido, 
incluso, a la Guardia Civil y de 
la Policía Local de la localidad.  

«Es un deber de los ciudada-
nos. Vamos a mostrarnos fir-
mes y en los casos en los que se 

Multas millonarias y 
residencias sin visitas

no se cumpla de manera vo-
luntaria se tomarán medidas 
para que sea forzoso», dijo la 
delegada del Gobierno riojana. 

Mientras tanto, en Madrid 
se han limitado las visitas a to-
das las residencias de mayores, 
de la región. Solo se permitirán 
las que sean «ineludibles», 
aunque en ningún caso se per-
mitirá entrar a personas «con 
tos o dificultad respiratoria». 
Las visitas autorizadas deberán 
portar mascarillas y los profe-
sionales con algún tipo de sin-
tomatología respiratoria serán 
retirados de la actividad con es-
tos pacientes.  

Además, las enfermeras de 
los centros de salud de la Co-
munidad realizarán a partir de 
hoy seguimiento telefónico a 
los casos positivos que estén en 
aislamiento domiciliario con 
síntomas leves. ● M. T. F. 

«En los casos en  
los que el aislamiento  
no se cumpla de  
manera voluntaria  
se tomarán medidas» 

MARÍA MARRODÁN  
Delegada del Gobierno en La Rioja 
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Una de las decisiones más di-
fíciles de tomar –a la par que 
ilusionantes– en la vida es la 
compra de una vivienda. 
Cuando por fin se está segu-
ro de querer dar el paso, sur-
gen miles de dudas y se abre 
un camino de posibilidades tan 
amplio que puede paralizar 
al aspirante a propietario.  

Ante esta situación, no hay 
que olvidar que lo más impor-
tante es estar seguros de lo que 
se busca, informarse previa-
mente y comparar con lupa las 
ventajas e inconvenientes de 
cada paso que se dé. 

Primero, has de saber que 
existen tres tipos de vivienda: 
de obra nueva en construcción, 
de obra nueva terminada y de 
segunda mano. Para saber cu-
ál es la que mejor se adapta 
a tus prioridades y condicio-
nes, debes hacer una compa-
ración de todas. 

Por un lado, la vivienda de 
obra de nueva construcción 
es perfecta para quien quiere 
diseñar su hogar a medida. 
Es totalmente personalizable y, 
como está lista para estrenar, 
no hay que precouparse de po-
sibles reformas a largo plazo 
para mejorar la infraestructura. 
Otra de las ventajas es que  
la comunidad de propietarios 
es nueva, por lo que todos los 
vecinos se instalan en las mis-
mas condiciones. 

Sin embargo,la disponibili-
dad del hogar no es inmedia-
ta, el precio no es negocia-
ble y la cobertura de vicios 
ocultos (acabado, estructura o 
habitabilidad) es más amplia 
y los plazos de reclamación 
son mayores. 

Estos dos últimos inconvenien-
tes también los presenta la vi-
vienda de obra nueva termi-
nada. Pero, si se opta por ad-
quirir una de estas casas, lo 
bueno es que no se esperan 
reformas a corto plazo y la dis-
ponibilidad de habitabilidad es 
inmediata. También es impor-
tante resaltar que suelen estar 
construidas con materiales mo-
dernos, por lo que el estilo y 
diseño de las estancias serán 
bastantes perdurables en el 
tiempo y no habrá que cambiar 
la distribución de las estancias. 

Y, por último, pero no por ello 
menos importante, queda por 
analizar la vivienda de segun-
da mano. Este tipo de hogares 
suelen ser escogidas por su dis-
ponibilidad inmediata y por te-
ner un precio negociable con 
los vendedores, por lo que si tu 
presupuesto es limitado, siem-
pre tienes la posibilidad de ne-
gociar. Otro de sus atractivos 
es su localización, es decir, si 
te interesa una zona o barrio en 
concreto de la ciudad, pero no 
admite la construcción de nue-
vos hogares, problema resuel-
to: tu futuro hogar ya es una 
realidad. 

Aunque no hay que olvidar 
que es más que probable que 
tengas que hacer frente a algu-
na reforma, derramas y rede-
corarla a tu gusto.

Cómo elegir 
tu vivienda de 
segunda mano
Analizar los distintos 
tipos de hogares 
te evitará cualquier 
futuro sobresalto

  
Contenido ofrecido por 

La disponibilidad inmediata de estas casas las hace muy atractivas. 

CORONAVIRUS COORDINACIÓN ENTRE ADMINISTRACIONES 

3

4

El presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, volverá hoy a po-
nerse en la primera línea de co-
ordinación contra el Covid-19, 
ya que a las 10.30 horas presi-
dirá la reunión diaria del comi-
té de seguimiento de evolución 
del virus que se celebrará en 
el Ministerio de Sanidad. 

De acuerdo con el ministro de 
Sanidad, Salvador Illa, en este 
encuentro el líder del Ejecuti-
vo conocerá «de primera ma-
no» la evolución de la crisis 
sanitaria, que en los últimos dí-
as ha registrado un significa-
tivo avance en nuestro país con 
tres focos «preocupantes», en 
palabras del responsable de 

Emergencias Sanitarias, Fer-
nando Simón, localizados en la 
Comunidad de Madrid, La Rio-
ja y el País Vasco. 

Precisamente, parece que la 
progresión del virus ha hecho 
que el Gobierno se encuentre 
estudiando algunas «medidas 
extraordinarias», tal y como se-
ñaló ayer el ministro de Trans-
portes, José Luis Ábalos, quien 
detalló que el Consejo de Mi-
nistros valorará si toma medi-
das en el transporte público, al 
tiempo que incidió en que en 
este sentido ya se han dado «al-
gunas indicaciones» con ante-
rioridad. «Se pidió que se pro-
dujesen los menos movimien-

tos posibles de las zonas donde 
hay más focos», recordó el mi-
nistro, «y que haya un poqui-
to más de sensibilidad en tor-
no a los desplazamientos». 

«Vamos a ver si tomamos al-
guna otra medida. Vamos to-
mando medidas de acuerdo a 
la propia situación, sin pre-
cipitarnos, siempre con crite-
rios de proporcionalidad», zan-
jó Ábalos, que no aclaró si es-
ta toma en consideración se 
produciría en el Consejo de Mi-
nistros que se celebrará de for-
ma habitual mañana. 

Sí que fue más preciso con 
la agenda de coordinación y 
la importancia de la misma, 

tanto dentro del Gobierno cen-
tral como entre este y las comu-
nidades autónomas, el minis-
tro Illa, que informó que el 
miércoles habrá un encuentro 
interministerial, una comisión 
que ya se ha reunido varias ve-
ces y que «en principio» va a 
empezar a hacerlo una vez a 
la semana. También se ha de-
terminado que la Comisión In-
terterritorial del Sistema Na-
cional de Salud se constituya 
por videoconferencia los lunes 
y los jueves «para actualizar 
la información y poner en co-
mún los datos» entre la admi-
nistración central y las comu-
nidades autónomas. 

«Es bueno tener un marco es-
table de puesta en común de la 
situación», aseguró Illa, que 
aseveró que las decisiones se 
van tomando de acuerdo «a 
evidencias científicas». ● M. T. F. 

Sánchez retoma hoy el mando de 
la crisis ante el avance del virus

2

O3 Separados por  
el coronavirus. 

Giovanni y Federica son 
novios. Después de que las 
autoridades italianas 
tomasen la decisión de 
cerrar la región de Lombar-
día, la pareja se quedó 
separada (como se aprecia 
en la foto) por esa frontera 
que pretende evitar que el 
virus se siga propagando por 
el Italia, que ya es el segundo 
país con más casos. 

O4 Los cruceros siguen 
dando problemas. 

Desde que el coronavirus 
comenzó a propagarse por el 
mundo, numerosas han sido 
las noticias sobre cruceros 
puestos en cuarentena con 
infectados a bordo. Es la 
situación que vive ahora 
mismo uno de estos navíos 
atracado en el río Nilo en la 
ciudad de Luxor (Egipto), 
con al menos 45 personas 
que han dado positivo. ●  



10 Lunes, 9 de marzo de 2020 — 20MINUTOS  

ARACELI GUEDE 
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Hace dos años, con solo 28, Ma-
ría Quiroga se convirtió en la 
primera mujer en dirigir Agró-
nomos Sin Fronteras. La ONG, 
fundada en 2004, ha consegui-
do crear en Tanzania tres escue-
las agrarias, donde se ha forma-
do a más de 5.000 agricultores y 
agricultoras, y ha montado dos 
cooperativas.    

La organización centra su tra-
bajo en el país africano y, en to-
dos sus programas, al menos 
el 56% de las participantes tie-
nen que ser mujeres. Quiroga se 
ha propuesto que cada vez más 
sean ellas las que lideren los gru-
pos e incluso se encarguen de la 
formación sobre el terreno, lu-
chando así por la igualdad en 
una sociedad muy patriarcal. 
¿Cuál es el objetivo de la funda-
ción? Formar a agricultores, es-
pecialmente agricultoras, para 
mejorar sus conocimientos y 
técnicas y que escapen de la 
agricultura de subsistencia. Lo-
calizamos a aquellos que llevan 
a cabo una agricultura muy pri-
maria e intentamos que salten 
a otra más secundaria, con algu-
na transformación intermedia. 
Ponemos sobre la mesa el con-
cepto de cooperativa y la nece-
sidad de generar extensionismo 
agrario para mejorar su calidad 
de vida. Se trata de que obten-
gan más ingresos para sus casas. 
¿Cómo es la situación de las mu-
jeres en Tanzania? La mujer es 
la que se dedica al campo, pe-
ro todavía en una economía 

muy sumergida. No pueden ser 
dueñas de la tierra ni estar a car-
go de los ingresos familiares 
más directos porque es el hom-
bre el que los maneja. Hacen por 
tanto una agricultura muy en la 
sombra, pero el 70% de quienes 
se dedican al campo son muje-
res porque son las que se encar-
gan de la familia y no tienen ac-
ceso ni a una educación ni a 
puestos ni títulos. En países co-
mo Tanzania, donde dos tercios 
de la población se ganan la vida 
en el campo, es fundamental 
que se les dé visibilidad. 
¿Qué ha implicado la entrada de 
una mujer en la dirección? En 
Tanzania el primer choque al 
ver a una mujer y una mujer eu-
ropea fue brutal, pero a día de 

hoy lo han interiorizado. A nivel 
de mi trabajo, mi gran logro fue 
que hay dos nuevas chicas con 
perfil técnico. Cuesta mucho lo-
grarlo, pero las hemos metido 
en plantilla y son uno más allí. 
Modestamente también creo 
que al tener un nuevo punto de 
vista femenino en la ONG nos 
hemos empezado a dar cuenta 
de la necesidad de poner más el 
ojo sobre el enfoque de género, 
sobre las agricultoras, y que se-
an ellas las que lideren los gru-
pos porque muchas veces son 
muy buenas gestoras.   
¿Qué otros cambios le gusta-
ría introducir? Creo que quedan 
por delante muchas cosas, co-
mo hacer que haya normas. No 
basta con decir que estamos in-

volucrando a las mujeres. Tene-
mos que crear un buen manual 
de género, normas de flexibili-
dad horaria para todos, dar bo-
nificaciones a aquellos que se 
cojan los permisos de materni-
dad y paternidad el mismo 
tiempo… Y creo que es hora de 
que en el patronato, que es la 
junta que tengo por encima y 
cuyos cargos son rotatorios, ha-
ya una presidenta. Sería bue-
no que Agrónomos Sin Fronte-
ras tuviese una mujer a la ca-
beza. Tengo grandes patronas 
dentro de la junta directiva que 
merecen el puesto.  
¿Qué le gustaría haber logra-
do en diez años? Me gustaría 
que el equipo siguiera crecien-
do. Significaría que llega a más 
beneficiarios y beneficiarias. Y 
que Agrónomos Sin Fronteras 
fuera una referencia en España.  
¿Tienen pensado saltar a otros 
países? A eso me refiero con lo 
de ampliar el equipo. Intentaría-
mos abrirnos más internacio-
nalmente. Nos da igual a qué  
países llegar con tal de formar a 
más agricultores.  
Las chicas no suelen decantar-
se por las denominadas carre-
ras STEAM. ¿Por qué decidió es-
tudiar Ingeniería Agronómica? 
Siempre tuve en mente que me 
quería dedicar a mejorar algo 
muy primario como es la agri-
cultura, la alimentación… y me-
terme en este sector tan tradicio-
nal para ver si con mi granito de 
arena le daba una vuelta. En las 
ingenierías puras no suele haber 
muchas mujeres, pero en mi 
año sí que estuvimos al 50%. 
Ya se empezó a ver el cambio 
cuando empecé la carrera. 
Siendo de ciudad, ¿cómo le sur-
gió ese interés? ¿Tenía algún 
vínculo familiar con el sector? 
La verdad es que no. Nadie en la 
familia es agrónomo ni tengo 
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«Apuesto por la 
flexibilidad horaria, 
bonificar los permisos de 
maternidad y paternidad, 
que duren lo mismo...» 

«En España, hasta  
hace diez años, la mujer 
prácticamente no tenía 
derechos en el campo» 

«La tecnología y el género 
son los enfoques que  
hay que darle al sector»
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Dirige Agrónomos Sin 
Fronteras. Trabaja por el 
liderazgo de las mujeres 
de Tanzania y también 
quiere ganar en igualdad 
en el campo español  

«El 70% de quienes  
se dedican al campo  
en Tanzania son  
mujeres porque no tienen  
acceso a una educación» 

«Es economía sumergida. 
No pueden ser dueñas  
de la tierra ni estar  
a cargo de los ingresos» 

«Tenemos que crear  
un buen manual de 
género en la fundación»

BIO 

María Quiroga 

Nacida en Madrid hace 
30 años, se licenció en In-
geniería Agronómica en 
la Universidad Politécni-
ca en 2015. Muy interesa-
da también en la coope-
ración, en 2017 cursó el 
Máster de Acción Solida-
ria Internacional e Inclu-
sión Social de la Carlos III. 
Un año después entraba 
a dirigir Agrónomos Sin 
Fronteras, pudiendo au-
nar sus dos pasiones.

 #Avanzadoras

Mujeres que mejoran el mundo  
●●●  María Quiroga ha ganado la VI edición del Premio 
Avanzadoras, que ha reconocido como finalistas a Patricia 
Caro, psicóloga y defensora de los derechos de las mujeres, 
especialmente de las romaníes, y a Paloma Pastor, impulso-
ra de la Fundación Sin Daño, que apoya a niños y niñas afec-
tados por daño cerebral sobrevenido y a sus familiares. El 
galardón, que conceden cada año 20minutos y Oxfam Inter-
món, pretende encontrar a mujeres que hacen de la socie-
dad un lugar mejor para reconocer su labor  y servirles de al-
tavoz. La entrega se hizo en la sede de Ibercaja en Madrid.

Paloma Pastor, María Quiroga y Patricia Caro. JORGE PARÍS

María Quiroga  
«Es fundamental  

visibilizar a las  
agricultoras, aún 

muy en la sombra» 

tradición de una empresa fami-
liar agraria. Pero mi objetivo era 
mezclar algo relacionado con el 
medioambiente con algo pri-
mario y de alimentación, y los 
caminos me llevaron ahí. Al fi-
nal he acabado donde quería, 
que es en algo agroalimentario 
unido con algo social. 
Habla de darle una vuelta al sec-
tor. ¿Qué necesita? Por un lado, 
nuevas tecnologías. Sigue sien-
do un poco tradicional en ese 
sentido. Cuesta introducirlas 
porque lo llevan agricultores 
con muchos años dedicándo-
se a ello y cambiar su rutina es 
difícil. Y, por supuesto, el gé-
nero. Es un sector en el que se ha 
necesitado aplicar leyes nuevas 
para dar más titularidad a la 
mujer en cuanto a obtener tie-
rras, títulos, en cuanto a poder 
suministrar, cooperativas… La 
mujer es el segundo gran enfo-
que que hay que darle. 
Dentro de la necesidad de avan-
zar en igualdad, ¿las mujeres ru-
rales y agricultoras se ven espe-
cialmente damnificadas?  Sí. 
Hubo una ley en 2010 que sí que 
ha hecho que cambie mucho 
el panorama. Es una ley de coti-
tularidad, porque antes solo el 
hombre podía tenerla en Espa-
ña. Pero siempre las mujeres 
han dependido del hombre y 
hay mucha brecha aún. 
En 2010. Hace muy poco. Sí. 
Hasta hace diez años la mujer 
prácticamente no tenía dere-
chos en el campo. Era la núme-
ro dos de a bordo, como mucho. 
A lo largo de su carrera, ¿us-
ted ha encontrado obstáculos 
por ser mujer? A nivel personal, 
no. De hecho mi predecesor en 
la dirección de la fundación era 
un hombre, pero nunca he no-
tado desigualdad con él.  Ni si-
quiera yendo a Tanzania, un pa-
ís tan patriarcal. Pero dentro del 
sector se nota que hay mucha 
brecha y mucha desigualdad. 
No podemos optar a puestos di-
rectivos porque, por ejemplo, to-
davía no hay bajas maternales 
iguales que las paternales. E 
infinidad de obstáculos más.  
¿Cree que la importancia que ha 
cogido la España vaciada ayu-
dará a romper esa brecha? Lo 
que me gusta de que se haya 
puesto sobre la mesa  la España 
vaciada es mostrar que lo que se 
necesita es conciliación perso-
nal. No digo familiar, sino per-
sonal. Está muy bien que se em-
piecen a ver alternativas como 
el teletrabajo y la flexibilidad ho-
raria para estar todos en igual-
dad de condiciones. Y no tener 
nosotras el peso de ser madres. 
¿Las ciudades empiezan a dar-
se cuenta de que han sido mu-
chos años de tener al campo ol-
vidado? En los últimos deba-
tes en los que he participado 
se notaba un poco más que se 
pone sobre la mesa, pero creo 
que todavía no se están toman-
do ni de lejos las medidas que se 
deben tomar. Hay muchos si-
tios a los que ni llega internet.  
Queda por hacer. ●
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Lo que iba a ser un día inmejorable, acabó siendo 
el mejor día de Álvaro Jiménez. Todo comenzó con 

una visita al programa radiofónico El Transistor, acom-
pañado de David Carvajal, entrenador de la Fun-
dación Atlético de Madrid y Vicente del Bosque, 
embajador de LaLiga Genuine Santander, para ha-
blar del deporte y de la importancia de la inclusión so-
cial de personas con discapacidad intelectual. 

«Fue un momento muy bonito, único y lo pasé muy 
bien», comenta. Durante el programa se mencionó el 
convenio que la FUNDACIÓN LaLiga y Grupo Te-
lepizza habían firmado recientemente para pro-
mover la inclusión laboral de jugadores de LaLiga Ge-
nuine Santander en sus tiendas. Álvaro aprovechó 
y comentó que también estaba buscando trabajo, 
plantando la semilla que cambiaría su futuro. 

Al otro lado de la emisión escuchaba Miguel Justri-
bó, Chief Purpose Officer de Grupo Telepizza, «col-
chonero de nacimiento» que contactó con el entre-
nador de Álvaro para ofrecerle incorporarse a la com-
pañía. «La verdad es que no esperaba que pasara 
esto. Me llamaron al día siguiente para empezar a tra-
bajar», explica quien «siempre, desde pequeño» ha 
sido forofo del Atlético de Madrid. Álvaro ha cumpli-
do su sueño y tras empezar a jugar en su equipo, se 
ha incorporado a la plantilla de una de las tiendas 
de Grupo Telepizza en la capital. 

 Él asegura que disfruta de su experiencia com-
pitiendo en LaLiga Genuine Santander y añade que 
«al final es fútbol y se hace lo que más le gusta a 
uno. En este caso son los partidos, conocer ciuda-
des, relacionarnos con los equipos…», una rutina con 
la que ha aprendido valores como «compañerismo, 
esfuerzo y compromiso». Pero sin olvidarse del resto 
de personas con discapacidad intelectual que no han 
contado con las mismas oportunidades. De su traba-
jo en Grupo Telepizza solo tiene buenas palabras: «Es 

una experiencia muy bonita, grata y única». 
Su historia es una de las 17 que se han hecho rea-

lidad en tan solo cinco meses desde que el acuerdo 
entre LaLiga y Grupo Telepizza se firmase en julio 
de 2019. Miguel Justribó explica que «el objetivo es 
incorporar al menos a un jugador de cada uno de 
los 36 equipos de esta liga en las tiendas del gru-
po. A día de hoy, varios clubes cuentan con más 
jugadores incorporados en nuestras tiendas», una me-
ta que ambas entidades esperan alcanzar a finales de 
año. Para Olga De La Fuente, directora de la FUNDA-
CIÓN LaLiga, «este acuerdo supone un paso muy 
importante para que las personas que conforman es-
te colectivo se integren en el mundo laboral sin nin-
gún tipo de restricción y adquieran autonomía, inde-
pendencia, seguridad y crecimiento personal». 

 
NNUEVO ENTRE FOGONES 
Noel Esteban fue el primer jugador de LaLiga Ge-
nuine Santander en ser presentado públicamente, 
un proyecto que ya va por su tercera temporada. «Era 
marzo de 2016 cuando LaLiga recibió una pro-
puesta que cambiaría la historia del fútbol. La idea de 
Álvaro y Rubén, dos jóvenes con síndrome de Down 
y aficionados al Nástic de Tarragona, era crear la pri-
mera liga de fútbol para personas con discapa-
cidad intelectual, con el fin de demostrar el firme com-
promiso del fútbol profesional con la sociedad en 
términos de diversidad e integración», recuerda la di-
rectora de la FUNDACIÓN LaLiga. 

 A Noel, actual jugador de la SD Huesca, le pre-
sentaron como parte del equipo en mitad de tiem-
po en pleno partido contra el CD Lugo en un esta-
dio repleto de aficionados. Lejos de asustarse, pre-
sume de que es «famoso» y está «muy contento» de 
jugar donde quiere. Lo dice un fan del Huesca que 
ahora ocupa la posición de defensa en su equipo. Su 

entrenador, Jorge, asegura que le exigen bastante, 
pero no se queja: «Mejor, así el cuerpo se te acti-
va» y «hay mucho compañerismo».  

Ahora, Noel puede disfrutar de su trabajo en Te-
lepizza como auxiliar de tienda en su ciudad, Hues-
ca. Lo mejor de cada incorporación son los actos 
de bienvenida, a los que acuden representantes de 
diferentes clubes y de ambas empresas para dar la 
bienvenida a «verdaderas estrellas» como él, resal-
ta Miguel Justribó. Además, los compañeros de 
equipo del recién empleado se convierten en pizze-
ros por un día, elaborando sus pizzas en tienda pa-
ra después degustarlas. «Yo la hice de cuatro quesos, 
que es mi favorita», rememora con gusto Noel. 

«Estamos muy agradecidos a Grupo Telepizza 
por haber elegido a LaLiga Genuine Santander como 
eje central de su programa de inclusión sociolabo-
ral, contribuyendo a cumplir uno de sus principales ob-
jetivos, la sensibilización hacia la discapacidad y su 
normalización en los diferentes ámbitos; promo-
viendo la inclusión laboral de los jugadores y juga-
doras Genuine», recalca De La Fuente. Prueba de ello 
es que Noel ya tiene pensado qué hacer con su pri-
mer sueldo: «Me gustaría comprarme un pijama del 
Huesca», aunque ya tenga toda la equipación. «Ten-
go una camiseta de Telepizza con mi nombre que me 
la firmó Juanjo Camacho». 

Lo explica Miguel Justribó: «La FUNDACIÓN La-
Liga nos ha dado la oportunidad de contar con em-
pleados que son todo un ejemplo de superación 
continua. Dejan claro su esfuerzo y entusiasmo en 
cada partido, entrenamiento y en su trabajo, donde 
demuestran su capacidad». 

 
LA OPORTUNIDAD QUE BUSCABA  
Noel abrió el camino a personas como Mario Lo-
bo, de las últimas incorporaciones del programa. 

Para el nuevo jugador del Real ValladolidDI de La-
Liga Genuine Santander «significa una experiencia in-
creíble para la gente como yo, que nos den oportu-
nidades, porque sin ellas no podríamos tener un em-
pleo». Mario fue seleccionado como empleado en uno 
de las tiendas. «Antes de trabajar en Telepizza no 
había trabajado nunca, pero había hecho un curso de 
hostelería y busqué trabajo, pero no encontré, hasta 
que me dieron esta oportunidad». Ahora, es defen-
sa de su equipo y lo compagina con sus tareas co-
mo auxiliar de tienda: «Preparo los productos para que 
quienes hagan las pizzas tengan la mesa completa 
y los ingredientes a mano». Una pieza fundamental en 
tienda que valoran sus compañeros. «He tenido mu-
cha suerte, son bastante majos. A veces estoy traba-
jando y me dicen ‘ven, que te voy a enseñar algo’». 

Pero los sueños de Mario no han hecho más que 
empezar, porque su meta pasa por poder formar par-
te de un restaurante donde hablar «inglés, italiano y 
más lenguas, porque a mí lo que me gustan son los 
idiomas». La oportunidad que le ha brindado este pro-
grama le «ha cambiado mucho la vida», sentencia. 

«Madrugo, no estoy ni en casa ni en la calle inten-
tando encontrar trabajo o dándome una vuelta porque 
no sé qué hacer, esperando con el teléfono en la 
mano a ver si me llaman». Además, es «la envidia» de 
sus amigos, no todo el mundo tiene fotos con sus 
estrellas del balón ni juega con los colores del Real Va-
lladolid. «Para mí es un orgullo el que hagan estas pre-
sentaciones con profesionales y a lo mejor la gente tie-
ne que esperar para conocerles y, sin embargo, yo he 
hablado con ellos». 

Entre la ilusión, la fama y el agradecimiento, Mario 
ahora puede levantarse cada día con una nueva 
rutina que ha incrementado su independencia y le ani-
ma a practicar deporte en equipo, forjando lazos con 
compañeros que viven su misma pasión.

LaLiga Genuine Santander y el Grupo Telepizza desarrollan un programa 
que promueve la integración de personas con discapacidad intelectual 

a través del fútbol y una oportunidad laboral en sus tiendas

Una oportunidad para 
Álvaro, Noel y Mario

Mario Lobo, Álvaro Jiménez y Noel Esteban son tres de los jugadores de LaLiga Genuine Santander que han comenzado a trabajar en las tiendas de Grupo Telepizza gracias a su acuerdo con la FUNDACIÓN LaLiga.
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Los españoles Pau Capell y Pa-
blo Villa compartieron la vic-
toria en la Transgrancanaria 
HG. Tras correr buena parte del 
recorrido juntos, el atleta de 
Sant Boi de Llobregat, vigente 
campeón, y el de León, subcam-
peón en 2019, acabaron los 128 
kilómetros que componen la 
prueba de ultradistancia en 13 
horas, 4 minutos y 10 segundos 
y entraron en la meta sonrien-
tes y de la mano. En categoría fe-
menina, la estadounidense 
Kaytlin Gerbin se subió en lo 
más alto del cajón del podio. ●  Capell y Villa entraron juntos y de la mano. TRANSGRANCANARIA

Capell y Villa 
ganan y entran 
a meta juntos 
y de la mano

R. D. 
deportes@20minutos.es / @20m 

La crisis sanitaria provocada 
por el coronavirus mantiene 
en vilo al deporte mundial, 
que ya ha visto el aplazamien-
to o cancelación de numero-
sos eventos, así como la dispu-
ta de muchos otros sin públi-
co para prevenir contagios. 
FÚTBOL 
El Ministerio de Sanidad ha or-
denado que se disputen a puer-
ta cerrada los partidos de com-
peticiones europeas contra 
equipos provenientes de zonas 
de riesgo. Uno de los primeros 
afectados es el Valencia, que 
mañana recibe al Atalanta en la 
vuelta de octavos de final de la 
Champions y que no podrá con-
tar con su afición en Mestalla. 
La medida no ha sentado nada 
bien en el club, y ayer su capitán, 
Dani Parejo, criticó pública-
mente el cierre de su estadio.  

«Soy el primero que no quiere 
que haya un solo contagio más 
[...] y por eso soy el primero que 
se indigna cuando ve medidas 
que se adoptan que no tienen 
coherencia», escribió en Insta-
gram Parejo, que lamentó que 

se cierre Mestalla y no se apli-
quen las mismas medidas a otro 
tipo de eventos masivos: «Por 
puro sentido común no entien-
do cómo puedo pasear por Va-
lencia con miles de personas 
por la calle celebrando unas Fa-
llas que tanto a mi familia como 
a mí nos encantan y, sin embar-
go, nosotros, el Valencia CF, no 
vamos a poder jugar delante de 
nuestra gente el partido más im-
portante de la temporada». 

«Cada vez que saltamos al 
césped nos dejamos la piel por 
el escudo y ahora no nos va-
mos a quedar de brazos cruza-
dos mientras otros lo piso-
tean», concluyó el capitán va-
lencianista. 

Más drásticas han sido las 
medidas adoptadas por el Go-
bierno italiano, que ha orde-
nado que todos los partidos de 
la Serie A se disputen a puerta 
cerrada. Además, los futbolis-
tas saltan al campo separados 
por un metro y no se estre-
chan las manos antes de com-
petir, aunque, obviamente, 
luego sí hay contacto físico en-
tre ellos durante el partido. 
Esas restricciones podrían in-
crementarse en los próximos 
días porque el ministro del 
Deporte, Vincenzo Spadafora, 
pidió la «interrupción inme-
diata» del fútbol, por lo que no 
se descarta que la Liga italia-
na se suspenda.  

BALONCESTO 
Los partidos internacionales 
contra equipos de zonas de ries-
go también se disputan a puer-
ta cerrada en España –afectó 
la semana pasada a varios par-
tidos de Euroliga–, pero, de mo-
mento, la ACB escapa de esas 
restricciones y se desarrolló es-
te fin de semana con normali-
dad. La Liga italiana, en cambio, 
canceló todos los partidos que 
se iban a disputar ayer. 

PAREJO PIDE QUE MESTALLA SE ABRA
El capitán del Valencia clama contra el 
cierre del estadio ante el Atalanta: «Veo 
miles de personas celebrando las Fallas»

#Coronavirus FÓRMULA 1 
El Gran Premio de Bahréin, se-
gunda prueba del Mundial de 
Fórmula 1 que se disputará en-
tre el 20 y el 22 de marzo, se ce-
lebrará a puerta cerrada, según 
confirmó ayer la organización 
del evento. La amenaza del co-
ronavirus ya obligó a suspender 
el GP de China, país donde se 
originó el virus, que estaba pre-
visto que se disputara entre el 17 
y el 19 de abril.  
CICLISMO 
La París-Niza arrancó ayer ba-
jo estrictas normas impuestas 
por las autoridades sanitarias 
francesas en relación con la epi-
demia de Covid-19. Por ejemplo, 
no se entrevistará a los corredo-
res en el podio y se pedirá a los 
ciclistas que permanezcan en 
sus autobuses el mayor tiem-
po posible. Además, al final de 
cada etapa no habrá conferen-
cia de prensa alguna ni habrá 
contacto entre los ciclistas y 
las figuras públicas en el po-
dio de la línea de meta. Los or-
ganizadores también cambia-
ron el alojamiento de los equi-
pos para asegurarse de que no 
más de dos conjuntos se hos-
peden en el mismo hotel si-
multáneamente.   
TENIS 
Indian Wells, primer Master 
1.000 de la temporada, comien-
za hoy bajo severas medidas de 
higiene y seguridad. Los recoge-
pelotas utilizarán guantes y no 
tocarán las toallas de los jugado-
res, que deberán portar sus pro-
pias toallas y dispondrán de una 
silla específica a su lado para de-
jarlas durante el partido. Asi-
mismo, se ha prohibido a los ju-
gadores que lancen al público 
camisetas, cintas de pelo u otras 
prendas. También se les ha pe-
dido que no acepten bolígra-
fos de los aficionados para fir-
mar autógrafos. Es definitiva, la 
interacción entre tenistas y afi-
cionados se reducirá. ●

El capitán del Valencia, Dani Parejo, en rueda de prensa. ARCHIVO

Sin MotoGP en Catar  
●●●  El Mundial de motociclismo arrancó ayer en Catar 
sin su categoría reina, pues las restricciones por el coro-
navirus para entrar al país del golfo Pérsico impuestas a 
visitantes de zonas de riesgo, entre ellas a ciudadanos 
italianos, obligaron a cancelar la prueba de MotoGP. Sí 
se disputaron, en cambio, las carreras de Moto 2 y Moto 
3 porque los equipos de estas categorías ya se encontra-
ban en Catar cuando se aplicaron las restricciones. Y 
con ese arranque a medio gas, el campeonato empezó 
con victoria del español Albert Arenas en Moto 3 y del  
japonés Tetsuta Nagashima en Moto2.

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Fútbol, baloncesto, tenis, Fórmula 1... 
sigue toda la información del mundo 
del deporte en nuestra web.

El Herbalife Gran Canaria dio 
ayer un golpe sobre la mesa 
con un contundente triunfo 
ante el Valencia Basket que 
le permite asomarse a los 
puestos de play-off de la Liga 
ACB, en un encuentro en el 
que el Valencia no encontró la 
fórmula para frenar el ritmo y 
la intensidad isleña (87-77).  

El norteamericano John 
Shurna, con 23 puntos y un 
83% en triples, secundado por 
la polivalencia de su paisano 
Matt Costello –otros 15 y 11 re-
botes– y el acierto de Demon-
te Harper –16 tantos– desacti-
varon a los principales activos 
levantinos, en esta ocasión el 
tándem Aarón Doornekamp y 

El Valencia es incapaz  
de frenar el ritmo y la 
intensidad del Granca

Vanja Marinkovic –37 pun-
tos entre los dos–. 

Tras un primer tiempo más o 
menos igualado y en el que el 
equipo taronja se fue a vestua-
rios seis abajo (35-29), en la rea-
nudación el choque entró en 
un improvisado concurso de 
triples. Shurna, Harper y Raba-
seda anotaban desde el perí-
metro, encontrando la réplica 
de Doornekamp, el más acer-
tado de los levantinos y el úni-
co que se animaba en la planti-
lla dirigida por Ponsarnau, que 
encaró el último cuarto ocho 
abajo (57-49). 

En el asalto final (y con el col-
chón extra de los tiros libres) 
los pupilos de Ponsarnau con-
siguieron reducir la distancia, 
si bien Shurna trató de evitar 
toda quiebra en el armazón is-
leño. El Valencia siguió apu-
rando con Marinkovic y Door-
nekamp para apelar a la épica, 
pero fue en vano. ● R. D.

GRAN CANARIA - VALENCIA 

Gran Canaria: Cook (5), Shurna 
(23) Rabaseda (5), Costello (15), 
Harper (16) -quinteto inicial-, Oko-
ye (5), Bourousis (1), Santana (2), 
Paulí (2), Burjanadze (4) y Beirán 
(9). 
Valencia: Labeyrie (8), Van 
Rossom (7), Tobey (5), San Emete-
rio (2) y Sastre (-) -quinteto inicial-
, Colom (5), Marinkovic (18), Ndour 
(-), Abalde (2), Dubljevic (4), Vives 
(7) y Doornekamp (19). 

Parciales: 16+19+24+28; 
11+18+20+28.

87-77
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da se mostró más intenso en 
los minutos iniciales del se-
gundo acto.  

Fruto de ello, y en una acción 
bien prolongada de cabeza, 
Machís estableció el empate a 
uno con media hora de partido 
por delante y con el Levante un 
paso por detrás de su rival en 
juego y capacidad ofensiva.  

A un cuarto de hora del final, 
el Levante había suturado la 
herida y recuperado el prota-
gonismo perdido sobre todo a 
base de contragolpes, pero sin 
acierto ante un Granada que 
no era el del inicio del segun-
do tiempo.  

Al final, oportunidades ante 
ambas porterías que se frus-
traron y dieron paso a la igua-
lada final. ●

R. D. 
deportes@20minutos.es / @c20mDeportes 

La reacción del Granada tras el 
descanso ante el Levante pro-
pició un empate a uno en un 
encuentro nivelado que el 
equipo local manejó en el pri-
mer periodo y en los minutos 
finales y el visitante en bue-
na parte de la segunda mitad. 

La entrada de Machís y 
Puertas tras el intermedio fue 
clave para el desarrollo de un 
encuentro en el que ninguno 
de los dos equipos se mostró 
superior.  

Tras unos minutos de tanteo 
inicial, una penetración por la 
derecha culminó con un ba-
lón de Morales que Roger en-
vió a la red en el segundo palo 
para poner el 1-0 en el tantea-
dor en el minuto 11. 

El partido se puso de cara 
para el equipo local y aunque 
tras el gol el choque no cobró 
intensidad, siempre dio la im-
presión de que el Levante era 
ligeramente superior a su ri-
val. Los hombres de Paco Ló-
pez controlaban el juego e im-
pedían que el equipo andaluz 
llegara a su área con soltura 
gracias, sobre todo, a la pre-
sencia de la pareja Vukcevic-
Radoja en el eje de su medu-
lar, la lucha de Roger y el buen 
nivel de Morales.  

Ese control del juego apenas 
estuvo acompañado de llega-
das al área granadina, pero las 
dos de que dispuso el conjun-
to levantinista hasta el des-
canso obligaron al meta Rui 
Silva a realizar dos buenas in-
tervenciones.  

La segunda mitad dio co-
mienzo con dos cambios tácti-
cos en el Granada, con la entra-
da de Machís y Antonio Puer-
tas, y uno en el Levante por un 
golpe recibido por Miramón 
justo antes del descanso.  

Aunque Morales pudo mar-
car el 2-0 en la primera acción 
de la segunda mitad, el Grana-

El Levante no frena la 
reacción del Granada 
y pierde dos puntos
Los granotas manejaron el primer acto 
y los minutos finales del partido y los 
andaluces casi toda la segunda mitad

El guardameta del Levante Aitor Fernández se lamenta . EFE

LEVANTE - GRANADA 

Levante: Aitor Fernández, Guilla-
món (Coke, m.46), Ruben Vezo, 
Bruno, Clerc, Campaña, Vukcevic 
(Sergio León, m.78), Radoja (Mele-
ro, m.56), Bardhi, Roger y Morales. 
Granada: Rui Silva, Vallejo, Ger-
mán, Domingos Duarte, va, Gona-
lons, Yan Etaki, Víctor Díaz (Anto-
nio Puertas, m.46), Carlos Fernán-
dez (Foulquier, m.79), Fede Vico 
(Machís, m.46) y Soldado 

Goles: 1-0: m.11: Roger. 1-1, m.60: 
Machís.

1-1

EL DETALLE 

«El punto nos 
sabe a poco» 
Roger Martí, ariete grano-
ta, aseguró que el empate 
les supo a poco. «Nos he-
mos puesto por delante y 
creo que hemos sido muy 
superiores, sobre todo en 
la primera parte, y por eso 
el punto nos sabe a poco. 
Es una pena que un des-
piste nos haya costado 
sumar los tres puntos».
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★ Champions League ▲ Europa League ▼ Desciende a segunda  

●7 Todas las estadísticas deportivas en 20minutos.es

 CASA FUERA TOTAL 
 EQUIPO PT PJ PG PE PP PJ PG PE PP PJ PG PE PP GF GC Leo Messi (Barcelona) 19 

K. Benzema (R. Madrid) 14 
Luis Suárez (Barcelona) 11 
Lucas Pérez (Alavés) 11 
Gerard Moreno (Villarreal) 11

1 Eibar - Mallorca 2 
2 Atlético - Sevilla X 
3 Getafe - Celta X 
4 Osasuna - Espanyol 1 
5 Valladolid - Athletic 2 
6 Levante - Granada X 
7 Villarreal - Leganés 2 
8 Betis - Real Madrid 1 
9 Extremadura - Oviedo 2 
10 Huesca - Fuenlabrada 1 
11 Numancia - Racing 2 
12 Almería - Deportivo 1 
13 R. Vallecano - Elche 2 
14 Málaga - Zaragoza 2 
15 Barça - R. Sociedad 1-0

Barcelona  19.  Real Madrid  18.  Za-
ragoza  16.  Tenerife  14.  Bilbao 
Basket  14.  M. Andorra  13.  Uni-
caja  12.  Valencia Basket  12.  San 
Pablo Burgos  12.  Baskonia  12.  
Herbalife Gran Canaria  11.  Obra-
doiro  9.  Manresa  9.  Joventut  9.  R. 
Betis  8.  UCAM Murcia  7.  Fuen-
labrada  5.  Estudiantes  5.  

 Sporting 4 - 0 Las Palmas 
 Tenerife 1 - 0 Ponferradina 
 R. Vallecano 2 - 3 Elche 
 Numancia 1 - 2 Racing  
 Málaga 0 - 1 Zaragoza 
 Lugo 1 - 1 Cádiz 
 Huesca 2 - 0 Fuenlabrada 
 Girona 1 - 1 Albacete 
 Extremadura 1 - 2 Oviedo 
 Almería 4 - 0 Deportivo 
 Alcorcón 1 - 2 Mirandés

PRIMERA DIVISIÓN J-27

PRÓXIMA JORNADA

QUINIELA 

SEGUNDA J-31
 Baskonia 75  -  58 Tenerife 
 Estudiantes 67  -  74 Barcelona 
 G. Canaria 87  -  77 Valencia B. 
 Bilbao B. 99  -  72 Obradoiro 
 R. Madrid 92  -  70 Zaragoza 
 Joventut 82  -  97 Unicaja 
 S.P. Burgos 89  -  85 Fuenlabrada 
 Manresa 74  -  84 R. Betis 
 UCAM 72  -  87 M. Andorra

ACB J-23

★ 
★ 
★ 
★ 
▲ 
▲ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
▼ 
▼ 
▼

 Valladolid 1 - 4 Athletic 
 Villarreal 1 - 2 Leganés 
 Osasuna 1 - 0 Espanyol 
 Levante 1 - 1 Granada 
 Getafe 0 - 0 Celta 
 Eibar 1 - 2 Mallorca 
 Betis 2 - 1 R. Madrid 
 Barcelona 1 - 0 R. Sociedad 
 At. Madrid 2 - 2 Sevilla 
 Alavés 1 - 1 Valencia

 Valencia - Levante 
 Sevilla - Betis 
 R. Sociedad - Osasuna 
 R. Madrid - Eibar 
 Mallorca - Barcelona 
 Leganés - Valladolid 
 Granada - Getafe 
 Espanyol - Alavés 
 Celta - Villarreal 
 Athletic - At. Madrid

 1 Barcelona 58 14 13 1 0 13 5 3 5 27 18 4 5 63 31 
 2 R. Madrid 56 13 9 4 0 14 7 4 3 27 16 8 3 49 19 
 3 Sevilla 47 13 6 5 2 14 7 3 4 27 13 8 6 39 29 
 4 Getafe 46 14 7 4 3 13 6 3 4 27 13 7 7 37 25 
 5 At. Madrid 45 14 8 5 1 13 3 7 3 27 11 12 4 31 21 
 6 R. Sociedad 43 13 8 2 3 13 5 2 6 26 13 4 9 43 32 
 7 Valencia 42 14 8 6 0 13 3 3 7 27 11 9 7 38 39 
 8 Villarreal 38 13 6 4 3 14 5 1 8 27 11 5 11 44 38 
 9 Granada 38 13 8 2 3 14 3 3 8 27 11 5 11 33 32 
 10 Athletic 37 13 7 3 3 14 2 7 5 27 9 10 8 29 23 
 11 Osasuna 34 14 5 5 4 13 3 5 5 27 8 10 9 34 37 
 12 Betis 33 14 7 3 4 13 1 6 6 27 8 9 10 38 43 
 13 Levante 33 13 7 3 3 14 3 0 11 27 10 3 14 32 40 
 14 Alavés 32 14 6 5 3 13 2 3 8 27 8 8 11 29 37 
 15 Valladolid 29 13 3 7 3 14 3 4 7 27 6 11 10 23 33 
 16 Eibar 27 13 6 1 6 13 1 5 7 26 7 6 13 26 39 
 17 Celta 26 13 4 5 4 14 1 6 7 27 5 11 11 22 34 
 18 Mallorca 25 14 6 2 6 13 1 2 10 27 7 4 16 28 44 
 19 Leganés 23 14 4 3 7 13 1 5 7 27 5 8 14 21 39 
 20 Espanyol 20 13 1 5 7 14 3 3 8 27 4 8 15 22 46

PICHICHI 

CLASIFICACIÓN
Cádiz  56.  Zaragoza  55.  Almería  
50.  Huesca  50.  Girona  47.  Elche  
46.  Mirandés  42.  Sporting  41.  Al-
corcón  41.  Ponferradina  40.  R. Va-
llecano  40.  Tenerife  39.  Fuenla-
brada  39.  Málaga  38.  Las Palmas  
38.  Numancia  38.  Oviedo  35.  Al-
bacete  35.  Deportivo  35.  Lugo  34.  
Extremadura  31.  Racing   28.  

CLASIFICACIÓN

20’’ 
La Copa de España de 
fútbol sala, para el Barça 
El Barça cumplió los pronós-
ticos y se proclamó ayer cam-
peón de la Copa de España de 
Málaga 2020, al imponerse 
por 3-4 en la final a un valien-
te Viña Albali Valdepeñas en 

el Palacio de Deportes José 
María Martín Carpena. 

Segunda: tres puntos 
de oro del Zaragoza 
El delantero colombiano del 
Zaragoza Luis Suárez le dio el 
triunfo su equipo, con un gol 
en los instantes finales, ante 
un buen Málaga, y lo man-
tiene segundo a un solo pun-
to del líder, el Cádiz.

Osasuna complica mucho el futuro del Espanyol 
Osasuna venció ayer por la mínima al RCD Espanyol (1-0) en 
un partido en que el gol de penalti materializado por Rober-
to Torres sirvió para que los navarros se acerquen de forma cla-
ra a la salvación con 34 puntos a costa del colista, que mos-
tró, de nuevo, una mala imagen en El Sadar. FOTO: EFE

El Leganés logró ayer tres pun-
tos vitales en su lucha por la 
permanencia en La Cerámica 
ante el Villarreal en un parti-
do en el que de nada le sirvió 
a los locales adelantarse en el 
marcador, ya que los visitantes 
fueron capaces gracias a su jue-
go de llevarse los puntos (1-2). 

Fue la primera victoria del Le-
ganés fuera de casa en su tre-
ce partidos fuera de Butarque y 
lo hizo con una meritoria re-
montada en un duelo en el que 
fue de menos a más y que les 
deja a tres puntos de la salva-
ción. Mención aparte mereció 
Óscar  Rodríguez, autor de los 
dos tantos pepineros. ● R. D.

Primer triunfo 
como visitante 
del Leganés  
en esta Liga

Un Athletic muy efectivo, que 
marcó dos goles antes del des-
canso en las pocas ocasiones de 
que dispuso, y que remató muy 
al final, aprovechando sendos 
fallos de la defensa local, frus-
tró ayer el buen trabajo del Va-
lladolid, que controló el balón 
pero no supo concretar (1-4). 

Ya en el minuto 3, el cuadro 
vasco tomaba la iniciativa en 
el marcador con el gol de Unai 
López. En el 24, Raúl García 
ponía tierra de por medio. 
Sandro le puso en el 77 interés 
al partido con el 1-2, pero los 
visitantes sentenciaron con 
goles de Williams (87) y Cór-
doba, en el añadido. ● R. D.

Un Athletic 
muy efectivo 
frustra al 
Valladolid

MALA IMAGEN Partido más que discreto de los blancos, sin ambición ni buen juego 
BENZEMA Empató de penalti pero un fallo suyo le costó el segundo gol a los blancos

El Real Madrid tira media 
Liga en el Villamarín 

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

El Real Madrid se dejó el lide-
rato en un mal partido ante un 
Betis que venía de una racha 
de seis partidos sin ganar y 
que cuajó un gran partido pa-
ra poner fin a su sequía. Derro-
ta vital en la pelea por la Liga 
que hace que el Barça pase a 
ser primero y que los blancos 
ya no dependan de sí mismos.  

La primera parte fue mala 
por ambas partes, con dos 
equipos muy poco verticales y 
que no lograban crear ocasio-
nes de gol, perfecto resumen 

de la que está siendo la tempo-
rada tanto de los de Rubi como 
de los de Zidane. Un tiro raso 
inocente de Vinícius fue el pri-
mer acercamiento blanco, un 
remate de Bartra a bocajarro 
fue el escaso bagaje de los ver-
diblancos. 

El paso de los minutos le be-
nefició el Betis ante un Madrid 
timorato, insípido. Un tremen-
do trallazo de Fekir hizo que 
Courtois se luciera con un pa-
radón en lo que fue el aviso del 
primer gol. Tras un córner, 
Sidnei aprovechó una pérdida 
de Ramos para sacarse un du-

rísimo disparo que abrió el 
marcador.   

La reacción blanca fue inme-
diata y una jugada por la iz-
quierda de Vinícius, quién si 
no, le metió en el partido. El 
centro del brasileño no lo con-
troló bien Modric pero el balón 
le llegó a Marcelo, que fue de-
rribado claramente por Sidnei. 
Benzema no perdonó en el 
tiempo de descuento de la pri-
mera parte.   

En la reanudación, el domi-
nio fue bético y fue casi un mi-
lagro que no marcara. Un con-
tragolpe dejó solo a Joaquín, el 
gaditano recortó a Courtois y 
a puerta vacía intentó ceder el 
balón a Canales incomprensi-
blemente, pudiendo la defen-
sa blanca despejar.  

Zidane movió ficha y metió 
a Mariano, consciente de que 
el empate valía de poco. Y el 
Madrid se volcó, el partido 
cambió de rumbo. Modric 
obligó a que Joel se luciera con 
un chut lejano y  Mendy se es-
trelló con el larguero.  

Buscaban a la desesperada el 
tanto que les mantuviera en el 
liderato los blancos cuando 
llegó el error garrafal de Ben-
zema, que perdió un balón en 
el centro del campo que hizo 
que Tello se quedara solo ante 
Courtois. El ex del Barça no 
perdonó y batió al belga.  

Quedaban diez minutos y el 
Madrid lo intentó todo para 
rascar un punto, pero el Betis 
aguantó las numerosas llega-
das blancas y se llevó una vic-
toria merecida que provoca un 
cambio de líder en la Liga. ●

REAL BETIS - REAL MADRID 

Real Betis: Joel; Emerson, Sidnei, 
Bartra, Moreno (Pedraza, min.77); 
Edgar (Guido, min.73), Guardado, 
Canales, Joaquín (Tello, min.66); 
Fekir y Loren. 
Real Madrid: Courtois; Militao, Ra-
mos, Varane, Marcelo (Mendy, 
min.59); Casemiro, Modric (Valver-
de, min.79), Kroos (Mariano, 
min.69); Lucas, Benzema y Vinicius. 

Goles: 1 - 0: min.40, Sidnei. 1 - 1: 
min.45+3, Benzema (penalti). 2 - 1: 
min.82, Tello

2-1

El madridista Karim Benzema lucha con el brasileño Emerson Royal, del Real Betis. EFE

Messi celebra su gol 
a la Real Sociedad. EFE
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DAVID SÁNCHEZ DE CASTRO 
redaccion@sportyou.es / @SanchezdeCastro 

Antonio Lobato (Oviedo, 1965) 
ya hace mucho que no se 
preocupa por las críticas. En 
la que será su 15.ª temporada 
narrando Fórmula 1, tiene cla-
ro que su estilo es el que es, y 
que no puede cambiar a es-
tas alturas.  
¿Aún le sorprende la F1? Sí, 
mucho. Hay algunas que no, 
como el primer día en marzo 
de 2004, cuando entré en Aus-
tralia y todo me flipaba, y de-
cía qué es esto y qué hacían 
aquellos, pero sigue habiendo 
cosas que me sorprenden, que 
me maravillan y que me si-
guen enganchando a esta lo-
cura y que la sangre corra rá-
pido por las venas.  
¿Qué ha cambiado? Lo prime-
ro es que no está Fernando, y 
va a ser el segundo que no es-
té. Fue irrepetible, pero llegas 
a este momento y dices: ‘no 
está, pero no pasa nada. La vi-
da sigue’. Quizá no lo vivamos 
con la misma pasión porque… 
tenemos a Carlos, con el que 
disfrutamos mucho, pero no 
nos ha llevado a lo grande por-
que no ha tenido la posibili-
dad de llegar a esos niveles de 
gloria o batalla. Pero el depor-

te sigue estado ahí. Sigue ha-
biendo batallas de auténti-
cos gladiadores, dudas, deci-
siones que hacen que la F1 si-
ga siendo un deporte 
puramente técnico que es lo 
que marca la balanza del éxi-
to… Pero sigue teniendo hom-
bres detrás que tienen histo-
rias que molan mucho de ver 
y contar.  
¿Y en la tele? En la tele ha 
cambiado el panorama radi-
calmente. Ahora los depor-
tes están en plataformas como 
la nuestra. Llegas a una au-

diencia mucho más limitada 
que aquellos años, cuando era 
en abierto. La forma de ver te-
levisión ha cambiado. Mi hi-
ja ya no ve la tele, lo ve todo en 
ordenadores. Si me dicen esto 
hace años, hubiera flipado. A 
cambio, ahora se ofrece mu-
chísima más información en 
estas plataformas, mucho 
más contenido y se llega más 
profundamente a todo que lo 
que hacíamos nosotros en las 
televisiones en abierto. 
Si DAZN emitiera la F1 a la vez 
que vosotros, ¿sería bueno 
que hubiera competencia? He 
vivido otros momentos con 
competencia, como cuando 
estaba en Antena 3 y compe-
tía con Movistar. A mí me da 

lo mismo. Yo doy el 100. Me da 
igual que haya otros, trato de 
hacerlo mejor. Sé que la gente 
que me rodea da el 100 o el 
120% y se dejan la vida en ca-
da cosa que hacen. Estar aquí 
y ahora en Movistar, y jugar el 
rol que juego, es un sueño. Si 
entraran otras teles, me da-
ría lo mismo. Daría el máximo 
para que la gente que nos vie-
ra a nosotros, recibiera el má-
ximo de lo que soy capaz de 
dar. A lo mejor llega otro que 
lo haga mejor, que narre me-
jor o transmita más pasión. 
Perfecto. Daré todo.  
¿Movistar renovará con la F1? 
Depende de los jefes. Creo que 
sí hay interés, porque la F1 es 
el segundo deporte que mejor 
funciona en la plataforma. 
Hay interés, pero no a cual-
quier precio. En ello estarán, 
tratando de alargar este perio-
do ya no sé desde qué año, 
porque estaban desde antes 
que yo llegara. Yo creo que lo 
van a intentar. No sé si hay 

otra gente interesada que 
quiera competir por el pro-
ducto, pero Movistar está muy 
contenta con lo que tiene. 
¿Preocupa el coronavirus? 
No. No puedes hacer nada. 
Tienes que hacer tu trabajo e 
ir a los sitios que te permitan 
ir. Y tomar las medidas de se-
guridad mínimas, que tampo-
co hay que volverse loco. Ni es 
el ébola, ni algo terrible: man-
tener las distancias, lavarte las 
manos, no acercarte a gente 
que esté tosiendo… Hay un 
poco de histeria y se está sa-
cando de madre. Por favor… 
Hace años viajábamos a la In-
dia: había dengue, había ma-
laria, mosquitos… Te echas 
protector de mosquitos y ya.  
¿A qué debe aspirar Sainz? 
Debe seguir dando el máximo 
y seguir progresando. Y seguir 
mandando mensajes, que es 
lo que le dice su padre. Se can-
só el año pasado de mandar 
mensajes, hasta el último con 
ese adelantamiento a Hülken-
berg en Abu Dabi. Ya no es el 
hijo de Carlos Sainz, sino que 
es Carlos Sainz, que corre en 
Fórmula 1 y que es un piloto 
que está en las listas de todos 
los equipos como posible fi-
chaje, porque interesa a todo 
el mundo. Termina contrato 
este año, supongo que McLa-
ren tendrá interés en renovar-
le, pero hay muchos equipos 
que, dependiendo de lo que 
ocurra, puede ser primera o 
segunda opción. Y ahí lo dejo. 
¿Volverá Fernando Alonso a la 
F1? Quiero que vuelva. Esto es 
como quién va a ganar el Mun-
dial: bola de cristal. El merca-
do va a estar agitado, pero hay 
muchos pilotos y Fernando va 
cumpliendo años. Se le agota 
por un lado el tiempo. Si vol-
viera para 2021, que es un po-
co lo que ha dicho, lo haría con 
39 años. Si no lo hace, son ca-
da vez más años fuera de la F1 
y es cada vez más complicado. 
Quiero que vuelva, pero no de 
cualquier forma. Quiero que 
vuelva a un equipo grande. Si 
vuelve a un equipo de mitad 
de parrilla, para ser 7.º u 8.º, no 
me vale. ●

20’’ 
Arranca la París-Niza 
El ciclista alemán Maximilian 
Schachmann se adjudicó ayer 
al esprint la primera etapa de 
la París-Niza, disputada sobre 
un recorrido montañoso de 
154 kilómetros con salida y lle-
gada en la localidad de Plaisir. 

Título para Campillo 
Jorge Campillo se proclamó 
vencedor del Commercial 
Bank Catar Masters, del Cir-
cuito Europeo de Golf, que se 
disputó en Doha. Se impuso 
en el desempate al escocés 
David Drysdale para ganar el 
segundo torneo de su carrera.  

Bronce en tiro 
Fátima Gálvez consiguió ayer 
la medalla de bronce en la fi-
nal de foso olímpico (trap) en 
la Copa del Mundo de Nicosia, 
por detrás de la polaca Sandra 
Bernal y de la sanmarinense 
Alessandra Perilli. 

La estadounidense Tiffany 
Hayes (25 puntos) hizo ayer 
que el noveno título de la Co-
pa de la Reina fuera un pa-
seo para el Perfumerías Ave-
nida en una final disputada 
ante su público, en la que las 
salmantinas doblegaron de 
principio a fin al Spar Citylift 
Girona para concluir con un 
contundente 76-58.  

La reina Letizia hizo entrega 
del primer trofeo de la tempo-
rada al Perfumerías Avenida 
tras un encuentro en el que 
el equipo, que actuaba de an-
fitrión, mostró su mejor ba-
loncesto y demostró que le tie-
ne cogida la medida al conjun-
to catalán, al que le ganó la 
cuarta final de la Copa de la 
Reina consecutiva. ● R. D. 

El Avenida 
gana su 
novena Copa 
de la Reina
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Antonio Lobato, un año 
más, retransmitirá la F1 
en Movistar+, con Sainz 
como protagonista es-
pañol... y el regreso de 
Alonso en el horizonte

Lobato: «Quiero que  
Alonso vuelva, pero  
no para ser séptimo»

«Carlos termina contrato 
este año, supongo que 
McLaren tendrá interés 
en renovarle, pero hay 
muchos equipos...» 

«¿Entrada de DAZN?  
Me da lo mismo, yo  
doy siempre el 100%»
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La voz de la F1 
 
Antonio Lobato se coló 
en los hogares de toda 
España coincidiendo con 
la explosión de Fernando 
Alonso en la Fórmula 1. Ha 
narrado en Telecinco, La 
Sexta, Antena 3 y Movis-
tar. Entre 2016 y 2018 pre-
sentó el programa Desa-
fía tu mente, en TVE.
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20’’ 
Madrid se vuelca con el 
adiós de Extremoduro 
La gira de despedida de Extre-
moduro está siendo todo un 
éxito. Después de haber ago-
tado en pocos días las entra-
das para sus últimos concier-
tos, la banda decidió añadir 
nuevas fechas en Madrid. En 
total, Extremoduro ha ven-
dido 154.000 entradas para los 
cuatro conciertos de la capital. 

Muere Lluís Racionero 
El escritor y exdirector de la Bi-
blioteca Nacional Lluís Racio-
nero murió ayer a los 80 años, 

según informó la Conselleria 
de Cultura de la Generalitat. 
Racionero realizó diversos pro-
yectos urbanísticos y ejerció 
como docente en la Escuela de 
Arquitectura de Barcelona y en 
la Facultad de Económicas. 

‘Dolor y Gloria’,  
favorita en los Premios  
de la Unión de Actores 
Los premios de la Unión de 
Actores y Actrices se celebra-
rán esta noche en el Teatro 
Circo Price de Madrid, don-
de se desvelará si Dolor y Glo-
ria, la cinta de Almodóvar que 
parte como la favorita con sie-
te nominaciones, se consoli-
da como tal en la 29.ª edición 
de los premios.

Eurovisión sigue su curso pese al coronavirus 
A dos meses de la final, Eurovisión sigue su curso pese al corona-
virus. Este fin de semana, fueron elegidas el 95% de las cancio-
nes que representarán a los distintos países en mayo, como Por-
tugal (en la imagen). De momento, triunfan las baladas. FOTO: EFE

El esperado encuentro de 
Harry y Meghan con los du-
ques de Cambridge tendrá 
lugar hoy en la Abadía de 
Westminster, donde coinci-
dirán también con la reina 
Isabel II, el príncipe de Gales 
y la duquesa de Cornualles 
en un evento organizado por 
el día de la Commonwealth.  

Desde hoy y hasta el pró-
ximo 31 de marzo, cuando es-

tá fijada su salida oficial de la 
familia real, su agenda no re-
fleja más compromisos, aun-
que no se descarta algún ti-
po de aparición especial.  

Por tanto, una vez Meghan 
Markle y el príncipe Harry fi-
nalicen sus compromisos 
reales, ambos viajarán a Ca-
nadá, donde en estos mo-
mentos se encuentra el pe-
queño Archie, que se ha que-
dado con unas amigas de la 
exactriz. 

Desde el 1 de abril, los du-
ques de Sussex ya no tendrán 
que realizar actos institucio-
nales, podrán ser indepen-
dientes económicamente y 
podrán romper los lazos con 
la familia real. ●  

Harry y Meghan 
se reencuentran 
hoy con los 
duques de 
Cambridge

Epidemias, 
eutanasia... la no 
tan lejana Roma 
de Posteguillo 
El escritor valenciano regresa con  
‘Y Julia retó a los dioses’, continuación  
de ‘Yo, Julia’, con la que ganó el Planeta 

DAVID YAGÜE 
dyague@20minutos.es / @davidyaguec 

Hay mujeres que ejercen con 
fuerza su poder, personajes que 
preparan su muerte, médicos 
que lidian con epidemias, ma-
dres que tienen sexo con sus hi-
jos y líderes que pelean con la 
mentira y el engaño… No es una 
novela ambientada en el 2020 
del coronavirus, sino la nueva 
de romanos de Santiago Poste-
guillo (Valencia, 1967), Y Julia 
retó a los dioses, donde culmina 
el relato de la emperatriz ro-
mana Julia Domna –que fue re-
al y vivió entre los siglos II y III 
d. C.– que inició con Yo, Julia y 
que lo llevó a ganar el Planeta.  

Ha elegido para presentar la 
obra el norte de Inglaterra, en 
los restos de aquella antigua 
muralla fronteriza romana lla-
mada Muro de Adriano y que 
separaba el imperio, de costa a 
costa durante 117 km, de lo bár-
baro. Con los pies en el suelo en-
fangado y frente al viento géli-
do, Posteguillo parece conver-
tirse en una especie de John 
Clayton –el anticuario que en el 
siglo XIX salvaguardó lo que que-
daba del muro– que cambia la 
muralla por la emperatriz, cria-
tura que, junto a Trajano y Esci-
pión, le ha traído el éxito. 

¿Por qué esta localización? Ex-
plica el profesor de Literatura 
que en esas latitudes transcurre 
una parte «breve pero funda-
mental» de la novela. En febre-
ro del año 211 d.C., en plena 

campaña contra los pueblos al 
norte del muro, murió en Ebo-
racum (ciudad de York) el mari-
do de Julia, Septimio Severo 
–aparentemente de gota; en la 
novela por causas más oscu-
ras–, y de allí volvió la gran pro-
tagonista convertida en cabe-
za de familia, viuda de un dios y 
madre de dos emperadores, sus 

hijos Caracalla y Geta. Los res-
tos de esa espectacular fron-
tera de piedra le sirven a Pos-
teguillo para ahondar en las 
comparaciones de aquellos 
tiempos con los nuestros.  

¿Por eso nos siguen fascinan-
do los romanos? «Es por la mez-
cla de resultar un pasado reco-
nocible, el sustrato en el que nos 
reconocemos, y en el que pode-
mos encontrar hechos univer-
sales que nos siguen tocando de 
cerca», explica. ¿También sobre 
la inutilidad de las fronteras? «El 
Muro de Adriano es una bue-
na metáfora sobre lo inútil de 
los muros y fronteras. Hoy más 
que nunca», sentencia en con-
versación con 20minutos. 

Y frente a emperadores algo 
sosos (Septimio, el marido) o al-
go perturbados (sus hijos), a am-
biciosos arribistas (Plauciano), 
silenciosos admiradores (el mé-
dico Galeno) o amantes expec-
tantes pero entregados (Mecio), 
se eleva Julia Domna como una 
maquiavélica y adelantada he-
roína capaz de todo.  

De enfrentarse a hombres, vi-
rus y dioses. De encubrir la vio-
lación a su sobrina o de tener se-
xo con su hijo. «Es más difícil 
mantenerse en el poder que lle-
gar a él», alega Posteguillo: «Ju-
lia se enfrenta a situaciones más 
oscuras, pero todo lo hace por 
supervivencia. Lo que hace es 
moralmente cuestionable pe-
ro humanamente justificable».  

Ante la pregunta de si ese re-
trato podría no gustar a quienes 
tomaron a la Julia del primer to-
mo como un ejemplo de em-
poderamiento femenino, res-
ponde: «No pienso dejarme in-
fluenciar, mis personajes se 
oscurecen y al lector le gusta». 

Una de las cosas que se per-
ciben claramente en el perfil de 
Julia Domna que conforma Pos-
teguillo es la insistencia en que 
su conocimiento de la Historia 
la ayuda en su toma de decisio-
nes. ¿Un mensaje para el día de 
hoy? «Sin duda». Aunque sus 
novelas «hablen de hechos de 
hace 1.800 años», asegura el au-
tor, «también hablan de hoy». ●

O1 ¿Ganar el Premio 
Planeta de literatura 

tiene algo negativo? Lo que 
pueda tener se compensa 
con lo positivo. Es más 
cansado, pero es un bendito 
problema que todos 
queremos tener. 

O2 ¿Cuál es ese clásico 
que todo el mundo 

admira y usted no soporta? 
El Ulises de Joyce: merece 
estar en el canon literario 
porque es un gran experi-
mento narrativo, pero es un 
peñazo infumable. 

O3 ¿Qué novela mala le 
fascina? Me cuesta 

decir una, las malas no las 
termino, ¿para qué? 

O4 ¿Tiene alguna manía 
como escritor? 

Escribo el final de mis 
novelas antes que el 
principio. 

O5 Esta novela tiene 
menos batallas... 

¿renuncia a la épica? No,  
es muy épica, pero en esta 
ocasión la he buscado en 
otros elementos, como por 
ejemplo la confrontación de 
personajes: Julia contra 
Plauciano o contra el 
mismísimo Caronte. 

O6 Si no escribiera de 
romanos, lo haría 

de... Thriller, para lo que 
tengo algunas ideas ya, o de 
fantasía, tipo Tolkien o Juego 
de tronos.  ● D. Y.

6 PREGUNTAS A... 

Santiago 
Posteguillo 
«El ‘Ulises’ de Joyce 
merece estar en  
el canon literario, 
pero es un peñazo»

El escritor Santiago Posteguillo, apoyado en los restos del Muro de Adriano (Reino Unido). CARLOS RUÍZ B.K. (CRBK.ES)

EL LIBRO 

NOVELA HISTÓRICA 
‘Y Julia retó a los dioses’ 
Santiago Posteguillo 
Ed. Planeta 
792 páginas. 22,90€ 

Si en Yo, Julia los lectores 
conocieron a Julia Domna, 
la esposa siria de Septimio 
Severo, y su sangrienta lu-
cha por llevarle al trono, en 
esta segunda parte vere-
mos a esta mujer pelear 
por mantener su dinastía 
más allá de ella. El destino 
y los propios dioses roma-
nos la llevarán a una vida 
brutal y convulsa.



   20MINUTOS  —Lunes, 9 de marzo de 2020  17 

ductor. La historia de los 
Linwood sirve, insiste Stefano 
Sollima, como ejemplo de que 
cualquier estamento de la so-
ciedad puede debérselo todo 
al contrabando de cocaína. 
«Ellos son el eje del relato –
añade– pero no creo que se-
an los personajes principales». 

Asimismo, el productor in-
siste en que ZeroZeroZero ha 
tirado la casa por la ventana en 
lo que a medios se refiere. El 
rodaje de sus ocho capítulos ha 
pasado por cinco países (EE 
UU, Italia, Marruecos, Méxi-
co y Senegal) y entre sus direc-
tores figuran Pablo Trapero (El 
clan), Janus Metz (Borg vs. 
McEnroe) y el propio Sollima. 

¿Ha sido una producción di-
fícil? «Sí, porque fuimos muy 
ambiciosos desde el princi-
pio», explica. «No queríamos 
perder de vista que todo lo que 
contamos está basado en he-
chos reales, así que fue una lo-
cura. En cuanto tuvimos entre 
manos el primer tratamiento 
de la historia, vimos que ha-
bría que rodar en tres conti-
nentes y en tres idiomas dis-
tintos». El director omite im-
ponderables como el 
accidente sufrido por Andrea 
Riseborough y los problemas 
con el ayuntamiento de Mon-
terrey (México), incidentes 
ambos que obligaron a retra-
sar el rodaje.  

Pero mejor aprovechamos la 
última pregunta para plan-
tear un tema espinoso: pre-
sentando CeroCeroCero, el li-
bro, Roberto Saviano defen-
dió la legalización de las 
drogas como única forma de 
acabar con los narcos y su vio-
lencia. ¿Comparte esta opi-
nión Stefano Sollima? «En-
tiendo perfectamente la posi-
ción de Roberto: él es un 
periodista y hace bien en te-
ner opiniones políticas. Pero, 
en mi trabajo, sería un error 
defender esa clase de postu-
ras, aunque las tenga y tú pue-
das deducirlas a partir de lo 
que ves en la serie». ●

Por Yago García 
 

E
n un futuro no muy 
lejano, el caso de Lana 
y Lily Wachowski  
se estudiará en las 

escuelas de cine. Tras un 
debut estupendo (Lazos 
ardientes), las hermanas 
provocaron un terremoto 
con Matrix… y dejaron 
bostezando a la platea con 
dos secuelas multimillona-
rias pero demasiado 
pretenciosas. Sus dos 
siguientes filmes (la ahora 
reivindicada Speed Racer  
y El destino de Júpiter, 

también defendible) las 
expulsaron del Olimpo de 
Hollywood, llevándolas a 
buscar refugio en la 
pequeña pantalla. En 
concreto, en una Netflix  
aún novedosa para la cual 
pergeñaron una serie 
llamada Sense8 junto a su 
amigo Tom Tykwer.  

Ateniéndose a esa ciencia-
ficción que tanto gusta a sus 
creadoras, Sense8 parte de 
una premisa alambicada, 
pero efectiva: sus ocho 
protagonistas tienen acceso 
aleatorio a la conciencia de 
cualquiera de los otros.  

De ahí que un autobusero 
keniata (Aml Ameen) pueda 
atizar como una artista 
marcial coreana (Doona 
Bae). O que un actor 
mexicano (Miguel Ángel 
Silvestre) se vea preso de 
ciertas tribulaciones 
mensuales. Durante sus  
dos temporadas (más un 
telefilme), el show combina 
de forma muy entretenida 
la acostumbrada trama 
paranormal sobre conspira-
ciones y secretos prohibidos 
con las quisicosas de cada 
protagonista. Pero eso no es 
lo más importante. 

Lo más peculiar de Sense8 
es su forma de demostrar 
que, si las Wachowski 
tienen un problema, ese es 
el exceso de bondad. Aún 
más que Matrix o que 
cualquiera de sus otros 
filmes, esta serie insiste en 
que muchos de nuestros 
problemas se solucionarían 
si supiésemos ponernos en 
el lugar del prójimo, algo 
que quizás sea verdad. Tal 
vez el verdadero talón de 
Aquiles de sus creadoras no 
sea la falta de talento, sino 
su creencia en que la 
humanidad tiene arreglo. ●

\ 

CLÁSICOS  
EN SERIE 

‘Sense8’: 
Lana, Lily  
y las buenas 
intenciones

Alfonso Herrera y Miguel 
Ángel Silvestre. NETFLIX

LUNES DE SERIES Por

YAGO GARCÍA 
@CINEMANIA_ES 

Al igual que un copo de nieve 
revela dentro de sí una geome-
tría infinita, un gramo de cocaí-
na contiene todo lo que hay 
que saber sobre el capitalismo. 
Esa es, al menos, la idea que ex-
pone Roberto Saviano en Zero-
ZeroZero (ya disponible en 
Amazon Prime Video), un li-
bro-reportaje en el que el perio-
dista italiano (que sigue vivien-
do bajo escolta, amenazado por 
los capos a los que denunció en 

Gomorra) describe cómo el 
polvo blanco sirve de vínculo 
entre mercenarios, agriculto-
res, transportistas, navieros 
multimillonarios y otros mu-
chos profesionales que viven y 
mueren a su sombra, en algu-
nos casos sin saberlo. 

Publicado en 2012, CeroCero-
Cero se convierte ahora en una 
superproducción a todo lujo 
con el sello Amazon, con Ste-
fano Sollima como productor. 
Sollima, que puso en marcha 
la serie basada en Gomorra, es 

inseparable de Saviano en lo 
audiovisual desde hace siete 
años. «Cuando publicó Gomo-
rra, me gustó mucho su forma 
de transformar una historia 
muy italiana en algo universal. 
Y CeroCeroCero me gustó mu-
chísimo, porque no es un libro 
que trate sobre el narcotráfico, 
sino sobre cómo el narcotrá-
fico afecta a nuestras vidas co-
tidianas».  

Así pues, como tantos otros 
productores y directores en-
frentados a una adaptación di-

fícil, su elección a la hora de 
convertir el reportaje en serie 
fue «traicionar absolutamente 
la forma del libro a cambio de 
conservar su alma».  

Al igual que las adaptacio-
nes de Gomorra para TV y ci-
ne (esta última, firmada por 
Matteo Garrone), ZeroZeroZe-
ro convierte las indagaciones 
de Saviano sobre el narco en 
una historia coral, centrada 
en un mastodóntico carga-
mento de cocaína que viaja 
desde América a Europa. Y en 
el centro de esa historia (aun-
que, puntualiza Sollima, ellos 
no sean los protagonistas) vi-
ven los Linwood.  

«Ellos nos sirven para contar 
cómo una familia perfectamen-
te integrada en la vida social y 
económica de su país puede tra-
bajar para el narco», explica So-
llima acerca de este clan, propie-
tario de una gran empresa de 
transportes y representado por 
su patriarca (Gabriel Byrne), la 
hija y heredera de este (Andrea 
Riseborough) y su hermano (Da-
ne DeHaan) afectado por la co-
rea de Huntington, una enfer-
medad neurológica hereditaria.  

Las palabras del productor 
nos hacen pensar que no esta-
rán tan lejos de los Roy de Suc-
cession: «Tanto su empresa co-
mo toda su fortuna, todo el res-
peto que reciben, depende de 
un único cargamento enorme 
de cocaína que transportan to-
dos los años», explica el pro-

VERÁS EL CAPITALISMO 
EN UN PUÑADO DE POLVO
Adaptando el libro homónimo de Roberto Saviano (‘Gomorra’), ‘ZeroZeroZero’ 
muestra al tráfico de cocaína como verdadero motor de la economía global

Gabriel Byrne y Dane DeHaan, protagonistas de ‘ZeroZeroZero’. AMAZON PRIME VIDEO
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Saviano  
contra Salvini 

Desde 2006, cuando pu-
blicó Gomorra, Roberto 
Saviano vive bajo la ame-
naza de los Casalese, un 
clan de la Camorra napo-
litana. En 2018, el escritor 
arremetió contra Matteo 
Salvini, el responsable 
italiano de Interior, al que 
tildó de «ministro de la 
malavita» (es decir, del 
crimen organizado). Sal-
vini replicó querellándo-
se contra Saviano y cues-
tionando su necesidad 
de una escolta. «Serán las 
autoridades competen-
tes quienes valoren si co-
rre algún riesgo», afirmó 
el político ultraderechista 
en una entrevista con la 
RAI. Y añadió: «Es justo 
valorar cómo gastan los 
italianos su dinero». Ste-
fano Sollima, no obstan-
te, duda de que Salvini 
hubiera cumplido su 
amenaza: «No creo que 
ocurriera. Hay gente a la 
que le gusta mucho ha-
cer propaganda». ●



18 Lunes, 9 de marzo de 2020 — 20MINUTOS  

TELEVISIÓN

Hay cambios inespera-
dos a tu alrededor, quizá en un  
familiar, que tendrá que variar  
sus hábitos de vida y provocará  
cambios en los tuyos. Asúmelo  
cuanto antes y organízate para  
que tu día a día no cambie tanto.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Puedes hacer un contac-
to interesante en una reunión 
social a la que vas a acudir hoy o 
simplemente una nueva amistad 
en un lugar al que sueles acudir 
solo o sola. Será positiva, pero no 
la idealices de momento.

Piscis 

Si comienzas un viaje hoy, 
te llevará a algún lugar en el que 
te hallarás muy a gusto, será una 
experiencia gratificante que te 
reconciliará con la vida. Todo sal-
drá sobre ruedas y hallarás la ma-
nera de ampliar tus horizontes.

Aries 

Los trabajos que hoy te 
encomienden serán entretenidos 
y eso te va a hacer pasar una bue-
na jornada, no te costará dema-
siado terminar esas labores que 
además supondrán un paso ade-
lante en tu carrera profesional.

Tauro 

Jugar con la media 
verdad es algo peligroso que al-
guien puede utilizar en tu con-
tra. No debes prestarte a entrar 
en ningún juego ni comentario. 
Ve a lo tuyo sin dar ninguna 
oportunidad a esas personas.

Géminis 

Las respuestas que hoy 
darás a una persona sobre un te-
ma delicado no le gustarán pero 
no debes de sentirte culpable por 
ello, porque no estarás mintien-
do, simplemente aplicarás ciertas 
normas que todos deben cumplir. 

Cáncer 

Quizá te levantes con un 
poco de cansancio o mal humor 
y encares el lunes con pereza. 
Pero en el transcurso de una  
reunión te vas a poner las pilas, 
porque alguien estará muy  
pendiente de tus reacciones.

Leo 

La Luna llena en este  
signo hoy te dota de una especial 
energía y sentido de lo que va  
más allá, una intuición rara y casi  
mágica. Podrás averiguar cosas  
sorprendentes e inspiradoras que  
te abran caminos de aprendizaje.

Virgo 

No debes permitir que el 
comentario de alguien enturbie 
la relación con otro a quien tie-
nes mucho aprecio. Las pala-
bras se las lleva el viento y lo que 
importa son los hechos. Apaga 
el móvil y tómate un respiro.

Libra 

Puede que hoy haya 
bastante confusión en tu inte-
rior porque no acaba de aclarar-
se un tema sentimental tras una 
conversación muy tensa. Date 
un paseo y pon tu mente en 
blanco para poder verlo claro.

Escorpio 

Alguien te va a aco-
ger hoy con los brazos abiertos 
y esa sensación cálida y afec-
tuosa te va a venir muy bien  
para compensar algún pequeño  
contratiempo que puede surgir  
a lo largo del día. Déjate querer.

Sagitario 

Debes estar más 
pendiente de tu salud de lo que 
habitualmente estás, porque 
ahora será necesario que te ha-
gas un pequeño chequeo para 
poner a punto y mejorar algu-
nos aspectos de tu organismo.

Capricornio 

Javier Sierra, de 
Teruel a ‘Otros 
Mundos’ a bordo 
del misterio ovni 

ISRA ÁLVAREZ. 
ialvarez@20minutos.es / @ialvar 

Imaginen a un cosmonauta 
perdiéndose en su nave ha-
cia la inmensidad del espacio. 
Emite señales de socorro al 
puesto de control del progra-
ma espacial ruso, quien le ha 
enviado allí. Señales que ja-
más salieron a la luz pública. 
Esta tragedia ocurrió en rea-
lidad y pasó dos años antes de 
que la URSS anunciara que 
Yuri Gagarin había ido y vuel-
to del espacio.  

De por qué se supo de aquel 
incidente –por la intervención 
de señales de radio rusas por 
parte de dos hermanos de Tu-
rín– y de otros casos relaciona-
dos con el espacio y el fenóme-

no ovni nos habla la nueva 
temporada de Otros Mundos, 
en la que el escritor Javier Sie-
rra pone su «entusiasmo turo-
lense» en aunar misterio con 
rigor. Sierra, ganador del pre-
mioPlaneta, vuelve hoy al ca-
nal #0 de Movistar+ con cua-
tro capítulos titulados Otros 
Mundos: Señales, en los que 
reavivará nuestra curiosidad 
por los grandes enigmas de 
la humanidad, con la mirada 
puesta en el espacio.  

Sierra es de Teruel. Fue en su 
ciudad y en el cercano Alba-
rracín cuando miró por prime-
ra vez a las estrellas, pregun-
tándose qué habría más allá. 
La suya es una patria chica 
muy presente en estos traba-
jos documentales, que mez-
clan una ficción basada en la 
infancia del escritor (con bue-
na parte rodada allí) con imá-
genes reales, de archivo, re-
creaciones y entrevistas. ●

El escritor estrena 
nueva temporada  
de su programa  
en Movistar+,  
entre la recreación  
y la investigación

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.00 H, EN #0.

z 
SERIES CINE

‘Rescate suicida’ 
FDF. 22.35 H 

Un piloto es despedido de la 
fuerza aérea militar y consigue 
un trabajo en una aerolínea ci-
vil. Durante un vuelo, su tripula-
ción recibe un mensaje de so-
corro desde una isla volcánica.

‘Blade 2’  
LA SEXTA. 22.30 H 

Una nueva raza de vampiros 
surge para atacar tanto a los 
humanos como a los de su raza. 
Por eso, un grupo que teme por 
su supervivencia contacta con 
Blade para que acabe con ellos.

‘Señales del futuro ’  
PARAMOUNT CHANNEL. 22.23 H 

En 1959, una niña escribe una 
serie de números sin ningún 
sentido aparente. 50 años más 
tarde, el papel llega a manos 
de un profesor que descubre 
que en él hay algo inquietante.

VARIOS

DOCUMENTAL 
Clara Campoamor 
LA 2. 22.00 H 

El documental Clara Campoa-
mor, la mujer olvidada se basa 
en la novela homónima del pe-
riodista Isaías Lafuente, que re-
crea la vida de la abogada.

QUÉ VER HOY

TOP RADIO... 
La música que nos distingue www.topradio.es

GASTRONOMÍA 
Cocina abierta 
ANTENA 3. 13.20 H 

Karlos Arguiñano abre las 
puertas de su cocina de lunes a 
viernes junto a Eva Arguiñano, 
Martín Berasategui, Ainhoa 
Sánchez y Joseba Arguiñano.

Amar es para siempre 
ANTENA 3. 16.30 H 

La vida política y laboral de Or-
dóñez se encauza con éxito, pe-
ro Lourdes, cada vez más impa-
ciente ante el engaño que están 
viviendo sus hermanos, se salta 
sus principios para contraatacar.

Vivir sin permiso 
TELECINCO. 22.40 H 

Después de que Nemo Bandeira 
idease un plan para acabar con 
los Arteaga, Mario y Lara descu-
bren los verdaderos planes  
de sus enemigos. Empieza la  
recta final de Vivir sin permiso.

PROGRAMA 
Sálvame tomate 
TELECINCO. 20.00 H 

La última franja del programa se 
convierte desde hoy en Sálvame 
tomate. El espacio recuperará el 
espíritu de Aquí hay tomate por 
el 30 aniversario de la cadena.

Noddy 
CLAN TVE. 10.01 H 

Detective en el país de los ju-
guetes. Un ruido aterrador 
asusta a los juguetes durante la 
fiesta de Pat-Pat. Los animales 
de la granja de Tom están in-
quietos y no consiguen dormir.

PROGRAMACIÓN

LA 1 
10.00  La mañana de La 1. 
12.30  A partir de hoy. 
14.00  Informativo. 
14.30  Corazón. 
15.00  Telediario 1. 
16.15  El tiempo. 
16.25  Mercado central. 
17.15  Servir y proteger. 
18.10  Acacias 38. 
19.00  El cazador. 
19.55  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00  Telediario 2. 
21.52  El tiempo. 
22.05  TVEmos. 
22.40  Maestros  

de la costura. 
01.30  Cine: Un misterio 

para Aurora....

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
09.30  Aquí hay trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.35 La 2 Exprés. 
12.40 Cine: Las siete 

magníficas. 
14.30  Destinos clásicos, 

con Aled Jones. 
15.00  8 días que... 
15.45  Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
19.05  Las recetas... 
20.00  Escala humana. 
20.30  La 2 Noticias.  
21.05  Maestros  

 de la ingeniería. 
22.00  Clara Campoamor. 
23.35  Crónicas.

ANTENA 3 
06.00 Minutos musicales. 
06.15 Noticias. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta  

de la suerte. 
15.00 Noticias. 
15.45 Deportes. 
16.02 Tu tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.30 Puente Viejo. 
18.45 Ahora Caigo. 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias. 
21.30 Deportes. 
21.40 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.40 Me resbala.

CUATRO 
07.00 El zapping de 

surferos: lo mejor. 
08.15 El bribón. 
09.10 El concurso del año. 
10.10 Alerta Cobra. 
12.45 El tiempo. 
12.50 Mujeres y hombres. 
13.55 El concurso del año. 
15.00 Deportes. 
15.45 Todo es mentira. 
17.40 Cuatro al día. 
20.25 El tiempo. 
20.30 Deportes 2. 
20.45 La habitación  

del pánico. 
21.30 First dates. 
22.45 First dates Crucero. 
03.00 Puro Cuatro.  
04.00 La tienda en casa. 

TELECINCO 
08.55 El programa  

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.10 Informativos. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.05 Supervivientes:  

última hora. 
22.40 Vivir sin permiso. 
00.30 Supervivientes 

diario. 
01.45 El horóscopo. 
01.50 La tienda en casa.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruseros. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55  Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15  Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  El taquillazo:  

 Blade 2. 
01.15 Cine: Los 

exterminadores. 
02.20 Poker Caribbean.

À PUNT 
07.00 Les notícies del matí. 
10.00 Música de banda.  
10.35 Un món estrany. 
11.25 Mascotes 

exemplars. 
12.15 Els bibliotecaris. 
13.00 Mascletà de falles. 
14.15 À punt Notícies 

Migdia. 
15.30 Atrapa’m si pots. 
16.30 El paradís  

de les senyores. 
17.10 À punt directe.  
19.30 La gastroneta  

en ruta. 
20.00 20H NTC. 
21.50 Trau la llengua. 
22.45 Del twist al clic. 
00.20 Atrapa’m si pots.
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OPINIONES

H
ay momentos que no sa-
bes si avanzas o retroce-
des. No te paras, eso sí, 
pero puedes volver a la 

casilla de salida o pasar por el 
mismo sitio. A la vez que tene-
mos un recién nacido Ministe-
rio de Igualdad, cerramos el 
2019 con 99 feminicidios y ya 
vamos por 22 en el 2020. Las vo-
ces que claman por la igualdad 
se escuchan con más libertad 
que nunca, pero también lo ha-
cen las que, con un discurso re-
trógrado y simplista, vuelven a 
situar a la mujer en un rol de si-
glos pasados. 

Y aun así, con todas las para-
dojas del momento, avanzamos. 
Porque sabemos que más muje-
res, más organizadas y con más 
capacidades para exigir sus de-
rechos construyen sociedades 
más justas. 

Este 8-M avanzamos un poco 
más. Millones de mujeres en to-
do el mundo salieron a las calles 
para exigir la garantía de sus de-
rechos. Lo hemos hecho el 8-M, 
pero también el 25-N, y cuan-
do gritamos ante la emergencia 
climática, y cuando cantamos 
«el violador eres tú». El movi-
miento es todos los días y es im-
parable. Avanzamos cuando 
identificamos y decidimos 
cuestionar una práctica fami-
liar, laboral o social machista  
procedente de un mundo regi-
do por el patriarcado. 

La mujer que decide interpe-
lar una forma de hablar, la que 
lidera el movimiento, la que es-
cribe, la que cuestiona la deci-
sión, la que se arma de valor… 
Son las mujeres avanzadoras, las 
que, a lo largo de la historia y con 
su entrega y empeño, han hecho 
posibles todos los avances que 
hoy vivimos. Son muchas y en 
muchos sitios, y vamos a seguir. 
Es un proceso de transforma-
ción de la sociedad, la economía 
y las relaciones con la vida y el 
medio donde la desarrollamos. 
Es lento, como cualquier proce-
so de transformación, pero que 
nadie lo dude: avanzamos. ●

M
e cuentan mis hijos 
que una serpiente 
se dio un atracón de 
murciélago y ahí 
empezó todo, con 
una sopa del reptil 

que gusta mucho en China. Mi 
amiga Margarita tiene una niña 
que no puede dormir porque 
nota que le sube el coronavi-
rus todas las noches por su pier-
na. Miriam está embarazada y 
tiene ya heridas de tanto lavar-
se las manos. A María, la hija 
de los dueños de una tienda de 
conveniencia de Toledo –un 
chino de toda la vida–, le han 
dejado de hablar en el instituto. 
Marzo de 2020: la coronafobia 
ha llegado a España.  

La obsesión por el Covid-19 no 
dejará de crecer en las próximas 

semanas en nuestro país y tene-
mos que estar preparados casi 
más para gestionar esta fobia 
que para las consecuencias de 
una eventual pandemia. Porque 
una cosa es prevenir y otra es 
desabastecer los supermerca-
dos. Hay un trecho entre ser 
prudentes y acumular cientos 
de mascarillas –además de ge-
les– en casa. Y el sentido común 
dicta que si estornudas en el 
metro en primavera puede ser 
por la alergia y no es necesario 
que se presente un escuadrón 
de Chernobyl. 

El coronavirus puede sacar 
lo peor de nosotros y esto no 
ha hecho más que empezar. Es-
ta semana un alto responsable 
sanitario no vio problemas en la 
manifestación feminista de ayer 
porque eran solo españolas (¿y 
si aparecen chinas o italianas 
hay que prohibirles la asisten-
cia?). Las crónicas en los medios 
de comunicación sobre las víc-
timas relativizan las consecuen-
cias del virus en nuestro país 
porque solo mueren ancianos 
(¿edadismo?). Y las empresas 

cierran sus sedes centrales para 
evitar más contagios, pero esos 
mismos trabajadores se agolpan 
al atardecer en las terrazas pa-
ra disfrutar de bulliciosas cerve-
zas (¿doble moral?). Los sindica-
tos en breve pedirán teletraba-
jo, pero a ver quién le dice a la 
gente que deje de ir a ver su de-
porte favorito o a las fiestas de 
su pueblo (¿relativismo?). 

Para la psiquiatría las fobias 
son un temor angustioso e in-
controlable ante ciertas situa-
ciones que se saben absurdas 
y se aproximan a la obsesión. 
Dudo que no pienses como yo: 
mucho de lo que estamos vi-
viendo estos días se ajusta como 
anillo al dedo a esta definición. 
Coronafobia que, además, será 
alimentada por las noticias fal-
sas. Mis amigos de Vitoria y La 
Rioja no dejan de escribirme pa-
ra decirme que, por ahora, no es 
verdad que en Haro se haya im-
puesto el toque de queda, a pe-
sar de que la historia de que en 
un funeral se contagiaron cien-
tos de vecinos corra como la pól-
vora por internet. Pero apriéta-
te el cinturón porque vienen 
curvas. Italia ha suspendido las 
clases en colegios y universi-
dades, partidos de fútbol sin pú-
blico... pero también museos ce-
rrados y bodas que no podrán 
celebrarse. Por eso me atrevo a 
pedir a los investigadores que, 
además de la vacuna para el vi-
rus, busquen también un tra-
tamiento urgente para esta nue-
va fobia social. ● 

 
Iñaki Ortega es director  
de Deusto Business School  
y profesor de la UNIR

Acabo de estornudar en el me-
tro y he sentido el miedo a mi 
alrededor. @nestorbotwin 

Con el tema del coronavirus me 
he dado cuenta de que la gente 
es una guarra. La higiene de ma-
nos tiene que ser diaria y cons-
tante, no solo ahora. @Brthlss_xtg 

Ser alérgica es lo peor, maña-
na seguro me echan del trabajo 
por supuesto coronavirus. 
@AniitaCandia 

No sé quiénes me resultáis más 
pesados, si los que habláis del 
coronavirus o los que ponéis 
15 tuits al día protestando por-
que se habla del coronavirus. 
@adelad98

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Iñaki Ortega
Coronafobia

El coronavirus puede 
sacar lo peor de 
nosotros y esto no ha 
hecho más que empezar 

A ver quién le dice a la 
gente que deje de ir a ver 
su deporte favorito o a 
las fiestas de su pueblo 

COLUMNA
8-M: 
avanzamos

Por 
Directora general interina  
de Oxfam Intermón

Pilar Orenes

Por NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES
EN TWITER

Un virus llamado nosotros
China empieza a tomarle la delantera a Estados 
Unidos en la carrera armamentista. Sus avances en 
tecnología hipersónica y electromagnética son 
ya una realidad. Han mejorado incluso la Madre de 
Todas las Bombas (MOAB) que los americanos uti-
lizaron en Afganistán. Qué razón tiene Bill Bryson 
–autor del libro El cuerpo humano: guía para ocu-
pantes– cuando dice que la razón por la que aún 
no hemos sido víctimas de una epidemia devas-
tadora no es porque hayamos estado atentos [para 
evitarla], sino que es porque hemos tenido mucha 
suerte. La inversión en ciencia no puede recaer por 
más tiempo en manos de césares ludopatas, ob-
sesionados con la autodestrucción. Ni en pue-
blos autocompasivos y complacientes resigna-
dos al devenir de una ruleta. Francisco García Cas-
tro, Estepona (Málaga)

 #Coronavirus
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