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En fases, por provincias 
y hasta finales de junio
0 
4 DE MAYO 
APERTURA DE 
LOCALES CON CITA 
PREVIA, 
(PELUQUERÍAS,  
SERVICIO DE COMIDA 
A DOMICILIO), 
ENTRENAMIENTOS 
INDIVIDUALES... 

1 
A PARTIR DEL 11 DE MAYO 
MOVILIDAD 
DENTRO DE LA 
PROVINCIA, 
TERRAZAS AL 30%, 
APERTURA DE 
HOTELES E INICIO 
DE LA ACTIVIDAD 
AGROALIMENTARIA 

2 
A PARTIR DEL 26 DE MAYO 
APERTURA DEL 
INTERIOR DE 
LOCALES CON UN 
TERCIO DE AFORO,  
CONCIERTOS CON 
HASTA 400 
PERSONAS, CINES, 
TEATROS E IGLESIAS 

3 
A PARTIR DEL 10 DE JUNIO 
MOVILIDAD 
GENERAL, 
MASCARILLAS 
RECOMENDABLES  
EN TRANSPORTE 
PÚBLICO Y EL AFORO 
DEL COMERCIO SE 
LIMITA AL 50%

PÁGINA 2 A 10

FOGONAZOS 
JESÚS MORALES
La percepción empeora. Las encuestas en 
Alemania reflejan un apoyo generalizado a la 
gestión de Merkel ante la crisis. La actuación 
rápida y haber marcado una ruta clara con 
resultados positivos está siendo muy convincen-
te para su ciudadanía. En Francia ha ocurrido lo 
contrario. Macron reaccionó tarde (permitió 
celebrar las elecciones locales) y tiene fisuras en 
su Gobierno. El resultado es que está siendo muy 
cuestionado en el Parlamento y cada vez tiene 
más rechazo en las encuestas. Si Sánchez 
prefería parecerse a Macron y alejarse de Merkel, 
lo está consiguiendo. ●

MUERE MICHAEL ROBINSON,  
UN BUEN FUTBOLISTA, UN 
INOLVIDABLE COMUNICADOR 
Llegó a España en 1987, cambiando el 
Liverpool por el Osasuna, y ya no dejó 
nuestro país. Ayer, una enfermedad 
apagó la vida de Michael Robinson a los 
61 años: delantero tanque y un comuni-
cador que dejó programas, un estilo y 
un acento que han marcado época. 12

Sánchez presenta el plan de desescalada

3 Sánchez pedirá la cuarta prórroga, hasta el 25 de mayo, a un Congreso muy dividido 

La crisis provoca la 
mayor destrucción 
de empleo desde 
2013 y el paro se 
dispara al 14,4%
La primera Encuesta de Población Activa (EPA) pu-
blicada ayer ya refleja los estragos que está causan-
do el coronavirus en el mercado laboral, y eso que so-
lo se recogen dos semanas de la crisis, las últimas 
de marzo. El número de ocupados ha disminuido 
en 285.600 personas en el primer trimestre de este año 
respecto al último de 2019, el mayor descenso desde 
2013, mientras la tasa de paro se sitúa en el 14,4%.

DESESCALADA EN VALENCIA 

Ford reabrirá este lunes 
la planta de Almussafes 
bajo estrictas normas  
de higiene 
La factoría valenciana recuperará este lunes la acti-
vida de forma gradual: la planta de montaje será la 
primera en recuperar el trabajo y la de motores lo ha-
rá el próximo 18 de mayo.

Los pediatras estudian  
un extraño síntoma presente  
en niños con coronavirus
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Intención estimada de voto (% voto a candidaturas) ¿Considera que el Gobierno actual
está capacitado para sacar al país
de la crisis causada por la pandemia?

Encuesta DYM/20minutos 
La gestión de la crisis pasa factura al PSOE, 
apenas desgasta a Podemos y sube al PP
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CORONAVIRUS EL PLAN DE DESESCALADA DEL GOBIERNO

El presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, ayer durante su comparecencia en Moncloa. MONCLOA

  CRONOLOGÍA 

Cuatro fases de 15 días de duración deseada

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

Tras superar la peor parte de la 
emergencia sanitaria por el  co-
ronavirus, España se encamina 
a una fase de transición que em-
pezará el 4 de mayo y concluirá, 
si todo va bien, a final de junio 
con la llegada a la «nueva nor-
malidad». Esta es la ruta que 
marca el plan de desescalada 
que ayer aprobó el Consejo de 
Ministros. Según explicó des-
pués el presidente, está previs-
to que el tránsito dure entre seis 
y ocho semanas, aunque no se 
descarta que en algunos lugares 
haya que «retroceder» si au-
menta el número de contagios. 
«Puede ocurrir», advirtió Pedro 
Sánchez.   

Si todo va bien, la transición 
hacia la «nueva normalidad» 
empezará formalmente el 4 de 
mayo, aunque ya estamos en 
la primera etapa, que la semana 
pasada ya vio el primer alivio 
con los paseos de los menores 
de 14 años. Esta fase 0 será igual 
en todo el país, a excepción de 
cuatro islas –La Graciosa, El 
Hierro, la Gomera y Formente-
ra–, que irán con una etapa de 
adelanto por la ausencia de ca-
sos de coronavirus. Será la ex-
cepción en un modelo que se 
basará en la provincia, aunque 
se podrá determinar dentro de 
ellas distintas velocidades por 
territorios que no marchen de 
forma homogénea. Lo hará el 
Ministerio de Sanidad, en quien 
recae la responsabilidad última 
del proceso, en coordinación 
con las comunidades. 

Hasta final de junio los ciu-
dadanos solo podrán desplazar-
se por la provincia en la que re-
sidan. Por ejemplo, se podrá ir a 
las segundas residencias si es-
tán en su perímetro. Si no, habrá 
que esperar a la llegada de la 
«nueva normalidad». Dentro de 
cada uno de estos territorios la 
actividad irá abriéndose a me-
dida que se pase de una fase a 
otra, aunque cuestiones tan bá-
sicas como visitar a familiares 
mayores no será posible hasta 
superada la última fase si son 
población vulnerable. Hasta en-
tonces, Sánchez plantéo que «se 
pueda ir a tomar una cerveza o 
un vermut en una terraza». De 
lo que no podremos separanos 
en toda la desescalada será de 
las mascarillas, «altamente re-
comendable». 

La evolución también irá por 
provincias. Según explicó ayer 
Sánchez, cada fase tiene una 
duración deseada de 15 días y 
cada una será evaluada por Sa-
nidad para determinar si puede 
pasar a la siguiente a la luz de los 
datos de evolución de la pande-
mia y las capacidades asisten-
ciales. Como ya había adelanta-
do el Gobierno, el sistema será 
«asimétrico», de manera que 
unas provincias puedan avan-
zar más rápidas que otra según 
su situación. De cada una de-
penderá que puedan abrirse te-
rrazas o museos, o eventos de-
portivos o incluso playas, que 
Sánchez fijó ayer para la ter-
cera y última fase. No obstan-
te, solo podrán disfrutar de ellas 
quienes residan en la provin-
cia costera en cuestión, porque 
aunque puedan ir abriendo los 
hoteles, no podrán alojar a ha-
bitantes de otros territorios. 

El destino final será una «nue-
va normalidad» sin «restriccio-
nes sociales y económicas» pe-
ro con vigilancia, refuerzo del 
sistema sanitario y autoprotec-
ción. Durante la transición el 
Gobierno tiene previsto man-
tener el estado de alarma, con 
una cuarta prórroga ya a la vis-
ta. Sánchez apuntó que la alar-
ma se renovará cada 15 días has-
ta el final de la desescalada. ●

SÁNCHEZ presenta un 
plan de desescalada en 
4 fases que se iniciará 
el 4 de mayo y durará 
entre 6 y 8 semanas 
HASTA el final no se 
podrá salir de la 
provincia de 
residencia ni visitar a 
familiares vulnerables 

CONTEMPLA la apertura 
progresiva de terrazas, 
bares y comercios. Los 
colegios abrirán en 
fase 2 y playas, en la 3 
LAS PROVINCIAS pasarán 
controles de Sanidad 
cada 15 días para ver    
si pueden pasar a la 
siguiente fase

La «nueva normalidad», a finales de junio

● 

Fase  0
Preparación de la desescala-
da. Es la fase actual, con medi-
das de alivio iguales en todo el 
país. Desde el fin de semana 
podrá haber movilidad fuera de 
casa con actividades como la 
deportiva individual sin contac-
to y paseos.Desde el 4 de mayo, 
atención de huertos familiares 
y algunas actividades econó-
micas con control de aforo y 
protección. La Graciosa, El Hie-
rro, La Gomera y Fuerteventura 
entran ya en  la fase siguiente.

● 

Fase 1
Inicial.  Apertura parcial de 
actividades económicas co-
mo el pequeño comercio con 
cita previa –también para pe-
luquería o fisioterapia– o ser-
vicio en mostrador y  horario 
especial para mayores de 65 
años. Restaurantes y cafete-
rías abrirán terrazas y se ha-
rán entregas para llevar. Se re-
toma la actividad agroalimen-
taria y actividades deportivas  
profesionales y alojamientos 
turísticos sin zonas comunes. 

● 

Fase 2
Intermedia. Restaurantes con 
servicio de mesa que podrán 
abrir sus locales interiores  con 
un tercio del aforo. Se permite 
estar en las zonas comunes de 
alojamientos turísticos o gran-
des superficies comerciales. Se 
podrá practicar la caza y la pes-
ca deportiva y abrirán cines o 
teatros con un tercio del aforo. 
Los eventos culturales tendrán 
que tener un aforo máximo del 
33% si son cerrados y de 400 
personas si son al aire libre.

● 

Fase 3
Avanzada. Apertura de todas 
las actividades con medidas 
de seguridad y distancia. 
Abre el comercio minorista 
que no hubiera abierto con 
anterioridad, con limitación 
de aforo; y  bares y discote-
cas, con aforo muy limitado. 
Se podrá asistir a museos y 
espectáculos culturales, 
también con asistencia limi-
tada. Es en esta fase en la que 
el presidente situó la apertu-
ra de las playas.

«No avanzaremos todos  
a la misma velocidad, 
pero sí lo haremos con  
las mismas reglas» 

«Vamos a iniciar una 
travesía sin disponer de 
un GPS preciso que nos 
guíe porque no existe» 

PEDRO SÁNCHEZ  
Presidente del Gobierno

a  
PREGUNTAS 
¿Podré ver a 
la familia, ir a 
la peluquería 
o al bar? 
La apertura de comercios 
será gradual, conforme 
vayan superándose fases, 
y las visitas dependerán 
del estado de salud

¿CUÁNDO SE PODRÁN HACER 
REUNIONES? 
El plan de desescalada presen-
tado por el Gobierno establece 
que, en la fase 1 (la que empe-
zará en algunas provincias el 
11 de mayo), se podrá retomar 
el «contacto social en grupos 
reducidos», siempre que quie-
nes se reúnan no sean «per-
sonas vulnerables ni con pato-
logías previas», lo que excluye 
a ancianos o enfermos. Eso 
sí: hasta no llegar al estado de 
«nueva normalidad», estas vi-
sitas tendrán que ser siempre 
dentro de la misma provincia. 
¿Y SI QUIERO TOMAR UNA CAÑA 
EN EL BAR? 
Igualmente, las terrazas abri-
rán en la fase 1 de la desesca-
lada, aunque solo con el 30% 
de su aforo habitual. Los loca-

les sin terraza deberán espe-
rar a la fase 2 para operar de 
nuevo, y también con un ter-
cio del aforo y sin que pueda 
consumirse en la barra. 
¿A PARTIR DE CUÁNDO PUEDO IR 
A LA PELUQUERÍA? 
Las peluquerías serán uno de 
los primeros negocios en rea-
brir. A partir del próximo lunes, 
cuando empieza la fase 0 en to-
da España, se podrá acudir a es-
tos establecimientos siempre 
que se pida cita previa y que los 
trabajadores cuenten con me-
didas de protección, funda-
mentalmente mascarillas. Para 
peluquerías que funcionan sin 
cita, habrá que esperar a que 
la provincia entre en fase 1, y 
el aforo estará limitado al 30%. 
¿CUÁNDO ME PUEDO CASAR? 
La celebración de bodas «para 

un número limitado de asisten-
tes» tendrá que esperar a que la 
provincia entre en la fase 2, 
cuando también abrirán los res-
taurantes sin terraza y las zonas 
comunes de los hoteles, siem-
pre con restricción de aforo. 
¿SE PERMITEN VISITAS EN 
RESIDENCIAS? 
Se irán permitiendo paulati-
namente, según quién sea el 
residente. En el caso de perso-
nas que no sean de riesgo, po-
drá visitárseles a partir de la 
fase 2. Pero los ancianos inter-
nos tendrán que esperar a que 
la provincia esté en fase 3. 
¿CUÁNDO SE PODRÁ IR A UN 
VELATORIO? 
A partir de la fase 1 se volverá a 
permitir « para un número li-
mitado de familiares». En la fa-
se 2 se ampliará el número. ●
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EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

La gestión que está haciendo el 
Gobierno de la crisis del coro-
navirus pasa factura, y especial-
mente al partido que lidera la 
coalición. El PSOE bajaría casi 
tres puntos si ahora se celebra-
ran elecciones. Según el segun-
do barómetro de DYM para 
20minutos, el PSOE tendría 
el 25,1% de los apoyos si ahora 
se celebrasen las elecciones. 
Son 2,9 puntos menos que en 
noviembre. Además, el dato es 
peor que en la encuesta del mes 
de marzo, lo que reflejaría un 
mayor hastío de la ciudadanía 
hacia su gestión de la crisis. 

En este escenario, el parti-
do de Pedro Sánchez podría 
perder hasta doce escaños y 
quedarse en los 108 diputados 
frente a los 120 que tiene actual-
mente en el Congreso. 

La tendencia del PP es la con-
traria. Los de Pablo Casado re-
gistrarían un 22,4% de los votos, 
1,6 puntos más que en las elec-
ciones generales, aunque 7 dé-
cimas menos que en la encues-
ta anterior. De esta forma, los 
populares podrían alcanzar los 
103 diputados (ahora tienen 89). 
Es la formación que más cre-
ce, y reduciría la diferencia con 
el PSOE a menos de tres puntos. 

Vox seguiría siendo tercera 
fuerza, y apenas cambiaría su 
presencia en el Congreso. El 
partido que lidera Santiago 
Abascal podría ganar un dipu-
tado (hasta los 53). Según la en-
cuesta, mejoraría solo 0,2 pun-
tos su resultado electoral de no-
viembre, pero mejora 9 décimas 
respecto a marzo.  

Algo similar pasaría con Uni-
das Podemos. El socio menor 
del Gobierno se desgastaría po-
co: tendría un 12,1% de los vo-
tos, frente al 12,8% del 10-N. Ese 
resultado se traduciría en una 
pérdida de tres diputados en 
el caso más pesimista (pasaría 
de 35 a 32). Sube tres décimas 
respecto a marzo. 

Ciudadanos recuperaría cier-
to terreno. La formación naran-

ja saldría reforzada de la crisis y 
lograría el 7,8% de los votos (el 
10-N se quedó en un 6,8%). Esa 
subida implicaría hasta cua-
tro diputados más, pasando de 
10 a 14. Mejora en seis décimas 
respecto a la encuesta de mar-
zo. Con todo, la Cámara segui-
ría muy fraccionada, pues los 
partidos minoritarios mejora-
rían sus resultados: pasarían de 
un 10,6% a un 15%. En total su-
marían hasta 44 escaños en las 
estimaciones más optimistas 
para ellos. Más País, por ejem-
plo, marcaría el mismo resulta-
do de los últimos comicios. 

En ese contexto, entra en jue-
go la fidelidad del voto. El PSOE 
mantiene un 69% de los electo-
res. Es, con Ciudadanos, el par-
tido que menos retiene.  

Mejores datos registran en es-
te sentido los partidos de la de-
recha. El PP retiene el 77,3% del 
voto y Vox mantiene el 79,7%. 
Por su parte, Unidas Podemos 

cuenta con una fidelidad de un 
76,2%. Hay también una parte 
del electorado que no votará en 
caso de que se repitan ahora las 
elecciones. Por partidos, Ciuda-
danos es el que representa pe-
or dato en este sentido: un 7,4% 
de quienes eligieron la pape-
leta de la formación naranja en 
noviembre, ahora no iría a vo-
tar. El PSOE es la segunda for-
mación con mayor desapego, 
pues un 4,6% de sus electores 
ahora no votaría. En el caso de 
Vox, el porcentaje se quedaría 
en el 4,5%. PSOE y Cs tienen, 
además, el mayor nivel de inde-
cisos. Por otro lado, la mayor 
transferencia de voto se daría 

de Ciudadanos hacia el PP 
(15,4%) y de los populares hacia 
Vox (6,4%). No hay un gran tras-
vase entre PSOE y Podemos.  

En cuanto a la valoración de 
líderes, ninguno aprueba, pero 
Pablo Casado (que sube respec-
to a marzo) ya empata con Pe-
dro Sánchez (que baja). Am-
bos obtienen un 3,7 de puntua-
ción sobre diez. 

La mejor valorada sigue sien-
do la líder de Ciudadanos, Inés 
Arrimadas. La presidenta de la 
formación naranja mejora su 
valoración de marzo y pasa de 
un 3,7 a un 3,9. Pablo Iglesias 
y Santiago Abascal se quedan 
en un 3 y en un 2,7. ●

CORONAVIRUS ENCUESTA SOBRE LA GESTIÓN DE LA PANDEMIA

LOS DATOS 

Un resultado electoral más ajustado

FUENTE: DYM GRÁFICO: Henar de Pedro
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FICHA TÉCNICA 
Muestra y metodología: 1.000 
entrevistas en total a través de 
internet con un error muestral de 
+/-3,1% para un nivel de 
confianza del 95,5% ‘Target’: 
Población con derecho a voto. Se 
han aplicado cuotas específicas 
por sexo, edad, hábitat, región y 
ocupación Campo: las 
entrevistas se realizaron entre 
los días 23 y 25 de abril.

LOS SOCIALISTAS siguen 
la tendencia a la baja de 
la encuesta de marzo y 
pierden casi 3 puntos 
respecto al 10-N 
EL PP es el partido que 
más sube y se queda a 
2,7 puntos del PSOE 
PODEMOS apenas se 
desgasta respecto a las 
elecciones y mejora su 
valoración de marzo  
VOX Y CS obtienen 
mejor percepción que 
en la encuesta anterior

El PSOE es el partido 
que más desgaste 
sufre en la crisis

Todas las miradas están pues-
tas sobre el Gobierno, y en ple-
na pandemia, la confianza en 
el Ejecutivo está diezmada. El 
55,6% de la población conside-
ra que es incapaz de gestionar 
la crisis del coronavirus, según 
la encuesta de DYM para 20mi-
nutos. Solo un 31,3% lo ve pre-
parado para afrontar los pro-
blemas que se están dando es-
tas semanas. Otro 13,1% de los 
electores no se posicionan. Es 
más, Sánchez y su gabinete tie-
nen más confianza entre los vo-
tantes de Unidas Podemos 
(65,6%) que entre los del PSOE 
(60,1%). En la derecha y el cen-

troderecha la sensación de in-
capacidad es mayoritaria: ven 
incapaz al Gobierno el 98,4% de 
los electores de Vox, un 84,8% 
en el PP y un 79,3% en el caso de 
Ciudadanos.  

La valoración general al Go-
bierno, además, es mala. El Eje-

cutivo solo obtiene un 3,9 de 
nota global entre la ciudadanía, 
aunque mejora ligeramente la 
obtenida en marzo (3,7). Llama 

la atención que la nota sea me-
jor entre los votantes de Unidas 
Podemos (6,4) que entre los 
electores socialistas (5,5). 

Entre el resto de partidos, el 
suspenso es muy claro. Los 
electores del Partido Popular 
dan un 2,3 de nota, mientras 

que en Ciudadanos la valora-
ción es de un 3,2. Vox solo otor-
ga al Gobierno un 1,9 de valo-
ración. En todos los casos las 
notas empeoran respecto al 
mes anterior. 

Frente a la mala valoración 
de la coalición, casi la mitad de 
los ciudadanos preferirían un 
Gobierno formado por PP y 
PSOE. El porcentaje de espa-
ñoles que optan por esa op-
ción asciende a un 46,1% fren-
te a otro 36,1% que no está a fa-
vor de esta fórmula. Esa 
posibilidad la defienden un 
68,4% de los electores de Pablo 
Casado, e incluso un 61,4% de 
los votantes de Vox. También 
entre los socialistas podría ver-
se con buenos ojos (lo conside-
ran positivo un 48% de sus 
electores). ●

Solo el 31,3% ve «capaz» 
al Gobierno ante la crisis

EL GRÁFICO

¿Considera que el Gobierno actual está capacitado para sacar al país de la crisis
causada por la pandemia?
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Cs y PSOE, los 
más dispuestos 
al acuerdo 
●●●  Los españoles piden 
consenso.  Ciudadanos es 
el partido que más predis-
puesto está a ese pacto. Un 
55,1% de los españoles 
apuntan a que la forma-
ción naranja está hacien-
do todo lo posible por al-
canzar ese consenso. Este 
partido y el PSOE (53,2%) 
son las formaciones más 
predispuestas a un gran 
acuerdo para hacer frente 
a la pandemia. 

FUENTE: DYM GRÁFICO: Henar de Pedro

3,9 
es la nota media que obtiene 
el Ejecutivo central por su 
gestión de la pandemia
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Fuerte golpe del coronavi-
rus al mercado laboral espa-
ñol, que marca caídas no re-
gistradas desde hace siete 
años. El número de ocupados 
en el primer trimestre de 
2020 ha descendido en 
285.600 personas, según la 
última Encuesta de Pobla-
ción Activa (EPA) publicada 
ayer. La magnitud es tal que 
esta bajada es la mayor desde 
2013 pese a que el Instituto 
Nacional de Estadística (INE) 
tan solo ha registrado las dos 
primeras semanas de confin-
camiento –que coinciden con 
los últimos 15 días de marzo–. 

El sector más castigado ha 
sido el de servicios, ya que ha 
destruido más de 275.900 
empleos, seguido de lejos por 
la agricultura (9.100) y la 
construcción (6.200). Por re-
giones, Baleares es la autono-
mía más castigada, seguida 

de la Comunidad Valenciana 
y de Andalucía. Preocupante 
también es la caída del em-
pleo temporal, que ha sido la 
mayor en ocho años: el nú-

mero de asalariados se redu-
jo en el primer trimestre en 
286.000 personas, de las que 
255.300 tenían un contrato 
por un tiempo definido. 

Con todo, los datos mostra-
dos por la EPA no reflejan 
el impacto total de la crisis, 
pues no se recogen los efec-
tos de los expedientes de re-

gulación temporal de em-
pleo (ERTE), una figura legal 
que convierte al Gobierno en 
pagador de los trabajadores 
durante el tiempo en el que 
la empresa suspende sus ser-
vicios por la imposibilidad 
de ofertarlos. Así, Estadís-
tica cifra en 562.900 perso-
nas las afectadas por este pa-
ro parcial, una cifra que tam-
poco tiene precedentes en 
España. Esto también tiene 
otro efecto: el número total 
de horas efectivas trabajadas 
ha sufrido un descenso del 
4,25%. 

En cuanto al desempleo, su-
be en este trimestre en 121.000 
personas, por lo que el núme-
ro total de parados se sitúa 
en 3.313.000. La tasa de paro 
llega hasta el 14,41%, lo que su-
pone un aumento trimestral 
del 0,63 pero también una ba-
jada anual de 0,29. Los hoga-
res con todos sus miembros 
parados ya superan el millón 
con una subida de 60.700 per-
sonas, un 6% más. Especial-
mente castigados también sa-
len los jóvenes, ya que el nú-

mero de menores de 25 años 
en paro sube en 23.400 perso-
nas, situándose así el paro ju-
venil en el 32,99%, casi 2,5 
puntos más que el anterior tri-
mestre pero 1,9 menos que el 
pasado año.  

Otro de los datos «sin prece-
dentes» es el número de inac-
tivos registrado (257.500 
más). Según el INE, el primer 
trimestre de cada año incre-
menta por la jubilación de 
ocupados, pero esta vez la 
caída de la ocupación se ha 
traducido «tanto en un incre-
mento del paro como en un 
aumento del número de inac-
tivos debido a la dificultad 
sobrevenida de buscar em-
pleo en una situación de con-
finamiento». ● J. L. MACÍAS

CORONAVIRUS EL IMPACTO ECONÓMICO

EL GRÁFICO 

La incertidumbre por el coronavirus

Fuente: DYM Gráfico: Henar de Pedro

*Base total: 1.000

*Base personas con empleo
antes del confinamiento: 664

¿Cuál de las siguientes afirmaciones
refleja su situación?

¿Ha decidido retrasar alguna inversión o compra
por la crisis del COVID-19?

SÍ NO No sabe/no contesta

TOTAL Sector privado Sector público

57,7%
Sí

37,8%
No

4,5%
N.s/N.c.

45,9%
42,8%

27,1%

22,6%

15,4%

9%

7,1%

6,4%

54,3%

28,8%

17,8%

7,3%

Veo algo de riesgo de perder mi empleo

Veo mucho riesgo de perder mi empleo

Ya he perdido mi empleo

Estoy seguro de que mantendré mi empleo cuando esto pase

LA EVOLUCIÓN

La mitad de 
los españoles 
teme perder 
el trabajo o lo 
ha perdido ya

Los comercios, los más castigados  
En comparación con el pasado año, en el sector servicios ha 
bajado el paro, pero es el que más sufre la crisis del coronavirus 
con la pérdida de 275.000 empleos en un trimestre. JORGE PARÍS

Baja el empleo en la construcción en un año  
En la construcción se ha incrementado el paro en 4.300 perso-
nas respecto al pasado año y en el primer trimestre de 2020 hay 
casi 10.000 ocupados menos en el sector. JORGE PARÍS

JAVIER LÓPEZ MACÍAS 
javier.macias@20minutos.es / @23javilo 

Gran preocupación entre los 
españoles por su futuro la-
boral ante el grave impacto 
provocado por el coronavi-
rus. Según una encuesta de 
DYM para 20minutos, la 
mitad de ellos (el 49,6%) te-
me perder en un futuro pró-
ximo su puesto de trabajo o 
ya lo ha perdido frente al 
otro 45,9% que se muestra 
seguro de que lo mantendrá 
cuando finalice la crisis eco-
nómica y social provocada 
por la Covid-19. 

Entre los que temen per-
der su empleo, son mayo-
ría (27,1%) los que ven «al-
go de riesgo». Otro 15,4% 
considera que hay «mucho 

riesgo» y el 7,1% restante ya 
se ha quedado en el paro.  

No obstante, hay una clara 
diferencia entre los emplea-
dos del sector privado y los 
del público, ya que el porcen-
taje de trabajadores que no se 
muestra del todo confiado 
respecto a su futuro sube 
hasta un 53,9% en el primero 
y desciende hasta el 38% en 
el caso de aquellos cuyo sala-
rio lo paga el Estado. 

Estos, además, cuentan 
con una percepción de se-
guridad mayor: el 54,3% 
cree «seguro» que manten-
drá su empleo frente al 
42,8% de trabajadores del 
sector privado que mues-
tra la misma confianza en 
su futuro laboral. También 

son mayoría los españoles 
que aceptarían una rebaja 
de sueldo temporal con el 
fin de mejorar la situación 
financiera de la empresa en 
la que trabajan.  

Un 56,8% de los encues-
tados respondieron afirma-
tivamente a esta cuestión 

frente al 37% que no acepta-
ría ningún tipo de descenso 
salarial. Además, hay un pe-
queño porcentaje (1,2%) que 
firmaría en caso de que fue-
ra definitivo. En esta opción 
es donde más diferencia 
vuelve a haber entre el sec-
tor privado y el público, 

pues son los trabajadores de 
este último los que lo acep-
tarían más fácilmente. 

Una posible consecuencia 
de este temor a no tener tra-
bajo en la «nueva normali-
dad» es el retraso deliberado 
a la hora de acometer inver-
siones. Tal y como muestra 

la encuesta, el 57,7% de los 
españoles han decidido 
aplazar varias compras a 
causa de la crisis de la Co-
vid-19 frente al 37,8% que ha 
negado haberlo hecho. La 
paralización de estas inver-
siones es más notoria entre 
los menores de 45 años. ●

La crisis del coronavirus destruye empleo 
al ritmo de 2013 y el paro se sitúa en el 14%

Hay miedo a las consecuencias de la crisis 
del coronavirus, aunque los empleados 
públicos muestran mayor seguridad

32,99% 
es el paro juvenil registrado, 
que dobla la tasa de desem-
pleo general.
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al informe del día 
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Sanidad ajusta la serie; queda
pendiente de revisión

FALLECIMIENTOS AL DÍA EN ESPAÑA

26 27 28 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 2829

MARZO ABRIL

 nuevos
fallecimientos

301-9,1%*

Sanidad ajusta 
la serie; queda
pendiente 
de revisión

Total de contagios diarios (PCR+)

La tendencia descendente de 
la epidemia recupera su cauce 
tras el leve repunte del lunes. 
Ayer, Sanidad informó de la 

muerte de 301 personas con 
coronavirus en las últimas 24 
horas, 30 menos que las no-
tificadas el lunes, que elevan 
a 23.822 el número de vidas 
perdidas desde que comenzó 
la epidemia. En el apartado de 
los nuevos contagios, se detec-
taron 1.308 adicionales ayer a 
través de PCR –una caída de 
523 respecto a los 1.831 notifi-
cados el lunes– que arrojan un 

acumulado de 210.773 perso-
nas. Si se cuentan también las 
detecciones con test rápidos 
de anticuerpos los nuevos ca-
sos conocidos ayer fueron 
2.706 que acumulados suman 
232.128. El número de sanita-
rios que se han infectado as-
ciende ya a 38.369. Además, 
ayer se apuntaron 1.673 nuevas 
altas, que dejan el balance de 
recuperados en 102.548. ● J.  M. 

La curva sigue 
en descenso: 
301 muertos  
y 1.308 casos 
en un día

Fedea estima 11.000 
muertos más que los 
admitidos por Sanidad

J. MILLÁN 
actualidad@20minutos.es / @20m 

La Fundación de Estudios de 
Economía Aplicada (Fedea) pre-
sentó ayer un documento en el 
que estima que la cifra real de fa-
llecidos con Covid-19 en Espa-
ña supera en más de 11.000 per-
sonas al registro oficial del Mi-
nisterio de Sanidad (calculan 
34.939 muertes y no las 23.822 
que indican las cifras oficiales). 
Este cálculo se realiza en el mar-
co de un estudio que pretende 
estimar el número real de infec-
tados extrapolando los datos de 
mortalidad. De esta forma la in-
vestigación de Fedea apunta a 
que 1,23 millones de españoles 
pueden haber contraído el nue-
vo coronavirus, un 2,6% de la 
población total.  

 El estudio, «realizado de ma-
nera urgente» por dos econo-
mistas de la Universidad Com-
plutense de Madrid  y otros dos 
de la Autónoma, pretende «res-
ponder a la necesidad de dispo-
ner de una cuantificación rea-
lista de la población infectada 
por Covid-19», una información 
clave de cara a la desescalada 
del confinamiento. 

La metodología empleada por 
sus autores consiste en dedu-
cir cuántas personas se han con-
tagiado realmente con corona-
virus partiendo del número re-
al de fallecidos con Covid-19. 
Para ello, los investigadores to-
man una serie de tasas de le-
talidad por grupos de edad ex-
traídas de «estudios  epidemio-

lógicos de referencia» y las 
aplican al número de muertos 
de España. Explicado con otras 
palabras: imaginemos que se 
supiera con certeza, por ejem-
plo, que el 7,8% de las personas 
entre 80 y 89 años que se infec-
tan, mueren. Entonces se po-
dría deducir que el 92,2% res-
tante se contagia pero supera la 
enfermedad. Por tanto, si se co-
noce cuántas personas han fa-
llecido en ese rango de edad se 

podrá estimar también cuántas 
no han muerto pero sí han pa-
decido Covid-19. 

Pero, ¿cómo se sabe cuántas 
personas han fallecido realmen-
te para hacer ese cálculo? Para 
responder a esta pregunta, el es-
tudio recurre a una estimación 
del dato, partiendo de la base de 
que el número oficial de decesos 
infravalora las muertes reales. 

Los investigadores han recu-
rrido al Sistema de Monitoriza-
ción de la Mortalidad diaria 
(MoMo), unos datos que en Es-
paña gestiona el Centro Nacio-
nal de Epidemiología y que per-
miten detectar excesos en el 
número de muertes en relación 
con lo que es normal en un pe-
riodo de tiempo. En este caso, 
los autores han estimado para 
el cálculo que todos los fallecid-
mientos que se han producido 
de más en lo que va de epide-
mia han sido por Covid-19 y no 
por otras causas.  

Ese cálculo, sometido a otros 
ajustes, estima que en realidad 
habían muerto hasta el 26 de 
abril en torno a 34.939 personas 
con coronavirus y no las 23.521 
que indican las cifras oficiales. 
De ellas, 29.140 serían mayores 
de 74 años, 3.905 tendrían entre 
64 y 74 y apenas 1.348 serían 
menores de 64. La tasa de leta-
lidad bruta del virus sería enton-
ces del 3,11%, muy superior a 
la de otros países y que los inves-
tigadores achacan al envejeci-
miento de la población y a la «al-
ta intensidad de la infección en-
tre las personas de mayor edad».  

Partiendo de estas cifras, el 
grupo de economistas deduce 
que el 9,9% de la población de 
entre 80 y 89 años ha contraído 
Covid-19 hasta la fecha. ●

Un estudio de la fundación estima que 
1,2 millones de personas han contraído 
el virus en España, el 2,6% de la población

La Organización para la Coo-
peración y el Desarrollo Eco-
nómico (OCDE) se vio ayer 
obligada a rectificar una grá-
fica que situaba a España co-
mo el octavo país del grupo de 
los más desarrollados que más 
test había realizado en rela-
ción a su población.  

España, con una tasa de 28,6 
pruebas por cada mil habitan-
tes, aparecía por encima de 
países como Alemania, uno de 

los países que más test está 
realizando en todo el mundo.  

Sin embargo, todo se debió a 
«una confusión». La gráfica de 
la discordia –que fue criticada 
con dureza por el presidente 
del PP, Pablo Casado, quien 
acusó al Gobierno de falsear 
datos–contaba los test PCR 
realizados en todos los paí-
ses salvo en España, donde se  
sumaban, además, los test rá-
pidos de anticuerpos.  

El editor y fundador de la pla-
taforma de donde la OCDE ob-
tuvo los datos de todos los paí-
ses menos España (Our World 
in Data), Max Roser, advirtió 
a través de su cuenta de Twitter 
del error, que fue rectificado 
públicamente por la OCDE en 
la tarde de ayer. «Lamentamos 
la confusión creada en una 
cuestión sensible», expresó el 
organismo en un comunicado. 
«La cuestión más fundamen-
tal es el hecho de que los países, 
incluido España, han aumen-
tado el número de test disponi-
bles», prosigue la nota. 

Tras la corrección, España 
cayó del octavo al decimosép-

timo puesto, con 22,3 test por 
cada mil habitantes, una ci-
fra por debajo incluso de la 
media de la OCDE (23,1).       

Horas antes, el director del 
Centro de Coordinación de 
Alertas y Emergencias Sani-
tarias, Fernando Simón, inten-
tó aclarar el entuerto en su 
comparecencia diaria ante los 
medios. Simón sostuvo que la 
OCDE utilizó los datos «como 
consideró» y que el Gobierno 
«envió la información separa-
da por PCR y pruebas serológi-
cas». «Asumimos que también 
daban en esa tabla serologías y 
PCR», explicó el doctor en rela-
ción a otros países.  ● J. M .

La OCDE relega a España 
hasta el puesto 17 en test

Una sanitaria transporta muestras para PCR. PACO SANTAMARÍA / EFE

Fuente: Ministerio de Sanidad (Informe del 28 de abril) Gráfico: 20 Minutos

34.393 
fallecidos calcula la investiga-
ción hasta el 26 de abril, un 
46,2% superior a la cifra oficial  

3,11% 
de tasa de letalidad final 
agregada estima el informe 
que tiene el virus en España 

29.140 
mayores de 74 años habrían 
muerto con Covid-19 en Espa-
ña según el estudio



   20MINUTOS  —Miércoles, 29 de abril de 2020  7 

Víctor, el niño de tres años que 
se sometió a seis trasplantes 
para sobrevivir, ha recibido el 
alta médica en el hospital La 
Paz de Madrid. Tras más de dos 
años y medio en lista de espe-
ra, fue operado el pasado mes 
de febrero, justo al inicio la cri-
sis sanitaria en España. A pesar 
de ello, el pequeño ya se en-
cuentra en su casa en Barce-
lona con sus padres. 

A sus tres años de edad, el pe-
queño Víctor nunca ha ido a 
la guardería y se alimenta a tra-
vés de una sonda. Mientras, 
sus padres sentían cada día de 
los últimos años cómo los mi-
nutos corrían contra reloj, con 
el teléfono siempre encendido 
a la espera de un donante com-
patible. 

Fue justo el pasado febrero 
cuando sonó el teléfono del pa-
dre, Víctor González, que se en-
contraba en Barcelona traba-
jando. Al otro lado le saluda-

ba la doctora Esther Ramos, 
jefa de la Unidad de Rehabili-
tación Intestinal y Trasplante 
Multivisceral de La Paz: «Ha 
surgido un posible donante pa-
ra su hijo, todavía no puedo 
confirmarles si los órganos del 
donante serán válidos, pero de-
ben ustedes salir lo antes po-
sible hacia Madrid porque ne-
cesito que, en caso de ser afir-
mativo, el pequeño Víctor esté 
antes de seis horas aquí para 
prepararle para la cirugía», le 
dijo la doctora. 

La familia cogió el primer 
AVE y, una vez en Madrid, to-
do fue rodado. El equipo de en-
fermería empezó a preparar 
al niño en cuanto ingresaron 
y los médicos estuvieron con él 
todo el día. Tras la bajada a qui-
rófano, Amparo, su madre, pu-
do estar con el niño hasta que 
le anestesiaron. Estaba tran-
quilo cuando se durmió, pero 
la noche fue eterna. 

A las siete de la mañana los ci-
rujanos salieron por fin del qui-
rófano: habían terminado. To-
do había sido un éxito. «Verle 
después de la operación fue 
impresionante. Le habían 
cambiado el estómago, hígado, 

duodeno, intestino delgado, 
segmento de colon y pán-
creas». Y en medio de tanta 
emoción, empezaron a hablar 
del coronavirus. 

Mantener a Víctor lejos del 
contagio de la Covid-19 era es-

pecialmente importante, dado 
que se encontraba en un mo-
mento de suma vulnerabilidad 
por la intensa inmunodepre-
sión tras el trasplante. Pero to-
do salió bien: «Contra todo pro-
nóstico, la evolución de Víc-

tor ha sido impecable. Ingreso 
muy breve en la Unidad de 
Cuidados Intensivos y luego al-
ta a domicilio apenas a los dos 
meses del trasplante», explica 
la doctora Ramos. El peque-
ño y su familia se han despedi-
do del hospital con un home-
naje mutuo tanto por parte de 
los propios padres como de los 

enfermeros y médicos que les 
han atendido. Saben que Víc-
tor es la ilusión que ha renaci-
do en medio de la tragedia.  

Tanto el equipo médico co-
mo la familia de Víctor agrade-
cen infinitamente la solidari-
dad de aquellos que decidieron 
donar los órganos de su hijo en 
el peor momento de sus vidas, 
cuando acaban de perderlo, 
para poder dar vida a otro pe-
queño. ● GISELA MACEDO

CORONAVIRUS ALERTA ENTRE LOS PEDIATRAS

AMAYA LARRAÑETA 
alarraneta@20minutos.es / @alarraneta 

El portavoz del Ministerio de Sa-
nidad en el gabinete técnico pa-
ra la crisis del coronavirus en Es-
paña, Fernando Simón, recono-
ció ayer que los pediatras «han 
detectado» cuadros clínicos in-
flamatorios multisistémicos 
que requieren ingreso en UCI en 
niños que previamente han da-
do positivo en coronavirus «y 
que están preocupados». Sin 
embargo, consideró Simón que 
aún es pronto para valorar si los 
síntomas similares al shock pe-
diátrico o el síndrome de Kawa-
saki están directamente relacio-
nados con el virus Covid-19. 

Simón contestaba así a una 
pregunta planteada a raíz de la 
información surgida en el Rei-
no Unido por una alerta pediá-
trica sobre la posibilidad de que 
un «síndrome inflamatorio re-
lacionado con la Covid-19 esté 
surgiendo en niños o que pueda 

haber otro patógeno infeccioso, 
todavía no identificado, que es-
té asociado a estos casos».  

El portavoz de Sanidad asegu-
ró que la ausencia de informa-
ción suficiente hace imposible 
«establecer la conexión» con el 
coronavirus y explicó también 
que hay un equipo en el Minis-
terio que está revisando todos 
los aspectos que surgen respec-
to a la Covid-19, pero por ahora 
todo lo que se sabe es que se ha 
detectado el «síndrome de Ka-
wasaki en algunos niños, que al-
gunos han dado positivo y otros 
no en coronavirus». Además, 
añadió que será necesario un es-
tudio bien planteado para cono-
cer cuántos menores positivos 
en Covid –hay casi 2.000 hospi-
talizados entre 0 y 19 años según 
las últimas cifras oficiales–, han 
presentado esta enfermedad in-
flamatoria. 

En la misma línea, la Asocia-
ción Española de Pediatría 

(AEP) aclaró que «por el mo-
mento no se ha establecido» si 
los casos de shock pediátrico  
que se están observando en al-
gunos países «son una coinci-
dencia en el tiempo con la pan-
demia de la Covid-19 o tiene al-
gún tipo de relación causal». 

A través de una nota interna, 
la AEP alertó a los pediatras y 
médicos que ven niños de la 

aparición en las últimas dos se-
manas de un número de pa-
cientes pediátricos caracteriza-
dos por un cuadro inusual de 
dolor abdominal, acompañado 
de síntomas gastrointestinales 
(diarrea y/o vómitos), con acep-
table estado general pero que 

pueden evolucionar en pocas 
horas hacia un shock, con taqui-
cardia e hipotensión, incluso en 
ausencia de fiebre. 

«La mayoría de los casos se 
han detectado en niños en edad 
escolar o adolescentes. Ade-
más, suelen acompañarse de 
fiebre, eritrodermia e inyección 
conjuntival solapándose con 
dos posibles entidades como la 
enfermedad de Kawasaki y un 
síndrome shock tóxico», argu-
mentaron. Los pediatras han 
observado que se da en algunos 
niños con PCR positiva para 
SARS-CoV2 y también con PCR 
negativa.  

Ante la aparición de algunos 
de estos síntomas, la AEP re-
comienda a los pediatras tener 
«un alto índice de sospecha, 
monitorizar la frecuencia car-
diaca y la tensión arterial y valo-
rar la derivación urgente a un 
hospital próximo». «Es impor-
tante llamar a la calma a las fa-

Los pediatras detectan a pacientes con un cuadro inusual de dolor abdominal: el 
síndrome de Kawasaki. Investigan si tiene relación con la infección por coronavirus

VIGILANTES ANTE UN NUEVO 
‘SHOCK’ EN NIÑOS CON COVID

milias, ya que dicho cuadro clí-
nico conocido como shock pe-
diátrico es muy raro y el mo-
delo pediátrico español permi-
te actuar ante los primeros 
síntomas», argumentan. 

En un vídeo, el jefe de Pedia-
tría del Hospital 12 de Octubre, 
Jesús Ruiz Contreras, reconoció 
el pico de casos en las últimas 
dos o tres semanas, concreta-
mente «en Madrid y otras ciu-
dades» de niños que comienzan 
con dolor abdominal y a veces 
vómitos «que pueden progresar 
hacia un cuadro que es mucho  
más grave», por lo que pidió a 
las familias que, ante estos sín-
tomas, lleven «rápidamente» al 
niño al hospital.  

Por su parte, el doctor en Pe-
diatría y pediatra de urgencias 
del hospital Niño Jesús de Ma-
drid David Andina puntualizó 
en las redes que esta informa-
ción ha salido de las sociedades 
de pediatría de los países eu-
ropeos con más Covid (el Reino 
Unido, Italia, Francia o España). 
Y que se buscaba informar al 
personal sanitario de las ma-
nifestaciones de los cuadros 
más graves en población infan-
til. Sin embargo, Andina espe-
cificó que esta información no 
cambia lo explicado hasta la 
fecha sobre la infección en los 
niños. «La mayoría de los niños 
presentan cuadros leves y la 
proporción de ingresos es baja», 
dijo. A fecha del lunes 27 de abril 
había 48 menores ingresados 
en unidades de cuidados inten-
sivos por coronavirus. ● 

LAS CLAVES 

Síndrome de Kawasaki: 
Es una enfermedad rara 
que provoca inflamación 
en las paredes de los vasos 
sanguíneos. Afecta, sobre 
todo, a menores de cinco 
años. No se contagia de un 
niño a otro y no existe una 
prueba específica de de-
tección. Si se detecta tarde 
puede afectar al corazón. 

Síntomas: En la primera 
etapa, fiebre durante cin-
co días, dolor de gargan-
ta, ojos rojos o palmas de 
las manos y plantas de 
los pies hinchados o de 
color violáceo. A partir de 
la segunda semana tras 
aparecer la fiebre puede 
haber descamación de la 
piel de manos y pies, do-
lor articular o diarrea y 
vómitos.  

‘Shock’ tóxico: Infección 
poco frecuente, pero muy 
grave. Si no se trata a tiem-
po puede afectar a órganos 
como el hígado y los riño-
nes o causar hemorragias, 
insuficiencia cardíaca  
o convulsiones. 

Síntomas: Fiebre alta, dis-
minución rápida de la ten-
sión, diarrea, vómitos, dolor 
de cabeza, erupción en la 
piel o dolores musculares.

Víctor juega con su muñeco tras recibir el alta. ASOCIACIÓN NUPA

El pequeño Víctor supera 
un trasplante de 6 órganos 
en plena pandemia

«Le habían cambiado  
el estómago, hígado, 
duodeno, intestino 
delgado, segmento  
de colon y páncreas» 

SANITARIOS DEL HOSPITAL DE LA PAZ

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Puedes consultar más información 
sobre la pandemia de la Covid-19  
en nuestra página web 20minutos.es
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CORONAVIRUS EL ESCENARIO INTERNACIONAL
JACOBO ALCUTÉN 
jalcuten@20minutos.es / @jalcuten 

La cifra de muertos por la Co-
vid-19 superó ayer la barrera de 
los 200.000 en el mundo –más 
que por la bomba atómica de 
Hiroshima–, según los últimos 
datos de la OMS (202.597). Y 
aunque las víctimas siguen au-
mentando a diario y los conta-
gios se acercan a los tres millo-
nes, el pico de la pandemia pa-
rece haber quedado atrás en 

Europa, donde se empiezan a 
tomar medidas de desescalada. 

Francia, por ejemplo, que 
cuenta 23.293 víctimas, prevé 
reabrir todos los comercios, sal-

vo bares y restaurantes, a par-
tir del 11 de mayo y Austria, con 
‘solo’ 569 víctimas, planea que 
sus ciudadanos recuperen la 
libertad de movimientos este 
viernes a medianoche. Tam-
bién en Portugal (948) se aca-
ba este sábado el estado de alar-
ma y se relaja el confinamiento.  

Italia, el país europeo con más 
fallecidos (27.359), incentivará 
el uso de mascarillas entre la po-
blación y en Alemania (6.174 

víctimas) su uso ya es obliga-
torio a partir de hoy en todos los 
comercios y en el transporte pú-
blico. Otro país muy golpeado, 
el Reino Unido, contabilizaba 
anoche 21.678 fallecidos. 

Al otro lado del Atlántico, la 
Covid-19 sigue expandiéndose 
por EE UU, que ayer superó el 
millón de contagios y la cifra de 
muertos rebasó los 57.000: más 
de una cuarta parte de las víc-
timas mundiales. ●

Una cuarta parte en 
EE UU, que ya supera 
el millón de contagios. 
En Europa el pico de la 
pandemia queda atrás

La Covid-19 
deja ya más 
de 200.000 
muertos

5 
Mascarilla para el maniquí 

Las medidas de protección 
en Italia, uno de los países 

más golpeados por la pande-
mia, han llegado a los comer-
cios, donde incluso los mani-

quíes llevan mascarillas.

g 
FOTOHISTORIAS

En el mundo de la 
globalización, cada 
país afronta de una 
manera la lucha 
contra la pandemia, 
aunque las imágenes 
que dejan son 
parecidas: soledad, 
vacío y protección 

M  
Sin nadie que lo cruce 
El puente de Brooklyn, sin 
duda una de las grandes 
atracciones turísticas de 
Nueva York, presenta ahora 
este aspecto, desierto y sin 
nadie que lo atraviese.

5 
Ampliando el cementerio 
El aumento de muertos en 
Brasil ha provocado que el 

cementerio de la zona norte 
de Río de Janeiro tenga qe 

acometer una ampliación de 
urgencia.

5 
Cerrada a cal y canto 

La celebración del Ramadán, 
unida al confinamiento por la 
pandemia, ha convertido en 

un desierto a la ciudad pa-
quistaní de Peshawar. Ape-

nas se ve un alma por la calle.

M  
Normas antes de trabajar 
La fabrica Toyota de Valenciennes 
(Francia) está tomando la temperatura 
de todos sus trabajadores antes  
de comenzar su jornada laboral.

M  
Homenaje en la independencia israelí 
El aniversario de la independencia israelí se celebró 
ayer como un homenaje a los sanitarios que luchan 
contra la pandemia, como la doctora Hila Bruck. 

M  
Manteniendo la distancia 
El Parlamento de la ciudad suiza de St. 
Gallen celebró ayer una sesión extraor-
dinaria en la que se respetaron las nor-
mas de distancia social.

A
N

TO
N

IO
 L

A
C

ER
D

A
 / 

EF
E

 A
RS

H
A

D
 A

RB
A

B 
/ E

FE

G
IA

N
 E

H
RE

N
ZE

LL
ER

 / 
EF

E
 S

EB
A

ST
IE

N
 C

O
U

RD
JI

 / 
EF

E

A
BI

R 
SU

LT
A

N
 / 

EF
E

A
N

G
EL

O
 C

A
RC

O
N

I /
 E

FE



   20MINUTOS  —Miércoles, 29 de abril de 2020  9 

JACOBO ALCUTÉN 
jalcuten@20minutos.es / @jalcuten 

La factoría de Ford Almussa-
fes levanta este lunes la persia-
na para empezar a recuperar 
la actividad de forma gradual 
después de más de un mes ce-
rrada debido a la crisis del coro-
navirus. Será la planta de mon-
taje de vehículos la primera en 
ponerse en marcha la próxima 
semana, mientras que la de mo-
tores está previsto que lo haga el 
18 de mayo. 

Los empleados de áreas no 
productivas también comenza-
rán a regresar a sus puestos de 
trabajo de manera gradual a 
partir del lunes, empezando por 
aquellos que participan en acti-
vidades de planificación y áreas 
críticas de negocio. 

Así lo anunció ayer la matriz 
europea de la multinacional au-
tomovilística en un comunica-
do en el que detalló su plan pa-
ra reactivar por fases la produc-
ción en el viejo continente: 

Almussafes entra dentro de la 
primera fase junto a las plan-
tas alemanas de Saarlouis y Co-
lonia y la rumana de Craiova. 

Tanto en Valencia como en 
el resto de fábricas, la vuelta a la 
actividad se realizará bajo estric-
tas medidas de seguridad e hi-
giene, pues todas las personas 
que entren en las instalaciones 
de Ford deberán comprobar su 
temperatura corporal y cumplir 
con la distancia social para evi-
tar contagios de Covid-19. Ade-
más, la compañía ha anunciado 
que fabricará sus propias mas-
carillas para abastecer a su per-

sonal en toda Europa y propor-
cionará kits de protección a to-
dos sus empleados. 

«Tenemos que prepararnos 
para el nuevo entorno una vez 

que hayamos superado el pico 
inicial de la pandemia en Eu-
ropa», destacó el presidente de 
Ford en Europa, Stuart Rowley, 
que subrayó que «la prioridad» 

en el plan de vuelta será «la apli-
cación de las medidas de distan-
ciamiento social y los protoco-
los de salud y seguridad». 

El presidente del comité de 
empresa europeo, Martin Hen-
ning, también destacó las me-
didas de seguridad pactadas 
con la dirección: «Hemos acor-
dado normas de gran alcance 
que van más allá de las prescri-
tas por las autoridades sanita-
rias y que se aplicarán en todas 
nuestras plantas en Europa». 

Esa estricta normativa de hi-
giene obligará a retomar la pro-
ducción en un nivel «muy bajo» 
y la prioridad será dar salida a 
los pedidos de vehículos que ya 
se han vendido en los concesio-
narios. Poco a poco, la actividad 
se irá incrementando. 

En Almussafes trabajan unos 
7.400 empleados (6.000 en la 
planta de montaje), que se vie-
ron afectados por el ERTE soli-
citado por la compañía tras pa-
ralizar la producción el 16 de 
marzo. Sin embargo, solo dos 
semanas antes, Ford había 
planteado un ERE para 400 tra-
bajadores por la caída de la pro-
ducción, anuncio que generó  
incertidumbre en la plantilla.  

La situación del empleo es de-
licada en la factoría valencia-
na desde que Ford anunció a 
finales del año pasado sus pla-
nes para trasladar a EE UU la fa-
bricación de los nuevos moto-
res Ecoboost. No obstante, Al-
mussafes recibió un balón de 
oxígeno en enero al confirmar 
la matriz europea una inversión 
de 42 millones de euros para 
modelos híbridos. ●

CORONAVIRUS LOS EFECTOS EN LA COMUNITAT

El decimoséptimo avión pro-
cedente de China con mate-
rial sanitario adquirido por 
la Generalitat aterrizó ayer en 
el aeropuerto de València, car-
gado con 500.000 mascarillas 
FFP2, 96.000 mascarillas in-
fantiles y 50.000 gafas de pro-
tección, entre otro material. 

  El avión, que aterrizó a las 5 
de la madrugada procedente 
de la ciudad de Zhengzhou, 
transportaba una carga total 
con 34,9 toneladas de equipa-
miento de material sanitario 
destinado a los diferentes cen-
tros sanitarios de la Comuni-
tat Valenciana.  

  Se trata del vuelo número 17 
fletado por la Generalitat con 
material sanitario en el marco 
de la operación Ruta de la Se-
da. Una vez descargado el ma-
terial en el aeropuerto de Ma-
nises, se transportó en camio-
nes al centro logístico de la 
Generalitat en Feria Valencia.  

  En total, la Generalitat ha 
adquirido de China 602,4 to-
neladas de los siguientes pro-
ductos: 20,3 millones de mas-
carillas, 9,2 millones de guan-
tes, 1,3 millones de monos 
EPI, 700.000 gafas de protec-
ción, 20.000 termómetros y 
190.000 batas. El Consell es 
una de las administraciones 
más activas en la importación 
de material sanitario. ● R. V.

Aterriza  
el 17.º avión  
con material 
sanitario para 
la Comunitat

LOS EMPLEADOS usarán 
mascarillas, kits de 
protección y deberán 
mantener la distancia 
de seguridad 
LA PLANTA de montaje 
será la primera en 
recuperar la actividad 
y la de motores lo hará 
el próximo día 18

Ford reabre este lunes la 
planta de Almussafes bajo 
severas normas de higiene 

El 46% de las personas aten-
didas por Cruz Roja en la Co-
munitat Valenciana durante 
el mes y medio de estado de 
alarma son mayores de 65 
años. Y el perfil mayorita-
rio es el de mujer con más de 
65 años y escasas redes fami-
liares o sociales, según el ba-
lance sociodemográfico del 
plan Cruz Roja Responde en 
la Comunitat, que se ha ela-
borado desde el inicio del 
confinamiento por el coro-
navirus, a mediados del pa-
sado mes de marzo.  

«Son el colectivo que más 
ayuda precisa en estos mo-
mentos», advierte el presi-
dente de la organización au-
tonómica, Rafael Gandía. 
Además de los servicios de 
acompañamiento, ayudas 
básicas a domicilio y contac-
to telefónico permanente, el 
voluntariado constituye un 
apoyo emocional y social 
«fundamental». 

En el balance también que-
da patente una feminización 
de la vulnerabilidad asocia-
da a la crisis social de la Co-

vid-19: en la Comunitat Va-
lenciana, el 72% de las perso-
nas mayores atendidas son 
mujeres. Por provincias, en 
Alicante representan el 71%, 
en Castellón el 72% y en Va-
lencia el 74%.  

Para dar respuesta a sus ne-
cesidades, Cruz Roja presta 
ayuda de emergencia social 
en el traslado a domicilio de 
alimentos y productos bá-
sicos, así como en gestión de 
compras, adquisición de me-
dicamentos y productos far-
macéuticos o movilizacio-

nes de emergencia y acom-
pañamientos en caso de ne-
cesidad.  
AYUDA PARA COMBATIR LA  
SOLEDAD Y EL AISLAMIENTO 
Los proyectos más impor-
tantes para combatir la sole-
dad y el aislamiento son la 
teleasistencia domiciliaria y 
los programas de seguimien-
to telefónico. Solo en la Co-
munitat, más de 30.000 per-
sonas mayores y/o depen-
dientes disponen de este 
servicio que ofrece ayuda, 
compañía y seguridad du-

rante las 24 horas y los 365 
días del año. 

Paralelamente, la entidad 
realiza un seguimiento 
proactivo telefónico a más 
de 56.000 usuarios valencia-
nos vulnerables en esta cri-
sis sanitaria internacional. A 
través del proyecto Cruz Ro-
ja Te escucha, sus volunta-
rios prestan apoyo emocio-
nal y atención psicosocial te-
lefónica. Asimismo, en la red 
de asambleas locales de la 
Comunitat o en la línea de 
teléfono 900 107 917 se ofre-
ce de manera gratuita y anó-
nima un servicio de apoyo 
psicológico para personas 
que lo necesiten. ●

LA CIFRA 

72% 
de las personas mayores 
atendidas por Cruz Roja 
en la Comunitat son mu-
jeres. El porcentaje se 
eleva hasta el 74% en la 
provincia de Valencia.

Mujeres mayores de 65, el rostro precario del virus

Un trabajador de Ford coloca un cartel que pide distanciamiento entre empleados.

La automoción vuelve a la actividad  
●●●   La fabricación de vehículos en España, noveno pro-
ductor del mundo, se desplomó un 45% en marzo respecto 
al mismo mes de 2019 después de que las doce plantas de en-
samblaje del país paralizaran la producción a mediados de 
mes. Esta semana, sin embargo, han retomado la actividad 
parcialmente las plantas de Seat (Barcelona), Mercedes (Vi-
toria) y  Volkswagen (Navarra), así como otras de compo-
nentes. Renault también tiene previsto regresar hoy a la ac-
tividad en Valladolid y Palencia.

LA CIFRA 

6.000 
empleados tiene la planta de 
montaje de Almussafes, que el 
lunes retoma la producción.

El último avión fletado por 
la Generalitat, en Manises.
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Navarro, psicólogo clí-
nico del Hospital Gene-
ral de València, vaticina 
un auge de los trastor-
nos ansiosodepresivos 
y de los adaptativos

También augura una gran 
demanda de ayuda psicológi-
ca por parte de los profesiona-
les sanitarios y de los trabaja-
dores de servicios esenciales, 
«una vez se hayan permitido 
desconectar de una realidad 
que actualmente les mantie-
ne activos sin darse permiso 
para escuchar su propio inte-
rior y cubrir sus necesidades 
básicas». 

«Los trastornos ansiosode-
presivos pueden multiplicar-
se», alerta, debido al estrés por 
la acumulación de tensión, de 
miedo y también de rabia por 
considerar lamentable la ges-
tión de la emergencia. 

A ello habrá que sumar, se-
gún este psicólogo, la angus-
tia que muchas familias vi-
virán por las consecuencias 
económicas de esta crisis sa-
nitaria, traducidas, en mu-
chos casos, en la pérdida del 
empleo y en la incertidumbre 
por el futuro. 

«Todo esto va a generar una 
multitud de trastornos adap-
tativos que vamos a tener que 
tratar de forma urgente», afir-
ma este profesional, quien no 
sabe cómo van a poder res-
ponder a esta «avalancha» de 
demanda de ayuda psicológi-
ca las unidades de salud men-
tal, pues estos servicios están, 
habitualmente, «saturados» 
por la escasez de personal. 

Según destaca, este país 
cuenta con seis psicólogos clí-
nicos de esta área por cada 

100.000 habitantes, mientras 
que la media en Europa es el 
triple e incluso en algunos 
países europeos la cifra se 
multiplica por diez. 

Por eso, denuncia que en Es-
paña la salud mental siga 
«siendo la más olvidada den-
tro del conjunto del sistema 
sanitario» y que no disponga 
de «los recursos suficientes 
para ofrecer una atención co-
mo realmente merece la po-
blación». 

Mariano Navarro lamenta 
que en esta crisis la labor de la 
psicología «se está centran-
do mayoritariamente en la 
creación de cientos de dispo-
sitivos de atención telefóni-
ca sin orden ni concierto» y se 
está «uniendo psicología a vo-
luntariado», lo que, a su juicio, 
«es un craso error». 

«Se deberían haber activado 
en primera instancia todos los 
equipos de psicólogos emer-
gencistas del país», asegura, y 
lamenta que sin embargo se 
haya permitido «una prolife-
ración de voluntariados, no 
todos ellos capacitados para 
esta tarea asistencial». 

«El control de esta pandemia 
requiere de un trabajo en equi-
po: un equipo interdisciplinar 
en el que, sin duda, el profesio-
nal de la psicología debería es-
tar mucho más presente en la 
atención al paciente, a sus fa-
milias y, sobre todo, en la des-
carga emocional del resto de 
profesionales de la salud». ●

CORONAVIRUS LAS PREVISIONES POST-COVID19

Un día a día 
marcado por  
la epidemia 

O1 Carteles adaptados a 
las circunstancias. 

Hasta hace unos meses, los 
carteles de los comercios no se 
salían del «cerrado por 
vacaciones». Ahora, los 
comerciantes han reinventado 
sus contenidos: «Cerrado por 
precaución» o «por favor, 
todos a casa, así será más 
corto» son algunos ejemplos, 
como se aprecia en la foto. EF

E

g 
LA RUTINA QUE IMPONE  
LA COVID-19, EN IMÁGENES

O2 Comida para los más 
necesitados. Las dos 

monjas de la imagen arrastran 
un carro con provisiones para 
los más necesitados. En la 
Comunitat, entidades como 
Cáritas y Cruz Roja están 
ayudando a los colectivos más 
vulnerables.   

O3 Tendidos que acaban 
con las aves. Cinco 

ONG han pedido a la Generali-
tat que cree patrullas para 
revisar los tendidos eléctricos, 
que acaban con la vida de unas 
mil rapaces al año. 

O4 Atípico Día de la 
Danza. Los teatros 

municipales La Mutant y el 
Teatre El Musical vivieron ayer 
este especial día cerrados.  ●
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CARLA ALIÑO / EFE 
actualidad@20minutos.es / @20m 

La desescalada de las medi-
das restrictivas, que ya em-
pezó a sentirse el fin de se-
mana pasado con la salida de 
los niños y que este sábado 
se extenderá a deportistas y 
unidades familiares, conlle-
vará «una avalancha» de per-
sonas que solicitarán aten-
ción psicológica, lo que pro-

vocará un «desbordamiento» 
de las unidades de salud 
mental del sistema público 
sanitario que, ya de por sí, es-
tán «saturadas». 

Así lo advierte el psicólogo 
clínico del Hospital General 
de València y emergencista 
Mariano Navarro, quien la-
menta que los profesionales 
de la psicología no hayan for-
mado parte de los equipos de 

intervención hospitalarios y 
que su labor se haya limitado 
a la atención telefónica y al vo-
luntariado. 

«Las cosas van a tardar en 
volver a ser como eran y esto 
va a conllevar un proceso de 
adaptación largo y costoso an-
te el cual, en ocasiones, pode-
mos tender a rebelarnos, sin 
entender por qué ahora no se 
pueden hacer las cosas que 

antes se podían hacer libre-
mente», señala. 

Y no solo pedirán ayuda psi-
cológica quienes hayan perdi-
do a un ser querido y no hayan 
tenido la posibilidad de des-
pedirse, sino también muchí-
sima gente que, sin haber vi-
vido en su entorno una pérdi-
da, ha sido testigo día a día  de 
los miles de fallecidos que ha 
dejado la pandemia. 

G  
20MINUTOS CON...

Mariano Navarro 
«Los servicios 
de salud mental 
se desbordarán   
tras la pandemia»
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R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Su voz era inconfundible. Su fi-
gura, respetada y admirada a 
partes iguales. El fútbol se ti-
ñó de luto ayer con la noticia del 
fallecimiento a los 61 años de 
Michael Robinson víctima de 
un cáncer contra el que llevaba 
luchando desde hace algo más 
de un año y medio. 

Pese a que el inglés se dio a co-
nocer como futbolista, donde 
jugó en un grande como el Li-

verpool y después en España en 
Osasuna, equipo en el que jugó 
durante dos años y medio, su 
nombre va ligado a las retrans-
misiones de partidos de fútbol 
y a programas que son histo-
ria de la televisión en España 
y que supusieron una auténti-
ca revolución. 

Tras ser campeón de la liga in-
glesa y de Europa con los reds 
(cuyo trofeo casi pierde al dejár-
selo olvidado y que finalmen-
te recuperó), en 1987 llegó a 

Pamplona, ciudad que ni si-
quiera sabía que existía, pues 
pensaba que viviría en ‘Osasu-
na’. Las lesiones hicieron que 
solo jugara algo más de dos 
años más, su rodilla destrozada 
le obligó a retirarse a los 31 años, 
pero ya no dejaría más el país al 
que llegaba, eso pensaba, para 
solo una temporada. 

 «Me encantaba todo de Espa-
ña y el modo en que interpreta-
ban la vida. Me di cuenta de que 
tenía muchas cosas en común 
con ellos. Nos reíamos con las 
mismas cosas y llorábamos por 
lo mismo», explicó Michael Ro-
binson hace años en una entre-
vista en la que admitió que an-
teriormente su imagen del pa-
ís era «vacaciones de verano, 
alcohol y chicas». 

Pese a que su dominio del cas-
tellano era escaso, Robinson co-

REACCIONES 

«Gracias por mostrar 
tanto cariño a Robin.  
Me he sentido un 
privilegiado viéndole 
encarar su enfermedad 
a su manera» 

CARLOS MARTÍNEZ  
Periodista de Movistar y compañero 

«Adiós amigo, fue un 
placer compartir tantos 
momentos contigo. Te vas 
dejando una gran huella. 
Abrazo a la familia» 

IKER CASILLAS  
Guardameta del Oporto   

«Nos levantamos con la 
triste noticia del 
fallecimiento de uno de 
los nuestros. Fuiste 
quien nos alegró 
siempre el deporte» 

RAFA NADAL  
Tenista 

«Gracias por tantas 
charlas, consejos, risas y 
algunas lágrimas. Fuimos 
muy felices juntos en tu 
‘Día Después’» 

JOSEP PEDREROL  
Periodista de La Sexta y excompañero  

«Me hace feliz ver 
cuánta gente se lo pasó 
bien con mi padre» 

LIAM ROBINSON  
Uno de los dos hijos de  Michael Robinson 

«Lo conocí en las tripas 
de Anfield. Allí 
fomentamos aquello del 
‘Nunca caminarás solo’. 
Y claro que lo entendí» 

FERNANDO TORRES  
Exfutbolista   

«Estamos consternados 
por el fallecimiento. Su 
legado permanecerá 
siempre entre nosotros» 

OSASUNA 

20’’ 
Ayuda para atletas 
World Athletics (antigua IAAF) 
ha creado un fondo de medio 
millón de dólares para apoyar 
a los atletas durante la pande-
mia  a través de un comité en el 
que estará el español José Ma-
ría Odriozola, expresidente de 
la Federación Española.  

Equipo ideal Euroliga 
Sergio Llull, base del Real Ma-
drid, está en el equipo ideal de 
la década 2010-2020 de la Euro-
liga, tras las votaciones de afi-
cionados, prensa, jugadores y 
entrenadores. En él también es-
tá Juan Carlos Navarro. 

Economía olímpica 
El presidente del comité or-
ganizador de Tokio 2020, 
Yoshiro Mori, propuso que la 
ceremonia de clausura de los 
Juegos Olímpicos y la de 
apertura de los Paralímpicos 
queden eliminadas para re-
ducir gastos.

El deporte profesional podrá 
volver a los entrenamientos in-
dividuales este lunes 4 de ma-
yo, según anunció ayer Pedro 
Sánchez en su comparecencia, 
en la que explicó las distintas fa-
ses de desconfinamiento que 
habrá en España.  

Los entrenamientos indivi-
duales entran dentro de la fa-
se cero, mientras que en la si-
guiente, la fase 1 que comien-
za el 11 de mayo, se podrán 
abrir los centros de alto rendi-
miento deportivo y habrá «en-
trenamiento medio en las li-
gas profesionales». Es decir, 
los jugadores se podrán ejerci-
tar en grupos limitados.  

 El regreso a los entrenamien-
tos se llevará a cabo «con medi-
das de higiene y protección re-
forzadas» y turnos, según el 
plan para la ‘nueva normalidad’ 
que el Ejecutivo ha elaborado.  

Donde parece que no habrá 
más fútbol, ni deporte profesio-
nal en general, en esta tempo-
rada es en Francia. El primer 
ministro galo, Edouard Phi-
lippe, aseguró ayer que la cam-
paña deportiva profesional 
2019-20 no puede reanudarse, 
especialmente la futbolística.  

Mientras, las asociaciones y li-
gas europeas tienen hasta el 25 
de mayo como fecha límite pa-
ra comunicarle a la UEFA su 
planificación de futuro, si se 
reanudan las competiciones 
domésticas o si se dan por con-
cluidas ante la imposibilidad de 
hacerlo por la pandemia. ●  

El deporte 
profesional 
vuelve a los 
entrenamientos 
este lunes 4

MICHAEL ROBINSON  
falleció ayer a los 61 
años de un cáncer 
que padecía desde 
hacía dos años 

EL EXFUTBOLISTA  se 
hizo muy popular 
como comentarista 
de fútbol  con un 
estilo inconfundible 

Adiós a la inolvidable voz 
del fútbol con acento inglés

mentó el Mundial de Italia en 
1990 para TVE y su estilo en-
candiló a Alfredo Relaño, en-
tonces jefe de Deportes del re-
cién estrenado Canal Plus, que 
se lo llevó.  

Su estilo desenfadado enamo-
ró al público español tanto co-
mentando los partidos como 
con su programa fetiche: El día 
después, junto a Nacho Lewin y 
donde coincidió después con 
Josep Pedrerol. Era espontá-
neo, divertido y respetuoso, y 
tenía un acento británico que 
nunca desapareció. Pasaban los 
años y seguía intacto, mientras 
que su mejora del idioma jamás 
llegó. «He conseguido no ha-
blar bien ninguno de los dos 
idiomas», bromeó hace poco.  

Otro programa icónico lleva 
su firma: Informe Robinson. Es 
sinónimo de contar bien las his-
torias del deporte, de rigor, de 
sacar el lado más humano de 
los deportistas más exitosos y 
de los que tienen las mejores y 
más desconocidas historias. De 
buen periodismo, en defini-
tiva, que eso es lo que hacía.  

Michael Robinson ha acom-
pañado las retransmisiones fut-
bolísticas durante casi 30 años, 
durante muchos de ellos jun-
to a Carlos Martínez. Una voz 
que se coló en los hogares (y ba-
res) españoles cuando el abani-
co de opciones no era tan nu-
meroso como ahora. Y el des-
tino fue caprichoso con su 
última función: el 11 de marzo 
viajó a Anfield, la que fuera su 
casa, para comentar el partido 
entre su Liverpool y el Atlético. 
Despedida agridulce con la eli-
minación de su equipo, aunque 
le había visto proclamarse cam-
peón de Europa apenas unos 
pocos meses antes.  

«El cáncer puede que me ma-
te, pero no va a matarme todos 
los días», dijo en diciembre de 
2018, cuando comunicó al 
mundo que padecía la temible 
enfermedad. Y así fue, se de-
dicó desde entonces a vivir, a 
afrontar la enfermedad con una 
sonrisa y a disfrutar de su gran 
pasión, la comunicación, traba-
jando hasta casi el último mo-
mento. Las reacciones a su fa-
llecimiento, numerosísimas y 
muy sentidas, dejan claro una 
cosa: Michael Robinson, o Ro-
bin como se le conocía en Espa-
ña, nunca caminará solo. ●

Una foto reciente de Michael Robinson (izquierda), como jugador del Liverpool (arriba) y 
junto a Carlos Martínez tras comentar un partido (abajo). FOTOS: EFE/MOVISTAR

3 PREGUNTAS A... 

Julio Maldonado 
‘Maldini’
El periodista experto en fút-
bol internacional recuerda a 
su excompañero con cariño 
infinito: «Cuando hablába-
mos de su cáncer, era él el 
que nos animaba a nosotros»

O1 Ha sido un palo duro. Sí, 
muy duro. Con él he 

compartido tantos viajes, 
tantos partidos, tantas historias. 
Llevo 30 años trabajando con 
él, realmente. Comenté el 
Mundial 2010 y llevo seis años 
comentando la Liga. Le quería 
mucho, era una persona muy 
directa, muy honesta. Y luego 
tenía un sentido del humor que 

te lo pasabas muy bien, era una 
compañía muy agradable. Y 
sobre todo muy inteligente. Ha 
sido de los mejores comunica-
dores de España en los últimos 
30 años en la lengua no 
materna, eso solo lo puede 
hacer un privilegiado.  

O2 ¿Qué recuerdo le viene 
a la mente? Cuando 

empecé a hacer El Partidazo 
con Carlos y Michael para mí 
era como meterme en un 
matrimonio. Le dije ‘oye, ¿a ti 
esto no te molestara?’ Y casi me 
pega. Que si estaba loco.  

O3 ¿Daba la sensación de 
que lo llevaba bien. 

¿Era así? Nos contó que tenía 
cáncer hace dos años pero 

cuando hablábamos de ello casi 
era él el que nos animaba a 
nosotros. Nosotros nos 
hundíamos cuando hablába-
mos del tema, pero él lo sacaba 
quitándole importancia 
sabiendo lo que tenía. Hemos 
vivido las idas y venidas, las 
mejoras y cuando empeoraba. 
Pero él lo decía con un tono casi 
de humor, de verdad. ●  R. RIOJA



   20MINUTOS  —Miércoles, 29 de abril de 2020  13 

sidad real: nace de testimonios 
de adolescentes que querían 
compartir conmigo sus histo-
rias, he escrito el libro para dar-
les voz y también como una for-
ma de dar las gracias a todas 
las personas que llevan leyén-
dome mucho tiempo. Después, 
en el personaje de Eric, el prota-
gonista, hay mucho de mí.  
Eric es trans y cuando busca 
respuestas no las encuentra en 
la literatura. Por suerte, la li-
teratura infantil y juvenil es ca-
da vez más plural, ahora es po-
siblemente de los géneros más 
valientes. Algunos estamos tra-
tando de captar la diversidad 
que encontramos en la socie-
dad, pero quedan muchos fren-
tes. Tenía muy claro que que-
ría un personaje trans, porque 
me parece importante que haya 
referentes positivos; contar la 
realidad, pero no etiquetando. 
Esa queja que él tiene es la mis-
ma que tuve yo como adoles-
cente, no encontraba libros en 
los que me viese reflejado.  
¿El guiño a Lorca también es au-
tobiográfico? Como autor tea-
tral y filólogo amo a Lorca, es 
inevitable. Y en una novela en la 
que está tan presente la realidad 
LGTBI me parecía importante 
que hubiera un referente co-
mo él; su poesía habla mucho 
de la identidad. También hay 
un juego que para mí es impor-
tante, el generacional: una de 
las conexiones más profundas 
de Eric es con su abuelo. 
¿Introdujo el ‘thriller’ para que 
Eric no quedara reducido a su 
transición? Plantear un miste-
rio me obliga a ver las causas y 

entonces tengo que profundizar 
en los personajes; no tiene tan-
to que ver con el tema trans. 
Otros elementos sí, como que 
sea un chico de altas capacida-
des o que ame el arte. Tiene mu-
chos frentes que lo definen, no 
solo su identidad de género. Lo 
que hay que hacer con un per-
sonaje es crearlo para que ten-
ga muchas caras, como tene-
mos todos en la vida real. 
¿Los jóvenes en los que se ins-
piró han leído el libro? Todavía 
no, porque al presentarlo a un 
premio todo es muy secreto, pe-
ro menciono sus iniciales en los 
agradecimientos. Muchos me 
escriben para inspirarme, co-
sa que me parece un privile-
gio, lo que nunca hago es repro-
ducir elementos de su vida, so-
lo emociones. Una de las 
personas a las que entrevisté me 
decía: «Quiero que algún libro 
hable de la euforia, no de la dis-
foria. Que me cuente lo feliz que 
eres cuando por fin eres tú y te 
dejan ser tú». Reconozco que es-
to me marcó. Necesitamos his-
torias con finales constructivos 
y, sobre todo, que nos animen 
a no tener miedo. 
Ha sido profesor de adolescen-
tes. Diez años en la pública, en 
Secundaria y Bachillerato, y lle-
vo cinco que solo me dedico a 
escribir. Mi amor a la adolescen-
cia viene de mi etapa de docen-
te, es una generación fascinan-
te que tiene mucho que contar. 
¿Qué falla para que aún haya ho-
mofobia, transfobia...? Por un la-
do, falta mucha información, 
hay que hacer un trabajo por la 
visibilidad LGTBI continuado y 
desde la infancia. Hace falta fic-
ción y faltan herramientas para 
acabar con la ignorancia de la 
que nacen todas estas fobias. Y 
luego falla también que tene-
mos una minoría que quiere eli-
minar todo eso de las aulas.   
¿Las redes ayudan a la visibili-
zación? Siempre que se usen 
con cuidado. Tienen un lado po-
sitivo y otro negativo, a veces tie-
nen mucha violencia, sobre to-
do anónima. Pero pueden ayu-
dar a crear grupos de apoyo, a 
compartir experiencias, etc.  
¿Alguna recomendación litera-
ria para jóvenes? Biografía de 
un cuerpo, de Mónica Rodrí-
guez; Mentira, de Care Santos y 
un clásico, El guardián entre el 
centeno, de J. D. Salinger. ●

MIRENTXU MARIÑO 
mmarino@20minutos.es / @MirenM 

Los libros ¿Quién quieres ser?, de 
Carlo Frabetti, y La versión de 
Eric, de Nando López, apuestan 
por una literatura inteligente 
para niños y jóvenes, que cues-
tiona el mundo actual e inten-
ta lograr una empatía muchas 
veces ausente. Han ganado los 
premios SM El Barco de Vapor y 
Gran Angular, respectivamen-
te. Del primero, el jurado ha des-
tacado su «apuesta por el diá-
logo»; del segundo, que «la vida 
no es fácil para nadie». ●

LITERATURA VALIENTE  
PARA IMAGINAR, APRENDER  
Y ENCONTRAR RESPUESTAS

Carlo Frabetti y 
Nando López han 
ganado los premios  
de Literatura Infantil  
y Juvenil El Barco de 
Vapor y Gran Angular

Carlo 
Frabetti 
«Dialogamos 
poco con los 
niños, hay que 
escucharlos»

Tenía aparcada la literatura in-
fantil, pero el Premio SM El Bar-
co de Vapor 2020 a ¿Quién quie-
res ser? ha sido un «estímulo». 
Carlo Frabetti (74) escribe para 
niños porque mantiene vivas 
sus primeras inquietudes y abo-
ga por dialogar con ellos.  
¿Cómo se apela a la inteligencia 
de los niños? Tiene una difi-
cultad añadida. Cuando tu lec-
tor o lectora son adultos, puedes 
apelar a su complicidad, usar la 
ironía, los dobles sentidos... Sin 
embargo, en el caso de niños y 
niñas de 10-12 años, hay facto-
res que no puedes dar por su-
puestos. Tienes que tener cui-
dado en no crear equívocos y no 
decepcionar expectativas. 
Su libro mira al futuro. Estos 
niños y niñas van a heredar el 
mundo que hemos creado y van 
a a tener la responsabilidad de 
corregir nuestros errores. Hay 
que estimular su imaginación, 
curiosidad e interés hacia temas 
que habrán alcanzado su pleno 
desarrollo cuando sean adultos, 
como la inteligencia artificial, 
con los problemas éticos, psi-
cológicos, etc., que planteará. 
Y, sin embargo, tiene un recuer-
do para Tom Sawyer... Claro, 
porque para entender el presen-
te y preparar el futuro hay que 
conocer bien el pasado. 
¿Sus libros favoritos de peque-
ño? Como niño italiano, Pino-
cho; también Alicia en el país 
de las maravillas. Las aventuras 
de Tom Sawyer fue otro impor-
tante con 8 o 9 años y un poco 
después descubrí a Julio Verne. 
Unía mis dos grandes intereses: 
la ciencia y la literatura. 
En el libro reflexiona sobre la TV. 
¿Están los niños muy expues-
tos? Todos estamos expuestos 
de una manera excesiva al bom-
bardeo continuo de unos me-
dios que, en gran medida, nos 
someten a estímulos que nos in-
citan a consumir y a alcanzar un 
cierto tipo de éxito. Los valo-

res, entre comillas, que propo-
nen muchas veces, con valiosas 
excepciones, descuidan otros 
como la solidaridad o la forma-
ción intelectual. Y los niños y ni-
ñas están indefensos. 
Trabajó en ‘La bola de cristal’. 
¿Antes se hacía mejor TV? Era 
una época diferente, un mo-
mento de transición, de cierto 
vacío de poder y despiste en el 
cual casi podías hacer lo que 
querías. No existía la tiranía de 
la audiencia. Pero duró poco. El 
programa se lo cargó el Gobier-
no del PSOE porque decía que 
hacíamos propaganda comu-
nista para los niños, una cosa 
absolutamente disparatada. 
¿La sociedad en la que vivimos 
impide que los niños tengan re-
ferentes? Sí, aunque voy a ape-
lar al ‘no hay mal que por bien 
no venga’. El ritmo frenético 
de la vida contemporánea, que 
hace que muchos padres ten-
gan que recurrir a sus propios 
padres para cuidar de los hijos, 
ha hecho que, en algunos casos, 
los niños hayan vuelto a relacio-
narse con sus abuelos, una cosa 
que se había perdido un poco. 
Es esencial que los niños tengan 
acceso a los ancianos de la tribu. 
¿Quién quería ser de mayor? 
Tardé mucho en tenerlo claro. 
Aparte, si escribo para niños y 
niñas es porque mantengo muy 
vivas mis inquietudes, miedos 
e ilusiones de cuando tenía 8 o 
10 años. Me gustaban las ma-
temáticas, y acabé haciendo la 
carrera, y escribir. Tenía claras 
algunas de las cosas que que-
ría hacer, pero no quién quería 
ser. Creo que ese desconcierto 
está todavía más acentuado hoy 
en día, porque las perspectivas 
de futuro son un tanto inciertas. 
¿Alguna recomendación de li-
bros para niños? No me atre-
vo. Para mí fue fascinante Alicia 
en el país de las maravillas, sin 
embargo, no lo recomendaría 
a la mayoría. Lo mismo te diría 
de Pinocho, el original: puede 
ser traumático. Hay que tener 
cuidado. Esa es una de las prin-
cipales funciones pedagógicas 
o educativas de padres, maes-
tros y las personas que os de-
dicáis a fomentar la lectura en-
tre los niños y niñas: dialoga-
mos poco con ellos, hay que 
escucharlos, saber lo que ne-
cesitan y descubrir ese libro que 
les puede cambiar la vida. ●

BIO

Carlo Frabetti 
Bolonia (Italia), 1945. Mate-
mático y miembro de la Aca-
demia de Ciencias de Nueva 
York. Ha publicado más de 
cien títulos. Ha creado y es-
crito programas de televisión 
como ‘La bola de cristal’. 

Nando López 
Barcelona, 1977. Filólogo, no-
velista y dramaturgo. Fue 
diez años profesor de Len-
gua y Literatura de Secunda-
ria y Bachillerato. En 2010 fue 
finalista del Nadal. Activista 
por la igualdad LGTBI.
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ADOSADOS

INFANTIL 
¿Quién quieres ser? 
Carlo Frabetti 
SM / El Barco de Vapor 
De 8 a 14 años. 112 pg. 12,50€

G
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JUVENIL 
La versión de Eric 
Nando López 
SM / Gran Angular 
De 14 a 18 años. 240 pg. 11,95€

LOS LIBROS

Su amor por la adolescencia sur-
gió cuando era profesor de ins-
tituto. Nando López (42) es es-
critor y dramaturgo y ha gana-
do el Premio SM Gran Angular 
2020 con La versión de Eric, una 
novela sobre la identidad cuyo 
protagonista es un joven trans. 
Dice que es su novela más per-
sonal, ¿por qué? Primero, por-
que está escrita desde una nece-

Nando 
López 
«Necesitamos 
historias que 
nos animen a 
no tener miedo»
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TELEVISIÓN

Reflexionas sobre al-
go que lees o que escuchas y 
que te parece muy interesante 
de cara al futuro. Será algo que 
te hará ver la vida de otra mane-
ra, y lo cierto es que te abrirá  
los ojos a otra felicidad.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Sigues con el humor 
bastante al alza, y eso te hace 
estar muy en contacto con al-
guien que te necesita. Tus habi-
lidades sociales y tu solidaridad 
estarán fuera de toda duda, y en 
el fondo disfrutarás con ello.

Piscis 

Puede que te cueste 
bastante trabajo aceptarlo, pero 
todo sucede por algo y a la larga 
te darás cuenta de que una cosa 
que creías que era negativa, en 
el fondo te beneficia y te ayuda 
a estar mejor y más feliz.

Aries 

Recuperas la tranquili-
dad y te tomas todo con un es-
píritu mucho más constructivo 
hoy, incluso si ves cerca alguna 
situación complicada. Le darás 
a alguien un buen consejo que 
te va a agradecer mucho.

Tauro 

Si lo organizas bien, 
un proyecto profesional que  
estaba completamente parado 
puede volver a funcionar poco  
a poco e incluso darte, si no  
grandes beneficios, al menos  
no pérdidas. Ponte a ello ya.

Géminis 

Tu sinceridad en cues-
tiones afectivas hoy te va a ve-
nir muy bien, aunque realmente 
eres tan transparente en esta 
cuestión que no tendrás que 
decir nada. Se nota lo que  
sientes y lo que piensas.

Cáncer 

Tienes ciertos asuntos 
pendientes relacionados con 
documentos o abogados que se 
van a resolver hoy a tu entera 
satisfacción porque alguien ce-
de a tus pretensiones finalmen-
te. Todo será de forma pausada.

Leo 

Ya casi has conseguido 
esa pequeña meta que te has 
propuesto relativa a mantener 
tu forma física o tu organismo 
en un estado bastante óptimo,  
y es cierto que tu esfuerzo  
ha merecido la pena. Sigue así.

Virgo 

Mejora mucho tu talante 
para tratar a los que te rodean 
de una manera muy cordial, con 
empatía. Eso hará que algún 
amigo o amiga, o incluso al-
guien de la familia, te abra su 
corazón y te cuente un secreto.

Libra 

No serás capaz de 
negarte al capricho o a la peti-
ción de un hijo, si tienes, o de una 
persona que te es bastante que-
rida o a la que tienes respeto. 
Dejarás que haga eso que tanto 
le apetece y te reirás con ello.

Escorpio 

Si has empezado ha-
ce poco tiempo algún curso o 
estudio, probablemente online, 
comenzarás a ver los frutos. 
Además vas a conocer a alguien 
que más adelante puede propi-
ciar un futuro profesional.

Sagitario 

Aunque no te 
apetezca mucho, debes coger 
el teléfono y llamar a esa perso-
na que en estos momentos no lo 
está pasando muy bien para 
darle consuelo de alguna clase 
o, al menos, mostrar empatía.

Capricornio 

Un volcán y una 
idea ingeniosa 
para acabar una 
escuela en África

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

La última entrega de Mzungu: 
operación Congo trae esta no-
che a Cuatro dos momentos 
intensos: la visita al volcán 
Nyiragongo y el último es-
fuerzo para acabar la escuela. 

A pesar de las múltiples di-
ficultades que José Antonio 
Ruiz ha tenido que sortear, la 
construcción de la escuela 
en la aldea congoleña, que 
trata de reflejar esta serie do-
cumental, sigue avanzando 
con la edificación de las pa-
redes y la instalación de las 
vigas de madera y las chapas 
galvanizadas en el techo.  

Sin embargo, inesperados 
acontecimientos desatan 

una crisis que ponen en peli-
gro el proyecto.  

Las deudas acumuladas, 
los retrasos en la obra, los nu-
merosos imprevistos a los 
que ha tenido que hacer 
frente, la falta de ayuda y un  
un lamentable robo hacen 
que abandonar el proyecto 
parezca la única salida, pe-
ro no es así. 

Consciente de que en esas 
condiciones es imposible 
acabar la escuela, José Anto-
nio habla con la comunidad 
de Meía para pedirle una ma-
yor implicación en el proyec-
to y urde un ingenioso plan 
en el que contará con nuevos 
aliados. 

Con todo, habrá tiempo du-
rante esta última emisión pa-
ra visitar el espectacular la-
go de lava que oculta el vol-
cán Nyiragongo, uno de los 
volcanes en activo más pe-
ligrosos del mundo. ●

El español José 
Antonio Ruiz 
termina su aventura 
de construir una 
escuela en ‘Mzungu: 
operación Congo’

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22. 45 H, EN CUATRO.

z 
SERIES

The Big Bang Theory 
NEOX. 18.15 H 

Leonard y Sheldon son dos físi-
cos que comparten trabajo, vi-
da y apartamento. Ambos do-
minan a la perfección las com-
plejidades cuánticas, pero no 
tanto las relaciones sociales.

CINE

‘Operación Reno’ 
PARAMOUNT CHANNEL. 22.05 H 

Rudy y Nick van a salir de la cár-
cel el mismo día. A Nick le irá a 
buscar una joven con la que se 
escribe, pero justo antes de sa-
lir muere. Rudy, que tiene un fle-
chazo al verla, fingirá ser Nick.

VARIOS

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
06.00  Noticias 24 h. 
07.30 Telediario matinal. 
09.00  Noticias 24 h. 
10.00  La mañana. 
13.00  Coronavirus:  

última hora. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Info. territorial. 
16.15 El tiempo. 
16.30 Mercado central 
17.20 Servir y proteger. 
17.50  Acacias 38. 
18.50  España directo. 
20.30  Aquí la tierra 
21.00 Telediario 2. 
22.05  El paisano. 
23.00  Entre ovejas. 
00.00 Comando 

actualidad.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.05 Activa2. 
07.30 Inglés online. 
07.55  Documental. 
09.00  Muévete en casa. 
09.30  Aprendemos  

en casa. 
11.55  Documental. 
12.50  Cine: El último 

pistolero  
de la frontera. 

14.10 Documentales. 
15.50 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
20.00 Arqueomanía. 
20.45 Documentales. 
23.45 En portada. 
00.25  Cine: La 

enfermedad  
del domingo.

ANTENA 3 
07.50  Noticias. 
08.55  Espejo público. 
13.20  Cocina abierta. 
13.45  La ruleta. 
15.00  Noticias. 
15.45  Deportes. 
16.02  El tiempo. 
16.30  Amar es para... 
17.30  Puente Viejo. 
18.45  Ahora caigo 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias. 
21.30  Deportes. 
21.40  El tiempo. 
21.55  El hormiguero. 
23.00  En primera línea. 
00.30 Especial Covid-19. 
01.45  Cine: Certificado 

de muerte.

CUATRO 
07.00  Zapping de surferos. 
07.30  Mejor llama a Kiko. 
08.05  ¡Toma salami! 
09.05  El bribón. 
09.50  El concurso del año. 
10.45  Alerta Cobra. 
14.00  El concurso del año. 
15.00  Deportes. 
15.25  El tiempo. 
15.30  Todo es mentira. 
17.35  Cuatro al día. 
20.30  Deportes. 
20.35  El tiempo. 
20.45  Supervivientes 

diario. 
21.20  First dates. 
22.45  Mzungu, 

operación Congo. 
00.10  Planeta Calleja.

TELECINCO 
07.00  Informativos T5.  
08.55  El programa 

de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos T5. 
15.45  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos T5. 
21.45  El tiempo. 
21.55  Deportes. 
22.00 Supervivientes:  

última hora. 
22.40 Lejos de ti. 
00.35 Bake off.  

El gran pastelero. 
02.20 Horóscopo.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruser@s. 
09.15  Aruser@s. 
11.00  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias 2. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio. 
22.30  Cine: El rescate  

de mi hijo. 
00.00  Cine: Lavalantula. 
01.25  Las primeras  

 48 horas. 
02.45  Poker Caribbean.

À PUNT 
06.00 Programes infantils.  
08.00 Notícies del matí. 
11.00 Especial informatiu. 
11.30 C. V. des de l’aire. 
12.00 Especial informatiu. 
12.15 Meridià zero. 
13.00 Terra viva. 
13.55 Notícies migdia. 
15.10 Atrapa’m si pots. 
16.00 La Vall. 
17.00 À Punt directe. 
18.30 Especial informatiu. 
18.45 À Punt directe. 
20.30  Notícies nit. 
22.00  No tenim trellat. 
22.45 Assumptes interns: 

Dos capítols. 
00.30 À Punt directe. 
03.45 Atrapa’m si pots.

Anfibilandia 
DISNEY CHANNEL. 12.09 H 

Anne, una chica de 13 años, es 
transportada como por arte de 
magia a Amphibia, una panta-
nosa zona llena de ranas par-
lantes. Tendrá que averiguar 
cómo regresar a su mundo.

RURAL 
El paisano 
LA 1. 22.05  H 

Jorge Cadaval, el mayor de  
Los Morancos, recorre algunos 
pueblecitos de España para co-
nocer la historia de sus gentes 
y el entorno en el que viven. 

TOP RADIO... 
La música que nos distingue www.topradio.es

Lejos de ti 
TELECINCO. 22.40 H 

Un encontronazo en un aero-
puerto fue suficiente para que 
Massimo y Candela no se pu-
diesen olvidar. Ambos son co-
mo la noche y el día, pero hay 
cosas que no se pueden evitar.

DECORACIÓN 
Los restauradores 
MEGA. 13.50 H 

Dale, el dueño de una tienda de 
restauración de antigüedades 
en Las Vegas, conseguirá de-
volver a su estado original algu-
nos objetos muy valiosos.

‘Los últimos caballeros’ 
FDF. 22.30 H 

Un caballero (Clive Owen) se  
ve honrado cuando su maestro 
(Morgan Freeman) lo nombra 
su heredero. Esta felicidad du-
rará poco, ya que le encargarán 
decapitar a su mentor.

‘Mi amigo el gigante’ 
DIVINITY. 22.45 H 

Steven Spielberg dirige esta 
película basada en un cuento 
de Roald Dahl, en la que narra 
las aventuras a las que se en-
frentan Sofía, una niña huérfa-
na, y su amigo el gigante.

‘REALITY’ 
Cambio radical:  
operación boda 
DKISS. 11.20 H 

Chris Powell y su mujer ayudan 
a una pareja a ponerse en forma 
emocional y físicamente para el 
día de su boda en solo 90 días.



Una publicación de  

20 MINUTOS 
EDITORA, S. L.

Directora  
Encarna Samitier 
Director de Opinión  
Carmelo Encinas 

Subdirectores 
Jesús Morales y Raúl Rodríguez 

Redactores jefe 
Pablo Segarra y Álex Herrera 

Redes José Mª Martín Camacho

EDITA  
20 Minutos Editora, S.L. 

PUBLICIDAD (BLUEMEDIA): Hortensia Fuentes (directora general), 
Gabriel González (director Madrid), Mercè Borastero (directora 
Barcelona) y Rocío Ortiz (directora Andalucía). Tel.: 91 701 56 00 

Coordinación y Tráfico Rafael Martín Operaciones Héctor Mª Benito. 
Administración Luis Oñate

© 20 Minutos Editora, S.L. 
Todos los derechos reservados. Adicionalmente, a los 
efectos establecidos en los artículos 32.1 y 33.1 de Ley 
de Propiedad Intelectual, 20 Minutos Editora, S.L. 
hace constar, respectivamente, la correspondiente 
oposición y reserva de derechos, por sí y por medio de 
sus redactores o autores.

Madrid Condesa de Venadito, 1.  
28027 Madrid. Tel.: 91 701 56 00 

Barcelona Plaza Universitat, 3.  
08007 BCN. Tel.: 93 470 62 50  

Valencia Xàtiva, 15. 46002 
Valencia. Tel.: 96 350 93 38 

Andalucía Plaza del Duque, 1.  
41002 Sevilla. Tel.: 95 450 07 10 

20minutoseditora@20minutos.es  

Imprimen Impresa Norte, S.L.U. Bermont, Iniciativas y CREA 

Depósito Legal: V-1694-2004

   20MINUTOS  —Miércoles, 29 de abril de 2020  15 

OPINIONES

D
esde hace semanas sien-
to que la humanidad vive 
con permiso, en concreto 
con el que nos da este di-

choso coronavirus. Entramos 
en una nueva etapa en la que va 
a ser imprescindible que cada 
uno actúe de la forma más soli-
daria posible. Este nocivo ami-
go ha venido para quedarse y 
no queda otra opción. Las mas-
carillas complementarán a las 
gafas de sol, y los guantes harán 
lo mismo con los relojes y pul-
seras. Un verano atípico nos es-
pera, y así será hasta dar con 
la tan ansiada vacuna. 

Me duele pensar que nues-
tros amigos, familiares, com-
pañeros de trabajo o el veci-
no –que sale a aplaudir rigu-
rosamente todas las tardes a 
las 19.58 h– han podido perder 
a un ser querido. Me duele sa-
ber que muchos sanitarios no 
tienen el material adecuado y 
que la cifra de contagios entre 
el personal sigue en aumento. 
Me duele creer que hay diri-
gentes mundiales que buscan 
echarle la culpa a la conspi-
ración y no a la naturaleza. Me 
aterra imaginarme que por 
unos cuantos irresponsables 
que buscan aire fresco, poda-
mos dar un paso hacia delan-
te en esta lucha y dos hacia 
atrás. Ahora que empezamos 
a atisbar el final del principio, 
siento envidia de nuestros 
compañeros portugueses, 
¡qué ejemplo! 

Aunque siento que nosotros 
también tenemos nuestra pe-
queña gran Portugal. Madrid, 
la ciudad del abrazo, la que 
siempre acoge. Sus dirigen-
tes, tanto el Gobierno como la 
oposición, dieron hace poco un 
recital de actuación. Esperan-
za para el ciudadano, construc-
ción para la fase decisiva. Lle-
ga el momento de poner en 
práctica el examen de concien-
cia de todas estas semanas. Llá-
menme loco porque quizá he 
pasado últimamente demasia-
das horas junto a José Coro-
nado y Nemo Bandeira. De 
momento, creo que vivimos 
con permiso. ●

N
o sé si los datos sobre 
compras de estos dí-
as nos definen o no 
cómo somos. Si lo 
que estamos com-
prando en este confi-

namiento dice más de noso-
tros que todo lo que hacemos, 
decimos o comentamos en re-
des sociales. Si realmente no 
es la expresión de los balcones 
el reflejo más fiel de lo que so-
mos o si es más lo que llena-
mos en el carrito del súper. Y 
no sé qué radiografía me gus-
ta más de nosotros como so-
ciedad, si la que vemos en los 
balcones o la que vemos en la 
despensa. 

Empezamos comprando de 
forma desaforada papel higié-
nico. Alguien debió de pen-
sar que si nos iban a encerrar 
en casa mejor hacerlo pertre-
chados de rollos y rollos de ce-
lulosa. En algún momento de 
esta pandemia se dijo que el vi-
rus provocaba problemas in-

testinales y al principio pen-
sé que tenía que ver con esto. 
Pero luego el patrón se ha re-
petido en cada país: era decre-
tar el confinamiento y lo pri-
mero que se agotaba era el di-
choso papel higiénico. 
Después, conforme han ido 
pasando los días nos dio por 
comprar aperitivos, snacks, to-
do eso que solíamos tomar en 
el aperitivo de mediodía y que 
con los bares cerrados, empe-
zamos a añorar desde casa. Las 
semanas seguían sumándose 
y los tintes de pelo entraron en 
escena, muy seguidos de las 
cervezas. Y ahí se colocaron, 
en el top 10 de ventas. Después 
nos dio por la repostería y a día 
de hoy, localizar levadura en 
los supermercados es motivo 
de alegría para muchos. No 
hay y eso sí que no se ha con-
seguido reponer, como ocurrió 
con la celulosa. 

Pues bien, el último estudio 
sobre hábitos de consumo es-
tos días nos dice que las cerve-
zas y los vinos que nos alivia-

ban las penas los primeros dí-
as se han debido de quedar 
cortos y lo que se ha disparado 
en ventas estos últimos días ha 
sido... ¡el whisky!  

Para compensar tanto exce-
so lo que nos dicen las últimas 
encuestas es que además de 
comida, nos ha dado por com-
prar todo lo que tenga que ver 
con hacer deporte. Cintas de 
correr, bicis estáticas, apara-
tos, gomas, pesas, ropa de de-
porte... Así que si hacemos ca-
so de todo esto, con lo que nos 
quedamos es que, cuando las 
cosas nos van mal, cuando to-
do está a punto de cambiar, 
cuando el mundo se ha para-
do en seco y está repensando 
cómo reiniciarse, a nosotros 
nos ha dado por: 1.º Beber; 2.º 
Hacer deporte, y 3.º Los aplau-
sos de las 8 de la tarde. Así, 
simplificando mucho todo. Y 
¿qué quieren que les diga? Si al 
final es esto lo que nos defi-
ne, a mí me saca una sonrisa. 

Mucho más que la guerra de 
aplausos, caceroladas, silen-
cios y contraprogramación 
que se ha convertido en los úl-
timos días la cita de las ocho. 
Dejemos de hacer con esto 
también bandos y salgamos 
a aplaudir. Les puedo asegurar 
que para muchos sanitarios si-
gue siendo la gasolina que ne-
cesitan y para muchos de los 
que viven solos, en su gran ma-
yoría gente mayor, es el úni-
co momento del día para ver 
una cara conocida y sonreír un 
poco. Así que sigamos com-
prando lo que nos dé la gana 
pero salgamos a aplaudir, le-
ches. ● 

 
Helena Resano es periodista

El 2 de mayo podrán salir los 
runners a la calle. A las que sa-
limos a la calle a comer donuts 
¿cuándo nos desconfinan? @Ro-
cioMDP 

Primero los perros, luego los ni-
ños y ahora los runners. Luego 
serán los tunos y más tarde los 
veganos. Voy a salir el último de 
esta mierda. @nacho_u 

La batalla final la librarán los pa-
dres contra los runners. Yo me 
quedaré en el sofá comiendo 
tarta. @SoyUnaGafapasta 

Menos paseítos, menos run-
ners, y más reactivar la econo-
mía del país. Que nos vamos a la 
mierda. @Pdro_dc

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Helena Resano
Entre whisky 
y balcones

No sé si lo que estamos 
comprando en el súper 
dice más de nosotros 
que todo lo que hacemos

COLUMNA
Vivimos  
con permiso 

Por 
Periodista

Alex González

Por  NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Covid-19, trabajo y economía
Atención a estas palabras que se han puesto de moda a 
causa de la pandemia provocada por el coronavirus: de-
saceleración económica, ERTE, permisos retribuidos, pa-
ro… ¿Cuál es el significado real de todos estos términos? 
El valor de estos vocablos tiene que ver con el futuro 
que nos espera cuando el coronavirus decida marchar-
se de nuestra rutinaria vida actual, es decir, estas pa-
labras significarán: más paro, menos vacaciones re-
tribuidas y no retribuidas, colapso económico, menos 
riqueza, ruina de negocios, crisis económica … Para ter-
minar –y haciendo hincapié en ese dicho que afirma 
eso de que piensa mal y acertarás–, quisiera hacer mella 
en una cuestión: durante el 2019 todos los indicadores eco-
nómicos nos decían que este 2020 sería de crisis econó-
mica. ¿Sabía alguien ya de la existencia del coronavirus 
desde mediados del 2019? José A. Avila López, Barcelona
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