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Sánchez mantiene la alarma 
con el apoyo más frágil y prevé 
que dure «varias semanas más»

PÁGINA 2 A 7

«Levantar el 
estado de 
alarma ahora  
es un error 
absoluto»
PEDRO SÁNCHEZ  
Presidente del Gobierno

Los centros de 
Atención Primaria 
piden más medios 
en su tarea de la 
detección precoz
El Gobierno traspasará a los centros de salud una fun-
ción vital, la detección temprana de los casos posi-
tivos (a través de las pruebas PCR), su diagnóstico y 
control. Los médicos han acogido con satisfacción 
esta decisión, pero avisan de la situación actual y 
piden que se produzca un refuerzo en medios ma-
teriales y, sobre todo, humanos.

1,9 millones de hogares españoles están formados por un 
adulto y al menos un menor. Ellos están sufriendo tam-
bién las consecuencias del coronavirus: «Teletrabajar con 
los niños es una locura», lamenta Ana María (foto).
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«ESTAR LAS 24 HORAS 
SOLA CON LOS NIÑOS TIENE 

UN DESGASTE BRUTAL»

La cifra de muertos sube 
hasta los 244, la mitad  
en Madrid y Barcelona

FOGONAZOS 
ISABEL SERRANO
Desescalamos por zonas. Las grandes 
ciudades asumen de forma desigual el reto de 
saltar de una fase a otra. El Gobierno insiste en 
defender el mensaje de unidad ante el virus, 
pero la realidad es tozuda y nos muestra, cada 
día más, a unos políticos divididos que no son 
capaces de trazar un camino que nos diga 
claramente si, con el repunte de muertos, el 
lunes debemos o no salir un poco más a la 
calle. Tampoco es pedir tanto. ●

JO
RG

E 
PA

RÍ
S

«Es el peor 
presidente 
posible  
en el peor 
momento»
PABLO CASADO  
PP

«No votamos 
‘sí’ para salvar 
a Sánchez,  
es para salvar 
vidas»
INÉS ARRIMADAS  
Ciudadanos

«No descarto 
que sea 
necesaria 
una moción 
de censura»
SANTIAGO ABASCAL  
Vox

«Se constata  
el ‘no’ del 
Gobierno  
a negociar 
con ERC»
GABRIEL RUFIÁN  
ERC

3 La C. Valenciana pide entrar en la fase 1 de la desescalada 

El Gobierno acepta declarar luto 
nacional, pero esperará unos días

EL VALENCIA 
PASA LOS TEST  
Y BUSCA EL  
CAMINO A LA 
NORMALIDAD PÁG. 8 M
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CORONAVIRUS EL DEBATE DE LA PRÓRROGA

LA VOTACIÓN 

La cuarta prórroga baja de los 200 ‘síes’ en el Congreso

PSOE 120 PP 88VOX 52UP 35
ERC 12CS 10
JXC 8PNV 6

EH-BILDU 5

MÁS PAÍS 3 CUP 2
UPN 2

CC 1
NC 1

PRC 1
TERUEL EXISTE 1

FAC 1
BNG 1
ERC 1*

FUENTE: Elaboración propia GRÁFICO: Henar de Pedro

SÍ

178
ABSTENCIÓN

97

176
MAYORÍA ABSOLUTA

NO

75

*Se abstuvo el diputado Joan Josep Nuet, que forma parte
de sobiranistes aunque comparte grupo con ERC en coalición.

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

El Gobierno consiguió ayer 
aprobar en el Congreso la 
cuarta prórroga del estado de 
alarma –hasta el 24 de mayo–, 
pero entre advertencias de los 
grupos de que será la última 
vez. Pedro Sánchez lo defen-
dió como la «herramienta le-
gal, plenamente constitucio-
nal» que ha funcionado para 
frenar el coronavirus. Por eso, 
pidió mantenerlo «unas sema-
nas más» ante un Congreso 
donde los grupos muestran 
cada vez más sus prisas por su-
perar el confinamiento gene-
ralizado de la población. Con 

distinto tono, así se lo hicie-
ron saber desde el PP hasta 
Bildu o desde Ciudadanos al 
PNV, pasando por ERC, que 
llegó a hablar de «chantaje».  

El líder del PP, Pablo Casado, 
cuyo grupo se abstuvo por pri-
mera vez en una votación de 
ampliación de la alarma, acusó 
a Sánchez de practicar el «abso-
lutismo» y querer prorrogar la 
alerta «indefinidamente». Le 
conminó a que dentro de 15 dí-
as la sustituya por leyes como la 
de Seguridad Nacional o de Sa-
lud Pública en lugar de volver a 
presentarse con otra prórroga. 
«No vuelva a pedir lealtad y uni-
dad a la oposición».  

Con mejores palabras, el por-
tavoz del PNV, Aitor Esteban, re-
comendó a Sánchez que «vaya 
preparando el futuro» en las dos 
semanas que quedan hasta que 
busque de nuevo extender el es-
tado de alarma. «Quizá no todas 
las fases necesiten de la alar-
ma para aplicarse» o al menos 
no en «todas las zonas del Es-
tado», le dijo. La presidenta de 
Cs, Inés Arrimadas, le reclamó 
«ir preparando un plan B: la sa-
lida del estado de alarma».  

Estos llamamientos van en 
contra de los planes de Sán-
chez, que en principio pensa-
ba mantener el estado de alar-
ma hasta que termine la deses-

calada, en el mejor de los casos 
a finales de junio. Ayer, el pre-
sidente dijo que de momento 
no cabe otra opción. No se 
comprometió a nada y como 
mucho, ya al final, concedió  
que no tiene intención de ex-
tenderla hasta que haya una 
vacuna contra el coronavirus. 

En todo caso, la cuestión de si 
habrá más prórrogas o si el Go-
bierno accederá a otros instru-
mentos legales quedará para las 
próximas semanas. A la espe-
ra de ver si termina convirtién-
dose en un nuevo obstáculo, 
la votación de ayer salvó el más 
grave que ha afrontado hasta 
ahora la estrategia de Gobierno 

para frenar la pandemia. Con 
178 votos a favor, 75 en contra 
y 97 abstenciones, Sánchez vio 
cómo las advertencias de días 
previos de algunos grupos de 
que pasarían del ‘sí’ a la absten-
ción o incluso al ‘no’ se zanja-
ban con luz verde.  

Cs y PNV fueron claves para 
sumar la mayoría necesaria. Lo 
hicieron después de que Sán-
chez se comprometiera en sen-
dos acuerdos a hacer algo que 
desde hace semanas le reclama 
la práctica totalidad de la opo-
sición: diálogo y dar más pro-
tagonismo a los gobiernos au-
tonómicos en la desescalada. 
Una vez más, Sánchez se revol-

vió contra estas críticas. «Tam-
poco creo que sea justo criticar 
al Gobierno por todo, el Gobier-
no está hablando con las co-
munidades», dijo.  

Sin embargo, tuvo que com-
prometerse la víspera con Cs 
a mantener contactos cada 15 
días para revisar la marcha de 
la desescalada. Tal y como le 
exigían PNV, JxCAT, ERC o in-
cluso el PP, ayer fue explícito al 
acceder a que en la transición 
hacia la «nueva normalidad» 
haya «cogobernanza» con los 
gobiernos regionales. La deses-
calada «será coordinada, la di-
rigiremos juntos el Gobierno 
de España y de las comunida-

EL ESTADO de alarma y el 
confinamiento siguen 
hasta el 24 de mayo  
y el presidente pide  
«unas semanas más» 

PP, PNV y otros grupos 
le conminan a buscar 
un plan B dentro de  
15 días o restringirlo  
solo a parte del país 

EL GOBIERNO logra el ‘sí’ 
de Ciudadanos y PNV 
tras prometer diálogo  
y cogobernanza con 
las comunidades 

CASADO opta por la 
abstención frente al 
‘no’ tras aceptarse el 
luto nacional y más 
peso autonómico 

ARRIMADAS se erige  
en clave en la prórroga, 
pero advierte de que el 
pacto con Sánchez no 
es un voto de confianza 

ERC se desmarca de los 
socios de investidura 
al votar ‘no’ y avisa  
de que «sin diálogo  
no hay legislatura»

Sánchez salva la alarma... de momento

Pedro Sánchez: «Levantar el estado  
de alarma sería un gran error absoluto»
Frente a las peticiones de plan B, el presidente del Gobierno 
defendió el estado de alarma como la «herramienta legal, 
plenamente constitucional» que sigue siendo necesaria para 
frenar al virus. Levantarlo, dijo, sería «un absoluto error».

Pablo Casado: «Este Gobierno se ha instalado 
en el absolutismo, no vuelva a pedir lealtad»
Pablo Casado afeó al presidente del Gobierno que «siga 
insultando a la oposición» a la vez que solicita su apoyo. «Este 
Gobierno se ha instalado en el absolutismo y en el caos», dijo, 
antes de instar a Sánchez a que no pida «lealtad» si no la ofrece.         

Santiago Abascal: «Nuestro voto no va a poner 
la suerte de los españoles en sus manos»
Santiago Abascal fue muy duro con Pedro Sánchez y avisó de que 
valora la posibilidad de presentar una moción de censura «para 
retratar» la gestión del Gobierno. «Nuestro voto no va a poner la 
suerte de los españoles en sus manos», dijo el líder de Vox.       
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Gabriel Rufián: «Sin diálogo simplemente no 
hay legislatura. Hay que hacer un esfuerzo»
El portavoz de ERC culpó al Gobierno del voto contrario de su 
formación a la prórroga argumentando que en ningún momento 
ha querido negociar con ellos y pidió «hacer un esfuerzo entre 
todos» para «entendernos». «Sin diálogo no hay legislatura».

Inés Arrimadas: «Después de esta votación, 
el Gobierno seguirá teniendo 155 escaños»
Inés Arrimadas justificó el voto de Cs a favor de la prórroga en  
la necesidad de preservar «el interés general» de los españoles, 
pero se desmarcó del Gobierno. «Tras esta votación, seguirán 
teniendo 155 escaños». Además, exigió «más diálogo» a Sánchez.

des, aunque las indicaciones 
últimas dependerán del minis-
tro de Sanidad», advirtió Sán-
chez. Justo ayer, las comunida-
des le mandaron por primera 
vez sus propuestas para que los 
territorios pasen de fase.  

Estos compromisos también 
le sirvieron ayer a Casado, que 
tras amagar con votar en con-
tra, anunció la abstención del 
PP precisamente por los acuer-
dos de «geometría variable» 
que Sánchez alca nzó con otros 
grupos. Como Arrimadas, el lí-
der popular también dio por 
colmada la exigencia de que 
Sánchez desvincule jurídica-
mente del estado de alarma las 
ayudas sociales y económicas 
o los ERTE especiales por la 
Covid-19. Ayer también se lo pi-
dió el PNV. Pero de momento 
el único compromiso del Go-
bierno en este sentido es que 
estudia con patronal y sindica-
tos extender los ERTE o las 
ayudas a pymes y autónomos 
más allá del estado de alarma, 
que todavía no está claro cuán-
do terminará. 

Además de los habituales en-
ganchones políticos entre Ca-

sado y Sánchez y el desdén de-
clarado entre este y Vox, la vo-
tación de ayer provocó un co-
rrimiento de los equilibrios 
parlamentarios que aún está 
por ver si tendrá continuidad. 
El apoyo clave de Ciudadanos 
a la prórroga devolvió a prime-
ra fila a los de Arrimadas. El 
PSOE espera que se prolongue 
a los acuerdos para afrontar 
la crisis por la pandemia, pe-
ro Arrimadas precisó que lo de 
ayer solo fue un apoyo a la pró-
rroga, no al Gobierno.  

En el otro extremo, ERC se 
desmarcó de los aliados de la 
investidura. Votó ‘no’, menos 
uno de sus diputados, que 
rompió la disciplina y se abstu-
vo. Gabriel Rufián acusó a Sán-
chez de no querer dialogar y 
persistió en lo determinante 
que hasta ahora ha sido ERC al 
advertir de que «sin diálogo no 
hay legislatura». ●

EMILIO ORDIZ 
emilio.ordiz@20minutos.es / @EmilioOrdiz 

Era una de las grandes peticio-
nes de los partidos de la opo-
sición, y ayer se hizo realidad. 
Pedro Sánchez, forzado por la 
insistencia tanto de Pablo Ca-
sado como de Inés Arrimadas, 
ha decidido declarar el luto na-
cional por la pandemia de co-
ronavirus. La medida entrará 
en vigor «cuando la mayor par-
te del país» esté en la fase 1 de 
la desescalada, que en teoría se 
abriría a partir del 11 de mayo 
–condicionada por las situacio-
nes de cada provincia–. El Par-
tido Popular y Ciudadanos 
condicionaron su voto para la 
cuarta prórroga del estado de 
alarma a que el Gobierno diera 
este paso (el PP optó por la abs-
tención y los naranjas votaron, 
de nuevo, a favor de la exten-
sión hasta el 24 de mayo). 

«Parece lógico que el Gobier-
no haya decidido esperar», co-
mentan las fuentes consul-
tadas por 20minutos. Ocho 
semanas después de la apro-
bación de ese estado de alar-
ma, el Ejecutivo opta por el lu-
to, justo en el momento de 
mayor optimismo ante el vi-
rus. «Lo que no quería o quie-
re el Gobierno es generar más 
angustia entre la población». 

La última vez que se declaró 
el luto nacional fue con la 
muerte del ex secretario gene-
ral del PSOE Alfredo Pérez Ru-
balcaba, el pasado año. Tam-
bién se dio ante atentados te-
rroristas como los del 17-A en 
Barcelona en 2017 o ante el  
11-M en Madrid, del que han 
pasado ya 16 años. 

Pedro Sánchez calificó de 
«primera victoria, aunque par-
cial» el haber controlado la ex-
pansión de la pandemia en Es-

El Ejecutivo adoptará la medida «cuando la mayor parte del país esté ya en la fase 1» 
de la desescalada y con la vuelta a la normalidad habrá homenaje a las víctimas

PP y Cs fuerzan al Gobierno 
a declarar el luto nacional

El luto a nivel nacional se de-
cretará a partir del 11 de ma-
yo, pero hay algunas comuni-
dades autónomas que se an-
ticiparon al Gobierno central 
a la hora de tomar esta me-
dida. La Comunidad de Ma-
drid, por ejemplo, decretó el 
luto hace más de un mes (el 
pasado 30 de marzo). Murcia, 
la Comunidad Valenciana, 

Castilla y León o Galicia son 
otras que también lo han he-
cho. Canarias, por su parte, 
decretó un solo día, el 18 de 
abril, y Andalucía lo hará des-
de hoy hasta el 13 de mayo. 
En otras zonas de España el 
luto se ha decretado por pro-
vincias, como en el caso de 
Huesca o de capitales, como 
Oviedo. ● E. ORDIZ  

Una bandera de España con un crespón negro cuelga de un balcón en Madrid. JORGE PARÍS

g 
HISTORIAS CON FOTO

Ya hay duelo 
oficial en varias 
autonomías

paña y por eso el Gobierno 
considera que es el momento 
para dar este paso. El motivo 
de decretar el luto a partir del 
11 de mayo reside en que para 
entonces «las calles podrán ser 
transitadas y los edificios ofi-
ciales visitados», según expli-
có el propio Sánchez. 

Por otro lado, el presidente 
también anunció que cuando 
la integridad del país haya al-
canzado la «nueva normali-
dad» se celebrará un homena-
je público a las víctimas en el 
que el Gobierno, según asegu-
ró, trabaja desde hace sema-
nas. Sánchez, antes de anun-

ciarla en el Congreso, había 
comunicado ya esta decisión 
al rey Felipe VI. La previsión 
para alcanzar esta nueva nor-
malidad se sitúa a finales de 
junio si no se producen rebro-
tes, según los planes del Go-
bierno plasmados en el plan 
de desescalada. ●

El luto nacional ante la cri-
sis del coronavirus ha sido 
objeto de debate durante las 
últimas semanas. Una vez 
que el Gobierno ha accedido, 
los politólogos y sociólogos 
consultados por 20minutos 
muestran opiniones de todo 
tipo. «Hay un claro compo-
nente político», comenta el 

politólogo Manuel Mostaza, 
porque para el Gobierno «es 
mejor que se visualice poco la 
tragedia» y se vea más «lo po-
sitivo». En cambio, la oposi-
ción prefiere «que sí se pueda 
exteriorizar». Las dos posicio-
nes, reconoce, «son lógicas». 

«El Gobierno no hace duelo 
porque entiende que todavía 

no ha finalizado la guerra y 
a lo mejor no quiere que la 
gente se relaje pensando que 
ya ha acabado todo. Quizá, el 
Gobierno podría zanjar el de-
bate dando alguna explica-
ción de por qué no lo hizo an-
tes», añadió por su parte José 
Pablo Ferrándiz, de Metros-
copia, que reconoce cierto 

«uso partidista» de este asun-
to. Por su parte, Isabel Pele-
teiro, de IMOP Insights, lo 
compara un poco con la si-
tuación sucedida con el terro-
rismo. «La derecha quiere ha-
cerse con una apropiación 
temprana de esa sensación 
de desamparo para convertir-
lo en una cuestión de Esta-
do», pero advierte también 
de que la forma de actuar del 
Gobierno, «que intenta ha-
blar de una cuestión técnica 
y de emergencia», puede lle-
gar a «deshumanizar». ● E. O.

«La posición del Gobierno se basa 
en que la tragedia se vea poco»

●7 
20M.ES/CORONAVIRUS 
Consulte más información  
sobre la crisis por la Covid-19  
en la web de 20minutos.es
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ARACELI GUEDE 
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Dentro de todo lo que el Plan pa-
ra la Transición hacia una Nue-
va Normalidad plantea se en-
cuentra una nueva estrategia de 
diagnóstico del coronavirus. El 
Gobierno quiere una detección 
precoz y por ello las pruebas PCR 
se harán en las primeras 48 h 
desde que los pacientes presen-
ten síntomas. La medida con-
templa traspasar el peso de la 
identificación de casos positivos 
de los hospitales a los centros de 
salud, que deberán también rea-
lizar una labor de vigilancia y de 
fichaje de los contactos estre-
chos de los contagiados, así co-
mo garantizar el aislamiento.  

El ministro de Sanidad, Salva-
dor Illa, ha reconocido que di-
cha estrategia requiere «refor-
zar» la Atención Primaria y más 
medios, materiales pero sobre 
todo humanos; es lo que los mé-
dicos de familia reclaman ante 
su papel en la desescalada.  

«Con esta decisión se nos per-
mite solicitar las pruebas PCR y 
tomar las muestras ante la sos-
pecha de que una persona pue-
de tener la Covid-19. Hasta aho-
ra solo se podían pedir desde los 
servicios hospitalarios. Los aná-
lisis se seguirán haciendo en los 
laboratorios de microbiología», 
explica Vicente Martín, miem-
bro de la junta directiva nacio-
nal de la Sociedad Española de 
Médicos de Atención Primaria 
(Semergen). «Pensamos que es 
positivo y hará que los progra-
mas de prevención y control del 
virus funcionen mejor», valora. 

El facultativo recuerda no obs-
tante que la situación hace más 
imprescindible todavía que se 
atienda una reclamación que 
vienen realizando «desde hace 
mucho»: «La Atención Primaria 
lleva años sufriendo recortes, 
con reducción de plantillas y 
la pérdida de una cuestión que 
la caracteriza, como es el se-
guimiento de los pacientes. Si 

antes era necesaria una mayor 
dotación de personal hoy, más».  

El objetivo es que desde el lu-
nes gran parte de las comunida-
des puedan implantar la nue-
va estrategia, aunque en algu-
nos lugares ya han comenzado. 
Es el caso de León, donde el 
doctor Martín trabaja: «Hay un 
grupo especializado, con una 
dotación de equipos de protec-
ción individual, que acude a to-
mar muestras a los lugares y las 
envía al laboratorio de micro-
biología o al de la Universidad. 
Hace poco había problemas con 
los kits pero parece resuelto». 

En la Comunidad de Madrid, 
la más afectada por la pande-
mia, el Gobierno emitió ayer un 
comunicado con unas pautas 
pero los profesionales lamentan 
desconocer aún muchos deta-
lles. «No sabemos cómo van a 
dotar a los centros, quién va a es-
tar para hacer esas PCR, dón-
de están los circuitos con pa-
cientes testados y no…», denun-
cia Alicia Martín, presidenta de 
Atención Primaria de Amyts, 
quien reclama igualmente más 
personal y también más medios 
de protección: «Hemos estado 
tratando el coronavirus desde el 
principio. Se pueden hacer las 
determinaciones en los centros 
de salud a la población pero con 
refuerzos». El sindicato cree que 
«se abre una oportunidad úni-
ca para las reformas estructura-
les» que la asistencia sanitaria 
esencial requiere. ●

CORONAVIRUS EL DIAGNÓSTICO DE LA PANDEMIA

EL DATO

Tras tres días  consecutivos en 
los que el número de muertes 
con coronavirus se situó por de-
bajo de las 200 diarias, ayer, un 
nuevo repunte llevó la cifra has-
ta los 244 fallecimientos en un 
día. Las muertes registradas el 
miércoles superaron en 59 las 
conocidas el martes (185) y en 
80 las registradas el lunes (164). 
La comunidad que más contri-
buyó al repunte fue Cataluña, 
que notificó 25 decesos más que 
el martes, y en menor medida 
Andalucía y Aragón, que infor-
maron de 10 más cada una. 

Sin embargo, los contagios vol-
vieron  a la senda del descenso 

tras el gran rebote del martes. 
Ayer se notificaron 685 nuevos 
casos confirmados a través de 
PCR, 202 menos que el día an-
terior. La bajada vino impulsada 
por una gran caída en los casos 
que notificó Cataluña, tan solo 
153 respecto a los 405 del martes.  

También subieron ligeramen-
te el número de hospitalizacio-
nes e ingresos en UCI, aunque 
cuatro comunidades no regis-
traron ninguna nueva entrada 
en UCI.  

De esta forma, la parte baja de 
la curva por la que discurre la 
epidemia actualmente se pa-
rece cada vez más a la del inicio, 

certificando un descenso que 
ha sido lento, pero estable. 

El número más esperanzador 
de la crisis, el de las personas 
que han conseguido superar la 
infección, sigue en ascenso. 
Ayer se supo que 2.516 personas 
más se han curado del corona-
virus o tienen anticuerpos sin 
haber tenido síntomas. 

Desde que hay registros se han 
confirmado 220.325 casos de co-
ronavirus por PCR (253.682 si se 
contabilizan también los test de 
anticuerpos positivos), 25.857 
personas han fallecido y 126.002 
han superado la infección.  

Como viene siendo habitual, 
Madrid y Cataluña lideraron los 
principales indicadores. La au-
tonomía que alberga la capital 
registró 116 contagios y 46 
muertes, mientras que Catalu-
ña informó de 153 nuevos casos 
y 75 fallecimientos. ● J. MILLÁN

El número de muertes 
diarias sube de nuevo 
por encima de las 200 

 ESTRATEGIA Sanidad 
traspasa a los centros 
de salud el peso del 
diagnóstico y control 
de los casos positivos 
MEDIDA ADECUADA Los 
médicos de familia 
ven positivo poder 
prescibir las PCR y 
extraer las muestras  

MÁS PERSONAL Los 
facultativos reclaman 
el refuerzo de unas 
plantillas ya de por sí 
mermadas  
MADRID Los 
profesionales dicen 
que desconocen aún 
cómo se implantará en 
la sanidad madrileña

Los centros de salud exigen medios 
para asumir los test de coronavirus

LOS TEST PCR EN LOS 
CENTROS DE SALUD 

¿Dónde se practican los 
test? Hasta ahora, las 
pruebas PCR se llevaban a 
cabo en los hospitales para 
confirmar que un enfermo 
grave con síntomas com-
patibles con la Covid-19 era 
positivo. A partir de este 
momento, los test se reali-
zarán también en centros 
de Atención Primaria. 

¿Quién puede hacerse las 
pruebas? Antes, los test 
PCR se realizaban única-
mente a los pacientes de 
Covid-19 de mayor grave-
dad. De ahora en adelante y 
con la aplicación de la nue-
va estrategia de detección 
de la enfermedad, el objeti-
vo es practicar esta prueba 
a quienes presenten sínto-
mas en las 24-48 horas 
posteriores a la aparición 
de los mismos, incluso aun-
que sean leves (dolor de 
cabeza o de garganta). 

¿Desde cuándo? Sanidad 
confía en que  el día 11  de 
mayo (este lunes) una gran 
parte de las comunidades 
serán capaces de hacer las 
pruebas  y otras  podrán en 
los días posteriores. No 
obstante, algunas autono-
mías ya han comenzado. 

¿A qué se debe el cam-
bio de criterio? El minis-
terio ha explicado que se 
debe a la entrada en «una 
nueva fase», en la que la  
información necesaria es 
«diferente» y se persigue 
«mucha más precocidad» 
a la hora de detectar los 
positivos. ● ÁFRICA ALBALÁ

Una sanitaria manipula una muestra para realizar un test. 
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CORONAVIRUS LOS AFECTADOS POR LA CRISIS

Ana María Miranda, al frente de una familia monoparental, pasea con sus dos hijos. JORGE PARÍS

g 
LA REAPERTURA DE 
COMERCIOS, EN IMÁGENES

Las calles, un poco más vivas 
Tras la entrada en vigor de la fa-
se 0, la primera etapa de la de-
sescalada, el pequeño comer-
cio ha comenzado a retomar  
tímidamente la actividad.

1 A la peluquería con cita previa 
Los pequeños comercios, como peluquerías o barbe-
rías, solo atienden con cita previa. En la imagen, varios 
clientes se arreglan el pelo en una barbería madrileña.

Bares, cafeterías y restaurantes: solo para llevar 
Algunos locales de hostelería han levantado los cierres 
pese a funcionar aún a medio gas. Durante la fase 0 solo 
podrán despachar a sus clientes productos para llevar.
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ÁFRICA ALBALÁ 
actualidad@20minutos.es / @20m 

Ana María Miranda tiene 44 
años y dos hijos, uno de 6 y otra 
de 2. Son una familia monopa-
rental y, como muchos otros ho-
gares de estas características, es-
tán viviendo una auténtica odi-
sea para afrontar la crisis 
generada por el coronavirus. 
Empleada en la parte adminis-
trativa de una cadena de super-
mercados, contrajo la Covid-19 

unas semanas después del ini-
cio del confinamiento y, enfer-
ma y sola, ha tenido que sacar 
adelante a sus pequeños. Antes 
de contagiarse –al sacar de una 
residencia a un familiar–, es-
tuvo teletrabajando durante un 
tiempo y lo recuerda con amar-
gura: «Era complicadísimo, una 
locura total y absoluta. Mis hi-
jos sobrevivían». 

«El desgaste psicológico de pa-
sar las 24 horas sola con los ni-

ños es brutal. Es un estado de 
ansiedad continuo, no tienes ni 
una hora al día para ti, para de-
járselos a tu pareja. Eso de hacer 
ejercicio, yoga, pilates... Nada. A 
mí no me da la vida con las labo-
res del hogar», apunta. Además, 
cuando se recupere y deba re-
gresar a su puesto, volverá a te-
ner el mismo problema: conci-
liar. Duda que le permitan te-
letrabajar y teme que deberá 
gastar sus vacaciones o pedir 
una excedencia para cuidar-
los. Por eso, reclama medidas 
que ayuden a compatibilizar el 
empleo con la familia. 

Esta es la situación a la que 
se enfrentan muchos hogares 

monoparentales, que en Espa-
ña rozan los 1,9 millones y que 
en el 81% de los casos están en-
cabezados por mujeres. Para 
ellos, teletrabajar con los peque-
ños en casa es una quimera y 
hacerlo fuera implica que los 
críos deban permanecer ese 
tiempo con alguien. Según un 
sondeo realizado por la Federa-
ción de Asociaciones de Madres 
Solteras (FAMS) entre 545 hoga-
res de este tipo –de los cuales se 
estudiaron 542 liderados por 
mujeres–, «prácticamente la to-
talidad» de las participantes 
reconocieron que su vida labo-
ral se había visto «afectada se-
riamente» por la crisis sanitaria.  

El 27% de este tipo de familias reconoce 
que no puede costear los gastos de 
alimentación durante la pandemia

LA COVID-19 AHOGA A LOS 
HOGARES MONOPARENTALES

Es también el caso de Ana 
Marta Alonso y su hija de 10 
años. En apenas mes y medio, 
esta madre soltera ha perdido 
un trabajo, ha contraído el coro-
navirus y ha permanecido hos-
pitalizada durante 10 días. La 
pandemia no le ha dado tregua, 
y está pasando verdaderos apu-
ros para salir adelante. Antes de 
la llegada de la epidemia de Co-
vid-19, compaginaba dos traba-
jos a jornada parcial para lle-
gar a fin de mes: uno como ad-
ministrativa de lunes a viernes 
y otro de camarera los fines de 
semana. «Incluso así iba al ras», 
admite. Ahora solo conserva el 
primero, cuya retribución ha 
visto reducida al estar de baja 
y haber perdido las comisiones: 
«Lo llevo muy mal económica-
mente, la situación me ahoga». 

«Este mes hay parte de la com-
pra que me la están haciendo 
mis padres, pero es que ellos 
tampoco van sobrados como 
para asumir nuestros gastos», 
comenta esta santoñesa, que 
pertenece a la asociación Ma-
dres Solteras por Elección, y ad-
mite que el futuro lo ve, en es-
te sentido, «muy negro». «Mis 
ingresos han disminuido un 45-
50%. Estoy echándome a tem-
blar con los pagos de mayo», re-
conoce, al tiempo que explica 
que tanto la compra como las 
facturas de agua, luz y gas están 
siendo más caras. 

Según el sondeo de la FAMS, 
el 27% de los hogares monopa-
rentales consultados reconocía 
ya a fecha de 13 de abril que, 
como Ana Marta, no podía 
afrontar los gastos en alimenta-
ción. De hecho, casi la mitad 
de las madres (48%) afirmaron 
necesitar ayudas de algún ti-
po: económicas para pagar pro-
ductos de higiene, comida o su-
ministros; de apoyo presencial; 
o asistencia psicológica. 

La situación de Ana Marta y su 
pequeña ha sido particular-
mente dramática estas sema-
nas, pues a finales de marzo per-
maneció ingresada diez días a 
causa del coronavirus y, como 

madre soltera, tuvo que recurrir 
a su hermano para que se hicie-
ra cargo de su hija. En breve, 
cuando reciba el alta y se rein-
corpore a su puesto, encarará las 
mismas dificultades que Ana 
María. Probablemente, explica, 
deberá acudir presencialmen-
te, lo que le generará una nueva 
preocupación: «¿Qué hago con 
la niña? ¿Con quién la dejo?». 
Sus padres no son una opción, 
pues rozan los 80 años, y tam-
poco puede permitirse pagar a 
nadie para que la cuide. 

Otra de las grandes inquietu-
des de las familias monoparen-
tales durante esta pandemia ha 
sido el miedo al rechazo al ir a 
comprar con niños, a los que no 
podían dejar solos en casa. De 
acuerdo con el estudio, el 27% 

de ellas expresó «mucha preo-
cupación» ante la posibilidad de 
quedarse sin comida y que sus 
hijos no pudieran acompañar-
las al supermercado por la hos-
tilidad del resto de clientes. «Era 
horroroso», dice Ana María. 

Para paliar las consecuencias 
de esta crisis para estas familias, 
la FAMS reclama que se con-
templen las necesidades de 
conciliación, para poder cuidar 
de los niños, y se cree un permi-
so retribuido al 100% no recupe-
rable, explica su presidenta, 
Carmen Flores, que también so-
licita el reconocimiento como 
colectivo vulnerable, para acce-
der a las ayudas. ● 

«Teletrabajar con los 
niños era una locura 
total y absoluta. Era 
complicadísimo. Mis 
hijos sobrevivían» 

«El desgaste psicológico 
de pasar 24 horas  
sola con los críos es  
brutal. Es un estado  
de ansiedad continuo» 

ANA MARÍA MIRANDA  
Madre al frente de un hogar monoparental
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El alcalde de València, Joan Ri-
bó, anunció ayer la suspensión 
hasta 2021 de la tasa de sillas y 
mesas que pagan los bares y res-
taurantes de la ciudad por ocu-
par espacio público con sus te-
rrazas. La medida aprobada por 
el Ayuntamiento supone un ba-
lón de oxígeno para un sector 
muy afectado por la crisis de la 
Covid-19, especialmente tras la 
cancelación de las Fallas el pa-
sado mes de marzo. 

«Queremos ayudar al sector 
de la hostelería: incentivar su la-
bor, defender sus puestos de tra-
bajo y ayudarlos a salir lo más 
rápido posible de esta situa-
ción», afirmó Ribó, quien cifró 
en 3 millones de euros el coste 
que supondrá esta medida para 
las arcas municipales. «En el 
presupuesto teníamos previsto 
unos ingresos de 3,6 millones de 
euros por este concepto, de los 
cuales en el primer trimestre he-
mos ingresado unos 600.000. El 

resto, hasta 3 millones, es lo que 
el Ayuntamiento dejará de in-
gresar este año», dijo el alcalde 
tras la comisión de seguimien-
to del coronavirus. Ribó tam-
bién sacó pecho por la supre-
sión de esta tasa hasta final de 
año, en contraposición a otras 
ciudades, como Madrid, donde 
solo se ha suspendido 3 meses. 

Las asociaciones de hostelería 
valoraron muy positivamente la 
medida. Desde la Federación de 
Empresarios FEHV la conside-
raron una «ayuda» para un sec-
tor que atraviesa una situación 
«difícil» y pidieron a otros ayun-
tamientos que se sumen. Desde 
Sos Hostelería también aplau-
dieron la supresión de tasas y 
destacaron el cambio de pos-
tura de Ribó respecto a las terra-
zas: «Lo que antes parecía una 
problema para el Ayuntamien-
to puede ser una solución. Más 
terrazas y más amplias ayudará 
al sector a reactivarse». 

En ese sentido, el Consisto-
rio contempla «agilizar» la con-

cesión de licencias para montar 
terrazas y estudia permitir que 
se puedan ampliar y bajar de 
la acera a la calzada. «Se hará 
siempre que sea posible, como 
ya se ha anunciado en la plaza 
del Ayuntamiento. Estamos de 
acuerdo en hacerlo en otros ba-
rrios, en bajar terrazas a zonas 
de aparcamiento de manera 

que se libere espacio para los 
peatones y a la vez los hostele-
ros puedan disfrutar del mismo 
o más espacio», dijo Ribó.  

Subrayó, eso sí, que se hará te-
niendo siempre en cuenta la 
opinión de vecinos y hosteleros, 
que esta semana se reunirán 
con la concejala de Espacio Pú-
blico, Lucía Beamud, para abor-

dar el asunto. «Tendremos que 
estudiar caso por caso. Tene-
mos que conciliar los estudios 
técnicos con las posibilidades 
que nos marcan las ordenanzas 
municipales, pero ya llevamos 
semanas trabajando», dijo Bea-
mud. Madrid es otra de las gran-
des ciudades que se plantean 
bajar las terrazas a la calzada o, 

incluso, que los bares puedan 
montar barras en la calle. 

Por su parte, el vicealcalde, 
Sergi Campillo, apuntó que el 
Ayuntamiento va a señalizar el 
interior de los parques con las 
normas de uso. «Vamos a recor-
dar la obligatoriedad de respe-
tar los dos metros de separación 
entre las personas», afirmó. ●

El Consell pidió ayer al Go-
bierno que toda la Comunitat 
pase el próximo lunes de for-
ma íntegra a la fase 1 de la de-
sescalada al estar todos los 
departamentos de salud en 
condiciones de hacerlo.   

Así lo recoge el Ejecutivo va-
lenciano en el documento de 
desescalada que hizo llegar al 

Ministerio de Sanidad, donde 
se justifica el cumplimento, 
por parte de la Comunitat, de 
las condiciones fijadas a nivel 
nacional para dar este paso 
a la siguiente etapa. 

La intención de la Generali-
tat es que pasen a la fase 1 to-
dos los departamentos de sa-
lud del territorio, ya que la Co-

munitat cumple con los 
parámetros hospitalarios exi-
gidos, tanto en las Unidades 
de Cuidados Intensivos (UCI) 
como en planta.   

En el documento también 
propone tener autonomía pa-
ra autorizar el baño en las pla-
yas de la región y para modi-
ficar las franjas horarias del 

paseo de los niños cuando 
empiece el calor. 

La consellera de Sanidad, 
Ana Barceló, ya aseguró este 
martes que la Comunitat se 
encuentra en condiciones de 
poder dejar la fase 0 el día 11, 
idea que también trasladó el 
president, Ximo Puig.   

La nueva fase 1 en el proce-
so de desconfinamiento su-
pondrá, además de la reaper-
tura de las terrazas de la hos-
telería al 50% de capacidad, 
una mayor flexibilización pa-

ra el pequeño comercio, que 
podrá abrir sus negocios con 
el 30% de aforo, mientras que 
ahora solo puede haber un 
cliente por empleado. 

La nueva etapa también re-
laja las medidas para los ciu-
dadanos, pues se permitirán 
las reuniones de hasta un má-
ximo de diez personas y se au-
torizará compartir vehículos 
a dos personas, una en cada 
fila de asientos. También se 
permitirá la asistencia a los 
velatorios. ●

CORONAVIRUS RESPIRO PARA EL SECTOR DE LA RESTAURACIÓN

EN FOTOS 

Las terrazas podrían volver a las calles de la ciudad el próximo lunes

La ciudad quiere recuperar sus terrazas 
Las terrazas de bares y restaurantes podrían reabrir el próximo lunes en València si la ciudad entra en la fase 1 de la desescalada. La 
reapertura se realizaría con un máximo del 50% del espacio y manteniendo la distancia de seguridad entre mesas, además de otras 
medidas de higiene. El Ayuntamiento está dispuesto a ayudar al sector para recuperar la actividad.
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Más licencias y más espacio 
El Ayuntamiento intentará agilizar la concesión de licencias 
para las terrazas y también baraja permitir que en algunos 
casos puedan montarse en la calzada.

3

Las Fallas, un golpe muy duro para la hostelería 
La cancelación de las Fallas en marzo fue un mazazo para el 
sector de la hostelería. El próximo mes de junio, el Ayunta-
miento decidirá si se pueden celebrar en julio.

València 
suspende 
hasta 2021  
la tasa de  
las terrazas
AMPLIARÁ EL ESPACIO  
y permitirá a los 
hosteleros que ocupen 
parte de la calzada 
restringiendo tráfico 

PÉRDIDAS ECONÓMICAS 
La medida busca 
limitar el impacto de la 
crisis de la Covid-19 y 
el parón de las Fallas

30% 
de aforo estará permitido en 
los comercios si la Comunitat 
entra el lunes en la fase 1.

La Generalitat solicita al Gobierno que toda la 
Comunitat pase el lunes a la fase 1 de desescalada
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Coger un avión y trasladarse  
al otro extremo del planeta por 
un precio relativamente bajo y 
asequible para casi cualquier 
bolsillo –el conocido como tu-
rismo low cost– dejará de ser un 
modelo viable a corto plazo tras 
la pandemia de la Covid-19. Así 
lo vaticina la doctora en Econo-
mía por la Universitat de Valèn-

cia y consultora de la Organiza-
ción Mundial del Turismo 
(UNWTO) Aurora Pedro, quien 
avanza que el sector se recon-
vertirá para ser menos barato, 
el modelo low cost «se va a re-
sentir y mucho», afirma sabe-
dora de que «puede haber una 
guerra de precios para captar 
clientes».  

Los servicios «low cost» que 
ofrecen las aerolíneas, los aloja-
mientos o los restaurantes cam-
biarán en el plazo de un año de-
bido a que muchas empresas 
no podrán mantenerse sin ayu-
das públicas y, «si ya no pueden 

vender tantos asientos porque 
habrá que mantener la distan-
cia social», tendrán que subir 
«un poco» los precios, explica la 
analista. 

Sobre si el coronavirus acaba-
rá para siempre con el modelo 
turístico de bajo coste, la con-
sultora baraja varios escena-
rios: «La mayoría de los euro-
peos está deseando volver a via-
jar en el momento que acabe 
la pandemia. Y para el turis-
mo masivo, el precio es funda-
mental. Así que cuando pase el 
riesgo de contagio, imagino que 
volveremos a algo muy simi-
lar a lo que teníamos». Además, 
añade un motivo estrictamen-
te económico: «El ajuste de los 
salarios y las condiciones de 
trabajo. Si los salarios  son bajos 
o no hay mucho empleo, es di-
fícil escapar del modelo low 
cost». De momento, lo que sí pa-

rece confirmado es que el futu-
ro inmediato de la movilidad 
pasa por frenar en seco –al me-
nos de momento– los desplaza-
mientos transoceánicos: 
«Mientras no haya vacuna, sí. 
La gente estará muy sensibili-
zada sobre la salud y los riesgos, 
y esto afectará durante un tiem-
po a cómo se viaja». Por eso, Pe-
dro no duda en asegurar que, 
a corto plazo, solo se viajará a 
países que abran sus fronteras 
y, en cualquier caso, «a aquellos 
con sistemas sanitarios fuertes. 
Europa cumple con esta condi-
ción. Si Portugal abre sus fron-
teras, por ejemplo, los españo-
les viajaremos por España y 
Portugal».  

A su juicio, esta crisis mos-
trará si la utilización de las tec-
nologías mejora los canales de 
distribución. Habrá que acos-
tumbrarse, asevera, a «funcio-

nar de manera diferente, no so-
lo en turismo, sino en todos los 
ámbitos de la vida. Las agencias 
llevan muchos años reinven-
tándose y se han especializado. 
Ahora será el mismo proceso», 
advierte esta experta en turis-
mo, quien centra su atención en 
la necesidad de un modelo más 
«sostenible» y centrado en lo 
«local». En parte porque «la re-
cuperación de las aerolíneas 
se hará mas lentamente, ya que 
está limitada la posibilidad de 
viajar fuera», lo que llevará a los 
viajeros a elegir destinos emi-
nentemente nacionales y cer-
canos. «Hay que entender a lo 
que me refiero: lo local es la pro-
ducción de aquí.  No me estoy 
refiriendo a no viajar al extran-
jero, que por supuesto hay que 
hacerlo y se hará. Me estoy refi-
riendo a reforzar la identidad 
local». ● S. GOZALO

CORONAVIRUS LOS PLANES DE DESESCALADA EN VALÈNCIA

LARA MONTOTO 
lara.montoto@20minutos.es / @larusMG_12 

Aviso a nadadores y depor-
tistas náuticos que vivan en 
València: desde ayer pueden 
volver a zambullirse en las 
aguas del Mediterráneo para 
practicar surf, natación, wind-
surf, kayak... y el resto de acti-
vidades acuáticas deportivas. 
Eso sí, siguiendo una serie de 
estrictas condiciones. 

Tal y como anunció la con-
cejala de Deportes, Pilar Ber-
nabé, estas actividades única-
mente se podrán llevar a cabo 
de 6.00 a 10.00 de la maña-
na. El resto del día nadie po-
drá volver a meterse en el mar. 
De hecho, para impedir que 
eso ocurra, fuera de ese ho-
rario se volverá a izar la ban-
dera roja, que desde que se de-
cretó el confinamiento ondea 
en las playas valencianas. 

Para acceder al agua se han 
habilitado en la arena dos ca-
rriles en la zona del casco ur-
bano: uno en la Marina, que 
se encuentra a 200 metros al 
norte del espigón, y otro fren-
te al Pabellón Malvarrosa. Una 
vez dentro del agua no habrá 
límites para desplazarse. 

En ambas entradas habrá 
voluntarios de la Fundación 
Deportiva Municipal (FDM) 

para informar a los ciudada-
nos de las pautas que deben 
llevar a cabo para poder dis-
frutar del ejercicio en el agua. 

Además de en el casco urba-
no, también se podrán reali-
zar estas actividades en las 
playas de las pedanías (Pine-
do, El Saler y El Perellonet). 
Allí no habrá carriles que de-
limiten la entrada al agua ni 
voluntarios de la FDM infor-
mando, pero las normas que 
deben seguir son exactamen-
te las mismas. Quienes vivan 
en el casco urbano no se po-
drán desplazar a las playas del 
sur y viceversa. 

Aparte del madrugador ho-
rario y de la cuestión de los ac-

cesos restringidos en las pla-
yas del casco urbano valencia-
no, si uno desea zambullirse 
en el agua debe seguir otra se-
rie de normas de cumplimien-
to obligatorio. 

La primera y quizá más im-
portante es que bajo ningún 

concepto puede meterse para 
disfrutar de un apacible ba-
ño de recreo o para darse una 
vuelta en su barco y así obser-
var el amanecer. La única ra-
zón por la que puede entrar en 
el agua es para practicar de-
porte, nada más.  

Antes de que se meta en el 
mar debe tener presente otra 
cuestión importante, que es 
que no podrá dejar ningún ob-
jeto en la arena: ni camiseta, 
ni mochila, ni toalla... 

Si lo que va a practicar es na-
tación y no es un profesional 
acreditado, no se preocupe, 
pues no es necesario estar fe-
derado para ir a practicar esta 
actividad, aunque sí que es 
obligatorio que use un gorro 
de baño y una boya que per-
mitan identificar su posición. 

No habrá socorristas en las 
playas velando por la seguri-
dad de los bañistas, por lo que 
quienes decidan meterse en el 
mar deberán actuar con máxi-
ma responsabilidad. 

En el caso de aquellos que 
vayan a practicar deportes 
náuticos que impliquen el uso 
de cometas, deben «velar pa-
ra que el alzamiento y aterri-
zaje de estas en la arena se lle-
ve a cabo de forma responsa-
ble», tal y como indicó la 
concejala Bernabé. En esta 
misma línea recordó que es-
tá prohibido «el intercambio 
de cualquier tipo de material 
entre personas que practi-
quen cualquiera de las disci-
plinas deportivas». 

Antes, durante y tras la ac-
tividad que practiquen, no po-
drán estar acompañados de 
ninguna otra persona, es de-
cir, que se deberán meter de 
manera individual en el agua, 
una vez dentro respetarán las 
distancias en el caso de que se 
crucen con otras personas y 
cuando vayan a salir, igual. 

Si cuando finalicen la activi-
dad tienen la tentación de 
aclararse la sal y la arena en las 
duchas deben saber que no 
podrán hacerlo, ya que no es-
tá permitido ni el uso de las 
mismas ni el de los vestuarios 
públicos. ●

Desde ayer se puede 
acceder a la playa para 
nadar por dos accesos 
habilitados en la 
Marina y en la 
Malvarrosa

Vuelven los baños en el mar, 
pero solo para hacer deporte

EL ESQUEMA 

¿Qué deberá 
tener en cuenta  
al meterse al mar? 

Horario restringido. 
Únicamente se podrán 
meter en el mar de 6.00 a 
10.00 de la mañana. 

Accesos.  En el casco ur-
bano solo se puede acce-
der por dos zonas que, 
además, están delimita-
das en la arena: una fren-
te al Pavelló Malvarrosa y 
otra a 200 metros al norte 
del espigón de la Marina. 
En las playas del sur no 
hay accesos acotados. 

Finalidad del baño. Solo 
se puede acceder al mar 
para hacer ejercicio. 
Quienes vayan a nadar 
no tendrán que estar fe-
derados, pero deberán 
llevar gorro y boya para 
poder ser visibles.  

Sin socorristas. Deberá 
actuar con máxima res-
ponsabilidad, ya que no 
habrá socorristas. 

Nada en la arena. No po-
drá dejar ninguna perte-
nencia en la arena, inclui-
das camisetas o toallas.  

Actividad individual. 
No podrá ni entrar al 
agua acompañado, ni 
juntarse con otras perso-
nas una vez dentro, ni sa-
lir junto a alguien.  

Sin duchas. No está per-
mitido el uso de duchas 
públicas ni vestuarios.

Infografía de las pautas a seguir por las personas que practiquen deporte en el mar. AJUNTAMENT

Actividades acuáticas... ‘online’  
●●●  La Fundación Deportiva Municipal de València, 
con el ánimo de que no se ‘oxiden’ aquellos que estaban 
practicando deportes acuáticos antes del confinamien-
to, está ofreciendo vídeos gratuitos de clases de 
aquagym y otro tipo de actividades acuáticas adapta-
das para poder realizarse ‘en seco’. También suben ví-
deos para practicar otro tipo de ejercicios más allá de los 
acuáticos. Se pueden encontrar fácilmente en su página 
web, http://www.fdmvalencia.es. 

Aurora Pedro, profesora 
de la Universitat de  
València y asesora de la  
Organización Mundial  
del Turismo, habla sobre  
el futuro de este sector

BIO 

Doctora en Economía por 
la Universidad de Valencia 
y profesora titular de Eco-
nomía Aplicada. Es con-
sultora de la UNWTO.

La Covid-19 aparca 
el turismo ‘low cost’
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«Todos los deportistas 
deberían volver a la vez» 
El presidente del Comité Olím-
pico Español (COE), Alejan-
dro Blanco, afirmó ayer que «to-
dos los deportistas deben tener 
las mismas posibilidades» a la 
hora de retomar la actividad 
deportiva y poder «empezar a 
la vez deportistas de equipo e 
individuales». 

Más publicidad para 
evitar los insultos 
El atleta onubense Emilio Mar-
tín, bicampeón mundial de 
duatlón, ve necesaria una cam-
paña de difusión de los dere-
chos de los Deportistas de Al-
to Nivel (DAN) en la desescala-
da para que no sean increpados 
cuando entrenan en la calle. 

Susto en la hípica 
El joven jinete español Juan 
Matute Guimón, de 22 años, ha 
sufrido un derrame cerebral y 
permanece ingresado en un 
hospital de Madrid.  

Fondo de 6 millones 
para los tenistas 
La Federación Internacional 
de Tenis, la ATP, la WTA y la or-
ganización de los cuatro tor-
neos del Grand Slam anuncia-
ron ayer la creación de un pro-
grama de ayuda para los 
jugadores afectados por el im-
pacto de la Covid-19, basado en 
un fondo económico de 6 mi-
llones de dólares. 

Luz verde en Alemania 
La canciller Merkel y los prime-
ros ministros de los 16 estados 
regionales dieron ayer luz ver-
de para que la Bundesliga pue-
da reiniciarse a puerta cerrada 
en la segunda mitad de mayo.

Juan José Murria, presidente 
del Levante en 1985 y 1986 y pa-
trono de la Fundación Levante 
Cent Anys, falleció ayer en Va-
lencia. La entidad granota infor-
mó en un comunicado de la 
muerte de un hombre que fue 
clave en la construcción del es-
tadio Ciutat de València.  

Murria, arquitecto, participó 
activamente en la construcción 
del actual recinto, inaugurado 
en 1969, y también ocupó una 
de las vicepresidencias de la en-
tidad antes de acceder a la pre-
sidencia.  Bajo su mandato, con 
el equipo entre Segunda B y  
Tercera, el Ciutat de València es-
tuvo a punto de ser subastado, 
pero el trabajo del directivo per-
mitió que el Levante mantuvie-
ra la propiedad del estadio. ●  

Muere Juan 
José Murria, 
expresidente 
del Levante

El FC Barcelona fue designa-
do ayer campeón de la Prime-
ra Iberdrola femenina, al dar 
la Federación Española por fi-
nalizada la temporada debi-
do a la pandemia de corona-
virus. Es el quinto título ligue-
ro de las azulgranas, que 
igualan así al Athletic como 

club con más títulos en la 
competición doméstica.  

 Las de Lluís Cortés se coro-
nan campeonas con 59 pun-
tos en 21 jornadas, con 19 vic-
torias, dos empates y ninguna 
derrota. Además han marca-
do 86 goles y recibido solo 
seis, clara muestra de su supe-

rioridad en España en esta 
temporada. Las culés aven-
tajaban en nueve puntos al 
Atlético, campeón en las tres 
anteriores ediciones y que se-
rá el otro clasificado directa-
mente para la Champions. 

No bajará ningún equipo, 
por lo que se salvan del des-

censo el Espanyol, que estaba 
casi sentenciado con solo cin-
co puntos y a 13 de la salva-
ción, y el Valencia Femeni-
no, que iba penúltimo a un 
punto de la decimoquinta pla-
za. La Copa de la Reina, que 
iba por las semifinales, fina-
lizará la campaña que viene.  

Con respecto al fútbol mas-
culino no profesional, Luis 
Rubiales informó de que la fa-
se regular no terminará. No 
habrá descensos en Segunda 

B ni en Tercera División, por lo 
que el próximo año habrá más 
equipos en ambas categorías 
y la categoría de bronce tendrá 
cinco grupos.  

Por su parte, el sistema de 
playoff para los ascensos a las 
dos categorías (Segunda y Se-
gunda B) se mantendrá con 
una versión exprés. No obstan-
te, también habrá que espe-
rar a la decisión final del Minis-
terio de Sanidad para ver cuán-
do pueden tener lugar. ● R.D. 

Suspendida la Liga femenina: el Barça 
es el campeón y el Valencia se salva

#TestCoronavirus

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

La ‘nueva normalidad’ en el fút-
bol es la que se vio ayer: jugado-
res con mascarillas y guantes 
en las ciudades deportivas. Los 
test de coronavirus siguen en 
marcha en LaLiga y ya los han 
pasado la gran mayoría de los 
equipos. Tras hacerlo varios el 
martes, ayer le tocó a Barça, Re-
al Madrid, Atlético, Valencia, Se-
villa, Real Sociedad, Celta, Valla-
dolid, Mallorca, Eibar, Levante, 
Leganés y Granada. Y hoy le to-
ca al resto dentro del cumpli-
miento del protocolo para la 
vuelta a los entrenamientos.  

El día dejó imágenes de las 
grandes estrellas del fútbol con 
mascarillas y guantes, desde 
Messi a Bale pasando por Diego 
Costa, Morata, Parejo, Aspas, 
Modric o Busquets. Algunos lle-
garon ya con la protección en el 
coche, otros prefirieron hacerlo 
justo al llegar, pero las normas 
son iguales para todos dentro del 
estricto protocolo de LaLiga de 
cara a la vuelta al trabajo que 
afronta esta semana su fase 1.   

Los jugadores del Real Madrid 
llegaron de manera escalonada 
desde las 8.30 horas, cuando 
apareció el jugador citado en pri-
mer lugar, Karim Benzema. Lle-
vaban 55 días los futbolistas 
blancos sin pisar Valdebebas, 
desde que fueron mandados de 
vuelta a casa por el positivo en 
coronavirus de Trey Thompkins, 
jugador del equipo de basket.     

A varios de los futbolistas blan-
cos se les vio charlando con Zi-
dane, siempre manteniendo la 
distancia de seguridad. El técni-
co departió con el capitán, Sergio 
Ramos, y también con Hazard.  

A las 9 horas comenzaron a lle-
gar los jugadores del Barça a Sant 
Joan Despí con Sergio Busquets 
en primer lugar, mientras que los 
más madrugadores en el Atléti-
co fueron Stefan Savic y Simeo-
ne, en Majadahonda.  

Muy esperado era el regreso del 
Valencia, club que tuvo varios 
positivos posiblemente por el 
partido que jugaron a media-
dos de febrero en Milán. Algunos 
jugadores como el capitán Dani 
Parejo llegaron sin protección y 

la recibieron a la entrada del re-
cinto, mientras otros llegaron ya 
con mascarilla y guantes. 

La vuelta al trabajo está cerca-
na, algunos equipos apuntan al 
viernes como día de comienzo 
de los entrenamientos. ●

Las grandes estrellas 
del fútbol acudieron 
ayer para hacerse  
las pruebas del 
coronavirus. Toca 
acostumbrarse a 
verles con mascarillas

LA NUEVA NORMALIDAD DEL FÚTBOL

●7 
20M.ES/DEPORTES 
Sigue toda la información  
sobre cómo afecta el coronavirus  
al deporte, en nuestra web 
actualizada al minuto

Dani Parejo recibió un kit de protección a su llegada a la ciudad  
deportiva de Paterna para hacerse la prueba del coronavirus

Daniel Wass llegó al mediodía y, tras pasar la prueba de Covid-19, 
se llevó material de seguridad para seguir con el confinamiento. 

Leo Messi (Barça) Gerard Piqué (Barça) Sergio Ramos (Real Madrid) Thibaut Courtois (R. Madrid) 

Rafinha Alcántara (Celta) Munir El Haddadi (Sevilla) Álvaro Morata (Atlético) Joao Félix (Atlético) 
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Era su ojito derecho y nunca 
lo ocultó. Lo que sentía Carlos 
Falcó por su hija Tamara era 
devoción y, tras su muerte, 
la apertura del testamento ha 
sido la mayor evidencia. Tal 
y como hemos conocido re-
cientemente, el empresario 
dejó escrito en sus últimas vo-
luntades que el marquesado 
de Griñón lo heredara ella.  

Era plenamente conscien-
te de que, a pesar de que un tí-
tulo nobiliario tiene impor-
tancia relativa en nuestros dí-
as, a Tamara le iba hacer 
ilusión. No se lo esperaba. Me 
cuentan que su asombro fue 
mayúsculo cuando le comu-

nicaron la decisión de su pa-
dre. Lloró de alegría y también 
de incredulidad.  

Ostentar la titularidad de 
ese estandarte que su padre 
defendía orgulloso es para ella 
el mejor y más importante le-
gado. Por eso no sorprende 
que Tamara, altamente espi-
ritual y con marcados valores 
tradicionales, sienta que es-
te reconocimiento post mor-
tem es el guiño cómplice que 
necesitaba. 

20minutos ha podido saber 
que Tamara se siente verda-
deramente emocionada y 
que, eso sí, no tiene previsto 
alterar ninguno de sus próxi-

mos proyectos. No puede es-
conder su felicidad, tal vez 
porque pensó que la repenti-
na muerte podría haber de-
jado vacante un marquesado 
de más de 200 años de histo-
ria y cuya nueva titularidad 
podría haber ocasionado dife-
rencias entre los herederos. 

En cualquier caso, a sus her-
manos mayores también se 
les dispensa trato aristocráti-
co. Xandra Falcó recibió como 
herencia de su abuela mater-
na el marquesado de Mirabel 
y a Manuel Falcó, grande de 
España, se le otorgará el de 
Castel-Moncayo. Por el con-
trario, los únicos hijos que de 
momento no poseen ningún 
título son los nacidos durante 
el matrimonio con Fátima de 
la Cierva y los más críticos con 
la última mujer de su padre, 
Esther Doña. El más protector 
con su padre, Duarte, había te-
nido fuertes y desagradables 
desencuentros con ella. 

Tras los nuevos títulos, toda-
vía queda por repartir el res-
to de la masa hereditaria. 
Fuentes cercanas a la familia 
sostienen que ninguno de los 
hijos tiene intención de hacer 
consideraciones al respecto, 
aunque temen que la calma 
tensa que existe con la viuda 
pueda descontrolarse. Las 
mismas voces señalan a este 
diario que la exmodelo tendrá 
que abandonar –o alcanzar 
nuevos acuerdos– la casa en 
la que reside y que forma par-
te de los bienes a repartir en-
tre los hermanos, que tienen 
la intención de preparar in-
ventarios de objetos de valor. 

Eso sí, intentarán por todos 
los medios que la comunica-
ción con Esther sea cordial y 
que ninguno de los rencores 
existentes –que los hay y muy 
arraigados– influyan en lo su-
cesivo. Tampoco desean que 
haya filtraciones a la prensa 
de las conversaciones o deci-
siones que, en cualquier caso, 
serán altamente complejas. 
De hecho, me aseguran que 

Tamara fue la primera sor-
prendida cuando recibió la 
llamada de los medios pre-
guntándole por el testamen-
to. Prefieren no mover aguas 
estancadas, pero todas las par-
tes son conscientes de que 
tantas aristas pueden confluir 
en un conflicto innecesario. 

Sea como fuere, los hijos de 
Carlos remarán a favor, aun-
que sin perder de vista los mo-
vimientos que puedan hacer-
se desde la otra parte. Desdi-
bujar la realidad no hace que 
desaparezca. A pesar de los 
pesares, su padre era un hom-
bre feliz antes de que el coro-
navirus le arrancara la vida. 
Ahora solo cabe esperar que la 
paz dure mucho tiempo, pero 
hay quienes presagian un fi-
nal más que bélico.  

 

El mensaje de 
Bigote Arrocet 

El paradero actual de Bigote 
Arrocet es un misterio. Desde 
que se inició el confinamien-
to, nada se ha sabido de él. Es-
tá desaparecido y son muchos 
los países en los que se le ha 
ubicado en los últimos meses.  

Reacio a dar datos sobre su 
vida más íntima, son raras las 
ocasiones en las que Bigote se 
pronuncia ante la insisten-
cia de la prensa. Sin embargo, 
hace unos días me hizo lle-
gar en un mensaje de texto un 

vídeo antiquísimo en el que 
interpretaba una canción de 
letra religiosa con la que agra-
decía a Dios poder vivir un día 
más. Un vídeo grabado a su 
vez de una pantalla en la que 
se adivina su reflejo sentado 
en un amplio sofá.  

Su enigmática comunica-
ción iba acompañada de una 
escuetísima respuesta a mi in-
terés en saber si realmente ha-
bía querido huir del virus via-
jando, como se había asegura-
do, a tierras latinoamericanas: 
«¿De verdad están diciendo 
eso?», me escribió sin querer 
ahondar en más detalles. 

Si bien es cierto que es des-
cuidado con el móvil, la au-
sencia de noticias sobre él ha 
hecho que, incluso, miembros 
de su familia se hayan preocu-
pado por su situación. Y más 
desde que hace unas horas 
compartiera un vídeo en las 
redes sociales surcando los 
mares. Al menos saben que 
está bien y fuera de peligro. 

 

Por cierto... 
Vuelve a haber claras diferen-
cias entre la madre y el hijo. 
Y en esta ocasión no tiene cul-
pa la nuera. Hay gestiones o 
inacciones que han provoca-
do una distancia que, presa-
gian, no se alargará demasia-
do en el tiempo. Hay asuntos 
importantes sin concluir y 
ambos se necesitan. 

El hijo de la tonadillera no 
solo quiere intentar abrirse 
hueco en el mundo del sépti-
mo arte, sino que baraja la po-
sibilidad –y está trabajando 
en ello– de reciclarse en pro-
motor de fiestas y eventos. Los 
contactos ya los tiene. 

El protagonista del último 
escándalo de la prensa rosa ha 
atendido a las recomendacio-
nes de sus superiores para que 
desaparezca durante un tiem-
po de la televisión si quiere 
conservar el alto cargo que tie-
ne. Ha aceptado sin pensárse-
lo dos veces. ●

DIRECTO 
AL CORAZÓN

E
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Puedes leer muchas más noticias 
sobre famosos en nuestra  
edición digital 20minutos.es

Tamara Falcó, en una entrega de premios el pasado febrero. GTRES

Por   Saúl Ortiz

20’’ 
Muere el músico Florian 
Schneider, de Kraftwerk  
El músico Florian Schneider, 
fundador en 1970 del grupo ale-
mán de tecno Kraftwerk, ha fa-
llecido a los 73 años de edad co-
mo consecuencia de un cáncer. 
El deceso ocurrió hace una se-
mana, pero la noticia se conoció 
ayer. El disco Autobahn fue uno 
de sus mayores éxitos. 

Los Max, en septiembre 
La ceremonia de entrega de los 
XXIII Premios Max de teatro, 

prevista inicialmente para el 29 
de junio, se ha aplazado hasta el 
7 de septiembre, anunció ayer la 
organización. Será en Granada. 

Bloqueados por pirateo 
122 canales de Telegram  
La asociación de autores y edi-
tores Cedro ha bloqueado 122 
canales de la red de mensaje-
ría privada Telegram, que te-
nían más de 380.000 usuarios 
adscritos, en los que se compar-
tían miles de copias piratas de 
libros, periódicos y revistas.  

Amazon se queda  
con ‘The Terminal List’ 
La plataforma de streaming 

Amazon Video ha comprado los 
derechos de The Terminal List, 
una serie de temática thriller 
protagonizada por el actor Chris 
Pratt y que adapta la novela ho-
mónima de Jack Carr. El direc-
tor será Antoine Fuqua. 

‘2084’, una mirada 
nueva al GH de Orwell  
El productor Lorenzo di Bona-
ventura y Paramount rodarán 
una película que actualiza la 
historia de George Orwell 1984 
y que tendrá reminiscencias 
de The Matrix y Origen, según 
The Hollywood Reporter. Se ti-
tulará 2084 y está escrita por 
el guionista de The Batman.

LA FRASE 

«No podemos vivir  
en un mundo donde 
dominen la maldad,  
la estupidez y la 
ignorancia inconsciente» 
EMILIO LLEDÓ 
Filósofo 

El último libro del escritor chi-
leno Luis Sepúlveda, que falle-
ció el pasado 16 de abril a los 
70 años por coronavirus, se pu-
blicará el próximo 26 de mayo. 
Historia de Mix, de Max y de 
Mex (Tusquets) es una fábula de 
amor por los animales, con la 
amistad entre un joven y su ga-
to como protagonistas; uno de 
los propios hijos del autor, Max, 
adoptó un felino en la Sociedad 

Protectora de Animales de Mú-
nich con cuya «dignidad» el es-
critor quedó «asombrado».  

El editor Juan Cerezo ha sub-
rayado que Sepúlveda domina-
ba como pocos «la magia de la 
oralidad, y sus historias tenían 
humor, sorpresa y un soterrado 
idealismo». Asimismo, asegura 
que sus fábulas son «inmejora-
bles acicates de lectura para los 
más jóvenes» y considera que el 
chileno es el escritor en español 
que «mejor entendió la ener-
gía de Jack London y Ernest He-
mingway», que plasmó en obras 
como Un viejo que leía novelas 
de amor. Sepúlveda murió en 
un hospital de Oviedo. ● R. C.

‘Historia de 
Mix, Max y de 
Mex’, lo último 
de Sepúlveda

Tamara, emocionada 
al haber heredado el 
marquesado de Griñón

Bigote Arrocet, expareja de 
María Teresa Campos. GTRES
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TELEVISIÓN

Hoy quizá tengas un 
poco de pereza y te dejes llevar 
por las ganas de no terminar de 
hacer algo que habías empeza-
do porque de repente ya no  
te interesa. No es una actitud  
conveniente, date cuenta.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Alguien te trae noticias 
de un amigo que no te resultan 
muy agradables, así que pensa-
rás en cómo poder ayudarle en 
la circunstancia en la que está  
y lo cierto es que lo vas a saber 
hacer y le echarás una mano.

Piscis 

Hoy vas a estar muy há-
bil y con la mente abierta y fran-
camente rápida, lo que puede 
deslumbrar mucho a una perso-
na que te interesa. Desplegarás 
todo tu potencial y te sentirás 
con fuerza y mucho poder.

Aries 

Deberás afrontar algo 
relacionado con los negocios  
o documentos mercantiles, algo 
lioso o con una persona de la 
que no te fías mucho. Lo que de-
cidas en el último momento va  
a ser oportuno y con buen tino.

Tauro 

Hoy andas con la ca-
beza en otra parte, con algunos 
despistes y dejándote llevar, in-
cluso por lo que digan o piensen 
los demás. No es la mejor opción, 
así que procura volver a centrar-
te. Dormir más te conviene.

Géminis 

Un tiempo mejor y más 
cálido te favorecerá y te dará 
ganas de aumentar el ejercicio, 
que puedes hacer en cualquier 
parte sin descuidar nada. Solo 
es cuestión de imaginación  
y de proponérselo seriamente.

Cáncer 

Es posible que no tengas 
tanto tiempo como en días pasa-
dos y que ahora toque ponerse 
las pilas en algo relacionado con 
los estudios. Por muchas ganas 
que tengas de distracciones,  
te conviene sentarte y trabajar.

Leo 

Hoy no será nada conve-
niente enfrentarse a una perso-
na que tiene poder de alguna 
clase, ya sea en un grupo social 
o en el trabajo. Es mejor que no 
digas todo lo que estás pensan-
do, actúa con cierta picardía.

Virgo 

Si tienes cerca niños pe-
queños, hoy te arrancarán una 
sonrisa con sus ocurrencias e 
incluso les perdonarás alguna 
que otra metedura de pata  
o algo que hayan hecho mal.  
Será lo mejor de esta jornada.

Libra 

Hoy hay Luna llena en 
tu signo, lo que te va a producir 
una sensación un tanto contra-
dictoria, ya que puedes pasar de 
la euforia al desánimo en cues-
tión de minutos. Ese sube y baja 
emocional va a ir mejorando.

Escorpio 

Tu intuición va a  
estar hoy muy exaltada y será  
fundamental para que pases  
una prueba, pero debes confiar  
en ti y en lo que puedes hacer  
porque saldrás adelante  
con muy buen resultado.

Sagitario 

Debes alejarte  
un poco del ruido de las redes  
sociales porque no te van a  
aportar nada demasiado bueno  
hoy y te harán perder un tiempo  
que necesitas para centrarte  
en tus metas profesionales.

Capricornio 

La peor lista 
desvelada por el 
mayor criminal:  
una serie adictiva

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20mCultura 

Raymond Reddington, uno de 
los delincuentes más peligro-
sos del planeta, con negocios 
sucios en medio mundo y re-
lacionado con la élite del cri-
men internacional, se planta 
en la sede del FBI y se entre-
ga sin más. Lleva consigo un 
interesante ofrecimiento: re-
velará los nombres de los peo-
res asesinos, psicópatas, ladro-
nes y terroristas del mundo. 
Esa es su lista negra. A cambio, 
solo pide una única cosa: tra-
bajar con la agente del FBI Eli-
zabeth Keen.  

James Spader y Megan Boo-
ne protagonizan The Blacklist, 
trepidante serie que hoy estre-

na en abierto Cuatro y que ga-
nó el Premio Emmy a la Mejor 
Coordinación de Escenas de 
Riesgo de Serie Dramática en 
2014, además de tener dos no-
minaciones a los Globos de 
Oro y seis a los Emmy.  

Volviendo a la sinopsis, Red,  
el protagonista, deja atrás la 
venta de información secreta 
útil que usaba para iniciar gue-
rras, derrocar gobiernos e in-
fluenciar geopolíticamente, y 
pasa a desenmascarar a los 
malhechores con los que lleva 
trabajando toda su vida. ¿Por 
qué lo hace y por qué solo con 
esa agente novata?  

El espectador va descubrien-
do las motivaciones de 
Reddington a lo largo de la tra-
ma, mientras que en cada ca-
pítulo él y la agente Keen van 
resolviendo casos y acabando 
con los peores criminales del 
planeta... pero un peligro ma-
yor se cierne sobre ellos. ●

Cuatro estrena  
hoy en abierto ‘The 
Blacklist’, en la que 
un gran delincuente 
comienza a ayudar al 
FBI a atrapar a otros 

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22. 45 H, EN CUATRO.

z 
SERIES

Verdades secretas 
DIVINITY. 20.15 H 
Arlette viaja a Sao Paulo con la 
intención de convertirse en mo-
delo para salvar a su familia de  
la precariedad. Obligada por la  
situación, caerá en las garras  
de gente sin escrúpulos.

Los Green en la ciudad 
DISNEY CHANNEL 10.33H 
La familia Green, muy ligada al 
campo, se muda a la gran ciu-
dad con la abuela. Allí, aprende-
rán a adaptarse y le enseñan  
a la gente de la gran ciudad  
las costumbres del campo.

CINE

‘Pactar con el diablo’  
ANTENA 3. 23.00 H 

Kevin es un joven y brillante 
abogado que nunca ha perdido 
un caso. Un poderoso bufete  
intentará hacerse con sus ser-
vicios, aunque alberga planes 
muy oscuros para su futuro.

‘La sombra de la sospecha’ 
FDF. 23.00 H 

Pete Garrison es un agente es-
pecial encargado de proteger al 
presidente. Cuando se convier-
te en sospechoso de una cons-
piración para asesinarlo, tendrá 
que probar su inocencia.

VARIOS

AVENTURAS 
Cazatesoros 
CUATRO. 14.13 H 

Mike Wolf y Frank Fitz tienen 
una misión: reciclar América. 
Para ello escarban en la basura 
y recorren lugares olvidados  
0en busca de objetos ocultos.

DOCUMENTAL 
Alienígenas 
DMAX. 22.35 H 

El programa examinará hoy si 
EE UU y Rusia colaboraron al 
comienzo de la carrera espacial 
para prepararse para un en-
cuentro con extraterrestres.

CONCURSO 
Qarenta 
BE MAD. 20.10 H 

Christian Gálvez pone a prueba 
a diferentes concursantes que 
tendrán que responder a un  
total de 10 preguntas en directo  
y desde su propia casa.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1 
07.30  Telediario matinal. 
09.00  Noticias 24 h. 
10.00  La mañana. 
13.00  Coronavirus: 

 última hora 
15.00  Telediario 1. 
16.15  El tiempo. 
16.30  Mercado central. 
17.20  Servir y proteger. 
17.50  Acacias 38. 
19.05  España directo. 
20.30  Aquí la Tierra. 
21.00  Telediario 2. 
22.05  Cine: Baby driver. 
23.50  Cine: Tarde 

 para la ira. 
01.15 Víctimas 

 del misterio. 
02.05 La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.00 Zoom tendencias. 
07.30 Inglés en TVE. 
07.55 Documental. 
08.50 La 2 Exprés. 
09.00 Muévete en casa. 
09.30 Aprendemos  

en casa 12-14 años. 
10.30 Aprendemos  

en casa 14-16 años. 
11.30 Documental. 
11.55 Cine:Tiempo 

 de amar, tiempo 
 de morir. 

14.00 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30  Documentales. 
22.00  Los Pazos de Ulloa. 
23.10 La 2 es teatro. 
01.15 Conciertos Radio 3.

ANTENA 3 
07.50 Informativo matinal. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta. 
15.00 Noticias 1. 
15.45 Deportes. 
16.02 El tiempo. 
16.30 Amar es para... 
17.30 El secreto de 

Puente Viejo. 
18.45 Ahora caigo. 
20.00  ¡Boom! 
21.00  Noticias 2. 
21.50 Aprendemos juntos. 
21.55 El hormiguero. 
23.00  Cine: Pactar 

 con el diablo. 
01.15  Cine: Alguien 

 te vigila.

CUATRO 
07.00 Zapping de surferos. 
07.30 Mejor llama a Kiko. 
08.00 ¡Toma salami! 
09.00 El bribón. 
09.45 El concurso del año. 
10.45 Alerta Cobra. 
14.00 El concurso del año. 
15.00 Deportes. 
15.25 El tiempo. 
15.30 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día 20 h. 
20.30 Deportes. 
20.35 El tiempo. 
20.45 Supervivientes 

diario. 
21.20 First dates. 
22.45 The Blacklist.

TELECINCO 
07.00  Informativos 

Telecinco. 
08.55  El programa  

de Ana Rosa. 
13.30  Ya es mediodía. 
15.00  Informativos 

Telecinco. 
15.45  Deportes. 
15.50  El tiempo. 
16.00  Sálvame limón. 
17.00  Sálvame naranja. 
20.00  Sálvame tomate. 
21.00  Informativos 

Telecinco. 
21.45  El tiempo. 
21.55  Deportes. 
22.00  Supervivientes. 
01.30  Supervivientes 

diario.

LA SEXTA 
06.00  Minutos musicales. 
07.30  Previo Aruser@s. 
09.15  Aruser@s, con  

Alfonso Arús. 
11.00  Al rojo vivo: previo. 
12.30  Al rojo vivo. 
14.00  La Sexta Noticias. 
14.55  Jugones. 
15.30  La Sexta Meteo. 
15.45  Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00  La Sexta Noticias. 
20.55  Estación Sexta. 
21.05  La Sexta Deportes. 
21.30  El intermedio 

desde casa. 
22.30  Pesadilla  

 en la cocina. 
03.00  European Poker.

À PUNT 
06.00 Programes infantils. 
08.00 Notícies del matí. 
11.00 Especial informatiu.   
12.00 Meridià zero. 
13.00 Terra viva. 
13.55 Notícies migdia. 
15.10 Atrapa’m si pots. 
16.10 Unió musical 

 da capo. 
17.35 À Punt directe. 
18.30 Especial informatiu. 
18.45 À Punt directe. 
20.30 Notícies nit. 
22.00 Tot À Punt. 
22.45 Cinema: Perdut. 
00.05 Cinema: 

Segrestada. 
01.30 À Punt directe. 
04.05 Atrapa’m si pots.

TOP RADIO... 
La música que nos distingue www.topradio.es

Acacias 38 
TVE. 17.50 H 
Las vidas de 4 familias y sus 
criados se entrecruzan en un 
edificio señorial de una ciudad 
de finales del siglo XIX. Allí viven 
los De la Serna, los Álvarez-Her-
moso, los Hidalgo y los Palacios.

‘Tarde para la ira’  
LA 1. 23.50 H 

Curro fue el único condenado 
por un atraco a una joyería. 
Ocho años después, mientras 
intenta seguir con su vida tras 
salir de la cárcel, se encuentra 
con un desconocido.
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OPINIONES

L
os números nos desbor-
dan. Dicen los psicólo-
gos que el ser humano 
no es capaz de contar los 

objetos que ve si superan el 
número de cuatro. Por lo mis-
mo, somos capaces de enten-
der lo que son nueve muer-
tos, veinte, incluso los 193 de 
la matanza del 11-M, pero no 
logramos imaginar 26.000 
muertos. Eso se convierte en 
una cifra. Necesitamos que se 
nos diga que el virus ha ma-
tado en dos meses a una can-
tidad de gente igual a la mi-
tad de la que vive en la ciudad 
de Cuenca, por ejemplo. O a 
todos los que viven en Almu-
ñécar, o en Benicarló, o a casi 
todo Sestao. Entonces sí al-
canzamos a comprender las 
dimensiones de lo que nos es-
tá pasando. 

Cuando escribo esto, la Co-
vid-19 ha acabado, en Estados 
Unidos, con la vida de más de 
71.000 seres humanos, y si-
gue creciendo sin control. 
Tampoco sabemos lo que son 
71.000 seres humanos. Pero 
quizá nos ayude saber que 
ese número es mayor, mucho 
mayor, que el de todos los 
norteamericanos que murie-
ron durante la guerra del 
Vietnam. La guerra del Viet-
nam duró, aproximadamen-
te, quince años. El virus lleva 
apenas dos meses. 

Mientras tanto, aquí nues-
tros políticos se dedican a re-
gatear con qué me das a cam-
bio de votar que sí al estado 
de alarma (que está salvando 
la vida de decenas de miles 
de españoles) y, en EE UU, 
ese absoluto mentecato que 
tienen al timón sigue repi-
tiendo que el virus es un in-
vento de los chinos, que mu-
chos de los fallecidos se han 
muerto de otra cosa y que lo 
que hay que hacer para aca-
bar con la epidemia es inyec-
tarse desinfectante. Y no le 
detienen ni le amordazan, 
que es lo primero que habría 
que hacer. 

Donald Trump no fue a 
Vietnam. Dijo que no podía, 
que le dolía un pie. Puede que 
eso explique muchas cosas. ●

P
edro Sánchez ya ha 
colocado las piezas 
donde las quería. La 
cuarta votación del 
estado de alarma en 
el Congreso ha reubi-

cado a cada partido en el la-
do del tablero que más le inte-
resa al presidente. Las llama-
das «tres derechas» (o, como 
gustan de decir los socialistas, 
el trifachito o el trifálico) na-
vegan cada una por su lado: 
Ciudadanos vota sí, el PP se 
abstiene y Vox vota no. Sán-
chez también acoge de nuevo 
en sus brazos al PNV, ese par-
tido que, gobierne quien go-
bierne, siempre manda. Y Es-
querra se ha alejado, más por 
táctica que por estrategia, por-
que los independentistas ca-

talanes no van a alfombrar el 
camino del PP hacia el poder. 
No, de momento.  

Del PP sabemos lo que no 
quiere. No quiere apoyar al go-
bierno Sánchez-Iglesias. Eso 
está en la lógica de un par-
tido de oposición. El proble-
ma es que no se sabe lo que 
sí quiere. No se sabe bien dón-
de está. Y lo que sí es evidente 
es que, si Pablo Casado soña-
ba con recomponer el espacio 
del centroderecha a su alrede-
dor, eso no está a punto de 
ocurrir.  

El sí de Ciudadanos al go-
bierno puede suponer la vuel-
ta al partido de muchos de los 
votantes que lo abandonaron, 
al ofrecerse como bisagra y 
partido útil. También podría 
ocurrir que se terminen de ir 
aquellos votantes que le que-
daban, y que no votaron a Ciu-
dadanos para ver a su parti-
do colocarse al lado de Sán-
chez, Iglesias y el PNV.  

Y Vox chapotea en el charco. 
Para partidos situados en un 
extremo, como Vox o Pode-

mos, el conflicto es su alimen-
to. La normalidad, la calma y 
el progreso tienden a centrar 
al votante. La tensión, las si-
tuaciones extraordinarias, los 
problemas y las redes sociales 
on fire tienden a polarizar las 
posiciones, a alimentar el odio 
y a engordar la cuenta de re-
sultados electoral de los popu-
listas.  

En el mundo anglosajón se 
establece una interesante di-
ferencia entre dos aspectos de 
la actividad pública: politics y 
policy. Podemos definir el 
concepto politics como aque-
lla habilidad que demuestra 
un político para alcanzar el 
poder y mantenerlo. Mientras 
que policy es la capacidad de 
gestión cuando ya se está en el 
poder: las medidas que se 
adoptan para resolver los pro-
blemas de un país.  

Pedro Sánchez ha demostra-
do ser casi imbatible en su do-
minio de la politics: supo im-
ponerse a todos en el PSOE 
para controlar el partido, su-
po sobrevivir a los dos peo-
res resultados electorales de la 
historia del socialismo espa-
ñol, supo llegar a Moncloa con 
84 diputados de 350 en una 
inédita moción de censura 
triunfante, y ha sabido man-
tenerse haciendo lo que hu-
biera que hacer. El examen de 
la politics lo ha superado cum 
laude: alcanzar el poder y 
mantenerlo. El examen de la 
policy se lo ha puesto el coro-
navirus. Y tiene serios proble-
mas para aprobarlo. ● 

 
Vicente Vallés es periodista

Mi hijo preadolescente ahora 
me obliga a llamar para entrar 
a su habitación. Y yo ahora le 
obligo a llamar para salir de 
ella. Él no sabrá por qué, pero 
me da tiempo a quitar la ore-
ja de la puerta. @WhitebowAlley 

Me asomo a la ventana eres 
la farola de ayer. @SrCienfuegos 

A partir de la fase 1 SEUR ya 
puede volver a decir que ha 
pasado y justo no te ha pillado 
en casa. @Xabibenputa 

–¿Cómo está el paciente? 
–Tiene un cuadro de vómi-
tos y diarrea. –Cada día está 
peor el mundo del arte, de ver-
dad. @pachekman

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Vicente Vallés
Gobernar  
o hacer política

Sánchez acoge en sus 
brazos al PNV, partido 
que siempre manda 
gobierne quien gobierne 

La normalidad y la calma 
tienden a centrar al 
votante. La tensión 
engorda a los populistas

COLUMNA
Vietnam

Por 
Periodista

Luis Algorri

Por  NaniLA VIÑETA

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITER

Desconfinamiento imprudente
Siendo los aplausos al personal sanitario un gesto de 
reconocimiento social por la inestimable labor desa-
rrollada en condiciones adversas durante este tenebro-
so periodo de epidemia, resulta chocante el descuido ob-
servado en las calles en materia preventiva en los prime-
ros días de desconfinamiento parcial. Es comprensible 
el deseo de salir a pasear y hacer deporte tras más de 
un mes encerrados en los hogares, pero sin olvidar la im-
portancia que tiene mantener la conciliación entre el de-
sahogo y la responsabilidad personal, porque la ame-
naza sigue ahí y las consecuencias de un aparcamiento 
imprudente de las recomendaciones preventivas son de 
sobra conocidas. ¿No es un contrasentido que la prácti-
ca de ejercicio físico buscando efectos saludables supon-
ga un riesgo de infección descontrolada con resultado de 
enfermedad, muerte y pobreza? Alejandro Prieto, Gijón
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