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El ‘efecto Semana Santa’ 
dispara los casos en España 
y la incidencia roza los 200
CASOS En tres días se registraron un total de 22.744 positivos, el doble que hace 7 días 
SIMÓN La letalidad «está en el periodo más bajo de toda la epidemia»  
PÁGINA 3

LA AGENCIA EUROPEA DEL MEDICAMENTO INSISTE EN COMPLETAR  
LA VACUNA CON ASTRAZENECA, PERO SANIDAD AÚN NO LO DECIDE PÁGINA 2

El Valencia 
Basket femenino 
y Raquel Carrera,  
camino paralelo 
hacia la gloria

Más de 2.500 
jueces españoles 
ven en peligro  
el Estado  
de derecho 
PÁGINA 5

PÁGINA 9

FOGONAZOS 
CARMELO ENCINAS
La movilización deseada. Las elecciones de 
Madrid trascienden a toda España. El 4 de mayo 
no solo se decide el gobierno de la Comunidad 
que acoge a la capital del Estado y su enorme caja 
de resonancia, también está en juego la estrategia 
y el futuro de los partidos que a ellas concurren. 
Las encuestas mantienen la incertidumbre  
sobre los niveles de participación aún muy lejos 
de definir. Izquierda y derecha coinciden en su 
obsesión por sacar de la pasividad a sus potencia-
les electorados para que acudan a las urnas. Es la 
variable más deseada, porque quien logre 
movilizar a los suyos será el que gane. ●

Montero adelanta a 
2022 su plan para 
subir el impuesto  
de Sucesiones

El ministro avanzó ayer que se intentarán li-
mitar las prejubilaciones más anticipadas. 
PÁGINA 4

Escrivá propone pagar 
hasta 12.000 euros a 
quien retrase su edad 
de jubilación

PÁGINA 4

Aumentan un 
15% en un año  
las personas que 
reciben ayudas a 
la dependencia
Los últimos datos arrojan una cifra de 106.834  
beneficiarios, quienes o bien reciben atención 
especializada en residencias o centros de día, o si 
no perciben prestaciones económicas para poder 
pagar a un cuidador, en función de las necesi-
dades del dependiente. 
PÁGINA 8

IGOR EL RUSO: 
JUICIO AL «MÁS 
CRUEL DE LOS 
DELINCUENTES»
Está acusado de ase-
sinar a tres personas 
en Teruel, un gana-
dero y dos guardias 
civiles. Ayer, llegó al 
juzgado rodeado de 
impresionantes me-
didas de seguridad. 
PÁGINA 6
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Ayer entró en vigor la relajación de restricciones en la Comunitat 
Valenciana, como la ampliación de cuatro a seis en el número de personas 

que pueden estar sentadas en una misma mesa de terraza. PÁGINA 2 

SE ALIVIAN LAS 
RESTRICCIONES EN  

LA COMUNITAT



2 Martes, 13 de abril de 2021 — 20MINUTOS  

La Conselleria de Sanidad de la 
Comunitat Valenciana publi-
có ayer la resolución por la que 
se establecen las medidas so-
bre el uso de la mascarilla para 
la contención de la Covid-19. Lo 
hizo precisamente el día en el 
que entró en vigor la relajación 
de restricciones como la am-
pliación de cuatro a seis en el 
número de personas que pue-
den estar sentadas en una mis-
ma mesa de una terraza y de 
uno a dos los núcleos de convi-

vencia que pueden juntarse en 
espacios privados, con el ob-
jetivo de resolver las dudas que 
había entre la ciudadanía.  

La normativa determina así 
que las personas de seis años 
en adelante quedan obligadas 
al uso de mascarillas en la vía 
pública, al aire libre y en cual-
quier espacio cerrado de uso 
público o que esté abierto al 
público, con independencia de 
de la distancia física interper-
sonal de seguridad mantenida. 

También en las terrazas, don-
de es obligatoria cuando no se 
está consumiendo. Igualmen-
te, hay que llevarla en los me-
dios de transporte, tanto públi-
cos como privados, incluido 
el conductor si los ocupantes 
no son personas convivientes.  

Se consideran actividades in-
compatibles con el uso de la 
mascarilla, las siguientes: el 
baño en el mar, lagos, embal-
ses, ríos o en otras zonas de ba-
ño; así como en piscinas, en 
el exterior o cubiertas; la prác-
tica de deporte en el medio 
acuático, sea natural o artifi-
cial; y los periodos de descan-
so antes o después del baño en 
el entorno del mismo. 

En el caso del descanso en las 
playas, ríos o entornos asimila-
dos, o en piscinas no cubiertas, 
solo podrá extenderse la excep-
ción si una persona permane-
ce en un punto determinado 
y respeta la distancia mínima 
de 1,5 m con otras que no se-
an convivientes, y sin que la 
agrupación de gente pueda su-
perar el máximo permitido.  

Sí se consideran actividades 
compatibles con el uso de la 
mascarilla: el paseo por los ac-
cesos a playas, lagos y demás 
entornos naturales; el paseo a 
la orilla del mar y otros entor-
nos acuáticos; el uso de vestua-
rios de piscinas públicas o co-
munitarias, salvo en las duchas; 

y la permanencia en el exte-
rior o interior de establecimien-
tos de hostelería fuera de los 
momentos estrictamente nece-
sarios para comer o beber.  

Quedan exentos de esta obli-
gación quienes presenten algu-
na enfermedad que pueda ver-
se agravada por su uso o que, 
por su discapacidad o depen-
dencia, no dispongan de au-
tonomía para quitársela, o bien 
presenten alteraciones de con-
ducta que hagan inviable su 
utilización. Tampoco cuando 
se hace ejercicio individual al 
aire libre, ni en los supuestos de 
fuerza mayor en los que resul-
te incompatible si se respetan 
las indicaciones sanitarias. ● 

Surfistas con mascarilla en  
la playa de la Malvarrosa. EFE

Dudas resueltas sobre el uso de la 
mascarilla: obligatoria al aire libre

CLARA PINAR 
clara.pinar@20minutos.es / @Clara_Pinar 

A pesar de que la semana pa-
sada estableció «posibles víncu-
los» entre los trombos y el sue-
ro de la Universidad de Oxford 
y los incluyó en su prospecto 
como «muy raros» efectos se-
cundarios, la Agencia Europea 
del Medicamento (EMA) ha se-
guido defendiendo en todo mo-
mento que el beneficio supera 
ampliamente los riesgos: se han 
dado 222 casos de «coágulos 
sanguíneos inusuales» sobre 
los 34 millones de personas que 
ya estaban vacunadas con As-
traZeneca a día 4 de abril.  

Por tanto, la EMA asegura que 
los pinchazos deben continuar 
con esta vacuna. De esta mane-
ra, no ve tampoco debate sobre 

qué hacer con las personas a las 
que ya se ha inyectado una do-
sis de esta vacuna, pero que ya 
no entran en la última franja de 
edad fijada el jueves pasado co-
mo apta (entre 60 y 69 años) pa-
ra continuar con su inyección. 

A preguntas de 20minutos, la 
respuesta del organismo es que, 
quien ya tenga puesta una do-
sis, pese a que sea menor de 60 
años, debe recibir la segunda de 
AstraZeneca. «La posición ac-
tual del Comité de Seguridad de 
la EMA (Pract) es que los be-
neficios siguen superando los 
riesgos en todos lo grupos de 
personas y que la pauta de dos 
dosis puede utilizarse, según la 
información del producto», 
afirma la EMA, que no muestra 
duda alguna al respecto.  

Esto es relevante porque su 
pronunciamiento es uno de los 
elementos que espera ahora el 
Ministerio de Sanidad para to-
mar una decisión sobre qué ha-
cer con las personas que tienen 
menos de 60 años  y a las que ya 
se inoculó una dosis, principal-
mente miembros de los Cuer-
pos y Fuerzas de Seguridad del 
Estado, docentes y maestros, 
así como sanitarios que no es-
tán en primera línea de lucha 
contra el virus, pero que fueron 
identificados como personal de 
profesiones esenciales, por lo 
que se les que se empezó a va-
cunar con AstraZeneca.  

Según los últimos datos publi-
cados ayer por el departamen-
to que dirige Carolina Darias, en 
España más de 2,5 millones de 

personas han recibido ya una 
dosis de este suero y solo 133 tie-
nen la pauta completa, es decir, 
las dos dosis y la inmunidad óp-
tima contra el coronavirus. 

El miércoles pasado, el Conse-
jo Interterritorial acordó –con 
la oposición de la Comunidad 
de Madrid y la abstención de 
Ceuta y el País Vasco– que a par-
tir de ahora esta vacuna no se 
pondría ya a los menores de 60 
años, dejando en el limbo a 
quienes ya tienen la primera 
dosis puesta. El día siguiente, la 
Comisión de Salud Pública pos-
tergó la decisión de qué hacer 
con ellos, a la espera de que «se 
vaya actualizando y ampliando 
la evidencia científica», así co-
mo a «las evaluaciones de la 
EMA y en comunicación con 
otros países de la UE».  

De acuerdo a las conclusiones 
de esa reunión, la manera de 
proceder se «comunicará pró-
ximamente», aunque el direc-
tor del Ccaes, Fernando Simón, 
apuntó ayer que podría tratar-
se de una cuestión de meses, 
el tiempo en el que se calcula 
que la primera dosis de As-
traZeneca deja de surtir efecto 
para inmunizar a quien se la po-
ne. «Ahora mismo, tenemos in-
formes de que la persistencia de 
anticuerpos de AstraZeneca 
se mantendría varios meses, al-
rededor de 4 o 5 como míni-
mo», dijo Simón. Por lo tanto, 
añadió que «tenemos margen 
para poder valorar con los datos 
epidemiológicos disponibles 
sin tener que correr». 

Sin embargo, la agencia euro-
pea no tiene dudas y apuesta 
por poner la segunda dosis de 
AstraZeneca, dado que, en tér-
minos generales, tampoco ve 
motivos para cambiar los pla-

nes previstos para vacunar con 
este suero. Al contrario que Sa-
nidad, que sigue sin decidir. 

Ayer, la ministra Darias rei-
teró que la decisión todavía no 
está tomada: «En relación con 
la segunda dosis, mantenemos 
lo mismo. Estamos analizan-
do distintos escenarios y cuan-
do tengamos dichos escenarios, 
de la mano de la evidencia cien-
tífica, lo daremos a conocer». 
Las dos opciones que baraja son 
no administrar ninguna otra 
dosis a quienes ya tengan la pri-
mera, confiando en que desa-
rrollen así el 70% de inmunidad 
que prevé la vacuna británica 
con una sola, o recurrir al llama-
do ‘cóctel de vacunas’, es de-
cir, administrarles la segunda 
dosis de otra marca (Pfizer o 
Moderna), que es algo que el 
Gobierno rechazaba hace unas 
semanas porque no existe evi-
dencia científica de que esto 
pueda hacerse con confianza. 

Y la EMA insiste a este perió-
dico en que no existen estudios 
científicos que avalen alguna de 
esas dos opciones: «Nos gusta-
ría aclarar que, de momento, las 
compañías implicadas en el de-
sarrollo de vacunas contra la 
Covid-19 no han proporciona-
do evidencia que apoye mez-
clar vacunas», indica el organis-
mo, que sigue revisando los da-
tos disponibles en la materia. 

Además de la EMA, Sanidad 
prefirió esperar a ver qué hacían 
otros países. El viernes, Francia 
anunció que suministrará una 
segunda dosis de Pfizer o Mo-
derna a quienes ya tengan la 
primera de AstraZeneca. Sin 
embargo, fuentes del Ministe-
rio de Sanidad rechazaron ese 
mismo día que se vayan a apre-
surar en tomar la decisión. ●

La EMA insiste en completar 
la pauta con AstraZeneca, 
pero Sanidad aún no decide

Llegan 125.000 dosis más de Pfizer  
●●●  La Comunitat Valenciana recibió ayer 125.000 dosis 
más de la vacuna de Pfizer contra la Covid-19, que están 
siendo distribuidas por todo el territorio. Según la Conse-
lleria de Sanidad y la Delegación del Gobierno en la Comu-
nitat, la nueva remesa llegó por la mañana para su envío a 
Valencia, Castellón y Alicante. Esta semana se prevé admi-
nistrar en la autonomía un total de 213.834 dosis. De ellas, 
106.750 son de Pfizer, 70.000 de AstraZeneca y  17.000 de 
moderna;  el resto serán para completar segundas dosis.

LA MINISTRA Darias dijo 
ayer que todavía no 
han elegido estrategia: 
«Estamos analizando 
distintos escenarios» 
LA AGENCIA europea 
recuerda que no existe 
evidencia clara sobre el 
‘cóctel de vacunas’ que 
estudia el Gobierno 
LAS POSIBILIDADES serían 
poner a los menores de 
60 una 2.ª dosis de otra 
marca o dejarles solo 
con una de Oxford

g 
HISTORIAS CON FOTO 

Sigue la puesta a punto 
para vacunar en la 
Ciudad de las Artes 
La Ciudad de las Artes y las 
Ciencias de València está ulti-
mando sus preparativos para 
ser un nuevo punto masivo de 
vacunación en la Comunitat 
Valenciana, que se sumaría a la 
Ciudad de la Luz de Alicante, la 
Institución Ferial Alicantina 
(IFA) de Elche y el Auditori i Pa-
lau de Congressos de Castellón. 
Además, las consellerias de Sa-
nidad Universal y Movilidad 
trabajan para facilitar el trans-
porte de la población hasta es-
tos lugares. FOTO: J. L. OBRADOR
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El director general de la Orga-
nización Mundial de la Salud 
(OMS), Tedros Adhanom Ghe-
breyesus, advirtió ayer  del in-
cremento de casos de corona-
virus registrado en casi todos 
los países y de la necesidad de 
tomar medidas en el asunto, 
más allá del plan de vacuna-
ción de cada territorio.  

«En enero y febrero, el mun-
do presenció seis semanas 
consecutivas de disminución 
de casos. Ahora, hemos visto 
siete semanas consecutivas de 

aumento de casos, y cuatro se-
manas de aumento de muer-
tes», alertó. Además, infor-
mó de que la semana pasada 
se reportó «el cuarto mayor 
número de casos en una sola 
semana hasta ahora».  

«Esto es así a pesar de que ya 
se han administrado más de 
78o millones de dosis de vacu-
nas en todo el mundo. No os 
equivoquéis, las vacunas son 
una herramienta vital y pode-
rosa. Pero no son la única he-
rramienta», señaló Tedros, y 

recordó que «el distancia-
miento físico, las mascarillas, 
la higiene de manos y la ven-
tilación funcionan. También 
funciona «la vigilancia, las 
pruebas, el rastreo de contac-
tos, el aislamiento, la cuaren-
tena de apoyo y el cuidado 
compasivo». «Todos funcio-
nan para detener las infeccio-
nes de coronavirus y salvar vi-
das», aseveró.  

Por ello, pidió a los países 
que sigan concentrando sus 
esfuerzos en frenar contagios 
evitables con estas medidas 
y no relajarse con la llegada de 
nuevas vacunas, pues «la pan-
demia de la Covid está lejos de 
acabarse». ● R.A.

La OMS: «La vacuna no 
es la única herramienta»

El director del Ccaes, Fernando 
Simón, aseguró ayer que no le 
consta que los datos que da la 
Comunidad de Madrid sobre el 
coronavirus sean falsos ya que 
la letalidad en esa región es «si-
milar» a la de otras. « A mí no 
me consta que lo datos de la Co-
munidad de Madrid sean fal-
sos. No creo en absoluto que es-
tén falseando», dijo y añadió 
que «puede haber algún retra-
so que se corrige» en los datos, 
pero «mas allá de eso», no cree 
que «ningún servicio de vigi-

lancia esté haciendo conscien-
temente ninguna falsificación».  

Lo afirmó así de contundente 
el epidemiólogo pese a que, ha-
ce tan solo unos días, el presi-
dente del Gobierno, Pedro Sán-
chez cuestionó las cifras apor-
tadas por la comunidad que 
preside Isabel Díaz Ayuso al de-
cir que «las cifras son mucho 
más elocuentes que cualquier 
palabra, hablan por sí solas».  
«Lo que pido es seriedad y res-
ponsabilidad. Las cifras son 
mucho más expresivas que las 

palabras. Seriedad y respon-
sabilidad y trabajar para redu-
cir esa curva de contagios», fi-
nalizó al respecto Sánchez.  

Y ayer, también Ayuso, candi-
data del PP a la reelección el 4 
de mayo, se pronunció al res-
pecto: «Es increíble, pero el se-
ñor Simón [...] es más respon-
sable, más sincero y ha demos-
trado tener más altura de miras 
que el propio presidente». «No 
me esperaba yo que Pedro Sán-
chez hubiera mentido porque, 
total, está gobernando con los 
que le quitarían el sueño en ca-
so de llevarles a la Moncloa, co-
mo es Podemos o los indepen-
dentistas», agregó la presiden-
ta madrileña. ● C. MORATA

Simón niega que Madrid 
falsee datos de contagios

JORGE MILLÁN 
jmillan@20minutos.es / @jmillan94 

La incidencia de coronavirus en 
España volvió a subir ayer y dio 
un paso más en esa tendencia 
ascendente que sufren las cur-
vas desde hace semanas. Aun-
que desde Sanidad ya habla 
abiertamente de «cuarta ola», 
confían en que esta sea «algo 
más lenta salvo que cometamos 
errores importantes» gracias, en 
parte, a que cada vez hay más 
población inmunizada. El mi-
nisterio que dirige Carolina Da-
rias informó ayer de 22.744 con-
tagios y 197 fallecimientos más 
respecto al viernes, en tres días, 
mientras que la incidencia a 14 
días ascendió un 9,3% (hasta 
17 puntos) hasta situarse en 199 
casos por cada 100.000 habitan-
tes, una cifra que no se veía des-
de el pasado 26 de febrero. 

Este último indicador se incre-
mentó en todas las comunida-
des, a excepción de Baleares y 
Murcia, y deja ya a 13 territo-
rios en nivel de riesgo extremo 
o «muy alto» por la alta circu-
lación del virus. En concreto, 

la transmisión repuntó por en-
cima de la media nacional en 
Andalucía (+18,6%), Cataluña 
(+14,1%), Cantabria (+11,8%) y 
Castilla-La Mancha (+10,8%). 
Los territorios que presentan 
mayor riesgo en estos momen-
tos son: Melilla (537,5 casos por 
100.000 habitantes en 14 días), 
Ceuta (498,8), Navarra (425,1), 
Madrid (336,4) y el País Vasco 
(320,5), que se encuentran en ni-
vel extremo. Estas están segui-
das por Cataluña (227,3), An-
dalucía (225,2), Aragón (218,5), 
La Rioja (211,6), Castilla y León 
(196,7), Asturias (163,1), Canta-
bria (161,1) y Castilla-La Mancha 
(158), que se sitúan en riesgo «al-
to». Por su parte, Extremadura 
(135,1), Canarias (134,4), Galicia 
(75,4), Murcia (67,8) y Baleares 
(57,4) marcan nivel «medio»; 
mientras que la Comunidad Va-
lenciana (36,3) es la única que se 
mantiene en riesgo «bajo». 

El ascenso en los contagios 
es generalizado en todo el pa-
ís, aunque son dos o tres regio-
nes las que más apuntan hacia 
arriba, destacó en la rueda de 
prensa de todos los lunes, el di-
rector del Ccaes, Fernando Si-
món: «La evolución es ascen-
dente, pero el hecho de tener ca-
da vez más inmunes hace que la 
velocidad del ascenso no sea tan 
rápida como en otras ocasio-
nes». El epidemiólogo, no obs-
tante, confía en que, «salvo que 
cometamos errores importan-
tes», esta subida sea más lenta 
que las anteriores. Además, sub-
rayó que los datos de este lu-
nes «incluyen ya información 
que da pistas de lo que pudo pa-
sar durante la Semana Santa»: 
un incremento en la transmi-
sión, dijo Simón, no tan impor-
tante como en otras olas. 

La pandemia sigue «ascendente» en 
España, que roza los 200 de incidencia
Los datos proporcionados ayer por Sanidad podrían estar ya condicionados por la Semana Santa: en 
tres días se registraron 22.744 nuevos positivos, el doble que el fin de semana pasado, y 197 fallecidos

«Las transmisión que estamos 
viendo ahora y en los próximos 
días es la que se produjo duran-
te la Semana Santa, y eso lo va-
mos a ver de aquí a la semana 
que viene. Frenar lo que ya pa-
só no podemos hacerlo. Lo que 
pueda venir de ahora en adelan-
te no vamos a poder frenarlo 
completamente, pero sí pode-
mos evitar llegar a los 250 o a los 
300 [de incidencia]», añadió. 

En lo que respecta a la situa-
ción en hospitales, la presión se 
volvió a incrementar notable-
mente durante el fin de sema-
na, bien es cierto que los lunes 
las cifras de altas suelen ser más 
bajas que el resto de la sema-
na. El número de ingresados 
ya asciende a los 10.246 (887 

más que el viernes), mientras 
que en cuidados intensivos hay 
2.163 (113 más). De este modo, la 
presión sobre las UCI sube un 
punto, hasta el 21,6%, con al me-
nos tres comunidades con más 
de un tercio de sus camas desti-
nadas a tratar a pacientes con 
Covid: Madrid (40,9%), Catalu-
ña (39,7%) y La Rioja (39,6%). 
MENOS CASOS EN LA COMUNITAT 
La Comunitat Valenciana regis-
tró ayer 6 fallecidos y 83 nuevos 
casos de coronavirus, 64 menos 
que el domingo. Los hospita-
les valencianos tienen, actual-
mente, 374 ingresados con Co-
vid (tres menos que el viernes), 
de los que 77 están en estado crí-
tico en la UCI (tres más). ●

LA CLAVE 

El periodo más 
bajo en letalidad 
Simón destacó ayer que, 
pese a que la mortalidad 
por Covid sigue en cifras 
«que no son deseables», la 
letalidad está «en el perio-
do más bajo de toda la epi-
demia». En concreto, dijo, 
entre el 0,7% y 0,6% de los 
casos terminan en muer-
tes, datos que correspon-
dientes a hace 3 semanas.

21,6% 
de ocupación sufren las UCI. 
Sube hasta el 40,9% en Madrid, 
la comunidad más presionada 

248 
fallecidos se han contabiliza-
do con fecha de defunción en 
los últimos 7 días en España

LOS GRÁFICOS 

El avance del coronavirus por España
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IBON URÍA 
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El líder de la oposición, Pablo 
Casado, acusó ayer a Pedro Sán-
chez de ocultar hasta después 
de las elecciones madrileñas del 
4-M los «ajustes» que, a su jui-
cio, se verá obligado a realizar en 
materia de pensiones, mercado 
de trabajo e impuestos. El presi-
dente del Gobierno, por su par-
te, admitió que el plan de re-
formas que tiene que enviar a 
Bruselas no se aprobará en el 
Consejo de Ministros de hoy, co-
mo estaba previsto, sino que ve-
rá la luz «en unos pocos días». 
Antes, mañana, Sánchez ex-
pondrá las «líneas principales» 
de esa hoja de ruta. 

En una entrevista en Espejo 
Público (Antena 3), Casado sos-
tuvo que Sánchez intenta «ganar 
tiempo» retrasando al máximo 
el anuncio. Además, censuró 
que los españoles no tengan «ni 
idea» de lo que el Gobierno «es-

tá negociando en Bruselas» y ta-
chó de «insólito» que el plan no 
se vote en el Congreso. 

Prácticamente a la misma ho-
ra, en un evento organizado por 
El Español, Sánchez admitió 
que el Consejo de Ministros de 
hoy no ratificará el plan. Hace 
una semana, Sánchez dijo que 
el Consejo de este 13 de abril iba 
a «aprobar» el fondo de recu-
peración y que España sería 
«uno de los primeros países que 
lo presente en toda su exten-
sión» a la Comisión Europea. 

De hecho, originalmente se 
planteaba remitir el plan a Bru-
selas «en el primer trimestre» 
del año, según afirmó a finales 
de enero la vicepresidenta eco-
nómica, Nadia Calviño. El Go-
bierno insiste ahora en que hay 
de plazo hasta el 30 de abril. 

Lo que sí hizo Sánchez fue 
avanzar algunas líneas maestras 
del documento, que constará de 
212 medidas (110 son inversio-

nes y 102 reformas). Sus cuatro 
grandes ejes serán la transición 
ecológica, la transformación di-
gital, la cohesión social y terri-
torial y la igualdad de género. 
Entre otras medidas, se impul-
sará el vehículo eléctrico, las re-
des 5G, la rehabilitación de más 
de medio millón de viviendas 
y la extensión de la red de escue-
las infantiles. 

El presidente también men-
cionó algunas reformas pen-
dientes. Entre ellas, la necesi-
dad de hacer más «dinámico», 
«resistente» e «inclusivo» el 

mercado laboral, una materia 
sobre la que Bruselas ha rea-
lizado reiteradas advertencias a 
España. Las negociaciones pa-
ra abordar la derogación de la 
reforma laboral del PP se reto-
maron hace dos semanas y en-
callaron en el primer asunto: las 
condiciones de los trabajadores 
de las subcontratas. Lo cierto es 
que la CEOE cree que no es el 
momento de tocar la norma, 
mientras que la vicepresiden-
ta Yolanda Díaz insiste en pun-
tos clave como reequilibrar la 
negociación colectiva. 

Otro de los asuntos espinosos 
son las pensiones. El ministro de 
Inclusión y Seguridad Social, Jo-
sé Luis Escrivá, avanzó que se in-
tentarán limitar las prejubilacio-
nes más anticipadas con respec-
to a la edad legal de retiro y se 
promoverá que quienes así lo 
decidan puedan seguir trabajan-
do después de los 67 años, entre-
gándoles bonus de hasta 12.000 
euros. También dijo que prevé 
completar a finales de este año 
la reforma legislativa que garan-
tice el poder adquisitivo de las 
pensiones, ligándolas al IPC. ●

Sánchez, ayer en un acto con el presidente de la Cámara de Comercio de USA en España. EFE

LA CLAVE 

Se retrasa el 
plan de reformas 

El plan de reformas que 
Bruselas pide como requi-
sito para acceder al fondo 
de recuperación no se 
aprobará hoy tal como es-
taba previsto, sino que el 
Consejo de Ministros se li-
mitará a «analizarlo». 
 

Algunas de los ejes cen-
trales del plan, según 
avanzó Sánchez, son la 
transición ecológica, la 
transformación digital, la 
cohesión social y territo-
rial y la igualdad de géne-
ro. En base a ello, recoge-
rá medidas como el im-
pulso al coche eléctrico.

CAMBIO El presidente 
descarta ahora que el 
Consejo de Ministros 
de hoy apruebe el 
plan exigido por la UE  

CASADO El líder del PP 
ve «insólito» que «los 
españoles no tengan 
ni idea» de lo que «se 
negocia en Bruselas» 

PENSIONES Escrivá 
plantea pagar hasta 
12.000 euros a las 
personas que acepten 
retrasar su jubilación

#FondoDeRecuperación

Sánchez renuncia 
a aprobar hoy el 
plan de reformas  

La ministra de Hacienda, 
María Jesús Montero, espe-
ra que las subidas del im-
puesto sobre Sociedades, 
Patrimonio, Sucesiones y 
Donaciones. Estos últimos 
tributos cedidos a las comu-
nidades, puedan entrar en 
vigor el próximo ejercicio, 
atendiendo a las recomen-
daciones que trasladen los 
17 expertos que abordarán 
la reforma fiscal que preten-
de impulsar el Ejecutivo y 
cuyo comité se constituyó 
ayer. 

Montero explicó, antes del 
acto de presentación de di-

cho comité de expertos, que 
espera que se puedan poner 
en marcha algunas subidas 
de impuestos ya en 2022, 
con «especial interés» en los 
referidos a los grandes patri-
monios: «Tenemos que ver 
cómo se tiene expresar esa 
contribución adicional que 
tienen que hacer los gran-
des patrimonios al conjun-
to de las arcas públicas». 

Aunque los expertos ten-
drán hasta el 28 de febrero 
para presentar sus conclu-
siones, Montero avanzó que 
la idea del Ejecutivo es que 
el comité vaya anticipando 

recomendaciones sobre las 
figuras fiscales para que el 
Gobierno las pueda incluir 
en los Presupuestos Genera-
les de 2022 y con ello lograr 
el objetivo de acercar la pre-
sión fiscal de España a la 
media europea, inferior en-
tre 7 y 8 puntos del PIB. 

Así, sobre el rendimiento 
de algunos impuestos, como 
es el caso del impuesto sobre 
Sociedades, Montero cree 
que su reforma debe ser 
«prioritaria» en el análisis 
que haga el comité de exper-
tos, además de aquellas fi-
guras tributarias vinculadas 

a la riqueza, como son Patri-
monio, Sucesiones y Dona-
ciones. En este sentido y en 
clara referencia a la Comu-
nidad de Madrid, donde el 
impuesto de Patrimonio es 
prácticamente nulo, la mi-

nistra explicó que la reforma 
fiscal trata de evitar que «a 
nivel autonómico» se dejen 
«vacíos de contenido» algu-
nas figuras fiscales «como 
ha sucedido en algunas co-
munidades» o abordar que 
la economía digital tenga un 
mayor reflejo en la tributa-
ción de España. 

Sobre esto, la ministra de 
Hacienda destacó que ca-
da vez toma más fuerza en 
el debate internacional el 
papel de la fiscalidad sobre 
la riqueza y una cierta ar-
monización en el gravamen 
del impuesto sobre Socieda-
des. Todo ello, siempre, ba-
jo la premisa de que cada 
cual contribuye según su ca-
pacidad y recibe según su 
necesidad. 

Por último, sobre la impo-
sición de un tipo mínimo en 

el impuesto sobre Socieda-
des a nivel mundial, un de-
bate abierto en el seno de 
la OCDE al que ahora se ha 
sumado la Administración 
del presidente estadouni-
dense Joe Biden, Montero 
afirmó que «ojalá» se pudie-
ra aprobar este mínimo a la 
«velocidad y al ritmo» que 
permitiera ir «todos a una», 
pero lamentó que se trata de 
cuestiones que van «lentas» 
a nivel internacional porque 
hay países que se «resisten» 
a ponerlas en marcha. 

«Si son suficientemente 
lentos, adoptaremos noso-
tros las medidas a nivel na-
cional», aseguró Montero. 
De hecho, en el programa de 
coalición de Gobierno se 
contempla un tipo mínimo 
del 15% en el impuesto so-
bre Sociedades.● R.A.

Montero anuncia subidas desde enero  
en Patrimonio, Sucesiones y Donaciones

«Tenemos que ver  
cómo se expresa esta 
contribución adicional 
que tienen que hacer los 
grandes patrimonios» 

MARÍA JESÚS MONTERO  
Ministra de Hacienda
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Más de 2.500 jueces españo-
les creen que existe «un ries-
go claro de violación grave 
del Estado de derecho» en 
nuestro país. Tres de las cua-
tro asociaciones judiciales así 
lo exponen en un escrito en-
viado a la Unión Europea en 
el que piden «amparo» e, in-
cluso, medidas sancionado-
ras a España por dos refor-
mas del Ejecutivo de PSOE 
y Podemos: la ya aprobada, 
que limita las funciones del 
Consejo General del Poder 
Judicial (CGPJ), que supera 
ya los dos años en funciones; 

y la que plantea rebajar la 
mayoría necesaria parlamen-
taria para renovar el órgano 
de gobierno de los jueces, que 
se encuentra paralizada. 

Mientras, el CGPJ guarda 
silencio y, según ha adelan-
tado Europa Press, es posible 
que aborde en su próximo 
Pleno la primera reforma, 
aprobada el 11 de marzo. 
Además, tomará en conside-
ración un informe técnico 
para ver de qué forma limi-
ta su actividad el nuevo ar-
ticulado, que para los jueces 
firmantes supondrá un «apa-
gón» y un «desapoderamien-
to» del órgano.  

«Esa reforma deja al CGPJ 
sin funciones de designación 
de cargos judiciales», seña-
la el escrito, dirigido a la vi-
cepresidenta de la Unión Eu-
ropea para Valores y Trans-
parencia, Vera Jourová, y al 
comisario europeo de Justi-
cia, Didier Reynders. 

A ambos se les expone la si-
tuación de la judicatura espa-
ñola y se les pide iniciar un 
procedimiento de sanciones 
incluido en el artículo 7 del 
Tratado de la Unión, que reco-

ge la posibilidad de sancionar 
a un Estado miembro por vio-
lar valores básicos de la Unión 
Europea como son los dere-
chos humanos o el imperio de 
la ley, y puede implicar la pér-
dida de los derechos de voto en 
el Consejo Europeo. Esto últi-
mo, «si no se subsana la situa-
ción denunciada», una expre-
sión con la que los firmantes 
defienden su petición de para-
lizar ambas reformas, optando 
por la dureza a la hora de ha-
blar específicamente de la re-
baja de mayorías parlamen-
tarias para renovar el CGPJ. 

La idea de PSOE y Podemos 
de rebajar a una mayoría abso-
luta la mayoría de 3/5 nece-
saria ahora en las cámaras pa-
ra renovar el CGPJ se entendió 
como una fórmula de presión 
al PP, cuyos votos son nece-
sarios para acometer una re-
novación que lleva sin firmar-
se dos años y medio. Poco des-
pués, sin embargo, el 
presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, anunció la pa-
ralización de la reforma para 
sentarse a negociar. 

Esos intentos tampoco fruc-
tificaron y el paso en falso del 
Gobierno levantó suspicacias 
en los magistrados. La Asocia-
ción Europea de Magistrados 
llegó a expresar su «gran preo-
cupación» al considerar que 
dicha reforma era «un paso 

atrás en los objetivos funda-
mentales para la independen-
cia del poder judicial». 

«Es el inicio del camino ha-
cia el totalitarismo, el menos-
cabo de los derechos humanos 
y la corrupción», sostienen 
ahora las asociaciones firman-
tes: Asociación Profesional de 
la Magistratura (AMP), Asocia-
ción Judicial Francisco de Vi-
toria y Foro Judicial Indepen-
diente. Un portavoz de la cuar-
ta asociación, Juezas y Jueces 
para la Democracia, señaló en 
declaraciones a 20minutos 
que también comparte las 
quejas de sus compañeros, 
aunque criticó que no se ha-
ya contado con ellos y defen-
dió que hay que «priorizar la 
inmediata renovación del 
CGPJ por ser una grave ano-
malía constitucional que esté 
dos años en funciones». 

Entre los jueces hay unani-
midad en torno a la necesidad 
de derogar la forma de elec-
ción de 12 de los 20 vocales del 
CGPJ. «El actual sistema de 
facto es contrario a la Consti-
tución y a las exigencias de las 
instituciones europeas», seña-
la el comunicado, en el que se 
recuerda que el texto, aproba-
do en 1985, fue avalado por el 
Constitucional pero también 
que este tribunal previó los 
riesgos, «convertidos ahora en 
lamentables realidades». ●

Tres de las cuatro 
asociaciones judiciales 
muestran su malestar 
en Europa por las 
reformas propuestas 
por el Gobierno

La reina Letizia junto a 
Carmen Calvo y Pilar Llop, 
en el homenaje a Clara 
Campoamor. EFE/ BALLESTEROS

g 
HISTORIAS CON FOTO 
La reina Letizia 
preside un acto 
en homenaje a  
Campoamor 
La reina Letizia presidió ayer 
un acto de conmemoración   
que celebra el Congreso de los 
Diputados del legado que de-
jó la jurista y política Clara 
Campoamor (1888-1972) al im-
pulsar el voto femenino, que 
ha conducido a la plena de-
mocracia actual.  

Letizia presidió el acto en 
el que se colocaron en el Pa-
lacio del Congreso el escrito-
rio y varios objetos personales 
de Clara Campoamor, dona-
dos por su Fundación Clara 
Campoamor en el año 2006, y 
al que asistieron la vicepresi-
denta primera del Gobierno, 
Carmen Calvo; las presidentas 
del Congreso, Meritxell Batet, 
y del Senado, Pilar Llop, así co-
mo los portavoces de los gru-
pos parlamentarios del PSOE, 
PP, Unidas Podemos, Vox, 
Ciudadanos y de los grupos 
Plural y Mixto. ● R.A.

2.500 jueces denuncian ante la 
UE el «riesgo de violación» del 
Estado de derecho en España

Carlos Lesmes, presidente del CGPJ. ARCHIVO

●7 
20M.ES/NACIONAL 
Consulta en nuestra web toda la 
información sobre la renovación del 
Consejo General del Poder Judicial.
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El juicio por el triple crimen de 
Andorra podría haber servido 
al serbio Norbert Feher, alias 
Igor el Ruso, para mostrar algún 
signo de arrepentimiento. Si no 
para aliviar el dolor de tres fa-
milias rotas –las de sus vícti-
mas, el agricultor y ganadero 
José Luis Iranzo (40 años) y los 
agentes de la Guardia Civil Víc-
tor Romero (30 años) y Víctor 
Caballero (38 años)–, al menos 
a modo de guiño hacia el jura-
do, que será quien decida final-
mente si envejece y termina sus 
días entre rejas.  

Sin embargo, más de tres años 
después de los asesinatos, el 
exmilitar fue ayer incapaz  de 
pedir perdón o reconocer al me-
nos que, si se diera la oportu-

nidad, hoy actuaría de otra ma-
nera. «Yo no tenía nada contra 
estas tres personas, fue pura ca-
sualidad», es lo máximo que lle-
gó a verbalizar durante su com-
parecencia en la Audiencia de 
Teruel, donde toda esta sema-
na se celebra la vista que podría 
costarle la prisión permanen-
te revisable. 

El incidente de la cárcel de 
Dueñas (Palencia), donde el pa-
sado domingo Feher atacó e hi-
rió con un trozo de azulejo pun-
tiagudo a los funcionarios que 
se disponían a trasladarlo al 
centro penitenciario de Zuera 
obligó a reforzar la seguridad en 
torno al acusado y hacía pre-
ver una actitud hostil. Pero el 
procesado se mostró ayer cola-
borador y respondió a todas y 
cuantas preguntas se le formu-

laron durante casi cuatro horas. 
Lo hizo con una intérprete de 
italiano, aunque dio claras 
muestras de haber aprovecha-
do su estancia en España para 
aprender castellano. «Ni lo en-
tendía ni lo hablaba como aho-
ra», llegó a decir a la hora de jus-
tificar por qué cuando se encon-
tró con sus víctimas respondió 
entonces apretando el gatillo sin 
intercambiar palabra.  

El exmilitar confesó el triple 
crimen del 14 de diciembre de 
2017 cuando solo unos días des-
pués declaró ante la jueza de 
instrucción de Alcañiz. Y vol-
vió a hacerlo ayer ante el tri-
bunal popular, porque, sin lle-
gar a presumir de forma gro-
sera de haber dado muerte a 
tantas personas, las formas de 
Feher destilan cierto aire de su-

perioridad, el que le arroga sa-
berse temido y peligroso.  

«Los bombardeos de Serbia 
me traumatizaron, pero tam-
bién me hicieron más fuerte. Vi 
morir mucha gente a mi alrede-
dor», remarcó el acusado cuan-
do le preguntaron por la neuro-
sis de guerra, trastorno que ale-
ga su defensa, a cargo del 
abogado José Manuel Martín 
Calvente, para intentar evitar 
que sobre él recaiga la pena má-
xima del Código Penal. No mos-
trar ni un signo de flaqueza se 
antoja una máxima para el cri-
minal, de ahí su contestación 
a la pregunta de si se vio supe-
rado por la ansiedad cuando 
se cruzó con Iranzo, Romero y 
Caballero: «No. La ansiedad es 
la enfermad de los débiles», res-
pondió categórico.  

A pesar de los viajes y las mu-
chas horas que duró la prime-
ra sesión del juicio, Igor el Ru-
so no dio muestras de cansan-
cio. Se mostró atento a cada 
cuestión y trató de dar a todas 
una respuesta convincente, 
aunque será el jurado quien se 
pronuncie la semana que viene 
a través del veredicto sobre su 
credibilidad. De lo que sí hizo 
gala el excombatiente –sea de 
forma impostada o real– fue de 
una increíble fe en la Biblia, esa 
que no ha dejado de leer en su 
celda y por la que no le impor-
tó matar a los dos agentes de la 
Benemérita con los que se cru-
zó apenas 15 minutos después 
de descerrajar dos tiros a José 
Luis Iranzo. 

Según el acusado, si hubiera 
podido marcharse con su Biblia 
«estos hombres estarían hoy vi-
vos». Pero guardaba su ‘tesoro’ 
en la mochila y no le importó 
disparar a dos manos «con una 
pistola en cada una, a modo de 
metralleta» para recuperarlo. 
«¿Qué tenía esa Biblia para que 
usted matara a dos personas por 
ella?», le llegaron a preguntar las 
acusaciones. «La salvación», 
respondió él. «Nuestro cuerpo 
es solo un contenedor, nuestra 
alma es lo importante. Y es in-
mortal. Yo no voy matando por 
ahí a la gente porque sí», aposti-
lló. Un argumento que desmon-
tó el abogado de la familia de 
Iranzo, Enrique Trebolle, quien 
le recordó que no había ningu-
na Biblia en el lugar donde segó 

la vida del ganadero. El acusado 
llegó a decir que solo disparó «al 
aire», a lo que el letrado le recor-
dó que «casualmente, los dos 
proyectiles impactaron en el 
cuerpo de José Luis».  

La Fiscalía, a cargo de Carmen 
Continente, aprovechó su pri-
mera intervención para repro-
char al acusado el «rastro de 
muerte y dolor» que dejó a su 
paso por el Bajo Aragón turolen-
se. «Qué  hacía usted aquí?», le 
inquirió. Tanto a ella como a va-
rias de las acusaciones, Feher les 
insistió en que estaba de paso, 
esperando a una persona que 
tenía que entregarle documen-
tación. Sin embargo, en ningún 
momento quiso concretar 
quién era ese individuo ni qué 
pensaba hacer con esos papeles. 
Al hilo de estas explicaciones, el 
abogado Mariano Tafalla, que 
representa a la viuda de Víctor 
Caballero y a los padres de Víc-
tor Romero, insistió en la tesis 
de que el Ruso llegó a la penín-
sula huyendo de la justicia ita-
liana y apoyado por una organi-

zación criminal. Sin embargo, 
Feher se mostró menos elo-
cuente a la hora de hablar sobre 
sus contactos y se limitó a ne-
garlo todo. Lo único que admi-
tió es que conocía a algunas de 
las personas «de cosas delicti-
vas», según le repreguntaron. 
«Sí», acabó confesando. 

Todo hacía prever que tras el 
largo interrogatorio por parte de 
las acusaciones, la defensa de-
dicaría algún tiempo a tratar de 
apuntalar su estrategia, con la 
que pretende hacer ver que su 
cliente actuó en legótima defen-
sa y preso de la angustia que le 
produce la experiencia dramá-
tica de una guerra, la de los Bal-
canes. Pero el epílogo de la pri-
mera sesión fue breve y Feher se 
limitió a recordar que se intro-
dujo en los grupos paramilita-
res al poco de cumplir los 18 
años. «Estoy en alerta las 24 ho-
ras del día, no tengo descanso, 
es mi naturaleza», aseguró. Y  
cuando él no descansa, nadie 
a su alrededor se puede permi-
tir hacerlo. Se juega la vida. ●

20’’ 
El diputado Alberto 
Rodríguez, procesado 
El magistrado del Tribunal 
Supremo Antonio del Moral 
ha procesado al secretario de 
Organización de Podemos y 
diputado Alberto Rodríguez, 
por haber dado presuntamen-
te una patada a un policía en 
una manifestación en 2014 en 
La Laguna (Santa Cruz de Te-
nerife), lo que le sitúa a las 
puertas del juicio oral. 

Detenido el joven  
que pateó a un policía 
en Vallecas 
La Policía Nacional detuvo 
ayer a un hombre de 21 años 
por propinar una patada a un 
agente antidisturbios que cayó 
al suelo durante los disturbios 
del pasado miércoles por la tar-
de en torno al mitin de Vox en 
la llamada ‘Plaza Roja’ de Valle-
cas. Se trata de un joven resi-
dente en el barrio y que no tie-
ne antecedentes policiales. 

Un crimen «salvaje» 
Durante la primera sesión del 
juicio, la fiscal tachó de «salva-
je y brutal» el asesinato de 
Laia, la niña de 13 años en Vi-
lanova i la Geltrú (Barcelona) 
en junio de 2018, cuyo cadáver 
apareció semidesnudo y ba-
jo un colchón en casa del acu-
sado, quien alegó que «no vi-
vía en el mundo real».

«No soy ninguna de las perso-
nas que figura ahí». El empre-
sario Ignacio López del Hie-
rro, marido de María Dolores 
de Cospedal, secretaria gene-
ral del PP entre 2008 y 2018, 
negó ayer haber realizado do-
naciones a la formación con-
servadora. Del Hierro sí re-
conoció  haber coincidido con 
Álvaro Lapuerta, extesorero 
ya fallecido, y con Bárcenas. 

De la misma manera, Luis 
Gálvez, empresario, rechazó 
también que él hubiese dona-
do otros 50.000 euros al PP. So-
bre ambos se cernían las sospe-
chas al estar sus iniciales en 
asientos contables reflejados 
en los papeles de Bárcenas, 
siendo el testigo y también em-
presario Santiago Lago, el úni-
co que reconoció haber entre-
gado 10 millones de pesetas 
(60.000 euros), aunque «sin ca-
rácter finalista». Ayer también 
estaba previsto que declarase 
el líder de la trama Gürtel, pe-
ro se suspendió al renunciar a 
su testifical la acusación par-
ticular que la solicitó. ●

López del 
Hierro niega 
las donaciones 
al PP que anotó 
Luis Bárcenas

1

2

Un preso muy 
peligroso 

O1 Mampara blindada. 
Las medidas de 

seguridad fueron extremas 
debido a la peligrosidad de 
Igor, que pasó la vista dentro 
de una mampara blindada. 

O2 Fuerte escolta. 
Miembros de la Policía 

Nacional y de la Guardia Civil 
custodian la entrada de Igor, 
esposado, a la Audiencia 
Provincial de Teruel. ●  

g 
JUICIO CONTRA IGOR  
EL RUSO

EF
E 

Y 
EP

#IgorElRuso

El juicio por el triple crimen de Andorra arrancó ayer en la Audiencia Provincial de Teruel 
con el principal acusado sin ápice de arrepentimiento y con fuertes medidas de seguridad

«NO TENÍA NADA CONTRA ELLOS,  
FUE PURA CASUALIDAD»

EL APUNTE 

«El más cruel de 
los delincuentes» 

«Hasta el más cruel de los 
delincuentes tiene dere-
cho a ser defendido», fue 
lo que explicó ayer  la fis-
cal Carmen Continente a 
los miembros del jurado, 
que tendrán que alcan-
zar un veredicto. «Volve-
ré y os buscaré a cada 
uno de vosotros» fue el 
contenido de la nota que 
los funcionarios hallaron 
en su celda de la cárcel 
palentina. Otra amenaza 
que parece dispuesto a 
cumplir.
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El panorama laboral que di-
bujan los autónomos para los 
próximos meses como con-
secuencia de la pandemia es 
para echarse a temblar. Ni si-
quiera la previsión del Go-
bierno de que el 70% de la 
población esté vacunada a fi-
nales de verano, lo que su-
pondría una vuelta relativa a 
la normalidad, parece con-
vencer a los trabajadores por 
cuenta propia. 

Según la última encuesta rea-
lizada por la Federación Nacio-
nal de Asociaciones de Traba-
jadores Autónomos (ATA), pre-
sentada ayer, el 9,5% de los 
autónomos prevé cerrar sus 
negocios este año. En números 
absolutos estamos hablando 
de 300.000. En cuanto al resto, 
el 47,4% tiene pensado seguir 
con su actividad, aunque tam-
poco garantiza la continuidad 

del negocio, mientras que el 
40,6% no se plantea cerrar en 
el año 2021.  

Otra de las previsiones que 
hace el estudio es sobre los 
despidos. El 14,4% de los au-
tónomos que tienen trabaja-
dores –unos 200.000– creen 
que tendrán que disminuir 
su plantilla en los próximos 

meses. Por el contrario, el 
56% opina que podrá mante-
ner su plantilla e incluso el 
1,9% piensa en aumentarla.  

El estudio, con unas 1.800 
encuestas y un nivel de con-
fianza del 95%, arroja otros 
datos preocupantes. Entre 
ellos, destaca que el 41% 
(193.000) de los 470.000 au-

tónomos que están perci-
biendo en este momento el 
cese de actividad –el conoci-
do como paro de los autóno-
mos– se dará de baja como 
autónomo cuando finalice 
su prestación.  

El informe de la ATA indi-
ca además que solo el 30% de 
los trabajadores por cuenta 
propia está funcionando al 
100% y que las pérdidas eco-
nómicas desde el inicio de la 
pandemia del coronavirus 
como consecuencia de las 
restricciones impuestas han 
sido superiores a 30.000 eu-
ros para un millón de autó-
nomos. En conjunto, las pér-
didas se estiman en más de 
75.000 millones de euros 
desde el pasado mes de mar-
zo de 2020.  

Otra de las cuestiones abor-
dadas es el tiempo que calcu-
lan que tardará su negocio 
en superar los números ro-
jos. El 33% de los autónomos 
cree que su negocio no se re-
cuperará hasta 2023 y solo el 
3,3% es optimista y opina 
que en seis meses recupera-
rán la facturación anterior 
a la crisis. 

Ante esta situación, los au-
tónomos han pedido al Go-
bierno prorrogar el cese de 
actividad más allá del 31 de 
mayo para poder seguir ade-
lante y no tener que echar 
el cierre. «Hemos ido por de-
trás de la pandemia, no he-
mos sido capaces de antici-
parnos. Las ayudas directas 

llegan muchos meses más 
tarde de lo que las solicita-
mos. Es más, llegan mucho 
más tarde al BOE porque a 
las cuentas de las empresas 
no lo harán hasta verano. Se 
tiene que impulsar cuanto 
antes la prórroga del cese de 
actividad para los autóno-
mos y buscar una salida a la 
regulación de los ERTE, cu-
yo plazo expira el 31 de ma-
yo», afirmó Lorenzo Amor, 
presidente de la federación.  

En el estudio, los autónomos 
han suspendido las medidas 
adoptadas hasta la fecha por el 
Gobierno para frenar las nega-
tivas consecuencias económi-
cas de la Covid para sus ne-
gocios. La nota media que 
saca el Ejecutivo en las en-
cuestas de ATA es de un 2,84 
sobre 10. El 76,69% de los tra-
bajadores por cuenta propia 
le ha puntuado con un 4 o 
menos, el 11,52% le ha dado 
un aprobado (5) y solo el 
0,62% ha valorado con sobre-
saliente las medidas.  

Con estos datos, la ATA  
pretende dar a conocer la si-
tuación de los autónomos y 
sus actividades, que se han 
visto limitadas por las res-
tricciones debido a la pande-
mia de la Covid. ●

El 41% de los 470.000 
de estos trabajadores 
que perciben el cese 
de actividad se dará 
de baja cuando 
finalice su prestación
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300.000 autónomos prevén 
cerrar sus negocios este año

La crisis sanitaria y económi-
ca derivada de la pandemia de 
coronavirus ha provocado un 
desplome del 50% en el núme-
ro de socios de los 4.700 gim-
nasios repartidos por toda Es-
paña. A cierre de 2019 el sector 
contaba con más de 5,5 millo-
nes de socios, principal fuen-
te de ingresos de las instalacio-
nes deportivas. 

Sin embargo, desde marzo 
de 2020, cuando comenzó a 
extenderse el coronavirus, 
hasta ahora, los gimnasios 
han perdido «algo más del 
50% de los socios», unos 2,8 
millones, según revela a 
20minutos Alberto García, 
gerente de la Federación Na-
cional de Empresas de Insta-
laciones Deportivas (Fneid). 
Las cuotas medias van desde 
los 20 euros mensuales en 

gimnasios low cost a unos 70 
euros en los prémium. 
FACTURACIÓN POR LOS SUELOS 
«El balance no puede ser nada 
halagüeño», se lamenta el ge-
rente de la patronal de los gim-
nasios. Al respecto, cifra en un  
53% la caída de la facturación 
en el conjunto del año 2020. 
No obstante, subraya que es-
tán preparando un estudio pa-
ra comparar los 12 meses des-
de la pandemia con los 12 me-
ses anteriores, ya que enero y 
febrero de 2020, antes de la 
Covid-19, «fueron meses bue-
nos, a diferencia de enero y fe-
brero de 2021, que han sido pé-
simos», puntualiza García. 

«Este año, desde el 7 de ene-
ro, después de las fiestas na-
videñas, empezaron a cerrar 
gimnasios en diez comunida-
des autónomas», afirma. Ade-
más, el gerente de Fneid re-
calca que «cuando más fle-
xibilidad hubo en 2020 fue 
el pasado verano y en Navida-
des, que justo son la tempora-
da baja de los gimnasios, ya 
que la gente apenas acude 

esos días a instalaciones de-
portivas». 
RIESGO DE IR A LA QUIEBRA  
Por todo ello, tanto por el hun-
dimiento del número de socios 
como de la facturación, co-
mienza a haber gimnasios que 
van a la quiebra empresarial. 
«Aún no tenemos el dato, pe-
ro nos consta que está habien-
do cierres. Hemos hecho una 
encuesta en el sector y un 44% 

de gimnasios, entre asociados 
y no asociados, responde que, 
de seguir así, podría cerrar su 
negocio», alerta. En ese senti-
do, Alberto García admite que 
han tenido bajas de asociados 
en la Fneid y asegura tener 
constancia de propietarios que 
«están buscando traspasar su 
negocio porque la situación 
es muy complicada».  

Como dato positivo, indica, 
muchos dueños de gimnasios 
se aferran a que está en mar-
cha el proceso de vacunación 
de la población, han reabierto 
en todas las CC AA y «se po-
dría haber tocado suelo», ase-
gura García.  
DEPORTE: ‘ANTÍDOTO’ ANTE 
EL SEDENTARISMO Y LA COVID 
Desde la patronal de los gim-
nasios reclaman al Gobierno 
central ser considerados «acti-
vidad esencial». Al respecto, 
alegan que, según un estudio 
con pacientes hospitalizados 
por Covid-19 del Hospital Clí-
nico San Carlos de Madrid, si 
se mantiene una actividad fí-
sica regular, las posibilidades 
de supervivencia respecto a 
aquellos pacientes que llevan 
una vida sedentaria aumenta 
hasta ocho veces.  

«Este estudio evidencia que lo 
que deberían hacer el Gobierno 
central y los autonómicos es in-

centivar la actividad física», 
reclama Alberto García, quien 
añade: «Si practicas deporte en-
tre tres y cinco días a la semana, 
tu sistema inmunológico es 
mucho más fuerte y tienes ocho 
veces más posibilidades de so-
brevivir». Además, agrega, se-
gún la Asociación Española de 
Obesidad, el 80% de los afec-
tados graves por Covid eran 
personas obesas. El gerente de 
la Fneid reprocha que «cuando 
se pone todo eso encima de la 
mesa, estudios científicos que 
demuestran que hacer deporte 
es muy beneficioso para la sa-
lud y protege frente al corona-
virus, no se comprende que se 
cierren los gimnasios», indica.  
MEDIDAS DE SEGURIDAD 
El dirigente de la patronal de 
instalaciones deportivas des-
taca la «enorme» cantidad de 
medidas de seguridad y pro-
tección frente al coronavirus 
que han sido implantadas por 
los gimnasios.  

García recuerda que a finales 
de abril de 2020 en el sector es-
tablecieron un protocolo de 
medidas. «El uso de la mas-
carilla es obligatorio y hay un 
mantenimiento permanente 
de la distancia», indica. Ade-
más, asegura, «no hay ningún 
tipo de aglomeraciones, entre 
otras cosas porque se ha redu-

cido el aforo al 30%». Tampo-
co se realizan actividades de 
contacto, «son todas indivi-
duales». El gerente de la Fneid 
subraya que tienen «renova-
ción constante del aire, ya sea 
natural o artificial». Por últi-
mo, destaca que «hay un siste-
ma de registro», por lo que sa-
ben a qué hora entra un clien-
te, cuándo se va y con quién 
coincide.  
MIEDO A NUEVOS CIERRES 
Alberto García confía en que 
no se produzcan nuevos cie-
rres por la cuarta ola de conta-
gios, pero reconoce que «el te-
mor existe, pues hasta ahora 
los gobiernos regionales, 
cuando la cifra de contagios 
comenzaba a subir, lo prime-
ro que han hecho es cerrar la 
actividad o hacerla práctica-
mente inviable».  

No obstante, se congratula de 
que Castilla y León haya ce-
rrado la hostelería pero no los 
gimnasios. «Algo está cam-
biando», dice. Incluso, el geren-
te de Fneid pide ampliar el lí-
mite de aforo al 50% y que se 
les obligue a cerrar a las 18.00 
horas. «Son medidas necesa-
rias para la supervivencia de las 
empresas y de los 214.000 em-
pleos del sector tras el hundi-
miento de la facturación», re-
clama. ● PABLO SEGARRA

Las instalaciones de-
portivas y los gimnasios 
han perdido 2,8 millo-
nes de clientes en Espa-
ña desde el coronavirus

Los gimnasios pierden el 50% 
de sus socios por la crisis

EL APUNTE 

Demanda judicial 
contra el Gobierno 

García, gerente de Fneid, 
asegura que presentaron 
una demanda judicial co-
lectiva por daños y perjui-
cios por el cierre obligato-
rio de los gimnasios. «El 
daño que hemos sufrido 
se debe resarcir», indica. 
Además, exige ayudas di-
rectas al Gobierno y la re-
baja del IVA del 21 % al 10%.
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LA CIFRA 

200.000 
autónomos creen que ten-
drán que disminuir su plantilla 
en los próximos meses
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vieron más peticiones de las 
que se recibieron.  

En cuanto al coste de las pres-
taciones económicas, la conse-
lleria informó de que ha abona-
do 33 millones de euros corres-
pondientes no solo a nóminas, 
sino también al pago de la re-
troactividad y a herederos. 

Las personas mayores depen-
dientes, las personas con diver-
sidad funcional física o intelec-

tual y los menores de 3 años 
con problemas de dependen-
cia son los principales destina-
tarios de estas prestaciones.  

En función del nivel de de-
pendencia, la ley que regula 
el sistema clasifica en tres gra-
dos a los solicitantes: grado I (o 
de dependencia moderada), en 
el que están incluidos quie-
nes necesitan ayuda para rea-
lizar varias actividades básicas 
de la vida diaria al menos una 
vez al día o tienen necesidades 
de apoyo intermitente o limi-
tado para su autonomía perso-
nal; grado II (o de dependencia 
severa), que engloba a los que 
necesitan ayuda para realizar 
diversas actividades básicas 
dos o tres veces al día pero no 
requieren el apoyo permanen-
te de un cuidados; y grado III 
(o de gran dependencia), en 
el que las personas necesitan 
ayuda para realizar actividades 
básicas varias veces al día y, por 
su pérdida total de autonomía, 
necesitan el apoyo continuo de 
otra persona. 

De los 106.834 valencianos 
que perciben ayudas por en-
contrarse en alguna de estas 
tres situaciones, la mayor par-
te de ellos pertenecen al gra-
do II (40.798), seguidos del gra-
do I (34.800) y, en último lugar, 
del grado III (31.236).  

Para decidir qué servicio es el 
más conveniente para cada 
una de estas personas, el soli-
citante y su familia, junto con 
un trabajador social, acuerdan 
qué servicio beneficiará más al 
demandante. ●

VALÈNCIA

Rafael Tabarés es catedrático de Psiquiatría de la Universitat de València. EUROPA PRESS

Las personas que reciben 
ayudas a la dependencia 
aumentan un 15% en un año

L. M. 
zona20valencia@20minutos.es / @20mValencia 

Cada mes que pasa, la Comu-
nitat Valenciana ayuda a más 
personas en situación de de-
pendencia. Los últimos datos 
arrojan una cifra de 106.834  
beneficiarios, quienes o bien 
reciben atención especializa-
da en residencias o centros de 
día, o si no perciben prestacio-
nes económicas para poder pa-
gar a un cuidador, en función 
de las necesidades del depen-
diente. Este registro confirma 
así su tendencia al alza en los 
últimos años, cuando prácti-
camente no ha dejado de au-
mentar. Sin ir más lejos, desde 
el 1 de abril de 2020 se ha incre-
mentado en un 15% (pasando 
de 93.002 a los 106.834 actua-
les). Por provincias, en Valen-
cia son 60.957 las personas que 
ahora reciben prestaciones por 
la dependencia, 33.320 en Ali-
cante y 12.557 en Castellón. 

Al tiempo que la Conselleria 
de Igualdad y Políticas Inclusi-
vas acoge a más personas ba-
jo el paraguas de su sistema 
de atención a la dependencia, 
la lista de espera de aquellos 
que solicitan recibir estas ayu-
das mengua cada vez más. De 
hecho, lleva dos meses segui-
dos registrando récords: a fe-
cha de 1 de abril, 17.450 perso-
nas se encontraban en esta si-
tuación, principalmente en 
Valencia (10.461), seguida de 

Alicante (5.548) y Castellón 
(1.441). Es el número más bajo 
de la estadística que elabora 
mensualmente la conselleria, 
que recoge datos desde sep-
tiembre de 2015. Respecto al 
año pasado, este grupo ha dis-
minuido casi un 34%, pues el 
1 de abril de 2020 había 26.414 
personas esperando saber si 
cumplían o no los requisitos 
para recibir las prestaciones del 
departamento de Políticas In-
clusivas, dirigido por la tam-

bién vicepresidenta del Con-
sell, Mónica Oltra. 

Esta eficacia se debe, según 
explicó ayer la Generalitat en 
un comunicado, principal-
mente a «los avances en va-
loraciones y resolución de ex-
pedientes» que se introduje-
ron durante la pasada 
legislatura. «En materia de 
personal, en los últimos años 
no solo se han reforzado los 
servicios de dependencia de 
la conselleria con nuevos fun-
cionarios, sino también los 
servicios municipales con un 
importante incremento pre-
supuestario para crear una 
red profesional que permita a 
los ayuntamientos asumir la 
valoración y tramitación de 
expedientes», apuntaron des-
de el área de Oltra. Por ejem-
plo, durante el mes de marzo 
se recibieron 3.376 nuevas so-
licitudes y se realizaron 4.220 
valoraciones, es decir, se resol-

EN LA COMUNITAT hay 
106.834 beneficiarios 
del sistema de 
dependencia, 60.957 
solo en Valencia 

LA LISTA DE ESPERA 
registra su mínimo:  
hay 17.450 personas,  
un 34% menos que  
el 1 de abril de 2020 

EL GRUPO que más 
ayuda recibe es el de 
dependencia severa,  
al que pertenecen 
40.798 personas 

MEJORAS En la última 
legislatura, el área de 
Oltra ha contratado  
a más funcionarios e 
inyectado más dinero
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Nuevas libertades en residencias 
●●●  El avance en la vacunación ha llevado al Consell a fle-
xibilizar las salidas de las residencias de mayores depen-
dientes. Aquellos centros que estén libres de Covid y ten-
gan una vacunación completa o de un 95% pueden permitir 
las salidas ordinarias de los residentes con vacunación 
completa en aquellos municipios en nivel 3 de alerta, así co-
mo la pernoctación de hasta tres noches fuera del centro 
sin que sea necesario aislamiento. En aquellos municipios 
en nivel de alerta 1 y 2, los residentes podrán salir siguiendo 
el protocolo que establezca la dirección de la residencia.

El Ministerio de Transportes, 
Movilidad y Agenda urbana 
formalizó ayer el contrato pa-
ra la redacción del proyecto de 
«mejora de la capacidad y fun-
cionalidad del enlace entre 
la V-30 de acceso al Puerto de 
València y la CV-30, margen 
derecha de la V-30» en la pro-
vincia de València. El contra-
to cuenta con un presupuesto 
total de 465.729 euros. 

El objetivo es desarrollar, con 
el grado de detalle exigible a un 
proyecto de trazado y un proyec-
to de construcción, las actuacio-
nes necesarias para la mejora de 
la capacidad y funcionalidad de 
dicho enlace. ● R. V. 

Transportes 
formaliza la 
redacción de  
la mejora de la  
V-30 y la CV-30

EN CIFRAS 

10.461
personas están en las lis-
tas de espera del sistema 
de atención a la depen-
dencia de la Comunitat en 
la provincia de Valencia. 

3.376
nuevas solicitudes regis-
tró el mes pasado la Con-
selleria de Igualdad y Po-
líticas Inclusivas, que rea-
lizó 4.220 valoraciones. 

33
millones ha abonado el 
departamento de Mónica 
Oltra correspondientes a 
nóminas, retroactividad  
y herederos. 

31.236
beneficiarios se encuen-
tran en grado III de de-
pendencia. Estas necesi-
tan el apoyo continuo  
de una persona.

Rafael Tabarés, primer 
comisionado de salud 
mental de la Generalitat
El catedrático de Psiquiatría 
de la Universitat de València 
Rafael Tabarés fue nombrado 
comisionado de la presiden-
cia de la Generalitat en salud 
mental, el primero en ocupar 
este cargo recién creado, con 
el objetivo de «dar respuesta a 
los problemas derivados de la 
pandemia». Así lo anunció 
ayer Ximo Puig, que resaltó 
que «unas de las consecuen-
cias más graves relacionadas 
con la emergencia sanitaria, 
social y económica de la Covid 
son los efectos que está te-
niendo la pandemia en la sa-
lud mental, así como el incre-
mento de patologías graves 
que estamos observando». 

«Por ello, ahora se trata de 
dar soluciones a este proble-
ma a través de la figura del co-
misionado», que Tabarés asu-
mirá en los próximos días, 
una vez que se publique en 
el Diari Oficial de la Gene-
ralitat Valenciana (DOGV) el 
decreto de creación del cargo, 
junto con la red de salud men-
tal y el ámbito sociosanitario, 
trasladó el president de la Ge-
neralitat. Sus funciones, de-
talló Puig, estarán orientadas 
a decidir medidas para dar 
respuesta al impacto de la Co-
vid en la salud mental de la 
ciudadanía, así como a «ela-
borar estrategias postCovid» 
dentro de este ámbito. ● R. V.  
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20’’ 
Poirier, al Madrid 
El pívot francés Vincent Poi-
rier ha fichado por el Real Ma-
drid, con el que se ha vincu-
lado hasta el final de la tempo-
rada 2023-24, incorporándose 
ya a la disciplina del equipo 
madrileño. El jugador galo po-
drá jugar en la Liga Endesa pe-
ro no en la Euroliga. 

De Rossi mejora 
Daniele De Rossi, mítico exju-
gador de la Roma, que colgó las 
botas en Boca Juniors y actual 
colaborador de Roberto Man-
cini en la selección transalpi-
na, se encuentra en buenas 
condiciones y podría ser da-
do de alta en los próximos dí-
as, tras ser hospitalizado el pa-
sado viernes a causa del coro-
navirus. Dio positivo durante 
la concentración de Italia en el 
último parón de selecciones.  

El FC Barcelona  
lidera la lista Forbes 
El FC Barcelona encabeza, con 
4.760 millones de dólares 
(unos 3.996,5 millones de eu-
ros), por primera vez la lista 
Forbes de los 20 equipos de 
fútbol más valiosos del mundo 
y desplaza al Real Madrid, con 
4.750 millones (3.988,2 millo-
nes de euros), hasta el segun-
do puesto. El otro equipo espa-
ñol entre los 20 más valiosos es 
el Atlético, decimotercero. 

El presidente de LaLiga, Ja-
vier Tebas, ha sido propues-
to por European Leagues co-
mo representante de las ligas 
europeas en el Comité Ejecu-
tivo (ExCo) de la UEFA para 
los próximos cuatro años.  

Tebas sustituirá así a Lars-
Christer Olsson, presidente 
saliente de las ligas europeas 
y expresidente de la liga pro-
fesional sueca. «Es una res-
ponsabilidad que asumo con 
orgullo y con el compromiso 
de seguir luchando por el cre-
cimiento de las ligas naciona-
les a las que represento, autén-
tico motor del fútbol», seña-
ló Tebas. El nombramiento, 
aprobado ya por parte de la 
Comisión Delegada de LaLi-
ga, será ratificado en el 45.º 
Congreso Ordinario de UEFA, 
programado para el próximo 
20 de abril. De esta manera, se 
convertirá en el segundo di-
rigente español en el Comité 
Ejecutivo de la UEFA, en el 
que Luis Rubiales, presidente 
de la Real Federación Españo-
la de Fútbol (RFEF), es uno de 
los vicepresidentes. ●

Tebas entra  
en el Comité 
Ejecutivo  
de la UEFA

El Valencia Basket ha queda-
do eliminado de la Euroliga al 
acabar en la novena posición 
de la fase regular. Necesitaba 
el equipo taronja, tras ganar el 
pasado jueves al Baskonia (86-
81), que el Zenit de San Peters-
burgo perdiera uno de los dos 
partidos que le quedaban: an-
te el Maccabi el viernes o ante 
el Panathinaikos ayer, ambos 
como local. La victoria de los 
rusos ante a los hebreos (86-
69) hacía que todo se decidie-
ra ayer, y no fallaron ante los 
griegos, a los que vencieron 

por un contundente 112-83 pa-
ra entrar en los playoffs. 

Pero además de caer elimi-
nado, el Valencia Basket sufre 
otro ‘castigo’, pues la clasi-
ficación entre los ocho prime-
ros (y hacerlo delante del Alba 
Berlín) le hubiera dado una 
plaza para la próxima edición 
de la Euroliga. El equipo ale-
mán fue finalmente cuarto 
por la cola, pero ha recibido 
una invitación de la organiza-
ción para las próximas dos 
ediciones del torneo. Esa wild 
card es ahora la única mane-

ra que tendrá el conjunto ta-
ronja de volver a jugar la má-
xima competición del balon-
cesto europeo el próximo cur-
so, pero no está nada claro que 
la Euroliga se la vaya a con-
ceder al equipo valenciano. 

El Zenit, que se ha clasifi-
cado como octavo, será, por lo 
tanto, el rival del Barcelona, 
que estaba esperando contri-
cante en una eliminatoria en 
la que los azulgranas son cla-
ros favoritos para clasificarse 
para la Final Four de Colonia.  

Los playoffs arrancarán el 20 
de abril, con los siguientes 
emparejamientos: Anadolu 
Efes - Real Madrid, CSKA-Fe-
nerbahce, Armani Milan-Ba-
yern y Barça-Zenit. ● R. D. Billy Baron (i) busca la canasta ante Ben Bentol (d). EUROLEAGUE

El Valencia Basket, 
eliminado de la Euroliga 

#BaloncestoFemenino

R. D. 
deportes@20minutos.es / @20m 

El Valencia Basket estrenó ayer 
su palmarés en la élite al con-
quistar la Eurocopa gracias a 
dos tiros libres de la joven Ra-
quel Carrera a falta de un segun-
do, un final épico que supone 
un nuevo salto en la corta tra-
yectoria del equipo femenino 
del club valenciano y también 
de la interior gallega de 19 años.  

En el verano de 2014, el club 
valenciano, que había sido mas-
culino desde su creación en 
1986, anunció que las categorías 
inferiores del desaparecido Ros 
Casares se integrarían en las su-
yas pero sin un senior femenino 
profesional. Pero el empuje del 
equipo hizo que dos años des-
pués, en mayo de 2016, el con-
junto que entrenaba José Cana-
les lograra, también sobre la bo-
cina y con una canasta de 
Begoña Pallardó, el ascenso a la 
Liga Femenina 2.  

Tras un año de transición, Ru-
bén Burgos dejó el filial mas-
culino del club en la Liga EBA 
para hacerse cargo del equipo 
femenino. El Valencia profesio-
nalizaba la plantilla ya con el ob-
jetivo claro de llegar a la élite y 
lo hizo a la primera.  

El club acogió la fase se ascen-
so en la que, en una Fonteta con 
seis mil espectadores, selló su 
entrada en la Liga Femenina. Lo 
hizo en otro ajustado partido 
contra el Celta Zorka, un equipo 
liderado por la adolescente Ra-
quel Carrera, que con solo 16 
años le hizo sufrir hasta el fi-
nal y que había debutado en esa 
segunda categoría dos años an-

tes, con solo 14. Aquella planti-
lla del club valenciano conta-
ba ya a jugadoras de primer ni-
vel como Meiya Tirera, pero aún 
tenían un peso importante otras 
que habían vivido el ascenso a 
la LF2 como Pallardó o Leles 
Muñoz. Reforzado con jugado-
ras contrastadas como las valen-
cianas Anna Gómez y María Pi-
na, el Valencia afrontó su prime-
ra temporada en la élite con el 
objetivo de no sufrir y asomarse 
a la parte noble si podía, y volvió 
a dar un salto.  

El equipo de Rubén Burgos, 
en aquella campaña 2018-19, 
acabó quinto la primera vuelta, 
llegó a la Copa de la Reina y pu-
so contra las cuerdas al Girona 
en cuartos de final. En el final de 
la Liga fue más allá y tras acabar 
también quinto tumbó al Loin-
tek Gernika en los cuartos.  

El club seguía mirando al fu-
turo y ese verano uno de sus pri-
meros fichajes fue Carrera, a la 
que firmó un contrato de cin-
co campañas pero a la que cedió 
al Araski para no cortar su pro-
gresión de minutos.  

La abrupta interrupción de 
la pasada campaña por la Co-
vid-19 no impidió que la interior 
gallega diera muestras de su po-
tencial en la élite y fuera nom-
brada mejor joven de la Liga. 
Tampoco que el Valencia siguie-
ra dando pasos, ya con jugado-
ras como Queralt Casas o Leti-
cia Romero en su plantilla.   

En la Copa se estrenó en semi-
finales y firmó un brillante de-
but en la Eurocopa que solo fre-
nó la suspensión de la competi-
ción. Pese a las incertidumbres 

generadas por la pandemia, el 
club mantuvo su previsión de 
crecimiento, para lo que recu-
peró a Carrera y fichó a juga-
doras de acreditada solvencia 
como Cristina Ouviña, Bec 
Allen, Laura Gil, Celeste Tra-
han-Davis o Marie Gülich.  

La idea era empezar a aso-
marse a las finales y el equipo 
cumplió en la primera oportu-
nidad al plantarse en la de la 
Copa de la Reina, ya con un im-
portante papel de Raquel Ca-
rrera. Pero el experto Spar Giro-
na no le dejó ir más allá.  

El salto ha llegado en Europa 
ante un también muy potente 

Reyer Venezia, un equipo con 
una tremenda capacidad de 
anotación con jugadoras como 
Yvonne Anderson que dominó 
en la primera parte. La cali-
dad de Casas, Allen o Trahan-
Davis le permitió aguantar el ti-
rón. En la segunda, el equipo 
de Burgos pudo imponer sus 
señas de identidad, defensa 
agresiva y contragolpe y ahí 
empezó a emerger Carrera, que 
había sido clave ante el Caro-
lo Basket en las semifinales y 
que acabó sellando un nuevo 
salto en el acelerado creci-
miento del Valencia y en el su-
yo propio. ● 

La trayectoria del Valencia Basket 
femenino y Raquel Carrera sigue 
creciendo a pasos agigantados

UN CAMINO PARALELO A LA GLORIA

El Valencia celebra el título logrado el domingo. VALENCIA BASKET

EL APUNTE 

Visitas oficiales 

El Valencia Basket ofrece 
hoy a las instituciones y a 
su afición el título: a las 
16.30 h, recepción en el 
Ayuntamiento y a las 17.15 
horas en el Palau de la Ge-
neralitat. Finalmente, la 
plantilla estará presente 
en un gran evento virtual 
para toda la afición re-
transmitido por las redes 
sociales del equipo. 
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DUELO ESTELAR EN PARÍS 
El Bayern tiene que 
remontar el 2-3 de la 
ida logrado por el PSG 
de Mbappé y Neymar 

EL CAMPEÓN, TOCADO  
Los galos buscan la 
revancha de la final de 
2020 ante un Bayern 
sin Lewandowski  

EL CHELSEA, A PUNTO  
Defiende el 0-2 que 
logró ante el Oporto 
en la ida. El partido 
será en Sevilla

para frenar a un Bayern que, 
presumiblemente, llegará 
mucho al área parisina.  

«El favorito en la teoría es 
siempre el campeón. Es el me-
jor equipo del mundo en este 
momento, acaban de ganar 
seis títulos», dijo Mauricio Po-
chettino, técnico del PSG, que 
no quiere presión extra. Y el 
entrenador germano recogió 
el guante: «En el partido de ida 
tuvimos muchas ocasiones, 
así que tendremos que gestio-
nar mejor las situaciones ante 
la portería contraria. Tenemos 
mucha confianza y, si somos 
eficaces en el ataque, soy muy 
optimista sobre nuestras po-
sibilidades», dijo Flick.  

En la otra eliminatoria que 
se decide hoy, el Chelsea tiene 
una importante renta tras el 
0-2 logrado la semana pasada. 
El partido será en La Cartuja 
de Sevilla, el mismo escenario 
de la ida y, aunque las opcio-
nes del Oporto no parecen de-
masiadas, el regreso de Sérgio 
Oliveira y Mehdi Taremi les da 
algo de esperanza a los lusos.  

Muy atento al partido tendrá 
que estar el Real Madrid, pues, 
si logra hacer bueno en An-
field el 3-1 que logró en la ida 
ante el Liverpool, se enfrenta-
rá en semifinales a Chelsea u 
Oporto. Eso sí, el choque de 
mañana no será nada sencillo 
para los blancos, desfondados 
físicamente (como reconoció 
el propio Zidane) y que sumó 
una nueva baja con la grave le-
sión de Lucas Vázquez. El ga-
llego se une a las ausencias de 
Sergio Ramos, Raphael Vara-
ne, Dani Carvajal y también 
Eden Hazard, que no viajó a 
Liverpool, aunque sí se espe-
ra que esté Fede Valverde, que 
acabó tocado el Clásico. 

También mañana, el Man-
chester City de Pep Guardiola 
defiende en Dortmund el 2-1 
de la ida ante el Borussia del 
depredador Haaland. ●

R. RIOJA 
rrioja@20minutos.es / @raulriojazubi 

Los cuatro semifinalistas de la 
Champions quedarán decidi-
dos esta semana tras la dispu-
ta de los partidos de vuelta 
de los cuartos de final, unas 
eliminatorias entre las que 
brilla con luz propia una: la 
que enfrenta al vigente cam-
peón continental, el Bayern, 
con el actual subcampeón, el 
Paris Saint-Germain.  

Dos de los grandes favori-
tos a levantar la Orejona se en-
contraron en el sorteo y el pri-
mer asalto fue para los pari-
sinos. La exhibición de Kylian 
Mbappé y Neymar Jr, con dos 
goles el francés y dos asisten-
cias el brasileño, dieron una 
gran victoria al PSG en el 
Allianz Arena muniqués en 
uno de los mejores partidos de 
fútbol de la temporada.  

El dominio bávaro fue abso-
luto durante todo el encuen-
tro y las llegadas al área y las 
ocasiones de gol se sucedieron 
sin descanso, pero el Bayern 
echó de menos a su killer, Ro-
bert Lewandowski, y el PSG 

aprovechó la pegada de sus 
delanteros para llevarse un 
más que interesante 2-3.   

Hoy en París no estará el de-
lantero polaco, y su baja ten-
drá que ser suplida por Hans-
Dieter Flick o bien con Chou-
po-Moting, que marcó un gol 
en la ida, o con la figura de un 
falso nueve, posición que po-
dría ocupar Thomas Müller. 
Dado que tampoco estará el 
extremo francés Gnabry, en 
cuarentena con Covid, la res-
ponsabilidad de generar jue-
go por las bandas recaerá en 
Leroy Sané y Kingsley Coman.  

Lo cierto es que el partido no 
llega en buen momento para 
el Bayern. A sus importantes 
ausencias hay que sumar las  
desavenencias entre su técni-
co, Flick, y el director deporti-
vo, el exfutbolista Hasan Sa-
lihamidzic. Pero, pese a ello 
y al mal resultado de la ida, 
nadie da por muerto al cam-
peón germano, un equipo que 
va a jugar al ataque y que no va 
a especular en todo el partido.  

El PSG se aferra al talento de 
su dupla ofensiva. Mbappé es-

tá en racha y lleva seis goles en 
los tres partidos de eliminato-
rias continentales (cuatro al 
Barça, dos en Múnich). Pese a 
los constantes rumores sobre 
su futuro y su renovación con 
los parisinos, el delantero ga-
lo se crece cuando suena la 
música de la Champions.  

Neymar, ya recuperado de 
su lesión, demostró en el 
Allianz Arena que sano es uno 
de los mejores del mundo. Y al 
dúo atacante se unió en Mú-
nich Keylor Navas, que cuajó 
una actuación descomunal en 
la ida. Otra buena actuación 
del guardameta tico es clave 

Neymar ante Neuer durante el partido de ida entre Bayern y PSG en el Allianz Arena. EFE

20’’ 
Nueva competición 
La Fórmula 1 ha creado una 
nueva competición en línea 
para mujeres, clasificatoria pa-
ra la Pro Exhibition, en la que 
los equipos reclutarán a juga-
doras para el Campeonato Pro 
que comenzará en otoño. 

Estadios vacíos...  
y mayor liderazgo 
La ausencia del público en las 
competiciones ha permitido 
observar una mejora en la con-
centración de los árbitros para 
pitar lo que consideran objeti-
vamente adecuado, un aumen-
to de la atención de los depor-
tistas en el juego y del liderazgo 
y comunicación del entrenador 
a la hora de dirigir los encuen-
tros según Francisco Solano Ro-
mero, director del Postgrado en 
psicología en el deporte de la 
Universitat Abat Oliba CEU. 

Suspendido el 
recuento de votos 
La Mesa Electoral de la Aso-
ciación de Futbolistas Espa-
ñoles (AFE) decidió a primera 
hora de ayer suspender has-
ta las 14.00 horas del próximo 
jueves el recuento de votos de 
las elecciones a la junta direc-
tiva, a las que optan las candi-
daturas que encabezan David 
Aganzo y Gaizka Toquero. 

Los triples de Ricky valen una victoria  
El gran partido de Ricky Rubio, que firmó 17 puntos y 9 asis-
tencias, fue clave en la victoria de los Minnesota Timberwol-
ves frente a los Chicago Bulls (121-117). El base español estu-
vo especialmente acertado desde la línea de tres: metió cin-
co de los seis triples que intentó. FOTO: EFE

«Neymar no quería ir  
al Madrid, quería jugar 
con el Barça. Le llamó 
Messi, le llamó Piqué.  
Esa fue su elección» 
WAGNER RIBEIRO 
Exagente de Neymar

La Federación Internacional de 
Tenis (ITF) y Kosmos Tennis 
anunciaron ayer que las Fina-
les de la Copa Davis se celebra-
rán en formato multisede en 
tres ciudades: Innsrbuck, Tu-
rín y Madrid, que fue sede úni-
ca en 2019 y que volverá a aco-
ger la final. Con este cambio de 
formato (de sede única a mul-
tisede), cada una de las ciuda-
des albergará la fase de gru-
pos de dos grupos y uno de las 
eliminatorias de cuartos de fi-
nal, que en el caso de Madrid 
serán dos. La capital española 
acogerá además las semifina-
les y la final. Los partidos en 
Madrid se jugarán en el Madrid 
Arena, en la Casa de Campo. 

El torneo se desarrollará du-
rante 11 días en unas fechas 
aún por determinar. ● R. D. 

PSG o Bayern: solo 
puede quedar uno

Madrid será 
una de las tres 
sedes de la 
Copa Davis y 
acogerá la final

El Gobierno vasco no va a reba-
jar las condiciones que impuso 
para que haya público en San 
Mamés durante la Eurocopa de 
junio, según anunció ayer el 
lehendakari, Iñigo Urkullu. En-
tre estos criterios están la exi-
gencia de tener un 60% de la 
población vacunada en el País 
Vasco y el resto de España an-
tes del 14 de junio, o una cifra 
que no supere el 2% de las ca-
mas de las UCI ocupadas por 
Covid para la fecha de los parti-
dos, unos objetivos que la Fede-
ración Española de Fútbol con-
sidera «imposibles de cumplir 
y desembocarán, por tanto, en 
la ausencia de público».  

Ante esta situación, la UEFA 
decidirá el próximo lunes 19 
de abril si mantiene la sede de 
Bilbao. ● R. D.  

Urkullu no 
rebajará los 
requisitos para 
acoger público 
en la Eurocopa

#Champions

HORARIOS CHAMPIONS 

HOY 21.00H 

MAÑANA 21.00H

PSG - Bayern 
Ida 2-3 (PSG) 
Chelsea - Oporto 
Ida 0-2 (Chelsea)

Liverpool - Real Madrid   
Ida 2-3 (Real Madrid) 
B. Dortmund - Man. City 
Ida 2-1 (Manchester City)
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Después de mucho especular, 
la tercera edición del Plan 
Moves es ya una realidad. La 
ministra de Transición Ecoló-
gica, Teresa Ribera, presen-
tó la semana pasada el nue-
vo paquete de ayudas, cuyos 
presupuestos son más eleva-
dos que en las anteriores edi-
ciones. Así, la partida inicial 
es de 400 millones de euros, 
pero se puede ampliar hasta 
los 800 millones si la deman-
da lo exige.  

Como en iniciativas anterio-
res, las líneas de actuación 
siguen siendo las ayudas a la 

adquisición de vehículos elec-
trificados (con emisiones ce-
ro o reducidas) y la instalación 
de puntos de carga.  

El Gobierno quiere alcanzar 
con este nuevo plan los 
250.000 vehículos totalmen-
te eléctricos en 2023 y una red 
de recarga de 100.000 pun-
tos frente a los 8.500 actuales. 
Las solicitudes se gestionan, 
como en las últimas edicio-
nes, por vía telemática, y la 
cuantía puede ascender hasta 
los 7.000 euros por vehículo si 
se cumplen todas las condi-
ciones y requisitos necesarios, 
entre los que destaca la ne-
cesidad de achatarrar un vehí-
culo de al menos 7 años de an-
tigüedad. ● A. GIL

Las versiones de 3 y 5 puer-
tas del Mini, el SE eléctrico y 
el Cabrio han sido objeto de 
un ligero restyling, que sirve 
para que luzca una imagen 
más fresca y moderna. Exte-
riormente destaca el frontal, 
con una parrilla más estiliza-
da y marcada, intermitentes 
integrados y con ópticas LED 
para todas las versiones. En el 
interior es nueva la instru-
mentación digital de 5 pul-
gadas, y el característico cen-
tro multimedia circular pasa 

a tener una pantalla de 8,8 
pulgadas y está revestido por 
un marco negro. Otros com-
ponentes como el volante, los 
aireadores o la iluminación 
interior adoptan nuevas ca-
racterísticas, y el freno de ma-
no ahora es eléctrico. 

En el apartado mecánico se 
conservan los bloques exis-
tentes, con potencias desde 
75 a 231 caballos, mientras 
que el SE eléctrico se mantie-
ne con 184 CV. Los precios  del 
nuevo Mini arrancan en los 
22.300 euros. ● E. G.

DIEGO PÉREZ 
 @dpmenred 

En plena época de preponde-
rancia de los SUV frente a las 
tradicionales berlinas, Ci-
troën da un paso al frente y 
propone para su nuevo buque 
insignia, el C5 X, una solución 
que combina lo mejor de am-
bos mundos. Y como los 
clientes de coches grandes 
demandan espacio útil, tam-
bién se añade un formato de 
carrocería familiar en lo que 
se podría decir que es un nue-
vo segmento por sí solo. 

El nuevo C5 X utiliza la plata-
forma EMP2, como el DS 9 o el 
Peugeot 508 del Grupo Stellan-
tis, y tiene una longitud de 4,8 
metros. Sus ruedas de gran ta-
maño (al menos 19 pulgadas) 
hacen que la altura sea de 1,48 
metros y se obtenga una po-
sición más elevada de conduc-
ción, característica similar a la 
del compacto C4, con el que 
también comparte recursos de 
diseño como el frontal en for-
ma de X y las formas robus-
tas en general. Pero no es un 
SUV ni una berlina al uso, por-
que la zaga es la de un coche de 

carrocería familiar con portón 
inclinado y doble alerón, pa-
ra hacerlo más deportivo. 

En cuanto al interior, se ha 
querido que sea luminoso y 
amplio, sobre todo en las pla-
zas traseras, y el maletero 
cuenta con 545 litros de capa-
cidad. El diseño del salpicade-
ro y la consola central es sen-
cillo y de calidad, con mucho 
peso de las pantalla digitales.  
MÁXIMO CONFORT 
Para lograr un máximo con-
fort y precisión en carretera, 
Citroën presenta con el C5 X 
una evolución de la suspen-
sión Advanced Comfort, que 
es el control electrónico de 
su ya famoso sistema de 
Amortiguadores Progresivos 
Hidráulicos. 

En cuanto a la mecánica, no 
hay muchos datos, pero ha 
trascendido que al menos ha-
brá un motor gasolina de 225 
caballos y un C5 X con propul-
sión híbrida enchufable de 
igual potencia. 

En materia de equipamiento, 
el nuevo buque insignia de Ci-
troën contará con un sistema 
multimedia más evolucionado 
con pantalla de 12 pulgadas en 
alta resolución, control por voz 
y la aplicación My Citroën Dri-
ve Plus con un mayor núme-
ro de funcionalidades, lo que 
se une al Extended Head-Up 
Display con proyección direc-
ta sobre el parabrisas, el High-
way Driver Assist con control 
de crucero inteligente y asis-
tente de mantenimiento de ca-
rril, el control de ángulo muer-
to de larga distancia o la cáma-
ra con visión de 360º. 

El Citroën C5 X llegará a Eu-
ropa a finales de este año, pe-
ro las reservas se abrirán en el 
mes de octubre. ●

El frontal sigue la  
tendencia de diseño que 
introdujo Citroën con el C4.

 #CitroënC5X

#Mini

Presentado y 
en marcha el 
Plan Moves III 
del Gobierno

Lo mejor de tres 
mundos, unidos en el 
nuevo buque insignia

La imagen frontal es la que presenta mayores diferencias.

Sencillez en las formas y 
mucha calidad para el 
habitáculo, que además es 
muy amplio.

La parte trasera 
es tipo ranchera  
y da acceso a un 
maletero de  
545 litros. 

Puesto al día 
para seguir 
siendo un éxito

●7 
20M.ES/MOTOR 
Aquí encontrarás toda la información 
relacionada con el mundo del automóvil: 
novedades, curiosidades, trending...

Se espera llegar a 100.000 
puntos de recarga en 2023.

MOTOR

Es un coche de casi 5 metros de longitud con características 
de berlina,  SUV y vehículo familiar

A partir de mayo, Jeep comer-
cializará una versión actuali-
zada del Compass, ahora con 
un estilo exterior más refina-
do y un interior con un nue-
vo diseño del salpicadero y 
una pantalla del sistema mul-
timedia (de 8,4 o 10,1 pulga-
das) más alta y visible. 

Los motores térmicos, gaso-
lina de 130 y 150 caballos y dié-
sel de 130 CV, se han revisa-
do para cumplir con la norma-
tiva sobre emisiones Euro 6D 
final y son de tracción delan-

tera, pero también hay opcio-
nes de cuatro ruedas motrices 
con las eficientes mecánicas 
híbridas gasolina y eléctricas 
4xe de 190 o 240 CV, ambas 
con etiqueta Cero de la DGT. 

Habrá cinco acabados, 
Sport, Longitude, Limited, S y 

Trailhawk, y el abanico de pre-
cios oscila entre los 28.500 y 
los 47.700 euros.  

En el lanzamiento también 
se comercializará una edición 
especial 80.º aniversario con 
un equipamiento específico 
de alto nivel. ● D. P.

#JeepCompass2021

El nuevo Compass mejora por fuera y, sobre todo, por dentro.

Un paso 
adelante  
en todo
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¿Lo solucionaron? Sí, sí. Los 
baneos por desnudez ya los 
han retirado. Pero he visto ví-
deos de otras artistas y, bue-
no, no sé si les ha pasado o no, 
pero no me parece normal 
que se nos censure por eso. 
El cantante Arcangel dijo que 
las mujeres que muestran su 
cuerpo no merecen respeto. 
Usted respondió: «Supongo 
que eso incluía a modelos, na-
dadoras, bailarinas, atle-
tas...». Hay mucha gente que 
en los comentarios me decía 
que la diferencia entre ellas 
y yo es que ellas no lo hacen 
para ser sexis y para provocar. 
Joder, pues yo a veces veo en 
la televisión a una deportis-
ta y puedo apreciar mucho 
la belleza de ese cuerpo entre-
nado. A mí, en cambio, al ser 
cantante, me llaman ‘guarra’ 
y me dicen que no tengo nada 
más que ofrecer.  
La Zowi dice que hay artistas 
que sí «se sexualizan a sí mis-
mas» y que no apoya a quie-
nes buscan «avergonzarlas» 
por ello. Bueno, yo creo que 
tiene razón. Al final, ¿por qué 
en esta sociedad patriarcal un 
hombre puede explotar se-
xualmente a una mujer?, ¿por 
qué está bien que la mujer 
cumpla el rol sexual que le ha 
asignado el hombre, pero es-
tá mal que ella decida sobre 
su propio cuerpo? No lo en-
tiendo, de verdad. 
Más allá de este tema, ¿cuál 
es el mayor prejuicio que le ha 
tocado derribar en su carre-
ra? Que la gente se piense que 
no hago nada, que no escri-
bo mis canciones. A veces cre-
en que soy una ignorante, y 
no es así. 
Esto lo critican otras cantan-
tes, como Ms Nina. ¿Piensa 
que se las critica más por el 
mero hecho de ser mujeres? 
Sí, sí. Es como si nosotras no 
tuviéramos nada que decir, 
como si no pudiéramos expli-
carnos sobre nuestro propio 
arte. Es muy triste porque, al 
final, nos lo encontramos en 
muchas entrevistas. Mucha 
gente cree que eres estúpi-
da, tonta, que no vales para 
nada, que te faltan neuro-
nas… Luego una se siente 
mal. Va a un sitio a hablar so-
bre su trabajo, sobre su arte, y 
se encuentra con ese tipo de 
comentarios, que hablan por 
sí solos. Es triste que, en vez 
de darte una oportunidad pa-
ra explicarte y expresarte con 
libertad, te traten como si fue-
ras un cero a la izquierda. 

En sus redes sociales se ha 
pronunciado sobre los de-
sahucios y el trato hacia los 
manteros por parte de la Po-
licía en Barcelona. Creo que es 
muy importante hablar. La 
sociedad está muy perdida y 
pienso que es importante que 
la gente joven transmita sus 
ideas, sus valores y su concep-
to de justicia. Yo creo que ten-
go ese deber. 
Hay quienes se sienten muy 
atraídos por su estética, ca-
racterizada por las pelucas,  
los brillantes y las uñas lar-
gas. ¿A qué cree que se debe? 
Bueno, la verdad es que no 
sé muy bien qué hay detrás de 
esto. A mí me permiten sacar-
me el máximo partido, ser lo 
que quiero ser. Nadie es per-
fecto y todos queremos mejo-
rar algunas de nuestras cosas. 
A mí estos elementos me dan 
seguridad, me siento bien con 
ellos. El día que me pique por 
otra cosa, cambiaré, pero me 
siento guapa con esto. 
En sus inicios dijo que que-
ría ser como Rihanna: «Tener 
mi marca, hacer pasta». Aho-
ra, ¿a qué aspira? Uf, quiero 
hacer muchas cosas. Siempre 
tengo algún plan: crear mi 
marca de ropa, sacar un ál-
bum... Incluso ser actriz. Me 
quedan proyectos por empe-
zar. Soy muy ambiciosa. 
En cada faceta, ¿qué es lo que 
siempre definirá a Bad Gyal? 
Hay que hacer siempre lo que 
quieras. Yo soy y seré la due-
ña de mis decisiones. ●

ANA LATORRE 
ana.latorre@20minutos.es / @analatwr 

A la espera de publicar su nue-
vo álbum, Bad Gyal (24) lanzó 
el pasado 19 de marzo su ter-
cer EP, Warm Up (Universal), 
un proyecto compuesto de 
ocho canciones cuyo concep-
to gira en torno al disfrute del 
placer –y el autoplacer– en to-
das sus formas y con plena li-
bertad. En español, el título de 
este último trabajo se traduce 
como ‘calentamiento’. 
¿Por qué ha elegido este 
nombre? Porque hace mucho 
tiempo que no estoy en una 
discoteca. Es un disco para 
escuchar antes de salir de 
fiesta, y yo tengo muchas ga-
nas de eso. Siempre hago ese 
tipo de música y eso es algo 
que no ha cambiado, sigo te-
niendo esa esencia de baile. 
¿Las ocho canciones del ál-
bum están expresamente di-
señadas para ser un éxito? El 
EP tiene temas más hit, sí, un 
poco de todo. El Guincho me 
ha ayudado a llevar todos los 
temas, sean de un color o de 
otro, al mismo nivel. En mis 
últimos trabajos había hecho 
cosas más narrativas y ahora 
destacan más las barras (fra-
ses que encajan en más de un 
compás). Quería algo más 
fresco y estoy muy contenta 
con el resultado. 
¿La pandemia la ayudó a en-
contrar tiempo para inspirar-
se o todo lo contrario? Al 
principio, la pandemia fue co-
mo un choque muy heavy pa-
ra mí. Yo estaba a punto de 
empezar la gira por España, 
Latinoamérica y Estados Uni-
dos, pero esto me sirvió para 
centrarme más en la música 
y componer más tranquila. 
Tuvo que insistir para que de-
jaran de encasillarla en el 
trap, ese cajón de sastre. ¿Ya 
se siente más comprendida? 
Sí, ahora ya no tengo que ex-
plicar tanto mi música. La 
gente me ve como a una artis-
ta internacional. Suelen des-
cribirme con mis temas, que 

pueden tirar hacia un géne-
ro u otro. Pero ya no soy ‘la 
chica que hace trap y dan-
cehall’. Ahora me describen 
como a una persona que na-
da entre géneros, y eso me ha-
ce sentir mucho más cómoda. 
Dice que es más sencillo que 
las mujeres entren en el pop 
si saben bailar. ¿Por qué? Al 
final, yo tengo la suerte de 
que el baile siempre me ha 
gustado. Es algo en lo que me 
he sentido representada des-
de pequeña. Pero es cierto 
que hay muchas artistas a las 
que no se les da tan bien, que 
no se sienten cómodas y, aun 
así, se tienen que aprender 
coreografías. A nosotras, las 

artistas, se nos exige siempre 
eso: saber bailar. Cuando lle-
gas a cierto punto en tu carre-
ra tienes que hacer una per-
formance en un escenario 
más grande y debes aprender 
coreo, es lo que hay. A los ar-
tistas no les pasa tanto. Pe-
ro, obviamente, a mí bailar 
me gusta. No me siento la 
mejor bailarina del mundo, 
pero es algo que quiero 
aprender y en lo que quiero 
mejorar cada día. 
Unos días antes de la publica-
ción del disco, criticó que ha-
bían restringido su canción 
Pussy en YouTube y TikTok. 
¿Qué ocurrió? El tema de los 
baneos y de las plataformas es 
complicado y va un poco len-
to. Estos días me he dedicado 
a investigar con mi equipo y 
no solo he tenido un baneo, si-
no varios. Hay uno que no 
creo que se pueda solucionar. 
En el vídeo sale un cogollo de 
marihuana, y eso es mi res-
ponsabilidad. En cambio, los 
baneos por desnudez no los 
entiendo tanto, la verdad. 
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Alba Farelo 

Detrás de Bad Gyal está 
Alba Farelo, una joven 
nacida en 1997 en Vila-
sar de Mar (Barcelona).  
Su música ha sido cata-
logada como una fusión 
de géneros entre los que 
destaca el dancehall. La 
vena artística le viene de 
familia, pues su padre es 
el actor Eduard Farelo.
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«Es importante que la 
gente joven transmita sus 
ideas, sus valores y su 
concepto de justicia» 

«Siempre tengo algún 
plan: crear mi marca de 
ropa, sacar un álbum... 
Incluso ser actriz»

Bad Gyal 
«A las artistas siempre 
se nos exige saber bailar»

La artista catalana lanza 
Warm Up, un trabajo dis-
cográfico de ocho cancio-
nes diseñadas para cele-
brar el baile y la autono-
mía de las mujeres

 De Cataluña al mundo (y la pista) 
●●●  Antes de saborear la fama internacional, Bad Gyal se 
colaba en los clubes de Barcelona para alimentarse, desde 
la última fila, de la escena de música urbana, sintiendo una 
fuerte atracción por el dancehall. Sin embargo, no fue has-
ta 2016 cuando empezó a publicar sus primeras canciones 
en YouTube. Con el tiempo, y bajo el lema La pussy K mana, 
la catalana logró cruzar las fronteras nacionales y fichar, en 
2019, por Interscope, la casa discográfica que tiene a Lady 
Gaga entre sus nombres. Ahora, prepara un nuevo disco.

«Ahora ya no tengo que 
explicar tanto mi música. 
La gente me ve como a 
una artista internacional» 

«El baile es algo  
en lo que me  
he sentido representada  
desde pequeña»

k  
A VUELTAS 
CON EL IDIOMA 

Úlster no  
es Irlanda 
del Norte 

Elaborado por Fundéu, 
fundación patrocinada por la 
agencia Efe y el BBVA, que 
tiene como objetivo contribuir 
al buen uso del español en los 
medios. www.fundeu.es

Por Fundéu 
 

N
o es adecuado el 
uso de Úlster para 
referirse a Irlanda 
del Norte.  

Tal y como se explica 
en el Diccionario 
panhispánico de dudas, 
Úlster es el nombre de 
una de las cuatro 
provincias históricas en 
que se dividía la isla de 
Irlanda y comprende 
nueve condados. Seis de 
ellos forman Irlanda del 
Norte, una región 
administrativa del 
Reino Unido, mientras 
que los otros tres 
condados pertenecen a 
la República Irlandesa. 

Cuando se habla de la 
región británica como 
entidad política, lo 
adecuado es hablar de 
Irlanda del Norte y no 
del Úlster. 

Así pues, es impropio 
y desaconsejable decir 
«A la Asamblea del 
Úlster asistirán los 
primeros ministros del 
Reino Unido e Irlanda», 
puesto que el nombre es 
Asamblea de Irlanda del 
Norte (Northern Ireland 
Assembly). Tampoco es 
adecuado «Las condi-
ciones que obligan a los 
miembros del Ejecutivo 
del Úlster a reconocer la 
autoridad de la Policía». 

Sí sería correcto, en 
cambio, «la amarga 
historia del Úlster» o «el 
proceso de paz en el 
Úlster» si se refiere al 
concepto histórico. 

Por último, se 
recuerda que lo 
adecuado es escribir 
Úlster, con tilde, pues es 
una palabra llana 
acabada en consonante 
que no es ni -n ni -s. ●
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Antonio David Flores está 
dispuesto a llevar a los tri-
bunales a todos aquellos 
que pongan en cuestión su 
inocencia frente a las duras 
acusaciones de su expareja 
Rocío Carrasco. Se acoge a 
las cuatro resoluciones judi-
ciales que lo amparan para 
restar importancia al desga-
rrador testimonio de la hi-
ja de la cantante Rocío Jura-
do que, en la emisión de los 
primeros episodios de la do-
cuserie emitida por Telecin-
co, ha narrado con todo tipo 
de detalles las supuestas 
humillaciones a las que fue 
sometida durante la rela-
ción con el ex guardia civil.  

Antonio Da confía en el 
criterio del abogado Iván 
Hernández-Urraburu para 
iniciar la demanda judicial 
contra la madre de sus hijos, 
pero también contra aque-
llos colaboradores de televi-
sión y periodistas que sir-
van como altavoz repetidor 
de las declaraciones contro-

vertidas. Está convencido 
de que el viento volverá a 
soplar a su favor, aunque 
por ahora cumple con la pe-
nitencia impuesta por la ca-
dena en la que hasta el mo-
mento prestaba sus servi-
cios como polemista. 

Tampoco están siendo dí-
as fáciles para Rocío. Aun-
que era consciente de la di-
mensión que alcanzarían 
sus palabras, no aprueba ni 
secunda el espectáculo que 
Cristina Cárdenas está ha-
ciendo de los episodios vio-
lentos de los que, según su 
testimonio, fue testigo mu-
do y cómplice.  

Sus ademanes teatrales al 
desvelar que sigue teniendo 
una cinta que demostraría 
los hechos incriminatorios 
la han hecho viral en las re-
des sociales. Pero no son 
más que ese ruido al que 
cantaba Joaquín Sabina y 
que resta credibilidad a un 
asunto muy serio. 

El otro nombre propio que 
se ha puesto de actualidad 
es el de Raquel Mosquera. 
La peluquera es sabedora 
de que se avecinan fuertes 
turbulencias y prefiere ace-
lerar el ritmo aunque al fi-
nal pueda estrellarse en ple-
no vuelo. Convencida de 
que quien ataca primero lo 
hace dos veces, Raquel se ha 
desgañitado en Instagram 
para proteger la memoria 
de Pedro Carrasco. Explican 
a 20minutos que lo que Ro-

cío todavía no ha contado 
sobre la estilista puede cam-
biar para siempre la imagen 
de mujer cándida y amable 
que ella ha explotado en los 
medios de comunicación. 
Las apariencias, como los 
espejismos del desierto, ca-
si siempre engañan. 

 

Echevarría, 
Torres y su hijo 
ochomesino 

Paula Echevarría y Miguel 
Torres han sido padres de 
su primer hijo en común. El 
nacimiento de Miguel ha 
colmado de alegría a la pa-
reja, que no ha dudado en 
compartir en redes sociales 
el momento posterior al 
alumbramiento con una 
imagen que ha hecho las de-
licias de sus seguidores.  

Un acontecimiento que, 
además, ha evidenciado el 
acercamiento entre Paula 
y David Bustamante que, 
según explican a este diario, 
se ha encargado de hacerle 
llegar un mensaje de bue-
nos deseos a los que, por su-
puesto, también se une Ya-
na Olina, su novia.  

Sin embargo, la llegada del 
bebé ha despertado el re-
celo de quienes han hecho 
un cálculo rápido sobre las 
semanas de gestación con 
las que la actriz ha dado a 
luz y ha resultado que, pa-
ra pasmo de todos, el parto 

se habría adelantado casi 
cuatro semanas. Toda una 
sorpresa, pues hace unos dí-
as la recordada intérprete 
de Velvet compartía fotos de 
«monitores», a punto del 
alumbramiento. 

Y es que la actriz, que ne-
gó la información de este 
que les escribe sobre su em-
barazo para confirmarlo so-
lo unas horas más tarde en 
las redes sociales, aseguró 
en la última semana del pa-
sado septiembre que estaba 
de nueve y no de trece se-
manas, tal como explicaban 
mis informadores.  

Así las cosas, Miguel ha-
bría sido un ochomesino 
con mucha suerte, pues se 
encuentra en perfecto esta-
do y con mucha vitalidad, 
como han explicado los pro-
pios progenitores.  

Aunque Paula Echevarría 
y Miguel Torres no son muy 
dados a hablar de sus asun-
tos más privados, quizás sea 
una buena percha para un 
photocall o una exclusiva en 
cualquier revista del cora-
zón. La alegría compartida 
siempre es mejor y los ni-
ños, dicen, llegan con un 
pan debajo del brazo. ●

DIRECTO 
AL CORAZÓN
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Lee estas y otras noticias sobre  
los famosos y la crónica social  
en nuestra página web

Echevarría y Torres,  
el pasado junio. GTRES

La reacción  
de Antonio 
David Flores

Flores está dispuesto  
a llevar a los tribunales 
a quienes pongan en 
cuestión su inocencia 

La actriz aseguró en  
la última semana de 
septiembre que estaba 
de 9 y no de 13 semanas

Por Saúl Ortiz

Estopa canta a ‘Los 
hombres de Paco’ 
El dúo Estopa, formado por los 
hermanos David y José Muñoz, 
interpretará la canción de cabe-
cera del regreso de la serie Los 
hombres de Paco, bautizada El 
madero. Estará disponible ma-
ñana en plataformas digitales. 

La serie ‘Élite’ vuelve  
a Netflix el 18 de junio 
El próximo 18 de junio se estre-
nará en Netflix la cuarta tem-
porada de la serie Élite. Eduar-
do Chapero Jackson y Ginesta 
Guindal serán los directores y, 
entre otros, se incorporan al 
reparto Andrés Velencoso, 
Diego Martín y Carla Díaz. 

Madrid pide saber de 
quién es el Caravaggio  
La Comunidad de Madrid ha 
pedido a la casa Ansorena po-
der analizar el supuesto cua-
dro de Caravaggio que iba a su-
bastar y que le informe de 
quién es su dueño. Es parte del 
proceso para declararlo Bien 
de Interés Cultural (BIC).  

Muere el poeta canario 
Justo Jorge Padrón 
El poeta canario Justo Jorge 
Padrón, autor de Los círculos 
del infierno y galardonado con 
numerosos premios, ha muer-
to a los 77 años de Covid-19. 

20’’

Casi una veintena de bandas 
y músicos de la escena vas-
ca, entre los que se encuen-
tran McEnroe, Smile, El in-
quilino comunista, The Fake-
band o Last Fair Deal, han 
grabado un disco solidario en 
favor de la lucha contra la es-
clerosis lateral amiotrófica 
(ELA), que saldrá a la venta el 
próximo verano.  

Los beneficios serán desti-
nados íntegramente a los pro-
yectos y objetivos de la aso-
ciación DalecandELA, funda-
da por Jaime Lafita, que 
produce el álbum y suele or-
ganizar eventos culturales y 
retos deportivos para la cau-
sa. El disco DalecandELA The 
Soundtrack estará compues-
to por 18 temas originales, es-
critos por cada uno de los gru-
pos e inspirados directamen-
te en la superación, la lucha 
ante la adversidad, la espe-
ranza y la amistad. Todos 
ellos participarán el próxi-
mo otoño en un concierto es-
pecial de presentación. 

Hasta entonces, la asocia-
ción adelantará varios senci-
llos y videoclips y también 
grabará un documental con 
todo el proceso. ● R. C.

Disco solidario 
y concierto en 
favor de la lucha 
contra la ELA

g 
HISTORIAS CON FOTO Los nuevos Tres Soles de la Guía Repsol

De izquierda a derecha,  
los cocineros Jordi Vilà, 
Aitor Arregi y Paco Pérez. 
SOFIAMORO & ALFREDOCALIZ

La Guía Repsol ha concedido en 
su edición de este año su má-
xima distinción, los Tres So-
les, a los restaurantes Alkimia 
(Barcelona), Elkano (Getaria, 
Gipuzkoa) y Miramar (Llançà, 
Girona), comandados por los 

cocineros Jordi Vilà, Aitor Arre-
gi y Paco Pérez, respectivamen-
te (en la imagen). Los tres re-
cogieron sus premios ayer en 
una ceremonia celebrada en 
el Teatro Victoria Eugenia de 
San Sebastián, con un 25% de 

aforo (180 personas) y las medi-
das sanitarias correspondien-
tes, incluidos test PCR y de an-
tígenos. En total, 96 locales de 
toda España han recibido reco-
nocimientos: 11 se han llevado 
Dos Soles y 82, Un Sol. ● R. C.
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Tu humor sube hoy, ya 
que alguien te comunica una 
noticia feliz de algún familiar y 
consigues superar un bache 
emocional. Todo eso hará que 
te apetezca mucho socializar, 
aunque sea por teléfono.

HORÓSCOPO  
Por Amalia de Villena

Acuario 

Los gestos son impor-
tantes y hoy recibes uno muy 
amable de una persona que te 
aprecia mucho y que siempre 
que puede se pone a funcionar 
para ayudarte en lo que sea.  
Eso te llena de felicidad.

Piscis 

Déjate contagiar por el 
optimismo de una persona que 
ve todo desde el lado más posi-
tivo, aunque te parezca excesi-
vo. Al fin y al cabo, no tienes na-
da que perder por escuchar  
sus argumentos.

Aries 

Hay ciertas personas 
que no te están haciendo nin-
gún favor a pesar de que, apa-
rentemente, así lo parezca. De-
bes ir al fondo de sus intencio-
nes para averiguar qué es lo  
que buscan en ti.

Tauro 

No cantes victoria 
aún por que creas que un ene-
migo se aleja y que ya no estará 
más presente en tu día a día, 
probablemente en lo laboral.  
Es solo una tregua, aún queda 
un trecho por recorrer.

Géminis 

Debes aclarar si te im-
porta o no una persona y hasta 
qué punto te importa afectiva-
mente. Si no lo tienes claro, date 
un tiempo para pensarlo, pero 
no demasiado ya que eso perju-
dica a esa persona.

Cáncer 

 Acepta sin protestar lo 
que ciertas normas imponen,  
ya que son por el bien común y 
oponerse a ellas no te traerá 
buenas consecuencias. Es más, 
son una falta de consideración 
hacia los demás. Piénsalo.

Leo 

Ten cuidado con lo que 
dices, pero sobre todo con lo 
que pueden oír ciertas perso-
nas que están cerca de ti y no 
tienen por qué enterarse de tus 
comentarios o de lo que sabes 
de un tema algo sensible.

Virgo 

Tienes un camino por re-
correr que es complejo, segura-
mente en un tema relacionado 
con la salud, pero lo cierto es 
que lograrás vencer el proble-
ma dentro de muy poco. No 
abandones la lucha.

Libra 

Hoy vas a ver el vaso 
medio lleno en vez de medio va-
cío, así que estarás con todo el 
ánimo posible si tienes una en-
trevista de trabajo o una posibi-
lidad de conseguir un nuevo 
puesto. Sonríe.

Escorpio 

No tendrás demasia-
da confianza en una persona 
que te promete cambiar sus ac-
titudes. Si es tu pareja, debes 
analizar con mucha calma cómo 
es la relación y ser lo más ho-
nesta u honesto contigo mismo.

Sagitario 

Hay ciertos as-
pectos que te limitan, pero de-
bes darte cuenta de que esa li-
mitación la puedes superar y 
que la clave está en confiar en 
tus capacidades. Las tienes de 
sobra, ponlas a funcionar.

Capricornio 

Nivel y aspirantes 
muy competitivos 
entre los nuevos 
delantales

R. C. 
cultura@20minutos.es / @20m 

Más de 70.000 personas se 
han apuntado este año al cas-
ting de MasterChef, cuya no-
vena edición comienza hoy 
con algunas novedades, re-
tos imposibles, celebraciones 
e invitados sorprendentes.  

Entre los aspirantes a conse-
guir el delantal podremos ver, 
por ejemplo, a una guardia ci-
vil, un jugador de póker, una 
empresaria que quiere traba-
jar con Jordi Cruz y la hija del 
médico del Barça. Todos ellos, 
según la organización, presen-
tan un alto nivel, por lo que so-
lo pasarán el corte los que con-
venzan a los tres miembros del 
jurado. Los 16 que lo consi-

gan se enfrentarán a desafíos 
como cocinar a 2.000 metros 
de altura con una sensación 
térmica de 12 grados bajo cero, 
elaborar un menú para los 
atletas olímpicos de Tokio o 
hacer un cóctel para la presen-
tación de un filme; también 
homenajearán a los volunta-
rios del Banco de Alimentos.  

Los espectadores, ha expli-
cado la CEO de la productora 
Shine Iberia, Macarena Rey, 
verán un casting «muy feme-
nino y tremendamente com-
petitivo». A lo largo de esta 
temporada, además, no solo 
pasarán por MasterChef co-
cineros como Martin Berasa-
tegui, Dabiz Muñoz o Eneko 
Atxa, que contarán su expe-
riencia como hosteleros en 
pandemia, sino también los 
alcaldes de Madrid y Barce-
lona. Por último, habrá una 
entrega especial por el progra-
ma número 200. ●

‘MasterChef ’ inicia 
su novena edición 
con la selección de 
sus 16 concursantes 
tras un ‘casting’ de 
70.000 personas

Cuándo y dónde 
HOY, A LAS 22.00 H, EN LA 1 DE TVE

z 
SERIES

Mentes criminales 
DIVINITY. 23.00 H 

Un grupo de expertos del FBI 
analiza el perfil psicológico de 
los criminales más buscados 
de los Estados Unidos, apro-
vechando sus habilidades en 
distintos campos, para dar 
con la manera de capturarlos 
y poner fin a las muertes.

Tandem 
ATRESERIES. 22.40 H 

La comandante Léa Soler aca-
ba de asumir el cargo de jefa 
de la división de investigacio-
nes de Montpellier (Francia), 
lo que significa que trabajará 
con el ayudante Paul Marchal, 
que es brillante pero total-
mente incontrolable.

División Odd 
CLAN. 15.54 H 

Los agentes Olivia y Otto tie-
nen 12 y 10 años respectiva-
mente y trabajan para la Divi-
sión Odd, una organización 
gubernamental dirigida por 
niños que investigan lo extra-
ño e insólito y arreglan lo que 
está mal en su ciudad.

CINE

‘Dos veces Judas’ 
LA 2. 12.45 H 

Luke Barret sufre de amnesia 
por haber recibido un disparo 
en la cabeza. Una vez que se 
recupera de la herida, al llegar 
a su pueblo se encuentra con 
que un siniestro pistolero le 
ha contratado para acabar 
con su propio hermano Víctor.

‘Cuerpo de élite’ 
LA SEXTA. 22.30 H 

Tras la muerte de los miem-
bros del cuerpo de élite, el ser-
vicio secreto español recluta a 
un nuevo grupo de agentes 
que deberán dar con un terro-
rista que se ha hecho con una 
vieja bomba sumergida en la 
playa de Palomares (Almería).

‘Sol rojo’ 
BOM. 20.00 H 

Un embajador japonés se diri-
ge a Washington  para entre-
gar al presidente un valioso 
obsequio del emperador. En el 
mismo tren van Link el Zurdo 
y su banda de forajidos con la 
intención de asaltar el vagón 
con el valioso cargamento.

VARIOS

ANTIGÜEDADES 
La casa de empeños 
MEGA. 16.35 H 

Esta serie abre las puertas de 
una casa de empeños maneja-
da por una familia en Las Ve-
gas, en donde la familia Harri-
son tiene una vista aguda pa-
ra distinguir entre una pieza 
real o una imitación. 

METEOROLOGÍA 
Aquí la Tierra 
LA 1. 20.30 H 

Programa de divulgación que 
analiza cómo pueden estar 
condicionados por la meteo-
rología ámbitos variados co-
mo pueden ser la salud, la ar-
quitectura, la conducta, el  
arte o la economía.

DEPORTES 
El desmarque 
CUATRO. 01.40 H 

Propuesta que consiste en 
presentar una agenda depor-
tiva centrada en la actualidad 
y la última hora del fútbol, con 
un espacio para la tertulia e, 
incluso, una sección dedicada 
a los aficionados.

QUÉ VER HOY

PROGRAMACIÓN

LA 1    
06.00 Noticias 24 h. 
06.30 Telediario matinal. 
08.00 La hora de La 1. 
12.30 Las cosas claras. 
15.00 Telediario 1. 
16.00 Informativo 

territorial. 
16.20 El tiempo. 
16.35 Dos vidas. 
17.25 Servir y proteger. 
18.15 Acacias 38. 
19.10 El cazador. 
20.00 España directo. 
20.30 Aquí la Tierra. 
21.00 Telediario 2. 
21.52 El tiempo. 
22.00 MasterChef. 
01.35 Cine: Flor tardía. 
03.00 La noche en 24 h.

 Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos...), en nuestra web: ●7         20M.ES/SERVICIOS

LA 2 
07.30 Inglés en TVE. 
07.55 Documental. 
08.50 Agrosfera. 
09.30 Aquí hay trabajo. 
09.55 La aventura  

del saber. 
10.55 Documentales. 
12.45 Cine: Dos veces 

Judas. 
14.15 Vía de la plata: 

diario de un ciclista. 
14.50 Documentales. 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales. 
19.50 Página 2. 
20.25 Documentales. 
22.00 Rutas bizarras. 
22.55 Un país para reírlo. 
23.55 Documentos TV.

ANTENA 3 
06.15 Noticias. 
08.55 Espejo público. 
13.20 Cocina abierta. 
13.45 La ruleta. 
15.00 Noticias 1. 
15.45 Deportes. 
16.02 El tiempo. 
16.30 Amar es para 

siempre. 
17.45 Ahora caigo. 
19.00 ¡Boom! 
20.00 Pasapalabra. 
21.00 Noticias 2. 
21.30 Deportes. 
21.35 El tiempo. 
21.45 El hormiguero. 
22.45 Mujer. 
02.30 Live casino. 
03.15 Playuzu nights.

CUATRO 
07.35 Mejor llama a Kiko. 
08.10 ¡Toma salami! 
08.40 El bribón. 
09.35 Alerta cobra. 
13.10 El concurso del año. 
15.10 Deportes Cuatro. 
15.40 El tiempo. 
15.45 Todo es mentira. 
17.00 Todo es mentira bis. 
17.35 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día  

a las 20 h. 
20.45 Deportes Cuatro. 
20.55  El tiempo. 
21.05  First dates. 
22.50  Supervivientes: 

Tierra de nadie. 
01.40  El desmarque  

de Cuatro.

TELECINCO 
06.30 ¡Toma salami! 
07.00 Informativos T5. 
08.55 El programa  

de Ana Rosa. 
13.30 Ya es mediodía. 
15.00 Informativos T5. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sálvame limón. 
17.00 Sálvame naranja. 
20.00 Sálvame tomate. 
21.00 Informativos T5. 
21.45 El tiempo. 
21.55 Deportes. 
22.00 Supervivientes: 

Tierra de nadie. 
23.00 Love is in the air. 
01.30 Got talent: 

Momentazos.

LA SEXTA 
07.30 Aruser@s previo. 
09.00 Aruser@s. 
11.00 Al rojo vivo: previo. 
12.30 Al rojo vivo. 
14.30 La Sexta Noticias. 
14.55 Jugones. 
15.20 La Sexta Meteo. 
15.45 Zapeando. 
17.15 Más vale tarde. 
20.00 La Sexta Noticias. 
20.55 La Sexta Clave. 
21.15 La Sexta Meteo. 
21.25 La Sexta Deportes. 
21.30 El intermedio. 
22.30 Cine: Cuerpo  

de élite. 
00.30 Cine: Plan de fuga. 
02.20 European poker. 
02.45 The game show.

À PUNT 
07.00 Programación 

infantil. 
08.00 Les notícies  

del matí. 
11.00 Bon dia, bonica. 
12.06 Les moreres. 
13.04 Terra viva. 
14.00 Notícies migdia. 
15.14 Atrapa’m si pots. 
16.17 Bona vesprada. 
20.30 Notícies comarques. 
20.55 À punt notícies nit. 
22.00 L’hora fosca: El 

depredador de 
Castelló II. 

22.59 Crims: Josep 
Tallada, l’«Espereu-
me». Part 2. 

23.52 Frankie Drake.
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OPINIONES

E
n estos tiempos de ca-
breo contra todo y contra 
todos, de posturas into-
lerantes, nazi o comunis-

ta, vacunas sí o no, blanco o 
negro, vamos a ser finalmen-
te neutrales en algo. Quieras o 
no quieras, caminas (camina-
mos) inexorablemente hacia 
la neutralidad climática. Tú 
y toda Europa. Porque no que-
da otra. O lo logramos o este 
planeta se irá a la mierda. Bue-
no, en realidad, quienes nos 
iremos a la mierda seremos 
nosotros, porque el planeta no 
nos necesita, pero nosotros 
sí que necesitamos unas con-
diciones mínimas para vivir 
con calidad, que cada vez po-
nemos más difíciles. 

La nueva ley de cambio cli-
mático marca esa nueva senda 
para alcanzar en los próximos 
30 años una nueva neutrali-
dad; que España solo emita los 
gases de efecto invernadero 
que puedan ser absorbidos por 
nuestros bosques y mares. 

Prepárate para el cambio, la 
desaparición de las gasoline-
ras, la generalización de los co-
ches eléctricos (en 2040 ya no 
se podrán vender vehículos 
que emitan CO2) y de las bici-
cletas, nuevas reinas de centros 
urbanos cada vez más peato-
nalizados. Prepárate a vivir en 
casas cada vez mejor construi-
das o reformadas, energética-
mente más eficientes, con me-
jor aislamiento y menos gas-
to. Prepárate, ay, para ver los 
horizontes de nuestra olvida-
da España vacía destrozados 
por robotizados parques eóli-
cos y solares. Prepárate tam-
bién para más Filomenas, olas 
de calor terribles, inundacio-
nes, pandemias y otras desgra-
cias provocadas por la emer-
gencia climática que esta nue-
va ley no evitará, pues llega 
tarde, pero sí, al menos, logra-
rá que no todo vaya a peor. 

Podrás opinar, protestar o 
acoger estos cambios con ale-
gría, pero no hay vuelta atrás. 
Tú, yo y hasta el primo de Ra-
joy vamos a ser, por primera 
vez, neutrales. ●

L
a confusión que se ha 
montado con la vacu-
na de AstraZeneca es 
de una irresponsabili-
dad infinita. Ya no 
hay nada que hacer 

para lavar su imagen, la gen-
te asegura que no piensa po-
nerse «la vacuna mala» mien-
tras se enciende un cigarrito. 
Da igual que les cuentes que 
trombos los de las hambur-
guesas y pasarse la tarde en el 
sofá, están convencidos de 
que los muy raros efectos se-
cundarios de la vacuna son la 
norma. Todo mientras la 
cuarta ola ya es quinta en 
Aragón... No suelo ser de los 
que señalan, pero estoy har-
to de pandemia y esto solo re-
trasa el final, así que ahí va mi 
lista de culpables. 

Para empezar, los medios 
de comunicación sensacio-
nalistas que llevan más de un 
año ganando clics con el vi-
rus. Han dado vueltas y vuel-
tas a los titulares hasta con-
seguir que lo anecdótico se 
convirtiera en noticia de por-
tada a través del Vacuna 
show, un espectáculo ten-
dencioso que también ha lle-
nado programas de TV de los 
de todo por la audiencia. 
Convencen porque somos 
una sociedad científicamen-
te endeble que escucha antes 
la opinión de Tamara Falcó 
que la de un verdadero ex-
perto en la materia. 

Los otros grandes culpables 
son los políticos. Que si me 
mandan solo la vacuna ma-
la, que si ahora me compro la 
rusa por mi cuenta... Politi-
zaron los muertos y ahora 
hacen lo mismo con la vacu-
nación. Todos, sin excep-
ción, y más desde que hay 
elecciones en Madrid. Sán-
chez ha puesto la guinda al 
apoyar la candidatura de su 
partido diciendo que «no es 

libertad» que los mayores 
tengan que pasarse «horas y 
horas en pie, esperando a ser 
vacunados, en grandes cen-
tros a kilómetros y kilóme-
tros de sus hogares». Lo de la 
distancia es directamente 
trola y lo del tiempo de cola 
varía según a quién vote el 
que sube el vídeo a redes. En 
cualquier caso, no todo va-
le. Que nuestro presidente 
lance un mensaje así no ayu-
da nada a que la gente se va-
cune. Igual la pandemia le 
está viniendo bien y no quie-
re que se acabe, porque otra 
cosa no me la explico. 

Tampoco entiendo qué le 
ha pasado a la sociedad, tam-
bién en mi lista de culpables. 
Empezamos todos muy a la 
altura de las circunstancias 
quedándonos en casa para 
doblegar la curva, pero luego 
ya nos vino mal vivir sin te-
rracitas ni vacaciones. Lo úl-
timo es cuestionar la manera 
de acabar con la pandemia, 
que digo yo que los científi-
cos que han estado detrás del 
hito sin precedentes de con-
seguir contra reloj una vacu-
na efectiva tienen que flipar 
al escuchar ahora que la gen-
te pasa de ponérsela. 

No hay vacunas malas. Sí 
hay un virus que mata y que 
no podemos permitir que 
ningún poder lo maneje en 
función de sus intereses. Esa 
es la libertad que nos falta, 
no la de los eslóganes de 
campaña... La única manera 
de acabar con ese yugo es po-
ner fin a la pandemia. Para 
eso toca vacunarse. Punto. ● 

 
Carlos García Miranda es escritor

Yo leo Astrazeneca, Pfizer, Mo-
derna, Janssen, Sputnik, Sino-
vac o Covax y tengo la sensa-
ción de estar mirando el car-
tel del Sonar. @ElCojodeLepanto 

Dar voz a negacionistas no nos 
cambia nada a los que nos afe-
rramos a la ciencia y refuerza a 
quienes tienen dudas. No es 
buena idea. No ayuda a na-
die.@olaladefua 

«La libertad se aprende ejer-
ciéndola». #ClaraCampoamor. 
@Luc_Aviles 

Ya me había olvidado lo que 
costaba levantarse a la maña-
na con frío, verano ya te extra-
ño. @MeluBenito

o Escríbenos a lectores@20minutos.es   
Las cartas no deberán superar los 800 caracteres (espacios incluidos).  
20minutos se reserva el derecho de editar o extractar los textos.

HOY FIRMA

Carlos G.ª Miranda
El ‘Vacuna show’

Somos una sociedad 
que escucha antes a 
Tamara Falcó que a  
un verdadero experto 

Los científicos tienen 
que flipar al escuchar  
que la gente pasa de 
ponerse [la vacuna]

COLUMNA
Vas a ser 
neutral 
(climático)

Por 
Periodista

César-Javier Palacios

Por MalagónDE MÁLAGA...

NOS DICEN LOS LECTORES EN TWITTER

La lacra de la insolidaridad
Es lamentable comprobar cómo parte de la socie-
dad sigue sin asumir la obligación de cumplir las re-
glas que permitan recuperar eso que se ha venido 
en llamar la normalidad. Insumisos ante las restric-
ciones obligadas por la crisis pandémica, se niegan 
a seguir las normas impuestas anteponiendo su dere-
cho a la libertad individual frente al del bien común 
para la sanidad pública. Esa actitud irresponsable pro-
voca, además de una ruina económica, mucho do-
lor y demasiadas muertes. Puede que esa luz que al-
guien parece percibir al final del túnel no sea más que 
la de una linterna de quien anda tratando de hallar 
–entre el pedregal de la insolidaridad–, la vergüen-
za perdida durante tanto tiempo de tinieblas entre 
la incertidumbre y la esperanza. O entre la civili-
zación y el caos. Jordi S. Berenguer i Milà, Barcelona



IM
PR

ES
O

 E
N

 P
A

PE
L 

    
    

    
    

    
   1

00
%

 R
EC

IC
LA

D
O

 


